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Resumo

Resumo

A legislagio que regula a inclusdo de alunos com deficiéncia nas escolas
regulares, sofreu ao longo dos tempos transformagdes que levaram a uma crescente
responsabilizagio dessas mesmas escolas, pela inclusio destes alunos numa perspectiva
de “escola para todos”. Mais do que ninguém os agentes de ensino, entre 0s quais 08
docentes, sdo os principais interessados neste processo.

Para tal serd essencial conhecer as atitudes dos professores de Educacio Fisica
relativamente 2 inclusdo e compard-la com a atitude dos docentes das restantes
disciplinas, ja que a atitude € passivel de intervir e controlar o comportamento e acgoes,

neste caso dos docentes.

O objectivo geral do estudo € procurar conhecer as atitudes dos professores que
leccionam Lingua Portuguesa, Matemitica, Educagdo Visual e Tecnoldgica, e Educacio

Fisica, perante o factor inclusdo, nas turmas regulares, de alunos com deficiéncia.

-

A amostra é constituida por quatrocentos e cinco professores de quatro
disciplinas, do Centro da Area Educativa do Tamega, que responderam a um
questiondrio constituido por uma adaptagdo para a Populagdo Portuguesa (Serrano,
1998), da Escala de Atitudes de Sideridis e Chandler (1997), e denominada TIAQ

“Teacher Integration Attitudes Questionnaire™.

Os procedimentos estatisticos utilizados foram a andlise factorial, médias,
desvios padrdo e amplitudes. Para as comparagdes dos resultados foram utilizados os
testes de Quiquadrado e Andlise de Varidncia (ANOVA).

O indice de significincia estatistica aceite fo1 de 5%.

Deste estudo, podemos retirar como principais conclusdes que: 1) as atitudes dos
professores de Educagio Fisica, face a inclusdo de alunos com deficiéncia, sdo mais
favordveis do que as restantes; 2) a atitude dos professores € menos favordvel face aos
alunos com deficiéncia mental; 3) a atitude dos professores € mais favoravel devido ao
maior nimero de anos de trabalho com estes alunos; 4) esta atitude € mais favoravel em
virtude do maior nimero de alunos com que os professores trabalharam; 5) os docentes
que sempre trabalharam com alunos com deficiéncia, em particular as professoras, ¢ 0s
que leccionam Educacdo Fisica e Lingua Portuguesa, apresentam uma maior

predisposi¢do para frequentarem acgdes de formagao.
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Abstract

Abstract

The legislation that regulates the students inclusion with disabilities in regular schools, has
suffered, through the times, transformations that led to a growing responsibility of those schools in
the inclusion of those students in the perspective of “School for everybody” . More than anyone else

the teaching agents, including teachers, are the most interested in this process.

For that it will be essential to know the attitudes of the Physical Education teachers towards
the inclusion and compare it with that of the teachers of the remaining disciplines, since this attitude

will influence and control their behaviour and actions.

The main goal of the study is finding out the attitudes of Portuguese, Maths, Visual and
Technological Education, and Physical Education teachers, about the inclusion, in regular classes,

of students with disabilities

The sample is formed by four hundred and five teachers of four subjects, that answered a
questionnaire, which is an adaptation of the Scale of Attitudes of Sideridis and Chandler (1997) for
the Portuguese Population (Serrano, 1998), named TIAQ “Teacher Integration Attitudes

Questionnaire”.

The used statistical procedures were factor analysis, mean, standard deviations and range.
For the comparisons of the results the tests of Chi-square and Analysis of Variance were used

(ANOVA).
The accepted statistical level was of 5%.

In this study, we can reach the main conclusions that: 1) the attitudes of Physical Education
teachers towards the inclusion of students with disabilities, are more favourable than those of the
others; 2) the attitude of teachers is less positive towards students with mental disabilities; 3) the
attitude of teachers becomes more favourable due to the years of work with these students; 4) this
attitude becomes more favourable facing the number of students that the teachers have worked with;
5) the teachers that always worked with students with disabilities, in particular the female teachers,
and the ones that teach Physical Education and Portuguese, presents a larger predisposition for

frequent more seminars.
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Introducao

1  Introducao

A legislagdo que regula a inclusdo de alunos com deficiéncia nas escolas
regulares sofreu ao longo dos tempos transformacdes que levaram a uma crescente
responsabiliza¢do dessas mesmas escolas pela inclusio destes alunos numa perspectiva
de “escola para todos”, independentemente dos problemas de aprendizagem que cada
um apresente. Entenda-se por inclusdo a colocagdo de alunos com deficiéncia em
escolas regulares da sua drea de residéncia em ambientes de sala de aula regulares com
as criangas ditas "normais" tanto para os fins académicos como sociais, respeitando
sempre as suas caracteristicas com o fim de estas criangas poderem vir a receber uma
educacdo apropriada.

Este processo € legislado na Lei de Bases do Sistema Educativo e no Decreto -
Lei n°319/91, e pretende-se que o percurso escolar de uma crianga com necessidades
educativas especiais seja desenrolado, sempre que possivel, na escola da sua area de
residéncia, tendo por norma os principios e valores da integracao/inclusio .

Segundo Correia(1998), ha pelo menos uma em cada dez criangas que durante o
seu percurso escolar, necessita de um apoio especifico que tenha em conta as suas
necessidades. Perante este facto temos que constatar que a inclusdo € cada vez mais real
nas escolas regulares e tem vindo a aumentar nos ultimos anos. Talvez devido a
legislagdo escolar ou devido a uma necessidade natural de ter estas criangas mais
visiveis socialmente! Contudo, esta inclusdo ndo deve ser a simples colocagio fisica do
aluno com necessidades educativas especificas nas classes regulares; dai que o processo

de inclusdo tem que ser consciente e baseado no factor sucesso para todos os alunos,
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Introducao

tanto por parte dos encarregados de educagdo, como dos docentes, funcionirios e
administradores escolares, etc..

Dai que seja necessario conhecer a inclusio , e toda a sua legislagdo de suporte e
evolugdo temporal para permitir reajustamentos no processo de ensino/aprendizagem
visando uma melhoria nos servicos prestados pelo sistema escolar.

Mais do que ninguém os agentes de ensino, entre os quais os docentes, sdo 0s
principais interessados neste processo, dado que sdo aqueles que mais directamente
trabalham com este tipo de alunos e situagdes. Estas transformagdes ndo podem ser
apenas do ambito arquitecténico, mas também do foro metodolégico e formativo-
académico.

Para tal sera essencial conhecer as atitudes dos professores de Educacio Fisica
relativamente a inclusdo e compard-la com a atitude dos docentes das restantes
disciplinas, ja que a atitude € passivel de intervir e controlar o comportamento e acgoes,
neste caso dos docentes!

O termo atitude € de dificil defini¢ao universal, mas ¢ tanto usada pelo homem
de rua no seu quotidiano como pelo investigador! Apesar da sua complexidade e da falta
de consenso na sua definicdo todos os investigadores do campo da psicologia
concordam com a sua importancia. Neste estudo a defini¢ao mais aceite e adoptada €
aquela que visualiza o conceito nas suas trés vertentes: cognitiva, afectiva e
comportamental. Este modelo tridimensional do conceito de atitude aborda a
componente cognitiva como sendo as crengas, informagoes e cognicdes referentes a um
objecto social; a afectiva diz respeito a sentimentos de aceitacdo e/ou rejeicio e
finalmente a comportamental como sendo a predisposi¢do para a acgdo numa

determinada direccéo.
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Este estudo ¢ baseado em opinides, sentimentos, vivéncias e acgdes
experimentadas por docentes de diferentes disciplinas, perante a inclusio de alunos com
deficiéncia. Dai a importéncia de conhecer quais sdo as atitudes dos professores perante
a inclusdo, jd que esta estd cada vez mais vinculada a realidade profissional dos nossos
dias. E fuleral conhecer a predisposicdo com que os professores encaram a inclusio
destas criancas nas turmas regulares, a sua percepgdo da sua formagdo académica e
pessoal para os receber, se estes se sentem minimamente habilitados profissionalmente
para lidar com esta situacdo e com os alunos com deficiéncia, se acreditam
efectivamente na incluso, se pretendem aumentar ou ndo os seus conhecimentos sobre
esta problematica, etc.

Este estudo, integrado no Mestrado de Ciéncias do Desporto, da Faculdade de
Ciéncias do Desporto e de Educagio Fisica da Universidade do Porto, foi delimitado ao
Centro de Area Educativa do Téamega (zona interior do distrito do Porto) e terd como
populacio-alvo os docentes de 32 escolas ptblicas do 2° Ciclo do Ensino Bdsico,
procurando uma andlise das suas atitudes face a integragao.

O objectivo geral do estudo € procurar conhecer as atitudes dos professores que
leccionam Lingua Portuguesa, Matematica, Educagido Visual e Tecnolégica, e Educacio
Fisica perante o factor inclusdo nas turmas regulares de alunos com deficiéncia; sejam
elas visuais , motoras, auditivas ou mentais.

E como a inclusido € um facto consumado ¢ conveniente investigar qual € a
atitude dos professores, jd que estas sdo importantes no processo educativo, visto que
estas reflectem-se no comportamento.

Para este efeito utilizdmos uma amostra constituida pelos professores que se

encontram a leccionar na zona interior do distrito do Porto e a nivel do segundo Ciclo
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do Ensino Basico. Isto porque esta zona € aquela em que me encontro presentemente a
trabalhar e a qual estou afectada profissionalmente.

Relativamente ao grau de ensino (2° ciclo), isto € 5.7 e 6.° anos de escolaridade
porque sdo os niveis de ensino em que exer¢o a minha profissdo mas igualmente por ser
normalmente o grau de ensino em que a frequéncia dos alunos com deficiéncia € maior.
Até porque estes alunos chegam a este grau de ensino jd com idades compreendidas
entre os 11/12 anos e a escolaridade obrigatdria termina aos 15 anos, ou 0 nono ano, no
entanto muito poucos o completam!

Quanto a selecgdo das disciplinas e seus docentes, esta foi baseada em diversas
razdes. Educacio Fisica, além de ser a disciplina que lecciono, € igualmente a
disciplina de &mbito de trabalho justificada desde logo pela necessidade de
aprofundamento de conhecimentos. Além disso, ¢ uma disciplina de agrado da maioria
dos alunos, que estd repleta de situagdes de jogo e animacdo. E, igualmente,
fundamental para o desenvolvimento das capacidades coordenativas e condicionais
estritamente relacionadas com as necessidades motoras essenciais para as actividades da
vida didria. Esta disciplina no novo modelo educativo adquiriu um caracter fundamental
e obrigatério conjuntamente com a Matematica e a Lingua Portuguesa.

As disciplinas de Lingua Portuguesa e Matemadtica foram escolhidas pelo facto
de serem essenciais para todas as aprendizagens e consequente necessidade para o
sucesso pessoal, pois o saber comunicar escrita e verbalmente, como o saber contar
serdo sempre conhecimentos fundamentais para o desenvolvimento do ser humano.
Além disso, as préprias politicas educativas estdo a trabalhar também nesse aspecto ja
que estas duas disciplinas, apesar de terem um cardcter obrigatorio, estdo a aumentar em

termos de importincia na progressio académica de qualquer aluno!
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E finalmente, a disciplina de Educacio Visual e Tecnoldgica, porque esta
apresenta um cardcter essencial na aprendizagem destes alunos, dado que estes
apresentam algumas dificuldades no dmbito coordenativo e na motricidade fina sendo

também uma disciplina pelo qual estas criancas sentem uma grande apeténcia.

Como objectivos especificos podemos apontar:

e Identificar as atitudes dos professores de Educacdo Fisica, Lingua
Portuguesa, Matematica ¢ Educacdo Visual e Tecnoldgica em relacio a
inclusao de alunos com deficiéncia e compara-las;

e Identificar se existem diferengas nas atitudes dos professores face a inclusio
em fungdo das deficiéncias a analisar (deficiéncia visual, auditiva, motora,
mental);

e Verificar as relagdes existentes em funcdo das varidveis idade, sexo, tempo
de servico e habilitagdo académica com as atitudes dos professores face a
inclusao;

e Verificar se existem diferencas de atitudes entre professores que jd
leccionaram a alunos com deficiéncia com aqueles que nunca o fizeram;

e Identificar as atitudes dos professores face aos apoios existentes para o
processo de inclusdo escolar de alunos com deficiéncia;

e Identificar as atitudes dos professores face as suas capacidades para lidar
com as necessidades educativas de alunos com deficiéncia;

e Identificar as atitudes, auto - percepcionadas pelos professores quanto &
aceitagio de alunos com deficiéncia pelos seus colegas ndo deficientes;

e Identificar as atitudes dos professores relativamente aos beneficios de ordem

social proporcionados pela inclusdo escolar de alunos com deficiéncia;
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2 Revisao da Literatura

“Qualquer tentativa sistematica para chegar a uma compreensdo bisica do
comportamento humano tem mais tarde ou mais cedo, de tratar da influéncia dos
factores sociais” (Kendler, 1968, p. 117). Todas as pessoas sofrem influéncias dos
ambientes sociais, 0 seu comportamento em variadas situagdes relaciona-se com as
caracteristicas da sua sociedade.

Assim sendo, desde cedo alguns psicélogos tomaram consciéncia de que a
ciéncia estava, e necessitava de estar, mais aderente a vida real. Para Klimberg (1967), a
Psicologia Social pode ser definida “como o estudo das actividades do individuo
enquanto influenciado por outros individuos”, de acordo com Reuchlin e Huteau (1973,
. 135}

A Psicologia Social tem por objecto 0 comportamento social, ou seja, conforme
propds Gordon Allport, “os pensamentos, sentimentos € comportamentos dos individuos
enquanto moldados pela presenga real, imaginada ou implicita dos outros” (Jesuino,
1994, p. 168). Entdo, o comportamento € tdo importante e significativo para o préprio
individuo como para os outros.

Ao longo do historial da Psicologia Social o conceito e respectivas tentativas de
uma definicdo de atitude ocuparam uma posi¢do primordial na explicagio do
comportamento! A dificuldade em estabelecer uma defini¢ao tinica sobre atitude levou a

que vdrios psicélogos fizessem algumas andlises sobre o seu significado.
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2.1 Conceito de atitude

A abordagem e estudo das atitudes ocupa uma posicao central na Psicologia
Social. Diariamente, gente comum usa o conceito de atitude aproximadamente da
mesma maneira que os psicologos sociais; no entanto apercebidos de diferentes formas.

E através delas que nos relaciondmos com 0s outros € 0s objectos, dado que nos
permitem manifestar reaccdes avaliativas do género “bom - mau”. Sendo assim, todos
nos temos uma nogio, mesmo que ténue, do conceito em estudo. Apesar de muitas
pesquisas sobre atitudes no campo das ciéncias sociais, este construto hipotético tem
tido mais significado na Psicologia Social.

Eagly & Chaiken (1993), citando Allport (1935), referenciam o facto do
conceito de atitude ser provavelmente o mais distinto e indispensdvel da Psicologia
Social Americana, daquela época. Poucas serdo talvez as afirmacgdes que sao validas por
um periodo tdo longo, visto que este conceito ainda hoje se apresenta pertinente, ndo se
verificando universalidade na sva definicdo! No entanto, o estudo das atitudes €
relevante porque ao termos conhecimento daquilo que uma pessoa fard ou dird em
determinadas situagdes, do que gostard ou ndo, de como se comportard face aos outros e
mesmo face a si préprio em relagdo ao meio fisico e cultural em que vive; podemos
inferir o comportamento desse mesmo individuo perante um objecto social. E de acordo
com Lima (1993), as atitudes sdo inferidas e ndo directamente observadas, mas que, por
outro lado, se pressupde que tém ligagdo com os comportamentos.

Ainda segundo Trindade (1996), ao citar diversos autores ( LaPiere, 1934; Katz
& Stotland, 1959), se € verdade que as atitudes nem sempre se manifestam em

comportamentos, como provam algumas investigacdes empiricas, € porém amplamente
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verificado que os comportamentos radicam em atitudes ( Allport, 1935; Osgood, Suci &
Tannenbaum, 1957).

Ao nivel da conceptualizacdo, as atitudes tém se mostrado de dificil
conhecimento e ainda hoje ndo se encontrou um consenso entre os especialistas acerca
da sua possivel definicdo! Tendo surgido como objecto importante da Psicologia Social,
sofreu o choque provocado pelas diversas correntes de pensamento que percorreram e
ainda percorrem esta ciéncia, recebendo influéncias que vio desde o behaviorismo até
ao cognitivismo. Vamos entdo conhecer um pouco a sua evolugdo, em termos de
definicdo, para que possamos melhor entender este conceito tdo comummente utilizado.

Para Thomas & Alaphilippe (1993), o termo atitude aparece no vocabuldrio
cientifico no inicio da Psicologia Experimental, em escritos dos fundadores da escola de
Wiizbourg e em particular nos trabalhos de Oswald Kiilpe no inicio de século vinte. As
suas experiéncias tiveram e trouxeram um grande significado tedrico, visto que estas
mostraram que perante o mesmo estimulo o sujeito responde de forma diferente perante
orientacdo da sua percep¢do. E para esclarecer esta situagdo (de relagio flutuante entre
estimulo e resposta), foi introduzida uma varidvel, a atitude. Mas para além de uma
varidvel (independente ou intermédia) , esta € um campo de observacido como € o facto
da sua origem, formacéo e mudanga. Dai as suas virias definigdes!

Para Ajzen (1988), “a atitude € uma predisposicdo para responder de forma
favoravel ou desfavordvel a um objecto, pessoa, institui¢do ou acontecimento”, segundo
Lima (1993, p. 168). Este autor realga o cardcter avaliativo-afectivo, isto €, traduzem
sempre uma posi¢o pessoal face a um determinado objecto social. Refor¢a ainda os
propoésitos ja apresentados por Kerlinger (1984) e citados por Duran & Becona (1986, p.

18) em que o primeiro defendia que “estas representam as respostas emocionais,
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motivacionais e cognitivas das pessoas em relagio a “objectos” sociais do meio
ambiente e a sua predisposi¢do para actuar sobre aqueles objectos sociais”.

Mais recentemente Eagly & Chaiken (1993, p. 1) afirmam que a “atitude € uma
tendéncia psicolégica que € expressa pela avaliacdo de uma entidade particular com
algum grau favoravel ou desfavordvel”. Aqui o aspecto fulcral é a sua nocdo de
capacidade de resposta a algo, e que as respostas podem ter diferentes categorias.

Todos concordam com a importincia do termo a atitude no campo da psicologia
Social no entanto o consenso ja nao se verifica em relagdo a sua definic@o.

Alguns autores, como Rodrigues (1972 , p. 343) , exaltam a componente
afectiva da atitude ao afirmar que esta demonstra " ... um sentimento pré ou contra um
objecto social, sendo que este pode ser uma pessoa , um acontecimento social ou
qualquer produto da actividade humana ". Outros, por sua vez abordam mais o conceito
através do seu cardcter avaliativo , como Lamberth ( 1980 , p. 184) , onde este termo é
visto como " uma resposta de cardcter avaliativo relativamente estdvel face a um objecto
que tem componentes cognitivas, afectivas e provavelmente comportamentais".

Mas segundo Serrano (1998 , p. 10) “a perspectiva mais defendida e citada de
anélise do termo, tem como base um modelo das trés componentes “. Assim sendo, o
termo € considerado numa visao multidimensional! A componente cognitiva refere-se a
crencas, informagdes e cogni¢Oes em relacdo a um objecto social . As emogoes, 0s
afectos e sentimentos de aceitacdo e rejeicdo fazem parte da dimensdo afectiva da
atitude. Finalmente, a componente comportamental, fundamentada pela predisposigio

para actuar de uma terminada forma.

Neste estudo, vamos abordar o conceito de atitude segundo o modelo

tridimensional , dado que os sujeitos questionados expressardo as suas cognigdes
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perante um objecto social (inclusio), assim como, os seus receios e preconceitos talvez
indiciem sugestdes para futuras ac¢des de intervengio. No fundo, talvez esta forma de
abordar o conceito seja a mais completa dado que tenta enfatizar todas as suas

caracteristicas.

2.1.1 Atitude e outros conceitos

Para uma melhor compreensdo deste termo (do complexo, € conveniente
diferencid-lo de outros conceitos, que por vezes podem ser confundidos, devido as suas
semelhangas com as atitudes.

Assim, comegamos por analisar o conceito de crenca, que para 0 senso comum
aparece como sendo f€, opinido, algo em que se cré com convicgio! Estas estdo sempre
relacionadas a um objecto, tal como as atitudes, no entanto sem o seu cardcter avaliativo
mas mesmo assim sio o seu suporte.

Por crenga entende-se a informacdo de que uma pessoa dispde acerca do objecto,
face a qual se pode sempre associar uma probabilidade de veracidade (Lima, 1993). E
como exemplos podemos apresentar frases como as seguintes: “o tabaco provoca
cancro”, “a informatica € fundamental na formacgio académica”, etc. E através destas
que as atitudes sdo suportadas, dado que € com as primeiras que obtemos
conhecimentos, informagdes que defendem e ajudam a organizagdo de toda a nossa
postura atitudinal.

A ideologia € jd um sistema estruturado e estdvel de crencgas e atitudes. Este
conceito encontra-se ji a um nivel mais elevado de abstrac¢ao.

Outro tipo de cognigdo limitrofe das atitudes € o conceito de valor. Como afirma

Lima (1993, p. 171), “...enquanto as atitudes se dirigem a um objecto, os valores sdo
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mais gerais ¢ abstractos , transcendendo objectos e situagdes, ¢ tém um cardcter
normativo, que falta as atitudes”. Este conceito € mais global ¢ esta sua natureza faz
com que sejam poucos enquanto que as atitudes podem ser muitas, sdo orientadores e
influenciam as atitudes. Os valores constituem uma avaliacio, sdo critérios normativos
da acc¢do.

Comparemos agora personalidade com atitude, ¢ a grande diferenca entre estes
dois conceitos € o facto de a atitude ter sempre uma componente avaliativa, caso que
ndo acontece obrigatoriamente com a personalidade. Apesar de estes dois conceitos
serem estdveis, ¢ mais facil modificar atitudes do que caracteristicas da personalidade,
visto que as atitudes estdo mais sujeitas a experiéncia de vida do individuo.

Por altimo, no que toca a rela¢do entre atitude ¢ comportamento, a regra bésica é
que atitudes positivas predispde a comportamentos favordveis em relagio ao objecto;
enquanto que as negativas conduzem a comportamentos desfavoraveis. No entanto,
investigagdes empreendidas nem sempre confirmaram tais pensamentos.

Desde cedo os especialistas procuraram estabelecer e avaliar a possivel relacdo
entre as respostas verbais e as ac¢Oes de um sujeito, dai que podemos questionar se
realmente se pode prever o comportamento de um individuo se conhecermos as suas
atitudes?! E parafraseando Thomas & Alaphilippe (1993), a primeira investigacio foi a
de LaPiere (1934) que colocou em evidéncia a questdo do poder preditivo das atitudes.
Neste periodo nos Estados Unidos da América existia um profundo sentimento racista
em relacdo aos chineses. Durante 3 meses o cientista viajou pelo pais fazendo-se
acompanhar pelos seus 2 amigos asidticos, frequentando num total de duzentos hotéis,
restaurantes e cafés. Apods seis meses, LaPiere estabeleceu contactos por carta com 0s
estabelecimentos visitados, onde questionou os gerentes sobre a hipotese de aceitarem

clientes de raca chinesa.
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Das 128 respostas obtidas, 91% delas tinham uma resposta negativa, tendo as
restantes afirmando que dependia das circunstincias. Assim LaPiere concluiu que afinal
a atitude e comportamento sdo dois conceitos com uma relacdo muito baixa. Os
resultados mostram que pode existir uma manifestacio de tolerincia ao nivel do
comportamento € a0 mesmo tempo uma expressio de intolerdncia em termos atitudinais
(Lima, 1993). Por isso os resultados foram tidos como reflexo de uma inconsisténcia
entre atitude e comportamento.

Contudo existem algumas justificagdes para este acontecimento. Primeiro o
facto de as respostas terem sido dadas por pessoas diferentes daquelas que receberam os
chineses. Outra justificagdo € o facto de o casal se ter feito acompanhar pelo préprio
cientista , e isto talvez influencia-se a aceitagdo. Por fim, o facto de se responder por
escrito de forma negativa ¢ muito mais facil do que agir de forma negativa.

Se apresentarmos as atitudes como sendo uma disposicdo ou tendéncia para se
comportar de uma forma geralmente favordvel ou desfavordavel perante o objecto da
atitude, entdo, estas podem exprimir uma variedade de respostas (verbais ou nio), como
apresentam uma tendéncia pessoal. E segundo Manstead & Hewstone (1995) os
individuos diferem no seu grau de envolvimento com uma atitude dada em relagdo a um
objecto ou questdo; e quando estes t&ém um elevado envolvimento, um individuo estd
mais motivado para pensar e mesmo até recolher informagdo sobre o tema.

Também € verdade que as atitudes formadas em experiéncias directas tendem
em predizer ac¢Oes especificas, concretas; mas € igualmente verdadeiro que atitudes
baseadas em informacdes triviais vio ter pouco efeito sobre o comportamento. E como
afirma Jesuino (1994, p. 174) “procurar relacionar atitudes gerais com comportamentos
especificos ndo ¢ de forma alguma a estratégia mais adequada. As atitudes revelam-se,

contudo, boas preditoras de inten¢des comportamentais especificas”.
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A teoria de Fishbein & Ajzen (1975), Theory of Reasoned Action, tem como
aspecto fulcral o facto da intengdio em concretizar um comportamento especifico ser
determinada pela vontade de concretizagdo, ji que os seus autores consideram que
qualquer comportamento ¢ uma escolha, uma opgdo. Dai que o melhor preditor de
comportamento serd a intengdo comportamental, e a atitude € um factor importante na
decisdo. Aqui manifesta-se a prevaléncia da componente volitiva.

Podemos dizer que as atitudes como construto hipotético no campo da
Psicologia Social se tem mostrado instrumento de extremo uso na explicagdo e
consequente predi¢do do comportamento social humano. Mas apesar disso o
comportamento humano € largamente direccionado por objectivos mesmo que estes
estejam longinquos ou mesmo se servem para atingir mais do que um objectivo de uma
sd vez. Assim sendo, as atitudes exercem na realidade uma influéncia sobre o
comportamento, que se pode alterar, “enviesar” conforme a situagio apresentada.

Nesta investigacao inferiremos as atitudes dos docentes de 4 grupos disciplinares
distintos perante a inclusdo nas escolas regulares de alunos com deficiéncia, através das
opinides manifestadas no preenchimento de um questiondrio! Aceitamos que as atitudes
destes docentes estdo fundamentadas em crengas e por este motivo sio capazes de

direccionar os comportamentos.

2.1.2 Como avaliar atitudes

O estudo das atitudes e sua avaliagio ¢ de extrema dificuldade, visto que estas se
apresentam de forma latente, isto €, inferidas dado que as atitudes nio sdo directamente

observaveis.



Revisio de Literatura

Os cientistas tém reunido esforcos no sentido de construir instrumentos que
sejam fidveis e a0 mesmo tempo capazes de contornarem as dificuldades de avaliagio.
Esses instrumentos nomeiam-se escalas de atitudes e sido a forma mais conhecida e
utilizada para o estudo das mesmas.

Uma destas escalas € a de Thurstone (1928) que desenvolveu diversas técnicas
para medir atitudes, mas a mais conhecida € a dos intervalos aparentemente iguais. Esta
escala “caracteriza a atitude do sujeito através do seu posicionamento face a estimulos
previamente cotados” (Lima, 1993, p.175). Thurstone comegava por organizar um
conjunto de frases que manifestassem, acerca de um objecto social, opinides que iam do
favordvel ao desfavordvel. De seguida estas eram entregues a um grupo de juizes, que
deveriam esquecer a sua posigao pessoal, e que seleccionavam as frases e as colocavam
em categorias iguais entre si! As categorias sdo 11, e vdo desde o mais favorivel
(categoria 11) a mais desfavordvel (categoria 1), tendo uma posigio neutra (categoria 6).

Ao sujeito era requerido que identificasse as frases ou itens que concordava. A
escala dos valores médios ou medianos das afirmacdes com as quais cada inquirido
concordava serve como indice da atitude do mesmo.

Apesar de muito popular, esta escala na altura apresenta algumas desvantagens.
A primeira, € a delonga na construcdo da escala, uma outra, prende-se com a
demonstracdo empirica da possibilidade de interferéncia das atitudes dos préprios juizes
a0 agruparem os itens.

Mais ou menos na mesma €poca outra técnica de escala foi apresentada por
Likert (1932), sendo talvez a mais utilizada e € conhecida pelo método das
classificagbes somadas ou escala cumulativa. Likert, por sua vez, elimina o uso de

Juizes centrando todo o processo nos individuos que sido submetidos ao teste. Este teste
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foi elaborado pelo investigador, com atitudes consideradas pelo préprio que vio desde o
claramente favordvel ao claramente desfavordvel, evitando assim posi¢oes neutras.

Os questionados tém que indicar na escala de cinco itens a sua posicdo em
relagdio ao objecto de estudo. E importante frisar que ¢ possivel utilizar mais ou menos
graus do que os referidos na escala. De seguida, as respostas dadas sdo reunidas para
criar um somatorio total que representard a atitude manifestada pelo sujeito. Por fim,
realiza-se uma andlise factorial, para determinar os itens que mais se correlacionam com
os valores de todos os restantes itens. E os itens que t€ém um correlagdo pobre com o
total do somatério sdo eliminadas e os restantes sio utilizados para produzir um index
das atitudes (Manstead & Hewstone ,1995).

Sendo mais econémico de construir € mais rapido de aplicar, este tipo de escala
tornou-se muito mais popular na avaliacio das atitudes, apesar de ndo garantir a partida
a medicdo numa escala intervalar (Lima, 1993).

A principal desvantagem da escala de Likert € que o valor exacto das medicdes
resultantes da escala de valores € desconhecido (Eagly & Chaiken, 1993); no entanto é
prética e econdmica.

Segunda as mesmas autoras, os Diferenciadores Seménticos de Osgood, Suci &
Tanenbaum (1957), sdo a mais popular forma de avaliar atitudes na pesquisa actual.
Este método consiste numa escala de varios adjectivos bipolares (ex.: bonito/feio;
limpo/sujo), onde os sujeitos se colocam numa posicdo da escala bipolar de sete pontos
seleccionada por si.

A principal vantagem da técnica do diferenciador semintico é o facto de o
mesmo conjunto de adjectivos servir para avaliar qualquer objecto de atitude . Por outro
lado transfere para as atitudes a caracteristica da unidimensionalidade, pressupondo

assim, que a posi¢do do sujeito € continua.
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Guttman em 1944, apresentou um método de escalogramas ou escalas
cumulativas. Quando um individuo responde favoravelmente a qualquer das perguntas,
responderd também favoravelmente a todos os itens a que mais vulgarmente se dd uma
resposta favordvel. E um método com um contetdo muito repetitivo mas ao mesmo
tempo garante a unidimensionalidade da escala. Um outro método andlogo ao anterior é
a escala de distdncia social de Bogardus.

Uma forma indirecta de medir as atitudes sdo as medidas corporais. Estas
medidas sdo todos aqueles indicios manifestados pelo corpo humano para além da
expressao oral. Estes indicios vao desde o corar, o palpitar do corag@o o suor das mios e
rosto. Podemos separar estas respostas em secgOes; respostas naturais escondidas
(resposta da pele e da pupila), respostas naturais manifestas (postura e/ou expressdo do
rosto), falsas respostas fisioldgicas — Bogus pipeline — e respostas fisioldgicas. Neste
iltimo tenta-se convencer o individuo de que a maquina tem sempre razio e que
também mede a veracidade das respostas apresentadas.

Este campo de investigacdo € muito interessante no entanto sao muito
dispendiosas e pouco produtivas; este facto fica a dever-se a complexa tarefa de
interpretar genericamente as respostas psicofisiolégicas dos sujeitos.

Neste estudo, as atitudes manifestadas pelos sujeitos serdo avaliadas com base
na escala de Likert. Quanto a nés a escolha e a utilizacdo deste método deve-se as

vantagens apresentadas ja que ¢ de facil aplicagdo e codificagio.
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2.1.3 Formacao e Mudanca de Atitudes

A distingdo entre a formagdo de atitudes e a sua mudanga € quase que
imperceptivel, porque se um sujeito muda as suas atitudes, poder-se-a dizer que estd a
formar novas atitudes.

No entanto as atitudes sao intimas, sdo conceitos pessoais que distinguem de
certa forma um sujeito; mas ainda nio se pode afirmar verdadeiramente se tém tanto de
inato como de adquirido. Apesar do facto de termos certas capacidades, estas
influenciam todo o nosso processo de aprendizagem.

Uma das teorias que tentam explicar a formag@o das atitudes baseia-se no
principio de que quando o objecto de uma situagio € experimentado com sucesso ¢é
transmitido uma atitude positiva, e vice-versa. Este principio situa-se na teoria no
Condicionamento Cldssico das Atitudes. Esta tem sido investigada por varios
pesquisadores, entre eles Staats & Staats (1958); estes apresentam duas listas de
palavras, uma apresentada verbalmente e outra visualmente. A lista apresentada
visualmente continha seis nomes de nacionalidades; a lista apresentdvel oralmente
continha palavras com conotagOes positivas, negativas e neutras.

Ao cruzar as duas listas nas sessdes, algumas nacionalidades foram sempre
emparclhadas com palavras neutras, mas duas delas foram alternadamente
emparelhadas com palavras positivas e negativas. Este processo repetiu-se vérias vezes,
e como resultado manifestou-se que os individuos mantinham atitudes positivas em
relagdo aos paises que tinham sido conotados com palavras igualmente positivas e vice-
versa. Isto prova que provavelmente poderemos adquirir atitudes por condicionamento
classico (Manstad & Hewstone,1995).

No mesmo seguimento tedrico aparece a teoria do Condicionamento

Experimental. Com este tipo de condicionamento, ao contrario do condicionamento
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cldssico, o organismo € o primeiro a dar uma resposta. "Nesta teoria, a frequéncia com
que uma resposta especifica aparece aumenta porque € seguida de consequéncias
positivas ou diminui se € acompanhado de consequéncias negativas”. (Stroebe & Jonas,
1996, p. 244). A resposta que vai ser condicionada tem que fazer parte do repertdrio no
comportamento do organismo.

Existem algumas das evidéncias para se poder dizer que as atitudes podem ser
formadas por condicionamento cldssico e instrumental, no estando ainda existem muitas
relagOes que estdo por esclarecer e explicagdes por dar.

Com o inicio dos anos 60 e 70, a linha teérica Cognitivista comegou cada vez
mais de tomar o dominio da pesquisa no campo da alteracio das atitudes, tentando
chegar mais longe que as anteriores.

Segundo a Hollander (1976), a primeira formulagio tedrica a aparecer foi a de
Heider (1946, 1958), nomeada de Teoria do Equilibrio.

Essa teoria evidencia as valéncias positivas e negativas das atitudes em relagdo
a um objecto ou pessoa. Este investigador afirma que um individuo caminha sempre
para um estado de equilibrio, e quando tal ndo acontece podem existir mudancas de
atitude de forma a se estabelecer novamente o equilibrio.

Heider apresenta a sua teoria em forma de tridngulos, onde encontramos trés
conceitos bdsicos: o individuo, aquele que constréi e age no ambiente (com a
representagio grifica de P); a entidade, € a pessoa ou objecto fisico ou social existente
no meio (O se for pessoa e X se for objecto); ¢ finalmente € o de relagiio, sentimento
positivo ou negativo que une duas pessoas ou uma a uma objecto (+, sentimento
positivo, ou - se for sentimento negativo) (Lima, 1993).

Aqui € colocado em evidéncia dois tipos de relagdes, a positiva e a negativa,

pouco se sabendo sobre o seu grau de relacdio. Para se determinar se o sistema esta
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equilibrado ou ndo realiza-se uma multiplicagio entre os sinais das rela¢des e conforme
o resultado o estado € equilibrado ou desequilibrado.

Na Figura 1 podemos observar triades equilibradas (3) e ndo equilibradas.

X
P + O
Estado Equilibrado
X
/\
P - 0

Estado desequilibrado
Figura 1 - Diagrama com 3 estados equilibrados e 3 desequilibrados

X X

P + O P - 0O
X X

P - (0] P + 0

Adaptado de Edwin P. Hollander (1976, ** Principles and Methods of Social Psycology™, 3°rd Edition, p. 172)

Assim sendo, um modelo P/O/X de Heider estd em equilibrio quando ndo
existem sinais negativos ou entdo dois sinais negativos. Também muito parecida com
esta € a teoria de Osgood e Tannenbaum (1955), que lida com pares de atitudes onde
uma tem sinal positivo e a outra um sinal negativo.

Posteriormente, "principio da redugio da dissonéncia cognitiva foi definido por
Festinger (1957) para explicar a necessidade que existe em todos os individuos de
encontrarem consonancia entre as diversas cogni¢des que t€m a respeito de um mesmo
objecto" (Lima, 1993, p.189). Esta teoria veio ajudar um pouco mais a clarificar a
problemitica da valéncia das atitudes e da sua alteracdo, e parte do principio que entre

dois elementos podem existir trés tipos de relagdes: consonincia, dissondncia ou serem
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irrelevantes entre si. A principal noco nesta construcio teorética é a de que as atitudes
existem numa estrutura psicoldgica organizada.

Quando um individuo escolhe um entre dois caminhos alternativos de acg#o, ja
dispoe previamente de alguma informagdo que vai ajudar a justificar e a apoiar o
caminho escolhido, isto €, estd em consonincia. Mas quando duas cognigdes se
contradizem estamos a visionar uma situagdo clara de dissonéncia cognitiva. Como este
estado em muito desagraddvel para um individuo, este tem duas possiveis resolugdes
para o ultrapassar: reduzir a importincia de um dos elementos ou entio aumentar o
numero de elementos consonantes com as cogni¢des ja existentes (Stroebe & Jonas,
1996). Uma relacido dissonante existe entre duas atitudes quando uma implica o
contrario da outra. Por exemplo, os portugueses sabem que o dlcool pode provocar a
morte no entanto continuam a ser grandes consumidores.

Partindo-se do principio que os sujeitos procuram a consonancia, as mudancas
de atitudes s@o vistas como um resultado da tentativa de evitar a dissonéncia! Entio,
estas devem estar em consondncia com o comportamento do sujeito e por aqui se pode
observar que as atitudes auxiliam a estruturagdo da informacio quotidiana, isto até
porque as atitudes tem caracteristicas avaliativas e afectivas.

Um outro aspecto relevante no esclarecimento das atitudes € o facto de estas
serem susceptiveis de mudancas!

Como as atitudes sdo tidas como uma influéncia directa no comportamento,
aqueles que t€m um interesse em modificar os comportamentos dos outros, por razdes
politicas, comerciais ou mesmo de seguranga e saide publica, continuam a ser os
melhores conhecedores da dindmica da mudanga de atitude. E isto verifica-se

diariamente no radio, televisao, jornais, etc..
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McGuire (1968,1969, 1985) propds que o impacto persuasivo de uma mensagem
€ o produto de pelo menos cinco passos: atengio, compreensao, aceitacdo, retengo e
comportamento. Inicialmente os passos mais marcantes sdo a atengdo (necessidade de a
captar) e depois da compreensio que se traduz na acessibilidade da informagio para o
receptor. Passada a fase da recepgdo procura-se que um individuo aceite o contetido da
informacgdo ¢ a retenha para que futuramente esta mesma informagéo tenha um impacto
efectivo nas atitudes do individuo e consequentemente no seu comportamento (Stroebe,
1996).

Muitas vezes para atrair a atengdo para o comunicador utilizam-se técnicas de
marketing como a utilizagio de pessoas famosas em diversas campanhas, sejam
politicas ou publicitdrias!

Mas, mesmo respeitando toda a cadeia atrds referida, nem todos os individuos
recebem a mensagem da mesma forma. Sdo as diferencas individuais, como a
inteligéncia que vao influenciar a recep¢io da mensagem. Entio, € provével que o grau
de inteligéncia estd intimamente relacionada com a compreensido da mensagem, isto €,
os individuos mais inteligentes a compreenderdo melhor. No entanto, também podem
ser mais criticos e dai que a inteligéncia esteja relacionada negativamente com a
aceitagao.

Stroebe (1996) ao citar Petty e Cacioppo (1986) salienta que a informagao pode
ser processada por duas vias: a central e a periférica. A primeira € utilizada quando os
receptores dispensam tempo e esfor¢o necessirio numa avaliagdo critica sobre o
conteido da mensagem. A segunda acontece quando ha pouco envolvimento com a
mensagem por parte do individuo, sendo a sua aceitagdo baseada em outros factores

como por exemplo o grau de atracgdo exercido pelo emissor.
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Neste estudo acreditdmos que as atitudes sdo um produto cognitivo mas
igualmente afectivo e comportamental envolvendo numerosos factores. Qualquer
atitude € uma resposta selectiva de valores e isso s6 € possivel se a razdo conhece, julga
e aceita o valor. A formacédo das atitude dos professores sao provavelmente fruto de
todo um processo de aprendizagem pessoal e académica, entdo considerdmos fulcral e
urgente saber quais sdo as suas atitudes perante a integragcdo escolar de alunos com
deficiéncia. E aceitando que as atitudes sdo passiveis de serem mudadas € entdo
pertinente identificar quais os aspectos que mais influenciam algumas atitudes e assim

procurar mudar 0s mesmos.

Neste primeiro ponto da revisio da literatura o seu principal objectivo foi tentar
averiguar qual seria a defini¢do ou defini¢cdes existentes para o termo atitude ; no
entanto a sua definicdo em termos universais torna-se dificil , devido a sua
complexidade .

Atitude € um termo que € utilizado quotidianamente pelo cidaddao comum como
pelo pesquisador. E podem ter aspectos em comum estas duas utilizagdes; como por
exemplo: o seu cardcter afectivo.

Como este estudo se vai basear em opinides transmitidas perante o
preenchimento de um questiondrio, a definicdo mais adoptada serd aquela que aborda o
conceito - chave segundo trés dimensdes: a cognitiva, a afectiva e comportamental.
Estas trés dimensdes interagem e assim o conceito € tido como uma visdo
multidimensional e assim sendo, muito mais completa dado que "circunda" o termo de
uma forma mais global, no entanto talvez a vertente afectiva seja a mais marcante .

Também se averiguou a sua relaciio com outros conceitos como por exemplo:

crenga, ideologia, valor, personalidade e comportamento; aceitando que as suas atitudes
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estdo fundamentadas em crengas e por isso capazes de influenciar as direccdes
comportamentais. Bem como a sua formacio e mudanca! E partindo do principio que as
atitudes sdo passiveis de serem mudadas, este € talvez um campo por onde se deve
enveredar aquando de uma mudanca em termos legislativos e/ou estruturais. Entdo ,
sempre que se altere por exemplo uma politica educativa , convém sempre tentar
enveredar igualmente por uma estratégia de tentativa de mudanca de atitude por parte
dos agentes educativos , sejam eles professores , funciondrios ou administradores
escolares.

Finalmente , tentou-se identificar as possibilidades de avaliacio das atitudes!
Para tal, numa primeira analise histérica foram focadas as mais carismadticas, optando-se
pela escala de Likert; visto que esta é de facil aplicacio e codificaciio, além de

econdmica e rapida!

2.2 Accéao Educativa de alunos com deficiéncia

A Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE) define o Ensino Baésico
(escolaridade obrigatéria até ao 9° ano) como universal e obrigatdrio, garantindo o
direito a uma justa e verdadeira igualdade de oportunidades no acesso e consequente
sucesso escolar. Este direito, que estd contemplado na Declaracio dos Direitos do
Homem e na Declaragiio dos Direitos da Crianga, implica que seja garantido a todas as
criangas, com ou sem deficiéncia, 0 acesso ao ensino ¢ que, o Ensino Bisico seja
gratuito.

Se o ensino tem uma visdo democratica, ndo se pode esquecer daqueles, que
porventura, devido a uma diferenca, se vém forgados a frequentar um percurso

educativo paralelo e segregado! E como se pode observar nas conclusdes da Declaragio
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de Salamanca (1994), “por um tempo demasiado longo as pessoas com deficiéncia tém
sido marcadas por uma sociedade que acentua mais os seus limites do que as suas
potencialidades™ (Conselho Nacional de Educagdo, Parecer n.® 3/99, p. 2378).

A Lei 66/79, aprovada pela Assembleia da Republica, apresenta a Educagio
Especial como sendo “um conjunto de actividades ¢ servigos educativos destinados a
criangas € jovens que, pelas caracteristicas que apresentam, necessitam de um
atendimento especifico”. Este atendimento é acima de tudo um direito institucionalizado
pela LBSE onde se 1€ que "todos os portugueses tém direito a educacao e a cultura, nos
termos da Constitui¢do da Reptiblica" (Cap. I, Art.° 2).

Se queremos realmente ter uma '"escola para todos", esta tem que ser
efectivamente para todos; tendo um olhar particular para os mais vulnerdveis e
necessitados.

Esta questao da "escola para todos” advém de uma outra problemadtica, a
exclusdo social. E para obtermos um melhor conhecimento da Educacio Especial e
consequente inclusdo temos que recuar no tempo, fazendo um breve levantamento
historico.

A educacdo dos alunos com deficiéncia tem passado por diversas fases, e de um
modo geral as alteracdes que vao surgindo decorrem de um jogo de numerosos factores
de ordem politica, econémica, social, judicial, cientifica e humanitdria (Felgueiras,
1994). Dependendo depois da evolugdo nacional e internacional, da situacdo do pais e
das correntes mundiais; € que estas mudangas se tornam mais visiveis e objectivas.

Segundo Correia e Cabral (1999, p. 13) ™'todas as sociedades tém, ao longo dos
tempos, recorrido a praticas reguladoras face ao deficiente...”. Assim sendo, a sociedade
em diferentes momentos e culturas foi tomando diversas atitudes perante a problematica

da deficiéncia.
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Na maioria das sociedades primitivas, o deficiente era visto com supersti¢io e
malignidade. Ja nas civilizagdes cldssicas como Atenas, Roma e Esparta, a histéria
assinala verdadeiras politicas extremas da sua exclusiio da sociedade: em Esparta, as
criangas eram abandonadas nas montanhas e em Roma eram atiradas ao rio. A
condenagdo a morte destas criangas era aceite de forma legal e natural pelos restantes
elementos da sociedade.

Na Idade Média muitos dos individuos fisicamente e mentalmente diferentes,
foram vitimas de maus tratos e execucdes, dado que nesta época foi aceite uma relagio
de causalidade entre demonologia e anormalidade. No entanto, nos finais da Idade
Média, através das ordens religiosas, foram-se criando asilos, hospitais e hospicios onde
os deficientes eram recolhidos e assistidos basicamente em termos alimentares e
vestudrio. Na época, acreditava-se que tratando bem os deficientes, idosos e outros
carenciados se obtinha um lugar celestial!

Com o Renascimento e a Industrializagio, e a consequente falta de mio de obra,
foi dado um grande impulso na formacdo e educagiio dos deficientes. Em 1749 Jacob
Rodrigues Pereira demonstrou em Paris como se podia ensinar criangas com deficiéncia
auditiva a ler e escrever.

E no preiimbulo do século XIX, com Itard e a sua tentativa cientifica para educar
Victor (o selvagem de Avignon), que se pode marcar o inicio da Educacdo Especial
propriamente dita. Abrem-se as primeiras residenciais, maioritariamente ligadas a Igreja
e a iniciativas de caridade!

Nos finais do século XIX, a Educagdo Especial é um ensino ministrado em
escolas especiais (normalmente em regime de internato e especificas por deficiéncia);

embora ja aparecessem defensores de um sistema alternativo, isto €, integrado.
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S6 com o aparecimento da Lei da Educaciio Obrigatdria Para Todos, na primeira
década do século XX, € que o problema da educacdo da crianca com deficiéncia comega
a ser verdadeiramente questionada. Mas, * se a politica de exclusdo elimina as criangas
da sociedade de que devem ser parte integrante, o procedimento de as colocar com
estatuto desviante segrega-as: excluidas dos programas de educagdo publicos, impedidas
de interac¢des benéficas para o seu desenvolvimento, crescem em ambientes
interpessoais e, muitas vezes hostis, ndo existindo servicos que as ajudem ou as suas
familias na tarefa educativa" (Correia e Cabral, 1999, p. 14).

Mesmo quando as escolas regulares comegam a aceitar uma certa
responsabilidade na educacdo e formagdo destas criangas, permaneceu uma ideologia
segregacionista. Estes alunos sdo rotulados e marginalizados, sendo colocados em
classes especiais e por conseguinte tendo um contacto muito reduzido com os restantes
alunos da escola; ou entdo, eram colocados na sala de aula regular ndo lhes sendo
facultado qualquer tipo de acompanhamento diferenciado, estando assim destinados ao
insucesso académico.

Estas classes especiais, e citando o Conselho Nacional de Educagio (1999, p.
2378), "tratavam-se de um sistema educativo paralelo ao sistema educativo regular e
com a marca estigmatizante, decorrendo em espagos segregados € com designagio
significativa: classes especiais”". E ainda, segundo Sérgio Niza (1996, p. 141), "uma
larga dependéncia da orientacdo médica dominou os processos de educacdo de uma
parte dessas criangas rotuladas de deficientes, orientagdio que a prdpria Psicologia
reforgou, e que deu origem a legitimacdo das préticas de exclusido que o sistema de
educacgdo veio realizando". Ndo hd divida que os principais elementos de excluséo da
escola regular sdo os alunos com incapacidades decorrentes de deficiéncias, quer

organicas ou funcionais.
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Como as duas guerras mundiais deixaram para trds muitos estropiados e
perturbados mentais, as sociedades que foram atingidas obrigaram-se a olhar sobre si ¢
sobre a sua actual situagdo! Durante os anos 60 com o aparecimento de movimentos a
nivel mundial em prol dos direitos civis, impregnados de conceitos de igualdade,
liberdade e justica que "a segregacio até ai «inabaldvel», comega a ceder face aos fortes
movimentos sociais, politicos, educacionais e legislativos, que pdem em causa 0 sistema
tradicional de Educacio Especial, considerado como discriciondrio, antidemocratico e
ilegal" (Felgueiras, 1994, p. 24).

E nesta €poca que se abandona o modelo médico - pedagdgico e se adopta o
modelo educacional. Esta ruptura leva ao aparecimento do conceito de Normalizagio! E
pode-se afirmar que foi o primeiro passo a caminho da desinstitucionalizagdo das
pessoas com deficiéncia. Normalizagio ndo significa tornar "normal” o deficiente, mas
sim criar-lhe condi¢bes de vida de modo que, tanto quanto possivel, estas sejam
semelhantes as condicdes dos outros elementos da sociedade onde aquele esta inserido,
utilizando para o conseguir uma grande variedade de servi¢os existentes nessa mesma
sociedade.

Esta nova perspectiva de ensino leva a exigéncia de grandes altera¢des em todo
0 sistema educativo e muito em particular nas atitudes, papéis e funcgdes quer dos
professores de apoio educativo como dos professores regulares. A Normalizagdo passa a
ser um objectivo e a Integragio e Inclusdo um meio para o alcangar, jd que este conceito
evoca a necessidade de inserir o individuo com deficiéncia em situacdes educativas
normalizadas, através da sua integragao.

Em Portugal a situagio € um pouco diferente! Apesar de se sentir no pais alguns

reflexos da situacdo mundial em termos educativos, estes decorreram com uma

37



Revisao de Literatura

diferenca de anos até que realmente se manifestassem efeitos na elaboragdo e
construgao das politicas educativas portuguesas.

S6 nos anos 70 € que o Ministério da Educagdo tomou a seu cargo a Educacio
Especial, ja que esta estava ligada a variadas instituicdes. Paradoxalmente, é nesta época
que muitos pais e técnicos se insurgem demonstrando a auséncia de respostas capazes
para o atendimento aos seus filhos e alunos com deficiéncia!

As orientagbes do Ministério da Educagdo continuam a nio ter uma clara
defini¢do relativamente as criancas e alunos com deficiéncia e nem tdo pouco criam
medidas que permitam encetar uma prética de Integracdo e Inclusio.

Em 1986 com a LBSE a Educacdo Especial "¢ definida como uma modalidade
especial, integrada no sistema geral de educagdo, que deverd reger-se por «disposigdes
especiais» sendo estas, ainda pouco explicitas " (Felgueiras, 1994, p. 26).

Somente na dltima década do século XX, ¢ que a politica educativa nacional se
torna mais clara e determinante tendo em vista a responsabilizacdo da escola regular
face a educacdo destes alunos!

A Educagdo Especial no nosso pais, a semelhanca do contexto mundial, passou
no ultimo século por, [segundo Cremins (1983), citado em Heward e Orlanski (1988)]
“um processo dolorosamente lento de integracio e participagdo das criangas com
deficiéncias e suas familias” (Correia e Cabral, 1999, p. 14). Este processo baseia-se
num pensamento elementar: a escola é para todos em igualdade de condigbes e de
imparcialidade em matéria de educagdo. Esta filosofia impde como necessidade
absoluta a adequagdo de praticas educativas ¢ a mudanca de atitudes dos diferentes

intervenientes no processo educacional.
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2.2.1 Inclusao

Segundo Wang (1995, p. 1), "na@o ha divida que uma das tarefas mais prementes
para o processo educativo nos anos 90 € decidir como responder de forma eficaz as
necessidades educativas de um numero crescente de alunos com caracteristicas
diversas...”.

Em Portugal, as primeiras incursdes no campo da integragao e inclusio escolar
datam de 1944, com as turmas especiais no Instituto Aurélio da Costa; mas foi apenas a
partir da década de 70 que se verificou uma crescente necessidade de tornar este
conceito cada vez mais concreto e aplicado a realidade educativa. A caminhada para a
inclusdo comegou com as classes especiais mas com o decorrer do tempo estas
desapareceram mas os alunos ficaram, fazendo parte das classes regulares (Costa,
1995].

As mudancas legislativas e educacionais fizeram com que esta realidade fosse
cada mais frequente e aceite. Nasceu assim a "Educagio Integrada", inferida como o
atendimento educativo especifico, prestado a alunos na escola regular ou noutras
estruturas (Correia e Cabral, 1999).

De acordo com Niza (1996, p. 142) citando a NARC (National Association of
Retarded Citizens, USA), "a integracdo consiste na oferta de servigos educativos que se
pdem em pratica mediante a disponibilidade de uma variedade de alternativas de ensino
e de classes, que sdo adequadas ao plano educativo, para com o aluno, permitindo a
méxima integracdo institucional, temporal e social entre alunos deficientes e nio
deficientes durante a jornada escolar normal”.

Fundamentado nesta nova ideologia, o movimento de integragio foi invadindo
os sistemas educativos em muitos paises, ¢ em Portugal esta ficou definitivamente

implantada com a LBSE 46/86 de 14 de Outubro e o Decreto Lei 319/91 de 23 de
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Agosto. Ambos contribuiram de sobremaneira para a imposi¢io da integragdo em
Portugal.

0 primeiro, refor¢a o objectivo, jd contemplado na Declaracdo dos Direitos da
Crianca, de "assegurar as criancas com necessidades educativas especificas, devidas
designadamente a deficiéncias fisicas e mentais, condi¢des adequadas ao seu
desenvolvimento e pleno aproveitamento das suas capacidades” (Correia e Cabral,
1999, p. 27). 0 segundo, retira o foro médico da categorizacao dos alunos, além de
conceder as escolas um suporte legal que lhes vai permitir organizar o seu
funcionamento para um melhor atendimento a estes alunos.

Esta inclusdo ndo € apenas a colocaciio fisica do aluno num dado espago e
tempo; € uma participagdo activa e concreta nas actividades escolares que irdo
proporcionar uma educagao diferente, tendo como base as adaptagdes necessdrias para
cada caso!

A Declaragdo de Salamanca, aprovada em 1994 por 92 paises, entre eles
Portugal, constitui também um ponto de referéncia para o movimento da Inclusao. Este
documento aponta para o facto de terem de ser as escolas a ajustarem-se a todos os
alunos, independentemente das suas condi¢des. Para Porter, no Parecer n.° 3/99 do
Conselho Nacional de Educagdo (Didrio da Republica, p. 2380), a escola inclusiva "é
um sistema de educacdo e ensino onde os alunos com necessidades especiais, incluindo
os alunos com deficiéncias, sao educados na escola do bairro, em ambientes de salas de
aula regulares, apropriado para a idade, com colegas que ndo t€m deficiéncias e onde
lhes sdo oferecidos ensino e apoio de acordo com as suas capacidades e necessidades
individuais".

Entdo, inclusdo, significa atender todos os alunos, incluindo aqueles com

necessidades educativas especiais severas, numa classe regular, tendo apoio dos
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servigos de educagdo especial. Mas como Costa (1996) aponta, muitas mudangas
indispensaveis terdo que se realizar para atingir este objectivo; mudangas ao nivel
legislativo, juridico, organizacional, mudancas na formagido dos professores, da
comunidade escolar, dos curriculos, etc.; dado que este movimento € recente. O
principio da inclusdo nao deve ser visto como um conceito rigido, mas sim permissor de
um ndmero de mudangas, caso seja necessdrio. E citando Correia e Cabral (1999, p. 34),
“entendemos por inclusio a inser¢io do aluno na classe regular, onde, sempre que
possivel, deve receber todos os servigos educativos adequados, contando-se, para esse
fim, com um apoio apropriado as suas caracteristicas e necessidades”.

Assim, a inclusdo baseia-se numa viséo global do individuo, e ndo apenas no seu
desempenho académico, respeitando trés vertentes essenciais do desenvolvimento
(académico, sécio-emocional e pessoal). Pretendendo-se, uma educagido apropriada,
visando a maximizacao dos potenciais destes alunos, onde a Escola também € um local
para actividades comunitdrias que se adaptem a todas as criangas que a frequentam e
respectivas familias.

Como esta pratica educativa € relativamente recente necessita de numerosas
modificagdes como as referidas anteriormente. Mas no que concerne aos professores
estes tém que ser conduzidos para um trabalho de equipa (na planificaco, nas decisodes
escolares e entre outras); que vém contrapor ao quase trabalho individual da maioria dos
professores. Enquanto que na integracio a colocagio do aluno com deficiéncia na escola
regular era fulcral, assim como todo o seu desenvolvimento, a inclusio pressupde ja
esse facto e permite a existéncia, sempre que necessdrio, de varios sistemas ou niveis de
ensino, assim quase que podemos dizer que inclusdo ndo existe sem uma integragao

plena!
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Neste quadro, podemos pressupor que sao grandes as responsabilidades para o
professor do ensino regular, no entanto muitas vezes desconhecem a natureza dos
problemas dos seus alunos e possiveis implicagdes no seu desenvolvimento escolar e
pessoal. Ndo tendo, por vezes, a formacdo necessdria para dar respostas as exigéncias
educativas destes alunos; os professores do ensino regular ndo lhes conseguem
assegurar , oportunamente, 0 apoio que estas criangas tanto necessitam . Muitos
professores concordam que a inclusdo exerce efeitos positivos sobre os alunos com
deficiéncia , mas por outro lado demostram atitudes negativas quanto aos seus ganhos
académicos. Dai que, segundo Correia e Cabral (1999, p. 20) “a atitude tipica dos
professores do ensino regular € de uma aceitacio cautelosa”.

Podemos supor que esta situacdo talvez seja o reflexo da inseguranca e
incapacidade sentidas por um alargado nimero de professores, e para que este aspecto
desvaneca torna-se crucial que os docentes adquiram as aptidoes cientificas e
pedagdgicas que lhes permitam atender as necessidades de todos os alunos que tenham
a seu cargo (aqui o papel do ensino superior € vital).

Contudo, hd que ter em conta que a inclusdo € um processo sem retorno e por
este motivo € importante que os profissionais da educagio aceitem a responsabilidade
de educar todos os alunos, independentemente da sua problemadtica, e para tal alguns

terdo que mudar as suas atitudes e praticas.

Este sub-capitulo iniciou-se pela exposicio do percurso histérico da integragio e
inclusdo desde as sociedades cldssicas até aos nossos dias. E perante esta exposicdo
pode-se verificar que somente numa €poca muito recente € que 0s alunos com
deficiéncia sdo efectivamente aceites nas escolas regulares, tornando-se numa realidade

no campo educativo.
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Em Portugal a situacao ndo difere muito dos outros paises exceptuando o factor
tempo, isto € o movimento da inclusio escolar a nivel nacional comegou relativamente
mais tarde do que na maioria dos restantes paises que acederam ao movimento.

Sumariando, a inclusio tem como objectivo a colocagio de alunos com
deficiéncia em classes regulares oferecendo-lhes uma alternativa de ensino, permitindo
que estes tenham um maximo de integragdo possivel mas respeitando-se sempre todas

as caracteristicas e capacidades.

2.3 Atitudes dos professores face a inclusao

Como nos podemos aperceber os principios que coordenam o atendimento de
alunos com deficiéncia sdo basicamente dois: a Integra¢io e a Inclusdo. Sendo este um
processo sem retorno, s pode ser levado a bom termo desde que se realizem
modifica¢Oes apropriadas e necessarias.

Estas sdo a todos os niveis, no entanto talvez seja o professor quem mais se
defrontard com as alteragdes; e para que este processo seja efectivo os agentes
educativos terdo que se empenhar e manifestar vontade para tal!

E como refere Bennett (1997, p. 129) “os professores sdo a chave para a
inclusdo”; dado que sdio eles que colocam em curso todo o processo de
ensino-aprendizagem dos alunos e em particular de alunos com deficiéncia. Também
Correia e cols. (1999, p. 161) referem que “...a medida que os programas de integragio
aumentam, os ambientes educativos requerem uma preparagdo mais cuidada que vai da

manifestacdo de atitudes positivas por parte dos professores ...".
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Sdo as atitudes dos professores face ao processo de inclusdo de alunos com
deficiéncia que sido objecto de andlise por parte de alguns estudos relevantes existentes
na literatura, apontados de seguida.

Segundo Duchane e French (1998, p. 371), “atitudes favordveis dos professores
sa0 uma potente varidvel no ensino e cruciais para a inclusdo de alunos com
deficiéncias™. Dai o crescente estudo por parte de especialistas sobre este tema. Scruggs
e Mastropierj (1996), realizaram um levantamento sobre a investigagio neste campo,
num periodo situado entre 1958 e 1995, num somatério de 28 estudos organizados
segundo vdrias questdes-chave que se mostravam mais relevantes e relacionadas com os
pressupostas da integracdo e inclusdo. As respostas foram aproximadamente 10500,
vindas de professores e de outros agentes educativos, de zonas rurais, urbanas e
suburbanas dos Estados Unidos da América, Austrdlia e Canadd.

Estes autores indicaram que cerca de 65% dos professores inquiridos apoiavam e
acreditavam na inclusio de alunos com deficiéncia. Igualmente, como resultado de um
questionario a alguns professores e directores de escola quebequenses, o resultado final
foi de um parecer medianamente favoravel a integragdo (Simon, 1991). Este aspecto
também € demonstrado por Villa e cols. (1997) num estudo com uma amostra de 680
elementos, entre os quais professores do ensino especial, do ensino regular e
administradores escolares de 32 escolas (sendo 2 do Canadé e as restantes dos EUA).
Além de concluirem que no geral, os professores e os administradores escolares
responderam favoravelmente a problemdtica da inclusdo; acrescentando também que os
inquiridos acreditavam que ensinar alunos com deficiéncia em escolas regulares
resultam em mudangas positivas no educador e mesmo no aspecto da realidade
profissional. Este optimismo ndo € partilhado por todos como refere Correia e Cabral

(1999, p. 40) citando Kauffman (1989) onde referem “que muitos professores do ensino
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regular ainda ndo aceitaram completamente a ideia de inser¢io dos alunos com
necessidades educativas especiais nas classes regulares”.

Kowalski e Rizzo (1996} demonstram que apesar de nao se revelarem
diferencas de atitude entre docentes do sexo feminino e masculino, sdo no entanto as
mulheres que manifestam um cardcter mais favordvel em relacio a incluséo.

Os mesmos autores acima citados, referem que os professores de Educagio
Fisica com mais idade possuiam atitudes menos favordveis que os seus colegas mais
jovens, no entanto Vayer e Roncin (1992) referem que quanto mais jovens sdo os
professores, mais consideram a inclusdo, e consequentemente tém atitudes mais
favordveis. Também os resultados do estudo de Stephens e Braun (1980) demonstram a
existéncia de uma relacdo significativa entre as atitudes dos docentes em funcio da
idade.

Mas quando se questionam os agentes educativos sobre a aceitagdo de alunos
com deficiéncias mais graves, esta aceitacdo ndo € tdo elevada! Aqui o tipo de
deficiéncia € o seu grau sdo factores marcantes na aceitagio. E segundo Kowalski e
Rizzo (1996, p. 181), “alunos com ligeiras deficiéncias sio aceites mais favoravelmente
do que alunos com deficiéncias severas”.

Igualmente Vayer e Rocin (1992) referem que os docentes apresentam respostas
muito ambiguas face & pergunta de integrar nas suas classes alunos com deficiéncia
mental; no entanto segundo os mesmos autores os docentes manifestam atitudes
favordveis face a inclusio de deficientes fisicos. Ainda segundo estes autores € normal a
aceitacdo de alunos com deficiéncia motora, auditiva e mental “ligeiras”, apresentando
contudo uma tendéncia para a rejeicdo de alunos que levem os professores a alterar os

seus modos habituais de ser ¢ fazer.
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Shotel e col. (1972), citados por Scruggs e Mastropieri (1996), obteve resultados
positivos, de cerca de 71,9%, em relacdo a inclusdo de alunos com dificuldades de
aprendizagem. Mas quando se trata de alunos com distirbios emocionais a aceitagio
baixa para 28,9%, e¢ mais drasticamente no caso de alunos com atraso mental que desce
até 22,8%.

Perante os estudos apresentados, podemos sugerir que na sua generalidade
indicam atitudes positivas perante a inclusdo de alunos com defici€ncia nas suas aulas;
isto reflecte um sentimento de aceitagdo da filosofia de integragdo/inclusdo no contexto
educativo. No entanto, com algumas ressalvas, ja que quando o grau de deficiéncia €
severo as atitudes sdo diferenciadas. O estudo de Diebold e VonEschenbach (1991),
comprova 0 acima exposto, ja que 92% da amostra de 25 professores expressa vontade
de ensinar estes alunos, mas nido com deficiéncias severas ou deficientes mentais
(Scruggs e Mastropieri, 1996).

As deficiéncias visual, auditiva, motora ¢ mental acarretam diferentes
comportamentos pedagoégicos dos professores das diferentes disciplinas. Enquanto que
um aluno com deficiéncia motora, visual ou auditiva nao implica altera¢des a nivel das
estratégias, uma vez que na generalidade ndo comportam défices mentais, ja os alunos
com deficiéncia mental requerem alteracio de contetdos, objectivos, estratégias, e todo
um conjunto de medidas que para os restantes alunos niao sao necessarios. Além de
trazerem para a sala de aula comportamentos sociais “irregulares”.

Também o grau de severidade da deficiéncia que o aluno apresenta provoca
alteragdes no processo de ensino/aprendizagem ¢ na actividade pedagogica e
metodoldgica dos professores, uma vez que, por exemplo, um aluno com cegueira total

requer outra atenc¢do do que um aluno apenas com cegueira ligeira.
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Quanto aos beneficios da inclusdo, os professores na sua generalidade, sido da
opinido de que os alunos sem deficiéncia ndo s@o prejudicados com a inclusdo dos seus
colegas com deficiéncia, ndo sendo afectada a sua evolucdo académica. Voltando ao
inventario dos estudos realizados por Scruggs e Mastropieri (1996), que focaram 15
estudos abordando este item. Estes forneceram dados relevantes, dado que 1820 dos
3348 professores analisados (54,4%), concordavam que os alunos com e sem
deficiéncia beneficiavam com as experiéncias da integracdo. Encontraram ainda no
estudo de Horne (1983, p. 66), no item “o contacto com criangas com necessidades
educativas especiais ndo serd prejudicial aos outros membros da classe”; obteve um
resultado esmagador de concordincia de 96,4% num total de 139 professores
consultados.

No entanto, Simon (1991, p. 79), apresenta valores ndo tao optimistas vindos de
um inquérito realizado a 198 docentes franceses escolhidos aleatoriamente, ao afirmar
que “a maioria dos docentes (55%) pensa que a crianga deficiente ndo chocard as outras,
e cerca de um ter¢o € de opinido diferente...”. Tal acontece porque alguns docentes
consideram que as criangas serdo mutuamente perturbadas com reaccgdes que vao desde
a rejeigdo ao medo, passando pela sobre protecgdo! Apesar de tudo, os professores do
ensino regular, no geral, acreditam que a integracio e inclusdo exerce um efeito positivo
sobre os alunos com necessidades educativas especiais (ganhos sociais e auto-conceito
mais positivos), mas este sentimento nfo se alarga até ao produto académico do aluno.

Relativamente & percep¢do que os professores tém acerca do seu desempenho,
no que reporta a sua formacdo pedagdgica, habilitagdes e capacidades, para lidar com a
inclusdo, podemos analisd-la em diversas investigagdes. Para Correia e cols. (1999, p.
161), “o sucesso da integracdo dependerd do desenvolvimento de programas de

formagao para professores que promovam a aquisicio de novas competéncias de ensino,
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que lhes permitam ser responsivos as necessidades educativas da crianca, e do
desenvolvimento de atitudes positivas face a integragio”. E o reflexo de que os
professores necessitam de algum "treino" em aspectos de integraciio para adquirirem
mais competéncias!

Na resenha de estudos de Scruggs e Mastropieri (1996), podemos observar que
na generalidade os professores t€ém uma perspectiva um pouco negativa relativamente
aos seus conhecimentos, para lidar com as situagGes educativas de alunos com
deficiéncia. Os mesmos autores citando Semmel e col. (1991, p. 70), argumentam que
estes obtiveram um resultado de 14,5% numa amostra de 311 inquiridos, relativamente
ao item “a minha formagdo como professor habilitou-me para ensinar efectivamente
criangas com deficiéncia”.

Um outro exemplo (p. 70) € apresentado por Gickling e Theobald (1975), onde
15,2% num total de 230 respostas de professores do ensino secundario, concordavam
com a questdo “o professor do ensino regular sente que tem competéncias para ajudar
alunos com necessidades educativas especiais”.

Num inquérito realizado no Quebeque por Brunet e Goupil (1983), os directores
de escola e os professores do 1° Ciclo do Ensino Bésico estdao de acordo em admitir que
a sua formagdo universitdria € insuficiente para dar respostas a problemdtica da
integrac@o escolar (Simon, 1991). O mesmo autor refere que os préprios profissionais
da educacao admitem que uma melhor informagéo lhes € devida e necessaria. “Em 208
docentes interrogados por questiondrio, 67% solicitaram informagao, contra 28% de
“nao” e 5% dos que nao responderam” (Simon, 1991, p. 35).

Perante estes resultados podemos acreditar que um grande nimero de docentes

nio se sente confiante em relagio as suas competéncias para lidar com esta situacao.
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Para estes, uma formacdo especifica € indispenséavel. Esta preparagio devera ser
tebrica mas igualmente prdtica; quanto mais ndo seja através de uma espécie de
conselhos obtidos com uma estreita colaboragdo com os docentes do ensino especial.

Estas reservas iniciais por parte dos docentes, siio facilmente ultrapassadas desde
que lhes seja concedida a oportunidade e tenham vontade de trabalhar com tais alunos.

No estudo de Giangreco (1993), 17 dos 19 docentes do ensino pré-primério de 10
escolas publicas de Vermont, envolvidos numa experiéncia de inclusdo, manifestaram
uma alteracio significativa com o envolvimento gradual com o aluno e a experiéncia.
Afirmando que as suas expectativas iniciais relativamente ao aluno com deficiéncia
eram baseadas em pressupostos infundados. Apos esta experiéncia muitos professores
sentiram que eram capazes de obter sucesso e que afinal a inclusdo ndo era assim tdo
dificil e complicada como inicialmente imaginavam. Também Keith e Ross (1998)
afirmam que uma maior exposi¢do a deficiéncia em termos de experiéncia estava
directamente relacionada com um aumento de atitudes positivas.

Villa e cols. (1996), referem que os agentes educativos apontam, como aspectos
basilares para uma mudanga de atitudes, o apoio da gestdo e administracio da escola; o
tempo de interaccdo entre os técnicos do ensino regular e especial, e finalmente a
experiéncia de contacto e de trabalho com alunos com deficiéncia, factos também
apontados por Zanandrea e Rizzo (1998).

Janney e cols. (1995), quiseram demonstrar o papel da experiéncia na mudanga
de atitudes dos docentes, numa amostra de 53 professores e administradores escolares
provenientes de 10 escolas do distrito de Virginia (EUA). No final, o resultado foi
caracterizado pelo sucesso.

E vital que os docentes abandonem preconceitos € suposicdes negativas acerca

da inclusdo de alunos com deficiéncia nas suas turmas, e acima de tudo que tenham um
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espirito mais aberto para com esta realidade cada vez mais efectiva. Muitos docentes
evocam uma gritante falta de recursos (financeiros, diddcticos, humanos e materiais) nas
escolas, assim como de servigos de apoio! Também devemos frisar que estes elementos
sdo indispensdveis para que a inclusdo possa decorrer. No entanto, temos que acreditar
que € possivel realizar a integragdo e inclusio de alunos com deficiéncia com éxito,
introduzindo adaptagdes curriculares bdsicas que sdo do conhecimento da maioria dos
professores e utilizando os meios existentes nas escolas assim como dos servicos.

Os docentes t€m que ter consciéncia do seu papel no Ambito da inclusio e tém
que firmemente demonstrar tudo aquilo que os preocupa para tornar este processo mais
vidvel. Como a inclusdo estd invariavelmente difundida, é essencial procurar caminhos
alternativos para garantir o sucesso tanto para os alunos como para professores.
Recursos materiais, atitudes positivas, cooperagdo, colaboragdo e comunicagio entre 0s

elementos envolvidos no processo, sdo os elementos fulcrais para o triunfo da incluséo.

O ultimo ponto da revisdo de literatura foca as atitudes dos professores face a
integragao/inclusao escolar de alunos com deficiéncia.

O primeiro aspecto foi o da aceitagdo, por parte dos docentes do movimento de
inclusdo, e verificou-se que na generalidade estes aceitam a inclusdo e demonstram
acreditar no movimento. No entanto, esta aceitac@o varia conforme a deficiéncia e a sua
gravidade.

Quanto aos beneficios da integragio e inclusdo a generalidade dos professores
consideram que este movimento implica consequéncias positivas para os alunos com
deficiéncia, e os seus colegas sem deficiéncia ndo sio prejudicados pela sua presenca na

sala de aula e escola.
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Relativamente & auto-percepgao dos professores no que respeita as suas
capacidades e desempenho, uma grande parte sente necessidade de mais formacio, e
(€m uma visao um pouco negativa quanto aos seus conhecimentos para trabalhar com
estes alunos.

Finalmente, quanto ao apoio e suporte disponibilizado aos professores, estes
consideram-no como um factor sensivel, ja que € passivel de influenciar a sua vontade
de aceitar ou ndo a inclusdo. E demonstram que o apoio material e pessoal € escasso!

Neste estudo, procuramos analisar as atitudes dos docentes face a inclusido de

alunos com deficiéncia em turmas regulares, vendo se estas sdo favordveis ou nao.

2.4 Hipoteses do estudo

Partindo do principio que uma hipétese € uma relag@o plausivel com a finalidade
de serem confirmadas ou rejeitadas as afirmagOes apresentadas, serdo seguidamente
apresentadas as hipdteses do estudo:

H; As atitudes dos docentes face a inclusdo escolar de alunos com
deficiéncia sdo favoraveis.

H; As atitudes dos docentes de Educagao Fisica sdo mais favordveis, face a
inclusdo de alunos com deficiéncia, nas escolas regulares, do que as dos docentes
das restantes disciplinas incluidas no estudo.

Hj; As atitudes dos professores sdo menos favordveis em relagio a inclusio
de alunos com deficiéncia mental.

H4 O sexo dos docentes ndo tem influéncia nas atitudes face a inclusio de

alunos com deficiéncia.
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Hs A idade dos professores ndo influencia as suas atitudes face a inclusao de
alunos com deficiéncia.

Hg O tempo de servico influencia positivamente as atitudes dos docentes
face a inclusdo de alunos com deficiéncia.

H; Os docentes com experiéncia anterior manifestam uma atitude mais
favordvel relativamente 2 inclusdo destes alunos.

Hg Os professores que trabalharam com um maior nimero de alunos com
deficiéncia, tEm uma atitude mais favoravel, face a sua inclusio.

Hy Os docentes que trabalharam mais anos com alunos com deficiéncia, tém
uma atitude mais favordvel , face a inclusio destes alunos, nas classes regulares.

Hjy Os docentes que tém uma maior auto-percepgdo das suas “Capacidades”,
apresentam atitudes mais favordveis, face a inclusdo deste grupo de alunos.

H;; As atitudes dos docentes sdo favordveis face aos “Beneficios” sociais,
que a inclusido de alunos com deficiéncia pode proporcionar a todos os alunos da
turma.

H;; As atitudes dos professores sao favordveis, face a “Aceitacio” dos
alunos com deficiéncia pelos seus colegas sem deficiéncia.

H;3 As atitudes dos docentes sio influenciadas negativamente pela auséncia
de “Apoios”.

Nestas quatro dltimas hipéteses ( “Capacidades”, “Beneficios”, “Aceitagdo”
e “Apoios”) serdo igualmente analisadas as atitudes em funcio das varidveis
independentes (sexo, idade, tipo de deficiéncia dos alunos, disciplina que o docente
lecciona, tempo de servigo, experiéncia anterior, ou ndo, com alunos com

deficiéncia).
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H;4 As atitudes dos professores relativamente a pretensao de frequentar
acgdes de formagdo (item 12) ¢ influenciada positivamente pelas varidveis
independentes (sexo, idade, tipo de deficiéncia dos alunos, disciplina que o docente
lecciona, tempo de servigo, experiéncia anterior, ou nao, com alunos com
deficiéncia).

Esta ultima hipétese ¢ levantada neste estudo porque segundo os autores do
TIAQ (Teacher Integration Attitude Questionnaire) o item 12 do questiondrio
referente a este assunto, necessitou um tratamento diferenciado no estudo original

(Sideridis ¢ Chandler, 1997).

53



Metodologia

3 Metodologia

3.1 Populacao do estudo

Optamos por efectuar o estudo em escolas publicas e no 2° Ciclo do Ensino
Basico (5° e 6° ano de escolaridade) atendendo ao facto de ser neste tipo de escolas, e
neste ciclo onde se encontram a estudar o maior nimero de alunos com deficiéncia
incluidos no ensino regular. Como anteriormente referimos, escolhemos para a
realizagio deste estudo, o Centro da Area Educativa do Tamega, que integra as escolas
do 2° e 3° Ciclo do Ensino Basico dos concelhos de Amarante, Felgueiras, Lousada,
Marco de Canaveses, Baido, Penafiel, Paredes e Pacos de Ferreira, devido a maior
acessibilidade que dispunha uma vez que € nesta zona que exer¢o a minha actividade
profissional.

A populacio deste estudo, € constituida pelos docentes das disciplinas de Lingua
Portuguesa, Matemadtica, Educacdo Visual e Tecnolégica (EVT) e Educagdo Fisica de
trinta e duas escolas. Optamos por seleccionar de entre as disciplinas do curriculo
escolar do 2° Ciclo, as disciplinas de Lingua Portuguesa, Matematica, Educagao Fisica e
Educacdo Visual e Tecnoldgica, atendendo por um lado a sua importincia ao longo da
escolaridade e por outro ao conteido especifico de cada uma delas, e da diferenciagio
das metodologias adequadas para a sua aprendizagem. A especificidade do ensino de
cada uma destas disciplinas poderd influenciar a atitude revelada pelos docentes face a
inclusdo de alunos com deficiéncias numa turma de ensino regular.

Assim, a populagdo deste estudo € constituida pelos setecentos e vinte e dois

docentes de 32 escolas, sendo duzentos e sete de Lingua Portuguesa, cento e cinquenta e
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(rés de Matematica, duzentos e sessenta e oito de Educacido Visual e Tecnoldgica e

noventa e quatro de Educagio Fisica.

3.2 Caracterizacao da amostra

Dos setecentos e vinte e seis docentes contactados, nem todos se
disponibilizaram para participar no estudo. Deste modo, a amostra é constituida por
quatrocentos e cinco professores de quatro disciplinas (Quadro 1), sendo cento e seis
professores de Lingua Portuguesa (representando 52,2% do total da disciplina), oitenta e
um de Matemitica (54,9% do total), cento e trinta e seis professores de Educagio Visual
e Tecnologica (50,8% do total), e finalmente oitenta e dois professores de Educacio

Fisica que representam 87% do total da populagio de estudo nesta disciplina.

Quadro 1 - Distribuicdo das caracteristicas da amostra em fungio da disciplina

Disciplina Ed. Fisica Matemética L. Portuguesa EVT Total
N =82 N =81 N=106 N =136 N =405
Vi hweils N % N % N % N % N %
S Masculino 41 50,0 16 198 17 16,0 52 38,0 126 31,1
€Xxo

Feminino 41 50,0 65 80,2 89 84,0 84 61,8 279 689

Até 30 anos 17 20,7 18 222 12 11,3 56 412 103 254
Grupo 31 a 35 anos 35 427 18 222 18 17,0 19 14,0 90 2272
Etario 36 240 anos 12 146 14 173 36 340 12 88 74 183
> 41 anos 18 22,0 31 38,3 40 37,7 49 36,0 138 34,1

Habilitagdo  Bacha/ Outr 4 49 11 13,6 5 4,7 37 274 57 14,1
Académica Lijc./Mestr. 78 95,1 70 86,4 101 953 98 72,6 347 859

Até 4 anos 27 333 13 163 10 96 50 376 100 251

Tempode 5a9anos 24 296 19 238 20 192 30 226 93 234

Servigco 10 a 14 anos 14 173 16 20,0 31 298 5 38 66 16,6

> 15 anos 16 19,8 32 40,0 43 41,3 48 36,1 139 349

- Sim 57T 69,5 44 564 59 55,7 75 55,1 235 58,5

Questio 1

Nao 25 30,5 34 436 47 443 61 449 167 41,5

- Sim 71 86,6 67 82,7 89 84,0 110 82,1 337 83,6
Questao 2 ~

Nao I 134 14 173 17 16,0 24 179 66 164

Questao 1 — No presente ano lectivo estd a trabalhar com alunos com deficiéncia ?
Questao 2 — Ja trabalhou anteriormente com alunos com deficiéncia ?
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Assim a amostra que representa 56% da populacio do estudo, sendo cento e
vinte seis do sexo masculino e duzentos e setenta e nove do sexo feminino. Dos
professores inquiridos nas quatro disciplinas, apenas em Educagao Fisica se encontram
distribuidos equitativamente (Figura 2). Na disciplina de Matemdtica (y°= 29,6, GL=1,
p < 0,01), Lingua Portuguesa (x2=48,9, GL=1, p <0,01), e de Educacéo Visual e
Tecnoldgica (x’= 7,53, GL=1, p<0,05), existem diferengas significativas em fungdo do

sexo, existindo mais elementos do sexo feminino.

E Masc.
@ Fem.

E. Fisica Mat. L. Port. EVT

Figura 2- Distribuicao da amostra por sexo e disciplina

A idade dos professores varia entre vinle e cinquenta e 0ito anos, com uma
média de 36,9 anos e desvio padrio de 8,2.

Podemos verificar na Figura 3 que o grupo etdrio predominante nos professores
de Educagdo Fisica situa-se entre os “31 a 35 anos” (trinta e cinco docentes), que
corresponde a 42.,7% (x2=14,7, GL=3, p<0,01). Nos professores de Matematica
predomina o grupo com “41 ou mais anos” (trinta € um individuos), com uma

percentagem de 38,3% (x2=8,14, GL=3, p<0,05).
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Na disciplina de Lingua Portuguesa, por sua vez, prevalecem os grupos dos “36
aos 40 anos™ (trinta e seis professores), representando 34,0% da amostra nesta
disciplina, e o dltimo grupo etdrio com quarenta professores representando 37,7%
(x2=°0,9M, GL=3, p<0,01). Os docentes da disciplina de Educacdo Visual e
Tecnolégica apresentam a percentagem mais elevada de professores no grupo mais
jovem (“at€ aos trinta anos™), representando 41% do total da amostra, contudo o grupo
com mais idade apresenta valores igualmente elevados, representando 36% da amostra

(x’=41,7, GL=3, p<0.01).

60 4
504

40 1

Oaté 30 anos
W31 a35anos
036 a40 anos

O>=a4l anos

304

204

104

L. Fisica Mat. L. Port. EVT

Figura 3 — Distribuicao da amostra por grupo etirio e disciplina

Ao observarmos as Habilitagdes Académicas (Figura 4) podemos constatar que
trezentos e quarenta € sete professores, correspondendo a 85,9% da amostra, apresentam
uma licenciatura, e em alguns casos o Mestrado (trés). Por sua vez 14,1% da amostra é
representado por Bacharéis, Cursos Técnicos e outros(cinquenta e sete professores).

De salientar que o grupo disciplinar que apresenta uma percentagem mais
elevada de docentes com Bacharelato/outros € a de Educacdo Visual e Tecnoldgica com

trinta € sete professores (27,4%); sendo os professores de Educacdo Fisica os que
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apresentam uma percentagem mais baixa de elementos nesta categoria (4,9%) com

quatro professores (x2=41,7, GL=3, p<0,01).

E Bach /Outros
B Lic/Mest.

20

E. Fisica Mat. L. Port. EVT

Figura 4 — Distribuicio da amostra em funcao das habilitacdes académicas e de disciplina

No que diz respeito ao tempo de servigo (Figura 5), nos docentes da disciplina
de Educacdo Fisica o agrupamento que apresenta um numero mais elevado de
professores € o primeiro (“até 4 anos”), representando uma percentagem de 33,3%,
contudo as diferencas nao sdo estatisticamente significativas. Por sua vez , o
agrupamento predominante nos professores de Matematica (trinta e dois professores) e
de Lingua Portuguesa (quarenta e trés professores) € “15 ou mais anos” de servigo
apresentando uma percentagem de 40,0% (x2=10,5, GL=3, p<0,05) e de 41,3%

(x2=23,3, GL=3, p<0,01), respectivamente.
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O até 4 anos
@5 a9 anos
O10a 14 anos

O 15 e mais anos

E. Fisica

Figura 5 - Distribuicao da amostra em func¢iao do tempo de servico ¢ disciplina

Por ultimo, € de referir que a disciplina de Educagdo Visual e Tecnoldgica
apresenta um nimero elevado de professores (quarenta e oito) com tempo de servigo
“maior ou igual a quinze anos” (36,1%), contudo ¢é de salientar que o agrupamento que
apresenta o nimero mais elevado de professores (cinquenta) € “até quatro anos™ de
servico com valores percentuais de 37,6% (x°=39,3, GL=3, p<0,01).

Quando questionados os professores se no presente ano lectivo estd a trabalhar
com alunos com deficiéncia (Questao 1), verificou-se que duzentos e trinta e cinco
professores (58,5%) encontram-se a trabalhar com alunos com deficiéncia, registando-
se percentagens relativas as disciplinas que variam entre 55,1 % em Educagao Visual e
Tecnolodgica (setenta e cinco professores) aos 69,5% em Educagao Fisica com cinquenta
e sete professores (Figura 6), contudo a diferenga entre as respostas “Sim” e “Nao”,
apenas € significativa nos professores que leccionam Educagdo Fisica (x2=12,5, GL=1,

p<0,01).
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E. Fisica Mat. L. Port. EVT

Figura 6 - Distribuicio por disciplina dos docentes que trabalham ou nido com alunos com
deficiéncia no presente ano lectivo.

Como resposta a segunda questdo, “Jd trabalhou anteriormente com alunos com
deficiéncia?”, 83,6% dos professores (trezentos e (rinta e sete) responderam
afirmativamente a pergunta (“Sim”), com percentagens relativas a variar entre 82,1%
na disciplina de Educacdo Visual e Tecnoldgica e os 86,6% em Educagdo Fisica,
representando cento e dez e setenta e um professores, respectivamente. Apenas 16,4%
dos professores (sessenta e seis) responderam que nunca trabalharam anteriormente com

alunos com deficiéncia (“Nao”) (Figura 7).

1204

1004

80
60 B Sim
B Nio

40

20

E. Fisica Mat. L. Port. EVT

Figura 7- Distribui¢io por disciplina dos docentes que trabalharam ou ndo com alunos com
deficiéncia em anteriores anos lectivos.
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~ 4a

Podemos verificar que a diferenca entre o “Sim”™ e o “Nao” em todas as
disciplinas ¢ significativa para p<0,01 com valores de ¥ de 43.,9; 34,7; 48,9 ¢ 55,2 com
GL=1 nos docentes de Educagdo Fisica, Matematica, Lingua portuguesa e Educacio
Visual e Tecnoldgica, respectivamente.

A partir das respostas as duas questoes anteriores (Quadro 2) podemos verificar
que quarenta e nove professores de Educagdo Fisica (59,8%) jd trabalharam
anteriormente e continuam a trabalhar neste ano lectivo com alunos com deficiéncia. Na
disciplina de Matematica trinta e nove professores (51,3%) ja trabalharam e continuam
a trabalhar com alunos com deficiéncia, enquanto que na Lingua Portuguesa cinquenta e
um docentes (48,1%) se encontram em situagdo idéntica. Contrariamente as outras
disciplinas, cinquenta e oito professores de Educacdo Visual e Tecnolédgica (43,3%),
menos de metade da amostra nesta disciplina, encontram-se a trabalhar este ano e ja

trabalharam anteriormente com alunos com deficiéncia.

Quadro 2 - Distribuicao por disciplina dos docentes que trabalharam (“Sim™) ou(*Nao”) com
alunos com deficiéncia em anos lectivos anteriores e no presente

J4a trabalhou anteriormente com alunos
com deficiéncia ?

No presente ano lectivo estd a trabalhar com

alunos com deficiéncia ? S e
Educagao Fisica Isqi;: gg gzgz; 2 ggzz;
TR
Lingua Portuguesa IS\]iﬁH; gé ggégﬁ; g gggﬁ;
Educacao Visual e Tecnologica IS\]i;l) gg gggz; ]g Eé.lﬁg/j;)

No mesmo Quadro encontra-se representado o nidmero de professores que
apenas trabalham este ano com alunos com deficiéncia, ndo tendo experiéncia anterior

neste campo. Podemos encontrar valores de oito (9,8%), cinco (6,6%), oito (7,5%) e
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quinze (11,2%) professores que apenas leccionam este ano a estes alunos nas disciplinas
de Educagdo Fisica, Matemdtica, Lingua Portuguesa e Educac¢do Visual e Tecnoldgica
respectivamente. Situagdo esclarecedora de que poucos professores se encontram a
leccionar pela primeira vez a alunos com deficiéncia no presente ano lectivo.

Podemos verificar ainda que professores de Educacdo Fisica (vinte e dois),
Matematica (vinte e cinco), Lingua Portuguesa (trinta e oito) e Educagdo Visual e
Tecnoldgica (cinquenta e dois) que ndo se encontram a trabalhar este ano com alunos
com deficiéncia mas que ja trabalharam em anos anteriores com este tipo de alunos;
representando 26,8%, 32,9%, 35,8% e 38.8%, respectivamente.

Podemos constatar (Figura 8) que a generalidade dos professores trabalhou

principalmente com alunos com deficiéncia mental (48%).

Def.

Visual Bat
o ef.
Def 12%

v e Auditiva
Mental 13%
48‘% -
Def.

Motora
27%

Figura 8 - Distribuicao percentual dos alunos com que os professores trabalharam em fungio das
diferentes deficiéncias

Relativamente ao nimero de alunos com deficiéncia visual com os quais os
professores ja trabalharam, podemos constatar (Quadro 3) que uma percentagem
elevada nunca trabalhou com este tipo de alunos, apresentando valores a oscilar entre
61,0% (Educagao Fisica) e os 74,0% (EVT). Podemos, no entanto encontrar no grupo

constituido por “um aluno”, valores percentuais de 17,1% (EVT) a 34,7% (Matematica),
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mostrando desta forma diferengas estatisticamente significativas na distribuicio destes
dois agrupamentos de alunos nas disciplinas de Educacdo Fisica (x2:26,7, Gl=2,
p<0,01), Matemdtica (x2=35,08, GL=2, P<0,01), Lingua Portuguesa (x2=44,48, GL=2,

<0,01) e Educagao Visual e Tecnoldgica (f=28,3, GL=1, P01,

Quadro 3 — Numero de alunos com os quais os professores das diferentes disciplinas ja

trabalharam.
Disciplina Ed. Fisica  Malemitica L. Porl. EVT

Variaveis N o N o N % N %
Mémers: d:  miunos  Eom nenhum 47 61.0 44 61,1 59 62,1 91 74,0
dofinitnsia visia) 1 aluno 16 20.8 25 347 30 31,6 21 17,1
> de 2 alunos 14 18,2 3 4.2 6 6,3 11 8,9
i U T —— nenhum 50 64,1 37 514 57 60,0 94 764
defieianei miiditiva 1 aluno 15 19,2 23 31,9 29 30,5 20 16,3
> de 2 alunos 13 16,7 12 16,7 9 9,5 9 7,3
Niiigis d¢  GlHGE T80 nenhum 19 24 .4 32 444 43 453 43 358
. T 1 aluno 25 32,1 26 36,1 33 347 45 375
>de 2 alunos 34 43.6 14 194 19 200 32 267
Ntmero de alumos com  henhum 19 250 25 347 25 263 41 339
1 aluno 24 31,6 12 16,7 26 274 33 273

deficiéncia mental
> de 2 alunos 33 43,4 35 48,6 44 46,3 47 388

Quando analisada relativamente & deficiéncia auditiva, constatdmos situacdo
idéntica a da deficiéncia visual, com percentagens elevadas (de 51,4% a 76,4%) de
professores que nunca trabalharam com alunos com deficiéncia auditiva, encontrando-se
de seguida valores de 16,3% (EVT) a 31,9% (Matematica) de professores que
trabalharam com “1 aluno”, as diferengas entre os agrupamentos sdo significativas nas
disciplinas de Educagio Fisica (x*=33,3, GL=2, p<0,01), Matematica (x’=13,08, GL=2,
p<0,01), Lingua Portuguesa (x2=36,72, GL=2, p<0,01) e Educacdo Visual e
Tecnoldgica (y°=104,24, GL=2, p<0,01).

Quando analisado relativamente ao nimero de alunos com deficiéncia motora
com que os professores trabalharam deparamos com uma situacdo totalmente distinta.
Verificamos que na Matemadtica (44,4%) e Lingua Portuguesa (45,3%) as percentagens

mais elevadas sdo as de professores que nunca trabalharam com alunos com deficiéncia
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motora. Enquanto que em Educagao Visual e Tecnolégica a percentagem mais elevada
se situa no agrupamento com “1 aluno™ (37,5) na Educacido Fisica encontra-se no
agrupamento com “dois ou mais alunos” (43,6), contudo a diferenca entre os
agrupamentos de alunos apenas € significativa para P<0,01 na disciplina de Lingua
Portuguesa (x2= 9,18 e GL=2) e Matemitica para P<0,05 (x’=7,00 e GL=2), no sendo
significativa nas restantes.

Relativamente aos professores que trabalharam com alunos com deficiéncia
mental verificamos uma situagio distinta de todas as outras em que as percentagens
mais elevadas se situam no agrupamento com “dois ou mais alunos”, com valores de
38,8% a Educacdo Visual e Tecnoldgica a 48,6% a Matemitica, contudo apenas se
verificam diferencgas significativas entre os agrupamentos dos docentes de Matemadtica
(’= 11,08, GL=2, P<0,01) ¢ Lingua Portuguesa (y’= 7,22, GL=2, P<0,05).

No que respeita aos anos em que os professores trabalharam com alunos com
deficiéncia (Quadro 4) podemos constatar valores percentuais elevados de professores
que nunca trabalharam (“0 anos de servico™) com alunos com deficiéncia visual, com
resultados a variarem entre os 60,3% a Educacio Fisica e os 73% a Educac@o Visual e
Tecnoldgica, sendo as diferengas entre os agrupamentos de anos de trabalho em todas as
disciplinas significativas para p<0,01 (Educagio Fisica: x2=25,62 e GL=2 ; Matematica:
%’=30,96 e GL=2; Lingua Portuguesa: y’=41,06 e GL=2;.Educacdo Visual e
Tecnolégica: 1°=93,14 ¢ GL=2).

Podemos encontrar na deficiéncia auditiva valores percentuais a variar entre
50% na disciplina de Matemadtica e 74,6% na de Educacdo Visual e Tecnoldgica, de
professores que nunca trabalharam com alunos deficientes auditivos, sendo igualmente

as diferencas entre agrupamentos significativas para p<0,01 em todas as disciplinas
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(Educacao Fisica: X2:40,73e GL=2 : Matematica: )(2=23,086: GL=2; Lingua Portuguesa:

v*=32,81e GL=2;.Educacio Visual e Tecnoldgica: y°=101,33e GL=2).

Quadro 4 — Anos de trabalho com alunos das diferentes deficiéncias em funcio da disciplina

Disciplina Ed. Fisica  Matemdtica L. Port. EVT

Variaveis N % N % N % N o,
0 anos 47 60,3 44 62,0 59 61,5 92 73,0

Anos de trabalho com alunos ’ ’ y ’
b oaa 1 ano 17 21,8 21 296 29 302 26 206

- ~14 I 1 ) 3 L] E

com deficiéncia visua >de2anos 14 179 6 85 8 83 8 63
Anos de trabalho com alunos (I) anoy 3{2) gg’g :? ig’? ; gg’? gg ;g’g
i T o ano o k 3, 3 s
com deficiéncia auditiva 5 deD Gt 7 8.0 s 6.9 1 125 6 4.8
Anos de trabalho com alunos 0 anos 19 244 33 :6’5 is :7’4 46 368
BN T — 1 ano 30 38,5 27 38,0 31 32,6 56 448
> de 2 anos 29 372 11 15,5 19 20,0 23 18,4
Anos de trabalho com alunos 0 anos 20256 25 34,7 26 283 40 323
1 ano 32 41,0 21 292 39 424 53 427

com deficiéncia mental
> de 2 anos 26 333 26 36,1 27 29,3 31 25.0

No que concerne aos anos de trabalho com alunos com defici€éncia motora e
mental presencidmos situagdes distintas das anteriores, em que no caso da deficiéncia
motora os valores percentuais mais elevados se situam agora no agrupamento com I
ano” de trabalho nos docentes de Educacao Fisica (38.,5) e Educagdo Visual e
Tecnoldgica (44,8), e no agrupamento com nenhum ano de trabalho nas de Matemadtica
(46,5) e Lingua Portuguesa (47,4) com diferencas entre os agrupamentos nas disciplinas
de Matematica (x2:10,93, GL=2), Lingua Portuguesa (x2:10,69,GL=2) e Educacio
Visual e Tecnologica (x2=13,74, GL=1) significativas para p<0,01.

Ao observarmos os anos de trabalho com alunos com deficiéncia mental
verificamos valores elevados no grupo com *“1 ano”, na ordem dos 29,2% em
Matemitica e os 42,7% a Educagio Visual e Tecnoldgica, de salientar que na disciplina
de Matematica o seu valor percentual mais elevado situa-se no agrupamento com “dois
ou mais anos” de trabalho com este tipo de alunos. As diferengas entre os agrupamentos

nao sio significativas para nenhuma disciplina.
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Como podemos constatar os alunos com deficiéncia com a qual os professores, no
total da amostra, mais anos trabalharam foi a deficiéncia mental, tal como jd tinha
sucedido relativamente ao nimero de alunos com o0s quais estes professores ja

trabalharam.

3.3 Variaveis

3.3.1 Variaveis dependentes

No presente estudo pretendemos identificar as atitudes dos professores do 2°
Ciclo do Ensino Basico que leccionam as disciplinas de Lingua Portuguesa,
Matematica, Educacdo Visual e Tecnolégica (EVT) e Educacdo Fisica, face a inclusdo
nas turmas regulares de alunos com deficiéncia.

Propomo-nos igualmente analisar a atitude face as "Capacidades" auto-
percepcionadas pelos individuos inquiridos; aos "Apoios" que os docentes consideram
ter ao seu dispor nas escolas para melhor concretizar o processo de inclusdo; a
"Aceitagdo” de alunos com deficiéncia tanto pelo docente como pelos alunos sem
deficiéncia; e por fim no que respeita aos "Beneficios", ou seja as vantagens da inclusao
para a globalidade dos alunos.

Por ultimo, as atitudes dos professores no que diz respeito ao item 12 “Pretendo
frequentar acgdes de formaglo para alargar os meus conhecimentos acerca da educagio
de alunos com deficiéncia”, serdo também analisadas, visto que este item nao apresenta
identificagdo com nenhuma das dimensoes propostas por Sideridis € Chandler (1997),

como observado no capitulo 4.
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3.3.2 Variaveis independentes

As varidveis independentes consideradas para este estudo sdo as seguintes:
e Idade: agrupada em quatro categorias, “até 30 anos™; “dos 31 a 35 anos”, “dos
36 a 40 anos”, e “maior ou igual a 41 anos™;

e Sexo: masculino e feminino;

e Habilitacdo académica: diferenciada em bacharelato e habilitagdes inferiores a

este, e licenciatura ¢ mestrado; no entanto esta varidvel nfo serd considerada devido a
grande assimetria verificada na sua distribuicao:

e Tempo de servico: expresso em anos ¢ dividido em 4 categorias, sendo a

primeira “até aos 4 anos”; a segunda dos 5 aos 9 anos”, a terceira dos “10 aos 14 anos,
e por ultimo a “maior ou igual a 15 anos™;

e A disciplina que lecciona: Educacéo Fisica, Matematica, Lingua Portuguesa ou

Educacdo Visual e Tecnoldgica;

e A experiéncia de trabalho com alunos com deficiéncia: o facto do docente estar

ou ndo a trabalhar no presente ano com estes alunos ou se ja trabalhou anteriormente,
tendo ainda em consideracao:

» O tipo de deficiéncia;

» O namero de alunos com deficiéncia;

» O tempo de docéncia com alunos com deficiéncia.

e A forma de participag¢do dos alunos com deficiéncia na aula e as razdes pela qual

os professores ndo trabalharam antes ou actualmente com alunos com deficiéncia. Estas
varidveis serdo apenas analisadas como complemento de informagéo relativamente ao

facto de os professores ndo trabalharem com este tipo de alunos. Estas varidveis sdo
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sugestoes para futuros trabalhos uma vez que seria pertinente verificar se os professores
com atitudes positivas realmente promovem formas de participagdo que tornem a

aprendizagem destes alunos realmente activa e com sucesso.

3.4 Instrumento

O questiondrio (Anexo 1) encontra-se dividido em duas partes, a primeira
destina-se a recolha de dados biogrificos dos professores, designadamente idade, sexo,
habilitacdo académica, tempo de servi¢o, disciplina que lecciona, experiéncia ou ndo de
trabalho com alunos com deficiéncia e a forma de participac¢do dos alunos na sua aula.

A segunda parte do questiondrio € constituida por uma adaptacdo para a
Populagdo Portuguesa (Serrano, 1998) da Escala de Atitudes de Sideridis e Chandler
(1997), e denominada TIAQ “Teacher Integration Attitudes Questionaire™.

Para Sideridis e Chandler (1997, 53), os doze itens do questiondrio tém como
pretensdao "avaliar as atitudes e percepcdes dos professores relativamente a
disponibilizacdo de fundos, material de instrucdo, material de apoio, pretensdo de
frequentar ac¢des de formagdo, aceitagdo ou rejeigao de alunos com deficiéncia, os
beneficios da inclusdo para os alunos com e sem deficiéncia, e a capacidade dos
professores para enfrentar as necessidades educativas e comportamentos na sala de aula
dos alunos com deficiéncia".

As respostas foram dadas numa escala de Likert, que varia entre 4 para o
"concordo totalmente" e 1 para o "discordo totalmente". Os dois autores defendem a
inexisténcia de uma possibilidade de resposta neutra, na tentativa de forcar os

professores a demonstrarem sempre uma tendéncia de resposta. De facto a inclusdo
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deste tipo de opgdo de resposta pode levar os individuos a situarem-se nele ndo
permitindo, assim, um verdadeiro conhecimento das suas atitudes.

Segundo Sideridis e Chandler (1997), o “TIAQ” mede as dimensdes seguintes;

e Aceitacfio: a percepgio por parte do professor da aceitagio ou rejeig¢do social
dos alunos com deficiéncia por parte dos alunos sem deficiéncia, e a vontade do
professor em acomodar alunos com deficiéncia na sua sala de aula;

e  Apoios: € definido como a disponibilizagio para o professor de fundos
adequados, materiais e pessoal de apoio, para ensinar alunos com deficiéncia,

¢ Beneficios: beneficios provenientes da inclusdo quer para alunos com ou
sem deficiéncia;

e (Capacidades: percepgdo das capacidades e competéncias do professor em
efectivamente ensinar ¢ lidar com provaveis comportamentos diversos de alunos com
deficiéncia que foram incluidos em classes regulares.

Com este instrumento assim constituido foi realizado um pré-teste com dezasseis
professores (quatro professores de cada disciplina); numa escola do concelho de
Felgueiras que posteriormente ndo foi utilizada, a fim de verificar a compreensdo das
questdes, o tempo despendido por cada professor e eventuais duvidas no seu
preenchimento. Quanto as ddvidas , estas surgiam por vezes por falta de uma leitura
mais cuidada da introducdo do questiondrio; por exemplo na alinea d) apenas se
solicitava para responderem a uma opg¢ao, mas por vezes nao o faziam. Os professores
que colaboraram no preenchimento do questiondrio demoraram em média 6,5 minutos,
com o tempo minimo de 4 minutos ¢ maximo de 9 minutos. Este facto, permitiu-nos
estimar o tempo necessdrio para entrega e recolha dos referidos questiondrios nas

escolas do CAE Tamega.
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No que respeita a davidas nas questdes, alguns docentes perguntaram se seria
correcto incluir dificuldades de aprendizagem na deficiéncia mental, no entanto apds
uma ligeira reflexdo chegavam a conclusdao que eram dois aspectos distintos. Contudo,
devido a esta duivida, decidimos alertar os professores em todas as escolas, no momento
de entrega dos questiondrios para o facto das dificuldades de aprendizagem ndo serem

consideradas na deficiéncia mental.

3.5 Procedimentos

3.5.1 Procedimentos de Aplicacao

O primeiro passo foi solicitar autorizacio (ver anexo 2), a Direcgdo Regional de
Educacio do Norte (DREN), para proceder ao estudo nas Escolas do 2.° ciclo do Ensino
Bisico do Centro de Area Educativa do Timega (CAE - TAmega). Apds resposta
positiva por parte da DREN, foi encetado contacto das escolas visando autorizacdo das
mesmas, tendo em consideragdo a politica de autonomia de gestdo escolar, para af
deslocarmos.

Aquando da deslocacdo as escolas basicas do 2° e 3° Ciclo do Ensino Bésico (EB
2/3) do CAE - Tamega, contactimos directamente com o 6rgao de gestdo escolar a fim
de autorizar o nosso contacto com os docentes a questionar.

Apés estes procedimentos, o questiondrio foi entregue durante os meses de
Margo e Abril de 2000 aos professores das disciplinas de Lingua Portuguesa,
Matematica, Educagdo Visual e Tecnoldgica e Educacdo Fisica. Quando estes ndo
estavam presentes foram deixados aos Delegados do Grupo e Chefes do Departamento,

ou aos professores responsaveis pelos Apoios Educativos. Com os professores que
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receberam os questiondrios foi acordado um prazo limite de tempo para recolha dos
mesmos.

E de referir que, nas 31 escolas visitadas, ndo houve nenhuma recusa por parte
dos orgaos de gestdo, estando muito receptivos ao estudo e solicitando inclusive um
resumo do resultado da investigagdo. Por parte dos colegas a cooperagdo no estudo
pareceu ser honesta e interessada, manifestando até algum interesse no estudo devido a

sua pertinéncia no dmbito escolar.

3.5.2 Procedimentos Estatisticos

Todos os dados obtidos do presente estudo foram tratados estatisticamente,
através do software - Statistical Package for Social Sciences (SPSS 10.0.5, 1999),
utilizando as medidas descritivas, tais como: média (X) e desvio padrao (d.p.).

Procedemos a andlise factorial, utilizando-se a andlise em factores comuns,
Ortogonal e com Rotagdo Varimax, “visto que é um método estatistico multivariado que
permite transformar um conjunto de varidveis iniciais correlacionadas entre si noutro
conjunto com um menor nimero de varidveis nao correlacionadas (ortogonais) e
designadas por componentes principais que resultam de combinagdes lineares das
varidveis iniciais, que reduz a complexidade de interpretacdo dos dados” (Pestana e
Gageiro, 1998).

Os valores maximo e minimo, foram utilizados para verificar a amplitude de
variagdo dentro da mesma varidvel, obtendo-se desta forma uma avaliagdo sobre a
homogeneidade ou heterogeneidade da mesma.

Realizou-se igualmente uma andlise estatistica inferéncial, como por exemplo,
Testes de Qui-quadrado “em que a varidavel nominal tem duas ou mais categorias,

comparando as frequéncias observadas com as que se esperam obter no universo”
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(Pestana e Gageiro, 1998); Teste t de Student que nos “permite testar hipoteses sobre
médias de uma varidvel de nivel quantitativo em um ou dois grupos, formados a partir
de uma varidvel qualitativa”(Pestana e Gageiro, 1998); Andlise de Variancia (ANOVA),
procurando encontrar diferencas entre grupos “permitindo verificar qual o efeito de uma
variavel independente, de natureza qualitativa, numa varidvel dependente ou resposta,
de natureza quantitativa” (Pestana e Gageiro, 1998).

A consisténcia interna das subescalas foi avaliada através dos valores Alpha de
Cronbach, baseados nas correlagdes médias inter- items. A consisténcia interna entende-
se como sendo o grau de uniformizagio existente entre as respostas apresentadas pelos
individuos em cada um dos items que constituem o instrumento.

As técnicas para calcular a consisténcia interna, utilizam a extensido da
correlacdo de cada item com todos os outros. Uma forma de encontrar a consisténcia
interna de um instrumento cujos itens sdo respondidos numa escala € através do

coeficiente Alpha de Cronbach.
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4 Apresentacao dos Resultados

Neste Capitulo iremos apresentar os resultados obtidos pelo preenchimento do
questiondario  “Teacher Integration Attitudes Questionnaire” (TIAQ). Este foi
desenvolvido de forma a poder avaliar as atitudes e crencgas dos professores perante a
inclusio de alunos com deficiéncia em escolas regulares (Sideridis e Chandler, 1997).

Estes resultados serdo apresentados em fases distintas. Inicialmente serdo
verificadas as caracteristicas psicométricas do questionario (Anexo 3).

Seguidamente procedamos a uma apresentacdo dos das varidveis dependentes

em funcdo das independentes consideras neste estudo.

4.1 Caracteristicas Psicométricas do Instrumento

4.1.1 Poder discriminativo

Quando observamos a frequéncia de resposta dada a cada um dos itens que
constituem a escala, vemos que os valores percentuais de respostas a uma opg¢ao nio
ultrapassam os 75,6% (item 12), sendo este valor bastante elevado quando comparado
com as percentagens de resposta as outras questdes. Na generalidade verifica-se uma
distribuigdo das respostas por todas as opgdes apresentadas, independentemente da
deficiéncia, disciplina ou questdo avaliada. Podemos desta forma dizer que as diferentes
questdes que constituem o “TIAQ” apresentam poder discriminativo.

Ao observarmos os valores médios em cada um dos items em fung¢do das quatro

deficiéncias constatimos que o item 12 € aquele que apresenta valores médios mais
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elevados, logo seguido pelo item 4 e 6. Os valores médios mais baixos (discordincia)

sa0 encontrados nos items 8 e 9.

4.1.2 Analise factorial

Realizamos uma andlise em factores comuns, com Rota¢do Varimax de todos os
items que constituem a escala, visando identificar a estrutura factorial dai resultante.
Considerando o valor préprio igual ou superior a um (Eigenvalue), foram isolados
quatro factores que se associam cada um com as subescalas propostas por Sideridis e
Chandler (1997, encontrando-se a carregado os valores de carga factorial superior a 0,40
(Quadro 5).

De acordo com Almeida e Freire (1997), apesar de néo existir um valor minimo
preestabelecido de carga factorial aceite na Psicologia, existem contudo autores que
consideram que acima de 0,30 ja € uma carga factorial suficiente.

Numa primeira andlise factorial verificdimos (Anexo 4) que os items
apresentavam uma carga factorial superior a 0,43, excepto o item 12 (“Pretendo
frequentar accdes de formagao para alargar os meus conhecimentos acerca da educagio
de alunos com deficiéncia™) que apresentava em todos os factores valores inferiores a
(0,24. Por este motivo o item 12 serd analisado isoladamente, alids de forma idéntica a
solugéo apresentada pelos autores.

Como podemos verificar no Quadro 5 ndo encontrdmos nenhum item ambiguo.
Neste Quadro podemos observar ainda, a saturagdo do mesmo item respondido para as
quatro  deficiéncias, evidenciando uma tendéncia uniforme de resposta,

independentemente do tipo de deficiéncia considerado.
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Quadro 5 - Saturacdo Factorial dos items (excepto o 12) da Escala Global para todas as

deficiéncias.
Questao Deficiéncia | FACTOR1 | FACTOR2 | FACTOR3 | FACTOR 4

Visual 141 521 -.080 B i

1 Auditiva .089 544 -.007 120
Motora 134 436 -.029 124

Mental .149 455 -.065 285

Visual 625 20D 110 041

» Auditiva 599 266 102 023
Motora 574 .208 106 -.033

Mental S22 L34 061 163

Visual 891 .044 .036 -.007

3 Auditiva .888 .047 .083 .006
Motora 813 .030 .072 .000

Mental 793 .036 031 .094

Visual 154 Ny 3 640 050

4 Auditiva 134 178 644 .030
Motora A17 152 633 053

Mental 120 .086 541 166

Visual .201 607 -.055 105

5 Auditiva 157 656 014 066
Motora .180 504 .060 056

Mental .189 494 -.048 219

Visual .057 604 204 -.085

6 Auditiva .042 657 265 -.093
Motora 075 560 179 -.074

Mental .084 488 118 .087

Visual 506 352 -.039 072

3 Auditiva S15 402 -.015 105
Motora 497 .340 -.007 .076

Mental 524 .376 -.040 203

Visual 017 062 -.858 .001

8 Auditiva 023 058 -.856 -.011
Motora 016 061 -.866 -.008

Mental .049 051 =777 -.019

Visual .064 116 024 827

9 Auditiva 061 100 034 399
Motora 033 081 -.029 794

Mental .056 134 -018 .889

10 .039 047 139 454
11 037 083 084 430
Valor préprio 8,815 4,780 3,728 3,018

% DE VARIANCIA 23,196 12,580 9,810 7,941

=
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ApGs uma observagdo cuidada da estrutura factorial por nds obtida pudemos
constatar que diferia da proposta por Sideridis ¢ Chandler (1997) e Serrano (1998)
(Quadro 6).

Contudo, tal como os autores da Escala (Sideridis e Chandler, 1997), o item 12
também foi eliminado visto ndo apresentar saturacdo factorial suficiente em nenhum
dos factores. De notar que, contrariamente a estrutura representada pelos autores da
escala, os quais consideravam a inclusdo dos itens 5 e 10 em duas subescalas, neste
estudo os factores encontrados mostraram-se perfeitamente ortogonais.

Analisando a estrutura obtida nos trés estudos verificamos que t€m bastantes
items em comum, e outros que ndo o sdo. Relativamente ao item 10 (“Penso que os
servicos adequados estdo disponiveis para os apoiar”), talvez os professores o encarem
como um servico, implicando “Apoios™ e ndo “Capacidades”.

O Factor 1 € composto pelos items 1, 5 e 6 no presente estudo e encontra-se
directamente relacionado com a subescala “Capacidades”. Na escala original (Sideridis
e Chandler, 1997) os items que constituem esta subescala sdo o 1, 5, 6 e 10, e no estudo

de Serrano (1998) os items 1,5, 6, 7e 12.

Quadro 6 - Distribui¢ao dos items que constituem o TIAQ em fun¢iao das subescalas, nos diferentes
estudos.

Items que constituem cada subescala

Sideridis & Chandler (1997) Serrano (1998) Presente estudo

“Capacidades” 1,5,6, 10 1,5,6,7, 12 1,5,6
“Beneficios” 2.3, 5 2, 3 237
“Aceitacao” 4,8,5,7 4, 8 4, 8

“Apoios” 9,10, 11 9,10, 11 9,10, 11
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No nosso estudo o Factor 2 € composto pelos items 2, 3 e 7 e identifica-se com a
subescala “Beneficios”. Para Sideris e Chandler (1997) esta subescala é constituida
pelos items 2, 3 ¢ 5, e para Serrano (1998) pelos 2 e 3. O nosso estudo difere dos autores
anteriores no item 7(“Gosto de ter alunos com deficiéncia na minha aula’™), no entanto a
sua presenga nesta subescala pode ser justificada provavelmente pelo facto de os
professores considerarem que os alunos com deficiéncia poderdo colher beneficios por
se encontrarem nas suas aulas, e ndo tanto o gosto pessoal do docente por esse facto.

O Factor 3 identifica-se com a subescala “Aceitacdo” que no presente estudo
compreende as questdes 4 e 8, 0 mesmo sucedendo com Serrano (1998). J4 para os
autores da Escala, além destes items referidos incluem aindao 5e o 7.

Finalmente o Factor 4 que, quer no presente estudo, como no dos restantes
autores citados, abrange as questdes 9, 10 e 11, identificando-se com a subescala

“Apoios”.

4.1.3 Consisténcia interna

No geral diferentes tipos de testes apresentam diferentes niveis satisfatérios de
consisténcia interna. Em determinados estudos sdo considerados satisfatérios valores de
consisténcia interna de 0,60, inclusive em testes de criatividade podem ser aceites
valores na ordem de 0,50 (Rust e Golombok, 1992).

A consisténcia interna das subescalas assim constituidas foi verificada através do
coeficiente o de Cronbach, com valores satisfatorios para todas as subescalas:
“Aceitacdo” - 0,58; “Apoios” — 0,86; “Capacidades” — 0,86 e “Beneficios” — 0,92. O
reduzido ndmero de items que constituem a dimensdo “Apoios” poderd ser um dos

motivos para um valor de consisténcia interna menos elevado.
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4.2 Apresentacao dos resultados em funcdo do tipo de
deficiéncia e professores das diferentes disciplinas

4.2.1 Resultados da Escala Global

Ao analisar os resultados da atitude, globalmente, (Quadro 7) podemos observar
que considerando todas as deficiéncias, os professores das disciplinas apresentam uma
atitude ligeiramente favordvel. Os professores de Educacdo Fisica apresentam uma
atitude ligeiramente mais favordvel do que os das restantes disciplinas, existindo
diferencas significativas nas comparacoes a posteriori entre as atitudes dos professores
de Educacao Fisica com os das demais disciplinas.

Podemos verificar que face as diferentes deficiéncias os professores de Educacio
Fisica sdo aqueles que apresentam uma atitude mais favordvel quando comparada com
as dos professores das restantes disciplinas.

Relativamente & atitude face aos alunos com deficiéncia, apenas a deficiéncia
motora ndo apresenta diferencas estatisticamente significativas entre as atitudes dos
docentes de cada disciplina. Na deficiéncia visual, auditiva e mental existem diferencas
significativas entre as atitudes dos professores das diferentes disciplinas, contudo estas
apenas sdo estatisticamente significativas nas comparagdes a posteriori (Scheffe F
Test) entre as atitudes dos professores de Educag@o Fisica /Educacido Visual e
Tecnologica; entre Educacio Fisica/ Matematica e Educagdo Fisica/Educacdo Visual e
Tecnoldgica; e entre Educagdo Fisica/Matemdtica e Educagdo Fisica/Lingua

Portuguesa, respectivamente.
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Quadro 7 - Resultados da analise de variancia (ANOVA) da Escala Global em funcio da

deficiéncia e da disciplina e comparacoes a posteriori (Scheffe F Test).

Alunos X DP Min. Max, gl F p EF M LP EVT
Ed. Fisica 2,59 46 1,00 3,58
... Matemitica 2.44 44 144 400
De{;f;j;’l‘”a L. Pork 049 27 1,50 350 * v GUER O
EVT 241 38 142 350
Total 247 42 1,00 4,00
Ed. Fisica 2.63 41 1,00 3,64
. en_ . Matematica 2,44 40 144 3,25
Djﬁg‘i‘;ﬁa L Por. 248 30 167 350 5 383 001
EVT 247 39 142 3,50
Total 2,50 ,40 1,00 3,64
Ed. Fisica 2,69 ,35 1,83 3,58
. en_ . Matematica 2,58 41 1,67 3,50
D‘ﬁgigﬁgla L Port. 2.63 43 150 358 - bI7 032
EVT 261 35 1,67 3,50
Total 2,63 38 1,50 3,58
Ed. Fisica 2,52 46 1,25 3,58
. .~ . Matematica 2,32 45 142 3,33
Dﬂgi‘;f‘a L Port. 231 47 133 355 5 428 0005
EVT 237 38 1,50 322
Total  2.38 .44 1.25 3.58
Ed. Fisica 2,61 ,39 1,65 3,60
Matematica 2,45 ,39 1,56 3,19
Crll;‘;t;]ega L. Port. 248 38 175 351 2 46 0016
EVT 247 32 167 333
Total 2,49 37 1,56 3,60
*P<0,05

Podemos ainda constatar que as médias mais elevadas das atitudes dos

professores se direccionam para a inclusdo dos alunos com deficiéncia motora, e as mais

baixas face aos alunos com deficiéncia mental.

Ao procedermos a verificagdo das diferengas entre as atitudes dos professores

face aos alunos das quatro deficiéncias, os resultados do t Teste permitiram observar

(Quadro 8) que existem diferengas estatisticamente significativas.

29



Apresentacio dos Resultados

Quadro 8 - Comparacoes entre a Escala de Atitudes dos professores de alunos com as diferentes
deficiéncias (T teste).

Def. Visual Def. Auditiva Def. Motora Def. Mental

Def. visual to: -2,538 -10,477 5,654
] p 0,012 0,000 0,000
.. t -8.836 7,751
Def. auditiva . ﬁ 0,000 0,000
Def. motora !
p 2
Def. mental !
p

De salientar que a diferenca mais elevada entre as médias se verifica entre as
atitudes para com os alunos com deficiéncia mental e a motora, seguida da
mental/auditiva e finalmente da mental/visual, sendo a mais baixa entre os alunos com

deficiéncia visual/auditiva.

4.2.2 Resultados das Subescalas

(]

Quando analisamos as “Capacidades” em funcdo das atitudes dos professores
das diferentes disciplinas (Quadro 9), podemos observar que os docentes de Educagio
Fisica sdo aqueles que apresentam a média mais elevada comparativamente com 0s
professores das restantes disciplinas, quer face aos alunos com as diferentes deficiéncias
quer no contexto geral.

Quando analisadas as “Capacidades™ relativamente aos alunos com as diversas
deficiéncias verificamos que existem diferengas significativas nas atitudes dos

professores da disciplina de Educag@o Fisica quando comparados com os das restantes

disciplinas. A Unica excepgdo registada situa-se ao nivel da diferenga entre o valor
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médio das atitudes dos professores de Educacio Fisica e Matemadtica, relativamente aos

alunos com deficiéncia motora.

Quadro 9 - Resultados da anilise de variancia (ANOVA) da subescala “Capacidades” em fungio
das deficiéncias e da disciplina e comparacoes a posteriori (Scheffe F Test).

X DP Min. Max. gl F p EF M LP EVT

Ed. Fisica 2,80 ,74 1,00 4,00
Capacidades Matemdtica 2,39 ,59 1,00 4,00

Deficiéncia L. Port. 2.52 64 1.00 400 > 27% 0,000
Visual EVT 2,33 .62 1,00 4,00
Total 2,49 ,67 1,00 4,00
o LS 299 65 100 40
—_ . atemalica ) 4 3 5
D;ﬁg‘if&‘:a L Port. 255 .62 100 400 > 1037 0,000
EVT 2,49 ,66 1,00 4,00
Total 2,59 ,66 1,00 4,00
Capcidndes Ed: Fl’s’iQa 3,08 ,51 1,33 4,00
TSestisibneii Matematica 2,82 ,66 1,00 4,00 3 386  0.01
Motora L. Port. 2,82 .66 1,00 4,00 5 :
EVT 2,83 .61 1,00 4,00
Total 2,88 ,62 1,00 4,00
Capacidades I&d' Fis;i?a g’;g ’g; }’88 g’gg
e atemdtica 2, ) ; '
Dﬁ;‘i‘;f‘a L Port. 227 73 1.00 400 > 1043 0,000
EVT 2,35 ,65 1,00 4,00
Total 2,39 ,71 1,00 4,00
Capacidaties Ed. Fl’sic.:a 2,89 53 1,25 4,00
— Matematica 2,47 ,54 1,00 3,75 3 12,692,000
Deficiéncia L. Port. 2,54 ,54 1,00 4,00 ?
EVT 2,50 45 1,08 3,50
Total 2,58 ,53 1,00 4,00
*P < 0,05

Ao comparar as “Capacidades” apenas por deficiéncia verificamos que a média
mais elevada se encontra nos alunos com deficiéncia motora, seguida da auditiva, visual

¢ por fim a mental .

A semelhanca do que observamos relativamente a subescala “Capacidades”,

também na dimens@o “Beneficios” (Quadro 10), as atitudes dos professores sdo mais
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favordveis face aos alunos com deficiéncia motora, ndo apresentando contudo

diferencas estatisticamente significativas ao analisarmos os resultados em funcdo da

disciplina.

Relativamente a subescala “Beneficios”, apenas se encontram diferengas

significativas entre as atitudes dos docentes face aos alunos com deficiéncia mental.

Contudo, numa anélise a posteriori ndo se verificaram diferencas significativas entre as

médias.

Quadro 10 - Resultados da analise de varidncia (ANOVA) da subescala “Beneficios” em funcio das

deficiéncias e da disciplina e comparacoes a posteriori (Scheffe F Test).

X dp Min. Max. GL F p M LP EVT
Ed. Fisica 2.85 .76 1.00 4.00
Beneficios Matematica 2.61 .81 1.00 4.00
Deficiéncia L.Port. 275 .76 1.00 4.00 2 Lafg 150
Visual EVT 2.64 76 1.00 4.00
Total 2,70 ,78 1,00 4,00
Ed. Fisica 2.87 .73 1.00 4.00
Beneficios Matemdtica 2.63 .76 1.00 4.00
Deficiéncia L. Port. 273 70 1.00 4.00 2 hoe 170
Auditiva EVT 2.68 .76 1.00 4.00
Total 2,72 ,74 1,00 4,00
Ed. Fisica 2.96 .69 1.33 4.00
Beneficios Matematica 2.80 .73 1.00 4.00
Deficiéncia L.Port. 297 .74 1.00 4.00 4 1056 B8N
Motora EVT 2.80 67 1.00 4.00
Total 291 ,71 1,00 4,00
Ed. Fisica 2.68 .78 1.00 4.00
Beneficios Matemdtica 2.39 .75 1.00 4.00
Deficiéncia L. Port. 2.39 .83 1.00 4.00 3 %726 044
Mental EVT 2.50 .76 1.00 4.00
Total 2,48 ,78 1,00 4,00
Ed. Fisica 2,84 ,69 1,08 4,00
Beneficios Matematica 2,59 ,72 1,00 4,00
para a L. Port. 2,70 .68 1,00 4,00 3 1223 125
Deficiéncia EVT 2,68 .65 1,00 4,00
Total 2,70 ,68 1,00 4,00

Quando analisadas as disciplinas podemos observar que as atitudes dos docentes

de Educacdo Fisica sdo sempre mais favordveis, face a inclusao dos alunos de todas as
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deficiéncias, do que as restantes, com excepg¢do para a deficiéncia motora em que se

encontra em situagio semelhante com a Lingua Portuguesa.

Contrariamente as dimensoOes anteriormente analisadas, a subescala “Aceitacao”

apesar de ndo registar diferencas significativas entre as atitudes dos diferentes

professores perante os alunos com diferentes deficiéncias (Quadro 11), apresenta neste

caso os professores de Matematica com uma atitude mais favordvel perante os alunos de

todas as deficiéncias, com excepg¢do da motora onde apresenta um resultado igual ao dos

professores da Lingua Portuguesa.

Quadro 11 - Resultados da anilise de variincia (ANOVA) da subescala “Aceitacao” em func¢ao das

deficiéncias e da disciplina e comparacdes a posteriori (Scheffe F Test).

X dp Min. Max. gl F p EF M LP EVT
Ed. Fisica 2.44 48 1.00 4.00
Aceitacdo  Matemdtica 2.53 47 1.50 4.00
Deficiéncia L. Port. 247 .38 2.00 4.00 - 4230 083
Visual EVT 2.38 .40 1.00 3.50
Total 2,45 ,43 1,00 4,00
Ed. Fisica 2.43 48 1.00 4.00
Aceitagdo  Matemdtica 2.53 45 1.50 4.00
Deficiéncia L.Port. 245 .36 1.50 3.50 o s, e
Auditiva EVT 2,39 .39 1.00 3.50
Total 2,44 42 1,00 4,00
Ed. Fisica 2.45 .47 1.00 4.00
Aceitagdo  Matemadtica 2.49 43 1.50 4.00 3 621 602
Deficiéncia L.Port. 249 .39 200 4.00 ’ ’
Motora EVT 243 43 1.00 4.00
Total 2,46 43 1,00 4,00
Ed. Fisica 2.36 47 1.00 3.50
Aceitagcdo  Matematica 2.45 47 1.00 3.50
Deficiéncia L. Port. 232 42 1.00 3.50 B 160 4255
Mental EVT 2.33 48 1.00 4.00
Total 2,36 ,46 1,00 4,00
Ed. Fisica 241 43 1,13 3,75
Aceitacdio  Matemadtica 2,50 42 1,50 3,75
para a L.Port. 2,43 ,36 1,50 3,50 + Ly 22
Deficiéncia EVT 2,39 ,39 1,00 3,75
Total 2,43 40 1,00 3,75
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A dimensao “Aceitagdo” apresenta valores por disciplina muito proximos para

os alunos com deficiéncia visual, auditiva e motora, sendo de salientar que a mental é

aquela que apresenta os valores médios mais baixos.

Na dimensio “Apoios” observa-se uma atitude ligeiramente desfavorivel

relativamente aos alunos com as diferentes deficiéncias, contrariamente ao observado

nas restantes dimensoes (Quadro 12).

Quadro 12 — Resultados da analise de varidincia (ANOVA) da subescala “Apoios” em funcao das

deficiéncias e docentes por disciplina e comparacdes a posteriori (Scheffe F Test).

X dp Min. Max. gl F M LP EVT
Ed. Fisica 1.83 .64 1.00 3.33 '
Apoios  Matemdtica 1.88 .63 1.00 4.00 3 495
Deficiéncia L. Port. 1.80 .64 1.00 4.00 ’
Visual EVT 1.89 .61 1.00 3.33
Total 1,85 ,63 1,00 4,00
Ed. Fisica 1.85 .64 1.00 3.50
Apoios  Matematica 1.88 .64 1.00 4.00 3 538
Deficiéncia L. Port. 1.80 .66 1.00 4.00 ’
Auditiva EVT 1.90 .64 1.00 3.50
Total 1,86 ,64 1,00 4,00
Ed. Fisica 1.86 .63 1.00 3.33
Apoios Matematica 1.90 .65 1.00 4.00 3 259
Deficiéncia L. Port. 1.86 .69 1.00 4.00 ’
Motora EVT 1.92 .63 1.00 3.33
Total 1,89 ,65 1,00 4,00
Ed. Fisica 1.86 .64 1.00 3.33
Apoios Matematica 1.88 .65 1.00 4.00 3 372
Deficiéncia L. Port 1.81 .68 1.00 400 ~ °
Mental EVT 1.90 .61 1.00 3.33
Total 1,86 ,64 1,00 4,00
Ed. Fisica 1,85 ,63 1,00 3,38
Apoios Matematica 1,88 ,64 1,00 4,00 3 40]
para a L. Port. 1,82 ,66 1,00 4,00 :
Deficiéncia EVT 1,90 ,61 1,00 3,33
Total 1,87 ,63 1,00 4,00

Contraniamente ao verificado

professores de Educagio

nas outras subescalas, nesta sdo as atitudes dos

Visual e Tecnoldgica que sdo mais favordveis face aos

“Apoios”, apesar de continuarem no sentido da discordincia (inferior a dois). No
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entanto, analisando relativamente a cada uma das deficiéncias ndo se verificam
diferencas significativas.

Por ultimo, esta dimensdo apresenta os valores médios, por deficiéncia, mais
elevados nos alunos com deficiéncia motora, seguido da auditiva e mental, e finalmente

a visual.

Como podemos observar no Quadro 13 existem diferengas significativas entre as
atitudes em todas as subescalas quando agrupadas as deficiéncias, ou seja face a
deficiéncia. Neste quadro verifica-se que as diferencas mais acentuadas se encontram
entre 0os “Apoios” com todas as restantes subescalas. A diferenca mais baixa situa-se

entre as “Capacidades” e os Beneficios”.

Quadro 13 - Comparacdes entre a as subescalas com todas as deficiéncias agrupadas (T teste).

Capacidades  Beneficios Apoios Aceitagéo

Capacidades T 3609 19,422 5,335

p ,000 ,000 ,000

Beneficios  © 19,780 7,515

3 000 000

Apoios | -15,399

P 000
Aceitagdo !
P

4.3 Apresentacao dos resultados em fungcao do tipo de
deficiéncia e sexo

Relativamente as atitudes em funcado da varidavel sexo (Quadro 14) podemos
observar que os docentes do sexo feminino apresentam sempre uma atitude mais
favoravel, muito ligeiramente, mas sem apresentar significado estatistico para os alunos

com deficiéncia visual (T Test), auditiva, mental e face a deficiéncia em geral. Apenas
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apresenta significado estatistico a diferenca verificada entre os docentes masculinos e

femininos quando analisada a atitude face aos alunos com deficiéncia motora.

Quadro 14 — Resultados do T Test da Escala Global para os alunos de cada deficiéncia em funcio
do sexo dos professores e comparacoes a posteriori (Scheffe F Test).

X DP Min. Max. t p

Masculino 243 45 1,00 3,58

De\f/‘zggfla Feminino 249 40 142 a0 22 20T
| Total 247 42 100 400 NN
Deficiéncia Masculino 247 45 1,00 3,64 1.052 260

Feminino 2,51 38 1,42 3,50

Auditiva Total 2,50 ,40 1,00 3,64 _

Masculino 2,57 38 1,67 3,58

D‘;,Iﬁgiz’;;la Feminino  2.65 .38 150 358 L9735 04
Total 263 38 150 355 [
en Masculino 235 45 1,25 3,58
Diﬁ}g;‘i’;ﬁa Feminino 239 43 133 358 088 391
Total 238 44 125 353 R
Tel e Masculino 245 40 1,56 3,60 2,078 150

Feminino 291 435 1,67 3,51

deficiéncia Total 2,49 37 1,56 3,60 _

Relativamente as subescalas podemos observar (Anexo 5) que as “Capacidades”
sd0 a unica subescala em que os docentes do sexo masculino apresentam valores médios
de atitudes ligeiramente superiores, nas restantes subescalas os valores médios de
atitudes mais elevados encontram-se nos elementos do sexo feminino.

De salientar que estas diferencgas entre as médias sdo muito reduzidas, e que por
este facto ndo existem diferencas significativas entre as atitudes dos professores do sexo
feminino e masculino. Apenas face a dimensdo “Aceitagdo” para os alunos com

deficiéncia motora se observou significado estatistico.
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4.4 Apresentacdo dos resultados em funcao do tipo de
deficiéncia e grupos etarios

Relativamente & andlise global dos resultados das atitudes em funcéo dos grupos
etdrios (Anexo 6) podemos constatar que ndo existem diferengas estatisticamente
significativas entre elas no que concerne aos alunos de cada uma das deficiéncias, e

também face a deficiéncia em geral.

Relativamente aos resultados obtidos para cada uma das subescalas em fungio
dos diferentes grupos etdrios podemos verificar os aspectos que a seguir se apresentam
(Anexo 7). Nas atitudes das subescalas “Capacidades”, “Beneficios”, “Apoios” e
“Aceitacdo”, para com os alunos com diferentes deficiéncias, analisadas no contexto
dos diferentes grupos etdrios, ndo se encontraram diferencas estatisticamente

significativas entre as atitudes dos docentes entre os agrupamentos de idade.

4.5 Apresentacao dos resultados em funcao do tipo de
deficiéncia e tempo de servico

Ao analisarmos o Anexo 8 podemos verificar que entre as atitudes dos
professores agrupados em fungio do tempo de servico, para com os alunos de cada uma
das deficiéncias e no total por deficiéncia, ndo se encontraram diferencas significativas
entre eles. Contudo podemos no entanto verificar que as atitudes mais favordveis face a
inclusdo de alunos com deficiéncia, se encontram nos professores que apresentam até 4
anos de servigo, ndo apresentando contudo diferengas significativas com os restantes

agrupamentos.
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No que diz respeito a andlise das atitudes das diferentes dimensoes face os
alunos de cada uma das deficiéncias, no contexto do tempo de servigo apresentado pelos
professores, podemos verificar (Anexo 9) que quase a totalidade das subescalas ndo
apresentam diferencas estatisticamente significativas entre os agrupamentos.

De salientar a tinica excepgdo que encontramos € na dimensdo “Aceitacio” face
aos alunos com deficiéncia auditiva que encontramos diferengas estatisticamente
significativas entre os diferentes agrupamentos de tempo de servico. E de destacar o
facto de o valor médio mais elevado se situar no agrupamento que apresenta “até 4
anos” de servigo enquanto que o mais baixo se encontra no grupo com de “5 a 9” anos
de servico. Numa andlise a posteriori apenas se encontraram diferencas estatisticamente

significativas exactamente entre estes dois agrupamentos.

4.6 Apresentacao dos resultados em funcao do tipo de
deficiéncia e numero de alunos com que os professores
trabalharam em cada uma delas

No Quadro 15 podemos constatar que globalmente, os resultados das atitudes em
fungao de todos os tipos de deficiéncia e do nimero de alunos com essa deficiéncia, sdo
mais elevados no agrupamento com “dois ou mais alunos”.

No mesmo quadro podemos observar a Escala Global face aos alunos com
deficiéncia mental em fungdo do nimero de alunos com esta deficiéncia com que os
professores trabalharam, e constatamos que o agrupamento de “dois ou mais alunos”

apresenta um valor médio i1gual ao agrupamento que apenas tem *“um aluno”.
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Quadro 15 - Resultados da analise de variincia (ANOVA) da Escala Global para os alunos de cada
deficiéncia em funcao do nimero de alunos com que os professores trabalharam em cada uma das
diferentes deficiéncias e comparacoes a posteriori (Scheffe F Test).

X dp Min. Max. gl F p

nenhum 241 41 1,00 4,00

1 aluno 2,55 )38 1,58 3,50 2 11,09 ,000
> 2alunos 2,73 46 1,75 3,58

Total 248 42 1,00 4,00

Deficiéncia
Visual

nenhum 246 40 1,00 3,64
Deficiéncia 1 aluno 2,57 42 144 350 2 433 ,014
Auditiva > 2alunos 2,62 ,33 2,00 3,50

Total 2,51 40 1,00 3,64

nenhum 2,61 40 1,50 3,58
Deficiéncia 1 aluno 2,60 ,33 1,67 3,58 2 321 ,042
Motora > 2alunos 2,72 ,39 1,83 3,58

Total 2,64 38 1,50 3,58

nenhum 2,27 42 125 3.17

Deficiéncia 1 aluno 244 39 1,50 358 2 591 ,003
Mental > 2alunos 244 47 142 3,58
Total 2,39 44 1,25 3,58

* p<0,05

No que diz respeito ao nimero de alunos com os diversos tipos de deficiéncia
com que os professores ja trabalharam e a sua relacdo com a respectiva Escala Global
podemos verificar que existem diferencas estatisticamente significativas entre todos os
agrupamentos. Numa andlise a posteriori verificaram-se apenas diferengas significativas
entre 0os que nunca trabalharam com estes alunos e o de “1 aluno”; e entre “nenhum”
aluno e “maior ou igual a 2 alunos”, no que diz respeito aos alunos com deficiéncia

visual e mental..

Prontamente serdo apresentados os resultados relativos as atitudes dos
professores para cada uma das subescalas, em fung@o do nimero de alunos, com as
diferentes deficiéncias com que os professores ja trabalharam.

Como podemos verificar no Quadro 16, em relagdo aos alunos com qualquer
uma das deficiéncias, com quantos mais alunos os professores jd trabalharam (“maior

ou igual a dois”), maiores sdo os valores médios para as “Capacidades”.
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Ao compararmos as atitudes perante os alunos das diferentes deficiéncias
constata-se que esta dimensao apresenta diferencas significativas entre 0s agrupamentos
do ndmero de alunos com deficiéncia com que os professores trabalharam.

De salientar que numa andlise a posteriori para os alunos com defici€ncia visual
existem diferengas significativas entre todos 0s agrupamentos.

Relativamente aos alunos com deficiéncia auditiva e mental as comparagdes
entre 0s agrupamentos sio significativas apenas entre “nenhum aluno™ com os restantes.
Por sua vez, naqueles com deficiéncia motora apenas existem diferengas significativas

entre o agrupamento com “nenhum aluno” e o de “dois ou mais alunos”.

Quadro 16 - Resultados da andlise de varidncia (ANOVA) da subescala “Capacidades” em funcao
do niimero de alunos com que os professores trabalharam em cada uma das diferentes deficiéncias
e comparacoes a posteriori.

“Capacidades” X dp Min. Mix. gl F p

nenhum 2,34 .63 1,00 4,00

Deficiéncia I aluno 2,66 ,58 1,00 4,00 2 2447 ,000
Visual >2alunos 3,06 ,69 1,67 4,00
Total 2,49 67 1,00 4,00

nenhum 2,48 68 1,00 4,00
Deficiéncia I aluno 2,79 ,58 1,33 4,00 2 10,24 ,000
auditiva >2alunos 2,83 ,56 1,33 4,00

Total 2,60 ,66 1,00 4,00

nenhum 2,80 ,68 1,00 4,00

Deficiéncia laluno 2,89 52 133 400 2 356 ,029 ns
motora >2alunos 3,02 ,64 1,00 4,00
Total 289 .62 1,00 4,00

nenhum 2,15 ,66 1,00 3,33

Deficiéncia laluno 243 67 1,00 4,00 2 1129 ,000
mental >2alunos 2,57 ,73 1,00 4,00
Total 241 ,72 1,00 4,00

*p<0,05

No que diz respeito as atitudes dos professores face a subescala “Beneficios” em
p p

fungdo do nimero de alunos com deficiéncia com que os professores ja trabalharam,

podemos constatar um situagdo idéntica a anterior no que se refere ao agrupamento de

alunos com valores mais favordveis (“maior ou igual a dois™), exceptuando no que diz
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respeito a atitude para com os alunos com deficiéncia mental onde o mais favordvel se
situa no agrupamento com apenas “‘um aluno” (Quadro 17).

Podemos ainda observar que esta subescala apresenta diferencas estatisticamente
significativas entre os agrupamentos de professores apenas para os alunos com a
deficiéncia visual e mental.

Nas comparagdes a posteriori verificam-se diferencas significativas entre o
agrupamento de docentes com “nenhum aluno” com o de “maior ou igual a 2 alunos”
com deficiéncia visual, e entre “nenhum” e “um aluno” nos alunos com deficiéncia
mental.

Quadro 17 - Resultados da anilise de variiancia (ANOVA) da Subescala “Beneficios” em funcio do

nimero de alunos com que os professores trabalharam em cada uma das diferentes deficiéncias e
comparagoes a posteriori.

“Beneficios”™ X dp Min. Max. gl F p

nenhum 2,62 ,78 1,00 4,00 -

Deficiéncia laluno 2,79 ,74 1,00 4,00 2 4,89 ,008
Visual >2alunos 3,03 ,80 1,33 4,00
Total 2,71 ,78 1,00 4,00

nenhum 2,69 75 1,00 4,00

Deficiéncia laluno 2,74 74 1,00 400 2 243 ,090
auditiva >2alunos 2,96 ,71 1,33 4,00
Total 2,73 .75 1,00 4,00

nenhum 2,92 ,72 1,00 4,00

Deficiéncia laluno 2,84 68 1,00 400 2 1,52 221
motora >2alunos 3,00 ,70 1,33 4,00
Total 291 ,70 1,00 4,00

nenhum 2,35 80 1,00 4,00

Deficiéncia laluno 2,65 ,690 1,00 400 2 392 ,021
mental >2alunos 2,51 ,79 1,00 4,00
Total 2,50 ,78 1,00 4,00

*p<0,05

No Quadro 18 podemos observar as atitudes dos professores na subescala
“Apoios” para com os alunos com todas as deficiéncias em funcdo do niimero de
alunos com deficiéncia com que os professores jd trabalharam. Neste quadro

presenciamos que para a subescala os valores de atitude médios mais elevados situam-se
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novamente nos professores do agrupamento com “dois ou mais alunos”™ com deficiéncia
visual e motora.

De salientar que relativamente aos alunos com deficiéncia auditiva se verifica o
inverso, o valor mais elevado encontra-se no agrupamento com ‘“nenhum aluno” e nos

3

da mental no agrupamento com “um aluno”(atitude semelhante no agrupamento de
“dois ou mais alunos).”.

Neste quadro sdo apresentados os resultados relativos a Andlise de Varidncia das
atitudes dos docentes na subescala “Apoios” relativamente aos agrupamentos de alunos
com diferentes deficiéncias com que os professores trabalharam, e onde podemos

constatar que em nenhuma das deficiéncias apresenta diferengas estatisticamente

significativas entre os agrupamentos.

Quadro 18 - Resultados da anilise de varidncia (ANOVA) da Subescala “Apoios” em fungio do
nimero de alunos com que os professores trabalharam em cada uma das diferentes deficiéncias e
comparacoes i posteriori.

“Apoios” X dp Min. Miax. gl F p

nenhum 1,83 ,60 1,00 4,00

Deficiéncia laluno 1,90 ,64 1,00 333 2 095 ,386
Visual >2alunos 1,98 ,79 1,00 4,00
Total 1,86 ,63 1,00 4,00

nenhum 1,88 ,66 1,00 4,00
Deficiéncia laluno 1,87 ,66 1,00 333 2 032 727
auditiva >2alunos 1,80 ,59 1,00 3,33

Total 1,87 ,65 1,00 4,00

nenhum 1,91 ,66 1,00 4,00
Deficiéncia 1 aluno 1,80 ,57 1,00 3,33 2 276 ,065
motora >2alunos 2,01 ,74 1,00 4,00

Total 1,90 ,65 1,00 4,00

nenhum 1,83 ,63 1,00 4,00

Deficiéncia laluno 1,90 ,63 1,00 3,67 2 039 .,676
mental >2alunos 1,890 68 1,00 4,00
Total 1,88 ,65 1,00 4,00

Relativamente as atitudes na subescala “Aceitacdo” em funcdo do nimero de
alunos das diferentes deficiéncias com que os professores trabalharam, podemos

observar no Quadro 19 que esta dimensdo apresenta os valores mais elevados no
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agrupamentc que € constituido por “dois ou mais alunos”, tal como na dimensio
“Capacidades”.

No mesmo quadro podemos constatar que entre os agrupamentos de professores
que trabalharam com alunos das diferentes deficiéncias ndo se encontraram diferengas

significativas, no que diz respeito a dimensdo “Aceitacao” para com os alunos.

Quadro 19 - Resultados da andlise de varidncia (ANOVA) da Subescala “Aceitacio’” em funcao do
nimero de alunos com que os professores trabalharam em cada uma das diferentes deficiéncias e
comparacoes a posteriori.

‘““Aceitacio” X dp Min. Miax. gl F p

nenhum 243 43 1,00 4,00

Deficiéncia laluno 244 43 1,00 400 2 023 .,792 n
Visual >2alunos 2,49 40 1,00 3,00
Total 244 43 1,00 4,00

nenhum 243 43 1,00 4,00

Deficiéncia laluno 243 ,37 1,00 3,50 2 038 ,682
auditiva >2alunos 2,49 .39 1,50 3,50
Total 244 41 1,00 4,00

nenhum 245 42 1,00 4,00 -

Deficiéncia laluno 2,46 48 1,00 400 2 6 855
motora >2alunos 2,48 40 1,50 4,00
Total 2,46 ,44 1,00 4,00

nenhum 2,31 46 1,00 3,00

Deficiéncia laluno 237 44 1,00 350 2 099 370
mental > 2 alunos 2,39 48 1,00 4,00
Total 2,36 46 1,00 4,00

Na Figura 9 podemos observar o conjunto das subescalas em funcgio dos alunos
com as diferentes deficiéncias e do nimero de alunos com que os professores
trabalharam em cada uma das deficiéncias.

Aqui podemos observar que as “Capacidades”, “Beneficios” e “Aceitacdo” se
encontram sempre com valores acima de dois, ou seja no sentido da concordincia,
enquanto que a dimensdo “Apoios” € a tinica que apresenta valores inferiores a dois na

generalidade.
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Em todas as dimensoes podemos verificar que as atitudes perante a inclusao dos

alunos com as diferentes deficiéncias sao mais favordveis para os da deficiéncia motora,

seguidos da auditiva, visual e finalmente a mental. No que se refere a dimensdo

“Apoios” regista-se uma ligeira inversdo em que apds a deficiéncia motora surge a

mental, auditiva e por fim a visual.

Figura 9 - Valores médios das subescalas , em fun¢io do nimero de alunos com que os professores
trabalharam em cada uma das deficiéncias.
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4.7 Apresentacdo dos resultados em funcdo do tipo de
deficiéncia e dos anos que os professores trabalharam
com alunos das diferentes deficiéncias.

No que diz respeito aos anos de trabalho apresentados pelos professores com
alunos com deficiéncia, efectuamos uma apresentacio dos resultados idéntica a opgdo
efectuada para o nimero de alunos, ou seja € apresentado para a Escala de Atitudes em
relagdo aos alunos de cada deficiéncia os resultados dos anos de trabalho com alunos
com o tipo de deficiéncia respectivo.

No Quadro 20 podemos verificar que a atitude dos professores face aos alunos
com as respectivas deficiéncias apresentam os valores mais favordveis no agrupamento
com “dois ou mais anos” de trabalho (este valor na auditiva € igual no agrupamento

com “um ano”).

Quadro 20 - Resultados da analise de varidncia (ANOVA) da Escala Global em funcio do nimero
de anos que os professores trabalharam com alunos de cada uma das diferentes deficiéncias e
comparacoes a posteriori.

X dp Min. Méax. gl F p

nenhum 241 42 1,00 4,00 ‘_

Deficiéncia 1 ano 2,57 ,38 1,58 350 2 1542 ,000
Visual > 2anos 2,77 ,38 225 3,58
Total 2,48 42 1,00 4,00

nenhum 2,47 ,40 1,00 3,64
Deficiéncia 1 ano 2,59 40 144 350 2 4,23 015
Auditiva > 2anos 2,59 ,37 192 3,25

Total 2,51 40 1,00 3,64

nenhum 2,60 41 1,50 3,58 ?
Deficiéncia 1 ano 264 33 1,67 358 2 1,52 221
Motora > 2anos 2,68 ,39 1,75 3,58
Total 2,63 ,38 1,50 3,58

nenhum 2,25 41 1,25 3,17

Deficiéncia 1 ano 239 42 142 3,55 2 12,39 000
Mental > 2anos 2,54 45 142 3,58
Total 2,39 44 1,25 3,58
*p < 0,05
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Nas atitudes dos professores, podemos constatar que existem diferengas
significativas entre os agrupamentos, com excep¢do da atitude perante os alunos com
deficiéncia motora.

Podemos igualmente verificar no mesmo quadro que nas comparagdes entre 0§
agrupamentos a posteriori todas elas sdo estatisticamente significativas, nos alunos com
deficiéncia visual. Contudo nos alunos com deficiéncia auditiva apenas encontramos
diferencas significativas entre o agrupamento sem alunos e aquele que ¢ constituido por
“um aluno”,

No mesmo Quadro podemos analisar os resultados referentes a Escala Global
para os alunos com deficiéncia mental, com diferencas significativas entre o0s

agrupamentos de professores com dois ou mais anos” de trabalho e os restantes.

No que diz respeito as subescalas e aos anos de trabalho com alunos com
deficiéncia, efectuamos uma apresentacio dos resultados idéntica a opgdo tomada para o
numero de alunos, ou seja € apresentado para cada subescala de atitudes os resultados
dos anos de trabalho com alunos com o respectivo tipo de deficiéncia.

No que diz respeito aos resultados das atitudes dos professores na subescala
“Capacidades” para com os alunos com as diferentes deficiéncias e o nimero de anos
que estes trabalharam com esses alunos, podemos verificar (Quadro 21) que em todas as
deficiéncias os valores médios mais elevados se encontram no agrupamento com “dois
ou mais anos” de trabalho.

Neste quadro podemos ainda observar os resultados na Andlise de Varidncia
para esta subescala onde apresenta diferencas significativas entre os agrupamentos para

as atitudes dos professores face aos alunos com deficiéncia visual, auditiva e mental.
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Nas comparagdes a posteriori podemos constatar que existem diferengas
estatisticamente significativas entre todos o0s agrupamentos perante os alunos com
deficiéncia visual e mental, enquanto que nos da auditiva apenas existem diferengas
estatisticamente significativas entre o agrupamento com “nenhum” ano de trabalho e
aquele que contém “um” e “dois ou mais anos” de trabalho. Nos alunos com deficiéncia
motora deficiéncia motora ndo encontramos diferencas estatisticamente significativas

entre os agrupamentos de professores.

Quadro 21 - Resultados da anilise de varidncia (ANOVA) da Subescala “Capacidades™ em fungio
dos anos de trabalho com alunos com as diferentes deficiéncias apresentados pelos professores e
comparacoes a posteriori.

X dp Min. Méx. gl F p 0 1 2>2

nenhum 2,34 .64 1,00 4,00

1 ano 2,71 ,61 1,00 4,00 2 26,06 ,000
>a2anos 3,03 ,60 2,00 4,00

Total 2,50 ,67 1,00 4,00

Capacidades na
deficiéncia
visual

nenhum 248 ,67 1,00 4,00

I ano 2,81 ,60 1,33 4,00 2 12,06 ,000
>a2anos 2,86 ,55 1,67 4,00

Total 2,60 ,66 1,00 4,00

Capacidades na
deficiéncia
auditiva

nenhum 2,81 ,68 1,00 4,00
l ano 2,91 ,53 1,33 400 2 277 ,064 ns
>a2anos 3,00 ,63 1,00 4,00
Total 2,89 .62 1,00 4,00

Capacidades na
deficiéncia
motora

nenhum 2,11 ,66 1,00 3,33

1 ano 242 69 1,00 400 2 2142 ,000
>a2anos 2,70 ,67 1,00 4,00

Total 2,41 71 1,00 4,00

Capacidades na
deficiéncia
mental

*p<0,05

No Quadro 22 podemos constatar que em relagdo as atitudes na dimensdo
“Beneficios” os valores médios mais elevados encontram-se no agrupamento com “dois
ou mais anos” de trabalho, para os alunos de todas as deficiéncias.

Contudo, podemos verificar que apenas nas atitudes para com os alunos com
deficiéncia visual e mental existem diferengas estatisticamente significativas entre os

agrupamentos (entre o agrupamento de “nenhum’ ano com o de “dois ou mais anos” de

97




Apresentagio dos Resultados

trabalho). Nas restantes deficiéncias nao se encontraram diferengas significativas entre

0§ agrupamentos.

Quadro 22 - Resultados da analise de variancia (ANOVA) da Subescala “Beneficios” em fungio
dos anos de trabalho com alunos com as diferentes deficiéncias apresentados pelos professores e
comparacoes a posteriori.

X dp Min. Maix. gl F p

nenhum 2,61 ,79 1,00 4,00

1 ano 2,83 74 1,00 400 2 6,69 ,001
>a2anos 3,06 ,69 1,67 4,00

Total 2,71 ,78 1,00 4,00

Beneficios na
deficiéncia
visual

nenhum 2,69 ,75 1,00 4,00

| ano 280 ,74 1,00 400 2 1,19 ,305
>aZanos 2,86 ,79 1,33 4,00

Total 2,74 75 1,00 4,00

Beneficios na
deficiéncia
auditiva

nenhum 2,87 ,75 1,00 4,00
1 ano 292 66 1,00 400 2 0,52 ,598
>aZanos 2,97 ,72 1,33 4,00
Total 291 ,71 1,00 4,00

Beneficios na
deficiéncia
motora

nenhum 2,33 ,79 1,00 4,00
1 ano 2,52 )75 1,00 400 2 4,06 ,018
>aZanos 2,63 ,80 1,00 4,00
Total 2,50 ,79 1,00 4,00

Beneficios na
deficiéncia
mental

*p<0,05

Relativamente aos anos de trabalho com alunos das diferentes deficiéncias
podemos verificar (Quadro 23) que as atitudes dos professores na subescala “Apoios”
apresentam os seus valores médios mais elevados também no agrupamento contendo
“dois ou mais anos”, exceptuando os “Apoios” para os alunos com deficiéncia auditiva
em que o valor mais elevado encontra-se no agrupamento com ‘“nenhum” ano de
trabalho com alunos com esta deficiéncia.

Podemos ainda observar que apenas nas atitudes dos professores para os alunos
com deficiéncia mental se verificaram diferencas significativas entre os agrupamentos.

Contudo, na anélise a posteriori ndo se encontraram diferengas significativas.
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Quadro 23 — Resultados da anilise de variancia (ANOVA) da Subescala “Apoios” em funcido dos
anos de trabalho com alunos com as diferentes deficiéncias apresentados pelos professores e

comparacoes a posteriori.

X dp Min. Max. gl F p
Apuiosna nenhum 1,83 ,60 1,00 4,00 .
deficiéncia 1 ano 1,87 ,65 1,00 333 2 252 082
visual >aZanos 2,08 74 1,00 4,00
Total 1,86 ,63 1,00 4,00
Apois g nenhum 1,89 65 1,00 4,00
deficiéncia 1 ano 1,83 66 1,00 333 2 033 /716
auditiva >a2anos 1,87 54 1,00 3,00
Total 1,87 ,65 1,00 4,00
Apaa nenhum 1,89 ,66 1,00 4,00
detibngta 1 ano 1,87 ,58 1,00 333 2 0,77 ,464
—— >a2anos 1,98 )76 1,00 4,00
Total 1,90 ,65 1,00 4,00
Aisivsta nenhum 1,82 ,61 1,00 4,00
deficidncia 1 ano 1,83 ,62 1,00 3,67 2 3,12 ,045
— >a2anos 2,01 71 1,00 4,00
Total 1,88 ,65 1,00 4,00

No Quadro 24 podemos encontrar representados os resultados das atitudes dos

professores na subescala “Aceitacdo” em funcio dos anos de trabalho, reportados pelos

professores, com alunos com as quatro deficiéncias.

Quadro 24 - Resultados da analise de varidncia (ANOVA) da Subescala “Aceitacao” em fun¢ao dos
anos de trabalho com alunos com as diferentes deficiéncias apresentados pelos professores e
comparacoes a posteriori.

X dp Min. Max. gl F P
et b nenhum 2,43 ,43 1,00 4,00
deficizticia 1 ano 244 44 1,00 400 2 1,36 257
Vikrial >a2anos 2,56 46 1,50 4,00
Total 244 43 1,00 4,00
Kositagde na nenhum 2,43 43 1,00 4,00
deficicncia l ano 2,50 ,39 1,50 400 2 1,68 187
siditiv >aZanos 2,35 44 1,00 3,00
Total 2,44 42 1,00 4,00
Aceitacio na nenhum 242 ,43 1,00 4,00
deficiéncia 1 ano 2,51 43 1,50 4,00 2 191 ,149
_—— >a2anos 242 45 1,50 4,00
Total 246 44 1,00 4,00
SoepToin m nenhum 2,31 45 1,00 3,00
deficiancia l ano 2,36 ,46 1,00 350 2 1,19 ,304
- >a2anos 2,41 ,48 1,00 4,00
Total 2,36 ,46 1,00 4,00
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Como podemos constatar pelo quadro os valores mais elevados encontram-se
mais uma vez, no agrupamento com “dois ou mais anos” de trabalho no que diz respeito
aos alunos com deficiéncia visual e mental, enquanto que nos da deficiéncia auditiva e
motora se situam no agrupamento de “um ano” de trabalho. Verifica-se que
relativamente a Andlise de Varidncia esta dimensdo ndo apresenta diferengas
estatisticamente significativas para nenhuma das deficiéncias.

Na Figura 10 podemos observar o conjunto das subescalas em fun¢do dos alunos
com as diferentes deficiéncias e do nimero de anos de trabalho com estes alunos,
reportados pelos professores.

Aqui podemos observar também que as “Capacidades”, ‘“Beneficios” e
“Aceita¢do” se encontram sempre com valores acima de dois, enquanto que a dimensdo
“Apoios” € a tinica que apresenta valores entre um e dois na generalidade. Também se
observa que a quantidade de anos de experiéncia com estes alunos influenciou
positivamente as atitudes dos docentes, uma vez que os resultados apontam para um
acréscimo gradual da atitude com o igual aumento de contacto com este tipo de alunos.

Em todas as dimensdes podemos verificar que as atitudes perante os alunos com
deficiéncia mental sdo menos favordveis, enquanto que as mais favordveis sdao em
relag@o aos alunos com deficiéncia motora.

Se analisarmos conjuntamente a Figura 9 e 10, observa-se que as subescalas com

maior desigualdade interna sdo os “Apoios” e “Aceitagdo”.
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Figura 10 — Valores médios das subescalas, em fungdo do nimero de anos que os professores
trabalharam com alunos de cada uma das deficiéncias.
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4.8 Apresentacdo dos resultados em fung¢do do tipo de
deficiéncia e dos professores terem trabalhado e/ou
continuarem a trabalhar com alunos com deficiéncia

Relativamente a Escala Global em funcgio dos professores terem ja trabalhado

em anos anteriores com estes alunos, e/ou trabalharem neste ano com alunos com as

diferentes deficiéncias, podemos retirar ilagdes quase idénticas para cada uma das

deficiéncias (Figura 11).
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Figura 11 - Valores médios da Escala Global, em funcéo de os professores terem trabalhado, e/ou
trabalharem durante este ano lectivo com alunos com deficiéncia

Nao /Nao

Nao / Sim

Sim / Nao

Sim /Sim
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M Visual OO Auditiva ll Motora Bl Mental

No que concerne a Escala Global para com os alunos de cada uma das
deficiéncias podemos desde logo constatar que os valores médios mais elevados,
independentemente do tipo de deficiéncia que o aluno apresente, se situam no
agrupamento dos professores que ja trabalharam com estes alunos e continuam a
trabalhar (Sim/Sim). Este situacdo repete-se quando analisada no contexto da média
para todas as deficiéncias, ou seja podemos sugerir, que relativamente a deficiéncia em
si, aqueles que ja trabalharam e continuam a trabalhar com alunos com deficiéncia
apresentam uma atitude mais favoravel.

Curiosamente, logo a seguir, com os segundos valores médios mais elevados
encontramos aqueles que ndo trabalharam antes, mas que se encontram a trabalhar este
ano pela primeira vez com alunos com deficiéncia, quer para as Atitudes na Escala
Global para os alunos com as diferentes deficiéncias, quer quando analisada no contexto

do total para todas as defici€ncias.
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Relativamente as diferengas entre os agrupamentos de professores podemos

constatar que existem diferengas estatisticamente significativas entre estes quer para os

alunos com deficiéncia visual, auditiva, mental e no total com todas as deficiéncias, nio

se encontrando contudo nas comparagdes a posieriori diferencas estatisticamente

significativas entre os agrupamentos em qualquer uma das situagOes acima relatadas

(Quadro 25).

Quadro 25 - Resultados da anilise de variancia (ANOVA) da Escala Global em funcao de os

professores

deficiéncia e comparacoes a posteriori

terem trabalhado, e/ou trabalharem durante este ano lectivo com

alunos com

X dp Min. Max. gl F S/N N/S N/N
Sim/Sim 2,50 .44 1,00 4,00
.. . Sim/Nio 231 47 142 325
Def;gj:f‘a Nio/Sim 249 38 158 358 - 298
Nio/Nio 236 ,39 1,58 3,17
Total 2,47 42 1,00 4,00
Sim/Sim 2,53 42 1,00 3,64
Sim/Nio 234 45 142 308 5 49
Deficiéncia Nio/Sim 2,52 .36 1,80 3,50 d
Auditiva  Nio/Nio 2,36 39 1,67 3,36
Total 2,50 ,40 1,00 3,64
Sim /Sim 2,65 ,37 1,50 3,58
Sim/Nao 2,50 42 1,75 350 5 , ..
Deficiéncia Nio/Sim 2,64 ,38 1,83 3,58 ’
Motora  Nio/Nio 2,53 43 1,67 3,25
Total 2,63 ,38 1,50 3,58
Sim/Sim 2,43 45 1,33 3,58
Sim/Néo 225 46 125 300 5 5 00
Deficiéncia Nao/Sim 2,36 42 142 3,58 ’
Mental Nao/Nao 2,23 42 142 291
Total 238 ,44 125 3,58
Sim/Sim 2,53 ,38 1,56 3.60
Sim/Nio 2,35 41 1,69 3,10
d:gtciﬁgfa Nio/Sim 2.50 44 100 400 - 712
Nio/Nio 231 47 142 325
Total 249 38 1,58 3,58

De salientar que a unica Escala Global que nfo apresentou diferengas

estatisticamente significativas entre os agrupamentos foi a deficiéncia motora.
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Relativamente aos resultados da Andlise de Varidncia para cada uma das
subescalas em fun¢do do facto de os professores terem trabalhado com alunos com
deficiéncia e/ou trabalharem durante este ano lectivo com alunos com deficiéncia,
analisadas simultaneamente, encontram-se expostas no Anexo 10.

E de salientar desde logo que em nenhuma atitude dos professores nas
subescalas, para com os alunos de cada uma das deficiéncias, se encontraram diferencas
entre os agrupamentos com significado estatistico .

De uma forma geral podemos referir que relativamente as “Capacidades” os
valores mais elevados se encontram nos agrupamentos dos docentes que ja trabalharam
e continuam a trabalhar com alunos com deficiéncia (Sim/Sim) e nos que trabalham este
ano pela primeira vez com alunos com deficiéncia (Nao/Sim). Mais especificamente nas
“Capacidades” para a deficiéncia visual e auditiva o valor mais elevado € dos que
trabalham este ano pela primeira vez com estes alunos (Nao/Sim) seguido pelo valor
dos que sempre trabalharam com este tipo de alunos (Sim/Sim).

Quando analisadas as atitudes dos professores face as “Capacidades” para a
média de todas as deficiéncias podemos verificar igualmente que o valor médio mais
elevado se encontra nos que sempre trabalharam com alunos com deficiéncia (Sim/Sim)
logo seguidos pelos que trabalharam pela primeira vez com estes alunos (Ndo/Sim). De
salientar que neste caso as diferencas quase se aproximam do significado estatistico
visto que o valor obtido para p € igual a 0,51.

As atitudes dos professores na subescala “Beneficios” apresentam para com 0s
alunos de todas as deficiéncias o seu valor mais elevado no agrupamento daqueles que
sempre trabalharam com alunos com deficiéncia (Sim/Sim), assim como nos beneficios

para os alunos na média de todas as deficiéncias. Logo de seguida, como segundo valor

104



Apresentacio dos Resultados

mais elevado, quer para cada deficiéncia ou na média de todas elas, o dos professores
que se encontram a trabalhar pela primeira vez com este tipo de alunos (Ndo/Sim).

Relativamente a dimensao “Apoios” os resultados dos valores médios mais
elevados invertem a situacdo anterior em que o valor mais e alto se encontra no
agrupamento de professores que se encontram a trabalhar pela primeira vez com alunos
com deficiéncia (Nao/Sim), logo seguido por aqueles que sempre trabalharam com
alunos com deficiéncia (Sim/Sim). Esta situagdo reflecte-se também nos “Apoios™ para
o conjunto de todas as deficiéncias.

No que diz respeito a “Aceitagdo” encontramos diferentes situagdes, nos alunos
com deficiéncia visual, auditiva e motora o valor mais elevado € dos professores que
nunca trabalharam com alunos com deficiéncia (Nao/Nao). Igualmente, e com valores
muito idénticos entre os agrupamentos, podemos encontrar para cada uma das
deficiéncias os segundos valores mais elevados nos agrupamentos daqueles que sempre
trabalharam (Sim/Sim) e que se encontram a trabalhar pela primeira vez (Nao/Sim). De
salientar que relativamente a “Aceitacdo” com a média de todas as deficiéncias os
valores mais elevados se encontram nos agrupamentos extremos, Ou S$eja nos que
sempre trabalharam com alunos com deficiéncia (Sim/Sim) e naqueles que nunca
trabalharam com alunos com deficiéncia (Ndo/Nao).

Os professores apresentaram um motivo para ndo se encontrarem a trabalhar
durante este ano lectivo, ou terem trabalhado em anos anteriores, com alunos com
deficiéncia.

Dos professores que responderam a questdo sobre o motivo pelo qual ndo
trabalha ou ndo trabalhou, com alunos com deficiéncia, podemos verificar que a “Falta

de oportunidade” foi a razao mais vezes apresentada pelos professores das quatro
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disciplinas (12:146,5, GL=5, p<0,01), tendo as outras razdes apresentado valores muito

baixos relativamente ao motivo anterior (Figura 12).

Figura 12 - Razbes pela qual os professores niao trabalharam antes, ou trabalham actualmente com
alunos com deficiéncia

254

O Falta de oportunidade

M Falta de habilitagoes

O Falta de alunos com
deficiéneia na escola

O lFalta de motivagio

@ Outras

I:. Fisica Mal. L. Port. EVT

Os professores que ja trabalharam com alunos com deficiéncia, ou se encontram
a trabalhar actualmente, no que concerne as formas de participagao na sala de aula
utilizadas pelos docentes de cada disciplina (Figura 13), destaca-se a escolha de
“Participagdo em todas as actividades com adaptagoes”; que corresponde a 66,5% da

escolha no total dos elementos da amostra (x2:469.7, GL=4, p<0,01).

80+

701

60 O Participagdo sem limitagdes

W Participagio somente ¢m
algumas actividades

504

O Participagio cm todas as
actividades com adaptagdes

O Dispensa ocasional da aula

M Outras

E. Fisica Mat. L. Port. EVT

Figura 13 — Formas de participa¢iao na aula
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Logo a seguir, a segunda escolha mais indicada foi a “Participagciao somente em

algumas actividades”, sendo a “Dispensa ocasional da aula” a op¢io menos escolhida.

4.9 - Apresentacdo dos resultados relativamente ao item 12-
“Pretendo frequentar accoes de formacao para alargar os
meus conhecimentos acerca da educacao de alunos com
deficiéncia” em fungdo das variaveis independentes

De seguida iremos efectuar uma apresentagido dos resultados relativamente ao

item 12 em fungdo das variaveis independentes.

Podemos verificar que relativamente as atitudes dos professores das disciplinas
existem diferencas estatisticamente significativas entre elas, sendo a Lingua Portuguesa
aquela que apresenta uma atitude mais favordvel logo seguida da Educacido Fisica,
Educagio Visual e Tecnoldgica e finalmente a Matematica (Quadro 26). De salientar
que numa andlise a posteriori ndo se encontraram diferencas significativas entre as

disciplinas.

Relativamente ao grupo etdrio podemos verificar que existem diferengas
estatisticamente significativas entre os agrupamentos relativamente ao item 12. E de
assinalar que o valor mais elevado se situa no agrupamento de professores com de “31 a
35 anos” de 1dade, sendo o valor mais baixo encontrado no agrupamento com mais de

41 anos de idade.

Numa andlise a posteriori podemos constatar que existem diferencas
estatisticamente significativas entre o agrupamento com “41 ou mais anos” de idade e

os de “31 a 35 anos”, e entre o agrupamento de “36 a 40 anos” e o de “41 ou mais anos”
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de idade. Entre as outras comparagdes ndo se encontraram diferengas estatisticamente

significativas.

Quadro 26 - Resultados da analise de variancia (ANOVA) do item 12 em funcao da disciplina,
grupo etirio, tempo de servico e sexo dos professores, com comparacoes a posteriori.

X dp Min. Max. gl F p EF M LP EVT
Ed. Fisica 3,66 ,72 1,00 4,00 7
D Matemidtica 3,42 |77 1,00 4,00 ns h
Dissiplions 5 g 368 6k 100 4 © 0 BT o e
EVT 3,50 ,73 1,00 4,00 ns ns
X dp Min. Max. gl F p <30 31/35 36/40 >41
Até 30 anos 3,55 ,71 1,00 4,00 ‘
Grupo  3l1a35anos 3,74 49 2,00 4,00 ns
Etario 36 a40 anos 3,69 ,57 1,00 4,00 3 5,62 ,001 ns ns
>41anos 3,38 87 1,00 3,55 ns * *
X dp Min. Max. gl F p <4 59 10/14 >
Até 4 anos 3,63 ,69 1,00 4,00
Tempode S5a9anos 3,60 ,65 1,00 4,00
servico  10al4anos 3,62 ,65 1,00 4,00 ¥ 12l A8
>15anos 3,47 ,82 1,00 4,00
X dp Min. Max. t p
Masculino 3,31 ,90 1,00 4,00 i
SEX0 Eeminino 3,68 59 1,00 400 ~H204 0,000 uER
*P <0,05

No que diz respeito ao tempo de servico podemos verificar que os resultados

mais elevados se encontram no agrupamento de professores com “até quatro anos” de

servico. Com uma diferenga minima encontramos logo de seguida os professores que

tém “10 al4 anos” de servico, e os com “5 a 9 anos” de servigo. Por fim encontramos

aqueles que apresentam “15 ou mais anos” de servigo. Ndo se encontraram igualmente

diferencas estatisticamente significativas entre os agrupamentos.

No que concerne a atitude dos professores do sexo masculino e feminino face a

pretensdo de frequentar acgdes de formacgao, podemos observar que os docentes do sexo

feminino tém uma atitude mais favordvel que os elementos do sexo masculino, sendo

essa diferenca estatisticamente significativa.
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No Quadro 27 podemos encontrar os resultados referentes ao item 12 em fun¢ado

do nimero de alunos de cada deficiéncia com que os professores trabalharam.

Quadro 27 — Resultados da anilise de variancia (ANOVA) do item 12 em func¢ao do nimero de
alunos de cada deficiéncia, com comparagoes a posteriori.

X dp Min. Max. gl F p

nenhum 3,55 ,73 1,00 4,00

laluno 3,67 61 1,00 400 2 1,145 ,319
>2alunos 3,53 ,79 1,00 4,00

Total 3,58 ,71 1,00 4,00

N.° de alunos
com deficiéncia
visual

nenhum 3,50 ,74 1,00 4,00

N.? de alunos laluno 3,74 ,64 1,00 400 2 3914 ,021
com deficiéncia > 2 alunos 3,67 ,61 2,00 4,00
auditiva Total 3,58 ,71 1,00 4,00

nenhum 3,63 ,72 1,00 4,00

N.° de alunos laluno 3,56 68 1,00 400 2 0488 614
com deficiéncia > 2 alunos 3,55 ,73 1,00 4,00
motora Total 3,58 ,71 1,00 4,00

nenhum 3,57 ,71 1,00 4,00

N.° de alunos laluno 3,53 ,77 1,00 400 2 0415 .,660
com deficiéncia > 2 alunos 3,61 ,67 1,00 4,00
mental Total 3,58 ,71 1,00 4,00

*p < 0,05

Neste quadro verificamos que o valor médio mais elevado relativamente as
atitudes dos professores em fun¢do do nimero de alunos com deficiéncia visual e
auditiva encontra-se no agrupamento com “um aluno”. De salientar que nfo se
encontram diferencas estatisticamente significativas entre os agrupamentos de

professores que trabalharam com alunos com deficiéncia visual.

Nos alunos com deficiéncia auditiva podemos encontrar diferengas significativas
entre agrupamentos de professores. No entanto nas comparacOes a posteriori apenas
encontramos diferencas significativas entre o agrupamento de docentes com “nenhum

aluno” e “um aluno”.
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Por sua vez em relacio ao nimero de alunos com deficiéncia motora o valor
médio mais elevado situa-se no agrupamento de docentes que nunca trabalhou com
estes alunos, enquanto que nos alunos com deficiéncia mental este valor € mais elevado
no agrupamento que trabalhou com “dois ou mais alunos”. De notar que ndo se

verificaram diferencas estatisticamente significativas entre os agrupamentos de alunos.

Relativamente aos anos de trabalho, apresentados pelos professores, com alunos
de cada tipo de deficiéncia e o facto de os docentes pretenderem frequentar accoes de

formagio podemos verificar diferentes situagdes (Quadro 28).

No que diz respeito aos anos de trabalho com alunos com deficiéncia visual e
auditiva verifica-se que o valor médio mais elevado se situa no agrupamento de
professores que apenas trabalhou “um ano” com estes alunos. Nido se verificaram
diferencas estatisticamente significativas entre os agrupamentos de professores que
trabalharam com alunos com deficiéncia visual, contudo no caso dos alunos com
deficiéncia auditiva existem diferencas estatisticamente significativas entre 0s
agrupamentos de professores, que numa andlise a posteriori se mostraram significativas
apenas na comparacdo entre o agrupamento com “nenhum” ano de trabalho e aquele

que apresenta “‘um ano” de trabalho.

No caso dos anos de trabalho com alunos com deficiéncia motora invertem-se as
sitnacdes sendo agora o valor mais elevado encontrado no agrupamento com “nenhum”
aluno e o mais baixo no agrupamento com “dois ou mais anos” de trabalho com este

tipo de alunos.
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Quadro 28 — Resultados da andlise de variancia (ANOVA) do item 12 em func¢ao do nimero de
anos de trabalho com alunos de cada deficiéncia, com comparactes a posteriori (Sheffe F Test).

X dp Min. Mix. gl F p 0 1 >2
Anos de nenhum 354 73 1,00 4,00
trabalho com 1 ano 3,69 66 1,00 4,00 2 1,541 215
deficiéncia >a2anos 3,58 ,65 1,00 4,00
visual Total 3,58 ,71 1,00 4,00
Anos de nenhum 3,51 ,74 1,00 4,00
trabalho com 1 ano 3,73 58 1,00 4,00 2 3,827 ,023
deficiéncia >aZanos 3,63 ,76 1,00 4,00
auditiva Total 3,58 ,71 1,00 4,00
Anos de nenhum 3,62 ,71 1,00 4,00
trabalho com 1 ano 3,56 ,70 1,00 4,00 2 0,302 ,739
deficiéncia >aZanos 3,55 ,72 1,00 4,00
motora Total 3,58 ,71 1,00 4,00
Anos de nenhum 3,57 ,71 1,00 4,00
trabalho com 1 ano 3,57 66 1,00 400 2 0,046 955
deficiéncia >aZanos 3,59 ,77 1,00 4,00
mental Total 3,57 ,71 1,00 4,00
*p<0,05

Relativamente ao trabalho com alunos com deficiéncia mental verifica-se uma
situacdo completamente distinta das anteriores, em que os valores mais baixos se situam
em dois agrupamentos de professores, aqueles que ndo apresentam anos de trabalho
com este tipo de alunos e de “um ano” de trabalho. E por sua vez o valor mais elevado
situa-se no agrupamento de professores com “dois ou mais anos” de trabalho com

alunos com deficiéncia mental.

As diferengas entre os agrupamentos de professores ndo se mostraram

estatisticamente significativas quer para os alunos com deficiéncia motora como mental.

No Quadro 29 podemos verificar os resultados relativos a pretensido de
frequentar ac¢des de formagdo em fungdo de os professores jd terem trabalhado com
alunos com deficiéncia e/ou trabalharem com este tipo de alunos durante este ano

lectivo.
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Como podemos constatar existem diferengas estatisticamente significativas entre
os agrupamentos de professores. O valor mais elevado situa-se nos docentes que ja
trabalharam e continuam a trabalhar com alunos com deficiéncia (Sim/Sim), logo
seguido pelo resultado dos que apenas trabalham este ano com este tipo de alunos
(Nao/Sim). Por sua vez o valor mais baixo encontra-se nos professores que ja
trabalharam em anos anteriores com este tipo de alunos mas ndo se encontram

actualmente a leccionar a estes alunos.

Quadro 29 - Resultados da andlise de variincia (ANOVA) do item 12 em funcdo de os professores
terem trabalhado e/ou trabalharem este ano com alunos com deficiéncia, com comparacoes a
posteriori .

X dp Min. Max. gl F p S/S S/N N/S N/N

Sim /Sim 3,67 .65 1,00 4,00
Sim/Ndo 3,31 ,92 1,00 4,00
Nio/Sim 3,52 71 1,00 400 3 424 006 p¢
ns

*
Questdo 1

+
Questdo 2 Nio/Nao 3,33 ,88 1,00 4,00

Total 3,56 ,72 1,00 4,00

ns
ns

ns

* P <0,05

De salientar que numa andlise a posteriori apenas se verificou uma diferenca
significativa entre o agrupamento daqueles que trabalharam e continuam a trabalhar
com alunos com deficiéncia e aqueles que jd trabalharam anteriormente mas nido

trabalham durante este ano com este tipo de alunos.
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5 Discussao dos Resultados

5.1 Discussao dos resultados das atitudes dos docentes face
a inclusao de alunos com deficiéncia

Os resultados obtidos revelam a existéncia de atitudes globalmente favoraveis
face a inclusdo de alunos com deficiéncia nas classes regulares, nos professores das
disciplinas de Educacio Fisica, Matematica, Lingua Portuguesa e Educacio Visual e
Tecnolégica , confirmando a hipotese apresentada (H;- As atitudes dos docentes face a
inclusdo escolar de alunos com deficiéncia sdo favordveis). De salientar, que os
professores de Educagdo Fisica demonstram uma atitude mais favordvel face a incluséo,
quando comparados com os docentes das restantes disciplinas, sendo desta forma
também aceite a hipotese apresentada em relagao a este aspecto (Hy — As atitudes dos
docentes de Educacdo Fisica sdo mais favordveis face a inclusdo de alunos com
deficiéncia nas classes regulares, do que as dos docentes das restantes disciplinas
incluidas no estudo)

Os resultados por nés obtidos neste estudo sdo concordantes com os obtidos por
Serrano (1998), ¢ também de Sruggs e Mastropieri (1996). Estes ultimos autores
verificaram que cerca de 65% dos professores acreditam no movimento de inclusio
escolar destes alunos. Também Villa (1996) conclui no seu estudo, que na generalidade
os professores e administradores escolares responderam favoravelmente aos items

referentes a inclusao escolar.
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Ao analisarmos os resultados das atitudes dos docentes considerando as quatro
deficiéncias estudadas, observamos que as atitudes sdo mais favordveis, relativamente a
inclusdo de alunos com deficiéncia motora, seguida de auditiva e visual.

Por sua vez relativamente a inclusio de alunos com deficiéncia mental os
professores apresentam atitudes menos favoraveis, confirmando a hipdtese apresentada
(Hs — As atitudes dos professores sdo menos favoraveis em relacdo a inclusio de alunos
com deficiéncia mental, nas classes regulares). Esta situagdo pode explicar-se pelo
facto da inclusao de alunos com deficiéncia mental nas classes regulares, decorrer mais
pela alteragdo das estratégias utilizadas pelo professor no espaco de aula, do que pelos
contetidos em si, trazendo dificuldades acrescidas ao processo de ensino/aprendizagem.

Com estes resultados podemos verificar que apesar das atitudes dos professores
face a inclusido de alunos com deficiéncia serem todas elas favordveis, tém diferentes
niveis em funcdo do tipo de deficiéncia, sendo para com os alunos com deficiéncia
mental aquela em que apresentam uma atitude menos favordvel.

Este aspecto reflecte-se também no estudo de Rizzo e Kowalski (1996), quando
afirmam que alunos com tipos de deficiéncia “ligeira” sio aceites mais favoravelmente
do que os alunos com tipos de deficiéncia mais “severos”. Talvez porque estes alunos
normalmente acarretam para a aula problemas de comportamento e ajustamento social.

Esta atitude vai também encontro aos resultados dos estudos de Shotel (1972),
Diebold e VonEschenbach (1991) e Serrano (1998), os quais concluiram nos seus
estudos que as atitudes diminuem quando os problemas dos alunos sio ao nivel do foro

intelectual e com sérias incapacidades.

Ao analisarmos os resultados obtidos em fun¢do do sexo dos professores,

verificamos que os docentes do sexo feminino apresentam uma atitude ligeiramente
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mais favoravel, mas sem diferencas significativas com professores do sexo masculino,
sendo desta forma aceite a hipétese apresentada (H; — O sexo dos docentes ndo tem
influéncia nas atitudes face a inclusdo de alunos com deficiéncia, nas classes regulares).
No estudo realizado por Rizzo e Kowalski (1996) os autores referem que as mulheres
t€m atitudes mais favordaveis em relagdo ao trabalho com alunos com deficiéncia do que
0s homens; no entanto, os mesmos autores revelam que nao encontraram igualmente
diferencas significativas quando comparam os resultados em funcdo do sexo dos

inquiridos.

Nos resultados obtidos em fun¢@o da idade dos docentes, constatimos que nio
existem diferencas entre os grupos etdrios, ja que todos eles apresentam valores muito
proximos entre si e todos eles direccionados para uma atitude favordvel. Desta forma a
hipétese apresentada (Hs — A idade dos professores ndo influencia as sua atitudes face a
inclus@o de alunos com deficiéncia, nas classes regulares) € confirmada. Nos resultados
do estudo de Serrano (1998) o grupo etario mais favordvel é aquele em que 0s sujeitos
tém entre trinta a trinta e cinco anos. No nosso estudo tal ndo acontece, talvez porque
nos ultimos anos a inclusdo de alunos com defici€éncia seja j4 um acontecimento tdo
usual que poucos professores tenham relutdncia em reconhecer o movimento de
inclusdo. Talvez, também porque as Ac¢des de Formagdo sobre o tema tenham sido
eficazes, ou por ter sido um processo de experiéncias positivas ao longo dos anos,
fomentando atitudes favoraveis em todos 0s grupos etarios.

Talvez se possa considerar que dado o aumento do nimero de alunos com
deficiéncia incluidos nas escolas, que segundo o Conselho Nacional de Educagio (1999,

p. 2379) “..de 1982/83 a 1995/96 decuplicou o nimero de alunos a nivel do
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atendimento (de cerca de 3300 para 36642) ...”"; e a convivéncia com eles leva a atitudes

favordveis por todos os professores, independentemente da sua idade.

A possivel relagdo entre as atitudes dos professores face a inclusido escolar de
alunos com deficiéncia e o tempo de servigo, ndo se mostrou significativa. Em resultado
desta observacgdo € rejeitada a hipdtese apresentada (He - O tempo de servico influencia
positivamente as atitudes dos docentes face a inclusdo de alunos com deficiéncia, nas
classes regulares) visto que em todas as idades os professores apresentam atitudes
favordveis face a iInclusdo de alunos com deficiéneia, mas nao diferindo
significativamente entre si. Estes resultados coincidem com os observados por Stephen
e Braun (1980), os quais também ndo encontraram relagdes significativas entre as

atitudes dos professores e a varidvel “anos de servico”.

Em relagdo as atitudes para com os alunos de cada uma das deficiéncias, em
funcdo de os professores terem jd trabalhado anteriormente com estes alunos e /ou
trabalharem neste ano com alunos com deficiéncia, encontrimos uma atitude mais
favoravel nos professores que sempre trabalharam até este ano lectivo com estes alunos
seguida daqueles que trabalham pela primeira vez com estes alunos, durante este ano.
Este facto, confirma a hipdtese apresentada relativamente a influéncia da experiéncia
acumulada pelos professores, (H7 — Os docentes com experiéncia anterior manifestam
uma atitude mais favordvel relativamente a inclusio destes alunos), nas atitudes face a
inclusdo de alunos com deficiéncia.

Este facto, vai ao encontro do referido por Zanadrea e Rizzo (1998), que
apresentam entre outros os anos de servico, ac¢des de formacdo especificas, anos de

ensino com alunos com deficiéncia e competéncia apercebida, como estando
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relacionadas com as atitudes mais favordveis perante esta problematica. Neste caso
,podemos dizer que o facto da atitude dos professores ser mais favordavel, ¢ um elemento
motivador para continuidade da acgdo docente com este tipo de alunos.

Também Janney (1995), refere que os professores sentiram que as suas
expectativas e comportamentos em relagdo a criancas inclusas transformaram-se devido
ao seu desejo de estarem directamente envolvidos com alunos com deficiéncia, e que
este contacto foi crucial para a alteracdo de atitudes, expectativas e comportamentos.

Em relacdo ao facto de também os docentes que ndo leccionaram no passado,
mas leccionam pela primeira vez neste ano lectivo, a alunos com deficiéncia, terem uma
atitude igualmente favordvel (com valores muito semelhantes ao grupo anterior), isto
deve-se talvez ao facto da expectativa favordvel que estes docentes t€ém em relacio a
estes alunos, e a confian¢a adquirida relativamente ao processo de ensino com estes
alunos. Outros factores de tal atitude podem ser também as capacidades percepcionadas
pelos docentes para solucionar os problemas educacionais destes alunos ou foram-lhe
fornecidos atempadamente os apoios e servicos adequados ao ensino com estes alunos.

As atitudes menos favordveis encontram-se nos professores que trabalharam no
passado, mas ndo agora, com este tipo de alunos, talvez por uma ma experiéncia, por
falta de recursos ou mesmo por falta de um contacto continuo com estes alunos e seus
problemas educacionais, o que provavelmente conduziu a atitudes menos favordveis.

Ao verificar quais as razdes apresentadas pelos professores para o facto de nunca
terem trabalhado com alunos com defici€ncia, pudemos constatar que a razao principal
apontada pelos professores, foi a falta de oportunidade para tal.

Este facto poderd ser reflexo da gestdao de hordrios nas escolas, uma vez que

estes sao elaborados a priori, tendo os professores do quadro de nomeacio definitiva
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preferéncia na escolha do mesmo, ficando os restantes hordrios entregues aos docentes

que leccionam ha menos tempo.

Observamos, pelos resultados obtidos, que a atitude dos docentes € mais
favoravel em funcido de um nimero mais elevado de alunos com que trabalharam, isto é,
porque os resultados mais elevados situam-se nos professores que trabalharam com
mais de dois alunos, com excepgdo dos alunos com deficiéncia mental em que os
valores também foram iguais no grupo de professores que leccionaram apenas a um
aluno, confirmando-se desta forma a hipétese formulada (Hg - Os professores que
trabalharam com um maior ndmero de alunos com deficiéncia, tém uma atitude mais
favoravel, face a sua inclusio). Estes dados, vdao ao encontro dos resultados do estudo
de Kowalski e Rizzo (1996), que afirmam que as atitudes dos educadores t€m tendéncia
para ser mais favordveis naqueles que tém experiéncia com individuos com deficiéncia.

Assim sendo, as atitudes dos professores foram adquirindo um caricter mais
favordvel devido ao contacto directo com um crescente nimero de alunos;
provavelmente até se formando novas atitudes porque nada melhor do que a prética
efectiva para uma verdadeira avaliagdo pessoal sobre um assunto.

A formagdo de novas atitudes pode advir da necessidade do individuo procurar
um estado de equilibrio, quando tal ndo acontece parte-se para uma mudanga de atitude.
Quando um individuo tem uma relagdo contraditéria entre uma atitude anterior e uma
informag@o posterior entra num processo de dissonancia, levando-o a mudar de atitude

como consequéncia da procura de resolugéo da situagdo enfrentada.

Os resultados mostram que a atitude dos professores face a inclusdo € mais

favordvel, quanto maior o niimero de anos de trabalho realizado com alunos com
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deficiéncia, confirmando-se assim a hipétese apresentado anteriormente (Hg - Os
docentes que trabalharam mais anos com alunos com deficiéncia, (€ém uma atitude mais
favordvel , face & inclusio destes alunos, nas classes regulares). Isto demonstra que o
contacto com alunos com deficiéncia leva a que a atitude seja mais favordvel devido a
experiéncia acumulada. Este facto vai de encontro aos resultados de Kowalski e Rizzo
(1996) que afirmam que as atitudes em relac@o aos individuos com deficiéncia podem
ser melhoradas através de pelo menos quatro estratégias: informagdo, contacto directo
com as pessoas com deficiéncia, persuasdo e experiéncia mesmo que indirecta. Também
Janney (1995) demonstra no seu estudo que mais do que uma prepara¢do anterior, as
experiéncias directas com criangas inclusivas foram tidas como cruciais para mudangas
nas atitudes, expectativas e comportamento dos professores.

Os resultados do estudo de Giangreco (1993) apontam para o facto do contacto
directo e experiéncia, com alunos com deficiéncia, ser um elemento fundamental na
formacio de atitudes, uma vez que refere que os professores sentiram que as
expectativas iniciais em relag@o ao facto de ter um aluno com deficiéncia na sua sala de
aula, eram baseadas em concepg¢des infundadas.

Entdo podemos dizer que a experiéncia € um elemento a ter em atengao, e se esta
experiéncia for agradédvel, fomenta atitudes mais favordveis e os docentes sentirdo mais
confianga em si préprios, terdo mais sucesso com os alunos, e sentirdo que afinal a

inclusdo destes alunos nao € tao dificil como provavelmente pensariam no inicio.
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5.2 Discussao dos resultados das atitudes dos docentes nas
diferentes dimensées face a inclusdo de alunos com
deficiéncia

Ao analisarmos os resultados relativos as quatro dimensdes que integram a
escala de atitudes, verificimos que a dimensdo “Beneficios” é aquela que recolhe, na
generalidade, os resultados mais favoraveis, seguida das dimensdes “Capacidades”,
“Aceitag@o” e finalmente “Apoios”.

Em resposta & hipdtese apresentada (H, ;) sobre as atitudes dos docentes face aos
beneficios sociais que os alunos com deficiéncia podem retirar e proporcionar a todos o0s
alunos da turma, observdmos que em relagdo a dimensdo “Beneficios” os docentes
consideram que, tanto os alunos com deficiéncia como os restantes, podem retirar
beneficios da inclusdo. Como apurou Sruggs e Mastropieri (1996) no resumo de estudos
por eles realizado, a maioria dos professores concordam que tanto os alunos com

deficiéncia como os restantes podem retirar beneficios da experiéncia da inclusao.

Se analisarmos as atitudes dos professores em funcdo da disciplina que
leccionam e do tipo de deficiéncia que os alunos apresentam, vemos que Sao o0S
professores de Educacgdo Fisica os que demonstram uma atitude mais favordvel no que
diz respeito aos “Beneficios” para os alunos de cada uma das deficiéncias.

Quando analisadas as atitudes dos professores, para com os alunos com as
diferentes deficiéncias, podemos verificar que, no geral, estas sdo mais favordveis para
os alunos com deficiéncia motora. Face os alunos com deficiéncia mental, as atitudes
dos docentes sdo menos favordveis.

Por vezes chegam as escolas vozes de constatacdo em relagdo as turmas com
alunos com deficiéncia, exprimindo argumentos pessimistas (os restantes alunos sio

prejudicados, as turmas tém mais problemas comportamentais, os professores dispdem
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de menos tempo para todos os alunos, etc.). No entanto, observando os resultados
anteriormente apresentados, podemos constatar que, neste estudo, tal parece ndo

acontecer.

Em relacao a dimensdo “Capacidades” verifica-se um padrao idéntico ao da
dimensdo anterior. Na globalidade as atitudes dos professores face as suas proprias
capacidades efou competéncias para lidar com as necessidades educacionais destes
alunos sdo também favordveis, confirmando-se assim a hipStese 10 (Os docentes que
ttm uma maior auto-percep¢do das suas “Capacidades”, apresentam atitudes mais
favoraveis, face a inclusdo deste tipo de alunos), tendo-se verificado o mesmo nos
resultados do estudo de Serrano (1998). E importante que os professores acreditem nos
seus conhecimentos cientifico-pedagdgicos para poderem realmente concretizar a
inclusdo destes estudantes, assim como enfrentardo este processo com atitudes mais
favoraveis o que levard a mais seguranga ¢ confianga por parte do docente.

Torna-se entdo fulcral a formagdo académica e em especial a formacdo mais
especifica na darea dos Apoios Educativos, para fornecer aos profissionais da educagio
um conjunto de opgdes para que estes se sintam capazes de lidar com estes alunos,
dispondo de estratégias de intervencio que possam promover o sucesso escolar destes
alunos.

Mais uma vez, sfio as atitudes dos professores de Educacdo Fisica as mais
favoraveis, no geral. E novamente face aos alunos com deficiéncia motora que as
atitudes s@o mais positivas, e também para os alunos com deficiéncia mental que as
atitudes sdo menos favoraveis, nesta dimensio.

E, como afirmam Correia e cols. (1999, p. 161) “o sucesso da integracio

dependerd do desenvolvimento de programas de formacdo para professores, que
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promovam a aquisicdo de novas competéncias de ensino, que lhes permitam ser
responsivos as necessidades educativas da crianca, e o desenvolvimento de atitudes

positivas face a integragao”.

No que se refere a hipétese (H;,) apresentada, sobre as atitudes dos professores
serem favoraveis, face a “Aceitagdo” dos alunos com deficiéncia, por parte do seus
colegas sem deficiéncia, esta € confirmada visto que as atitudes dos docentes sdo
favordveis, contudo esta dimensdo revela resultados diferentes dos anteriores. Esta
dimenséo foca a percepgio que os professores t€m da aceitacio e/ou rejeicio social dos
alunos com deficiéncia pelos seus colegas. As atitudes demonstradas pela generalidade
dos professores € favordvel no que respeita a aceitagdo dos alunos com as diferentes
deficiéncias mas, contudo, as atitudes face aos alunos com deficiéncia mental
apresentam valores mais baixos, sendo estes resultados corroborados pelos do estudo de
Serrano (1998).

Perante estes resultados, e segundo a percepgao dos professores, os alunos com
deficiéncia sdo aceites pelos seus colegas. Assim sendo, quanto mais cedo se efectuar o

processo de inclusdo (educacdo pré-escolar) mais rapidamente se chegard a sua

aceitagdo plena.

Os resultados em relagao as atitudes dos professores face a dimensio “Apoios”,
em tentativa de confirmacio da hipdtese anteriormente apresentada (H;; — As atitudes
dos docentes sdo influenciadas negativamente pela auséncia de “Apoios™), demonstram
pela primeira vez neste estudo atitudes, nos quatro grupos de docentes, ligeiramente

desfavoraveis.
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Nesta dimensdo sdo as atitudes dos professores de Educagio Visual e
Tecnolégica que apresentam valores mais elevados, contrariamente aos docentes de
Educacio Fisica e Lingua Portuguesa, que apresentam as atitudes mais desfavordveis
relativamente 4 sua percepcido dos apoios materiais e humanos ao seu dispor. Em
fungdo do tipo de deficiéncia dos alunos, a atitude dos professores € novamente mais
favoravel, face aos estudantes com deficiéncia motora. No entanto nesta dimensao as
atitudes face aos alunos com deficiéncia mental ja ndo apresentam os valores mais
baixos, sendo, neste caso perante os alunos com deficiéncia visual que isto sucede.

Como nos dizem Giangreco e cols. (1993), a vontade de ter alunos com
deficiéncia depende fortemente do apoio fornecido aos professores. Também Sruggs e
Mastropieri (1996) nos estudos por eles compilados, referem que apenas uma
percentagem muito baixa de professores afirmaram ter meios materiais ¢ humanos
suficientes para o processo de inclusao.

Os resultados do nosso estudo estdo em consondncia com os de Serrano (1998)

&

onde se l& “.nesta subescala, as atitudes dos professores sdo manifestamente
desfavoraveis” (p. 93).

Analisando estes resultados e acreditando que todo o processo educativo, e em
particular o processo de inclusdo de criancas com deficiéncia, terd mais €xito quando as
atitudes dos participantes neste processo forem favordveis, o investimento educacional

deveria ser redefinido. E j4 que tanto se pretende a promogio do sucesso académico,

sera bom também fornecer meios para tal.

Apenas nas atitudes dos professores face a dimensao “Capacidades”, os docentes
do sexo masculino apresentam atitudes mais favordveis do que os do sexo feminino,

apesar de pouco significativas. Também o estudo de Serrano (1998) e Sthephen e Braun
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(1980) estdo de acordo com o presente estudo, j4 que ndo encontraram diferencgas

significativas ao analisarem as atitudes dos professores em fungao da varidvel sexo.

No que diz respeito a discussio das diferentes dimensoes, face os alunos com as
diferentes deficiéncias, e no contexto do tempo de servico, ndo observdmos diferengas a
assinalar. Exceptuando a dimensdo “Aceitagao”, em que a atitude dos professores face
aos alunos com deficiéncia auditiva, apresentam diferencas entre as atitudes dos

docentes com menos de quatro anos de servigo e 0s que tém entre ¢cinco e nove.

Verificamos, através dos resultados, que as atitudes mais favordveis, em
relagio as dimensdes “Capacidades”, “Beneficios” e “Aceitagdo”, encontram-se nos
professores que trabalharam com o maior nimero de alunos com deficiéncia,
exceptuando os alunos com deficiéncia mental, na dimensdao “Beneficios”, onde os
valores mais elevados se situam naqueles que trabalharam com apenas um aluno;
provavelmente devido ao facto de o primeiro contacto com estes alunos ter revelado
dificuldades acrescidas.

Na dimensdo “Apoios”, as atitudes mais favordveis, situam-se novamente nos
docentes que leccionaram ao maior nimero de alunos, mas aqui somente nos alunos
com deficiéncia visual e motora. Em rela¢io aos alunos com deficiéncia mental, sdo os
professores que trabalharam com um aluno, e na deficiéncia auditiva aqueles que nunca
o fizeram (nenhum aluno), quem apresenta uma atitude mais favordvel entre os
professores, face a esta dimensdo. De salientar, que nesta dimensio a atitude menos
favoravel dos docentes, vai de encontro aos alunos com deficiéncia visual.

Os resultados apontam para uma atitude mais favordavel, por parte dos

professores, em relacdo a todas as dimensdes, excepto a dos “Apoios”, que sdo
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desfavoraveis, denotam a falta de recursos que os professores sentem no seu dia-a-dia
de trabalho. Esta falta de recursos materiais ¢ humanos podem conduzir a um possivel

receio de leccionar a este tipo de alunos.

Ao analisarmos as atitudes dos docentes, em fun¢do dos anos de trabalho com
estes alunos, nas dimensdes “Capacidades”, “Beneficios” e “Apoios”, os valores mais
elevados encontram-se nos professores com maior nimero de anos de trabalho, em
relacdo aos alunos com as diferentes deficiéncias. De salientar, a excepgdo da atitude
dos professores, face alunos com deficiéncia auditiva, na dimensdo “Apoios”, que
apresentam uma atitude mais favordvel, por parte dos professores com nenhum ano de
trabalho. Em relacdo a atitude face a *“Aceitacdo”, mais uma vez se verificou, que
quantos mais anos de trabalho apresentados pelos docentes, mais favoraveis sdo as suas
atitudes.

Em todas as dimensdes, as atitudes mais favordveis por parte dos professores,
vao uma vez mais para os alunos com deficiéncia motora e menos favoraveis para os
com deficiéncia mental. Também igualmente a dimensdo “Apoios” € aquela que
apresenta valores no sentido da discordéancia. O estudo de Sruggs e Mastropieri (1996)
apontam também o mesmo aspecto jd que afirmam que os professores apresentam uma
necessidade de pessoal auxiliar, equipamentos bdsicos, no fundo os apoios minimos

para se concretizarem os objectivos da educagao inclusiva.

Nas dimensdes “Capacidades” e “Beneficios”, verifica-se que sdo os professores
que sempre trabalharam com alunos com deficiéncia at€ este ano lectivo, que
demonstram atitudes mais favoraveis face aos alunos com deficiéncia, sendo esta

situacdo semelhante naqueles que estdo pela primeira vez a leccionar a este tipo de
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alunos. Talvez devido ao facto de sentirem que (ém conhecimentos e capacidades
suficientes para leccionar a estes alunos, ¢ porque acham que os beneficios sdo muitos,
tanto para os alunos com deficiéncia, os seus colegas, ¢ mesmo para a experiéncia
pessoal dos profissionais do ensino.

Em relacdo a dimensao “Apoios” a situacio ja € diferente, os professores que s6
este ano estdo em contacto com estes alunos, € que demonstram uma atitude mais
favordvel, aparecendo em segundo os docentes que sempre trabalharam com alunos
com deficiéncia. Talvez porque se encontram pela primeira vez nesta situagdo ainda
ndo encontraram, ndo desenvolveram, ou ndo (€m, 0s apoios necessdrios, enquanto que
0s mais experientes ja sabem onde encontrar o apoio e ajuda que desejam. Isto vai ao
encontro de Keith e Ross (1998), que dizem que uma maior exposi¢do face a deficiéncia
em termos de treino e experiéncia, estd relacionada com atitudes mais favordveis.

Finalmente, na dimensdo “Aceitacido”, as atitudes mais favordveis sdo ja dos
professores que nunca leccionaram a estes alunos. Talvez o facto de nunca terem
contactado com estes alunos, a percepcao por parte do professor, da sua aceitagiao pelos
seus colegas seja mais conceptual, uma vez que ndo estd fundamentada em experiéncia

directa.

5.3 Discussao dos resultados relativamente a pretensdo para
frequentar accoes de formagcdo em funcdo das variaveis
independentes

O item 12 (Pretendo frequentar acgoes de formacdo para alargar os meus
conhecimentos acerca da educacdo de alunos com deficiéncia.) como anteriormente
referimos € analisado separadamente devido & sua ndo inclusdo em nenhuma das

dimensoes.
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Em relacio as atitudes dos professores das diferentes disciplinas, sdo os de
Lingua Portuguesa e de Educacio Fisica os que tém atitudes mais favordveis, ou por
sentirem mais dificuldades em termos praticos, ou porque consideram insuficiente a

formagao adquirida ao longo dos anos.

Tendo em consideragdo o grupo etdrio verificAmos que as atitudes dos
professores sdo mais favordveis nos professores com idades compreendidas entre os
trinta € um € os trinta e cinco anos, provavelmente em virtude de terem concluido a sua

formacdo, e apenas recentemente terem tido contacto com estes alunos.

Ja em relagdo ao tempo de servico as atitudes mais favoraveis sdo dos
profissionais que leccionam a menos tempo, ndo apresentando contudo diferencas

significativas com os restantes.

Por sua vez, sdo os docentes do sexo feminino aqueles que demonstram uma
atitude mais favordvel, face a pretensdo de frequéncia de acgdes de formacgédo, quando
comparados com os elementos do sexo masculino. Como diz Kowalski ¢ Rizzo (1996,
p. 182), “Experiéncia, competéncia apercebida, idade e sexo também afectam atitudes”.

Estas varidaveis sdo elementos importantes na formacao de atitudes.

A inten¢do de frequentar ac¢des de formagao varia com o nimero de alunos com
que os professores trabalharam, e o tipo de deficiéncia dos alunos. Em relacdo aos
alunos com deficiéncia visual e auditiva a disposi¢o dos professores mais favordvel
encontra-se naqueles que trabalharam com um aluno. Relativamente aos alunos com
deficiéncia motora, sdo jd os professores que nunca trabalharam com qualquer aluno,
que apresentam uma maior pretensdo para frequentar estas acc¢des. Por sua vez,
relativamente aos alunos com deficiéncia mental, sdo os docentes que trabalharam com

dois ou mais alunos, que manifestam uma maior pretensdo. Isto demonstra que os
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professores t&ém mais dificuldade em lidar com os problemas inerentes aos alunos com
deficiéncia mental, uma vez que consideram ser nesta que se situa primordialmente as

suas necessidades de formagdo acrescida.

Também em fung¢io dos anos de trabalho apresentados pelos professores com
alunos com deficiéncia, a intencdo de frequéncia de acgdes de formacao € variada.

Os professores que trabalharam um ano, com alunos com deficiéncia visual e
auditiva, apresentam o prop6sito mais favoravel relativamente a frequéncia de acgoes,
enquanto que os professores sem contacto directo com os alunos com deficiéncia
motora (nenhum ano), , t€ém uma pretensdo mais positiva em relacio a esta questdo,
sendo os professores que mais anos trabalharam (dois ou mais anos) com alunos com
deficiéncia mental, aqueles que sdo mais favordveis face a sua vontade para frequentar

accoes de formagao.

Em relagdo a intencgdo de frequéncia de acgdes de formagdo em funcdo de terem
trabalhado e/ou trabalharem este ano com alunos com deficiéncia, sdo os professores
que sempre trabalharam, até este ano lectivo, com este tipo de alunos, aqueles que

manifestam uma maior intengao para tal.
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6 Conclusoes

Neste capitulo serdo apresentadas as principais conclusdes a retirar no final do
presente estudo, que devem ser encaradas no contexto das limitagdes proprias de um

estudo deste dmbito.

v' As atitudes dos professores das disciplinas de Educagdo Fisica, Matemadtica,
Lingua Portuguesa e Educacido Visual e Tecnoldgica face a inclusdo escolar de alunos
com deficiéncia sdo moderadamente favordveis, sendo a atitude dos docentes de
Educacgido Fisica, no geral, ligeiramente mais favoraveis quando comparadas com as

atitudes dos docentes das outras disciplinas.

v Relativamente as competéncias ¢ capacidades percepcionadas pelos professores
para leccionarem a alunos com deficiéncia visual, auditiva, motora e mental, sdo
igualmente os professores de Educagdo Fisica os que apresentam uma atitude mais
favordvel, o mesmo sucedendo nos beneficios percepcionados por estes professorres

face a inclusao de alunos com deficiéncia mental.

v" No que diz respeito a aceitagdo por parte dos professores e dos colegas de turma
dos alunos com deficiéncia, podemos concluir que esta ¢ favordvel, sendo os
professores de Matematica e também os de Educacido Fisica os que apresentam uma

atitude mais favordvel face a essa aceitagio;

v" Os professores, de um modo geral, apresentam uma atitude mais favordvel face a
inclusdo de alunos com deficiéncia motora e menos favoravel para com os alunos com
deficiéncia mental. Esta mesma tendéncia, podemos encontrar no que diz respeito as

atitudes dos professores nas capacidades percepcionadas para leccionar a alunos com
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deficiéncia motora ou mental; nos beneficios obtidos quer pelos alunos com este tipo de
deficiéncias, como pelos seus colegas de turma, e ainda a atitude percepcionada de
aceitacdo, por parte dos professores e alunos, face a inclusdo de alunos com deficiéncia

motora ou mental;

v A unica dimensdo em que os professores apresentam uma atitude ligeiramente
desfavordvel, € a que respeita aos apoios materiais ¢ humanos, que os docentes
consideram ter ao seu dispor para trabalharem com os alunos com deficiéncia. Os
professores de Educacio Fisica sdo aqueles que apresentam a atitude mais desfavordvel,
ou seja sdo os docentes que consideram ter menos apoios ao seu alcance para

trabalharem com alunos com deficiéncia;

¥v" No nosso estudo, o facto dos docentes serem do sexo masculino ou feminino,
ndo tem efeito nas atitudes dos professores, face a inclusdo de alunos com deficiéncia
nas classes regulares. Do mesmo modo, o facto de estes docentes serem mais novos ou
mais velhos, ou exercerem a actividade docente hd muitos ou hd poucos anos, ndo
exerce efeito na sua atitude, globalmente ou relativamente as quatro dimensdes que a

integram, face a inclusdo de alunos com deficiéncia nas classes regulares.

v' O facto dos professores terem leccionado a um maior nimero de alunos com
deficiéncia, apresenta um efeito positivo quer na atitude global, como nas capacidades
percepcionadas pelos mesmos para leccionarem a este tipo de alunos, assim como dos

beneficios da inclusdo, quer para estes alunos como para os seus colegas de turma.

v A atitude dos professores, face aos beneficios da inclusdo para os alunos com
deficiéncia mental ou visual, assim como para os seus colegas de turma, € mais
favoravel pelo facto de os docentes terem trabalhado com um maior nimero de alunos

com as deficiéncias referidas.
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v Os professores tem uma atitude mais favordvel, no que respeita aos apoios
humanos e materiais, para trabalharem com alunos com deficiéncia mental, devido ao
facto de terem leccionado ao longo dos anos a um maior nimero de alunos com esta

deficiéncia.

v A atitude global dos professores face a inclusio de alunos com deficiéncia nas
classes regulares, e a percepgdo das suas capacidades para trabalharem com alunos dos
diferentes tipos de deficiéncia, sdo mais favordveis devido ao facto de os professores

terem trabalhado mais anos com este tipo de alunos.

v A atitude dos professores que sempre trabalharam com alunos com deficiéncia

até este ano lectivo, é mais favordvel, face a inclusio destes alunos nas classes

regulares, do que a dos docentes que se encontram a trabalhar pela primeira vez.

v Relativamente a pretensdo para frequentar acgoes de formagao, para alargar os
conhecimentos, para trabalhar com alunos com deficiéncia, podemos concluir o

seguinte:

» Os professores de Lingua Portuguesa e Educagdo Fisica sdo aqueles
que se apresentam mais predispostos para frequentar estas ac¢des de

formagio;

A

Os docentes com idades compreendidas entre os trinta € um e os trinta
e cinco anos encontram-se também mais predispostos para tal;
# As professoras sdo mais favordveis a frequentar estas acgdes, do que

os seus colegas do sexo masculino;

» Por iltimo, podemos concluir, que o facto de os professores terem

trabalhado anteriormente e continuarem a trabalhar com alunos com

131



Conclusoes

deficiéncia, € fundamental na pretensdo de frequentar acgdes de

formacao.

Em resumo, podemos concluir que as atitudes dos professores, face a inclusao de
alunos com deficiéncia, no ensino regular, sdo favordveis, em particular nos professores
de Educacdo Fisica, e mais positivas em funcdo do tipo de deficiéncia apresentada pelos
alunos, principalmente nos que apresentam deficiéncia mental, de um maior nimero de
anos de trabalho com estes alunos, e finalmente, por um maior nimero de alunos com

que os professores trabalharam até ao presente ano lectivo.
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7 Recomendacoes e sugestoes

7.1 Recomendacodes

O sucesso da escola inclusiva depende do esforgo e intervengdo de todos os
agentes educativos participantes neste processo, conduzindo este movimento para fora
da escola, isto €, a todas as estruturas, instituicoes e 0rgados escolares e administrativos,
que de alguma forma poderdo influenciar positivamente o percurso escolar destes
alunos.

Ao criar escolas com espirito de equipa e mais humanizadas, obtém-se as
condi¢bes necessdrias para um ambiente educativo mais propicio ao processo de
ensino/aprendizagem. Assim, recomenda-se que se realizem ajustamentos curriculares
nos cursos que asseguram a formagdo basica dos professores, de forma a dotd-los de
capacidades para um maior desempenho profissional no dmbito da escola inclusiva;
proporcionar o acesso dos docentes a ac¢des de formagdo que incidam sobre esta
tematica.

Uma outra recomendacdo passa pelo dotar o sistema educativo de técnicos
especializados, equipas pluridisciplinares, unidades de intervengdo especializadas e
apoios materiais; ou seja, proporcionar as escolas estruturas bdsicas para que os
docentes ndo se desmotivem, assegurando a constru¢do de uma escola inclusiva.

Igualmente, tamb€m se recomenda a redugdo da mobilidade do docente, uma vez
que as atitudes dos professores se mostraram mais favordveis, quando trabalharam em
anos consecutivos com alunos com deficiéncia. Talvez a fixagdo dos professores seja

uma solu¢do a considerar.
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7.2 Sugestoes para futuros estudos

» Verificar se as atitudes dos restantes agentes envolvidos no processo de
ensino, face a inclusio de alunos com deficiéncia, nomeadamente os
funciondrios, gestores escolares, assim como dos professores do ensino regular e
do ensino especial (apoios educativos).

» Conhecer as atitudes, dos pais dos alunos com deficiéncia e sem
deficiéncia, face a inclusdo de alunos com deficiéncia nas classes regulares.

» ldentificar as atitudes dos docentes de outras disciplinas, face a inclusdo
de alunos com deficiéncia.

» Investigar se as atitudes favordveis dos professores, face aos alunos com
deficiéncia, promovem formas de participagdo que sejam implementadoras de
sucesso educativo.

#» Verificar se as atitudes dos professores sdo igualmente positivas, acerca
da inclusdo de alunos com deficiéncias mais profundas e severas.

# Conhecer as atitudes dos alunos incluidos sobre o processo de incluséo, e
se estas sdo diferentes entre estes alunos e os seus colegas sem deficiéncia.

» Verificar se existem mudanga nas atitudes, dos docentes e alunos, ao

longo de um ano lectivo (i. e. inicio e fim do ano lectivo).
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9 Anexos

Anexo 1 - Questionario apresentado aos professores

FacuLpADE DE CIENcIAS Do DEsporRTO E DE Epucagio Fisica

A

O questionario que se segue destina-se a recolha de informacio para a elaboracao da

dissertaciio de Mestrado, na drea de especializaciio de Actividade Fisica Adaptada, da Faculdade de

Ciéncias do Desporto e de Educacao Fisica da Universidade do Porto.

Agradecemos, desde ja a sua colaboracao, solicitando o maximo rigor nas respostas dadas.

Idade em 2000: anos
Sexo: Masculino Feminino __
Grau Académico: Bacharelato Licenciatura Outro(s) Qual?

Tempo de servigo (anos):

Assinale a disciplina que lecciona no presente ano lectivo:
@ Educaciio Fisica
%~ Matemaitica

%" Lingua Portuguesa

@~ Ed. Visual e Tecnoldgica

1) No presente ano lectivo esta a trabalhar com alunos com deficiéncia?

SIM NAO

2) Ja trabalhou anteriormente com alunos com deficiéncia ?

SIM NAO

2.1.) Se respondeu SIM a qualquer uma das questoes 1 e 2, responda, por favor, as alineas

a), b) e ¢). Se respondeu NAO a ambas as questdes passe para a alinea d).

YV VY VYV

a) Registe a categoria e o nimero de alunos com deficiéncia com os quais ja trabalhou:
Nimero de alunos

Deficiéncia Visual

Deficiéncia Auditiva

Deficiéncia Motora

Deficiéncia Mental

Outra(s)

Qual (is):;
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b) Indique durante quanto tempo trabalhou com alunos com deficiéncia, considerando os
alunos apresentados por cada deficiéncia.

Tempo (anos)

¥ Deficiéncia Visual

» Deficiéncia Auditiva

» Deficiéncia Motora

¥ Deficiéncia Mental

» Outra(s) -

¢} Dos alunos referidos na alinea b), considere apenas aqueles com que trabalhou durante
mais tempo. Indique, das formas de participacao na aula que se seguem, a que mais utilizou com

esses alunos:

Participagdo sem limitacoes

Participagdo somente em algumas actividades
Participagio em todas as actividades, com adaptagdes

Dispensa ocasional da aula

Dispensa permanente da aula, por apresentacao de atestado médico
Outra(s) forma(s) ndo indicada(s) Qual(is)?

YV VVYVYYVY

d) Indique qual a razio (apenas uma) pela qual nio trabalha, ou ndo trabalhou, com

alunos com deficiéncia:

Falta de oportunidade
Falta de habilita¢Ges
Falta de alunos com deficiéncia na escola
Falta de motivagio
Outra(s) Qual(is)?

Y VWV VYV

Em cada uma das doze questdes que se seguem, coloque uma cruz  no quadrado que melhor se
identifica com o grau de concordancia ou discordincia relativamente a cada uma delas.
Por favor, responda sempre colocando uma cruz  em cada uma das quatro deficiéncias,

independentemente de j4 ter trabalhado ou ndo com alunos portadores dos tipos de deficiéncia indicados.

1- Penso que tenho conhecimentos para lidar com as necessidades educativas dos alunos

com deficiéncia.

Concordo Concordo Discordo Discordo
totalmente parcialmente parcialmente totalmente

Deficiéncia Visual
Deficiéncia Auditiva
Deficiéncia Motora

Deficiéncia Mental

UL
UL
UG
UG
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2 — Penso que os alunos com deficiéncia beneficiarao da interac¢io proporcionada pela

inclusao numa sala regular.

Concordo Concordo Discordo Discordo
totalmente parcialmente parcialmente totalmente

Deficiéncia Visual
Deficiéncia Auditiva

Deficiéncia Motora

UL
UL
1
1

Deficiéncia Mental

3 — Penso que os alunos sem deficiéncia beneficiardo com a integracao de alunos com

deficiéncia nas suas turmas.

Concordo Concordo Discordo Discordo
totalmente parcialmente parcialmente totalmente

Deficiéncia Visual
Deficiéncia Auditiva

Deficiéncia Motora

JUUL

Deficiéncia Mental

4 — Penso que os alunos com deficiéncia sao socialmente aceites pelos seus pares sem

deficiéncia.

Concordo Concordo Discordo Discordo
totalmente parcialmente parcialmente totalmente

Deficiéncia Visual
Deficiéncia Auditiva
Deficiéncia Motora

Deficiéncia Mental

JUUL
UL
JUUL
UG

5 - Penso que sou capaz de remediar os défices de aprendizagem dos alunos com
deficiéncia

Concordo Concordo Discordo Discordo

totalmente parcialmente parcialmente totalmente
Deficiéncia Visual
Deficiéncia Auditiva

Deficiéncia Motora

il
UL
OO0
1

Deficiéncia Mental
6 — Penso que sou capaz de controlar o comportamento de alunos com deficiéncia.
Concordo Concordo Discordo Discordo
totalmente parcialmente parcialmente totalmente
Deficiéncia Visual
Deficiéncia Auditiva
Deficiéncia Motora

Deficiéncia Mental

UL
UL
UL
UL
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7 - Gosto de ter alunos com deficiéncia na minha aula.
Concordo Concordo Discordo Discordo
lotalmente parcialmente parcialmente lotalmente
Deficiéncia Visual
Deficiéncia Auditiva

Deficiéncia Motora

ML
UL
JUHE

Deficiéncia Mental

UL

8 - Penso que os alunos com deficiéncia sao humilhados na sala de aula por parte dos
colegas sem deficiéncia.

Concordo Concordo Discordo Discordo

totalmente parcialmente parcialmente totalmente
Deficiéncia Visual
Deficiéncia Auditiva
Deficiéncia Motora

Deficiéncia Mental

UL
UL
UL
UL

9 — Penso que os materiais didicticos adequados estio disponiveis para eu poder ensinar
alunos com deficiéncia.

Concordo Concordo Discordo Discordo

totalmente parcialmente parcialmente totalmente
Deficiéncia Visual
Deficiéncia Auditiva

]
]
Deficiéncia Motora :I
L]

Deficiéncia Mental

UL
UL

10 - Penso que os servigos adequados estao disponiveis para me apoiar.

Concordo Concordo Discordo Discordo
totalmente parcialmente parcialmente totalmente

-1+ 1 1 [

11 - Penso que, na escola, existe or¢camento suficiente para obter materiais de apoio para
planificar e trabalhar com alunos com deficiéncia.

Concordo Concordo Discordo Discordo
lotalmente parcialmente parcialmente totalmente

5 —_J I ]

12 - Pretendo frequentar ac¢des de formacao para alargar os meus conhecimentos acerca
da educacéo de alunos com deficiéncia.

Concordo Concordo Discordo Discordo
totalmente parcialmente parcialmente totalmente

-] I [

MUITO OBRIGADA PELO TEMPO DISPENDIDO !
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Anexo 11

Anexo 2 - Pedido de autoriza¢io para o estudo nas Escolas do CAE-Tamega

LEx.mo Sr.

Director Regional de Educacao do Norte

ASSUNTO: PEDIDO DE AUTORIZACAO PARA ESTUDO NAS ESCOLAS DO 2° CICLO

No ambito do Mestrado em Ciéncia do Desporto, drea de especializagdo em
Actividade Fisica Adaptada, realizado na Faculdade de Ciéncias do Desporto e de
Educagao Fisica da Universidade do Porto e para a concretizac@o de dissertaco final, a
Mestranda Isaura de Fatima Antunes Pinheiro deseja efectuar um estudo no sentido de
analisar as atitudes dos professores do 2° Ciclo do Ensino Bésico, relativamente a
integracao/inclusao de alunos portadores de deficiéncias, nas Escolas regulares do
Centro de Area Educativa do TAmega — Penafiel.

Nesse sentido, solicitamos a V. Ex.a autorizagdo para efectuar este estudo nas

referidas Escolas.

Com os meus agradecimentos, aguardo deferimento.

(Isaura de Fatima A. Pinheiro)

Epiricio MirAa TAMEGA ENT. 1 R/C DIR.
4600 AMARANTE 144



Anexo 111

Anexo 3 - Resultados médios, desvios padrao e percentagens das respostas, dos professores de cada
disciplina, aos items que constituem o questionario

o Discordo Di§curd0 Concordo Concordo Dt
Disciplina | Questao | Deficiéncia | totalmente | parcialmente | parcialmente | totalmente | Média Padrio
N % N %o N % N %
Ed. Fisica | 17 | 21,0 | 19 | 23,5 | 31 38,3 [ 141173 ] 2.52 1.01
Visual 1 Matematica | 37 | 46,8 | 31 39,2 10 | 12,7 ] 1,3 | 1.68 | 0.86
Ling. Port. |39 | 38,6 | 36 | 356 [ 22 | 21,8 | 4 | 40 | 191 0.87
EVT 581443 | 47 | 359 | 22 16,8 | 4 | 3,1 1.78 | 0.83
Ed. Fisica | 9 | 11,1 | 19 | 235 | 40 | 494 | 13| 16,0 | 2.70 | 0.87
Auditiva 1 Matematica | 32 | 41,0 | 26 | 333 18 | 23,1 2 1 26 | 1.87 | 086
Ling. Port. | 35340 | 33 | 320 | 32 | 31,1 3129|203 | 087
EVT 41 1313 ]| 49 | 374 | 31 237 | 10| 7,6 | 2.07 | 0.93
Ed. Fisica | 3 | 3,7 | 13 159 | 46 | 56,1 | 20| 244 | 3.01 0.75
Mokors 1 Matematica | 14 | 17,7 | 20 | 253 | 33 | 41,8 | 12| 152 | 2.54 | 0.96
Ling. Port. | 19| 186 | 23 | 225 | 47 | 46,1 | 13| 12,7 | 2.52 | 0.94
EVT 181133 | 40 | 296 | 57 | 42,2 | 20| 14,8 | 258 | 090
Ed. Fisica | 9 [ 11,0 | 22 | 268 | 39 | 47,6 | 12| 146 | 265 | 0.86
Mental 1 Matematica | 31 | 39,2 | 21 26,6 | 26 | 329 1 1,3 1.96 | 0.88
Ling. Port. [42 | 41,2 | 26 | 255 [ 29 | 284 | 5 | 49 | 197 | 0.94
EVT 390129,1 | 45 | 336 | 46 | 343 | 4 | 3,0 | 2.11 0.86
Ed. Fisica | 7 | 8,6 8 99 | 40 | 494 |26 | 32,1 | 3.05 | 0.87
Vsl 2 Matematica| 7 | 8,9 14 17,7 | 38 | 48,1 | 201|253 | 2.89 | 0.88
Ling. Port. | 8 | 7.8 17 16,5 | 48 | 46,6 | 30 ]129,1 | 297 | 0.88
EVT 22 1164 | 21 157 | 58 | 433 |33 |24,6 | 2.76 1.00
Ed. Fisica | 6 | 74 8 99 | 40 | 494 |27 | 333 | 3.08 | 0.85
T 2 Matematica| 5 | 6,4 15 192 | 44 | 564 [ 14 [ 179 | 2.86 | 0.79
Ling. Port. | 5 | 4.8 19 18,1 | 55 | 524 |26 |248 | 297 | 0.79
EVT 19142 15 11,2 | 66 | 493 | 34 | 254 | 2.85 0.96
Ed. Fisica | 2 | 24 8 9.8 38 | 46,3 [ 34 [41,5 | 327 | 0.74
Matematica| 2 | 2,5 6 76 | 47 | 59,5 | 24 | 304 | 3.17 0.67
Motora 2 Z
Ling. Port. | 6 | 5.8 9 87 | 40 | 388 |48 | 46,6 | 3.26 | 0.85
EVT 9 | 6,6 15 11,0 ] 70 | 51,5 |42 ]30,9 | 3.06 | 0.83
Ed.Fisica | 10 | 12,2 | 15 183 | 38 | 46,3 [ 19232 | 280 | 0.94
Mental 2 Matematica| 7 | 8,9 24 | 304 | 36 | 45,6 | 12 | 15,2 | 2.67 | 0.84
Ling.Port. | 17 | 163 | 27 | 26,0 | 45 | 433 |15 | 144 | 255 | 093
EVT 28 | 206 | 21 154 | 64 | 47,1 |23 [16,9 | 2.60 | 0.99
Ed. Fisica | 10 | 123 | 11 13,6 | 30 | 37,0 | 30| 37,0 | 2.98 1.00
il 3 Matematica | 16 | 200 | 15 18,8 | 31 38,8 | 18] 22,5 | 2.63 1.04
Ling. Port. | 16 [ 155 | 23 | 223 | 38 | 369 | 26| 252 | 2.71 1.01
EVT 141104 | 38 | 284 | 50 | 373 | 321239 275 | 093
Ed. Fisica | 9 | 11,1 13 16,0 | 31 38,3 | 28 | 34,6 | 2.96 | 0.98
PR 3 Matematica | 14 | 17,7 | 17 | 21,5 | 31 392 | 17 | 21,5 | 2.65 1.01
Ling. Port. | 14 | 133 | 24 | 229 | 44 | 41,9 |23 (21,9 | 272 | 0.95
EVT 16 | 11,9 36 | 269 | 51 38,1 [ 31 |23,1 | 272 | 0.95
Ed. Fisica | 8 | 98 14 17,1 | 29 | 354 | 31 | 37,8 | 3.01 0.97
T 3 Matematica | 13 | 16,3 17 (21,3 ] 31 38,8 19 1238 1] 2.70 | 1.01
Ling. Port. | 12 | 11,7 | 20 194 | 38 | 36,9 |33 |320| 2.89 | 098
EVT 10| 74 32 | 235 ] 58 | 426 | 36| 265 | 2.88 | (.88
Ed. Fisica [ 13 [ 159 | 14 17,1 | 33 | 40,2 | 22 | 26,8 | 2.78 1.01
Mental 3 Matematica | 19 | 23,8 | 20 25,0 | 29 36,3 | 12| 150 | 2.43 1.02
Ling. Port. | 30 | 288 | 23 | 22,1 | 34 | 32,7 | 17 | 16,3 | 236 | 1.07
EVT 25 | 18,4 4] 30,1 48 353 [ 22]16,2 | 249 0.97
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Ed. Fisica | 2 | 2.5 5 6,3 42 | 53.2 | 30 | 38,0 | 3.26 | 0.69
Visual 4 Matematica | | 1.3 2 259 43 | 53.8 |34 | 42,5 | 3.37 | 0.60
Ling. Port. | 1 1.0 4 39 | 53 | 51,5 |45 | 43,7 | 3.37 | 0.61
EVT 4 | 3,0 10 7.4 74 | 548 | 47 | 34,8 | 3.21 0.70
Ed. Fisica | 2 | 2.5 6 7.6 | 42 | 53,2 |29 ]36,7 | 3.24 | 0.70
. Matematica | | 1,3 2 25 42 | 53,2 | 34 |143,0| 3.37 | 0.60
Auditiva 4 y
Ling. Port. | 0 0 7 6,7 53 [ 50,5 | 451429 | 336 | 0.60
EVT 4 | 3,0 10 7.4 74 | 548 | 47 | 34,8 | 3.21 0.70
Ed. Fisica | 3 | 3.7 7 8.6 | 41 50,6 | 30 [ 37,0 | 3.20 | 0.75
Matematica | | 1.3 2 2,3 45 | 56,3 | 32 140,0 | 335 | 0.59
Motora 4 ”
Ling. Port. | | 1.0 5 4.9 51 495 (46 | 44,7 | 3.37 | 0.62
EVT 2 1,5 11 8.1 75 | 55,6 | 47 | 34,8 | 323 | 0.66
Ed. Fisica | 6 | 7.3 12 14,6 | 44 | 53,7 [ 20 | 244 | 295 | 083
Mental 4 Matematica| 4 | 5.0 8 10,0 | 42 | 52,5 | 261|325 3.12 | 0.78
Ling. Port. | 4 | 3.8 19 183 | 59 | 56,7 |22 |21,2| 295 | 0.74
EVT 11 | 8,1 19 14,0 | 72 | 52,9 | 34 [ 25,0 | 2.94 | 0.84
Ed. Fisica | 6 | 7.5 22 | 275 42 | 52,5 |10 125 | 270 | 0.78
Visual 5 Matematica | 16 | 208 | 29 | 37,7 | 31 40,3 1 1,3 | 222 | 0.78
Ling. Port. | 19 | 188 | 30 | 29,7 | 41 40,6 | 11 ] 10,9 243 | 0.92
EVT 31 [ 23,8 45 | 34,6 | 48 | 369 | 6 | 46 | 2.22 | 0.86
Ed. Fisica | 3 | 3.8 11 138 | 54 | 67,5 [ 12| 150 293 | 0.66
Auditiva 5 Matematica | 14 | 184 | 27 | 355 | 32 | 42,1 3139 | 231 0.81
Ling. Port. | 13 | 125 37 | 356 | 47 [ 452 | 7 | 6,7 | 246 | 0.79
EVT 141109 49 | 383 | 52 | 40,6 | 13| 10,2 ] 2.50 | 0.82
Ed. Fisica | 2 | 24 13 159 | 59 | 72,0 | 8 | 9,8 | 2.89 [ 0.58
L T 5 Matematica| 6 7,7 28| 26,9 | 43 55,1 8 | 10,3 | 2.67 0.76 .
Ling. Port. [ 9 | 8.9 27 | 26,7 | 49 | 48,5 | 16 | 158 | 2.71 0.84
EVT 4 | 3,1 36 | 27,5] 68 | 51,9 | 23| 17,6 | 2.83 | 0.74
Ed. Fisica | 4 | 4,9 28 | 34,1 | 43 | 524 | 7 | 85 | 2.64 | 0.70
Mental 5 Matematica| 23 [ 295 27 | 346 | 26 | 333 | 2 | 26 | 2.08 | 0.85
Ling.Port. | 251243 | 39 |379] 33 | 320 | 6 | 58 | 2.19 | 0.87
EVT 251188 | 49 | 36,8 | 53 | 398 | 6 | 45 | 230 | 0.82
Ed. Fisica | 4 | 5,0 5 6,3 39 | 48,8 |32 40,0 3.23 | 0.78
Visual 6 Matemaética| 3 | 3.8 6 7.5 44 | 550 | 27 | 338 | 3.18 | 0.73
Ling.Port. | 3 | 29 14 13,6 | 45 | 43,7 | 41 | 398 | 3.20 | 0.78
EVT 8 | 6,1 18 13,6 | 76 | 57.6 |30 |22,7] 296 | 0.78
Ed. Fisica | 4 | 5,0 4 50 | 43 | 538 | 29| 36,3 | 3.21 0.75
Auditiva 6 Matemdtica| 3 | 3.8 5 6,3 52 | 658 |19 | 24,1 | 3.10 | 0.67
Ling. Port. | 4 | 3,8 15 143 | 49 | 46,7 | 37 [ 352 | 3.13 | 0.79
EVT 9 1 6,9 20 153 | 76 | 58,0 [ 26| 19,8 | 2.90 | 0.78
Ed. Fisica 1 1,2 6 7.3 39 | 47,6 | 36 | 43,9 | 3.34 | 0.67
Motora 6 Matematica| 3 | 3.8 4 5.1 46 | 58,2 | 261329 | 320 | 0.70
Ling. Port. | 3 | 2.9 12 11,7 49 | 476 |39 |37,9] 320 | 0.75
EVT ] i 21 156 | 77 | 57,0 | 36| 26,7 | 3.09 | 0.66
Ed. Fisica | 5 | 6,1 15 18,3 | 40 | 48,8 | 22 | 26,8 | 2.96 | 0.83
Mental 6 Matematica| 8 [ 10,0 | 20 | 250 | 46 | 575 | 6 | 7.5 | 262 | 0.77
Ling.Port. | 14 | 135 | 24 | 23,1 | 53 [ 51,0 [13]125] 2.62 | 0.87
EVT 10| 7.4 42 1309 | 73 | 53,7 [ 11| &1 | 262 | 0.73
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Ed. Fisica | 16 | 198 | 22 | 272 | 28 | 34,6 | 15| 18,5 | 2.51 1.01

Visual Matematica | 18 | 234 | 25 325 | 28 364 | 6 | 7.8 | 228 | 091
Ling. Port. | 18 | 178 | 27 [ 267 | 39 | 386 | 17| 168 ] 254 | 097

EVT 23 | 17,2 | 46 | 343 | 51 38,1 [ 14 ] 10,4 | 2.41 0.89

Ed. Fisica [ 16 | 198 | 19 | 235 | 30 | 37,0 |16 | 19.8 | 2.56 1.02

Auditiva Matematica | 15 | 197 | 24 | 31,6 | 30 | 395 | 7 | 92 | 238 | 090
Ling. Port. | 19 | 184 | 30 | 29,1 | 39 | 379 | 15[ 146 | 248 | 095

EVT 23 1 17,3 | 41 308 | 52 | 39,1 | 17128 | 247 [ 0.92

Ed.Fisica | 15| 183 | 19 | 232 | 32 | 390 | 16| 19,5 | 2.59 1.00

Motora Matematica | 14 | 18,4 | 21 27.6 | 31 40,8 |10 | 13,2 | 248 | 0.94
Ling. Port. | 14 | 13,9 | 22 | 21,8 | 41 40,6 |24 [ 238 | 2.74 | 097

EVT 151 11,2 32 | 239 ] 62 | 46,3 | 25| 18,7 | 2.72 | 0.89

Ed. Fisica | 17 | 20,7 | 23 | 28,0 | 29 | 354 | 13| 159 | 246 | 0.99

Mental Matematica | 24 | 312 | 28 | 364 | 23 | 299 | 2 | 2,6 | 2.03 | 0.84
Ling. Port. | 31 | 304 | 26 [ 255 ] 34 | 333 [ 11108 ] 2.24 1.00

EVT 25 | 18,7 | 43 | 32,1 | 54 | 40,3 | 12| 9,0 | 2.39 | 0.89

Ed. Fisica | 46 | 56,8 | 19 | 235 | 13 16,0 | 3 | 3,7 | 1.66 | 0.88

Visual Matematica | 40 | 50,6 | 27 | 34,2 | 11 13,9 1 1,3 | 1.65 | 0.76
Ling. Port. [ 61 [ 598 | 27 | 26,5 | 14 13,7 | 0 0 1.53 | 0.72

EVT 81 | 600 | 36 | 267 | 16 | 119 | 2 | 1,5 | 1.54 | 0.76

Ed. Fisica | 45 | 55,6 | 20 | 24,7 | 13 160 | 3 | 3,7 | 1.67 | 0.87

Auditiva Matematica | 41 | 52,6 | 25 32,1 11 14,1 1 1,3 ] 1.64 | 0.77
Ling. Port. | 62 | 59,0 | 29 [ 276 | 14 133 | O 0 1.54 0.72

EVT 79 [ 585 | 38 | 28,1 | 15 11,1 3|22 | 157 | 077

Ed. Fisica | 43 | 524 | 22 | 26,8 | 14 17,1 3| 37 | 1.71 0.87

Motora Matematica | 42 | 532 | 26 | 329 | 10 | 12,7 | 13 | 1.62 | 0.75
Ling. Port. | 59 | 57,8 | 28 | 275 | 14 13,7 1 1,0 | 1.57 | 0.76

EVT 76 | 559 38 | 279 ] 19 | 140 | 3 | 2,2 | 1.62 | 0.80

Ed. Fisica | 40 | 488 | 23 [ 280 | 17 | 20,7 | 2 | 24 | 1.76 | 0.86

Mental Matematica | 34 | 43,0 | 31 392 | 13 16,5 | 1,3 1.75 0.77
Ling. Port. | 53 | 51,0 | 34 | 327 | 14 13,5 | 3 | 29 | 1.68 | 0.81

EVT 711522 36 | 26,5 | 25 184 | 4 | 29 | 1.72 | 0.86

Ed. Fisica | 58 | 71,6 | 14 173 | 8 9.9 1 1,2 | 140 | 0.72

Visual Matematica | 49 | 62,0 | 24 | 304 | 6 7,6 0 0 145 | 0.63
Ling. Port. | 65 | 63,1 | 28 | 272 | 9 8,7 1 1,0 | 1.47 | 0.69

EVT 83 |1 619 | 39 | 29,1 | 10 7,5 2 | 1,5 | 1.48 | 0.70

Ed. Fisica | 55 | 68,8 | 15 188 1 10 | 125 | O 0 1.43 | 0.70

Auditiva Matematica | 48 | 623 | 22 | 28,6 | 7 9,1 0 0 1.46 | 0.66
Ling. Port. | 68 | 64,8 | 23 | 21,9 | 12 114 | 2 11,9 | 1.50 | 077

EVT 811604 | 39 | 29,1 | 11 8,2 3122|152 ] 074

Ed. Fisica | 54 | 659 | 17 | 20,7 | 10 | 12,2 1 1,2 | 1.48 | 0.75

o T— Matematica | 47 [ 60,3 | 23 | 295 | 7 9,0 1 1,3 | 1.51 0.71
Ling. Port. | 57 | 553 | 27 [262 | 14 | 136 | 5 | 49 | 167 | 0.88

EVT 76 | 56,7 | 39 | 29,1 | 17 12,7 | 2 1,5 | 1.58 | 0.76

Ed. Fisica | 56 | 683 | 13 159 | 12 146 | 1 1,2 | 1.48 | 0.78

Mental Matematica | 51 | 654 | 19 | 244 | 8 103 | 0 0 1.44 | 0.67
Ling. Port. | 67 | 64,4 | 20 | 192 | 15 144 | 2 | 1,9 | 1.53 | 0.81

EVT 81604 | 40 | 299 | 12 9,0 1 T 1.50 | 0.69
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Ed. Fisica | 22 | 27,2 | 3] 383 | 23 [ 284 | 5 | 62 | 2,13 | 0.89

10 Matematica [ 16 | 205 | 36 | 462 | 21 | 269 | 5 | 64 | 2.19 | 0.83
Ling. Port. | 34 | 32,1 | 38 [ 358 | 29 | 274 | 5 [ 47 | 2.04 | 088

EVT 38 | 28,1 | 53 1393 | 35 [ 259 | 8B |59 ] 214 1.06

Ed. Fisica | 28 [ 34,6 | 32 [395 | 19 | 23,5 | 2 | 25 | 1.93 | 0.82

11 Matematica | 21 | 284 | 32 | 432 | 20 | 270 | | 1.4 | 201 0.78
Ling. Port. | 44 |1 427 | 37 | 359 | 15 146 | 6 | 58 | 1.90 | 1.13

EVT 36 |1 27,7 | 51 302 | 38 [ 292 | 4 [ 3,1 | 2,13 | 1.02

Ed. Fisica | 4 | 49 0 0 16 | 195 |62 [ 756 | 3.65 | 0.72

12 Matemdtica | 3 | 3,7 5 6,2 | 28 | 34,6 | 45| 556 | 341 0.77
Ling. Port. | 2 | 1,9 4 38 | 20 | 189 |80 | 755 | 3.67 | 0.64

EVT 4 129 7 5,1 42 | 309 (83 |61,0) 350 | 0.73
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Anexo IV

Anexo 4 — Saturacao Factorial de todos os items da Escala em cada deficiéncia.

Questao Deficiéncia FACTOR1 | FACTOR2 | FACTOR3 | FACTOR 4

Visual 144 517 -,077 21

| Auditiva ,092 541 -,006 124
Motora 135 ,432 -,025 ,129

Mental ;151 ,452 -,063 ,288

Visual ,623 ,265 18 ,048

’ Auditiva ,596 256 110 ,030
Motora ,571 ,199 114 -,025

Mental ,520 ,226 ,068 171

Visual 390 ,032 ,045 -,001

3 Auditiva 386 ,036 ,093 ,013
N Motora 813 021 ,079 ,005
Mental ,794 027 ,038 ,098

Visual 145 ,168 ,646 ,055

4 Auditiva ,126 175 ,649 ,035
Motora ,108 149 ,639 ,058

Mental 11 ,083 546 171

Visual ,207 ,604 -,054 ,107

5 Auditiva 165 ,655 013 ,067
Motora ,183 ,501 ,062 ,059

Mental ,195 ,491 -,048 220

Visual ,065 ,664 ,203 -,085

6 Auditiva ,049 ,658 ,264 -,094
Motora ,080 ,559 ,180 -,072

Mental ,091 ,489 116 ,085

Visual 519 451 -,040 ,069

7 Auditiva ,529 455 -,017 ,101
Motora ,507 337 -,008 ,074

Mental ,534 3T -,040 ,201

Visual ,023 ,058 -,854 ,005

8 Auditiva ,029 ,053 -,852 -,007
Motora ,021 057 -,861 -,003

Mental ,052 046 - 771 -,014

Visual ,060 ,116 ,025 827

9 Auditiva ,057 ,099 ,034 ,399
Motora ,030 081 -,029 ,794

Mental ,053 ,133 -,018 ,389

10 034 046 141 455
11 ,032 ,081 ,086 ,431
12 ,240 153 -,094 -,047
Valor préprio 8,868 4,808 3,750 3,018
% DE VARIANCIA (52,417%) 22,737 12,327 9,615 7,738
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Anexo 5 - Resultados da analise de variancia (ANOVA) das subescalas para cada deficiéncia em
funcao do sexo dos professores

X DP Min. Max. gl F p
. _ Masculino 2,53 67 1,00 4,00
Degé‘i%‘;‘c‘g"g‘;’:ual Feminino 247 66 1,00 a00 1 w378 447
Total 249 67 100 400 EEEEEEENENE
Capacidades Masculino 2,62 | 1,00 4,00 1 365 546
Deficiéncia Feminino 257 ,04 1,00 4,00 ” ”
Auditiva Total 259 66 100 400 R
) Masculino 2.88 ,60 1,00 4,00
Defi‘;épsz;gﬁim Fomiing 287 63 100 400 1 013 909
Total 288 62 100 00 SRS
’ Masculino 2,43 68 1,00 4.00
Deg;gi;‘g“fﬁmal - 237 72 100 400 1} 607 436
Total 239 1100 400 RS
_— Masculino 2,65 97 1,00 4,00
Deﬁﬁ%"lfc‘?;‘{}?wa] Feminino 273 78 100 400 1 Y7 344
Total 270 77 100 400 NS
Beneficios Masculino 2,66 ,80 1,00 4.00
Deficiéncia Feminino 2,75 72 1,00 4.00 1 L2764 253
Auditiva Total 27274 100 a00 S
- Masculino 2,83 il 1,00 4,00
Deﬁgzgiif;cﬁf)mra Feminino 294 70 100 400 1 2422 120
Total 291 71100 400 S
.. Masculino 2,48 ,80 1,00 4,00
Deﬁfi‘:‘;:z?;ﬁzmal Feminino 249 78 100 400 1 02 pecEch
Total 248 78 100 400 RN
- Masculino 1,82 62 1,00 4,00
P ot Feminino 1.87 63 1,00 4,00
Total 185 63 1,00 4,00
atas BefSdEnde Masculino 184 63 1,00 4,00
p gl Feminino 1,87 65 1,00 4,00
Total 1,86 64 1,00 4,00
Apoios Deficiénci Masculino 1,86 62 1,00 4,00
po‘olf/lofoigle““a Feminino 190 66 100 400
Total 189 .65 1,00 4,00
S o PilBsicia Masculino 1,82 ,61 1.00 4,00
p e Feminino 188 66 1,00 4,00
Total 186 64 1,00 4,00
Aceitacio Masculino 2,39 .39 1,00 4,00
Deﬁcigicff == Feminino 247 44 100 400
Total 2,45 43 1,00 4,00
Aceitagio Masculino 2,39 39 1,00 4,00
Deficiéncia Feminino 57 am  Lon g > B ER
Auditiva Total 2’44 ,42 ]’00 4’00 FEEH TR :
L Masculino 239 38 1,50 4,00
_ Qgg(':‘ii‘*ﬁ;o[om Beminino 249 45 100 400 1 474 030
Total 246 43 100 a00 N
i Masculino 2,32 A4 1,00 3,50
T Feminino 238 a7 ygg ape L W 2%
e I T B
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Anexo 6 — Resultados da andlise de variancia (ANOVA) da Escala de Atitudes para cada deficiéncia

em funcao do grupo etirio e comparacoes a posteriori (Scheffe F Test).

X

dp

Min.

Max.

gl

F

p EF M LP EVT

Deficiéncia
Visual

Até 30 anos

31 a 35 anos

36 a 40 anos
> 41 anos

248
247
2.52
2.45

40
42
41
44

1.42
1.58
1.75
1.00

3.50
3.58
3.50
4.00

3

0,50

0,68

Total

247

42

1.00

4.00

Deficiéncia
Auditiva

Até 30 anos

31 a 35 anos

36 a 40 anos
> 4] anos

2.50
2,52
2.53
2.47

39
41
40
41

1.42
1.67
1.75
1.00

3.50
3.64
3.50
3.50

W

0,51

0,67

Total

2.50

40

1.00

3.64

Deficiéncia
Motora

Até 30 anos

31 a 35 anos

36 a 40 anos
> 41 anos

2.66
2.62
2.63
2.60

34
41
40
.39

1.83
1.50
1.75
1.67

3.50
3.58
3.58
3.58

0,53

0,66

Total

2.63

.38

1.50

3.58

Deficiéncia
Mental

Até 30 anos

31 a 35 anos

36 a 40 anos
> 41 anos

2.38
2,39
2.38
235

.38
.50
47
43

1.25
1.42
1.42
1.42

3.08
3.58
350
3.58

0,19

Total

2.38

44

1.2

3.58

Média de
todas as
deficiéncias

Até 30 anos

31 a 35 anos

36 a 40 anos
> 41 anos

2.51
2.50
252
247

33
40
139
37

1.69
1.67
1.75
1.56

3.23
3.60
Rt |
3.48

0,39

0,76

Total

2.49

1

1.56

3.60

*P <0,05
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Anexo VII

Anexo 7 — Resultados da andlise de variancia (ANOVA) das subescalas para cada deficiéncia em

funcao dos grupos etarios dos professores

X dp Min. Max. gl F p
. Até 30 anos 2,54 67 1,00 4,00
%ff;‘;‘gﬁgf; 3adSamos 248 65 100 400 . oo o
Visual 36 a 40 anos 2.61 66 1,00 4,00 ’ ’
> 41 anos 2,39 67 1,00 4,00
Total 249 67 1,00 4,00
Beneficios Até 30 anos 2,66 ,79 1,00 4,00
p—— 31 a 35 anos 271,79 1,00 4,00
De\f,’f;j;‘f @ 36a40anos 281 78 100 400 o 041 5%
> 41 anos 2,67 5 1,00 4,00
Total 2,70 77 1,00 4,00
Até 30 anos 1,86 .63 1,00 3,33
Apoios na 31 a 35 anos 1,82 59 1,00 3,33
deficiencia  36a40anos 180 62 100 400 > 40 0%
visual > 41 anos 1,90 .65 1,00 4,00
Total 1.85 .63 1,00 4,00
Até 30 anos 2,50 40 1,50 4,00
Aceitac¢o na 31 a 35 anos 2.39 42 1,00 3,50
deficiéncia 36 a 40 anos 247 47 1,50 4,00 -
visual > 41 anos 2.43 43 1,00 4,00
Total 2.45 43 1,00 4,00
. Até 30 anos 2,60 66 1,00 4,00
%‘fgsi‘gsgsf 3la3Sanos 261 65 100 400 o Lo
Auditiva 36 a 40 anos 2,65 ,63 1,00 4,00 ’ ’
> 41 anos 2,53 .69 1,00 4,00
Total 2,59 66 1,00 4,00
Benafisio Até 30 anos 2,66 17 1,00 4,00
e n . 31 a 35 anos 2,78 77 1,00 4,00
D;ﬁfllifg‘za 36ad0anos 280 73 100 400 ° S0 B
> 41 anos 2,69 71 1,00 4,00
Total 2,72 74 1,00 4,00
Até 30 anos 1,87 ,67 1,00 3,50
Apoios na 31 a 35 anos 1.84 01 1,00 3,50 3 751 361
deficiéncia 36 a 40 anos 1,82 67 1,00 4,00 ’ ’
Auditiva > 41 anos 1,89 63 1,00 4,00
Total 1,86 .64 1,00 4,00
Até 30 anos 2,52 39 1,50 4,00
Aceitacio na 31 a 35 anos 240 44 1,00 3,50 3 1736 159
deficiéncia 36 a 40 anos 245 43 1,50 4,00 ’ ’
Auditiva > 41 anos 2.41 42 1,00 4,00
Total 244 42 1,00 4,00
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X dp Min. Mix. gl F p
) Até 30 anos 294 55 1,00 4,00
%&?ﬁ;gj&? 3la3Sanos 287 67 100 400 5 o e
Motara 36 a 40 anos 2,87 58 1,67 4,00 ’ ’
> 41 anos 284 66 1,00 4,00
Total 2,88 62 1,00 4,00
Bencficios 510350 o 7 10 400
G a 35 anos i , ) i
Difl‘gz?;“‘ 36a40anos 291 75 100 400 o 097 962
> 4] anos 2,89 .67 1,00 4,00
Total 291 )71 1,00 4,00
Até 30 anos 1,87 .64 1,00 3,33
Apoios na 31 a 35 anos 1.86 .61 1,00 3,33
deficiéncia 36 a 40 anos 1,84 66 1,00 4,00 3 5% 657
Motora > 41 anos 194 66 1,00 4,00
Total 1,89 .65 1,00 4,00
Até 30 anos 2,52 39 1,50 4,00
Aceitacao na 31 a 35 anos 242 45 1,00 3,50
deficiéncia 36 a 40 anos 249 48 1,50 4,00 8 an B
Motora > 41 anos 243 41 1,00 4,00
Total 246 43 1,00 4,00
C dades Até 30 anos 240 59 1,00 3,67
Sff?si‘é:d? 31a35anos 240 79 1,00 400 . .o g0
Mental 36 a 40 anos 239 74 1,00 4,00 ’ ’
> 41 anos 238 72 1.00 4,00
Total 2,39 71 1,00 4,00
Bencficios 3,030 05 %0 100 400
. a 35 anos : } , J
Diﬁzz‘;ﬁa 36a40anos 252 .83 100 400 o 210 89
> 4] anos 244 75 1,00 4,00
Total 248 78 1,00 4,00
Até 30 anos 1.86 .64 1,00 3,33
Apoios na 31 a 35 anos 1,83 .61 1,00 3,33
deficiéncia 36 a 40 anos 1,83 .69 1,00 4,00 4 809
Mental > 41 anos 1,90 .64 1,00 4,00
Total 1,86 64 1,00 4,00
Até 30 anos 239 44 1,00 3,50
Aceitacdo na 31 a 35 anos 235 46 1,50 3,00 3 319 311
deficiéncia 36 a 40 anos 2,36 49 1,00 3,50 ’ ’
Mental > 41 anos 233 46 1,00 4,00
Total 2,36 46 1,00 4,00
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Anexo VIII

Anexo 8 - Resultados da andlise de variancia (ANOVA) da Escala de Atitudes para cada deficiéncia
em funcio do tempo de servico e comparacoes & posteriori (Scheffe F Test).

X dp Min. Max. gl F p EF M LP EVT
Até4anos 2,54 38 1,42 3,50 |

e 5a9anos 2,38 41 1,00 3,17
De{;i";sgf‘a 10al4anos 2.50 42 158 858 - 2 M4

>15anos 2,49 45 1,44 4,00

Total 2,48 ,42 1,00 4,00

Até4anos 2,55 40 1,42 3,50

ea 5a9anos 2,44 38 1,00 342
D}iﬁ;‘fﬁga 10aldanos 251 40 175 358 - b2 030

>15anos 2,51 42 144 3,64

Total 2,50 ,40 1,00 3,64

Até4anos 2,69 34 1,83 3,50

P 5a9anos 2,58 ,36 1,50 342
Didf‘gi':;la 10al4anos 2.59 40 175 358 - 158 019

>15anos 2,63 42 1,67 3,58

Total 2,63 ,38 1,50 3,58

Até 4anos 2,44 40 1,25 3,33

n 5a%anos 2,31 42 1,33 3,33
Dﬂgﬁ‘;‘d 10aldanos 234 47 142 358 - 157 019

>15anos 2,40 47 1,42 3,58

Total 2,38 44 1,25 3,58

Até4anos 2,55 ,33 1,69 3,23

Média de S5a%anos 2,43 34 1,65 3,21
todas as 10a 14 anos 2,48 ,39 1,75 3,58 4 10 012

deficiéncias  >15anos 2,51 ,40 1,56 3,60

Total 2,50 ,37 1,56 3,60

*P <0,05
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Anexo IX

Anexo 9 — Resultados da analise de variancia (ANOVA) das subescalas para cada deficiéncia em
funcao do tempo de servigo dos professores

X dp Min. Max. gl F p

T Até 4 anos 2,60 70 1,00 4,00

%d(ff?;‘gsgi? Sa9anos 241 58 1,00 3,67 15
— 10 a 14 anos 2,56 ,69 1,00 4,00 ’ ’

> 15 anos 246 68 1,00 4,00

Total 2,50 67 1,00 4,00

Beneficios Até 4 anos 2,74 74 1,00 4,00
D:EZ:;‘S; Sa9anos 256 84 100 4,00 LeEn AT

Visual 10 a 14 anos 283 78 1,00 4,00 ’ ’

> 15 anos 274 75 1,00 4,00

Total 271,78 1,00 4,00

Até 4 anos 1,89 ,62 1,00 3,33

Apoios na 5a9anos 1,78 55 1,00  3.00
deficiéncia 10 a 14 anos 1,77 64 1,00 3,33 a2l o

visual > 15 anos 1,91 ,68 1,00 4,00

Total 1,85 .63 1,00 4,00

Até 4 anos 2,53 42 1,00 3,50

Aceitacdo na 5 a9 anos 2.36 41 1,00 4,00
deficiéncia 10 a 14 anos 244 46 1,50 4,00 2ana Aas

visual > 15 anos 2,44 42 1,00 4,00

Total 244 43 1,00 4,00

) Até 4 anos 2,63 o1 1,00 4,00
%aff‘;‘ggjgf Sa9anos 2,56 55 1,00 4,00 5

Kiifion 10 a 14 anos 262 68 1,00 4,00

> 15 anos 2,58 .69 1,00 4,00

Total 2,59 66 1,00 4,00

Beneficios Até 4 anos 2,72 I8 1,00 4,00

e 5 a9 anos 2,62 77 1,00 4,00
ngg‘ifﬁg“ 10al4anos 2,85 .73 1,00 4,00 L2la 08

> 15 anos 2,75 71 1,00 4,00

Total 2,73 74 1,00 4,00

Até 4 anos 1,90 65 1,00 3,50

Apoios na 5a9 anos 1,79 .59 1,00 3,33
deficiéncia 10 a 14 anos 1,77 66 1,00 3,33 s e

Auditiva > 15 anos 191 68 1,00 4,00

Total 1,86 .65 1,00 4,00

Até 4 anos 255 42 1,00 3,50

Aceitagdo na 5 a9 anos 2,38 A1 1,00 4,00
deficiéncia 10 a 14 anos 242 44 1,50 4,00 B0 3

Auditiva > 15 anos 2,41 ,40 1,00 4,00

Total 244 42 1,00 4,00

155



Anexo IX

X dp Min. Max. gl F p
. ) Até 4 anos 295 59 1,00 4,00
%‘é’f*j‘;‘gsgﬁ 5a9anos 2,87 .59 1,00 4,00 66 599
Motora 10 a 14 anos 2,83 61 1,33 4,00
> 15 anos 287 66 1,00 4,00
Total 288 62 1,00 400
Beneficios S0t D0 %6 100 400
b B ot a 9 anos . ; g ;
Diﬂgi‘:;‘d 10aldanos 294 77 1,00 4,00 LEr
> 15 anos 294 67 1,33 4,00
Total 291 )71 1,00 4,00
Até 4 anos 1,89 .62 1,00 3,33
Ap'()lgs n.a 5a9anos 1.83 .58 1,00 3,33 1224 301
deficiéncia 10 a 14 anos 1,79 65 1,00 3,33
Motora > 15 anos 1,96 71 1,00 4,00
Total 1,88 ,65 1,00 4,00
Até 4 anos 2,55 42 1,00 3,50
Aceitagdo na 5a9 anos 243 41 1,50 4,00 1.804 146
deficiéncia 10al4anos 244 48 1,50 4,00 ’ ’
Motora > 15 anos 243 41 1,00 4,00
Total 246 43 1,00 4,00
Gapacidades Até 4 anos 243 68 1,00 4,00
De ficiéncia. 5a9anos 2,32 .67 1,00 4,00 794 538
it 10 a 14 anos 235 )72 1,00 4,00 ’ ’
> 15 anos 244 74 1,00 4,00
Total 239 71 1,00 4,00
Beneficios Até 4 anos 2,56 ,71 1,00 4,00
. 5a9anos 237 85 1,00 4,00
D‘;{}z;ﬁ';f” 10ald4anos 248 86 100 400 WD 18
> 15 anos 251 76 1,00 4,00
Total 249 79 1,00 4,00
Até 4 anos 1,90 62 1,00 3,33
Apoios na 5a9anos 1,79 )58 1,00 3,33
deficiéncia 10 a 14 anos 1,77 ,69 1,00 3,67 e <l
Mental > 15 anos 192 68 1,00 4,00
Total 1,86 ,65 1,00 4,00
Até 4 anos 244 45 1,00 3,50
Aceitagao na 5a9anos 232 40 1,50 3,00 1.698 167
deficiéncia 10 a 14 anos 2,33 46 1,00 3,50 ’ ’
Mental > 15 anos 2,33 49 1,00 4,00
Total 236 46 1,00 4,00

156



Anexo X

Anexo 10 — Resultados da andlise de variancia (ANOVA) das subescalas para cada deficiéncia em
fun¢ao de os professores terem trabalhado, ou trabalharem durante este ano lectivo com alunos

com deficiéncia

QUEIE2 X DP Min. Max. gl F p

Sim /Sim 2,51 68 1,00 4,00

Cupecidates Siln / Nao 2,34 80 1,00 4,00
defiiencia vicual Nao / Sim 2,53 62 1,00 4,00 1,276 282

Nio / Nio 2,34 60 1,00 4,00

Total 2,49 67 1,00 4,00

Sim /Sim 2,62 70 1,00 4,00

Bupn it Sifn / Néo 2.46 78 1,00 4,00
deficiéncia anditiva Nio / Sim 2,63 .59 1,00 4,00 2,048 107

Nio / Nio 2,36 61 1,33 3,67

Total 2,59 67 1,00 4,00

Sim /Sim 2,92 61 1,00 4,00

o Sifn / Nao 2,76 68 1,00 4,00
Pen soeminton Nao / Sim 2,89 60 1,00 4,00 1,179 317

Nio / Nio 2,74 68 133 3,67

Total 2,88 62 1,00 4,00

Sim /Sim 2,48 73 1,00 4,00

Gapacitadon SiIn / Nao 297 ) 1,00 3,67
deficidncia mental Nio / Sim 2,35 68 1,00 4,00 2,569 054

Nio / Nio 2,17 54 1,00 3,33

Total 2,39 71 1,00 4,00

Sim /Sim 2,75 79 1,00 4,00

Beneficios na Sifn / Nao 2,47 84 1.00 4,00
BBt to] Nio / Sim 2,70 77 1,00 4,00 1,520,209

Nio / Nio 2,61 66 1,33 4,00

Total 2,70 78 1,00 4,00

Sim /Sim 97 75 1,00 4,00

Beneficios na Si~m / Néio 2,48 .82 1.00 3,67
deficiéncia auditiva Nao / Sim 2,74 73 1,00 4,00 1,886,131

Nio / Nido 2,58 62 133 3,67

Total 2.72 74 1,00 4,00

Sim /Sim 2,93 69 1,00 4,00

Beneficios na Sim / Nao 2.80 75 1,33 4,00
deficiéncia motora Nzo / Sim 2,90 74 1,00 4,00 393,758

Nio / Ndo 2.86 69 1,33 4,00

Total 2.90 1 1,00 4,00

Sim /Sim 2,55 .82 1,00 4,00

s g Si{n / Nio 2,38 77 1,00 3,67
deficiéncia mental Nao / Sim 2,43 74 1,00 4,00 1,078 358

Nio / Nio 2,38 75 1,00 3,67

Total 2,48 .79 1,00 4,00
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Sim /Sim 1,80 66 1,00 4,00

Apoios na deficiéncia SiIn ! N.ﬁo 1,76 o4 141 A4
visual Nio / Sim 1,90 58 1,00 3.33 1,043 374

Nao / Nao 1,71 S8 1,00 3,00

Total 1,86 ,63 1,00 4,00

Sim /Sim 1,88 67 1,00 4,00

Apoios na deficiéncia Sirn d N.ﬁo 1,76 0 1,00 A
auditiva Nio/ Sim 1,90 59 1,00 3,33 741 528

Nio / Nio 1,76 ,65 1,00 3,50

Total 1,86 ,65 1,00 4,00

Sim /Sim 1,90 67 1,00 4,00

Apoios na deficiéncia Sl~m / N.ﬁo 1,76 70 1,00 3,33
- Nio / Sim 1,94 61 1,00 3,33 1,187 14

Nao / Nao 1,76 ,62 1,00 3,33

Total 1,89 65 1,00 4,00

Sim /Sim 1,89 67 1,00 4,00

Apoios na deficiéncia Sl_m J N.ﬁo L7 e .80 20
— Nio/ Sim 1,90 ,60 1,00 3,67 1,480 219

Nao / Nao 1,70 ,58 1,00 3,00

Total 1,86 ,64 1,00 4,00

Sim /Sim 2,45 ,46 1,00 4,00

Aceilagio na deficiéncia Si~m / N?o 2,40 41 1.00 3,00
il Nio / Sim 2,44 ,38 1,00 4,00 ,235 872

Nio / Nao 2,48 40 2,00 3,50

Total 2,45 43 1,00 4,00

Sim /Sim 2,45 43 1,00 4,00

Aceitagdo na deficiéncia Sl_m J N.ﬁo 269 46 100 %0 :

stiditiva Nio / Sim 2,44 39 1,00 4,00 276 .843

Nao / Nao 2,47 A1 2,00 3,50

Total 2,44 42 1,00 4,00

Sim /Sim 2,47 46 1,00 4,00

Aceitagao na deficiéncia Sl.m f Nlao 2,37 78 1,00 200
I Nao / Sim 2,47 38 1,50 4,00 S81 ,628

Nio / Nio 2,48 38 2,00 3,50

Total 2,46 43 1,00 4,00

Sim /Sim 2,38 46 1,00 4,00

Aceitagdo na deficiéncia Sl{n J N.ﬁo 2,28 el 1,00 3,00
ieiits] Nao/ Sim 2,35 44 1,00 3,50 ,623 ,600

Nio / Nao 2,33 S50 1,50 3,50

Total 2,36 46 1,00 4,00
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Sim /Sim 2,63 ,56 1,00 4,00

w . Sim / Nio 2,45 58 1,00 3,67
i, N Em 260 49 133 3,92 2606 051

Nao / Nio 2,40 46 .33 3,33

Total 2,59 353 1,00 4,00

Sim /Sim 2,75 .69 1,00 4,00

Média dos beneficios Sim / Nao 2:51 74 1,33 3,67
para todas as Nio / Sim 2,69 67 1,00 4,00 1,405 241

deficiéncias Nio / Nao 2,61 .59 1,353 3,67

Total 2,69 ,08 1,00 4,00

Sim /Sim 1,88 .66 1,00 4,00

e, mpeiios e Siln / N?‘O 1,75 69 1,00 3,33
todas as deficidncias Nio / Sim 1,91 59 1,00 3.25 1,104 347

Nio / Nio 1,73 59 1,00 3,00

Total 1,87 63 1,00 4,00

Sim /Sim 2,44 41 1,13 3,75

Meédia da aceitagio em Siln f N.ﬁ D 2,34 13 1,00 3,00
(Gdas o deficiengise Nao / Sim 2,42 37 1,38 3,75 674 ,568

Nio / Nao 2,44 .40 1,88 3,50

Total 2,43 40 1,00 3,75
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