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Influéncia da fonte luminosa e da experiéncia profissional na sele¢do da cor Resumo

Introducéo: A cor depende essencialmente de trés fatores, nomeadamente do observador, do
objeto e da fonte luminosa. No consultério de Medicina Dentéria sio comumente encontradas
trés fontes de luz - natural, incandescente e fluorescente. As escalas de cor sdo o método mais

utilizado na sele¢ao visual da cor.

Objetivos: Avaliar clinicamente a influéncia da fonte luminosa na sele¢do da cor de dentes

artificiais, quando efetuada por observadores com diferente experiéncia profissional.

Metodologia: A pesquisa envolveu cinco docentes e cinco estudantes da FMDUP. Na
presenga de trés fontes luminosas (natural, luz ambiente da clinica e candeeiro de luz
fluorescente compacta), os observadores procederam a selecdo da cor de 40 dentes artificiais
da Vivodent” (dentes anteriores) e Orthotyp™ (dentes posteriores) da Ivoclar Vivadent”
(Schaan, Liechtenstein) com a escala Vitapan Classical organizada pelo valor da cor de B1 a
C4. Foram atribuidos scores ordenados da cor mais clara para a mais escura em funcao das 16
opcdes da escala. A analise estatistica foi realizada através do software IBM SPSS® Statistics

v.21. Foram aplicados testes t para uma amostra com um nivel de significancia global de 5%.

Resultados: Nenhum dos 10 participantes acertou a cor dos 40 dentes apresentados. O
desvio do score médio, nas trés fontes luminosas, da cor avaliada pelos experientes nao se
afasta significativamente, nos trés ambientes em estudo. O desvio do score médio, nas trés
fontes luminosas, da cor avaliada pelos participantes inexperientes afasta-se
significativamente na luz natural (p<<0,001) e na luz da clinica (p< 0,007), mas ndo com a luz

do candeeiro (p> 0,05/3).

Conclusfes: Nio ha argumentos para dizer que os observadores experientes se afastam em
termos médios da cor real. Os inexperientes afastam-se da cor real na luz natural e da clinica,
subvalorizando a cor. O candeeiro de luz fluorescente compacta ¢ uma fonte luminosa util

para os inexperientes.

Palavras — chave: Sele¢dio da cor, dentes, protese fixa, fonte luminosa, experiéncia

profissional
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Influéncia da fonte luminosa e da experiéncia profissional na sele¢do da cor Abstract

Introduction: The color depends essentially on three factors, namely the observer, the
object and the light source. In practice of dentistry are commonly found three light sources -
natural, incandescent and fluorescent. The color scales are the most widely used method in

visual selection of color.

Objectives: To evaluate clinically the influence of the light source on the color selection of

artificial teeth, when made by observers with different professional experience.

Methodology: The research involved five teachers and five students FMDUP. In the
presence of three light sources (natural, ambient light of clinical and lamp compact
fluorescent light), observers proceeded to the color selection of artificial teeth 40 Vivodent ®
(anterior) and Orthotyp ® (posterior teeth) Ivoclar Vivadent ® (Schaan, Liechtenstein) with
the scale Vitapan Classical organized by color value of Bl to C4. Were assigned scores
ordered the lighter color to darker depending on the scale of 16 options. Statistical analysis
was performed using the software SPSS ® Statistics v.21. T tests were applied to a sample

with a significance level of 5% overall.

Results: None of the 10 participants hit the color of teeth 40 shown. The deviation of the
average score on the three light sources, color assessed by experienced does not deviate
significantly in all three environments under study. The deviation of the average score for the
three light sources, the color evaluated by participants inexperienced departs significantly in
natural light (p <0.001) and in light of the disease (p <0.007), but not with the light from the
lamp (p>0.05/ 3).

Conclusions: There is no argument to say that observers experienced on average deviate
from the actual color. The inexperienced deviate from the actual color in the natural light and
the clinic, undervaluing the color. The compact fluorescent lamp is a light source useful for

the inexperienced.

Keys — Words: Color selection, teeth, fixed prosthesis, light source, experience
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1. INTRODUCAO



Influéncia da fonte luminosa e da experiéncia profissional na sele¢do da cor Introducdo

Na realizagdo das restauragdes de Protese Fixa, sdo varios os fatores que devem ser
considerados para se obterem resultados com uma aparéncia natural.' Estes fatores sdo a cor,
a translucidez, o contorno, a textura superficial e o brilho. A escolha da cor das restauragdes
representa o primeiro passo.’

A cor depende de trés fatores, nomeadamente, do observador, do objeto e da fonte
luminosa. Cada um destes fatores pode variar, logo a perce¢io da cor também muda.”

Os observadores podem divergir muito na selecdo da cor dos dentes, pelo que esta
selecdo deve ser feita por mais do que um profissional.” Na visdo do observador intervém a
compreensdo € a experiéncia profissional na escolha da cor. Além disso, a interpretagao pelo
sistema visual humano e a auséncia da visdo anémala das cores também sdo parametros
importantes que influenciam nessa escolha.***” O olho humano é capaz de perceber as
diferengas da cor, no entanto, os profissionais com maior experiéncia na sua observagao tém
maior capacidade de visualizar as diferentes cores que os dentes podem apresentar. Porém, a
selecdo da cor ainda representa uma etapa critica, principalmente por ser uma andlise
complexa e subjetiva, podendo causar frustragdes ao profissional e mesmo insucessos.**!°

O objeto observado modifica a luz que incide sobre ele ao absorver, refletir, transmitir
ou refratar parcial ou totalmente a energia luminosa, influenciando, assim, a qualidade da
cop 21112

A fonte luminosa utilizada pode exercer um efeito decisivo sobre a perce¢do da cor.
No consultorio de Medicina Dentaria sio comumente encontradas trés fontes de luz - natural,
incandescente e fluorescente.

A luz natural, proveniente do Sol, ¢ extremamente varidvel, sendo que a hora ideal
para a selecio da cor situa-se entre as 10h e as 15h.>’ Esta fonte luminosa ¢ a ideal para a
escolha da cor, mas nunca com incidéncia direta. No entanto, a sua selecdo ndo deve ser
efetuada apenas recorrendo  luz natural.’

As fontes de luz artificial, como a incandescente e a fluorescente também influenciam
a escolha da cor, nomeadamente na uniformidade e distribui¢do da mesma.> No entanto,
qualquer escolha da cor deve ser comparada em fungdo dos varios tipos de fonte luminosa
para contornar o problema do metamerismo, fendmeno em que um objeto parece ter cores

. . . 24,13
diferentes consoante as diferentes fontes luminosas.”™"
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Influéncia da fonte luminosa e da experiéncia profissional na sele¢do da cor Introducio

A cor apresenta trés caracteristicas: o matiz, o croma ¢ o valor. O valor ¢ a mais
importante dimensdo da cor dos dentes, ja que ¢ essa a qualidade que permite distinguir o
mais claro e o mais escuro. O matiz ¢ o atributo que distingue uma cor da outra. O croma ou a
saturacdo é a intensidade do matiz.*®'*!°

As escalas de cor sao o método mais utilizado na selecao da cor. Mesmo apresentando
algumas limitacdes, tais como a insuficiente variedade de cores e o facto de ndo englobarem a
cor do dente em toda a superficie, sio um meio rapido e econdémico, em que o treino € a
experiéncia do observador melhoram a sua habilidade nessa selegdo.'® Na maioria das escalas
de cores ha quatro matizes com os seus respetivos cromas: A (marrom-avermelhado que se
encontra em predominio nos individuos jovens), o B (amarelo-avermelhado), o C (cinza que
se encontra em individuos mais velhos ou com manchas provocadas pelas tetraciclinas) e o D
(cinza-avermelhado que raramente se encontra). ~*°

A selecao da cor faz-se, inicialmente, pela escolha do valor e s6 depois se passa a
selecdo do croma e do matiz.>"”

De acordo com o exposto definimos como objetivos desta investigacdo avaliar
clinicamente a influéncia da fonte luminosa na selecdo da cor de dentes artificiais, quando

efetuada por observadores com diferente experiéncia profissional.
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2. MATERIAL e METODOS



Influéncia da fonte luminosa e da experiéncia profissional na selegdo da cor

A pesquisa envolveu cinco docentes com experiéncia profissional na identificacdo da
cor dentaria e cinco estudantes do ultimo ano do Mestrado Integrado em Medicina Dentéria
da Faculdade de Medicina Dentaria da Universidade do Porto (FMDUP), que voluntariamente
aceitaram participar no estudo.

Foram distribuidos numa plataforma 40 dentes artificiais da Vivodent® (dentes
anteriores) e Orthotyp” (dentes posteriores) da Ivoclar Vivadent” (Schaan, Liechtenstein) os
quais foram selecionados de forma a conter 10 dentes de cada matiz (A, B, C e D) e todos os
seus cromas. Parte-se do principio que a cor correta/real ¢ a dada pelo fabricante.

A cor foi selecionada ao nivel do ter¢o médio vertical ¢ horizontal e a distribuicdo da
cor dos dentes na plataforma foi a seguinte: B4, D2, C1, B2, C4, B1, Al, D4, A2, C3, D3, B1,
B2, A4, D2, Cl1, C2, B1, A3,5, D2, B2, C1, A3, A2, A4, C3, D3, C2, B3, D3, A3, D4, Al, B3,
A3.5, C4, C2, D4, D2, B4.

.‘ ...'..-.

isada.
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Influéncia da fonte luminosa e da experiéncia profissional na selecdo da cor Material e Métodos

Na presenca de cada uma das trés fontes luminosas e com separacao de mais de duas
horas, os observadores procederam a selecdo da cor, de cada um dos 40 dentes, pelo método
visual convencional. Foi utilizada a escala Vita-Lumin-Vacum (Vita), atualmente designada
por Vitapan Classical (VitaZahnfabrik, BadSickingen, Alemanha), com o mostruario
organizado na forma usual, isto €, ordenado de: Bl — A1 -B2-D2 -A2-Cl1 - C2 - D4 -
A3 —D3 - B3 —A3,5-B4 - C3 — A4 — C4. """ em virtude da luminosidade ser o atributo

mais facilmente identificado, nomeadamente nas suas variacdes.’

AAALAAAAAAAAAAA

[ (]

A AV I VIR

Figura 2 — Escala Vita Lumin-Vacuum (Vita Zahnfabrik. H. Rauter GmbH & Co, Bid Sackingen,

Alemanha) disposta por ordem decrescente de valor.

Foi elaborada uma tabela de registo para cada observador, constando os dentes em
andlise e as trés fontes luminosas: luz natural, luz ambiente da clinica da FMDUP, a qual ¢
constituida por lampadas fluorescentes Philips” Essential TLS 28W/840 nas boxes, lampadas
Philips® Master PC-C 2P. 18W/840 no teto, lampadas Philips® Master TL-D Super 80
58W/865 nas paredes laterais e lampadas halogéneo no candeeiro da cadeira. Além disso, foi
usada a luz do candeeiro EMPALUX" (luz fluorescente compacta produzida na China, Lote:
BSO 01, Modelo: F2 23016, Fp>0,5, ta=-5 a 40°C, t¢=80°C, com 30W, 220V, 50/60Hz, 237,1
mA e 6400'K ).
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Influéncia da fonte luminosa e da experiéncia profissional na sele¢do da cor Material € Métodos

Figura 3 - Luz do candeeiro EMPALUX® (luz fluorescente compacta produzida na China, Lote: BSO
01, Modelo: F2 23016, Fp>0,5, ta=-5 a 40°C, tc=80°C, com 30W, 220V, 50/60Hz, 237,1 mA e 6400'K.

As identificagdes da cor dentaria foram realizadas mantendo constantes as seguintes
condigdes: a ordem dos dentes em andlise; o periodo diario para observacao (10-15 horas); o
tempo de observacdo (10 segundos); o plano visual (ao nivel dos olhos e a distancia de 30 a
50 cm).

Para permitir o descanso 6tico e evitar a fadiga e a saturagdo dos constituintes do olho
durante a selegdo das cores, aos observadores foi facultado olhar para um cartdo azul de forma

: ~ . 2,11
a estimular a regeneracao dos fotopigmentos.™

Foram atribuidos scores ordenados da cor mais clara para a mais escura em fungdo das

16 opgdes da escala Vitapan Classical (tabela I).

Tabela I - Scores para a escala Vitapan Classical

Escala Bl |A2 |B2 |D2 | A2 |Cl |C2 |D4 | A3 | D3 |B3 | A3,5|B4 |C3 | A4 |C4
VitapanClassical
Score 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |11 |12 13 114 [ 15 |16

Determinou-se a média dos scores obtidos nos dois grupos (docentes e estudantes) nas
trés fontes luminosas em estudo e, consequentemente, a diferenca entre a média obtida e o
score real (desvio do score médio em relagdo ao score padrdo). Assim, a uma diferenca
positiva correspondera, em termos médios, a uma sobrevalorizagdo da cor, isto €, mais escura

e a uma diferenca negativa, corresponderd, em termos médios, ao fendémeno contrario.
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Influéncia da fonte luminosa e da experiéncia profissional na sele¢do da cor Material e Métodos

Analise estatistica

A andlise estatistica foi realizada através do software IBM SPSS®Statisticsv.21. A fim
de avaliar, nas trés condi¢des em estudo, o comportamento dos participantes experientes e
inexperientes face ao gradiente de cor real, foram aplicados testes t (Anexo 1) para uma
amostra com um nivel de significancia global de 5%, aplicando a corre¢do de Bonferroni (3
comparagdes) e, previamente, o teste de Kolmogorv-Smirnov (Anexo 2) para a determinagao

da normalidade das seis distribui¢des.

18
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3. RESULTADOS



Influéncia da fonte luminosa e da experiéncia profissional na sele¢do da cor Resultados

Da amostra, constituida por 2 grupos de observadores (5 experientes e 5 inexperientes
na selecdo da cor) e 40 dentes artificiais, foram obtidos os resultados que podem ser

observados nos Anexos 3.,4,5 ¢ 6.

Cada grupo de observadores efetou 200 observacdes em cada fonte luminosa. O grupo
dos observadores experientes com a luz natural acertou na cor correta de 56 dentes (28%),
com a luz ambiente da clinica em 43 dentes (21,5%) e com a luz do candeeiro em 49 dentes
(24,5%), como se pode verificar no Anexo 4. Num total de 600 observagdes, os observadores
experientes acertaram na cor correta de 148 dentes (24,67%), como se pode visualizar no

Anexo 5.

O grupo dos observadores inexperientes com a luz natural acertou na cor correta de 35
dentes (17,5%), com a luz ambiente da clinica em 46 dentes (23%) e com a luz do candeeiro
em 47 dentes (23,5%), como se verifica no anexo 4. Num total de 600 observagdes, os
observadores inexperientes acertaram na cor correta de 128 dentes (21,50%), como se verifica

no Anexo 5.

Em cada fonte luminosa foram efetuadas 400 observacdes. Com a luz natural
verificou-se que os 2 grupos de observadores acertaram em 91 dentes (22,75%), com a luz
ambiente da clinica acertaram em 89 dentes (22,25%) e com a luz do candeeiro acertaram em

96 dentes (24%), como se verifica no Anexo 6.

No total foram efetuadas 1200 observacdes, em que o nimero de escolhas corretas foi

de 276 dentes (23%), como se pode visualizar no Anexo 5.

Nenhum dos 10 participantes acertou a cor dos 40 dentes apresentados como se pode

visualizar no Anexo 3.
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Influéncia da fonte luminosa e da experiéncia profissional na sele¢do da cor Resultados

Na andlise intra-grupo dos participantes, os resultados do desvio do score médio nas

trés fontes luminosas encontram-se expressos nas Tabelas II e II1.

Tabela II — Desvio do score médio da cor dos observadores experientes nas trés fontes luminosas (o

Média Desvio-padrao Maximo Minimo Range p<

Luz natural -0,250 1,8351 2,8 -4,0 6,8 0,4
Luz clinica 0,150 2,3080 4,2 -5,6 9,8 0,7
Luz candeeiro 0,095 2,1407 3,6 -5,4 9 0,8

O desvio do score médio, nas trés fontes luminosas, da cor avaliada pelos
observadores experientes ndo se afasta do score padrdo mais do que 0,25 pontos, isto €, nunca
cometeram, em média, um erro superior a um grau de cor, sendo que, na luz natural os
observadores experientes optaram por cores mais claras e na luz da clinica ¢ do candeeiro
optaram por cores mais escuras. Independentemente dos ambientes, existiram estimativas de
cores que se afastaram mais de 5 pontos. Em todo o caso, a diferenca entre o valor médio
obtido pelos profissionais experientes e a cor real, ndo foi estatisticamente significativa, nos

trés ambientes em estudo.

Tabela III — Desvio do score médio da cor dos observadores inexperientes nas trés fontes luminosas

Meédia Desvio-padrao Maximo Minimo Range p<
Luz natural -1,580 2,2104 1,8 -7,8 9,6 0,001*
Luz clinica -0,835 | 1,8341 2,8 -6,4 9,2 0,007*
Luz candeeiro -0,065 2,0851 4.6 -6,4 11,0 0,8

*Diferengas estatisticamente significativas

O desvio do score médio, nas trés fontes luminosas, da cor avaliada pelos participantes
inexperientes nao se afasta do score padrdo mais do que 2 pontos, isto ¢ nunca cometeram, em
média um erro superior a dois graus de cor. Em média, estes participantes optaram por cores

mais claras. Contudo, existiram estimativas de cores que se afastaram mais de 7 pontos.
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Influéncia da fonte luminosa e da experiéncia profissional na sele¢do da cor Resultados

Em média, o desvio da sele¢ao de cores seleccionada pelos participantes inexperientes
e a cor real, foi estatisticamente significativa com luz natural (p<0,001) e com luz da clinica

(p<0,007), mas nao com a luz do candeeiro (p>0,05/3).

Pela andlise da proje¢do dos intervalos de confianca (Figural), verifica-se que, em
termos médios, so os profissionais inexperientes em ambiente natural ou com luz de clinica se

afastam, estatisticamente, do valor padrao.

1 N ——
1 o T
0
O R
2 -1
[T ]
=]
i
2
_3
| T T T T T
Desvio do Desvio do Desvio do Desvio do Desvio do Desvio do
score médio score médio score médio score médio score médio  score médio
da cor - da cor - da cor - da cor - da cor - da cor -
Experiente - Inexperiente Experiente -  Inexperiente  Experiente -  |nexperiente
Natural - Natural Clinica - Clinica Candeeiro - Candeeiro

Figura 4 - Estimativa do desvio do score médio da cor com um nivel de confianga de 95%.
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4. DISCUSSAO



Influéncia da fonte luminosa e da experiéncia profissional na sele¢do da cor Discussdo

O sucesso do tratamento com restauracdes estéticas depende, em grande medida, da
escolha adequada da cor, de modo que ndo seja possivel distinguir o dente natural da
restauragio estética.” Porém, essa escolha ainda representa uma etapa critica, principalmente
por ser uma andlise complexa e dificil.*'’A selegdo incorreta das cores para os materiais
restauradores estéticos em laboratorios de protese € a principal causa do maior nimero de
insucessos e repeticdes de proteses confecionadas com ceramicas, resinas compostas e resinas
acrilicas. Possivelmente, estas falhas devem-se a falta do controlo das variaveis que levam aos
resultados insatisfatorios."' Sendo assim, a dificuldade ¢ a complexidade da escolha da cor
pode justificar o facto de neste estudo, nenhum dos participantes acertar na cor real dos 40
dentes. No entanto, para que as mensuracdes da diferencga da cor escolhida e a cor real tenham
relevancia clinica, ¢ necessario determinar os limites aceitaveis da diferenca da cor do
observador humano. Apesar de muitos estudos ja realizados, ainda existe controvérsia entre os

autores quanto & diferenca aceitavel da cor.™"’

Na selecdo visual da cor, apesar das limitacdes do olho humano, o método pela
determinagdo visual da cor ¢ muito eficiente em detetar pequenas diferencas de cor entre dois
objetos. Em geral, a cor base de um dente é representada no ter¢o médio do dente porque
existe uma gama de variagdes da cor desde o bordo incisal até a porcao cervical. Deste modo,

o0 observador deve concentrar-se nesta 4rea.'”

A determinagdo visual de cor dentéria, por comparacdao dos dentes a observar com o
padrdo das escalas de cor, é 0 método mais utilizado na Medicina Dentaria. E um processo
subjetivo, o que significa que varia muito de pessoa para pessoa. Fatores como as condigdes
da iluminagao e a experiéncia profissional na selecao da cor, sdo varidveis que podem levar a

. . 2021
leituras diferentes.”

No presente estudo, a média de acertos obtida entre os 40 dentes artificiais analisados
por 10 observadores com trés fontes luminosas diferentes (Tabela 3) foi de 23%. Amaral, '
encontrou 30% de média de acertos entre os 12 dentes artificiais analisados por 43
observadores. Ja Okubo et al.”> encontraram 48% de média de acertos para os 31 individuos
entrevistados no seu estudo, quando foram comparadas, entre si, duas escalas de cor Vita

Classical de 16 dentes artificiais cada.
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Influéncia da fonte luminosa e da experiéncia profissional na sele¢do da cor Discussao

E de referir que na presente pesquisa o tipo de escala utilizada foi a Vita Classical. Os
resultados desta pesquisa poderiam eventualmente ser diferentes se as selecdes visuais da cor
fossem realizadas com outras escalas como, por exemplo, a Chromascop da Ivoclar Vivadent™
ou a Vita Linearguide 3D-Master'®. No entanto, a escala preferencialmente usada tanto pelos
docentes como pelos estudantes ¢ a Vita Classical, facto que nos levou a escolher esta. Além

. , . . . .. ~ 6
disso, esta escala ¢ das mais aceites universalmente, apesar de apresentar algumas limitagdes.

A tarefa de selecionar a cor com uma determinada fonte luminosa representa um
desafio significativo para a analise visual, sendo que a iluminag@o ¢ um factor relevante nesse
método de selecdo, pois a cor observada com uma determinada fonte luminosa nem sempre ¢é

a mesma quando na presenca de outra fonte.*

Cordodel et al.** ¢ Gokce et al.” investigaram o acerto na selecdo das cores sob luz
natural e lampada com luz padrao D65 (temperatura da cor de 6.500K), concluindo que a
padroniza¢do das condi¢des de luz melhorou significativamente a capacidade de acertar na
selecdo das cores. Nesta presente pesquisa, a diferenca entre o desvio do score médio em
relacdo ao score padrdo na selegdo da cor utilizando a escala VITA Classical com a luz
fluorescente compacta (temperatura da cor de 6.400K), apresenta uma tendéncia de
diminui¢do do erro, ou seja, os participantes, nomeadamente os inexperientes, ndo se
desviaram significativamente da cor real (p> 0,05/3). Sendo assim, este tipo de luz torna-se
muito vantajoso para os profissionais sem experiéncia ¢ porventura pode ser uma mais valia a
sua implementagdo nas faculdades de ensino da Medicina Dentaria bem como nos

consultorios dentarios.

Cabe considerar na presente pesquisa o grau de experiéncia por parte dos
participantes. Os dois grupos que realizaram as sele¢des visuais foram compostos por
estudantes do ultimo ano do Mestrado Integrado em Medicina Dentaria da FMDUP, que
apresentam um grau de experiéncia ¢ conhecimento muito inferior ao grupo dos docentes.
Neste estudo, os desvios do score médio da cor avaliada em presenga das trés fontes
luminosas pelos observadores experientes, ndo apresentaram diferencas estatisticamente
significativas em relagdo ao score padrdo. Ja, em média, o desvio da selecdo das cores
observadas pelos participantes inexperientes em relacdo a cor real, foi estatisticamente

significativa na luz natural (p<0,001) e na luz da clinica (p< 0,007).

25

Ana Claudia Ferreira Capeldo



Influéncia da fonte luminosa e da experiéncia profissional na sele¢do da cor Discussdo

McMaugh®® observou uma diferenca significativa entre os resultados dos participantes
com e sem experiéncia profissional, concluindo que esta representa um papel fundamental na
capacidade da escolha da cor. J4 Davison e Myslinski®’ ndo encontraram diferencas

estatisticamente significativas em relacdo a experiéncia profissional nos seus resultados.

Barna et al®® nas suas pesquisas, apesar de ndo encontrarem resultados
significativamente diferentes em relacao a experiéncia profissional, defendem que com uma
aprendizagem teorica torna-se possivel aprimorar a habilidade pratica das cores, que por si a
experiéncia ndo seria suficiente para aperfeicoar o profissional na ciéncia da sele¢do das

Cores.

Outro aspeto importante ¢ o facto de se considerar o valor como o primeiro parametro
a ser avaliado na observacdo da cor pelo método visual. Isto deve-se, em grande medida, a
determinante fisiologica do observador, que possui mais de 120 milhdes de recetores para
detetar o valor da luz nos objetos, ao passo que possui apenas aproximadamente 7 milhdes de
recetores para distinguir o matiz. Portanto, o valor é mais facilmente percebido que o matiz.?
Para Young Jr* as escalas de cor deveriam ser organizadas do valor mais claro para o mais

escuro, para minimizar os erros na sele¢do da cor. Sendo assim, foi esta a ordem utilizada

nesta investigacao.
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5. CONCLUSOES



Influéncia da fonte luminosa e da experiéncia profissional na sele¢do da cor Conclusoes

Dentro das condi¢des experimentais deste trabalho, a andlise dos dados permite

concluir que:

- Nenhum dos 10 participantes acertou a cor dos 40 dentes nas trés fontes luminosas

(luz natural, luz ambiente da clinica e luz do candeeiro).

- Nao ha argumentos para dizer que os observadores experientes se afastam em termos
médios da cor real, pois as diferencas da escolha da cor nos trés ambientes em estudo nao

foram estatisticamente significativas.

- Os observadores inexperientes afastam-se significativamente da cor real na luz

natural de -0,835 graus de cor e da clinica em -1,580 graus de cor, subvalorizando-a.

- O candeeiro de luz fluorescente compacta ¢ uma fonte luminosa 1util para os
inexperientes, pois a sua utilizacdo melhorou significativamente a capacidade de acertar na

escolha das cores.

- A experiéncia profissional representa um papel fundamental na capacidade da

escolha da cor.
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Influéncia da fonte luminosa e da experiéncia profissional na sele¢do da cor Anexos

Anexo 1 - Testes t para uma amostra com um nivel de significancia global de 5%.

One-Sample Test

Test Value = 0
95% Confidence Interval of
. " Sig. (2- Mean the Difference
tailed) Difference
Lower Upper
Desvio do gradiente de cor — Experiente — Natural -,862 39 ,394 -,2500 -,837 337
Desvio do gradiente de cor — Inexperiente - Natural -4,521 39 ,000 -1,5800 -2,287 -,873
Desvio do gradiente de cor — Experiente — Clinica A1l 39 ,683 ,1500 -,588 ,888
Desvio do gradiente de cor — Inexperiente — Clinica -2,879 39 ,006 -,8350 -1,422 -,248
Desvio do gradiente de cor — Experiente — Candeeiro 281 39 ,780 ,0950 -,590 ,780
Desvio do gradiente de cor — Inexperiente —
) -,197 39 ,845 -,0650 -,732 ,602
Candeeiro

Anexo 2 - Teste de Kolmogorv-Smirnov para a determinacdo da Normalidade das seis

distribuicdes.
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov* Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.

Desvio do gradiente de cor - Experiente - Natural 117 40 ,176 ,959 401 ,149
Desvio do gradiente de cor - Inexperiente - Natural ,103 40 ,200° ,960 401 ,174
Desvio do gradiente de cor - Experiente - Clinica ,084 40 ,200° 975 401 ,498
Desvio do gradiente de cor - Inexperiente - Clinica 164 40 ,008 ,960 401 ,167
Desvio do gradiente de cor - Experiente - Candeeiro ,098 40 ,200° 951 40| ,081
Desvio do gradiente de cor - Inexperiente - ,074 40 ,200° 974 401 ,491
Candeeiro

*. This is a lower bound of the true significance.

a. Lilliefors Significance Correction
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Al, A2....A40 — dentes artificiais numerados de 1 a 40; R- cor correspondente a cada dente; C1, C2...C5 —
profissional com experiéncia; S1, S2...S5 — profissional sem experiéncia; T/observador — total de acertos por

observador; T/grupo — total de acertos por grupo de observadores; T/dente — nimero de acertos por dente.

34

Ana Claudia Ferreira Capeldo




Influéncia da fonte luminosa e da experiéncia profissional na selegdo da cor Anexos

Anexo 4 — Numero e Média das escolhas corretas dos dois grupos de observadores em fungao

da fonte luminosa

Anexo 5 — Numero e Média das escolhas corretas em funcdo da experiéncia profissional e

total das escolhas corretas

148

128

24,67% 21,50% 23%

Anexo 6 — Numero e Média das escolhas corretas em fun¢ao da fonte luminosa

91

22,75% 22,25% 24%
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