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O presente relatorio refere as principais atividades desenvolvidas no a&mbito do estagio
curricular do Mestrado Integrado em Medicina Veterinaria do Instituto de Ciéncias Biomédicas
Abel Salazar da Universidade do Porto, no periodo de 4 de janeiro a 22 de abril de 2016, na
Direcao de Servigos de Alimentagdo e Veterinaria da Regido Norte (DSAVRN).

Este estégio teve como principal objetivo, adquirir as competéncias necessarias para o
exercicio desta atividade, através do acompanhamento do trabalho desenvolvido por um médico
veterinario oficial, tanto nas tarefas de inspec¢do como de auditoria. Assim, neste periodo, tive a
oportunidade de integrar e aprofundar os conhecimentos previamente adquiridos associados a
estas funcoes.

A atividade desenvolvida por médicos veterinarios e auxiliares oficiais inclui tarefas de
inspecédo sanitaria e auditorias. Estes controlos oficiais abrangem os produtos de origem animal
sendo o seu principal objetivo a garantia da salde do consumidor e da saude publica em geral e
nao esquecendo também a salde e bem-estar animal. Estes controlos regem-se assim por
normas especificas de organizacdo, de modo a garantir que estes géneros alimenticios chegam
ao consumidor final nas condi¢des sanitarias adequadas.

O estagio consistiu no acompanhamento de um médico veterinario oficial em todas as
suas funcdes, seguindo a sua rotatividade pelas varias Unidades de Abate. Efetuaram-se,
igualmente, vistorias no ambito do Plano de Aprovacdo e Controlo dos Estabelecimentos
(PACE).

No decurso do estagio, observaram-se algumas patologias que suscitaram particular
interesse e que surgiram com alguma frequéncia, nomeadamente endocardites bacterianas e
neoplasias em bovinos. Consequentemente, na segunda parte deste trabalho, estes assuntos

serdo abordados com mais pormenor.



Este trabalho simboliza o final de mais uma etapa e, sobretudo, uma grande conquista
que nao teria sido possivel se nado tivesse convivido com profissionais e seres humanos de

exceléncia que me apoiaram e acompanharam em todos 0s momentos.
Assim, gostaria de deixar um agradecimento muito especial:

A minha familia que, sendo o pilar da minha vida, esta sempre por tras de cada vitdria,
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Ao Tiago que apoiou incondicionalmente todas as minhas decisbes e me incentivou a
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relevaram verdadeiros amigos e me apoiaram em todos os momentos acreditando sempre em
mim. Com vocés, tive oportunidade de partilhar todos os momentos bons e menos bons destes
anos que excederam muito as minhas expectativas. Obrigada por terem tornado a minha vida

muito mais preenchida e animada!
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responder a todas as minhas imensas dividas, pela enorme simpatia e tempo dedicado a ajudar-

me durante estes meses.
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BEA — Bem-estar Animal

BLV- Bovine Leukemia Virus

DAV - Divisdo de Alimentacéo e Veterinaria

HACCP - Hazard Analysis and Critical Control Point

IRCA - Informacéo Relativa a Cadeia Alimentar

LEB — Leucose Enzodtica Bovina

MVO — Médico Veterinario Oficial

NCV — Numero de Controlo Veterinario

PACE - Plano de Aprovacgéo e Controlo dos Estabelecimentos

PCC — Ponto Critico de Controlo
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A atividade desenvolvida por médicos veterinarios e auxiliares oficiais inclui tarefas muito
diversificadas, tais como tarefas de inspecdo sanitéria e de auditoria. Estes controlos oficiais
abrangem os produtos de origem animal, sendo o seu principal objetivo a protecdo da saude do
consumidor e da salude publica em geral e ndo esquecendo também a salde e bem-estar dos
animais.

O est4gio consistiu no acompanhamento de um médico veterinario oficial (MVO) em todas
as suas funcbes seguindo a sua rotatividade pelas véarias Unidades de Abate. Desta forma, o
estagio incidiu maioritariamente em duas Unidades de Abate numa das quais sao abatidos
bovinos, pequenos ruminantes, suinos e solipedes e noutra onde apenas sao abatidos bovinos
e suinos. Assim, houve a oportunidade de acompanhar fungdes, tais como o controlo documental
e rececao dos animais, a inspec¢éo ante mortem e post mortem, os controlos de bem-estar animal
(BEA) e os registos oficiais diarios. Paralelamente ao acompanhamento das tarefas de inspecéo
sanitaria em matadouro, houve também oportunidade de acompanhar o trabalho na Divisao de
Alimentacdo e Veterinaria (DAV), onde foi observado o procedimento em instru¢bes de
processos contraordenacionais e efetuaram-se também vistorias no ambito do Plano de
Aprovacao e Controlo dos Estabelecimentos (PACE).

Neste sentido, ao longo deste trabalho serdo abordados os temas que suscitaram maior
interesse durante a realizacdo do estagio. Inicialmente sera abordado mais detalhadamente o
PACE, néo s6 pela importancia destes controlos regulares mas também pelos varios problemas
gue foram encontrados nos estabelecimentos vistoriados. Seguidamente, serdo abordadas
algumas etapas do processo de abate, sendo dado particular enfase ao controlo do BEA devido
a extrema importancia do papel do MVO em garantir que apenas métodos aceitaveis sédo usados
no transporte e abate de animais. Por Ultimo, € apresentada a casuistica observada durante este
periodo.

No decurso do estagio, observaram-se algumas patologias que suscitaram particular
interesse e que surgiram com alguma frequéncia, nomeadamente endocardites bacterianas e
neoplasias em bovinos, particularmente o linfoma e o adenoma hepatico. Estes temas serdo, por
isso, abordados com mais pormenor na segunda parte deste trabalho.

Este estagio teve como principal objetivo integrar e aprofundar os conhecimentos
previamente adquiridos de forma a adquirir as competéncias necessarias para o exercicio desta

atividade.



O Plano de Aprovacéao e Controlo de Estabelecimentos (PACE) é uma atividade oficial de
supervisdo dos estabelecimentos industriais que laboram produtos e subprodutos de origem
animal nas fases de producdao, transformacao, distribuicdo e colocacdo no mercado[1].

De acordo com este plano, realizam-se vistorias que permitem uma apreciacao global da
conformidade com a legislacdo e a identificagdo dos incumprimentos, tendo como base a lista
de verificagcéo referente a atividade desenvolvida no estabelecimento vistoriado[2].

Estes controlos oficiais sdo efetuados nos seguintes ambitos: aprovagdo dos
estabelecimentos, consistindo numa vistoria anterior ao inicio da laboracao, para verificacao da
observancia dos requisitos gerais e especificos previstos na legislacdo vigente, e regularmente,
durante a laboragéo, consistindo em vistorias para verificagdo das condi¢des de laboracéo[1]. O
planeamento dos controlos é feito em funcado do risco estimado que é avaliado com base no risco
associado a dimenséo, tendo em conta o0s perigos para a saude publica e animal, o0 associado a
atividade, relacionando-se este com o tipo de manipulacéo dos produtos e com a probabilidade
das operacdes gerarem riscos significativos para o consumidor e no grau antecedente de
cumprimento da legislacdo alimentar pelo operador[2].

ApoOs a realizagdo do controlo oficial € elaborado um auto de vistoria que determina a
decisdo sobre a manutencdo ou suspensdo do numero de controlo veterinario (NCV). Séo
também identificados os incumprimentos encontrados e estabelecem-se condi¢cdes e prazos
para corre¢cdo dos mesmos. Este risco é avaliado numa escala de 1 a 4 em que 1 € o melhor e
4 o pior valor possivel[2].

Durante o periodo de estagio foi possivel o acompanhamento de trés controlos oficiais
onde se verificaram algumas irregularidades, nomeadamente em matéria de estruturas e
equipamentos, higiene, analises, HACCP, subprodutos e rastreabilidade. Dois dos
estabelecimentos vistoriados possuiam autorizagdo para as atividades de matadouro e sala de
desmancha de ungulados domésticos, producao de produtos & base de carne e apenas um tinha
igualmente autorizacdo para produzir preparados de carne; e um terceiro com autorizacao para
as atividades de sala de desmancha de ungulados domésticos e producdo de produtos a base
de carne.

Assim, as irregularidades verificadas nestes estabelecimentos aquando da realizacéo das

vistorias foram:



Danos nas paredes em varios locais com sinais evidentes de tinta a descascar, em
incumprimento com o disposto no Anexo Il do Regulamento (CE) n.° 852/2004.

Tetos com tinta a descascar, bolores e teias de aranha, em incumprimento com o disposto
no Anexo Il do Regulamento (CE) n.° 852/2004.

Pavimento degradado em varios locais, em incumprimento com o disposto no Anexo Il do
Regulamento (CE) n° 852/2004.

Mesa de trabalho com tampo muito desgastado e inexisténcia de suporte para as facas, em
incumprimento com o disposto no Anexo Il do Regulamento (CE) n° 852/2004.

Carros inox standard utilizados para o armazenamento de subprodutos sem identificacéo ou
com identificagdo com placas amoviveis, em incumprimento com o disposto no Regulamento
(CE) n.° 1069/2009.

Inexisténcia de registos de formacéo efetuada durante o ano 2015, em incumprimento com
o disposto no Anexo Il do Regulamento (CE) n° 852/2004.

Visceras vermelhas na camara sem marcagdo de salubridade com carimbo a fogo,
(alegadamente por este ndo se encontrar operacional) em incumprimento com o disposto no
Anexo Il Regulamento (CE) n.° 853/2004.

Marcacédo de salubridade ilegivel em carcacas escurecidas atraves da utilizacdo de sangue
previamente ao chamusco, em incumprimento com o disposto no Regulamento (CE) n.°
853/2004.

Rétulos de produtos a base de carne, destinados ao consumidor final, em que a lista de
ingredientes ndo vem precedida da indicagao “Ingredientes”, outros que ndo tém na lista de
ingredientes os alergénios realcados por uma grafia que os distinga ou que ndo contém a
identificacdo do operador, em incumprimento com o disposto no Regulamento (CE) n°
1169/2011.

Balancas de pesagem na expedicdo e dos aditivos néo calibradas, em incumprimento com o
disposto no Regulamento (CE) n® 852/2004.

Eletrocutor de insetos no cais da descarga desligado. Alguns iscos de roedores existentes
no exterior fora do local estabelecido e/ou nédo identificados, em incumprimento do disposto
no Anexo Il do Regulamento (CE) n.° 852/2004.

Inexisténcia de prova documental da autorizacdo do veiculo/contentor utilizado no transporte
de subprodutos (Mod. 512/DGV), em incumprimento com o disposto no Regulamento (CE)
n.° 1069/2009.

Inexisténcia de analises ao produto final que comprovem que ndo sdo ultrapassados 0s
teores maximos de aditivos fixados por lei, em incumprimento com o disposto no
Regulamento (CE) n° 1333/2008.



e Exercicio de atividade de producdo que ndo consta das atividades autorizadas a coberto do
NCV atribuido ao estabelecimento, em incumprimento com o disposto no Regulamento (CE)
n°® 852/2004 e Regulamento (CE) n° 853/2004.

e Relativamente ao Plano HACCP, verificou-se em alguns casos a necessidade de
atualizacdes dos sistemas de documentacéo e registos, de implementacéo de procedimentos
de monitorizacdo dos PCC’s e verificou-se também a inexisténcia de medidas corretivas
guanto a parametros nao conformes, em incumprimento do Regulamento (CE) n° 852/2004.

O facto de se observarem estes problemas em estabelecimentos que se encontram a
laborar nestas condi¢des leva a pensar que ha uma necessidade de manutencdo mais frequente
destes locais principalmente em estabelecimentos menos recentes que se degradam mais
facilmente. Para isto é essencial também que os proprietarios e funcionarios tenham a formagéo
adequada, podendo isto ser feito, por exemplo, criando equipas de MVO que se dirigissem aos
estabelecimentos e dessem a formacdo necesséria. Outra questdo crucial € que as vistorias

realizadas a um mesmo estabelecimento ndo sdo, por vezes, realizadas pela mesma equipa, o

gue pode levar a discrepancias nos critérios de avaliagdo utilizados e consequentemente

conduzir a ineficacia dos controlos efetuados. Neste seguimento, € também essencial o acesso

a documentacdo das vistorias realizadas previamente para que aquando da realizacdo da

seguinte, ndo sendo a equipa de MVO a mesma, esta possa ter conhecimento dos principais

problemas do local em questédo e possa desta forma dar particular atencéo a estes.

2.2. Tarefas de inspecdo em matadouro:

2.2.1. Rececao dos animais, controlo documental e inspecdo ante mortem

Segundo o disposto no Regulamento (CE) n°® 853/2004, os operadores das empresas do
setor alimentar sdo 0s responsaveis por solicitar, receber, verificar e atuar em funcdo das
informacg®es relativas a cadeia alimentar (IRCA), sendo que ndo devem aceitar animais nas suas
instalagbes sem as terem recebido. As informacdes mais
relevantes que devem constar neste documento sdo 0s
tratamentos administrados aos animais nos ultimos 6 meses,
juntamente com a data de administracdo e os intervalos de

seguranc¢a[3]. O MVO deve também verificar as informacgfes

pertinentes dos registos da exploracao de origem dos animais
destinados ao abate e ter em conta os resultados dessas
verificagbes ao efetuar as inspe¢des ante e post mortem[4].

o VA% -

Figura 1: Inspecéo ante mortem de
suinos.

O que se verifica atualmente é a desvalorizacdo das IRCAS

pelo produtor que frequentemente nédo as preenche ou fa-lo de
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forma incorreta. Este facto leva a que informagbes
essenciais que deveriam constar neste documento e
auxiliariam as decisdes do inspetor sanitario acabem por
ndo chegar as suas maos. Verifica-se também, algumas
vezes, a chegada ao matadouro de animais sem IRCA.
No entanto, esta acaba por ser enviada ap6s o pedido

pelo responsavel do estabelecimento de abate.

Figura 2: Inspecéo ante mortem de bovinos.

Cumprindo o disposto no Regulamento (CE) n.°
853/2004, os operadores devem assegurar que a conce¢do das abegoarias permita uma
adequada inspecdo ante mortem e devem ainda assegurar que a mesma € efetuada de acordo
com o disposto no Regulamento (CE) n.° 854/2004[3]. Isto por vezes nao se verifica, existindo
abegoarias que ndo permitem uma correta observagéo dos animais. As principais causas que se
verificam sao locais com auséncia de luz, parques distribuidos em linha o que impede que do
corredor de passagem ndo seja possivel a visualizagdo dos parques que ficam por detras de
outros e, por vezes parques sobrelotados. O MVO deve proceder a uma inspegdo ante mortem
de todos os animais onde avaliara o seu estado geral tentando determinar se foram respeitadas

as regras de BEA e a existéncia de qualquer sinal de doencga[4].

De acordo com o Regulamento (CE) N.° 854/2004, o MVO deve verificar a conformidade
com a regulamentagdo comunitaria e nacional em matéria de BEA, como sejam as regras
relativas a protecao dos animais no abate e durante o transporte[4]. Neste sentido, sdo realizados
controlos periddicos através do preenchimento de uma lista de verificagdo onde séo avaliados
todos os parametros relativamente ao BEA no transporte e no momento do abate.

Entre as varias etapas do processo pré-abate, o transporte é considerado o momento de
maior stress e pode ter efeitos deletérios tanto sobre a salde e BEA, como na qualidade da
carne[5]. Estudos anteriores sugeriram que 0s pontos criticos durante o transporte incluem a
mistura social devido ao reagrupamento, altas densidades populacionais, ventilagéo inadequada,
exposicao a temperaturas extremas e atrasos na descarga[5].

Segundo o Regulamento (CE) N.° 853/2004, os operadores das empresas do sector
alimentar que transportem animais vivos para os matadouros devem assegurar que, durante a
recolha e o transporte, os animais séo tratados cuidadosamente sem que Ihes seja causado
sofrimento desnecessario[3].

Relativamente ao Bem-estar Animal no transporte, o Regulamento (CE) N.°1/2005

estabelece as normas relativas a protecdo dos animais durante o transporte e operacdes afins,
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sendo aplicavel ao transporte de vertebrados vivos dentro da UE. O principio base estabelecido
neste documento é que 0s animais ndo podem ser transportados em condi¢cfes suscetiveis de
lhes causar lesdes ou sofrimento desnecessério. Para isso, a duragdo da viagem deve ser
minimizada e as necessidades dos animais durante a mesma devem ser satisfeitas; os animais
tém de estar aptos a efetuar a viagem prevista;, os meios de transporte bem como o0s
equipamentos de carga e descarga devem ser concebidos, construidos, mantidos e utilizados
por forma a evitar lesdes e sofrimento e a garantir a sua seguranca; o pessoal que manuseia 0s
animais deve possuir formacéo ou competéncia adequada para este fim e desempenhar as suas
tarefas sem recurso a violéncia; o transporte deve ser efetuado sem demora e as condicGes dos
animais verificadas regularmente, dispondo de espaco suficiente tendo em conta o seu tamanho
e a viagem prevista, devendo ser igualmente proporcionado aos animais agua, alimento e
repouso em intervalos adequados, em qualidade e quantidade indicadas para a sua espécie e
tamanho[6].

E importante definir o que é um animal apto a ser transportado. Segundo o disposto no
Cap. | do Anexo | do referido regulamento, um animal ndo pode ser considerado apto a ser
transportado caso se encontre ferido ou apresente problemas fisiolégicos ou patolégicos[6]. O
transporte de animais ndo é permitido sem o acompanhamento, no meio de transporte, de
documentacéo que indique: a origem dos animais, data, hora e local de partida, local de destino
e duracdo prevista da viagem. Para além disto, apenas podem proceder ao transporte de animais
transportadores autorizados, ou seja, com uma autorizacdo emitida por uma autoridade
competente[6].

A auséncia de um nivel adequado de BEA é frequentemente devido a falta de formacao.
Assim, dando cumprimento ao disposto neste regulamento, qualquer pessoa que manuseie
animais durante o transporte, sejam condutores ou tratadores, deverdo ter a formacéo adequada
e possuir um certificado de aptidao profissional[6]. Um estudo espanhol real¢ca que um dos pontos
criticos mais importantes no transporte de animais é a falta de planeamento e a escassez de
pessoal especializado nesta tarefa. Refere ainda que é crucial a identificacdo e corre¢do dos
pontos criticos de modo a promover atitudes positivas em relagdo ao BEA[5].

As viagens de longo curso (mais de 8 horas) s@o suscetiveis de serem mais nocivas para
0 BEA, devendo por isso ser concebidos procedimentos mais especificos que garantam o
cumprimento das normas|6].

Segundo o Regulamento (CE) N.° 853/2004, os operadores das empresas do setor
alimentar deverdo ainda assegurar que a construcdo, concecdo e equipamento dos
estabelecimentos de abate permitam a existéncia de locais adequados para a estabulacao,
facilitando a sua limpeza e desinfecao e permitindo o abeberamento dos animais e se necessario

a sua alimentagéol3].



A protecdo dos animais no momento do abate € um tema que tende a comecar a
preocupar o consumidor portugués, seguindo o exemplo do que ja acontece noutros paises
europeus e consequentemente ira influenciar a sua atitude em relagéo aos produtos alimentares.
Além disso, a protecao dos animais neste momento contribui para melhorar a qualidade da carne
e, indiretamente, contribui para o aumento do nivel de seguranca no trabalho nos matadouros[7].
E ainda um imperativo ético da profissdo de qualquer médico veterinario demonstrar respeito
para com 0s animais, evitando a violéncia e o sofrimento inatil em qualquer situagao(8].

Um dos documentos base em matéria de BEA é o Regulamento (CE) N.° 1099/2009 que
estabelece as regras relativas a ocisdo dos animais criados ou mantidos para producdo de
alimentos, 14, peles, peles com pelo ou outros produtos, bem como a ocisdo de animais para
efeitos de despovoamento e operacdes complementares. Este regulamento determina que
devem poupar-se aos animais qualquer dor, aflicdo ou sofrimento evitaveis durante o abate e as
operagbes complementares o0 que inclui a manipulagdo, a estabulagdo, a imobilizacdo, a
insensibilizacdo e a sangria. Para isto, 0os animais devem beneficiar de protecdo e conforto fisico
sendo mantidos limpos, em condi¢Bes térmicas adequadas e em pisos ndo escorregadios;
devem ser protegidos de lesbes; devem ser manipulados e alojados tendo em conta 0 seu
comportamento normal; ndo devem mostrar sinais de medo ou dor ou comportamentos
anormais; nao devem ser privados por tempo prolongado de alimentos ou 4gua e ndo devem ser
expostos a interagdes com outros animais que possam prejudicar o seu bem-estar[7].

A abegoaria é um local de grande importancia num matadouro pois € onde se efetua a
inspecdo ante mortem e é um espaco que deveria ser pensado para promover o BEA, pois
permite que os animais descansem e recuperem do stress provocado pelo maneio e transporte.
Esta dltima funcéo esta dependente das condi¢bes da estabulacao, devendo portanto, ser um
local sossegado tanto quanto possivel[9]. Existem inUmeros fatores que contribuem para o
conforto dos animais na abegoaria tais como o espaco disponivel, a ventilacdo adequada e o
ambiente calmo. Para garantir niveis aceitaveis de BEA, os animais tém de ter espaco suficiente,
pelo menos, para levantar-se, deitar-se e virar-se sem dificuldade. A ventilacdo deve ser
suficiente para permitir o controlo dos niveis de gases toxicos ou irritantes e também para a
remocao do excesso de calor e humidade[9]. Estudos demonstraram que intensidades de sons
medidos em abegoarias muitas vezes atingem niveis demasiado altos capazes de causar um
grande stress e relataram também que o0s gritos humanos parecem ser particularmente
aversivos. Assim, para todas as espécies, deve ser considerada essencial uma avalia¢do do tipo
e da intensidade do ruido a que os animais séo sujeitos durante o periodo de estabulagéo para

perceber os impactos no seu bem-estar[9].



E geralmente considerado indesejavel que um animal enquanto aguarda o abate observe
0 processo a decorrer[10]. Contudo, a legislagdo ndo o prevé atualmente e, portanto, ndo € o
que acontece nos matadouros. Sabe-se que o sentimento de medo é gerado pelos ruidos,
movimentacao e pelo ambiente e odores estranhos. Este medo € acentuado pela separacao dos
pares e consequentemente pelo desaparecimento da protecdo concedida por estes em animais
com natureza gregaria[10]. Pensa-se que a vocalizagdo pode estar relacionada com medo e
angustia e que seja usada para transmitir informacdes aos membros da mesma espécie. Os
niveis de vocalizacdo séo, por isso, potenciais indices de BEA[9].

O Regulamento (CE) N.° 1099/2009 refere que a sangria pode ser dolorosa para 0s
animais, sendo assim necessaria a insensibilizacdo de modo a provocar um estado de
inconsciéncia e perda de sensibilidade nos animais no momento do abate. Os animais s6 podem
ser mortos apos insensibilizacdo efetuada em conformidade com o disposto no anexo | deste
regulamento e a perda de consciéncia e sensibilidade tém de ser mantidas até a morte do animal.
Os operadores devem assegurar gue 0s responsaveis por esta operacao verificam regularmente
a eficacia do processo. A medicdo da perda de consciéncia e sensibilidade é uma operacao
complexa que deve ser realizada de acordo com métodos aprovados cientificamente[7].

E referido ainda no Regulamento supracitado que, dependendo o BEA da gestdo diaria
das operacgdes é essencial o seu planeamento antecipado e a sua realizacao de acordo com 0s
procedimentos operacionais normalizados. E igualmente importante definir objetivos claros e
nomear pessoal responsavel, definir critérios de aceitabilidade e planos de monitorizagédo e
efetuar registos. Para além disto, as pessoas responsaveis pelo abate e operacdes
complementares devem ser qualificadas e formadas adequadamente de modo a melhorar as
condicdes em que 0s animais sdo tratados e devem possuir conhecimentos técnicos sobre o
equipamento de atordoamento. Os operadores das empresas devem entdo assegurar que estes
funcionarios possuem um certificado de aptiddo adequado as operacdes que executam. E de
extrema importancia a manutencdo adequada destes equipamentos e respetivos registos da
mesma e também a existéncia de equipamento sobresselente[7].

Por fim, os operadores tém ainda de designar um responsavel pelo BEA que assegura o
cumprimento das regras previstas neste regulamento. Este tem de ser detentor de um certificado
de aptiddo de modo a dispor de autoridade e competéncia técnica suficientes para fornecer a
orientacdo necessaria aos funcionarios[7].

Durante o periodo de estégio, verificaram-se alguns incumprimentos das regras de BEA,
nomeadamente o transporte de animais ndo aptos e outros problemas também relacionados com
processo do transporte. O caso mais relevante observado de incumprimento ocorreu aquando
do transporte para o matadouro de um bovino fémea de aptidao leiteira com um prolapso uterino

gue acabou por morrer durante a viagem. Isto € um incumprimento claro do disposto no



Regulamento (CE) N.°1/2005 onde € explicito que animais com feridas abertas graves ou
prolapsos ndo estdo aptos para ser transportados[6]. Foram observados também varios casos
de camibes de transporte de bovinos que a chegada ao matadouro apresentavam animais caidos
0 que revela a possibilidade de estarem a ocorrer varios problemas tais como, por exemplo, um
mau acondicionamento dos animais, o facto de serem juntos animais de proveniéncias diferentes
e isto gerar conflitos entre eles, ndo se encontrarem em condi¢des fisicas adequadas para serem
transportados ou mesmo serem carregados ja caidos. Foi igualmente observado relativamente
ao BEA no abate a realizacdo de operacdes como o encaminhamento e insensibilizacdo por
funcionarios ndo aptos por se encontrarem naquele dia a substituir a pessoa encarregada dessa
funcao, o que vai contra o disposto no Regulamento (CE) N.° 1099/2009 que refere que estas
operagbes sO devem ser realizadas por pessoas que disponham do nivel de competéncias
adequado a funcdo a desempenhar[7]. Por ultimo, foi possivel constatar-se que apesar de existir
de facto um responsavel pelo bem-estar animal nomeado pelo matadouro, este muitas vezes

ndo se encontra na linha de abate no decurso das operagoes.

As carcacas e as miudezas que as acompanham devem ser submetidas a uma inspecéo
post mostem imediatamente apds o abate. Devem ser realizadas palpacao, inciséo e colheita de
material para andlises laboratoriais sempre que necessario, tendo em conta, no entanto, as
recomendacdes legais de que a manipulacdo deve ser reduzida ao minimo de modo a evitar a
contaminacéo da carne[4]. A sequéncia dos procedimentos a ser realizados durante a inspec¢éo
post mortem esté especificada no anexo | no Regulamento (CE) n.° 854/2004.

Cumprindo o disposto no Regulamento (CE) n.° 853/2004 os operadores devem
assegurar que a inspecéo post mortem de todos os animais abatidos seja efetuada nas devidas

condigdes, de acordo com o Regulamento (CE) n.° 854/2004[3].



Tabela 1: Causas de reprovacdes parciais observadas em bovinos

Orgéo/Local
Figado

Rins

Pulmodes

Coracgéo
Membros

Cabeca

CASUISTICA OBERVADA

Causa

Abcessos
Aderéncias
Esteatose

Friavel
Distomatose
Parasitismo
Telangiectasia
Cirrose

Nefrite intersticial
Congestéo
Enfisema
Pneumonias
Congestéo
Parasitismo
Abcessos multiplos
Colapso
Melanose
Pleurisia
Pericardite fibrinosa
Traumatismo
Artrite

Abcessos

Tabela 2: Causas de reprovacdes parciais observadas em suinos

Orgao/Local
Figado

Rins

Coracgao

Membros

Cabeca

Causa
Parasitismo
Aderéncias
Nefrite focal
Congestéo
Hidronefrose/ quistos renais
Pericardite
Aderéncias
Traumatismo
Artrite

Miosite necrética

Linfadenite ganglios submandibulares

Pulmdes todos rejeitados por escaldédo horizontal.

Tabela 3: Causas de reprovagOes parciais observadas em ovinos/caprinos

Orgéo/Local
Figado

Pulmdes

Causa
Parasitismo
Hemoseridose
Parasitismo
Congestao
Pneumonia

*N&o foram registados os nimeros oficiais relativos as reprovagfes parciais.
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Figura 3: Cirrose hepatica
em bovino.

Figura 4: Nefrite em bovino.

Figura 5: Pneumonia
parasitaria em bovino.

Figura 6: Milk spots em
figado de suino.

Figura 7: Quisto
renal em suino.

Figura 8: Parasitismo
hepéatico em pequeno
ruminante.



Tabela 4: NUmeros totais observados no més de janeiro (Matadouro e Carnes Linda Rosa, Lda.)

Espécie Animais propostos a Rejeicdes ante Rejei¢cdes post % de
abate mortem* mortem reprovacéo
Bovinos adultos 1339 5 60 4,85
(>24 meses)
Bovinos jovens 1121 2 30 2,85
(< 24 meses)
Suinos 2153 2 6 0,37
(225 kg)
Leitées 106 0 7 6,60
(<25 kg)
Ovinos/Caprinos 24 0 8 33,3
(212 kg)
Ovinos/Caprinos 60 0 1 1,67
(<12 kg)
Solipedes 2 0 0 0
TOTAL 4805 9 112 2,52

*Inclui mortos no transporte e abegoaria.

Tabela 5 Tabela 6

Causas de Reprovacdo em Frequéncia Causas de Reprovacdo em Suinos Frequéncia

Bovinos _
Morte abegoaria Morte abegoria 2

Morte transporte Carnes repugnantes 12

Pericardite necropurulenta 1
Total 15

Osteite purulenta

Peritonite fibrinopurulenta

Artrite purulenta

Poliartrite

Pneumonia necrética

Pericardite necropurulenta

Pioémia, Septicémia

Caquéxia, hidroémia

Tumores Multiplos ou malignos

N N BN EFP N ODN OO M W

Carnes traumatizadas

N
oo

Carnes pouco nutritivas

w

Cor, cheiro alterado

Suspeita adm. Medicamentos
Rastreabilidade 21
Total 97
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Tabela 7: Nameros totais observados no més de fevereiro (Carnes Landeiro, S.A.)

Espécie Animais propostos a Rejeicdes ante Rejeicdes post % de
abate mortem* mortem reprovacao

Bovinos adultos 275 0 3 1,09
(>24 meses)

Bovinos jovens 1051 0 4 0,38
(< 24 meses)

Suinos 6927 7 7 0,20

TOTAL 8253 7 14 0,25

*Inclui mortos no transporte e abegoaria.

Tabela 8 Tabela 9

Osteite purulenta 2 Morte abegoria 5
Osteomielite 1 Morte no transporte 2
Pneumonia purulenta 1 Pleuropneumonia fibrino-purulenta = 2
Abcessos pulmonares multiplos 1 Piomémia 1
Carnes traumatizadas 1 Miosite necrética 1
Rastreabilidade 1 Pleurisia fibrinosa/difusa 1
Total 7 Osteite purulenta 2

Total 14

Tabela 10: Nameros totais observados no més de marco (Matadouro e Carnes Linda Rosa, Lda.)

Espécie Animais propostos a Rejeicdes ante Rejeicdes post % de
abate mortem* mortem reprovacéao
Bovinos adultos 1575 4 41 2,86
(>24 meses)
Bovinos jovens 1178 2 1 0,25
(< 24 meses)
Suinos 2041 3 2 0,24
(225 kg)
Leitdes 199 0 0 0
(<25 kg)
Ovinos/Caprinos 72 0 0 0
(212 kg)
Ovinos/Caprinos 949 1 0 0,10
(<12 kg)
Solipedes 4 0 0 0
TOTAL 6018 10 42 0,86

*Inclui mortos no transporte e abegoaria.
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Tabela 11 Tabela 12

Causas de Reprovagdo em Bovinos Frequéncia Causas de Reprovacdo em Suinos Frequéncia

Morte abegoaria 2 Morte abegoria 1

Morte transporte 3 Morte transporte

I

Hipotermia

2
Abcessos pulmonares multiplos 2
Total 5

=
=

Osteite purulenta

Osteomielite

Peritonite fibrinopurulenta

Pneumonia purulenta/ necrética

Pleuropneumonia fibrinopurulenta

Pericardite necropurulenta

Pioémia, Septicémia

Tumores Multiplos ou malignos

Carnes traumatizadas

Cor, sabor, cheiro alterado

Endocardite verrucosa

Reticulite traumatica purulenta

Estados gerais crénicos

Parasitismo intenso

Tuberculose

N NP WP NP WN P W DN aN e

Abcessos multiplos
Total

I
%)

Tabela 13: Nameros totais observados até dia 22 do més de abril (Carnes Landeiro, S.A.)

Espécie Animais propostos Rejeicdes ante Rejeicdes post % de

a abate mortem* mortem reprovacao

Bovinos adultos

(>24 meses) 200 0 1 0,5
Bovinos jovens
(< 24 meses) 857 0 5 0,58
Suinos 5612 3 6 0,16
TOTAL 6669 3 12 0,22

*Inclui mortos no transporte e abegoaria.

Tabela 14 Tabela 15
Causas de Reprovacdo em Bovinos Frequéncia ‘
Osteomielite 1 Morte abegoria 3
Broncopneumonia purulenta 2 Broncopneumonia purulenta 1
Artrite 1 Pleuropneumonia fibrinopurulenta | 2
Miosite necrética 1 Osteomielite 1
Caquéxia 1 Osteite purulenta 2
Total 6 Total 9
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3. CASOS PARTICULARES OBSERVADOS

4.1. Endocardite bacteriana

A endocardite em bovinos resulta geralmente de infe¢cdes bacterianas[11]. As valvulas
afetadas apresentam grandes massas aderidas, de coloracdo amarelo acinzentado, fridveis e
constituidas por fibrina, denominadas "vegetacdes", que podem mesmo ocluir o orificio valvular.
Em lesdes croénicas, os depdsitos de fibrina sdo rodeados por tecido conjuntivo produzindo
massas nodulares irregulares denominadas "verrucae"[11]. Nas valvulas atrioventriculares, as
lesBes estendem-se geralmente até as cordas tendinosas podendo levar a sua rutura[12].
Microscopicamente a lesdo € normalmente constituida por camadas de fibrina, numerosas
colbnias bacterianas envolvidas por zonas com infiltrados de células inflamatérias e tecido de
granulagao[11].

As endocardites bacterianas sao uma das patologias cardiacas frequentemente
subdiagnosticada em bovinos adultos sendo descoberta apenas em matadouro durante a
inspecdo post mortem[13], [14]. Os agentes mais frequentemente isolados nas valvulas
cardiacas de bovinos sdo Arcanobacterium pyogenes, Streptococcus spp. €
Enterobacteriaceae[15].

Durante o periodo de estagio, um bovino com 48 meses de idade, fémea, de raca frisia
foi apresentado para abate. A inspecao ante mortem nao relevou qualquer sinal clinico visivel de
patologia. Na inspec¢do post mortem, aquando da incisdo do coracéo foi detetada a presenca de
varias massas firmes (uma delas muito maior do que as outras), de cor creme aderidas a valvula
tricuspide que alteravam completamente a sua conformacao (figura 9). N&o foi observada mais
nenhuma alteragdo na carcaga nem noutros 6rgaos. No ambito da
realizacdo deste trabalho, foram colhidas amostras para a
realizacdo de exame histopatolégico e microbiolégico para
identificar a causa desta patologia.

No exame histopatologico, verificou-se que a arquitetura
valvular estava profundamente alterada devido a presenca de
exuberante reacdo inflamatéria mista contendo numerosos
polimorfonucleares e macréfagos xantelasmizados (evidenciando

intensa atividade fagocitaria), e menor nimero de linfocitos e

plasmdcitos. ldentificaram-se ainda extensas areas de necrose,

Figura 9: Coragéo de bovino com

hemorragia e exsudagéo fibrinosa, assim como a presenca de  lesdes de endocardite na valvula
trictspide.

numerosas colonias bacterianas gram positivas. A cultura
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bacteriana demonstrou a presenca de cocos gram positivos isolados ou organizados em duplas
e cadeias curtas tendo sido identificada a bactéria Gemella morbillorum com 99,35 % de certeza
através de um RapID™ STR System®.

A patogénese da endocardite é complicada e frequentemente incompreendida[11]. Na
maioria das vezes, nos bovinos, ha um foco de infe¢@o primaria, podendo este ser um abcesso
peritoneal ou hepatico, uma metrite, mamite ou artrite[12], [13]. Apesar da forma como as
bactérias colonizam a vélvula ndo ser clara, ha dois fatores essenciais a considerar: a tendéncia
de ocorrerem lesbes ao nivel das zonas de aposi¢do da superficie valvular expostas ao fluxo
sanguineo e a existéncia de uma bacteriemia recorrente[12]. Qualquer situacao que leve a lesao
da superficie do endotélio pode torna-lo mais suscetivel, predispondo-o a doenca, pois permite
gue as bactérias adiram, proliferem, e iniciem uma reacao inflamatoéria que resulta na deposicao
subsequente de massas de fibrina[11]. Apesar de, neste caso em concreto, o animal ndo ter
demonstrado qualquer sinal clinico, sabe-se que os sinais clinicos de endocardite sao
inespecificos, sendo apenas observados em estadios avangados da doenca quando evolui para

insuficiéncia cardiaca[16].

A bactéria Gemella morbillorum é um coco gram-
positivo que pode surgir isolado, em pares ou cadeias
curtas, catalase-negativo, anaerdbio facultativo, ndo-mével
e ndo formador de esporos (figura 10). E um organismo
comensal das membranas mucosas de humanos e de

outros animais homeotérmicos, no entanto, é capaz de

causar infecdes como patdgeneo oportunista[17], [18]. HA b 1 :' 4,;.;

¢ .

relatos de casos de infecdo em humanos especialmente  Figura 10: Imagem microscopica das
coldnias isoladas.

casos de endocardite[18]-[20]. Recentemente, foi

demonstrada a capacidade desta bactéria ser reservatério de genes que codificam resisténcia a

antibiéticos[17].

Num estudo foi descrito também o isolamento de G. morbillorum em estabelecimentos
de abate em amostras colhidas de carcagas pds-evisceracdo e poés-refrigeracdo, do ar, dos
trabalhadores, de superficies e da agua[21]. Um estudo realizado com o objetivo de detetar os
agentes de mamite subclinica em vacas em lactacao identificou a bactéria Gemella morbillorum
maioritariamente em associa¢cdo com Streptococcus uberis, Aerococcus spp., Enterococcus spp.
e Proteus spp.[22].

Estudos demonstraram que em 67,5% dos casos, animais com endocardite sofrem
também de septicémia. Assim, carcagas que revelem esta patologia em inspe¢éo post mortem

devem ser totalmente reprovadas[10]. Esta decisédo € também refor¢ada pelo Regulamento (CE)
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n.°854/2004 que refere que carne proveniente de animais que
sofram de uma doenca generalizada, septicémia, piémia ou
toxémia deve ser declarada impropria para consumo[4].

No decorrer do estagio, foi anteriormente
encontrado um outro caso de endocardite num bovino com 91
meses de idade, fémea, de raca frisia. Nao foi detetado
nenhum sinal clinico ante mortem. Na inspe¢ao post mortem

constatou-se uma cardiomegalia ligeira e aquando da

abertura do coracdo observou-se uma enorme massa Figura 11: Coragéo de bovino com
lesdes de endocardite na valvula

amarelada e muito fridvel que ocupava todo o coragdo direito € ticuspide.
cuja origem era a valvula tricaspide (figura 11). O animal
apresentava também uma ligeira congestdo generalizada e
uma acentuada hepatomegalia (figura 12). Nao foi possivel a
colheita de amostras para andlise. O animal foi também
totalmente reprovado.

O facto de ndo ter sido possivel chegar ao foco

infecioso que esteve na origem destas endocardites realca a

importancia de uma observacao detalhada ao longo de todaa  Figura 12: Hepatomegalia e congestao.
linha de abate para detetar eventuais mamites, laminites ou

outros focos infeciosos que podem, por vezes passar despercebidos. Além disso, € também de
extrema importancia da incisdo e observacéo detalhada das camaras cardiacas, cumprindo o
disposto no Regulamento (CE) n.°854/2004, uma vez que o animal, tal como aconteceu num

destes casos, pode ndo apresentar mais nenhuma leséo.

4.2. Neoplasias

Uma neoplasia é um crescimento anormal de novas células que derivam de tecidos
normais mas que sofreram alteracdes genéticas que lhes permitem tornar-se insensiveis aos
mecanismos de controlo de crescimento normais, proliferando de modo descontrolado e
expandindo-se além das barreiras anatémicas[10], [11]. Ndo possuem um arranjo estrutural
organizado e o0 seu desenvolvimento mantém-se, mesmo apo0s a cessagcdo do estimulo
causal[10].

Os tumores, benignos ou malignos, sdo tecidos constituidos por células neoplasicas
suportadas por matriz extracelular e contendo vasos sanguineos e linfaticos[10]. Os tumores
benignos geralmente crescem lentamente, comprimindo dos tecidos adjacentes e consistem

numa massa localizada e bem delimitada por uma capsula fibrosa[10]. A grande diferenca destes
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para os tumores malignos é que os Ultimos crescem rapidamente invadindo e destruindo os
tecidos adjacentes e tém também uma grande capacidade de metastizar, podendo alcancar
locais distantes da sua origem[10]. Além disto, as células malignas tém ainda a capacidade de
evitar a morte celular programada, a apoptose, e de escapar a resposta citotoxica do hospedeiro.
As células que os constituem sdo geralmente menos diferenciadas apresentando
frequentemente um grande pleomorfismo, ndcleos grandes e muitas figuras aberrantes de
mitose[11].

As causas exatas para o desenvolvimento de uma neoplasia sdo desconhecidas. No
entanto, pensa-se que fatores como carcinogéneos fisicos ou quimicos, virus, hormonas,
hereditariedade, parasitas e a idade avancada estejam envolvidos no seu aparecimento[10].

Para uma correta decisdo sanitéria, & essencial uma observacgédo cuidada da carcaca e
das visceras verificando o seu estado geral e simultaneamente avaliar a lesdo quanto a forma,
tamanho, cor, consisténcia, localizacdo e o numero[10]. No entanto, o diagndéstico definitivo s6
pode ser feito através da andlise histopatologica detalhada da leséo. Apos a obtencdo dos
resultados laboratoriais, no caso de se tratar de um tumor localizado benigno, pode ser feita a
rejeicdo parcial da zona afetada da carcaga se ndo se verificar mais nenhuma alteracdo. No
entanto, no caso de uma neoplasia benigna em diferentes 6rgaos ou de uma neoplasia maligna
a reprovacédo é sempre total[10]. Esta decisdo é reforgada pelo Regulamento (CE) n.°854/2004
que refere que carne proveniente de animais que sofram de uma doencga generalizada deve ser

declarada imprG@pria para consumo(4].

4.2.1. Linfoma

O termo linfoma abrange um grupo diverso de patologias provenientes do tecido linféide
fora da medula 6ssea. Existem diversas classificacdes, tendo em conta o seguinte: a localizacao
(multicéntrico, alimentar, mediastinico), o imunofendtipo (linfécitos B, T), a morfologia celular
(tamanho, caracteristicas nucleares, indice mit6tico), as caracteristicas histolégicas (padrao
difuso ou folicular) e o comportamento biolégico (baixo ou alto grau)[11].

Tanto em analises citolégicas como histoldgicas, o linfoma é caracterizado por uma
populacdo de linfocitos morfologicamente atipicos. Histologicamente, é também caracterizado
por alteracGes da arquitetura normal dos tecidos[11]. Em geral, os linfomas de células pequenas
e bem diferenciadas, com taxas baixas de mitose séo de baixo grau (lentamente progressivos).
Por outro lado, casos em que as células séo de grandes dimensdes, pouco diferenciadas e com
altas taxas de mitose sdo geralmente de alto grau (agressivos e rapidamente progressivos)[11].

Os achados de necropsia em casos de linfoma multicéntrico incluem ganglios linfaticos
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aumentados que ao corte apresentam coloracdo cinza-esbranquicada a castanho claro ou

avermelhado[11].
O

7

linfoma é

a doenca hematopoiética maligna mais comum em animais,

particularmente em bovinos leiteiros[11], [23], [24]. Esta patologia, incluindo as duas formas em

gue pode ocorrer, esporadica e enzodtica, € uma das principais causas de reprovacao de vacas

leiteiras adultas em matadouro[25].

Durante o periodo de estagio, surgiu para abate um
bovino com 4 anos de idade, fémea, da raga frisia. A inspegéo
ante mortem ndo relevou qualquer sinal clinico visivel de
patologia. Na inspecao post mortem, aquando da inspec¢éo das
visceras vermelhas observou-se uma grande neoformagdo na
zona do ganglio linfatico mediastinico (figura 13). Ao corte
apresentava uma consisténcia firme, constituida por tecidos
amarelados,

de disposicdo multinodular e parcialmente

revestidos por uma capsula fibrosa, com limites pouco
definidos. Foram recolhidas amostras e enviadas para analise
histopatoldgica no laboratério oficial e no ICBAS no ambito da
realizacdo deste trabalho.

Ambas as andlises foram coerentes no diagnéstico
tendo sido a descri¢do da lesdo muito semelhante. No exame
histolégico observou-se arquitetura ganglionar profundamente
alterada devido a presenca de uma populacao neoplasica de
células pequenas e redondas, com nucleo ovoide ou
indentado e de pleomorfismo moderado, apresentando
cromatina grumosa com multiplos nucléolos e citoplasma
escasso, de limites bem definidos. O indice mitético era
moderado (até trés figuras de mitose por campo de grande
14).
complementares imunohistoquimicos para os anticorpos anti-
CD3 (linfocitos T) e anti-PAX5 (linfécitos B),

observado imunomarcacéao forte em cerca de 10% das células

ampliagdo) (figura Foram efetuados exames

tendo-se
Os achados

neoplasicas com o anti-CD3 (figura 15).

histologicos  revelaram-se  compativeis com linfoma

mediastinico. A decisdo sanitaria foi reprovagdo total pela

malignidade da neoplasia relevada pela histopatologia da lesao.
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Figura 13: Neoformag&o de grandes
dimens@es no mediastino de bovino.

Flgura 14: Imagem hlstologlca de linfoma,
bovino. (600x HE).
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Em bovinos, o linfoma é geralmente multicéntrico e de linfocitos B, afetando animais
adultos e esté fortemente associado a infegcéo pelo virus da leucose enzodtica bovina (BLV)[11].
A leucose enzodtica bovina (LEB) é uma doenca de declaracdo obrigatéria a nivel nacional.
Atualmente, todas as regifes de Portugal, com excec¢do das incluidas na DAV do Porto, estédo
reconhecidas pela Comissdo Europeia como oficialmente indemnes de LEB. Para que todo o
pais obtenha o estatuto de indemnidade, esta em curso um Programa de Erradicacéo Plurianual,
2012-2016 para a DAV do Porto[26]. A maioria dos bovinos afetados € assintomatica[27]. Apenas
cerca de 30% dos bovinos infetados desenvolvem linfocitose persistente ndo-neoplasica, e
destes, menos de 5% desenvolvem linfoma[11]. O desenvolvimento de linfoma € mais comum
em animais entre os 3 e 0s 6 anos de idade[27]. O BLV é um retrovirus e como tal, possui a
enzima transcriptase reversa que permite que o seu RNA seja convertido em DNA e integrado
no DNA das células hospedeiras[27]. Isto leva a que a infec&o persista dentro das células alvo,
os linfécitos B, durante toda a vida do animal infetado. A transmissao do virus é principalmente
horizontal, podendo os animais ser infetados em qualquer idade. [11], [26]. O contacto préximo
entre animais negativos e positivos é um fator de risco[25].A infecdo € mais comum em bovinos
de leite provavelmente porque o maneio destes animais favorece a transmissao viral[11]. Os
sinais clinicos num animal com linfoma sédo muitas vezes inespecificos, tais como perda de peso,
diminuicdo do apetite e diminuicdo da producdo. O aumento do tamanho de determinados
ganglios linfaticos, dependendo da sua localizacdo, pode originar sinais clinicos variados
resultantes da compresséao originada nos tecidos envolventes[27]. Bovinos com linfoma podem
desenvolver linfadenopatias simétricas, organomegalia e leucemia[23].

Estudos referem que geralmente o linfoma enzodtico apresenta caracteristicas
histolégicas compativeis com um grau elevado, as células tém uma distribuicdo difusa, s@o
grandes, com elevado indice mitético e perda de diferenciacéo[28]. Pensa-se que o envolvimento
viral na patogénese possa predispor a uma taxa proliferativa mais elevada e consequentemente
a perda de diferenciacdo que é observavel pela perda da arquitetura ganglionar[28]. Os linfomas
em bovinos adultos sdo geralmente de células B maduras[12]. Neste caso, 0 que se observou
foi uma neoplasia com uma populacdo de células pequenas e redondas com pleomorfismo
moderado, mdltiplos nucléolos e indice mitético moderado. Verificou-se igualmente uma
distribuicdo difusa, bem como um elevado grau de malignidade. A imunofenotipagem néo foi
possivel neste caso pois, apesar de se ter verificado marcacdo para linfocitos T através do
anticorpo anti-CD3, esta atingiu um nimero muito reduzido de células (cerca de 10%) e muitas
destas apresentavam um fenoétipo bem diferenciado. Por sua vez, a populacdo neoplasica foi
inteiramente negativa para o anticorpo anti-PAX5 contudo, este resultado nao significa
necessariamente que a lesdo em causa ndo possui uma eventual histogénese nos linfocitos B

(figura 16). Nas causas apontadas como possiveis para esta falha, podemos considerar o facto
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com tecidos bovinos. Durante a realizag&o da técnica foi
incluido um controlo positivo, mas este correspondeu a
um ganglio linfatico canino. Para além disso, estudos
anteriores relatam a falha na imunofenotipagem em
amostras processadas em parafina enquanto que em

amostras criopreservadas ja era Vvisivel imuno-

Figura 16: Imunomarcagéo com anti-PAXS5.
marcacao[24]. (200%).

Outras formas esporadicas de linfoma n&o associado com infecdo pelo BLV tém trés
manifestacdes possiveis: a juvenil, a timica e a cutédnea. O linfoma juvenil ocorre com maior
frequéncia em bovinos com menos de 6 meses de idade, o timico em animais entre os 6 e os 24
meses de idade e o cutdneo é mais comum entre 0 1° e o0 3° ano de vida[25].

Tendo em conta o referido anteriormente, é possivel suspeitar que este caso se possa
tratar de um linfoma enzootico. A caracteriza¢do do bovino, tendo em conta fatores tais como a
idade, que se enquadra no intervalo mais predisposto, o facto de ser de aptiddo leiteira e também
a inexisténcia de sinais clinicos aquando da inspe¢do ante mortem favorece esta suspeita. No
entanto, o estatuto sanitario do animal, tendo em conta o seu local de proveniéncia, uma
exploragéo localizada em Barcelos, seria oficialmente indemne. Relativamente aos resultados
histopatolégicos da leséo, caracteristicas tais como o elevado indice mitdtico e grau de
malignidade e a distribuicdo celular difusa sdo compativeis com esta patologia. Neste caso, a
imunofenotipagem nao permitiu tirar conclusdes. Para um diagnéstico conclusivo, teriam de ser
realizados mais estudos, como por exemplo repetir a imunomarcacdo utilizando anticorpos

formulados para bovino. Seria também determinante a testagem por métodos seroldgicos.

4.2.2. Adenoma Hepatocelular

Os adenomas hepatocelulares sdo neoplasias benignas com origem nos hepatécitos que
podem ocorrer em qualquer espécie e normalmente, ndo tém importancia clinica[11], [12]. S&o
geralmente massas Unicas, esféricas, de cor amarela/ acastanhada, ndo encapsuladas e de
tamanho variavel podendo ter de 2 a 12 cm de diametro [11], [12]. Sdo bem diferenciadas do
parénquima adjacente, comprimindo-o devido a sua expanséo e podem criar uma protuberancia
a superficie ou ficar completamente incluidos no seio do parénquima. A sua consisténcia € mais
friavel do que a do tecido hepatico normal[12].

Histologicamente os adenomas sdo compostos por hepatécitos normais bem

diferenciados que podem conter vacuolos de lipidos e de glicogénio. Pode observar-se uma
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ligeira anisocitose, aumento da basofilia do citoplasma e nucléolos proeminentes mas as figuras
de mitose sdo raras. As células apresentam-se em corddes que podem ter de duas a trés células
de espessura[ll], [12]. Geralmente, ndo € observado mais do que um espaco porta contido na
lesdo. Em sua substituicdo, podem ser observadas artérias, vias biliares e veias hepéticas a
atravessar o tecido afetado. Por vezes pode também ocorrer necrose focal[12].

Aquando da realiza¢@o do estagio, surgiu no matadouro para abate um bovino, fémea,
da raca frisia com 9 anos de idade. O animal, a chegada ao matadouro, apresentava-se caido,
nao conseguindo sair do meio de transporte. Ao questionar o transportador, este afirmou que o
animal tinha caido durante a viagem encontrando-se normal no momento em que foi carregado.
A inspecédo ante mortem n&o revelou sinais clinicos especificos de patologia. Apesar disto, este
animal foi abatido apenas no final do abate normal. Na
inspecdo post mortem, aquando da observacdo das
visceras vermelhas verificou-se a existéncia de uma
neoformacéo hepética com cerca de 10 cm de didmetro que
criava uma protuberéncia a superficie da cipsula e que ao
corte se constatou que se aprofundava para o interior do
orgdo (figura 17). Esta massa era friavel, amarelada e
arredondada. A inspecdo das visceras brancas relevou

ainda a presenca de uma metrite necropurulenta. A

conjugacao de todos estes achados conduziu a decisdo de :
reprovacdo total do animal. A nivel oficial ndo foram 19U t7: Neoformagdo hepatica em bovino.
recolhidas amostras para analise laboratorial. No entanto, foram colhidas para andlise no ICBAS,
no ambito da realizacdo deste trabalho.

O exame histoldgico relevou uma lesdo neoplasica nodular, delimitada por delicada
capsula fibrosa e que comprimia o parénquima hepatico normal adjacente. A lesdo era
constituida por uma populacdo de células epiteliais muito semelhantes a hepatocitos, que
mantinham a organizagdo trabecular e apresentavam frequentemente duas células de
espessura, por vezes rodeadas por sinusoides
dilatados ou espagos contendo sangue. As células
neoplésicas eram grandes, apresentavam um nucleo
redondo e central, de pleomorfismo reduzido a
moderado, com um nucléolo proeminente e um
abundante citoplasma intensamente aciddfilo,

ocasionalmente contendo vacuolos. O indice mit6tico

era reduzido. No seio da lesdo ndo se observou um

Figura 18: Imagem histol6gica de adenoma, bovino.
nimero consideravel de estruturas caracteristicas (200xHE).
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como espagos porta e veias centrais (figura 18). Estes achados sdo compativeis com um
adenoma hepatocelular.

Este caso realca a importancia da observagéo cuidada da carcaca e visceras, associada
a colheita de amostras para andlise laboratorial para uma correta deciséo sanitaria. Tratando-se
de lesBes neoplasicas torna-se de facto imprescindivel o exame histopatologico para se obter
um diagnéstico definitivo. Neste caso, por exemplo, se o animal apenas apresentasse a
neoformacao hepética poderia pensar-se, devido ao aspeto da lesdo, que se tratava de um tumor
maligno e o animal seria rejeitado totalmente. No entanto, apds envio para andlise, verificou-se
que se tratava de uma neoplasia benignha e portando seria suficiente a rejeicdo parcial do figado

podendo o restante ser aprovado para consumo humano.

Com a realizacdo deste estagio, foi possivel um contacto muito préximo com a realidade
diaria de um MVO, sendo possivel constatar que a sua atividade e responsabilidades sdo muito
abrangentes, exigindo ndo s6 conhecimentos clinicos relativos a patologias dos animais mas
também uma vasta gama de conhecimentos legais.

No que respeita as vistorias acompanhadas no ambito do programa PACE, a detegéo de
varias irregularidades em estabelecimentos que se encontram a laborar com produtos
alimentares leva a pensar nas causas para a ocorréncia das mesmas. Primeiramente, podera
tratar-se da necessidade de uma manutencdo mais frequente destes locais e também da
caréncia de formacgéo adequada dos proprietarios e funcionérios. Outra questao, € a necessidade
de um melhor planeamento das vistorias para que as realizadas a cada estabelecimento sejam
efetuadas pela mesma equipa para evitar discrepancias nos critérios de avaliagdo. Caso isto ndo
seja possivel, 0 acesso aos resultados de vistorias anteriores € essencial para que a equipa que
vai executar o controlo possa conhecer e observar com detalhe os principais problemas do
estabelecimento em questéo.

Relativamente as tarefas do MVO como inspetor em matadouro, mais propriamente na
rececdo dos animais, controlo documental e inspecéao ante mortem, o MVO depara-se inUmeras
vezes com o incorreto ou incompleto preenchimento das IRCAS. Este documento que poderia
conter informagBes essenciais a ter em conta pelo MVO ao efetuar as inspecfes ante e post
mortem, podendo ser determinantes nas suas decisdes, é ainda muito desvalorizado pelos
produtores.

O BEA é uma questao que cada vez mais preocupa 0 consumidor europeu que exige mais

transparéncia e é esta a tendéncia no futuro também para o consumidor portugués. Posto isto, e
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tendo em conta que é uma obrigacao ética de qualquer médico veterinério garantir a protecéo
dos animais, este assunto foi abordado com particular interesse neste trabalho. Conclui-se entdo
que, embora esforgos j& sejam feitos no sentido de respeitar cada vez mais o BEA, ha ainda
varios aspetos que se podem melhorar. De realcar a importancia da formacéo adequada de todos
os funcionarios que lidem com os animais e que estejam envolvidos no processo do abate, a
melhoria da logistica do transporte e ainda das condi¢cdes das abegoarias, tornando-as mais
confortaveis para os animais.

O caso anteriormente abordado referente a uma endocardite bacteriana real¢ca a extrema
importancia a incisdo do corac¢ao expondo as cAmaras cardiacas e permitindo a sua observacao
detalhada, uma vez que o animal pode ndo apresentar mais nenhuma lesao.

Por ultimo, a importancia de recorrer a varios métodos complementares de diagndstico até
conseguir chegar a uma correta decisdo sanitaria € evidenciada nos casos de neoplasias. A
observacao cuidada da carcacga e visceras, associada a palpacgéo e inciséo, é essencial. Sempre
gque seja necessario, o MVO deve proceder a colheita de amostras para andlise laboratorial e

assim obter um diagndstico definitivo que Ihe permita fundamentar a decisao sanitaria.
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7. ANEXOS

‘ £ W
Distomatose (figado, bovino).

&

Pericardite purulenta (coracéo,
hovinn).

Linfadenite tuberculosa suina
Neoplasia ovarica (ovario, bovino). (ganglio linfatico submandibular).
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Miosite necrotica (membro
posterior, suino).

Hemossiderose (figado, pequeno ruminante).

Pneumonia (pulm&o, pequeno
ruminante).
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Adenoma hepatocelular, bovino. (20x HE). L- Adenoma hepatocelular, bovino. (200x HE).
Tecido neopléasico; C- Capsula; N-

Parénquima normal.
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Linfoma, bovino. Visiveis sinais de invasdo das '(fzﬂaa?zr; histologica de endocardite, bovino.
X

células neonlésicas nara o exterior da cansula.

Imagem histoldgica de endocardite, bovino.
(4x HE) (10x HE)

28



colorag#o branca, aspeto sélido, consisténcia

ada celularidade e malignidade, caracterizada
, por entre finos septos de tecldo conjuntivo.

Resultado oficial da andlise da neoformagéao no ganglio linfatico mediastinico de bovino.
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