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“ A nova arquitectura da costa é concebida sem nenhuma concessdo naturalista, como
transicdo entre uma ordem universal, que se aceita sem qualquer apelo sentimental,
e uma ordem particular, cujo cardcter especial de parcela da natureza seleccionada
e controlgda € acentuado € valorizado pela passagem obrigatdria, por uma ordem
arquitectonica.

Da arquitectura egpontdnea, na economia dos meios disponiveis e no seu saber
empirico, a Alvaro Siza, Manuel Vicente ou Barreiros Ferreira, um caminho mediado por
desejos pessoais e circunstanciais entendimentos programaticos e do lugar, aliados a
uma retdrica morfoldgica e de escala decorrentes do seu saber erudito.”

Alexandre Alves Costa, Portugal : do mar, das pedras, da cidade



RESUMO

Hoje as frentes de mar tornam-se num lugar de excep¢ao das suas cidades. O antigo receio, alimentado pela
desconhecida imensidao que é o mar, foi ultrapassado e hoje as cidades voltam-se e vivem de frente
para este.

0 estudo e reflexao sobre quatro das marginais atlanticas no litoral portugués, localizadas ao longo das Costas
Verde e Prata e que recentemente foram alvo de uma requalificacao arquitectonica e urbana recente,
serviram como base de reflexao e modos de intervir na fraccao de frente de mar que é a marginal.

Uma andlise inicial recaird sobre as cidades de Vila do Conde, Leca da Palmeira, Matosinhos e Espinho, que
actualmente apresentam exemplos para a investigacdo, da autoria dos arquitectos Alvaro Siza Vieira,
Eduardo Souto de Moura e Carlos Prata, na qual primeiramente serd apresentado um estudo sobre a
histdria e evolucao urbanas de cada um dos casos, sequida de uma analise mais focada e direccionada
a0 desenho do espaco urbano.

Através destas reflexdes e andlises, ser-nos-a entao possivel compreender quais as formas de intervir e
resolver a problemdtica que sdo as frentes de mar e as suas marginais. De forma a que, numa fase
seguinte ap0s a interiorizacdo e consideracao do que é uma marginal atlantica, se propusesse uma
requalificacao urbana da frente de mar da praia da Nazaré.

Assim, tratando-se a praia da Nazaré uma das mais requisitadas do pais, torna-se evidente a necessidade
de intervencdo e requalificacao do espaco que € a sua frente de mar. Para tal, serd apresentada uma
proposta de requalificacdo para a sua marginal que visa corresponder as necessidades da mesma.

Como consideracdo tedrica, serao apresentados os temas constantes, Limiar, Remate e Métrica Empirica,
onde apds o estudo e investigacao efectuados sobre as marginais atlanticas de uma forma geral, estes
temas se tornaram nos pontos chave que determinam o desenho da mesma.

Sao, de uma forma sintética, estes pontos — o limiar e remates - que conferem a marginal uma medida, uma
métrica que podemos intitular de empirica, onde a sensibilidade de desenho e escala conferem a
marginal um inicio e um fim, sem que esta se torne desproporcional.



ABSTRACT

Today the sea fronts have become a place of exception among their cities. The ancient fear, fed by the
unknown vastness that is the sea, has been overcome and cities now turn to it and live close to it.

The study and reflection on four costal avenues of the Portuguese atlantic coast, located along the Green
and Silver Coasts and that have recently been the target of an architectural and urban requalification,
served as a basis for reflection and ways to intervene in the fraction of the seafront that is the coastal
avenue.

An initial analysis will be on the cities of Vila do Conde, Leca da Palmeira, Matosinhos and Espinho, which
currently present examples for the research, with authorship from architects Alvaro Siza Vieira,
Eduardo Souto de Moura and Carlos Prata, here a study on the history and urban evolution of each
case is followed by a more focused and urban space drawing oriented approach.

Through this analysis and reflection, it will then be possible to understand ways to intervene and solve issues
on seafront and its “coastal avenue”. Following the interiorization and consideration of what is an
Atlantic marginal, an urban regeneration of the sea front of Nazaré’s beach will be proposed.

Thus, as Nazaré's beach is one of the most sought after in the country, it becomes evident that there’s a need
for intervention and rehabilitation of its seafront. This will be a proposal for redevelopment of its
marginal aiming at meeting its needs.

As a theoretical consideration, topics like “threshold”, “top” and Empirical Metric will be approached, as these
were found to be key points that determine the design of atlantic waterfronts in general after the
study and research undertaken.

These points - the threshold and trim - are, in a synthetic form, what gives the waterfront one measure, a
metric that we can call empirical and where the sensitivity of design and scale give the marginal a
beginning and an end, without it becoming disproportionate.
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TEXTO PRELIMINAR

0 mar foi, desde que me recordo, uma omnipresenca no decorrer da minha existéncia. Dos devaneios de
Verdo a adrenalina invernal. O que arrasta multiddes no calor e o que destréi e invade arquitecturas
no inverno.

A oportunidade de unir este a arquitectura e consequentemente a um projecto final foi, desde inicio, a
grande motivacdo a dedicacao e investigacao empenhadas na presente dissertacao.

0 titulo “(limiar) A métrica empirica (remate) - no desenho das marginais atlanticas’, representa de uma
forma visual a estrutura da prova, onde a métrica empirica da marginal é definida pelos temas limiar
e remate, que consequentemente pré-definem o seu desenho urbano.

Servindo-nos desta directriz, desenvolve-se uma matriz de anélise e de reflexao, que tem como objectivo
final a extracdo tedrica de casos concretos que servird como matéria base para o desenvolvimento de
um projecto de arquitectura.

Assim, propomos reflectir o (novo) desenho de espaco publico para a marginal da praia da Nazaré, praia
reconhecida a nivel internacional, e no entanto estagnada ao nivel da qualificacdo e desenho urbanos,
onde claramente a preocupacdo com o espaco definido entre a cidade do habitante e o “lugar” do
turista se foi perdendo.

As consequentes reflexdes nos casos de estudo apresentados, as marginais atlanticas em contexto urbano,
0s seus desenhos, limiares, remates e muiltiplos processos de transformacao sofridos, criam a
linha directriz anteriormente referida, estabelecendo as premissas para a investigacao sequente,
desenvolvida através do projecto de arquitectura do espaco publico.

0 estudo de casos elegera locais criados para a cidade, espacos urbanos numa relagao directa com o mar, onde
os seus diversos conteddos programaticos criaram e criam um papel determinante nas suas vivéncias.
Privilegiaremos casos que ao longo dos tempos foram evoluindo e que contemporaneamente
constituem obras de referéncia nacional e internacional, o que assim justifica a sua presenca nesta
prova.



0BJECTO

Ao longo dos tempos a frente atlantica portuguesa foi sendo alvo de diversas apropriacoes.

Em tempos frente de batalha, ponto de trocas e comércio, local de sustento e habitacao. Todo esse jogo de
tensoes e forcas desiguais, conduziram a criacao de vilas e cidades.

As contindas apropriacoes e desenvolvimento do lugar levaram ao que sao hoje consideradas as frentes de
mar, locais privilegiados que se inserem entre 0 espaco apropriado pelo homem e a imensidao natural
do oceano, requerendo assim uma especial aten¢ao na elaboracao do seu desenho urbano.

A prépria definicao, frente de mar, surge com o aparecimento da vilegiatura maritima em Portugal, ao que
as terras deixaram de ser simples e abandonados baldios, ou em alguns casos, terrenos povoados por
pequenas comunidades piscatdrias. Comunidades estas, que a partir dos finais do séc. XIX comecaram
a ter uma melhor definicdo e consciencializacdo ao nivel urbano, congruentes com a sua ascensao
demografica e urbana.

Nao correspondendo a toda a frente de mar da cidade, mas a trechos especificamente localizados, geralmente
limitados por edificios de excep¢do, pracas ou incidentes topograficos, as marginais atlanticas,
especificamente criadas como local de passeio e transicao entre a cidade e o local de “ir a banhos”,
tornam-se um elo de ligacao entre duas atmosferas e suas vivéncias completamente distintas.

E este espaco, a marginal atlantica, o objecto a estudar na presente dissertacdo, e que utilizard como base de
investigacao, o estudo de cinco casos criteriosamente seleccionados.

Do norte ao centro litoral portugués, comecando por Vila do Conde, sequindo por Leca da Palmeira,
Matosinhos, Espinho e terminando na Nazaré, estes locais, que no passado seriam centros piscatorios
e que nos dias de hoje sao locais especialmente de usufruto veraneante, foram ao longo dos tempos
sofrendo alteracoes e melhoramentos ao nivel do desenho do espaco pablico.

A excepcdo da praia da Nazaré, todos os casos seleccionados foram alvo de restruturacdo e reabilitacio
urbanas recentes, e dai a sua seleccao como exemplos de projecto de arquitectura e desenho urbano,
estabelecendo-se assim, a partir da andlise quer da evolugdo histdrica, quer sobretudo dos projectos
actualmente construidos, as premissas necessarias para a proposta sequente, a reflexao de um novo
desenho urbano para a marginal da Nazaré.



0BJECTIVOS

A presente dissertacao visa estudar, analisar e reflectir acerca de cinco marginais atlanticas portuguesas.
De forma a dar uma resposta rigorosa ao estudo em causa, propds-se cinco objectivos centrais como
forma de organizar todo o método do estudo e para maior esclarecimento e entendimento do mesmo.

0 primeiro objectivo reflecte-se no estudo da evolu¢ao e adaptacao do litoral portugués ao longo da sua
histdria, relacionando-o com as alteracdes geograficas e topograficas do terreno, a apropria¢ao do
Homem ao lugar, origem das cidades e seu desenvolvimento urbano.

0 sequndo objectivo, ir-se-a basear numa reflexao sobre o conceito de espaco publico em diferentes épocas,
onde este terd por base as pracas, 0s ‘passeio alegre; as alamedas, os jardins as marginais.

Quanto ao terceiro objectivo, este prende-se inicialmente com o impacto do Estado Novo no urbanismo em
Portugal; a forma como o desenvolvimento da costa atlntica deu resposta ao crescente turismo
balnear, através da construcao das vias de acesso ao litoral, a construcdo de estancias balneares,
hotéis, casinos, marginais, entre outros.

No que se refere ao quarto objectivo, realizar-se-4 uma analise sobre os modos de ordenamento do territdrio
e da orla costeira, entre a preservacdo natural e a pressao urbanistica, tendo em conta os Planos
Directores Municipais e a actuacao do Programa POLIS.

No final, serd apresentada uma proposta de requalificaao para a marginal da praia da Nazaré com um novo
desenho urbano, tomando como base o conhecimento adquirido no estudo dos casos escolhidos, a
sua materialidade, desenho e teoria de projecto eminentes.



ESTRUTURA E METODO

Uma ampla abordagem sobre o territério nacional e a focagem posterior nos casos de estudo seleccionados,

foi o primeiro passo no processo de investigacao, tendo esta trés fases distintas. Uma primeira
abordagem remete-nos a andlise de antigas cartografias que nos possibilitem compreender a
apropriacao humana no lugar ao longo dos tempos, a geografia do mesmo e as alteracoes que foi
sofrendo ao longo dos tempos.

Recorrendo a bases de dados, como o Instituto Geogréfico Portugués, surge a oportunidade de se realizarem,

Numa

nesta fase restringindo aos casos de estudo, sinteses de cardcter histdrico e urbano rigorosas. Através
de uma sobreposicao grafica de cartografias e plantas, tornar-se-4 possivel a visualiza¢ao da expansao
humana sobre o local, a forma como domou ou alterou a sua geografia e de que forma, consoante as
necessidades, Ihe cedeu lugar, conduzindo assim a uma maior compreensao do desenvolvimento e
estado actual do local.

sequnda fase, utilizando a base de dados da Direccao-Geral do Ordenamento do Territdrio e
Desenvolvimento Urbano, obteve-se informacdo relativa a projectos propostos na época do Estado
Novo, entdo coordenados pelo Eng. Duarte Pacheco. Estes planos foram maioritariamente realizados
por autores internacionais, nas quais se torna perceptivel as diferentes concep¢des urbanisticas, no
modo de desenhar e cardcter urbanos oriundos da restante Europa e que passaram a servir como base
influente no desenvolvimento urbano nacional.

Os actuais projectos, realizados por autores contemporaneos como Alvaro Siza Vieira, Eduardo Souto de Moura

e Carlos Prata nas marginais seleccionadas, representam uma terceira e dltima fase, em que Vila do
Conde e Matosinhos se inserem no programa mais recente de reabilitacao urbana a nivel nacional,
o programa POLIS, e os restantes aos Planos Directores Municipais, coordenados e propostos pelas
proprias Camaras Municipais.

Esta Gltima fase, em conjunto com as anteriores, viabilizaré a realizacao de uma sintese histdrica/urbanistica

que servird como referéncia tedrica e projectual para a investigacao subsequente, o projecto de
arquitectura do espaco ptblico na marginal da Nazaré.



“A dqua fornece-nos o exemplo mais dbvio, porque a transicdo entre esta e a terra constitui o maior contraste psicoldgico.
(idades a beira mar deveriam viver sobre o mar, no sentido em que a presenga visivel do oceano deveria ser
apreensivel do maior niimero possivel de locais na cidade (...).

” 1

Para a cidade do litoral, o mar é a sua razdo de ser(...)

Desde cedo que o mar estabelece uma ligagao simbélica e directa com 0 Homem, a sua representacao como
meio de sustento, de comunicacao, lazer e como porta para novos mundos.

Mesmo com a sua instabilidade eminente, que muitas vezes se tornava um obstaculo na sedentarizacao do
Homem no litoral indomado, o mar proporcionava também uma grande vantagem na definicao do
seu territorio, um limite e barreira naturais.

Contudo, este mesmo limite passou a local de investidas e invasoes, resultantes do desenvolvimento e
usufruto dos meios maritimos, que consigo trouxeram conquista, descoberta, trocas de cultura e um
mercado cada vez maior. A criacao de cidades porto tornou-se cada vez maior e cidades como Veneza,
Marselha, Lishoa, entre outras, localizadas geralmente entre dquas maritimas e fluviais, tornam-se
locais de referéncia e de maior desenvolvimento urbano.

Foram entao estas cidades, e as suas frentes de mar, que passaram a adquirir um forte caracter, de tensao
e de unido entre os elementos dgua e terra. Ao que, nao obstante a dificuldade de corresponder a
ambos os lados, as frentes de mar tém vindo a assequrar as necessidades de cada época e cultura,
tornando-se assim, num objecto em constante mutacao.

Prova disso serd a prdpria Revolugao Industrial que deu origem, com o0 aparecimento do caminho de ferro e
novas facilidades de transporte, a uma nova mobilidade e criagdo de novos pontos de mercado por
todo o territorio.

0 desenvolvimento ferrovidrio que por um lado levou a um cada vez maior abandono dos movimentados
rios e seus portos de estudrio, que até entao eram o grande meio de transporte e de distribuicdo
comercial; por outro, promoveu o desenvolvimento de muitas estancias balneares através de uma
maior facilidade de acesso a estas.

' Gordon Cullen, A paisagem urbana, Lishoa, Ed. 70, 1984, p. 193



A oportunidade de requalificar espacos industriais e portudrios, e de explora-los de diferentes formas, levou a
que muitas frentes de dgua se tornassem num‘laboratdrio experimental™ de novos desenhos urbanos
e de arquitectura, as quais viriam a servir de palco de grandes exposicdes mundiais, zonas balneares
e de lazer, 0 que levaria a estabelecer um ponto comum, de ligacao entre a cidade consolidada e a
margem natural que a limita.

“(...) Nos Estados Unidos dos anos 60 e 70 do século passado, como mais tarde na Europa dos anos 80 desse século, inimeras
dreas industriais e portudrias anteriormente fechadas a apropriagdo publica tornaram-se, progressivamente, em
espagos abertos e disponiveis para usufruto lidico dos cidaddos e turistas, resgatando algum do simbolismo,

entretanto perdido, das velhas cidades maritimas ou fluviais.” 3

Nao obstante estas sec¢oes de frente de marindustriais - que eram tomadas como portos e que posteriormente
sofreram diversos e novos tipos de uso - toda a restantes faixa costeira se encontrava inutilizavel. A
‘moda de ir a banhos’ surge posteriormente, quando a zona litoral deixa de ter o anterior caracter de
espaco de medos, receios e de desconhecido.

“A ‘moda de ir a banhos’ é posterior a revolugdo industrial, até quando persistiu uma repulsa pela beira mar, alimentada

pelas ameagas reais ou mitoldgicas vindas do oceano.”*

Assim, apenas nos século XIX, surgem por toda a Europa o gosto e o habito pelos banhos de mar. O desejo pela
vilegiatura passa a unir-se aos fins terapéuticos, o que trara consigo um grande desenvolvimento e
exploracao das frentes maritimas europeias como local de recreio e terapia — embora a‘independéncia’
da pratica de banhos recreativa da pratica terapéutica, se desse apenas pelos anos de 1920/ 30.

“Ao longo do século XIX, progressivamente, toda a Europa continental se inspirard nos modelos das primeiras estdncias
balneares, dos seus edificios e prdticas, ao mesmo tempo que as orientacdes medicinais aconselham os ‘banhos de
mar’ com fins terapéuticos.”

“Jd no século XX, anos 1920-30, desenvolve-se uma nova relagio com o corpo e com a dqua do mar, intensificando-se a

prdtica de banhos recreativa.” *

? Referido em Cidades e frentes de dgua ,Porto, FAUP, p.30

* Nuno Grande in Programa Polis, Passeio Atldntico, Gabinete coordenador do Programa Polis, Lishoa, 2002, p. 71
* Déria Santos, Nazaré: Memdrias de uma praia de banhos, Nazaré, Grafica Maiadouro, 2010, p.8

5 Déria Santos, Nazaré: Memdrias de uma praia de banhos, Nazaré, Gréfica Maiadouro, 2010, p.8



CONCEPCAO DOS ESPACOS URBANOS

Tratando-se a presente dissertacao de uma investigacao e estudo, principalmente do espaco urbano, tornou-
se inevitdvel a referenciacdo da sua origem e concep¢ao na Europa.

De entre diversos autores que intervieram e requalificaram frentes de mar, o autor a mencionar como grande
motivador e pioneiro nesta drea serd o arquitecto Sola-Morales, cujos projectos dedicados a frentes de
dgua tiveram um novo impacto, do que era até entao considerado o espaco urbano.

Uma das suas primeiras e mais relevantes intervencoes neste ambito, terd sido o projecto de requalificacao
da frente de mar de Barcelona aquando dos Jogos Olimpicos em 1992. Ao que em Portugal podera
equivaler, como primeiro projecto de larga escala e de requalificacao de frente de dqua, a obra
construida na margem do Rio Tejo no ambito da Expo‘98.

Assim, nos finais do século XX verificou-se uma nova e cada vez maior preocupacao e adesao das cidades,
a recuperacao do seu espaco envolvente. O desenho do espaco publico, a requalificacdo de antigos
espacos industriais e vazios urbanos.



CONTEXTO EM PORTUGAL

Em tempos, as frentes maritimas portuguesas nao seriam mais do que locais de conflito, guerra e conquista,
levando a construcdo de fortes, muralhas e quaisquer outras estruturas que respondessem as
necessidades de uma nacao em formacao, conduzindo a permanente redefinicao humana da linha
da costa.

Mais tarde com as descobertas maritimas e do que para ld do mar advinha, as margens portuguesas
transformaram-se em pontos de chegada e partida, de trocas culturais e comerciais, elevando o pais
a um nivel econdmico superior, trazendo consigo o desenvolvimento urbano das cidades costeiras.
Outrora terrenos baldios ou utilizados apenas por pequenas comunidades piscatérias, passaram
a servir como ponto de ligacao a cidades de maior dimensdo erguidas em locais mais distantes do
litoral, resquardadas das firias invernais e instabilidade maritimas.

Nao obstante as dificuldades de domacao do litoral, nos finais do século XIX os banhos de mar, embora
confinados a uma minoria da populacdo, ja eram conhecidos no pais. Por volta da década de 1870, ir a
praia ja se encontrava nos costumes de lazer de muitos portugueses, passando assim os banhos frios
e a vilegiatura balnear a corresponder aos primeiros actos de turismo em Portugal.

Com a cada vez maior apropriacdo da faixa costeira nos meses quentes do ano, passou a ser necessario o
desenvolvimento e construcdo de estancias balneares, e consigo também o desenvolvimento
urbanistico e arquitectonico das zonas costeiras.

Assim, entre 1865 e 1934, surgiram os Planos Gerais de Melhoramentos, que abrangiam apenas as cidades
de Lishoa e Porto. Mais tarde, sob a orientacao do Engenheiro Duarte Pacheco entraram em vigor
0s Planos Gerais de Urbanizacao, inicialmente projectados por arquitectos e urbanistas estrangeiros,
como Agache, Muzio e Groer, que consigo trouxeram influéncias do desenho de estancias balneares
europeias e brasileiras, caracterizando assim o inicio do urbanismo portugués, como refere Souza
Lobo em Planos de urbanizagao : a época de Duarte Pacheco.

Tendo-se iniciado os Planos Gerais com o projecto da Costa do Sol, pois no inicio da década de 1940 seria a
area sub-urbana mais populosa e com maior afluéncia balnear do pais.



Em continuidade realizaram-se projectos ao longo de toda a costa, em locais onde a adesao a prética da
vilegiatura era cada vez maior. Sob as influéncias estrangeiras, 0s arquitectos portugueses intitulados
de “A geracao modernista’, como Luis Cristino da Silva, Carlos Ramos e Paulino Montez, desenharam e
projectaram para intimeras praias portuguesas, desde a praia da Rocha, Montegordo, Vieira de Leiria,
Espinho, entre outras. Muitos deste projectos nunca chegaram a ser realizados, enquanto outros
foram-no apenas em parte, contudo foram estes movimentos que deram origem e promoveram o
urbanismo em Portugal.

Entre a morte de Duarte Pacheco (1943) e o fim do Estado Novo (1974), o urbanismo e a arquitectura em
Portugal, sofreram grandes alteracdes. O grande controlo e cuidado imposto por Duarte Pacheco no
que se referia a planos urbanisticos até entao, foi substituido pela grande vontade do regime em
impor um estilo oficial.

0 Estado passa a definir e a comandar a cidade, dando inicio a construcdo de grandes avenidas, edificios
emblemdticos e grandes zonas periféricas de habitacdao. 0 que levou, com o surgimento do
modernismo em Portugal, a um grande descontrole urbanistico, principalmente nas periferias das
grandes cidades nos anos 60 e 70, onde edificios de habitacdo colectiva — em blocos, torres ou bandas
— se encontravam erquidos aleatoriamente pelo espaco, sem uma malha urbana em concreto ou
ruas que orientassem a sua construcao, originado um grande descontrolo ao nivel do espaco publico
restante e desenho do espaco urbano.

Apés o final do Estado Novo, durante a década de 80, o crescimento explosivo - inicialmente dado nos dois
grandes pélos Lisboa e Porto durante as décadas de 60 e 70 - passou a ocorrer por todo o pais. Com
a morte de Salazar e o final do regime, muitos arquitectos se deslocam para outras cidades a fim de
elevar e melhorar a constru¢ao destas.

Com os anos oitenta do século XX, além da construcdo massiva, passam também a surgir estudos e
preocupacoes de nivel urbano. Muitas das situacdes ja irremedidveis eram alvo de estudo e reflexao
por Arquitectos como Nuno Portas, Nuno Teotdnio Pereira, Gongalo Byrne, Jodo Paciéncia, entre outros,
que levaria a uma época de revisao da cidade moderna tendo em conta uma maior preocupagao com o
territorio, geografia e planeamento urbano.



CRONOGRAFIA HISTORICA

Durante a década de 90, os projectos urbanos passaram a ser responsabilidade das proprias (amaras
Municipais levando ao surgimento dos Planos Directores Municipais, intitulados de PDM’s, onde a
escolha dos autores e seus projectos passaria a ser a nivel regional. Destes planos, serao estudados trés
dos cinco casos de estudo apresentados nesta prova: a marginal de Leca da Palmeira pelo Arquitecto
Alvaro Siza Vieira, a nova marginal de Espinho da autoria do Arquitecto Carlos Prata e a frente de mar
da Nazaré que inicialmente foi construida sobre a autoria do Engenheiro Ribeiro de Almeida, e que foi
sofrendo ao longo dos tempos intimeros acrescentos.

Os restantes casos foram ja alvo de interven¢ao do programa POLIS, programa que surgiu no inicio do século
XXI, tendo como principal objectivo a requalificacao urbanistica e ambiental de algumas das cidades
portuguesas, com base em parcerias entre as (amaras Municipais e o Estado.

Vila do Conde e Matosinhos, os dois casos anteriormente referidos, também abrangidos por este programa
e projectados por Alvaro Siza Vieira e Eduardo Souto de Moura respectivamente, demonstram a nova
preocupacado a nivel urbanistico e ambiental que o pais tem vindo a demonstrar. Ao que, um dos
principais objectivos do programa consiste em “apoiar outras accoes de requalificagdo que permitam
melhorar a qualidade do ambiente urbano e valorizar a presen¢a de elementos ambientais estruturantes

”6

tais como frentes de dqua ou de costa” .

Assim, os casos seleccionados para andlise foram alvo de uma reabilitacdo recente que resolvesse e
correspondesse as suas necessidades. Isto €, um novo desenho do espaco urbano que acompanhe o
desenvolvimento e expansao da cidade ao nivel arquitecténico e populacional.

Ha excepcao da marginal da Nazaré, o (nico caso que, ndo obstante o seu crescimento como cidade, nao
obteve 0 acompanhamento urbanistico e desenho do espaco publico necessarios, o que nos permitira
utilizar os restantes casos como exemplos tedricos e praticos, de reflexdo e extraccao de conhecimento
para uma proposta de desenhos urbano e arquitecténico adequados a mesma.

5 MAQT, 2000, p.27
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“Também uma marginal se faz do que estd por vir, do pensamento inventivo de quem pode transformd-la num espago ainda
mais vivo, a marginal sempre foi marginal.

0 que a transformou verdadeiramente (mas ndo definitivamente, porque qualquer intervengéo sobre o territdrio — seja ela
qual for — é apenas outra camada sobre um palimpsesto insaturdvel) foi uma ordenagdo (simples em aparéncia)
dos elementos, dos materiais, das funcoes, dos percursos. 0 mar, as rochas, o areal, a maresia, os grandes navios
ao longe e as traineiras mais junto a costa, os proprios, tudo parece mais nitidamente na sua relagio com a linha

do horizonte e a linha da margem.”

Quando se trata de dissertar acerca de projecto urbano, é necessario o estudo ndo sé do conjunto, mas também
do que este é feito. A aproximacao gradual desde o territdrio, ao lugar, as condicdes geograficas e
topograficas do mesmo, os seus elementos, os limites, os remates.

Assim, o presente capitulo tencionard expor o tema de forma a reduzir e a determinar o campo de estudo,
sendo realizada uma aproximacao gradual ao objecto de estudo, de forma a enquadra-lo no seu
contexto e posteriormente proceder a uma andlise mais aprofundada.

0 AREAL

A transicao entre o areal ainda virgem, as marginais e as suas respectivas cidades de frente de mar, deu-se de
forma lenta e gradual até obter a forma e fun¢ao que tem nos dias de hoje.

Uma primeira apropriacao do lugar como um pequeno aglomerado de gente piscatdria, traz consigo ( mais
concretamente nos casos de estudo seleccionados) uma futura fundacdo e desenvolvimento de uma
vila que mais tarde se tornou cidade.

Nestes casos em que as cidades provém de comunidades piscatdrias, onde o areal servia de local de trabalho
e de habitacao, comecou a certo momento a ser necessaria a distin¢ao e separacao fisica destes dois
ambientes.

As estruturas de madeira criadas; como os palheiros, que inicialmente serviam como arrumos de material
ou até mesmo de habita¢do tempordria; mantiveram-se sobre o areal, ao que, com a sedentarizacao
destas comunidades, as habitacdes passaram a ter um cardcter mais permanente, passando a ser
construidas em terra firme.

' Centro de Estudos da Faculdade de Arquitectura da Universidade do Porto, Cidades e frentes de dgua, Porto : Faup Publicacdes, 1998, pag. 6



E esta separacdo entre os diferentes ambientes e suas respectivas utilizades que define o limiar. A vila passa
a desenvolver-se para Ia do caminho, ou seja, do lado oposto ao areal onde existe terra firme, e
as estruturas, equipamentos e utensilios ligados a pesca mantém-se no areal, o local e zona de
trabalho.

Todos estes factores, levaram a que a cidade de beira mar se desenvolvesse de uma forma mais rapida e
organizada, levando assim ao surgimento de arruamentos, de habitacdes de maior dimensao e com
um cardcter mais permanente e a abertura de espacos publicos, como pracas ou largos.

Nao obstante este crescimento, o desenvolvimento que mais caracterizou as vilas fundadas no litoral atlantico,
e que levou ao seu reconhecimento nacional e internacional, deu-se com o surgimento do habito
veraneante durante o século XIX, embora, ja no século XVIII, confinado a uma minoria burquesa, ja
existisse o habito de ir a banhos na costa portuguesa.

AS MARGINAIS

“Uma marginal ndo se faz de elaboradas especulagdes conceptuais, de opinides ramalhudas, de bandeirinhas de cidadania
(...). Faz-se de pedra, de asfalto, de relva, de sinais luminosos, de automéveis parados e em movimento, de buzinas,
de animais com trela e sem trela, de carrinhos de vender gelados ou lingua da sogra, de esplanadas, de conversa,

de confidéncia, de namoro.”?

0 usufruto cada vez maior das frentes de mar nos meses de verao durante todo o século XX, trouxe consigo
um grande desenvolvimento do edificado: edificios publicos terapéuticos e de lazer foram erguidos,
habitacdes e casas de verao foram construidas, e 0s acessos as praias facilitados.

Uma primeira e inicial preocupacdo surgiu com o desenvolvimento do edificado, que de sequida - entre
0s anos 30 e 50 do século XX - foi acompanhada pela constru¢ao e desenho de ‘passeios alegres’ e
marginais.

2 flvaro Siza in Alvaro Siza: Vinte e dois projectos recentes, V.N. Gaia : CasadArquitectura, 2007, p. 86



0 espaco publico como pracas, largos e marginais, passaram a ser calcetados e alvo de uma maior preocupacao
ao nivel de desenho. A iluminacdo nocturna, embora primeiramente apenas em parte mas que
rapidamente, ainda na sequnda década do século, passou a funcionar durante toda a noite, tornou-se
também num elemento a incorporar no desenho do espaco urbano.

Assim, durante o restante século XX a frente de mar destas cidades tornou-se no lugar e espaco de lazer mais
frequentado da cidade, nao s6 durante os meses de Verao, mas também nos meses de Inverno. Assim,
a marginal foi-se mantendo e a cidade foi tendo um crescimento cada vez maior.

0 PROJECTO URBANO

Com o desprovimento de planeamentos urbanos e a cada vez maior constru¢ao massiva de blocos de
habitacao colectiva e de edificios publicos de grandes dimensdes, caracteristicos da década de 70 e
80 do século passado, levou ao surgimento de grandes vazios urbanos, e a um desenho de frente de
mar estagnado e desqualificado.

Problemadtica esta que durante este século tem vindo a ser alvo de estudo e de requalificabes por parte das
(amaras Municipais, Programas Nacionais de requalificagao como o programa POLIS, ou até mesmo,
de investigacdes em semindrios e workshops.

0 projecto urbano como complemento e elemento essencial do desenho da cidade, embora tardio no nosso
pais, traz consigo uma preocupacao ao nivel do espaco pdblico que define e caracteriza a cidade.
E ndo s6 ao nivel do desenho das marginais como € aqui discutido, mas também com solucbes de
cardcter vidrio, acessibilidade, higienizagao, mobilidrio urbano, espacos arborizados, pracas e largos.

Embora na presente dissertacao nos foquemos no desenho das marginais atlanticas, a influéncia do restante
desenho urbano da cidade serd pertinente, especialmente em casos como o inicio do calcetamento
de pracas, largos e avenidas intrinsecamente ligados a marginal.



1110 ESTUDO DE CASOS

QUAIS 0S CASOS SELECCIONADOS PARA ESTUDO?

Uma primeira observacao sobre todo o territorio litoral portugués levou a escolha da Costa Verde e Costa
de Prata como dreas a tomar no estudo das marginais atlanticas portuguesas. Compreendidas entre
estas duas costas, as marginais de Vila do Conde, Leca da Palmeira, Matosinhos, Espinho e Nazaré,
localizadas de Norte para Sul respectivamente, servirdo como casos de estudo e exemplos de como se
tém desenvolvido e qualificado as marginais e frentes de mar do nosso pais.

QUAL O FUNDAMENTO DA ESCOLHA?

Para a seleccao dos casos apresentados, foi determinante o facto de se tratarem de frentes de mar
recentemente requalificadas de forma a corresponder as necessidades de cidades que essencialmente
subsistem dos meses de vilegiatura ou da vida maritima.

Cidades estas, que ao longo dos tempos tomaram a dgua como principal elemento na sua criacdo como
cidade. Por vezes e em alguns casos uma maior e inicial ligacao fluvial, que posteriormente com um
cardcter mais de lazer do que laboral pelo que, a conexao com o meio maritimo, a terapia de banhos,
vilegiatura e recreio, levou a uma maior apropriacao do lado poente da cidade, a sua frente atlantica.

RELACAQ ENTRE 0S CASOS A ANALISAR?

Com o crescente abandono da prética piscatdria, e a cada vez maior preocupacao ao nivel turistico, as cidades
de mar passaram a ser alvo de intervences urbanas e arquitecténicas, que de uma forma positiva e
benéfica tentam corresponder as necessidades das mesmas.

Sao estas interven¢des o ponto em comum dos casos seleccionados. A construcao e requalificacao das frentes
de mar seleccionadas, foram projectadas pelos Arquitectos Siza Vieira nos casos de Vila do Conde e
Leca da Palmeira, Eduardo Souto de Moura em Matosinhos e Carlos Prata na marginal sul de Espinho.

Isto, a excepcdo do caso da marginal da Nazaré, que desde o surgimento da moda de ir a banhos foi uma
das praias mais requisitadas ao nivel nacional, mas que no entanto, e até aos dias de hoje nao sofreu
qualquer tipo de requalificacdao do desenho urbano.



QUE SINGULARIDADES APRESENTAM?

Comegando a norte com o caso de Vila do Conde, esta € a tinica cidade dos cinco casos apresentados que
teve inicialmente uma sedentarizacao fluvial. Dedicada a exploracao do Rio Ave, a cidade manteve-se
afastada durante alguns séculos das agressivas investidas atlanticas na sua margem poente.

Posteriormente, em meados do séc. XIX com o inicio do uso das praias da Vila, a cidade foi-se desenvolvendo
em direccao a poente, tornando-a nos dias de hoje numa das principais praias de banhos no norte
do pais.

Um pouco mais a Sul de Vila do Conde, a praia de Leca da Palmeira, de entre os casos estudados, serd a
marginal caracterizada por uma maior singularidade de natureza geografica e topografica, onde a
sua constante e recortada frente rochosa a torna exclusiva.

Adificuldade de acessibilidade e de uniformizacao de umalonga frente de mar, que anteriormente era apenas
definida por um caminho de areia e um velho carril que transportava terras e areias removidas a sul
para a construcao do porto de leixdes, torna Leca da Palmeira num caso exclusivo a estudar, embora
menos frequentada ao nivel de banhos. Nos meses de veraneio enche-se de visitantes que percorrem
a sua marginal, frequentam as suas piscinas e equipamentos ao longo de toda a sua extensao.

Separadas pelo porto de leixdes desde os anos 80 do século XIX, as marginais de Leca da Palmeira e Matosinhos
sao duas cidades de frente de mar diversas. Os desenhos urbano e arquitecténico, embora sejam em
ambas de cardcter industrial e de grandes dimensdes, interferem de diferentes modos na definicao e
desenho das suas marginais.

Matosinhos, praia dotada de um grande areal e fortemente industrializada, adoptou uma malha urbana,
ap6s o0 molhe sul do porto de leixdes, de grandes dimensdes e ortogonal, orientada no sentido Norte
/ Sul, 0 que criou uma grande drea em forma triangular junto a sua praia, proporcionando assim uma
grande via diagonal (hipotenusa deste triangulo), que se tornou no presente ‘calcadao’ de Matosinhos.

Sequida a Matosinhos, continuando a rumar a Sul, surge a frente de mar de Espinho, praia tipicamente
piscatdria caracterizada pelas inimeras invasoes atlanticas que ao longo de décadas foram destruindo
e obrigando a cidade a recuar.

Apds intimeras intervengdes, dois molhes artificiais foram construidos com o objectivo de assegurar a
cidade e facilitar a pratica piscatéria. No entanto, com a chegada da vilegiatura a esta praia, esta
actividade foi afastada para Sul, dando lugar as novas marginais e edificios, frequentados pelos novos
e tempordrios habitantes.



Por fim, como término dos casos seleccionados, surge a praia da Nazaré. Internacionalmente reconhecida
pela vivéncia e cultura expostas no areal que, envolvidas directamente nos costumes e praticas dos
seus habitantes sazonais, a tornavam dnica.

Embora tenha sido em tempos uma praia em constante desenvolvimento, pelos anos 80 do século XX, a
preocupacao com a marginal e restantes espacos urbanos deixaram de ser tratados de forma a que
pudessem melhorar e responder a uma cidade com um cada vez maior numero de habitantes.

A sua marcante marginal, definida pelo grande cabo que a define a Norte, e o Porto de Abrigo a Sul, necessita
cada vez mais de uma intervencao, como as anteriormente referidas dos casos a analisar.

QUE CONHECIMENTOS A EXTRAIR?

Como € possivel verificar na tematizacao anterior, todas as quatro frentes de mar seleccionadas como casos a
analisar, embora de formas diversas, foram recentemente requalificadas de forma a corresponderem
a0 continuo crescimento da sua cidade e ao seu aproveitamento turistico. Tanto em tempos de Verao
como nos restantes meses do ano, para os habitantes permanentes e para os que se limitam apenas
a visita-la.

Quatro formas e solugdes arquitectonicas em diversos contextos, que nos permitirao compreender e reflectir
sobre 0 modo de intervir no limiar do natural e do construido, as dificuldades de desenhar uma linha
material, a marginal, que conseque corresponder a duas realidades diversas, como apoio, estrutura
e definicdo.

De entre os casos seleccionados, embora de formas distintas, sao apresentadas soluces para complexidades
da mesma natureza. Diferentes formas de intervir e solucionar, em escalas e ambientes diversos,
questoes como: como aceder ao areal?; que estruturas de apoio devem estar presentes? Sob que
forma?; Que materiais?; Que medida?; Circulagdo automdvel?; Estacionamento?.

Todas as respostas a estas questdes, embora de um modo divergente para cada um dos casos, consistentes
conforme o lugar e a sua natureza, serviram como saber a extrair e que servird de base para a
realizacao de um novo projecto, a requalificacdo da frente de mar nazarena.



METODO DE ANALISE PARA 0 ESTUDO DOS CASOS

“De tudo isto ficaram marcas no tempo longo da evolugdo das cidades. Umas, de que apenas hd memdrias ou
nomes de sitios, outras, mais materiais, persistem e resistem na sua forma, fungdo ou simbolo.

Sdo estas tensdes que nos interessam, é nestas mudangas e no que delas ficou que encontramos o sentido das
transformacoes que marcaram a condicdo maritima, fluvial ou lacustre das cidades ou de parte dessas
cidades. E possivel assim construir-se uma narrativa de tempos e espagos varidveis.”

Apenas através da observacao de longos periodos de tempo se torna possivel a observacao de modificagoes
geograficas / topogréficas do local; alteracbes culturais e antropoldgicas que conduzem as constantes
metamorfoses do lugar, que nao tendem mais do que a corresponder as necessidades e exigéncias
dos seus habitantes e costumes; o consequente aumento do edificado para um crescente nimero
de ocupantes locais e principalmente sazonais, tem conduzido a uma maior preocupacao ao nivel
arquitectdnico e de desenho urbano, que se evidenciou apenas nos finais do século XX.

Anecessidade de criar habitagdes sazonais como habitacdes unifamiliares, hotéis; e equipamentos recreativos
e de lazer, como os teatros, casinos, banhos, torna-se eminente, o que leva a um crescimento stbito
destas cidades de mar.

Assim, para uma melhor compreensao das alteracoes tempo/espaco, foram realizadas andlises e sinteses da
histéria urbana, de cada um dos casos a analisar.

Partindo de uma criteriosa seleccdo e organizagao cronoldgica de cartografias, foi criado um sistema
grafico que possibilita uma melhor e objectiva leitura do espaco; as suas alteracbes geograficas e
topograficas; a adaptacdo do Homem ao lugar; e o constante desenvolvimento do que €é o espaco
urbano, o seu desenho e importancia no desenvolvimento da cidade, numa progressiva aproximagao
a zona da cidade em questao, a sua marginal.

Para a realizacdo das andlises e sinteses anteriormente referidas, sistematizaram-se todas as cartografias
recolhidas na bases de dados dos institutos IGEO, DGOTDU e disponibilizadas por cada uma das
(amaras Municipais das cidades seleccionadas.

2 (entro de Estudos da Faculdade de Arquitectura da Universidade do Porto, Cidades e frentes de dgua ,Porto, Faup Publicagdes, 1998, p. 6



Com um cardcter essencialmente geogréfico, as cartografias apresentadas pelo Instituto Geogréfico
Portugués fornecem-nos a informacao necessaria para compreender e visualizar as alteracoes que
o territério de cada um dos casos - embora ndo muito rigorosamente, devido a falta de meios de
observacao aérea do lugar - foi sofrendo. Desde o0s avancos e recuos do oceano atlantico, a direccao
dos rios e suas fozes e primeiras apropriacdes humanas do lugar.

Mesmo com uma natureza completamente diversa, as plantas apresentadas e fornecidas pelo Direc¢ao-
Geral do Ordenamento do Territério e Desenvolvimento Urbano, fornecem-nos toda a informagao
correspondente aos projectos de desenho urbano propostos desde 1944 (data de criacdo deste
departamento, embora tenha vindo a ter diferentes designagbes), neste caso em concreto, de todas
as marginais escolhidas como caso de estudo, e espacos a elas adjacentes.

Embora em grande parte, estes planos nao tenham sido executados, fornecem-nos uma visao do que era o
desenho urbano e os seus objectivos nessa mesma época, tal como, a comparacao do que era proposto
e de como a cidade se desenvolveu.

Por fim, foram solicitadas a cada uma das cinco (amaras Municipais as cartografias actuais — ou seja a
representacao do real, do construido — bem como os intitulados Planos Directores Municipais,
tratando-se assim de uma recolha de desenhos de arquitectura e espaco urbano dos projectos
realizados ou propostos, e do estado actual de cada uma das cidades.

De forma a ter uma leitura simultanea de toda esta informacdo, foi criada uma linha visual composta por
todos os elemento grdficos fornecidos pelas bases e instituicoes anteriormente referidas, o que
poderd ser observado na andlise de cada um dos casos no capitulo sequinte, 0 que as actuais cidades
de Vila do Conde, Leca da Palmeira, Matosinhos, Espinho e Nazaré eram, poderiam ter sido e o que
nos dias de hoje sao.

Remetendo a uma primeira sedentarizacao humana no lugar, a cidade dos dias de hoje, que sofreu inimeras
alteracbes ao longo dos tempos e a recente preocupacao do desenho do espaco urbano.

Posteriormente, numa aproximacao a unidade real, serdo apresentadas apenas algumas das cartografias e
projectos recolhidos, ou seja, os considerados pertinentes para uma melhor observacao critica dos
aspectos significativos no percurso e desenvolvimento destas cinco cidades, suas frentes de mar e
respectivas marginais.



Como conclusao dos dados recolhidos, serd realizada uma esquematizacao visual do desenho do edificado, de
cada uma das cartografias e a sua posterior sobreposicao, onde ficard demonstrada de forma simples
a evolucao e alteracdes da cidade, resultantes dos habitos e necessidades da populacao sintetizados
agora numa unica imagem.

De forma a proceder a uma esquematizacdo consciente do existente, foi necessdria a visita ao local e
comparacao do desenho cartogréfico com a realidade. De forma a que fosse possivel omitir e
apresentar apenas a informacao necessdria para uma melhor compreensao e analise do lugar.

Este processo focou-se duplamente, no edificado e no espaco publico, ao que serd possivel visualizar como
0 espaco publico deixou de ser a drea disponivel, ‘vazia; e passou a ter um desenho, uma definicdo e
finalidade.

Por fim, serao também apresentados em paralelo todos os projectos propostos mas nunca realizados
na totalidade, disponiveis na base de dados DGOTDU, que possibilitam a visualizacdo das ideias
propostas, as alteracdes que propunham, as solu¢es que apresentavam e o rumo que o desenho da
cidade tomou e que se pretendia que tomasse.

Estes projectos, como afirmdmos anteriormente, nunca chegados a ser realizados na totalidade, serviram
no entanto como base para projectos posteriormente realizados, como conceito, ou por terem sido
realizadas apenas pequenas fraces do projecto proposto.
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VILA DO CONDE

“F talvez a menos frequentada pelos banhistas, o que ndo obsta a que seja uma das mais pittorescas e mais bellas
povoacoes maritimas de Portugal.

(.)

0 unico defeito de Villa do Conde, como estagéo de banhos, € a distancia que medeia entre a praia e as casas da villa,
unidas todavia por uma boa estrada (...)."

Ramalho Ortigao, As Praias de Portugal

Vila do Conde nos anos 50



A vila, que principiou por se desenvolver a nascente, no ponto mais alto da margem norte do Rio Ave, onde
tirava partido deste como meio de subsisténcia, limite, comércio e sequranca, passou a partir do final
do século XIX a desenvolver-se para poente.

Uma grande via foi criada, interligando o centro histérico medieval, distinto pela sua malha urbana irreqular,
a uma nova e ortogonal parte da cidade, a cidade que agora se volta para poente usufruindo da sua
frente de mar.

“Vila do Conde, por seu lado, era uma das praias menos frequentadas e tinha igualmente uma feicdo aristocrdtica,
oferecendo um reparador descanso, que Antero de Quental retrata: « aqui as praias sGo amplas e belas, e por elas
passeio ou me estendo ao sol...» De qualquer forma, havia quem confiasse no futuro balnear da vila e pelos anos

”i

oitenta jd existia uma avenida até a praia (...).

Adjacentes a nova ligacao com o litoral da cidade, surgem edificios e estruturas de apoio que visavam
corresponder e apoiar as necessidades de uma praia de banhos - estruturas essas como hotéis, casinos,
restaurantes, entre outros - e uma crescente expansao da populacao e habitacao locais, criando e
definindo assim cada vez mais a sua frente de mar.

Embora a sua origem, habitos e histéria remeterem a uma vila piscatdria, Vila do Conde passou no entanto a
ser verdadeiramente reconhecida pelas suas praias de banhos, o que levou a uma maior preocupacao
a0 nivel urbanistico de forma a que a cidade consequisse responder ao seu cada vez maior nimero de
habitantes e visitantes dos tempos de Verao.

Evidencie-se a eminente discrepancia entre os meses de Verao, em que os turistas entre os finais de Julho a
Setembro, enchiam as cidades e as suas praias de actividade - proporcionando meses de maior lucro
a0s locais - contrastando com os meses de inverno - meses em que a cidade se tornava vazia dos seus
visitantes, 0s ganhos bastante inferiores, a pesca mais escassa e 0 mar mais perigoso.

! Luis Paula Saldanha Martins, Banhistas de mar no século XIX — Um olhar sobre uma época, REVISTA DA FACULDADE DE LETRAS — Geografia, | Série, Vol. V, Porto, 1989, p. 52



Assim, a medida que a cidade se foi desenvolvendo a poente, algumas vias, edificios, passeios, marginais e
acessos viarios foram criados.

No entanto, a primeira preocupacao municipal com o espaco urbano da cidade foi tomada em 1997, com o
programa ‘Projectos Pilotos Urbanos, que levou a cabo a reabilitacao do seu centro histdrico e a criagao
de mais e melhores acessos vidrios.

Posteriormente, a cidade de Vila do Conde, tendo sido seleccionada para o programa POLIS, foi globalmente
intervencionada, tendo como principais objectivos a revalorizacao da frente atlantica, parque urbano
da cidade e a sua zona ribeirinha, sendo o projecto de requalificacio da autoria de Alvaro Siza Vieira,
o seleccionado e realizado.

Deste projecto foi-nos entao possivel, através da observacao e analise do projecto tanto em desenho como
em visita a obra, extrair principios de projecto e soluces para a proposta a desenvolver na marginal
da Nazaré.

Como principais ilagdes, destes espacos publicos, serao de referir os pontos de inflexdo que a marginal vai
sofrendo ao longo de todo o percurso e a sua resolucdo ao nivel de desenho; a relagao e distancia das
cotas entre a marginal e o areal; os inimeros e diversos acessos desenhados para responder a todo o
tipo de necessidades; e a capacidade de resposta a duas atmosferas distintas como a zona de passeio,
amarginal e a zona de banhos.



CARTOGRAFIA

Compiladas na pagina sequinte encontram-se todas as cartografias de Vila do Conde recolhidas e utilizadas
na presente dissertacao.

Nesta primeira fase, apresentadas cronologicamente e em simultaneo, as cartografias geoldgicas, militares
e de ordenamento do territério permitem um observacdo rapida e global desta fraccao urbana, e as
suas diferentes formas de representacao e a continua e crescente consolidacao do mesmo.

Das treze cartografias apresentadas, oito foram seleccionadas para uma abordagem mais fundamentada,
as datadas de 1880, 1940, 1951, 1972, 1977, 1993, 2007 e 2012, sequidamente apresentadas
numa dimensao superior e acompanhadas de observacdes que melhor ajudaram a compreender o
desenvolvimento desta frente de mar.

Foram entdo, seleccionadas por se tratarem de cartografias que melhor refletem a sua época, e que tornam
possivel a visualizacdo das semelhancas e contrastes entre elas. Epocas que se evidenciaram pela
expansao da cidade para poente (1940), pela preocupacdo urbana na criacdo de projectos para a
sua marginal (1951), criacdo de vias entre toda a frente de mar e o interior da cidade (1972),
desenvolvimento da marginal sul e estruturas de apoio a zona balnear (1977), maior densidade
habitacional na zona sul da vila (1993), e posteriormente a intervencao por parte do programa POLIS,
na requalificacdo de toda a marginal Sul da frente de mar vilacondense.
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MG] Vila do Conde // 1880 // 1.20 000
-Carta fornecida pelo IGEQ;

-“(arta Corogréfica do Reiﬁo”, datada de 1880;
- Escala original de 1: 100 000;

Obs.

- Apenas nesta cartografia é visivel um riacho que
delimita a zona de estudo a norte;

- E visivel um primeiro acentamento na margem norte
do rio Ave, e ndo na marginal atlantica a poente;

- Comunica¢do da cidade com o mar apenas através
de dois caminhos rurais, que ligam o centro histdrico a
zona oeste;

‘ Elemento de excepcdo e de remate do territdrio - o
orte.

Mc2 Vila do Conde // 1940 // 1.20 000

- Carta fornecida pela CMVC, datada de 1940;
- Desenhada a uma escala de 1: 10 000;

Obs.

- 0 desenvolvimento da cidade passa a ser orientado
para poente, onde sdo criadas duas grandes vias
perpendiculares a ja existente marginal;

- A(_1Iomerado habitacional com uma malha mais
regular, ortogonal.;

- Ligacoes periféricas, ao longo de toda a peninsula,
criando ligagoes entre centro historico, frente de rio,
frente de mar e novo centro habitacional.

- E possivel observar-se através da trama criada, que a
marginal da zona Sul a ser analisada, passa, além do
forté, a ter um novo remate, o pequeno riacho que é
possivel observar na cartografia anterior de 1880.

M3 Vila do Conde // 1951//1.20 000

- Carta fornecida pela DGOTDU, datada de 1951;
-“Anteplano de Urbanizacao de Vila do Conde”;
- Arq. Aﬂostinho Ricca e Eng. Miguel Rezende;
- Desenhada a uma escala de 1: 2 000;

Obs.

- Planeamentos com caracter urbanistico, unindo a
zona habitacional através de caminhos e marginais
pedonais, acompanhadas de zonas verdes e parques
publicos, a0 longo da frente fluvial e atlantica.

- Alteragao do desenho da Marginal Atlantica composto

por uma linha recta quebrada num Unico ponto,

?jtrave)ssando e alterando a geografia do local (zona de
unas).

- Problematica do vazio urbano no lado Sul da Vila
mantem-se.
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IMc4 Vila do Conde // 1972 //1.20 000

- Carta fornecida pela DGOTDU, datada de 1972;

-“Plano Regulador de Urbanizacdo do Litoral Sul do Concelho
- Vila do Conde”;

- Arg. Carlos Carvalho Dias e Arg. Lucio de Azevedo Miranda;
- Desenhada a uma escala de 1: 2 000;

Obs.

- Novos Planeamentos propostos para a margem sul da
cidade, tentando ampliar a mesma.

- E visivel na zona Sul da cidade uma proposta de
organizacao do espaco até entao desocupado.

\
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M6 Vila do Conde // 1977 //1.20 000

- (arta fornecida pela C(MV(, datada de 1977;
- Desenhada a uma escala de 1: 10 000;

Obs.

- Verifica-se além de uma maior densificacdo do
edificado, um desenho mais rigoroso e representativo
da Marginal Atlantica;

- Zonas de recep¢ao (género de largos) onde a Av. do
Brasil e a Marginal Atlantica (Av. Manuel Barros), se
cruzam;

- Avenidas ja acompanhadas por novos edificios e
equipamentos de apoio a zona balnear;

- Jd se torna possivel a observacao de algumas
tentativas de organizacao e planeamento urbano na
zona Sul da Vila.



Mcq Vila do Conde // 1993 // 1.20 000

- Carta fornecida pela CMVC, datada de 1977;
- Desenhada a uma escala de 1: 10 000;
- E notdvel a massificacdo frente ao areal;

Obs.

- A malha urbana torna-se mais densa por toda a
cidade, com uma nova escala de edifcios, definindo e
gerando uma mais coesa frente de mar;

- Maior ligagao com 0 mar tornando e dirigindo a cidade
para oeste ao inves do rio;

- Frente de mar mais edificada, dando uma maior
consisténcia e definicao a Av. do Brasil;

- Continua a existir um enorme vazio urbano na zona
Sul da cidade, contendo agiora, apenas um edificado
consistente junto a marginal.

M7 Vila do Conde // 2007 //1.20 000

- Carta fornecida pela CMV(, datada de 2007;
- Programa Pélis Vila do Conde

- Desenhada a uma escala de 1: 20 000;

- Arg. Alvaro Siza Vieira

Obs.

- Projecto focado no espaco publico, onde a marginal
de Vila do Conde foi estudada e trabalhada para para
responder as necessidades da cidade e da zona balnear;

- Zonas Fedonais, de circulagdo e estacionamento
automovel fortemente estudadas;

- Novas ligacdes pedonais que unem a Marginal
Atlantica a Av. do Brasil, atravessando o corpo de dunas
existente entre ambas.

MGg Vila do Conde // 2012 // 12 700 ft

- Imagem de Satélite, Google Earth, 2012;
- Panorama actual
- Fotografia tirada a 12 700 pés

Obs.

- Panorama da actual Vila do Conde, onde é visivel o
projecto construido do Arq. Alvaro Siza Vieira;

- Melhor percep¢éo da densidade urbana;

- Ainda presente a dificuldade de organizacao
e planeamento urbano da zona Sul da cidade,
intrinsecamente ligada com o local de estudo, a
Marginal Atlantica.
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MGQ Vila do Conde // 2012

- Sintese do autor, 2012;
- Andlise sintese, Limiar, Remate
- Escala 1: 20 000;

Obs.

- Sinalizacao dos limites / remates que definem a zona
a estudar. 0 forte de Sao Jodo e a jun¢do da Marginal
Atlantica com a Av. do Brasil;

-0 limiar éa Marginal Atlantica), que se encontra entre o
corpo de dunas € o areal.

M&]() Vila do Conde // 2012

-Sintese do autor, 2012,
- Andlise do projecto do Arg. Alvaro Siza Vieira, 2007 (img.7)
- Escala 1: 20 000;

0bs.
- Sintetizacao em quatro pontos:

- Dois limites, o forte e o encontro da
Marginal Atlantica com a Av. do Brasil;

- 0 limiar, a marginal que estabelece ligacao
entre a zona de banhos e azona de passeio;

- 0 sequndo limiar, a Av. do Brasil que
estabelece a ligacdo directa entre a zona de lazer, com o
transito e o edificado, ou seja, a cidade;

- Distancia entre os dois limites com cerca de 855m.

JVIIOO
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Apds a anterior observacao sobre as oito cartografias previamente seleccionadas, foi efectuada uma nova
seleccao. Uma escolha para uma melhor compreensao e visualizacao grafica do desenvolvimento
da cidade recaiu entdo sobre as plantas de 1880, 1940, 1993 e 2012. Esta selec¢ao que advém do

CENFWE T RIS
N & v . \ 4 Wik, / . . . .
‘x (G% & W dny facto de se tratarem das épocas mais relevantes e marcantes no desenvolvimento da cidade, tais
T N Vo % - . , . g . )
N8 P e como, alteracbes geogrdficas e urbanas, de acessibilidade e utilizacao do territdrio, culturais e
o > "1!“
8 : SUPA\\S

arquitectonicas.

0 desenho da cidade e a forma como o seu povo se sedentarizou, ou seja a escolha do local baseada nas
caracteristicas topogréficas, geoldgicas e nos seus recursos, levou a uma primeira e irreqular malha
urbana criada na margem Norte do Rio Ave (img. sintese do edificado 1880).

do Conde em 1940

Sintese do edificado // Vila do Conde em 1993
Sintese do edificado //Vila do Conde em 2012
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Sintese do edifica

“A escolha do sitio e a sua marcagdo, isto é, a apropriacdo dos elementos topomorfoldgicos da paisagem territorial como
32 premissa da criagio de lugares, constituia o inicio do processo de fixacdo do Homem e de uma urbanidade

geogrdfica.”?

Ja nos finais do século XIX e inicio do século XX, a vida e cultura fluviais deixariam de ter o caracter de outrora.
(om a chegada da‘moda de ir a banhos; a cidade de Vila do Conde passa a expandir-se para poente,
sendo, por volta dos anos de 1870 primeiramente construida uma longa estrada. “0 unico defeito
de Villa do Conde, como estagdo de banhos, é a distancia que medeia entre a praia e as casas da villa,
unidas todavia por uma boa estrada (...)."*, é esta a estrada que posteriormente se torna na principal
e estruturante via, que acompanhada por outras paralelas e perpendiculares a esta, passaram a unir
0 antigo centro historico ao litoral atlantico, criando um novo e ortogonal nicleo habitacional (imgs.
sintese do edificado1880 — 1940).

Sintese do espago urbano //Vila do Conde em 1880
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Sintese do espaco urbano //Vila do Conde em 1993
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“(...)A expansdo urbana de Vila do Conde nos séc. 19 e 20 desenvolveu-se numa drea a 0. do respectivo centro histérico

segundo um padréo ortogonal.”*

? Maria Madalena da Silva, Forma e circunstdncia a praga na cidade portuguesa contempordnea, FAUP, Porto, p.343
3 Ramalho Ortigdo, As Praias de Portugal, Magalhdes & Moniz — Editores, Porto, 1876, p. 85

“ http://www.monumentos.pt/Site/APP_PagesUser/SIPA.aspx?id=6147



Apods esta stbita expansdo, a cidade passou a usufruir cada vez mais da sua costa maritima. Os edificios
passaram a erquer-se voltados para poente, dando-se inicio ao desenvolvimento dos percursos junto
a costa, inicialmente com o seu pavimento em terra, mas que ja nos anos de 1950 se encontravam
calcetados. Como se podera observar na fotografia de abertura do caso de estudo e na imagem
sintese do espaco urbano de 1940, as marginais e estradas junto a frente de mar ja se encontravam
definidas e posicionadas, tal como nos dias de hoje, embora, obviamente tenham vindo a sofrer
transformacoes e alteracoes de escala, quer do edificado quer especificamente de projecto e desenho
do espaco pablico (imgs. Sintese do espaco urbano de 1940 — 2012).

As marginais e caminhos junto a frente de mar j& se encontravam efectivamente definidos; contudo, a frente
de mar, enquanto conceito contemporaneo, apenas se definiu pelos anos de 1980 e 90, o que se
consegue facilmente verificar nas imgs. 2, 5 e 6. Ou seja, as frentes de mar e suas marginais nao se
definem por elas mesmas, a cidade que cresce frente a ela é que lhe confere a forca, consisténcia e
cardcter necessario, na sua formacao de espaco singular.

Nos anos de 1940 a 70, as marginais ja se encontravam, de certa forma, definidas e calcetadas, o que levou
ao surgimento dos primeiros edificios publicos de apoio a zona balnear.

No entanto, a massificacdo habitacional que surge com o pds 25 de Abril, por volta dos anos 80 e 90, apesar
do inexistente projecto urbanistico tal como na qualidade arquitectdnica, é que acabara por conferir
a densidade e limites necessdrios para a definicao da frente de mar de Vila do Conde, podendo-se
verificar na img. 6 datada de 1993, onde os quarteirdes que se encontram logo apds a marginal,
passam a ser preenchidos por equipamentos de apoio a época balnear, habitacdes e espacos de lazer.

Durante os finais do séc. XX aos dias de hoje, a frente de mar vilacondense tornou-se cada vez mais edificada
e habitada durante todo o ano.

0 que antigamente se reflectia num verao intensamente preenchido de habitantes, actividades e vivéncias,
contrastava com um inverno de escassez, onde a grande maioria dos edificios junto a sua frente de
mar ficariam vazios e inabitados, aguardando pelos préximos meses de calor.



Nos dias de hoje, a populacao que outrora habitava mais no interior da cidade passou a preencher o grande
espaco que ‘pertencia’ aos visitantes e banhistas, a sua grande e privilegiada faixa costeira.

Apenas com o crescimento urbano e arquitectonico dos anos 80 e 90 do século XX, é que passaram a surgir por
todo o pais frentes de mar definidas por planos construidos, embora na maioria das vezes desprovidos
de uma especial aten¢ao ao espaco publico.

Como se pode verificar nas imagens de sintese de edificado de 1940 a 1993, o edificado junto a frente de
mar era ainda pouco denso, no entanto na marginal junto ao areal (a Marginal Atlantica ou Avenida
Manuel de Barros), e a Avenida do Brasil ja se encontravam construidas.

Reforcando o que fora referido anteriormente, sublinhamos o grande desenvolvimento e sdbito crescimento
urbano ocorridos durante o século XX, conduzindo a uma melhor definicao da Actual Av. Do Brasil.

Neste caso de Vila do Conde no ano de 2007, (img. 7) torna-se ja possivel observar que na zona de passeio
e banhos junto ao forte de S. Jodo Baptista, intitulada de praia do forno, e que nesse mesmo ano foi
alvo do programa POLIS, era uma das zonas da cidade menos habitada e utilizada pelos seus turistas
e habitantes locais.

No entanto, o forte, os rochedos salientes e as dunas que se debrucam sobre o areal, sempre foram um
grande ponto de atrac¢do do litoral vila-condense (local escolhido da frente de mar de Vila do Conde
como caso de estudo).

Assim, analisando o projecto executado nesta fraccao de frente de mar de Vila do Conde, tornou-se possivel
compreender como em certas circunstancias intervir, desenhar e resolver uma marginal e todos o0s
espacos circundantes a esta, nomeadamente, a acessibilidade, funcionalidade e materialidade desta.

Com o projecto do Arquitecto Alvaro Siza Vieira num caso como a frente de mar de Vila do Conde, focando-
nos na zona da Marginal Atlantica, em que se trata de um caminho composto por longas curvas e
inflexdes onde, principalmente as solugdes de acessibilidade e de construcao de apoio a zona balnear,
se tornam de alguma forma, de uma mais dificil resolucao.



Assim como, os principais problemas de desenho observados em Vila do Conde - constituindo como exemplo
de projecto a proposta da marginal da Nazaré - de que forma foram resolvidos os acessos ao areal,
como escadarias perpendiculares a marginal; rampas de acesso, que mantendo-se paralelas a forma
e alinhamento da marginal, surgem como uma transformacao e alteracao da sua cota ao invés de
estruturas independentes e anexadas; o estabelecimento de ligacbes entre a Marginal Atlantica e
a Avenida do Brasil, atravessando a zona de dunas; (1) momentos de paragem, que consistem
em pequenos largos criados ao longo da marginal; (2) espacos que proporcionam a colocacao de
equipamentos de apoio a zona balnear; (3) zona de circulagao e estacionamento automdvel integradas
a0 nivel de materiais e cotas com a restante envolvente, como os passeios, ciclovias e marginal; e por
fim, (4) o tratamento do passeio junto ao edificado e pracas e largos adjacentes a este.

Geograficamente é possivel verificarem-se as altera¢des ou permanéncias na configuracao e ‘limites’ do
lugar, como a linha de dgua que recuando e avan¢ando ao longo dos séculos, foi alterando o desenho
da costa atlantica (embora se tenha sempre em consideracdo a possibilidade de estas variacoes
decorrerem de diferentes e cada vez mais aperfeicoadas técnicas de levantamento e processamento
de desenho), além da natureza intrinsecamente variante da linha dgua-terra, ao longo dos dias e ano.
Contrastando com o grupo de dunas sedimentado entre a praia de banhos e a grande avenida, que
determinaram e desenharam limites que se mantiveram.

No estudo deste caso é de reforcar entao, que a firmeza geografica e topografica do lugar levou a uma
definicdo e delimitacao da sua marginal ao longo dos tempos.
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LECA DA PALMEIRA

“Em Lega encontram-se pequenas casas confortaveis um pouco mais baratas que na Foz, de apparencia mais modesta, e,
para assim dizer, mais rustica. (...)

Leca é nos suburbios do Porto a praia preferida pela colonia ingleza, cujos habitos, cavallos, trens, toilettes imprimem ao
sitio a principal animagao do seu aspecto exterior. (...)

0 miramar é destinado a dar senha aos barcos de pesca que passam d vista da costa em dias de mar bravo.

Afortaleza da populagdo (...) construccdo militar é do gnero d'aquellas que existem na maior parte das praias portuguezas
e que foram construidas sob a direc¢do do conde Lipe.”

Ramalho Ortigao, As Praias de Portugal
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Leca da Palmeira nos anos 60



Leca da Palmeira, principiando por ser uma pequena aldeia piscatoria ligada a Matosinhos pela Ponte da
Pedra, veio a revelar-se, entre os finais do século XIX e inicio do século XX, um aglomerado preocupado
e determinado com a sua evolugao urbana de forma a corresponder da melhor forma as necessidades
das coldnias britanicas que o habitavam.

Uma vila, que tinha como subsisténcia a pesca, formou-se junto da margem Norte do Rio Leca em meados
da Idade Média, dando assim origem a uma malha urbana medieval que trouxe consigo a criacao de
edificios de excepcao como a Igreja Matriz, o Forte e os fardis da vila.

Mais tarde, com a chegada dos seus primeiros banhistas, por volta dos anos 20 e 30 do séc. XIX, Leca da
Palmeira iniciou-se na exploracao das vantagens que a sua frente de mar lhe oferecia; no entanto,
apenas nos finais do século XIX é que se torna uma praia de banhos reconhecida em todo o pais.

“Leca passou a ser, na década de setenta — século XIX -, a praia preferida da coldnia inglesa(...).”

“Estava-se no final da década de oitenta, com o gosto pela orla litoral e pelos banhos de mar jd firmado, no limiar de uma

nova fase de ocupagdo do litoral {...)""

A vila, que comecou por ser um local de retiro e habitacdo permanente por parte da coldnia Inglesa,
tornou-se rapidamente frequentada pela burguesia portuense que usufruia da calmaria distante da
grande cidade, e pelos trabalhadores das aldeias circundantes que se deslocavam numa tentativa
de aumentar as suas vendas. Embora a construcao do porto de Leixdes em meados do século XX e o
desenvolvimento dos meios de transporte tenham afastado a comunidade britanica desta praia, a
facilidade de transportar e de se deslocar a respeito dos negdcios ao Porto, Leca continuou a dedicar-
se a0 desenvolvimento da sua praia de banhos.

! Luis Paula Saldanha Martins, Banhistas de mar no século XIX — Um olhar sobre uma época, REVISTA DA FACULDADE DE LETRAS — Geografia, | Série, Vol. V, Porto, 1989, p. 46



Nos finais do século XIX, Leca ja apresentava edificios de banhos quentes e frios, doces ou salgados “em ruas
chegadas ao mar”?, e uma preocupacao com o conforto dos veraneantes junto a foz do Rio Le¢a, onde
passaram a surgir barracas de pano e barcos de aluguer que proporcionavam o usufruto e criacao de
percursos ao longo do rio.

Em contraste com o seu litoral a Norte, em que a pratica balnear era muito escassa, a cidade de Leca tinha
um desenvolvimento demografico cada vez maior, com a conota¢do de ‘subdrbio’ ou ‘dormitdrio’ da
cidade do Porto, - que tinha um cada vez maior nimero de habitantes durante o final do séc. XIX -
onde as residéncias, terrenos e actividades lidicas eram mais econdmicas. 0 que levou a fixacao dos
burgueses ingleses que“ (...) a todos os arredores do Porto, prefere Leca da Palmeira (...) a facilidade
da viagem do Porto onde os ingleses tém os seus escritdrios, converte Leca num bairro afastado, onde

3

se pode habitar sem se estar muito perto nem muito longe do Porto”.

Mais com um cardcter de praia de passeio do que de banhos, os seus visitantes desfilavam vestidos com as
suas bengalas , cartolas e floreados, passeavam de barco e assistiam a provas de natacao. Eram estas
actividades que caracterizavam a praia de Leca e que se realizavam em grande parte junto da frente
flivio-maritima, o que nos confirma que, nos finais do século XIX, a cidade ja se encontrava com
condicdes urbanas e arquitectonicas de forma a corresponder ao uso balnear e veraneante do seu cada
vez maior numero de visitantes.

Relativamente ao nimero de residéncias para aluguer aumentou e passaram a localizar-se junto, e voltadas,
para a frente maritima da praia de Leca, devido em grande parte a desvalorizacdo das terras e
habitacbes localizadas junto do porto de Leixdes.

A preocupacdo constante da comunidade de Leca da Palmeira a respeito da imagem urbana, e sua
consequente promogdo turistica, devia-se ao facto da sua economia depender em grande parte desta
fase do ano. As grandes dificuldades econdmicas durantes os meses de Inverno provocaram uma
grande vontade - por parte da sua populacdo e antes de cada época balnear - de remodelar e criar
melhores arruamentos, saneamentos, iluminacao em algumas zonas publicas, sequranca publica e
limpeza dos areais.

? José Maria Oliveira, Lea da Palmeira: lazer e evolugdo urbana litoral entre finais do século XIX e meados do século XX, REVISTA DA FACULDADE DE LETRAS — Geografia, | Série,
Vol. XV/ XVI, Porto, 1999-2000

3 PIMENTEL, Alberto in Le¢a da Palmeira: lazer e evolugdo urbana litoral entre finais do século XIX e meados do século XX



Com aviragem para o século XX, um outro grande factor promoveu o crescimento urbano de Leca da Palmeira:
0 grande ndmero de transportes publicos de que esta beneficiava, desde o eléctrico a0 comboio e
posteriormente com o porto de Leixdes como local de embarque e desembarque de passageiros ao
longo de todo o ano. No entanto, a preocupacao da comunidade em encontrar motivos de atrac¢ao
a sua praia era constante, desde novos edificios como hotéis, teatros, jardins, alamedas e construcao
de uma Avenida Marginal, a espetaculos e eventos como festivais, touradas, campeonatos de polo
aquatico, provas de natacao e de remo.

Contudo, durante a sequnda metade deste século - principalmente nas décadas de 70 e 80 - 0 desenvolvimento
urbano da cidade, ou a massificacdo das construcdes em betao que se dava por todo o pais, ndo atingiu
Leca da Palmeira e que se poderd correlacionar com o estabelecimento da Petrogal e todo o seu
desenvolvimento industrial nos terrenos do lado Norte da cidade. No entanto, é de referir a construcao
dos edificios, que ainda hoje se apresentam como edificios de excep¢ao ao longo da marginal desta
praia, que sdo a Casa de Cha da Boa Nova e a Piscina de Marés, ambos da autoria do Arg. Alvaro Siza
Vieira.

Contudo, a inércia edificatdria induzida pela refinaria € vencida no final do século XX, através do surgimento
de alguns edificios de habitacao colectiva erguidos voltados e ao longo da frente de mar, e a
preocupacdo em criar uma frente marginal que correspondesse tanto as novas necessidades de
mobilidade automével, como a promogado e requalificacdo de um local que € frequentado e visitado
a0 longo de todo o ano.






CARTOGRAFIA

Com uma dimensao inferior, serdo apresentadas inicialmente todas as cartografias compiladas para uma
melhor compreensao e andlise do caso de estudo exposto.

Expostas de forma cronoldgica e continua, estas 10 cartografias, plantas ou propostas, proporcionam uma
rapida leitura do que foi, do que é e em que se tornou a cidade de Leca da Palmeira.

Apés a passagem para uma dimensao superior das imagens apresentadas, de forma a analisar-se mais
concretamente as alteracdes urbanas e arquitectonicas desta frente atlantica, foram entdo
seleccionadas as referentes aos anos de 1880, 1915, 1944, 1960, 1963, 1983, 2007 e 2012. Ao que
entre elas apresentam elementos recolhidos no IGEQ, no DGOTDU, cartografias do municipio, e plantas
do projecto realizado na marginal de Leca.

6E0 /7 1880,/ Esc. 1. 100 000
1CMM // 1944 // Esc. n/i
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CMM // 2007 // Esc. n/i

CMN /1 1963 1/ Esc. nf
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e] Leca da Palmeira // 1880 //1.20 000

-(arta fornecida pelo IGEO;
-“(arta Corografica do Reino’, datada de 1880;
- Escala original de 1: 100 000;

Obs.

- Local inabitado, mas onde é possivel ja identificar um
caminho ao longo da costa, unindo Leca a Boa Nova;

- Fixacdo do primeiro aglomerado urbano junto a
margem Norte do Rio Leca.
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me2 Leca da Palmeira // 1915 //1.20 000

- (arta fornecida pelo IGEOQ;
- Série Cartogrdfica Nacional, datada de 1915;
- Desenhada a uma escala de 1: 50 000;

Obs.

- Verifica-se uma pequena expansao de Leca para Norte
ao longo da frente de mar, comecando a ultrapassar o
limite criado pelo porto de leixdes;

- Alinha que une Leca a Boa Nova, ainda se trata de um
mero caminho rural.
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we3 Leca da Palmeira // 1944 //1.20 000

- (arta fornecida pela CMM, datada de 1944;
- Desenhada a uma escala n/i;

Obs.

- No inicio dos anos 40, embora sem uma grande
ocupacdo habitacional na frente de mar de Leca, esta ja
se encontra com um desenho definido e reqular;

- Os terrenos planos e ainda virgens, adjacentes
a marginal ainda com um caracter rural, serdo
posteriormente alvos de apropriacao habitacional e
industrial.

150

300

M4 Leca da Palmeira // 1960 // 1.20 000

- Carta fornecida pela DGOTDU, datada de 1960;

-“Plano Parcial de Urbanizagdo da Zona entre Leca da Palmeira
e aBoa Nova”;

- Arq. L. Dias;

- Desenhada a uma escala de 1: 2 000;

Obs.

- Nesta proposta € evidenciada a importancia dos meios
de ligagdo vidria;

- A criagdo de estradas e vias passam a ter uma escala
superior, ligando Leca de uma forma mais directa e
facilitada as suas cidades vizinhas;

- Neste projecto & j& possivel identificar-se uma
preocupagdo com o espago halnear, como equipamentos
de apolo e espacos de paragem;

- Afaixa que define a marginal passa a ser mais complexa
e visa a ligacdo com a Casa de Cha da Boa Nova.

es Leca da Palmeira // 1963 //1.20 000

- (arta fornecida pela CMM, datada de 1963;
- Desenhada a uma escala n/i;

0Obs.

- Desde a cartografia apresentada de 1944, as
ﬁrln(IpaIS dlferenEas, sa0 o subtil crescimento da malha
abitacional de Leca e o inicio das intervencoes da
iscina de Leca, projectada pelo Arg. Alvaro Siza Vieira
F1961 - 1966).
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e Leca da Palmeira // 1983 //1.20 000

- Carta fornecida pela (MM, datada de 1983;
- Desenhada a uma escala n/i;

Obs.

- Nesta cartografia_consegue-se observar o grande
crescimento_industrial que Leca sofreu na sua zona
Norte junto a Boa Nova;

- Relativamente ao desenvolvimento urbano, verifica-
se que Leca da Palmeira, ndo foi alvo do crescimento
stibito da época do Estado Novo;

- Apresentando apenas o aumento de edificado na sua
area mais interior.
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we7 Leca da Palmeira // 2007 //1.20 000

- (arta fornecida pela CMM, datada de 2007;
- Desenhada a uma escala 1.20 000;
- Arg. Alvaro Siza Vieira

Obs.

- Marginal que promove um espaco de circulagao e
recreio para todo o tipo de actividades;

- Grande preocupacao em separar dois ambientes como
a dirculacdo e estacionamento automdveis e a zona
pedonal;

- Grande nimero de acessos ao areal durante todo o
percurso da marginal;

- Foi criada uma faixa construida - a marginal - que une
toda a frente de mar de Leca, desde o molhe Norte do
Porto de Leixdes ao farol da Boa Nova.

eg Leca da Palmeira /2012 // 12700 ft

- Imagem de Satélite, Google Earth, 2012;
- Panorama actual
- Fotografia tirada a 12 700 pés

Obs.

- Visualizacdo aérea da actual cidade de Leca da
Palmeira;

- Consegue-se observar uma malha mais concentrada e
organica no extremo Sul da marginal;

- Um aglomerado habitacional mais recente forma-se
frente a marginal, onde edificios de grandes dimensdes
sdo acompanhados por vantajosos espacos verdes;

- A marginal marca uma grande linha reguladora de
toda a frente de mar.

150
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Mg Leca da Palmeira // 2012

- Sintese do autor, 2012;
- Andlise sintese, Limiar, Remate
- Escala 1: 20 000;

Obs.

- Sinalizado dos limites / remates ?jue definem a fraccdo
ge m,\?rgmal a estudar. As Piscinas das Marés e o farol da
0a Nova;

-0 limiar que consiste em toda a marginal que requlariza
a frente de mar acidentada e rochosa.

™10 Leca da Palmeira // 2012

-Sintese do autor, 2012,
- Andlise do projecto do Arg. Alvaro Siza Vieira, 2007 (img.7)
- Escala 1: 20 000;

0bs.
- Sintetizacao em quatro pontos:

- Dois limites, as Piscinas das Marés e o farol
da Boa Nova;

_ -0limiar, amarginal como linha condutora e
reqularizadora da topografia do lugar;

) - 0 sequndo limiar, a faixa que se estende
apos o farol até a Casa de Cha da Boa Nova;

- Distancia entre os dois limites com cerca de 994m.
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Sintese do edificado // Lea da Palmeira em 1915
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iﬁcado‘// Leca da Palmeira em 1944

Sintese do espago urbano // Leca da Palmeira em 1944
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Sintese do espago urbano // Leca da Palmeira em 1983

~
b=
54
£
15
e
k=
£
s
&
<
3
S
g
3z
=
s
2
5
=
E]
S
=
&
g
°
S
!
2
=
&

Ve E Ve Pe |

De forma a facilitar cada vez mais a leitura da evolugdo e alteracdes urbanas do caso a estudar, foi efectuada
posteriormente - a andlise presente nas paginas sequintes acompanhada de observacdes chave - uma
nova seleccao da cartografia recolhida de forma a sintetiza-la numa forma visual.

Para tal, foram escolhidas as cartografias datadas de 1915, 1944, 1983 e 2012 que nos fornecem um rapida
percepcao da evolucao da cidade e das suas épocas mais marcantes.

Procedendo-se a observacao da primeira img. sintese do edificado, de 1915, conseque-se facilmente
compreender — embora o rigor da cartografia que serviu como base nao seja fiel a forma real do
aglomerado urbano — que a origem da vila de Leca da Palmeira teve lugar junto a marginal Norte do
Rio Leca e voltando ‘costas’a sua frente de mar.

Contudo, a vila de Leca teve uma época de grande divulgacdo e construcdo como centro urbano e balnear
48 durante os anos de 1920 / 30, que trouxe consigo uma nova preocupacao no desenho do espaco
publico, nomeadamente com a construcdo da Avenida Marginal, acessos ao areal, construcao de
jardins, calcetamento de um maior nimero de ruas, inicio do saneamento e uma cada vez mais
abrangente iluminacdo publica.

“(...) em Leca concluiu-se hd pouco, uma grade em cimento, e uma escada para a praia, que déo ao aprazivel lugar um

aspecto muito agraddvel.”*

Jd nos anos de 1930, a prdtica balnear na cidade do Porto encontrava-se em declinio devido ao grande
crescimento e impacto do porto de Leixdes, o que promoveu a praia de banhos de Leca como praia de
s0ssego, de passeio e caracter romantico. Assim, a construcao e desenvolvimento da Avenida Marginal
por toda a frente atlantica era cada vez mais necessaria, tanto como local de passeio como de acesso a
Boa Nova e ao seu farol; no ano de 1928 foi terraplanada uma faixa paralela a linha de mar com 1500
m, estabelecendo uma ligacao desde o molhe Norte do porto de Leixdes ao farol da Boa Nova.

* 0 Monitor, 28.08.1926 in Leca da Palmeira: lazer e evolugdo urbana litoral entre finais do século XIX e meados do século XX



No ano de 1934 encontravam-se apenas 500 metros construidos e calcetados da Avenida Marginal. Embora
esta iniciativa tenha gerado a vontade de unir toda a frente de mar até a cidade de Vila do Conde,
apenasnoanode 1953 é que seiniciou a construcao da parte Norte da mesma. No entanto, observando
a imgq. sintese do espaco urbano de 1944, é possivel verificar uma maior reqularizacao das ruas e a
faixa paralela a linha do mar que une Leca a Boa Nova, que mais tarde com o seu calcetamento se
tornou na Avenida Marginal da praia de Leca.

Nesta mesma década de 40, surge também o anteprojecto do Plano de Urbanizacao da Vila de Matosinhos
— Leca, do arquitecto Moreira da Silva, com o objectivo de urbanizar toda a drea litoral, com a
construcao de uma frente urbana atlantica de caracter residencial e turistico. Ao que era defendido
um zoneamento habitacional e espacos publicos complementares como a construgao de um Centro
de Desportos, Mercado, Centro Comercial, Piscina e um hotel.

Embora o projecto de Moreira da Silva ndo tenha sido realizado na integra, o constante aumento de banhistas,
movimento automadvel e de vivéncia balnear, promoveram a construgdo de espacos de estar adjacentes
e a0 longo da sua Avenida Marginal. Estes espacos refletiam-se em, um maior nimero de bancos,
zonas de paragem e alargamentos de acesso ao areal; e uma maior preocupagao com o bem estar dos
seus visitantes, que muitas vezes eram perturbados com a poeira que se levantava nas suas estradas
ainda de terra batida, levando a uma constante rega destas.

Posteriormente a esta fase de desenvolvimento da frente de mar de Leca, sequiram-se as décadas de 50 e 60,
que foram marcadas essencialmente pela construcao de dois edificios de excep¢ao, a Casa de Cha da
Boa Nova em 1963 e a Piscina de Marés em 1966 — sendo também de referir o projecto proposto de
um restaurante entre estes edificios, mas que nunca foi construido - ambos do Arquitecto Alvaro Siza
Vieira, interligadas por uma marginal ainda muito precaria. Mais tarde em, 1970 deu-se a construcdo
da refinaria Petrogal (img. sintese do edificado de 1983), que podera ter sido um dos factores para a
nao construcdo habitacional, intensiva e caracteristica destas dltimas décadas do século XX, embora j4
na (ltima década deste mesmo século, tenham comecado a erquer-se edificios de habitacao colectiva
definindo uma frente de marginal de Leca.



Poder-se-a entdo afirmar que os grandes desenvolvimentos urbanisticos da cidade de Leca da Palmeira se
deram durante a primeira metade do século XX e no inicio do século XXI (img. sintese do edificado
2012), em que a proposta e construcao da marginal — entre 1998 e 2006 - projectada pelo Arq. Siza
Vieira promoveu a toda a frente de mar de Leca da Palmeira um dos espacos de passeio e recreio mais
requisitados da sua drea metropolitana.

0 intervalo entre os dois periodos anteriormente referidos, surgiram devido a construcao do porto e da
refinaria Petrogal, que geraram uma certa estagnacao da construcao e desenvolvimento urbanos.

Como solugdes de desenho e resolugao do espaco urbano, neste caso em concreto, sera de referenciar o modo
como o arquitecto controlou o grande comprimento desta marginal, seja através de inimeros acessos
a0 longo do percurso acompanhados de zonas de paragem, seja pelo controlo de escala através da
largura da mesma.

A criacao de uma marginal, que € distanciada da primeira linha de edificado por duas faixas de circulagao
automdvel, consegue no entanto relacionar-se com esta através do controlo de cotas entre pavimentos,
tornando-os fluidos ainda que apresentem naturezas distintas. Além das solugdes de (1) acessos ao
areal; (2) de momentos de paragem de forma a tornar o longo comprimento da marginal faseado;
(3) e estacionamento ao longo da marginal, o projecto da marginal de Leca da Palmeira corresponde
também a uma grande necessidade de controlo e acesso as condutas da empresa Petrogal, o que
levou a uma maior preocupacdo ao nivel da estrutura, construcdo e escolha de materiais.






MATOSINHOS

“A pequena povoagéo de matosinhos, com a sua igreja e a sua enorme imagem do Senhor, tdo sympathica d devogdo dos
mareantes, é extremamente aceada, alegre, bem lavada de ares. Tem novas casas modernas, elegantes, muito

bem repartidas, construidas recentemente pela Companhia Edificadora Portuense.”

Ramalho Ortigao, As Praias de Portugal

J. N. B.—-339 Mattosinhos Arnaldo Soares=—Registrado,
Matosinhos nos anos 30



De todos os casos apresentados, Matosinhos é o que apresenta um maior e repentino crescimento urbano. Nao
obstante a sua histdria e vestigios de épocas passadas, esta cidade, que comegou por se desenvolver
junto das marginais do Rio Leca e que se dedicava a actividades maritimas, tornou-se numa das
principais cidades portudrias do pais.

Jaem épocas de descobrimentos, Matosinhos tornara-se num dos principais locais de partida, demonstrando
assim o seu ja desenvolvimento em construcao naval e conhecimento de navegacao em alto mar. No
entanto o feito que marcou esta cidade deu-se trés séculos mais tarde, com a idealizacao e construcao
de um porto que correspondesse ao desenvolvimento industrial que se verificava nesta zona do pais, 0
intitulado Porto de Leixdes, que ja nos finais do século XIX se encontrava em desenvolvimento e que se
concluiu durante a sequnda década do século XX, continuando no entanto a crescer ao longo dos anos.

Enquanto que nas suas vilas vizinhas, Leca da Palmeira e Porto, se desenvolviam as marginais e ‘passeios
alegres; se praticavaa grande‘moda de ira banhos’e 0 gosto pelos passeios a beira mar, em Matosinhos
era o grande desenvolvimento industrial que se demarcava.

Nao obstante o rumo e caracter industriais que a cidade de Matosinhos tomava, a sua praia e extenso areal
eram local de visita de muitos banhistas desde o inicio do século XIX, vindos principalmente da cidade
do Porto e das suas vilas circundantes, que muitas vezes se instalavam junto do molhe Sul do porto de
Leixdes de forma a abrigarem-se dos ventos de Norte.

”

“A Foz, bem como Matosinhos, eram estadias abastadas do Porto durante o Verdo e o Outono (...)

! Luis Paula Saldanha Martins, Banhistas de mar no século XIX — Um olhar sobre uma época, REVISTA DA FACULDADE DE LETRAS — Geografia, | Série, Vol. V, Porto, 1989, p. 48



0 centro da vila que se caracterizava por um pequeno aglomerado urbano junto a margem do Rio Leca, apds
o inicio das obras do seu porto, comecou a expandir-se em direc¢ao a Sul acompanhado de uma malha
urbana ortogonal de grandes dimensdes, — caracteristica de um grande desenvolvimento industrial —
definida por largas ruas que deram origem a quarteirdes de grandes dimensoes.

Como reflexo deste rapido desenvolvimento, Matosinhos tornou-se no local de maior evolugao urbana
do concelho do Porto entre 1900 e a actualidade, onde o elevado comércio, industrializacao,
desenvolvimento da pesca para uma escala exportadora e a construcao naval, foram os principais
factores que a elevaram a cidade em 1984.

Um outro grande factor, que impulsionou e valorizou esta cidade deu-se com a seleccdo da cidade de
Matosinhos como local de interven¢ao para o programa POLIS. Em 2001 este programa impulsionou
a reformulagao e requalificacao da sua frente de mar, que englobava a construgao e definicao de uma
marginal, 0 actual ‘calcadao’ projectado pelo arquitecto Eduardo Souto de Moura.

Este grande projecto de requalificacao, para além dos objectivos anteriormente referenciados, visava a uniao
e continuidade da frente de rio e mar vinda da cidade do Porto, entdo, recentemente projectada e
construida, o Passeio Atlantico da autoria do arquitecto Sold-Morales e a margem fluvial do arquitecto
Manuel Fernandes de Sa.



CARTOGRAFIA

Na pégina sequinte serao apresentadas todas as cartografias da cidade de Matosinhos, recolhidas de forma
a permitir o estudo e analise da sua histdria e desenvolvimento urbanos.

Apresentadas nesta primeira fase com uma dimensao inferior as futuramente apresentadas, as cartografias
organizadas cronologicamente e numa sd pdgina, permitem uma leitura facilitada e objectiva das
alteracdes que a cidade foi sofrendo desde a sua origem a actualidade.

Das dez cartografias apresentadas, foram seleccionadas para uma andlise mais fundamentada as datadas
de 1880, 1915, 1926, 1944, 1963, 1983, 2002 e 2012, que com uma dimensao superior serao
acompanhadas de comentarios que facilitaram a compreensao do desenvolvimento desta cidade.

Epocas marcantes como a construcdo do porto de Leixdes e a intervencdo do programa POLIS tornam-se
facilmente identificiveis nesta fase do trabalho, tal como o rumo que a cidade tomou apds essas
mesmas intervengoes.

(MM //1968 // Esc.1.1000

1660/ 19157/ Esc. 50000

CMM 7/ 1926 // Es. /i
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6] Matosinhos // 1880 // 1.20 000

-(arta fornecida pelo IGEO;
-“(arta Corografica do Reino’, datada de 1880;
- Escala original de 1: 100 000;

Obs.

- Ja se identifica um pequeno aglomerado junto a
marginal sul do rio Leca em direccao a Poente;

- 0 desenho de um caminho no sentido Sul ao longo
do areal ja se encontra definido, onde se encontram
desenhados pequenos volumes que poderao se referir
aos equipamentos das comunidades piscatérias ai
existentes.

Matosinhos // 1915 // 1.20 000

- (arta fornecida pelo IGEQ;
- Série Cartogrdfica Nacional, datada de 1915;
- Desenhada a uma escala de 1: 50 000;

Obs.

- Verifica-se uma grande expanséo de nivel urbano, no
sentido Sul;

- E criada uma malha ortogonal que se expande a partir
do molhe Sul do porto;

- A cidade ainda ndo se volta para o mar, e o transporte
ferrovidrio é efectuado junto ao areal.

%
* % .

s sl R

M63 Matosinhos // 1926 // 1.20 000

- (arta fornecida pela (MM, datada de 1926;
- Desenhada a uma escala n/i;

Obs.

- Expansdo da vila da-se pela continua construcao
delargasruasevias que definem novos quarteiroes;

- Torna-se possivel observar nesta cartografia o
contraste das malhas urbanas que se da entreas zonas
a Norte e a Sul da diagonal que parte do molhe Sul do
porto de Leixdes;

- A frente de mar continua ainda por habitar e
desenvolver.
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o4 Matosinhos // 1944 //1.20 000

- (arta fornecida pela (MM, datada de 1944;
- Desenhada a uma escala n/i;

Obs.

- Nesta cartografia jé se torna perceptivel a cidade
como unidade, com uma maior densidade e quarteirdes
completamente edificados;

- A frente de mar jd se apresenta construida, onde a
cidade se passa a voltar para o mar;

- Etambém possivel de se observar um alargamento na
frente marginal, antes da chegada ao porto de Leixdes.

M5 Matosinhos // 1963 //1.20 000

- (arta fornecida pela CMM, datada de 1963;
- Desenhada a uma escala n/i;

Obs.

- 0 alargamento anteriormente referido, demonstra
nesta cartografia um desenho mais definido, com um
de praca;

- 0 local onde actualmente se encontra o ‘cal¢addo’
de Matosinhos ainda se encontrava por definir e
construir, no entanto a direc¢ao desta mesma faixa ja
se encontrava definida.



M Matosinhos // 1983 //1.20 000

- (arta fornecida pela CMM, datada de 1983;
- Desenhada a uma escala n/i;

Obs.

- Criacao do elo de Iigagéo entre a marginal de
MAtosinhos e a actual Avenida da Boavista;

- J& se torna possivel observar uma reqularizacao
da_frente de mar com alguns volumés pontuais
adjacentes a esta.

ey Matosinhos // 2002 //1.20 000

- (arta fornecida pela CMM, datada de 2006;
- Desenhada a uma escala 1. 20 000;
- Arq. Eduardo Souto de Moura

0Obs.

- Criagdo do elo de ligacao entre a marginal de Leca
e aavenida da Boavista;

- Construcdo de uma faixa reqularizadora da frente
de mar, 0 calcadao’ de Matosinhos, acompanhada
de equipamentos de apoio balnear;

- 0 quarteirao mais a Norte adjacente a marginal ja
se encontra actualmente edificiado.

MGg Matosinhos // 2012 // 12700 ft

- Imagem de Satélite, Google Earth, 2012;
- Panorama actual
- Fotografia tirada a 12 700 pés

Obs.
- Fotografia aérea da actual frente de mar de Matosinhos;

- Consegue-se observar uma malha mais concentrada e
organica junto a margem Sul do Rio Leca;

- 0 edificado junto a marginal foi construido apenas no
final do século XX e inicio do século XXI;

- 0 ‘calcadao’ regulariza toda a frente de mar, numa
faixa recta gue une o molhe Sul do porto de Leixdes a
rotunda onde se ergue a escultura de Janet Echelman,
a Anémona.

150

300

MGQ Matosinhos // 2012

- Sintese do autor, 2012;
- Andlise sintese, Limiar, Remate
- Escala 1: 20 000;

Obs.

- Sinalizacdo dos limites / remates do lugar a analisar. 0
centro de monitorizacao a Norte e a rotunda de entrada
de Matosinhos que é representada com a escultura
intitulada de Anémona;

-Qlimiar que consiste em toda a marginal que requlariza
afrente de mar através de um largo e continuo ‘caladao’

VP‘
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™10 Matosinhos // 2012
- Sintese do autor, 2012;
E Anéli)se do projecto do Arq. Eduardo Souto de Moura, 2002
img.7

- Escala 1: 20 000;

0bs.
- Sintetizacao em trés pontos:

- Dois limites, o Centro de Monitorizado e a
escultura Anémona;

- 0 limiar, a‘calcadao’largo e recto;

- Distancia entre os dois limites com cerca de 800m.

JdVILIOD
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Sintese do espago urbano // Matosinhos em 1880
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Posteriormente a observacao das oito cartografias apresentadas e comentadas, foi efectuada uma nova
seleccao. Uma escolha sobre as cartografias dos anos de 1880, 1915, 1944 e 2012, foi efectuada
de forma a desenvolver uma melhor forma grafica de compreensao do desenvolvimento da cidade.

A escolha destas cartografias advém do facto de retratarem quatro das épocas mais relevantes do lugar
em causa: o inicio e formacao do primeiro aglomerado urbano (1880); o surgimento do grande
impulsionador da cidade, o porto de Leixdes (1915), a época de maior expansao urbana da cidade
(1944); e o estado actual da cidade(2012).

Como na grande maioria das cidades portudrias, a sua sedentarizacao deu-se junto das margens de um rio,
que posteriormente se foi desenvolvendo em direccao ao mar. A vila de Matosinhos que se foi
desenvolvendo a Sul da margem do Rio Leca - rio que servia como charneira entres as vilas de
Matosinhos e Leca - teve um dos desenvolvimentos urbanos mais repentinos do pais, facto que se
poderd verificar nas imagens de sintese do edificado de 1880 e 1915.

A decisao de se criar um porto de grandes dimenses na foz do Rio Leca, trouxe consigo a necessidade de
criagdo de uma cidade que correspondesse ao cardcter deste. Partindo do molhe Sul do porto,
conseque-se observar uma grande via diagonal — antiga linha ferrovidria que ligava a cidade do
Porto a Matosinhos e Leca — no sentido NO / SE, que separa o antigo aglomerado urbano, com uma
malha ainda medieval, do novo centro da cidade desenhado e definido por longas e largas vias
sobre uma desenho ortogonal.

Certamente por se localizar entre duas grandes praias de banhos, a da Foz do Porto e a de Leca da Palmeira,
a praia de Matosinhos nao obteve durante o inicio do século XX tanta afluéncia quanto estas, facto
que provavelmente potenciado pelo ao seu maior e evidente caracter industrial.

A criacdo da malha ortogonal de grande escala que ainda hoje define Matosinhos, passou a apresentar a
partir dos anos 40 do século XX uma maior densidade do construido (img. sintese do edificado 1944),
0 que anteriormente eram grandes dreas vazias definidas por largas vias (img. sintese do espaco
urbano 1915), passaram a ser edificadas, contendo intimeras habitac6es de forma a albergar o seu
cada vez maior ntimero de habitantes e trabalhadores, ou grandes armazéns que serviam a vertente
industrial, mas principalmente comercial, da cidade.



Relativamente a sequnda metade do século XX, embora Matosinhos também tenha sido alvo da construcao
massiva caracteristica das décadas de 80 e 90, esta ndo interferiu de forma tao marcante como em
muitas outras cidades do pais. Esta maior ‘disciplina’ ter-se-a devido definicao e consisténcia da sua
malha urbana inicial, que se consolidou e densificou ao longo do desenvolvimento da sua cidade.

No entanto, o factor de maiorimportancia desta época referente a praia de Matosinhos deve-se a consolidacao
da sua frente de mar, onde os edificios passam a ser construidos virados para este, e surge uma ja
definida marginal dedicada ao passeio, a ja pratica comum de ir a banhos e a liga¢do que a cidade
tem, cada vez mais, com a sua frente de mar.

Ja na viragem para o século XXI e considerado como local de grande desenvolvimento urbano, a cidade de
Matosinhos que desde os finais do século XIX comegou a ter uma maior preocupacao a respeito da
sua frente de mar e potencialidade balnear, tornou-se num dos locais de eleicao para a intervencao
do programa POLIS. Ao que o arquitecto Eduardo de Souto Moura, foi escolhido como autor da obra a
apresentar (imgs. Sintese do edificado e espaco urbano em 2012).

A necessidade de criar uma marginal que conseguisse comportar a enorme escala desta cidade e de lhe
fornecer os apoios balneares e vidrios necessarios, tornaram-se nos principais objectivos a cumprir.

Para tal, 0 arquitecto desenhou uma longa e recta faixa reqularizadora, que se limita a Sul pela rotunda que
actualmente possui um dos simbolos da cidade, a escultura intitulada de Anémona, e a Norte pelo
centro de monotorizagao e interpretacao ambiental de Matosinhos da autoria da arquitecta Filipa
Guerreiro com Tiago Correia, Bruno Figueiredo e Pedro Alves, que consequentemente estabelece uma
ligagao com 0 molhe Sul do porto. Faixa esta que pontualmente se quebra de forma a permitir acessos
ao areal.

Relativamente a marginal estudada e analisada, as ila¢bes tomadas recaem principalmente (1) na clareza e
objectividade do desenho da marginal; (2) na escolha dos materiais utilizados; (3) ao estacionamento
paralelo a marginal; (4) na forma e desenho dos acessos ao areal, e a forma simples e dura de como o
material da marginal termina.









ESPINHO

“A povoagdo de Espinho divide-se em dois bairros differentes, separados pelo largo do mercado. Para o nascente, até d
estagdo do caminho de ferro, fica o bairro novo e caro; para poente, até a praia, acha-se o antigo bairro pobre.

Pequena povoagdo de pescadores do concelho da Feira, no districto de Aveiro, Espinho deve ao caminho de ferro o seu
aspecto actual.

As antigas barracas de madeira dos primitivos habitantes acham-se mascaradas para o lado da estrada pelas edificagdes
modernas que se alinham com uma certa grandeosidade burgueza, nas duas principaes ruas novas, a da
Ansembleia e a do Bandeira de Mello.”

Ramalho Ortigao, As Praias de Portugal
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Espinho nos anos 50



A praia de Espinho, que se encontra limitada a Norte por Vila Nova de Gaia e a Sul por Miramar e a praia da
Granja, comegou por se desenvolver junto do caminho que a unia a estes seus limites territoriais.

Um pequeno aglomerado piscatdrio, que se fixou junto a foz do Rio do Mocho, o lado e limite mais a Norte
da Vila, deu origem a uma praia que primeiramente teve um grande desenvolvimento industrial ao
nivel internacional, e que posteriormente se tornou numa das praias selecionadas pelos banhistas em
tempos de Verdo.

0 aglomerado que nos finais do séc. XVIII, era descrita como um grande areal onde os pescadores, a maioria
vindos das vilas vizinhas, se instalavam com os seus barcos e redes desde o inicio da Primavera aos
primeiros dias de Inverno.

Comecaram assim a surgir estruturas de madeira, que ndo s6 serviam para guardar os materiais dos
pescadores, mas também como habitacdo tempordria. Seriam elas, os palheiros — estruturas em
madeira e outros elementos vegetais - assentes em pilastras, tao caracteristicos desta praia, bem
como os abrigos e barracdes de madeira, assentes directamente no areal onde no interior, era apenas
utilizado junco sobre este.

Embora a praia de Espinho tenha sempre tido um mar irrequieto, com a chegada da‘moda de ir a banhos'no
inicio do séc. XIX a Portugal, tornou-se numa das principais estancias balneares do pais.

0 desenvolvimento industrial e urbano da cidade de Espinho deu-se em grande parte devido a chegada dos
seus banhistas veraneantes.

0 concelho passou a dedicar mais recursos ao desenvolvimento e cuidados urbanos da cidade, que se
encontrava em grande parte degradada, como nos descreve Agostinho de Andrade “Por meados da
década de sessenta, — do século XIX - Espinho ndo passava de algumas chogas de pescadores (...).”" , e
como defendia o Padre André de Lima “Durante o Inverno, para aqui ficdvamos sem luz, sem policia,
sem limpeza, como se isto fosse um burgo reles e podre; as nossas ruas cheias de covas chegaram quase
a dissolver-se em areias; as suas arborizagdes estavam reduzidas a meia duizia de exemplares, raquiticos
e enfezados (...), as valetas estavam transformadas em monturos de porcaria e quanto a melhoramentos
de abertura e balastramento de ruas era caso para mandar repicar os sinos, quando aparecia uma
vereagdo que se dava a prodigalidade daqui despender alguns centos de mil réis nesses servios.”?.

! Agostinho Rodrigues de Andrade — Dicciondrio Choro Grfico do Reino de Portugal, Coimbra, Imprensa da Universidade, 1878 in Luis Paula Saldanha Martins, Banhistas de
mar do século XIX, p.50

2 http://deespinhoviva.blogspot.pt/



Assim, pelo inicio do século XX, Espinho j& se encontrava com ruas arborizadas e limpas, com novas regras de
higiene e salubridade, abastecimento de dqua e com iluminacao publica a tempo parcial, data que foi
aprovada e realizada a planta topografica desenhada pelo Engenheiro Augusto Neiva (img.3) que se
manteve até aos dias de hoje, sofrendo obviamente ao longo dos tempos alteracbes, mas mantendo
sempre a base original.

Relativamente a sua frente de mar, como em quase todos os outros casos nacionais, passou a ser qualificada
com um projecto urbano, apenas pelos anos 80 e 90 do século XX. Um primeiro projecto concretizado
deu-se na marginal Norte, com o projecto do Arquitecto Marques de Aguiar no ano de 1996 que, na
sequéncia dos projectos ja realizados para a Esplanada Dr. Oliveira Salazar, em 1971, e da Esplanada
da Beira Mar, também do mesmo autor, foi proposta a requalificacao da drea de Passeio e Esplanada
da Zona Norte.

Deste projecto € de referir a inten¢do de continuidade do existente, mas com uma maior preocupacao ao nivel
de estacionamento e acesso pedonal.

A ligacdo entre as esplanadas existentes através de um passeio apenas pedonal paralelo as piscinas de
Espinho, sem zonas de sombreamento artificial ou através da massificacao de arvores, torna-se numa
zona de pouco conforto e que nao proporciona locais de paragem.

Com uma solu¢ao muito mais eficaz para a frente de mar de Espinho, surge a intervencao do Arquitecto Carlos
Prata na marginal Sul, realizado no ano de 2002. Este projecto € para nds um exemplo para estudo
e extrac¢ao de ideias e conceitos, contribuindo para a abordagem e solucao a propor a marginal da
Nazaré.

E de referir que os principais temas e solugdes desenhadas, consistem na forma como o Arquitecto solucionou
as zonas de sombreamento; 0s acessos ao areal; a diferenciacdo de cotas entre a zona pedonal e a
circulagao automovel e seu estacionamento.



CARTOGRAFIA

Na pdgina sequinte sao apresentadas todas as cartografias recolhidas e estudadas da cidade de Espinho para
a realizacao da presente dissertacao.

Apresentadas como nos restantes casos de estudo, paralela e cronologicamente, as imagens permitem-
nos uma imediata percepcao do desenvolvimento da cidade a estudar e as diversas formas de
representacao desta ao longo de épocas.

Das treze imagens, compostas por plantas, cartografias e fotografias aéreas, foram seleccionadas para uma
critica e observacao mais aprofundadas, nove do total. Entre elas, projectos propostos fornecidos pelo
DGOTDU, cartografias do IGEQ, projectos municipais e uma fotografia de satélite que nos permite
observar o que estd actualmente construido.

Datadas de 1880, 1900, 1950, 1955, 1968, 1974, 2002 e 2012, estas cartografias sao as que, apresentadas
com uma dimensao superior, permitiram criticar e perceber de que forma se deu o desenvolvimento
urbano e a evolugao no desenho do espaco publico da cidade de Espinho.

IGEO // 1974 //1.100 000

CMVC// 1991 // Esc.n/i

skyscrapercity.com // 1870 // Esc. 1.13 000

CMVC// 1996 // Esc. n/i

skyscrapercity.com // 1900 // Esc. 1.1 000

//1968 // Esc.1.1000

CMVC// 1997 // Esc.n/i

DGOTDU //1950// Esc. 1.10 000

CMVC//2002 // Esc.n/i

JdVILIOD
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o] Espinho //1880// 1.20 000

- Carta fornecida pelo IGEO;
-“(arta Corografica do Reino’, datada de 1880;
- Escala original de 1: 100 000;

Obs.

- Ao longo da costa de Espinho, por esta época é
apenas identificado o pequeno agiomerado iscatorio
existente e um longo caminho que o une a Norte com
Gaia, e a Sul com Santa Maria de Feira;

- Falta de informacdo ao nivel do desenho do
aglomerado urbano, que poderd advir da escala a que
foi desenhada a cartografia.
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) Espinho //1900//1.20 000

- Carta fornecida pelo skyscrapercity.com;

- Planta topografica de Espinho, datada de 1900;
- Eng. Augusto Jdlio de Bandeira Neiva;

- Escala original de 1: 1 000;

Obs.

- Planeamento urbano proposto e realizado pelo Eng.
Augusto Neiva, da cidade de Espinho que se manteve
atéhoje;

- E possivel observar-se o grande nicleo piscatdrio
original que existia junto”ao areal, actualmente
desaparecido.

™63 Espinho //1950//1.20 000

- Carta fornecida pelo DGOTDU, datada de 1950;
-"Esquema Geral de Urbanizagéo de Espinho’,

- Arg. Janudrio Godinho

- Desenhada a uma escala de 1: 10 000;

Obs.

- 0 antigo caminho transforma-se na principal Avenida
da cidade;

- A cidade vira costas a sua frente de mar agitada e
inconstante;

- Malha urbana ortogonal, tendo como eixo principal a
avenida da linha ferrividria.
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o4 Espinho //1950//1.20 000

- Carta fornecida pelo DGOTDU, datada de 1950;
-“Anteplano Geral de Urbanizacao de Espinho”,
- Arg. Janudrio Godinho

- Desenhada a uma escala de 1: 10 000

Obs.

- Grande projecto de intervencdo urbanistica, onde ja
existe uma marginal frente a zona balnear;

- E criada uma avenida principal paralela a marginal, no
interior dos quarteirdes;

- iéerlnate da marginal e da avenida numa grande praca
asul;

- Projecto similar com o do Arg. Cristino Silva, na Praia
de Montegordo (1941).

- Carta fornecida pelo IGEO;
-"Série Cartografica Nacional”, datada de 1955;
- Desenhada a uma escala de 1: 50 000;

0Obs.

- Cartografia ndo tdo rigorosa como as anteriores, mas
que reflete o que existia efectivamente construido na
época.

- Existéncia de uma matriz ortogonal que organiza o
planeamento da cidade (img.2);

- Zona junto ao areal, matem a Norte, uma organizacao
ortogonal, desfragmentando-se mais a Sul, onde
se encontravam 0s pescadores, os seus palheiros,
barracdes e casas;

- 0 caminho N/S mantem-se e com funcionamento
ferrovidrio.



e Espinho // 1968 // 1.20 000

- Carta fornecida pelo DGOTDU, datada de 1968;
-“Anteplano de Urbanizacdo da Vila de Espinho”;
- Arq. Margues de Aguiar;

- Desenhada a uma escala de 1: 5 000;

Obs.

- Plano ?osteriormente apresentado, onde a malha
ortogonal se mantem ao longo de toda a cidade, e
a avenida higiénica apresentada no plano anterior é
substituida por um grande parque avenida.
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me] Espinho // 1974 //1.20 000

- Carta fornecida pelo IGEO;
- (arta de Portugal, datada de 1974;
- Desenhada a uma escala de 1: 100 000;

Obs.

- Embora a cartografia date de 1974, a informacao nao
corresponde na fotalidade, as descrigdes e fotografias
da época;

- Desenho a uma escala de 1.100 000, o que justificaa
falta de informacdo gréfica;

- E de salientar a linha que define a marginal a Norte,
separando-a fisicamente do areal;

- Assinalados também, cinco molhes em direccao ao
mar, perpendiculares a marginal.

5

o8 Espinho // 2007 // 1.20 000

- Carta fornecida pela (MM, datada de 2007;
- Desenhada a uma escala 1. 100;
- Arg. Carlos Prata

Obs.

- Através da sobreposicao do projecto na imagem de
éatellte verifica-se que o projecto abrange meia frente
e mar;

- A preocupacdo de ligacdo e reqularizacdo entre a
marginal ja existente a Norte e o vazio urbano a Sul é
elevada;

- 0 projecto do Arg. Carlos Prata, ao contrdrio da
marginal Norte apresenta espacos de paragem,
sombreamento e balnearios ;

- Melhor acessibilidade e estacionamento automavel.
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wog Espinho // 2012 //12 700 ft

- Imagem de Satélite, Google Earth, 2012;
- Panorama actual
- Fotografia tirada a 12 700 pés

Obs.
- Visualizacao aérea da actual cidade de Espinho;

- E possivel observar-se o quanto o mar avangou sobre a
antiga cidade de Espinho;

- 25 Fctuais molhes que controlam as correntes de Norte
e Sul;

-Todo o planeamento ficou regido segundo o desenho
do Eng. Julio Neiva;

- Visualiza-se o desenho da frente de mar, fragmentada
em duas marginais distintas.

™10 Espinho // 2012

- Sintese do autor, 2012;
- Andlise do projecto do Arg. Carlos Prata, 2007 (img.8)
- Escala 1: 20 000;

0bs.
- Divisao da frente de mar em duas partes:

- Marginal Norte do Ar%. Marques Aguiar

com um comprimento de cerca de 788m, limitada pelo

g{il?eira do Mocho a Norte e pela praca Oliveira Salazar a
uly

_-Marginal Sul do Arq. Carlos Prata com 793m
de comprimento, em c1ue oseu remate a Norte éa praca
Oliveira Salazar, e a Sul 0 vazio urbano que actualmente
serve como parque de estacionamento;

JdVILIOD
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Sintese do edificado // Espinho em 1880

nho em 1880
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Sintese do espago urbano // Espinho em 1974

Sintese do espago urbano // Espinho em 2012

e E of e |

Posteriormente a observacao de todas as cartografias e plantas desta cidade, foram seleccionadas as datadas
de 1880, 1955, 1974 e 2012, para uma melhor percep¢ao ao nivel grafico e visual do desenvolvimento
da cidade de Espinho. Embora por vezes a falta de rigor, devido a falta de meios de levantamento
topografico da época ou simplesmente devido a escala a que foi desenhada, esteja presente nas
cartografias seleccionadas, torna-se possivel perceber e observar as alteracdes ocorridas.

A primeira escolha do lugar, visivel na sintese do edificado em 1880, demonstra a importancia do meio
maritimo para a sua fixacdo. A proximidade com o limite atlantico revela que esta pequena
comunidade sobrevivia e dedicava-se a vida maritima, a pesca e a outros pequenos recursos que
estes terrenos proporcionavam.

A sua localizacao entre duas grandes vilas como era Vila Nova de Gaia e Santa Maria de Feira, era marcada por
um longo caminho que atravessava o seu territdrio no sentido Norte / Sul, limitando-a inicialmente a
poente, mas que mais tarde passou a delimitar a zona Poente da zona Nascente da vila (img. Sintese
do espaco urbano em 1880).

Assim, apenas algumas familias se mantinham nesta pequena vila nos meses quentes entre a Primavera e 0
inicio do Inverno, abandonando as suas efémeras casa de madeira durante os meses frios e de escassez
de peixe. No entanto, com a descoberta da conservacao em salmoura, que permitia a conservagao do
peixe durante longos periodos de tempo, a vila passou a ser habitada durante todo 0 ano e com cada
vez mais habitantes.

Nao obstante o crescimento da vila como comunidade piscatdria, com a evolugdo da sociedade portuguesa
ao nivel industrial no final do século XIX, Espinho obteve um crescimento ainda mais stbito.

A abertura da Estacao de Caminhos de Ferro de Espinho em 1874 , a fundacdo da fabrica “Brandao, Gomes
& (a"em 1894, e a classificacdo de Espinho como uma das melhores praias de banhos em Portugal,
foram os grandes impulsionadores para o desenvolvimento desta cidade.



Em 1900, fora ja aprovado o plano organizador da cidade, desenhado pelo Eng. Augusto Neiva, que se
mantém nos dias de hoje. Uma malha urbana reqular e quase na sua totalidade ortogonal, 0 que
demonstra o quanto a cidade de Espinho se desenvolvera num tao curto espaco de tempo.

Ao que observando a imagem de sintese do edificado em 1955, se podera verificar toda a drea que entre o
Norte e o centro da cidade ja se encontrava construida e inserida na malha ortogonal, ao contrario da
area Sul que foi recebendo os pescadores, os seus palheiros, casas e barracoes de madeira, afastados
cada vez mais da zona balnear.

Ja em 1974 os dados da cartografia, embora mais esquematizados devido a escala em que fora realizada
a original (img. 7), fornecem-nos uma maior informacao relativa a frente de mar e a sua primeira
marginal. E desenhado um caminho entre o areal e a primeira faixa edificada, e apresentados
inimeros molhes perpendiculares a esta, que tentavam defender a cidade e a praia de Espinho das
investidas do mar (img. Sintese do espaco urbano em 1974).

Por fim é apresentada a sintese no ano de 2012, onde a fraccdo a estudar e a analisar ja se encontra
intervencionada, a marginal da zona Sul de Espinho, projectada pelo Arg. Carlos Prata e executada
no ano de 2002.

Embora ndo sejam apresentadas cartografias dos anos 80 e 90 do século XX, foram interven¢bes a mencionar,
aEsplanada da Beira Mar na Zona Sul da marginal, construida em 1991 e projectada pelo Arq. Marques
de Aguiar, e o Passeio e Esplanada da Zona Norte, do mesmo autor, construidos no ano de 1996.

Relativamente a seccao da frente de mar a analisar, a marginal Sul da praia de Espinho, as inferéncias recaem
essencialmente (1) nas solugdes de sombreamento; (2) na distincao de percursos ora pedonais,
ciclovidrios ou automdveis, através da diferenciacdo material ou de cota e (3) o estacionamento
automdvel e o condicionamento de circulagao do mesmo.









NAZARE

“Situada a breve distdncia das Caldas da Rainha a praia da Nazareth, assim como a de S. Martinho do Porto, convida
naturalmente as pessoas que fazem uso das dquas sulpheras. Assim a Nazareth é principalmente occupada pelos
banhistas das Caldas e pessoas d'aquellas redondezas da Extremadura: Pombal, Leiria, Torres Novas, Santarém.

A praia propriamente dita, o logar dos banhos, fica entre antiga villa da Pederneira, situada n'um alto e o sitio da Nazareth
que se eleva em outro alto.”

Ramalho Ortigao, As Praias de Portugal

Nazaré anos 40



A vila da Nazaré formou-se inicialmente sobre a serra da Pederneira no século XII e |4 manteve o seu centro
politico até ao final do século XIX, tendo principiado a aglomerar-se junto da beira-mar no inicio do
século XVIII.

Ao longo deste século, a chegada de um cada vez maior nimero de pescadores oriundos principalmente de
Paredes e Aveiro, e 0 desenvolvimento da pratica piscatdria, levaram a cria¢ao de um novo aglomerado
na zona Norte do areal, protegido dos ventos pela grande escarpa que se ergue.

Relativamente a todos o0s outros casos de estudo, a Nazaré serd a mais recente em termos de origem e histdria,
visto o seu primeiro aglomerado urbano junto da frente de mar ter surgido apenas durante os finais
do século XVIII. No entanto, a vila sofreu um répido desenvolvimento urbano, na medida que, com o
reconhecimento do seu potencial como local de pesca, passou a albergar um cada vez maior nimero
de habitantes e trabalhadores das vilas vizinhas.

Ainda que reconhecida como local de pesca, a praia da Nazaré rapidamente se tornou referéncia como praia
de banhos salgados, pelo que ja no inicio do século XIX, diversas familias se deslocavam a praia da
Nazaré em época balnear.

“(...) Em 1815, as melhores casas que aqui existiam pertenciam as abastadas familias Caldas, Quelhas e Veiga, que as

mandaram edificar para residéncia durante a época balnear.”’

De referir serd também a propagacao da vila no cimo do promontorio, o Sitio, também terra de pescadores
e que se desenvolveu em torno de uma das grandes atrac¢des turisticas da vila, o Santudrio da Nossa
Senhora da Nazaré. 0 dnico e grande obstdculo era a acessibilidade entre este e a praia, levando assim
a constru¢ao de um funicular inaugurado no ano de 1899, o ‘elevador.

Ainda nesse mesmo ano, na frente de mar nazarena, deu-se inicio ao calcetamento da antiga praca do
comércio, actual Praca Sousa Oliveira, e de uma das principais ruas da vila, a Rua Adrido Batalha,
perpendicular a marginal. ? Esta intervencdo proporcionou o inicio da construcao do paredao-cais no
ano de 1904, que apenas atingiu 0 seu comprimento méaximo apds a construcao do porto de abrigo ja
na década de 80 do século XX.

' Déria Santos, Nazaré: Memdrias de uma praia de banhos, Nazaré, Grafica Maiadouro, 2010, p.8

2 Raimundo Ventura, Histdrias dos Sitios e das Gentes, Nazaré, Noticias da Nazaré — Editores, 1995, p. 26



Com o aumento populacional e principalmente de veraneantes, a necessidade de um desenvolvimento urbano
tornou-se cada vez mais evidente, pelo que, durante a primeira metade do século XX o aglomerado,
que inicialmente se mantinha na enseada Norte, principia a estender-se para Sul, em direccdo a foz
do Rio Alcoa.

Uma das principais causas da expansao para Sul deveu-se as novas preocupacoes de higienizacao, que
comecaram a afastar as embarcacoes e tratamento de peixe do areal a Norte, agora ocupado por
barracas e actividades balneares.

Contudo, a necessidade de um porto de abrigo era cada vez maior, o que levou, no ano de 1921, a uma
solicitacdo para a sua construcao por parte do povo ao Ministério do Comércio. Deu-se origem ao
estudo e projecto a propor, tendo sido aprovado o projecto do engenheiro Sousa Birne no ano de 1929,
mas que acabou por nao ser executado.

As dificuldades dos pescadores durante os meses de Inverno continuaram a aumentar, e a vila passou a
dedicar-se cada vez mais a época balnear através do aluguer de casas, barracas e servico de banhos,
de forma a criarem um meio de sustento alternativo.

No ano de 1940, o governo de Oliveira Salazar, de forma a apoiar o povo da Nazaré, concedeu uma verba
para a construcdo da Casa dos Pescadores, que foi inaugurada no ano sequinte, bem como o inicio da
construgdo do bairro de pescadores.

Durante os anos 50 inaugurou-se a lota, onde passou a ter lugar o mercado, que anteriormente se situava
sobre o0 areal tal como o arranjo do peixe. Até este, ainda ndo existia registo da marginal pavimentada,
que apenas se comecou a expandir durante os anos 60 e que finalmente atingiu o seu limite Sul com
a construcao do porto de abrigo apds o 25 de Abril, no ano de 1979.



Jd nas décadas de 80 e 90, a vila da Nazaré, tal como em muitos outros casos em Portugal, teve um grande
aumento de construcao de edificado sem qualquer coordenacao urbana. Até entdo a vila limitava-se
a0 aglomerado habitacional situado na zona Norte, expandido assim toda a vila em direccao a Sul e
Nascente.

Posteriormente a este crescimento, nas ultimas décadas do século XX, surgiu uma Unica proposta de
intervencdo para a frente de mar da vila da Nazaré, o projecto ‘Nazaré XXI, que consistia numa
expansao do porto de abrigo para Norte, criando zonas de lazer como jardins e parques.

Néo tendo sido realizada a proposta, poder-se-d afirmar que a marginal e frente de mar da praia Nazaré
encontra-se estagnada e sem ter sido alvo de qualquer tipo de intervencao ou requalificacao urbana.
0 que motivou e levou a elaboracdo da presente dissertacdo, de forma a propor, apds a andlise de
quatro outros casos, um projecto de requalificacdo a marginal da Nazaré.






CARTOGRAFIA

Referente ao caso de estudo da praia da Nazaré, o nimero de cartografias compiladas, em comparacao
com 0s casos anteriores, foi menor, o que podera ser uma consequéncia do menor desenvolvimento
urbano desta vila.

Assim, as cartografias apresentadas a uma pequena e primeira dimensao, representam todas as categorias
recolhidas, como cartas geograficas, militares e de projectos propostos mas nunca realizados,
fornecidos pela (amara Municipal da Nazaré.

Posteriormente, serao apresentadas todas estas cartografias com uma dimensao superior acompanhadas
por observacoes e sinteses a respeito da evolucao e desenvolvimento urbanos que a cidade tomou ao
longo da sua histéria.

1GEO //1951// Esc. 1. 100 000

CMN // 2004 // Esc. 1.100

Proposta do Autor /2012 // Esc.1. 100

JVIIOO



CORTAR

-(arta fornecida pelo IGEO;
-“(arta Corografica do Reino’, datada de 1866;
- Escala original de 1: 100 000;

Obs.

- E visivel um primeiro acentamento na zona norte,
protegida pelo cabo existente, o “sitio” que protege
toda a vila dos temporais vindos de norte.

- Existencia ja de um caminho que percorre toda a frente
de mar atéa foz do rio Alcda, com alguns elementos
construidos ao longo do percurso.
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) Nazaré // 1900 // 1.20 000
-Carta fornecida pelo IGEO;

-"Série Cartografica Nacional’, datada de 1900;
- Escala original de 1: 100 000;

Obs.

- E notével um crescimento a nivel populacional, onde a
habitacao se vai dispersando ao longo da costa.

- A malha urbana tem um crescimento conforme as
necessidades, organico.

M3 Nazaré //1951//1.20 000

-(arta fornecida pelo IGEO;
-“(arta de Portugal’, datada de 1951;
- Escala original de 1: 100 000;

Obs.

- A malha urbana tem um crescimento muito
significativo, abrangendo ja toda a frente de mar;

- E visivel um caminho junto ao edificado que percorre
todo o litoral;

- Comego de uma organizacao ao nivel da malha urbana.
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o4 Nazaré // 1955 //1.20 000

-(arta fornecida pelo CMN;
-“(arta de Portugal’, datada de 1955;
- Escala original de 1: 2000;

Obs.

- Ja se torna possivel a observacao do aglomerado
habitacional a Norte;

- Malha urbana muito densa e com as principais ruas
prependiculares a frente de mar de forma a evitar os
ventos e areias vindos do oceano.

-

wes Nazaré // 1974 //1.20 000

-(arta fornecida pelo IGEO;
-“(arta de Portugal’, datada de 1951;
- Escala original de 1: 200 000;

Obs.

- Maior acentuacdo grafica na via de circulagdo, periférica
da vila, e de uma marginal definida e acentuada.




M6 Nazaré // 2004// 1. 20 000

-(arta fornecida pelo CMN;
-“Nazaré XXI" datada de 2004 ;
- Escala original de 1: 100;

Obs.

-Projecto proposto que visava a extensdo do quto
de abrigo para Norte através dos terrenos baldios,
tornando-o0 numa marina;

- Além da extensao do porto, eram também proposto a
construcdo e parques adjacentes a este.
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e Nazaré // 2012 // 12 700 ¢

- Imagem de Satélite, Google Earth, 2012;
- Panorama actual
- Fotografia tirada a 12 700 pés

Obs.
- Visualizacao aérea da actual frente de mar nazarena;

- E possivel observar-se que a marginal surge apenas
como continuidade da faixa de circulacdo automével;

- Distingue-se facilmente o centro histdrico a Norte;
- Escala do edificado entre a zona Norte e Sul
discrepantes;

- Visualiza-se que a maior ocupacdo do areal se da na
zona Norte do areal.

weg Nazaré // 2012 // 1. 20 000

- Desenho do autor
- Proposta a frente marginal da Nazaré
- Escala 1.20 000

Obs.

- Desenho de uma nova proposta para requalificacdo da
marginal nazarena;

-Ligacdo mais directa entre a vila e o areal;

- Nova circulagdo vidria.
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weg - Nazaré // 2012

- Sintese do autor, 2012;
- Andlise sintese, Limiar, Remate
- Escala 1: 20 000;

Obs.

- Sinalizacdo dos limites / remates e inflexes da
marginal. Edificio S. Miguel no extremo Norte, Antiga
lotajunto da inflexdo no centro da marginal e os nos
banhos quente no extremo Sul;

- 0 limiar que consiste em toda a marginal, ocorrendo
uma inflexao no centro do percurso.

610 Nazaré // 2012

- Sintese do autor, 2012;
- Andlise do actual projecto
- Escala 1: 20 000;

0bs.
- Sintetizacao em quatro pontos:

- Dois limites, o edificio S. Miguel e 0s novos
banhos quentes;

) -Inflexdo junto de um edificio de excepgdo, a
antiga lota;

- 0 limiar, toda a faixa ao longo do areal;

- Distancia da primeira frac¢do de753m e na segunda
de 643m.

JdVILIOD



CORTAR
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De forma a sintetizar o desenvolvimento histérico | urbano da vila da Nazaré, e de entre as cartografias
recolhidas, foram seleccionadas as dos anos, 1866, 1951, 1974 e 2012, por distinguirem as épocas
mais representativas do desenvolvimento do espaco urbano.

s Uma primeira escolha do lugar, aquando da deslocacao da comunidade para a frente de mar, visivel na
weve, sintese do edificado de 1866, é feita a Norte junto do promontdrio, onde o mar se torna mais
A\ .
Rl == calmo e os ventos mais brandos.
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1 : - No ano de 1888 foram ja construidos os primeiros banhos junto do recente aglomerado habitacional a Norte,
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e uns segundos banhos em 1903, que passariam a ter uma grande afluéncia durante a época
balnear. O tratamento através de banhos quentes ou de mar tornaram-se no grande ponto de
atraccao da vila, e o seu nimero de habitantes aumentava consideravelmente (img. sintese do
edificado em 1901).

a
-

Sintese do edificado // Nazaré em 1866
Sintese do edificado // Nazaré em 1900
Sintese do edificado // Nazaré em 1951

T
Sintese do edificado // Nazaré em 2012
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Com o aumento populacional e principalmente de veraneantes, a necessidade de um desenvolvimento
urbano tornou-se cada vez mais evidente, pelo que, durante a primeira metade do século XX (img.
sintese do edificado em 1951), o aglomerado que inicialmente se mantinha na enseada Norte
comegou a estender-se para Sul, em direccao a foz do Rio Alcoa.

Uma das principais causas da expansao para Sul prendeu-se com as novas preocupacoes de higienizacdo, que
comegaram a afastar as embarcagoes e tratamento de peixe do areal a Norte, agora ocupado por
barracas e actividades balneares.

Apds o calcetamento da praca principal — a Praga Sousa Oliveira — no final do século XIX, tornou-se cada vez
mais necessaria a construcao de um paredao-cais, de forma a controlar as investidas invernais do
mar e a propiciar o usufruto da frente de mar aos seus visitantes de Verao. Em 1904 foi solicitada ao
Engenheiro Ribeiro de Almeida uma solucao para a frente de mar da Nazaré, e nesse mesmo ano
deu-se inicio a construgao do paredao-cais.

Sintese do espaco urbano // Nazaré em 1900
Sintese do espago urbano // Nazaré em 1951

Sintese do espaco urbano // Nazaré em 1866
Sintese do espago urbano // Nazaré em 2012

“Em 11 de agosto de 1904, iniciaram-se as fundagdes para a construgéo do pareddo (...). Trés dias depois foi colocada a
primeira pedra revestida de betdo, onde se assentaria a alvenaria. Trés semanas depois estavam construidos sete

metros, daquela que viria a ser a grande muralha.” '

* Raimundo Ventura, Histdrias dos Sitios e das Gentes, Nazaré, Noticias da Nazaré — Editores, 1995, p. 52



0 paredao iniciado em 1904 manteve-se em construcao até ao ano de 1917, abrangendo assim cerca de 500
metros da frente de mar, com inicio na praca Sousa Oliveira e terminando junto da Avenida Vieira
Guimaraes, onde se situava a rampa Sul que servia de cais para as embarcacoes.

Apds a construcdo desta fraccao do paredao-cais, em 1921 foi proposta a construcao de um porto de abrigo
mas que apenas foi construido no pés 25 de Abril. Durante as décadas de 30 e 40, 0 acontecimento
mais relevante no desenvolvimento da vila deu-se no ano de 1940, quando uma verba foi cedida para
a construcao da (asa e Bairro dos Pescadores.

Construidos a Sul da Avenida Vieira Guimaraes, estes elementos marcantes da vila, marcaram a extensao da
vila para Sul nos anos de 1940 e 1950 (img. sintese do edificado em 1951).

A construcao de um outro edificio emblematico da vila, deu-se no ano de 1957 com a inauguracao da antiga
lota, actual Centro Cultural, que, também erguida a Sul da Avenida Vieira Guimaraes, levou a extensao
do paredao-cais.

A evolugdo urbana durante as décadas de 60 e 70 do mesmo século foi praticamente nula. Contudo o inicio da
construgdo do porto de abrigo no ano de 1979 levou a uma cada vez maior expansao da vila para Sul.

Assim, durante os anos 80 e 90, as dreas envolventes ao nicleo histérico a Norte e toda a faixa de frente de mar
a Sul foram alvo de um sdbito desenvolvimento urbano, levando a constru¢ao massiva e desordenada
de edificios de maiores dimensdes caracteristicos daquela época por todo o territdrio portugués.

Por fim, a respeito do século XX e inicio do século XXI, verificou-se apenas o contintio crescimento da vila em
direccao a nascente com um cardcter quase exclusivo de habitacao, assim como na frente da marginal
a Sul. Contudo, serd de referenciar a proposta ‘Nazaré XXI' que visava a extensao do actual porto de
abrigo para Norte, levando a construcao de uma marina na drea de terrenos baldios por detrds da
marginal Sul, e em que se propunham zonas verdes como jardins e parques.

Nao tendo sido este projecto executado, poder-se-a afirmar que a vila da Nazaré se encontra subdesenvolvida
no que respeita ao desenho do espaco urbano, visto nao existirem quaisquer novas intervengdes neste
ambito.









~_ILINCIDADE QUE DEFINE MARGINAL / MARGINAL QUE DEFINECIDADE

O'inicio da formacao e definicao das cidades diverge de caso para caso, consoante o seu pais, 0 seu lugar, as
suas caracteristicas geograficas / topograficas, a cultura e habitos do seu povo.

No caso das frentes de mar seleccionadas como casos de estudo, a questao surge na cumplicidade entre
a criacdo e origem das cidades e das suas marginais: se surgem simultaneamente, ou em épocas
espacadas, se a condicao do lugar as definiu, ou se simplesmente uma deu origem a outra.

Assim, o desenho das marginais poderd ser - de uma forma sintética - a consequéncia da cidade criada, ou
seja, como construcao que surge depois da formacao da cidade; ou pelo contrario, onde o que surge
primeiramente é o caminho paralelo a linha de 4gua —mais tarde transformado num grande ‘passeio
alegre’ou marginal - e que consigo trard uma nova localidade urbana, o inicio de uma nova cidade.

Das frentes de mar seleccionadas, através da andlise e sintese cartograficas apresentadas posteriormente em
cada um dos casos de estudo, sera possivel observar-se de uma forma sintética e objectiva, de que
forma a marginal foi ou ndo definida, se é um reflexo e consequéncia do edificado que a determina,
ou se terd sido o caminho que deu origem a fixacao da cidade naquele lugar.

No caso de Vila do Conde, inicialmente fixou-se no interior, junto a sua marginal fluvial, e posteriormente
estendeu-se até a sua frente maritima, onde as habitacdes e edificios publicos se organizavam numa
malha ortogonal definida pela avenida principal, perpendicular a sua frente de mar.

A cidade cresceu e foi dando forma a toda a sua frente de mar, gerou ruas e vias, e os caminhos ainda
‘selvagens’ junto a sua frente de mar, mais tarde passaram a ser pavimentados e desenhados como
espaco publico, tornando assim, este caso numa cidade que definiu marginal.

Por oposto, o terreno onde agora se encontra a cidade de Leca da Palmeira, que inicialmente consistia num
longo e plano espaco de terrenos baldios, ou em alguns casos explorados apenas para cultivo, era
definido por um longo caminho que unia a zona da foz do Rio Leca a Boa Nova.

Caminho este que serviu como base para o transporte das terras e areias removidas para a construcdo do
porto de Leixdes até a Praia do Aterro, transformando-se posteriormente na longa marginal de Leca
da Palmeira.



Inicialmente um caminho que se transformou numa via, num passeio e por fim numa marginal,
respondendo a cada vez maior utilizacdo da sua praia como local de banhos e recreio. Conduzindo
assim a um maior crescimento do edificado e desenvolvimento da cidade, que se expandiu paralela e
perpendicularmente ao limiar entre praia e mar, o caminho que unia dois pontos, a actual marginal.

”

“Com a construgdo desta via Marginal, o espaco prdximo do litoral organiza-se em fun¢do da beira mar (...).

Logo apds a foz do Rio Leca, a Sul, estende-se a cidade de Matosinhos, que logo desde inicio teve um forte
desenvolvimento industrial devido a criacao e grande utilizagdo, a nivel nacional e internacional, do
porto de Leixes. Partindo deste, longas e largas vias foram tracadas e acompanhadas de quarteirdes
de grandes dimensoes.

A cidade que se foi desenvolvendo no sentido Norte / Sul levou a criacdo de uma avenida que separava os
quarteirdes do areal, actual ‘calcadao’ de Matosinhos, marginal e espaco de lazer que delimitam a
cidade do seu areal.

Com um cardcter completamente diverso em termos de desenvolvimento urbano, surge a praia de Espinho,
que ao longo de décadas foi lutando contra as constantes investidas do mar.

Tendo como principal eixo de orientacdo a via que a unia as suas cidades vizinhas a Norte e a Sul, a cidade
foi-se desenvolvendo numa malha urbana ortogonal, orientada sobre os pontos cardeais N/S e E/0,
que perdura até aos dias de hoje.

A grande dificuldade para esta frente de mar era a criacdo de um limite que evitasse as constantes invasoes
atlanticas. Nao sendo possivel nem prdtico para a cidade e suas gentes a criacdo de um muro ou
barreira, acabou por se construir dois molhes artificiais que se estendem ainda nos dias de hoje, de
terra firme por‘mar adentro, que assim criaram uma baia artificial, evitando as grandes correntes de
Norte e Sul que agitavam o mar de Espinho.

Assim, neste caso é possivel verificar que nao seria apenas o desenho da cidade que viria a definir a sua futura
marginal, mas sim a conquista e dominio do Homem sobre a natureza do lugar.

' José Maria de Oliveira, Lega da Palmeira: lazer e evolugdo urbana litoral entre finais do século XIX e meados do século XX, REVISTA DA FACULDADE DE LETRAS — Geografia, | Série,
Vol. XV/ XVI, Porto, 1999-2000, p. 110



Por fim, como dltimo caso de estudo surge a cidade da Nazaré, cidade que se foi erguendo ao longo do
caminho que dividia o areal dos terrenos de cultivo, conduzindo os habitantes do seu primeiro
aglomerado residencial, a Norte, a foz do Rio Alcoa, a Sul.

Delimitado pelos pontos anteriormente referidos, a Norte e a Sul, 0 caminho que posteriormente se tornou
num paredao-cais, levou a construcao de barracoes de salga e de arrumos, a lota, as tabernas e ao
bairro dos pescadores, ao longo do seu comprimento.

Tal como no caso de Leca da Palmeira, embora de uma forma um pouco diversa, a actual marginal da Nazaré
definiu, limitou e levou a construcao da sua cidade.






Nem tanto ao mar, nem tanto a terra
Nem uma coisa nem outra. Sem exageros. Com equilibrio. '

Utilizada como provérbio, a expressao que intitula este capitulo conseque, de forma simples e intuitiva,
definir o objecto de estudo da presente dissertacao: as marginais, o espaco que se encontra entre
duas realidades, ndo pertencendo a nenhuma destas, mas correspondendo a ambas.

“(...) sdo fronteira entre duas partes, interrup¢des lineares na continuidade, costas maritimas ou fluviais (...); tais limites
podem ser barreiras mais ou menos penetrdveis que mantém uma regido isolada das outras, podem ser costuras,

" )

linhas ao longo das quais regioes se relacionam e encontram. (...)

Serd, portanto, neste capitulo realizada uma dissecacao compositiva assente em trés conceitos do que
constitui uma frente de mar: o limiar, os remates, e a sua métrica, de maneira a compreender estas
partes que a concebem e de que forma.

Assim repartido, o objecto de estudo visara refletir, inicialmente, sobre o conceito de limiar, o espaco que
separa dois diferentes ambientes: o areal e terra firme. Espaco este que servird como barreira mas
também como ligante, entre duas zonas distintas, como a zona balnear e a cidade, e o areal e 0 ‘chdo
urbano!

Posteriormente, relativamente ao sequndo conceito, os remates, serao expostas as diversas formas a que
estes podem corresponder: (1) acidentes topograficos, (2) espacos de cardcter inico como pracas,
cruzamentos, parques, entre outros, e (3) edificios de excepcao.

Por fim, numa dltima e terceira fase, serd analisada a métrica definida pelos elementos anteriormente
referidos. E esta métrica que, embora formalizada por inimeros e diversos factos ou razdes, se
mantém de alguma forma no desenho das marginais atlanticas portuguesas.

' www.dicionarioinformal.com.br

ZKevin Lynch, A imagem da cidade, Lishoa, Ed. 70, 2009 (12 Ed. 1999), p. 52



lIl. 1 LIMIAR

Limiar; designado como inicio de um limite, zona de transi¢ao entre um espaco e outro.

Nas frentes de mar, o limiar poderd ser entendido como um primitivo caminho que delimita o areal
- espaco em que o material, a areia, lhe concebe um caracter mais efémero - e dd inicio a terra
firme, a zona de construcao ou de cultivo, em suma, de permanéncia e domesticagao.

“(...) o areal onde sentia o martelar dos estaleiros; os postos de acostagem da faina da pesca ou do movimento das

mercadorias; a terra firme onde se erguiam os armazéns, os arsenais e as feitorias.” 3

E este espaco a que nos referimos, o ‘entre’ que consegue limitar e predefinir duas realidades. A sua maior dificuldade é
conseguir responder as necessidades de ambas, e de as qualificar de forma equilibrada e igual, um espaco que
alberga dois mundos, os limita e os apoia.

De forma a compreender os dois ambientes que se geram a par deste espaco, seré realizada uma primeira abordagem
de como as comunidades piscatdrias que os habitavam, viam e distinguiam os espacos antes e depois do seu
limiar. Onde, como e que construir sobre eles; as construcdes em areia e em terra firme.

Apos esta andlise, sera posteriormente, numa sequnda abordagem, estudada a forma de como intervir e construir sobre
o limiar, tendo este como estrutura independente e construida; Independente no sentido de nao pertencer a
nenhum dos dois ambientes, pois, no que respeita a cumplicidade para com estes, essa é irrevogdvel.

3 Centro de Estudos da Faculdade de Arquitectura da Universidade do Porto, Cidades e frentes de dgua ,Porto, Faup Publicacdes, 1998, p. 7



CONSTRUIR NA AREIA / CONSTRUIR EM TERRA

“Nos casos mais antigos, definidos e exclusivos, os grupos piscatdrios concentram-se junto a praia, em bairros tipicos, ou
dispersam-se na drea rural ou urbana mais para o interior, vendo-se entdo na praia apenas os barracos de abrigo e

"4

arrecadacdo. Habitagdo tempordria deles ou dos cabaneiros lavradores - sargaceiros da regido {...)

Uma primeira apropriacao ao areal por parte dos habitantes que passaram a dedicar-se a arte da pesca,
trouxe consigo a necessidade de construir espacos e estruturas que apoiassem essas praticas.
Inicialmente, apenas numa abordagem sazonal, a pesca trazia a algumas praias de Portugal um consideravel
numero de habitantes dedicados a arte da pesca durante os meses de Verao, que ai se mantinham até

ao inicio do Inverno.

Para tal, passou a ser necessdria a construcdo de estruturas que permitissem uma habitacao tempordria e
o resquardo dos materiais necessarios a pratica da pesca. Passando assim a surgir construcoes de
madeira designadas de palheiros, inicialmente construcdes térreas e de pequena dimensao, revestidas
com tabuado, assentes directamente na areia e sem soalho, utilizando apenas algumas camadas de
junco seco para cobrir a areia.

Mais tarde, correspondendo de forma mais adequada a topografia e condicdes climatéricas do lugar, surgiram
os palheiros assentes em estacaria a vista e sem qualquer revestimento, que permitiam a passagem
da areia arrastada pelo vento, evitando assim as suas constantes invasoes nas ja permanentes casas
dos pescadores.

Posteriormente, com o aumento gradual do ndmero de palheiros e de forma a proteger-se do forte vento
que se gera no litoral atlantico, a comunidade piscatéria deixou de construir de forma individual
e dispersa ao longo do areal, passando assim a erguer os seus palheiros numa faixa continua e no
sentido do vento.

“ Ernesto Veiga de Oliveira, Fernando Galhano, Arquitectura tradicional Portuguesa, - 12 ed. - Lishoa : Dom Quixote, 1992, pag. 227



Com uma fixacao cada vez maior dos pescadores no litoral, os palheiros e as casas de madeira erquidas
sobre 0 areal comecaram a servir de habitacao permanente, passando a ser necessaria uma melhoria
das condicbes e habitabilidade das casas, a sua dimensao, interiores e reforco material, mas ainda
construidas com o material que as identifica, a madeira.

“(...) Mas supomos de considerar também uma razdo cultural, prolongamento de uma tradicdo anterior: estas casas
representam conceitos diferentes e prdprios da classe (...) a de madeira, como o barco, para o pescador e o cabaneiro
pobre, sem eira nem beira, a que aceitam sem estranheza e se acomodam com a sua construgdo improvisada,

incerta, provisdria, quase volante, como tudo na sua vida.” *

Mais tarde, no final do século XIX, com o desenvolvimento das estancias balneares, passou a ser obrigatéria
a urbanizacao dos nicleos habitacionais e a defini¢ao e alinhamento de ruas, conduzindo assim a
origem dos caracteristicos bairros de pescadores, agora construidos sobre terra.

Com a deslocacao dos pescadores para espaco construido, os caracteristicos palheiros erguidos sobre o
areal passaram a ser utilizados como estruturas de apoio balnear. Este facto originou, mais tarde, a
construgdo de habitacdes em madeira, baseadas na forma destes, agora com maiores dimensdes e
qualidades construtivas, direccionadas para o turismo veraneante.

Nos dias de hoje, as estruturas construidas sobre os areais apresentam um cardcter diverso, deixando
de ter uma ligacdo directa com a vida laboral dos pescadores. Estas novas estruturas remetem
essencialmente para espacos de lazer ou de apoio balnear, tais como: cafés, bares, restaurantes,
toldos de sombreamento, ‘barracas’ de praia, balnedrios, pontos de pronto-socorro ou espacos para
armazenamento.

Com o uso cada vez maior das praias portuguesas como estancias balneares, os pescadores, as suas
construgdes e vivéncias, que ocorriam sobre o areal, foram sendo cada vez mais afastadas do seu local
de origem, tanto por questdes de higienizacao como por hierarquia.

Se inicialmente ocorreu uma desloca¢do ainda sobre o areal, mas distante das zonas de banhos, rapidamente
se transferiram essas praticas para construcdes sobre terra firme.

5 Emesto Veiga de Oliveira, Fernando Galhano, Arquitectura tradicional Portuguesa, - 12 ed. - Lishoa : Dom Quixote, 1992, pag. 260



Para |4 do caminho, oposto ao areal, passaram a surgir bairros dos pescadores, barracoes e armazéns que
serviriam deresquardoatodos osequipamentos de pesca, ou como local de secagem e armazenamento
de peixe - mais tarde designados por lota. As casas e palheiros, inicialmente construidos em madeira,
passaram a ter um caracter mais permanente aquando da sua deslocacao para terreno construido.

Os bairros dos pescadores agora construidos em pedra e cal, para além de trazerem consigo um melhoramento
do nivel de vida destas comunidades piscatdrias, levaram a uma maior preocupacao relativa ao
desenho do espaco urbano.

As habitacdes construidas em banda, e ocupando uma parte ja considerdvel da cidade, passaram a organizar-
se segundo uma malha urbana predefinida, organizada e constituindo claramente uma parte da
cidade.

Contemporaneamente, as cidades apresentam uma escala muito superior e discrepante relativamente aos
antigos bairros. A ligacao entre estes dois espacos da cidade torna-se de cada vez mais complexa,
remetendo a sua resolugdo essencialmente para o desenho do espaco urbano e publico entre eles.

As cidades de frente de mar, encontrando-se em grande parte consolidadas, — visto verem a possibilidade
de continuo avanco construtivo limitada pelo oceano - incitam a uma maior preocupacdo na
requalificacdo urbana e aproveitamento de vazios urbanos gerados pelo abandono de edificios e
estruturas industriais outrora existentes.

As construcdes em terra passam a ser grandes edificios de habitacdo, edificios ptblicos, jardins, alamedas,
avenidas, pracas, entre tantos outros espacos.



CONSTRUIR SOBRE 0 LIMIAR

A necessidade do homem criar um limite, uma separacao entre terra e mar, vem impreterivelmente alterar
0 desenho natural do lugar.

0 que anteriormente era organico, penetrdvel, violdvel pelo natural, sujeito as alteracdes climaticas,
geograficas e com um controlo reduzido, passou a ser contido através de infra/estruturas criadas pelo
e para 0 homem. Deixando de existir a linha irreqular que recua e avanca durante todo o ano sobre a
terra, ergue-se um limite, um limiar, que comecando por ser um mero caminho passa a determinar o
que pertence a0 mar e o que agora pertence ao homem, uma faixa que divide dois lugares.

A criagdo desta linha leva a uma solu¢ao, a uma transformacao do estado “selvagem”, onde o mar invadia
livre e espontaneamente os areais, e levava consigo as pequenas e frageis estruturas construidas
sobre estes.

Invasdes estas que ainda hoje sucedem, com uma maior frequéncia em zonas onde a costa atlantica se
encontra ainda virgem e sem aglomerados habitacionais, sendo estes, por norma, a razao do dominar
das imprevistas investidas do oceano.

Nas zonas urbanizadas surgem solugdes ou reqularizacdes, como muros de contencao, molhes e marginais,
que passam a permitir uma melhor e mais facil apropriacao do lugar.

Apropriacdo esta, que surge com a necessidade e com as vantagens, de que cedo o Homem se apercebeu,
decorrentes de uma frente de mar, tais como oportunidades econdmicas, como a pesca, 0 transporte
de mercadorias e pessoas. Consequentemente impde-se a necessidade de regularizacao e evolugdo
a0 nivel do desenho urbano, de forma a domesticar a sua frente de mar e de tirar melhor partido
desta.

No entanto e por vezes, estas alteracdes criam uma barreira entre 0 Homem/aglomerado habitacional
e 0 curso da dgua, através por exemplo da diferenciacao de cotas e criacdo de portos e molhes. A
intervencdo entre estes dois ambientes acarreta a responsabilidade de unir ou quebrar esta fraqil
ligacao.



Construir o, ou sobre o limiar poderd adquirir inimeras formas ou conceitos. O limiar como zona de limite, de
espaco que define duas realidades, podera ter inimeras formas de existir. Espaco de transicao, ‘ponte’
entre duas realidades, local de limite e definicao de dois ambientes, ou como espaco de excep¢ao,
podendo assim adquirir uma forma fisica de destaque ou de integracao com um cardcter dnico e
proprio.

No que respeita a marginais, a forma e expressao que o limiar adquire é a de espaco de transicdo, onde a
ligacdo entre a cidade e a sua praia de banhos se faz através desta faixa construida.

A capacidade de unir duas atmosferas tao distintas, como uma zona natural, de banhos e de lazer, e outra,
construida, de edificios e circulacao automovel, tem vindo a ser resolvida e alterada ao longo dos
tempos, consoante o que ambas exigem.

Nao existird obviamente uma forma ou regra de como desenhar e intervir nestes espacos; contudo serao
sempre espacos em constante mutacdo de forma a acompanhar as exigéncias de uma crescente
cidade e sua populagao.

“A ‘verdadeira’ marginal (se é que algum dia existird algo que se possa designar desta maneira), essa estd por (re)inventar.

Geragdes e geracdes de arquitectos nascerdo e morrerdo sem a encontrar.” ¢

6 Alvaro Siza in Alvaro Siza: Vinte e dois projectos recentes, V.N. Gaia : CasadArquitectura, 2007, p. 87



[Il. 1l REMATES

Remates, pontos de término; edificios excepcionais, barreiras naturais e inflexes; sao estes que de-
limitam um espaco, que o contraem e que o fazem ser.

0 espaco, a frente de mar, antes de qualquer interven¢ao Humana, ja se encontrava definida e limi-
tada. A geomorfologia do local pré-define e limita a sua drea; factos e acidentes topograficos,
como escarpas, rochedos, falésias, rios e o proprio oceano, proporcionam ao local uma medida,
um inicio e/ou um fim.

A passagem de uma leitura territorial para o local a estudar, as frentes de mar, decorre de uma aproxi-
macao ao lugar, a uma escolha feita pelo Homem, mas no entanto definida pela natureza do
local.

Apos esta seleccao, 0 Homem, de forma intuitiva, tende a sedentarizar-se junto destes ‘remates’ natu-
rais, podendo ser por exemplo, a foz de um rio, uma escarpa ou qualquer outro elemento que
lhe dé sequranca ou algum tipo de subsisténcia e que determinard desde inicio um dos limites
do futuro aglomerado.

No entanto, o facto de uma cidade se fundar junto da foz de um rio, ou numa longa e extensa frente
de mar, nao implica necessariamente que esta seja dessa mesma dimensao. O Homem intui-
tivamente criard um sequndo remate, um limite da extensao da sua frente de mar, de forma
a contrai-la e controld-la, onde a maioria dos elementos que predefinem um espaco sao el-
ementos construidos, elementos marcantes na historia de uma cidade.

Estes elementos poderao datar do inicio da sua fundacao, como fortes e muralhas; ou industriais
como portos e molhes, ou ainda contemporaneos, como novos jardins, espacos publicos de
|lazer, terreiros e pracas, ou simplesmente cruzamento de vias e mudangas de direccao.

“0Os elementos da imagem urbana (...) que podem referir-se a formas fisicas, sdo passiveis de uma classificagdo conveniente

em cinco tipos de elementos: vias, limites, bairros, cruzamentos e elementos marcantes.” 7

7 Kevin Lynch, Aimagem da cidade, Lishoa, Ed. 70, 2009,(12ed. 1999) p. 51



Numa aproximacdo ao lugar, e ao objecto de estudo da presente dissertacao, sao estes os elementos que
definem e proporcionam uma marginal. Contudo uma marginal poderd conter remates de duas
escalas e naturezas diversas, ou inflexdes e mudancas de direccao que se reflectirdo em quebras ou
pontos de excep¢ao ao longo do seu percurso.

Remetendo aos casos de estudo apresentados, poderemos entdo, verificar a variedade destes mesmos
remates, tais como: a marginal de Vila do Conde que apresenta o Forte de Sao Jodo Baptista como
remate a Sul e o cruzamento da marginal atlantica com a Avenida do Brasil a Norte; em Le¢a da
Palmeira o limite a Norte € constituido por um acidente topogréfico, o rochedo da Sra. Da Boa Nova
onde actualmente se encontra um edificio de excep¢ao, a Casa de Cha da Boa Nova, tendo por limite
Sul 0 molhe Norte do porto de Leixdes; A marginal de Matosinhos tem como remates o molhe Sul
do porto de Leixdes e, a Sul, o simbolo monumental que é a anémona de Matosinhos — grande rede
de arrasto, escultura da artista Janet Echelman, colocada como elemento de excep¢ao na rotunda de
entrada de Matosinhos — e o intitulado Edificio Transparente do Arquitecto Sola-Morales; a marginal
de Espinho, actualmente dividida em duas partes distintas, é limitada a Norte pela Ribeira do
Mocho, onde se fundou inicialmente a cidade, e a Sul o ‘remate’é mais propriamente um vazio urbano
actualmente utilizado como parque de estacionamento; por fim, a marginal da Nazaré que sofre um
inflexao a meio do seu percurso, mudando assim de direccao, é definida pela grande escarpa que a
protege dos ventos a Norte — local onde a comunidade piscatdria comecou por se fixar — e a Sul pelo
molhe norte do seu porto de abrigo.

Serao portanto as geomorfologias do lugar, os edificios de excepcao, e inflexdes no tracado do espaco pdblico
que definem, delimitam e conferem escala a uma marginal, caracterizando assim a sua forma,
desenho e medida.

Apds uma observacao e andlise iniciais incidindo sobre as principais praias portuguesas e suas dimensdes,
chegou-se a ilacdo de que todas estas apresentam aproximadamente a mesma métrica, um padrdo
na medida que medeia dois elementos de excep¢do e/ou inflexao. Consequéncia de uma questao
racional ou simplesmente de escala e desenho, ird ser a questao colocada durante o capitulo sequinte.



IIL. 1l A METRICA EMPIRICA

Empirico serd aquilo que podemos extrair do que € feito através da experiéncia, observacao, intuicao
e relacao causa-efeito, ou seja, do que € feito através do conhecimento experiencial.

0 conceito de métrica empirica surge na presente dissertacao como resultado da observacao e
estudo do lugar, do que é uma marginal atlantica, onde o seu desenho e medida derivam
de dois factores seus complementares: limiar e remate. Embora estes factores possam conter
caracteristicas e naturezas completamente diversas, a sua funcao mantém-se, a funcao de
conceber um espaco com uma forma, um inicio e um fim a marginal.

0 que primitivamente se tratava de um sitio sem intervencdo humana, estaria jd primordialmente
a encontrar-se definido pelo que chamamos de limites geomorfoldgicos, onde € a propria
natureza que limita e contém.

No entanto, a métrica a que nos referimos surge pela intervencao do Homem no lugar; A medida que
a marginal adquire é composta no tempo, nao sd pelas intervengdes actuais, mas também por
elementos ha muito construidos, como fortes, faréis, encontro de vias, pracas, entre muitos
outros factos urbanos. Ao que, antigos elementos de remate em jun¢ao com novos a propor
a0 lugar aquando uma nova intervencdo, passam a determinar o comprimento e desenho de
marginal.

E este comprimento ou métrica que passa a ser determinado por quem desenha o lugar, o arquitecto,
que decide que forma o seu projecto ird tomar, com que escala, com que proporcoes, com
que medida. E o desenho na sua forma inconsciente, de equilibrio, que acaba por determinar
inicialmente a forma que o projecto ird tomar.

“A nova arquitectura da costa é concebida sem nenhuma concessdo naturalista, como transicdo entre uma ordem universal,
que se aceita sem qualquer apelo sentimental, e uma ordem particular, cujo cardcter especial de parcela da natureza
seleccionada e controlada é acentuado e valorizado pela passagem obrigatdria, por uma ordem arquitectonica.

Da arquitectura espontdnea, na economia dos meios disponiveis e no seu saber empitico, a Alvaro Siza, Manuel Vicente ou
Barreiros Ferreira, um caminho mediado por desejos pessoais e circunstanciais entendimentos programdticos e do

”g

lugar, aliados a uma retdrica morfoldgica e de escala decorrentes do seu saber erudito.

¢ Centro de Estudos da Faculdade de Arquitectura da Universidade do Porto, Cidades e frentes de dgua, Porto, Faup Publicacdes, 1998, pag. 20, 22



Decorrente de uma observacao inicial incidente sobre algumas das principais marginais atlanticas, a intencao
de investigar e compreender o porqué desta constante tornou-se num dos objectivos. Assim, em cada
um dos casos seleccionados tornou-se evidente a necessidade de analisar estes factores e constantes,
determinantes na forma do objecto de estudo, a marginal.

Em cada caso de estudo foram entao comentados, justificados e assinalados de forma grafica todos estes
elementos, de modo a compreender de que forma intervém na definicao e construcao do lugar.
Assim, poder-se-4 verificar e concluir que de certa forma esta métrica, - que embora empirica, ou
seja, nao racional - se mantém préxima dos mesmos valores.

Para tal, serdo apresentados de sequida todos os cinco casos e sua métrica paralelamente, de forma a
observar-se a métrica que se mantém entre eles, o valor aproximado de 800 metros de comprimento.
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V.. PROJECTO FINAL

PROJECTO DE REQUALIFICACAO DA MARGINAL DA NAZARE

Ao longo deste capitulo serdo apresentados em fases, todos os pontos constituintes do projecto, tais como,
(I) requalificacao e reordenamento do espaco urbano, (Il) equipamentos, (lll) pavimentos (IV) e as
formas de iluminacao e sombreamento utilizados.

Utilizado como leitura paralela aos desenhos apresentados nas suas diversas escalas, o texto apresentado
visa a complementar a informacdo da proposta ja fornecida nesses mesmos desenhos.

De forma a criar uma leitura mais facilitada a respeito do projecto proposto a Marginal da Nazaré, esta sera
dividida e assinalada nos desenhos apresentados, em trés sectores:

- Sector A - referente a marginal Norte, compreendido o seu actual limite a Norte o Restaurante S.
Miguel a Avenida Vieira Guimaraes;

- Sector B - zona de inflexao da marginal que se cruza com a Avenida Vieira Guimaraes;

- Sector C — marginal Sul que se limita a norte pela Avenida Vieira Guimaraes, e a Sul pelo inicio do
porto de abrigo, 0 molhe Norte.



|. REQUALIFICACAO E REORDENAMENTO DO ESPACO URBANO

Apds a investigacao e estudos efectuados anteriormente a respeito da praia da Nazaré e seus costumes,
verificou-se uma grande utilizacao e habitos gerados sobre o areal que ja nao se verificam nos dias
de hoje.

Aforte ligacao que existia anteriormente entre as gentes da Nazaré e o areal foram-se perdendo ao longo dos
tempos, principalmente com a chegada da‘moda de ir a banhos, onde os pescadores e as suas redes,
as peixeiras e o tratamento do peixe foram afastados do seu areal.

Do projecto apresentado como requalificacdo de toda a frente de mar nazarena, serao apresentados um
novo desenho a propor a toda a marginal, a requalificacdo de pracas e largos adjacentes a mesma,
novos esquemas de circulacao automével, estacionamento publico, parques subterraneos e criacao
de espacos verdes.

A divisao da marginal em trés sectores, foi assim idealizada devido as diferentes caracteristicas e ambientes
em que esta se insere. Um primeiro sector (A), que se localiza na zona mais antiga da vila, adquire
um desenho e conceito mais relacionados com a sua tradi¢do e cultura, onde o edificado de pequenas
dimensaes de distribui em longos lotes perpendiculares a linha de dgua, e onde ainda se mantém o
comércio tradicional e local.

0 segundo sector (B), é constituido pelo ponto de inflexao da marginal, onde convergem trés diferentes
direccdes, (1) a da avenida principal da vila, perpendicular a linha do mar, (2) a que parte do centro
histérico a Norte e (3) a que serve de chegada a vila a Sul. Assim, de modo a corresponder de uma
melhorforma a este ponto de convergéncia, foi criada uma praca, um espaco de recepcao, de paragem.

Um terceiro e tltimo sector (C), é referente a marginal Sul, que se encontra limitada a Norte pelo sector B e
a Sul pelo inicio do porto de abrigo da vila. Nesta fraccao de frente de mar, a vila adquire um cardcter
mais urbano e distanciado do centro histérico, onde foram construidos grandes blocos habitacionais.
De forma a requalificar esta zona urbana, a marginal proposta visa a constru¢do de uma marginal
/ alameda, correspondendo ao duplo cardcter, urbano e balnear, separados pela via de circulagao
automdvel.



SECTOR A

Recorrendo a uma das principais caracteristicas desta terra de pescadores — o atracar de todas as embarcacoes
sobre 0 areal e a sua utilizacdo como local de armazenamento — permitiram e deram origem ao
conceito da proposta apresentada ao longo do sector A.

Relativamente a fraccdo de marginal assinalada por este sector, a circulacdo sera apenas pedonal e de
acesso condicionado para moradores e servicos de cargas e descargas, onde todo o pavimento seré de
calcdrio branco rematado com guias de granito cinza. Uma sequnda faixa de deck de madeira servira
como espaco de transicao entre o areal e 0 espaco que ja pertence a cidade, composto por acessos em
escadaria ou rampa, com um material composto por uma mistura de gravilhas e um quimico ligante,
intitulado de ‘terraway.

A utilizagdo de redes neste sector como toldos, remetem a esse antigo habito em que os pescadores estendiam
as suas redes sobre o0s barcos de forma a que estas secassem, criando assim zonas de sombreamento
onde trabalhavam ou simplesmente repousavam.

Quanto a localizacdo e direccdo destes mesmos toldos, advém da vontade de trazer os antigos e novos
habitos de novo ao areal, através de faixas compostas pela artesanal rede de pesca e novos matérias,
que arrancam das tipicas e estreitas ruas perpendiculares a marginal, terminando sobre o areal,
articulando-as assim em profundidade urbana.

Quanto a permanéncia destes, serd apenas durante os meses de verao, podendo ser facilmente recolhidos
e armazenados, os tubos de suporte permanecerao pois tém dupla funcionalidade, suporte e
iluminacao.

Nestas zonas poderao entdo realizar-se as actividade que actualmente ocorrem dispersas pelos passeios e
marginal - sem equipamentos ou sombreamentos adequados - como a tipica venda de acepipes,
marisco em sal, peixe, souvenires, redes de pesca e objectos de decoragdo.



Como reflexo destes mesmos toldos surgem os acessos ao areal em ‘terraway;, material que concede uma
transicao mais subtil entre a organicidade da areia e 0 pavimento de pedra, proporcionando assim aos
veraneantes um espaco de circulacao e passagem para o0 ambiente mais urbano da marginal.

Adjacente a marginal surge a principal praca da vila, Sousa Oliveira, que actualmente contém circulacao
automovel. E proposto toda uma requalificacio deste espaco, em que terd um cardcter apenas
pedonal, salvaguardando acessos condicionados.

PRACA SOUSA OLIVEIRA - LOCAL 3

No desenho a propor, serd a presentada uma praca com duas cotas distintas, em que uma primeira cota,
a de entrada de todos os cafés e restaurantes circundantes, serd coberta pelo toldo principal, que
se divide em duas alas de forma a proporcionar um espaco de estar, de esplanada. Na cota inferior,
centro da praca, € proposto longitudinalmente um espelho de d4gua e um pavimento em ‘terraway;,
distinguindo assim dois diferentes ambientes numa s6 praca.

SECTOR B

Ja no sector B, o local é de inflexao e articulagao das principais vias de circulacdo automével da frente de mar, a
Avenida Vieira Guimaraes perpendicular a esta e a via automdvel que seque paralela a marginal.

PRACA CENTRAL - LOCAL 4

Referente a zona pedonal, este sector apresenta um caracter de praca, calcetado com calcdrio branco, composto por
bancos e sombreamento de drvores organizados longitudinalmente, que proporcionam um espago com um
cardcter mais urbano, de ‘passeio alegre’, momentos de paragem, observacdo e convivio.



SECTOR C

Relativamente a Ultima e terceira frac¢ao da marginal, o sector C, onde o edificado adquire uma diferente e
mais recente morfologia, em blocos individuais e com uma actividade mais comercial, foi idealizada
um ampla alameda de forma a comportar duas atmosferas, a urbana e a de banhos, separadas pela
via de circulacao automével, onde a marginal a poente desta é de lajeado permitindo assim a sua
utilizacao como ciclovia e que rematard a Sul, com o novo edificio de banhos quentes e uma pequena
praca de acesso ao molhe Norte do porto de abrigo da vila.

MATA ¥ PARQUE DE ESTACIONAMENTO - LOCAL 6

Ainda neste Ultimo sector serd proposto a construcao de um espaco verde/mata num actual vazio urbano,
onde a diferenca de cota entre as ruas a poente e a nascente é bastante elevada . Assim tornou-se
possivel a utilizacdo da drea entre as diferentes cotas como parque de estacionamento, nao sendo
assim necessaria a construcao subterranea junto da costa maritima.

As drvores utilizadas serdo da espécie Maytenus boaria, em que as suas caracteristicas principais sao a
resisténcia a ambientes maritimos, rapido crescimento, chegando a atingir 25 m de altura, e folhagem
perene.

Por fim, serdo também apresentados dois esquemas graficos, um primeiro relativo a constru¢ao geométrica
de toda a frente de mar proposta, e um outro referente a um novo sistema de circulagao automével,
de forma a remover grande parte da desordem que se gera no centro urbano a Norte da Vila e
promovendo as novas ‘circunvalagdes’ e vias paralelas a marginal que actualmente se encontram com
pouca utilizagdo.



Il. EQUIPAMENTOS

Ao longo de toda a marginal serdo propostos equipamentos e estruturas de apoio as actividades urbanas
e balneares, nomeadamente: zona de chuveiros, sanitdrios, sombreamento e pequenos bares.
Equipamentos que surgem como médulos inseridos na marginal, também em madeira e que, se
necessario, poderao ser acrescentados ou removidos da mesma.

EDIFICIO REMATE ¥ S. MIGUEL - LOCAL 1

Junto ao extremo Norte da marginal, onde actualmente se encontra o Restaurante S. Miguel seré proposto
um novo e substituto edificio que se insira e corresponda de melhor forma as necessidades daquele
local e que principalmente confira a marginal um remate correspondente a sua escala. A construcao
de um edificio de excepcao/remate que servird trés diferentes cotas: a de cobertura que servira de
miradouro sobre a praia; o primeiro piso como servico de restauracao; e o piso térreo com servicos de
apoio a pratica balnear como, pronto socorro, arrecadacao de equipamentos, balnedrios, entre outros.

ESCADARIA ¥ MURO DA VERGONHA - LOCAL 2

Ao longo da histdria da Nazaré, o‘muro da vergonha'foi sofrendo indmeras alteracoes, o que inicialmente se
tratava de uma grande duna, passou inicialmente a conter estruturas de madeira para contencao das
areias e posteriormente um muro de pedra inclinado. Actualmente encontra-se construido um muro
vertical que separa completamente o ambiente balnear da frente de mar da vila.

Assim, serd proposta uma escadaria logo apds o edificio de remate, onde esta permite o acesso aos diferentes
pisos deste, e uma ligacdo mais proxima a primeira faixa de edificado.



Il. PAVIMENTOS

Relativamente a escolha dos materiais a utilizar, recaiu sobre os que mais caracterizam as marginais
portuguesas, 0s que remetem a arte da pesca e 0s novos e contemporaneos materiais.

Para pavimentacao do espaco publico foram escolhidos o calcdrio branco, o granito cinza, madeira e o
composto ‘terraway;, enquanto que para as vias de circulacdo automével a escolha recaiu sobre o
betuminoso como substituto de alcatrao, de forma a nao existir um grande contraste com os restantes
pavimentos.

De sequida serao apresentados quais os pavimentos utilizados e em que situacdes no projecto proposto
para a marginal da Nazaré, subdivididos nas categorias de pedra, madeira e compostos, de forma a
completar a informacao ja fornecida nos desenhos da proposta apresentada.

PEDRA:

- Guias de remate dos pavimentos em placas de granito cinza rugoso com 80 x40 x 5 cm;

- Marginal Norte e passeios em blocos de calcério branco com 10x 15x 5 cm;

- Marginal Sul em lajeado de granito branco em placas de 60 x 30 x 5 cm;

- Pavimento das pracas e largos em granito branco polido em placas de 80 x 30 x 5 cm;

- Como remate do passadico em deck, serao utilizados blocos de betao com 150 x 50 x 50 cm, onde
assentarao os blocos de pinho.

MADEIRA:

- Passadico junto ao areal em deck de madeira;
- Remate do passadico terd o cardcter de banco corrido ao longo de toda a marginal, formado por
blocos de pinho macico.

(OMPOQSTOS:

- Betuminoso cinza nas vias de circulagao e estacionamento automdvel;
- Terraway utilizado nos acessos ao areal no sector A.



IV.  ILUMINACAO E SOMBREAMENTO

Quanto ao material utilizado no sistema de iluminacdo, tratam-se de tubos de aco corten perfurados, e que
no sector A adquirem também a funcdo de suporte dos toldos que funcionam como sombreamento
de verdo. No sector (, os equipamentos de apoio balnear criados ao longo da marginal, também
funcionam como local de sombreamento e paragem.

ILUMINAGAO:

- No sector A a iluminagdo encontra-se inserida em postes de aco corten perfurados, que servem de
apoio aos toldos erguidos na época balnear;

- Nos sectores B e (, sao distribuidos iqualmente em postes de aco corten de 20 em 20m
aproximadamente, localizados na quia de granito que separa a zona calcetada com calcario do deck
de madeira.

SOMBREAMENTO:

- (riado por toldos baseados nas tipicas redes de pesca e compostos por uma mistura de novos materiais
de forma a criar zonas de sombreamento.

- Um outro sistema de sombreamento encontra-se ao longo de todo o sector C, os modulos inseridos na
marginal, que contém balnedrios, zonas de paragem e pequenos servicos como café/bar/quiosque.
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V. CONCLUINDO

Dedicada ao estudo e andlise das marginais atlanticas portuguesas, a presente dissertacdo permitiu-nos
compreender de que forma estas evoluiram, a sua histéria e as diversas fun¢des que foram adquirindo
a0 longo dos tempos.

Uma preocupacao inicial em compreender esta apropriacao ao litoral portugués levou-nos ao estudo e
andlise da historia e desenvolvimento urbanos de cinco casos em particular — Vila do Conde, Leca da
Palmeira, Matosinhos, Espinho e Nazaré — ao que se pdde verificar uma constante no modo de como
estas cidades surgiram e de que forma se adaptaram as diferentes épocas e modos de viver a frente
de mar.

A sedentarizacao de um aglomerado piscatério que mais tarde se tornou em vila e cidade, assistiu a constante
mudanca do que o Homem sentia ou desejava da sua ligacao com o mar. O que inicialmente se tratava
de um local de trabalho e subsisténcia, rapidamente se tornou num local de vivéncia, de habitacao,
de terapia e de lazer.

A linha que separava o areal indomavel da terra firme, transformou-se em espaco, em drea construida, e o
conceito de espaco publico comecou a pertencer-lhe. As vilas que mais tarde se tornaram cidades,
passaram ao longo do século XIX a conter espacos como pracas, os ‘passeio alegre, alamedas e jardins,
que o caracterizam.

Poder-se-4 entdo concluir, que a primeira aproximacao com cardcter de usufruto do espaco piblico e
maritimo, deu-se com a chegada dos banhos terapéuticos durante o século XIX, mas que, nas
primeiras décadas do século XX ja se tornavam maioritariamente recreativos.

Contudo, foi durante a época do Estado Novo que surgiu e se desenvolveu o conceito de urbanismo em
Portugal, o que proporcionou o grande e inicial desenvolvimento da costa atlantica, que com o
crescente turismo balnear passou a ter necessidade de construgao de vias de acesso e equipamentos
balneares.

As obras e projectos realizados sob a coordenacao do Engenheiro Duarte Pacheco e influéncia de outros como
Agache e Groer, durante os anos 30 e 40 do século XX caracterizaram o novo conceito de frente de mar
em Portugal, o que levou a criacao de marginais, hotéis, casinos e estancias balneares ao longo do
litoral portugués.



Embora muitos destes projectos nao tenham vindo a ser realizados, a nova forma de ver e desenhar as frentes
de mar durante essa época serviu, em muitos casos, como modelo de desenho urbano até aos finais
desse mesmo século.

De referir serd também o desenvolvimento urbano ‘explosivo’ e desordenado que se verificou durante
0s anos de 1980 e 90, que provocou um aumento de drea construida por todo o pais e uma
desorganizacao urbana cada vez maior. Contudo, com o inicio do século XXI e com a nova concep¢do
de espaco urbano que se gerava pela Europa, as frentes de mar passaram a ser alvo de grandes
projectos de requalificacao urbana.

Assim, através do estudo dos cinco casos referidos - marginais que foram alvo de uma requalificacao
contemporanea e actual — foi-nos possivel compreender de que melhor forma se poderia desenhar
e propor um projecto de requalificacdo a marginal da Nazaré. Através da observacdo solugbes como:
(1) acessos ao areal; (2) momentos de paragem; (3) solugdes de equipamentos de apoio balnear; (4)
circulagao e estacionamento automdvel; (5) tratamento de espagos como pracas e largos adjacentes
as marginais; (6) materiais utilizados e (7) formas de sombreamento e vegetacao.

Comoilagdo final da investigacdo e estudo efectuados as marginais atlanticas verificimos que, embora
a forma, desenho e materialidade entre estas sejam diversos, existe um ponto em comum, a sua
medida. Ainda que, definida por remates que podem corresponder a condi¢des naturais do lugar, a
edificios ou inflexdes, a métrica que se mantém nas marginais existe, mesmo que intuitivamente,
devido a vontade do Homem.

E portanto, além de todos os factores materiais j referenciados, esta nocao empirica de equilibrio, escala e
desenho que contém e define a métrica de uma marginal.
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