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Resumo

Ao longo de largos anos, especialmente na época do pos-guerra e da reconstrugdo do
século XIX, o espago exterior do fogo foi uma das maiores preocupagdes dos arquitetos.
Se inicialmente este surgiu como uma forma de melhorar a salubridade da habitagdo,
principalmente coletiva, que a data sofria uma forte pressdo provocada pelo crescimento
exponencial das cidades industrializadas, rapidamente se integrou no espago doméstico
como um tema projetual capaz de melhorar substancialmente a qualidade espacial interior.

O exterior ¢ considerado no presente trabalho, como um fragmento do fogo capaz
de alterar inteiramente a vivéncia doméstica. Através da andlise pragmatica dos casos
de estudo, com base nas varias ferramentas projetuais de que dispde os arquitetos, €
objetivo estudar o papel do espaco exterior na conce¢do espacial, dentro das suas diversas
tipologias, que respondem a determinadas condicionantes projetuais e que se inserem
geografica e climaticamente em zonas bastante distintas.

Perante os casos de estudo, que ressaltam pela integracdo do exterior no espago
do fogo, importa a andlise da pega, do ponto de vista do que ela exterioriza, como o faz
e como pode ser repetivel verticalmente, num edificio de habitacao coletiva, sem que a
qualidade espacial se perca. Habitualmente, ao nivel do piso térreo € comum a existéncia
de espacgos deste tipo, o que de certa forma traduz a sua necessidade e importancia. Uma
vez dificultado o contacto com o solo a medida que o edificio cresce em altura, ¢ necessaria
uma solucado, para que as unidades dos pisos superiores ndo abdiquem do exterior que o
piso térreo tem geralmente garantido.

O interesse pelo tema deve-se, em primeiro lugar, a sua capacidade de alterar a
qualidade espacial do interior, e, ainda que naturalmente influenciavel, a aptidao para um
tipo de usos mais vastos. Independentemente do seu dominio, privado ou coletivo, ou do
tipo de relacdo que estabelece com o interior, a sua maior finalidade ¢ a capacidade de
uso e de extensdo do programa doméstico que simultaneamente incute um maior sentido
e qualidade espacial ao fogo em particular, e ao edificio em geral, como articulador das

varias unidades.
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Abstract

Over many years, especially during the post-war reconstruction of the nineteenth
century, the dwelling’s exterior space was one of the major concerns of the architects. If
the theme initially emerged as a way to improve the housing health that was suffering
a strong pressure caused by the exponential growth of industrialized cities, quickly it
was integrated into the domestic space as a projetual theme, capable of a substantially
improvement of the interior space quality.

The exterior is in this study, considered as a dwelling fragment that can completely
change the home experience. Through a pragmatic analysis of the study cases, based on
the various projetual tools available to architects, the main goal is to study the role of the
exterior space in the spatial design, among the diverse typologies that respond to certain
projective conditions inserted, geographically and climatically in very distinct areas.

Towards the study cases, that point out the integration of the dwellings outer space,
matters the piece analysis from what it exteriorize point of view, how it does and how
is it possible to be vertically repeatable in the collective housing, without losing of the
space quality. Usually, on the ground floor level is common to find such spaces, which
somehow, reflects its need and importance. Once hindered the contact with the ground
floor as the building grows in height, a solution is needed, so that the upper floor units can
enjoy the outside space that is usually guaranteed on the lower dwellings.

The subject interest is due, firstly, to its ability to improve the interior space quality,
and also, even if influenced, the ability to a several type of uses. Regardless of the domain,
private or collective, or the type of established relationships with the interior, its greater
purpose is the use ability and extension of the domestic program that simultaneously
instils a greater sense and spatial quality to the dwelling in particular, and the building in

general, as an articulator of the various units.
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“We might dream the same dreams
wherever we are, but we feel more at home
in places that seem to give expression to the

values we care about.” (Ballantyne, 2002)



Registos Iconograficos




Os Registos Iconograficos formam uma motivagdo do estudo do tema proposto.
Surgem de uma viagem por algumas cidades europeias e procuram registar de forma
desvinculada mas ainda assim analitica a presenga do espaco exterior em varios edificios,
dentro das diferentes localizagdes, culturas e contextos. Sdo registos pontuais, na
sua maioria andnimos, mas que constituem um particular interesse pela forma como

interpretam um tema que se estende ao longo das cidades.
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Objeto e Objetivo

“O projecto da casa, ao ligar os espagos sociais, circulagoes e acessos, numa
logica de refor¢o da continuidade espacial do espago doméstico, vai igualmente propor a
dilatagdo do seu espaco interior, abrindo a casa para o exterior. [...] Esta transformag¢do
espacial acompanha uma valoriza¢do diferente da relagdo do homem com a Natureza
e da sua importancia na vida quotidiana familiar. O exterior passa a ter uma presenga
imediata na casa, ja ndo so no espago de chegada ou de servigo doméstico, mas também
como sua extensdo vital, que passa a incluir o contacto com o ar livre e o seu uso e

contemplagdo.”’

A presente dissertacdo de mestrado pretende compreender os espagos exteriores dos
fogos, nos edificios de habitagdo coletiva.

O estudo ¢ baseado na realidade habitacional do ponto de vista da existéncia de
espacos exteriores para cada uma das células e da forma como estes se relacionam com
os espacos internos. Pretende-se a sistematizacdo do tema projetual e o desdobramento
de todas as suas questdes através de um discurso analitico, que possibilita o entendimento
da realidade da habitagdo coletiva e as implicacdes que as diversas formas de projetar o
exterior tem na concretizacao do edificado.

Através da selecao de diversos casos de estudo que, de forma geral correspondem a
diversas culturas e sdo influenciados por inimeras condigdes, entre as quais as climatéricas,
procura-se colocar lado a lado as distintas respostas a este tema projetual, que partem da
sua maior ou menor consideragdo no estirador.

A habitacdo compreende todas as atividades humanas que tem lugar dentro e
fora dos seus espagos privados, criando meios e condi¢des para o desenvolvimento dos
rituais didrios. Desenhar a casa ¢ desenhar os espacgos apropriados para o desdobramento
das intimeras atividades que neles se podem desenvolver. O habitar esta implicito num

contexto social e a forma como ¢ concebido reflete os quadros teéricos que definem as

1 Rui Jorge Garcia Ramos in 4 casa: arquitectura e projecto doméstico na primeira metade do século XX
portugués, Porto: Faup publicagdes, 2010, pag.539
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nossas sociedades. Quando se desenham espagos exteriores interessa perceber, como
arquitetos, o que se pretende exteriorizar, de que forma o fazer possivel num edificio que
cresce em altura, sem que a qualidade espacial se perca, € como tornar os espagos, pe¢as
verdadeiramente participantes, essencialmente, do ponto de vista programatico.

O espago exterior do fogo complementa o seu interior e € capaz de mudar inteiramente
a vivéncia de toda a habitacdo pela capacidade que tem de absorver a envolvente e mediar
a relacdo entre dois ambientes tdo opostos. Possibilita usufruir de espagos que permitem
desenvolver as relagdes humanas de forma mais complexa e, simultaneamente, liberal
possivel contribuindo para uma significativa melhoria das condigdes fisicas da casa
através da luz e da ventilagao.

Os espacos exteriores do fogo na habitacdo coletiva sdo um tema relativamente
recente na histdria da arquitetura. A presente dissertacdo procura recolher uma pequena
amostra, onde o tema em estudo foi considerado como uma pega relevante, da qual a
habitacdo ndo pode abdicar. O principal objetivo da prova final passa pela criagdo de
uma base de dados relativa ao tema descrito, de forma a simplificar a sua compreensao
e os seus inumeros meios de resolucdo, facilitando, através de uma tabua comparativa, o

discurso relativo a escolha de um caminho durante o processo projetual.
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Método

O método de trabalho corresponde de forma geral a estrutura através da qual o
mesmo se desenvolve.

No primeiro capitulo, é procurada a contextualizagdo do tema no tempo, através
da identificacdo dos fatores que ativamente influenciaram a existéncia do exterior nos
edificios de habitacdo coletiva. O panorama, criado pela revolucdo industrial e pela
nova arquitetura moderna que, de grosso modo, avancava pela mesma altura, procura a
identificagdo das discussdes, tedricas e praticas, que de certa forma influenciaram o tema
em estudo. A vontade de exteriorizar a vida doméstica, simultaneamente controlando a
privacidade do espago e a necessidade de trazer a um edificio que cada vez mais cresce em
altura, um espacgo exterior tao verdadeiro como o da casa unifamiliar, sdo temas que entre
as inovagdes tecnologicas, dos materiais e da forma de construir se tornam na esséncia do
habitar moderno tao procurado, especialmente por Le Corbusier.

Por sua vez, o segundo capitulo procura a identificagdo das ferramentas assim como
os principais temas projetuais, que vao desde questdes higiénicas, climatéricas, fisicas
ou programaticas a questdes de ordem social, que colocam em discussdo a génese deste
espaco que, mesmo inconscientemente, transita entre o privado, o coletivo e o publico.

O terceiro capitulo corresponde a analise pratica do tema a partir dos casos de
estudo selecionados. A opg¢ao da catalogagdo define-se em trés grandes grupos: o espago
exterior do fogo em relagdo direta com o interior, o espaco exterior do fogo dependente de
um sistema de acessos mas ainda assim privado, e por fim, o espago exterior do fogo com
relacdo indireta com o mesmo e comum aos outros fogos. No primeiro grupo, a analise
parte do programa, uma vez que a relacdo imediata entre o exterior € o interior vincula o
seu uso ¢ as suas apeténcias programaticas. Nesse sentido, a subdivisdo advém das areas
interiores com as quais o0 espago exterior contacta (zonas de dia, zonas de noite, zonas
técnicas e entrada). Em todo o caso, é contemplada a existéncia dos chamados hibridos,
que neste grupo traduzem os espagos exteriores que simultaneamente se relacionam com
varios tipos de espago interior. Para cada subgrupo definido, ¢ efetuadaumarecolhade casos

de estudo que, lado a lado, definem as varias respostas possiveis, quer sejam estas ao nivel
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do piso térreo, dos pisos intermédios ou da cobertura. O segundo grupo que corresponde
ao exterior de relacdo indireta com o fogo, aborda a questdo programatica, ainda que esta
comece aqui a diluir-se. O programa do exterior ¢ naturalmente influenciado pelo seu
ponto de acesso, mesmo que este seja dependente de circulacdes, e pela localizagdo que
pode traduzir um tipo de uso mais técnico do que o de estar. A relagdo indireta, por outro
lado, desvincula um uso especifico e torna o espaco exterior capaz de responder a varias
necessidades. Por fim, no terceiro grupo serdo tratados os exemplos de espago exterior
do fogo com relacdo indireta com o mesmo e comuns aos restantes fogos do edificio. A
este nivel a catalogacdo serd efetuada com base nas trés grandes respostas deste tipo de
solugdes: o logradouro, a praga elevada e a cobertura comum. A questao do programa, que
no ponto anterior se desvinculava ligeiramente, neste tltimo, passa a ser quase exclusiva:
o exterior comum torna-se um espago de reunido e de convivio entre a vizinhanca. A sua
privacidade também se desloca simultaneamente para um meio-termo, ndo sendo nem
exclusivo, nem publico, mas sim, coletivo e destinado a um grupo especifico composto
por varias unidades familiares.

E de ressalvar a sele¢do das obras, que advém de uma vasta pesquisa, baseada
naturalmente nos edificios de habitacdo coletiva. A selec@o incidiu no interesse de cada
um dos casos de estudo e por conseguinte, da sua tipologia de exterior, que permitiram

sustentar o discurso e desenvolver o estudo.
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Pertinéncia do tema

“A abertura e a relagdo da casa com o espago exterior envolvente, proximo ou
mais distante, é sempre um prenuncio de um gesto romantico, que, independentemente do
estilo, caracteriza o seu sentido de habitar.””

A escolha do tema de estudo foi em grande parte influenciada pela nocdo, através
de uma pesquisa desvinculada, de que em muitos edificios, o exterior ndo é uma peca
essencialmente participante, mas sim, fruto de uma vontade formal, ao nivel do desenho
do algado. Assim, surgiu a procura pelos exemplos que integram o exterior como um
prolongamento natural da habitacdo e que o desenham com todo o cuidado, atribuindo-lhe
0 pormenor e a caracterizacao necessaria a um espaco que € tdo ou mais digno do que uma
area interior. O exterior ¢ neste trabalho considerado como um dos temas fundamentais
para uma maior vivéncia e ambivaléncia da habitacdo, pela sua capacidade, ainda que
muitas vezes tendenciosa, de dar resposta a inimeras necessidades do quotidiano.

Nao menos importante ¢ a énfase pretendida nas solugdes capazes de serem repetidas
verticalmente, fator decisivo na escolha do tema no ambito da habitacdo coletiva. Se
a exteriorizacdo da habitagdo ¢ um tema de certo modo pacifico e de quase imediata
resolugdo ao nivel do piso térreo e da cobertura, nos pisos intermédios a questdo ganha uma
nova ambicao. A relagdo de um primeiro piso com o piso térreo ainda pode ser garantida
e trabalhada diretamente, mas a medida que o edificio cresce em altura e impossibilita a
saida ao exterior, ndo permitindo o contacto direto com a rua e, consequentemente com a
cidade, a solugdo exterior torna-se mais complexa. Trata-se de trazer aos pisos superiores
a capacidade e o ‘sonho’ da casa com jardim.

A habitagdo coletiva torna-se o modelo mais relevante para este estudo, uma vez
que esta no meio entre aquela que ¢ a tipologia que mais possibilita a existéncia do espago
exterior, ou seja, a habitacdo unifamiliar e entre a habitag@o coletiva, de cariz social que
contempla uma série de condicionantes, especialmente do ponto de vista das dimensdes

dos fogos, impossibilitando um trabalho ao nivel do exterior, mais vasto.

2 Rui Jorge Garcia Ramos in 4 casa: arquitectura e projecto doméstico na primeira metade do século XX
portugués, Porto: Faup publicagdes, 2010, pag.567
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[4] Cenério da Cidade Industrial, 1848
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Habitar a Cidade Moderna

No sentido de contextualizar o tema em estudo e localizar, genericamente, os seus
fundamentos e primeiras manifestacdes da sua integracdo nos edificios de habitagdo
coletiva, ¢ assumida a primeira metade do século XX como uma época de grande énfase
do interior, exterior e a sua interdependéncia, como meio para garantir a necessaria
qualidade espacial do fogo, em especifico, e do edificio de uma forma geral. E, porém,
inevitavel recuar até a revolugao industrial para compreender como surgem as propostas
modernas, que se assumem de forma absolutamente critica relativamente a cidade
oitocentista. Entre questdes sociais, higiénicas ou dos proprios avancos tecnologicos, a
época industrial assume uma grande responsabilidade no contexto do tema em estudo. A
cidade moderna ¢é, deste modo, o culminar de uma série de questdes que vinham sendo
levantadas nos séculos anteriores e que em muito contribuiram para os modelos das
habitagdes coletivas e da sua preocupacao perante a criagdo de um espago exterior para

cada unidade habitacional.

A Revolucao Industrial

“Dentro das transformag¢oes da Revolu¢do Industrial, hda que assinalar
fundamentalmente trés: a configuragdo interna da habitagdo, a invengdo da maquina de
transporte e o seu impacto no imagindrio arquitetonico e, por ultimo, a revolu¢do que
sofreram os materiais e os métodos construtivos do edificio em geral [...].””

A revolugao industrial foi, assim, um dos principais fatores que influenciaram as
novas formas de residéncia. A rapida densificagdo dos centros urbanos provocada pela
concentragdo de trabalho e fabricas nas grandes cidades provocaram uma desmesurada

transi¢do entre o campo e a cidade [ver figuras 3 e 4]. A habitagdo existente tornava-se

incapaz de garantir as condi¢cdes minimas de higiene necessarias para uma qualidade de

3 “Dentro de las transformaciones de la Revolucion Industrial, hay que sefialar fundamentalmente tres: la
configuracion interna del inmueble, la aparicion de la mdaquina de transporte y su impacto en el imaginario
arquitectonico y, por ultimo, la revolucion que sufren los materiales y los métodos constructivos del edificio
en general [...].”, Andrés Martinez in Habitar la cubierta/ Dwelling on the roof, Barcelona: Gustavo Gili,
2005, pag.50
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[6] Bairros pobres de Londres; gravura de Gustave Dor¢, 1872
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vida aceitavel. A pressao demografica sentida afetava a qualidade das habitagdes que, por
sua vez, devido a falta de ventilagdo e exposi¢@o solar se tornavam numa iminente fonte
de doencas. O modelo higienista comegava, por esta altura, a ser defendido como uma
necessidade obvia para o desenvolvimento de uma cidade que teria deixado de sustentar
a sua crescente populacado [ver figuras 5 e 6].

Logicamente, a mesma pressdo demografica, associada a uma no¢ao de melhoria das
habita¢des punha em causa os modelos e tipologias existentes. A habita¢ao unifamiliar ndo
era suficiente para dar resposta a uma cidade estrangulada e sedenta de espaco para viver,
trabalhar e crescer. Por outro lado, a habitagdo coletiva tendia a procurar modelos que
adaptassem o espaco exterior da casa térrea ao décimo piso das novas torres habitacionais,
que surgiam como resposta ao crescente nimero de familias.

O habitar tornava-se mais exigente e 0 espago exterior apresentava-se como uma
solugdo pois, para além de permitir a dilatacao da habitagdo, resolvia e garantia a melhoria
das condig¢des higiénicas que a superlotacdo das cidades colocava em causa. “Esta oferta
de espacos que prolongam a vida domeéstica para o exterior, transportando para um
edificio em altura a nossa ideia de casa individual, constitui uma op¢do que foi desde
sempre considerada, em diferentes graus, na habitagdo de todos os standards. O espaco
exterior e a vista panordamica sobre ele constituem um dos principais factores sobre o
qual construimos o imaginario que distingue a nossa casa de um apartamento.”™.

De forma generalizada, o fogo sofreu inumeras alteragdes neste periodo. A sua
configuragdo interna, os novos métodos e materiais construtivos, essencialmente a
constru¢do em betdo, e a invencdo da maquina, no caso especifico o elevador, que viria
a alterar os moldes distributivos das logicas sociais dentro do edificio, sdo trés fatores
que sintetizam a renovada discussdo do tema da habita¢do e particularmente do espago

exterior.

4 Rui J. G. Ramos in “A Nossa Casa, 44, piso 12, ap.136: Dois pontos para outras formas de habitar”,
Jornal Arquitectos, 205, Lisboa, 2002, padg.28-33, Universidade do Porto, FAUP, pag.29
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[7] Secg@o de um palécio parisiense em 1853; familia do porteiro no piso
térreo; casal de burgueses ricos no piso 1; familia burguesa média no piso
2; pequenos burgueses no piso 3; pobres, artistas ¢ velhos no sotdo



Alteracio das logicas distributivas

“A facilidade de acesso aos pisos mais altos pos em causa a pretendida comodidade
das plantas baixas que cada vez se tornavam mais escuras, ruidosas e em contacto com
a sujidade da rua. No alto da habitagdo descobriram-se, de repente, vantagens até ao
momento desconhecidas na habita¢do urbana: tranquilidade, ar mais limpo e vistas.’”

Desde o renascimento até a revolucdo industrial permanecia a logica de que o
piso térreo dispunha de melhores condi¢des habitacionais do que os pisos superiores. As
familias aristocratas habitavam os pisos com relagao direta ou muito proxima da rua. Por
sua vez, a familia de serventes da casa habitava o topo do edificio que dispunha até aqui
de condi¢des de vida insalubres [ver figura 7]. A burguesia da época estava de certa forma
despreocupada com as questdes econémicas do ponto de vista da construgao habitacional.
A urgéncia por causar uma boa impressao perante os restantes membros da classe social
era o seu mais importante valor. Este fendmeno social afetava naturalmente a distribui¢ao
interna da habitacao. Desde que existisse pelo menos uma servente, ndo era necessaria a
eficiéncia dos espacos interiores do ponto de vista funcional. As areas de estar voltavam-
se para a rua, enquanto que os longos corredores que acediam a quartos distantes, se
voltavam para o patio interior do lote.

Esta logica, contudo, viria a alterar-se em meados do século XIX, quer devido
a prosperidade da classe média, acompanhada pela reducao da construgao de amplas
habitacdes, quer devido a invengao do elevador e do betdo, que em muito contribuiram
para uma melhoria significativa da habita¢ao e, consequentemente, do espago exterior
da mesma que, cada vez mais, alcangava novas solugdes: “Na planta nobre, primeira ou
principal, de facil acesso e contacto com a rua, e em espagos de generosas dimensaées, vivia
a familia mais rica. No sotdo, insalubre, sem luz, servicos ou ventilagdo, e comunicado
com o piso principal apenas através de uma escada no patio traseiro; habitava o corpo de

serventes da casa. Produzia-se uma progressiva diminui¢do da qualidade da habita¢do

5 “La facilidad de acceso a los pisos mas altos hizo poner en entredicho la pretendida comodidad
de unas plantas bajas que cada vez se antojaban mas oscuras, ruidosas y en contacto con la
inmundicia de la calle. En lo alto del inmueble se descubrieron, de repente, ventajas hasta el
momento desconocidas en la vivienda urbana: tranquilidad, aire mas limpio y vistas.”, Andrés
Martinez in Habitar la cubierta/ Dwelling on the roof; Barcelona: Gustavo Gili, 2005, pag.53
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[8] Prototipo do elevador na Galeria de Méaquinas na Exposi¢ao
Universal de Paris, 1867
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a medida que o edificio ia ganhando altura. A chegada do elevador revolucionou esta
disposi¢do que parecia imovel. .

A mudanca nas logicas de distribuicdo social, associadas aos avangos tecnoldgicos
e ao nivel dos materiais de construcdo, tem a sua responsabilidade na capacidade do
crescimento vertical do edificio e da garantia do espaco exterior em todos os pisos,
independentemente da sua altura maxima. O elevador, como um novo mecanismo que
torna o acesso vertical mais comodo e eficaz, veio inverter a l6gica que até a data imperava
[ver figura 8]. O melhor acesso vertical torna os pisos superiores de maior qualidade,
uma vez que o seu afastamento em relacdo a rua proporcionava melhorias relativamente
ao ruido e a sujidade que provém da mesma. As vantagens do topo dos edificios, até
aqui desconhecidas, podiam agora ser exploradas. O ar mais limpo, a tranquilidade, as
vistas e o sol tornavam os pisos superiores as plantas nobres do edificio. O betdo permitia
de igual forma definir a cobertura como um plano horizontal e uniforme, possibilitando
a capacidade de desenvolvimento de novas solugdes ao nivel das impermeabilizagdes,
tornando o topo do edificio tdo ou mais apetecivel que os restantes pisos: ““/...J a cobertura

pode ser vivida, usada, projetada e habitada.’”.

6 “En la planta noble, primera o principal, de facil acceso y contacto con la calle, y en espacios de
generosas dimensiones, vivia la familia mads pudiente. En el dtico, insalubre, sin luz, servicios ni
ventilacion, y solo comunicado con el piso principal mediante una escalera en el patio trasero;
habitaba el nutrido cuerpo de sirvientes que atendia la casa. Entre medias se producia una
progresiva disminucion de la calidad de las viviendas a medida que el edificio iba ganando altura.
Pero la llegada del ascensor revoluciono esta disposicion que parecia inamovible.”, Andrés
Martinez in Habitar la cubierta/ Dwelling on the roof; Barcelona: Gustavo Gili, 2005, pag.53

s

7 “[...] la cubierta puede vivirse, usarse, plantearse y habitarse.”, idem, pag.66
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[9] Le Corbusier: Théorie du toit-jardin, 1927

[10] Le Corbusier: Reconquis-gagné, 1930
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Construcio em Betao

“Evidentemente, os edificios de habita¢do urbana dos finais do século XIX e
principios do século XX incorporam nas suas fachadas balcoes que procuram uma saida
ao exterior e ampliam o ambito da janela ou se dotam de balcoes corridos. Porém, ao
falar de habitacdo exterior, queremos sugerir algo distinto. Para isso devemos partir de
uma alteragdo fundamental operada na construgdo de edificios habitacionais. Referimo-
nos a constru¢do em betdo armado que substituiu a construgdo mediante muros de carga.
Uma alteragdao que afeta especialmente as fachadas, que se tornaram involucros sem
nenhuma dependéncia estrutural.”™

A construcao em betdo foi a grande percursora da alteracdo da qualidade e variagdo
espacial no fogo. As vantagens do uso do betdo como material construtivo baseiam-se
essencialmente em duas grandes alteragdes: a constru¢do da cobertura plana e a libertagdo
do sistema da fachada como um elemento estrutural. A possibilidade de construir uma
cobertura homogénea, por sua vez, desenvolveu o sistema de impermeabilizacdes
horizontais que sO se tornaram possiveis pela criagcdo de uma plataforma de nivel [ver
figura 9].

Nos 5 pontos da Nova Arquitetura publicados em 1926 na revista francesa L 'Espirit
Nouveau, [ver figura 10] Le Corbusier’ defendia uma arquitetura em betdo, baseada em
cinco conceitos: a planta livre, ou seja, sem paredes, uma vez que estas deixaram de
exercer a sua fungdo estrutural, permitindo uma maior diversidade e flexibilidade dos
espagos internos; a fachada livre, que resulta do ponto anterior € que permite um maior
leque de solugdes, nomeadamente, a maxima abertura de vaos envidragados; os pilotis,

que permitem elevar o edificio do solo, tornando-o um espago livre, inclusive, para a

8 “Evidentemente, los edificios de viviendas urbanos de finales del siglo XIX y principios del XX incorporan
en sus fachadas balcones que procuran una salida al exterior y amplian el ambito de la ventana o bien se
dotan de balcones corridos. Sin embargo, al hablar de habitacion exterior, queremos sugerir algo distinto.
Para ello debemos partir de un cambio fundamental operado en la construccion de edificios de viviendas.
Nos referimos a la construccion en hormigon armado que sustituyo a la construccion mediante muros
de carga. Un cambio que afecta especialmente a las fachadas, que devienen cerramientos sin ninguna
dependencia estructural.”, Xavier Monteys in Casa Collage: un ensayo sobre la arquitectura de la casa,
Barcelona: Gustavo Gili, 2001, pag.134

9 BOESIGER, Willy; Le Corbusier et Pierre Jeanneret: Ouvre compleéte, Zurich: Les Editions
D’ Architecture, 1995
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[11] Le Corbusier, Estrutura Domind
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circulagcdo automdvel; a cobertura-terrago, que recupera o solo que se perde ao nivel da
implantagao e que o transporta para o topo do edificio, contrariando os tradicionais telhados
inclinados e, finalmente, as janelas horizontais, que, captam a envolvente e a iluminagao
uniforme, numa relacdo desimpedida. O betdo, como novo material construtivo, permite
uma maior possibilidade de trabalhar o plano da fachada e, particularmente, o espago
exterior associado a este, uma vez que, estruturalmente, pode reduzir as largas paredes
que ndo permitiam solucdes mais arrojadas ao nivel do al¢ado, a apoios pontuais, no
interior do edificio. Define-se assim, a estrutura corbusiana em domind [ver figura 11],
baseada em lajes horizontais de betdo, apoiadas por sua vez sobre pilares, permitindo,
quer a libertagdo de todo o restante espaco interior, quer perimetral, e possibilitando a
facil repeticdo vertical do sistema, no caso especifico, da habitacdo coletiva. “Com a
casa disposta sobre lajes de betdo sustentadas por pilares, o elemento de encerramento
pode desvincular-se do estrito contorno do edificio permitindo estender o terrago ou o
balcdo corrido como fachada do mesmo. No contexto desta nova formulagdo da fachada,
esta desaparece, em certo sentido, e passa a ser decisivo o que podemos considerar
como margem perimetral da casa. Esta margem- onde a casa estabelece a sua relag¢do
com o exterior- permite ser concebida como um sistema de montagem de elementos
especializados dotados de uma certa autonomia.”"’.

O uso do betdo, como serdo exemplos muitos dos edificios analisados no segundo
capitulo, permite também analisar a relacdo entre o interior e o exterior através da
continuidade do material. O espago exterior ¢, em muitos casos, um prolongamento da
laje de betdo, tornando-se continuo relativamente ao espaco interno, através do proprio

material, que rompe a parede vertical na procura da exteriorizacao do fogo.

10 “Con una casa dispuesta sobre bandejas de hormigon sustentadas por pilares, el elemento de cierre
puede desvincularse del estricto contorno del edificio y permite extender la terraza o el balcon corrido
como fachada del mismo. En el contexto de esta nueva formulacion de la fachada, esta desaparece, en
cierto sentido, y pasa a ser decisivo lo que podemos considerar como franja perimetral de la casa. Esta
franja-en donde la casa establece su relacion con el exterior- permite ser concebida como un sistema
de ensamblaje de elementos especializados dotados de una cierta autonomia.”, Xavier Monteys in Casa
Collage: un ensayo sobre la arquitectura de la casa, Barcelona: Gustavo Gili, 2001, pag.134 e 136
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[12] Ercolano: Planta geral das escavagdes; Priene: Plantas casas patio
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Reacido do Movimento Moderno

“A casa que dispoe de espagos exteriores foi um dos pontos-chave dos arquitetos do
movimento moderno que a converteram numa manifestag¢do do estilo de vida moderno. ™"

O tema do espaco exterior do fogo no ambito dos edificios de habitagdo coletiva
tornou-se mais fervoroso na primeira metade do século XX. As propostas modernas
surgiram como reacdo aos problemas e as novas necessidades de uma cidade em
crescimento e que era fruto da revolugdo industrial ocorrida nas décadas anteriores.

Carlos Marti Aris, no texto Las formas de la residencia en la ciudad moderna®,
assume que a cidade moderna rompe com a heran¢a da cidade oitocentista e que essa
rutura ndo ¢ mais do que uma tentativa de recuperacao dos aspetos positivos da cidade,
entretanto perdidos. “Na verdade, a cidade com que se confronta a arquitetura do
Movimento Moderno é a cidade deixada em heranga pelo desenvolvimento industrial
oitocentista e ndo a idilica cidade tradicional [...] ". As modifica¢des da cidade moderna
assentavam essencialmente sobre dois aspetos: a transformacao das residéncias e das suas
tipologias e o papel das infraestruturas. No que diz respeito as tipologias habitacionais,
principal objeto de estudo, a cidade tradicional era de forma geral, composta por habitagdes
unifamiliares, segundo um tecido urbano que se desenvolvia ao longo de um extenso
processo historico. As casas mediterraneas, por sua vez, adquiriam a forma de casas patio,
introvertidas e vinculadas a rua apenas através de uma porta. A cidade medieval europeia,
na forma de quarteirdes profundos e estreitos com jardins e espacos exteriores no tardoz.
Em qualquer um dos exemplos, a constru¢ao unifamiliar era a base do tecido urbano [ver
figura 12].

A explosdo industrial e a pressdo demografica a ela associada, como foi

anteriormente referido, provocou o esgotamento da forma unifamiliar como base da

11 “La casa provista de espacios exteriores ha sido una bandera de los arquitectos del movimiento moderno
que la convirtieron en una manifestacion del estilo de vida moderno.”, Xavier Monteys in Casa Collage:
un ensayo sobre la arquitectura de la casa, Barcelona: Gustavo Gili, 2001, pag.134

12 ARIS, Carlos Marti; Las formas de la residéncia en la ciudad moderna: vivienda y ciudad en la Europa
de entreguerras, 2*ed., Barcelona: Ed. UPC, 2000

13 “En realidad, la ciudad con la que se confronta la arquitectura del Movimiento Moderno es la ciudad
dejada en herencia por el desarrollo industrial ochocentista y no la idilica ciudad tradicional [...] ", idem,
pag. 14
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[14] Rua Londrina nos finais do séc. XIX
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construcdo da cidade e deu, por conseguinte, lugar ao bloco compacto e desenvolvido
verticalmente.’?. As infraestruturas, nomeadamente, os sistemas viarios, que na cidade
tradicional eram inseparaveis dos edificios, tornam-se sistemas autdnomos e prévios
relativamente a edificagdo: “/...J na sua defini¢do mais esquemdtica, a cidade industrial
oitocentista compoe-se de infraestrutura vidaria como elemento de suporte e de grandes
edificios coletivos como elemento que as preenche. Nesse contexto, as formas residenciais
proprias da cidade tradicional vdao sendo restringidas a pequenos setores marginais,
frequentemente sujeitas a graves deterioragdes . A construgdo massiva que procurava
dar resposta ao crescente parque habitacional agravava, no entanto, as condi¢des de
habitabilidade [ver figura 13]. As propostas modernas surgiram assim, em tom de critica
exaustiva a cidade industrial, totalmente degradada, procurando restaurar as condi¢des
mais basicas, entretanto perdidas, através de um novo equilibrio entre construgdo e espago
livre.

Foi neste contexto que surgiram os dois grandes modelos da cidade moderna:
a cidade jardim e a cidade concentrada ou vertical. Apesar da sua disparidade, ambas
procuram a resolugdo dos mesmos problemas e uma intensa relagdo entre o interior e o

exterior da habitagdo, como ponto-chave do estilo de vida moderno.

Os modelos de Cidade-Jardim e Cidade-Vertical

No seguimento da Segunda Guerra Mundial, especialmente em Londres, ja nao se
pensava na reconstru¢do da cidade. Era necessario comegar de novo e, consequentemente,
movimentar milhdes de pessoas para outros lugares. O clima de otimismo do pds-guerra
que influenciou significativamente o aumento das taxas de casamento e, por sua vez, de
natalidade, tornava urgente a necessidade de descongestionar a cidade londrina e melhorar

as condi¢des habitacionais dos residentes [ver figura 14].

14 O termo compacto ndo deve ser, no entanto, entendido de forma redutora. No contexto desta dissertagao,
define sim, a forma coletiva da habitagdo e ndo traduz o seu encerramento perante o exterior.

15 “[...] en su definicion mas esquemdtica, la ciudad industrial ochocentista se compone de infraestructura
viaria como elemento de soporte y de grandes casas colectivas como elemento de relleno. En ese contexto,
las formas residenciales proprias de la ciudad tradicional van quedando restringidas a pequeiios sectores
marginales, a menudo sujetos a grave deterioro”, Carlos Marti Aris in Las formas de la residéncia en la
ciudad moderna: vivienda y ciudad en la Europa de entreguerras, 2*ed., Barcelona: Ed. UPC, 2000, pag. 14
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Foi neste contexto que surgiu o conceito de Cidade-Jardim, publicado pela primeira
vez em 1898 no texto To-morrow: A Peaceful Path to Real Reform de Ebenezer Howard.
Alguns anos mais tarde, em 1902, a reimpressdo do seu livro, com um novo titulo,
Garden Cities of To-Morrow afirmou o movimento que iria ser aplicado nas New Towns
do pos-guerra inglés.’®. Entre as duas primeiras aplica¢des do conceito de Howard estao,
respetivamente, as cidades de Letchworth, desenhada por Raymond Unwin em 1903 [ver
figura 21] e Welwyn, de Louis de Soissons em 1920 [ver figura 22], ambas localizadas a
norte da cidade de Londres.

De forma geral, Howard propunha uma melhor conjugagao entre a cidade e o campo,
numa espécie de nucleo relativamente autdnomo e baseado na constru¢do unifamiliar. O
encerramento da cidade de Londres, através de um largo cinturdo verde, impedia a sua
expansao, pelo que era necessario encontrar uma outra forma de dilatar a cidade que ndo
de forma dispersa. A cidade de Londres estava no centro do esquema de Howard e dela
irradiavam novas vias para os novos nucleos e para o resto do pais [ver figuras 15 e 17].
“A Cidade Jardim, tal como concebido por Howard, ndo é um conjunto indefinido e solto
de casas individuais com um imenso espago aberto ao longo de toda a paisagem: é sim
um grupo compacto, rigorosamente limitado.”"’.

Em paralelo com a necessidade de descongestionar a cidade, o percurso entre casa
e o trabalho estava também em discussdo, uma vez que era desadequado e obstruia a
rapida mobilidade de uma cidade em crescimento. Assistia-se a necessidade de um maior
conforto e rapidez na distancia entre o centro e a zona residencial.

Num dos seus esquemas conceptuais, Howard ilustra, através de trés magnetos,
onde no centro reside a pergunta “The people: Where will they go?” [ver figura 16], as
trés grandes opgdes possiveis, do seu ponto de vista: a cidade, o campo ou aquela que
conjuga o melhor dos dois, a cidade-campo. Em cada um dos magnetos surgem palavras
que descrevem o cenario de cada uma das opgdes, onde se destacam as caracteristicas

do novo nucleo. A Cidade-Jardim procura uma vida em harmonia com a natureza,

16 HOWARD, Ebenezer; Garden Cities of To-Morrow, London: Faber and Faber, 1970

17 “For the Garden City, as conceived by Howard, is not a loose indefinite sprawl of individual houses withe
immense open spaces over the whole landscape: it is rather a compact, rigorously confined grouping.”,
idem, pag.34
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[23] Excertos do Filme [24] Excertos do Filme
“Charley New Town”, 1948 “Charley New Town”, 1948
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“Charley New Town”, 1948 “Charley New Town”, 1948
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conjugando todos os beneficios da cidade e do campo. As cidades deveriam ser limitadas
e inseridas dentro de um cinturdo verde destinado a agricultura. A industria por sua vez
estaria localizada perto da cintura verde e nao espalhada entre a zona habitacional, o que
permitia uma deslocacdo mais rapida entre casa e trabalho. Cada uma destas cidades seria
independente com o0s seus proprios servigos e 6rgaos publicos que, por sua vez estariam
concentrados no centro do esquema. A conexao com a cidade-mae era garantida através
de um sistema ferrovidrio. No que diz respeito a constru¢do habitacional, esta €, de grosso
modo, baseada no modelo unifamiliar com jardim proprio e organizada no territdrio de
forma dispersa.

O ideal utdpico de Howard foi difundido de variadas formas, através de ilustragdes
[ver figura 18] ou videos promotores, nomeadamente o filme “Charley New Town”,
de 1948 [ver figuras 23 a 26], que apresenta uma nova cidade que continha o melhor
do centro civico e do campo, fundidos num sé organismo. A cidade industrial era aqui
representada criticamente como um local entediante, escuro e causador de mau estar. As
zonas das fabricas, de dormir, os centros civicos; organismos separados mas proximos,
eram ilustrados como cidades perfeitas onde todas as esferas conviviam em perfeito
equilibrio.

“A cidade jardim Letchworth em Inglaterra (1903) de Raymond Unwin e o Plan
Voisin de Le Corbusier estdo intimamente relacionados no objetivo da sua critica. Diferem,
contudo, na estereotomia dos seus desenhos para a cidade: enquanto o arquiteto inglés
espalha horizontalmente a sua cidade jardim verde, baseada numa malha viaria irregular,
o mestre Calvinista procura a verticalidade com uma geometria severa. ”'®. Tendo apenas
0 mesmo objetivo em comum com o conceito de Cidade-Jardim, Corbusier desenvolveu
diversos planos em que a resposta a uma cidade em crescimento ¢ a construgdo vertical,
regrada e baseada numa forte geometria que procura ainda assim um certo equilibrio

com o espaco verde. Citam-se os seus planos para a Cité Contemporaine pour 3 millions

18 “Raymond Unwin's Letchworth garden city in England (1903) and Le Corbusier’s Plan Voisin are
closely related in the objective of their criticism. They differ, however, in the stereometry of their designs
for the city: whereas the British architect spreads out horizontally his green garden city, which is based on
an irregular network of paths, the Calvinist master strives upward with geometrical severity.”, Peter Ebner,
[et al.] in Typology +: innovative residential architecture, Trad. Steven Lindberg, Basel: Birkhauser, 2010,
pag.251

Enquadramento Histérico | 63



[29] Ludwig Hilberseimer: Cidade Vertical, 1924-25
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d’habitants (1922) [ver figura 27], e o Plan Voisin (1925) [ver figura 28]. De entre as
varias posi¢des € os varios autores, como Ludwig Hilberseimer que elaborou o plano
para a Cidade Vertical em 1924-25 [ver figura 29], onde criticava quer a capacidade de
alojamento, quer a capacidade da rede viaria da proposta corbusiana. O calvinista foi
aquele que, de forma mais entusiasta, defendeu o modelo vertical como solugdo para a
crescente cidade. Segundo o ponto de vista de Ludwig, no centro da cidade de Corbusier,
apenas poderiam ser alojados 1 milhdo de habitantes, pelo que os restantes teriam que
ser distribuidos pelas areas suburbanas. Também o trafego vidrio era alvo da sua critica:
a dependéncia dos movimentos entre o centro e a periferia e a dimensdo das vias nao
estariam de acordo com os fluxos didrios, e, por isso, ndo seriam eficientes. Ludwig
propunha um esquema linear, desenvolvido na direcdo norte-sul, separando edificio de
circulagdo e levando ao extremo a nogao de escala quer viaria, quer edificada.

Corbusier, na proposta para a Cité Contemporaine pour 3 millions d’habitants,
procurava eliminar os aspetos negativos da cidade industrial que eram fruto de um
desenvolvimento exponencial. A malha vidria era desorganizada, a habita¢do superlotada
e os usos misturados indiscriminadamente, acompanhados pela falta de espago livre e
verde.”. Através de um desenho regrado, organizado com base na rede viaria, onde no
seu centro se localiza o nucleo de negocios, Corbusier desenvolveu uma cidade para 3
milhdes de habitantes, delimitada por blocos habitacionais, concebidos segundo a sua
ideia para os Immeubles-Villas (1922). A sua proposta resume a procura pelo espago e pela
qualidade. Os seus desenhos e, por vezes, a extrema configuragdo dos espagos transmitem
a capacidade dos edificios de habitacdo coletiva para acolher a familia, oferecendo-lhe o
jardim e o espacgo exterior que tanto ¢ associado a habita¢do unifamiliar.

Os Immeubles-Villas nos anos 20 [ver figuras 30 a 34] sublinham a tendéncia a
que se assistia da procura de um equilibrio entre o construido e o espago livre, e, na
escala mais aproximada do edificio, entre o cheio e o vazio. A desmassificagdo do bloco
procura sobretudo a criagdo de espagos exteriores que permitam a vida ao ar livre e o

contacto com o mundo exterior. Esta imagem romantica, normalmente associada a casa

19 Carlos Marti Aris in Las formas de la residéncia en la ciudad moderna: vivienda y ciudad en la Eu-
ropa de entreguerras, 2*ed., Barcelona: Ed. UPC, 2000, pag. 24
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patio tradicionalista era transcrita para a habitacdo coletiva e defendida até as ultimas
consequéncias: “Em 1926 a promogdo do projecto de habita¢do colectiva immeubles-
villas salienta a inovagdo de ser possivel reproduzir o ambiente de uma casa com jardim
num edificio de apartamentos, pela introdu¢do do novo dispositivo terraco jardim com
70m2 em cada habitagdo. O jardim ou o espaco exterior ¢, assim, um dos elementos
identificados como pretensdo essencial para quem sonha com uma casa. A solucdo de
Le Corbusier ndo so garante esta possibilidade como também oferece a independéncia
e a privacidade na utilizag¢do deste espago exterior num piso elevado de um edifico de
habitagao colectiva. .

A ideia de que o edificio de habitacdo coletiva em nada recua perante as condi¢des
de uma casa unifamiliar traduz-se na forma de /oggia, recuada perante o plano do al¢ado,
formando um largo espaco exterior que, pela sua configurag¢do, garante um certo nivel de
privacidade de um nucleo tao amplo. A forma como o interior se desenvolve e circunda o
exterior denuncia notavelmente a capacidade do espago externo gerar uma centralidade e
ser no fundo, o elemento primordial, a partir de onde todos os outros elementos surgem.
A privacidade e a exteriorizagdo eram temas que podiam e deveriam ser trabalhados nos
edificios de alta densidade que rapidamente assumiam maior presenca nas cidades. A
qualidade da habitacdo e a capacidade de se estender fora do seu limite interior, jogando
simultaneamente com a exposi¢do face a envolvente e a privacidade e adequando-se as
necessidades, sobretudo higienistas, foram o mote da proposta de Corbusier.

Se os Immeubles-Villas definem a éxtase do espaco exterior na habitagdo coletiva, a
segunda grande referéncia, como exemplo mais franco da considerag@o do exterior como
peca integral do fogo ¢ claramente a Unité d’Habitation de Marselha (1952) do mesmo
autor [ver figura 35], onde este aplica sistematicamente os 5 pontos da Nova Arquitetura.
Pela sua correcdo relativamente ao modelo utoépico dos Immeubles, por isso mesmo,
nunca construidos, marca quer no percurso da arquitetura em geral, quer no do proprio
autor, um grande momento de consolidagdo que, sobretudo, se ajusta a escala real do fogo

e do proprio volume do edificio: “Também se completa na Unité a elevagdo definitiva

20 Rui J. G. Ramos in “4 Nossa Casa, 44, piso 12, ap.136: Dois pontos para outras formas de habitar”,
Jornal Arquitectos, 205, Lisboa, 2002, pag.28-33, Universidade do Porto, FAUP, pag.29
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Une terrasse-jardin (Jardin suspendu)

[33] Le Corbusier: Immeubles-Villas, 1922
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da cidade-jardim vertical, que nos immeubles-villas ficou apenas em projeto. Reduzida a
intengdo do jardim suspenso privado para cada unidade familiar a um discreto terrago
de pé direito duplo que comunica em duplex com o exterior -provavelmente devido ao
encontro do projeto com a realidade-, Le Corbusier pareceu querer compensd-lo ao
converter toda a cobertura num imenso jardim.” ',

Como foi anteriormente referido, na Unité d’Habitation, o espaco exterior reduz
significativamente a sua dimensao pela aproximacao com a realidade construtiva. A ideia
do espago exterior com 70m? para cada um dos fogos, amplo ¢ multifuncional, traduziu-se
no edificio construido, numa varanda de menor dimensdo mas que, no entanto, determina
a extensao total do interior perante o exterior e remata o contacto de cada mdédulo com
a envolvente: “Na Unidade de Habita¢do de Marselha (1947-1952) [...] a varanda, de
pequenas dimensoes, prolonga o espago da casa, abrindo-o ao exterior, contudo, devido
a altura da guarda, ndo é possivel, para quem esta sentado, a visualizag¢do do exterior.
[...] pretende-se articular abertura ao ar livre e confinamento perspéctico do espago da
varanda como parte do dominio da casa.” .

As unidades habitacionais s3o desenvolvidas em dois niveis e acedidas através de
uma rua interior que permite a articulagdo dos pisos, de forma a que cada um dos fogos
se desenvolva na profundidade total do edificio, num piso, e no segundo, voltado para
uma das frentes [ver figura 36 a 38]. O espago exterior volta-se desta forma, quer para
este, quer para oeste e ¢, na generalidade, o elemento que define a imagem dos algados
[ver figura 39].

Os Immeubles-Villas e a Unité d’Habitation tornaram-se discutiveis ao longo de
muitos anos por varios arquitetos e urbanistas. A construcdo vertical corbusiana, por

exemplo, foi alvo de criticas pela natural distancia vertical entre os fogos superiores e a

cidade, tornando a relagdo entre o habitante e a ultima demorada e muito limitada. Nesse

21 “También se completa en la Unité el encumbramiento definitivo de la ciudad-jardin vertical, que en
los immeubles-villas quedo solo en proyecto. Reducida la intencion del jardin colgante privado para cada
unidad familiar a una discreta terraza de dos alturas que comunica el duplex con el exterior —probablemente
debido al encuentro del proyecto con la realidad-, Le Corbusier parecio querer compensarlo al convertir
toda la azotea en un inmenso jardin.”, Andrés Martinez in Habitar la cubierta/ Dwelling on the roof;
Barcelona: Gustavo Gili, 2005, pag.131

22 Rui Jorge Garcia Ramos in A4 casa: arquitectura e projecto doméstico na primeira metade do século XX
portugués, Porto: Faup publicagdes, 2010, pag.545
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contexto, surgem propostas como a de Alexandra Road, que apesar da sua localizagdo em
Londres, surge como uma soluc¢do intermédia entre a constru¢do unifamiliar tipicamente
howardiana e a constru¢do em torre que vinha, nos ultimos anos a ser aplicada. Neste tipo
de solugdes procura-se equilibrar os pontos-chave dos dois modelos: acesso ao exterior
rapido e concentracdo de varias familias num sé bloco.

A Unité d’Habitation de Marselha sera ainda objeto de estudo no segundo capitulo,
especialmente pela conce¢do da cobertura que se traduz no maior exemplo de espago
exterior, como encontro da coletividade e local para o estabelecimento de relacdes

interpessoais.
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Temas Projetuais

O projeto exterior, como foi anteriormente analisado, resulta da preocupacdo com
a melhoria das condi¢gdes da habitacdo, que advém de determinados fatores histdricos
e dos respetivos modelos que procuravam responder aos défices habitacionais, numa
vontade de explorar a espacialidade da casa. O desenho do exterior desenvolve-se, como
qualquer outro tema da arquitetura, segundo uma base tedrica, que implica uma série
de temas projetuais. Numa primeira fase, serdo desenvolvidos os principios gerais que,
genericamente, constituem instrumentos teéricos ou de ordem nao fisica. Por sua vez, na
aproximacao fisica, como o préprio nome indica, € procurada uma abordagem a uma escala
mais aproximada relativamente ao espago exterior. E de sublinhar que a instrumentagio

projetual servird de base de analise nos casos de estudo do segundo capitulo.

Principios Gerais
Luz, ar e abertura espacial

“A preocupagdo com a limpeza, saude, higiene, luz solar, ar fresco e abertura
espacial caracterizou a arquitetura moderna nos anos entre as duas guerras mundiais. "

Os temas da higiene, saude, luz, ar e abertura espacial surgiram nas décadas 20/30
como os principais fatores que definem a habitagdo do Movimento Moderno. Em 1929,
o texto promotor da casa modernista de Sigfried Giedion, ‘Befreites Wohnen’ (‘Liberated
Living’) declara a intengdo de abrir a casa ao exterior.””. A imagem da capa do seu
texto demonstra a vontade da criagdo de espagos que transcendem a barreira interior e
procuram a abertura e a exposi¢ao para o exterior [ver figura 40]. A fotografia retrata um
jovem casal que relaxa numa ampla varanda em continuidade com a sala de estar. As

palavras, que gritam e se sobrepde a imagem, sublinham a certeza da necessidade da luz,

ar e abertura espacial na configuragdo da nova habitagdo. Um pouco mais tarde, Ernst

23 “A preoccupation with cleanliness, health, hygiene, sunlight, fresh air and openness characterized
modern architecture of the years between the two world wars.”, Paul Overy in Light, air and openness:
modern architecture between the wars, London: Thames & Hudson, 2007, pag.9

24 idem
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May, responsavel pelo departamento de habitacdo municipal de Frankfurt, incorporava
os temas de Giedion nas suas habitag¢des Existenzminimum [ver figura 41]. O objetivo era
proporcionar a melhor qualidade de vida possivel no minimo espaco, incorporando-lhe
o maximo de luz, ar e abertura espacial, tornando a habitacdo acessivel a todos e, ainda
assim, adequada as necessidades mais modernas. Em 1932, Gerrit Rietveld defendia a
ideia de Giedion e do seu texto como o verdadeiro sentido da arquitetura moderna: “O
habitar liberal deve ser visto ‘num sentido social’como ‘um tipo de higiene espacial’ que
elimina tudo o que era supérfluo. [...] habitar liberal’ implica quer a abertura espacial

quer a intelectual. .

“Nestes textos o termo ‘abertura’foi geralmente aplicado em detrimento de ‘espago’,
porque evoca mais especificamente o exterior e o ar, e (especialmente) a interconecgdo e
interpenetracdo do interior e exterior: uma das maiores e ideologicas clausulas da fé na
arquitetura e design modernista das décadas de 1920 e 1930. Também sugeriu uma nova
abertura das relagoes humanas, menos restritas e vinculadas do que antes. "

Os mesmos autores debateram os temas no Congresso Internacional de Arquitetura
Moderna (CIAM) de 1929, consumando o prototipo higienista: “A consumacgdo do
prototipo higienista conduziu finalmente a que os oradores do segundo CIAM (Frankfurt,
1929) adotaram como propria triade ‘luz, ar e sol’transformando-a no crédito absolutista
da reinterpretagdo do higienismo por parte do movimento moderno.”?’.

Estava de certa forma criado um consenso que determinava o repensar dos blocos

habitacionais, do ponto de vista da integragcdo de espacos exteriores que valorizem o todo

habitacional e colmatem os défices higiénicos que por esta data se vinham a observar:

25 “Liberated living should rather be seen ‘in a social sense’as ‘a kind of spatial hygiene’ which eliminated
everything that was superfluous. [...] liberated living’ implied both spatial and intellectual openness.”,
Gerrit Rietveld citado por Paul Overy in Light, air and openness: modern architecture between the wars,
London: Thames & Hudson, 2007, pag.12

26 “In such texts the term ‘openness was usually employed rather than ‘space’, because it more specifically
evoked the outdoors and the open air, and (especially) the interconnection and interpenetration of inside
and outside: one of the major ideological articles of faith of modernist architecture and design of the 1920s
and 1930s. It also suggested a new openness of human relationships, less constricting and binding than
previously.”, idem, pag.10

27 “La consumacion del prototipo sanitario condujo finalmente a que los ponentes del segundo CIAM
(Francfort, 1929) adoptaran como propia la triada ‘Luz, aire y sol’ y la transformaran en el credo
absolutista de la reinterpretacion del higienismo por parte del movimiento moderno.”, Andrés Martinez in
Habitar la cubierta/ Dwelling on the roof;, Barcelona: Gustavo Gili, 2005, pag.77
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“A antiga forma tradicional do bloco encerrado e finalizado explodiu, o mundo fechado
dentro da casa explodiu e forcou um caminho em direc¢do a luz e ao sol, numa procura
da fusdo com a natureza e a paisagem.’?®. A tendéncia de encerramento dava lugar a
abertura numa procura de luminosidade para o interior e da possibilidade de poder estar
na varanda, simplesmente para admirar as vistas e apanhar sol e ar fresco, tal como

procuravam as imagens das novas habitagdes modernas demonstrar [ver figuras 42 e 43].

Clima, Lugar e Uso

“Oprojeto [ ...] tem o seu ponto de partida na classica triada que todos os arquitetos
estdo habituados a enfrentar quando iniciam um novo exercicio, isto é: condicionantes
climaticas primeiro, depois lugar e, finalmente, necessidade de uso. "

Do ponto de vista do uso dos espacgos, neste caso especifico, exteriores, o clima
¢ determinante. A condi¢do climatica depende, fundamentalmente, da regido geografica
onde se insere o edificio. O projeto do espago exterior € a resposta fisica ao enquadramento
climatérico. Pode assim afirmar-se que o seu uso e a sua forma sdo consequéncias diretas
da primeira variavel. Em climas temperados ou quentes, como as zonas mediterraneas,
¢ habitual assistir-se a uma maior exposicao dos espacos exteriores ao sol, associada a
sistemas de sombreamento e de protecao que permitem controlar a excessiva insolagao.
Por sua vez, a abertura de vaos tende a ser minimizada ou trabalhada, mais uma vez,
através de sistemas de protecao solar, impedindo que o interior seja alvo de excessiva
irradiagao solar [ver figura 45]. Nos climas nordicos ¢ comum existirem espagos exteriores
desenhados como se de uma divisao interior se tratassem, encerrando-se através de planos

de vidro e formando o correntemente denominado, jardim de inverno: o seu encerramento

permite criar um efeito de estufa e propde um grande grau de utilizagdo até mesmo no

28 “The old traditional form the closed and finished building block has been exploded, the world enclosed
inside the house bursts out and forces its way toward light and sun, seeking to merge with nature and
the landscape.”, Richard Docker citado por Paul Overy in Light, air and openness: modern architecture
between the wars, London: Thames & Hudson, 2007, pag.10

29 “El proyecto [...] tiene su planteamiento de partida en la clasica triada a que todo arquitecto estd
acostumbrado a enfrentarse cuando emprende un nuevo ejercicio; esto es: condicionantes climadticos
primero, después de lugar y, finalmente, necesidades de uso.”, Andrés Martinez in Habitar la cubierta/
Dwelling on the roof;, Barcelona: Gustavo Gili, 2005, pag.12
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[45] Nemausus: Vista varanda linear

[46] Mulhouse: Jardim de inverno
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inverno, como o proprio nome indica, ndo desfazendo a maior abertura no verdo. Os vaos,
nos climas frios, tendem a ser maximizados devido a procura pela captagdo de luz para
o interior da casa, garantindo ainda assim, através do uso do vidro duplo, o necessario
isolamento e conforto interior [ver figura 46].

O clima e a forma estdo directamente relacionados: “Mas o mais relevante é como
esta dictomia entre situa¢do e reagdo pode estabelecer uma relagdo entre a condi¢do
climatica e a forma.”’. O clima, o lugar ¢ consequentemente, o uso, sdo trés factores
que, segundo Andrés Martinez em Habitar la Cubierta determinam a habitabilidade
exterior. Os trés temas cruzam-se simultaneamente: clima e lugar estdo intrinsecamente
relacionados e o uso resulta dos dois fatores iniciais, uma vez que a tipologia adotada e
o tipo de clima a que determinado lugar esta sujeito sdo absolutamente determinantes no
momento do usufruto do espago. “Com tantas variagoes regionais, culturais e de estilo
de vida, uma linha guia definitiva é inapropriada.”™'.

A questdo da orientag@o solar ¢ de igual forma muito relevante no momento da

decisdo projetual. Na maioria dos casos de estudo selecionados no segundo capitulo é

notavel a orientacdo a sul que procura uma equilibrada exposic¢ao solar didria.

O Exterior como espaco privado e publico

“[...] pode-se dizer que a varanda, ao se colocar na frente da construgao,
introduzindo a casa com a rua, muitas das vezes se comporta como um espago publico
ou, pelo menos, como o mais publico da casa.”

Entre as questdes higienistas, climaticas ou das proprias condicionantes dos lugares

ou projetos, surge a discussao do significado do espago exterior do ponto de vista do seu

dominio. O espaco exterior, pela sua abertura e exposigao relativamente a sua envolvéncia,

30 “Pero lo mas relevante es como esta dicotomia entre situacion y reaccion puede establecer una relacion
entre la condicion climdtica y la forma.”, idem, pag.14

31 “With so many regional, cultural, and life-.style variations and with changing norms, a definitive
guideline is inappropriate.”, Clare Cooper Marcus in Housing as if people matter: site design guidelines
for medium-density family housing, Berkeley: University of California Press, 1997, padg.98

32 Helena Brandao in 4 varanda como espago privado e espago publico no ambiente da casa, novembro
05, 2008; Disponivel em: http://www.vitruvius.com.br/revistas/read/arquitextos/09.102/95
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[47] Montpellier: Espago Privado [48] Hansaviertel: Espago Privado

[49] Mirador: Espago Coletivo
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carrega em si diversos sentidos. Torna-se naturalmente o espago mais ‘publico’ da casa,
contrastando com a menor exposi¢do dos espagos internos.

A sua localizagdo, quando ndo se trata de uma tipologia como o patio, que se
encolhe entre muros ou entre volumes edificados perante o exterior, traduz, por si s0,
um momento de transi¢do entre duas esferas totalmen