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RESUMO

A presente analise sobre o espago doméstico, tem como suporte a habitacdo
plurifamiliar corrente. O estudo desenvolve-se em torno da questao da identidade
e do papel da arquitectura doméstica na formacao identitaria individual.
Através da interaccao do individuo com a sua habitacdo e, reciprocamente, da
astucia desta no apoio dado ao habitante durante o seu processo identitario,
processo continuo, mas variavel ao longo da vida, é possivel estabelecer ou
evidenciar correspondéncias entre identidade e espago.

A interiorizacdo da vida quotidiana atribuiu mais relevo ao espago doméstico, e o
protagonismo crescente da domesticidade leva a um questionamento sobre a sua
influéncia efectiva na construgao dos individuos.

O trabalho desenvolvido pretende indicar quais sao os elementos presentes nas
habitages que permitem tanto a adaptacao dos diversos individuos e das familias
ao seu espago, como uma vida doméstica familiar em que a identidade de cada
um ¢ respeitada e potenciada.

A assimilagao prévia dos recentes fenémenos sociais, familiares e individuais
do ponto de vista das ciéncias humanas, nomeadamente da sociologia, foi
indispensavel a construgao desta problematica e assim, procurou-se no espaco
da habitacao os dispositivos capazes de criar ambientes proprios as necessidades
emergentes dos novos individuos. Para o efeito, apdés a compreensao das bases
teodricas, construi-se uma analise pratica com base na planta de varias habitacoes,
cujas caracteristicas serviram de “prova” para a demonstracao da competéncia
da arquitectura doméstica neste campo.

Dois aspectos positivos para os individuos foram salientados e defendidos: a
complexidade e a ambiguidade espacial, vistas como um instrumento de resolucao
dos modos de habitar cada vez mais diversos e das necessidades crescentes dos

individuos em termos identitarios.



ABSTARCT

The analysis of the domestic space is based on standard multifamily housing.
This study addresses to the question of identity and to the role of the domestic
architecture on the formation of individual identity.

Through the individual’s interaction with his/her house and with the support of
the latter to the inhabitant throughout his/her continuous identity process, it is
possible to establish evidences or correspondences between identity and space.
The interiorizing of the daily life has given more relevance to the domestic space,
the growing role of the domesticity leads to a questioning about its affective
influence on the individuals.

This work aims to point out which elements inside of the houses allow for
adaptation of the diverse individuals and families to their space, such as a family’s
domestic life where each individual identity is respected and potentiated. The
prior assimilation of the recent social, familiar and individual phenomenon
from the social sciences point of view, including sociology, was indispensable to
the construction of this issue. Thus this study sought for the devices capable of
creating suitable environments to the emerging necessities of the new individuals.
After understanding the theoretical basis, it was built a practical analysis based on
the plans of several dwellings, whose characteristics have served as a “proof™ to
the competency of the domestic architecture in this field.

Two positive aspects to the individual’s were highlighted and defended: the spatial
complexity and ambiguity, seen as an instrument of solving the increasingly diverse

modes of dwelling, and of the growing needs in terms of identity of individuals.
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A HABITAGCAO, UM ESPACO DE LIBERDADES?

Para perceber de que forma a habitacdo alcangou o estatuto que possui hoje
em dia e por que motivos ¢ que o espago desempenha um papel tdo importante
na vida dos individuos e dos grupos enquanto suporte e auxiliar de construcao
identitaria, € necessario ter em conta as esferas nas quais a habitacdo se encontra
inserida. Uma percepgao mais abrangente e global permite a compreensao da
posicao fulcral recentemente ocupada pelo espaco doméstico. Esta resulta de um
encadeamento de fendémenos (urbanos, arquitectonicos, sociais e politicos) que

configuram as necessidades dos individuos contemporaneos.

A HABITACAO NO CRUZAMENTO DAS ALTERACOES SOCIAIS
E INDIVIDUAIS

O homem faz parte da sociedade, uma sociedade com uma cultura e uma historia,
que reciprocamente faz parte dele. Segundo G. Herbert Mead (Kaufmann, 2004
:32), fil6sofo norte-americano do século XX (considerado como o fundador da
psicologia social), o individuo ¢ o resultado de um sistema de interacgdes com o
ambiente social no qual se insere e que decorre de um contexto histérico, logo,
para o autor, “nenhum destes trés elementos (individuo, sociedade, historia) pode
ser separado nesta andlise” '. Por outro lado, Jean-Claude Kaufmann (2004:37),
socidlogo francés e especialista da vida quotidiana, diz-nos que “a identidade ¢
um conceito eficaz e estimulante, que permite compor uma visao mais dinamica,
ligando mais estreitamente individuo e sociedade”. Pois, para o socidlogo, ¢
necessario fazer a distin¢do entre individuo e identidade e contestar as “ilusdes
subjectivas que deixam pensar que o individuo ¢ livre de se inventar como o
deseja, quando ¢é apenas o produto da sua historia, da interac¢ao com os contextos
nos quais se insere” (Kaufmann, 2004:91).

Assim, se estas trés dimensdes se completam e interagem, o individuo tende
inevitavelmente a evoluir com estas, ao seu ritmo ou até mais rapidamente.
Veremos ao longo deste desenvolvimento que o individuo, agora socialmente
activo, antecipa e provoca as modificacoes gerais da sociedade, ja que existe uma
dindmica maior entre este e a evolugdo do contexto no qual se encontra.
Segundo o fil6sofo norte-americano do século XX, John Dewey (Singly, 2005:10),
“os individuos sao (...) os factores decisivos (...) do movimento da vida social”,

possibilitando uma sociedade mas também uma vida mais dindmica onde (e ja

' As citages das obras escritas em lingua estrangeira foram traduzidas para o portugués pelo autor

da prova.



que) cada um intervém.

Ao longo desta transformagao reciproca do individuo e da sociedade, espera-
se que o espaco doméstico acolha e responda as consequentes transformacoes.
Esta em causa o papel decisivo do espago no acompanhamento continuo desta
interaccao e das influéncias respectivas entre os dois agentes, mas também a sua

capacidade de mudanga quando as alteracoes se tornam necessarias.

O individuo abriu-se para outros contextos, a sua emancipacao (tema que iremos
aprofundar durante este trabalho), tornou-se possivel através da ampliagao do
seu campo de conhecimentos e de acc¢do, cujas restricoes se afastaram. Este
campo consiste numa sociedade individualista que, embora o circunscreva, nao
o reprime.

Para Kaufamnn (2004:323), “a individualiza¢do tem como consequéncia logica
romper com as referéncias colectivas; a sociedade torna-se mais aberta e cada
um quer definir-se a si mesmo, a sua moral e a sua verdade”. Quando se refere
a sua propria “verdade”, o autor expressa a ideia de subjectividade ou seja, a
sensibilidade inerente a cada um, que dota o individuo de uma forma pessoal
de ser e de apreender o mundo que o rodeia. Subjectividade que se hipertrofiou
aquando da abertura da sociedade, onde uma maioria teve acesso a novas
influéncias, nomeadamente as culturais.

Segundo o socidlogo contemporaneo francés Frangois Dubet, “a invencao do
consumo de massa pertence a categoria dos fenémenos tranquilos que mudaram a
face do mundo (...) ao provocar uma medianizacao da sociedade pela extensdao do
acesso aos bens (...), propondo novos instrumentos de identificagao” (Kaufmann,
2004:313).

Esta ideia de “instrumento”, refere-se a um conceito chave, o de processo através
do qual o individuo vai poder afinar a sua subjectividade, destacar-se ou até
mesmo distanciar-se dos demais. A ideia de distancia associa-se a emancipagao do
individuo relativamente a quem o rodeia. Segundo o sociologo francés Irangois
Ehrenberg (Kaufmann, 2004:81), nos anos sessenta, o homem de massa tomou
o comando da sua vida, num periodo econémico prospero, em que até os mais
pobres podem aceder as condi¢does materiais minimas que permitem a sua
emancipacao.

Aideia de homem de massa é muito importante para a compreensao da evolucao
da sociedade. Este surgiu com o aparecimento da classe média na segunda
metade do século passado, associaram-se a esta estilos, atitudes e modos de vida
padronizados e repetidos, possibilitados pela difusdo de todo o tipo de produtos

e bens de consumo, assim como da informagdo e comunicagao a nivel global.
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Desde entdo, no mundo dito “desenvolvido”, todos tiveram acesso, num primeiro
tempo, aos mesmos minimos indispensaveis e, numa segunda fase, a de consumo,
levou a uma estandardizagao relativa dos comportamentos.

Existe no entanto um paradoxo na emancipacao e abertura possibilitadas pela
liberdade implicita na nova sociedade, uma sociedade de massas e de consumo.
Estas podem ser vistas de duas formas distintas: na sua vertente libertadora,
permitindo a cada um o acesso a um mundo maior que o seu universo pessoal
e atribuindo ao individuo mais ferramentas de autodefinicao; e na sua vertente
homogeneizadora, ou seja, estimuladora de estereotipos, provocada pelo consumo
dos mesmos produtos (mobiliario, vestuario ou alimentacao) e o contacto da classe
média (esmagadora maioria da populagdo) com os mesmos modelos, através da
comunicacao e da informacdo, levando a reprodugao de esteredtipos a escala
global.

Dé-se entdo inicio a um periodo “caracterizado por uma dinamica cujas faces
sao a libertagdo psiquica e a inseguranca identitaria, alargando-se a totalidade
da populacao” (Dubet in Kaufmann, 2004:81), em que nos deparamos com uma

problematica social na charneira entre libertagao e confinamento.

Este paradoxo ¢ muitas vezes resolvido na habitacao. Hoje em dia, o espaco
doméstico opde-se ao mundo exterior onde as regras, os codigos de comportamento
e as normas que determinam o que esta correcto ou ndo, o que ¢ “normal”, ndo
param de crescer. A habitagdo é um espaco estavel onde, ao contrario do que
acontece no exterior, prima a liberdade de estar e de agir, numa sociedade que
paradoxalmente se reivindica cada vez mais liberal. Como vimos, o individuo
esta definitivamente inserido num universo que o supera e tenta usufruir da sua
autonomia com os instrumentos ao seu alcance - a vida no espago doméstico pode
assim ser vista como um destes instrumentos.

Sera que, em reacgao as restri¢cdes crescentes no dominio publico, a domesticidade
aparece como libertadora, propicia a formacao identitaria e respectiva
emancipacao individual?

Ao “parecer” do exterior vem contrapor-se a autenticidade do ambiente
doméstico. No primeiro expressam-se as ideias de regras e normas impostas
pela sociedade, enquanto que o segundo apela cada vez mais a liberdade, como
veremos ao longo do desenvolvimento.

Se o espago colectivo aparece por vezes como um lugar de confrontagao de
subjectividades e influéncias divergentes em que para se “fundir” nas massas,
os individuos agem de uma forma padronizada, o espaco da habitagao revela-

se enquanto escapatoria, um lugar onde prevalecem os valores pessoais, uma



maneira de ver e de ser propria a cada um, em que o individuo se sente confortavel

e pode assim, construir-se ¢ afirmar-se.

A CASA NO QUOTIDIANO

Durante muito tempo, a identidade foi o reflexo do nosso papel social, no nosso
lugar publico. No entanto, ao longo do século XX, a constru¢do identitaria
da-se essencialmente no circulo privado. Como afirma a psicologa e sociéloga
Monique Eleb (1989:284), “quando no século XIX, a familia se descobre a si
mesma, quando as criangas se tornam mais presentes na casa, surge outro modo
de sociabilidade no contexto quotidiano, a sociabilidade no isolamento do espaco
familiar”.

Como veremos ao tratar a interiorizacao da vida quotidiana, um namero cada
vez maior de actividades passa para o dominio privado, ¢ neste que o individuo
tem liberdade para se tornar ele proprio e construir a identidade pretendida, e
assim, o espaco doméstico tem uma presenca cada vez mais forte no quotidiano
dos individuos. Queremos salientar por que motivo(s) ¢ atribuido tamanho
protagonismo a este lugar do banal e do ordinario e tentaremos perceber de que
forma a habitacao pode oferecer esta liberdade e assim contrapor-se ao dominio

publico.

O espaco doméstico, lugar do banal.

No espago doméstico tudo pode acontecer, e de facto tudo acontece pelo tempo
passado na habitagdo e pelo aumento das mais diversas actividades que retne, esta
¢ segundo o arquitecto espanhol Josep Lluis Mateo, um “artefacto de conviver”
(Delgado, 2002:43).

A casa, lugar de predileccao do quotidiano, acolhe todo o tipo de actividades e ¢
nela que se produz aquilo que é comum, o trivial.

Esta dimensao da vida humana nao deve, segundo o filésofo e socidlogo francés
Henri Lefebvre (reconhecido nomeadamente pelos seus trabalhos criticos acerca
da vida quotidiana), ser menosprezada, por existir uma “riqueza escondida sob
a aparente pobreza do quotidiano”, um “extraordinario do ordinario” (Léger,
1990:149).

Segundo Mateo (Delgado, 2002:43), dentro da habitacdo ha “... paradoxo,
tragédia, emogdes, aborrecimento, amor e desamor”, ou seja, vida. Vida no pleno
sentido da palavra o que significa, ac¢do, dinamismo, variacdes e instabilidade.

Se para o arquitecto, na habitagdo as pessoas vivem, isto significa que tudo

13
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que acontece fora do espaco doméstico ndo ¢ realmente vida, sdo “actividades
prefiguradas, estranhas ao acaso e a liberdade”.

Cabe ao arquitecto na fase de projecto, ter em conta esta riqueza emocional e
vivencial, acumulada ao longo do tempo, e deixa-la fluir. Pretende-se entao que
o espaco “deixe acontecer”, porque a liberdade leva ao bem-estar e ao conforto,
factores de felicidade no quotidiano. Através da pratica do trivial, o individuo
apenas procura afirmar uma autenticidade (por vezes perdida no dominio
publico) visto que, “o ideal de autenticidade afirma que a existéncia humana
apenas encontra o seu sentido na afirmagao de si, da sua propria natureza, da sua
autonomia” (Molénat, 2006:26).

Ora, esta autonomia surgiu na era moderna, com a focagem da vida na

domesticidade e no que esta comporta de auténtico e genuino.

O doméstico na modernidade.

Muito mais que um simples abrigo reduzido as suas funcoes praticas, a habitacao
possul uma dimensdo ladica e estd muito presente na vida de cada individuo ou
familia. Segundo Henri Lefebvre, a importancia da vida quotidiana tem vindo a
aumentar na modernidade (Segaud et al, 1998:390). O trivial, as pequenas acgdes
anédinas, tornaram-se o excepcional dos tempos modernos. E atribuido um peso
significativo aos acontecimentos modestos e simples, valorizando “os pequenos e
vulgares prazeres” (Tocqueville in Molénat, 2006:25) pois sdo estes que realmente
participam da formacgao do individuo. Assistimos a “celebra¢ao” do quotidiano
em detrimento do extraordinario do dominio do publico e social, destacando o
protagonismo atribuido ao individuo banal e comum na modernidade, no seu
quotidiano, onde prima a autenticidade, ao contrario da representagao social
vigente anteriormente.

Comoafirma ofilésofo canadiano Charles Taylor, uma das dimensoées daidentidade
moderna ¢ “a afirmacao da vida ordinaria” (Molénat, 2006:23). Enquanto que,
para o jornalista especialista em ciéncias humanas, Xavier Molénat (2006:25),
“outra vertente da concepgao moderna esta ligada ao conceito de autenticidade:
cada ser humano tem a sua propria maneira de ser, procura uma modo de vida
que seja o seu’”.

E dentro do espaco trivial dos individuos banais que a vida acontece e que a
sociedade se forma. Segundo o intelectual francés do século XIX, Benjamin
Constant, o exercicio da vida privada ¢ uma das caracteristicas da liberdade
obtida na modernidade (Molénat, 2006:203). Neste periodo, o corolario

“privado-liberdade™ afirma-se e ganha forca, pois segundo o filésofo alemao do



século XIX, Hegel, “ser livre é estar em sua casa” (Léger, 1990:151). A defesa da
privacidade teve como consequéncia o encerramento da habitagao relativamente

ao exterior, assim, ao fechar-se sobre si, a casa dotou-se de uma maior liberdade.

CASA COMO POLO AGLUTINADOR: LUGAR DO LUDICO E DO
DINAMICO

A modernidade focou-se na vida ordinaria das pessoais banais, dai o papel fulcral
da habitacdao corrente, porque ¢ esta que serve a realidade do quotidiano das
massas.

A habitagao tem um papel e uma responsabilidade crescente na construgao de
um modelo de vida, é uma ferramenta para o alcancar, suporte do dia-a-dia.
“Espaco de realizacdo individual e familiar, a moradia aglutina e articula as varias
dimensdes e espagos da vida quotidiana: trabalho, lazer, convivio familiar, rede de
relacdes sociais” (Guerra, 1998:122).

No entanto, para além de ser um espago libertador, a casa ¢ também o lugar
protector. “Aries considera que a partir do século XVIII, com o desenvolvimento
do sentimento de familia, as actividades ndo param de entrar para o espaco
doméstico. O espaco privado ¢ um espaco seguro, protegido das agressdes do
exterior onde as regras nao param de se desenvolver”. (Villanova, 1996:156).
Sao estas duas caracteristicas que levam a interiorizagao das actividades tanto
individuais como familiares, tornando-as domésticas antes de publicas ou sociais.
Segundo Daniel Pinson (1998:19) arquitecto e socidlogo contemporaneo, a
casa permite desenvolver toda uma série de actividades que correspondem a
“autonomia reencontrada” em oposicdo a normalizacdo que rege o universo
colectivo. A auséncia de controlo e a autogestdo de um espaco sao favoraveis
ao “prazer no estar chez-soi” (Pinson, 1998:20). A funcio arquitecténica de
protecgao fisica é acrescentada a de barreira para com o exterior, que liberta
o individuo que, ndo estando submetido aos constrangimentos sociais, goza de
uma liberdade maior.

Estar a vontade em sua casa ¢ fonte de prazer e de bem-estar, pois segundo o
arquitecto suico Gilles Barbey (1990:122), a conceptualizacdo da casa como
ancora existencial e afectiva, portadora de um sentimento de familiaridade ¢
indispensavel a uma vida normal.

Segundo o filésofo francés Michel de Certeau, “um lugar é habitado quando
manifesta a pluralidade dos seus usos possiveis, que ¢ marcado pelo outro,

assombrado” (Villanova, 1996:159). Aqui, o intelectual francés salienta o caracter
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dinamico do habitar marcado pelas actividades e os actos que alberga mas

também pelos seus individuos. A casa ¢, doravante, um espaco plural.

Como ja foi referido, o individuo manifesta-se na modernidade através do genuino
das coisas simples do dia-a-dia e, visto a casa ser também “um equipamento
expressivo” (Pinto, 1998:40), contribui para a formacdo do individuo. Pois
o quotidiano tem duas vertentes: a da constru¢do identitaria mas também a
da organizacdo e gestao da vida de cada um. Questao decisiva no que toca a
arquitectura doméstica ja que estd omnipresente no dia-a-dia, a habitacao ¢ a
“ancora da vida quotidiana” (Segaud, et al,1998:294). Como tal, o habitante
pretende que a sua casa funcione consoante o seu padrao de organizagao para que
possam ser estabelecidas correspondéncias entre ele, o individuo e um lugar, o seu
espaco, ja que estdo implicitos no dominio do habitar outros factores decisivos,
pois este ndo ¢ apenas um envelope fisico. Para Molénat (2006:34), “a habitacao
nao ¢ um produto, deve nos proporcionar um prazer quotidiano, estimular os
nossos sentidos e ajudar os individuos, ao longo da sua transformacao e evolucao,
a encontrarem-se”. Para o efeito, pretende-se que, a semelhanca da sociedade,
exista uma participacao de todos os seus elementos: o espago e ofs) individuo(s),
criando uma vida mais dinamica na habitacao.

Tentaremos esclarecer de que forma a habita¢ao fornece o seu contributo na
construcado identitaria dos individuos, individuos que, face a crescente urbanizagao
das sociedades, vivem na sua maioria, em habitacoes estandardizadas. Esta
normalizacdo da habitacdo é uma condicionante no desenvolvimento de
cada individuo no seu processo identitario e na liberdade da qual dispoe para
a organizagao dos seus espagos domésticos. Embora se trate de espagos e
configuracoes normalizadas e que devem cumprir certas regras, queremos no
presente estudo e na analise decorrente do mesmo, demonstrar de que forma,
apesar da sua regularidade, a habitagdo corrente alberga multiplos dispositivos
capazes de conciliar estandardizacdo e divergéncias de gostos e necessidades das
familias, como de favorecer a necessaria construcao identitaria dos individuos.
Como tal, trabalharemos sobre a evidenciacdo do papel da habitacdo no
quotidiano com base no cruzamento de disciplinas: a arquitectura e as ciéncias
sociais, bastante esclarecedores relativamente aos novos paradigmas individuais,
para poder, num segundo tempo, desvendar e interpretar certas modificagoes dos
espacos da habitacdo, favoraveis a construgao identitaria do individuo e a uma

melhor adaptagao as necessidades das familias contemporaneas.



I.o ESPACO DA HABITACAO E O SEU PAPEL NO
QUOTIDIANO DO HOMEM
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| . A COMPLEXIDADE ESPACIAL



1.1. Complexidade vs. simplicidade

O projecto de arquitectura configura a relagao entre uma unidade espacial - a
habitagiio - e uma unidade social - a familia ou o individuo. E assim um meio para
realizar um projecto pessoal ou familiar, suporte de uma vida desejada (Cruz,
2009:39).

Idealmente a correspondéncia entre os modos de habitar e o espaco permite e
fomenta a fabricagao identitaria. “As familias pretendem construir a sua propria
histéria sobre o espago arquitectonico e através do espago arquitectonico” (Cruz,
2009:110).

Este trabalho propde entender como a habitacdo pode ser um instrumento
de construgdo pessoal e familiar e demonstrar que ¢ através de determinados
dispositivos que se pode tornar um impulso durante este processo. Procuramos
salientar que, embora com condicionantes formais e organizacionais bem
presentes, a habitacdo corrente pode adaptar-se, com a ajuda de elementos
implicitos ou explicitos do espago doméstico, as alteragdes individuais e sociais, e
assim responder as necessidades de todos numa sociedade individualizada. Face a
desregulacao e difusao das praticas individuais e a interiorizacao das actividades
quotidianas, ¢ no entanto possivel encontrar um consenso para chegar a uma
vida em conjunto coesa no espaco da habita¢do, pois a regularidade espacial
¢ necessaria e positiva, quando ¢ possivel a sua aplicagdo como suporte de
projecto(s) de vida doméstica idealizada. Assim, a padronizagdo necessaria da
habitagdo podera encarar o desaparecimento constatado da familia padrao e

lidar com modos de habitar heterogéneos (ver O individuo plural, p.47)

A partir do espago privado do doméstico, as familias distinguem-se com base
nos individuos que as compdem, diferenciagdo dos individuos que resulta de
uma multiplicidade de factores, nomeadamente, culturais, sociais ou econémicos
(como veremos ao longo do capitulo I1.2), assim nenhuma combinagao pode ser
semelhante a outra.

‘A partir do fim dos anos sessenta, podemos observar uma diversificagdo dos
comportamentos familiares que multiplica o crescimento da procura de habitagao.
Esta diversificacao esta ligada, tanto a liberalizagdo dos habitos familiares e
pessoais, como a melhoria das situacoes econdémicas individuais, em particular as
das mulheres” (Segaud et al, 1998:102).

A liberalizacao dos comportamentos familiares e individuais em conjunto com
o acesso a habitacdo por uma maioria, mas também a banalizagao de novas

configuracoes familiares anteriormente marginais, levam a procura de modelos
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habitacionais diversos. Assim, as expectativas relativamente a habitagao divergem
de uma familia para outra. O que poderd para uma familia ser um ideal de
organizagao e estrutura espacial pode nao corresponder ou até mesmo contrariar

as aspiragdes de outra.

Segundo a psicologa Y. Bernard (1995:30), um modo de habitar ¢ “uma relagao
alimentada por uma pessoa ou uma familia com a sua habitacao, podendo esta
relagdo ser essencialmente analisada através da avaliacao do tempo passado na
habitagao, do interesse que lhe ¢ atribuido mas sobretudo das praticas que nela
se desenvolvem”.

As necessidades evoluem e diversificam-se e a arquitectura doméstica tem como
objectivo acompanhar estas mudancas e garantir uma adaptacdo aos novos
modelos, cada vez mais difusos, propondo outros dispositivos espaciais nas
mutagdes da habitagao. As necessidades, tal como os desejos, sdo mais diversos
mas também mais presentes, visto os individuos estarem inseridos numa sociedade
de consumo.

“As sensibilidades evoluem e os objectos e os dispositivos espaciais materializam
estas evolugdes e perpetuam-nas, fazendo descobrir a todos novos prazeres,
nomeadamente o do chez-soi, e transformando estes prazeres em necessidades”
(Segaud et al, 1998:73).

No que toca a arquitectura, esta ideia evidencia a relevancia do espaco doméstico
como resposta as exigéncias do individuo, para que a habitagdo ndo seja apenas
uma simples barreira entre o exterior e o interior mas antes um envelope com
uma matéria humana mas também simbolica e espacial, um instrumento de
ligagdo entre varios campos. Para Monique Eleb (2011:6), “a concepcao das
divisdes e a sua disposi¢ao (os espacos de trabalho, de descanso, de isolamento,
de recepgdo, o nimero e a localizacao das tomadas eléctricas, dos arrumos),
tal como a consideracao das possiveis evolugoes da estrutura do lar, o simples
envelhecimento ou o aparecimento de uma enfermidade e as adaptacoes que
assim se tornam necessarias, criam o valor de uso da habitagao”. Ou seja, a
adaptabilidade é um factor decisivo na avaliacdo da qualidade de uma habitacao.
O seu “valor” ja nao ¢ apenas estimado através de caracteristicas quantitativas,
tais como a superficie ou de qualificativos formais, ¢ atribuido mais importancia a
“troca” implicita na relacdao habitante - espago, ou seja a resposta que este tltimo
¢ capaz de dar quando surgem novos desafios, por efeito de correspondéncias

tanto formais como simbodlicas.

A complexidade, como factor propicio a uma accdo frutifera a nivel pessoal,



impulso de produtividade, ¢ um dos meios através dos quais o individuo pode
encontrar a sua maneira propria de ver e de viver o espago doméstico. Pois, espacos
demasiado simplistas ndo incitam a acgao do individuo. Esta ideia ja foi salientada
pelo arquitecto francés Jean Renaudie (Eleb et Bendimérad, 2011:87), apologista
da complexidade, segundo o qual, o “inesperado, a descoberta, a diversidade, a
complexidade na organizacao das formas da habitacdo sao condi¢oes favoraveis
para que nos tornemos actores (nem que seja através do imaginario) e apenas existe
percepcao do espaco na acgao”. O arquitecto defende, através desta afirmagao,
a criagao de espacos ludicos em detrimento de uma arquitectura doméstica por
vezes mono6tona dada a sua caréncia em certos niveis de complexidade, como
veremos. De um ponto de vista mas pratico, o socidlogo francés Henri Raymond
afirma que a geometria simplificada das habitagdes ¢ em parte responsavel pela
pobreza da arquitectura doméstica (Léger, 1996:98), juntamente com outros
factores que reflectem uma escassez de potencial do espago e a impossibilidade de
colaborar eficazmente num projecto de vida, dificultado a nivel doméstico pela
nao cooperacao do espaco. A critica nao esta dirigida as formas simples, mas sim as
simplistas: organizagdes e estruturas espaciais que se tornam estéreis, interferindo
nas praticas e na constru¢ao do modo de vida idealizado pelo individuo.

E nesta complexidade que o individuo encontra um equilibrio com o espaco que
o rodeia, servindo-se e apropriando-se deste para fins pessoais. £ assim ao longo
desta adaptacao que o individuo se torna ele préprio, por poder moldar os espacos
aos modos de habitar e de vida que tinha idealizado. “O espago adaptavel define
a possibilidade de uma fabricacdo, ou seja a existéncia de um poder de decisao

cujo exercicio marca fortemente o espaco” (Raymond et al. 1966:74).

1.2. Vazio e indefinig¢éo.

Para tornar possivel a conquista do homem sobre o espaco, é necessario a sua pré-
disponibilidade. O vazio, ¢ neste aspecto um auxiliar de definicao.

Espacos que nao sdo predestinados a uma funcao ou uma pessoa, indeterminados,
aqueles que o individuo tem a liberdade de definir e de marcar.

Estes sdao elementos de maxima relevancia no processo de apropriagao ja que
a indefinicdao coincide com a opcao, a liberdade de escolha e de definicao. A
atribuicao de uma funcao ou a escolha de um destinatario para determinado
compartimento fica assim ao critério do habitante, este pode exercer o seu livre-
arbitrio e afirmar o seu controlo sobre o espago doméstico e a sua organizacao.

Estes compartimentos sao primordiais no que toca a acgdo do homem na
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habitacdo, expressao da sua apropriacao do espaco, pois se tudo se encontra
inicialmente definido, se todos os compartimentos estdo predestinados, ¢ uma parte
da liberdade do individuo como habitante activo que se encontra condicionada.
“Parece-nos entdo um erro excluir do projecto arquitectéonico a expressao
de fendémenos cuja supressao provoca uma falta mais ou menos consciente no
habitante : ndo tanto a falta de um espaco para “bricolar”, que é perfeitamente
consciente, mas antes uma falta mais geral e imprecisa de um espaco a marcar”
(Léger, 1990:76).

Para além da existéncia deste tipo de compartimento “extra”, cuja caracterizagao
esta ainda por estabelecer, a indefinicao provém igualmente da semelhanca de
espagos uns em relacao aos outros, deixando a escolha nao s6 da caracterizacao
mas também da sua localizagdo, ou seja do posicionamento de cada um segundo
preferéncias pessoais.

Pode ser através destes métodos de desenho do espaco que se alcan¢a uma maior
igualdade em relacdo a hierarquia dos compartimentos. Sem atribuir mais ou
menos valor a cada um, dotando-os apenas de atributos semelhantes. Deixa-se
esta decisdo ao habitante que ird defini-los posteriormente, podendo até alterar a
sua escolha inicial, se necessario.

“Imaginar um espago mais isotropo através da definicdo de compartimentos
semelhantes nas suas dimensdes e funcionalmente nao pré-determinadas,
favorecendo deste modo movimentos diversos de ocupagdo e uso, como um
xadrez virtual concebido desde a oposigao entre o fixo e o movel, o estrutural e
o dinamico” (Gausa, 2002:31). A isotropia dos compartimentos (ver p. 59) pode
assim ser uma ferramenta e fomentar a diversificacao das configuragdes espaciais

consoante os gostos do habitante, as suas necessidades e a sua sensibilidade.

Mas criatividade e liberdade total ndo podem ser confundidas. A primeira nado
decorre da segunda. A planta livre, muitas vezes considerada como um ideal
para a apropriacao do espaco pelo homem, nao parece ser necessariamente
uma resposta adequada. Nao é o objectivo do habitante construir ele proprio a
integralidade do seu espaco doméstico. Pode existir uma fraccao de “indefinido”,
no entanto, a definicao pessoal da habitacdo tem limites ¢ esta ¢ a fungdo do
arquitecto, saber estabelecer, enquadrar de forma equilibrada esta fronteira
entre o que deve ser fixo e estavel (permanente) e o que deve ser possivel alterar
(variavel). De facto, a liberdade em “excesso” também pode causar desconforto
e vir a ter o efeito contrario do pretendido (uma adaptagao facilitada) e assim
tornar-se contra produtiva. ‘A liberdade de apropriagdo e planificacdo que o

arquitecto tem muitas vezes tendéncia a confundir com a planta livre” (Raymond



et al. 1966:6), pode até ser inibidora na acgao e no uso do espaco, quando se trata
de um espago desprovido de atributos elementares (Segaud et al. 1998:310). Estes
consistem na competéncia dos espagos da habitacao, que através de determinados
atributos conseguem uma maior adaptacao aos usos de cada habitante e
acompanham tanto a curto como a longo prazo as transformagoes dos individuos
e as suas necessidades no espago doméstico, estes atributos serao descriminados

e estudados de forma minuciosa na parte da andlise interpretativa (pp. 54 a 124).

No entanto, uma estrutura em “grelha” (Gausa, 2002:31) pode manter uma parte
fixa, areas com estabilidade obrigatorias tais como os servigos, cozinha e casas de
banho (dadas a actividades que albergam) mas deixando livre a reparticao dos
restantes compartimentos, ao critério do habitante (ver Fixo-Movel, p. 63). Pois a
disposicao das diferentes areas entre si, apenas define um padrao organizacional
(mais ou menos forte ou por vezes imperativo) ndo significando que este nao
venha a ser desviado ou seja, que o habitante ndo possa fugir a sua estrutura pré-
estabelecida, directrizes Gteis também como impulso e ponto de partida de uma
criacdo autbnoma posterior.

Trata-se. segundo a dupla de arqutiectos Lacaton & Vassal, de um guido aberto
a todas as eventualidades, suficientemente amplo para poder albergar outros,
atribuindo ao utente do espaco, que o arquitecto ndo conhece, a capacidade
de viver outra histéria (Dana, 2002:19). Uma vez mais salienta-se a ideia de
morador-actor, que através da sua ac¢ao ou actuacdo neste guido, se afirma como
habitante e como pessoa, em adi¢do ao trabalho do arquitecto, “por um lado
estaria 0 que os arquitectos oferecem como possibilidade extra e, por outro, a
resposta do habitante a quem se permite transformar, dividir, recompor e montar
uma situagao espacial no contexto do seu quotidiano” (Dana, 2002:20). Como ja
vimos, dentro do espago doméstico vive-se, a habitagao é um lugar dinamico, com
agitacao (ver introducao p. 15).

No entanto, existe um paradoxo nas transformacgdes recentes do espaco
doméstico quando a superficie por habitante tem tendéncia a aumentar e o
numero de divisdes tende a diminuir, chegando algumas mesmo a desaparecer,
nomeadamente aquelas destinadas a uma funcao especifica tal como a despensa, a
lavandaria, os arrumos ou o escritério (Aries in Villanova, 1996:156). A existéncia
de compartimentos que possibilitam esta variedade de acontecimentos é de maior
relevo dada a realizagdo das mais diversas actividades no espago da habitagao.
Segundo Jean Nouvel, “uma boa casa, ¢ uma casa espagosa” (Eleb et Bendimérad,
2011:29) mas, se por um lado esta visdo ¢ legitima ja que expressa uma maior

necessidade de espago de um ponto de vista quantitativo, por outro esquece a
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vertente qualitativa da habitacio. Os proprios habitantes, eles também conscientes
das suas necessidades, requerem habitualmente o aumento do numero de
compartimentos e ndo o aumento das areas ja existentes (Léger, 1990:71). Esta
aspiracdo, para além de evidenciar uma necessidade, a de dispor de espago a
nivel funcional para determinadas praticas, salienta também um desejo, a de ter a
possibilidade de “marcar” um espago, desejo proveniente de uma privacao, uma

caréncia neste campo (ponto anterior, “Vazio e definigao”).

1.3. Interacgiao habitante — espaco — habitante.

Os desejos do habitante apenas sao alcangados através da diversidade e riqueza
implicitas na complexidade, que oferece uma multiplicidade de alternativas
de combinacoes e de configuragdes, sendo o espaco doméstico visto como um
auxiliar na constru¢ao quotidiana do individuo.

Para tornar possivel esta variedade e até divergéncia de estilos de vida e
consequentes modos de habitar consoante os individuos em questao, ¢ necessario
flexibilidade, mas flexibilidade de hoje, a que pretendemos para o individuo
contemporaneo que ja nao ¢ aquela “caricatura do homem bricoleur” (Gausa,
2002:31). Traduz-se por uma maior polivaléncia e versatilidade dos espagos, para
conseguir uma maior indeterminagao, indeterminagao propicia tanto a ac¢ao do
homem na caracteriza¢do espacial como a adaptagao aos varios modos de vida
doméstica como veremos adiante (Mutabilidade, p. 37).

Ao falar de polivaléncia ou versatilidade referimo-nos nao tanto a ideia de que
um determinado lugar possa servir varias funcoes (simultaneamente ou nao), mas
ao facto de que o mesmo espago possa ser sucessivamente palco das mais diversas
actividades. Ou seja, que este seja capaz, consoante os habitos do seu utilizador,

de se adaptar as suas aspiracdes ¢ necessidades.

A versatilidade espacial pode ser umas das ferramentas para a realizagdo de um
ideal e um melhor enquadramento da vida doméstica familiar com o espaco da
habitacao.

Na diversificacdo da procura, o peso respectivo do que ¢ colectivo ou do que
¢ privado na casa, varia. Para enfrentar estas variacoes, e as diferencas de
importancia e influéncia de um sobre o outro, consoante o desejo particular de
cada nucleo familiar (diferente ou nao de qualquer outro), existem “maneiras” de
resolver estas problematicas.

Da crescente individualizacao da sociedade e da familia resulta muitas vezes uma



perda da importancia dos espacos de estar colectivos pelo facto da vida pessoal
se centrar mais no espaco intimo de cada um, tornando os encontros familiares
mais esporadicos ou pontuais como para as refei¢cdes por exemplo. Ja no século
XIX (Eleb et Debarre, 1989:284), constata-se ‘“reequilibrio das diferentes
partes constituintes da habitagao: a importancia atribuida ao conforto da vida
quotidiana em familia, leva a ampliacdo da parte privada (...), em detrimento da
parte publica”.

Se a preponderancia notavel do individuo é hoje em dia aceite, a necessidade
de atribuir um quarto a cada pessoa do nucleo assim como dispor de uma area
suficiente para os espacos privados é portanto de senso comum. Para o efeito, se a
casa nao o propoe a partida, ¢ possivel que esta seja alterada, quando necessario,
através de dispositivos de flexibilidade, até obter o resultado desejado (ver p. 57).
Embora se tenha verificado um aumento da importancia atribuida ao individuo,
este nao ¢ regra porque nenhum fenémeno pode ser generalizado e existem sempre
excepgoes. Se a vontade ou a necessidade de ampliacdo dos espacos colectivos
se faz sentir porque corresponde melhor aos modos de vida ou a configuragao
do ntcleo familiar em questdo, espera-se do espaco que colabore. A habitacao
podera assim ser um instrumento de concretizagao das altera¢oes pretendidas e,
favorecer a disposicao e reparticio esperadas dos compartimentos.

No entanto, outras possibilidades de mudangas existem sem o ganho de area
de uma zona em detrimento de outra. Podem caracterizar-se apenas pela
vontade de alteracdo da localizagao de uns compartimentos em relagao a outros,
cuja hierarquizagao ou valorizacdo fica ao critério do morador, ao dar-lhe a
possibilidade de inverter a organizagao espacial e funcional da casa. Neste jogo de
deslocagdes e encaixes o habitante encontra a configuragao que lhe corresponde
gragas a uma combinacao pessoal, ¢ assim dada a oportunidade ao individuo de
escolher (exercendo o seu direito e poder de acc¢ao) e afirmar a sua posi¢ao pessoal
assim como a possibilidade de criar um espago adaptado ao seu estilo de vida.
Estao aqui salientadas duas ideias essenciais (ambas tratadas adiante, 1. 2.4. p. 31
e II. 3.. p. 571) no que toca ao individuo: primeiro o controlo do espaco como
decisivo na sua construcao identitaria, segundo a flexibilidade como instrumento
de adequagao ao quotidiano de cada um na habitagao.

Esta liberdade de composi¢ao expressa, um desejo, o de viver consoante padrdes
pessoais e particulares e assim imprimir no espago a maneira de ver, e de ser
propria ao individuo: a sua subjectividade. O habitante efectua um trabalho sobre
0 espago, este € assim suporte da sua construgao pessoal a medida que o individuo
intervém sobre ele. Esta ideia salienta o papel do espago como elemento criador
de personalidade partindo de um “objecto” an6nimo para chegar a um ambiente

pessoal, particular como veremos no préximo capitulo.
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O potencial de uma habitacdao é uma caracteristica essencial para a sua evolucgao
e o desenvolvimento das praticas que nesta se realizam. Os habitos, os individuos,
as familias e a (prépria) sociedade no geral modificam-se mas as pessoas nao
se mudam sempre que surge uma alteragdo. Cabe ao habitat responder as
transformacoes, através da sua competéncia como suporte da vida das pessoas,
cada uma com os seus usos particulares, para que “a habitagao se possa adaptar
em vez de se impor a estas” (Chombart de Lauwe, 1967:19).

Para uma apropriacao possivel e facilitada, é necessario que seja a habitacdo a
“conformar-se” ao homem e nao o contrario. Espera-se que haja um equilibrio
entre estes dois elementos para que o desejado pelo homem seja realizavel no
espago.

A accao do homem sobre este, no seu conjunto e ao longo do tempo, tem como
objectivo, implicito ou explicito, através da realizacao da habitacdo idealizada,
a articulac@o entre um espago ¢ um modelo de vida. Esta relagao evidencia a
importancia crescente do papel da habitagdo como auxiliar na construgdo
individual e a sua valorizagdo quer do ponto de vista pratico quer simbélico
(Costa Pinto,1998:43).

A reciprocidade entre modo de vida e espaco é tida como positiva no que toca
a diversificagdo dos comportamentos sociais, familiares e pessoais, e salienta a
necessidade de contestar certos modelos. Pois, “os modelos de habitacdo evoluem
de uma forma proporcionalmente mais lenta que os modos de vida dos habitantes
e (...)apersisténcia de arquétipos espaciais na habitacdo consagra a permanéncia

de certas formas de estar em casa” (Barbey, 1990:86).
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9. O HABITAR. CORRESPONDENCIAS ENTRE O ESPACO E O
INDIVIDUO



2.1. A estabilidade.

O conceito de habitar marca uma relagdo entre o espaco e o individuo,
estabelecendo uma unido entre estes dois campos, o material e o humano (fisico e
social) num sistema de correspondéncias dinamicas, uma influéncia matua e nao
através da contemplacao de um dos campos perante o outro.

Ao instalar-se ¢ permanecer numa habitagao o habitante imagina um estilo de
vida e idealiza a sua vivéncia no espago: o que poderd construir e viver dentro
das suas paredes. O individuo ja nio vé a habitagdo como uma simples protecgao
em relacdo ao mundo exterior, esta ¢ um todo pluridimensional. Mais do que
um espago concreto ela é atmosfera. Atmosfera criadora de ambientes, de vida.
Este ponto de vista “refere-se ao quotidiano, solicita mais intensamente os cinco
sentidos, Integra o ciclo das estagoes, inclui as relacOes sociais e familiares, a
historia pessoal. Ao prazer fugitivo do momentanco substitui-se o estar bem na
sua segunda pele que é precisamente a habitagao” (Léger, 1990:86).

A ambicao de desenvolver um projecto de vida doméstica préprio e pessoal,
prende-se com a ideia de estabilidade e de fixacdo, “a casa ¢ um corpo de
imagens que dao ao homem razoes ou ilusdes de estabilidade” (Bachelard, 1957
:34). Para criar e evoluir, o individuo necessita seguranca ¢ a vontade. Num
sistema de correspondéncias de identificacdo, a funcio do espaco nao ¢ apenas
a de receptaculo fisico, mas também a de elemento criador de identidade e de
presenga, um sentimento de existir através do espaco pois segundo Clare Cooper
Marcus (Coelho, 1998:140), autora de varios trabalhos sobre a influéncia da
arquitectura na psicologia, “a existéncia de uma habitacao permanente, onde nos
possamos enraizar, ¢ tanto uma componente necessaria de seguranca fisica, como
uma expressao psicologica muito significante de quem noés somos”. Assim, a casa
como lugar da vida pratica, opera como “uma fachada reveladora da ambigao

e da imagem que os actores tém e querem transmitir de si” (Coelho, 1998:140).

2.2. Construir o espago, construir-se a si proprio

Segundo Daniel Pinson (1996:16), “a casa é um espago a fazer, que se gere e cresce
por autoconstrucao. Mas é também um espaco onde fazer, o que tem relacao
entre uma coisa e outra. Porque o espaco a fazer exige espaco onde fazer”. Ou
seja, a habitacdo ¢ no seu inicio, um espaco por fazer.

O que evidencia aqui o autor ¢ a nogao de processo, uma experiéncia de

transformacao que o habitante vai construir, eliminando a ideia de automatismo
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e correspondéncia directa na relacao do homem com um lugar logo de inicio.
“Estar no chez-soi ¢ apropriar-se e transformar um espago no seu bem” (Segaud
et al., 1998:374).

Fazer, construir ou apropriar, todos estes verbos relatam a ideia de criagao e
transformacao. Assim, sendo a habitagdo um espaco por acabar, a sua construgao
tanto material como abstracta comega com a accao do habitante sobre ela
segundo padroes de caracter individual, ja que este espago do quotidiano serve
“mesmo nao sendo sempre consciente, para construir e confortar esta imagem de
si sempre em mudanca” (Staszac, Collignon, 2003:312).

A relagao entre o “eu” e o espaco, ambos em processo, salienta o “envolvimento
do espago na construcao identitaria dos individuos e dos grupos” e o seu papel
como “ancora da vida quotidiana” (Segaud et al, 1998:294).

Esta caracterizagdo do espago tem como finalidade a obtencao de um espaco
particular, designado em francés pela expressao chez-soi ou pela palavra home
en inglés, cuja realizagdo vird reforcar a identidade de quem o originou: “ter
um chez-soi, ¢ aceitar-se como pessoa, ¢ manter ou reforcar a sua identidade”
(Segaud, et al., 1998:376).

Segundo Kaufmann (1992:101), “tornamo-nos nés préprios pela interaccdo com
o0s que nos rodeiam, que criam o que nos somos”. O autor salienta o papel crucial
dos que nos rodeiam na construc¢ao pessoal da individualidade. O espaco onde
vivemos possui, ele também, uma influéncia na construgao do individuo, pelo

tempo e a presenga do mesmo no quotidiano de cada um.

2.3. Habitar de forma activa. Apropriacao pela pratica

O conceito de apropriacdo sugere cada vez mais a ideia de accdo, repetem-se
conceitos como transformacao, construcdo, processo, etc. e, a semelhanca do
sucedido no ambito social, o individuo-habitante é cada vez menos um mero
espectador. “O verbo activo “habitar” ¢ aqui considerado no seu sentido
transitivo, mais forte que ocupar, alojar, instalar-se, da vida e sentido a envelopes
que se transformam em arquitecturas preenchidas, animadas, habitadas. Esta
interactividade entre o edificio e o utente é um fundamento da arquitectura”
(Eleb et Bendimérad, 2011:6).

Através das suas praticas, o habitante particulariza o que ¢ a partida genérico e
universal, e sobrepde uma camada Gnica e pessoal ao projecto de arquitectura,
individualizando-o.

Esta transformacdo e caracterizacao do espago faz-se ao longo do tempo, com a



acumulacao de gestos, de comportamentos e de habitos. Trata-se de uma ac¢ao
continua que permite a identificagdo com o espago doméstico e que fomenta o
sentimento de pertenca do individuo, neste espago onde tem o direito de agir.

‘A possibilidade de exercer um controlo sobre um espaco privado é um
factor critico para o equilibrio e o bem-estar” (Segaud et al., 1998:375). Mas
a identificacdo, propria a permanéncia e a estabilidade, também ¢é constituida
pela capacidade que o espago tem de responder as eventuais mudancas e pela
sua receptividade as acc¢des e rotinas do habitante, como veremos mais adiante,
através da adaptabilidade e da capacidade de interac¢do do habitante com o

espago.

O sujeito apropria-se do espaco pelo simples facto de habitar no pleno sentido
da palavra, ou seja, pelo controlo e a estruturacdo do mesmo segundo as suas
preferéncias e exigéncias com a finalidade de lhe atribuir um sentido pessoal.
“INao se trata de um comportamento de apropriagdo estatico mas que varia no
tempo e em funcdo das circunstancias (...) apropriar-se de um lugar é também ter
o direito de agir nele como se quer” (Segaud et al, 1998:376).

O conceito de habitar substitui o de apropriagao. Este pressupde que a accao de
habitar é consumida, ou seja, que o espaco ¢ utilizado e usado (Léger, 1990:21)
para fins pessoais, até chegar a uma reciprocidade entre o que o espago tem
de mais concreto e as aspira¢des do habitante, sempre de acordo com as suas
praticas e o ambiente simbolico que se vai criando ao longo desta interacgao.
O espago intromete-se na vida do seu ocupante tal como este se intromete na
sua configuracao, deixando de ser apenas um elemento circundante. “(...) A
apropriacao do alojamento nao é um simples processo funcional, recobrindo
uma grande diversidade de praticas de uso, de apropriacdo cultural simbolica e
afectiva” (Guerra, 1998:119).

Procura-se que o habitante tenha um certo poder de decisao sobre o espago, que
possa comandar a sua forma para se sentir em adequacao com esta consoante as

suas praticas.

2.4. Habitante-actor e controlo do espaco.

Segundo o arquitecto holandés, J. Habraken (1970), habitar, ¢ individualizar o
que € universal.
Ao desenhar, do ponto de vista de Josep Lluis Mateo, o arquitecto projecta-se

num futuro possivel e tem consciéncia “de que um edificio nao se acaba nunca, de



32

que qualquer casa é sempre um produto inacabado, uma historia interminavel”
(Delgado, 2002:43).

Para os arquitectos Lacaton & Vassal, este imaginario remete para a ideia de
guido. Através deste expdem as suas directivas espaciais e organizacionais,
indicagdes superficiais ja que cabe ao individuo como habitante activo completar
e interpretar este guiao.

Pelo facto de ser uma historia perpétua, vai necessariamente englobar modifica¢oes
inerentes a evolucdo da sociedade, do individuo, das suas necessidades e das
suas exigéncias. A habitagdo deve entdo ser capaz de se conformar a estas,
nomeadamente pela sua versatilidade. Assim, o espago e os compartimentos que
o compoem, dao ao individuo a possibilidade de construir algo, de agir segundo
o0 seu critério, pondo assim a prova a sua “performance” enquanto habitante em
sua casa, habitante cada vez mais imprevisivel, como veremos ao abordar o tema
da identidade (p. 43). A ideia aqui sugerida por estes arquitectos ¢ a de folga, uma
largueza sugestiva que permite ao habitante, com as suas ferramentas pessoais,
pensar ¢ fabricar outros panoramas.

Este controlo e a liberdade de op¢ao sao decisivos para que as exigéncias pessoais
possam ser resolvidas pela forma. “O elemento determinante no sentimento de
possuir um espago privado ¢ o controlo : controlo dos estimulos, controlo dos
acessos, controlo das escolhas” (Segaud et al, 1998:375).

Sabemos que o individuo se define sobretudo por um sistema de oposi¢oes
e compatibilidades e, a ideia de dominio tambhém subentende o caracter de
resisténcia, neste caso entre o homem e o seu espago. Ao poder afirmar-se em
relacdo a este, expressa e poe em pratica a sua maneira de ver e de ser. “Para
os etblogos, estar no chez-sor designa em primeiro lugar a situagdo na qual o
homem exerce um controlo sobre um espaco” (Segaud et al, 1998:375). Tamanha

afirmacao s6 ¢ possivel no espaco que lhe é préprio, a sua habitagao.

Para dar a oportunidade ao habitante de moldar o espago a sua imagem e
lidar com a imprevisibilidade crescente dos individuos, é preciso atribuir mais
profundidade e consisténcia ao espaco da habitagao dando-lhe maior polivaléncia,
nomeadamente pela “coabitacdo de diversos subtipos” e uma melhor “articulagao
entre usos, técnicas e espagos previstos” (Gausa, 2002:21).

O poder de decisao e execucao, sobre o seu ambiente, que reflecte o dinamismo
da interac¢ao dos moradores com a sua habitacdo, ¢ benéfico e propicio a um
equilibrio na relacao espaco-homem. Para o efeito, espera-se do arquitecto que
crie um envelope, uma caixa com “fundo duplo” (Lacaton et Vassal in Dana,

2002:21) com potencialidades dissimuladas, que o habitante vai desvendar a sua



maneira, surpreendendo-se ao criar os seus proprios cenarios.

Esta acgao decisiva na afirmacdo do homem sobre o espago e consequente
constru¢ao de um modelo idealizado, depende da liberdade da qual dispde o
individuo para ser criador de espago e esta realizacdo ser, reciprocamente,
criadora de personalidade. De facto, quando as pessoas nao podem alterar ou
ajustar o seu ambiente doméstico, “uma importante via para o autoconhecimento
¢ fechada” (Coelho, 1998:146). Para poder agir na sua habitacdo, para que esta
possa ser ajustada ¢ necessario a sua pré-disposicao. So6 assim ¢ que a “conquista”
do homem sobre o espaco ¢ plausivel e realizavel.

Veremos a seguir quais sao as caracteristicas espaciais (Cap. II. 3. Analise. p. 54)
e os elementos arquitectonicos necessarios para dar vida e potenciar este “fundo
duplo” mas também como a complexidade é neste caso, motor de criagao e de
particularizacao.

Em ambientes domésticos normalizados, ¢ a accdo de caracterizacdo ¢
organizagao espacial que, através da apropriagao activa do habitante, cria um
chez-soi particular, diferente de qualquer outro. “Sdo as dialécticas dos usos
e das representacoes que determinam as significa¢Oes sucessivas dos lugares e
convertem um contexto anénimo num lugar personalizado que adquire o valor
de um chez-sor” (Segaud et al, 1998:379), um lugar onde prevalece um sentimento

de eternidade (Segaud et al, 1998:380).

“A travers Panalyse des liens affectifs que habitant établit avec
sa chambre personnelle, Barbey tente de saisir le processus de
conversion d’un simple espace physique, la chambre, en un univers
mental, le chez-soi. La spatialité propre de la chambre instaure une
conscience différente du temps aux yeux de I'habitant. Bachelard
écrit que l'espace “tient le temps comprimé”. L'espace est donc
récipient du temps et, par conséquent, refuge pour les souvenirs du
passé. (...) Pour Barbey, le chez-soi est un espace totalisant, le seul
qui parviennent a articuler simultanément les lieux et les épisodes

de la vie” (Segaud, et al, 1998:380).
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I1. 0s ESPACOS DA HABITAGAO: SUPORTE E INSTRUMENTO
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1. METODOLOGIA



Este estudo pretende observar o espaco da habitagdo como suporte do
quotidiano, nomeadamente as ferramentas que oferece ao habitante para praticar
e desenvolver um estilo de vida que o serve ao longo da sua formacao identitaria.
Para o efeito, interessam-nos dois aspectos da habitacdo: a sua capacidade de
acolher e potenciar modos de habitar diversos, mas também as qualidades
espaciais que oferece aos seus habitantes e que promovem a identidade de cada
um, individualmente, em paralelo com uma vida familiar coesa e harmoniosa
tendo em conta as recentes alteracoes sociais.

Em primeiro lugar pretendeu-se tomar conhecimento das reformas recentes
da sociedade e do lugar do individuo. A revisdo das referéncias bibliograficas
permitiu-nos perceber, na fase inicial do trabalho, os motivos destas mudangas,
quer sejam historicas, sociais ou politicas. A primeira abordagem ao tema do ponto
de vista das ciéncias sociais, nomeadamente através da leitura de varias obras do
campo da sociologia, tornou possivel realgar certos aspectos da habitacao, de
maior relevo nestas questdes, e assim observar o espaco com uma vertente social
indispensavel a compreensao dos paradigmas espaciais.

Num segundo tempo, a procura de multiplos exemplos de habitacdes permitiu
destacar certos elementos que se repetiam consoante as épocas. Durante esta
pesquisa pretendeu-se encontrar solucdes espaciais cujas particularidades se
adaptam ao individuo e a familia contemporanea, focando-se mais precisamente

na questdo identitaria.

Fixou-se como objectivo o de encontrar as correspondéncias entre o que ¢
necessario ao individuo durante a sua construgao identitaria e o que o espaco
domeéstico tem para lhe propor como mais valia durante este processo (que se

estende ao longo da vida).

Ap6s ter entendido as mudancas do individuo no campo social tentou perceber-
se de que forma o espaco poderia ser um instrumento valido de resolugao das
novas problematicas da vida em conjunto. O espaco da habitagao ¢é utilizado
para assegurar as novas necessidades e aspiracoes do homem na sua indispensavel
afirmacao pessoal. Assim, procuraram-se elementos arquitecténicos capazes de
promover a construcdo identitaria de cada membro do nicleo familiar na sua
habitacao.

Para além de valorizar e destacar determinados dispositivos nas habitacoes em
analise, poderemos também evidenciar a ambivaléncia destes modelos, garantida
pela sua capacidade de adaptacao as consecutivas transformacoes dos individuos.
Pretende-se revelar de que forma os arquitectos projectaram (nos casos a estudar)

a habitacdo corrente com um caracter mais abrangente, capaz de responder a
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diversas problematicas, caracter conferido por certos dispositivos espaciais cujo
valor e utilidade procuraremos salientar, uma vez que tenderam a desaparecer
ao longo do tempo. Poderemos assim, estabelecer um paralelo entre um periodo
e outro, criar correspondéncias que permitam ligar dispositivos espaciais cada
vez menos comuns, com as problematicas actuais relacionadas com a construgao
identitaria e com os fendmenos de individualizacdo. Iremos perceber de que forma
certas caracteristicas dos espagos da época em questdo poderiam perfeitamente
adaptar-se a actualidade para melhor servir os individuos contemporaneos no
seu desenvolvimento identitario, através da sua inser¢do nos novos modelos
de habitacdo, com propositos correspondentes aos recentes contextos sociais e
familiares.

Para o estabelecimento desta correspondéncia foi realizado um estudo que
consistiu na analise de varias habitacdes que demonstrassem, através das suas
propriedades, de que forma o espago pode ser um auxiliar relativamente a esta
questdo identitaria.

Apds uma primeira pesquisa, ajustaram-se os critérios de selec¢do. Foi assim
tomada a decisao de focar a andlise em casos portugueses, com o objectivo de
evidenciar e insistir na qualidade da sua arquitectura e no seu potencial quanto a
resolugao de diversas questdes sociais.

Com o objectivo de tirar conclusoes pertinentes relativas a questao identitaria,
focalizou-se o estudo na habitacdo corrente e ndo em casos excepcionais.
Quisemos referir-nos aos standards porque o que nos interessa perceber ¢é a
possibilidade de apropriacao do espaco por um habitante que o arquitecto nao
conhece. Esta arquitectura que, sendo repetida e reproduzida a grande escala,
surge como base de um projecto mais particular, proprio, ja que se dirige as
vivéncias dos mais diversos individuos ou configuracdes familiares, podendo o
espago destas habitagdes servir qualquer um, os individuos comuns. Assim, a
escolha da habitagao corrente revelou-se evidente, focando mais particularmente
edificios de habitacdo plurifamiliar no meio urbano.

Para o efeito, a pesquisa efectuou-se essencialmente com base em fogos de tipo 12
e T3 embora, em menor nimero, também facam parte da amostra habitacoes do

tipo T3+1 (e excepcionalmente um caso do tipo T4+1).

Uma vez a selecgdo das habitagdes a tratar efectuada, iniciou-se um trabalho
interpretativo com base na analise dos elementos do projecto de arquitectura:
planta, cortes e alcados, com um focagem particular na planta. Foram encontradas
habitacoes dotadas de dispositivos espaciais propicios a uma maior adaptacdo
e correspondéncia com os habitos e estilos de vida diversificados no ambito

doméstico. Ora, constatamos a recorréncia de certos elementos em determinadas



épocas, nomeadamente na producao arquitectonica das décadas de 50 e 60 ainda
com alguns exemplos num periodo mais abrangente, incluindo as décadas de 40
e 70 (pois veremos que os casos aqui apresentados datam do periodo de 1945 a
1973), nas cidades do Porto e de Lishoa, onde se localizam todos os exemplos de
habitagao aqui apresentados.

Este trabalho baseia-se essencialmente na observagdo das caracteristicas
originais da planta das habitacoes, propriedades pelas quais foram seleccionadas
para integrar esta analise. No entanto, outra vertente importante do trabalho
consiste na alteracao de algumas componentes da habitacdo para demonstrar a
possibilidade de adequagao as novas aspiragoes dos individuos e assim corroborar
a ambiguidade destes espagos, quer na sua forma original quer pela transformacao

da mesma.

Ap6s a juncao de todos os elementos imprescindivels a compreensdo de cada
caso, iniciou-se o tratamento da planta de cada habitagao.

Tendo em conta as disparidades dos desenhos originais dos arquitectos,
nomeadamente da planta (base deste estudo), que variam tanto no seu aspecto
(mais envelhecido ou em bom estado, dado o periodo de tempo abrangido) como
na sua expressao (muita detalhada ou mais clara, a medida que nos adiantamos
no tempo), encontrou-se um padrao representativo capaz de uniformizar e chegar
a um consenso na expressao das plantas. Optou-se por um desenho esquematico,
permitindo uma abordagem clara e uma compreensao rapida das caracteristicas
gerais do espacgo da habitacao.

Para tornar possivel esta leitura global optou-se pela colocacdo das plantas a
mesma escala (1:500) ao longo do desenvolvimento da analise. O trabalho mais
aprofundado sobre as caracteristicas de cada habitagiao foi organizado num
corpus de fichas de identificacdo (ver anexo).

Através do cruzamento de duas disciplinas: a arquitectura e as ciéncias sociais,
pretendeu-se construir uma reflexao que permita relacionar a habitacao com as
suas vivéncias ao longo do tempo. Assim, a andlise realizada sobre a planta das
habitacoes foi aprofundada através de uma tabela (ver em anexo) que procura ser
um instrumento para uma correspondéncia entre os resultados da investigacao
em Ciéncias Sociais conduzida sobre a temadtica da construcao identitaria e
determinados dispositivos espaciais, nomeadamente: Dupla entrada, Elemento/
zona autéonoma, Percursos abertos, Percursos fechados, Separacdo noite — dia,
Isotropia, Mutabilidade.

Este trabalho pretende evidenciar a competéncia de certos elementos do espaco
doméstico por corresponder as transformacoes sociais € as novas necessidades

do individuo, como por exemplo o seu desejo crescente de independéncia ou de
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intimidade assim como dispositivos indispensavel a adequagao dos espacos da

habitagao aos mais diversos modos de habitar e ambic¢oes do nucleo familiar.

O estudo critico das plantas reparte-se em dois temas, sempre com bases em
dados teodricos, sobretudo socioldgicos. O primeiro trata essencialmente da
adaptagao do espaco da habitacdo dado o papel crescente atribuido a habitacao
no quotidiano dos individuos e a diversificagao dos modos de habitar.

O segundo pretende salientar as diversas formas de potenciar a identidade e
autonomia de cada individuo do nucleo familiar, quer seja pela identificacdao dos
dispositivos originais dos fogos quer por alteragdes criadas nesta analise.

Os elementos que se consideram como sendo relevantes nas questdes de
apropriacdo e de construgao individual consistem, por exemplo em dispositivos
que oferecem a possibilidade de escolha entre um encerramento maior ou
menor dos espagos, a hipétese de criagdo de um compartimento adicional ou a
ampliagao de uma zona em relagao a outra. Estes sao elementos tais como: portas
ou paneis de correr, compartimentos com as mesmas propriedades (isotropia dos
espacos), ou ainda outros sem funcdo pré-definida, dando a oportunidade de uma
caracterizagao espacial mais livre e aberta, resolvida pelo habitante.

Mas também outras propriedades que acreditamos serem importantes para a
autonomizacao do individuo e de maior relevo e eficacia enquanto auxilio na sua
construgao quotidiana no espago doméstico. Considera-se que este auxilio passa
pela presenca de caracteristicas tais como: o sistema de dupla entrada, zonas ou
compartimentos mais autbnomos (tipo quarto de empregada), a variedade de

circulacoes dentro da habitacdao ou ainda varios nucleos de quartos.

Estas alteragbes, com um caracter interpretativo, levaram a transformagao da
natureza de certos compartimentos quer da sua fungdo, quer nas suas dimensoes
ou localizagao.

Foi estabelecido um padrao organizacional da habitagao por zonas (muitas vezes
referido ao longo do estudo), cada uma com um caracter proprio: zona de noite,
zona de dia e zona de servico.

Na zona de noite incluem-se os quartos e¢ as casas de banho que lhes sao
directamente adjacentes salientando o caracter privado destas quando existe uma
casa de banho suplementar, de “servico”, destinada a um uso de caracter mais
publico. Diz respeito a todos os espacos cujo uso € restrito e destinado apenas aos
individuos da casa.

Na zona de dia integram-se todos os espagos destinados ao convivio, ao encontro,
tanto do nicleo familiar como com pessoas externas ao grupo, geralmente com

um uso diurno quotidiano ou mais pontual.



Nazonade servicosencontram-se todos os compartimentos destinados aactividades
de servigos ou seja, preparacao de refei¢oes, arrumos, tratamento de roupa, mas
também em varios casos, o quarto da empregada. Optou-se pela colocacao do
mesmo neste grupo por se tratar de um compartimento directamente associado
aos servigos e por funcionar de forma independente relativamente as zonas noite
e dia. Veremos a seguir (objectivo deste estudo) como, pelas suas propriedades,
alguns compartimentos podem vir a passar de um grupo para outro, e quais
sdo as caracteristicas que permitem esta transferéncia e as sucessivas alteragoes
espaciais que respondem aos novos paradigmas ou desafios sociais e individuais.
No entanto, ¢ importante perceber quais foram essas alteracoes, ver concretamente
em que consistiram e constatar a existéncia de um “antes” e um “depois”, porque
s6 assim € que o potencial da habitacao se torna mais 6bvio, através da percepgao
da sua ambiguidade por vezes implicita, ambiguidade que queremos divulgar.
Assim, como ja referimos, a familiarizagdo do leitor com os casos de estudo
também foil uma preocupacgdo. Para o efeito, a informagao que respeita os casos
analisados foi organizada em fichas de “identificacao”.

As fichas, apresentadas em anexo, estruturam-se da seguinte forma:

- Implantacao e informagdes gerais permitindo a leitura do contexto urbano e os
dados do edificio (Data do projecto, localizacdo, autoria e area).

- Planta e legenda da habitagao a escala 1.400 evidenciado de forma mais
pormenorizada as suas caracteristicas espaciais.

- Planta do edificio permitindo evidenciar a inser¢ao da habitagao no conjunto e
caracteristicas principais: tipo de acesso, tipo de fogos que constituem o edificio,
numero de pisos e funcao a qual se destina cada piso (habitacdo, escritorios,
comércio).

- Alguns dados acerca das particularidades do projecto, nomeadamente
pormenores de realizagao ou da linguagem do edificio.

A partir desta informacdo foi possivel realizar a analise, sendo esta a base do
desenvolvimento interpretativo do presente trabalho. Ao longo do estudo irdo
surgir as plantas dos casos de estudos, ilustrando e explicando os conceitos
abordados.

E também importante salientar que a apresentagio das habitagdes seguiu um
critério de ordem cronolodgica, permitindo nao destacar nenhum arquitecto em
particular, nem edificio ou cidade.

Para uma compreensao rapida e facilitada, cada habitacdao ¢ designada por um
numero (consoante a sua posi¢ao na barra cronolégica) e acompanhada pela sua
localizacdo (0 nome da rua/avenida onde se encontra) ou o nome do edificio

onde se insere.
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2. INTRODUCAO AS NOVAS CONSIDERACOES SOCIAIS E
FAMILIARES



2.1. A identidade.

Segundo Sigmund Freud, médico e fundador da psicanalise (Kaufmann, 2004:25),
o primeiro a falar do conceito, a identidade ¢ um processo evolutivo continuo ao
longo do tempo cuja evolu¢do da origem a resultados identitarios diversos, estes
também variaveis. Uma vez que a no¢ao de processo implica uma certa mudancga,
quando inserido num ambiente complexo, o individuo e a sua identidade nunca
serdo totalmente fixos nem estaveis.

Para o filésofo franco-polaco Emile Meyerson (Kaufmann, 2004:16), a identidade
transformou-se num instrumento necessario sem o qual o homem nao consegue
fixar-se em relagdo a outras referéncias, num universo cada vez mais aberto e
variavel, onde tudo acontece rapidamente, ¢ no qual tem de ser capaz de se
afirmar em relacdo a elementos externos, ideias e ideais, pessoas, lazeres, religioes,
podendo assim ser distinguido (estabilizagdo de uma identidade para se destacar).
A construcao da identidade exige que o homem se defina em relacdo ao que
o rodeia, antes de mais pela sua diferenca, por estabelecer oposi¢oes e s6 num
segundo tempo pelas suas semelhancas e afinidades. E um “sentimento de ser”
(Kaufmann, 2004:41), que o torna consciente de que ¢ diferente dos outros, logo
um “eu” Unico.

Este sentimento provém de uma tomada de consciéncia das suas particularidades
unicas. Estas particularidades resultam de uma construcdo pessoal que, embora
com caracteristicas internas e proprias a cada um, decorrem do meio no qual
o individuo se insere, na sociedade numa escala mais abrangente, na familia,
a um nivel mais intimo. Para Ireud, a identidade é um mecanismo psicologico
através do qual o homem se constitui (Kaufmann, 2004:25) pela interiorizagao
de modelos e imagens reforgando a ideia de que o individuo ¢é antes de mais um
ser social.

Ao interiorizar estes modelos, faz deles seus pela sua interpretacdo pessoal livre.
Esta interpretacao que varia de pessoa para pessoa, ¢ a que o define e o destaca
perante os outros.

A vastidao e estrutura complexa do campo social e cultural onde o homem esta
inserido, permite-lhe criar a sua singularidade através do que o campo em questao
lhe oferece. Trata-se de uma singularidade decorrente de uma composicao de
varios elementos por efeito de associagao, pois segundo o socidlogo D. Martuccell,
a “identidade pretende marcar o que é tinico através do que ¢ comum e partilhado”
(Kaufmann, 2004 :122).

Do ponto de vista historico, como afirma Molénat (2006:45), o papel do individuo

na sociedade e na sua propria vida foi variando ao longo das épocas: “primeiro
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pido num sistema de posigoes de classes, de profissoes, de hierarquias, de estruturas
de instituicoes, o individuo foi mais recentemente aceite como actor, mas um
actor social, ou seja, amplamente formatado pela sua época”.

A alteragdo do lugar do individuo deu-se na modernidade, com duas fases
decisivas, cada uma com graus de intensidade diferentes, em que o individuo
foi ganhando destaque de uma forma crescente. O socidlogo e etndlogo francés
G. Balandier declara que, mesmo antes do conceito de identidade se afirmar, “a

entrada na modernidade pode assim provocar a consolidac¢ao dos particularismos”

(Kaufmann, 2004:132).

2.2 Nova hierarquia da modernidade:

do individuo para o grupo

As premissas da modernidade surgem ha trés séculos. Chama-se modernidade
ao movimento politico, filoséfico, mas também social que marca uma ruptura
com os antigos modelos de sociedade. Esta ruptura acelera-se particularmente a
seguir a revolucdo francesa, em 1789, e caracteriza-se pela existéncia de correntes
de pensamento progressistas no que toca a posi¢ao do individuo no mundo ¢ na
sociedade, as quais se vao associar lentamente teorias vanguardistas em relacdo
as ciéncias e a técnica, num contexto de crescente perda de influéncia e de poder
da religiao. Segundo de Singly (2003:11), “o ocidente inventou, com a revolugao
francesa, uma sociedade que rompe com as sociedades tradicionais, chamadas
“holistas”, centradas no “todo” como principio basico, uma sociedade paradoxal,
uma sociedade individualista, centrada no individuo como célula base”.

Por outro lado, politicamente a modernidade ¢ indissociavel da democracia, a
qual mais do que um modelo de governabilidade, marca uma nova estrutura
de sociedade e o lugar central que ocupa o individuo, pela sua participa¢dao na
vida colectiva. Segundo Dewey (Singly, 2005:10), filésofo norte—americano, a
modernidade ¢é propicia ao desenvolvimento da personalidade de cada um. No
Renascimento, periodo mais longinquo ainda, o sociblogo J-F. Dortier (Molénat,
2006:4) afirma que “o individuo se encontra perante ele préprio”.
Anteriormente a esta fase de ruptura a identidade tinha um papel muito diferente,
ja que o individuo se via inserido num circulo social dominante que o definia.
Doravante, o individuo tem o poder, e até o dever, de saber quem realmente ¢ com
o objectivo de “criar” uma identidade propria, tnica que o destaque em relacdo
aos outros e que lhe permita afirmar-se num mundo vasto, aberto e onde tudo ¢
possivel. “Entre a identidade que vem de fora (...) e a que nos proprios tentamos
estabelecer a partir de dentro (...) entre a identidade socialmente acessoria ¢ a

motora de hoje, aconteceu uma revolugao (...) a cadeia de socializagao inverteu-se”



(Kaufmann, 2004:79). Nao sendo a habita¢ao um lugar hermético as evolugdes
externas, ela retrata estas modificages. A inversao desta cadeia de socializacoes é
primordial para perceber o novo lugar decisivo do individuo no espago colectivo
e, particularmente esclarecedora quanto a posicao deste na casa, ou seja, em

relagdo aos seus comportamentos e relacionamentos no ambito doméstico.

A primeira modernidade.

A partir de meados do século XVIII, o conceito de individuo sem identidade
propria ¢é revisto e posto em causa. Esta mudanca de mentalidade parte
essencialmente da interiorizagao da vida familiar (ver introducao, p. 15), seguida
da importancia crescente atribuida a privacidade (primeiro familiar e s6 depois
individual). Posteriormente, “a partir de finais do século XIX, uma nova etapa ¢é
alcancada, através de uma nova organizacao dos compartimentos, nomeadamente
com o aparecimento do quarto de casal, rodeado pelos quartos das criangas”
(Singly in Molénat, 2006:186).

O socidlogo alemao Ulrich Beck (Molénat, 2001 :186) designa este periodo de
primeira individualizagdo, a qual, segundo ele se estende, em Franca, desde o fim
do século XIX até ao final da segunda guerra mundial (1945).

No espaco da casa, como refere Molénat, ¢ atribuida mais presenca e relevancia
aos espacos privados, rompendo com o esquema organizacional e funcional
anterior onde a multifuncionalidade dos compartimentos tal como a vida em
comunidade (partilha do mesmo espaco por todos os individuos do grupo) eram a
regra. Assim, “até ao século XVII os grandes compartimentos nao especificados,
os espagos do tipo comunitario sdo o enquadramento banal da vida, é entdo o
grupo que domina o individuo (...) e viver na promiscuidade e sob o olhar dos
outros e em lugares sem funcao particular” (Eleb et Debarre, 1989:283), parece
logico e natural quando, hoje em dia, semelhante exposi¢ao parece totalmente
descabida. “O desejo de ser reconhecido como individuo, a emergéncia do eu,
a reivindicacdo de autonomia relativamente ao grupo, vao a seguir levar os
habitantes das cidades (...) a exigir espacos de isolamento para poder preferir
estar s6” (Eleb et Debarre, 1989:283).

Se antes desta primeira individualiza¢do, o individuo nem se quer se questionava
acerca da sua propria existéncia, hoje liberdade e subjectividade levam esse mesmo
individuo a afirmar-se em relacdo aos outros para existir como pessoa € ja nao
como pertencendo ao grupo, a comunidade. No século XIX, “a multiplicacado ¢
o agrupamento dos quartos numa zona privada da habitacao” (Eleb et Debarre,
1989:284), reflecte a reestruturagdo da familia em torno do individual. Esta é a

nova face da individualizagao. No entanto, apesar de uma relativa emancipagao
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do individuo, perdura a preponderancia do grupo familiar sobre este. A vida em
familia desenvolve-se sob o modelo de familia-fusao (Torres, 2002:222), em que a
vida privada de cada um se define antes de mais através da célula familiar e onde
a afirmacao do individuo singular passa pelo grupo.

Ora, como ja foi referido, o processo identitario precisa de tempo para se formar.
A identidade essencialmente estruturada, segundo Kastersztein (Kaufmann,
2004:30), em torno de conceitos como a totalidade, a singularidade, a estabilidade,
e a permanéncia, precisa ndo s6 de tempo mas também de espago, ao qual se
referem as nogodes de estabilidade e permanéncia. Cada individuo necessita
concretamente de um territorio para pér em pratica a sua singularidade e
desenvolver a sua identidade propria e tnica. Este espago vital encontra-se na
habitacdo, lugar onde os modos de vida e consequentes modos de habitar levam
a definicao de uma identidade, potencializam assim a emancipacdo e a futura
autonomizagao de cada um. Pela sua importancia como espago do individuo por
exceléncia, o quarto representa este espago vital durante o periodo chamado de

segunda modernidade.

A segunda modernidade.

Pelo modo como sdo estruturadas, as sociedades evoluem mais lentamente
que os individuos que as compoem. Assim sendo, uma vez a primeira fase da
modernidade estabilizada, surge a necessidade de uma mudanca mais radical
na sociedade visto que a sua organizagao e estrutura ja estao ultrapassadas em
relacdo aos individuos que a compdem, individuos desejosos que esta se adapte a
uma nova realidade.

Num clima social e politico complexo, marca-se uma viragem historica na
concepcao da sociedade. O inicio da segunda modernidade, marcado pela
libertacao e emancipacao individual, surge na década de 60, principalmente ao
nivel social em Fran¢a nomeadamente com as revoltas de Maio de 1968, quando as
exigéncias de liberdade e autonomia ja nao eram satisfeitas e nao correspondiam
ao crescente desenvolvimento do protagonismo social do individuo, ja que,
segundo de Singly (Molénat, 2006:42), a principal caracteristica das sociedades
modernas ¢ a de serem compostas antes de mais por individuos. O individuo
libertou-se, dado que “a modernidade se caracteriza pelo facto do individuo ja
nao estar estritamente submetido a papéis impostos” (Kaufmann, 2004:32).

Na década de 60 da-se assim uma ruptura histérica que marca o fim da transicao
identitaria (Kaufmann, 2004:118). Esta transicdo emancipadora que desconecta

o individuo do colectivo, vai reflectir-se no seu modo de viver, logo, nos modos

de habitar.



Se na primeira fase a emancipacdo individual permanece relativa, é durante a
segunda modernidade que se torna efectiva. Nesta, todos vao beneficiar de uma
vaga emancipadora, através desta cada individuo vai afirmar a sua identidade
e personalidade, com consequéncias no espago doméstico. “Com o modelo
de individuo emancipado, o individualismo ¢ um humanismo, esbocando um
mundo ideal onde cada ser humano poderia desenvolver-se e tornar-se ele proprio,
livrando-se o mais possivel das restrigdes sociais impostas” (Singly, 2005:10). O
espago doméstico da a possibilidade de se libertar destas ou pelo menos de agir de
forma livre, desprendido dos que o rodeiam.

Se no século XIX, falavamos de familia-fusiao, no século XX, a vida em familia
desenvolve sob o modelo de “familia-associagao” (Torres, 2002:43), em que o
individuo vai autonomizar-se exponencialmente, com o desejo constante de
espaco proprio. Para poder por em pratica essa autonomia, precisa de privacidade
e intimidade (Singly, 2005:68). Pode assim gerir o mundo que o rodeia, o seu
pequeno universo que, no que diz respeito a casa, se caracteriza por um quarto
proprio.

Esta liberdade de aproximacao ou afastamento em relac¢ao a ideias, gostos, modos
de vida ou pessoas permite uma maior, mas sobretudo uma melhor emancipacao,
por ser por mais “sa” e sincera. Fomenta a diversidade identitaria pois segundo

Gilles Barbey (Segaud et al, 1998:380), o quarto é também um “universo mental”.

2.3. O individuo plural.

Assim, a diversidade identitaria foi-se destacando de forma crescente ao longo
das ultimas décadas, conscientes da sua pluralidade, os individuos aspiram a uma
identidade multipla, “gostam de ter varias pertengas para ndo estarem ligados
por um vinculo tnico” (Singly, 2003:21). “E por poder deslocar-se de um grupo a
outro, poder distanciar-se do seu circulo intimo, que o individuo pode ao mesmo
tempo definir-se como membro do grupo e como dotado de uma personalidade
independente ¢ auténoma” (Singly, 2003:23). Construiu esta identidade de forma
livre, embora com a presenga de pré-determinismos sociais irrevogaveis. O
individuo, apesar desta autonomizagao massiva, embora relativa e limitada, nao
¢ um “electrdo livre” que se auto-sustenta, sem influéncias nem ligagdes com o
seu meio.

A identidade ¢é Gnica mas variavel dada a sua sujeicio a outras directrizes,
dificilmente sera uma entidade fixa, ou estatica, visto a diversidade e instabilidade
dos factores externos que a condicionam. A vastidao e estrutura complexa do

campo onde o homem esta inserido, permite-lhe criar a sua singularidade através
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do que este lhe propde, uma singularidade que resulta de uma composicao de
varios elementos.

Karl Marx (Molénat, 2006:1) ja designava em 1844 o individuo como um
“ser social”, que interage com o seu meio, meio que tende inevitavelmente a
influenciar o individuo. Logo, através da sua diversidade e eclectismo crescentes,
dada a inclusdo de novos horizontes e perspectivas diversas, ajuda o homem a
criar algo pessoal e afinar a sua subjectividade.

E precisamente este contexto que possibilitou a diversificacio das identidades
e a desmultiplicagdo das praticas individuais, dos gostos e interesses de cada
um. O contexto aqui referido ¢ o resultado de varios fenémenos que alteraram
fortemente o panorama social da actualidade como vimos na introducdo (e ao
longo deste desenvolvimento). Trata-se de um universo que se abriu e esta agora
ao alcance de cada homem.

A “matéria social” (Kaufmann, 2004:49), proposta ao individuo ¢ ela também
cada vez maior, e neste contexto os homens “apropriam-se cada vez mais dos
diversos repertérios das praticas culturais” (Molénat, 2006:4), porque vivem num
campo de influéncias cada vez mais diverso.

Como afirma o socidlogo polaco Zygmunt Bauman (Molénat, 2006:121), o
individuo, diferentemente do sucedido nos séculos passados estd a tornar-se um
hibrido cultural.

O advento da sociedade de consumo (¢ aparecimento da classe média),
uniformizou os habitos e, desta forma, tendeu a anular as distingdes entre “classes”,
podendo hoje em dia, duas pessoas de meios socioprofissionais ou de localizagdes
geograficas totalmente distintas ter os mesmos habitos, interesses ou estilos de
vida. Mais recentemente, a globaliza¢dao contribuiu para a atenuacdo de alguns
determinismos soclais antigos persistentes, e os comportamentos, nomeadamente
domésticos ja transcendem e atravessam as divisdes de classes. “A diversidade dos
modos de vida que se torna 6bvia para qualquer observador pode deixar pensar
que estes sao doravante autonomos das categorias sociais* (Léger, 1990:20).

O desenvolvimento do ocidente, apds a segunda guerra mundial, permitiu numa
época prospera tanto a nivel social como econdémico, a emancipagao pessoal se
nao de todos, pelo menos de uma maioria (Kaufmann, 2004:81). A massificagao
do consumo, sem manifestacoes explicitas, revolucionou a vida dos individuos,
propondo-lhes novos meios de expressao pessoal. Esta liberdade permitiu ao
individuo obter a identidade desejada, embora esteja inserida dentro de certas
condicionantes que 0 superam, como ja vimos.

O acesso a outros mundos, outras visdes deu ao individuo um leque variado
de opgdes, ¢ no cruzamento de varias influéncias que resulte a sua “hibridez”

(Bauman in Molénat, 2006:121). Se, ao nivel da personalidade esta se reflecte



numa maior abertura e diferenciacdo pela adesdo a tendéncias divergentes,
ao nivel da casa ela reflecte-se nos usos diferenciados do espago consoante os
individuos, na diversificacdo das praticas dos seus membros, assim como pelo
desejo proprio a cada um de viver segundo os seus padroes, as suas regras.

Sao estas as nocdes em causa quando nos referimos a imprevisibilidade do

habitante.

2.4. Diminuic¢ao do tamanho da familia.

A diminuicdo do tamanho das familias no geral, ¢ também um factor
determinante que influencia a emancipacao da cada individuo relativamente ao
grupo. As familias numerosas, mais comuns antigamente, sa0 agora excepgoes.
Em Franga, por exemplo, assistiu-se a constante diminui¢ao do namero de filhos
até a década de noventa (Segaud et al, 1998:100). O controlo da natalidade ¢ a
causa principal desta alteracdo, mas alia-se a entrada da mulher no mundo do
trabalho, ao crescimento da populagao urbana e a uma aposta maior no futuro
dos filhos, reduzindo a propor¢ao de familias numerosas (Segaud et al, 1998:102).
No entanto, ao nivel social, foram as mudancas de mentalidades que precipitaram
esta quebra.

Na sociedade ocidental defendem-se agora principios igualitaristas (Cruz, 2009:63)
e a vontade de satisfazer as necessidades pessoais de cada individuo, o que se
traduz na familia pela diminui¢do do nimero de filhos. Existe um paradoxo entre
o aumento das capacidades econémicas e a diminui¢ao do nimero de pessoas
dentro do nicleo familiar. Mas este fenémeno apenas demonstra e confirma a
importancia atribuida ao individuo como unidade singular e o peso do individual
em relacdo ao colectivo. Pretende-se desta forma atribuir mais tempo e espago
a cada pessoa, estimular o desenvolvimento de todos os elementos do grupo,
respeitar o seu espaco, ou seja promover a sua qualidade de vida. No espaco
doméstico este fenémeno reflecte-se na procura de maior conforto e bem estar,
logo na atribuigao de um lugar préprio a cada um.

Conceder um lugar a cada individuo da casa, fazendo assim a apologia da
privacidade, ¢ sinéonimo de aceitacao da particularidade de cada membro da
familia. Reconhece-se através desta reparticio a necessidade de espaco, tanto
fisico como psiquico, pois a no¢ao de propriedade de si, no que toca ao individuo,
decorre da propriedade privada ou seja da possibilidade de intervir e ter margem
de manobra naquilo que é seu, tanto na vida em geral como no espago em
particular ja que, “a consagracao do individuo nao pode ser dissociada de um

movimento mais geral, que passa pela propriedade privada e pela propriedade
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de st (...) Ao tornar-se proprietario, o individuo torna-se dono de si mesmo,
apropriando-se o seu trabalho e os seus meios de existéncia” (Molénat, 2006:7).
Enquanto que para o sociélogo R. Castel (Kaufmann, 2004:307), “a propriedade
privada foi a base material que tornou possivel a propriedade de si”.

Possuir o seu espaco, o quarto, significa usufruir da sua privacidade e consequente
intimidade. Esta resulta do isolamento do espago, da sua protecgao relativamente
ao exterior e aos restantes espagos da habitagao. Os dispositivos arquitectonicos
da casa oferecem esta proteccdo, resguardando o espaco privado de predilecgao
do individuo dos outros membros do grupo, das suas actividades e do possivel

caracter invasivo do exterior, do publico.

2.5. Sucessio de privacidades. “Privado do privado.”

Segundo de Singly (Molénat, 2006:185), “foi na familia que aconteceram as
principais mutagoes da vida privada. Primeiro afirmou-se como um lugar
fechado, separado do mundo exterior. A seguir, os individuos desprenderam-
se dela, reivindicando uma vida privada separada da vida familiar. Esta tltima
tendéncia ndo parou de se acentuar desde os anos sessenta”. Este fenémeno
de desdobramento ¢ uma consequéncia natural e directa da individualizagao
da sociedade e da familia. Esta, ja ndao ¢ tanto o impulso da construg¢do pessoal
mas sim o seu resultado, resultado da participacdo de cada parte que a compde.
Esta nova hierarquia ndo implica, como ja vimos, a dissolugao da familia mas
apenas um esquema organizacional diferente, inverso. Procura-se entao um novo
equilibrio nas “diferentes partes constituintes da habitacdo que leva a ampliacao
da parte privada (...) em detrimento da parte pablica” (Eleb et Debarre, 1989
:284).

Como ja sabemos, a vida privada ocupa um lugar primordial e o dominio do
privado tem ganho cada vez mais peso em relacio ao exterior, ao ptblico. E
principalmente neste campo que o individuo se constroi. Na esfera privada o
individuo torna-se realmente ele proprio ou pelo menos tem o direito e a
possibilidade de o fazer, de estar em adequagao consigo mesmo. Como ja foi
referido previamente neste estudo, a vida privada como refigio da vida publica ¢
um factor importante no quotidiano, uma “condigao para a felicidade do homem
moderno” (Molénat, 2006:203).

E neste refagio, no seu “universo pessoal”, um espaco que lhe pertence e onde
faz o que quer, que o individuo se desenvolve a margem do resto da casa na qual
domina, nao o social, é certo, mas o colectivo da familia. Assim, nos anos 60, “a

intimidade familiar (...) tem que coexistir com a intimidade pessoal” (Molénat,



2006:187). No espaco doméstico, familia e individuo sao os actores principais. As
varia¢Oes na importancia dos seus papéis respectivos tendem ndo s6 a modificar
as suas relagdes e a estruturagao do lar, como tambhém a organizagao espacial do
seu habitat.

Segundo o historiador francés A. Prost, “o século XX consagra o privado do
individuo dentro do privado familiar” (Molénat, 2006:199).

Ter o seu espago pessoal dentro do que ja é do dominio do privado: privado
pessoal dentro do privado familiar, é a caracteristica da familia moderna que
respeita e faz prevalecer os interesses de todos, individualmente, sobre a unidade
do conjunto. Sao estes interesses que participam na coesao do grupo. Procura-se
mais liberdade e intimidade do individuo ja que estas qualidades sao propicias a
harmonia do “todo”. A nova conjuntura familiar reflecte a vontade de estar ¢
de ser livre embora sempre inserido dentro de um grupo, “Etre libre ensemble”
(Molénat, 2006:196) ou “ensemble mais séparément” conceito tao prezado por

Monique Eleb. Procura-se assim um equilibrio entre privacidade e socializagao.

Com uma crescente necessidade de espaco para explorar a sua identidade, ja que
na segunda modernidade a intimidade pessoal cohabita e quase se sobrepde com
a familiar mas sem se confundirem, “assistimos a ruptura da ligacdo que associa
mtimidade familiar e intimidade pessoal” (Molénat, 2006:186), atribuindo mais
liberdade ao individuo e criando “um individualismo emancipador, que permite
uma identidade aberta, ecléctica (...) que ndo estagna ao longo da vida, nem
durante o dia ou a noite” (Singly, 2005:15).

Como ja sabemos a atribui¢ao de um quarto a cada individuo do nucleo familiar
(excepto casal) ja ndo é questionavel. No entanto, o conceito de “privado do
privado” prende-se com a procura da intimidade maxima dentro dos espagos
privados do fogo. Esta pode ser alcancada de varias formas com veremos ao tratar

da analise dos casos de estudo.

2.6. Revisdo da fungdo do quarto

O quarto ja ndo ¢ exclusivamente o lugar do privado, “o quarto de crianca ¢
hoje considerado como um local de jogo, de descanso, de trabalho, de recepgao
dos amigos : ¢ deste modo tanto privado como publico” (Segaud et al, 1998 :70).
Enquanto que na adolescéncia por exemplo, existe um “jogo entre autonomia
e dependéncia” (Segaud et al, 1998:73), em que o quarto ¢ utilizado como
instrumento para o isolamento mas pode igualmente ser um espago de convivio,
atribuindo-lhe um cardcter mais ptblico do que o inicialmente suposto para este

tipo de compartimento.
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“O quarto pessoal é (...) o lugar do domicilio familiar no qual cada um se pode
tornar ele proprio” (Singly, 2006:33), em oposi¢ao aos espagos colectivos onde
primam as caracteristicas do grupo.

Para além de ser o lugar mais intimo da casa, este alberga todo o tipo de actividades
e esta multifuncionalidade s6 ¢ possivel por se tratar de um espago pessoal, onde
nao interferem varias autoridades.

O quarto é marcado pelo controlo do espago proporcionado pela liberdade que
nele existe. Este é como uma subdivisao da casa, elemento autonomizado, com
as suas proprias regras ¢ organizacdo, contido numa estrutura maior, com outras
normas. Define um universo pessoal cujo ambiente ¢, ou pode ser, diferente das
directrizes gerais em vigor no resto da casa. Possuir um quatro ¢ poder exercer
livremente os seus modos de habitar e praticar um estilo de vida proprio.

Cada um habita e age sem interferir nas vivéncias dos restantes moradores, no
quarto mas também noutro tipo de compartimentos como estes “ compartimentos
de isolamento (...), esta insula, espécie de alcova que permite isolar-se enquanto
o resto do apartamento permanece bastante aberto, (...). Impoe-se a ideia
segundo a qual o diferentes habitantes que partilham o mesmo apartamento sao
individuos que coabitam e nao um casal unido ou uma familia com objectivos
unificados e desejos do mesmo género. Um compartimento por habitante torna-
se imprescindivel” (Segaud et al, 1998:73). Hoje em dia, cada membro do grupo
tem uma certa autonomia, mais ou menos forte consoante a sua personalidade, a
sua idade ou actividade profissional. Os horarios de cada um divergem e quando
todos estdo em casa tendem a ocupar o seu espago respectivo, muitas vezes, a sala
ou o quarto. A divergéncia espacio-temporal leva os individuos do grupo a viver
“ao seu proprio ritmo”, assim, “um quarto individual que permite a realizagao
de actividades diversas, nomeadamente ruidosas, ¢ uma aspiragao” (Eleb et
Bendimérad, 2011:33). Pois sabemos que a intimidade aumenta o poder de ac¢ao
e de escolha do individuo e que a possibilidade de exercer um controlo sobre um
espaco privativo ¢ um factor decisivo para o equilibrio e o bem estar (Segaud et

al, 1998:375).

2.7. Do estabelecimento da intimidade a dissociagdo

funcional.

A fixacdo da intimidade como necessaria ¢ um dado adquirido, requer-se
agora uma maior fragmentacao dos compartimentos consoante as actividades
que acolhem. A dissociacdo funcional do espaco doméstico permite dar mais
independéncia ao individuos e viver em grupo de forma coesa, assim “a atribuicao

dos espagos aos membros da familia em vez da sua concessao a actividades



precisas como na fase anterior” (Cruz, 2009:134), é preferivel. Criou-se um
novo esquema de atribuigao dos espagos consoante o tipo de usos que respeita a
diversidade das praticas individuais de cada membro da familia. Veremos mais
adiante que este desmembramento do espago ndo ¢ o tnico factor determinante
na autonomizacao do individuo, pois segundo M. Segaud (Coelho, 1998:146) “no
interior de uma habitacdo o caracter e a localizacao do “recanto pessoal” reflecte
uma necessidade de isolamento e caracteriza-se a partir de parametros distintos
e caracteristicos de: ordem/desordem; tensdao/calma; comunhao social mais ou
menos larga/intimidade”.

Esta mudanca reflecte a primazia pessoal em detrimento do colectivo. As familias,
agora compostas por individuos diferenciados pelos seus modos e estilos de vida,
participam na constitui¢ao de um todo, o nucleo familiar, invertendo o esquema
de formacao identitaria, anteriormente com base neste.

‘A grande sala multifuncional, a sala onde todo a gente vivia sujeita ao olhar de
todos, caracterizou o habitat da idade média, até ao final do século XVI. A divisao
em compartimentos especializados apareceu com a ascensao do individualismo”
(Eleb et Bendimérad, 2011:32). Esta afirmacao faz o retrato das varias etapas
constituintes da compartimentacdo do espaco da casa. Primeiro, a intimidade
revelou-se como indispensavel para preservar a familia essencialmente do exterior
e, num segundo tempo, desagregar o individuo do ntcleo familiar foi decisivo para
a sua emancipagio. E assim permitido ao individuo praticar e desenvolver a sua
subjectividade, uma identidade individual que segundo afirma J-C. Kaufmann,
apenas se comecou a afirmar ha menos de meio século (Molénat, 2006:178).

A afirmacao daidentidade, decorrente da individualizagao da sociedade é positiva,
segundo R. Castel (Singly, 2003:216), “apenas sob duas condig¢des: oferecer a
cada individuo as capacidades para que se possa individualizar (...), permitir uma
vida em conjunto tanto no espago privado como no espago ptiblico”. Ora, para
permitir esta vida em comunidade é necessario que a habitacao possa dar a todos
o espago desejado para as praticas das actividades pretendidas, mantendo a sua

privacidade e liberdade sem interferir na dos restantes membros do grupo.

Veremos de que forma a hierarquizagao e dissociagao dos espacos sao um elemento
chave na concretizagao deste ideal, assim como a distancia entre compartimentos,
08 percursos que os unem (e separam) ou o isolamento dos espagos privados, que
participam também na sua realizagao e se revelam essenciais como criadores de

privacidades e instigadores de uma vida em grupo coesa.
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3. DISPOSITIVOS E CONCEITOS ESPACIAIS NA CONSTRUCAO
IDENTITARIA QUOTIDIANA.

Analise: Interpretacio e modificagao dos parametros da habitacdo



Pretende-se ao longo deste estudo perceber de que forma a habitacao
pode acompanhar as alteragdes sociais no que toca a posi¢ao do individuo e
ser um impulso na consolidagdo de uma identidade. Queremos para o efeito,
determinar de que modo certos dispositivos do espaco doméstico permitem a
construcdo identitaria de cada membro da familia.
Pois como ja vimos, a necessaria emancipagao do individuo da-se cada vez
mais dentro da habitacdo, reforcando a ideia segundo a qual o espaco seria um
mnstrumento influente no processo identitario.
Iremos salientar dois aspectos nos quais acreditamos que o espago e seus atributos
podem actuar ou influir eficazmente, ambos com repercussdes produtivas na
formacao identitaria dos individuos.
Primeiro, tema abordado no ponto 1 (Mutabilidade), a ambivaléncia dos espacos
como ferramenta de adaptacdo as diversas expectativas das familias, salientando
a destreza destes modelos a longo prazo por terem a capacidade de auxiliar
projectos individuais e familiares diversos, apesar das modificacoes sociais e da
nova procura habitacional que produzem.
Segundo, tema tratado nos restantes pontos, (Hierarquizagao espacial, Distancia,
Percursos, O quarto), a utilizacado do espaco para uma maior adequacdo as
recentes necessidades individuais, com o objectivo de conciliar privacidade e vida
em comunidade. O espago ¢ assim visto como um instrumento capaz de fornecer
certas propriedades indispensaveis a construcao individual.
As habitagdes em questdo na analise que se segue, aliam estes dois aspectos
que, como vimos no desenvolvimento anterior, sao decisivos para o bem estar
do individuo, quer como habitante, quer como pessoa. Estes consistem na
possibilidade de exercer um controlo sobre o seu espaco pessoal até a obtencao
de uma home e no facto de alcancar um sentimento de plenitude no espago, que
fomenta a construcao e evolugao de todos os membros do grupo. Veremos de
que forma ambos se concretizam e com a ajuda de que dispositivos e conceitos

espaciais.
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1. MUTABILIDADE

Este conceito espacial ¢ da maxima relevancia na adaptacdo das familias ao
espaco da habitacao. Designa a possibilidade de transformagao de um lugar e
permite ajustar, através de diferentes dispositivos que iremos revelar, a forma ou o
uso de um espago, criando uma correspondéncia imprescindivel no processo de
apropriacao do individuo e da sua familia com um lugar, a habitacao. Esta pode
ser alcangada de diversas formas, nomeadamente duas que veremos adiante e que
defende a acgdo e o poder de decisao do individuo como habitante — actor.

A primeira é conseguida gragas ao “vazio” ou a isotropia dos compartimentos
que iremos tratar posteriormente. Ambos, compartimentos sem funcao pré-
atribuida (vazio) e a semelhanga nas propriedades de diversos espagos (isotropia),
mantém a configuragao original dos espagos. A segunda, ¢ efectuada através de
elementos arquitectonicos de flexibilizagdo espacial tais como, paneis ou portas
de correr que, ao contrario do primeiro método, mudam formalmente o espago ¢
a estrutura da habitacdo. Esta adaptabilidade tem igualmente vantagens no que
toca a rapidez de execugao, tratando-se apenas de aberturas ou encerramentos
capazes de responder de forma eficaz a um desejo ou necessidade subita,
imediata. Estes dispositivos sao um aliado da imprevisibilidade e da efemeridade,
e permitem também a realizacdo de actividades divergentes de forma muito
proxima no espago. Possibilitam a escolha da fun¢do do compartimento em
questdo mas tambhém do seu caracter, ou seja se este acolhe uma determinada
actividade de forma permanente ou ocasional, potenciando tanto a diversidade

como a alterabilidade espacial.

1.Compartimentos com potencial de flexibilidade.

Iremos salientar estes dispositivos através das plantas das habitagdes escolhidas
enquanto casos de estudo, por possuirem caracteristicas pertinentes relativamente
aos conceitos espaciais abordados neste estudo.

Estes compartimentos, com capacidade de flexibilizagdo do espago, estdo
presentes no seguintes casos de estudo: Rua da Constitui¢ao (2), Rua Marqués
da Fronteira (6 e 7), Av. Infante Santo (8), Edificio Parnaso (9, 10 e 11) e na Av.
M. Bombarda (15). Nestas habita¢des aparecem dispositivos tais como paneis e

portas de correr ou ainda grandes cortinados.
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Na totalidade dos casos acima assinalados, estes dispositivos de flexibilidade
permitem a criacdo de um compartimento suplementar pela transformacao de
um espago amplo ¢ a sua divisdo em dois espagos distintos. No entanto, o caso
15, destaca-se pela sua complexidade. A existéncia de varios paneis de correr
ou cortinas permite a subdivisdo sucessivas de um espago original muito amplo
em dois, trés ou até mesmo quatro compartimentos auténomos. Possibilitando
declinacoes espaciais multiplas com o objectivo de adaptacdo as necessidades
diversas. Esta possibilidade de mudanca refere-se a ideia de espago ladico e de
profundidade, temas abordado no ponto Reposicionamento e deslocagées de

compartimentos: Troca (p. 69).

2. Isotropia.

Os espagos sao isotropicos quando partilham as mesmas caracteristicas ou quando
possuem propriedades semelhantes, independentemente da fungdo a qual se
destinam originalmente. As propriedades em questdo podem ser por exemplo,
as suas dimensodes, a orientagao solar, a mesma relacdo com o exterior (janelas
ou varandas), uma localizacao praticamente idéntica no espaco da habitacao,
o mesmo grau de privacidade, ou ainda a sua ligacdo e conexdo (abertura/
encerramento, portas) com os restantes compartimentos.

Esta qualidade espacial realca a receptividade da habitagdo no que toca as
diversas ambigoes de cada familia ou individuo. Atribui um papel suplementar
ao habitante que gracas a estas semelhancas pode conferir, segundo o seu critério
pessoal, uma fun¢do a um determinado espaco e escolher o seu posicionamento.
Como veremos a seguir, ¢ através desta qualidade espacial, juntamente com o
vazio que se permite uma definicdo do espago mais pessoal, factor decisivo na
construcao de uma identidade e de um modo de vida e na adaptagao da habitacao
as necessidades das familias, cada vez mais diversas.

Verifica-se a presenga de compartimentos idénticos nas suas caracteristicas nos
seguintes casos:

R. da Constitui¢ao (2), R. Soc. Farmacéutica (4 e 5), R. Marqués da Fronteira (6),
edificio Parnaso (10 e 11), R. Escola Politécnica (12), R. Angelina Vidal (14), Av.
M. Bombarda (15, ver), Av. G.* Rogadas (16 ¢ 17).

A habitagdo ¢ um espago inacabado, “por definir” como ja referimos (ver
Construir o espago, construir-se a si proprio, p.29), ¢ através das caracteristicas
acima assinaladas que, quando o habitante “recebe” o seu espaco, estd ainda
por definir. E assim dada a possibilidade ao individuo de concretizar a habitagao

sonhada pela caracteriza¢ao pessoal da mesma.
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A isotropia permite, a posteriori, tanto a transferéncia da funcdo de um
compartimento para outro, como simplesmente a mudanga da fungao de
um espago, ou ainda a cedéncia de um compartimento para o aumento ou a
diminui¢ao de uma zona (privada, colectiva ou de servigo) em detrimento ou a
favor de outra.

Deste modo, criam-se mais quartos ou um escritorio, escolhe-se o posicionamento
dos espacos uns em relacdo aos outros mas também em relacdo a entrada, e
pode-se alterar a localiza¢do de certos compartimentos consoante a procura das

familias e os desejos individuais.

3. O vazio.

A semelhanca da isotropia, o vazio ¢ um dos meios através dos quais determinado
nucleo familiar pode constituir a sua habitagao ideal, tal como um instrumento de
afirmagao da personalidade do habitante que, a medida que define o espago, se
define também a si, como ja vimos.

Controlo e adaptacdo sdo conceitos inerentes ao vazio ou seja, um espago
inicialmente desprovido de uma fungao ou de um destinatario especifico.

Do ponto de vista do quotidiano, ao contrario do que acontece com 0s espagos
dotados de elementos de flexibilizagao, estes compartimentos “por definir” ou
compartimentos “extra”, tem um caracter de permanéncia. E atribuido aos
compartimentos desta categoria uma funcao fixa ou constante (pelo menos durante
um periodo extenso), em oposi¢ao ao caracter de “curto prazo” ou imediatismo
que possuem os espagos mutaveis. Os compartimentos extra sao eles também
mutaveis mas de uma forma diferente. Podem, sucessivamente ser um escritorio,
uma biblioteca, uma sala de jogos para criangas, ou ainda um quarto, como
veremos adiante (Novos niicleos, p.87). Ao contrario do que a sua designacado
possa sugerir, “vazio” ndo significa “sem nada” ou carenciado. Queremos antes
salientar através deste conceito a riqueza que implica por abrir um leque diverso
de escolhas e remeter para um campo de oportunidades, o tal “duplo fundo” (ver
Habitante-actor e controlo do espago. p. 31) e assim oferecer multiplas opcoes a
quem ocupara o espaco da habitacdo.

Os casos com este tipo de compartimentos sao: edificio da Carvalhosa (1), Rua da
Constituigao (2), Av. Brasil (3), Av. Infante Santo (8), Rua Esc. Politécnica (12), Av.
D. Avila (13), Rua A. Vidal (14), Edificio Luso-Lima (18), Blocos da Pasteleira (19,
23), Rua do Molhe (20), Rua N. Senhora da Luz (21).

Em algumas destas habitacdes consideramos compartimentos “por definir”,
espacos com uma funcdo ja definida na planta original mas que, caracteristicas

como a sua localizagdo e dimensdo, permitiram alterar o seu uso inicial, como
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Habitacoes com parte “movel” maioritaria.



acontece com o quarto da empregada.

Na presente analise, optou-se por uma interpretacdo pessoal da funcao dos
diversos compartimentos que poderd muitas vezes contrariar o uso ao qual se
destinavam originalmente (ver fichas com planta original e legenda em anexo).
Uma vez mais, esta possibilidade de alteracdao das funcoes dos compartimentos
salienta a riqueza das habitacdes referidas ao longo desta analise. Lsta
adaptabilidade s6 é viavel por se tratar de espacos com uma certa complexidade,
complexidade espacial conseguida através de dispositivos como os que analisamos
anteriormente: flexibilidade, isotropia e vazio, todos propicios a uma definigao
posterior.  Estas propriedades dos espagos expressam o conceito geral de
inconstancia ou versatilidade, traduzindo a ideia de alterabilidade eventual
(porque necessaria ou desejada) dos compartimentos quer seja na sua localizacao,

area ou fungao. Designamos estes espacos de compartimentos “moveis”.

4. Fixo — Mével.

Em certos fogos, com graus de intensidade varidveis, a propor¢ao de area
estritamente definida varia. Inserem-se nesta categoria compartimentos nao
transmissivels a outras fungdes. Muitas vezes é o nucleo de quartos a zona mais
“estavel” por se encontrar perfeitamente encerrada e delimitada. As zonas de
servigo tipo cozinha ou lavandaria, assim como a casa de banho, acolhem usos
obviamente incontornaveis. Saber a porcao de alterabilidade da habitacao
importa para salientar o quao permissivo pode ser o espaco.

Afigura em frente expressa de forma global a receptividade do espago as mudangas
eventuais dos compartimentos ou a alteracdes necessarias. O espago versatil
(compartimentos moveis) resulta da jun¢ao dos compartimentos com elementos
de flexibilizacdo, dos isotropicos e dos vazios. O espago da habitacdo deixado em
branco ¢ o que resta quando todos 0s que tém um propoésito inalteravel foram
preenchidos.

Quanto mais vermelho preencher a planta mais a (pré-)definicado dos
compartimentos ¢ forte. Ao contrario, o espaco em branco demonstra a destreza
da habita¢do aquando da vontade ou necessidade de mudanca. Expressa também
o seu caracter benéfico para o habitante a quem ¢ permitido definir o seu espago e
adapta-lo as suas aspiragdes no que toca a vida colectiva na habitagao (coabitacao
de individuos por exemplo). Casos a salientar:

- Fixo: Edificio da Carvalhosa (1), Infante Santo (8), Luso-Lima (18), Pasteleira
(19, 23) ou R. Senhora da Luz (22).

- Movel: R. Soc. Faramcéutica (4), edificio Parnaso (10), Rua A. Vidal (14), ou Av.
G. Rocadas (17).
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Como ja vimos, muitos dos compartimentos alteraveis pertenciam-se inicialmente
a zona de servico, como ¢ o caso do quarto da empregada por exemplo. Ora,
sabemos que os compartimentos destinados a usos do tipo “servi¢os” tais como:
lavandaria ou zona de secagem de roupa, despensa ou o quarto de servico (para a
empregada ou para passar a ferro por exemplo), tendem a desaparecer.

Com efeito, nas habitagdes em analise, estas areas ocupam uma por¢ao importante

do espaco.

5. Area de servigo.

As areas respectivas aos compartimentos de servigo tém vindo a decrescer ao
longo das décadas. Nos exemplos aqui expostos a zona de servico é, em muitos
casos, praticamente semelhante as restantes zonas (sobretudo nos fogos com
superficies maiores), como se verifica nas habita¢oes do edificio da Carvalhosa
(1), Av. Infante Santo (8), Edificio Luso-Lima (18), Rua da Constituigao (2), Rua
Senhora da Luz (21, 22), Av. Brasil (3), e nos dois casos da Pasteleira (19, 23).

O que poderia hoje em dia ser considerado como um “excesso” de area, deve-
se principalmente a existéncia quase sistematica do quarto da empregada, ou
“criada” como era denominada.

A este ¢ normalmente associado uma lavandaria com tanque para lavar roupa a
mao, um espaco exterior de secagem mas também, facto de maior relevo, uma
casa de banho particular, que juntamente com a cozinha, autonomizam esta zona
do resto da casa (ver Zona auténoma p.93). Autonomia enfatizada e levada até a
independéncia aquando da sua justaposicao com a entrada secundaria, tema que
iremos tratar mais adiante relativamente a Mobilidade (ver p.103).

A presencga desta area de servigo generosa, para além de ser propicia a realiza¢ao
de todo o tipo de actividades na casa, nomeadamente algumas que tém vindo a
ser excluidas do espaco da habitacdo (como as areas destinadas ao tratamento da
roupa), permite que alguns dos seus compartimentos sejam atribuidos a outras
zonas se necessario. A possibilidade de realizacao desta transferéncia insiste no
caracter mutavel do espaco, tema em destaque neste capitulo.

Como veremos no seguimento desta analise, ¢ muitas vezes nesta zona que se
vém buscar novos compartimentos, que se recuperam espagos ao proveito de
outros zonas a fim de criar novas correspondéncias entre forma e uso, dada a

diversificacao das familias e dos habitos individuais.
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Ampliagdo da zona privada pela atribuigao de
uma nova fun¢do a um compartimento “vazio”.

Ampliacao da zona privada pela atribuicao de uma

nova fungao a um compartimento da zona colectiva.
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6. Extensido de uma zona sobre outra: cedéncia.

Aumento da area reservada a parte privada.

Como ja vimos, a recente valorizagao social do individuo, atribui-lhe igualmente
um lugar privilegiado no nucleo familiar, posigdo que se reflecte no espaco da
habitagao. A logica: um pessoa - um quarto generalizou-se, ¢ assim atribuido um
quarto a cada individuo do grupo. E possivel no entanto, que a habitacio nio
cumpra originalmente com esta condicdo, assim, através dos dispositivos acima
referidos, exista a possibilidade de alteracdo espacial até a habitacao responder as
expectativas dos seus habitantes.

Este objectivo (dar mais espago ou compartimentos a zona privada) é alcancado
através de duas formas: a transformagao da fun¢ao de uma divisdo (isotropia e
vazio: liberdade na definigao do espaco, p.59) ou pela atribui¢do de uma parte de
um compartimento com funcao inicialmente diferente da pretendida, a de quarto
ou espago privado em geral (elementos de flexibilidade, p. 57).

A primeira, se ndo altera fisicamente ou formalmente o espago da habitagao,
altera-o funcionalmente. A segunda modifica a organizacado espacial da habitacao
pela descaracterizacdo de uma zona para o proveito de outra.

Primeiro caso:

Edificio da Carvalhosa (1), Rua da Constituigao (2), Av. Brasil (3), Av. Infante
Santo (8), R. Escola Politécnica (12), Av. Duque de Avila (13), Av. M. Bombarda
(15), Edificio Luso-Lima (18), edificios da Pasteleira (19, 23), Rua do Molhe (20),
R. Senhora da Luz (21).

Segundo caso:

Rua da Soc.Farmacéutica (5), Rua Marqués da Fronteira (6), Edificio Parnaso (9).

Através destes exemplos ndo pretendemos mostrar que 0s novos espacos criados
ou alterados estao bem ou que dispéem de qualidades excepcionais, apenas
pretendemos valorizar o facto desta transformacao ser possivel e assim salientar
a competéncia dos espacos na sua adequacdo com o quotidiano das familias
contemporaneas e das suas consequentes exigéncias.

Para além de ser benéfico do ponto de vista da adequacao as necessidades dos
individuos, esta extensao ou propagacao dos espacos privados permite a criagao
de novos nucleos de quartos, tema que abordaremos no capitulo Distancia, p. 85.
Como ja sabemos, a ideia de familia padrao esta ultrapassada. As necessidades
e os desejos de cada uma varia ¢ as suas expectativas em matéria de habitagao
divergem. Assim, a ampliacdo da zona privada, embora se tenha difundido ao

longo das décadas, pode nao ser uma aspiracao para todas as familias, dada a
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Ampliacdo da zona colectiva pela agregagao de um quarto.



diversificacdo da sua composicao e estrutura e dos seus desejos em matéria de

espago.

Aumento da area reservada a zona colectiva.

Nos exemplos seguintes, um dos quartos é cedido a area colectiva muitas vezes
para ampliar o espaco da sala ou criar um espaco distinto dos pré-existentes,
como uma zona de refeicdes por exemplo. A alteracdo da fungdo de um
compartimento inicialmente destinado a actividades de caracter privado pode
também ter como objectivo a cria¢ao de um espago de dia com um uso diferente
dos compartimentos existentes, como uma area de trabalho, tipo escritério, por
exemplo (caso 14 a).

A semelhanca do sucedido na ampliacio da zona privada, no caso dos espacos
colectivos, esta ampliacdo faz-se da mesma forma, ou seja através de duas
ferramentas espaciais: a flexibilidade e a isotropia.

Esta modificacdao pode ser realizada através da abertura de uma parede mével
como no caso da Rua Marqués da Ironteira (7) e do edificio Parnaso (10 e 11),
alargando o espaco publico da habitacdo e permitindo muitas vezes a criagao de
uma ampla sala de estar, ou ainda pelo prolongamento da sala sobre um quarto

como no caso da Rua A. Vidal (14 b).

No entanto, outras possibilidades de mudangas existem sem o ganho de area de
uma zona em detrimento de outra. Podem caracterizar-se apenas pela vontade
de alteracao da localizacao de uns compartimentos em relagdo a outros, cuja
hierarquizagao e valorizacao fica ao critério do morador, ao dar-lhe a possibilidade

de inverter a organizaco espacial e funcional da casa.

7. Reposicionamento e deslocacao de compartimentos: Troca.

Neste jogo de transferéncias e encaixes o habitante encontra a organizagao
que lhe corresponde gracas a uma combinacido pessoal. Ao desarticular a
configuracdo inicial dos compartimentos, expressa a sua vontade e determina
uma organizagao espacial segundo o seu livre-arbitrio. Uma vez mais, o espago
¢ visto como um instrumento ao servico do individuo no quotidiano, por trazer
respostas satisfatorias e conseguir estar em sintonia com os modos de habitar
praticados ou desejados, é assim permitido ao habitante criar um espaco dotado

de um caracter pessoal.
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Invergao da fungéo dos compartimentos.

A esquerda, organizacao original, a direita, as possiveis combinacoes.



Nos casos apresentados, os quartos podem ser salas ou escritorios e vice-versa.
Aqui as quantidades e as componentes sa0 as mesmas, apenas se altera a posicao
das pegas deste “puzzle” por se adequar a um determinado estilo de vida e
consequentes modos de habitar.

Casos: Rua da Soc. Farmacéutica (4), Rua da Esc. Politécnica (12), Av. G. Rogadas
(16, 17).

A possibilidade de criacao de espaco e de ambientes decorre de duas propriedades
dos compartimentos que constituem a habitacdo: a sua capacidade de mudanca
através de engenhos de flexibilizagdo do espaco ou pela semelhanca de
propriedades entre divisdes (supostamente com fungoes diferentes), tais como, a
area, a orientacao, a localizacdo, o(s) acesso(s) ou a privacidade, como ja vimos.
Assim, alguns compartimentos que poderiam anteriormente integrar-se na parte
“fixa” (ver plantas fixo-movel, p.63), ou seja com uma funcdo predeterminada
e invariavel, como o quarto da empregada por exemplo, siao hoje em dia
“reaproveitados” para propositos ou necessidades mais actuais. Esta translacao
testemunha da riqueza arquitecténica destas habitacdes, por permitir a
“reutilizagdo” de um espaco para outros fins, sem que este venha a cair em desuso

apesar das alteragoes sociais e dos habitos domésticos.

Um compartimento mutavel nao ¢ somente um espago que sabe responder as
sucessivas exigéncias mas também um espaco que tem a capacidade de atravessar
as épocas e permanecer actual pela sua adequagdo tanto as novas tendéncias
ao nivel social e habitacional como as divergéncias de uso dos seus consecutivos
ocupantes.

Partiu-se da planta original do arquitecto para um interpretagao pessoal sobre
o que poderiam vir a ser alguns compartimentos dada a procura habitacional
actual e as novas necessidades pessoais, consequéncia da evolugao social e do
novo esquema de interac¢ao entre pessoas. Desta analise interpretativa surgiram
modificagdes do caracter ou da funcdo original de certos compartimentos, ¢
destas alteragdes decorrem uma sucessao de consequéncias no espaco. Na sua
organizagao, estrutura e hierarquia, provocando repercussdes nos itinerarios na
casa (como iremos ver ao abordar os temas “distancia” e “mobilidade”), no uso de
certas divises mas também um impacto forte na possibilidade de emancipagao
do individuo que ganha em autonomia e pode, através de certos dispositivos,
independentizar-se nao s6 psicologicamente mas também fisicamente gragas a
liberdade de movimentos e de acgao no espago doméstico e na sua relagdo com
o mundo exterior.

Assim se ndo existe originalmente na planta um compartimento que se insira

nesta definigao, existe a possibilidade de provocar o seu aparecimento na planta.
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2. HIERARQUIZACAO E DISSOCIAGAO ESPACIAL/
FUNCIONAL

Afastar certos compartimentos de outros pode ser uma mais valia para um
bom funcionamento, ou coordenacao da vida doméstica e entre os individuos
que a compodem, propicia a coesao do grupo e ao respeito das aspiracoes ¢ das
actividades dos seus elementos.

Com a evolucao da sociedade, e¢ a transformaciao dos seus individuos, os
comportamentos de todos foram-se alterando, nao sé6 no dominio publico como
também e sobretudo no espago privado, na habitacdo que se viu atribuir fungdes
que antes nao tinha.

O homem abre-se para o mundo e, numa sociedade de massas globalizada, os
seus interesses e gostos diversificam-se. Esta variedade e ramificacdo de interesses
pessoais leva a modificagao, das actividades praticadas por cada um, dos estilos de
vida logo, dos modos de habitar. Viver em conjunto tornou-se, se nao mais dificil,
pelo menos mais complexo, com problematicas recentes, que nao se aplicavam
apenas ha algumas décadas.

A dissociagdo em questdo nesta analise resulta da classificacdo dos espagos por
“tipos” e pela distdncia entre estes. Surgem dois tipos de afastamento entre
compartimentos:

- Entre compartimentos de diferentes categorias, que albergam actividades
opostas. Entre espagos de estar colectivos e zonas de servigos por exemplo.

- Entre compartimentos do mesmo tipo, uns em rela¢do aos outros, entre dois
quartos por exemplo, como veremos mais a frente (ao tratar a questao dos varios
nucleos, p.87).

Ambos participam da privacidade de cada individuo no grupo e fomentam a
liberdade de uso do espaco consoante a vontade de cada um, potenciando e
valorizando a sua liberdade.

No primeiro destaca-se o isolamento do individuo em relagao ao grupo (privado-
publico) enquanto no segundo é o desejo de intimidade e privacidade de cada
um entre si que ¢ respeitado e possibilitado (privado-privado. ver, Sucessdo de
privacidades, p. 50). Assim, procura-se o bem-estar de todos, em conjunto, tal
como satisfazer as necessidades inerentes a cada um.

Em certos fogos, os diferentes compartimentos destinados a mesma funcao ou
a usos de caracter semelhante agrupam-se em zonas: zona de quartos ou zona
privada, zona de servico, zona de estar ou colectiva. Estas sdo hierarquizadas,
estratificadas por categorias: praticas/actividades nelas desenvolvidas, pessoa
a qual correspondem, horarios durante os quais sao ocupados. Diferentes

caracteristicas que permitem a sua classificacao e o seu ordenamento.
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Repartigio por zonas.
Azul: Zona dia - Vermelho: Zona noite - Amarelo: Zona de servigo.



Existe uma hierarquia mais ou menos marcada consoante os casos entre as
diferentes zonas que compdem e estruturam a habitacdo.

Esta distribui¢do, desde a entrada até ao lugar mais intimo da casa ¢ primordial
na construcio da vida doméstica e na interaccio entre os individuos. £ esta que
reparte as actividades, define percursos, direcciona e orienta os movimentos

domésticos.

1. Triparticdo espacial.

Esta divisdo em espagos de natureza diferente provém da abolicdo dos
compartimentos amplos, comuns até ao século XVII, que acolhiam todo o tipo
de pessoas e actividades, podendo ser tanto espago de representagao social como
de dormir ou de refeigdes. A procura de intimidade levou a subdivisao espacial,
propondo espacos destinados a um s6 proposito: comer, dormir, cozinhar ou
conviver.

Considera-se no presente estudo a triparticao espacial como sendo a reparticao
de um fogo em trés tipos de espacos, com compartimentos pertencentes a trés
categorias diferentes cada uma com um caracter e prop6sito proprio: a zona noite
ou intima (privada), a zona dia ou colectiva (publica) ¢ a zona de servigo.
Praticamente todas as habitagoes presentes nesta analise estdo estruturadas dessa
forma. Esta estrutura aparece (ainda) como a organizagao espacial mais comum
nos modelos habitacionais. Nas habitagdes em analise, podemos constatar esta
triparticdo nos seguintes casos:

Edificio da Carvalhosa (1), Rua da Constitui¢dao (2), Av. Brasil (3), Av. Soc.
Farmacéutica (4,5), Rua Marqués da Fronteira (6, 7), Av. Infante Santo (8),
edificio Parnaso (9,10,11), Av. Duque de Avila (13), Av. G. Rocadas (16), Edifico
Luso-lima (18), edificios da Pasteleira (19, 23), Rua do Molhe (20), Rua Senhora
da Luz (21, 22).

Esta dissociacao funcional permite conciliar desejo de independéncia e de unido
familiar gracas a um novo esquema de atribuicao dos espacos onde prima o
individuo e nao as actividades, porque quer na familia quer no espaco ja nao é o

todo que domina.

Dentro da triparticdo existem dois tipos. Caracterizam-se pelo modo como se
penetra nas diferentes zonas, umas respectivamente as outras, mas também
desde o exterior do fogo. Podem ser espagos de distribuicao totalmente vedados e
definidos ou areas de transigdo mais permeaveis estabelecendo, consoante o caso,
um grau maior ou menor de separacao dos compartimentos e das suas zonas

respectivas, como veremos no ponto Percursos abertos - Percursos fechados, p. 99.

75



76

Divisao noite - dia.

Azul: Uso ditirno - Vermelho: Uso nocturno.



2. Separacao Dia - Noite.

Verifica-se tambhém em certos casos pertencentes ao primeiro tipo de tripartigao,
uma dicotomia nos espagos quando estes se repartem em duas zonas, pela
existéncia de uma cisdo clara entre os espagos colectivos e privados. Esta separacao
ou distin¢do ¢ muitas vezes conseguida através de uma parede ou um corredor,
entre os compartimentos destinados (exclusivamente) as actividades diurnas ou
nocturnas. Nestas configuracoes, a zona de servigo associa-se a colectiva, deixando
a zona privada, composta essencialmente pelos quartos, mais isolada.

Esta diferenciacao esta presente na maior parte dos casos com triparticdo, sendo
as habitacoes da Awv. Brasil (3), da Rua Marqués da Fronteira (6, 7) e do edificio
Parnaso (9) os exemplos com a separagdo mais assumida, embora com uma
expressao diferente consoante o caso.

No edificio da Av. Brasil a distingao noite-dia ¢ conseguida pelo afastamento de
cada zona através da sua colocagao nos “polos” opostos da casa (zona dia na
fachada poente e noite do lado nascente).

No caso da Rua Marqués da Fronteira, esta dissociacdo ¢é facilmente alcangada
no caso do duplex (6) pelas diferentes zonas se repartirem por pisos: dia no piso
inferior, noite no superior e no simplex (7), ¢ uma parede divisoria cuja colocacao
central expressa um limite forte entre os dois espagos. O mesmo acontece no 1'3
do edificio Parnaso (9) e no edificio da Carvalhosa (1) com uma divisao semelhante

exactamente a meio da habitacao.

Este sistema polarizado, expressa claramente o objectivo de distinguir dois tipos
de actividades, sem que a realiza¢dao de umas empega a de outras tendo em conta
o0 seus caracteres muitas vezes opostos. Facilita a coabitagao de praticas colectivas
e individuais (privadas), barulhentas ou silenciosas, de convivio ou de isolamento,
em simultaneo, respeitando a liberdade de ac¢ao ou o sossego de cada um.

O resguardo da parte privada é também uma mais valia deste plano bipartido.
Visto a entrada estar sistematicamente colocada na parte “dia”, deixa a zona
“noite” ao abrigo das eventuais “agressoes externas”, maximizando e valorizando
a sua privacidade.

Este novo esquema de atribuigdo dos espacos consoante o tipo de uso respeita a
diversidade das praticas individuais de cada membro da familia. Veremos mais
adiante que este desmembramento do espaco ndo ¢ o tnico factor determinante
na autonomizacao do individuo. Se a separacdo dos compartimentos conta
(a sua desunificacdo), a localizacdo de cada um ¢ igualmente importante,

ou seja a distancia criada entre estes. Ambos sdo decisivos para a liberdade e
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consequente autonomizacao dos individuos do grupo. Assim, a associagao, ou
mais precisamente, a dissociacdo de cada parte (zona), com a sua especificidade,
favorece o conjunto (o espago da habitacdao), formando uma organizagao
coesa e harmoniosa. A escala mais intima, se cada compartimento tem a sua
particularidade ¢ porque, do ponto de vista individual, cada membro do grupo
também possul as suas particularidades. Logo se os espacos sdo repartidos pelos

membros da familias, cada um tera caracteristicas proprias.

3. Elementos auténomos.

Existem compartimentos cuja atribui¢do de funcdo parece livre e cuja colocagao
na maior parte dos casos, na zona “dia”, permite a realizacdo de actividades
diversas, correspondentes a uma ou varias pessoas ou a um proposito (tipo
escritorio). E importante esta subdivisio do espaco diurno (pois muitas vezes estes
compartimentos sdo criados em detrimento da superficie da sala, quando este
compartimento existe originalmente na planta), para tornar possivel a pratica
de actividades pertencentes ao dominio do “semiprivado” (ou “semipublico”),
que se adequam melhor a este por nao se identificarem nem com os espacos
colectivos, nem com o espago privado pessoal, ou nao tendo este a capacidade
para as receber.

Sao considerados autébnomos os compartimentos que gozam de um grau de
autonomia maior em relacdo as outras areas ou aos restantes compartimentos da
categoria a qual pertencem. Maioritariamente quartos ou pequenos espacos de
“estar” ou de trabalho, tipo escritério.

Casos: Edificio da Carvalhosa (1), Rua da Constituicdo (2), Av. Brasil (3), Rua Esc.
Politécnica (12), Av. Infante Santo (8), Av. Duque de Avila (18), Rua A. Vidal (14),
edificio Luso-Lima (18), edificios da Pasteleira (19,23), Rua do Molhe (20), Rua
Senhora da Luz (21).

Maioritariamente, nos casos acima assinalados, é o quarto da empregada que se
transforma neste espaco, criando mais autonomia entre compartimentos.

Estes sdo de uma importancia fulcral, determinantes tanto para o individuo que
pratica de forma livre as suas actividades, como para o resto da familia ja que
o individuo nao interfere no decorrer natural das suas actividades, logo no seu
bem-estar.

Cada um habita e age sem interferir nas vivéncias dos restantes moradores gracas
a estes lugares “isolados” ou pelo menos deslocados quando o resto da habitacao
segue o seu ritmo, salientando a ideia de coabitagao de pessoas e, por conseguinte,
de actividades.

Trata-se de um elemento autébnomo quando este dispoe de um acesso livre ou
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Quarto da empregada dependente da cozinha.



seja quando o percurso que leva até ele nao interfere com outros compartimentos.
A sua autonomia em relagdo a outras zonas também ¢ um factor decisivo na
sua inclusio nesta categoria. E portanto um compartimento que “vive” de
forma desfasada e que pode ou ndo pertencer a uma das trés zonas da casa.
Pode, consoante as necessidades, estar integrada na zona de dia, de noite ou de
servigo. Como vimos na primeira parte deste estudo (Mutabilidade), este tipo de
compartimentos ¢ também uma mais valia no que toca a adaptagao da forma
ao uso, podendo o mesmo espaco ter funcoes diversas consoante a procura em
termos habitacionais.

Por este motivo ¢ que o quarto da empregada inserido na cozinha nao esta aqui
considerado. Com efeito, a sua (re)caracterizagdo permanece limitada, pela sua

localizagao ou pelos compartimentos que lhe sao directamente adjacentes.

4. Quarto da empregada.

Situado na zona de servigo, justaposto a cozinha ou ligado a esta, o quarto da
empregada usufrui muitas vezes de um area semelhante a dos restantes quartos.
Existem no entanto dois casos muito distintos, e ¢ segundo esta diferenciacdo que
se constitul o critério de seleccdo sobre o que podera ou nao transformar-se num
quarto, com todas as caracteristicas que este implica (area, conforto, isolamento,
privacidade, sossego etc.).

Primeiro tipo, quarto independente cozinha: edificio da Carvalhosa
(1), Rua da Constituicao (2), Av. Brasil (3), Av. Infante Santo (8), Rua da Esc.
Politécnica (12), edificio Luso-Lima (18), edificios da Pasteleira (19, 23), rua do
Molhe (20), Rua S. da Luz (21).

Segundo tipo, quarto dependente cozinha: Av. Duque de Avila (13), Av.
M. Bombarda (15), Rua S. da Luz (22).
Ambos podem vir a ser quartos, no entanto o primeiro tipo demonstra uma
qualidade muito maior por cumprir com as caracteristicas requeridas para este
proposito, tornando possivel a criagdo de um novo nicleo de quartos.
Como ja vimos a dissociacao funcional é uma mais valia na organizacao espacial
e iremos ver como a cria¢do de novos nucleos ¢ positiva do ponto de vista da
adaptagao as necessidades e desejos dos sucessivos habitantes de uma habitacado.
Para além de vantagens de adequagdo as expectativas diversas, a possibilidade de
formacao de outros nucleos colabora na adaptacao as recentes transformacgdes
do nucleo familiar e dos habitos (divergentes) do seus membros. Actualmente as
familias encarnam a subida da individualizagao, assim, cada membro do grupo
dispoe de uma certa autonomia, e aspira a um lugar proprio onde possa agir

COmo quer.
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Tratamos anteriormente da separacao noite-dia (dissocia¢do por zonas), mas no
caso da criacao de diferentes nucleos salienta-se a separagao dentro da mesma
categoria de espagos: noite - noite.

Quando se trata de compartimentos pertencentes a mesma zona (servigos, dia
ou noite), pressupde-se que estes vao ser usados e ocupados em simultaneo,
nomeadamente os quartos, de dia (pelos mais jovens) mas sobretudo no final do
dia e durante a noite.

Como ja vimos, a intimidade e o isolamento sao propicios ao desenvolvimento
identitario do individuo por ser-lhe dada a oportunidade de agir como quer. No
entanto, ao cohabitar contiguamente com compartimentos de caracter idéntico
(quarto), este vé a sua liberdade e autonomia reduzidas pela proximidade de outros
individuos. Acrescentando o facto dos individuos divergirem do ponto de visto das
praticas e dos horarios, entrar e sair, como também fazer barulho por exemplo
pode tornar-se uma entrave ao bem-estar dos outros como a independéncia do
individuo.

A distancia, como veremos na continuagao deste desenvolvimento, pode ser um

factor decisivo na resolucao deste “dilema”.
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3. DISTANCIA

Segundo G. Barbichon, “a distancia ¢ criadora de identidade individual territorial,
identidade de si, identidade do outro.” (Leite, 1998:129).

Fazer a apologia da privacidade é admitir a distincia como positiva para o
individuo num primeiro tempo, e para a sua inclusao no nucleo familiar. Distancia
sobretudo necessaria dada a diversificacdo dos héabitos ¢ dos modos de estar de
cada um.

Na habitacdo existem varias forma de criar esta distancia. Isolar o individuo
pode fazer-se através de dispositivos diversos tais como a localizacdo dos
compartimentos individuais uns em relacdo aos outros, a sua colocacdo mais
ou menos proxima dos espagos comuns ou da entrada, elementos criadores de
Interrup¢ao tais como vestibulos ou corredores ou ainda outros compartimentos
destinados a outros usos.

Depois de uma emancipacao conseguida e afirmada, o individuo procura maior
autonomia, se esta ja foi alcancada no seu espaco proprio (o quarto individual)
pretende-se a mesma a escala do fogo, dando-lhe a oportunidade de viver e agir
de forma livre no espaco da habitacdo.

No ponto anterior, Hierarquiza¢ao espacial, abordamos um dos modos de criar
distancia, pela dissociagao funcional e o afastamento fisico entre compartimentos.
Existem outras formas mais subtis de a criar, ja que, o isolamento aparece
como factor imprescindivel na criacdo de privacidade(s). Uma delas consiste
na interposicao de uma divisdo entre os compartimentos ou as zonas que se
pretendem distinguir.

A interiorizagao da vida quotidiana e consequente coabitacao entre individuos e/
ou actividades que este fenémeno implica dentro do espago doméstico, despertou
o desejo de privacidade, criando como ja vimos uma sucessao de privacidades na
habitacdo, o distanciamento entre compartimentos parece ser uma das respostas
possiveis e este paradigma, favoravel tanto ao individuo como ao grupo.
Tratar-se-ao dois tipos de distanciamento, entre compartimentos pertencentes a

mesma zona mas também a zonas diferentes.
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Passagem de ligagao quarto - espacos colectivos.



1. Novos nucleos

Resultante de varios conceitos, a criacao de outro nicleo de quartos estabelece a
ligacdo entre distancia e dissociagao.

Alguns dos compartimentos auténomos acima referidos (dos quais fazem parte
certos quartos de empregada) podem também transformar-se em quartos,
participando na criacdo de um novo nicleo. Para que esta mudanca de funcao
seja plausivel, estes tém que cumprir com determinados pré-requisitos.

Fazer corresponder o quarto de empregada com um quarto “classico”, s6 ¢
possivel se este respeitar certas exigéncias tais como, a presenga de iluminacao
natural, a proximidade com uma casa de banho, uma area suficiente, a sua
relacdo directa necessaria com o resto da casa e um minimo de sossego ao longo
do dia (excluindo deste modo as que dependem demasiado da cozinha).

As habitagdes com possibilidade de criagdo de um novo ntcleo sao as seguintes:
edificio da Carvalhosa (1), rua da Constitui¢ao (2), Av. Brasil (3), Av. Infante Santo
(8), Av. M. Bombarda (1)), edificio Luso-Lima (18), edificios da Pasteleira (19, 23),
Rua do Molhe (20), rua Senhora da Luz (21).

A relagao directa com o resto da casa, depende da existéncia de uma passagem de
acesso ao quarto que nao o segrega do resto do ambiente doméstico, ou o confine
na zona de servigo quando se trata originalmente de um quarto de empregada.
O acesso a esta divisao resulta decisivo para ser-lhe possivel a atribuicao de
um cardcter de quarto dito “normal”. Existe nos exemplos acima referidos um
dispositivo espacial capaz de englobar duas caracteristicas: o sossego ou isolamento
¢ a ligacdo com os restantes espagos da casa. Caracteriza-se aqui pela criagao de
um espago de circulagdo que, sem atravessar a cozinha consegue conectar este
quarto com a sala (e/ou as areas de circula¢do). Assim, este pequeno percurso
(como qualquer outro), combina os conceitos de aproximacao e distanciamento.
- Casos com passagem empregada-estar:

edificio da Carvalhosa (1), Rua da Constitui¢ao (2), Av. Infante Santo (8), edificio

Luso-Lima (18), edificios da Pasteleira (19, 23), Rua S. da Luz (21).

A criagdo de diferentes nucleos potencia a autonomia de cada um, destes
relativamente aos outros, e leva também a ruptura com a estrutura classica de
divisdo dos compartimentos por zonas (triparticao) sem haver interpenetracao
entre tipos. Por outro lado esta separacao provocada pela quebra da continuidade
funcional entre compartimentos adjacentes, estabelece em primeiro lugar as
premissas da autonomia do novo quarto criado, por beneficiar das mesmas

condi¢des que os outros, mas com uma mais valia adicional, o isolamento.
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Ambos, isolamento e distanciamento (que iremos analisar no proximo ponto,
Percursos - Mobilidade, p.97), sdo indispensaveis para a autonomizagao e
emancipacdo futura do individuo. O novo ntcleo, por estar associado a outro tipo
de espacos, ndo tera muito provavelmente, um uso do mesmo género nem nos
mesmos horarios que os compartimentos vizinhos, atribuindo-lhe desta forma
uma autonomia da qual os restantes quartos nao usufruem.

No entanto, esta autonomia que tende a crescer pode vir a transformar-se em
independéncia aquando da colocagdo do quarto junto a entrada de servi¢o, como
veremos na analise das circulacdes na habitacao.

Esta separacdo, alonga os percursos e cria distancia fisica, factor importante na

emancipacdo individual por participar no isolamento necessario de cada um.

2. Criagdo de distancia

Destacam-se dois tipos, dois niveis de privacidade: uma perante os restantes
individuos (quando se encontram na mesma zona) da habitacdo outra em
relacdo as outras zonas da casa e ao exterior, as suas influéncias e “agressoes”.
Neste altimo, o termo agressao ¢ utilizado em referéncia a fungao primaria da
arquitectura que ¢ a de proteccao relativamente ao mundo exterior. Quanto mais
longe, quantas mais barreiras existem entre o momento em que se penetra no
ambiente doméstico e o local mais privado deste, que ¢ o quarto, mais intimidade
¢ criada (ver Sucessivas etaps de acesso ao quarto, p.117). Atrios, corredores,
vestibulos, portas ou ainda casas de banho (a separar dois quartos por exemplo)
sdo tantos dispositivos que produzem e fomentam a privacidade e levam a
intimidade individual.

Como uma caixa de ar na parte construtiva de um edificio, que tem como fungao
a de transi¢do entre dois ambientes diferentes, um exterior outro interior, ¢ de
protecgao de um em relagdo ao outro, estes dispositivos constroem eles tamhém,
através de sucessivas barreiras, estas privacidades. Varios niveis, estratificagdes
que a medida que vao evoluindo atingem um grau mais elevado de intimidade,
dando a maxima seguranca, a vontade ¢ liberdade de emancipagao ao individuo

na sua formacao pessoal.

Caixa de ar entre zonas diferentes

Importa nao apenas o distanciamento e vedacdo entre a entrada e o espaco
intimo, mas também entre as diferentes areas constituintes da habita¢do, dando
a oportunidade a cada um de praticar todo o tipo de actividades, quer privadas

quer colectivas, sem perturbar o funcionamento do resto da casa, nem ser uma
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Elementos criadores de distancia entre a zona dia e os quartos:
corredores, atrios ou vestibulos e interposicao de uma casa de banho.

Jib
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Elementos criadores de distancia dentro da mesma zona.
Afastamento dos quartos pela intercalacio de uma casa de banho
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entrava ao sossego dos compartimentos mais isolados.

A criacao de distancia é diferente consoante os casos. No caso da Av. Infante
Santo (8), ¢ um corredor que desempenha essa funcio, enquanto que nos casos
do edificio da Carvalhosa (1), Rua Marqués da Ironteira (7), edificio Parnaso
(9), Av. Duque de Avila (13), Rua A. Vidal (14), edificio Luso-lima (18), edificio
da Pasteleira (19), Rua do Molhe (20), ou Rua Senhora da Luz (22), o papel do
corredor ¢é reforcado pela existéncia de uma porta que vem fechar esta area de
interposi¢ao. O mesmo acontece nos casos Rua da Esc. Politécnica (12), Av. M.
Bombarda (15), edificio da Pasteleira (23), Rua Senhora da Luz (21), mas sob a
forma de um vestibulo (ou atrio).

Esta primeira “camada” ¢, em certos casos, intensificada pela adi¢ao de outra
“camada”, representada por uma casa de banho ou um compartimento de
arrumos, como acontece na Rua da Esc. Politécnica (5), Av. M. Bombarda (15),

Edificio Luso-Lima (18), Rua do Molhe (20) e no edificio da Pasteleira (23).

Caixa de ar dentro da mesma zona

O outro nivel de privacidade acima referido diz respeito aos individuos que
partilham o espaco doméstico quando se situam na mesma zona, a privada, ja
que ¢ comum que todos a ocupem em simultaneo em determinadas horas do dia,
nomeadamente no final do dia e durante a noite.

Neste momento ¢ indispensavel garantir o maximo de isolamento, ao nivel
espacial, visual e sonoro. O quarto, como uma caixa hermética, vive de forma
independente dos que o rodeiam, dando liberdade ao individuo que o ocupa.
Um corredor ou muitas vezes uma casa de banho ajudam no afastamento tanto
fisico dos espacos, como ideolégico e mental, dos seus respectivos residentes.

Os casos onde esta intercalagdo acontece sao:

no edificio Parnaso (9) e na Rua Marqués da Ironteira (6) em que, respectivamente
um corredor e a caixa de escadas estabelecem essa separagdo entre quartos.
Nos casos da rua da Constitui¢ao (2), do edificio Parnaso (10, 11), rua da Esc.
Politécnica (12), Av. Duque de Avila (13), Av. M. Bombarda (15), Av. G. Rogadas
(16, 17), rua Senhora da Luz (21, 22) ¢ uma casa de banho (ou cozinha no caso

17) que desempenha essa funcgao.

Existe ainda outro método de isolamento dos quartos entre si, como ja vimos. A
existéncia de varios nucleos, apesar de ser uma excepcao, revela-se ser a solugao
mais eficaz no que toca ao respeito da liberdade e intimidade de cada um, quando
ocupa o seu quarto. A distancia fisica propriamente dita, os metros que separam

0s quatros entre si, ou a zona intima dos espacos colectivos ou de servigo também
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Préexisténcia de diferentes ntcleos de quartos.
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Zona auténoma: Cozinha + quarto + casa de banho.
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¢ um elemento fulcral na autonomizac¢ao de um lugar em relagao a outro, e dos
seus respectivos ocupantes.

Nas habitagoes analisadas neste estudo, os casos da Av. M. Bombarda (15), Rua
A. Vidal (14) com quartos nas extremidades opostas da habitacdo, e da Av. G.
Rocadas (17) com a interposigao da cozinha, s3o os tnicos com a distingdo de
nicleos. E de notar também, a grande distincia entre os quartos e 0s espacos
colectivos no caso Av. Brasil (3) ou na Av. Avila (13) como acontece no altimo
quarto (no fim do corredor) que ganhe em privacidade pela distancia, pois nao

poderia situar-se mais longe (ver fichas em anexo, p. 146).

3. Zona auténoma

Esta zona poderia também chamar-se zona distante, pois o seu “afastamento”
relativamente ao resto da casa ¢ indispensavel. Como ja vimos, a distancia fisica
nao ¢ a unica forma de criar isolamento, sendo a realizacdo deste possivel através
de outros engenhos. No entanto, ¢ importante salientar que a distancia de um
compartimento em relacao ao resto da habitagdo nao ¢é suficiente para a sua
autonomizacio. E igualmente crucial distinguir autonomia e segregacio. Como
vimos anteriormente (ligacdo quarto de empregada-passagem, p. 86), trata-se de
encontrar um equilibrio entre aproximacao e distanciamento, este indispensavel
para a autonomia.

No espaco doméstico, pela existéncia de compartimentos ou zonas mais autobnomas,
¢ dada a possibilidade ao individuo de se libertar de certos constrangimentos
inerentes ao dominio colectivo, das influéncias da esfera familiar ou publica e
assim, agir de forma livre. Desprendido dos que o rodeiam, o individuo pode
usufruir do individualismo que lhe foi atribuido.

Este 1solamento, benéfico para o desenvolvimento pessoal e uma relacdo sa entre
todos, ¢ alcancado através de varias solucoes espaciais, a nivel da forma como
da organizacao e localizagao. O individuo pode assim escolher o que quer fazer,
como, quando, e com quem o quer partilhar (sem ter que, eventualmente, dar
satisfagoes.)

Neste caso, trata-se da localizacdo e da associagao de compartimentos.

Para funcionar de forma auténoma, um espaco necessita de uma certa
independéncia perante os restantes compartimentos na casa, isto ¢, ndo precisar
de se deslocar constantemente, de sair deste espaco e atravessar a casa para a
realizagdo de outras actividades (por diversos motivos). Se a zona em questao
incluir um quarto, o “par” casa de banho-quarto ¢ essencial para que possa

beneficiar de um estatuto auténomo.
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Zona com um estatuto autbnomo encontram nos seguintes casos: Av. Brasil (3),
Rua Senhora da Luz (21, 22) e edificio da Pasteleira (23).

Ja tratamos da questdo dos compartimentos auténomos anteriormente mas
a “zona” distingue-se do “compartimento” por beneficiar de mais autonomia,
para além do sossego e da possibilidade de praticar actividades diferentes das
realizadas nos compartimentos adjacentes sem que se perturbem mutuamente
(caracter ja existente no compartimento). Encontra-se num nivel superior de
isolamento, por dispor de uma superficie mais abrangente mas também por se
fechar perante o funcionamento geral do resto da casa e nao se subordinar a este,
criando uma esfera de liberdade maior. Nos casos acima referidos a zona resulta
da associacao de trés compartimentos: a cozinha, um quarto (o da empregada)
e uma casa de banho. Esta combinagao retine 3 espacos com funcgoes diferentes
que permitem a autonomizacao da sua area correspondente, evitando o recurso
a outros compartimentos da habitacao. No proximo ponto (Mobilidade) veremos
os efeitos da adigdo de uma entrada neste tipo de zonas sobre a autonomizagao

dos espacos ¢ as alteragoes de trajectérias no espaco.

A nova conjuntura familiar reflecte a vontade de estar e de ser livre. Embora
o individuo permaneca inserido no grupo, cresce a sua necessidade de espaco
para por em pratica a sua liberdade. Por esta razao ¢ que hoje em dia viver em
conjunto deve incluir o minimo de sacrificios pessoais possiveis para permitir a
emancipacao de cada elemento do grupo. O individuo ¢ quem decide das suas
relacoes interpessoais, o seu desejo de conviver ou de se 1solar € respeitado, assim
como a garantia de uma intimidade indispensavel.

O distanciamento entre individuos nao so cria afastamento psicologico e permite
viver segundo o seu critério pessoal mas permite também a criacdo e extensao
de percursos. Os movimentos resultantes destes oferecem mais liberdade quer
dentro de casa, quer na relacdo desta com o exterior. Veremos em que consiste
a coabitacao de individuos diferenciados do ponto de vista dos movimentos no

espaco doméstico.
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4. PERCURSOS - MOBILIDADE

Se depois do século XVII, os arquitectos trabalham sobre o tema “proximidade
espacial — distancia social” (Eleb et Debarre, 1989 :283), estabelecendo sistemas
de circulagdo complexos para prevenir o encontro de pessoas de classes diferentes
(0os empregados doméstico e membros da familia), agora o problema tem outro
caracter. A coabitagao com individuos de classes diferentes é¢ marginal. No entanto
a bipolarizacdo desta problematica ainda é pertinente. Sabemos que no espago
domeéstico, coabitam pessoas diferentes, embora pertencentes ao mesmo grupo.
As duas faces desta problematica podem entao transformar-se em “proximidade
espacial-distancia mental (ou identitaria)”.

A capacidade de circulacdo no espago é também um factor decisivo na aplicacao
da liberdade individual no dmbito da domesticidade.

A habitacdao ndo ¢ apenas constituida por compartimentos mas sim por espagos
de ligacao entre eles, conexdes igualmente importantes no que toca a vivéncia do
espaco ¢ ao relacionamento entre os varios individuos do grupo. Estes percursos
podem, com efeito, distanciar ou aproximar, dar independéncia ou favorizar
o convivio. E sobretudo, tema decisivo neste estudo, a forma mais consensual
de estabelecer barreiras, de intercalar os diversos espagos, criando e atribuindo
intimidade e privacidade, dois conceitos indispensaveis para a vida em conjunto
e 0 bem-estar pessoal dos individuos que habitam o espaco.

A diversidade de movimentos e de alternativas apenas provém da separacao
funcional e/ou individual dos espacos (Hierarquizagao e dissociacdao funcional, p.
73). Esta diferenciacao leva a necessaria jungao dos compartimentos por espagos
de passagem sem caracter de permanéncia mas com o objectivo de ligagao e
separac¢do em simultaneo.

Se num primeiro tempo acontece a reparticao tematica dos compartimentos por
zonas, provocando movimentos unidireccionais na casa, agora uma reparticao
mais flexivel dos espacos leva a trajectérias multidireccionais por ser possivel a
coabitagao e justaposigao de divisdes com funcdes diferentes ou opostas, lado a
lado. Assim, o fim da reparti¢do clara por funcoes (em tripartigao por exemplo) é
propicio a definigao de novas trajectérias na casa e potencia a criagao de percursos

diversificados.
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1. Percursos abertos - Percursos fechados.

Dois tipos de percursos podem ser distinguidos: os percursos abertos e os
fechados. Os que sao ditos “abertos”, consistem numa demarcagao menos forte
dos percursos e dos espacgos destinados a circulagao, muitas vezes delimitamos por
paredes. Sdo espacos mais permeaveis, ao contrario dos “fechados” que afirmam
o seu caracter de percurso, “trincheira” distributiva que atravessa a casa.

Fechados: trata-se de espagos de distribuicdo totalmente vedados e
definidos, meramente de circulagao sem comunicac¢do com espagos de permanéncia
(sala, quartos ou cozinha). Funcionam muitas vezes através de um atrio ou hall de
entrada que consegue servir imediatamente as diferentes categorias de espagos.
Nao se passa por uns para chegar a outros. Nao ha interpenetragdo, ou mistura
de tipos, cada compartimento pertence a sua zona, juntamente com os outros sem
se intrometer ou interferir nas restantes zonas. Estes percursos encontram-se
no edificio da Carvalhosa (1), Av. brasil (3), Rua Soc. Farmacéutica (4, 5), Rua
Marqués da Fronteira (6, 7), edificio Parnaso (9), Av. Duque de Avila (13), Av.
G. Rocadas (16), edificio Luso-Lima (18), edificios da Pasteleira (19, 23), rua do
Molhe (20) e Rua Senhora da Luz (22).

Abertos: consistem em zonas de transicdo mais permedavels, nao
estritamente definidas, podendo estabelecer contacto de uma zona para a outra
sem serem necessariamente dependentes. Existe mais proximidade ou contacto
visual (podendo até haver atravessamentos). A inclusao de um compartimento
numa determinada zona ¢ clara por estar delimitado por estas circulacoes no
entanto os limites e transicOes entre estes ou as zonas as quais pertencem nao se
afirmam da mesma forma, parecem “diluirem-se” por vezes umas nas outras.
Paredes, atrios, corredores e portas estdo mais presentes no grupo anterior do que
neste, doqual fazem parte os seguintes casos: rua da Constituicao (2), Av. Infante
Santo (8), edificio Parnaso (10, 11), Av. G. Rogadas (17), rua S. da luz (21).

As circulagdes no interior da casa ocupam um lugar importante na relacao dos
compartimentos entre si e na estruturacao da vida doméstica. Assim, participam
na defini¢ao das relagdes interpessoais na habitagao.

Os percursos tem como fun¢ao principal a de ligar, mas também distanciar como
analisimos anteriormente. Através de uma organizacao complexa possibilitam
trajectérias multiplas, dotando o espaco de uma riqueza vivencial mais forte.
Estas podem expor, dirigir ou resguardar consoante o seu caracter, mais aberto ou
mais fechado. Cada percurso tem um funcao clara, e a escolha da sua localizacao
nao ¢ anddina, assim, a existéncia de circulagdes mualtiplas ndo serve apenas
funcionalmente mas subentende outros propositos.

Na relagao interior-exterior as circulagdes também sdo primordiais e participam
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fortemente na independéncia dos individuos, de certos compartimentos ou zonas
relativamente aos espagos domésticos e direcciona-os mais para o mundo publico/
exterior, factor nao negligenciavel dada a aspira¢do crescente dos membros da
familia a mais liberdade, nomeadamente de movimentos e circulagao.

Inicia-se este estudo pela ligacao interior-exterior dado que muitos dos percursos
do interior da casa decorrem, a partida da entrada da habitacdo, dando inicio ao

itinerario do individuo aquando da sua chegada no espaco interior.

2. Dupla entrada

A entrada, ponto de partida da casa, da origem ao espaco doméstico e é a partir
desta que se desenvolve. A sua localizagdo, central, num extremo da casa ou noutro,
diz-nos muito sobre o funcionamento e a propagagao futura dos movimentos que
acolhera. A sua posigdo em relacdo a certos compartimentos ou zona também
define a distribui¢do dos percursos (principais ou secundarios) dentro da casa, ¢
reflecte, como ja vimos anteriormente a importancia ou a privacidade atribuida a
determinados espagos por estarem mais ou menos proximos desta.

Mas nesta abordagem trata-se dos casos com apenas uma entrada. Quando a
casa estd dotada de um segundo acesso, estas questoes desmultiplicam-se ¢ as
problematicas em relac@o aos itinerarios domésticos crescem exponencialmente.
A inser¢ao de uma segunda entrada remete para um leque de alternativas
muito mais abrangente a nivel do espaco e da movimentagao do individuo, num
primeiro tempo entre exterior e interior e num segundo entre compartimentos da
habitagao, dotando-o de mais autonomia.

Casos com dupla entrada: Carvalhosa (1), rua da Constituicao (2), rua da Soc.
Farmacéutica (4), rua Marqués da Fronteira (6, 7), Av. Infante Santo (8), Aw.
Duque de Avila (13), rua A. Vidal (14), Av. M. Bombarda (15), edificio Luso-Lima
(18), edificio da Pasteleira (19), rua do Molhe (20).

Constatamos que a dupla entrada nido ¢é apenas concedida a habitagdes muito
amplas, pois existem de facto, fogos com dimensdes muito variadas a possuir duas
entradas. Esta é na maioria dos casos uma consequéncia directa da existéncia de
um quarto de servigo. No entanto podem existir casos com quarto de empregada
e zona de servi¢o claramente definida sem dupla entrada como acontece no fogo
na Av. Brasil (3) ou ao contrario fogos com dupla entrada sem uma area de servigo
generosa por se tratar de habitacoes com dimensoes mais reduzidas (casos 4 e 14).
Nesta classificagao de fogos com duas entradas podem ainda serem distinguidos
dois grupos. Os fogos do primeiro possuem entradas proximas ou que servem
espagos ou zonas contiguas. Enquanto que, no segundo as entradas se situam

em lados opostos, acedem a espagos distintos ou outras zonas mais afastadas do
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acesso principal da casa.

No primeiro caso, como se vé no edificio da Carvalhosa (1), rua da Constituigao (2)
e Av. Infante Santo (8), tratam-se de entradas muito proximas embora separadas
por um movel que define duas areas (servico/estar) e orienta o habitante para
espagos distintos. A entrada principal para os quartos e a sala, a entrada secundaria
para os servigos (que inclui o quarto da empregada).

No segundo, como aconteca na rua da Soc. Farmacéutica (4), rua Marqués da
Fronteira (6, 7), Av. Duque de Avila (13), rua A. Vidal (14), Av. M. Bombarda
(15), edificio Luso-Lima (18) e Pasteleira (19) e na rua doMolhe (20), as entradas
correspondem a zonas claramente distintas da casa. Em certos casos, como no
simplex da rua Marqués da Fronteira (7), o acesso secundario faz-se directamente
pela cozinha, quando o outro se direcciona mais para a zona da sala (em primeiro)
e dos quartos (em segundo lugar). Situacdes semelhantes acontecem nos casos
4, 14, 18, 19, 20 ¢ 23, em que o segundo acesso se faz directamente por um
compartimento de servi¢o do género semi-interior tipo marquise ou lavandaria.
Nestes exemplos do segundo grupo prima o lado pratico da localizagdo da
entrada, muitas vezes preferida no quotidiano, mas também a divergéncia de
habitos ja que cada entrada se destina a usos diferentes, potenciando deste modo
a privacidade mas sobretudo a independéncia de cada individuo na sua relacao
com o exterior. Deixa igualmente a liberdade de opcdo sobre que acesso logo,
que percurso tomar.

Encontra-se a ideia de independéncia no seu paroxismo no caso do duplex da
Rua marqués da Fronteira (6) com uma entrada em cada piso, criando um acesso
para os quartos independente do piso inferior, libertando o vai-e-vem de entrada
e saidas na casa, podendo repartir-se pelo dois pisos.

Esta independéncia também ¢ notavel no caso do quarto isolado da habitagao
14 (rua A. Vidal) que, para além de usufruir de um maximo de intimidade em
relacdo ao resto da casa, também dispoe do privilégio da independéncia, uma
liberdade de acgao na relagdo com o exterior.

E o que acontece quando os quartos se situam antes da sala, mais proximos da
entrada, sao mais independentes do resto da casa e do grupo, para entrar e sair,
sem perturbar, como veremos no proéximo ponto, Posicao do quarto relativamente

a entrada (p. 119).

3. Zona independente

Quando um quarto ou o nucleo de quartos se situa préoximo da entrada permite
uma rela¢@o com o exterior mais livre e proporciona mais autonomia ao individuo

em relacdo aos restantes membros da familia ja que ndo se depara com os espagos
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colectivos durante o seu trajecto interior-exterior (e vice-versa). Quando existem
duas entradas no fogo, o potencial de independéncia das diferentes areas para
com o exterior ¢ duplicado.

Nas zonas “auténomas” o habitante goza de um maximo de autonomia e a
associacao destas com a entrada secundaria vem reforcar esta caracteristica
dando-lhe mais independéncia em relagdo aos outros individuos do nicleo, ao
resto da habitagdo, ao seu funcionamento e aos seus horarios. Esta pequena
associacdo de compartimentos dissocia-se do resto da sua envolvente gracas a
existéncia de uma entrada proépria e da possibilidade de se fechar integralmente
em relagdo ao espaco ao qual pertence. Quando nesta zona existe um quarto, o
que resulta desta conjugacao de compartimentos ¢ um pequeno estadio, podendo
assim ser estabelecida a analogia deste com um TO.

Usufrui de uma auto-suficiéncia forte e assumida que o distingue ou pode vir a
distingui-lo (se necessario) do resto da casa. Aqui o individuo pode entrar e sair sem
interferir no espago global da casa e este ndo vém imiscuir-se nesta organizagao
autéonoma se considerarmos a familia como uma organiza¢ao democratica que
tende a respeitar a privacidade e a independéncia de cada um dos seus membros.
Na maioria dos casos, esta zona resulta da jungao dos seguintes compartimentos:
a cozinha, uma casa de banho, um quarto. Podendo haver também um espaco
exterior, varanda/lavandaria visto o quarto em questao ser originalmente o

quarto destinado a empregada.

Estas zonas do tipo T0 encontram-se nos seguintes casos: Carvalhosa (1), rua da
Constituicio (2), Av. Infante Santo (8), Av. Duque de Avila (13), Av. M. Bombarda
(15), edificios Luso-Lima (18) e Pasteleira (19), e na rua do Molhe (20).

A dupla entrada é em grande parte “responsavel” por esta autonomizagao, porque
ao partilhar o minimo possivel das condicionantes e regras do resto do espago e
dos individuos que o caracterizam, o individuo desfaz-se das suas influéncias e
pratica apenas as suas. Estes dispositivos contribuem par a constru¢do voluntaria
do individuo (Cruz, 2009:117) a quem ¢ dado o direito de se isolar quando
necessita. £ ele quem escolhe de se abrir ou de se fechar aos outros, de conviver e
que selecciona quando, e com quem se quer relacionar.

Esta liberdade de ac¢do e de movimentos reflecte-se consequentemente nas
circula¢oes no ambito doméstico. Se os compartimentos se alteram, alteram-se os

caminhos e as diversas opgdes para os alcancar.
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4. Desmultiplicacdo de percursos

Se a existéncia de dois acessos oferece uma diversidade de utilizagdes, promove
a independéncia com o mundo exterior e estabelece hierarquias de privacidades

consoante a entrada, dentro de casa estas evolugdes prolongam-se.

Alternativa vs. Sobreposi¢ao.

Desde o interior da casa, a entrada é o ponto de partida para a composi¢ao das
circulagoes, raiz das suas ramificagdes. Esta da origem quer a existéncia de uma
alternativa de percursos favoravel a bifurcagdo dos trajectos individuais, quer,
ao contrario, a sobreposicao de trajectérias. Esta maioritariamente constatada
independentemente da origem e do destino do itinerario doméstico em causa.
Os exemplos de fogos seleccionados para o presente estudo propdem varios
aspectos positivos e relevantes como se pode observar neste desenvolvimento. A
riqueza e diversidade de percursos foi também um dos critérios de eleicao. Com
efeito, o facto de haver ou nao a possibilidade de uma alternativa de percursos diz
muito sobre os movimentos ¢ os eventuais cruzamentos entre individuos.

Neste esquema desenhou-se o percurso a efectuar para alcancar os diversos
compartimentos da casa consoante a zona a qual pertencem, repartiram-se
pelo esquema classico ja utilizado, Dia-Noite-Servicos, desde a(s) suas entradas)
correspondente(s) até as suas respectivas divisoes.

Como se verifica nestas plantas, a existéncia de duas entradas, mais
particularmente quando estas servem areas diferentes, evita o cruzamento de
trajectorias impedindo a superposi¢ao de percursos quando esta nao ¢ inevitavel.
Previne por exemplo a exposi¢cdo de certas zonas mais intimas e atribui uma
maior fluidez espacial. Através deste dispositivo, as circulagoes repartem-se e
“espalham” pela casa, sem sobrecarregar um tnico ou alguns locais de passagem
(ou atravessamento) estabelecendo uma oposicao entre percursos tentaculares e
unilaterais.

Casos em que existe sobreposicao: Av. G. Rogadas (16, 17) em que um tnico
corredor distribui para todos os compartimentos,

Com distingao parcial: rua da Constituicao (2), Av. Brasil (3), rua Soc. Farmacéutica
(4, 5), rua Marqués da Fronteira (6), edificio Parnaso (10, 11), rua A. Vidal (14),
Av. M. Bombarda (15), rua Senhora da Luz (22).

Com distincao total: Carvalhosa (1), rua Marqués da Fronteira (7), Av. Infante
Santo (8), edificio Parnaso (9), rua da Esc. Politécnica (12), Av. Duque de Avila
(13), edificios Luso-Lima (18) e Pasteleira (19), rua do Molhe (20), rua Senhora da
Luz (21) e edificio da Pasteleira (23).
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Graus de privacidade em circulagdes paralelas. Do mais exposto: azul escuro, ao mais reguardado: azul claro
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Muitos dos que dispdem de uma distincao de percursos parcial, véem esta
sobreposi¢ao acontecer apenas em determinadas partes, pontuais, muitas vezes
pela falta de uma casa de banho comum, que leva ao uso da casa de banho mais
privada, por todos. Esta sobreposic¢do dos itinerarios dia e noite também acontece
pelo nucleo de quartos suceder aos espagos de estar em vez de se situar num bloco
logo a entrada, como acontece nos casos sem sobreposicoes, existindo apenas um
ponto comum de distribuicdo, o atrio de entrada.

Nos que dispoem de uma distingdo de percursos total, existem ainda dois tipos.
Os que partilham o espaco de entrada como ja vimos, ponto de partida para as
suas respectivas ramificacdes e os que, pela existéncia de uma segunda entrada,

conseguem uma independéncia de percursos absoluta.

Paralelismos.

Em alguns casos esta nao sobreposi¢do revela-se no seu expoente maximo, quando
existem “percursos em paralelo” ou seja quando sao criadas duas circulagoes com
inicios e fins idénticos, ou semelhantes, e onde varia apenas o caracter do espaco
de passagem em questo, se esta goza de um grau de privacidade mais ou menos
forte.

Encontram-se este paralelismo nos casos: Av. Brasil (3), Rua Soc. Farmacéutica
(5), rua Marqués da Fronteira (7), Av. Infante Santo (8) e rua do Molhe (20).

Este esquema permite dissociar os usos destes espagos mas sobretudo quem os
pode usar e cria uma hierarquia de privacidades.

Esta organizacao garante igualmente a intimidade das diferentes pessoas que
o usam, nomeadamente quando se trata de uma utilizagdo em simultaneo. A
duplicacdo de circulagoes é conseguida através da interposicdo de uma simples
parede entre elas (casos 3, 5 e ) ou ainda pela coloca¢dao de mobilidrio, que cria
ele também uma barreira, mas ndo apenas, dando a esta separa¢ao uma funcao
extra, uma utilidade, como acontece nos exemplos 20 e 8 . Neste tltimo existem
trés percursos semelhantes mas todos com propositos diferentes.

A vantagem de existirem estes multiplos percursos praticamente idénticos nao ¢é
meramente a de criar mais circulagdes mas sim dotar cada uma deles com um
caracter, uma particularidade que a distinga das demais. O critério de selecgao de
uma em relagdo a outra, para além de propriedades ébvias como a proximidade,
¢ o grau de privacidade inerente a cada uma delas.

Os corredores e atrios decorrentes da entrada principal sao sem davidas os mais
expostos por serem os que tem como funcdo a de “receber”, estabelecendo a
transi¢ao entre o que se deixa ver e o que se esconde, como um espago transitorio

de “proteccao” (azul escuro). As circulagdes no seguimento da entrada de servico,
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embora directamente ligadas com o exterior, sdo elas também mais resguardas
ja que o uso deste espaco ¢ geralmente limitado e reservado as pessoas da casa,
utilizado maioritariamente por questoes praticas ¢ muitas vezes, privilegiado
no dia-a-dia (ver caso 8, azul intermédio). O maximo resguardo ¢ atribuido as
circulagdes contiguas aos quartos independentemente dos restantes percursos,
isolando-os obviamente do exterior mas também do resto da casa. Este sistema
permite um funcionamento mais permissivo e livre, da a oportunidade a todos
de gozar tanto de sossego e intimidade como de conviver e receber pessoas do
exterior sem perturbar o decorrer das actividades de cada um e o funcionamento
natural do espago doméstico em compartimentos tdo diversos como o quarto, a

cozinha ou a sala.

5. Varios acessos ao mesmo espago.

As circulagdes mas também o(s) acesso(s) a cada espago pode(m) levar a um maior
dinamismo e diferencia¢do dos movimentos, consoante a localiza¢do dos acessos
¢ 0 seu namero.

Uma vez mais, esta diversidade, para além de uma riqueza de movimentos (que
leva ariqueza espacial), dinamismo e ac¢ao, atribui mais independéncia a cada um,
pelos seus movimentos ndo obedecerem necessariamente a uma unica trajectoria.
A existéncia de uma alternativa de acessos, estes naturalmente com caracteres
diferentes, permite estabelecer uma hierarquia de usos, por quem (e quando) cada
um ¢ utilizado, a semelhanca dos espagos de distribuigdo ou dos percursos em
paralelo, cada um com um grau de privacidade diferente. Da mesma forma que
atribui um caracter ambivalente aos compartimentos em questao por beneficiar
de uma dimensao pablica mas também privada.

No entanto, existem acessos multiplos ndo apenas decorrentes de percursos
diversos como ja vimos, mas também acesso com caracteres diferentes para o
mesmo compartimento, praticamente justapostos mas com propositos e graus de
intimidade opostos.

Encontram-se estes compartimentos com entrada dupla nos seguintes casos: na
rua Soc. Farmaceéutica (5), com um acesso a sala pelo atrio do quarto (dominio do
privado). Na rua Marqués da Ironteira (7), se considerarmos que ap6s a abertura
da parede de correr resulta a formagao de um sala ampla, entdo existe um terceiro
acesso de caracter privado, por vir no seguimento do corredor dos quartos, para
além das duas portas ja existentes, uma logo a seguir a entrada principal, outra
mais relacionada com a cozinha. No caso da Av. Duque de Avila (13), o acesso
ao escritorio pode ser feito através de duas portas, uma junta ao atrio da entrada

principal, outra pertencente ao corredor dos quartos (ao qual ja se acede por
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uma porta). Para quem se encontra do lado exterior do escritério, apenas uma
porta aparece, ja que a separagdo publico-privado ¢é clara neste exemplo. O
mesmo acontece no escritério da habitagdo da Avenida Miguel Bombarda (15).
Esta particularidade permite a escolha entre um uso mais publico deste espago,
assim associado ao exterior, ou mais privado aquando da sua fusdo com o espaco
dito privado, dependendo das necessidades de privacidade e do livre-arbitrio do

utente do espaco.

Esta abordagem a mobilidade revela que as circulagdes sdo de uma importancia
determinante na distribuicao dos espacos da habitacao e na atribuigao de mais ou
menos privacidade ou independéncia a uma zona. O tratamento dos espacos de
circulagoes faz parte integrante do projecto de arquitectura e a sua influéncia nao
pode ser negligenciada, pois o espaco doméstico no resulta apenas da juncao de
diversos compartimentos. A arquitectura da habitac¢do é precisamente um trabalho
de associagdo harmoniosa e funcional dos espagos por ligacoes complexas, mas
complexas num sentido positivo, por oferecer solucoes diversas entre si. Resulta
desta “rede” complexa uma riqueza de percursos propicia a riqueza vivencial e

ao bem-estar de todos.
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5. O QUARTO, COMPARTIMENTO ESPECIAL DA HABITACAO

A singularidade deste compartimento resulta da juncao de varios factores, de
conceitos espaciais que o elevam a este nivel e materializam a sua especificidade.
Lugar de predilecciao da construgao identitaria, o quarto merece uma atengao
particular. Este retine todos o elementos essenciais ao desenvolvimento do individuo
e concentra varias dimensoes tanto simbolicas como funcionais, formando um
“todo” indispensavel ao individuo, uma unidade espacial totalizante (Barbey,
1993:122).

No que toca a construgao individual no quotidiano, a competéncia desta unidade
nao se prende apenas com a composi¢cao do seu interior, pois o que pode ou
nao acontecer dentro das suas paredes varia em funcdo do que o rodeia. As
vivéncias e actividades que alberga dependem nio sé da sua superficie, da luz que
recebe ou do seu mobilidrio mas também da sua relagdo com o exterior e com o0s
restantes compartimentos da habitacdo onde se encontra, pois a sua definicao ¢
condicionada por outras especificidades inerentes ao espaco da habitagao no seu
todo.

E nesta qualifiacio que entram em jogo todos os conceitos espaciais abordados
ao longo do estudo: dissociagao, distancia e mobilidade influem na qualidade do
quarto e a mutabilidade é uma componente determinante e decisiva do espago
através da qual a alteracdo de um dos factores acima referidos se torna possivel.
A capacidade de alteragdo permite dar mais énfase a um ou outro aspecto do
espago, consoante as necessidades e aspiragoes dos individuos em determinados
momentos. Trata-se de um equilibrio entre insercao no conjunto e resguardo em
relacdo a0 mesmo e aos seus habitantes. Para potenciar o quarto ao dar mais
intensidade a um dos seus atributos, é possivel valorizar ou reduzir tragos do
espago como a privacidade (em relagdo ao exterior publico mas também aos
individuos do ambito doméstico), o isolamento, a autonomia ou independéncia e
assim garantir, por exemplo, mais ou menos exposi¢ao, para um desenvolvimento
identitario em adequacdo com as expectativas individuais quotidianas na
habitagdo, expectativas variaveis ao longo do tempo, nomeadamente ao longo
do dia e da noite.

A alteragdo de uma, ou de varias condicionantes espaciais (afectacao dos
compartimentos, distanciamento e cria¢ao de circula¢des) tem consequéncias nas
propriedades interiores do quarto e todas podem ser utilizadas para fins diversos
com o objectivo de alcancar o tipo de espaco esperado.

Partindo das caracteristicas originais das habita¢Ges, veremos como a alteragao

de um ou varios dos seus elementos influi na transformacao da condicao de este
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compartimento.

Sendo o individuo e o espaco que lhe é proprio, o tema central deste estudo, cabe-
nos perceber o seu itinerario desde a entrada até ao quarto e ver, por exemplo,
se deve ou nao cruzar-se ou até atravessar outras zonas ou compartimentos para
alcancar o seu proprio espaco e perceber quais sao os espacos e elementos que se

sucedem para assegurar a sua protec¢ao ou isolamento.

1.Sucessivas etapas de acesso ao quarto

Nos casos das habitacdes com bipartigdo mais marcada, a distribui¢ao para as
diferentes zonas faz-se o quanto antes, muitas vezes com um hall de entrada ou
atrio que serve directamente a zona dia e a zona noite, sem haver a necessidade de
se adiantar mais para o interior do espaco doméstico, considerando o atrio como
uma antecadmera e nao ainda como um espaco interior-privado, propriamente
dito.

Mais ou menos etapas, espacos intermédios entre a entrada e o quarto:

- Duas etapas: atrio de entrada que leva ao quarto através de um

corredor/vestibulo, ou de uma porta.
Esta é a situacdo que se repete mais vezes, encontra-se nos casos seguintes:
Carvalhosa (1), rua Soc. Farmacéutica (5), rua Marqués da Fronteira (7),
Av. Infante Santo (8), edificio Parnaso (9), rua Esc. Politécnica (12, com dois
vestibulos), Av. Duque de Avila (13), Av. M. Bombarda (15, ntcleo da direita),
Av. G. Rocadas (16), Luso-Lima (18), Pasteleira (19, 23), rua do Molhe (20), rua
Senhora da Luz (22). No daplex da Marqués da Fronteira (6) a segunda “etapa”,
faz-se pelas escadas que tem aqui o papel de corredor

- Uma etapa: hall de entrada (sob a forma de um corredor) leva
directamente aos quartos. Vé-se nos casos da rua da Constituigao (2), Av. Brasil
(3), rua A. Vidal (14, no quarto junta a entrada), Av. G. Rocadas (17).

- Mais de duas etapas: atrio de entrada, portas ou vestibulos sucessivos.,
como nos casos da rua A. Vidal (14) e da Av. M. Bombarda (15). Um sucessao de
elementos espaciais limitam e resguardam o acesso aos quatros. Atrios, corredores
e portas no caso 14 e vestibulos, portas e atrio no caso 15. Deste modo, ¢ garantida
a maxima privacidade dos quartos em relagdo ao exterior, aos espacos colectivos
logo, aos eventuais visitas.

- Espacos nao claramente definidos.

No caso dos 12 do edificio Parnaso (10, 11), a passagem para os quartos faz-se
através da sala, existindo num deles (10) a possibilidade de criacao de um percurso
alternativo para os quartos que no entanto se inicia pela sala. No caso do fogo da

rua Senhora da luz (21), a entrada para o atrio dos quatros também ¢ feita pelo
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espaco de estar, embora seja no seu limite, ja pertence efectivamente a sala.
Quanto mais longe e resguardado da entrada (e dos espacos colectivos) mais
os quartos e¢ os espacos privados em geral, sdo preservados. Quanto mais
proximos desta, quanto mais directa for a relacdo entre a entrada e o quarto,
mais autonomia ¢ atribuida ao espaco intimo, logo ao seu ocupante (ver tema
Percursos-Mobilidade p.97).

Cada um tem vantagens a nivel pessoal, o primeiro afasta o individuo da cena
publica e permite-lhe sossego para a sua construcdo identitaria. O segundo afasta
os individuos do nucleo familiar entre si, dotando-os individualmente de mais
autonomia, pré-requisito para uma emancipagao futura.

A escolha da localizacao dos compartimentos tem um impacto no uso do espaco
e na relacdo entre as pessoas, sendo esta também importante para a construgao
do individuo do ponto de visto pessoal mas também para a interacgdo com quem

o rodeia.

2. Posigdo do quarto relativamente a entrada.

A sucessao de ideias abordadas no tema anterior reflecte um pensamento que
parte de fora para dentro ou seja, desde o publico visto como um eventual
“agressor” ao mais interior, o quarto, que desempenha um papel “protector”. No
entanto pode ser estabelecido o raciocinio inverso.

Se considerarmos o exterior como a expressao de um desejo de emancipagao para
com o grupo doméstico, e se tivermos em conta a procura de uma relagao livre do
individuo como exterior, entao a colocagao dos quartos pode ser preferivel noutro
sitio. Para a emancipacdo e libertacao do individuo (neste preciso aspecto) ¢ mais
vantajosa outro localizacdo do quarto relativamente a entrada (do a que foi vista
no ponto enterior), o individuo desfaz-se assim mais facilmente das imposigoes e
da repressao dos que o rodeiam.

No entanto, a caracteristica decisiva nao ¢ tanto a questdo da proximidade mas
antes de posicdo, ou seja se o quarto (ou nucleo de quartos) aparece antes ou
depois dos espacos colectivos.

Distinguem-se 3 colocagbes diferentes dos compartimentos privados e
colectivos, relativamente a entrada. A primeira cria uma distribui¢ao intermédia
(equidistante), acontece quando a entrada se situa entre as das duas zonas (didrna
e nocturna). Na segunda, os quartos antecedem os espagos colectivos enquanto
na terceira, ¢ a sala que precede os quartos, podendo até ser necessario o seu
atravessamento para chegar aos compartimentos mais intimos.

Casos pertencentes ao primeiro tipo (equidistante): Carvalhosa (1), Av.
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Brasil (3), rua Soc. Farmacéutica (5), rua Marqués da Fronteira (6), Av. Infante
Santo (8), Parnaso (9), Av. G. Rocadas (17), Pasteleira (19, 23).
Casos que se referem ao segundo tipo (quarto precede): rua A. Vidal (14),
Av. M. Bombarda (15), Luso-Lima (18), rua do Molhe (20), rua Senhora Luz (22).
No terceiro grupo (quarto sucede sala) encontram-se os casos: rua da
Constituigao (2), rua da Esc. Politécnica (12), rua A. Vidal (14), Av. M. Bombarda
(15), Av. G. Rocadas (16), rua Senhora Luz (21).
Pode acontecer o mesmo fogo estar presente em duas categorias diferentes, deve-
se a existéncia de dois nucleos de quartos com posic¢oes diferentes relativamente
a entrada.
No primeiro tipo evidencia-se um equilibrio entre colectivo e privado na sua
relacdao com o exterior. O segundo, defendido neste ponto, retrata a independéncia
do privado perante os espacos colectivos. Por fim, o Gltimo vé os compartimentos
pessoais sujeitados “ao olhar” publico dos espacos colectivos. No entanto esta
exposicao varia de intensidade, dependendo da existéncia de um espaco de

circulagdo expressamente criado para o acesso aos quartos.

3. Alteracao das caracteristicas originais

Duas variaveis entram em conta na trilogia “entrada - espagos ditirnos - quarto*
que se refere, de uma forma simplificada, a relaciao entre espagos de caracter
colectivo (tanto sala de estar como cozinha por exemplo) com o espago privado
por exceléncia, o quarto, durante o trajecto quarto - exterior da habitacao (e
vice-versa). Estas duas sdo a entrada escolhida (principal ou de servigo) e o quarto
(compartimento original ou nova afectacdo desta funcdao a outro espago). A
alteracao de um destes, possibilitando varias combinagoes, influi sobre o caracter

mais ou menos autbnomo do quarto.

Trés novas combinagdes sao possiveis. Primeiro, a entrada principal com “novo*
quarto, segundo, a entrada de servigo com quarto original ou, terceira, a entrada

de servico com quarto “novo”.

A mudanga de localizagdo de um compartimento (a entrada serd aqui referida
como um compartimento), cria distancia, neste caso entre o acesso ao espago da
habitagao e o quarto, dissocia funcionalmente e ao dissociarem-se e distanciarem-
se provocam a criagao de percursos. Consoante a sua extensdo ou reducdo, os
percursos podem relacionar mais directamente dois espagos ou ao contrario,
acentuar uma separacdo. Irata-se concretamente da separagdo do quarto

relativamente ao resto dos compartimentos da habitagao, nomeadamente os que
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possuem um caracter colectivo, mas também ao exterior (dominio publico).

A questao do quarto da empregada ja foi abordada, tanto do ponto de vista da
dissociacdao funcional como da distancia entre quartos, mas a distin¢do deste
quarto ¢ aqui refor¢ada pela sua posi¢ao. A sua colocagao junto da entrada pode
atribuir-lhe duas qualidades inversas: mais isolamento aquando da sua colocagao
perto da entrada secundaria, se a entrada principal for o acesso privilegiado ou
mais independéncia ao estar diposto contiguamente a entrada de servigo.

Assim, como vimos no ponto zona independente (p.103) a associacdo destes
compartimentos desmultiplica o potencial de emancipagdo na relacdo do
individuo com o exterior. No entanto, o que pretendemos salientar neste ponto,
¢ que, este nao ¢ o unico efeito possivel ou pretendido. A modificacio da fungao
de um compartimento (transformac¢ao em quarto) ou a escolha de um acesso
particular a habitacdo tanto pode independentizar um espaco, como isolar
outro(s), simultaneamente.

Trata-se, uma vez mais, da versatilidade dos espagos e dos acessos que permite e
sugere diversos usos, relativos aos habitos e as necessidades, factores determinantes

que variam ao longo da vida, do dia e da noite, consoante os individuos.

Em primeiro lugar mantem-se a entrada principal e altera-se a funcdo do quarto
da empragada (3) ou do escritorio (13 e 15), transformando-o num quarto classico.
Nos exemplos da Av. Brasil (3) e Av. Duque de Avila (13), como ja era o caso
na configuracao original da habitacao, o acesso aos quartos nao interfere nos
espagos colectivos. No entanto, os quartos criados ficam aqui mais proximos da
entrada (comparando com os restantes). Nos exemplos dos edificios da Pasteleira
(19 e 23), o novo quarto encontra-se no lado oposto aos quartos originais e dispoe
de um percurso mais directo e préoximo da entrada, antecipando a viragem
para o quarto em relagdo a sala. Mas esta mudanca ¢ sobretudo positiva em
situagoes como a exemplificada na habitagao da Av. M. Bombarda (15), em que, a
criacao deste novo quarto permite uma relacdo clara com a entrada e, facto mais
relevante ainda, o atravessamento da sala ¢ evitado, ganhando assim uma maior
independéncia.

A independéncia em questdo neste ponto ¢ enfatizada, na terceira combinagao
que associa a entrada secundaria ao quarto da empregada, dito “novo” quarto.
Esta solucao e a segunda, “entrada secundaria - quarto original”, tem efeitos
opostos e/ou complementares. Estas permitem duas utiliza¢oes diferentes do
espaco da habitacdo, uma muito livre na sua relacdo com o exterior (terceira
combinagao), fazendo alusao a zona independente ja referida, outra com um

efeito protector (segunda combinacdo), tema que abordamos no ponto Successivas

123



124

etapas de acesso ao quartop. 117.

Nos exemplos expostos na terceira combinacdo, para além da relacao frontal
do quarto com a entrada, evita-se o contacto com os espagos colectivos durante
o trajecto entrada-quarto que podia anterior existir, como nos casos da rua da
Constituicio (2), Av. Duque de Avila (13) e na rua do Molhe (20). Como se vé
na habitacido 2, em que a configuracdo original obriga a passagem em frente
a sala no trajecto até chegar ao nucleo de quartos. Nos casos em que ja existia
originalmente um certo grau de privacidade no percurso entrada-quarto, foi
atribuido outro acesso mais proximo do “novo” quarto que permite igualmente
um distanciamento maior desta entrada em rela¢do aos restantes quartos (que se
encontravam anteriormente ou equidistantes ou antes da sala. Ex.: 1 e 18 e 20),
como evidencia a segunda solugao nos casos da Carvalhosa (1), Av. Infante Santo
(8), Luso-Lima (18), Pasteleria (19) e na rua do Molhe (20).

Nestes casos pode, por exemplo, ser privilegiado o uso da entrada secundaria
quando se pretende, aceder em primeiro lugar aos espagos colectivos, ou um uso

nocturno com o objectivo de ndo perturbar a tranquilidade dos espacgos privados.

Este ponto, em que todos os conceitos espaciais analizados ao longo do
desenvolvimento se conectam e, de certa forma, se unem, em torno desta unidade
espacial que ¢ o quarto, demonstra como multiplos elementos do espaco sdo
capazes de servir um Unico proposito, como as pe¢as de um mecanismo que
trabalham juntas para o mesmo resultado.

A ideia aqui retratada ¢ a de dinamismo, quando tudo se “move” para valorizar
uma ou varias propriedades do espaco, com o objectivo de obter a habitacdo
desejada pelo individuo, gragas a ambiguidade do espago que obra nesse sentido. A
complexidade da habitacao revela-se através do dinamismo das suas componentes
obrigatoriamente estaticas e concretas e os dispositivos espaciais analisados ao
longo do estudo sao o ponto de partida para a obtengao da habita¢ao imaginada,
um imaginario implicito, que estes dispositivos vao tornar possivel através da

interacc¢ao entre o habitante e o seu espago.
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Tal como foi enunciado na introducao, ao longo deste estudo foi importante
entender as razdes que levaram a habitagdo a ocupar a posicio que tem
actualmente, e assim ver de uma forma global e abrangente o papel indispensavel
do espago doméstico em varias fases e em varios niveis, da construgao identitaria
dos seus habitantes.

Perceber toda a capacidade e o potencial do espaco fisico na afirmagao da
identidade, foi o ponto de partida. Pelo método utilizado nesta investigacao
tomou-se consciéncia de toda a complexidade deste conceito, mais do que uma
simples causa ou um simples efeito, a identidade ¢ uma nogao vasta que engloba
diversos campos e que permite a ligacao dos mesmos de uma forma dinamica,

por se encontrar no cruzamento de uma multiplicidade de dimensdes.

Tentamosperceber aolongo deste desenvolvimento a ac¢do efectiva da arquitectura
na construgao de uma identidade. Neste preciso aspecto a palavra arquitectura
refere-se ao espago nas suas trés dimensoes com a adi¢ao de uma quarta, o tempo,
que engloba as praticas desenvolvidas na habitacao. Esta concentra o curto e o
longo prazo, ¢ a sua presenga forte ¢ marcante na vida do individuo.

E por se tratar de um lugar “totalizante” (Barbey, 1990:122) que a sua relevancia
se tem vindo a desmultiplicar, ja ndo sendo considerada como um mero suporte
fisico. A habitagao condensa e concentra episodios de vida que lhe conferem uma
importancia nao negligenciavel na construgao individual.

Como vimos na introdugdo, A habitacao, um espago de liberdades? (p.11), é
principalmente na habitagdo, um lugar que confere estabilidade mas onde, no
entanto, estao subjacentes ideias de dinamismo, que o habitante tem um papel
efectivo e um real poder de accdo sobre si mesmo e sobre o ambiente que o rodeia.
Controlo ¢ dominio do espago (temas abordados no ponto O habitar.
Correspondéncias entre o espago ¢ o individuo, p.29), sao indispensaveis a
sensagao de sintonia com o que nos rodeia, sentimento que ¢ parte integrante do
processo identitario. Os conceitos acima referidos trabalham para a elaboracao
de uma transicao entre um antes ¢ um depois, em que o habitante ganha forca
por construir o seu ambiente e se aceita, por conseguinte, como individuo. E o
“sentimento de ser” (Kaufmann, 2004:41) que o torna consciente da suaidentidade
unica durante esta constru¢ao necessaria e voluntaria (porque escolhida), mas ao
mesmo tempo natural e inconsciente.

Se a nivel pessoal esta transicdo expressa uma evolu¢do ou transformacgao
identitaria, este processo evolutivo tem como consequéncia, no espago doméstico,
uma outra transigao: a passagem de um lugar anénimo, para o home ou chez-soi
que por sua vez vai servir essa mesma construgao, a de um projecto particular,

tanto familiar como individual, com a funcdo de suporte do quotidiano, um



suporte atento as aspiracoes e necessidades dos seus habitantes.

Como vimos, as praticas domésticas (individuais e familiares) sdo cada vez mais
eclécticas e difundem-se pelas diversas classes sociais (O individuo plural, p.48), o
tal habitante imprevisivel ¢ um individuo plural sujeito a influéncias multiplas e
com desejos diversos. Gomo sabemos, os comportamentos domésticos decorrem
da sociedade e da cultura na qual se inserem os individuos, mas a assimilacao
destes factores, tendo em conta as sucessivas alteragdes socioculturais, a
globalizacao, e logo a abertura do leque individual de influéncias, provocou uma
tomada de consciéncia relativamente a diversificacao dos modos de habitar. Uma
vez esta no¢ao compreendida, constatamos a responsabilidade da habitagao, por
se encontrar na charneira entre estas vastas problematicas.

O espaco desempenha, uma vez mais, um papel fulcral como instrumento
na assimilacdo da diversidade, um elemento receptivo, em primeiro lugar e,
posteriormente, instigador de diferengas, de subjectividade - resumindo, de

1dentidade.

A forma como o trabalho foi estruturado revelou-se decisiva para chegar ao
resultado que nos propuinhamos alcancar: identificar dispositivos capazes de
estimular a construcao identitaria dos individuos através do espaco.

As questoes levantadas na fase inicial do estudo exigiam um conhecimento
amplo e aprofundado das transformagoes sociais e da evolucao do conceito de
identidade. So6 assim poderiamos entender qual o lugar do individuo na sociedade
para poder, a seguir, perceber a alteracdao da sua posicao igualmente no espaco
doméstico, e saber como responder as suas necessidades através deste.

O estudo tedrico, foi um auxilio precioso para tratar questdes directamente
relacionadas com o espaco doméstico. A complementaridade da teoria e da pratica
s6 foi possivel pela consideracao de ambas em pé de igualdade, estabelecendo

constantemente pontos de ligacao entre as duas, sem omitir as suas reciprocidades.

No entanto, a produtividade deste método ndo foi imediata, tornando-se mais
clara a medida que se adiantava a investigacdo. A assimilagdo de elementos
fisicos do espago, com os quais o estudante de Arquitectura esta ja familiarizado,
juntamente com o conhecimento da matéria teérica do campo da sociologia e
da psicologia, ajudou a criar bases solidas para o questionamento e a analise do
espago doméstico. Assim, o espago ¢ visto ndo so através das suas qualidades fisicas
concretas, mas ¢ também apreendido com um olhar transversal, o das ciéncias
sociais e humanas. Foi a reciprocidade entre as duas disciplinas que estruturou a

integralidade desta analise.
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Importou-nos decifrar o papel aberto e transigente da espacialidade como suporte
para a diversidade, mas existe um factor neste estudo do qual ndo nos podemos
esquecer, sempre que nos referimos a estas questoes sociais.

Estivemos perante habitacdao estandardizada, condicionsda por diversas normas
e regulamentos (nomeadamente de dimensoes, atribuicdo e disposicao de
compartimentos) e foi através desta, que tentamos perceber a forma como a
padronizacdo obrigatéria nao ¢ necessariamente um entrave a adequacgio aos
novos modelos sociais e as diversas formas de apropriacao do espago: ao habitar,
no pleno sentido da palavra. Este verbo reflecte a relacdo entre um lugar e uma
pessoa em que existe uma correspondéncia entre o ideal e o real. A questao do
ideal ndo se refere ao extraordinario mas sim a um ideal modesto, que saiba
simplesmente condizer com um estilo de vida, um lugar para o banal do

quotidiano (O espaco domeéstico, lugar do banal, p.14).

A habitacdo corrente analisada reflecte e comprova a intuigdo inicial que se
prendia com a possibilidade de encontrar respostas arquitectéonicas multiplas
para as necessidades dos individuos e das familias contemporaneas. Reconheceu-
se esta aptidao através dos dispositivos que um olhar focado apenas nas questoes
meramente fisicas do espaco nio poderia decifrar. E aqui que entra a interpretacio
do estudante em arquitectura, previamente sensibilizado com as questdes sociais.
As respostas arquitectéonicos subentendidas nas premissas deste trabalho foram
ganhando forma até se tornarem claras. Tratam-se de dispositivos aparentemente

anodinos, cujo potencial se foi revelando a medida que o estudo se compunha.

O conceito de dispositivo enunciado por Monique Eleb e Anne Debarre (1984:12)
como sendo a “organizacdo de elementos associados de uma forma particular
com o objectivo de produzir um efeito”, refere-se a questées de dimensdo, de
localizacdo, de justaposicao de compartimentos e de elementos espaciais, tal
como no¢oes de estrutura e organizac¢ao da habitagao.

Ora, a finalidade desejada, o “efeito” varia (cada vez mais) de individuo para
individuo, logo de familia para familia, ¢ a combinagao destes dispositivos é que
permite alcancar uma interpretagao pessoal dos espacos.

Os dispositivos analisados tiveram como proposito criar, ou acentuar, um caracter
do espago de acordo com as necessidades singulares de cada individuo do
nucleo familiar na habitacao. Consoante a agregacao dos elementos em causa
sera possivel atribuir mais privacidade, autonomia ou independéncia aos
individuos, conceitos decisivos para a sua emancipacio e liberdade de afirmacao

como pessoa Unica e com necessidades proprias.



Os dispositivos em questao, para alcancar os conceitos anteriormente referidos,

foram a dupla entrada, a dissociacao dos compartimentos destinados a usos da

mesma ordem ou nos mesmos horarios, mas também a interposicao de outro

compartimento entre estes, a existéncia de zonas ou compartimentos autbnomos

tal como de zonas independentes, uma rede diversa de percursos e de acessos ao

mesmo espaco.
Mas outro tipo de dispositivos revelou-se igualmente proveitoso no que toca a
apropriagao do espaco que o individuo recebe ao instalar-se na habitagao,
um espaco comum que, através da sua accdo indispensavel, o habitante vai
transformar num espaco correspondente as suas aspiragoes iniciais, e assim, fazer
deste espago, o seu chez-soi.

E neste aspecto que entra em conta a complementaridade do trabalho do
arquitecto com o do habitante. Se os primeiros dispositivos referenciados tém
como objectivo lidar com a crescente necessidade de autonomia dos individuos
(também dentro da esfera familiar), dado o contexto de sociedade individualizada,
o segundo tipo de dispositivos oferece a possibilidade ao habitante de por em
pratica a sua subjectividade.

Estes sao elementos que lhe permitem conformar o espaco segundo um desejo
pessoal de habitagao ideal. A existéncia de outras possibilidades, de alternativas
confere liberdade ao individuo, um campo de ac¢do onde ¢é soberano. Estas
possibilidades sao criadas através de espagos com propositos indiferenciados, que
admitem a permutacdo de usos ou de funcdes e que criam, desta forma, uma
multiplicidade de opg¢des. Sdo compartimentos com caracteristicas semelhantes,
1sotropicos, que, pelas suas propriedadesfisicas neutras, deixamlivre aescolhado seu

uso. Ou ainda, compartimentos “extra” que acrescentam mais uma possibilidade

de criacdo, em adi¢do aos compartimentos com uma funcdo subjacente. Mas a
liberdade de op¢ao pode ser constituida também pela capacidade de alteragao
imediata ou por periodos breves de certos compartimentos, assim os elementos
de flexibilidade revelaram-se igualmente importantes para a individualizacao

do espaco.

O didlogo entre o projecto e as necessidades dos habitantes baseia-se nestes
dispositivos e permite uma correspondéncia entre individuo e espaco ao longo
do tempo. Assegurar uma habitagdo preparada para o longo prazo ¢ muito
importante. Através da interpretacdo das plantas das habitaces projectadas
nas décadas de 50 e 60, quisemos evidenciar todo o potencial envolvido em
componentes a priori simples.

Dispositivos como o quarto de empregada, compartimentos “extra”, o vazio, a
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presenca forte de areas de servigo, ou ainda a dupla entrada permitem a adaptacado
da habitacao as necessidades de uma sociedade contemporanea em que familias
e individuos aspiram a uma habitagdo em adequagdo com o seu estilo de vida.
E neste aspecto que o espaco doméstico, como lugar do quotidiano, tem um
papel determinante na construcao identitaria, ao propor uma multiplicidade de

combinacdes espaciais, contribui para a diversidade dos individuos.

Todos estes dispositivos espaciais decorrem de uma arquitectura rica e plural.
Uma arquitectura que inclui o individuo como interlocutor de projecto. Através
destes, a ambivaléncia inerente aos diferentes espacos da habitacdo ¢é realcada,
criando a complexidade indispensavel a realizagdo das consecutivas adaptacoes
do espago ao longo do tempo. Essa complexidade fomenta também uma vida em
conjunto dinamica, que respeita todos os membros do grupo, por oferecer uma
grande versatilidade na resolucao das suas diversas problematicas.

A possibilidade de (re)interpretacao das propriedades originais das habitagoes
revela a riqueza dos projectos ambivalentes aqui apresentados, cuja eficacia
perdura e cuja qualidade como suporte de projectos de vida (cada vez mais)
diversos ao longo do tempo se perpetua.

Estes projectos, em particular, ndo sofrem das inevitaveis condicionantes
inerentes a repeticdo dos modelos de apartamento nos edificios urbanos de
habitagao plurifamiliar. Esta repetigdo ¢ um suporte imprescindivel do projecto
de arquitectura mas tambhém pode ser um suporte passivel de reformulagoes pelos
individuos, consoantes as suas particularidades e a singularidade do projecto
de vida ao qual se dedicam. A complexidade permite que, no mesmo espago,
sejam possiveis diferentes interpretacoes porque cada familia é em st mesmo uma
realidade tnica. Trata-se da aproximacdo a habitacdo idealizada, do ponto de
vista das vivéncias no espaco e da sua organizagdo, de acordo com modos de
habitar préprios, possibilitada por um certo grau de independéncia relativamente

a habitacdo originalmente projectada.

O estudo permitiu concluir que esta complexidade nao depende de conceitos
espacials inovadores, como se poderia supor inicialmente, mas sim de dispositivos

simples que podem ser integrados em todo o tipo de habitacdo.

O processo de trabalho que estruturou a analise, permitiu salientar a qualidade da
habitacdo pela complexidade dos seus espagos e assim estabelecer ligacoes com as
necessidades dos individuos, de acordo com caracteristicas vistas como positivas
para a constru¢ao de um quotidiano mais rico e dindmico, onde a identidade do

individuo tem um papel motor.



Entre espaco e identidade individual, quisemos perceber tanto a complexidade
como o potencial de cada um na producdo de uma relagao mutua enriquecedora.
Pois, acreditamos que a Arquitectura esta no limiar entre o concreto do dominio do
fisico e a vastidao dos sentimentos e das exigéncias relativas as questdes humanas,
por vezes imperceptiveis ou implicitas. A Arquitectura pretende encontrar uma
ligacdo entre estes dois aspectos, um estritamente necessario - o material — porque
¢ de construcao que se trata, e outro - o impalpavel e variavel - que representa o
dominio das emocdes, do humano em geral. E neste ponto que reside toda a sua
riqueza e complexidade, dimensoes que quisemos aprofundar com a realizagao

deste trabalho.
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Vistas aéreas das cidades do Porto ¢ de Lishoa. Localiza¢do ¢ numero dos casos de estudo
0 500
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Fig. 1. Vista aérea
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Fig. 4. Fachada Rua da Boavista

1

DATA
1945-1950
LOCALIZACAO
Rua da Boavista, 571-583. Porto
ARQUITECTOS
Arménio Losa - Cassiano Barbosa
AREA
150 m 2
b1
1Tk [':-:8 1- Atrio de entrada
2- Entrada servico
‘ |—8 3- Copa
10 4- Cozinha
g 5- Quarto empregada
1 1 ! 6- Sala de jantar
2 3, 7- Sala de estar
1 T 8- Quarto
‘ 9- Terraco
4 5

1 i 10- Casa de banho

Fig. 3. Planta do fogo. Esc. 1:400

EDIFICIO

- 5 pisos ¢ uma cave.

- Acesso central, distribuigao esquerdo-direito

- 2 fogos T3+1 por piso-tipo, idénticos e simétricos e 2
fogos T3 no piso térreo.

Trata-se de um dos primeiros prédios de rendimento no Porto.
Denota-se a preocupagdo modernista de recuo do edificio de
5 metros com pequeno jardim a fazer a transi¢do com a rua,
resguardando o primeiro piso, elevado em relagdao a cota do

passeio.

A linguagem da fachada destaca duas areas distintas, a de
servicos com pequenos vaos, ¢ dos espagos colectivos com

grandes panos de vidro.



DATA
1950

LOCALIZACAO
Rua da Constitui¢ao, 27-63. Porto

ARQUITECTOS

Arménio Losa - Cassiano Barbosa

B - A AREA
1 A B 150 m 2

Fig. 5. Vista aérea

1. Hall de entrada 10. Lavandaria
2. Entrada servi¢o 11. Varanda

3. Sala de jantar

4. Sala de estar

5. Quarto

6. Casa de banho

7. Cozinha

8. Copa

9. Quarto empregada
Fig. 6. Planta do fogo. Esc. 1:400

EDIFICIO

- 4 pisos

- 4 fogos por piso tipo, dois T2 e dois T3+1
2T3+1 e 2T1 no piso térreo
- 3 entradas. Acesso esquerdo-direito para

o0s T2 e caixa de escadas propria os cada T3+1.

Edificio extenso que se destaca pela regularidade do seu alcado.
Na sua implantagao resulta da jungdo de trés lotes portuenses,
trata-se de um projecto exclusivamente habitacional.
Rés-do-chio elevado em relacdo a cota da rua.

Edificio com diversas tipologias, do T'1 ao T3+1.

Os seus interiores destacam-se pela sua flexibilidade

..... - 3 nomeadamente na configura¢ao dos espagos comuns.
Fig. 8. Fachada da Rua da Constituicao
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e

Fig. 10. Planta do fogo - Esc. 1/400  ©
Planta do piso tipo

Fig. 11. Fachada da Avenida Brasil

DATA
1952-1954

LOCALIZAQAO
Avenida Brasil, 136. Porto

ARQUITECTO

Fernando Tavora

AREA
150 m?2

1. Hall de entrada
2. Sala de estar
3. Sala de jantar
4- Cozinha
5. Quarto e casa
de banho empregada
6. Casa de banho
7. Quarto
8. Varanda

9. Patio de ventilagao

EDIFICIO

- 5 pisos. 3 pisos-tipo com 1 fogo T3+1 por piso

- Restantes pisos: rés-do-chao com garagens e terrago no
ultimo piso.

- Caixa de escadas interior.

Edificio de habitacdo implantado num lote tipico do Porto:
estreito e comprido. Forma a qual se deve a abertura de uma
“caixa de ar® no seu interior para permitir a iluminacdo dos
espacos interiores.

A linguagem da fachada, muito clara, afirma a sua
horizontalidade, com uma varanda em todo o comprimento do
edificio.

A sua forma, juntamente com a presenga da caixa de ventilacao
e de uma caixa de escadas central, permite uma reparticao
distinta dos espagos principais, em cada extremidade do volume.



Fig. 12. Vista aérea

Fig. 13. Planta do fogo. Esc. 1:400
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Fig. 14. Planta do piso tipo (7
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Fig. 15. Fachada da Rua da Sociedade Farmacéutica

DATA
1953

LOCALIZACAO

Rua da Sociedade Farmacéutica, 40. Lisboa

ARQUITECTO
Sérigo Gomes

AREA
87 m?

1. Hall de entrada

. Entrada de servico

N

Lavandaria
. Cozinha
. Sala comum
. Quarto
. Casa de banho

. Dispensa

O N O OB W

. Varanda

EDIFICIO

- 7 pisos

- Acesso central, distribuicdo esquerdo-direito
- 3 fogos diferentes por piso

- Rés-do-chao com comércios

Edificio de habitagdo em gaveto. Possui uma linguagem
de fachada sobria, um pano de parede pontuado por vaos
e rematado em cada extremidade por um envidragado.
Cada piso ¢ marcado no al¢ado pela saliéncia da laje.

Existe uma diversidade na resulo¢do dos varios fogos, estes

com areas relativamente pequenas.
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Fig. 16.Vista aérea

Fig. 17. Planta do fogo. Esc. 1:400

—~ _._1_::"__" o

Fig. 18. Planta do piso tipo ()
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Fig. 19. Fachada da Rua da Sociedade Farmacéutica
138

£

DATA
1953

LOCALIZACAO

Rua da Sociedade Farmacéutica, 40. Lisboa

ARQUITECTO
Sérigo Gomes

AREA
82 m?

1. Hall de entrada
2. Dispensa

3. Cozinha

4. Sala de jantar
5. Sala de estar

6. Casa de banho
7. Quarto

EDIFICIO

- 7 pisos

- Acesso central, distribuigao esquerdo-direito
- 3 fogos diferentes por piso

- Rés-do-chao com comércios

Edificio de habitagdo em gaveto. Possui uma linguagem
de fachada sébria, um pano de parede pontuado por vaos
e rematado em cada extremidade por um envidracado.
Cada piso ¢ marcado no algado pela saliéncia da laje.

Existe uma diversidade na resulogdo dos varios fogos, estes
com areas relativamente pequenas.
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Fig. 21. Planta dos pisos tipo, inferior e superior. Esc. 1:400 ()

Fig. 22. Vista do edificio

6

DATA
1954

LOCALIZACAO

Rua Marqués da Fronteira, 4. Lisboa

ARQUITECTO
Jorge Albuquerque

AREA
135 m 2

1. Atrio de Entrada
Piso inferior

. Casa de banho

. Cozinha

. Sala de estar

. Sala de jantar

. Quarto

. Entrada

~N O O 0N

Piso superior
8. Varanda

EDIFICIO

- 10 pisos

- Acesso por galeria exterior. Elevadores centrais e caixa de
escadas nas extremidades

- 6 fogos por piso
4 duplex: 2 T4, 1 T3, 1 T2. 2 simplex T4.

Este edificio, fazia parte de um plano mais abrangente que
pretendia integrar na cidade consolidada edificios modernos
(Agarez, 2008:118).

Previam-se inicialmente 14 pisos para este bloco mas ficaram
apenas 10, assentes em pilotis com a altura de dois pisos. As
influéncias modernas estdo omnipresentes, tanto no exterior,
com pilotis, varandas “alveolares” e a estrutura a definir a
expressao do volume, como no interior, com fogos duplex e
espacos comuns flexiveis.
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Fig. 24. Planta do fogo. Esc. 1:400
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Fig. 25. Planta do piso tipo (%)

Fig. 22. Vista do edificio
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7

DATA
1954

LOCALIZACAO
Rua Marqués da Fronteira, 4. Lisboa

ARQUITECTO
Jorge Albuquerque

AREA
120 m 2

1. Atrio de Entrada
2. Entrada de servico
3. Cozinha

4. Casa de banho

5. Quarto

6. Sala comum

7. Varanda

EDIFICIO

- 10 pisos

- Acesso por galeria exterior. Elevadores centrais e caixa de
escadas nas extremidades

- 6 fogos por piso
4 duplex: 2 T4, 1 T3, 1 T2. 2 simplex T4.

Este edificio, fazia parte de um plano mais abrangente que
pretendia integrar na cidade consolidada edificios modernos

(Agarez, 2008:118).

Previam-se inicialmente 14 pisos para este bloco mas ficaram
apenas 10, assentes em pilotis com a altura de dois pisos. As
influéncias modernas estdo omnipresentes, tanto no exterior,
com pilotis, varandas “alveolares” e a estrutura a definir a
expressdo do volume, como no interior, com fogos duplex e

espagos comuns flexiveis.



Fig. 28. Planta do fogo. Esc. 1:400

Fig. 30. Fachada do conjunto da Av. Infante Santo

DATA
1955

LOCALIZAQAO
Avenida Infante Santo, 63. Lishoa

ARQUITECTOS

Hernani Gandra e Joao Manta

AREA
158 m 2

. Hall de entrada 9. Quarto

. Entrada servigo 10. Casa de banho
. Lavandaria 11. Varanda

. Cozinha

. Copa

. Quarto e casa de

D O B 0 N —

banho empregada

~I

. Sala de jantar
8. Sala de estar

EDIFICIO

- 7 pisos
- Acesso central, distribuicdo esquerdo-direito
- 2 fogos T3+1 por piso, idénticos e simétricos

Edificio de habitacao inserido num vasto plano habitacional e
de comércio (Agarez, 2009:202).

Neste foram elaboradas varias solucoes tanto a nivel exterior,
nos materiais ¢ na linguagem como interior, na tipologia dos
fogos e no tipo de acessos.

Trata-se, neste caso, de nove blocos idénticos justapostos en
banda.

As influéncias modernas estdo bem marcadas na linguagem
da fachada através de uma horizontalidade omnipresente mas
também com o aproveitamento da estrutura para fins estéticos.

141



Fig. 32. Planta do fogo. Esc. 1:400

B i . =
Fig. 34. Fachada da Rua Nossa Senhora de Fatima

DATA
1955

LOCALIZAQAO
Rua Nossa Senhora de Fatima, 231. Porto

ARQUITECTO
José Carlos Loureiro

ARFEA
70 m 2

. Hall de entrada
. Cozinha

. Servico

. Lavandaria

. Casa de banho

. Sala de jantar

~N O OB 0N

. Sala de estar

8. Quarto

EDIFICIO

- 6 pisos - 5 pisos tipo

- Distribui¢@o em galeria, acessos verticais numa
extremidade

- 3 fogos por piso. 1 T3, 2 T2.

Este edificio de habitagdo e de comércio tem a particularidade
de englobar também uma escola de musica.

Este projecto soube destacar-se pela sua ousadia, numa época
em que o estilo do Regime ainda predominava (Loureiro,
2012:56), tanto no seu aspecto exterior como na organizagao
dos seus fogos.

Prima a sua expressio moderna, quer interior com a
flexibilidade dos espagos, quer exterior pela linguagem da
fachada e acesso aos fogos por uma galeria voltada para a rua.
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Fig. 35. Vista aérea

Fig. 36. Planta do fogo. Esc. 1:400

T 1 Fig. 37. Planta do piso tipo (¥
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Fig. 38. Fachada da Rua Nossa Senhora de Fatima

10

DATA
1955

LOCALIZAQAO
Rua Nossa Senhora de Fatima, 231. Porto

ARQUITECTO
José Carlos Loureiro

AREA
70 m 2

1. Hall de entrada
2. Cozinha

3. Lavandaria

4. Quarto

5. Casa de banho
6. Sala de jantar
7. Varanda

EDIFICIO

- 6 pisos - 5 pisos tipo

- Distribui¢do em galeria, acessos verticais numa
extremidade

- 3 fogos por piso. 1 T3, 2 T2.

Este edificio de habitacdo e de comércio tem a particularidade
de englobar também uma escola de musica.

Este projecto soube destacar-se pela sua ousadia, numa época
em que o estilo do Regime ainda predominava (Loureiro,
2012:56), tanto no seu aspecto exterior como na organizagao
dos seus fogos.

Prima a sua expressio moderna, quer interior com a
flexibilidade dos espacos, quer exterior pela linguagem da
fachada e acesso aos fogos por uma galeria voltada para a rua.
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DATA
1955

LOCALIZACAO
Rua Nossa Senhora de Fatima, 231. Porto

ARQUITECTO
José Carlos Loureiro
AREA

70 m 2

1. Hall de entrada

i ;4-7: \ 2. Cozinha
! 4 3. Lavandaria
"_H 4. Quarto
ri - BEX | 5. Casa de banho
: 2 1‘[ 6. Sala de jantar
j—-’_Sr 14 7. Varanda

EDIFICIO

- 6 pisos - 5 pisos tipo
- Distribui¢@o em galeria, acessos verticais numa

extremidade
- 3 fogos por piso. 1 T3, 2 T2.

Este edificio de habitagdo e de comércio tem a particularidade
de englobar também uma escola de musica.

Este projecto soube destacar-se pela sua ousadia, numa época
em que o estilo do Regime ainda predominava (Loureiro,
2012:56), tanto no seu aspecto exterior como na organizagao
dos seus fogos.

Prima a sua expressio moderna, quer interior com a
flexibilidade dos espagos, quer exterior pela linguagem da

B : = fachada e acesso aos fogos por uma galeria voltada para a rua.
Fig. 42. Fachada da Rua Nossa Senhora de Fatima
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Fig. 46. Fachada da Rua da Escola Politécnica

12

DATA
1956

LOCALIZAQAO
Rua da Escola Politécnica, 80. Lisboa

ARQUITECTO
Manuel Laginha

AREA
110 m 2

1. Hall de entrada

2. Cozinha

3. Lavandaria

4. Sala comum

5. Quarto e casa de
banho empregada

6. Casa de banho

7. Quarto

8. Escritorio

9. Varanda

EDIFICIO

- 6 pisos (incluindo 1 recuado)
- Acesso central, distribuicao esquerdo-direito
- 2 fogos diferentes por piso

Este edificio cujo desenho de fachada ¢ muito cuidado, afirma
o seu caracter moderno pela sua forte tensdo horizontal mas
também pelos panos de vidros apenas interrompidos por
pilares, as varandas recuadas e a demarcacao evidente dos
pisos. Trata-se de um edificio implantado num lote um pouco
irregular, dai a necessidade de um desenho do espaco menos
comum (Agarez, 2009:172).
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DATA
1956

LOCALIZAQAO,
Avenida Duque de Avila, 61. Lisboa

ARQUITECTO

Sérgio Gomes

AREA
175 m ?

Fig. 47. Vista aérea

1. Hall de entrada 7. Sala de estar
2. Entrada servico 8. Escritorio
3. Quarto e casa de 9. Quarto

banho empregada 10. Casa de banho
4. Cozinha 11. Varanda
5. Copa

6. Sala de jantar

Fig. 48. Planta do fogo. Esc. 1:400
Planta do piso tipo (D)

EDIFICIO

- 8 pisos
- Acesso central, um fogo T4+1 por piso

Este edificio fazia parte de um conjunto maior nao realizado
que previa, nomeadamente, blocos em pilotis (Agarez,
2009:121).

A fachada decorre da organizagao interior do fogo e participa
na sua definigao.

Esta ¢ composta por elementos tipicamente modernos, como
a sobreposicao assumida dos pisos com a marcacao da lajes e

os elementos horizontais, ou com uma varanda em “negativo”,

por exemplo.

Fig. 49. Fachada da Av. Duque de Avila
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Fig. 51. Planta do fogo. Esc. 1:400
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Fig. 53. Fachada da Rua Angelina Vidal

14

DATA
1956

LOCALIZACAO
Rua Angelina Vidal, 31. Lisboa

ARQUITECTO
Bento d’Almeida

ARFA
107 m?

Hall de entrada

. Entrada servigo

. Marquise

. Cozinha

. Dispensa

. Sala de estar/jantar
. Quarto

. Casa de banho

. Varanda

© LN O W —

EDIFICIO

- 4 pisos
- Acesso central, hall de distribuigao
- 3 fogos diferentes por piso.

Edificio de habitagdo situado numa zona mais periférica da
cidade.

A irregularidade do lote leva a complexidade dos interiores.
A tensdo horizontal das linhas directrizes do al¢ado e a clareza
da linguagem simples da fachada expressam o seu caracter
moderno.
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Fig. 54. Vista aérea

Fig. 55. Planta do fogo. Esc. 1:400 (D
Planta do piso tipo

Fig. 56. Fachada da Av. Miguel Bombarda

15

DATA
1959

LOCALIZACAO
Avenida Miguel Bombarda, 93. Lisboa

ARQUITECTOS
Mauricio Trindade Chagas - Joao Maria de Bratla Reis

AREA
200 m 2

. Hall de entrada
. Entrada servico
. Cozinha

. Lavandaria

Cr B 0 N —

. Quarto e casa de
banho empregada

. Sala de jantar

. Sala de estar

. Quarto

. Casa de banho

© 0 N D

EDIFICIO

- 7 pisos
- Acesso central
- 1 fogo T3+1 por piso

Trata-se de um edificio que se distingue dos outros exemplos
das avenidas novas da cidade pela organizacao atipica dos seus
interiores (Agarez, 2009:127).

O algado, embora muito cuidado, prima pela sua sobriedade,
com as varandas e os seus envidracados como elemento central
e janelas médias em cada extremidade. Contrapondo a sua
verticalidade assumida aos elementos horizontais do al¢ado.
No que toca aos interiores, prima a flexibilidade do espaco,
facilitada pela suas dimensoes generosas.
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DATA
1960

LOCALIZACAO
Avenida General Rocadas, 36. Lishboa

ARQUITECTOS
Manuel Martins Garrido e Jorge Costa Maia

AREA
66 m ?

Fig. 57. Vista aérea

1. Atrio de entrada
2. Cozinha
3. Dispensa

4. Lavandaria

5. Sala comum
6. Quarto
7. Casa de banho

Fig. 58. Planta do fogo. Esc. 1:400

EDIFICIO

- 4 pisos

- Acesso central, apenas com caixa de escada.
Distribui¢do por um pequeno corredor interior

- 4 fogos T2 diferentes por piso tipo

Este edificio faz frente a um pequeno largo no cruzamento
de duas ruas, numa zona menos nobre da cidade. Esta
condicionante econémica, embora presente na elaboragao do
edificio, nao impediu a inser¢dao de elementos modernos na
linguagem da sua sobria fachada.

Os projectistas tiveram especial atencao na inser¢ao urbana
do edificio mas também na valorizagdo de cada divisao dos
fogos, preocupados com as praticas domésticas.

Fogos com dimensdes relativamente reduzidas em que a
localizacdo e superficies dos espagos foram especialmente

cuidadas (Agarez, 2009:168).

Fig. 60. Fachada da Av. General Rocadas
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DATA
1960

LOCALIZACAO
Avenida General Rocadas, 36. Lisboa

ARQUITECTOS
Manuel Martins Garrido e Jorge Costa Maia

AREA
76 m 2

Fig. 61. Vista aérea

1. Atrio de entrada
2. Dispensa

3. Quarto

4. Cozinha

5. Sala comum

6. Casa de banho

Fig. 62. Planta do fogo. Esc. 1:400

EDIFICIO

- 4 pisos

- Acesso central, apenas com caixa de escada.
Distribui¢dao por um pequeno corredor interior

- 4 fogos T2 diferentes por piso tipo

Fig. 63. Planta do piso tipo (T)

1 10

Este edificio faz frente a um pequeno largo no cruzamento
de duas ruas, numa zona menos nobre da cidade. Esta
condicionante econémica, embora presente na elaboragao do
edificio, nao impediu a inser¢ao de elementos modernos na
linguagem da sua sobria fachada.

Os projectistas tiveram especial atengdo na insergdo urbana
do edificio mas também na valoriza¢ao de cada divisao dos
fogos, preocupados com as praticas domésticas.

Fogos com dimensoes relativamente reduzidas em que a
localizagao e superficies dos espagos foram especialmente
cuidadas (Agarez, 2009:168).

Fig. 64. Fachada da Av. General Rogadas
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DATA
1962

LOCALIZACAO
Rua da Alegria, Porto

ARQUITECTOS

José Carlos Loureiro - Luis PAdua Ramos

AREA
120 m?2

Fig. 65. Vista aérea

1. Hall de entrada 8. Quarto
2. Entrada servigo 9. Casa de banho

- 2 ' - ' -
(I 13}3 Lavandaria 10. Varanda
m E:l:5 _[— 3. Cozinha

. - 4. Quarto casa de
_D-_é\l: :L banho empregada
2 5. Copa

I A‘ — 6. Sala de jantar

S S S 10 7. Sala de estar

Fig. 66. Planta do fogo. Esc. 1:400

EDIFICIO

- 6 pisos

- Divisao em 4 blocos justapostos com acesso central esquerdo-
direito

- 2 fogos por piso, praticamente idénticos e com uma simetria
parcial.

Este edificio pertence a um complexo maior implantado no
Campo do Luso e serve de remate do lado Nascente. Insere-se
num arborizado, um espaco tranquilo onde o volume de mais
de 100 metros de extensao (Loureiro, 2012:80), esta protegido
da envolvente.

Fig. 68. Fachada da Rua da Alegria
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Fig. 70. Planta do fogo. Esc. 1:400

Fig. 71. Planta do piso tipo ()

Fig. 72. Fachada traseira

152

19

DATA

1964-1967

LOCALIZACAO

Rua Joao Baptista Lavanha, Porto
ARQUITECTOS

Pedro Ramalho - Sérgio Fernandez
AREA

130 m ?

1. Atrio de entrada

2. Entrada de servigo
Lavandaria

3. Quarto empregada

4. Cozinha

5. Casa de banho

6. Sala de jantar

7. Sala de estar

8. Quarto

9. Varanda

EDIFICIO

- 6 pisos

- 2 acessos verticais situados na fachada, distribuicao
esquerdo-direito

- 4 fogos T3+1 por piso tipo

A semelhanca do edificio do fogo 18, este encontra-se
implantado de forma livre ¢ independente em relagdo aos
arruamentos principais, fazendo desta forma relembrar alguns
principios da cidade jardim, visto estes estarem também
rodeados de vegetacdao. No entanto, o edificio esta aqui mais
directamente relacionado com a rua, embora se distancie
desta com uma superficie ajardinada.

Praticamente a totalidade dos edificios da envolvente
reproduzem este esquema de blocos independentes.



Fig. 76. Fachada da Rua de Gondarém

20

DATA
1966

LOCALIZAQAO
Rua do Molhe, .Porto

ARQUITECTOS

José Carlos Loureiro - Luis Padua Ramos
Maria Noémia Coutinho

AREA
130 m2

1. Atrio de entrada 9. Quarto
10. Casa de banho
11. Varanda

N

. Entrada servico

(&%)

. Quarto-casa de banho
empregada

. Lavandaria

. Cozinha

. Escritorio

. Sala de jantar

O~ Oy Ov o

. Sala de estar

EDIFICIO

-4 pisos-3 blocos justapostos
-3 acessos, distribui¢do esquerdo-direito
-5 fogos por piso tipo

Este edificio, que desenha o cruzamento de duas ruas,
reparte-se em trés blocos justapostos, um deles recuado em
relacdo a rua, cujas amplas varandas fazem a transi¢cao com

os blocos vizinhos.

Trata-se de uma fachada com um jogo de negativos e
positivos realcado pela profundidade das varandas, mas
sempre com a constante horizontal que marca cada piso,

alusao ao moderno.
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DATA
1967-1970

LOCALIZAQAO
Rua Senhora da Luz, 440. Porto

ARQUITECTO

Fernando Tévora

AREA
90 m?

1. Hall de entrada
2. Cozinha
3. Quarto, escritorio?

4. Sala comum
5. Quarto

6. Casa de banho
7. Lavandaria

Fig. 78. Planta do fogo
Esc. 1:400

EDIFICIO

- 4 pisos
- Acesso central, exterior aos dois volumes
- 2 fogos diferentes por piso. Um T2+1 e um T3+1.

Edificio de habitagao implantado num lote tipico do Porto,
com duas fachadas em ruas paralelas.

Trata-se de um edificio com duas frentes, dois entradas
distintas, que se desenvolve em dois blocos independentes
unidos pelos acessos verticais, permitindo a penetragao
da luz para o interior do lote e respectiva iluminacdo dos
quartos ja que as zonas comuns estdo voltadas para a rua.
Esta organizagdo ajuda também a resolver o desnivel

existente de uma frente em relacdo a outra.

Fig. 79. Fachada da Rua do Farol
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DATA
1967-1970

LOCALIZAQAO
Rua Senhora da Luz, 440. Porto

ARQUITECTO

Fernando Téavora

AREA
90 m?

Fig. 80. Vista aérea

1- Hall de entrada
2- Cozinha
3- Quarto ¢ casa de

banho empregada

4- Lavandaria

5- Copa

6- Sala de jantar

7- Sala de estar
8- Quarto
9- Casa de banho

Tig. 82. Planta do piso tipo
Esc. 1:400

EDIFICIO

- 4 pisos
- Acesso central, exterior aos dois volumes
- 2 fogos diferentes por piso. Um T2+1 e um T3+1.

Edificio de habitagao implantado num lote tipico do Porto,
com duas fachadas em ruas paralelas.

Trata-se de um edificio com duas frentes, dois entradas
distintas, que se desenvolve em dois blocos independentes
unidos pelos acessos verticais, permitindo a penetragao
da luz para o interior do lote e respectiva iluminagao dos
quartos ja que as zonas comuns estdo voltadas para a rua.
Esta organizagdo ajuda também a resolver o desnivel

..’
[
n v 4

' existente de uma frente em relagao a outra.
Fig. 83. Fachada da Av. Brasil
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Fig. 84. Planta do fogo. Esc. 1:400

—_— Fig. 85. Planta do piso tipo (3

Fig. 86. Fachada traseira
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DATA

1968-1973

LOCALIZACAO

Rua Pedro Escobar, Porto
ARQUITECTOS

Pedro Ramalho - Sérgio Fernandez
AREA

107 m ?

1. Atrio de entrada

2. Dispensa

3. Quarto empregada
4. Cozinha

5. Sala de jantar

6. Sala de estar

7. Casa de banho

8. Quarto

9. Varanda

EDIFICIO

- 5 pisos
- 2 acessos verticais, distribuicao esquerdo-direito
- 4 fogos T3+1 por piso tipo

Este edificio faz parte de um conjunto de trés

blocos, dois idénticos e este, cuja fachada e organizacio
interior diferem.

Estes blocos estao implantados de forma livre, independentes
dos arruamentos principais (como nos casos 18 e 19), fazem
relembrar alguns principios da cidade jardim, visto estarem
também rodeados de vegetagao.

Praticamente a totalidade dos edificios da envolvente
reproduzem este esquema de blocos independente.
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