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Resumo

Introdugdo: A Associacdao para a Educacdo Dentaria Europeia (AEDE) definiu
critérios para uma maior homogeneidade das competéncias adquiridas pelos Médicos
Dentistas, na sua formagao pré-graduada. No final da sua formagdao, os médicos
dentistas devem ter adquirido determinadas competéncias e capacidades técnicas que
Ihes permitam comegar a sua pratica de forma independente, fora do contexto
académico.

Objetivos: Andlise do plano de estudos do curso de Medicina Dentaria da
Faculdade de Medicina Dentdria da Universidade do Porto (FMDUP), com especial
énfase nas Unidades curriculares de Endodontia, comparando-o com o do curso de
Odontologia da Universidade Federal de Alagoas (UFAL). Visa a possibilidade de
incorporar novas abordagens no ensino pré-graduado da Endodontia, tendo em conta
os critérios e guidelines definidos pela AEDE e ESE.

Metodologia: Observacdo direta do funcionamento das aulas praticas/ clinicas
de Endodontia bem como entrevistas aos docentes. Procedeu-se & andlise e
comparacdo dos planos de estudo de cada uma das instituicdes, analisando em
particular a Endodontia.

Resultados: Em termos gerais as estruturas curriculares sdao semelhantes. A
introducdao de unidades curriculares de Endodontia e a exposi¢do a clinica ocorrendo
numa fase mais precoce bem como o estagio extra-muros na FOUFAL s3o as diferencas
mais marcantes entre as duas faculdades. O maior periodo dedicado exclusivamente
ao ensino da Endodontia na FMDUP por outro lado, segue as orientacdes curriculares,
dada a exigéncia das técnicas de tratamento endodéntico. O ensino de Endodontia
integrado com as restantes areas, ocorre nas duas faculdades, com mais enfase na
FOUFAL.

Conclusao: A comparagdao com outras realidades ajuda a reconhecer as boas
praticas e a influenciar mudancas, com o objetivo de melhor corresponder aos anseios
dos estudantes e promover uma pratica clinica autonoma. Os programas de
mobilidade sdo uma importante fonte de informacdo, pela experiéncia e contacto
direto que proporcionam com novas realidades sécio-econdmicas e de organizacao
curricular.

Palavras-Chave: Endodontia; Educacdo; Mobilidade; Estrutura Curricular; Graduacao.
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Abstract

Introduction: The Association for European Dental Education (AEDE) defined
criteria for a greater homogeneity of the skills acquired by dentists during their pre-
graduate training. At the end of their training, dentists must have acquired certain
skills and technical capabilities that enable them to start their practice independently,
outside of the academic context.

Objectives: Analysis of the curricula at the Faculty of Dental Medicine,
University of Porto (FMDUP), with special emphasis on curricular units of Endodontics,
comparing it to the Dentistry course at the Federal University of Alagoas (UFAL). It
aims the possibility of incorporating new approaches to undergraduate teaching of
Endodontics, taking into account the criteria and guidelines set by AEDE and ESE.

Methods: Direct observation of the practical / clinical classes of Endodontics
and interviews with teachers. Analysis and comparison of curricula of each institution,
particularly analyzing the Endodontic field.

Results: In general, the curriculum structure is similar. The introduction of
courses in Endodontics and clinical exposure occurring at an earlier stage as well as
extramural stage in FOUFAL are the most striking differences between the two
colleges. The longer period devoted exclusively to the teaching of Endodontics in
FMDUP on the other hand, follows the curriculum guidelines, given the requirement of
endodontic treatment techniques. The Endodontic teaching integrated with the other
specialties occurs in both faculties, with more emphasis on FOUFAL.

Conclusion: Comparison to other realities helps recognize good practice and to
influence changes in order to better address the concerns of students and promote an
independent clinical practice. The mobility programs are an important source of
information, due the experience and direct contact provided with new socio-economic
realities and curricular organization.

Key words: Endodontics; Education; Mobility; Curricular structure;
Graduation.
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Introducgao

Ao longo dos ultimos anos a Endodontia tem usufruido de um intenso
desenvolvimento tecnoldgico, com inovacdo relevante ao nivel de materiais e
procedimentos, traduzindo-se em elevadas taxas de sucesso dos tratamentos.%?
Contudo, estudos epidemioldgicos reportam que a qualidade dos tratamentos
endodonticos continua a ser, de um modo geral, baixa, ndo se verificando melhorias
significativas no status apical das populacdes ao longo dos ultimos 20 anos. 3¢

Esta situacdo podera ser explicada pelo fato de o tratamento endodontico ser
um procedimento de elevada dificuldade, sendo o seu sucesso influenciado por varios
fatores, desde a presenca de infecdo previamente ao tratamento, a anatomia
complexa dos canais radiculares, a qualidade da obturagdo e, ainda, a fatores do
hospedeiro. 2712 Acresce ainda a influéncia do método de avaliagdo do resultado dos
tratamentos endodénticos (1314

Embora a Endodontia seja reconhecida, em alguns paises, como especialidade,
a maior parte dos procedimentos endoddnticos s3o feitos por generalistas. (151 Assim,
é fundamental promover standards de formacdo pré-graduada e de treino clinico aos
estudantes, de modo a ser alcangado um nivel minimo de competéncias comum a
maior parte das escolas. Nesta formacao deve ainda ser enfatizada a importancia de
um desenvolvimento profissional continuado apds a graduagdo. (16 17)

Varios estudos demonstram que a Endodontia é considerada uma area dificil e
stressante para os estudantes, exibindo um sentimento de menor confianca na pratica
clinica, sobretudo no que diz respeito a procedimentos mais complexos,
nomeadamente, no tratamento de dentes posteriores. (18-22)

Com uma consciencializacdo cada vez maior das popula¢Ges para a preservacao
dos dentes naturais, a Endodontia tem assumido uma importancia crescente, tendo
por objetivo principal a manutencao de dentes funcionais, sem prejudicar a saude dos
pacientes. Estes devem beneficiar de um tratamento segundo o standard of care,
proporcionado por profissionais competentes. (17)

Nesse sentido a Associagao para a Educagdo Dentaria Europeia (AEDE) definiu
critérios para uma maior homogeneidade das competéncias adquiridas pelos Médicos
Dentistas, na sua formacao pré-graduada, reforcando a ideia de que o ensino devera
ter em conta as necessidades educacionais dos estudantes, bem como as necessidades
em cuidados de satde oral dos pacientes e comunidade.?3® No final da sua formacao,
os médicos dentistas devem ter adquirido determinadas competéncias e capacidades
técnicas que lhes permitam comecar a sua pratica de forma independente, fora do
contexto académico. (18:24)

Em particular em Endodontia, a Sociedade Europeia de Endodontia (ESE)
atualizou as guidelines para o ensino pré-graduado de endodontia, que permitirdo ao
estudante atingir determinado nivel de competéncias, incidindo em trés dominios: (1¢)

1-Fundamenos cientificos da pratica endoddntica
2-Tratamento endodoéntico nao cirdrgico

3- Tratamento endodontico cirdrgico
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A American Dental Association (ADA) recomenda que durante a graduagdo em
Medicina Dentaria sejam desenvolvidas competéncias que tornem os futuros Médicos
Dentistas aptos a lidar com diversas popula¢des e culturas. Também a Commission on
Dental Accreditation (CODA) exige que os graduados desenvolvam competéncias
interpessoais e de comunicac¢3o para lidar com uma popula¢do multicultural. 2%

Um estudo de Ivanoff CS et al, com estudantes de Medicina Dentaria de uma
universidade dos Estados Unidos da América e da Bulgdria revelou que é do interesse
dos estudantes participarem em programas de intercdmbio internacional e que é
importante que as instituicdes de ensino proporcionem oportunidades para tal, uma
vez que tais programas irdo ajuda-los a lidar com diversas culturas e assim contribuir
para a uma melhor aprendizagem e desempenho dos futuros profissionais. 2%

Visando uma convergéncia do ensino da Medicina Dentdria a AEDE defende a
implementagao e desenvolvimento de programas de mobilidade da comunidade
estudantil. (23) Existem vdrios tipos de programas de mobilidade para estudantes de
pré-graduacdo. Destacam-se o programa Erasmus, Erasmus Mundos e o Acordo de
Cooperacgado entre paises Luséfonos e Latino-Americanos (acordo PL-LA).

Estes programas de mobilidades apresentam como vantagens: (23:2%)
- Adaptacdo a outros ambientes e equipas de trabalho,

- Observagao e aprendizagem de diferentes padrdes de doenga e sistemas de
saude, bem como diferentes abordagens de diagndstico e de tratamento

- Vivéncia de uma cultura diferente.

- Estimular a criatividade e a auto-confianca

- Promover o desenvolvimento de competéncias de comunicagao
- Melhorar a relagdao Médico- Paciente

Assim, o presente estudo tem como objetivo a andlise do plano de estudos do
curso de Medicina Dentdria da Faculdade de Medicina Dentdria da Universidade do
Porto (FMDUP), com especial énfase nas Unidades curriculares de Endodontia,
comparando-o com o do curso de Odontologia do Campus Maceié da Universidade
Federal de Alagoas (UFAL), inserido no acordo de mobilidade PL-LA. A investigacdo
resulta da experiéncia de intercAmbio de uma estudante portuguesa nesta
Universidade brasileira, durante 6 meses, no primeiro semestre do ano letivo
2014/2015 e visa a possibilidade de incorporar novas abordagens do ensino pré-
graduado da Endodontia, tendo em conta os critérios e guidelines definidos pela AEDE
e ESE.

10
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Material e Métodos

O presente estudo foi efetuado no seguimento de um programa de mobilidade
PL-LA, entre a Faculdade de Medicina Dentaria da Universidade do Porto em Portugal
e a Faculdade de Odontologia da Universidade Federal de Alagoas no Brasil.

Foi feita observacao direta do funcionamento das aulas clinicas de ambas as
faculdades, incidindo sobre a area da Endodontia bem como entrevistas aos docentes.

Procedeu-se 4 analise e comparagao dos planos de estudo de cada uma das
instituicdes, analisando em particular a Endodontia.

11
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Resultados

Os resultados da comparacdo dos planos curriculares de cada uma das
faculdades abordadas neste estudo encontram-se na tabela 1 e 2.

Tabela 1. Sistema de Ensino providenciado pela FMDUP e pela FOUFAL

Método

FMDUP FOUFAL

Bolonha — 342 equivalente a grau de Mestre 5 anos nao divididos, distribuidos em 10 periodos

(correspondentes a 10 semestres) e equivalente a

grau de Bacharel

Tabela 2. Estrutura do Plano Curricular em cada uma das Faculdades

12Ano
12 Semestre 19 Periodo
FMDUP FOUFAL
Anatomia | Anatomia Sistémica e Dental
Biologia Celular e Molecular | Biologia Celular e Molecular
Bioquimica | Bioquimica

Epidemiologia e Bioestatistica |

Introduc¢do a Medicina

Inglés

Legislacdo Profissional Nacional e Comunitaria

Histologia e Embriologia |
Metodologia Cientifica
Saude e Sociedade

22 Semestre 22 Periodo
FMDUP FOUFAL
Anatomia Il Anatomia da Cabega pescogo e ATM
Biofisica Bacteriologia, Mico e Parasitologia
Biologia Celular e Molecular Il Fisiologia |
Bioquimica Il Histologia e Embriologia Il

Epidemiologia e Bioestatistica Il
Introdugdo a Medicina Dentaria e a Clinica
Tecnologias da informagdo e comunicagao

Imunologia e Virologia
Saude Coletiva |

22ano
19Ssemetre 32 Periodo
FMDUP FOUFAL
Anatomia E Histologia Dentaria | Farmacologia
Fisiologia | Fisiologia Il
Genética Médica | Genética

Histologia e Embriologia |
Imagiologia Geral e Dentaria |
Imunologia |

Microbiologia |

Psicologia |

Patologia Geral

Primeiros Socorros

Psicologia Aplicada a Odontologia
Saude Coletiva ll

12
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22 Semestre 42 Periodo
FMDUP FOUFAL

Anatomia e Histologia Dentaria Il

Farmacologia
Fisiatria-Ergonomia
Fisiologia Il

Genética Médical
Histologia e Embriologia Il
Imunologia Il
Microbiologia Il

Biosseguranga e Fundamentos de Enfermagem

Cariologia

Dentistica de Laboratdrio
Patologia Bucal
Periodontia

Radiologia |

Psicologia Il
32 Ano
12 Semestre 52 Periodo
FMDUP FOUFAL
Biopatologia | Clinica Integrada |

Ciéncias e Tecnologia de Biomateriais |

Dentisteria Operatéria |
Farmacologia e Terapéutica |

Medicina Dentaéria Preventiva e Saude Oral

Comunitaria |

Oclusdo, ATM e Dor Orofacial
Protese Fixa |

Prétese Removivel |

Endodontia _

Estomatologia |
Materiais Dentarios |
Radiologia Il

22 Semestre

62 Periodo

FMDUP

FOUFAL

Biopatologia Il

Cirurgia Oral |

Endod SN

Especialidades Médicas |
Imagiologia Geral e Dentaria Il
Medicina Oral |
Odontopediatria |

Ortodontia |

Periodontologia |

Clinica Integrada Il
Materiais Dentdrios Il
Odontologia Infantil |
Prétese Fixa

Prétese Parcial Removivel
Prétese Total

Legenda: Inicio do ensino tedrico da Endodontia; _; Inicio da pratica

clinica ; Inicio da pratica clinica de Endodontia

13
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42 Ano
19Semestre 72 Periodo
FMDUP FOUFAL
Ciéncias e Tecnologia de Biomateriais Il Clinica Integrada Il
Cirurgia Oral Il Odontologia Infantil Il

Dentisteria Operatoria Il

Especialidades Médicas Il

Medicina Dentdria Preventiva e Saude Oral
Comunitaria ll

Medicina Oral Il

Ortodontia Il

Periodontologia Il

Prétese Fixa ll

Prétese Removivel Il

Saude coletiva lll

29 Semestre 82 Periodo
FMDUP FOUFAL
Ciéncias e Tecnologia de Biomateriais Il| Clinica Integrada IV
Cirurgia Oral 11l Deontologia e Odontologia Legal
Dentisteria Operatoria lll Odontologia Infantil 11l
Endodontia Il Saude Coletiva IV

Farmacologia e Terapéutica Il

Medicina Dentdria Preventiva e Saude Oral
Comunitdria lll

Oclusdo, ATM e Dor Orofacial Il
Odontopediatria ll

Ortodontia lll

Periodontologia lll

Prétese Fixa lll

Prétese Removivel 1l

Legenda: Inicio do ensino tedrico da Endodontia; _;Inl'cio da pratica

clinica; Inicio da pratica clinica de Endodontia
52 Ano

12 Semestre

92 Periodo

FMDUP

FOUFAL

Cirurgia Oral IV

Dentisteria Operatéria IV
Diagndstico e Planeamento Clinico
Endodontia IV

Medicina Dentdria Forense
Medicina Oral llI

Oclusdo, ATM e Dor Orofacial Ill
Odontopediatria lll
Periodontologia IV

Prétese Fixa IV

Prétese Removivel IV

Gestdo Publica e Privada em Odontologia
Odontologia Infantil IV

Cirurgia e Traumatologia Buco-Maxilo-Facial
Clinica Integrada V

14
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29Semestre 1092 Periodo
FMDUP FOUFAL
Etica e Deontologia Estagio Extra-Muros

Genética Orofacial

Gestdo de Unidades de Saude
Unidade Clinica de Patologia e
Cirurgia Oral

Unidade Clinica de Medicina
Dentaria Conservadora

Unidade Clinica de Protese Dentdria
e Oclusao

Unidade Clinica de Odontopediatria
e Ortodontia

Monografia de Investigacdo ou
Relatério de Atividade Clinica

Na FMDUP o atendimento clinico dos pacientes inicia-se no 12 semestre do 42
ano, na unidade curricular (UC) de Periodontologia Il. As restantes unidades
curriculares iniciam a pratica clinica no 22 semestre do 42 ano. No que diz respeito a
Endodontia, o atendimento de paciente comega no 22 semestre do 42 ano, em
Endodontia lll, onde os estudantes podem realizar tratamentos endodéntico em
dentes de baixo nivel de dificuldade (mono ou birradiculares, sem curvaturas abruptas
ou calcificacbes extremas, em pacientes sem condi¢cbes sistémicas de risco). Em
Endodontia IV e na Unidade Clinica de Medicina Dentdria Conservadora os alunos
executam, preferencialmente, tratamentos endoddnticos de dentes multirradiculares.

Os alunos da FOUFAL iniciam a pratica clinica em pacientes no 52 periodo do
plano curricular (equivalente ao 12 semestre do 32 ano) no ambito das Unidades
Curriculares de Clinica Integrada | e Estomatologia I. A disciplina de Clinica Integrada | é
a Unica, no plano da FOUFAL, que funciona com as vdrias areas de forma
independente, ocupando cada uma um dia especifico da semana. As restantes — Clinica
Integrada Il a V- funcionam com todas as disciplinas em conjunto. Em Clinica Integrada
I, os alunos executam procedimentos mais simples e de menor complexidade, como
profilaxias e exodontias ndo complicadas. Na disciplina de Estomatologia | os alunos
fazem triagem de pacientes e encaminham para as Clinicas Integradas de acordo com
o plano de tratamento delineado. Patologias no ambito da Medicina Oral sdo tratadas
nas UCs de Estomatologia l e Il.

O atendimento clinico de endodontia inicia-se em Clinica Integrada Il, onde os
alunos apenas realizam tratamentos endodénticos de dentes anteriores. Esta clinica
durante as primeiras semanas do periodo funciona apenas com componente tedrica,
passando depois ao atendimento clinico. Nesta faculdade os alunos ndo realizam
tratamentos endodonticos de molares, exceto se participarem em algum curso de

15
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atualizacdo de Endodontia (cursos praticos, extra-curriculares, que os alunos podem
frequentar, onde efetuam atendimento de pacientes).

Tendo por base a analise das guidelines elaboradas pela ESE em 2010, a tabela
3 mostra o conteldo curricular do plano de estudos de cada uma das faculdades no
que concerne as disciplinas que constituem os conhecimentos cientificos que servirdao
de base para a futura pratica endodontica.

Tabela 3. Conteudo curricular da FMDUP e da FOUFAL nas disciplinas que abordam os
conhecimentos base da pratica endoddntica, de acordo com a ESSE

Desenvolvimento, estrutura, fungao envelhecimento das estruturas orais

FMDUP FOUFAL
Disciplina Posig¢do no plano Disciplina Posi¢do no plano
Anatomia e Histologia 12 Semestre, 22ano Anatomia Sistémica e 12 Periodo
Dentaria | Dental
Anatomia e Histologia 22 Semestre, 22ano Histologia e 12 Periodo
Dentaria ll Embriologia |
Histologia e 22 Periodo
Embriologia Il
Anatomia da Cabeca e do Pescogo
FMDUP FOUFAL
Disciplina Posigao no plano Disciplina Posi¢ao no plano
Anatomia | 12 Semestre, 12ano Anatomia da Cabecga, 22 Periodo
Pescoco e ATM
Anatomia ll 22 Semestre, 12ano
Anatomia Dentaria
FMDUP FOUFAL
Disciplina Posi¢ao no plano Disciplina Posi¢dao no plano
Anatomia e Histologia 12 Semestre, 22ano Anatomia Sistémica e 12 Periodo
Dentaria | Dental
Anatomia e Histologia 29 Semestre, 22ano

Dentaria ll

16
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Patologia das doencgas orais e dentdrias

FMDUP FOUFAL
Disciplina Posig¢do no plano Disciplina Posi¢do no plano
Medicina Oral | 22 Semestre, 32ano Patologia Bucal 42 Periodo
Medicina Oral Il 12 Semestre, 42ano Estomatologia | 42 Periodo
Medicina Oral llI 12 Semestre, 5%ano Estomatologia Il 52 Periodo

Microbiologia e Imunologia

FMDUP FOUFAL
Disciplina Posig¢ao no plano Disciplina Posi¢ao no plano
Imunologia | 12 Semestre, 22ano Imunologia e Virologia 292 Periodo
Imunologia Il 22 Semestre, 22ano Bacteriologia, Mico e 22 Periodo

Parasitologia

Microbiologia | 12 Semestre, 2%2ano

Microbiologia Il 292 Semestre, 22ano

Medicina Geral e Cirurgia aplicada ao cuidado dos pacientes dentarios

FMDUP FOUFAL
Disciplina Posi¢do no plano Disciplina Posicdo no plano
Cirurgia Oral | 22 Semestre, 32ano Patologia Geral 32 Periodo
Cirurgia Oral Il 19 Semestre, 42ano Fisiologia | 292 Periodo
Fisiologia | 19 Semestre, 22ano Fisiologia Il 32 Periodo
Fisiologia Il 22 Semestre, 22ano Clinica Integrada | 52 Periodo

Especialidades Médicas | 292 Semestre, 3%2ano

Especialidades Médicas 12 Semestre, 4%ano
]

17
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Farmacologia e terapéutica aplicada ao cuidado do paciente dentario

FMDUP FOUFAL
Disciplina Posig¢ao no plano Disciplina Posi¢ao no plano
Farmacologia 22 Semestre, 22ano Farmacologia 32 Periodo
Farmacologia e 12 Semestre, 32ano
Terapéutica |
Farmacologia e 29 Semestre, 42ano
Terapéutica Il

Ciéncia de Biomateriais aplicada a Endodontia

FMDUP FOUFAL
Disciplina Posig¢ao no plano Disciplina Posi¢ao no plano
Ciéncias e Tecnologia 12 Semestre, 3%2ano Materiais Dentarios | 52 Periodo
de Biomateriais |
Ciéncias e Tecnologia 12 Semestre, 42ano Materiais Dentarios Il 62 Periodo
de Biomateriais Il
Ciéncias e Tecnologia 22 Semestre, 32ano
de Biomateriais IlI

Diagndstico por Imagem
FMDUP FOUFAL

Disciplina Posig¢do no plano Disciplina Posic¢do no plano
Imagiologia Geral e 19 Semestre, 2%2ano Radiologia | 42 Periodo
Dentaria |
Geral e Dentdria ll 22 Semestre, 32ano Radiologia Il 52 Periodo

29 Semestre, 32ano
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Epidemiologia, Medidas de Saude Publica e Bioestatistica

FMDUP FOUFAL
Disciplina Posig¢ao no plano Disciplina Posi¢ao no plano
Epidemiologia e 12 Semestre, 1%2ano Saude Coletiva | 22 Periodo
Bioestatistica |
Epidemiologia e 22 Semestre, 1%2ano Saude Coletiva ll 32 Periodo
Bioestatistica Il
Medicina Dentaria 12 Semestre, 32ano Saude Coletiva lll 72 Periodo
Preventiva e Saude Oral
Comunitdria |
Medicina Dentaria 12 Semestre, 42ano 82 Periodo
Preventiva e Saude Oral Saude Coletiva IV
Comunitaria Il
Medicina Dentaria 22 Semestre, 42ano Saude e Sociedade 12 Periodo

Preventiva e Saude Oral
Comunitaria lll

No que diz respeito ao ramo da Endodontia as tabelas 4 a 6 mostram a carga
hordria tedrica, tedrico-pratica e pratica que esta area ocupa no plano curricular das
duas faculdades, o nimero de alunos por semestre em cada UC e o método de
avaliacdo de cada disciplina responsavel pelo ensino da Endodontia.

Tabela 4. Carga Hordaria Semanal das disciplinas que abrangem a Endodontia

FMDUP FOUFAL
Disciplina Carga Hordria Disciplina Carga Hordria

T TP P T TP P

Endodontia | 1 0,5 2 Endodontia de 1 2
Laboratdrio

Endodontia Il 1 - 2 Clinica Integrada Il 10
Endodontia lll - 0,5 2,5 Clinica Integrada lll 2 10
Endodontia IV - - 4 Clinica Integrada IV 2 10
UCMDC - 1 5 Clinica Integrada V 2 8
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Tabela 5. NUmero de alunos por semestre, em cada unidade curricular

FMDUP FOUFAL

80 20

Tabela 6. Avaliacdo do aluno nas disciplinas que abrangem a Endodontia

FMDUP FOUFAL
Disciplina Método de avaliagao Disciplina Método de avaliagao
Endodontia | Duas avaliagdes escritas e Endodontia de Avaliagdes bimestrais, uma
avaliagdo de 2 trabalhos Laboratério tedrica e uma pratica.
praticos — dentes montados Pratica em dentes
em bloco de gesso e acrilico montados em bloco de
isopor e elaboracgdo de
relatérios
Endodontia Il  Duas avaliagOes escritas e Clinica Integrada Il Avaliagdo tedrica e média
avaliagdo de dois trabalhos das notas praticas didrias

praticos — dentes montados
em bloco de gesso e acrilico

Endodontia Il Avaliacdo dos relatérios Clinica Integrada Il Avalia¢des bimestrais,
escritos dos trabalhos clinicos, sendo uma avaliagdo
da pratica clinica, trabalhos tedrica e avaliagdo dos
pré-clinicos e apresentagées procedimentos praticos e
orais das apresentagdes de

casos clinicos e seminarios

Endodontia IV Avaliacdo dos relatérios Clinica Integrada IV Avaliagdes bimestrais,
escritos dos trabalhos clinicos sendo uma avaliacdao
e da prética clinica tedrica e avaliagdo dos

procedimentos praticos e
das apresentagdes de
casos clinicos e seminarios

UCMDC Avaliacdo dos relatérios Clinica Integrada V Avaliagdo dos
escritos dos trabalhos clinicos procedimentos realizados
e da prética clinica no ambulatério e
apresentag¢do de casos
clinicos
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Discussao

A formagao em Medicina Dentaria deve incluir um minimo de cinco anos de
aprendizagem tedrica e clinica.?3?*) A maioria das Faculdades de Medicina Dentdria
oferece um programa continuo de cinco anos para a formagdao do Médico Dentista,
havendo a recomendagado para a adogdao do sistema de Bolonha, onde cada unidade
curricular corresponde a determinado nimero de créditos (ECTS). (23 Este sistema
consiste num programa de cinco anos, divididos em 3+2. Ao fim de trés anos o
estudante consegue o grau de licenciado e concluindo os dois ultimos anos ficara com
o grau de Mestre. 3 A FMDUP adotou esse sistema em que o aluno, concluindo os
primeiros trés anos do curso, fica licenciado em Ciéncias Basicas da Saude Oral. No
entanto, esta licenciatura ndo o torna apto a exercer a profissdo de Médico Dentista.
Prosseguindo para os dois uUltimos anos do programa o estudante ficard com o
Mestrado Integrado em Medicina Dentaria. Este sistema é vantajoso ja que possibilita
que estudantes que ndo se pretendam tornar Médicos Dentistas abandonem o curso
de Medicina Dentdria apds concluirem o primeiro ciclo do plano de estudos, com
diploma de licenciado. %3 Além disso, outro dos objetivos de Bolonha é a
harmonizacdo curricular, permitindo equivaléncia entre as varias formacgdes europeias
e consequente facilidade na mobilidade dos individuos. A FOUFAL ndo segue esse
sistema de Bolonha, aplicando o modelo de 5 anos para a titulagao de licenciado em
Odontologia. Também ndo existe o sistema de créditos sugerido pelo sistema de
Bolonha. Na sua estrutura curricular, estdo incluidos a obrigatoriedade de os
estudantes realizarem certas atividades complementares, com um minimo de 200
horas. Podem integrar Monitoria, programas de iniciacdo cientifica, projetos de
extensao, participacdao em campanhas de saude, eventos e diretdrios e representacdes
estudantis nos Conselhos desta instituicdo (UFAL). Estas atividades complementares
permitem uma contextualizacdo do curso na comunidade e um estimulo para a
aprendizagem tedrico-pratica.

Analisando e comparando os planos de estudos das duas faculdades
verificamos que, em ambas, é necessario um periodo minimo de cinco anos para a
formacdo do Médico Dentista/Cirurgido Dentista. No entanto, na FOUFAL, durante o
ultimo semestre do curso os alunos realizam, obrigatoriamente, um estagio, no
Hospital Geral do Estado ou num Posto de Saude, o que ndo acontece na FMDUP onde
apesar da estrutura curricular integrar maioritariamente aulas de pratica clinica, estas
ndo refletem uma verdadeira clinica integrada compardvel a um estdgio. Segundo um
estudo de Thind A et al 26) em 2005, as rotacdes clinicas extramuros podem marcar a
diferenca na formacdao dos Médicos Dentistas. Estas experiéncias promovem a
diversidade de pacientes atendidos bem como a vivéncia de casos clinicos importantes
para o ensino da Medicina Dentaria. Permitem também que o estudante experimente
diferentes equipas de trabalho. Estes estagios externos ao ambiente da faculdade

21



Contributo para uma nova abordagem curricular
no ensino pré-graduado de Endodontia Discussdo

contribuem ainda para o desenvolvimento das competéncias de comunicacdo e de
interacdo com a populacao.

O resultado de um tratamento endodoéntico é muito influenciado pelas atitudes
e competéncias do dentista e, frequentemente, os tratamentos endodonticos mal
sucedidos devem-se ao desconhecimento dos fatores determinantes para um bom
tratamento, o que pode estar relacionado com a aquisicdio de conhecimentos
fundamentais durante o pré-grado.?.28) Nesse sentido é importante que os estudantes
de Medicina Dentdria adquiram os conhecimentos basicos que servirdo de base para a
futura pratica endodoéntica. Desta forma, de acordo com as guidelines estabelecidas
pela Sociedade Europeia de Endodontia (ESE) os estudantes devem ter conhecimento
cientifico em areas como Desenvolvimento, estrutura, fungdao envelhecimento das
estruturas orais, Anatomia da Cabeca e do Pescoco, Anatomia Dentdria, Patologia das
doengas orais e dentdrias, Microbiologia e Imunologia, Microbiologia e Imunologia,
Medicina Geral e Cirurgia aplicada ao cuidado dos pacientes dentdrios, Ciéncia de
Biomateriais aplicada a Endodontia, Diagndstico por Imagem, Epidemiologia, Medidas
de Saude Publica e Bioestatistica. (*®) A andlise dos planos curriculares demonstra que
ambas as faculdades oferecem formacgao ao nivel destas dreas basicas. No entanto, no
ha uma notdria diferenca no que a farmacologia diz respeito, com a Faculdade do
Porto a dedicar trés semestres a esta matéria, contrastando com apenas um semestre
na FOUFAL. A Endodontia esta muitas vezes relacionada com casos de dor e ansiedade
por parte dos pacientes, o que obriga a que o Médico Dentista esteja bem treinado
para lidar com estas situacdes. (18

A ESE defende uma pratica endoddntica assente num modelo holistico e que
assegure ndo sO a saude oral mas também a saude geral dos pacientes. (1® Também
Cowpe et al apoiam a abordagem holistica por parte dos futuros Médicos Dentistas. (2%
A FOUFAL aproxima-se mais desse modelo uma vez que apresenta o sistema de Clinica
Integrada, com todas as especialidades a funcionar em simultaneo, sendo os alunos
responsaveis por organizar a sua agenda clinica e conduzir o plano de tratamento do
seu paciente. Tal ndo se verifica na FMDUP, onde a pratica clinica esta dividida por
area de conhecimento das respetivas Unidades Curriculares. A endodontia estd
relacionada, em parte, com um vasto leque de areas como Medicina Dentadria
Conservadora, Periodontologia, Cirurgia Dentdria e Odontopediatria.l'®) Assim, o
sistema de Clinica Integrada que se verifica na FOUFAL permite a integracdo mais
direta da Endodontia com areas como a Dentisteria, Cirurgia, Periodontologia e
Protese Dentdria, tornando-se mais vantajoso, uma vez que aproxima mais o aluno das
situacOes futuras, numa pratica clinica autdnoma. Também a universidade onde foi
conduzido o estudo de Tanalp et al '® em 2013 na Turquia, segue o sistema de Clinica
Integrada, tendo o aluno liberdade de planear qualquer tipo de tratamento necessario
aos seus pacientes ao longo do periodo letivo. Plasschaert et al 2 em 2007
apresentaram exemplos de estruturacdo dos planos curriculares de algumas
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faculdades, onde se verifica que as Universidades de Helsinquia (Finlandia), Malmo
(Suécia) e Nimega (Paises Baixos) adotaram o sistema de Clinica Integrada.

De acordo com as normas de estrutura curricular o tempo que a Endodontia
ocupa no plano curricular dos cursos de Medicina Dentaria é varidvel entre
faculdades.!’® Comparando os planos de estudo das duas faculdades, a Endodontia
ocupa quatro semestres como Unidade Curricular independente e um semestre
integrada numa Unidade Clinica conjunta com Dentisteria, na FMDUP. Na FOUFAL a
endodontia ocupa um semestre como Unidade curricular independente (componente
tedrica e tedrico-pratica, incluindo o treino pré-clinico) e quatro semestres integrada
com as restantes areas da Medicina Dentaria, na Unidade Curricular de Clinica
Integrada.

Em relacdo ao primeiro contacto com a clinica em geral, inicia-se um semestre
mais cedo na faculdade brasileira comparativamente a portuguesa. Relativamente ao
ensino da Endodontia, este inicia-se com aulas tedricas e praticas pré-clinicas em
ambas Faculdades podendo observar-se que comeca um semestre mais cedo na
faculdade brasileira do que na portuguesa, iniciando no 22 semestre do 32 ano na
FMDUP e no 52 Periodo (12 semestre do 32 ano) na FOUFAL. O atendimento de
pacientes é também mais tardio na faculdade do Porto ocorrendo no 42 ano, 29
semestre), com a FOUFAL a iniciar no 62 periodo (22 semestre do 3%ano) a pratica
clinica de Endodontia.

Além disso a FMDUP dedica mais horas tedricas e tedrico-praticas ao ensino da
Endodontia ao contrdrio da FOUFAL que dedica mais semestres a pratica clinica. Este
facto pode ter um grande impacto na preparag¢ao do futuro Médico Dentista para
trabalhar de forma independente uma vez que quanto mais procedimentos e casos
clinicos o estudante presenciar durante os anos de formacdo, mais preparado ele
estard para o seu futuro como profissional. *® Os alunos aprendem com a experiéncia
e € necessdrio a repeticdo de procedimentos com vista a atingir as competéncias
clinicas esperadas para o futuro Médico Dentista.®? E perce¢do generalizada que os
estudantes sentem necessidade de uma maior exposicao clinica ao longo do curso
sendo uma das sugestdes frequentemente adiantadas, o atendimento clinico numa
fase mais precoce da sua formacdo pré-graduada. 1921 Na sua opinido, é mais facil
assimilarem a informac3o quando observam casos reais. (1°)

O numero minimo de tratamentos endoddnticos que um estudante deve
efetuar durante o pré-grado varia entre faculdades. (*® Apesar de a ESE ter defendido,
em 2001, que os alunos devem completar 20 tratamentos, como minimo, incluindo a
utilizacdo de dentes extraidos, nas atualiza¢gdes publicadas em 2010 é referido que
mais importante que a quantidade minima de tratamentos realizados é a qualidade e
consisténcia desses tratamentos. (1631 A proporcdo de pacientes face ao nimero de
alunos influencia a quantidade de procedimentos que cada estudante sera capaz de
efetuar. Na FMDUP ha cerca de 80 alunos por semestre, em cada ano, distribuidos em
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bindmios. J4 na FOUFAL o niumero de alunos por semestre desce para 20, distribuidos
em bindmios durante as disciplinas de Clinica Integrada ll, Clinica Integrada Ill e Clinica
Integrada IV e passando a trabalhar individualmente em Clinica Integrada V. Daqui se
infere a proporgdo paciente/estudante serd maior na FOUFAL, o que implica um maior
numero de casos por estudante comparativamente a faculdade do Porto. Varios
estudos relatam que a falta de pacientes é um dos fatores que mais afetam os
estudantes influenciando a aprendizagem e o tempo despendido em cada tratamento.
(32) Por outro lado, menor nimero de pacientes implica menos experiéncia o que esta
relacionado com os niveis de confianca dos estudantes.?>32) Num estudo de Seijo MO
et al em 2013, os alunos referiram que atendimento em endodontia deveria ser
individualizado e ndao em bindmios, permitindo assim a realizagdo de um maior
numero de tratamentos por estudante.(1?)

Os alunos devem estar aptos a efetuar tratamentos de canal em dentes
anteriores, pré-molares e molares ndo complicados, tanto em ambiente pré-clinico
como clinico.®® Na FMDUP, o treino pré-clinico de dentes anteriores e pré-molares
ocorre nas disciplinas de Endodontia | e o de molares em Endodontia Il. Jd4 o
tratamento, em ambiente clinico, de dentes anteriores e pré-molares &,
essencialmente, efetuado em Endodontia Ill. Quanto ao tratamento endododntico de
molares é realizado na Unidade Curricular de Endodontia IV e Unidade Clinica de
Medicina Dentdria Conservadora. Esta situacdo contrasta com a da FOUFAL, onde o
tratamento endoddntico de molares muito raramente é realizado pelos alunos. Por
outro lado, na Faculdade do Porto a obrigatoriedade de realizagdo de pelo menos um
molar por cada estudante leva a uma dificuldade em distribuir casos clinicos com niveis
de dificuldade adequados ao nivel de aprendizagem dos estudantes. Numa
investigacdo realizada na Nova Zelandia é esperado que os estudantes, ao longo do 52
ano da sua formacao, efetuem tratamentos endoddnticos em qualquer dente,
incluindo molares, considerados pelos estudantes os dentes com maior dificuldade de
tratamento e onde refletem menores niveis de confianga. ¥ Uma investiga¢do de
Gatley et al 33 mostra que 94% das escolas Europeias exigem que os seu alunos
efetuem tratamentos de canal em dentes anteriores e posteriores, incluido molares,
seguindo as guidelines da ESE, que salienta que o estudante deve ser capaz de
conduzir o tratamento de dentes posterior de ndo complexos.'® Estudos sobre os
niveis de confianca dos alunos relatam que tratamentos endodénticos em molares sao
vistos como procedimentos mais complexos para os quais n3o se sentem aptos. (1>
18,19;21,22;34) Esta situacdo reflete o insuficiente treino clinico adquirido para estes
procedimentos. Ao aumentar o tempo de contacto com pacientes e
consequentemente a experiéncia clinica, os niveis de confianca aumentam.!® E
também importante que o estudante seja progressivamente exposto a casos mais
desafiantes, e que tenha a capacidade de avaliar a complexidade dos tratamentos,
sabendo quando referir o paciente para um profissional com maior experiéncia clinica
ou grau de especializa¢do. (18)
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Quanto a metodologia de avaliacdo aplicada pelas faculdades, esta é
semelhante em ambas, havendo avaliacbes dos conteldos tedricos e avaliacdo
procedimentos clinicos ou pré-clinicos através de relatdrios. A FOUFAL, no entanto,
valoriza a apresentacdo de seminarios e casos clinicos, dedicando em cada UC de
Clinica Integrada duas horas semanais para revisao de temas tedricos. Na FMDUP esta
revisdo de assuntos tedricos integrada na pratica clinica é realizada em aulas tedrico-
praticas em Endodontia lll e na Unidade Clinica de Medicina Dentdria Conservadora.
Estudos revelam que na opinido dos estudantes a partilha de experiencias e discussao
de casos clinicos iria melhorar a sua aprendizagem em Endodontia. **) De Moor et al,
nas orientagdes curriculares, recomenda que os alunos devem demonstrar as suas
competéncias através da avaliacio sumativa e formativa. 1® E importante que os
estudantes recebam feedback dos seus procedimentos uma vez que incentiva a
reflex3o critica do préprio aluno. (®) |dealmente, no fim de cada aula clinica o aluno e
professor deveriam discutir o procedimento efetuado. Tal modelo é ambicioso, sendo
a elaboracao de relatdrios das atividades efetuadas o método que mais se aproxima.
Na Faculdade do Porto tem sido feito um esfor¢co em enfatizar a avaliagdo formativa,
no registo do desempenho clinico dos estudantes, com critérios mais precisos,
incluidos num cheklist que engloba a capacidade de diagndstico, de avaliacdo da
dificuldade do caso, da realizacdo da técnica anestésica, do espirito de entre-ajuda no
bindmio ou ainda da capacidade de comunicagdo com o paciente, entre outros.
Pretende-se, deste modo, através de um feedback imediato ao estudante, reforgar o
papel da avaliagdo como instrumento de aprendizagem. Contudo, o desadequado
racio estudante/ docente, na clinica, dificulta que esta avaliagdo ocorra com a mesma
eficacia em todos as aulas clinicas. Devem ser promovidas avaliagdes que estimulem a
reflexdo critica dos futuros Médicos Dentistas, tais como portfdlios, auto-avaliagdes e
avaliacdes dos colegas. 23 Tanto na FMDUP como na FOUFAL os alunos sdo sujeitos
essencialmente a testes de avaliagdo dos conhecimentos ou relatérios escritos, o que
se insere na avaliacdo sumativa defendida pelas orienta¢ées curriculares. (16)

Os futuros médicos dentistas devem estar preparados para lidar com situacées
de urgéncia e emergéncia no consultério, bem como saber conduzir uma histdria
dentdria geral. 1>2% Na universidade do Brasil, durante cada aula clinica, existe uma
lista de alunos destacados para atender pacientes que tenham comparecido para
consulta de urgéncia. Os alunos fazem uma triagem, listando os pacientes por ordem
de prioridade e realizando o tratamento mais adequado. Na FMDUP ndo existe este
destaque para as consultas de urgéncia. Quando um paciente falta a uma consulta o
aluno fica livre para atender pacientes que se tenham dirigido 4 faculdade sem
consulta marcada previamente, nao havendo uma consulta estruturada de urgéncia. O
modelo seguido na FOUFAL torna os alunos mais preparados para o diagndstico e
tratamento de situacdes de urgéncia.
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Uma grande parte dos tratamentos endodonticos é realizada por médicos
dentistas generalistas, embora ja se assista, em alguns paises, ao reconhecimento da
endodontia como especialidade. 1) E recomendado que os estudantes de Medicina
Dentdria devam, na pratica clinica de Endodontia, ser supervisionados por especialistas
ou por docentes com devido conhecimento e interesse nesta area. Em ambas as
faculdades podemos observar a presenca de especialistas ou docentes com especial
interesse em Endodontia que acompanham e avaliam os estudantes durante a sua
graduacdo. Na FMDUP os docentes de Endodontia tém especial interesse nesta area.
J& na FOUFAL os alunos sdo supervisionados por professores especialistas em
Endodontia e por assistentes (monitores) que sdo alunos de anos mais avan¢ados, com
interesse especial na Endodontia, que se submeteram a uma prova e posteriormente
foram selecionados para auxiliar nas clinicas dos anos anteriores. Os alunos valorizam
as opinides e atitudes dos professores e este pode ser um tdpico relevante na
confianga com que fazem os seus tratamentos. Professores que se revelem presentes
e que apoiem os seus alunos contribuem para um melhor desenvolvimento das suas
capacidades, contribuindo para a criacdo de uma relacdo de confianga entre aluno e
professor. 1®) Uma das prioridades do ensino em qualquer &area cientifica e em
particular da endodontia é fazer progressos na relac3o aluno-professor. (1%
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Conclusao

Cada vez mais se procura uma convergéncia do ensino da Medicina Dentaria,
visando uma globalizagdo desta area tao importante. Para que isso seja possivel, é
fundamental que os planos curriculares das varias instituicdes educacionais sigam os
mesmos modelos de ensino e apliquem estratégias de avaliagdo semelhantes.

A adogdo de uma estrutura curricular assente nas guidelines da ESE contribuira
para a convergéncia e uniformizacdo do ensino da Endodontia pelas faculdades, o que
trard beneficios ndo sé para o futuro profissional do estudante de Medicina Dentaria
como para as populagdes que necessitam de tratamento nesta area.

A opinido dos estudantes, futuros Médicos Dentistas e principais alvos das
reestruturagdes dos planos curriculares deve ser valorizada, dando especial atenc¢do as
areas onde se sentem menos confiantes, sendo a Endodontia uma delas. E também
uma das areas onde os tratamentos efetuados nas popula¢des nem sempre revelam os
melhores resultados, o que pode ser um indicador do nivel de ensino e aprendizagem
durante a formacgdao dos Médicos Dentistas.

Apesar dos varios estudos ja existentes acerca dos planos curriculares das
faculdades de Medicina Dentdria pelo mundo, ndo estdo reportados na literatura
informacdes sobre a realidade portuguesa.

A comparac¢do com outras realidades ajuda a reconhecer as boas praticas e a
influenciar mudancas, com o objetivo de melhor corresponder aos anseios dos
estudantes e promover uma pratica clinica auténoma. Os programas de mobilidade
sdao uma importante fonte de informacdo, pela experiéncia e contacto direto que
proporcionam com novas realidades sdcio-econdmicas e de organizagdo curricular.
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ANEXO 2

Plano de Estudos da Faculdade de Medicina Dentaria da Universidade Do
Porto
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Mestrado Integrado em Medicina Dentaria

PLANO OFICIAL 2007/2008 BOLONHA
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1° Semestre

Sigla Nome

Al Anatomia |
BCM| Biologia Celular e Molecular |

Bl  Bioguimica |

EB| Epidemiologia e Bicestatistica |

IM  Introducéo & Medicina

| Inglés

LPNC  Legislacdo Profissional Nacional & Comunitaria

1° Semestre
Sigla Nome
AHD | Anatomia e Histologia Dentaria |
Fl Fisiologia |
GM|  Genética Médica |
HE|  Histologia e Embriologia |
IGD|  Imagiologia Geral e Dentaria |
B Imunologia |
mi Microbiologia |
Pl Psicologial

1° Semestre
Sigla Nome

€T Ciéncias e Tecnologia de Biomateriais I

CO Il Cirurgia Oralll

DO Il Dentisteria Operatdria Il
Ell Endodontia Il

EM Il Especialidades Médicas Il

MPC  Medicina Dentdria. Preventiva e Salide Oral
I Comunitaria Il

MO Il Medicina Oral Il
Ol Ortodontia Il
Pl Periodontologia i
PF Il Protese Fixa ll
PRIl Prétese Removivel Il

Obs. Créditos

[ R - -

Obs.  Créditos

3,5

U ST R N

Obs. Créditos
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BCM Il  Bislogia Celular & Molecular ||
Bl Bicguimica Il
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IMDC  Introducdo a Medicina Dentaria e a Clinica
TIC  Tecnolegias da Informacdc e Comunicacio
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AHD Il

FE
Fll
GM I
HENl
il
Ml
Pl

sigla

2° Semestre
Nome

Anatomia e Histologia Dentaria Il
Farmacologia
Fisiatria-Ergonomia
Fisiologia Il
Genética Médica Il
Histologia e Embriologia Il
Imunclogia Il
Microbiologia Il
Psicologia Il

2° Semestre
Nome

CTBIll Ciéncias e Tecnologia de Biomateriais Il
CO Il Cirurgia Orallll
DO Il Dentisteria Operatoria Il
EIl Endodontia Iil
FT Il Farmacologia e Terapéutica Il
MPCII Medicina Dentaria. Preventiva e Satde Oral

Comunitéria Il
on Oclusio. ATM e Dor Orofacial Il
Ol Qdontopediatria Il
Ol Ortodontia Il
Pl Pericdontolegia lll
PF Il Protese Fixa lll
PRIl Protese Removivel Il

Obs. Créditos
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3° Ano

Bl  Biopatologia |
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DO | Dentisteria Operatdria |

‘MD3504 FTI iae ica |

MDPC Medicina Dentéria, Preventiva e Satde Oral
Mo350 | Comunitéria |

ol clusgo, ATM cial |

PF1 Protese Fixa |

PRI Protese ivel |

Bl Biopatologia Il
€Ol  Cirurgia Oral |
El Endodontia |
EM1  Especialidades Médicas |
IGD Il  |magioclogia Geral e Dentaria |l
MO|  Medicina Orall
0l QOdont jatria |
Ol  Ortodontial
Pl Periodontologia |

5 Ano

MD5901  COIV  Cirurgia Oral IV.
MD5902 DO IV  Dentisteria Operatoria IV
MD5903 DPC  Diagndstico e Planeamento Clinico
MD5904  EIV  Endodontia IV.

MD5905  MDF  Medicina Dentiria Forense
MD5%06 MO Il icil LIl
Ol Oclusdo. ATM e Dor Orofacial lll
Ol QOdontopediatria lll

PIV ricdont ia [V
MD5910 PFIV  Protese Fixa IV
MD5911 PRIV  Protese Removivel IV

ED Eticae logia

GO  Genética Orofacial
Gestao de Unidades de Satde

Linie P i irurgia Oral
Unidade Clinica de Medicina Dentaria
Conservadora
Unidade Clinica de Prétese Dentaria e Oclusdo
Unidade Clinica de Odontopediatria e
Ortodontia

5 Monografia de Investig: 9559!! EQM' de
MIRAC Actividade Clin

- N T S N
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ANEXO 3

Ementa das Disciplinas que contemplam o ensino de Endodontia, na
FOUFAL
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS - UFAL
Plano de Curso

1 - IDENTIFICACAO
Disciplina ODOTD24 - CARIOLOGIA / CIRURGIA / DENTISTICA / ENDODONTIA / PERIODONTIA / RADIOLOGIA = CLINICA
Curso: CDONTOLOGIA - CAMPUS MACEIO Tuma A Ano: 2014 - 2° Samestre CH: 180

Docente: AMARO CARLOS JUNIOR | DANIEL PINTO DE OLIVEIRA | MARCUS ANTONIO EREDA JUNIOR

I1- EMENTA

Diagnostco, progndstico, planejamento e execugdo de forma giodal 3 Terapéutica Cdontologica de menor & media complexidade, alicergados na
pravengdo  promog3o de salde, através do atendimento ambulatoria¥ de pacientes 03 comunidade.

il - OBJETIVOS

Conhecer 08 fundamentos tEcnico-cientiNcos para a reallzagdo de um plano o2 ratamento INtegrado D3seado Na cond¢do cinka do paciente & seu
nivel sogo-culural.

Compreendsr 3 IMPOMancia 02 MEt0dos & Mediias Para promover 3 s3dde 00 Pacients como um todo.
Exacutar ge forma global 3 Terapeutica Otontoiogica de menor & madia complexdads.

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

(T} Apresantacdo ca«sdpuu
)-pnne;anem
2. (P)- Clinica lmegauamuno
3. (P)- Clinica Integrada Asufio.
4. (P)- Clinica Integrada Adutto.
S. (T)- Cirurga - Técnica Exodontica Avangada (Clrurgla 3 Retalho & Odontosecgdo)
€. (P)-Clinica Integrada Agutio.
7. (P)- Clinica Integrada Agutto.
8. (P)- Clinica Integrada Agutio.
9. (P)- Clinica Integrada Adusto.
10. (P)- Cinica Integrada Adulto.
11. (P) - Ciinica Integrada Adulto - ENDODONTIA.
12. (P)- Ciinica Integrada Adulto.
13. (T) - Apresentagdo de Seminaro.
14, (T)- Apresentagio de Seminario.
15. (T) - Apresentagdo de Seminario.
16. (P} Clinka Integraca Adulto
17. (P)- Clinkea Integraca Adulto
18. (P)- Clinica Integraca Adulto
12, (P)- Clinka Integraca Adulto
20. (P} Clinka Integrada Adultp
21. (P} Clinka integrada Adulto
22. (P} Clinka Infegrada Adulto
23. (P} Clinka Integrada Adulto
24. (P} Clinka Integraca Adulto
25. (P}- Citnica integrada Adulto.
26. (P)- Ciinica Integrada Adulto.
27. (P)- Ciinica Integrada Adulto.
28. (T)-2°A

(P) - Cinica integrada Adulto.

29. (P)- Ciinica Integrada Adulto.
30. (P)- Ciinica integrada Adulto.
31. (T)- Reavallagio

V - METODOLOGIA

Orientaghes expositvas & dialogadas — utllizacdo de data show;
Abordagem vivencial - aulas praticas na clinica;
Produgdo intelectual - estudo o2 ¢3508 clinicos, 3oresentacdo de seminarios e lluraidiscuss3o o2 artigos clentificos.

VI - AVALIAGAO

Avallagio te0rica (peso 5 ¥2.00)

Media d3s notas praticas dianas (pasod)
VIi - REFERENCIAS
LOPES, H.P SKQUEIRA JR., J.F. Encodn2a: biologla e ecnica. 2°.20. Rio de Jeniro: Medica e Clentfica. 2004.

NEW! M.G.; TAKEI, H.H.; KLOKKEVOLD, P.R.; CARRANZA, F.A. - Periodontia clinica. 10° ed.; Rio de Janeiro, Ed. Elsevies, 2007.
CONCEIGAO, E. N. Dentistica-s30de e estética 2°Edigdo. S30 Paulo: Artes Medicas. 2007.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS - UFAL
Plano de Curso

|- IDENTIFICACAQ

Dizcpina: ODOTO4T - RADICLOGIA / DENTISTICA | CIRURGIA / PERIODONTIA / ENDODONTIA ( PROTESE = CLINICA

Curso: ODONTOLOGIA - CAMPUS MACEIO TJurma: A Ano: 2014 - 2* Semestre CH: 200
Docente: STELA MARI2 WANDERLEY NOBRE | ANTONIO FERREIRA DE ARAUJO | RICARDO VIANA BECCA NOGUEIRA

Ii - EMENTA

D e ¢ic ge forma a Terapé o de malor alcergados na prevengio e
promogio de sa0de, straves do de da v

Ill - OBJETIVOS

-Di ouzo do oz akmos da graduagic aptos 3 reaizar um cometo dlagn e das gles que i
encontrar na pratics ambuatorial.

-Desenvoiver nos akmos 3 s para 3 pratica do exercicio . N nos direitos e deveres do
profissional de odontologha.

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

Técnicas anestésicas - 05 ago 14

Emergéncia em Endodontia 13. parte - 13 ago 14

3. Emergéncia em Endodontia - 20 age 14

Principios de OciusSo - 27 ago 14

Emergéncis em Endodontia - 33. parte 03 set 14
Preparo de facets indirets - 10 set 14

RestauragSo blologica - 17 set 12

. 1a. avaliaglo - 24 zat 12

. Técnica de clareamento dental - 01 out 14

. Preparc de nicleo metalico fundido e estésce - 08 out 14
. Confecglo de provisorios em protese dental 22 out 14
12. Restauraglo biologica -22 out 14

13. Tecricas de extragio dos 30. molares mpactades - 05 nov 14
14. Restauragles em Rezina composta - 12 nov 34

Wom koW -

- e
- 0

15. Técnicas de preparo onlay & overay 15 nov 14
15. 2a. avallagho 26 nov 14

V-METODOLOGIA
Auaz tecricas e apresentagies de Casos ciinicos (recursc sudiovisual) e ulss praticas de ambufatorio

AULAS TECRICAS:

-Diagnestico em prétese

-Pianejsmento em protese

-Angiise oclusal

A e glesaa e
-infeccSo odont)oemu

-Urgénciaz endedéricas

-P = de

CASC2 CLINICOS : no término do semestre cada aluno devera apresentar no power point (FFTE nAo PFTX) um tratamento da ciinica 11
documentado atraves de textos resumidos dos atos , fofografias & radiografias , reaizadas no pré, rans e pds operatono.

VI - AVALIACAQ
AVAUAGAD: Az gles zerdo bimesy de uma ¢do tedrica (10,00 com peso 5 ) avatagles dos seminsrios,
€3203 CliRicoz & 03z praticas realzadas no ambuaiino (10,00 com pezo S ). levando-se em conta na pratica ambulatorsi 3 ponm.muoe

¢80 go box , anga, ento e cos rabaih tedrico ,
mnmuumumwumumxulm

VIi - REFERENCIAS

INBIELIOGRAFIA:

- LOPES S. M. M. et 3i. Estética com rezinas compostas em dentes

inanteriores. S50 Pawo: Santos. 2005.

in- DOMITTI, S. S. Novos metodos 2 1ecnica em protese total. S3o Paul:
mSanios. 1984,

n- LOPES, H.P_; SKQUEIRA JR., J.F. Endodontia: biciogla € técnica. 2°.ed. Rio ge
nJaneiro : Medica & Clentifica. 2004.

n- NEWMAN, M.G.; TAKEI, H.H.; CARRANZA, F.A. Periodontia clinica. 9%.ed.
nRi de Janelro: Guanabara Koogan. 2004.

mn
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS - UFAL
Plano de Curso

1 - IDENTIFICACAO
Disciplina: ODOTDSS - DENTISTICA / CIRURGIA / PROTESE / ORTODONTIA = CLINICA INTEGRADA S
Curso: ODONTOLOGIA - CAMPUS MACEIO Tuma A Ano: 2014 - 2° Semestre CH: 160

Docente:  MARIA JOSE LORENA MENEZES | AMARO CARLOS JUNIOR | MARCOS AURELIO BOMFIM DA SILVA

11- EMENTA

DIagneszcn, progndstico, planejamento & exscuglo de reabitaco bucd, estabeiecendo 3 ordem de preferencia 03 Terapéutica Cdontologica &
promovendo a sa0ds através do atendimento amoulatonal de pacientss da comunioads.

1l - OBJETIVOS

. Diagnosticar, planejar. os
ind. mmammmmmumxmemmpmmm Que foram anterormant ministrads;
inS. Estabelecer no o g2 uma reabiitagdo bucd 3 ordem o2 prefrerdncia da terapautica & 3 selegdo o2 um plangiamento gobd
mmmam&&wmuam

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Auas praticas de ambulatorio
2. AUSS praticas e ambulatorio
3. Auas praticas de ambulatorio
4. Auas praticas de ambulatorio
5. AU3S praticas de ambulatorio
6. ALI35 praticas de ambulatorio
7. Au3s praticas de ambulatorio
B. AUI3S praticas de ambulatorio
9. Auas praticas de ambuiatorio
10. Aulas praticas de ambulaorio
11. Aulas praticas de ambulaiono
12. Aulas praticas 02 ambulaiono
13. Aulas praticas de ambulaono
14. Aulas praticas de ambulaorio
15. Aulas praticas de ambulatono
16. Auias praticas de ambulaioro
17. Aulas praticas de ambulatorio
18. Aulas praticas de ambulaorio
19. Aulas praticas de ambulaiono
20. Aulas praticas de ambulaiono
21. Aulas praticas de ambulaiono
22. Aulas d2 ambulatorio

23. Aulas de ambulatorio

24. Aulas d2 ambulatorio

25. Aulas de ambulatoro

26. Aulas d2 ambulatoro

27. Aulas praticas de ambulaino
28. Aulas praticas de ambulatono
29. Aprasentagio dos Pronturios dos pacientes
30. Apresentacio dos Prontuarios dos pacientes

V - METODOLOGIA
- Exacucdo de 3ulas praticas de ambuiatona soD 3 supervis3o do corpo Docente da CliNica INMEgrada, 3prmorando 3 destreza & hadlidads
NECEE53Nas 3 utiizacdo oe seus conhecimentos 2m forma efetiva & 30equU3da 3 realidas sOCio-ecoNdMIca 03 comunidade.

/n - Realizago o2 avallagdo teorca com vistas 3 Integragdo 10r3-pratica s0DMS 05 3EP2CDs JUIgII0s CIrentes O aprofundamento por pane dos
alnos.

VI - AVALIACAO

VIi - REFERENCIAS
Toda 3 binlogana recomendada pelas discipinas que compdem o Curso.
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ANEXO 4

Plano das Unidades Curriculares que contemplam o ensino de Endodontia,
na FMDUP
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Endodontia |

Codigo: MD3603 Sigla: EI

Classificagdo  Area Cientifica
OFICIAL MEDICINA DENTARIA
OFICIAL Medicina Dentaria

Ocorréncia: 2014/2015 - 25

Ativa? Sim
Unidade Responsavel: Mestrade Integrade

Ciclos de Estudo/Cursos
Sigla N° de Estudantes Plano de Estudos Anos Curriculares Créditos UCN Créditos ECTS Horas de Contacto Horas Totais
MIMD 56 PLANO OFICIAL 2007/2008 BOLONHA 3 2 4
= 1 Z & 2 4 Z Z
Docéncia - Responsabilidades Docéncia - Horas
Docente Responsabilidade Tedrica: 1,00
José Antdnio Macedo de Carvalho Capelas Regente Teorico-Pratica: 0,50
Praticas Laboratoriais: 2,00
Tipo Docente Turmas Horas
Totais 4 4,00
Tedrica José Antonio Macedo de Carvalho Capelas 0,94
Irene Graga Azevedo Pina Vaz 0,06
. . Totais 4 2,00
Teorico-Pratica . T
o ot D José Antonio Macedo de Carvalho Capelas 1,00
i . Totais 4 8,00
Praticas Laboratoriais E e
— José Antcnio Macedo de Carvalho Capelas 8,00
Lingua de trabalho
Portugués
Objetivos

Aquisicao dos conhecimentes tedricos fundamentais da disciplina € necessarios para a realizagao dos trabalhos praticos exigidos.
Obtencao de conhecimentos € competéncias para o tratamento endodéntice radical de dentes menerradiculares e birradiculares extraidos montados em blocos de acrilico.

Resultados de aprendizagem e competéncia

Obtengéo de conhecimentos € competéncias para o tratamento endoddntico radical (instrumenta(;éo e obtura(;éo canalar) de dentes monorradiculares e birradiculares extraidos montados em blocos de
gesso/acnlico

Modo de trabalho
Presencial
Programa

AULAS TEORICAS

1-Introducao-

1.1- Definicdo e conceito de Endodontia

1.2- Sua relagao com outras disciplinas do curso
1.3- Breve histéria da Endodontia

2-Biologia da pelpa e regiao periapical-
2.1-Histologia da polpa dentaria

2.2-Fisiologia do complexo pulpe-dentinario
2.2.1-Defesa pulpar

3-Estude da cavidade pulpar-

3.1-Métodos de estudo da cavidade pulpar
3.1.1-Estudo radiologice da cavidade pulpar
3.2-Merifologia da cavidade pulpar

3.3-Variagdes resultantes da idade e da agressao
3.4-Campo de actuacdo do endodontista - limite C.D.C.
3.5-A cavidade pulpar nos diversos tipos de dentes

4- Microbiologia em Endodontia

4.1- Bactérias associadas a infeccées endoddnticas - terminologia

4.2-Populacdo microbiana normal da cavidade oral

4.3-Principais doengas: carie e doenga periedontal

4.4 - Principais vias de atingimento da polpa pelas bactérias

4.5 - Penetracao bacteriana nos tubules dentinarios em dentes com polpa viva & polpa necrosada

4.6 - A permeabilidade dos tubules € reduzida por: presenca de componentes do fluido dentinario; processos odontoblastices vives; formacao de esclerose dentinaria; dentina reparativa
4.7- Difusao de toxinas e enzimas bacterianes no fluido dentinario, exercendo acgae na polpa ainda antes das bacterias o atingirem

4.8 - Bacteriemia e infecgao focal: Hunter, Billings/Rosenow; Fish

4.9 - Manifestagoes a distancia de focos de irritagdo buco-dentaria: disseminacao de microrganismos; disseminacao de compl i s ou atgs. soltveis
4.10 - Bacteriemias / procedimentos dentarios

4.11- Profilaxia da Endocardite infeccicsa
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5-Tratamento endoddntico radical - T.E.R. -

5.1-Indicagdes e contra-indicagdes

5.2-Instrumentos e esterilizagéo.

5.3-Bicpulpectomia e necropulpectomia

5.4-Fases do T.E.R.

5.4.1-Preparagao prévia da cavidade oral

-Anestesia

-Acesso endodontico (cavidade de acessso)

5.4.4-Isolamento

5.4.5-Cateterismo -bicpulpectomias

Inicio do esvaziamento do contetido necrotico dos canais - necropulpectomias
5.4.6-Odontometria

5.4.7-Pulpectomia - biopulpetcomias

Inicio do esvaziamento dos milimetros apicais - necropulpectomias
5.4.8-Preparacao biomecanica dos canais Instr ac manual

5 -Desinfeccao dos canais - necropulpectomias

5.4.10-Obturacao dos canais

5.4.11-Avaliagao posterior do trat:

5.5-Técnica do T.E.R. em dentes com rizogénese incompleta

5.5.1-Apexificacao

5.5.2 -Apexogénese

AULAS PRATICAS

Durante as aulas praticas, sao ministrados, os conhecimentos tedricos necessarios a execucao dos trabalhos a realizar.

Aos alunos € pormenorizada, pelo corpo docente, a execugéo das técnicas da disciplina.
Cada aluno deve executar pelo menos um tratamento em cada um dos seguintes 3 dentes
montados em blocos de gesso e acrilico:

1 incisivo ou prémolar {monorradicular)

1 canino ou prémolar {monorradicular

1 prémolar maxilar com 2 canais

Destes trabalhos o aluno tem de entregar um relatério e as radiografias que julgou
necessarias.

Bibliografia Obrigatdria

Terabinejad Mahmoud; Endodontics. ISBN: 978-1-4160-3851-1
Bibliografia Complementar

Ingle, John I.; Endedentics. ISBN: 1-55009-188-3

Cohen Stephen; Pathways of the pulp. ISBN: 0-323-03067-X
Baumann Michael A.; Endodontology. ISBN: 978-3-13-116462-9
Métodos de ensino e atividades de aprendizagem

Aulas tedricas

Aulas tedrico praticas

Aulas praticas pré-clinicas

Software

DBSWIN Durr Dental

Tipo de avaliagdo

Avaliacaoe distribuida sem exame final

Componentes de Avaliagdo

Designagéo Peso (%)

Participagao presencial 10,00
Teste 60,00

Trabalho laboratorial 30,00
Total: 100,00

Obtengdo de frequéncia

Para além da assiduidade requerida legalmente,

considera-se que obtém frequéncia os aluncs que apresentem trés relatorios dos tratamentos efectuados durante o semestre e realizem o teste de avaliacao pratica. Contudo a média destas notas
praticas nao podera ser inferior a 7,5 valores

Nota: O teste pratico podera nao se realizar, se os docentes entenderem ter elementos da avaliagao pratica consideradops suficientes.

Férmula de calculo da classificagdo final

Avaliagdo tedrica

Sao realizados dois testes escritos por semestre em datas marcadas, no inicic do semestre, pelo regente com o aval dos alunos. A média aritmética deste dois testes escritos constitui a nota tedrica.
Avaliagao pratica

A classificacdo pratica (P) € obtida através da média aritmética dos 3 trabalhos praticos (TrP1<TrP2+TrP3)/3=TIP, realizados no semestre mais a nota obtida no teste pratico (TP) sobre dois.P=
(TrP=TP)/2

Classificgdo Final

A classificagao final € obtida pela soma da avaliagao tedrica vezes dois mais a avaliagdo pratica, sobre trés.

Final={2'T+P)/3

NOTA: Os alunos que obtiveram uma classificagao final superior a 7,5 valores e inferior a 9,5, poderac ainda realizar uma avaliacdo de “repescagem”.

Observagoes
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Endodontia Il

Codigo: MD4704 Sigla: EIl

Areas Cientificas.
Classificagdo  Area Cientifica
OFICIAL MEDICINA DENTARIA
OFICIAL Medicina Dentaria

Ocorréncia: 2014/2015 - 1S

Ativa? Sim
Unidade Responsavel: Mestrado Integrado

Ciclos de Estudo/Cursos
Sigla N° de Estudantes Plano de Estudos Anos Curriculares Créditos UCN Créditos ECTS Horas de Contacto Horas Totais
MIMD 86 PLANO OFICIAL 2007/2008 BOLONHA 4 - 3 -
Docéncia - Responsabilidades Docéncia - Horas
Docente Responsabilidade Tedrica: 0,00
José Antdnio Macedo de Carvalho Capelas Regente Praticas Laboratoriais: 0,00
Tipo Docente Turmas Horas
Totais 4 0,00
Tedrica José Anténio Macedo de Carvalho Capelas 0,88
Irene Graca Azevedo Pina Vaz 0,06
Totais 4 0,00
Praticas Laboratoriais José Antdnio Macedo de Carvalho Capelas 4,00
Rita Brandéio de Pinho Noites 4,00
Lingua de trabalho
Portugués
Objetivos
0 do dos i tedricos arios para o d i € adopgao das medldasdeple\engao das doencas pulpares e periapicais. C i de er um diagndstico pulpar e
penaplcal (identificar o normal € as ias no ambito ontico). Aquisigao de competéncias nos trabalhos pré-clinicos para a ¢ao de dnticos com sucesso.
Resultados de aprendi: e peté
Aquisi¢ao de competéncias nos trabalhos pré-clinicos para a realizagao de Onticos com sucesso
Modo de trabalho
Presencial
Programa
Aulas teoncas 1- Etiopatogenia das lesdes pulpares 1.1 - Lesdes pulpares nao iatrogénicas 1.2 - Lesoes pulpares iatrogénicas 2 - Patologia pulpar 2.2 - Nogao de normalidade pulpar - clinica e hifwlégica
2.2 - ia - Hiper dentaria 2.3 - Lesdes lnflamatonas da polpa 2.3.1 - Leses reversiveis 2.3.2 - Lesdes em fase de transicdo 2.3.3 -Lesdes irreversiveis 2.4 -
Necrose € gangrena da polpa 2.5 - Alteracdes degenerativas da polpa 3 - Microbi o ia na pratica clinica 3.1- Papel das bactérias nos problemas endodonticos 3.2 - Bacterias

associadas a carie 3.3 - Reaccao da polpa aos. llntantes 3.4- Colomzagao da polpa pelaf bactérias - seleccao microbiana 3.5 - Microrganismos nos canais radiculares: predominio & )mportarw:la das
bactérias Sbias nas ¢ icas (S ist); nova 3.6 des inter-bacterianas - smerg\smo/antagomsmo 3.7 - Fungos orais na polpa necrosada 3.8 Infecgao primaria dos
canais radiculares e infeccdo pés-tratamento (retratamento) 3.9 Infecgao extra- radrcular 4 - Assepsia € anti-sépsia em Endodontia 4.1 - Esterilizacdo e desinfeccao 4.2 - Precaugao Universal 4.3 -
Conceito de aerosol dentario e biofilme bacteriano 4.4 - Técnicas de barreiras 5 - Patologia pariapical 5.1 - Classificacdo e nogao do caracter evolutivo das lesoes 5.2 - Pericdontite apical 5.3 - Abcesso
apical agudo - A.A.A. 5.3.1 - Abcesso "Phoenix” 5.4 - Osteite condensante 5.5 - Abcesso apical cronico - A.A.C. 5.6 - Periodontite apical cronica - "granuloma® 5.7 - Quiste apical 5.8 - Plano de
tratamento 5.9 - Avaliacdo posterior do tratamento 6. Diagndstico das lesdes pulpares e periapicais 5.1 - Histdria clinica 6.2 - Exame objectivo 6.2.1 - Exame radioldgico 6.2.2 - Testes de sensibilidade
pulpar 7 - Tratamentos conservadores da polpa 7.1 - Breves nogoes sobre a protecgao indirecta da polpa 7.2 - Recobrimento directe da polpa 7.3 - Pulpotomia - Apexogénese 8 - Lesdes traumaticas dos
dentes 8.1 - Classificagao da 0.M.S. 8.2 - Tratamento pulpar Aulas praticas Durante as aulas praticas sao ministrades, novamente, os conheci,entos tedricos necessarios a execugao dos trabalhos a
realizar. Cada aluno deve executar pelo menos um tratamento endoddntico de um molar superior e de um molar inferior montados em blocos de gesso acrilico. Destes trabalhos o aluno tem de entegar o
respectivo relatorio com as radiografias que julgou arias realizar. Também faz parte do prog aapl do i bsoluto com digue de borracha realizado em manequins.

Bibliografia Obrigatéria

Ingle, John I.; Endedontics. ISBN: 1-55009-188-3

Cohen Stephen; Pathways of the pulp. ISBN: 0-323-01162-4
Weine, Franklin S.; Endodontic therapy. ISBN: 0-323-01943-9
Tronstad Leif; Clinical Endedontics. ISBN: 978-3-13-76-8103-8
Torabinejad Mahmoud; Endodontics. ISBN: 978-1-4160-3851-1
Orstavik Dag; Essential endodontology. ISBN: 978-1-4051-4976-1

Métodos de ensino e atividades de aprendizagem

As aulas tedricas sao ministradas apoiadas em “Power Point” sendo disponibili a referida ap A cada aluno € disponibilizado um posto de trabalho (com turbina, micromotor, fantoma,
etc.) para a concretizagao dos trabalhos praticos.

Software

DBSWIN Durr Dental

Tipo de avaliagdo
Avaliagao distribuida sem exame final
Componentes de Avaliagao

Designagao Peso (%)
Participagao presencial 10,00

Teste 60,00
Trabalho laboratorial 30,00
Total: 100,00

Obtengéo de frequéncia
Para além da assidui: requerida i -se que obtém frequéncia os alunos que apresentem no minimo dois relatorios dos e durante © . Contudo, a
média destas notas praticas nao podera ser inferior a 7,5 valores.
Formula de calculo da classificagao final
Avaliagdo tedrica Sao i duas iagoes escritas por em data marcada, no inicio do semestre, pelo regente com ¢ aval dos alunos. A média aritmética destas duas aval‘agoes constitui
a nota tedrica. Avaliacdo pratica A classmcagao pratica € obtida pela média aritmética dos praticos reali no mais o teste pratico (s se realizar). Classificagio Final A

classificacao final é obt|da pela soma da avaliagdo tedrica vezes dois mais a avallagao prat!ca sobre trés. Os alunos que obtrw.‘lem uma classificagao final superior a 7.5 € inferior a 9.5, pederao ainda
realizar uma iag ". Nota: Na classificagéo final sera ainda P por esta F:

Observagoes

Biblicgrafia Principal: Ingle, John I.; Endedontics Cohen Stephen; Pathways of the Pulp. Weine, Franklin S.; Endedontic Therapy Lecnardo, Maric Roberte; Tratamento de canais radiculares Tronstad L;
Clinical Endodontics



Endodontia IlI
Cédigo: MD4804 Sigla: Ell
Areas Cientificas
Classificagio  Area Cientifica
OFICIAL Medicina Dentaria
OFICIAL MEDICINA DENTARIA

Ocorréncia: 2014/2015 - 25

Ativa? Sim
Unidade Responsavel: Mestrado Integrado

Ciclos de Estudo/Cursos
Sigla N°d PE Anos. i Créditos UCN Créditos ECTS Horas de Contacto Horas Totais
MIMD 79 PLANO OFICIAL 2007/2008 BOLONHA 4 2,5
Docéncia - Responsabilidades Docéncia - Horas
Docente i Teorico-Pratica: 0,50
Irene Graca Azevedo Pina Vaz Regente Praticas Laboratoriais: 2,50
Tipo Docente Turmas Horas
o Totais 4 2,00
Teorico-Pratica
Irene Graca Azevedo Pina Vaz 1,00
Totais. 4 10,00
Praticas L iais |rene Graca Azevedo Pina Vaz 5,00
Claudia Sofia Cunha Mesquita Rodrigues 2,50
Lingua de trabalho
Portugués
Objetivos
Objectivos:

05 objetivos especificos da UC de Endodontia lll s30 que o estudante conheca os meios necessarios para:

Realizar o diagndstico pulpar e periapical, em casos clinicos concretos;
Realizar planos de tratamento adequades ao paciente e o consentimento informado
Avaliar a dificuldade dos casos clinicos com indicagio de tratamento endoddntico;
Reslzar tratamentos endoddnticos, em casos clinicos de menor dificuldade;

ealizar de urgéncia em
Realizar ratamentos conservadores da poipa.

9‘:".‘!“'!“.“

Adicionalmente, espera-se que o estudante conheca o modo de 30 de pequenas des orais asua sncia, na icacao com o5 pacientes & colegas.

de i e é

No final do semestre os estudantes deverao saber:

- Diagnosticar as lesdes inflamatdrias da polpa, necrose e periodontite apical
- Eleger o tratamento adequado e obter consentimento informado

- Avaliar a dificuldade do tratamento endodéntico

- Realizar tratamentos conservadores da polpa, de urgéncia e de baixa

Devem ainda ser capazes de comunicar, sistematizar e fundamentar os seus casos clinicos, bem como as suas opgdes terapéuticas.

Modo de trabalho

Presencial

Pl requics - prévics) duksi %

Embora n3o existam énci para a UC de ia ll, consid queos devam pos gerais de Biologia oral, Anatomia, Histomorfologia,
Anatomia e Morfologia Dentaria, Fisiologia ia. Além diss que o tenham ja alguma expenencxa clinica adquirida em UICs precedentes, de ambito clinico, como

Cirurgia Oral, Dentisteria Operatoria, com algum contacto prévio com pamentes

Programa

Diagnéstico das doencas inflamatorias da polpa, necrose & periodontite apical & atuacio clinica preventiva das mesmas; identificacio da condicio pulpar & periapical normal & patolégica & avaliaio da
dificuldade dos casos a tratar; realizagio de tratamentos endoddnticos, em casos clinicos selecionados, em dentes mono e birradiculares, bem como apresentacio e discussio de casos clinicos de
pacientes tratados nesta UC.

N&o haverd limite para 0 n° de actos a realizar por estudante, desde que haja equidade na distribuicio dos mesmos

Bibliografia Obrigatria

Trope, Martin; Endodontics manual for the general dentist. ISBN: 1-85097-089-0
Gunnar 340; Textbook of ISBN: 8-7161-2185-6

Bibliografia Complementar

ULL; Journal of endodontics. ISBN: 0099-2399 (0s estudantes devem consultar as revistas intemacionais de Endodontia)
ULL; International endodontic journal. ISBN: 0143-2885

trope; Endodontics manual

Métodos de ensino e atividades de aprendizagem

05 alunos eslao ammoos e grupos, consmmdos por 2 ou 3 elementos, tutelados por docentes. De cada trabalho clinico serd elaborado um relatdrio individual escrito, com as respectivas
o5 trabalhos nas aulas TP, 05 quais poderdo ser selecionados para comunicagdes orais ou posters em reunides cientificas.

Palavras Chave
Ciéncias da Satde
Tipo de avaliagio
Avaliacéo distribuida sem exame final
Componentes de Avaliagio
Designagdo Peso (%)
Participacio presencial 80,00
Trabalho escrito 20,00
Total: 100,00

Componentes de Ocupago

Designagdo  Tempo (Horas)

Frequéncia das aulas 2,50
Total: 2,50
Obtengao de frequéncia

De acordo com o regime geral.

Férmula de calculo da classificagao final

A classificacao final é obtida pelas classificagdes obtidas nos relatdrios dos trabalhos clinicos (C), ponderada a opinido do docente. Este resultado perfaz 90% da nota final, correspondendo os 10%
restantes a assiduidade.
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Endodontia IV

Cédigo: MD5904  Sigla: EIV
Classificagdo  Area Cientifica
OFICIAL MEDICINA DENTARIA
OFICIAL Medicina Dentéria
Ocorréncia: 2014/2015 - 1S
Ativa? Sim
Unidade Responsavel: Mestrado Integrado

Ciclos de Estudo/Cursos

Sigla N° A i Créditos UCN Créditos ECTS Horas de Contacto Horas Totais
MIND 72 PLANO OFICIAL 2007/2008 BOLONHA 5 35 2
g 2 = s = 35
Docéncia - Responsabilidades Docéncia - Horas
Docente Responsabilidade  Praticas Laboratoriais: 3,50
José Antonio Macedo de Carvalho Capelas Regente
Tipo Docente Turmas Horas
Totais 4 14,00
- Irene Graca Azevedo Pina Vaz 3,00
Praticas Laboratoriais , G
José Anténio Macedo de Carvalho Capelas 3,00
Claudia Sofia Cunha Mesquita Rodrigues 3,00

Lingua de trabalho

Portugués

Objetivos

Aptidao em diagnosticar as lesoes lnﬂamatom' da polpa, Necrose € gangrena, bem como as lesdes traumaticas e periapicais, através de casos clinicos concretos; em ser capaz de eleger o tratamento

mais do paciente culturais, ) e, mediante o acordo do docente, ser entio capaz, com a sua supervisio, de o executar. O aluno devera estar
a fazer o dntico radical em dentes previamente seleccu)nados de acordo com as suas aptidoes. Os alunos destas disciplinas formardo grupos de duas unidades, sendo

solidarios no trabalho clinico a avaliados segundo esse principio. Pretende-se que o operador execute todos 0s actos previstos nos protocolos clinicos, ensinados nas unidades curriculares de Endodontia,
€ que o aluno nao operador exerga o papel de assistente preparande todo o material necessario ao acto clinico e ajudando o colega, por forma a que esse mesmo acto possa ser considerado como
efectuado a “quatro maos”.

de ap! i e
0 alune devera ser capaz de d!agnostk:ar as lesoes inflamatorias da polpa, necrose & gangrena, bem como as lesdes traumaticas e periapicais, através de casos clinicos concretos; e ser capaz de eleger
o mais as nec do paciente culturais, ) €, mediante o acordo do docente, ser entio capaz, com a sua supervisio, de o executar.
Modo de trabalho
Presencial
Programa
Ti o radical (i 30 manual) em dentes i e i de P! i , na clinica, de forma a garantir graus de dificuldade semelhantes a

todos os alunos.

Bibliografia Obrigatéria

Cohen Stephen; Pathwiays of the pulp. ISBN: 0-323-01162-4

Bergenholtz, Gunnar 340; Textbook of endedontology. ISBN: 8-7161-2185-6
Trope, Martin; ics manual for the general dentist. ISBN: 1-85097-089-0

ULL; International endodontic journal. ISBN: 0143-2885
ULL; Journal of endodontics. ISBN: 0099-2399

Métodos de ensino e atividades de aprendizagem

do acto clinico para cada caso seleccionado, de forma a tentar garantir a manutengao da/s peca/s dentaria/s, alvo de Serao os g a executar
esses tratamentos com recurso as mais recentes técnicas clinicas, a par das tradicionalmente utilizadas.

Palavras Chave

Programas gerais > Programas de base
Programas gerais > Programas de base
Ciéncias da Saude
Ciéncias Sociais, comércio e direito > Programas de base
2l gerais > g de base > g de base

Tipo de avaliagdo

Avaliagao distribuida sem exame final

Componentes de Avaliagdo

Designagdo Peso (%)
Participagao presencial 60,00
Trabalho escrito 40,00

Total: 100,00

Componentes de Ocupagao

Designagao Tempo (Horas)
Elaboracéo de relatério/ dissertacdo/ tese 20,00
Frequéncia das aulas 80,00
Total: 100,00

Obtengéo de frequéncia

75% das aulas praticas e pelo menos um trabalho clinico final

Férmula de calculo da classificagao final

Média aritmética das ificacdes obtidas nos 6rios clinicos (R i a legislagao em vigor que idui A nota final podera ser superior ou inferior & referida
média aritmética confonne ainformagao colhida pelo regente junto dos docentes que os acompanham na clinica durante todo o penodo lectivo (D). R - Relatdrio D - Informagao do docente

Provas e trabalhos especiais

Eventualmente trabalhos de pesquisa bibliografica sobre temas a inar.
Melhoria de classificagdo
De acordo com a lei geral e subordinada a nova frequéncia obrigatdria da disciplina

Observagdes

Em es de caracter i {comp de acesse a um trabalho clinico) sera equacionada a hipotese de execugac de um trabalho clinico ou equiparado, de escolha do
docente.
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Unidade Clinica de Medicina Dentaria Conservadora
Codigo: MD51005 Sigla:  UCMDC
Areas Cientificas
Classificagio  Area Cientifica
OFICIAL  Medicina Dentiria
OFICIAL MEDICINA DENTARIA

Ocorréncia: 2014/2015 - 25

Ativa? sim
Unidade Responsavel:  Mestrado Integrado

Ciclos de Estudo/Cursos
Sigla N Créditos UCN  Créditos ECTS Horas e Contacto. Horas Totais
J) 84 PLANO OFICIAL 2007/2008 BOLONHA 5 - 5
- 1 - - 5
Docéncia - Responsabilidades Docéncia - Horas
Docente Responsabilidade Teorico-Prtica: 1,00
Maria Tersss i Rod lho Regente Priticas Laboratoriais: 5,00
Tipo Docente. Turmas Horas
Totais 4 400
. José Anténio Macedo de Canvalho Capelas 0,50
Teoricopritica
Maria Ter Rodrigues de Canalh 0,50
Claudia Sofia Cunha Mesauita Rodrigues 2,00
Totats 4 20,00
Paulo Rui Galrdo Ribeiro de Melo 0,50
Maria Ter Rodrigues de Canvain 2,50
rati i Jofio Ricardo Cardoso Ferreira 1,00
Patricia Micasla Teixeira Pires 1,00
José Anténio Macedo de Carvalho Capelas 2,50
Claudia Sofia Cunha Mesauita Rodrigues 7,50

Lingua de trabalho

Portugués

Objetivos

Tratamento restaurador de dentes anteriores & posteriores simples complexos Tratamento de dentes com meios auxiliares de retencio. Branqueamentos em dentes vitais & no vitais. Apresentagio e
discussio de diferentes casos clinicos em Medicina Dentiria Consenadora
Trat

e com grau de execugio mais elevada que nos dois semestres clinicos anteriores
de é
do aluno a realizar dese Gnticos de diferentes graus de
Modo de trabalho
Presencial
Programa
Programa Ted i & discuss3o dos casos clinicos tratados pelos alunos desta unidade clinica durante as aulas praticas na Clinica Prof. Doutor Femando Peres (FMDUP)

Programa Pratico: Awnmmentode Pac!entes na Clinica

Bibliografia Obrigatdria

Baratieri, Luiz Narciso, [et. al.]; Odontologia restauradora. ISBN: 85-7288-264-2

Mondelli, José 070; Dentistica Restauradora. ISBN: 0-86715-136-6

Métodos de ensino e atividades de aprendizagem
- Sumario
11 - Avaliagao
1
Sumério e discussdo dos casos clinicos. Estes terdo sido seleccionados e aconselhados pelo assistente do sector durante as aulas praticas da semana anterior.
]
Avaliaao tedrico-pratica: para além da capacidade de desempenho clinico, de decisao de diagndstico, conta a atitude e capacidade tedrica as perguntas durante as aulas praticas.
5
+ Cada Aluno deve entregar a0 assistente do sector os elementos respeitantes a0 caso clinico seleccionado
« De preferéncia entregar Rx = Fotografia” digitalizados € relatorio em Word para o e-mail do assistente do sector
“Fotografias efectuadas pelos alunos
Aula Prética Dentisteria Operatéria / Endodontia
1. Tratar mais do que 1 dente por consulta sempre que possivel. Para tal deve ser revisto & bem analisado no inicio da aula o plano de tratamento do doente que apareca.
2. Pontualmente pode-se aprovar a marcagao de 2° paciente, devidamente autorizado pelo professor

3. No caso de haver 2 doentes marcados na mesma aula, o assistente deve ser avisado logo no inicio da aula.
4. Tempo que se espera pelo doente: 15 minutos (tolerancia)

Tipo de avaliagio

Avaliagao distribuida sem exame final

Avaliagao distribuida sem exame final
Componentes de Avaliagio
Designacio Peso (%)
Defesa piblica 30, de relatdrio de proj: agio, oude tese 10,00
Participagio presencial 90,00
Total: 100,00

Componentes de Ocupagéo

Designacio Tempo (Horas)

Elaboragio de relatdrio/ dissertacio/ tese 10,00
Frequéncia das aulas 90,00
Total: 100,00

Obtengdo de frequéncia

Dentisteri
Avaliacio: Pratica: 90%
Assiduidade: 10%

Para valorizagdo da classificagio final, nas folhas de trabalho dos alunos € aconselhavel ter os seguintes trabalhos praticos:

« 1 Restauracio Classe | em compdsito
« 1 Restauragdo Classe | em amalgama de prta

. sell lar ou pré (superior ou inferior)

+ 1 Restauracio Classe Il em amalgama de wata em molar ou premelar (superior ou inferior)

.1 céo Classe IV omplexa anterior ou reabilitagéo estética em mais de 1 dente
.1 Classe V 6 vidro (dentes anteriores ou posteriores)

.1 3

1. No entanto cada aluno sera ainda aconselhado pelo assistente do sector a realizar os trabalhos que nao tenham constado na folha do semestre anterior.
2. As radiografias dos casos clinicos que constam nas folhas do porta-pel ou em folhas de acetato.
3. Deve ser realizado isolamento absoluto do campo operatdrio nos casos necessarios

Endodontia
Avaliacao
A nota final de Endodontia sers encontrada pela média da nota do relatorio de cada caso completo com a nota atribuida,  cada aluno, pelo respectivo assistente.

Nota do Relatrio + Nota do Assistente
2

05 relatdrios ter3o que ser entregues ao Professor, impreterivelmente, até 8 dias apds a conclusdo do caso.
De acordo com o estiputado pelos Orgios Superiores da Faculdade a nota final encontrada valera 90% sendo adicionada de 10% pela assiduidade.

Férmula de calculo da classificagdo final

Nota de Dentisteria + Nota Endodontia
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ANEXO 5

Declaragao de Autoria do trabalho apresentado
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[MPORTO

FACULDADE DE
MEDICINA DENTARIA
UNIVERSIDADE DO PORTO

DECLARACAO

Declaro que o presente trabalho, no ambito da Monografia de
Investigacdo/Relatdrio de Atividade Clinica, integrado no MIMD, da
FMDUP, é da minha autoria e todas as fontes foram devidamente

referenciadas.

Porto, 28 de Maio de 2015

1& oA H{”} 240N D

Rosa Filipa Andrade Mariano



ANEXO 6

Parecer do orientador para entrega definitiva do trabalho
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[BPORTO

FACULDADE DE
MEDICINA DENTARIA
UNIVERSIDADE DO PORTO

PARECER

(Entrega do trabalho final de Monografia)

Informo que o trabalho de Monografia desenvolvido pela estudante Rosa
Filipa Andrade Mariano, com o titulo: “Contributo para uma nova
abordagem curricular no ensino pré-graduado de Endodontia”, estd de
acordo com as regras estipuladas na FMDUP, foi por mim conferido e
encontra-se em condicdes de ser apresentado em provas publicas.

Porto, 28 de Maio de 2015

A Orientadora

:-\:5({\;( (Verce A%Q\AQ(SQ P\W \/C\l"

Irene Graga Azevedo Pina Vaz
Professora Associada com Agregacdo da FMDUP





