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Resumo

Esta dissertacao € realizada ao abrigo do sistema particular aplicavel aos licenciados
anteriores ao processo de Bolonha, em que, fundamentalmente, é exposta a experiéncia
profissional dos licenciados e a relevancia da mesma.

No caso presente, a dissertacao do autor, aborda as atividades e experiéncia profissional
adquirida ao longo de varios anos na empresa “Pedro Moreira & Cia, Lda”, como Engenheiro
Eletrotécnico de instalacées elétricas de baixa tensao.

O autor ira abordar um pouco da histéria da empresa, e referird as funcdes
desempenhadas no departamento de orcamentos e na direcdo de obra. Na direcdo de obra
irao ser detalhados diferentes tipos de obras, cobrindo uma vasta gama de casos-tipo, a
saber: moradia multifamiliar; edificio de habitacdo; armazém industrial; escola basica.

Entretanto, porque se trata de temas de muito interesse, serao abordados, também, os
seguintes aspetos: procedimento para a execucao de um ramal de ligacdo em baixa tensao;
procedimento para a execucao de um ramal de ligacdo provisorio para obras; certificacao das
instalacdes elétricas.






Abstract

This dissertation is performed under the particular system applicable to graduates prior to
the Bologna process, in which, fundamentally, is exposed the professional experience of
graduates and direction of word and its relevance.

In this case, the thesis of the author, discusses the activities and working experience
gained over several years at the company "Pedro Moreira & Co., Ltd." as Electrotechnical
Engineer of electrical low voltage installations.

The author will address some of the history of the company, and will mention the
functions performed in the budget's department and direction of work.

In direction of work will be detailed different kinds of works, covering a wide range of
typical cases, namely: multifamily housing; residential building; industrial warehouse; basic
school.

Meantime, because are very interesting topics, will also be address the following aspects:
procedure for running a household connection at low voltage; procedure for running an
extension of a provisional link to works; certification of electrical installations.
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Capitulo 1

Introducao

A entrada na area da eletrotecnia comega em 1989, com o ingresso do autor, no curso
profissional de “Eletricista de Manutencao Industrial® com uma duracao de 3 anos letivos,
sendo lecionado em conjunto pelo IEFP e a empresa “Metalirgica Progresso de Vale de
Cambra, SA”. O curso com uma formagao de 2600h no posto de trabalho, permita uma grande
experiéncia em ambiente de trabalho.

A primeira experiéncia profissional do autor comega em Janeiro de 1991 como eletricista
de manutencao industrial na empresa “Metallrgica Progresso de Vale de Cambra, SA”, tendo
como fungdo a manutencé@o e prevencao de equipamentos elétricos e eletronicos.

Em Setembro de 1991, o autor abraga um novo desafio agora como eletricista de
instalacdes elétricas de categoria C, na empresa de construcao civil “Martinho Tavares -
Imoveis, SA” de Vale de Cambra, e que termina em Setembro de 1997 com a entrada do autor
na universidade.

Em Julho de 2004, o autor conclui a Licenciatura (pré-Bolonha-5 anos) em Engenharia
Electronica Industrial e Computadores, na Universidade do Minho com a média de 13 Valores.
O curso e reconhecido pela DGEG e habilita o autor como técnico responsavel por instalacdes
elétricas de servico particular, com os dominios e niveis: Projeto (nivel 2), Execucao (nivel 1)
e Exploragéo (nivel 1), sendo-lhe atribuido o nimero 47260.

De Setembro de 2003 até Junho de 2005, o autor entra no mundo da formacao, onde
leciona informatica (Office e sistema operativo XP) na escola profissional “Outro Nivel, Lda”,
de Vila Nova de Famalicao.

Em Fevereiro de 2005, o autor tem a 1* experiéncia como engenheiro eletrotécnico de
instalacoes elétricas, na empresa “Pedro Moreira & Cia, Lda”, tendo terminado funcdes em
2012. As funcbes desempenhadas eram as seguintes: direcao de obra, orcamentacdo, gestao
de obra, execucédo dos planos de qualidade, vistorias da Certiel e ITED, consultadoria técnica
aos eletricistas, elaboracao de projetos elétricos.



Introducao

Em 2005 é inscrito na ANACOM, como técnico responsavel de ITED e em 2006 na Ordem
dos Engenheiros como membro efetivo, na especialidade de Engenharia Eletrotécnica.

Em Setembro de 2012, o autor volta de novo a docéncia, agora como professor de
instalagoes elétricas nos Institutos Médios Politécnicos em Angola. Em 2012 leciona no
Instituto Médio Politécnico de Cabinda e em 2013 no Instituto Médio Politécnico do
Sambizanga, em Luanda. Lecionar em Angola foi uma experiéncia unica para o autor.

Em Julho de 2011, o autor conclui uma Pos-graduacédo em Projeto de Instalagdes Elétricas
no Instituto Superior de Engenharia do Porto (ISEP), com a média de 15 valores. Destaca-se a
elaboracao dos seguintes projetos elétricos:

e Projeto de Infra-Estruturas Elétricas de um Loteamento (341,88 kVA)
o  Projeto de um Edificio de Habitacao e Comércio (82,8 kVA)
e  Projeto de uma Linha Aérea de 15kV
Em 2014, novamente em Angola, mas agora como Engenheiro Eletrotécnico na
fiscalizacdo de construcdo de linhas de transporte (30kV/60kV/220kV), subestacdes e redes

de distribuicdo de energia elétrica, no Sumbe - Gabela - Waco Kungo (provincia do Kwanza

Sul) na empresa “Obrangol - Engenharia, Lda” com sede em Luanda, cujo dono de obra é a
ENE.

O relatério ird incidir sobre a experiéncia profissional do autor como Engenheiro
Eletrotécnico na empresa “Pedro Moreira & Cia, Lda” [1].



Capitulo 2

Historia da Empresa

A empresa “Pedro Moreira & Cia, Lda” (figura 2.1) dedica-se principalmente a execucao
de obras pliblicas e particulares na area das instalacdes elétricas de baixa tensdo. Atua no
mercado nacional, com maior incidéncia no norte do pais.

Fundada em Abril de 1989 sob orientacdo do administrador Carlos Pedro Teixeira Moreira,
tendo por denominacéo esse mesmo nome.

Em 1993 a firma passou a ter a designacao social de “Pedro Moreira - Instalacoes Elétricas,
L.da tendo por atividade, a montagem de instalacdes elétricas, telefonicas, sinalizacdo e
seguranca, urbanizacdes, obras plblicas e particulares, centrais telefénicas, venda de todo o
tipo de material elétrico.

Figura 2.1 - Vista aérea da empresa “Pedro Moreira & Cia, Lda”



4 Historia da empresa

Essa denominagdo manteve-se até 1996, ano em que foi alterado o pacto social da
empresa, passando a chamar-se “Pedro Moreira & Cia, Lda”, sediada no lugar de Foz de Cima,
Freguesia de Meinedo, 4620-339 Lousada.

Em 2008 é reconhecido a “Pedro Moreira & Cia, Lda” o estatuto de PME Lider distinguida
pela qualidade da sua performance e perfil de risco, como resultado das boas praticas de
gestdo e como exemplo de dindmicas empresariais de mercado, no ambito do Programa do
IAPMEI, que a distingue no seio das empresas nacionais atribuindo um desempenho de nivel
superior.

Também em 2008 a “Pedro Moreira & Cia, Lda” é reconhecida pela DGEG - Direcdo Geral
de Energia e Geologia como entidade instaladora para a micro producéo.

Em 2010, o Capital Social da “Pedro Moreira & Cia, Lda” foi mais uma vez reforcado,
passando a ser 530 mil Euros.

A empresa, que tem verificado um crescimento ao longo dos anos e desde a sua génese,
ocupa atualmente uma area fisica de aproximadamente 5000m?, dos quais 2500 sao cobertos.
Emprega mais 50 pessoas, tendo uma faturagdo meédia anual de 2,5 milhdes de Euros [1].

Figura 2.2 - Armazém da “Pedro Moreira & Cia, Lda”

A empresa possui um armazém (figura 2.2), onde sdao armazenados alguns tipos de
material elétrico utilizado em obra. No entanto, era impossivel ter em stock todo o tipo
material e equipamento elétrico, devido a enorme variedade existente no mercado, ao
volume que podem ocupar, ao seu custo e a frequéncia de utilizacio. O armazém serve
também de exposi¢ao ao publico de algum material de manobra.

O material em stock é devidamente acondicionado em prateleiras identificadas para
permitir uma rapida e facil localizacao através do programa GECOB.

No armazém existe ainda uma seccao onde se acondiciona o material que chega dos

fornecedores e onde fica alguns dias em armazém até ir para obra.



Capitulo 3

Orcamentacao

3.1 Introducéo

Os orcamentos sao fundamentais na angariacdo de obras numa empresa, e neste mundo
em crise € preciso ter cada vez mais precos competitivos para se ganhar uma obra. Os
orcamentos sdo revistos vérias vezes nas percentagens de lucro, nas alternativas aos
materiais propostos no caderno de encargo e que sejam aprovados pelo dono de obra, de
modo a conseguir-se chegar aos valores propostos pelo dono de cobra para adjudicacao da
empreitada.

Os orcamentos n&o tém nenhum custo para os clientes pelo que é um custo que a
empresa tem que suportar. Os orcamentos ganhos na “Pedro Moreira & Cia, Lda” situam-se
entre 5 a 10% numa média de 400 elaborados por ano. E um trabalho por vezes muito ingrato
devido a percentagem de orcamentos ganhos face aos orcamentos realizados.

O departamento de orcamentos da “Pedro Moreira & Cia, Lda” antes da minha chegada
era constituido sé por um colaborador. A minha chegada a empresa serviu também para
reforcar o departamento de orcamentos devido a grande quantidade de orcamentos que eram
solicitados.

Os pedidos dos orcamentos solicitados por parte dos nossos clientes chegavam a empresa
através de fax, E-mail, carta ou eram entregues em mao, sendo a maioria dos pedidos feitos
por E-mail. A maior parte dos orcamentos solicitados eram acompanhados pelo mapa de
quantidades, pelos desenhos e pela memoria descritiva / caderno de encargos. Grande parte
dos orcamentos solicitados eram para concurso pUblico por parte dos nossos clientes e
podiam englobar varias especialidades, tais como:

®  [Eletricidade

® Sistema de detecéo de incéndio

® Sistema de detecdo de monodxido de carbono
® Sistema de detecao de intrusao

® CCTV

®  Ar condicionado

L ITED

® Sistema de som ambiente
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® Grupos geradores

® Centrais telefonicas

® Barreiras de controlo e gestao

e  UPS

®  Sistemas de controlo de iluminacao

® Intercomunicadores e video porteiros

Em cada pedido de orcamento consultava-se a memoria descritiva / caderno de encargos
do projeto elétrico para verificacdo das marcas e caracteristicas dos materiais projetados.

O departamento de orgamentos possuia uma base de dados (programa GECOB), de precos
de material elétrico, e um arquivo de catalogos e tabelas de precos de véarios fabricantes /
distribuidores, que servia de apoio na elaboracdo dos orgamentos. Apesar disso, era
necessario consultar diretamente por E-mail ou fax os fabricantes / distribuidores quando nao
se conseguia obter valores nas tabelas de precos ou na base de dados. Por vezes a resposta
demorada das cotagdes por parte dos fabricantes / distribuidores provocavam atrasos na
nossa entrega dos orcamentos as empresas clientes.

Quando os projetos elétricos ndo eram acompanhados do mapa de medicoes, era
necessario a construcdo de um mapa, através da contagem e medicido de todo o material
gasto. Nos projetos em formato papel, utilizava-se o “escalimetro” (régua com varias escalas
métricas) para medicao dos condutores, cabos, tubos, sendo a escala mais usual dos desenhos
a 1/100.

Os orcamentos eram sempre revistos pela geréncia ou por um superior responsavel antes
de serem enviados para o cliente.

Depois do orcamento concluido, todo o processo existente em formato papel era
identificado com um codigo e arquivado numa prateleira, também ela identificada com um
codigo para uma rapida procura do orcamento no programa GECOB.

Quando nao se conseguia obter a cotacdo de um artigo por falta de resposta do fabricante
/ distribuidor e nao existindo preco na nossa base de dados ou nas tabelas de preco
existentes nos nossos arquivos, excluia-se a cotacao do artigo. Quando nao era permitido
excluir o artigo, comparava-se com um idéntico de outro fabricante / distribuidor de modo a
ter-se uma nogao do preco e depois aumentava-se a margem de lucro nesse artigo.

Quando havia a existéncia de um artigo sem referéncias a modelos e marcas, podia-se
propor uma que se adaptasse melhor ao tipo de obra em causa, mencionando-a no orgamento
ou entdo, contactadvamos o dono de obra / empreiteiro para que este decidisse qual a marca
e modelo a considerar no orcamento.

A tabela 3.1 mostra alguns fabricantes / distribuidores de material elétrico que se
consultava para a elaboracéo dos orcamentos.

O Anexo A mostra a tabela de percentagem de lucro e da mao-de-obra em minutos, para
cada tipo de material a considerar no programa GECOB, na elaboragéo dos orcamentos.

No Anexo B pode-se ver uma declaragdo de compromisso para concurso publico de um
cliente. Quando o empreiteiro de construcgdo civil ndo estd habilitado (através das categorias
atribuidas no seu alvara de construcao) a executar os trabalhos das categorias mencionadas
na declaracdo, entdo este apresenta um subempreiteiro habilitado, que se compromete a
executar os trabalhos caso o empreiteiro geral ganhe o concurso.
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Tabela 3.1 - Fabricantes / Distribuidores de material elétrico
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3.2 Programa GECOB

A introducao de programas informaticos de orgamentacdo e gestdo especificos nas
empresas do sector da construgdo e das instalagdes elétricas, trouxe um ganho
significativo na reducdo dos tempos na elaboracdo dos orcamentos e uma maior facilidade
na sua elaboracao. Estes programas informaticos permitem uma maior monotorizacao a
qualquer momento, dos custos do material, da mao-de-obra e do lucro da empreitada.

Um erro de orcamentacao pode originar perdas significativas no fecho de uma obra,
pelo que estes programas informaticos especificos de orgamentacdo reduzem em muito
€sS€e erro.

A necessidade da empresa em se atualizar para ser mais competitiva e eficiente na
orcamentacao e gestao, levou a “Pedro Moreira & Cia, Lda” a adquirir o programa
informatico GECOB (figura 3.1).

#» GECOB® Integrador v2.12.01.042

& tooout '@ Orgamentos |E Qbras A Controlo ||1? sar J
GECOB
Empiesa: Pedio Morera e Cia., Lda, Utilizador. ENG. CARLOS OLIVEIRA 2014/05/05

Figura 3.1 - Programa GECOB

O programa GECOB permite a construcdo de uma base de dados com os precos de
material elétrico, que depois ajudam na elaboracgéo dos orcamentos.

O programa GECOB & uma base de dados constituida por varios programas especificos:

¢ Orcamentos - Elaboracao de orcamentos
¢ QObras - Gestao de obras
e Compras - Gestao de compras, emissdo de guias de compras

o Faturacao - Faturacao das obras, emissao de faturas
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e Stocks - Gestao de stocks, emissao de guias de transporte dos materiais para
obra

¢ Contas Correntes - Dados de identificacdo dos clientes e fornecedores, gestao
das contas correntes dos clientes e fornecedores
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Figura 3.2 - Programa “Orgamentos”

O programa “Orcamentos” (figura 3.2) serve para a elaboracéo dos orcamentos.

O programa “Obras” serve para fazer a gestdo das obras. Cada obra tem um codigo de
identificacdo, um nome, uma morada e ainda um técnico responsavel pela obra.

Todo o material requisitado ao armazém de cada obra pelos eletricistas é introduzido no
programa GECOB, permitindo assim uma monotorizacdo e gestdo, em qualquer fase dos
trabalhos, do material e mao-de-obra gastos, o0s seus custos associados e as percentagens de
lucro.

O programa “Stocks” permite a emissao das guias de transporte para o transporte legal do
material para as obras e fazer a gest&o do stock do material existente no armazém.

O programa “Faturacdo” é um programa de fatura¢do para emissao das faturas para o
cliente, dos trabalhos efetuados.

O programa “Contas Correntes” é um programa de armazenamento dos dados de
identificacao dos fornecedores e clientes. Permite também uma gestdo das contas correntes
dos clientes e fornecedores, ou seja, dos valores em divida de ambos.
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Capitulo 4

Direcao de Obra

4.1 Introducao

O diretor de obra executa varias funcdes, que vao desde o acompanhamento das obras, ao
apoio técnico aos eletricistas, a verificacao do cumprimento do projeto elétrico (caso exista),
da aplicacao das regras técnicas e regulamentos.

O diretor de obra é também o gestor de obra, ao negociar com os fornecedores a compra
dos materiais para obra e gerir os seus prazos de entrega, de modo a que ndo atrase a obra e
que nao faca parar os eletricistas.

O diretor de obra tem a seu encargo o planeamento da obra, onde elabora um cronograma
dos trabalhos no programa Microsoft Project, onde sao planeados todos os trabalhos afetos ao
mapa de quantidades no espaco temporal, podendo assim ter um controlo dos tempos de
construcao e fazer a gestdo da méao-de-obra. Para obras mais simples ou se quisermos
simplificar, podemos fazer o cronograma numa folha de Excel onde descrevemos as 4 fases de
obras [Anexo C].

E frequente as obras sofrerem atrasos na construcao civil, o que obriga a uma constante
alteracdo do cronograma dos trabalhos.

Normalmente o diretor de obra tem mais que uma obra a seu cargo, por vezes é o (nico
diretor de obra da empresa, pelo que obriga a fazer uma gestao da mao-de-obra dependendo
da forca de trabalho para cada fase de obra. Em muitas situacées, para a conclusdo da obra
dentro dos prazos é necessario a maxima mao-de-obra disponivel, obrigando a deslocacao de
mao-de-obra de outras obras.

O diretor de obra é também um técnico responsavel, e como tal tem a obrigacdo e o
dever de se fazer cumprir o projeto elétrico e as regras técnicas, e sempre que detetar erros
no projeto elétrico ou situacdes que ndo cumpram as regras técnicas ou outros regulamentos,
deve alertar o projetista de modo que este o retifique. E também o responsavel pela vistoria
inicial e inspecdo da entidade certificadora, estando obrigado a estar presente durante a
inspecao.

Sempre que surjam duvidas ou problemas em obra, o diretor de obra, deve convocar o
projetista e o dono de obra para discurséo e resolucdo dos problemas. Nas obras publicas é
necessario reunides periddicas entre as varias entidades (diretor de obra, projetista, dono de
obra, fiscalizacdo) onde s&o analisados os trabalhos efetuados e discutidos os problemas que
surjam em obra, como “nao conformidades” detetadas pela fiscalizacdo e que terdo que ser
resolvidas pelo diretor de obra. Sdo também debatidos a aprovacdo dos autos de medicao a

1
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faturar por parte da empresa instaladora, entre as varias entidades (fiscalizacéo, dono de
obra). Estes autos de medicio normalmente sao efetuados a cada més, e depois de aprovados
permitem a emiss&o da fatura para o cliente.

As vezes em obra, aparecem problemas ao nivel técnico que impossibilita a execucao da
obra conforme o projeto, obrigando a reunir com o projetista para que seja feita uma
alteracdo ao projeto.

E comum durante a construcao da obra, a obra sofrer alteracdes na arquitetura, por vezes
minimas, mas que obriga a que o projetista faca um aditamento ao projeto. Sempre que
surjam alteragdées na arquitetura e/ou na instalacdo elétrica é necessario fazer um
aditamento, para que nao reprove na vistoria da entidade certificadora. O simples aumento
de um circuito no quadro elétrico obriga a um aditamento ao projeto.

A fiscalizacdo é contratada pelo dono de obra e representa-o quando este nao esta
presente, tendo varias funcdes tais como: a verificacdo dos materiais aplicados em obra, se
estao conforme o caderno de encargos; o cumprimento do projeto elétrico; das regras
técnicas e regulamentos em vigor; a verificacdo das boas praticas e técnicas de execucao; o
cumprimento das normas de seguranca pelos eletricistas; a aprovacao dos autos de medigao
para faturacao; entre outros.

Pode-se dizer que a fiscaliza¢do é como uma espécie de controlo de qualidade, sendo
sinonimo de garantia de qualidade. Na maioria das obras particulares, nao existe fiscalizacio
estando essa tarefa de fiscalizar a cargo do dono de obra.

Figura 4.1 - Ligacdo de um armario de distribuico

A figura 4.1 mostra a ligacio de um armario de distribuicdo para alimentacdo de um
edificio de habitacdo e comércio.

Pode-se dividir os trabalhos em 4 fases:

A primeira fase dos trabalhos comeca com a marca¢ao da obra com 6xido de ferro ou
“terra preta” como lhes chamam os eletricistas. Depois da obra marcada, sido abertos os
rasgos (a “Pedro Moreira & Cia, Lda” ndo executa esses trabalhos de construcao civil). Depois
dos rasgos abertos, sdo colocadas as caixas de aparelhagem, quadros, caixas de derivacdo e
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fixadas com argamassa. SO0 depois das caixas fixas com argamassa € gque se procede a
colocacao dos tubos. Este procedimento em fixar primeiro as caixas, facilita o trabalho na
colocacdo dos tubos.

A segunda fase comega com o enfiamento dos condutores / cabos. S6 quando as paredes
estiverem prontas ao nivel do reboco é que se inicia o enfiamento.

A terceira fase inicia-se com a aplicacdo da aparelhagem de manobra (tomadas,
interruptores, etc.), ligacdo dos quadros elétricos e colocagdo das armaduras de iluminacéo.
Geralmente, so se aplica a aparelhagem de manobra quando as paredes estiverem pintadas
com a Gltima demao.

A quarta fase e Ultima, faz-se as ligacdes finais e as verificagdes iniciais.

4.2 Habitagcdes Unifamiliares / Multifamiliares

4.2.1 Introducao

Geralmente as moradias ndo carecem de projeto elétrico devido a poténcia requerida
ser inferior a 50kVA, o que da alguma liberdade na execucdo da instalacdo por parte da
empresa instaladora. As poténcias mais utilizadas para as moradias sdo 6,9kVA e 10,35kVA,
com alimentacao monofasica ou trifasica dependo da utilizacio de equipamentos trifasicos.
E obrigatério a colocacao da portinhola e esta deve-se localizar no exterior para permitir o
facil acesso a um corte de energia.

A existéncia de banheiras de hidromassagem obriga a utilizacdo de uma protecao
diferencial de alta sensibilidade (l5 < 30mA). A pedido dos clientes, a empresa instala
estores elétricos, sistemas de domética, sistemas de som ambiente, projetores de
halogéneo, entre outros.

Figura 4.2 - Ligacao de um quadro elétrico

Os quadros das habitacdes (figura 4.2) sdo montados em obra, enquanto que os quadros
mais complexos sao montados em fabrica.
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E usual ligar-se o condutor de protecao a estrutura de ferro do edificio, obtendo-se assim
valores mais baixos de resisténcia de terra.

4.2.2  Caso pratico - “9 Moradas Multifamiliares na Aguda - V.N.Gaia”

Conjunto de 9 moradias multifamiliares com garagens individuais, localizadas na Aguda -
V. N. Gaia, cujo dono de obra é a empresa “Propiso - Empreendimentos Imobiliarios, Lda”,
com um valor de empreitada para as instalagdes elétricas de 65.019,59€ (sem IVA).

As moradias multifamiliares sao constituidas por:
e Cave - Garagens individuais e zona comum de acesso as garagens
* R/C-5ala de estar e jantar, cozinha, terraco e um WC

e 1° Andar - 4 quartos e 3 WC

Os trabalhos das moradias decorreram entre Marco de 2007 e Novembro de 2008, e foram
licenciadas ao abrigo dos regulamentos RSIUEE e RSICEE.

As moradias sao alimentadas por um quadro de distribuicdo, onde estdo colocadas as
protecoes contra sobreintensidades e os contadores de energia elétrica. O quadro de
distribuicdo alimenta ainda o quadro da cave.

Cada moradia tem uma poténcia de 13,8kVA e alimentacédo trifasica, com uma poténcia
total de 103,77k VA.

O esquema de ligacao a terra utilizado foi o sistema TT, pelo que foi necessério fazer uma
terra de protecdo. Recorreu-se as fundagdes do edificio para ligacdo do condutor de
protecao. A ligagao da estrutura de aco das fundacdes ao ligador amovivel e deste até ao
quadro distribuicdo, foi executada por condutor de seccao de 25mm?, enfiado em tubo Isogris
32

Foram usadas canalizagées embebidas, constituidas por condutores do tipo "HO7V-U",
enfiados em tubos Isogris, com excecdo na cave, onde foram utilizadas canalizagdes a vista
constituidas por cabos do tipo "H1VWV-U", suportados por abracadeiras, caminhos de cabos
e/ou enfiados em tubos VD.

A aparelhagem de manobra usada foi da série 82 Inox da Simon para as instalacoes
embebidas e da série Estanque 48 da Efapel [2] para as instalacdes a vista (figura 4.3).

Figura 4.3 - Série Estanque 48 da Efapel e série 82 Inox da Simon

14
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Esta obra necessitou de alteracdes ao projeto inicial, visando a introdu¢ao de um sistema
de domética simples da Schneider Electric (figura 4.4), contemplando: detecao de fuga de gés
(cozinha), detecdo de fuga de agua (cozinha, casas de banho), a detecdo de incéndio

(cozinha) e estores elétricos.

A montagem do sistema de domadtica foi executada pela “Pedro Moreira & Cia, Lda”, e

programacao ficou a cargo do fabricante.
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Detector j l . N
de fumo I esesessese
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* movimento
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w__—~ Climatizagéo

Figura 4.4 - Sistema de Domdtica Zélio da Schneider Electric

A mao-de-obra desta instalacdo importou num total de 3455,5h,
categorias identificadas na tabela 4.1. O nimero de eletricistas na obra varia com as fases de
obra e com os prazos de execucao, nao sendo por isso possivel fazer uma contabilizacio exata
do nimero de eletricistas que executaram a obra. Cada obra tem um Oficial ou Pré-Oficial
eletricista responséavel, que acompanha de inicio a obra e orienta os outros eletricistas que
chegam para dar uma ajuda, quando a obra esta atrasada de modo a que se cumpram os

prazos de execucao.

Tabela 4.1 - Mao-de-obra “9 Moradias Multifamiliares na Aguda - V.N.Gaia

Oficial Pré-Oficial Ajudante Aprendiz
Eletricista Eletricista Eletricista Eletricista
Maodesobral  jueve 671 95,5 11315
(horas)

repartidas pelas



16

9 Moradias Multifamiliares na Aguda -
V.N.Gaia

B M3o-de-obra (h)

1557,5
1131,5

671
o0

Oficial Pré-Oficial Ajudante  Aprendiz
Eletricista  Eletricista  Eletricista  Eletricista

Direcao de Obra

Figura 4.5 - Mao-de-obra “9 Moradias Multifamiliares na Aguda - V.N.Gaia

Esta obra utilizou-se um quadro de distribuicAo com os contadores de energia
incorporados. A alimentacdo dos quadros gerais das habitacdes é feita a cabo do tipo H1VV-
R5G10, protegido por tubo PET 50 e os quadros parciais por condutores do tipo HO7V-U3G6,
protegidos por tubo PEAD 40. Em obra utiliza-se sempre o tubo do tipo Isogris para seccoes
até 32mm e o tubo PEAD para secg¢des a partir de 40mm para as instalacées embebidas, em

substituicao do tubo VD. A figura 4.6 mostra-nos o diagrama de quadros.
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Figura 4.6 - Diagrama de quadros “9 Moradias Multifamiliares na Aguda - V.N.Gaia”
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Este projeto foi licenciado ao abrigo dos regulamentos RSIUEE e RSICEE, o que nao
obrigava a existéncia de um quadro elétrico por piso, nem de uma protecao diferencial de
alta sensibilidade (la, < 30mA) para os circuitos das casas de banho.

A figura 4.7 mostra o quadro geral da habitacéo.
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Figura 4.7 - Quadro geral de habitacao “9 Moradias Multifamiliares na Aguda - V.N.Gaia”

Os terracos ou logradouros sao iluminados através de projetores de encastrar no muro,
modelo Nautilus Inox, da marca Spectrolux (figura 4.8) controlados através de um relégio do
tipo analogico.

Figura 4.8 - Projetor de embutir no muro da Nautilus - Spectrolux

O quadro de distribuicao (figura 4.9) é constituido por um interruptor de corte geral, de
corrente estipulada de 250A, nove saidas para alimentagdo das moradias, protegidas por um
fusivel de 32A e uma saida para alimentacao do quadro da cave protegido também por um
fusivel de 32A.
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A iluminacao da cave é controlada através de detetores de movimento e a iluminacéo
exterior por relogios, como se pode ver no quadro da cave (figura 4.10).
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Figura 4.10 - Quadro da cave “9 Moradias Multifamiliares na Aguda - V.N.Gaia”

As instalacdes de telecomunicacdes foram realizadas ao abrigo do sistema RITA e nas
instalagbes de intercomunicacédo utilizou-se video porteiros com monitores a preto e branco,
da marca Auta. Nas garagens utilizou-se um sistema de detecdo de incéndio e monodxido de
carbono de 2 zonas.

Foram instalados quadros da classe Il, e os disjuntores com um poder de corte de 6kA.

4.3 Instalac6es Coletivas e de Entradas

4.3.1 Introducao

A instalacdo coletiva é a instalacdo no interior de um edificio com o fim de servir
instalacoes de utilizacdo exploradas por entidades diferentes, constituidas por quadro de
colunas, colunas, caixas de colunas e tendo inicio numa portinhola ou no proprio quadro de
colunas.



20 Direcao de Obra

QsSC

"Quadro Servicos
omuns (QSC)

|

Ramal
Ligador amovivel § Trogo Entrada
Comum [ Energia

Figura 4.11 - Identificac o dos elementos constituintes de uma Instalacao coletiva [6]

Pode-se ver na figura 4.11, a montagem de uma insta lacao coletiva e a identificacio dos
seus elementos constituintes.

O quadro de colunas (figura 4.12) é o quadro geral do edificio de uma insta lacao coletiva,
alimentado em trifasico, diretamente por um ramal, uma chegada ou uma portinhola e
destinado a alimentar as colunas e entradas [3].

O guadro de colunas € constituido por:

» Caixa de Corte Geral - Onde se encontra o interruptor tetrapolar de corte geral
da instalacao elétrica do edificio. Este interruptor deve efetuar o corte
simulténeo das 3 fases e do neutro [4].

e Caixa de Barramento - Onde contém os barramentos da instalacao elétrica, em
barras de cobre, independentes, correspondentes as 3 fases, neutro e condutor
de protecao [4].

¢ Caixa de Protecéo de Saida - Onde se localizam os aparelhos de protecdo contra
sobreintensidades das colunas e do quadro de servicos comuns, por fusiveis de
alto poder de corte (APC) do tipo gG [4].
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Bases de fusiveis | ;‘

aixa Protecgdo Saida
W

| : o 3
11 § Barramentos
(3 fases + neutro + §
[ fterra de protecgéo)

Interruptor
Tetrapolar de
Corte Geral
do edificio

Caixa Corte Geral

Figura 4.12 - Identificacao dos elementos constituintes do Quadro de Colunas [6]

O quadro de colunas deve ficar localizado no interior e nas zonas comuns do edificio,
proximo da entrada do edificio, de forma que seja facilmente acessivel. Quando nao é
possivel ficar localizado proximo da entrada, entio deve-se utilizar uma botoneira de corte

geral, para corte a distancia em situacdes de emergéncia.

A caixa de coluna (figura 4.13) é o quadro existente numa coluna para ligacdo de entradas
ou de outras colunas e contendo ou nao, os respetivos dispositivos de protecdo contra
sobreintensidades [4]. A protecdo contra sobreintensidades é realizada por meio de fusiveis

de alto poder de corte do tipo gG. Sao utilizados seccionadores fusiveis, tamanho 14 x 51.

Terra Protecgdo

Figura 4.13 - |dentificacdo dos elementos constituintes da Caixa de Coluna (2 saidas) [6]
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As instalacdes elétricas nas zonas comuns dos edificios devem ser alimentadas a partir de
um quadro elétrico especifico, designado por Quadro de Servicos Comuns (QSC) [3]. Este
quadro destina-se a alimentar e proteger os circuitos elétricos das zonas comuns do edificio,
nomeadamente: iluminacdo e tomadas das escadas e entrada, elevadores, bombas de agua,
garagens coletivas, etc.

O QSC é alimentado a partir do quadro de colunas, onde é protegido contra
sobreintensidades por fusiveis APC do tipo gG. Este quadro deve estar localizado perto da
entrada do edificio junto ao quadro de colunas, e sempre que possivel deve ser instalado nas
zonas comuns do edificio.

E comum, o QSC e o contador de energia dos servicos comuns estarem agrupados com o
quadro de colunas num Unico quadro, ganhando espaco e estética numa instalacéo.

A portinhola é o quadro onde finda o ramal, de que faz parte, e que contém os aparelhos
de protecdo geral contra sobreintensidades das instalagdes coletivas de edificios ou entradas
[7]. A protecdo contra sobreintensidades é feita por seccionadores fusiveis.

A portinhola deve ser instalada na fachada exterior, em local acessivel a partir da via
publica. A porta deve ser dotada de um sistema de fecho que atue sobre pressao ou por meio
de uma fechadura.

Tabela 4.2 - Tipo de Portinholas [15]

Cabos de enfrada Eusivei Capacidade de ligacdo
N usivels i
Corrente (a usar nos ramais) (mm?2)
Designacgdo nommil
INACA0 (estipulada) I
(&) Derivacd Desi do N | T Fases Neutro
(A)
P25 25 Subterrdnea LSVAV 2x16 1 1038 25 1.5a0162 1,50 162
i Aérea LXS 2x14 50 . N
P50 50 - = 1 14x51 ~ 250163 250163
Sublerrdnea LSVAV 2x16 50
LXS 2X16 63
Aerea LXS 4X16 63
LXS 4X25 . . 30 . .
P100 100 - — 3 | 22x58 40502 40507
LSVAV 2X16 80
Subterrd&nea LSVAV 4X16 80
LSVAV 4X35 100
. LSVAV 4X95 200 Al: 70 @ 300 Al: 70 a 150
sranea 5 5 17003 Al
P400 400 Subterranea VAV 3X185195 3 2 35 Cu: 500240 | Cu: 500120

As portinholas do tipo P25, P50 e P100 utilizam fusiveis cilindricos e as portinholas do tipo
P400 utilizam fusiveis de facas, com se pode ver na tabela 4.2.

A figura 4.14 mostra-nos uma portinhola equipada, onde os condutores de fase sao ligados
ao seccionador e o condutor de neutro a uma base.
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Figura 4.14 - Portinhola

Nos edificios de habitacdo pode ndo ser obrigatorio a colocacdo de portinhola, estando
essa decisao a cargo do distribuidor de energia elétrica.

Geralmente a instalagdo elétrica de um edificio de habitacdo obriga a existéncia de um
projeto elétrico, dado a poténcia requerida ultrapassar os 50kVA.

Nas garagens utiliza-se a canalizacdo a vista, devido as paredes dos edificios serem em
betdo armado, o que ndo era viavel uma instalacao embebida.

Ha edificios de habitacdo onde o posto de transformacao € instalado no préprio edificio,
obrigando a existéncia de uma sala destinada a albergar os equipamentos que constituem o
posto de transformacao.

Nas garagens coletivas dos edificios & normalmente obrigatério a instalacio de um
sistema de detecao de incéndio / mondxido de carbono, estando estas instalacdes sujeitas a
inspecao dos bombeiros.

4.3.2 Caso pratico - “Edificio de Habitacdo em Rebordosa - Paredes”

Esta obra é referente a um edificio de habitacao localizado em Rebordosa - Paredes, cujo
dono de obra é a empresa “S. Pintos S.A.”, com um valor de empreitada para as instalacées
elétricas de 47.500,00€ (sem IVA).

0 edificio habitacional € composto por:

s Cave - destinada a garagens individuais
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e R/C - destinado a duas habitacdes tipo T2 e uma do tipo T1

e Piso1a4 - destinado a trés habitacdes do tipo T2

Os trabalhos do edificio de habitacdo decorreram entre Abril de 2008 e fevereiro de 2009
e foi licenciado ao abrigo do regulamento RTIEBT.

Cada apartamento tem uma poténcia de 6,9kVA, alimentacdo monofasica, e os servicos
comuns com uma poténcia de 17,25kVA. O edificio de habitacdo tem uma poténcia total de
45,85k VA.

O esquema de ligacdo a terra utilizado foi o sistema TT, o que obrigou a construcao de
uma terra de protecao. Recorreu-se as fundacdes do edificio para a ligagdo do condutor de
protecdo, sendo este fixo a estrutura de ago do edificio através de uma abracadeira. Foi
utilizado um condutor de protecéo de seccdo de 25mm?, enfiado em tubo Isogris 32.

Foram usadas canalizacbes embebidas, constituidas por condutores do tipo "HO7V-U",
“HO7V-R” e cabos do tipo “XV-U" enfiados em tubos do tipo Isogris e PEAD, com excecao das
caves onde foram utilizadas canalizacées a vista, constituidas por cabos do tipo "H1VV-U",
suportados por abracadeiras, caminhos de cabos e/ou enfiados em tubos VD.

A aparelhagem de manobra usada foi da série Plexo da Legrand para as instalacdes a vista
e da série Suno da Legrand (figura 4.15) para as instalacoes embebidas.

&
e @ =1
&

Figura 4.15 - Série Suno da Legrand [9]

A mao-de-obra desta instalacdo importou num total de 2716h, repartidas pelas categorias
identificadas na tabela 4.3.

Tabela 4.3 - Mao-de-obra “ Edificio de Habitagao em Rebordosa - Paredes”

Oficial Pré-Oficial Ajudante Aprendiz
Eletricista Eletricista Eletricista Eletricista
M3o-de-obra | ¢ 932,5 530,5 542,5
(horas)
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Edificio Habitagdo em Rebordosa - Paredes

B M3o-de-obra (horas)

932,5
710,5

530,5 542,5

Oficial Pré-Oficial  Ajudante Aprendiz
Eletricista  Eletricista  Eletricista  Eletricista

Figura 4.16 - Mao-de-obra “Edificio de Habitacdo em Rebordosa - Paredes”

O quadro de servicos comuns (figura 4.17) alimenta o quadro da garagem coletiva e o
quadro da casa das maquinas, quadro esse que alimenta o elevador. O QSC tem também uma

alimentacao para o sistema de comando dos painéis solares.
A iluminagao das escadarias e do hall de entrada, sdo controlados por detetores de

movimento.

Foram instalados quadros da classe Il, e os disjuntores com um poder de corte de 3kA.
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Figura 4.17 - Quadro de servicos comuns “Edificio Habitagao em Rebordosa - Paredes”
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Figura 4.18 - Quadro de habitacao “Edificio Habitagao em Rebordosa - Paredes”

A figura 4.18 mostra que os circuitos do quarto de banho, do quadro de habitacao, sao
protegidos por uma protecao diferencial de 30mA de acordo com as RTIEBT, e gue o quadro
da garagem individual € alimentado pelo quadro de habitacao.

Para a iluminagao do hall de entrada do edificio e dos patamares dos apartamentos
utilizou-se projetores de encastrar do tipo R80, equipados com lampada fluorescente
compacta. Na iluminacdo dos quartos de banho dos apartamentos, utilizou-se projetores de
halogéneo e nas varandas candeeiros em inox tipo “tubo”.

Nao se verificaram erros de orcamento na execucdo da obra e a obra nao sofreu
alteracoes a nivel de projeto.

Na figura 4.19 mostra o diagrama da instalacdo coletiva e entradas do edificio de
habitacao.
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Figura 4.19 - Instalacao Coletiva e Entradas “Edificio Habitacao em Rebordosa - Paredes”

As instalacdes de telecomunicacdes ja foram realizadas ao abrigo do sistema ITED. Nas
garagens coletivas e individuais, utilizou-se um sistema de detecado de incéndio de 4 zonas,
da marca Olympia.

Nas instalacdes de intercomunicagdo utilizou-se um sistema de video porteiro com
monitores a preto e branco, da marca Ermax.

4.4 Pavilhoes / Armazéns Industriais

4.4.1 Introducao

A maior parte das canalizagdes nos pavilhdes / armazéns industriais sdo instalacoes a
vista. Sao utilizados caminhos de cabos para a passagem dos cabos e/ou tubos de
eletricidade, ITED, detecdo de incéndio, entre outros. Geralmente utilizam-se armaduras
industriais devido as areas a iluminar serem grandes.
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4.4.2 Caso pratico - “5 Armazéns Industriais em Boim - Lousada”

Esta obra é referente a 5 armazéns industriais localizados em Boim - Lousada, cujo dono
de obra é a empresa “Teles, Pires e Filhos”, com um valor de empreitada para as instalacoes
elétricas de 30.500,68€ (sem IVA).

Os trabalhos dos armazéns industriais decorreram entre Maio de 2007 e Abril de 2008 e
foram licenciados ao abrigo do regulamento RTIEBT.

Cada armazém tem uma poténcia de 13,8kVA e sao alimentados por ramais
independentes. Cada armazém tem um pequeno escritorio, alimentado por um quadro
parcial.

A obra sofreu alteractes a nivel de projeto, o que obrigou a um aditamento. Os armazéns
industriais estavam inseridos num condominio fechado, pelo que no projeto inicial previa so
um ramal de alimentacao que alimentava um quadro de distribuicdo, com contadores de
energia incorporados. Este quadro de distribuicdo era constituido por 6 saidas, para a
alimentacao dos 5 armazéns e dos servigos comuns, que alimentava a iluminacdo exterior do
condominio.

A alteracdo visou em eliminar o quadro de distribuicao e a iluminacdo exterior,
constituida por postes de iluminacdo. Foi acrescentado um armario de distribuicao dentro do
condominio fechado como se pode ver na figura 4.21. A seccao do tubo do ramal que liga ao
armario de distribuicdo, foi aumentada para @160. Foram acrescentadas luminarias no
exterior de cada armazém, sendo controladas por um relogio programavel do tipo analdgico.

Para a iluminacao do interior dos armazéns, foram utilizadas armaduras industriais
equipadas com l@mpada de VSAP de 250W (figura 4.20).

Figura 4.20 - Armadura industrial equipada com l[Ampada VSAP de 250W
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O esquema de ligacdo a terra utilizado foi o sistema TT. Em cada armazém foi criado uma
terra de protecdo constituido por elétrodos de terra do tipo vareta de aco cobreada com 2m
de comprimento, enterrados verticalmente no solo com a parte superior a profundidade
minima de 0,8m. A ligacdo dos elétrodos ao ligador amovivel e deste até ao quadro geral do
armazem foi executada por condutor de seccio de 25mm?, enfiado em tubo Isogris de 32.

A ligacdo do armario de distribuicao até a portinhola, foi executada a cabo do tipo LSVAV
4x50mm?, enfiado em tubo PEAD 110, e da portinhola até ao quadro geral do armazém por
cabo do tipo VAV 4x10mm?, protegido por um tubo PEAD 63. A alimentacdo do quadro parcial
€ executada a cabo do tipo H1VV-U5G6, protegido por um tubo PEAD 40.

O tipo de canalizagbes usadas nos armazéns foram instalaces & vista, com a excecao nos
escritorios que foram instalagoes embebidas. Utilizou-se caminhos de cabos nos armazéns
para a passagem dos cabos / tubos.

O quadro geral instalado no armazém foi de montagem saliente e de classe I, com indices
de protecao IP40 - 1K04. O quadro parcial instalado no escritério foi de montagem embebida e
de classe Il, com indices de protegao IP20 - 1KO4. Todos os disjuntores instalados nos quadros
tinham um poder de corte de 6KkA.

A aparelhagem de manobra usada foi da série Estanque 48 da Efapel para as instalacoes a
vista e da série Suno da Legrand para as instalacdes embebidas.

Foi necessario uma retificagdo do orgamento uma vez que o projeto inicial foi alterado.
Nao se verificaram erros de orgamento na execucéo da obra.

A mao-de-obra desta instalacao importou num total de 749h, repartidas pelas categorias
identificadas na tabela 4.4. O nimero de eletricistas na obra varia com a fases de obras e
com os prazos de execucao. Nao foi possivel contabilizar o tempo gasto da mao-de-obra para
cada fase de obra, uma vez que nao existe registo desses tempos na empresa.

Tabela 4.4 - Mao-de-obra “5 Armazéns Industriais em Boim - Lousada

Oficial Pré-Oficial Ajudante Aprendiz
Eletricista Eletricista Eletricista Eletricista
M3zo-de-obra
194,5 185 40 329,5
(horas)

Neste tipo de obra, a 2° e 3 fase dos trabalhos s&o executadas ao mesmo tempo, uma vez
que o enfiamento dos cabos / condutores, a aplicacdo de material de manobra e das
armaduras de iluminacao séo executados ao mesmo tempo.
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5 Armazéns Industriais em Boim - Lousada

¥ M3o-de-obra (horas) |

329,5 f

194,5 185 5
. - o |

Oficial Pré-Oficial Ajudante Aprendiz
Eletricista Eletricista Eletricista Eletricista

Figura 4.22 - Mao-de-obra “5 Armazéns Industriais em Boim - Lousada”

Pode-se ver através da figura 4.23, que os circuitos dos WC e das tomadas dos escritérios
sao protegidos por uma protecao diferencial de 30mA, através de um disjuntor diferencial.

Em cada armazém foi instalado um sistema de detecdo de incéndio de 2 zonas, da marca
Olympia.

As instalacoes de telecomunicagoes ja foram realizadas ao abrigo do sistema ITED.

4.5 Obras Publicas

4.5.1 Introducao

A “Pedro Moreira & Cia, Lda” executa varios tipos de obras plblicas. Geralmente sao
obras mais complexas e onde se empregam materiais mais caros e de melhor qualidade.

4.5.2 Caso pratico - “Escola Basica de Nevogilde - Lousada”

Esta obra € referente a uma escola basica localizada em Nevogilde - Lousada, cujo dono
de obra € a camara municipal de Lousada, com um valor de empreitada para as instalaces
elétricas de 33.955,80€ (sem IVA).

Os trabalhos da escola basica decorreram entre Julho de 2007 e Novembro de 2008,
licenciada ao abrigo dos regulamentos RSIUEE e RSICEE, tem uma poténcia instalada de
42,7kVA, compreendendo um quadro geral e um quadro parcial (para alimentacao da cozinha
da escola).
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Figura 4.23 - Quadro geral do armazém “5 Armazéns Industriais em Boim - Lousada
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Como se pode ver na figura 4.25, a alimentacdo do quadro parcial é executada em
condutores do tipo HO7V-U5G6émm?, enfiados em tubo PEAD 40 e protegidos por um disjuntor
trifasico de 20A. O interruptor de corte geral, de corrente estipulada de 125A, é dotado de
controlo a distdncia por botoneira (figura 4.24), para corte de emergéncia.

Figura 4.24 - Botoneira de corte geral [9]

Devido a poténcia instalada na escola ser superior a 41,4kVA, obrigou a um contrato de
Baixa Tensao Especial com o distribuidor de energia e a colocagdo de uma caixa BTE (Baixa
Tensao Especial) onde sao instalados os contadores de energia ativa e reativa. O valor da
poténcia contratada, para efeitos de tarifario, € indicada através de um indicador de
poténcia maxima e é tomada em periodos de 15 minutos.

O cabo de alimentacdo utilizado desde o contador de energia BTE e o quadro geral foi o
XV 3x35+16mm?, protegido por um tubo PEAD 110.

A maquina do ar condicionado é alimentada a partir do quadro geral, por um cabo XV
5G10mm?, protegido por tubo PEAD 63 (figura 4.26).

0 esquema de ligacao a terra utilizado foi o sistema TT. Foi criado uma terra de protecao
constituido por elétrodos de terra do tipo vareta de aco cobreada com 2m de comprimento,
enterrados verticalmente no solo com a parte superior a profundidade minima de 0,8m. A
ligacdo dos elétrodos ao ligador amovivel e deste até ao quadro geral da escola é feita por
condutor de seccdo de 35mm?, enfiado em tubo PEAD 40.

A iluminagao exterior foi constituida por colunas octogonais em aco galvanizado a quente
de 4mt, com fixacdo por falange, com armadura do tipo IJNKB da Indalux, Opalina, com
l@mpada de VSAP de 70W e dispositivo de polui¢do luminosa, sendo controlada por uma célula
fotelétrica instalada no telhado da escola. Todas as tomadas foram protegidas com uma
protecao diferencial de 30mA.
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Foram instalados quadros da classe Il, com indices de protecdo IP20 - IKD4, e os
disjuntores com um poder de corte de 3KA.

Esta obra sofreu as seguintes alteracdes a nivel de projeto:

e As armaduras de emergéncia e de sinalizagdo que estavam previstas de montagem
embutida passaram para montagem saliente.

e Os botbes de chamada das salas de aulas que estavam projetados juntos ao quadro da
sala de aulas, passaram para junto do interruptor que liga as luminarias do quadro de
aulas.

e A armadura de sinalizagdo de saida que estava localizada por cima da porta da
entrada da escola passou para a parede, devido a uma alteracdo na arquitetura da
porta da entrada.

Todas as canalizagbes usadas foram do tipo embebidas, tendo sido usada aparelhagem da
série Valena, cor creme da Legrand (figura 4.27).

-

Figura 4.27 - Série Valena, cor creme daLegrand [9]

Nas casas de banho para deficientes foi usado um sistema de sinalizacao da Niessen - ABB
(figura 4.28).

L

ol . b

——

Figura 4.28 - Botao de cordao e de sinal e Unidade de controlo com alarme da Niessen - ABB [10]
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O sistema (figura 4.29) funciona da seguinte forma: quando o utente esta pronto para sair
da casa de banho, puxa o cordao do botao de pressao de chamada que esta fixo na parede, ao
longo da horizontal, a cerca de 40cm do pavimento e mesmo que o utente caia da sanita
poderd ao longo do cordao acionar o sistema de sinalizacdo. Depois de puxado o cordao, este
aciona a unidade de controlo que emite um sinal luminoso e aclstico avisando a pessoa
encarregue de ajudar o utente. O sinal luminoso e aclstico so para quando é pressionado o
botdo de pressdo de cancelamento que estd dentro da casa de banho, evitando assim
qualquer esquecimento do utente.

; 1 - Botao de pressao de cancelamento
£ | : (a 0,8m do pavimento)
| & 2 - Botao de pressao de chamada com
1 ) ' 2 - Botao de pressao de chamada com
O i L) cordédo (a 1,5m do pavimento)
T 4| 3 - Transformador
| . | 4 - Unidade de controlo com alarme
| 4 luminoso e acustico (ao nivel superior
3 da porta)

e

Figura 4.29 - Sistema de sinalizacao para casa de banho de deficientes

Nas salas de aulas foi utilizado um sistema de sinalizacdo de chamada (figura 4.30),
constituido por um quadro de alvos da marca Ermax. O sistema é semelhante ao anterior,
mas agora o botdo de pressao de chamada € um botéo simples sem cordao. O quadro de alvos
é constituido por varios alvos correspondentes a cada sala de aulas.

|
o, E5 B5 BS B9

7

E (1.5mt)

HOTV-U3G2.5
\Di6 XV5G10
VD63

HOTV-U3G1.5/VDI16

HOZV-U3GI SVDI6

Figura 4.30 - Sistema de sinalizacao de chamada
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Na figura 4.31 podemos ver a campainha instalada na escola.

Figura 4.31 - Campainha [9]

A mao-de-obra desta instalacdo importou num total de 765h, repartidas pelas categorias
identificadas na tabela 4.5.

Tabela 4.5 - Mao-de-obra “Escola Basica de Nevogilde - Lousada”

Oficial Pré-Oficial Ajudante Aprendiz
Eletricista Eletricista Eletricista Eletricista
M Nesobia 293 119 231,5 1215
(horas)

EscolaBasica de Nevogilde - Lousada

B Mao-de-obra (horas)

293
231,5

121,5

Oficial Pré-Oficial  Ajudante Aprendiz
Eletricista  Eletricista  Eletricista  Eletricista

Figura 4.32 - Mao-de-obra “Escola Basica de Nevogilde - Lousada”

As pequenas alteracoes na execucdo da obra obrigaram a uma retificagao do projeto e do
orcamento.

As instalagbes de telecomunicacdes ja foram realizadas ao abrigo do sistema ITED. Foi
instalado na escola, um sistema de detec@o de incéndio de 4 zonas e um sistema de detecao
de intrusao.

Nas instalacoes de intercomunicacdo utilizou-se um intercomunicador da série Villaset,
da marca BPT.
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4.6 Ramais e Loteamentos

4.6.1 Introducao

Depois da obra concluida € preciso fazer a ligacdo a rede de distribuicdo. Esta ligacdo
pode ser feita em Baixa ou Média Tensé&o dependendo do tipo de obra, sendo o mais usual em
Baixa Tensao. As ligagdes a rede podem ser do seguinte tipo:

e Derivag0es a partir de redes aéreas
e Derivagoes a partir de redes subterraneas

e DerivagOes subterraneas a partir de redes aéreas

+ Derivacoes para instalacoes de obras (provisodrias)

As derivacdes das redes aéreas devem ser feitas em condutores isolados tipo torcada e
podem ser do seguinte tipo:

e LigagOes de edificios com uma Unica instalagcdo de utilizacao dotados de muro
com pilar

e Ligacdes de edificios com uma U(nica instalacao de utilizacao dotados de muro
sem pilar

e Ligacdes de edificios com fachada confinante com a via plblica (sem muro) e
dotados de uma Unica instalagdo

e Ligacdes de edificios coletivos

As derivacdes das redes subterraneas devem ser feitas em condutores isolados do tipo
LSVAV ou LVAV e podem ser do seguinte tipo:

» Ligaghes de edificios dotados de muro com uma Unica instalacao de utilizacao

e Ligagbes de edificios com fachada confinados com a via publica (sem muro) e
dotados de uma Unica instalagdo de utilizacao

e Ligacdes de edificios coletivos
e Ligacbes de instalacoes inseridas em edificios com alimentacdo por ramal proprio

s Ligacdes de condominios fechados e edificios funcionalmente interligados

Na figura 4.33 podemos ver a execucdo de um loteamento, em que o tubo vermelho &
utilizado para as infra-estruturas de eletricidade e o tubo verde para as infra-estruturas de
telecomunicagoes.
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Figura 4.33 - Execuc@ de um Loteamento

4.6.2 Ramal de ligacao em baixa tensao

O requisitante (dono de obra, empreiteiro) faz o pedido de requisicao de ligacdo do
ramal ao distribuidor de energia elétrica (EDP-Distribuicdo) que depois envia para o seu novo
cliente, o orcamento dos trabalhos de ligacdo. O requisitante pode entregar a execucio dos
trabalhos a prépria EDP-Distribuicdo ou promover a construcdo do ramal de ligagdo. Pode
promover tanto a construcdo dos elementos de uso exclusivo como dos elementos de uso
partilhado.

Utilizando o exemplo do Anexo D, se o requisitante optar por aceitar o orcamento da
EDP-Distribuicdo tera que pagar a opc¢ao 3.2 no valor 840,70€. Caso opte por promover a
construcdo do ramal, terd que pagar a opgao 3.1 no valor de 77,88€.

A execucdo dos trabalhos deve ser realizada por uma entidade que re(ina uma das
seguintes condicoes:

a) Empreiteiro credenciado pela EDP-Distribuicio que conste das listas
periodicamente atualizadas [13];

b) Empreiteiro titular de alvaréd de obras publicas, correspondente a natureza e ao
valor dos trabalhos, desde que faca prova de possuir, pelo menos um
encarregado geral com formagdo académica ndo inferior ao 9° ano de
escolaridade, e um bacharel ou licenciado em Engenharia Eletrotécnica,
devidamente inscrito, na Direcao Geral de Energia e Geologia ou nas ordens
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profissionais (Ordem dos Engenheiros e Ordem do Engenheiros Técnicos), como
Técnico Responsavel pela execucédo de Instalacoes Elétricas [13];

c¢) Empresario em nome individual ou estabelecimento individual de
responsabilidade limitada, que apresente uma estrutura devidamente organizada
de forma a ser considerada como estabelecimento ou empresa dedicada a
atividade em causa, cujo titular devera ser um bacharel ou licenciado em
Engenharia Eletrotécnica, devidamente inscrito, na Direcdo Geral de Energia e
Geologia ou nas ordens profissionais (Ordem dos Engenheiros e Ordem do
Engenheiros Técnicos), como Técnico Responsavel pela execucdo de Instalacdes
Elétricas e provar possuir, pelo menos, um encarregado geral com formacao
académica néo inferior ao 9° ano de escolaridade [13].

No caso de promover a construcdo do ramal de ligacdo, o requisitante devera dirigir-se a
unidade de rede onde o ramal de ligacdo pertence, depois de pagar a opcao 3.1 (so depois do
valor pago é que os trabalhos se podem iniciar) e entregar os seguintes documentos:

e Carta de pedido de autorizacdo de Inicio dos trabalhos [Anexo E], dirigida ao
chefe da unidade de rede,

¢ Termo de Responsabilidade por execucdo [Anexo F],

e Copia do alvara de construcdo [Anexo G], correspondente a natureza e valor dos
trabalhos realizados e com validade,

e Certificados de rececao de conformidade dos materiais e equipamentos a aplicar.
Exemplos: o protocolo de rececao de cabos [Anexo H], o protocolo de rececao de
armario de distribuicdo [Anexo I], etc.

¢ Uma caucao dos trabalhos

E levantar o projeto de execucdo de ramais por terceiros da EDP-Distribui¢do [Anexo J].
Deve indicar o responsavel pela execucdo dos trabalhos e a data da execucdo. E depois
indicado por parte da EDP-Distribuicdo, o nome do fiscal que ira fazer o acompanhamento e
fiscalizacdo dos trabalhos. S6 depois da autorizacdo € que a entidade poderd iniciar os
trabalhos. A EDP-Distribuicao reserva-se no direito de nao aceitar as obras realizadas e/ou os
equipamentos instalados, quando nao tenha sido obtida a sua autorizacdo expressa.

Apos a conclusdo dos trabalhos, o ramal de ligacao é vistoriado pelo fiscal que verifica a
conformidade dos trabalhos efetuados. Caso a obra esteja conforme, € entregue por parte da
entidade o “Auto de Entrega e de Recegdo Provisorio” [Anexo L], onde assinam o técnico
responsavel pela execucéo, o empreiteiro da obra (com o carimbo da empresa), o promotor
(dono de obra) e o representante da EDP-Distribuicdao. A entrega do “Auto de Entrega e de
Rececdo Provisdrio” assinala o inicio do periodo de garantia, e uma vez decorrido o prazo da
garantia (um ano) assumird automaticamente natureza definitiva, libertando a caucéo.

A celebracdo do contrato de fornecimento de energia com o distribuidor de energia (EDP-
Distribuicao) est4 dependente do certificado de exploragéo da instalacdo de utilizacido [Anexo
M], pela entidade certificadora (Certiel).

Caso o requisitante opte por entregar a execucdao dos trabalhos a propria EDP-
Distribuicdao, os trabalhos de construcao de ligacdo a rede elétrica terdo inicio apds o



42 Direcao de Obra

pagamento da opgao 3.2 [Anexo D] e estarao concluidos num prazo maximo informado ao
requerente. Apos a conclusdao dos trabalhos, o requerente sera informado pela EDP-
Distribuicdo da disponibilidade para celebracao de contrato.

4.6.2 Ramal de ligacao provisorio para obras

O ramal de ligacdo provisorio ou baixada para obras é uma ligacdo provisoria para
alimentagdo do estaleiro de obra, e que pode ter caracter definitivo ou provisorio
dependendo do tipo de obra.

Para além do Termo de Responsabilidade por execucdo, € necessario, para poténcias
superior a 10,35kVA, um Termo de Responsabilidade por Exploracdo [Anexo N], onde obriga o
técnico responsavel a uma inspecdo regular das instalacbes elétricas devido a perigosidade
onde esta instalada. E muito facil um cabo de alimentacdo de uma maquina que serve de
apoio na construcao da obra, ser cortado com algum tipo de material ou ferramenta e levar a
um contacto direto ou indireto nas pessoas que ali trabalham. No anexo O pode-se ver uma
ficha eletrotécnica para uma baixada para obras.

O ramal de ligagao provisario obriga a um quadro de obras devidamente certificado, com
um indice de protecdao minimo IP44 e [K07. O quadro deve alojar os drgaos de corte geral e de
protecao de pessoas contra contactos indiretos, assegurado por um dispositivo diferencial de
alta sensibilidade (I, < 30mA).

E obrigatério a instalacdo num muro em alvenaria, a caixa de contador e a portinhola. O
fornecimento e a colocacdo do contador e disjuntor de entrada sao da responsabilidade do
distribuidor de energia (EDP-Distribuicéo).

A medicdo da resisténcia de terra é feita pelo método dos eletrédos auxiliares na
presenca do fiscal da EDP-Distribuicao.
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Certificacao das Instalacodes Elétricas

A verificacdo de instalacdes elétricas consiste na adogao de conjunto de medidas, pelos
técnicos responsaveis por instalacoes elétricas, através das quais é comprovada através de
inspecbes visuais e de ensaios, a conformidade com as regras técnicas de uma instalacao
concluida, garantindo assim a sua funcionalidade, e a seguranca de pessoas, bens e animais.

A verificacao das instalagoes deve efetuar-se em duas fases:

e Verificacao inicial

e Verificacdo periodica

A verificacao inicial [Anexo P] deve ser feita pelo técnico responsavel pela execucdo da
instalacdo, logo apds a conclus@o da instalacdo elétrica e antes da inspecao realizada pela
entidade certificadora (Certiel), de forma a garantir que a inspecio formal vai aprova-la.

A verificacdo periddica é efetuada, periodicamente, apos a entrada em servico e deve ser
realizada duas vezes por ano, uma no verdo e outra no inverno, de forma a garantir que a
mesma nao sofra alteragdes que contrariem a conformidade com as normas e regulamentos
em vigor.

Durante a realizacao das inspecdes e dos ensaios, devem ser tomadas as medidas
adequadas para evitar os perigos resultantes para as pessoas e os danos para os bens e para
0s equipamentos instalados.

A inspecao visual verifica as condicoes de estabelecimento que sao avaliaveis pela
observacéo direta e deve ser feita com toda a instalacdo sem tensao.

Os ensaios destinam-se a medigdo, com equipamentos apropriados, das grandezas
caracteristicas das instalacdes que ndo séo avaliaveis pela simples observacao.

Verificacdes na inspecao visual:

¢ Conformidade da instalacéao elétrica executada, com o projeto aprovado.
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Verificacdo no quadro elétrico, se o interruptor de corte geral, monofasico ou
trifasico, esta em conformidade com a ficha eletrotécnica.

Identificacao dos condutores de fase, neutro e de protecao (figura 5.1).

3 do disjuntor de entrada

barramento de fase
neutro fase

;/

[el e Ie;l o‘f.o}o l-' ®

anERRREE

barramento do neutro

barramento de terra

do electrodo de terra .

circuitos de saida

Figura 5.1 - Quadro elétrico [11]

Verificacao da secgao dos condutores (fase, neutro e de protecdo), se estd em
conformidade com o projeto aprovado ou com as tabelas das correntes
admissiveis e quedas de tensao.

Identificac@o dos circuitos, dos fusiveis, dos disjuntores, dos interruptores, por
intermédio de etiquetas (figura 5.2).

Figura 5.2 - Identificacao doscircuitos através de etiquetas

Verificacdo dos equipamentos e das medidas de protecdo em funcdo das
influéncias externas.

Verificacdo no quadro elétrico, da montagem de equipamentos e a cablagem de
interligacao.

Verificacdo no quadro elétrico, a existéncia e a correta localizacdo de
dispositivos apropriados de seccionamento e de comando.
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o Verificacao de alteracbes na arquitetura do edificio, uma vez que mesmo
pequena implica a reprovagao por parte da entidade certificadora, obrigando a
um aditamento ao projeto.

e Verificacao das medidas de protecao contra os choques elétricos:

o Contactos diretos

" snsmme TETTIL AL ALt sy e

Figura 5.3 - Contacto direto [11]

o Contactos indiretos

FE

— 1T ——

L=

Figura 5.4 - Contacto indireto [11]

e Existéncia de protecdo contra os efeitos térmicos, através de barreiras corta-
fogo.

e Forma como sao executadas as ligacdes dos condutores.
e Acessibilidade para comodidade de funcionamento e de manutencao.
» Verificacao da obrigatoriedade da instalacdo de tomadas dotadas com obturador.

» Verificacao das caixas terminais que estdo ao alcance de pessoas sem meios
especiais (escadas e outros), s0 possam ser abertas com meios especiais (chaves
de parafusos, etc).

e Verificacdo da necessidade da instalacao de armaduras de emergéncia.
e Dimensionamento adequado das condutas (canais, tubos, esteiras).
e Verificacao das ligacdes equipotenciais.

o Verificac@o da existéncia de parafusos desapertados nas ligagdes.
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Verificacdes dos ensaios:

Medicédo da resisténcia de isolamento entre os condutores ativos (fases e neutro)
e o condutor de protecdo. A medicdo deve ser feita com os aparelhos de
utilizacao desligados e nao serem inferiores aos valores indicados no tabela 5.1.
Geralmente é utilizado uma tensdo de ensaio de 500V (CC) o que obriga a uma
resisténcia de isolamento de 0,5MQ ou superior.

Tabela 5.1 - Tensoes de ensaios

Tensdo nominal do circuito | Tensao de ensaio em corrente continua | Resisténcia de isolamento
(V) (V) M)
TRS e TRP 250 =0,25
U = 500 v(7) 500 =05
U= 500V 1000 >1.0
(1) - excepto para os casos referidos na linha anterior (TRS e TRP).

Medicdo da resisténcia de terra (nos sistemas TT) ou da impedancia da malha de
defeito (nos sistemas TN quando o dipositivo ndo é um diferencial). O sistema de

protecdo contra contactos indiretos mais utilizado nas instalagbes elétricas de

baixa tensao é o sistema TT.

O Valor da resisténcia de terra deve obedecer a seguinte condicao:

em que:

Uc - é a tensao de contacto presumida

l; - € a corrente que garante o funcionamento do dispositivo de protecao
no tempo definido de 5s, para uma tensao de contacto de 50V

R - Resisténcia de terra

Para uma protecao diferencial de 300mA e com uma tensdo de contacto de
U=50V, deve ter uma resisténcia de terra inferior a 166,70Q.

166,752
0

’

Nos locais especiais a tensdo de contacto é de U.=25V, pelo que a
resisténcia de terra deve ser inferior a 83,33Q para uma protecdo diferencial
de 300mA.
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83,33< L2

’

Na figura 5.5 podemos ver o aparelho para medicao da resisténcia de terra e da
resisténcia de isolamento.

4
§
¢
a
;
:

Figura 5.5 - Aparelho de medida para medi¢ao da resisténcia de terra e de isolamento

e A medicdo da resisténcia da terra de protecdao pode ser medida por dois
métodos: método dos elétrodos auxiliares (figura 5.6) e o método da impedancia
da malha de defeito (figura 5.7). O método usado na medicao da resisténcia de
terra nas instalagdes em edificios € o método da impedancia da malha de
defeito.
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Figura 5.6 - Medicao da resisténcia de terra por meios de eletrédos auxiliares [12]
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A R L L

Tomada de
Instalacho de
utilizacdo
i g Eléctrodo de terra
Fléctrodo de proteccdo
de terra de Sservico

Figura 5.7 - Medicao da resisténcia de terra (impedéncia da malha de defeito) [12]

* Ensaio de continuidade dos condutores de protecao e das ligagdes equipotenciais.

Este ensaio destina-se a comprovar as condicdes de protecdo correspondentes as
medidas que usem o corte automatico da alimentacdo. E usual usar-se o ohmimetro
do multimetro por ser um aparelho pratico de usar.

Existem dois métodos do teste de continuidade: método A e método B.

O método A é (til para verificacdo da continuidade dos condutores de fase,
neutro e de protecdo em instalages de meédia e grandes dimensdes, onde a
utilizacao da ligacao auxiliar (utilizada no método B) & impraticavel. A figura 5.8
mostra o esquema de ligagoes utilizado para aplicacao deste método [4].

Y —
T T,
. i.o ] 1

e/ '-.JLH"J

s f
. APRE —
[T €D}
| ERTTRSARSRG = _:
1 | Fase-lerra
(23

Quadra de Entrada \ )
Aparelho
de tasle

Figura 5.8 - Verificaco da continuidade - método A [4]
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A sequéncia de procedimentos é a seguinte:

o

Executa-se uma ligacdo temporaria (shunt) entre o barramento de Fase
(F) e o da Terra (PE) no quadro de entrada da instalacédo [4].

Utilizando um aparelho de teste (ohmimetro), num campo de medida,
de resisténcia elétrica baixo, medir a resisténcia elétrica entre F e PE
em cada circuito a testar. Um baixo valor significa que ha continuidade,
um elevado valor significa que ha interrupcao ou uma deficiéncia na
continuidade do circuito (na fase ou no condutor de protecao) [4].

Para verificar a continuidade do neutro, o shunt deve ser feito entre F e
N e o aparelho de teste deve medir a resisténcia entre F e N [4].

Depois de verificada todas as continuidades, desfaz-se o ultimo shunt
efetuado [4].

O meétodo B utiliza uma ligacdo auxiliar entre o aparelho de teste e o quadro de
entrada e &, por isso, utilizado nas situagdes em que este condutor auxiliar ndo se
torna demasiado comprido, portanto, em instalagbes elétricas de pegquenas

dimensoes.

A figura 5.9 representa o esquema de ligacdes utilizado para aplicacao

deste método [4].

|| H’Dd
EIENE

- S
A r Ligagac Aumliar

| Quadro de Entrada

Aparalho

Teste

Figura 5.9 - Verificacao da continuidade - método B [4]

A sequéncia de procedimentos € a seguinte:

(o]

Para verificar a continuidade dos condutores de protecao, liga-se um
terminal do aparelho de teste ao barramento de protecao PE, através de
uma ligacao auxiliar (condutor), e o outro terminal deve ser ligado a
sucessivos pontos do circuito de protecao da instalacao elétrica [4].

Para verificar a continuidade do condutor de fase ou do condutor
neutro, repete-se o procedimento anterior, ligando a ligacao auxiliar ao
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barramento de fase ou ao do neutro, respetivamente, e ligando o outro
terminal do aparelho a diferentes pontos do condutor de fase ou do
neutro, respetivamente [4].

o Tal como o método anterior, uma resisténcia elétrica de baixo valor é
sinal de que existe continuidade no condutor respetivo e uma resisténcia
elétrica elevada significara que ha problemas na continuidade do
circuito respetivo [4].

e Medidas de continuidade e de isolamento do sistema de protecdo por meio de
separacao de circuitos:

o Separagao elétrica,

Ne—4 I

Figura 5.10 - Transformador de separacao de seguranca ou isolamento [5]

o Tensdo Reduzida de Seguranca (TRS) e Tensao Reduzida de protecao
(TRP).
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Figura 5.11 - TRS e TRP [11]

* Medida da resisténcia de isolamento dos elementos de construgao (*)
e Verificacao das condicdes de protecdo por corte automatico
e Ensaio da polaridade (*)

e Ensaio do dielétrico (*)
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e Ensaios funcionais da instalacéo elétrica

e Verificagao da protecao contra efeitos térmicos (*)

e Verificagao das quedas de tensao (*)

e Ensaio de funcionamento dos dispositivos diferenciais

e Ensaio de funcionamento elétrico dos quadros

¢ Ensaio de isolamento das ligacdes e equipamentos dos quadros

e \Verificacao da continuidade do circuito de protecdo nas ligacdes internas dos
quadros

(*) - Normalmente néo realizavel

Uma vez feita a verificacdo de uma instalacdo, a mesma estard, a partida, em condigdes de
ser ligada a rede. No entanto, tal sO podera ser feito apés uma Vistoria por Entidade
Certificadora competente, a qual, deteta, ou ndo “ndo conformidade” a exigir correcdo. Eis
uma lista das nao conformidades mais frequentes, apontadas pela Certiel [14]:

e Nas instalacdes a vista, as cores dos condutores nao estdo em conformidade com
o codigo das cores.

e Os extratores de WC ou a alimentacao destes, instalados nos tetos, gque nao
cumprem a distancia exigida nos volumes de protecao.

s Projetores instalados no teto falso das casas de banho que ndao cumprem os
volumes de protecéo.

e A utilizacgio de mais de 4 condutores (seccdao de 1,5mm? e 2,5mm?) por cada
ligador torix nas ligacdes.

e A nao fixacdo das tomadas monofésicas por meio de parafusos, além da fixacao
da propria tomada.

e A fixacdo de aparelhagem de manobra em material combustivel. Quando existe
paredes revestidas a madeira, é usual a fixacao da aparelhagem de manobra na
madeira, 0 que ndo é permitido. E necessario cortar a madeira em redor da
aparelhagem de manobra, de forma que esta ndo fique fixa no material
combustivel.

e A violagdo dos volumes de protecéo e interdicdo dos secadores de méaos usados
nos balnedrios.

e A derivagdo nos projetores feita no proprio transformador e nao por intermédio
de ligadores.

e A ndo protecao das tubagens que passam nos sotdos, com argamassa.

o A falta de protecdo mecanica dos condutores que alimentam os projetores
embutidos nos tetos falsos.
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e Pontos de luz instalados nas zonas exteriores sem protecdo da chuva.

e Aparelhos de utilizacdo (exaustores de cozinha, fogbes elétricos, etc) de classe |
que internamente nao tem o condutor de protecao ligado.

e Caminhos de cabos (metalicos) sem ligacéo ao condutor de protecao.

e Condutores de alimentacdo dos estores elétricos nao cumprem as seccdes das
regras técnicas.

e A falta da instalacao da caixa de aplique, nos pontos de luz localizados nas
paredes das zonas exteriores.

O técnico responsavel por execucdo, das instalagdes podera ser substituido por outro
técnico responsavel numa inspecao da entidade certificadora (Certiel) através de uma
credencial.

No anexo Q, podemos ver um exemplo de um pedido de uma inspecdo a entidade
certificadora (Certiel) efetuada através da internet. E preciso que o técnico responsavel,
instalador ou empreiteiro esteja registado na pagina da Certiel [14] para que seja possivel
fazer o pedido através dessa via.

E introduzido o NIP (Nimero de Identificagdo do Prédio) e depois de preenchidos todos os
campos, é gerada uma referéncia multibanco com o valor a pagar pela certificacdo. Este
valor pode ser pago pelo técnico responsavel pela instalacao, pelo proprietario ou pelo
empreiteiro executante da obra. Sé depois de pago o valor é que a inspecao se realiza.

No [anexo R] podemos ver o relatério de inspecao da Certiel / IEP de uma instalacdo de
utilizacao.

Quando a inspecao da Certiel é reprovada, € necessario fazer uma reinspeccao e pagar
um novo valor.



Capitulo 6

Formacodes

A “Pedro Moreira & Cia, Lda” promove todos os anos varios cursos de formagao. Durante a
passagem pela empresa o autor efetuou os seguintes cursos de farmacao:

e Informatica
e Instalacao e Conservacao de ITED
¢ Sistemas Anti-Intrusao

e Higiene e Seguranga no Trabalho

Vou abordar a formacao realizada em ITED. A formacao de ITED dividia-se em aulas
teodricas e praticas. As aulas praticas tinham como objetivo a implementacao pratica de uma
rede individual de ITED (figura 6.1) e uma rede coletiva de ITED (figura 6.2).

Entrada de
ATI _| cabos aérea
2 25mm @ (pares de cobre) — -~ 1\.
5=

uTr
___________ =% 1o :I =~ RJ45 ,‘P),—‘
2 32mm @ (coaxial/fibra 6ptica) /I/ —T b5 m
SIS

I
RG59/ RGB! _
I RG7 E
A

7/// Moradia

Entrada de cabos subterrnea
Prolundidade 2 0,6 m

o
A

Figura 6.1 - Rede individual de ITED [16]
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opticas T

1

1

!

1]

Caixas ae :
Derivagio da H
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Posslvel entrada aerea. ao
nivel do piss terreo

Enlrada
Subterranea

- o

Rede Colectiva T

Figura 6.2 - Diagrama de uma instalacao coletiva de telecomunicacdes [8]

Na figura 6.3 podemos ver a montagem da rede individual de ITED, realizada na
formacao.

Figura 6.3 - Montagem da rede individual de ITED (Morada Unifamiliar)
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Figura 6.4 - Caixa de entrada de moradia unifamiliar (CEMU)

A figura 6.4 mostra a CEMU equipada com o dispositivo de derivagao simples (DDS). O
condutor de protecdo € ligado na base onde encaixa o DDS. Pode-se ver ainda que o cabo
coaxial termina com ligador para uma futura ligacdo a rede terrestre.

A figura 6.6 mostra o interior do ATI, onde se pode ver os dois TC da Televés, o da rede
CATV e o da rede MATV, e a cravagem dos cabos UTP no DDC secundario. Os condutores de
protecdo dos TC e da tomada monofasica instalada no ATI sédo ligados ao barramento de
protecao (figura 6.5).

Figura 6.5 - Barramento de terras do ATI



56 Formacgoes

A J) [

|

Figura 6.6 - Interior do ATI

As saidas do DDC do primario e secundario, na parte frontal do ATI, sao ligadas por
intermédio de corddes (figura 6.8), o que permite programar quais as tomadas RJ45 ativas
numa instalacdo. O mesmo se passa para as tomadas coaxiais (figura 6.7).

Figura 6.7 - Tomada coaxial
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Figura 6.8 - Vista frontal do ATI

A figura 6.9 mostra a montagem da instalacdo coletiva de ITED realizada na formacao.

Figura 6.9 - Montagem da instalagao coletiva de ITED
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Figura 6.10 - Repartidor geral de par de cobre (RG-PC)

A figura 6.10 ajuda-nos a perceber como & constituido o repartidor geral par de cobre de
uma rede coletiva. O DDC primario (a esquerda) é reservado para ligacdo do operador de
telecomunicagées e o DDC secundario (a direita) destinado para a ligacao dos cabos dos ATI.

Figura 6.11 - Repartidor geral de cabo coaxial (RG-CC)

O repartidor geral de cabo coaxial (figura 6.11) é constituido por dois TAP, um para a
rede CATV e outro para a rede MATV, e ambos sao ligados ao circuito de protecio.
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Figura 6.12 - Caixa tipo C1

A figura 6.12 mostra uma caixa do tipo C1 da rede coletiva par de cobre, que desempenha
a funcao de passagem de cabos.

Figura 6.13 - Instalacao coletiva de ITED

Pode-se ver na figura 6.13, o repartidor geral de cabo coaxial (RG-CC) e o repartidor geral
de par de cobre (RG-PC) de instalacio coletiva de ITED.
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Capitulo 7

Conclusoes

Esta dissertacdo pretendeu expor a experiéncia profissional adquirida pelo autor, e a
relevancia da mesma, com base nas atividades desenvolvidas na empresa “Pedro Moreira &
Cia, Lda”. A experiéncia profissional adquirida ao longo destes anos, permitiu uma grande
aprendizagem e a consolidacdo dos conhecimentos, sobretudo ao nivel das instalacdes
elétricas de baixa e média tensao.

Nao ha dlvida que as empresas sdo uma escola para a vida, onde se aprende diariamente.
O contacto com o mundo laboral permite uma consolidac@o e aplicagdao dos conhecimentos,
sem a qual nao existe evolucdo profissional. O conhecimento e a experiéncia profissional
caminham lado a lado, e tanto um como o outro sdo fundamentais para o sucesso profissional.
Cada vez mais, é preciso ser polivalente nas empresas, saber fazer um pouco de tudo e estar
disponivel para aprender com todos, porque todos tém algo a ensinar.

Entretanto, como complemento da experiéncia, e motivado pela constante evolucao da
tecnologia, deve o profissional manter uma constante formacdo (Acbes de formagao /
Seminarios /etc.) para atualizacdo dos conhecimentos.

Espera-se que este trabalho tenha contribuido de alguma forma, como motivacéo para a
elaboracao de trabalhos futuros, no @mbito de dissertacdes desta natureza.
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Anexo A - Tabela de Percentagem de Lucro e Mao-de-Obra

TABELA DE PERCENTAGEM E MAO-DE-OBRA

Oficial Pré -Oficial | Aprendiz | Oficial Eng. Percentagem
MATERIAIS Elect. Elect.. Elect. Trolha | Electrot. Lucro
(minutos) | (minutos) | (minutos) | (minutos)| (minutos) | (material)
QUADROS
Quadros (25000 € ) 800 800 25%
Quadros (21000 <5000 €) 400 400 30%
Quadros (2500 <1000 €) 240 240 30%
Quadros (<500 €) 120 120 30%
Quadro de Colunas 240 240 30%
Quadro de Obras 240 240 30%
Quadros s/ eetrificagdo 400 400 30%
Disjuntor 10 10 30%
Interruptor diferencial 10 10 30%
Relégio 15 15 30%
Caixa de Quadro S0 90 30%
Contactor 5 5 30%
Caixa de Contador 30 30 30%
POSTO DE TRANSFO RMACﬂO / GERADORES
Posto de transformacéo cabine 2000 2000 2000 1500 25%
Posto de transformacdo aéreo 1000 1000 1000 500 25%
Gerador 500 500 500 25%
Celas 120 120 30%
Transformador 400 400 25%
QGBT 800 800 25%
Cabine pré-fabricada 300 300 25%
INCENDIO/INTRUSAO/CCTV

Central Incéndio 120 120 30%
Central Mondxido Carbono 120 120 30%
Central Intrusdo 120 120 30%
Detetor deintrusdo 5 5 30%
Detetor deincéndio 5 5 30%
Sirene exterior 20 20 30%
Botoneira 5 5 30%
Sinalizador incéndio 5 5 30%
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Cabo Liycy 1 I 30%
Extintores 10 10 30%
Camara 30 30 30%
Multiplexer 60 60 30%
Monitor 30 30 30%

ITED / REDE ESTRUTURADA / CEN TRAL TELEFONICA

ATl <8 saidas 120 120 30%
ATl > 8 saidas 180 180 30%
DDS, DDE 20 20 30%
CEMU 30 30 30%
Caixas 11, 12,13 3 3 30%
Caixas C1, C2 20 20 30%
Caixas C3, C4 30 30 30%
Caixa C5, C6, C7 40 40 30%
Central telefénica 150 150 30%
Telefones 10 10 30%
Bastidor 400 400 200 25%
Conjunto Antenas Terrestres 120 120 30%
Antena Parabdlica 120 120 30%
Mastro 60 60 30%
Cabo UTP 1 1 30%
Chicotes 5 5 30%
Computador 60 60 30%

30%

APARELHAGEM MANOBRA
Tomadas, interruptores, etc 5 5 30%
Kit de deficientes 60 60 30%
Tomada trifasica 5 5 30%
CABOS VV/XV
até 4 mm? 2 2 30%
Cabo > 4mm?< 25 mm? 3 3 30%
Cabo 225 mm?<70 mm? 4 4 30%
Cabo 270 mm? 5 5 30%
CABOS LSVAV/LXS/LVAV

Cabo 216 mm?<35 mm? 2 2 30%
Cabo 235 mm?< 70 mm? 4 4 30%
Cabo 270 mm?< 185 mm? 5 5 30%
Cabo 2185 mm? 6 6 30%
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CABOS TVHV
até 6 pares 1 1 30%
6 < pares €15 pares 2 2 30%
15 < pares <40 pares 3 3 30%
cabos > 40 pares 4 4 30%
CONDUTORES V
Condutor até 6 mm? 1 1 30%
6mm? < Condutor <10 mm? 2 2 30%
10mm? < Condutor €25 mm? 3 3 30%
Condutor >25 mm? 4 4 30%
CABOS GERAIS
Cabo Coaxial RG6, RG11, RG59 1 1 30%
Cabo Fibra Optica 1 1 30%
Cabo TE1HE 4x2x0,6 1 1 30%
Cabo TE1HE 50x2x0,6 3 3 30%
Cabo TE1HE 100x2x0,6 5 5 30%
Cabo JY 1x2x0,8 1 1 30%
Cabo JY 2x2x0,8 1 1 30%
Cabo JY 3x2x0,8 1 1 30%
Cabo JY 6x2x0,8 1 1 30%
Cabo ACN 1 1 30%
Cabo deincéndio 1 1 30%
TUBOS
Tubo até 25 mm 2 2 30%
25mm < tubo £50 mm 3 3 30%
Tubo >50 mm £ 110mm 4 4 30%
Tubo >110mm 5 b 30%
ARMARIOS / CAIXAS
Armario Distribuigdo Y 500 500 30%
Macico + Caixa visita 200 200 30%
Caixa de aparelhagem 3 3 30%
Caixa derivagdoc/ acessorios 6 6 30%
Caixa de aplique 3 3 30%
romarsined |y |
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Caixa de Portinhola 20 20 30%
Corta circuitos 3P+N 22x58 10 10 30%
Fusivel 22x58 50A 1 1 30%
Caixa de contador 30 30 30%
Caixa d i to2 moddulo

alx_a e pavimento ulos 55 20 30%
Equipada
Calx_a de pavimento 6 maddulos 30 30 30%
Equipada
Calxla de pavimento 12 mdédulos 40 0 30%
Equipada

PARA-RAIOS / TERRAS
Para-raios 250 250 30%
Borne amovivel 35 5 5 30%
Electrodo de terra 10 10 30%
Fita de Terra 3 3 30%
Rede de Terra 1 1 30%
Terminais bimetalicos 5 5 30%
Soldaduras aluminotérmicas 30 30 30%
CAMINHOS DE CABOS
Calha DLP 6 6 30%
Calha metélica 6 6 30%
Calha hospitalar 90 90 30%
CCTV / QUADRO DE ALVOS
Cémeras 20 20 30%
Quadro de Alvos até 8 alvos 30 30 30%
Quadro de Alvos maior que 8
60 60 30%
alvos
Cabo de video 1 1 30%
Rel6gios parede 30 30 30%
ILUMINAGAO

Detetor de movimento 5 5 30%
Colunas deiluminagdoaté 4m 60 60 30%
Colunas deiluminagdo maior 4m 90 90 90 30 30%
Luminarias para colunas 60 60 30%
Postes em betdo até 9m 90 90 90 30 30%
Armaduras 20 20 30%
Célula crespular 20 20 30%
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Chumbadouros 20 20 30%
Lampadas 3 3 30%
Armaduras Exteriores 30 30 30%
UPS / BATERIA DE CONDEN SADORES
UPS 60 60 30%
Bateria de condensadores 90 90 30%
SOM
Central Som 60 60 30%
Coluna Som 10 10 30%
Interruptores Som 5 5 30%
Microfone 5 5 30%
Video gravador 10 10 30%
SECADORES DE MAO / PORTAS / EXTRACTORES
Secadores de mao / cabelo 20 20 30%
Portas automaticas 120 120 30%
Extractores WC 10 10 30%
Trinco elétrico 10 10 30%
VIDEOPORTEIRO / INTERCOMUN ICADOR

Kit de Videoporteiro (vivenda) 120 120 30%
Bot?newa de Video até 10 120 120 30%
hotbes

Bot?nara de Video maior 10 200 200 30%
botdes

Monitor de video 30 30 30%
Telefone porteiro 10 10 30%
Alimentador de Video 20 20 30%
Botoneira de Intercomunicador 60 60 30%
Derivador de video 5 5 30%

AR CONDICIONADO
Ar Condicionado 15%
NEGATOSCOPIOS

Negatoscopios 20 20 30%
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Anexo B - Declaracédo de Compromisso para concurso publico

l“!e:#ii‘l Pedro Moreira & C= , L* erCin]

Empreiteiros - Elechicidade e Obias Publicas ] ﬁaqEEj
Sede CAMARA MUNICIPAL DE AVEIRO
fozde Cima = Memedo
U520=338 Lousada EMPREITADA DE:
Telef 255 820200 “CENTRO ESCOLAR DE SAO BERNARDO"
Fax 255 621 16?2

DECLARACAO DE COMPROMISSO

Pedro Moreira & Companhia, Lda, contribuinte n.0 502 925 140, com sede na Rua Foz de
Cima, n.° 157, Freguesia de Meinedo, Concelho de Lousada, Distrito do Porto, titular do Alvara
de Construgdo n.? 20750, contendo as autorizagbes 12 Subcategoria da 42 Categoria, na
Classe 4; 10° Subcategoria da 4 Categoria, na Classe 3, depois de ter tomado
conhecimento do objecto do concurso "CENTRO ESCOLAR DE SAO BERNARDO",
compromete-se sob compromisso de honra, a realizar todos os trabalhos objecto do concurso,
de acordo com o projecto e caderno de encargos, pelo valor de 469.125,65€ (Quatrocentos
e Sessenta e Nove MilcantoeVInteednmEumseSesentaeCincoCénﬁmns),

divididos da seguinte forma.
CATEGORIAS SUBCATEGORIAS VALOR
42 CATEGORIA 10 SUBCATEGORIA
InstalagBes Eléctricas e Mecinicas |INSTALACOES E  EQUIPAMENTOS
MECANICOS -  AQUECIMENTO,
VENTILACAO E AR CONDICIONADO, 355.485,76€
42 CATEGORIA 12 SUBCATEGORIA
Instalacbes Eléctricas e Mecinicas | REDE ELECTRICA 85.619,46€
43 CATEGORIA 12 SUBCATEGORIA
| Instalagbes Eléctricas e Mecinicas | REDE ITED 15.328,90€
42 CATEGORIA 13 SUBCATEGORIA
InstalacBes Eléctricas e Mecénicas (REDE DE SEGURANGA CONTRA
INCENDIOS 12,691,53€

Lousada, 07 de Janeiro de 2010

O Gerente da empresa subempreiteiro,

O Gerente da empresa proponente,

Condebiusirde 1.2 502 925 140 . Caital Societ 400 DCDO0 € - Cont Bog. Com da Lousasa - Miskcua n ® 577+ [-mal oate moretafazzsa pt « Alverd de Censtucao n® 20760
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Anexo C - Cronograma de Trabalhos
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Anexo D - Orgafnento da EDP para Requisicao de Ligacao em
Baixa Tensao

F el w0 OGLLOC

OO -

P

e

= e
O Fe SO CRETE OTL TMAnT
TP it - wrgm YA S s s Cams Catnks B 9 1250 -Tid Lvem  Prases Cotmeres
e wend ¢ G570 s e v O e s a8 -

- edp

nmn-umu- o eb0- 184 Feno

Contacics EDP:

wrww.otdp Pt |

Apalo comerals): 808 B8 606 (dins Cinia, 0-20N)
Apolo véenico:  BOO 608 808 (24n)

Leltura do coniador: 800 807 BOT (240)

MOTADA LOTAL CONOUMO
.

LUGR COBTA

CNOTELOO

4830 LOUDADA

CLIENTE ¢ CONTA

PEDRO ANTONIO CAMACHO VALINHAS
LUGR ESTRADA BOTA 53 B2 30T
CRISTELOS

4620 LOUSADA

Carta / avlso, de 12 do Setembro de 2008

"

N *DE CONTA: 800 000 483 740

06 REOUDIGAD
NUMCRO ]

1180 001 0O7 076
D0 CLIENTY 7707 626
POT ACQUIDITAGA fxVAIT
DO PHBOG ) D

13.00
10 150 457

%8 W TR

a »: Requlsigao de ligags

Estimado(a) Cliente

Na saquanclu do pndh:lo cuja Roqussll;ﬁo de Ligacio acima se identifica, apresentames, ao abrigo do Regulamento do
, com as seguintas Condigdes Especificas:

Relagbes Col , 0 resp o

1. ldentificagéo do pedide

em Balxa Tensfo. Orgamento.

Requisitante: PEDRO ANTONIO CAMACHO VALINHAS

Local da Instalagio: LUGR COSTA ,
Direcgéio de Redes e Cliantos: DRC Norte

2. Condigdea Técnicas de ligagh
. Polbncla Requishtada (kKVA): 13,80 « Tens&o de fomacimento (V):
« Caracteristicas da Elamentos de Ligaglio Adred  Bublomdnes _ Totsl
Ligagéo a canstruir: Compdmemolm] __ J ___ 26] _286)
Uso exclusive TR0 — 1 ..__M
Socgho [mm2) 16
Comprimentofm) ____ § )y .}

Uso partiihado Tipo

Socgbo [mmz2]

3. Orgamento

Os encargos & suportar pelo requisitante depondem da opgio escolhida, das que se Indicam:

3.1= Requisitente opta pels construgio doa al

tvo (Ver Condigd

de uso

3.2~ Todos oe siementos de rode sfio construldos pela EDP

O prazo de execugho, nsala op¢do, apés aceltaglo do urgamontn 6 de; 20 dias (teis, salvo ocorrdncles

imprevistas.

Valor dos encargos, am Euros, 8 suportor pelo roqul

VALORIZAGCAOQ DOS ELEMENTOS

« Elementos de ligagéo de uso exclusivo
Elementos de ligagio de uso parilhado
Reforgo das redes

Expanséo da Rede, em BT

Estudos com orgamentagiio

Encargos com terceiros

« Valor antes de IVA

« IVA & 1axa em vigor nesta data

“ s & @

Total (Euras)

Com os melhores cumprimentos,

.

orGho 3 | " obghAoaz.
0,00 i 635,68 |

0,00 : 0,00

33,90 33.90

0,00 0,00

31,00 ¢ 31,00
0,00 0,00
64,90 700,58 |

12,08 | 140,12

€77.88 - € 840,70

Pola EDP Dlatribulgio - Emzualu. Sa

José Carias Riboiro

(Diroctor)

230/400

Gorais)
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Anexo E - Carta de Pedido de Autorizacdo de Inicio de Trabalhos
de Ramal

W pesro moreira s 0 10

*
Sede
foz de Cima = Memedo
4520=338 Lousada E Sr. Henri
Telef 255820210 xmo. Sr. Henrique
Flax 255 821162 CHEFE DA UNIDADE DE REDE DE PAREDES

DATA: 2006-01-26
ASSUNTO: PEDIDO DE INICIO DE TRABALHOS PARA EXECUGAO DE RAMAL PARA

HABITACAO.

Exmo Sr. Eng.®,

Serve a presente, para informar V. Exa que pretendemos pedir autorizagdo para
executar o ramal de abastecimento de energia para uma habitagéo situada no Lugar da
Reigueda — Meinedo - 4620 Meinedo. Esta habitagdo tem o seguinte nimero de pedido:

- 190 000 639 936
A habitagdo pertence a José Ferreira Carvalheiras Santos. Para marcagéo de
qualquer reunido ou pedido de qualquer documento podera ser efectuado contacto atraves

do Eng. Carlos Oliveira para o tim. 968 516 251
Sem outro assunto de momento com os melhores cumprimentos.

ATENTAMENTE

)
M 0[4 S lre=
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Anexo F - Termo de Responsabilidade por Execucgao

TERMO DE RESPONSABILIDADE POR EXECUGAO

Eu abaixo assinado, CARLOS ALBERTO SOARES DE OLIVEIRA,
inscrito na Direcgio Geral de Energia com o n.® 47260, portador do
Bilhete de Identidade n.° 10638765, passado pelo Servigo de
Arquivo de Identificagdo de Aveiro, domiciliado em Baralhas,
Freguesia de S. Pedro de Casteldes, Concelho de Vale de Cambra,
ao servigo da Empresa PEDRO MOREIRA & C?., LDA, declaro que
tomo toda a responsabilidade pela execugdo de um ramal de
alimentagéo de energia para habitagéo, na Rua do Loteamento n°
447, Brufe, 4760 — Vila Nova de Famalicdo, pertencente a Nuno
Miguel Silva Castro, de acordo com o projecto aprovado, caso

exista, e as disposigdes regulamentares de seguranga em vigor.

Lousada 112,8 qlg@ﬁ;ﬁ:mtyeﬁg; 2006

E J' ‘qi
'ﬁ‘iil"
bue

Pablicas

wle f.ﬂ.n«:muéqd (=
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ALVARA DE CONSTRUCAO N° 20750

Decreto-Lei n.2 122004, de 9 de Janeiro
PEDRO MOREIRA & COMPANHIA, LDA.

FOZ

4620-033 MEINEDO

N° Contribuinte 502925140

Empresa inscrita em 23-12-1994 — Validade 31-01-2012

Subcategoria
Empreiteiro Garal ou Construtor Geral de Edificios de Construgdo Tradicional
2 Estruturas e elamentos de batdo
@ Estruturas metalicas
12 Categoria - Edificios e 42 Alvenanas, rebocos e assentamenta de cantanas
Patriménio Construido 52 Estugues, pinturas e cutros revestimentos
72 Trabalhos em perfis nSo estruturais
82 Canalizaghes e condutas em adificics
9@ Instalacdes sem qualificacdo especifica
Empreiteiro Garal ou Construtor Geral de Obras de Urbanizagdo
2 Vias de circulagdo rodoviars e aerédromos
2 Vias de circulagdo ferrovidna
13 Pantes e viadutos de betdo
Comunicacio, Obras de T e
Urbanizaciio e Outras Tnfra- 3% Obeas dé arie comarited
62 Saneamento basico

estruturas 72 Olsodutos &

B2 C;

92 Ajardinamentos.

113 Sinafizagdo ndo eléctrica ¢ dispositives de protecgdo &
12 Obras fiuviais € aproveitamentos hidraulicos

22 Obras portuanias

33 Obras de costeira

4% Barragens e diques

G Fmissiros

13 Instal eléctricas de ubl o de bawa tensdc

28 Redes eléctricas de baia tensio e postos de transformagio

32 Redes e instalagfes eléctricas de tensSo de servigo até 60 KV

42 Redes 2 instalagBes electricas de tensdo de servigo supencr a 60 KV

52 Instalagdes de produclo de energia eléctrica

6% ce tracgdo eléctnca

72 Infra-estruturas de telecomunicacBes

88 Sistemas de extingdo de incéndios, seguranca e deteccio

103 Aguecimento, vantilagio, ar condicionado e refrigeracio

123 Redes de distnbuigdo = de gds

132 Redes de ar comprimide & vacuo

142 InstalagBes de apaio & sinalizagio em sistemas da trancporte

153 Outras instalacBes mecinicas e slactromecinicas

12 Demolices

22 Movimentagdo de terras

51 i de estruturais de betio
renagens e traamente de taludes

8 R s e iratamentos superficiais em estruturas metalicas

99 Armaduras para betio armade

103 Cofragens 2

113 Impermeabilzagdes & isolamentos

123 © outras estruturas proviséras

133 Caminhos agricolas ¢ florestais

Categoria ______ Classe
4

b s o fom e o= fr e

22 Categoria - Vias de

32 Categoria - Obras Hidraulicas

43 G -
Eléctricas e Mecanicas

ISR (W] [RYFN) EN O (RYTRY (RIIRY P IS (0 (VR WY |

52 Categoria - Outros Trabalhos |-——

[ 'Y [ ) 1) Y Y Y

vs. 9 Classe Valores das obras

Este documento ndo substitui a consulta no enderego www.inci,pt

Impresso via wyw INCLDE em 27/01/2011 as 12:28 B
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Anexo H - Protocolo de Rececdo de Cabos

H 5
FABRICANTE/FORNECEDOR i ‘ PROTOCOLO DE RECEPI}“O 1 DOCUMENTO N° (a}
Rmos & Castro M ! (Cabos) } 200600458 ‘

| I

Solidal 1420005842 lo7AR

o

Observagbos:

EMPRESA FABRICANTE/FORNECEDOR LABELEC . f

5 L
Assinatura:  PAULA RIBEIRO Assinatiea: i
I
il
Daln 04 10-2006 Data: Ja
Nota: A o dustes LABELEC asun TMMAmnqummmmmp*ﬂ
da EDP Wunmmmmm-mm ]
(a)- por F EF-IE-0001

Prot _ N°458



Anexo | - Protocolo de Rececao de Armarios de Distribuicdo

FABRICANTE/FORNECEDOR
VIDROPOL, SA.

PROTOCOLO DE RECEPGAO

|
| CLIENTE PEDRO MOREIRA & CA_LDA
URBANIZAGAO INFRA-ESTRUTURA ELECTRICA DE LOTEAMENTO
OBRA

URBANIZADOR SOCIEDADE DE CONSTRUCOES MANUEL JORGE ESTEVES

DONO DA OBRA
INSTALADOR PEDRO MOREIRA & CA.LDA
LOCAL ALVARENGA - LOUSADA - ARAS
REF. INTERNA aT. DESIGNACAO
2006EC 100805 2 ARMARIO TIPO Y
z SUPORTE DE CABOS GALVANIZADO A QUENTE
Observagdes:

Prazo de entrega :  20/03/06
BOLETIM DE INSPECGAO FINAL NR. 191/06.

EMPRESA FABRICANTE/FORNECEDOR
AV

DOCUMENTO N° (a)

176/06
NUMERAGAO oBs.
o E 02
200640265
LABELEC

//4'##’) BEPEC
e e %ﬁ@

Mirio Vieira (Eng®)

Data:  15-03-2008 Dt £/

21-03-2006

Nota: Ammwmmnanmus&Ecmwammmmumrm (DMA). A aprovagio da sua utikzagao em cada
D

projecto éda da EDP

- Servigos de Rede, que aprovam onde estes matenais forem utilizados

77
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Anexo J - Projeto de Execuc¢ao de Ramais por Terceiros da EDP-
Distribuicao

@

Ei?tﬁ"buicr;o UR O4—AS .

PROJECTO DE EXECUCAO DE RAMAIS

I'OR TERCEIROS
(T'onto 4.1.3 do Regulamento da D )

1. IDENTIFICAGCAQ:
" >
Requerente ‘1010 V- Q( i&t'l-‘] [:“,L, /7 a

Concelho: A s o Freguesia: (/)é’(-a QU. Local f—fgd 2.0
2. MATERIAIS A USAR:

Cibos Tostes } Armiirios Qutros

245 yzib |2 . 9/pew

3.DOCUMENTOS A ENTREGAR :

Carta inicio trabalhos - Certificado de cabos Termo de Resp. . Outros -

¢ { A <

4. ESQUEMA DA OBRA :

5. FIRMA EXECUTANTE:

Firma ;{ | Responsivel dos Traballios \
Hedio Apein e . Ls 4.1 ToDem |
6. DATA COMBINADA PARA INICIO DOS TRABALIOS: O O ¢
Daadf gl 105 :
Daa@C1p6rol  pehbpIs S (i Pela Firma executante éjm 0[.: Jens
P, et cons :

Fotardpts ——— s ———



Anexo L - Auto de Entrega e de Recec¢ao Provisorio

AUTO DE ENTREGA E DE RECEPGAO PROVISORIO

Pedro Moreira & Cia., Lda, com sede em Foz de Cima - Meinedo - 4620 - 338 Lousada,
pessoa colectiva/conlribuinte n.? 502925140, malriculado no Conservalério de Registo
Comercial de Lousada sob a matricula n® 577, representada por Carlos Pedro Teixeira
Moreira, no quolidode de Gerente, constviu directamenie, na quolidade de
empreileiro, as inlra-estruluras de Electricidade, com o n® de PFE 190000734619, siluado
em Brufe, freguesia de Brule, concelho de Vila Nova de Famalicde, conforme planta
de localizag@io e desenhos anexos, por conla do Dono da Obra Nuno Miguel Silva
Castro, com sede no Rua do Loteamento n® 447, Brule, 4740-830 Vila Nova Famalicdo,
pessoa colectiva/contribuinte nimero

As infra-estruturas encontram-se em conformidade com as pegas comespendenles,
constanies do processo arquivado na EDP Distribuigdo, 5.A.

Procedeu-se @ visloria das infra-esiruturas na presenga do Dono da Obra Nuno Miguel
Silva Castro, do empreileiro Pedro Moreira & Cia., Lda, do técnico responsavel pelas
obras Carlos Alberlo Soares de Oliveira e dos representantes da EDP Distribuigao, §.A.
José Cortez

As obras realizodas estdio em condigdes de ser recebidas e inlegradas nas redes de
distibuic@o de electricidade, sendo assim fransferida a respectiva posse e
propriedade, nos fermos e para os efeitos dos disposigoes aplicaveis do Regulamento
dos Relagdes Comerciais, pelo que o Donc da Obra enirega, e a EDP Distibuigao,
S.A., aceita, as infra-estruturas supra referidas.

O Dono da Obra ja enfregou & EDP Distribuigdo, 5.A. toda a documentagao técnica
devida aié & recepgdo proviséria.

Pelo exposto vai ser assinado o presente Aulo de Entrega e Recepgdo Provisoria, o
qual assumird automaticamente natureza definitiva, uma vez decorrido o prazo de um
ano, sem se verificar qualquer defeilo nas obras agora recepcionadas.

Santo Tirso, de Outubro de 2006

Pelg EDP Distribuicto - Energia, § A

O Promotor O Técnico responsayel pelas obras

Visto.
Concorda-se com os elementos constantes do presente Aulo.
A EDP Valor, para efeitos {anexar "Auto de medigao final dos trabalhos executados”).

O Director da AR

[ASSINGIUIG] .. oeireecannceriaceinsnssessasnsensemessassissasisssasases

79



80

Anexos

Anexo M - Certificado de Exploragao das Instalagdes Utilizacao

Syl

R A,
‘ : $ %
ateshezy €3]S0 0990 :.‘: ﬂ
31492 183 337 213 [ w8
. 2,
¢ 1 2, §
. Gy W
CERTIFICADO DE EXPLORACAOD
B !lgs!nim;ﬁo o
Morada : AV® BOMBEIROS VOLUNTARIQS, RC B
Localidade : REBORDOSA
Cadigo Poslal 4585 REBORDOSA
Técenico R_es_]_mllsﬁve;;:eaExccllgﬁo 7
Nome : CARLOS MOREIRA Proc® N°: 2006064488 - 368
Técnico Responsavel N° : 28482

NP, 403014

Ulilizagéo - Local Comercial

Iﬂimcmﬂ;iofﬁmrada L Trifasica - o :H,'l' k\a]

Para efeilos do n® 1 do artigo 6° do Decreto-Lei n°® 272/92, de 3 de Dezembro, e nos lermos do disposto no artigo

14° do Anexo | da Portania n® 662/96, de 14 de Novembro, é aulorizada a exploragao da instalagao eléclrica acima
identificada

Lishoa , 6 de

_ Dezembro de 2006

CERTIEL - Associagao Cerlificadora de Instalagdes Eléclricas
A DIRECGAO

-0

(O presente cerificado é valido alé 4 poléncia indicada)




Anexo N - Termo de Responsabilidade por Exploracao

TERMO DE RESPONSABILIDADE POR EXPLORAGAO

Eu, abaixo assinado CARLOS ALBERTO SOARES DE OLIVEIRA, Engenheiro
Electrotécnico, inscrito na Ordem dos Engenheiros, regido norte com o n.© 12925,
portador do Bilhete de Identidade n.° 10638765, passado pelo Servico de Arquivo de
Identificacdo de Braga em 01/08/2008, domiciliado na Av. Londres, n® 380 — 8 DRT -
4810 Guimardes, ao servico da Firma PEDRO MOREIRA & C2,, LDA, declaro que
tomo toda a responsabilidade pela boa exploracdo das instalagdes eléctricas em baixa
tensdo 2307400V HZ com a poténcia de 20,70 KVA para uma Baixada Obras para um
edificio de habitacio pertencente a empresa Teles Pires & Filhos, Lda, sito no Lugar
do Calvario, 2114, Casais, Lousada, de acordo com as disposicdes regulamentares em
vigor e demais legislacdo aplicavel e da exploragao das instalagdes que venha a
estabelecer desde que estas sejam do meu conhecimento expresso.

Declaro também que esta minha responsabilidade durara enquanto aquelas

instalacdes estiverem em exploracdo, salvo declaragdo expressa em contrario.

Meinedo, 21 de Outubro de 2008

Laa

it Lol -

T

il
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Anexo O - Ficha Eletrotécnica para Baixada de Obras

Anexos

FICHA ELECTROTECNICA
[Concelhe [ LOUSADA ] [ Instalagbes novas 1x7]
[Lugar [ PRAGA 9 ABRIL, N° 233 ] [instalagdes exi |
[ Localizagio | PARANHOS — 4250 PORTO
| Requerente | CONST. PAULO TEIXEIRA & MAGALHAES, LDA
| Morada | RUA NOVA DO SEIXO, 1428 1° ANDAR SALA 6 - LEGA DO BALIO - 4465-707 MATOSINHOS

Categoria das instalagoes [5.* |

Portinhola®™ [ ] Q.colunas® [Lex. conte

NoOmero da licenga municipal [

| cox. barr. | ex. prot.

J Uy

Constituigio do imével

Motores e aparelhos de soldadura &

Pisos Quanti | Namerode [ pogting Total de Quanti | Poténcia | Tipo de Poténcia | Observagbes
dade | instalagbes Instala dade (kva) arranque Total
por piso gbes {kva)
Cave(s) ..
Rés-do-chio ...
Totais..... - =
Poténcias previstas “ Instalagbes sem projecto
Locais de Quanti Hum. Aquec Total Poténcia
utilizagic dade Usos imento | Instalad |de simulta a 2 Tipo de condutores
ger. E - o neidade | alimentar 3 | seccio mm®
f.motriz (kva) - - 3
- ® (kva) (kva) Prot. Mecnica 2
(leva)
Tipo de
Habitagdes ........ Secglio mm?
Prol. Mecanica =]
0BRAS 1 20,70 20,70 20,70 §§ circ. @ 1,5 mm e/ prot a
e circ.a25mmiciprot A
Serv. Comuns ... E § cic.a  mm® ¢/ prot. A
LT — 1 - - 20,70 - 20,70

Técnico responsivel inscrito na O.E. sob o n.® 12825
Nome (legivel): CARLOS ALBERTO SOARES DE OLIVEIRA
Morada (legivel): Av®. de Londres, n.° 380 - 8° Dt.°

4800 Guimaraes
(:ib“‘"‘l;'j ()L Jikig 05 /01/2009

(1
Q)
(4)

(5)
)

Uma por cada ramal, chegada ou entrada

Utilizar os escalbes de poténcia foados no tariflrio em wigor
Com contador separada
Uthizar para estabelecimentos comerciais, industriais. agricolas, eic

(Reservado ao visto do distribuidor)




Anexo P - Relatério Resumo da Vistoria Inicial

1llflﬂﬂ||| Peilro Moreira & Ci*, L% RELATORIO RESUMO
will\ Pedro Moreira & €, L™ INSTALAGAO DE UTILIZACAO
EDIFICIOS - TESTES obra: g} -2 3- M@Mm
REGULAM. REQUISITOS ¢ [ ne OBSERVAGOES
EXISTENCIA DE PROJECTO x
32°a38°? ENTRADAS b<‘
3g°? LOCALIZAGAO DOS CONTADORES DE ENERGIA
103°a172°' | CARACTERISTICAS DOS MATERIAIS DAS INSTALAGOES
103! CONFORMIDADE DO MATERIAL
173°a 176°' | CONDIGOES GERAIS DE ESTABELECIMENTO DAS INSTALAG.
177°a278° ' | canauzagoes DA

279°a298° ' | APARELHOS INTERCALADOS NAS CANALIZAGOES
209°a302°' | ouaoros

303°a314°" | APAR DE CONVERSAD, TRANSFORMAGAG E ACUMULAGAO
315°a348°" | APARELHOS DE UTILIZAGAD \(
349°2352°' | INSTALAGOES DE TENSAO REDUZIDA )
353°2358°" | INSTALAGOES DE EMERGENCIA

| 359°a416°" | CONDIGOES DE ESTARELECIM, CONSQANTE OS LOCAIS

S

435°a441°' | Locasi IAIS OU DE USO PROFISSIONAL

544°a551°" | CASA DE BANHO, BALNEARIOS E PISCINASVOL INTERDIGAQ
544°a551° ' | CASADE BANHO, BALNEARIOS E PISCINASVOL PROTECGAO
567°a595° ' | PROTECGAO DAS INSTALAGOES

596°8 597°' | PROTECGAOD CONTRA CONTACTOS INDIRECTOS
613°2630°" | ExECUGAC DOS CIRCUITOS DE PROTECGAD

KA

637°" 'CONTINUID. DE CONDUT. DE PROTEC. E LIGAG. EQUIPOTE.

637’ RESIST. DE ISOLAM. ENTRE CIRCUITOS TERRA _ &~ Mn

637’ RESIST. DE ISOLA : SEPARA. DE CIRCUL TERRA Mo

637’ RESIST. DE ISOLA : DOS ELEM. DE CONSTRUG MO Dala:ao 1oL 20 (24 ?’

6are ! PROTECG. DIFERENCIAL 20 m Oficial: H ELP EqL [ Eﬁi:

63re’ RESISTENCIA DE TERRA { -51 1o Técnico R I: A
g 637°" ENSAIO DIELECTRICO - TENSAD 5})}@ v

RSIUEE - Instalag § Energa Bitcwics

2
RSICEE - Regulamento de Seguranca das Insia'agses Colecivas de Ediicins e Entiadas

LOTEAMENTOS - VERIFICAGAO VISUAL
(verificacho da correcta execugdo dos krabathos / igagbes)

VERIFICAGOES c | Ne OBSERVAGOES

ARMARIOS

LIGACOES DE TERRA

POSTES

CAIXAS DOS POSTES
ARMADURAS Data: /| Oficicial:

Técnico Responsével:

DP.IU.049/01
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Anexo Q - Pedido de Certificacao das Instala¢ées Utilizacdo

Pégina Web [ de 2

Quadro de colunas

Corte geral 40A Quantidade Caixas de protecghio de saida 1

Colunas
Condutores tipo  Secgfio Proteccio eléctrica
HOZV-U 10 40

Detalhes do pedido

Estados das instalagGes Nova Instalacdo
Existe projecto 1] Referéncia do projecto -

Termo de responsabilidade pela execugo [¢ Termo de responsabilidade pela exploragéo [

Modificar
Instalador Responsével pela execugiio
N© Contribuinte 186866208
Nome CARLOS PEDRO TEIXEIRA MOREIRA
Morada LUG, DE FOZ DE CIMA - APARTADO 12
Localidade FOZ
Cédigo Postal  4620-338 MEINEDO
Telefone 255820270
Telemével 969025225
Fax 255821162
Modificar

Entidade Instaladora

N Contribuinte 502925140

{3 pedidos de certificagao - Novo 2007-05-
\
Dados Edificio
EDP Distribuigdo
Nip 7371896 Distribuidora Energla, 5.,
Morada AV FRANCISCO S CARNEIRO 264 Pot. Total do Edificio 6900
Cédigo Postal 4580-104 PAREDES Tipo Prédio Colectivo
Localidade PAREDES Qtd Pisos 1 Qtd Instal 1
Aviso de Acesso: Terra de Proteccho 18 Ohm
InstalagGes
Num Cod. Carece Técnlco Tipode Poténciaa  Tipo de
Ramal Andar Instalagio  Exploragdo Entrada  Certificar  Utllizagdo Cartificar Estado
. i Local
961 R/C 0008588547 (] Trifésica 6900 . rcial F N
Modificar
Instalagéo do tipo Local Comercial para a poténcia 6900
Entrada Instalacio de utilizacdo

Condutores HO7V-U Proteccéo diferencial 300 mA

Secgio 10 mm2 Corte geral 40 A

Protecgho eléctrica a0 A

Circuitos de utilizacio
Calibre Protecgio Seccho

Designagiio  Quantidade ) Diferenclal(mA)  (mm2)

Tomadas 6 16 300 25

lluminagdo 5 10 300 15

Modificar

Anexos
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Pégina Web 2 de 2
Nome PEDRO MOREIRA & C?, LDA
Modificar
Proprietério
N° Contribuinte 503699870
Nome PROPISO EMPREENDIMENTOS IMOBILIARIOS, LDA
Modificar
Pagamento

Niio ha melo de pagamento disponivel para a cobranca automética
Responsavel e titular do pagamento 2495 - PROPISO EMPREENDIMENTOS IMOBILIARIOS, LDA

Este pedido de certificacdo trata-se de uma reinspecgio i ]

Qtd.
Tipo de taxa Certificacbes Valor a pagar
Taxa de inspeccdo 1 47.69

Modificar
Recomendamos que Imprima esta pagina com todo o detalhe do pedido.
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ﬁl’cdi:los de certificagio - Novo

2007-05-22

Dados Edificio

Morada AV FRANCISCO S CARNEIRO 264 Nip 7371896
EDP

Cdédigo Postal 4580-104 PAREDES Distribuidora Distribuicdo
Energia, S.A.

Localidade PAREDES

Detalhes do pedido

N° do Pedido 2007024482
Qtd. de Instalacbes a Certificar 1 Estados das instalagdes Nova Instalagdo

Instalador Responséavel pela execuciio e por este pedido de certificagio

N Contribuinte 186866208
Nome CARLOS PEDRO TEIXEIRA MOREIRA
Morada LUG. DE FOZ DE CIMA - APARTADO 12
Cédigo Postal 4620-338 MEINEDO

Pagamento

Responséavel e titular do pagamento 2495 - PROPISO EMPREENDIMENTOS IMOBILIARIOS, LDA

Qtd.
Certificagies Valor a pagar

Taxa de inspecgdo 1 47.69

Tipo de taxa

0 pagamento dos pedidos de certificagiio inseridos no Balcdo Digital, s6 pode ser feito através do Mullibanco
com a referéncia anexa. Qualquer pagamento por outra via serd rejeitado.

=

Pagamento por multibance

MATEANTO
Entidade 10411
Referéncia 135 760 550
Montante 47.69 EUR

O TALAO EMITIDO PELO CAIXA AUTOMATICO
FAZ PROVA DE PAGAMENTO, CONSERVE-0.

Este pedido s6 ser4 dado como valido depois de boa cobranga do valor referenciado em cima, e enquanto ndo
for dado como cobrado, sera retido no nosso sistema até 2007-06-06, depols desta data serd eliminado.

Recomendamos que Imprima esta p4gina que serve como prova do pedido de certificado

Anexos



Anexo R - Relatério de Inspecgao da Certiel / IEP

Page 1 of 1

@ certiel

CERTIEL - ASSOCIACAO CERTIFICADORA DE INSTALAGOES ELECTRICAS
Relatério Resumo
A decisdo de Certificagfio das instalagGes correspondentes a esta inspecédo depende da posterior
valida r parte da CERTIEL
Pedido | NIP [ Datainspecctio | Conclusio | Entrega APE_|

2007053447 10310359  2007-11-21 13:45 2007-11-21 14:08 Nao
IMumda da Instalagiio: I
LUGR S JORGE 0209
BOIM
4620-031 - BOIM [\

Técnico Responsivel | 0RO TEXKEIRA | g e |ogag2

Inspector :IEP?.?SNDO JORGE SILVA N° |271085 Rubrica- e

I A Cerlificar l Codigo Inst. I Inspeccionada I Tipo de Utilizagio I Poléncia (VA) IEnLrad_al

ARM 1 S Armazém 13800 Trifdsica
| Lista de pontos verificados I Instalagbcs I
| Ensaios Efcctuados |

Resisténcia de Terra (ohm)

Resist. de isol. Circuitos / Terra (Mchm)
Separacdo Circuitos (Mohm)

Proteccdo diferencial (mA)

|Idcnl.| Niio Conformidades identificadas na inspecgiio I Delectado cm IRcsoIvidn]
008 N&o existe alteragdo ao projecto aprovada (DL 517/80)
Existe alteracao no tipo de alimentacao dos varios ARM 1 N
armazens.

| Observagies Gerais _|
PJ2007020560.
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Anexo S - Certificado “Eletricista Manutencao Industrial”

CURRICULUM do CURSO

1" ANO

Tecnologia Mecinica
Tecnologia Eléctrica

Deserho

Higiene & Seguranca

Pritica Simulada

FormsgBo no Poswo de Trabalho
Pormugués

Msiemitica

Mundo Actual

Lingua Estrungeira

2 ANO

Formagio no Posto de Trabalho
Porugués

Matcmitica

Mundo Actual

Lingus Easangsita

COMISSAQO NACIONAL

BaabEiBosoE |

SssEEssssss

Soshndssss

b X
ngn“mlﬂu!ﬂzot.
Certificado de Aptiddo Profissional

(Decieto-Lei 102/84)

Cenifica-se que_CARLOS ALBERTO SOARES DE OLIVEIRA

Newnlde:_Vila Chd  Vale de Cambra

Data de Nascimenta: 25 /06/74

ELECTRICISTA DE MANUTENCAO INDUSTRIAL

De acordo com a portaria n® 228/85 publicada no Didrio da
Repitblica de 23 de Abril de 1985, I Série, este certificado concede,
para todos os efeitos, equivaléncia ao 9° ano do Curso Unificado do
Ensino Secunddrio.

Porto . 31 de Dezenbro de 1991

\\

- GALVES FEPREIRA
SUD0ELEGADO REdiguAL
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Anexo T - Certificado “Higiene e Seguran¢a no Trabalho”

anje
CERTIFICADO

DE FORMAGCAQO PROFISSIONAL

(DEC. REG. N© 35/2002 de 23 de Abril)

Certifica-se que
Carlos Alberto Soares de Oliveira
natural de Vale de Cambra nascido(a) a 25-06-1974, nacionalidade portuguesa, do sexo
Masculino, portador do documento de identificacdo BI n° 10638765 concluiu, com
aproveitamento, em 20-11-2009, 0 curso
Formacao Especifica em Higiene e Seguranca no Trabalho
promovido com o apoio do POPH, no dmbito do Programa Formagdo PME, que decorreu de 25-

09-2009 a 20-11-2009, com duragdo total de 25 horas, tendo obtido a classificagdo final de

Aprovado, numa escala dicotomica de Reprovado a Aprovado.

Porto, 20 11 2009

O Responsavel pela Entidade.Formadora
2\
=

20 ;
A::e:i:g,in!,h:hn:l de Joveas\ Emptesicics

)

Certificado n°: ANJE / Pedro Moreira & Companhia Lda /Projecto nd 015936/2008/31 / 09

AMJE - ASSOCIAGAO NACIONAL DE JOVENS EMPRESARIOS
™ antidade acreditada pels DGERT com sade na Casa do Farol, Rua Paulo da Gama s/n | 4169-D06 PORTO
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90 Anexos

Anexo U - Certificado “Instalacdo e Conservacdo de ITED”

CERTIFICADO DE FORMAGAO PROFISSIONAL

(Dec. Res. M."35/2002 de 23 de Abdl)

Certifica-se que Cardos Alberto Scares de Oliveira, natural de Vale de Cambra, niscido a 25-06-
1974, nacionlidade Portuguesa sexo Masculino, portador do documento de identificagdo Bilhete de
Identidade com © n."10638765, emtido em Aweio em 10-09-2002, concluiv, com
aproveitamento, em 05-02-2007

que decomeu de 11-10-2006 2 05-02-2007, comespondente & acgio n.” 02 com 2 duragdo total de
90 hosas, tende obtida a classificagio de 17 (Muito Bom) nume escala de 0 2 20

Penaliel, 21 de Fevercire de 2007.

Cenificado N.° 7575/2007 1P016-01-00

Portugal em Acgiio

PR TE I —
reann vt (s § 130T SORTVGILS

Centro Enpresarial de Penalicl - Zona Industeal N* 2 . Apastade 96 - £560 700 Penafiel - Telefone 255 718 050 . Fax: 255 718 059 . www filemarketing.pl



Anexo V - Certificado “Elaboracdo de Projecto de ITED”

Certificado

Formagao Profissional.

(Decreto Regulamentar n.® 35/02, de 23 de Abrii)

CENATEX Il - FORMAGAO E sea’wcos, LDA.
Sede: Avenida da Boavista n® 4981, 4100-14 1 Porto
Nimere fiscal: 503874684

Certifica-se que Carlos Alberto Soane; de Oliveira, natural de Vila Cha, nascido a 25/06/1974,

lidade Portug &exo Masedrrnu portador do documento de ideptificacdo n°®
10638765, emitido por Braga, ent OTIDMDGB conc!uau |com apmverrdmenro em 20/07/2009, o
Curso de Formagéo Profi smoha.' de 72 )

Elaboracéo de projecto de infra-estruturas
de telecomunicacées em edificios

que decorreu, de 18/06/2069 a 20@?/2009, nas instalagbes FAGULDAQE-DE ENGENHARIA
DA UNIVERSIDADE DO PORTO - Rua Dr. Roberlo Frias - Porto, com a duragéo de 50 horas.

Porio, 23 de Julho de 2009

cenatex

: 0
CENATEX Il - FORMAGAO E SERVIGOS, LDA
LV . REGIAO NORTE
O Responsivel pela Entidade Formaders 0 Responsivel pela Enlidade Promotera
£ — s
—_ W
'{% Rodrigo Fragateira) (Eng. Gerardo Saraivs da Menezes)

Cerificads n.' OF 28400
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92 Anexos

Anexo X - Certificado “Sistemas Anti-Intrusao”

anje

CERTIFICADO

DE FORMACAO PROFISSIONAL

(DEC. REG. N© 35/2002 de 23 de Abril)

Certifica-se que
Carlos Alberto Soares de Oliveira
natural de Vale de Cambra nascido(a) a 25-06-1974, nacionalidade portuguesa, do sexo
Masculino, portador do documento de identificagBo BI n? 10638765 concluiy, com
aproveitamento, em 20-11-2009, o curso
Sistemas Anti-Intrusio
promovido com o apoio do POPH, no &mbito do Programa Formagao PME, que decorreu de 25-

09-2009 a 20-11-2009, com duragdo total de 25 horas, tendo obtido a dassificacdo final de

Aprovado, numa escala dicotdmica de Reprovado a Aprovado.

ey

Porto, 20-11-2009

L
Certificado n: ANJE / Pedro Moreira & Companhia Lda /Profecte n® 015936/2008/31 / 020

ANJE - ASSOCIACAO NACIONAL DE JOVENS EMPRESARIOS
entidade acreditada pela DGERT com sede na Casa do Farol, Ruz Paulo da Gama s/n | 4169-006 PORTO
FoR F:JTA\E tel: 220 108 000 | fax 220 108 010 | E-mail: anje@anje.pt | www.anje.pt | NIF: 501 775 501 DDDH gﬁ:‘
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Anexo Z - Certificado “Projecto e Instalacdo de ITED -
Actualizacdo ITED A”

CERTIFICADO DE FORMACAO PROFISSIONAL

{Decreto Regulamentar N° 35/2002)

tormocao e consullodona, Ido

Certifica-se que Carlos Alberto Soares de Oliveira, natural de Vale de Cambra,
nascido(a) a 25-06-1974, de nacionalidade Portuguesa, sexo Masculino, portador(a)
do documento de identificagdo BI n® 10638765, emitido pelo Arquivo de Identificagdo
de Braga e vilido até 01-06-2014, concluiu, com aproveitamento, em 13-11-2010, o
Curso de PROJECTO E INSTALACAO ITED - ACTUALIZACAO ITED - A que decorreu
de 22-10-2010 a 13-11-2010 com a duracdo total de 50 horas, tendo obtido a
classificacdo final de 16 Valores, numa escala de avaliacio de 0 a 20 Valores.

Porto, 29 de Novembro de 2010

0 Director Pedagdgico

Certificado n.° 420/2010

Entidade acreditada pela DGERT nos termos da Portaria 1119/97, de 5 de Novembro
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Anexo AA - Certificado “CAP de Formador”

MINISTERIO DA SEGURANCA
SOCIALE DO TRABALHO

Portugeal em Aegito

SISTEMA NACIONAL DE CERTIFICACAQ PROFISSIONAL

CERTIFICADO DE APTIDAO PROFISSIONAL

[Decreta-Lsi n* 95/92, de 23 de Meio @ Decrate-Regulemenior n.? §3/94, de 26 de Novembro]

Certifica-se que CARLOS ALBERTO SOARES DE OLIVEIRA nascido em 25-06-1974,
natural de Vila Cha - Vale de Cambra, portador do B.1. n° 10638765 emitido pelo Arquivo
de Identificagio de Aveiro, em 10-09-2002, possui competéncias pedagégicas para
exercer a profissio de FORMADOR (M/F), conforme as que sdo definidas no respectivo
perfil profissional. )‘:(

IEFP

Instituto do Emprego e FormagZo Profissional, entidade certificadora competente ao abrigo
dos Decretos Regulamentares 66/94 de 18 de Novembro e 26/97 de 18 de Junho.

Porto, 14 de Junho de 2004

Tg Delegado,Regional

//u
(Cf rlos Boticas)

Certificado n® EDF 48123/2004 DN Valido alé 14-06-2009
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Anexo AB - Certificado “Informatica Intermédio”

e Mardesing

CERTIFICADO DE FORMAGAO PROFISSIONAL
(Dec. Reg. N."35/2002 de 23 de Abal)

Cettifica-se que Carlos Alberto Seares Olliveira, natwral de Vale de Cambra nascido a 25.06-1974,
nacionalidade Portuguesa sexo Masculino, dor do o de identificagio Bilhete de
Ideatidade com © n°10638765, emiids no Aveio em 10-09-2009, conclviu, com
aproveitomento, em 31-05-2007

Informética Intermédio

que decorreu de 04-05-2007 4 31-05-2007, correspondente 3 acgio n.° 01 com a duragio total de
36 horas, tendo obtido a classilicagio de 18 (Muite Bom) numa escala de 0 2 20.

Penafiel, 15 de Junho de 2007.

Cettificado N.* 7551/2007 IP016-01-00

Centro de Empresas c lnavagio de Penalicl- Zone Indusirisl N* @ - Apartado 96 - 4560 709 Peasliel - Telefone: 255 718 050 - Fan: 255 718 059 . www lilomisketizg ot
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Anexo AC - Certificado “Seminarios Certiel RTIEBT”

Seminarios Certiel 2007

REGRAS TECNICAS
DAS INSTALACOES ELECTRICAS
DE BAIXA TENSAO

PORTARIA N.° 949-A / 2006

(“—(apeaﬁp‘zm&o

Certifica-se que,

Gus A0
C Qa V2.
frequentou o seminério subordinado ao tema

Regras Técnicas das Instalagbes Eléctricas de Baixa Tensdo
Partaria n.2 949 A / 2006.

Este seminério decorreu em

no dia

3 do Helo do dovy

com a duracao total de 4 horas, tendo o participante assistido 2 totalidade.

Lisboa,

%zfa}/{

A Direccao



