Entrevista n°
Duragdo: _  _h__ m(inicioas__ _h__ mefimas__ _h_ ) Local de realizagao da entrevista:

GUIAO DE ENTREVISTA

I. DADOS SOCIO-DEMOGRAFICOS
1.1. Sexo -

1.2. Data de Nascimento (Idade) -

1.3. Estado civil -

1.4. Droga de eleicao -

1.4.1. Periodo de abstinéncia (droga de eleigdo) -

1.5. Habilitagdes literdrias -

1.6. Situagdo profissional -

1.7. Naturalidade -

1.8. Localidade de residéncia -

1.9. Com quem reside -
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IT.
2.1.

2.2.

2.2.1.

2.3.

2.3.1.

PERCURSO BIOGRAFICO DE REINSERCAO SOCIAL:
Solicitar descrigdo pormenorizada de todo o percurso de passagem de uma vida de exclusdo e
toxicodependéncia para uma vida reinserida socialmente e livre da dependéncia de drogas (verificar a
dimensdo da exclusdo social atingida, antes da passagem efectiva para o percurso de reinsergdo social;
droga de eleigdo; contextualizagdo espacial, femporal e social do momento-chave de passagem da exclusdo
para a reinsergdo social - factores promotores; tentar esquematizar por fases ou momentos);
Tentar compreender a partir de que momento foi delineado (se na realidade o tiver sido!), o "projecto” de
reinsergdo social (conteldo desse projecto); solicitar reflexdo sobre o significado da existéncia de
“projecto(s)” para o futuro num percurso de reinsergdo social;
Participantes na elaboragdo do referido “projecto” (quem?) - a importdncia atribuida aos papéis
desempenhados pelos sujeitos intervenientes;
Sobre a transigdo ao trabalho (se tiver ocorrido), tentar perceber especificamente, as fases de
preparagdo, momentos decisivos e respectivos significados atribuidos pelos participantes no estudo;
Estratégias desencadeadas para a reinsergdo profissional; motivos e objectivos para o processo em
andlise (por gosto pessoal, por necessidade econdémica, como parte integrante do projecto de

reinsergdo social, oportunidades imprevistas, efc.);
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2.3.2.  Verificar a existéncia, beneficios e significados atribuidos aos programas activos de insergdo no
mercado de trabalho (Programa Vida-Emprego, etc.), auto-emprego, apoio de UNIVA, do Centro de
Emprego, do Micro-Crédito, empresa de trabalho tempordrio, etc;

2.3.3. Em todos os processos de empregabilidade, tentar perceber se todos os intervenientes estavam a par
do problema de toxicodependéncia...

2.4. Se ndo ocorreu transigdo ao trabalho no processo de reinsercdo social, verificar outras situagdes que

tenham ocorrido ao nivel da reinsergdo social - estudos bdsicos ou superiores, formagdo profissional, entre

outras...

III. DIMENSOES OBJECTIVAS E SUBJECTIVAS - CONTINGENCIAS E ESTIGMAS
3.1. Abordagem das dimensdes facilitadoras do percurso e tentar compreender o seu grau de importancia. Por

exemplo: dimensdes objectivas - familia, pessoas significativas, grupos de pares, entidades patronais,

colegas de trabalho, vizinhos, instituigdes estatais ou privadas de recuperagdo e respectivas equipas de

profissionais, programas de discriminagdo positiva, grupos de auto-ajuda, etc.; dimensdes subjectivas:

caracteristicas pessoais, forga de vontade, o género, a idade, a existéncia ou ndo de relagdes estdveis de
proximidade e afectividade, qualidade e quantidade das interacgdes e relagées com o meio envolvente,

etc...
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3.1.1. Abordagem as dificuldades (contingéncias e estigmas) micro e macro-sociais e formas de as

Iv.

4.1.

4.2.

43.

44,

ultrapassar (ex. problemas com a Justiga, doengas, representagoes sociais negativas).

NOvA IDENTIDADE E NOVO ESTILO DE VIDA OU RETOMADA DOS MESMOS, PROJECTOS DE VIDA E
RECONHECIMENTO SOCIAL
Sentimento de reabilitagdo de imagem e identidade perante a sociedade; reconhecimento social,
reconhecimento da necessidade da sua existéncia enquanto ser humano; sentir-se Util e aceite perante os
outros...);
Perceber até que ponto exerce os seus deveres de cidadania e usufrui dos seus direitos (interesse pela
politica, participagdo activa em associagdes, actividades altruistas programadas ou ndo, etc.);
Significado pessoal e sentimentos sobre a experiéncia do percurso ocorrida na sua vida até ao momento
presente e prospectivas sobre o futuro (cumprimento do “projecto” de reinsergdo social pensado
inicialmente, existéncia de poucas ou muitas alteragdes em relagdo ao mesmo, existéncia de outros
projectos pessoais, profissionais, efc...).
Solicitar para expressar o significado de um estilo de vida livre de drogas; que transformagdes na vida

aconteceram, para além da paragem dos consumos, e que correspondam a uma mudanga de estilo de vida.
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V.  EVOLUCAO SOCIAL E ECONOMICA AO LONGO DO PERCURSO DE REINSERCAO SOCIAL
5.1. Balango e evolugdo do ponto de vista econdmico; recursos existentes ao longo de todo o percurso de
reinsergdo social (importdancia dos recursos macro ou micro sociais);
5.2. Averiguar a influéncia e o significado dos factores de desigualdade social (classe social, etnia, idade e

género) no préprio percurso em andlise.

VI. DADOS NAO VERBAIS

> Aparéncia fisica

> Postura durante a entrevista (entoagdo nas respostas, calma, nervosismo, inseguranga, reacgoes,

expressdes, abertura ao didlogo, etfc.)

Outras observagdes/comentdrios, notas metodoldgicas - (sobre a estrutura da entrevista, melhoramentos a

efectuar, etc:
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