
 1- Já alguma vez tiveste uma ou mais participações disciplinares no teu 
percurso escolar? 

 Sim 

 Não 
 
 

2- Se respondeste SIM, indica o(s) motivo(s)? 

Não conseguia estar quieto(a); 

Estava quase sempre distraído; 

Trocava mensagens e papelinhos; 

Reagia violentamente quando me provocavam;  

Pedia muitas vezes para ir à casa de banho; 

Interrompia as aulas com atitudes agressivas (verbais e físicas); 

Não gostava de trabalhar em grupo; 

Mostrava-me desinteressado; 

Outra:_______________________________________________________ 

  
3- Na tua opinião qual é o grau de gravidade dos seguintes tipos de postura/comportamento na 

sala de aula, segundo uma graduação em que:  

1- NADA GRAVE; 2- POUCO GRAVE; 3- GRAVE 4- MUITO GRAVE. 

 
1 2 3 4 

Falar em voz baixa     

Trocar mensagens e papelinhos     

Gozar os colegas     

Gozar o professor     

Fazer pergunta pouco adequadas à aula     

Não acatar as ordens do professor     

Recusar-se a trabalhar     

Agredir os colegas     

Agredir o professor     

4- Como estudante, que estratégias sugerias aos Professores para combater a indisciplina na 

sala de aula? 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 
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