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O interesse e entusiasmo pela pesquisa em histérias de vida, a que
temos vindo a assistir nos wiltimos anos, relacionam-se, por um lado, com
o seu cardcter multidisciplinar e, por outro, com o safar das fronteiras dis-
ciplinares, implicando a compreensio ¢ o recurso a diferentes abordagens,
métodos e priticas (ver Gluck e Parai 1991).

Os artigos aqui incluidos sdo expressdo e reflexio de modos de fazer
a pesquisa em histérias de vida e resultam de uma trajectéria colectiva de
trabalho de investigagio, no 4mbito do Projecto “Love, Fear and Power:
Pathways to a Non Violent Life”, assim como de teses e dissertacoes’ em
que a metodologia utilizada foi histérias de vida, mécodos biogrdficos,
narrativas, testemunhos, documentos biogrificos e iconograficos, numa
heterogeneidade de abordagens, mas sem perder o foco central nas vozes
e na interacgio dialégica. Todavia, nio se pretende como um manual de
receitas, antes uma reflexdo epistemolégica e metodolégica, sob um chapéu
de sol / chuva dos estudos feministas, de género e de mulheres: psicologia,
sociologia, antropologia, ciéncias da educagio, estudos culturais e artisti-
cos, ciéncias de enfermagem, filosofia e estudos pés-coloniais.?

O interesse pelos métodos biograficos parece convergir para a revalo-
rizagio do sujeito da acgdo social e agéncia politica. Assim, as histérias de
vida constituem uma epistemologia que se centra na expressio de histérias
particulares (de classe, de género, de iade, de pais, de linhagem, orientagio
sexual), desafiando os discursos canénicos da histéria, isto €, confrontando

1 Esta obra constitui um resultado do Projecto “Love, Fear and Power: Pathways to 2 Non
Violent Life”, financiado pela FCT em parceria com a CIG, ver hup://www.fpce.up.pt/love_
fear_power/project.html

2 Se bem que, no Projecto “Amor, Medo ¢ Poder”, os estudos lésbicos também tenham estado
presentes, nesta obra nio estio contemplados pela auséncia, no Projecto, de pesquisa especf-
fica com mulheres lésbicas com a epistemologia das histérias de vida que aqui se desenvolve.



o discurso universalista, unidireccional e racionalizador (ver também Mari-
nas & Santamarina 1993), trazendo a voz das/os silenciadas/os da histéria.

Neste sentido, esta epistemologia abre caminho a preencher siléncios
da modernidade, proporcionando a troca de experiéncias como contra-
ponto as formas de construgio do conhecimento cientifico que tem assen-
tado, predominantemente, em mera informagio (Wallis, 1993).

A descoberta da histéria oral, em que se baseia o trabalho em histérias
de vida traz, para o nosso conhecimento, nio apenas mais informagio,
mas perspectivas novas, dos pontos de vista até agora mal compreendidos.
Como Paul Thomspon também argumenta, “esta descoberta fez com que
a histéria oral europeia nio seja um simples método, mas um movimento”
(1993: 66).

A experiéncia vivida e partilhada com outras/os, ainda que mediada
pela légica de mercado, ¢ a nossa realidade social e a tinica que podemos
conhecer, sendo, por isso, a fonte para a transformagio social. Na perspec-
tiva de Walter Benjamin, contar histérias é também uma forma de fun-
dir experiéncia pessoal e desejo politico, levando Brian Wallis a afirmar a
importincia de, actualmente, “muitas/os autores {(em particular, mulheres
de cor, escritores/as da América Latina, artistas) se voltarem para o con-
tar de histérias e outros modos ficcionais como forma de critica cultural”
(Wallis 1993: xiv)>.

Nesta obra, a propésito da narragao da discriminacio, desvantagem e
vitimizagdo de mulheres, os diferentes artigos abordam os processos epis-
temoldégicos e metodolégicos da elaboragio de histérias de vida. Aqui,
género, intersubjectividade e memoria s3o questdes chave, articuladas com
as de lingua e linguagem, performance e criatividade, perspectiva critica e
de conhecimento siceado, violéncia de género, trazendo para a academia o
que s3o os actuais debates nos estudos feministas, de género e de mulheres
(ver também Cosslett, Lury & Summerfield 2000). Sexualidades, erotismo,
romance, prazer, desejos, fantasias e emogdes, enquanto questdes cruciais
que emergem das narrativas, constituem, se ndo o alvo directo da reflexio
tedrica, o pano de fundo sobre o qual se {d)escrevem e reflectem os modos
de fazer nesta investigagio. Mais ainda, pretende-se, simultaneamente, falar
do fazer ciéncia problematizando o mérodo ao levantar questdes sobre ética,
verdade, autoria e individualismo.

3 No original: “Given Benjamin recognized storytelling as a form of melding personal expe-
rience and political desire, it is appropriate thar many writers roday (in particular women of
color, Larin American wricers, artists) have turned ro storytelling and other fictional modes as
forms of culrural cricicism” (Wallis 1993: xiv).
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Este livro participa deste movimento de construir modos de investi-
gar para visibilizar as mulheres e as formas de violéncia de género, discri-
minagio e opressio de que tém sido alvo, na medida em que esta memé-
ria ¢ também crucial para o auto-reconhecimento e valorizagio. Apesar

de, historicamente, as mulheres terem visto a sua identidade sistematica-

mente definida por outros, este problema ndo tem sido levantado pelas
mulheres em geral, mas pelas feministas, isto &, aquelas que apresentaram,
de um lado, andlises da opressio de género e sexual, conjugadas com
outras formas de violéncia e opressio (de classe, de orientagdo sexual, de
capacidade, de idade, entre outras), e, de outro, alternativas ¢ estratégias
para a sua superagao através de prdricas e acgbes polfticas. Como afirma
Annarita Buttafuoco:

... as feministas ¢m tido ¢ tém uma particular interpretagio do destino
social das mulheres na histéria, interpreragio que € diferente segundo a valo-
rizagio especifica que ¢ dada a partir das causas da opressio ¢ dos caminhos
que, no interior das diferentes articulagées do movimento, t2m sido indivi-
dualizados ¢ que individualizamos para a sua superagio” (Buttafuoco, 1990:

49-50).

A epistemologia dos métodos biogréficos que aqui se apresenta inscreve-
-s¢ num movimento mais abrangente de questionamento da produgio de
conhecimento que académicas feministas, como Sandra Harding (1991,
1989), entre muitas outras, tém vindo a problematizar, evidenciando o
cardcter situado e politico da produgio cientifica (Haraway 1988; Rich
1984; Habermas 1984).

A relagio entre investigagdo e movimento social constitui uma das mais
frutuosas caracteristicas dos feminismos que, no campo académico, resul-
tou na introdugio da critica epistemoldgica que questionou e recusou os
canones vigentes de ‘objectividade’ e concomitantes quantificagio-medigio
dos fen6menos sociais ¢ dicotomia e distincia entre sujeito investigador e
o sujeito investigado que produziriam o tnico conhecimento considerado
valido’ e ‘legitimo’. Como diversas autoras mostraram, esses cinones e essa
separagdo implicavam graves consequéncias: objectivizar a mulher como
um ‘dado’, manter os pressupostos sexistas das categorias estatisticas, negar
e deslegitimar a validade da subjectividade do conhecimento, a compreen-
sdo ¢ significado da experiéncia feminina, uma vez que se basciam no parti-
cular, emocional, nio-racional, intimo e quortidiano.

Os feminismos ¢ movimentos de mulheres do tltimo quartel do
séc. XX providenciaram um contributo incontorndvel a um modo femi-
nista de fazer ciéncia, no qual os métodos biogrificos se inserem, de onde
se podem destacar dois grandes objectivos: criticar, denunciar e produzir
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alternativas aos pressupostos androcéntricos; e mudar as formas de inter-
pretar, apreciar e compreender as vidas das mulheres, através da experiéncia
histérica. Como afirma Susan Geiger (1986), através da histéria oral acede-
mos a multiplas verdades nos ambientes académicos.

O androcentrismo esteve na base da ‘metodologia da omissio’, invisi-
bilidade temdtica ou atengio marginal sobre as mulheres, que tém caracte-
rizado diversos paradigmas cientificos, desde o estruturalismo ao funciona-
lismo.

Assim, a histéria das mulheres tem desenvolvido um cardcter distinto
por si prépria. Como afirma Mary Maynard:

Longe de procurar ¢ descrever a vida das mulheres e incorporar a sua pes-
quisa num enquadramenco histdrico existente, as historiadoras feministas argu-
mentaram que, se as experiéncias das mulheres, os seus valores e as formas das
suas vidas foram muiras vezes diferentes das dos homens, entio, a histéria das
mulheres nic pode ser vista como uma outra versio da histéria dos homens

(1994: 82).

Para além disso, ¢ ao movimento de mulheres e aos feminismos que
devemos a nogio que hoje temos de que é parcial e incompleta a histéria
de uma época em particular que apenas apresenta o trabalho dos homens,
como afirma William Tierney:

Se lermos apenas histérias formalizadas, podemos cair no erro de pensar
que, por exemplo, americanas/os-africanos/as, (ndias/os-americanas/os, popu-
lagBes lésbicas e gay, e outros grupos marginalizados nio existiam h4 uma gera-

¢do atrds? (1993: 545).

Mesmo a investigagio e andlise que tratam a mudanga e transformagio
social tém reflectido mais o ponto de vista da experiéncia masculina do que o
da feminina, as pressdes de cardcter colectivo e institucional mais do que as pes-
soais, a légica da ideologia abstracta que actua através da cconomia, da politica,
das redes laborais, dos sindicatos ¢ de outros grupos de pressio socialmente
organizados (Tompson 1993), esquecendo outras formas de organizagio e
intervengio polltica que as feministas tém trazido para a luta social.

Assim, numa primeira fase, o desafio terd sido ‘nomear vidas silencia-
das’ como forma de dar voz aosfas que foram deixados/as de fora da histé-
ria. No entanto, ficou claro que o desafio ndo podia limitar-se a acrescentar
algumas vozes, exigindo, num momento histérico de pés-modernidade, a
des(re)construgio do processo de produgdo da ciéncia, trazendo para o tra-

4 “If one were to read only formalized histories, one might mistakenly presume, for example,
that African Americans, American Indians, gay and lesbian people, and other marginalized
groups did not exist prioz to 2 generation ago” (Tierney 1993: 545).
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balho em histérias de vida a finalidade de “quebrar o estrangulamento das
metanarrativas que estabelece as regras da verdade, legitimidade e identi-
dade™ (Tierney 1993: 546).

O termo histérias de vida tem diferentes significados, sendo habi-

“tualmente incluido no chamado ‘método biogrifico’ (Schwandc 1997).

Lawrence Watson e Barbara Watson-Franke (1985) definiram que uma
histéria de vida é um relato retrospectivo de uma pessoa sobre a sua vida,
na forma escrita ou oral, solicitada ou suscitada por outra pessoa para con-
tar toda a sua vida ou parte dela. John Dollard jd em 1935 tinha definido o
conceito com duas dimensdes: por um lado, o relado do percurso de uma
pessoa num meio cultural e, por outro, a produgio de conhecimento ted-
rico a partir daf.

Em algumas perspectivas, as histdrias de vida enquadram-se numa
estrutura taxiondémica biogréfica, sendo a énfase colocada nas interacgdes
entre investigador/a e pessoa investigada e nas relagbes sociais da/o narra-
dot/a. Neste sentido, é, simultaneamente, um artefacto culturalmente pro-
duzido € um documento interpretativo. Enquanto relacionada com a bio-
grafia, ¢ um relato retrospectivo que envolve uma forma narrativa. Amos
Hatch e Richard Wisniewski (1995) fazem distinc3o entre histéria de vida
e estéria de vida, em que a estoria se transforma em Aistdria através da and-
lise dos contextos social, histérico, politico e econémico.

Frequentemente, o processo de pesquisa em histérias de vida envolve
um relato na primeira pessoa, o que leva algumas/ns autores/as a denomind-
-lo de autobiografia (ver, por exemplo, Stanley, 1993)¢. Todavia, outras/os
autoras/es atribuem ao conceito de autobiografia a caracteristica de ser o
resultado de uma comunicagio escrita, sujeita a regras deste tipo de comu-
nicagio literdria (Chanfrault-Duchet 2000).

Um outro conceito utilizado ¢ o de narrativa oral, em que a énfase
se coloca no processo de recolha, habitualmente, com recurso ao dudio
ou videogravador. Relacionado com este, surge também o de bistéria oral
referindo-se, nas palavras de Sherna Gluck e Daphne Patai, a um pro-
cesso que inclui diversas etapas: “gravar, transcrever, editar e tornar pablico
o produto final, habitualmente, mas nio necessariamente, como texto

escrito”” (Gluck & Patai 1991: 4).

5 “... a goal of life history work in a postmodern age is 10 break the stranglehold of meranarra-
tives that establishes rules of truth, legitimacy, and identity” (Tierney 1993: 546).

6 Liz Stanley {1993) usa dois temos: i. autograha, para explicicar que a escrita estd muito pre-
sente no processo, escrevendo-se a si mesma/o; ii. auto/biografia, com a barra separadora para
indicar uma relagio entre o processo de se contar e de se escrever a si prépria/o.

7 “... recording, transcribing, editing, and making public the resulting product — usually — but
not necessarily a written text” (Gluck & Parai 1991: 4).
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Testemunho (testemonio) constitui outro termo, desenvolvido em grande
parte na América Latina, que se distingue dos anteriores pela quase nio
interferéncia da/o investigador/a, pela presenca indigena, pela urgéncia
social de factos testemunhados, por um imperativo moral ou social, o que
algumas/ns autoras/es definem como “literatura de resisténcia’. Frequen-
temente, os testemonios sio dados por pessoas ligadas a movimentos sociais
que nio sabem escrever (Barnet 1984, Dalton 1982) ¢ que contam a sua
histéria com a esperanga de impulsionar ¢ sensibilizar outras pessoas para
intervir no problema em foco. Neste sentido, a/o autor/a de um teste-
munho ¢, usualmente, definido como activista na luta social sobre a qual
incide o seu relato.

Um outro conceito utilizado ¢ o de auto-etnagrafia, assim dehnido por
William Thierney:

... forma usada em que o autor estd mais explicitamente presente no texto
[...] utiliza momentos especificos da vida da/o narrador/a que sao transmiridos
através de uma histéria; presta mais atencio aos significados semiéticos impli-
citos do que 2 questio da veracidade do texto (2000: 547).

A par desta variedade terminoldgica, vale a pena realcar que, no quadro
das ciéncias sociais, a pesquisa em histérias de vida implica uma interac¢io
dialégica presencial entre narrador/a e investigador/a, da qual emergem
a co-enunciagio e co-construgao de um produto cultural com a forma
de narrativa (Chanfrault-Duchet 2000), nio necessariamente restringida
Aquela interacgdo e dialecticamente articulada com a andlise e interpretagio
das relagdes sociais ao nivel da sociedade mais alargada.

Independentemente da diversidade terminolégica, esta perspectiva epis-
temolégica integra a voz como ferramenta de emancipagao. Como afirma

bell hooks:

Sair do siléncio para tomar a palavra é, para as/os oprimidas/os, coleni-
zadas/os, exploradas/os, e aquelas/es que se levantam e luram lado a lado, um
gesto de desafio que cura e torna possivel uma nova vida e um novo cresci-
mento, Este acto de fala, de ‘ripostar’, nio é um mero gesto de palavras vazias,
antes 2 expressio do nosso movimento de objecto para sujeito — a voz liberta-

dora (bell hooks, 1989: 9)%.

8 Moving from silence into speech is for the oppressed, the colonized, the exploited, and those
who stand and struggle side by side a gesture of defiance that heals, thar makes life and new
growth possible. It is that act of speech, of ‘talking back’, that is no mere gesture of empty
words, that is the expression of our movement from object to subject — the liberated voice

(bell hooks, 1989: 9).
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Nesta obra, convocam-se artigos de diferentes campos cientificos, tendo
as ciéncias da educagio como cendrio para reflectir acerca da violéncia,
opressio e discriminagdo. Parte-se, aqui, de uma concepgio alargada de
educagio, j4 que uma concepgio reducionista, ausente da consciéncia da

“{ntima relagdo que liga os processos educativos € os processos sociais mais

abrangentes de reprodugfo social, precisaria sempre de acrescentes adjecti-
vadores (integrada, inclusiva...) que configurassem o edificio eufemistico
que contorna os artificios da violenta separagio do mundo a que pertence,
potenciando a sua instrumentalidade 4 eficicia de uma ordem que man-
tém cada um/a no seu lugar.

Assim, na primeira parte, “Fazer histdrias de vida, pensar a violéncia
contra as mulheres”, os sete artigos convocam a reflexdo epistemoldgica
em torno da pesquisa sobre e com experiéncias relatadas em que a dor e a
auséncia de sentido consistiu no ponto de partida que as(nos) incentivou a
comunicar as suas vivéncias do quotidiano.

Esta perspectiva convoca o lema “o pessoal € politico”, desenvolvido
nos grupos feministas intimistas que partiram da histéria pessoal e indi-
vidual, habitualmente contada em encontros intimos e privados (melhor
amiga, irm3, hlha) e constataram a existéncia de uma experiéncia comum
como causa da dor, levando-as 4 urgéncia do contar. Foi nesta prdtica de
contar, de trazer a0 domfnio piblico as memérias subversivas do privado,
¢ que transformou a visao social e politica sobre a violéncia nas relagdes de
intimidade, que uma nova autoconsciéncia colectiva se formou em torno
deste problema. Como afirma Cristina Vega, “a pritica da autoconsciéncia
¢ eminentemente narrativa’ (Vega, 1997: 93-4}.

Algumas autoras/es tém argumentado que o contar de histérias de vio-
léncia contém duas dimensées relevantes: por um lado, tudo indica que
relembrar e recontar, desde que com todas as condicdes éticas (ver também
Axtkinson 2011} e de seguranga preservadas, é benéfico para quem conta
e atil para quem ouve, caracterizado com a expressdo ialking cure {Sum-
merfield 2000); por outro, a nossa prépria experiéncia de pesquisa, neste
campo, revela como chega a ser impressionante o imperactivo de desabafar,
de expulsar essas memorias.

Irene Cerejeira, no artigo “Dimensoes individuais ¢ colectivas na vio-
léncia doméstica em menopausa’, no campo das ciéncias de enfermagem,
parte da frequente constatagio de que muitas mulheres tentam justificar
os problemas e insatisfagdes conjugais com o trajecto biolégico, nomeada-
mente a menopausa, sendo que o que se encontra por detrds destas subjec-
tividades so experiéncias de violéncia doméstica continuada. Os discursos
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hegemoénicos em torno da satde e dos corpos das mulheres tém-se consti-
tuido como mecanismos de regulagio e controle social, sendo através das
histérias de vida que uma prdtica libertadora e transformadora pode iniciar-
-se, como afirma Margaret Ledwith (2005), contribuindo para identifi-
car as relagbes de poder que cruzam as categorias da diferenca, 20 mesmo
tempo que se enraiza, nas politicas de identidade (mas nio sé), a constru-
¢3o de “um sentido sobre quem somos, a nossa diversidade e a relagio com
o mundo 2 nossa volta” {(idem: 257).

No texto de Salomé Coelho, “Violéncia doméstica fora de portas: para
uma narrativa social da violéncia” parte-se do relato de uma vitima/sobrevi-
vente de violéncia doméstica para afirmar, do ponto de vista metodolégico,
a histéria de vida como ferramenta critica a0 modo hegeménico de fazer
ciéncia. Nessa hegemonia, inscreve-se o silenciamento de quem, num quadro
de relagbes assimétricas de poder, nfo tem acesso a0 espago piiblico; e, no
caso da assimetria de género, a consequente necessidade de uma intervencgio
feminista, j4 que ¢ a critica feminista que vem a esclarecer a complexidade
das relagdes de dominagdo entre sexos que, numa cultura patriarcal milenar,
naturaliza a violéncia sobre as mulheres ¢ o seu silenciamento. Partindo de
um conjunto de questdes, procura-se iluminar o cardcter social e ndo indi-
vidual dos fenémenos ligados 4 violéncia sobre as mulheres e a sua inscrigio
num sistema ideolégico e social mais vasto que a autoriza.

A dimensio do zalking cure presente em toda a obra surge mais expli-
citamente tratado nestes dois artigos de Irene Cerejeira e Salomé Coclho.

Conceptualizando a violéncia de género como mais extensiva do que
a restrita definigio legal portuguesa, que se confina  violéncia doméstica,
alguns artigos abordam temdticas especificas, como a deficiéncia ¢ a colo-
nizagio ¢ exflio de um povo, como ¢ o caso dos de Fdtima Pinto e Liicia
Gomes e Shadh Wadi.

Fétima Pinto ¢ Liicia Gomes, no artigo “Histérias de vida, mulheres e
deficiéncia”, d3o visibilidade a experiéncias ¢ subjectividades de mulheres ¢
portadoras de deficiéncia para a construgio de uma cidadania alargada para
todas e todos, que respeite e confira a diferenga como um aspecto positivo
numa sociedade democrdtica. Pretendem tornar visiveis os processos dis-
criminatérios de exclusio, as estratégias de sobrevivéncia e a agéncia a que
recorrem para enfrentarem com algum optimismo a vida do dia-a-dia e,
por fim, a solidariedade individual ou institucional, como garante da reali-
zagio pessoal e da construgio da autonomia.

Numa perspectiva pés-colonial e num desafio i colonizacio discursiva e
de facto, “O ser das mulheres palestinianas: histérias de vida entre cusquices
¢ os rabiscos”, de Shad Wadi, traz-nos a resisténcia das mulheres palesti-
nianas 1 ocupagio {em 1948) através da preservagio da meméria colectiva,
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como diz a autora, “fundamental para manter a ideia da Palestina viva”,
providenciando modelos sociais e éticos em oposicio A linguagem colonial
dominante da histéria e da lei. Contar histérias emerge, assim, como mais
do que uma forma de expressar o poder das mulheres, ainda que secundi-

rio, numa sociedade patriarcal, e sujeitado pela experiéncia do exilio ¢ da

violéncia colonial, mostrando nio apenas prazer e histria, mas também as
contradigdes da sociedade.

Face i produgio cientifica e 2 uma universidade dominantes, erigidas
em féruns privilegiados de debate, encravadas entre uma produgio concep-
tual, quantas vezes repetitiva e estéril, cristalizada na teoria sobre a teoria,
alhcada da “coisa em si”, e uma “agressividade” interventiva que pouco
ou nada tem 2 ver com o favorecimento da consciencializagio das popu-
lagSes mais vulnerdveis, emerge este movimento epistemolégico feminista
das histérias de vida como abertura de horizontes de possibilidades, aqui
presente em todo o livro, sendo que, nos artigos de Maria José Magalhaes,
Sofia Neves ¢ Hugo Monteiro podemos encontrar uma discussio mais
explicita e detalhada das questdes epistemolégicas, metodoldgicas ¢, até,
procedimentais. Tendo em conta a violéncia e que redunda a separacio da
actividade cientifica do mundo a que pertence, por referéncia ao pensa-
mento de Ilya Prigogine (1996), afirma-se aqui a importincia destes cruza-
mentos, imbricaces e articulagies dialécticas. '

Maria José Magalhies, em “A construgio do sujeito mulheres: as sub-
jectividades das vozes ¢ dos siléncios”, a partir das dificuldades e dilemas
do fazer de histérias de vida, d4 a conhecer as condigbes da sua produgio,
trazendo para o debate as questdes da verdade versus ficgdo, das intersub-
jectividades na construgio do conhecimento e do lugar na linguagem e das
(inter)textualidades na representagio do sujeito colectivo mulheres. Sem
esquecer que hd uma dimensio de composigdo (Steedman 2000} na cons-
trugio da narragio, este processo tem mais a ver com a subjectiva visio dos
factos do que com uma intencional “invengio” de acontecimentos (Yardley
20006).

O texto de Sofia Neves aqui apresentado, “Investigagio feminista qua-
litativa e histérias de vida: A libertagio das vozes pelas narrativas biografi-
cas” propde-se clarificar os significados de se fazer investigagio feminista,
como ponto de partida para uma reflexio em torno da relagio entre esta,
a investigagdo qualitativa e as histérias de vida. Referindo a interpelagio a
que os feminismos sujeitaram as pretenses de neutralidade e de objectivi-
dade dos métodos inscritos no paradigma dominante, este artigo inscreve-
-se na luta por alternativas epistemolGgicas e sociais que se afirmem a per-
petuagio das assimetrias de poder, das quais a de género se autentica ¢
nacuraliza na milenar moral patriarcal.
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Nesta primeira parte ainda, com “Da epistemologia 4 ética: a narrativa
como “lugar” de saber ¢ de emancipagio”, Hugo Monteiro compromete-
-nos com uma lejtura cimplice de uma reflexdo que é uma deniincia vigo-
rosa, explicitada em intengio critica e transformativa, responsabilizante
do modo (dominante) e dos “lugares” de fazer ciéncia. Com a metdfora
“cortina” como encobrimento, quer por uma via epistemoldgica, quer pelo
caldo cultural da tradigdo, propde a passagem da lincaridade positivista
para o foco no reconhecimento da centralidade do sujeito na construgio
cientifica e, por ineréncia, da complexidade envolvida nessa construgio.
Explorando a problemdtica do campo fenomenolégico da separagio da
produgio de conhecimento, do “mundo da vida”, desenvolve o argumento
da cumplicidade desse letal afastamento, a favorecer a dominancia do “pri-
vado”, induzindo a opacidade do fenémeno da violéncia sobre as mulheres.

As histérias de vida das mulheres que experienciaram violéncia nio
tratam apenas ¢ violéncia. No 4mbito do Projecto “Amor, Medo e Poder:
percursos de vida para a n3o-violéncia®, esta perspectiva mais abrangente da
violéncia de género ¢ doméstica tem o sentido de propor uma visao holis-
tica sobre esta problemdtica, trazendo a reflexio sobre as lutas sociais entre
agentes que experimentam o sabor amargo da discriminacio e do precon-
ceito no interior das relagdes de poder. Assim, a segunda parte, “Saberes
através de experiéncias vividas” versa sobre estes diferentes aspectos das
vidas que nos falam de outras dimensdes da violéncia simbélica de género,
em alguns espagos formarivos e profissionais.

Estando as institui¢bes educativas formais estritamente integradas na
totalidade dos processos sociais, apenas a mais ampla concepgao de educa-
20 nos pode ajudar a perseguir o objectivo de uma mudanga que rompa
com a légica mistificadora do capital. Ora, sendo os fundamentos do sis-
tema capitalista irreformdveis (pela sua prépria natureza, como totalidade

reguladora sistémica), limitar uma mudanca educacional ao cardcter resi-

dual de algumas dimenstes da educagio formal e 4 crenga ingénua numa
gradualizagio reformista é abandonar, de uma sé vez, conscientemente ou
néo, o objectivo de uma transformagio social qualitativa.

Essa ampla concepgio de educacio, essa irrecusdvel totalidade, na ima-
ginacdo criadora de alternativa, é a vida vivida.

A discriminagio de género consubstancia-se mais explicitamente nos tex-
tos de Angélica Lima Cruz e Ana Maria Faccioli de Camargo. Judite Zamith-
-Cruz e Carminda Morais apresentam-nos reflexdes sobre os processos for-
mativos e de autoformagio. O campo educativo surge mais explicitamente
nos artigos de Ana Maria Faccioli de Camargo e Silvina Mandim Monteiro.

“Do fazer ao dizer e do dizer ao fazer”, de Angélica Lima Cruz, a
propésito de um estudo com mulheres barristas do Noroeste portugués,

18

levanta questdes de classe social e género, ‘invisibilidade’ e visibilidade,
preconceito e discriminagdo em arte, através de histérias de vida como
processo que permite caprar o sentido do vivido, assim como das trans-
formagbes sociais ocorridas nos anos 1960, do séc. XX. A autora traz-nos
uma nova dimensao do trabalho por mulheres, em que sobressai a interac-
¢do entre pelo menos duas subjectividades presentes na construgio deste
tipo de histéria oral. Partilha com as/os leitoras/es a importincia aurali-
dade da oralidade, das formas especificas de contar por parte das mulhe-
res, que, como Isabelle Bertaux-Wiame (1993) também salienta, colocam
mais énfase na sociabilidade do trabalho ¢ da comunidade do que na auto-
-expressio do préprio trabalho, narrativa habitualmente mais masculina,
em que o €xito, a seguranca e realiza¢o parecem mais valorizados.

Em “Género* e prdticas culturais na actividade docente”, de Ana Maria
Faccioli de Camargo, a partir de relatos do quotidiano, procura-se dar a
conhecer as interconexdes entre género e repertério cultural e suas implica-
¢bes na prdtica pedagdégica. Focados nos estudos culturais, a discriminagio
e o preconceito emergem da andlise, assente numa nogio de pluralidade
cultural, em que o género nio ¢ absolutizado, antes dialecticamente articu-
lado nas prdticas culturais, realcando as relagbes de poder e conhecimento e
as lutas sociais daf decorrentes.

Numa abordagem diferente, o texto de Judite Zamith-Cruz, “Histdrias
cruzadas™: seis exploradoras de excepgio”, partindo da consideragio de uma
nova abrangéncia da experiéncia pessoal, faz ressaltar a influéncia mais directa
de Christine Josso, na recriagio dos procedimentos de andlise narrativa/tex-
tual matriciais ao trabalho da soci6loga suica para a formagio pessoal em his-
térias de vida. E vem a esclarecer-se o efeito da dialogicidade na reconstrugio
desse contar-se, apoiada no mestre filésofo da linguagem Mikhail Bakhtin
que, na sua obra, nos leva ao entendimento de que nascemos e vivemos no
meio de palavras dos outros, sempre meias nossas.

Carminda Morais traz-nos as vozes de enfermeiras para, em “Cidada-
nia e formagao em enfermagem”, dar visibilidade ao seu protagonismo em
estruturas do Estado Novo, em lutas pelo direito a aceder e participar na
tomada de decisdo politica em relagdo aos processos de formagio, ao direito
a vida privada e pela construgio e consolidagio do dificil e complexo pro-
cesso de profissionalizagio em enfermagem, assim como pelo direito a uma
cidadania plena.

Finalmente, “Maus alunos e saber escolar”, de Silvina Mandim Mon-
teiro, centra-se na problemdtica da articulagdo entre exclusao social e aban-

* Neste artigo preservou-se a grafia do Brasil.
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dono escolar com o saber escolar, e, através de histérias de vida de jovens,
designados habitualmente por ‘maus alunos’, traz-nos as suas vozes que
apresentam visdes criticas acerca da meritocracia, da construgio hegemé-
nica de identidades juvenis e das diferengas de género em contexto escolar.

Estes artigos tém em comum uma postura epistemolégica, caracteti-
zada por Wallis nos seguintes termos:

“(...} Em lugar da inovagio estética, estas/es autoras/e empregam a
apropriagio e reinscrigio de vozes, estilos e genres existentes; em vez da coe-
réncia do texto convencional, optam por uma forma fragmentdria, incon-
clusiva, digressiva e interpenetrada com outros textos; em vez do autor
omnipotente, reconhecem um colective de vozes e a participativa dafo lei-

tor/a (...)” (Wallis 1993: xv)°.

A histéria contada no didlogo entre outras/os intervenientes pode, even-
tualmente, apresentar-se nova e diferente, em diversos momentos e textos.
Isto ndo significa dizer que se trata de distorgio dos factos, antes que a pes-
soa criativamente reorganiza os mesmo factos (ou outros) e apresenta-os de
outra forma, eventualmente, até, noutra sequéncia. H4 aqui duas questdes:
nenhuma vida pode ser completamente contada numa investigagio deste
tipo, isto ¢, hd sempre uma selec¢do de alguns acontecimentos em fungio
da(s) pessoa(s) a quem se estd a contar, do momento em que este didlogo
acontece € dos objectivos que movem este contar. E h4 ainda uma outra
questdo que tem a ver com a reorganiza¢io das nossas memérias ¢ dos
nossos pontos de vista. Qualquer pessoa que v4 ver um filme, ler um livro,
ouvir um concerto mais do que uma vez, com algum tempo de intervalo,
naturalmente, acrescentard novas e diferentes leituras. Assim, a questio da
verdade foi j4 tratada, também por algumas autoras desta obra' e, como
afirma Paul Thompson (1993), um testemunho oral de uma vida é sempre
apenas uma parte da totalidade que ¢ um percurso de vida.

Pelo fio se vai & meada, enquanto titulo desta obra, foi escolhido pelo
encadear das palavras que surgem na relagio dialégica; como o caminhar se
faz andando, também a narrativa se vai inscrevendo num percurso de pala-
vra atrds de palavra, num enfiar de ideias e lembrangas, que irdo constituir
a manta de relaros.

9 “(...) In place of aestetic innovation, these writers employ appropriation and reinscription
of existing voices, styles, and genres; in place of coherence of the conventional rexto”, they
favor a form which is fragmentar, inconclusive, digressive and interpenctrated with other
texts; in place of the omnipotente author, they akenowledge a collectivity of voice and acti-
ve participation of the reader (...).” (Wallis 1993: xv).

10 Ver, por exemplo, Magalhaes, Oliveira e Fernandes 1991,
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