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Resumo

Durante os setenta e cinco dias (em 1997) em queapeci detida nas prisées
de Custbias e Tires, fiquei com a ideia de quemptede reclusdo se revela vazio de
sentido, enclausurado que estd num terreno inggpitke ndo ha lugar nem espaco a
agéncia nem sinais de projectos de vida que moto®meclusos, a ndo ser o peso do
interminavel desfiar das horas.

Regresso, desta vez no papel de investigadora,tg@ar perceber os motivos
gue levam uma pessoa a reincidir no crime, depmja ter passado pela experiéncia de
viver naquele espaco “fora da rede” e ter sentsl@feitos da exclusdo no retorno a
vida em sociedade.

Através dos discursos dos profissionais da cadd@seroprios reclusos, tento
compreender, por um lado, o trabalho penitencid@lativo ao tratamento e reeducacao
dos prisioneiros e, por outro, conhecer os persuitss detidos, as suas dificuldades em
anteriores regressos a vida em liberdade, o sea-dia no espaco prisional, a sua
relacdo com outros e, também, as suas expectptvaste a hora da libertacao.

Depois de fazer uma resenha sobre o tratamenteedisos e o controlo social
das populacbes desde as sociedades pré-modernassat®ssos dias e de me deter
brevemente na legislacdo portuguesa que mais temibeddo para a orientacdo dos
servigcos prisionais quanto a promocao da reinsesgé@l dos reclusos e a prevencao
da reincidéncia criminal, teco algumas considermcéebre as caracteristicas da
populacao reclusa, o seu tratamento dentro daopeisddesarticulacido entre os servigos
prisionais e o trabalho de reinsercdo social efectou seja, aquele que visa a

integracdo na sociedade a partir do momento deditseo.



Abstract

In 1997, | was detained in Custoias and Tires Rador seventy-five days. That
experience offered me the notion that the timeesofusion reveals itself quite empty of
meaning, confined inside an inhospitable land,hiat there is no place nor space to
agency or life projects, but only the endless pagsf the hours.

| come back, this time as researcher, to undergtenchotives that lead a person
commit a crime again, after having the experierfdevimg in that space "outside of the
net" and having felt the effects of the exclusisraa ex-inmate.

Through the words of prison staff and inmatesylIttr understand, on the one
side, the prison work regarding the treatment améilitation of the prisoners and, on
the other hand, the inmates’ life stories, thdfiiailties in previous returns to the social
life, their way of life inside prison, their relati with the others and, also, their
expectations when they left prison.

| begin with a review on the inmates’ treatment el social control of the
populations since the pre-modern societies up todays. | then present and discuss
briefly the Portuguese legislation that has conted more for guiding penitentiary
work in order to achieve the social integratiorfainer inmates and the prevention of
the criminal recidivism. Finally, | establish soneensiderations about the inmate
population, the treatment inside prison and th&igtent articulation between the prison
services and the effective work of social integmatithat is, the one that aims the

reintegration in social life after the moment deese.



Résumeé

En 1997, je suis arrétée cependant soixante-qyowrs dans les Prisons de
Custobias et Tires, ou jai resté avec l'idée dentelmps de réclusion se révele vide de
sens, un temps séquestré dans un terrain inhaspi@d il n'y a pas place ni espace a
I'agence ni signes de projets de vie, exceptéifimnhable cour des heures.

"Je retour au lieu du crime", cette fois comme stigateur, pour vérifier pour
essayer de percevoir les raisons qui amenent uiserpe a récidiver dans le crime,
aprés déja avoir passé par I'expérience de viune dat espace "dehors de la net" et
avoir senti les effets de I'exclusion dans le netola vie en société.

A travers des discours des professionnels de &ompret des prisonniers eux-
mémes, j'essaye de comprendre, d'une part, leiltrpeaitentiaire concernant le
traitement et la rééducation des prisonniers atjti@ part, connaitre les parcours des
détenus, leurs difficultés dans le retour a laerieliberté, son quotidien dans l'espace
pénitentiaire, sa relation avec les autres et,id@sss expectatives devant I'heure de la
libération.

Apres faire un résumé sur le traitement des prigosret le contréle social des
populations depuis les sociétés pré-modern justpsagjours et me retenir brievement
sur la législation portugaise qui plus a contribp@ur l'orientation des services
pénitentiaires dans le travail pénitentiaire paupiomotion de la réinsertion sociale des
ex-prisonniers et pour la prévention de la récidomminelle, je fais quelques
considérations sur les caractéristiques de lalpbpn recluse, son traitement dans la
prison et la désarticulation entre les servicestpétiaires et le travail de réinsertion

sociale effectif, ¢ca veut dire, a partir du momeata libération.
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Introducéo

O sentido do projecto é procurar, a um duplo npeologico, antes de mais,
nos motivos que o actor se d4, as razdes que irpereaagir; estes motivos
véem, continuamente, entrecruzarem-se, pelo memds imperativos
caracteristicos: um imperativo ligado a histériagoal do actor — descobrir as
razbes inconscientes que se encontram na basedlifisgcdes alegadas; um
imperativo ligado a psicologia momentanea do aetarticular numa certa
coeréncia, nos seus entrincheiramentos conscientes) clareza, as
justificacdes que possui para se lancar nhum pmjaan imperativo mais
sociologico — ligado aos factores ambientes querdgham os motivos, mais
ou menos comandados por modelos culturais quepsaMm ou se contestam
segundo a posi¢ao do actor (Boutinet, 1996: 30§-309

Inicio este trabalho com um excerto de Boutinetiraédo da sua obra
Antropologia do Projectoque me parece adequado para justificar a motivpeasoal
que me fez optar pelos prisioneiros como exempl@dduidos sociais e do espaco
prisional comocampusde andlise privilegiado, as minhas expectativasarpe a
possibilidade de desenvolver um Mestrado nesta @&reénda, a possivel pertinéncia
deste no enquadramento social da actualidade. N@séade orientacdo, surgem os trés
capitulos da dissertacdo segundo os trés impesatjue Boutinet considera como as
dimensdes-chave de um projecto: A dimenséo ligadéstéria pessoal do autor, a
dimensdo associada ao seu estado psicolégico noemtonda vida em que o
desenvolve e a dimensé&o social em que o projeqiod® considerar relevante.

Com efeito, o terreno da prisdo ja fazia parte dahanhistoria pessoal pelos
setenta e cinco dias (75) em que estive detida qmesa preventiva, em 1997. Além
disso, as questbes da inseguranca e da reincidénciamal continuam a constituir
problematicas actuais e alvos de medidas socig@dipor parte dos Estados-nacéo.
Uma vez que, de acordo com as orientacdes das dlagdeéas e as recomendacdes do
Conselho da Europa, a reabilitacdo do reclusoua aesntegracao social fazem parte da
missdo da instituicdo prisional, decidi conhecerfamas através das quais elas se
desenvolvem no quotidiano institucional, interedsame particularmente compreender
o trabalho de reabilitacdo que esta a ser efectaetdalmente pela instituicdo e a forma
como individuos reincidentes, detidos de novo, gEativam 0 seu processo de
reinser¢cado na vida social depois de uma ou maergéqeias falhadas.

Inicio o primeiro capitulo com o percurso académeca minha experiéncia de
reclusa que jazia placida, até ser reanimada e 26(Bmbito de uma disciplina da
Licenciatura das Ciéncias da Educacdo, quando dsafthda a escrever sobre uma
vivéncia que me tivesse marcado. Nessa alturaaetap que tinha voltado a escola
depois de vinte e seis anos de intervalo, escrmflecti sobre o assunto. Agora, retomo



essa experiéncia, sustentada principalmente petems¢ de Goffman e Foucault com
dois propositos — por um lado (dada a minha idaaléuna), para afirmar a educacéo ou
formacdo como um processo global de integracdo xgeriéncias, aprendizagens,
descobertas e significados pela tomada de conszjémee € construido ao longo da
vida; por outro, quis deixar a mensagem de queasasos (como eu ja fui) sdo pessoas
similares as que circulam em liberdade, mas a quem determinado momento,
aconteceu um imprevisto, falhou o apoio de qualgmea das redes que sustentam a
vida em sociedade ou se uniram contra elas uma dércircunstancias adversas. Para
dissertar sobre reincidéncia criminal, teria queeg@eer os motivos que levam um ex-
recluso a voltar a infringir a lei, depois de tasgado pela experiéncia da cadeia e saber
que ficar4, novamente, privado da liberdade. Comeaé#io, por me debrucar sobre o
papel da prisdo nas sociedades, das pré-modereasoasos dias, apresentando uma
pequena resenha sobre o controlo social das p@asag o respectivo tratamento dos
condenados. Exponho, também, as principais medisazdas pelas Nacdes Unidas e
pelo Conselho da Europa quanto ao tratamento perat@ e aos objectivos da prisdo
da actualidade, detendo-me na legislacdo portugyssanais tem contribuido para as
mudancas da organizagé&o prisional com vista azefeiasercdo social dos reclusos.

O segundo capitulo é totalmente dedicado ao trabd¢h campo, situado no
Estabelecimento Prisional de Santa Cruz do Bispo,cejos subcapitulos utilizo os
discursos dos profissionais que explicam o traballmrganizacdo, administracédo e
reeducacao prisionais, bem como algumas considesagbre as proprias préaticas. Do
mesmo modo, enfatizo os discursos dos reclusoswstados, através dos quais se
pode observar 0 seu percurso, o quotidiano dematimadeia, 0 seu relacionamento com
os técnicos de reeducacdo, com os guardas e comtras reclusos, mas também, as
suas preocupacoes e expectativas perante a hhpardacao.

No ultimo capitulo, comecgo por tecer algumas carsicbes sobre o fenbmeno
da droga que continua a estar subjacente a grarte ¢as detencdes, tal como tinha
presenciado em 1997. Em seguida, refiro a ambidaiddo uso do conceito de
reincidéncia criminal que urge uniformizar e cugdatistica € necessaria para se poder
fazer a avaliacdo dos programas e medidas impladi@nt Reconheco o arduo papel da
administracdo prisional (mas insuficiente), facer pxemplo, as limitadas areas de
formacdo profissional e ao escasso numero de t&cdie reeducacao e ao facto do seu
trabalho n&o se encontrar articulado com o procgaseentrada na vida em liberdade.
Finalmente, termino com a questao do método desiigagdo que me orientou, dando

conta de todo o percurso trilhado.



Capitulo | — O imperativo inspirado na minha histéna pessoal

1. A antecipagdo situa-se no coracdo do nao-aindansciente, neste obscuro do
tempo vivido: estado preliminar do sonho acordado rde se revelam ja os tracos
do futuro®

Agora que ja tinha, mais ou menos, estabilizadordanvida profissional e
pessoal, decidi embarcar numa viagem que me ledaseoberta das Ciéncias
da Educacdo. Encontrei o lugar ideal para orgamigameus pensamentos e
dar-lhes nomes, para teorizar aquilo que j4 coahéaiescola da vida, a tal
escola paralela, para dar largas as minhas idgasler expd-las em projectos
concretos e, sobretudo, para aprender ainda maigu&wpensava que sabia
tanto, que me considerava uma pessoa medianameula”, percebi 13,
naquelas primeiras aulas, o significado da céléhse “sé sei que nada sei”.
Foi o inicio duma exploragéo que mal comec¢ou.lvgSR007).

Durante a Licenciatura em Ciéncias da Educacaal(2005), na FPCEUP, tive
a oportunidade de fazer o estagio de final de coasBSP, no Comando Metropolitano
do Porto, onde acompanhei Agentes e Graduadosgdenat esquadras da cidade no
cumprimento da sua missao. Tive o privilégio destissle perto aogDes)encantos de
ser polici&, cumprindo um desejo antigo, mas oculto até de; manverdade, a ideia de
um estagio na PSP ndo foi premeditada. Até deteduairaltura, tinha apenas uma
certeza — a de que ndo queria estagiar nas igésli“mais Obvias” da Licenciatura,
isto é, em contexto escolar e com criancas. Os rfilws eram ja adolescentes,
portanto ja& me considerava “licenciada” relativateeaos problemas com criancas e
com a escola. Daquilo que necessitava era preamarde oposto — libertar-me deles,
pelo menos, durante umas horas por dia. Ja estaz&raa desenvolver o meu trabalho
empirico, ao domicilio, ha muitos anos. Queria edraoutros horizontes, compreender,
por exemplo, o papel da sociedade perante a inicioec de um adulto conseguir
resolver, por si sG, 0s «ndo acontecimentos» qoer@dn no percurso da sua vida,
particularmente nos casos em que parecem ser gEigwoésujeitos 0s Unicos
responsaveis pela dificil situagcdo em que se erammonE aos adultos é mais dificil dar
uma segunda oportunidade do que as criancas; @e@és que a maximarrare
humanum estastante popular, por sinal, sé é utilizada pesculpar o proprio. Nesta
perspectiva, preferia estagiar numa instituicio tdasse de perto com pessoas
consideradas a margem da sociedade como prisdésapdPJ, GNR, PSP), justica,
reinsercao social, etc., desejo que se veio a etmar quando a PSP aceitou a proposta
apresentada pela FPCEUP. SO mais tarde, j& demtrdngtituicdo PSP, mais

precisamente na reuniao de abertura do estagiemieei de que, na verdade, também

! Bloch, Ernst, cit in Boutinet (1996).
2 Relatério de Estagio da Licenciatura em CiénciaBdlacacido, FPCEUP, Setembro de 2005.
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0 meu pai tinha sido policia. Entdo, num gesto isipa, tirei da carteira e mostrei ao
Superintendente-Chefe a sua fotografia inserideaCadédo de Identidade n.° 11342,
emitido pelo Comando-Geral da PSP em 03/08/1958 da que ingressou na
instituicdo, aos vinte e quatro anos. N&o, nao ammeeceu, mas gerou-se ali um
momento mais emotivo do que seria de esperar, @wnawe 0 meu pai morreu com
trinta e dois anos quando, na altura, tinha euageate, acontecimento inesperado de
que me recordo perfeitamente. Mas, segundo Dan{&8®@0), tanto a neurociéncia
como as ciéncias cognitivas finalmente abracaraemacao, tornando-a no tema
preferido de uma nova geracdo de cientistas. Pestin, dizer que o estagio na PSP e
consequente relatério constituiu, a par do objecivadémico, um tributo a memoéria do
meu pai (uma pessoa sob a farda de policia), nademedh que acabei por focalizar o
estudo na actividade policial e na comunicacdola;de®e humana entre os proprios
policias, quando inicialmente pensava que me dakeugsobre os cidaddos que
solicitam 0s seus servicos ou que sao interceptpdoseles. Assim, considero-me
absolvida quanto ao desvio do projecto que ini@ali® tinha arquitectado, porque a
suposta oposicao entre emocao e razdo deixou @eteenaticamente aceite quando foi
demonstrado que «a emocao faz parte integrantprdoessos de raciocinio e tomada
de deciséo, para o pior e para o melhor» (Dama$i99: 61). Para compreender o
trabalho policial, tiveram que ser consideradaséssdimensdes através das quais ele se
desenvolve: a policia como forca legitima do estamgas actuacbes podem ser
dirigidas contra a populacdo; a policia como seryigblico, cujas ac¢bes podem ser
requisitadas por qualquer cidadédo e a todo o mamera propria profissao de policia,
cuja cultura profissional ou ocupacional se comséitreproduz nas interac¢cdes entre 0s
préprios e entre eles e o publico, bem como naug&ecdas tarefas que desempenham
e na defesa dos seus interesses (Monjardet, 19@éniNy, 1979; Bittner, 2003, cit in
Campos, 2008). Como se compreenderd, trata-se denissao ardua que, no caso das
esquadras em estudo, se encontrava agravada pelsses de recursos humanos e
materiais, caréncia de formacdo adequada, condig@ggsadadas dos edificios,
assisténcia médica deficiente e inexisténcia dempaohamento psicoldgico, mas ainda
assim, missao cumprida com empenho e brio profiaicomo foi observado durante
o dia nas esquadras e nas rondas nocturnas.

Para compreender a capacidade de aprendizagem dorsano, de uma forma
mais profunda, iniciei no final do mesmo ano da€iqa das (minhas) fitas” uma poés-
graduacédo em Educacao de Adultos, durante a qdal ganfirmar que sé&o diversos os

espacos em que os adultos interagem e adquiremet@nagas ao longo da vida. Neste
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caso, o trabalho empirico teve lugar na “Associalgdloradores do Bairro Social da
Pasteleira (Previdéncia), uma das associactes dmdares mais antiga da cidade do
Porto, cuja fundacédo e histéria estao intimameagtelas a Revolucdo do 25 de Abril e
ao desenvolvimento da democracia em Portugal. Asraws discursos dos moradores,
que constituem @x libris da dissertacadssociacdo de Moradores — do lugar da
habitacdo ao espaco publitopercebe-se o grau de envolvimento das pessoas ha
organizacédo da vida do bairro, de uma forma exiedada, publica, ao contrario do que
acontecia no quotidiano das associac¢oes, durahtacura.

Ao longo da minha vida, ja tinha percebido (de farmulgar, é certo, mas
depois dos quatro anos da Licenciatura sustentadaéim do ponto de vista tedrico)
que aaprendizagem do ser humano néo se esgota no espaEglar nem tao pouco se
restringe a uma ou outra etapa da vida (infanaieerjtude). Erikson (1968)
conceptualiza a «identidade» como um processoreantjue se desenvolve ao longo
de todo o ciclo vital e define-a de forma intergiBnar como um todo em que a
construcdo biolégica, a organizacdo pessoal dariéxpe e o meio cultural déo
significado, forma e continuidade a existénciardtiviiduo, tornando-o unico (Erikson,
1968, cit in Costa, 1990: 261). Porém, as (im)fmédades da construcdo da
identidade, segundo Santos (1995), encontram-sedictonadas por «espacos
estruturais», como 0 espaco domeéstico, o espat@idalho, o espaco da cidadania, o
espaco comunitario, o espaco do mercado e o espagulial, representando,
simultaneamente, um lugar relativo e um lugar egénmto processo de construcao da
identidade (Stoer, Rodrigues & Magalhdes, 2003).2R&r exemplo, ao contrario do
gue acontecia outrora, em que uma aprendizagenmalipieparava as pessoas para 0
oficio que exerceriam durante o resto da sua aictaglmente, verifica-se a necessidade
de ndo soé reciclar as competéncias no trabalhdivafepara o dominio de novas
técnicas e utilizacdo de novos materiais, como éamAcompanhar a rapida evolugéo
tecnoldgica, que todos os dias nos surpreende,iradbp conhecimentos globais
porque, ao mesmo tempo que desaparecem as prefissée tradicionais, novas
profissionalidades emergem. «Deste modo, é nedegsdporcionar aos individuos
uma educacgdo ndo assente em aptidoes estrutunagssobretudo em competéncias
que os tornem flexiveis» (Stoer, Rodrigues & Mageth 2003: 197). Existe, assim,
uma maior consciencializacdo por parte dos adplawma o facto de serem capazes de

aprender até morrer, desencadeando-se por congegueste inicio do séc. XXI, uma

% Relatério da Pés-graduacédo “Educacéo de Adultostituicdes Educativas e Animagdo Comunitaria”,
FPCEUP, Marco de 2007.
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procura de educag&do muito significativa, seja irdhugob o espectro da intranquilidade
profissional, seja no ambito da animacéo sociolltem idades avancadas (p. ex., as
“novas oportunidades” e as universidades senioke)ropodsito, Fernandez (2005)
conceptualiza o modelo educativo «dialégico sociabm o qual caracteriza as
aprendizagens de competéncias na interaccao staciba quotidiana e estrutural da
sociedade. Este modelo parece coincidir com a naogi&educacédo informal» de
Coombs (1985), na medida em que ambos 0s concedtostam as faculdades
adquiridas no dialogo e interac¢des das pessoes &g entre o meio ambiente onde
estdo inseridas, cujo propésito é directamenteakedndirectamente académico. Nesta
perspectiva, a haver um educador, o seu trabalmgistwa em reconhecer, dinamizar e
potenciar essecontinuum que comeca nas relacdes sociais e ndo nas relacdes
académicas (Canario, 1999). O excerto seguintatactima reflexdo desencadeada pela
estimulacdo e dinamizacdo ocorridas em contextaéaai@o, sobre um episodio
ocorrido no espaco da vulgaridade das relagGeaisoci
Passei por ali, qual antropdélogo relativista guee vineses ou anos entre um povo estranho
tentando compreender a sua cultura, atraveés dasatitiales, interac¢bes e modos de vida, mas
mortinho por chegar a casa para divulgar tudo gueinte aprendeu. Pensando bem, nem isso.
Nem sequer fui observadora-participante. Nao estaesessada em recolher dados nem em
estudar aprofundada e sistematicamente aquelaaulta queria sair dali, de mente e corpo sdos
(...) nada poderia ter feito, naquela altura. Nadagiéacde ciéncias sociais e humanas, de
métodos cientificos e técnicas de escuta e de,ajuigo menos de ferramentas ou instrumentos

tedricos. Nao tinha estrutura cognitiva para pensan projecto de tal envergadura (Silva, 2.2
fase, 200%.

A propria definicdo de educacédo de adultos coneghétla UNESCO (1976), na
Conferéncia de Nairobi, ja continha esta ideia doaa caracterizou como 0 conjunto
de processos organizados, formais, ndo formaisrfmuniais, em qualquer conteudo,
nivel e método, quer prolonguem ou substituam @agfio escolar, quer ainda sob a
forma de aprendizagem profissional. Através da ngdi# nos varios contextos, as
pessoas desenvolvem aptiddes, enriquecem-se, melhqualificacbes técnicas ou
profissionais ou lhes ddo uma nova orientacdo éuenopas suas atitudes, na dupla
perspectiva do desenvolvimento integral do ser Imama da participacdo no
desenvolvimento social, econémico e cultural ebralio e independente.

Finalizado o projecto da pos-graduacdo, a vontadeapmtender empurrou-me

para uma nova etapa, o MestradoEstudos de Desenvolvimento em Ciéncias Sociais

* Prisdo: Cidadania ProibidaFPCEUP, Outubro de 2007 — inclui um relato pes@sairito vulgarmente
numa 1.2 fase, reflectido numa 2.2 fase a luz dosdigmas das Ciéncias da Educacdo, nomeadamente, a
Investigacdo-Acgdoe re-reflectido numa 3.2 fase, j& no ambito dostkéelo, sob as “Teorias da
Excluséo/Inclusao Social”), que se reporta a suadashas prisdes de Custbias e Tires, como reclusa
preventiva, entre 04/04/1997 e 17/06/1997, por sfisle cheque pré-datado sem provisao.
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e Educacionais — Perspectivas Europeias sobre alusdo Social. Quando,
inicialmente, li o programa do Mestrado, fiz umaviséo mental das minhas
experiéncias e das lacunas a preencher e imagmalanimediato a trabalhar com
imigrantes africanos, saldando a divida para conpawo fascinante que tdo bem me
tratou quando por 14 deambulei entre 1994 e 193%smo depois de, perplexo, ter
percebido que, apesar de “branca”, era tdo polaetqele.
O aeroporto... [Aeroporto 4 de Fevereiro, Luanddreel e 12 de Marco de 1995] e... la estavam
os trés enormes refeitdrios, rectangulares, lddd@ Podia-se entrar em qualquer dos trés, mas
de nada adiantava escolher, pois todos estavamresemppinha. As inimeras pessoas,
trabalhadores do aeroporto e visitantes, alinhasenpela parede do lado direito e iam
avancando lentamente consoante os da frente iatho senvidos e desviando-se das plantas. No
fim da fila, aguardavam-nos os tabuleiros e os eggios que os enchiam de pao, sopa, prato
principal e sobremesa. Enquanto eram servidogjealpé, homens e mulheres iam enfiando
metade da comida em sacos plasticos que metiarhafess. Era para levar para casa. Depois,
seguiam para as diversas mesas que ocupavam fatteacentral do refeitério e pousavam os
tabuleiros. Antes de se sentar a comer, pegavartigedas da sopa e nas tagas da sobremesa,
quase sempre fruta em calda, e dirigiam-se paraiassas janelas existentes a todo o
cumprimento das duas paredes laterais. As janstasaen sempre totalmente abertas e de cada
uma delas brotavam para dentro do refeitério dezdaglantas. Tratava-se de uma profuséo de
caules negros de varios tamanhos que desabrochewaimotdes de flores clarinhas que se
agitavam sem parar. Eram os bragos e as maozinkasdas a latas vazias dos milhentos
meninos que se empurravam pelas aberturas daagamehoras das refeicdes. Nao se lhes viam
os olhos, as cabecas e muito menos os corpos. &pamazele emaranhado palpitante de bracos,
maos e latas. As pessoas entornavam, entdo, aesapf&uta naquelas latas trepidantes, ja
ferrugentas que, de imediato, desapareciam e dinmma outras. Era um renascer constante de

botdes. Das poucas vezes que la comi, melhor,eiei tomer, nunca vi outra paisagem pelas
janelas que néo fosse aquela visdo enovelada desbeanos (Silva, 2080

Mas, com o desenrolar das aulas, outra experi@esisoal se sobrepds a esta: A
permanéncia, ainda que breve, nos estabelecimprisisnais de Custbias e de Tires,
tematica a partir da qual desenvolvi o primeirbatho para o Mestrado. A partir desse
momento, dirigi a investigacdo tedrica para “Pessra Situacdo de Custédia”’, mais
especificamente, para a prisdo de adultos. No éetete Novoa (1999), a formacédo
confunde-se com a proépria vida dos adultos, parfantninha experiéncia (neste caso,
como reclusa), poder-me-ia ser favoravel na amofd de teorias e conceitos
relacionados e, mais ainda, na compreensao ddsosugavolvidos durante a pesquisa
no terreno. Por outro lado, tentando pér de ladogdm e sentimentos pessoais, 0
trabalho neste contexto pode ter uma justificacacs simples se atender ao facto de,
em termos académicos, ter trabalhado antes o penttsta policial, o lado do controlo
social, motivo suficiente para suscitar a curicd&da@ientifica necessaria a andlise e
compreensao do outro lado, a versédo das pessoasodmm a lei, de tal forma que o

encarceramento na prisao se torna na medida secinadequada. Decidi, entéo,

® Cronicas de Africa, 2000 (publicadas em 2007, apean nivel da “Blogosfera”), concebidas sem
pendor académico, no contexto do senso comum.
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escutar uma populacao retirada do convivio sooiafra sua vontade e que, quando sai
em liberdade, dificilmente é aceite pelos seusidadéos “normais”.

Sao duras as etapas da vida de um recluso, sepdmeira, a detencdao, um
episédio quase sempre inesperado e violento, gpe&oalos casos em que o individuo
se apresenta as autoridades, voluntariamente; siesagao, ja teve tempo para reflectir
e preparar-se, pelo menos, ao nivel psicolégioa paituacao que o espera, isto €, «ja
se afastara do seu mundo doméstico; o que é néiatencortado pela instituicao é algo

que ja tinha comecado a definhar» (Goffman, 208Y.: 2

Ao saber que a Justica Portuguesa tinha emitidonamdato de captura em meu nome por ter
assinado um cheque pré-datado de quantia avuli@éaacabou por se revelar sem cobertura
(...) fugi do pais no dia 24 de Outubro de 1994. e ter passado quase um ano por terras
de Sdo Tomé e Principe, Angola, Cabo Verde e Suigéei para Portugal no dia 15 de
Setembro de 1995. Sai da Suica numa camionetads aa situacdo de contumacia, passei a
fronteira de Vilar Formoso sem me terem, sequetidpeo Bilhete de Identidade. Mesmo assim,
com medo de ser presa, rumei a Lisboa em vez dessagra casa, no Porto. S6 ao fim de alguns
meses na Amadora e mais de um ano em Viseu, chaguaiclusdo que fugir dos problemas
nao os resolve. (...) Depois de algumas conversafdmitas com o escrivdo do processo,
entreguei-me de livre vontade a Justica em 4 del Aller 1997, ficando detida a aguardar
julgamento. A sentenca que ditou a minha absolvigéa-me da cadeia, em 17 de Junho do
mesmo ano, isto é, volvidos dois meses e meiogSll¥ fase, 206%

A seqguir a detencao, a entrada na prisdo € a qtapae segue, ocorréncia que
marca 0 inicio de «uma série de rebaixamentos, adagbes, humilhacdes e

profanacées do eu» (Goffman, 2007: 24).

Pois foi, no memoravel dia 4 de Abril de 1997, mdirgi num mundo novo por volta das
19HO00. Depois de cumpridas as formalidades buicagatda entrada numa prisdo, entrei no
edificio feminino da cadeia de Custéias quase Hoess depois, onde me mandaram despir e fui
revistada até ao infimo, intimo pormenor. De segu@stida novamente com as minhas roupas,
uma das guardas encaminhou-me para uma grandeisal@adada por mais de quinze beliches.
Como todos estavam ocupados, puseram-me um cahchéledo, 1a mesmo no meio da terceira
camarata. Sem saber o que fazer, sentindo todedeaduinta e tal olhares sobre mim, pousei o
saco no chéo e sentei-me na minha nova cama. Qoangdurinho causado pela minha entrada
cessou, alguém perguntou, ai, estas ca porquéRespondi para o lado da vo2Rdssei um
cheque sem coberturaDuviu-se um coro de gargalhadas. Outra voz éeatwir: ‘Bem-vinda a
brigada da canetd!Os risos foram-se misturando com a conversa tagutodas as noites...
(Silva, 1.2 fase, 2004

Ao contrario do que acontece na vida civil, osipnigiros tém o mesmo estatuto
(interno, internado, recluso) e partiham o mesmmpo e espaco, perturbando
automaticamente a identidade e a sequéncia dossv@apéis que o individuo
desempenhava la fora. Assim, pode ocorrer o deseoj@ do papel, «pois a separacao
entre o internado e 0 mundo mais amplo dura o teogm e pode continuar por varios
anos» (Goffman, 2007: 24).

6 Ver nota 10.
"1dem.
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Os dias foram-se escoando entre a fila do cafiéa dd chuveiro, os turnos para transportar os
paneldes da comida deixados pelos homens ao fuaslestadas, os turnos para lavar a louca,
levar o lixo, desinfectar o quarto de banho, esfregsoalho das camaratas, os horarios fixos das
refei¢cdes, a distribuicdo do correio depois doggrd observacéo da fila da medicacdo antes de
dormir e as conversas em grupinhos. A partir d&$023 as guardas fechavam as camaratas a
chave e, de repente, apagava-se a luz. A teles@@muava ligada até que a Ultima a adormecer
a desligasse. Durante esses dois meses e mesgnfipre eu quem a desligou [quer no EPC, na
camarata, como no EPT, na cela de trés]. Era o meuentonpreferido, aquele em que
recarregava baterias, quando ja todas dormiamta descalmantes e outros que tais, e podia
escolher o canal, vendo o que me apetecia atéss@macabar (Silva, 1.2 fase, 2004

Apesar de existir um intenso sentimento de que mpde passado no
estabelecimento é tempo perdido, destruido oudticedvida da pessoa, € tempo que
precisa ser apagado, € algo que precisa ser cumgidenchido ou arrastado de
alguma forma, aparecem pequenas ilhas de activddadas e atraentes nessa espécie
de mar morto. «Essa actividade pode ajudar o iddova suportar a tensdo psicologica
usualmente criada pelos ataques ao eu» (Goffm&r; 86).

Além das tarefas domésticas, dos dias das visitague todas madrugavam para secarem 0s

cabelos umas as outras e se pintarem, do desfdi#sarevistas que lhes traziam e de ver

televisdo, ndo havia mais nada para fazer. Demoardogo ao meio-dia e do jantar as 18HQO,

desciamos ao pétio, sempre vigiadas pelas guardds, apanhdvamos ar fresco durante meia
hora. Se chovia, ndo havia recreio. Como sempreeigde exercicio fisico, comecei a fazer

ginastica sozinha no corredor, enquanto explicavqug me observavam que estavamos a ficar
gordas. Algumas juntavam-se e, comigo a exemplificaitavam-me. Passamos a fazer

ginastica, todos os dias, a meio da manha. As yérasios trés ou quatro, outras vezes umas
quinze. O resto do pessoal divertia-se a assistEspectaculo. As vezes, perguntava-lhes que
jogos e musicas conheciam e bastava uma lembido-Bdcio desta ou daquela cantiga para as
vozes se unirem e a cantarmos em coro. Um dia emagsi mandaram retirar todas as roupas
das janelas e nos encerraram a chave no refeipgimque o Sr. Presidente da Republica [Jorge

Sampaio] se encontrava ha cadeia a inaugurar umes finstalacées [no EPC] vocacionadas

para o acolhimento de toxicodependentes (homemisjeii em surdina, o hino nacional. Qual

rastilho, foi pegando fogo, e todas desatdmos t-dara plenos pulmdes. Aflitas, as guardas

acorreram e mandaram-nos calar. S6 nos caldmossdipoontra os canhdes marchar, marchar
(Silva, 1.2 fase, 206%

As pessoas vao caindo nas malhas da rede do @aostroial, uma a uma, néo
tendo, portanto, uma longa histéria em comum, mabam por se ver confinadas a um
grupo que, tendo sido constituido artificialmemi&o deixa de ser um grupo, pois «um
grupo so tem sentido relativamente a conjuntos araiglos (...) em relacdo aos quais
se situa» (Pages, 1976: 16). Posso dizer, ent&oapesar da diversidade de projectos
de vida — do meio ambiente de origem, passandorpeloento da vida em que sao
detidos, as perspectivas futuras de cada um — diggmnde reclusos serd, dentro da
priséo, o tal «minimo comum» conhecido entre alepagque Watzlawick (1993) diz ser
a base da comunicabilidade entre os homens, j&aabdsoluta auséncia de elementos

comuns nas experiéncias de dois individuos os a&olowma situacdo de

8 1dem.
°dem.
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incomunicabilidade» (Ribeiro, 1991: 14). E, poreserdiferentes das da sociedade em
geral, as experiéncias partilhadas parecem gamharmaior dimensao, um estatuto

préprio, projectando para o exterior uma «cidadesitamadi».

(...) a vida na prisdo torna-se mais facil se a reckegada se deixar incluir, ainda que
aparentemente, na comunidade prisional, submetemdeassivamente as regras explicitas
impostas pela instituicdo e as implicitas sugerpuida propria populagéo (...) Relativamente a
identidade, a prisédo estilhaca a identidade ddsis&s que se encontram perdidas, pois néo
vislumbram quaisquer projectos de vida. No entaestéo abertas a estimulos como se pode
comprovar quando gritaram com todas as suas far¢aso nacional, cujo objectivo era fazer
chegar aos ouvidos do Presidente da RepuUblica ogstu de guerra que parecia dizer:
Despossuidas, mas ainda assim, mulheres portuty(®ies, 3.2 fase, 200%.

Assim, também, no grupo dos reclusos se vivenciardea particular e especial
a relacao vivida entre os homens em geral, comslity de certo modo, aquilo a que
Pagés (1976) apelida de «cooperativas de expbBadtacde transformacao da relagéo».
No entanto, tal como fora de muros, verifica-sere&g;0es do quotidiano da populacéo
presidiaria a natural formacdo de subgrupos, seja pncontro de semelhancas
culturais, pela descoberta do mesmo meio de origein, tipo de crime, pela empatia
ou qualquer outra afinidade. Mas, a inclusdo nutmgswpo nao € fortuita, serve
interesses relacionados com a sobrevivéncia num anebiente desfavoravel.
(...) no pavilhdo das reclusas preventivas no EPTe arfttguei a passar trés semanas, (...)
encontrava-se, também, naquela altura um grandenolde mulheres de etnia cigana. Eram
grupos nao s6 de familias completas, desde as aeta§, mas de acampamentos inteiros. Ao
contrario do subgrupo das mulheres do norte queasptazia valer a sua forca em caso de
ataque a uma das suas, 0 subgrupo das ciganasnpeimaompletamente a parte dos outros
(...) Muitas vezes, éramos surpreendidas de noiteimochoro colectivo proveniente das celas
das mulheres ciganas que carpiam em conjunto o&rlimurientos que duravam horas. Outras
vezes, durante o dia, assistia-se a bailados @reanincrivelmente belos ao som palmas e
castanholas. (...) a cultura cigana parecia queretananalteravel a identidade das mulheres
ciganas. A inclusdo da lingua, cantares, dancdrasopraticas culturais no quotidiano da cadeia
era-lhes essencial a sobrevivéncia naquele teoriaiverso. Sem os seus rituais, sentir-se-iam
identitariamente perdidas. Enquanto isso, eu liansgnente como se estivesse sentada numa

qualquer esplanada da Foz do Douro. Conseguia mgsntio o cheirinho da maresia (Silva, 3.2
fase, 200%).

Tal como na vida de outro grupo qualquer, tambémpmnsdo existe uma
distancia entre a racionalidade consciente do geupgeu comportamento de facto, que
se traduz em subitas mudancas de comportamentganuiisde um estado de apatia a
um estado de euforia, da polarizacdo a dispersé@ioceeversa. «Factores irracionais
subjacentes, residindo em sentimentos nao formsjagarecem estar em accao»
(Pages, 1976: 264). Do mesmo modo, a comunicagiiproea contingente ou casual,

que se expressa de forma defensiva, prepara e cdeleém ao mesmo tempo,

1% Stoer & Magalhdes (2003).
1ver nota 10.
2 1dem.
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movimentos de solidariedade mais extensos do quesmerados da relacdo universal
com todos os homens. Qgangs por exemplo, podem até ser definidos como
comunidades rudimentares com um esquema culturali@mirio e uma aparéncia de
actividade, mas proporcionam a certos jovens umatidade, um objectivo e um meio
de obterem reconhecimento, pelo menos, no intéiaoseu grupo (Goldsmith, 1995:
335).

Cerca de 80% delas estavam presas por traficoadgm,domas 15% por consumo e as restantes
5%, em que me incluo, por delitos diversos. Talwza de 75% néao tivesse mais do que a 4.2
classe e algumas, ja idosas, ndo sabiam ler naevescpor isso, quando recebiam as cartas da
familia ou de amigos, pediam a alguém para asdemecei, entdo, por lhes ler as cartas,
escrevendo de seguida aquilo que queriam respoQdando dei por mim, ja fazia quadras para
cada familiar ou amigo, tanto por se tratar de wemsido especial (aniversério, dia da mae),
como por serem pessoas especiais (filhos, netosprados), através das suas caracteristicas
pessoais (fisicas, temperamentais), daquilo que gustavam, das profissdes e de outros dados
que me forneciam. Aproveitando o talento de umardakisas mais novas para o desenho,
fizemos, ali, cartas e postais espectaculares. HEriragartida, tinha sempre direito aos meus
cigarros e café (Silva, 1.2 fase, 2604

As producdes individuais convergem, desta forma, nmasma direccéo,
transformando-se em tarefas colectivas e estrat@giauns, no encontro de solucbes
para os problemas que afligem o grupo. «Estes cegosdo |hes acudirmos, nao
tardardo a transformar-se em animais, pior aintlaammais cegos» (Saramago, 1995:
134). Mas, como refere Fernandes numa das suastigagdes etnogréaficas no seio de
uma das zonas mais probleméticas da cidade do, Radlts as interac¢bes decorrentes
duma insergédo “forgada” num mundo completamentereiite vivem-se debaixo de

uma tensao permanente.

A tengéo entre dois mundos vivi-a sempre, ao lafgdrabalho de terreno. Sou duma pertenga
espacio-social diferente da que escolhi para ifgast(...) E um universo demasiado diferente
para que o0 possamos integrar em nos pacatamergemacar nas posturas, nos visuais, nas
formas de encontro, nas sociabilidades. E a acablimguagem, nas propostas para preencher o
tempo, no ocupar o dia, nos habitos de consumen@rio é também demasiadamente diferente:
nunca se consegue esquecer que se esta num Baimar{des, 2002: 226).

Também eu nunca me senti em casa, limitei-me ager naquele contexto

de constante dominacao, ora colaborando na faséingindo-me de morta

Finalmente, cheguei a conclusédo de que aquela miffegdo ndo passou de uma experiéncia de
vida como outra qualquer, em que me limitei a nexca estratégias para sobreviver a um meio
ambiente adverso. Ainda pensei, como refere Beatdedus Carataque interagi e colaborei
com as outras reclusas e guardas com aquela intpucdmente egoista de mulher das cavernas
de retirar todo o proveito para mim prép@@enas nos primeiros diasMas estava enganada.
Mesmo quando, passados dois ou trés dias, ja itmégrado as regras daquele mundo novo e

3 Ver nota 10.
“Tal como os animais, qualquer um pode fingir-sendeto para escapar ao perigo (Ziegler, 1977).
15> Caraca (1978).
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aceitado as suas habitantes como pessoas iguagsemecei, aparentemente, a preocupar mais
com elas do que comigo, nunca me senti verdadentenieplicada. Confesso que nunca, em
momento algum, me senti em casa (...) No entanto,n8e me impediu de tentar minimizar o
sofrimento daquelas mulheres, sempre que sentia queu auxilio era bem-vindo. Ao ler-lhes e
escrever-lhes as cartas, ao compor as quadraspaes entes mais queridos, ao tentar fazé-las
sair do marasmo com cantigas, jogos e ginastichpta certeza que estava, também, a fazer
algo de bom e (til a mim mesma. Assim, aquilo qu@assa pensar acerca das minhas “boas
intencdes” para com aquelas pessoas ndo passaualegnismo. Foi como dar uma esmola a
um pobre, para ndo pensarmos mais nele, como quém p sua parte. Agora, quem vier atras
que feche a porta. Nenhum ser humano “normal” aguer a infelicidade mesmo ao seu lado.
L& na televisdo, ainda se compreende... Estao tao,longaditos... Agora, ao nosso lado, néo!
Ao procurar apaziguar-lhes o sofrimento, estamasiazir a nossa propria dor de os ver sofrer.
Por outro lado, quero deixar bem claro que, emismfaidas, as reclusas ndo sao miseraveis. Sao
dignas e solidarias. Ai de mim se ndo tivesse adeibs cafés e os cigarros. Uma mao lava a
outra, como me diziam. Ficamos pagas! (Silva,a&e,f200%).

Exactamente por ter concluido (muito mais tardeg¢ gada uma daquelas
reclusas também ndo se sentia em casa, comedensapi investigacdo do Mestrado
para os reclusos reincidentes. Mais do que temtaeper o papel da prisdo em todo o
processo de reabilitacdo dos prisioneiros, custaaompreender por que razdo uma
pessoa, que sai em liberdade, volta a cometer ning&¢do que, deve saber, Ihe causara
0 mesmo sofrimento. Fosse o meu caso pessoal gpeisdie sair, pouco impacto teve
na minha vida familiar, profissional e social, ®g®la ideia do senso comum de que,
“na primeira, quem quer cai, na segunda, cai queer’g surgiram-me algumas
questdes relativas a reincidéncia. Afinal, o que incidéncia? Existe ou ndo uma
elevada taxa de reincidéncia? O que leva um exseca reincidir? Serdo factores
bioldgicos, psicologicos ou sociais? O que € orotmisocial? Qual o papel da priséo
nos dias de hoje? Sera apeniggar e punir’, protegendo a sociedade normalizada da
presenca dos criminosos? Serd que a prisdo temniseos para reeducar 0S
criminosos e normaliza-los? Onde comeca a reingesgéial, dentro ou fora de muros?
Sera que existem estruturas externas que acolheetkesos e os ensinam a retomar a
sua vida, duma forma legal, normal e, desde loigna?®

Foram estas questfes de partida que me conduzodaiP3CB, onde realizei
entrevistas, consultei processos e recolhi outngssde terreno, trabalho de campo de
que falarei pormenorizadamente no ultimo capitalaidsertacédo. Entretanto, enquanto
aguardava a autorizacdo da DGSP, pesquisei bilfiagrecorrendo a producéo tedrica
existente sobre o tema de modo a inteirar-me aaE$ee conceitos de autoresperts
na matéria para poder vir a estabelecer relacdes @ms e outros e entre eles e a minha
investigacdo. Foi assim que mergulhei no estudocalmtrolo social e respectivo

tratamento dos condenados, desde as sociedade®mgegnas até aos nossos dias.

' Ver nota 10.
" Foucault (1997).
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1.2. Desapareceu o0 corpo como alvo principal da regsséo penal (...) ndo é mais o
corpo, é a alma®

[O controlo social] aparece como um termo neutrs t@xtos de sociologia
apto para abarcar todos 0s processos sociaisatissia induzir conformidade,
desde a socializacdo infantil até a execucdo mibMa teoria e retorica
radicais tem surgido como termo que cobre ndo sparato coercivo do
Estado mas também toda a politica apoiada pelo Estmj@ a saude, a
educacao ou a assisténcia. Os historiadores €msas politicas restringem o
conceito a repressdo da oposicdo politica, enqugn® os socidlogos,
psicologos e antropélogos falam em termos nédoigmite mais amplos
(Cohen, 1988: 17).

Ao longo dos tempos, 0 conjunto das normas e co@nweilas que constitui a
ordem social foi sofrendo alteracbes e, consequoemite, também o sistema do
controlo social se transformou. Segundo Marsh&@67), nas sociedades pré-modernas,
de base agréria, as instituicées estavam amalgarneatio havia um codigo definido de
direitos e deveres para determinar a participagdoomunidade de todos os homens,
nobres ou plebeus, livres ou servos, isto €, néia hen principio de igualdade entre as
pessoas para contrastar com o principio da dediggelde classe. atusde cada um
determinava a espécie de justica que ele podiaasi@gundo Foucault (1997), nessa
altura, o controlo social era estabelecido peloang@dinindo-se todos aqueles que se
desviavam das regras erigidas em rituais publieosatror. Os processos medievais
eram secretos e inquisitoriais, arquitectados semheximento do condenado e o
objecto da pena era o proprio corpo do visado.v&salo suplicio, o corpo era exposto,
torturado e executado perante a multiddo que, dess®, testemunhava o poder do
soberano sobre aquele que tinha ousado desaBana®rdens.

Entre os séc. XV e XVIII, durante o mercantilismo “primeiro capitalismo”, a
nova ordem social que se seguiu ao feudalismauza tinha passado a estar do lado
da urbe, para onde o povo rumava, trocando o trabahs terras pelo comércio.
Enquanto a burguesia crescia gracas aos movimenigatorios, em simultaneo,
emergia uma “subpopulacdo urballabs parias que deambulavam pelas cidades na
pedincha e que, muitas vezes, eram embarcadosunasanforca. Comecou, entdo, a ser
necessaria a intervencdo do Estado para restabelemelem publica, acabando, por
exemplo, com duelos e outras vingangas sanguinarias

A partir da Revolugao Industrial ou “segundo cdsitao” iniciado em meados
do séc. XVIII, nascia uma outra ordem urbana. Qdlmigratorio do campo para a

cidade continuava em massa para abastecer asaflitéc mao-de-obra necessaria,

18
Idem.
¥ Fernandes, Luis, Licdo em Julho de 2009, no ardhitdisciplina do Mestrado “Pessoas sob Custédia”.
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dando origem as ilhas (lugar de «rurbanizacdo>rocegso de entrada na cidajique,
mais tarde, evoluiriam para bairros, periferias usb@nas, cidades dormitério.
Entretanto, emergem os direitos civis, a partir Ravolucdo Francesa (1789),
associados ao conceito de cidaddo, isto €, ao oomceito destatus um statusde
liberdade. A mudanca de trabalho servil para trabdivre constituiu um marco no
desenvolvimento da sociedade econdémica e poldgeajo a liberdade conquistada um
direito adquirido de cada individuo. A figura raté do contrato assumia a posi¢cao
dominante e era através dele que se legitimavaelagdes sociais (Marshall, 1967).
Por outro lado, a concentracdo urbana suscitavasselades de consumo que
até ai ndo existiam e, consequentemente, o apamtcirde mais individuos que a eles
nao tinham acesso. Assim, como advento da cidatiestirial, disparava o crime contra
os bens, o furto, o roubo, o crime contra a projde. O crime de sangue tinha sido
substituido em larga escala pelo crime contra onpéiio, passando-se dum crime de
inter-conhecimento para um crime predatério — ridacte predatérfa», o agressor nao
conhece nem tem relagcbes com a vitima. Ndo s6 &mmddde tinha rompido com a
Idade Média ao abolir a pena de morte, retraindmrarie, isto é, suavizando os
costumes, como também se verificou uma deslocagiiocrine ao longo da
modernidade. Considerado um classico do DireitoaPeBesare Beccaffafoi o
primeiro humanista que, assente nas ideias ilutagise pronunciou contra a tradicao
juridica e a legislacdo penal que ainda vigoragaudciando os julgamentos secretos e
a tortura dos condenados. A partir da teoria dec@&t e dos seus seguidores, como
John Howarff, as sangées criminais passaram a ter como fundarmem ideia de
prevencao e defesa da sociedade em lugar de umaitiwpectico (Gomes, 2003: 58). A
accao preventiva teria de ser exercida dentro idute$ da justica e do respeito pela
dignidade humana. «Desapareceu 0 corpo esquartejadgutado, marcado
simbolicamente no rosto ou no ombro, exposto vivanorto, dado como espectaculo»
(Foucault, 1997: 12). Entre 1775 e 1781, concebs#agindo as ideias de Howard,
foram construidas as primeiras prisées celulagesedras na humanizacdo da pena e do
regime prisional. Orientado pelo saber cientifioosistema punitivo da modernidade
evolui, assim, da dominagcdo pela manipulacdo dpocau violéncia fisica para a

% Seixas (2004).

L Fernandes (2003).

22«Qutro meio de prevenir os delitos é o de compeasartude” (Beccaria, 1764). Depois dos trabalhos
de Cesare Beccaria, nomeadamente, a sua obra 4€0d@$ delitos e das perfagerificou-se a ruptura
com as praticas medievais até ai vigentes.

3 Ap6s a sua prisdo no calabougo em Brest, em 16H» Howard dedicou a sua vida a combater o
sistema prisional da época; a sua obra de 10r@éstado das prisdes na Inglaterra e Pais de Gales
tornou-se um dos classicos do Direito Penitenciahdial.
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dominacéo através da violéncia simbdlica, exerpela disciplina e vigilancia num
contexto especialmente criado para esse fim, a@rissta instituicdo da modernidade
transforma o estilo penal do suplicio do corpoptzca medieval na utilizacdo do tempo
da era do capitalismo moderno. O tempo do condeast#a disposicdo da sociedade
que o vigia e normaliza, ou seja, a divida do ¢rowvo é cobrada em tempo de liberdade
suprimida. «A expiacdo que tripudia sobre o corpeedsuceder um castigo que actue,
profundamente, sobre o coracdo, o intelecto, aadentas disposicfes» (Foucault,
1997: 18).

Mas, a0 mesmo tempo que a vida humana comeca eossiderada muito
importante, ao longo do séc. XIX, vai nascendo asci&ncia de que existe uma
geografia do delito e do desvio ou do criminos® @esviante, uma geografia dos alvos
(Brantingham & Brantingham, 1981; Fernandes, 199¥9, medida em que se
desenvolve a demografia e a «biopolitica das pgpaky, inscritas numa estratégia
geral de racionalizacdo e gestdo da vida — bicdggsicologica e social — propria da
modernidade. Assim, o estado interna 6rfaos e gamabandonadas, evitando-lhes um
futuro de larapios, através da normalizacdo, aecamatpolitica do corpo — disciplina e
obediéncia, ndo de forma desumana, mas filantno@inte — « (...) E preciso que
alguém, durante o captiveiro do chefe de familimnglo indigente, recolha e proteja os
filhos, para que ndo se tornem vadios hoje e castda amanha (...)» (Preambulo do
Decreto-Lei de 23 de Agosto, 1902, cit in Gome§3043). E cria outras instituicdes
para enclausurar todos os que fogem ao tipo idealdhdado, um «verdadeiro caldo de
imoralidade e degenerescénéfaxxomposto por pedintes, loucos, deficientes, dmsent
ladrdes, vadios, assassinos, prostitutas. Comairpasa a ordem publica, agredia a
moral e ameacava e saude publica, contaminandm@sdagdes, o «residuo social,
habitando tugurios de pobreza e crime, tinha quemsmtido & distancia, activando
mecanismos de segregacao social e espacial» (les)al®97: 82), quer sob a algcada
da primeira vaga da criminologia, centrada no acfoer sob a demanda do higienismo:

Na gerencia social moderna comec¢a a avultar uncipirindirigente que raro preoccupou a

sociedade antiga, e muito menos a sociedade derhomsse principio, que amanha sera

insculpido na magna carta dos deveres politices defeza da saude e da vida, a lucta contra a

morbilidade e a mortalidade. A reivindicacdo ermadem rela¢@o a ] seguranca hygiénica do

cidadédo contra os damnos marbidos (...) é a maibdmtié conquista operada pelas sciencias

biologicas, em nome da medicina e da hygiene, mopocadas sciencias moraes e politicas
(Jorge, Ricardg cit in Seixas, 2004: 4).

4 Fernandes, Luis, Licdo em Julho de 2009, no ardhitdisciplina de “Pessoas sob Custédia”.
% Jorge, Ricardo (1888paneamento do Porto. Relatério Apresentado & Commibsénicipal de
SaneamentdPorto: Typographia de Anténio José da Silva Texeir
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Neste contexto moderno, emergiram nos Estados-Na&éos modelos de
execucdo da pena dos reclusos, dos quais Gome8) (@@8taca: O Sistema de
Filadélfia, o Sistema de Auburn e o Sistema Preijves O Sistema de Filadélfia
defendia o encarceramento do criminoso numa cefmrado dos outros reclusos, em
condi¢cdes minimas de higiene, ou seja, apostavaamuioiente propicio a meditacdo do
individuo mas que acabou por originar varios distg psicologicos graves. Por outro
lado, o Sistema de Auburn defendia o isolamentprioneiro apenas durante a noite,
enquanto exigia siléncio absoluto, trabalho e dis@ durante o dia. Pela primeira vez,
um sistema prisional integrou medidas de reabilitegtravés do trabalho mas, devido a
dureza da disciplina em que estavam incluidosgmsttorporais, também provocava
problemas do foro psicolégico. Durante o séc. X, surgiam pensamentos
contraditorios acerca do controlo social, muitoopeénascimento das ideias de
comunidade e tradicdo em grande parte do pensarmpelitico da época que contestava
a ideia de um estado abstracto, impessoal e putajuefic®.

Para eles [os criticos radicais do industrialismocapitalismo], a comunidade oferecia

fraternidade, devolugdo do poder, compromisso emnati democracia participativa. Se a

anomia implicava uma falta de regulacdo, a aliemagéplicava demasiada regulacdo

equivocada. A utopia radical dos finais do séc. Xkd a comunidade auto-regulada [self-help
community] (Cohen, 1988: 181).

Em vez de ser exercido através do uso da forgeafi@xército e policia), o
poder das classes governantes era, agora, replodamiavés de uma hegemonia
ideoldgica. A racionalidade instrumental tinha edido a sua influéncia a dominacao
dos seres humanos. Assim, contrariamente a criogibpositivista emergente que se
encarregava de elaborar as primeiras estatistacasrde, racionalizar o dispositivo da
justica, tornar eficaz o controlo social e normalias populacdes a luz da concepcgao
determinista e antropoldgica que considerava oeciomo um fendmeno puramente
individual e fisic4’, comecou a desenvolver-se, ainda no séc?Xkideia de que nédo
se devia focalizar o crime no actor do delito, masneio ambiente em que ele estava
inserido. Durkeim (1858-1917), um dos fundadoresa@ologia, que criou o conceito
de «coesdo social», acabou também por se preocopaos individuos mais afastados
dela, criando, por outro lado, o conceito de «aaonsbm que caracterizou o estado de
alienacao dos individuos provocado pela privacdondeneio social satisfatorio. Neste

% Em 1845, Disraeli (mais tarde, 1.° Ministro de #tgira) dizia na sua ob@ybil que a sociedade
moderna ndo reconhece o proximo (Nisbet, 1977).

" Lombroso, Cesare (190ML)Antropologie Criminelle et ses récents progrBaris: Félix Alcan Editeur.

%8 Lacassagne, num congresso organizado por Lombrosd,885, recusa-se a admitir a sua teoria ao
proferir a célebre frase: “Cada sociedade temiosruwwsos que merece” (Meireis, 2009).
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sentido, considerou que o crime era também um fendénsocial, ou seja, uma
disfuncédo da sociedade. Esta ideologia de que anim@gao ou desorganizacdo social
pode gerar um comportamento desviado do da so@&edad geral ganhou maior
dimensao nos primérdios do séc. XX, através ddmlihas etnograficos dos socidlogos
da Escola de Chicago, que estudaram as condicpasias e socioeconémicas em que
viviam, nessa cidade, determinados grupos de ohaldg marginalizados. Assim nasce a
sociologia da desviancia ou do desvio que privélegpesquisa natural em meio urbano
em detrimento da investigacdo em laboratério, déimaompreensiva em lugar de
correctiva, e preferencialmente assente em histéigavida, na observacdo participante
e na utilizacdo de documentos pessoais e fontesrdotais (Fernandes, 1997).

Nesse contexto sdcio-econdmico de luta de clasdegpepulacdes confinadas a
nichos ecoldgicos dentro das cidades que crescesmekuradamente em direc¢do as
megaldpoles, «onde vivem aqueles que sao alimenfamtooutros» (Lamy, 1996: 128),
surge, em 1923, a Escola de Frankfurgue expressava uma critica mordaz & «fé
inabalavel do modernismo na promessa da raciomidaminista de salvar o mundo
dos grilhGes da supersticdo, da ignorancia e donsaito» (Giroux, 1986: 26). No
entender dos seus fundadores «uma Terra completiheninada, afinal, irradia um
triunfante desastre» (cit in Giroux, 1986: 26).

Entretanto, o Sistema Prisional Progressivo comec@er implementado em
diversos Estados a partir dos finais do séc. Xefide concebido «de modo a que o
proprio encarceramento oferecesse ao recluso imosrfacilitadores da sua adaptacao
social» (Gomes, 2003: 60). Integrando ja diverssed da pena, estabelecia uma
primeira etapa de isolamento do criminoso que, nidgredo do seu comportamento,
podia progressivamente chegar a liberdade condici&ste modelo tem vindo a sofrer
constantes adaptacdes de acordo com a evolucatea@ss sobre as quais se tem
alicercado o tratamento penitenciario, continuaamdtegrar novas metodologias dentro
da prisdo, ainda que de forma isolada, isto € rtegadamente ao nivel internacional.
Até que surge, em 1955, um instrumento juridicermdcional regulamentador ao qual
deveria obedecer a execucdo da pena de prid8&dregras Minimas para o Tratamento
de Reclusd§, que considera, de entre outras linhas orientagdqree:

29 Os autores da Teoria Social Critica, por exemphlrkhkimer, Fromm, Adorno, Marcuse, Gramsci e
Habbermas, influenciados pelos trabalhos de Marbhét, Nietzche ou Freud, uniram-se e fundaram a
Escola de Frankfurt, procurando intervir na prasicaial ao contrariar “o estado de crise da razée’jg

se fazia sentir desde os finais do séc. XIX.

30 1.2 Congresso das Nacdes Unidas (ONU) sobre @Rréws do Crime e Tratamento dos Delinquentes,
realizado em Genebra e aprovado pelo Conselho Edon@Bocialdas Nacdes Unidas através das suas
resolugdes 663 C (XXIV), de 31/071957 e 2076 (LM 13/05/1977 (Gomes, 2003: 60/61).
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(...) a prisdo e outras medidas que resultam naagf@mide um criminoso do mundo exterior
sdo dolorosas pelo préprio facto de retirarem &gee® direito de auto-determinacdo, por a
privarem da sua liberdade. Logo, o sistema pen#dencndo deve, excepto pontualmente por
razOes justificaveis de segregacdo ou para maréideda disciplina, agravar o sofrimento
inerente a tal situacdo (Regras Minimas, Pontat5@ Gomes, 2003: 62).

Este documento contém normas de tratamento ques@dmmpem com a
concepcao tradicional do castigo corporal, tortwtdjizacdo de algemas, correntes,
ferros e coletes de forca como, pelo contrariojgalbn ao uso de vestuario decente,
boas condicbes de higiene e alimentacdo saudavess@ a servicos de saude e
religiosos e contacto com o mundo exterior e a snoapéuticos, educativos, morais,
espirituais e assistenciais para procurar redgzdif@rencas entre a vida na priséo e a
vida em liberdade, na medida em que essas difesdrgdem a esbater o sentido de
responsabilidade e o respeito pela sua propriadiige. Deve-se favorecer a criacdo de
aptidées que tornem os reclusos capazes de viveomanidade apds a libertacao,
tendo-se a certeza de que a divida a sociedadalftada e a pessoa reabilitada. Pela
primeira vez, se reconhece que o dever da socied@oldermina com a libertacao,
alertando para a necessidade da criacdo de orgencapazes de ajudar a reintegracao.

Ao longo da segunda metade do séc. XX, continuaaaser delineadas pela
ONU medidas de transformacédo juridica dos sistepeadétenciarios e de reinsercéo
social dos reclusos, que ndo puderam deixar dep@ederadas pelo Conselho da
Europa. Assim, em 1973 surgem afRegras Minimas Europeias para o tratamento
dos Reclusos, em 1981, anunciam-se Rsesolu¢cbes e Recomendac¢des da Assembleia
Parlamentar do Conselho da Europme integram a protecgdo do recluso de abusos
pela administracao prisional, o contexto sociocaltulos reclusos e a orientacdo do
individuo para a futura vida em liberdade, de uanmé socialmente responséavel:

“(...) substituicdo, na medida do possivel, dasapetle prisdo de curta duracdo por outras

medidas que tenham a mesma eficacia”; (...) oslasmntos sobre visitas, inclusive sobre

visitas conjugais, sejam flexiveis e generosos; deve ser permitido ao recluso trabalhar,

estudar e participar em accdes de formacdo ou emrasowctividades no exterior do
estabelecimento durante as horas de expediente’ 8eit in Gomes, 2003: 64-65).

De inicio, a ideia de uma Unido Europeia privilegiao dominio econémico
mas, a partir do Tratado de Maastricht, o seudem/stende-se as politicas internas dos
estados-membros, comecando, também, «a incidie smbassuntos do quotidiano, com

vista a paz e a seguran¢ca mundiais» (Dienel & Wi883: 100).

31 A partir desse momento, o Conselho da Europa teritidemregularmente recomendacoes,
aprofundando principios orientadores consideradofetanto, béasicos, aperfeicoando recomendacfes
anteriores, estabelecendo e especificando novaasregsionais consideradas (a0 momento) essenciais
clarificando pontos, incluindo novos artigos, ojasérnecendo toda uma sustentacéo tedrica pettine
para a justificacdo da reforma da legislacéo emrvigs seus Estados-membros.
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1.3. A ressocializacdo do condenado, como meio détar a reincidéncia €, assim,
em termos dogmaticos, um dos pressupostos da aptida das penad?

No modelo da prisdo como sistema aberto, o redesm de ser visto como
um ser passivo e sob 0 qual se exerce 0 regimeepeidrio, para passar a
representar uma funcé@o actuante na vida do pr@&stema, como elemento
potenciador da sua prépria dindmica, simultaneagnactor e produto, meio e
fim, de toda a cadeia de auto-regulacdo que arssiepde (Gongalves, 1993:
118).

Para uma apreciacdo mais abrangente da evoludagisiacdo em Portugal em
matéria penitenciaria e de reinsercao social, dests datas-chave em que foram
divulgados os principais diplomas. Detenho-me ernosalecretos, revelando apenas os

detalhes que considero relevantes para este toabalh

1860 — Publicacdo da reforma das cadeias em PgrtiggAyres de Gouvéa

1867 — Abolicdo da pena de morte

1886 — Supresséao da pena de prisdo perpétua

1893 — Criacao dos institutos da liberdade condalie da suspenséo da execucéo da pena
1901 — Regulamento das Cadeias Civis do Contireehteas Adjacentes

1902 - Criagéo das duas primeiras Comissdes denddr em Lisboa e Porto

1932 — Criacdo da Associacdo do Patronato daseBris®

1933 — Criagdo da Direc¢éo-Geral dos Servicosdpridss, em lei de reorganizacdo do Ministério|da
Justica e dos Cultos

1936 — Reforma Prisional, de Beleza dos Santos

1944 — Criacdo do Tribunal de Execucéo de Penas (TEP)
1945 — Competéncia e organizacéo dos TEP

1954 — Reforma do Cédigo Penal

1956 — Lei Organica do Ministério da Justica — Diecn@ 40876
1976 — Lei Organica dos Tribunais de Execucdo de Pebasreto-Lei n.° 783 — Consagracado da medida
inovadora da Saida Precéria Prolongada
1979 — Nova Reforma do Sistema Prisional — Dedretat.° 265/79 — medidas privativas de liberdade
1982 — Criacéo do Instituto de Reinsercéo Sodrb)!
2006 — Lei Organica do Ministério da Justica — Dictesi n.° 206/2006 que transforma o IRS em DGRS
2007 — Estrutura organica da Direc¢éo-Geral de Rejéis Social
2007 — Estrutura organica da Direccéo-Geral dosi@er¥risionais
2009 — 27 de Marco — Aprovacdo da Assembleia daiiliep da Proposta de Lei 252/X do Cédigo|de
Execucdo de Penas e Medidas Privativas da Liberdade

A primeira lei do séc. XX, ®egulamento das Cadeias Civis do Continente, do
Reino e Ilhas Adjacentede 1901, estabelecia detalhadamente as atrilsuegdeveres
dos funcionérios da cadeia, a obrigatoriedade almatho dos presos, a importancia da
educacdo, o modo como o ensino Ihes devia sertnaititse a sua reintegracdo social
apos a libertagéo.

Por seu turno, o Decreto de 26 de Agosto de 19(2ren@ grande preocupacao
pela sobrevivéncia da familia do condenado, durantea permanéncia na prisdo, e
demonstrava compreenséo pela situacdo de estiggiza que o ex-condenado,

normalmente, € sujeito:

%2 Gomes (2004).
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(...) a prisdo de um homem, com poucos ou nenhunssrdei fortuna, traz comsigo, em geral, a
ruina e a miséria de toda a sua familia (...) éssf® que alguém, durante a prisdo d'esse
homem, umas vezes subsidie a mulher, outras Iheollticacdo apropriada, para que ndo se
avilte e degrade (...) as cadeias ndo produzem, snuitzes, os resultados desejados, porque o
gue d’ella sae encontra-se s, entregue a si, pei, anspirando receio a uns e repugnancia a
outros (...) ndo consegue trabalho, repelle-o a dadee e, impotente para vencer as
difficuldades da vida, entrega-se de novo ao wWam crime (...) o abandono, a que a sociedade
o0 vota, € uma imprudéncia grave, porque favoreceeiacidéncia e um augmento de
criminalidade que se podia evitar (...) (cit in Gop2303: 143).

A Associacao do Patronato das Prisbes nasceu sitlavieecreto de 22 de Abril
de 1932, onde constava que, para uma eficaz regiluados delinquentes, seriam
necessarias a humanizacéo e individualizacdo tenmesto penitenciario, a prestacdo
de assisténcia material e, sobretudo, moral, sequ#oo Estado se devia limitar a
disciplinar e auxiliar essa assisténcia que ficargargo da iniciativa individual, isto é, a
solugéo estaria numa ac¢ao coordenada entre @estadociedade.

Com aReforma da Organizacdo Prisional de 1936 sistema penitenciario
portugués assumiu-se como um sistema prisionalrgssiyo, determinando que a
execucao das penas privativas de liberdade se dmliaar «por forma a conservar-lhes
0 necessario valor intimidativo, embora concornextete se procure a readaptacao
social do delinquente». Esta reforma marcou umageim, tanto na organizacdo do
sistema prisional por intermédio da diferenciacatree cadeias e criacdo de outras
destinadas a execucdo de medidas de seguranca,taothém na assisténcia social
prisional, na medida em que instituiu, de entreéasuimedidas progressivas, a liberdade
condicional, periodo em que o ex-recluso devia ebeda determinadas regras, sendo
uma delas, a obrigatoriedade de ser acompanhadcagsistentes sociais que 0s
deveriam auxiliar, orientar e vigiar discretamente.

A Lei n.° 2000 de 16 de Maio de 1944, ao criafribunal de Execucéo das
Penas(TEP), acabou com o dominio da administracdo @edcidria sobre o recluso
que, até ai, depois de condenado, se via desld@adstado de direito e restringido as
relacbes com a administracao prisional. Assim, ® PBderia fiscalizar as agressodes
aos direitos dos reclusos e intervir na organizadd® estabelecimentos prisionais,
verificando com regularidade as condi¢bes da ex@cdas penas. Mas, considerando o
contexto sociopolitico ditatorial da época, naideale, o TEP actuava sem grandes
margens de manobra, ndo podendo intervir na maiosacasos, porque «a ingeréncia
de um tribunal nestas matérias poderia diminuintaralade, o prestigio e a iniciativa
da direccdo do estabelecimento prisional» (Santas Gomes, 2003: 149).

Depois daReforma do Cddigo Penal de 19%dLei Organica do Ministério da
Justica de 1956por intermédio do Decreto n° 40876, de 24 de Niwe, reforca a
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presenca de assistentes sociais dentro da pr&@qrejuizo, no entanto, da assisténcia
prestada por particulares e associa¢c0es privadgmrgue a accao destes ultrapassa as
fronteiras da assisténcia prisional, numa “feic#edpminantemente public& cria
uma comissao de inspecc¢ao da actividade dos de/essistentes e auxiliares sociais
que, passam a ficar na dependéncia do Gabineteimistéio da Justica, em vez de
dependentes da Administracéo Prisional.

Seguindo-se aB5 de Abril de 1974a Constituicdo da Republica Portuguesa de
1976 impde ao Estado uma intervengdo social, incumbmdde «oferecer ao
delinquente o maximo de condi¢des favoraveis agseguimento de uma vida sem
praticar crimes» (Dias, 1983, cit in Gomes, 20@&8)1Assim, o Decreto-Lei n.° 783/76
refere que se pretende prolongar a accdo do pod@igl na fase do tratamento
penitenciario, atenuando a descontinuidade, por lado, entre julgamento e
condenacéo e, por outro, entre accao penitena@amgnsercado social. Oferece ao TEP
um novo enquadramento, atribuindo-lhe mais respmlidades e maior liberdade de
accao aos juizes, nomeadamente, visitar os estabeldos prisionais, ouvir 0s
reclusos, decidir os recursos por eles interpostoayocar e presidir ao conselho
técnico. Sdo instituidas, neste ambito, as primmeseddas precérias prolongadas (SPP)
com vista a preparacao para a liberdade.

O Decreto-Lei n.° 265/79, conhecido p&ava Reforma do Sistema Prisional
de 1979 estabelece que «a execucdo das medidas privdev#serdade deve orientar-
se de forma a reintegrar o recluso na sociedadpamndo-o para, no futuro, conduzir
a sua vida de modo socialmente responsavel, semp@iigue crimes», servindo
também a defesa da sociedade na prevencdo daapd&ioutros actos criminosos.
Partindo-se do principio de que todos os reclusaem ser corrigidos, este diploma
prevé um plano individual de readaptacao (PIR) astgopor duas fases — a primeira,
apos a entrada na prisao, que contempla uma porixase caracterizacdo do recluso,
desde a sua personalidade ao meio ambiente famiiacioecondmico; e, a segunda, a
fase em que a lei determina o tipo de estabeletompnsional em que deve ser
colocado e o tratamento adequado (tipo de trabdtirmjacédo, educacédo, medidas
especiais ou nao, grau de flexibilizacdo da peda preparacao para a liberdade, etc.).
Surge, deste modo, uma ideia de adaptacdo da éxeds pena as necessidades
individuais de cada recluso, com vista a sua regasesocial. Mas, face a dificuldade

em colocar este plano na prética, por exemplo,bt@ngédo de dados sobre o contexto

% Decreto-Lei n° 319/82 que cria o Instituo de Reig@e Social, partindo dos principios do “notavel”
predmbulo do Decreto n° 40876 de 24 de Novemb/®86.

28



familiar e social do recluso, informacdes que s@eraas ao estabelecimento prisional,
foi criado, em 1982, por intermédio do DecretoA£i319, de 11 de Agosto, o Instituto
de Reinsercdo Social (IRS) actual Direccdo-Geral de Reinsercdo Social (DGRS)
Cabe, entdo, a este organismo, «desenvolver aglades de servigo social prisional e
pés-prisional, bem como implementar as medidasip@&@a institucionais existentes ou
que venham a ser consagradas na lei, relativaneerdelinquentes imputaveis ou
inimputaveis». Mas, ainda assim, segundo Gomes3j206(PIR ndo passou de um mero
projecto de intencdes sem qualquer concretizac@ticar dentro da maioria dos
estabelecimentos prisionais. Para o SNCGP, a ndderimentacdo do PIR é da
responsabilidade do IRS (DGRS) que «ndo tem siii>fe «que ainda hoje, mais de
dez anos volvidos, fica aquém da sua ratio» (SNQG®%4: 13).

Hoje em dia, a Direccao-Geral dos Servicos Priggotam como missao
assegurar as penas e medidas privativas de liberdachntindo a criagdo de condicdes
para a reinsercdo social dos reclusos e contribupadla a defesa da ordem e da paz
social. A Lei Organica através da qual se orgaassenta no Decreto-Lei n°® 125 de 27
de Abril de 2007, enquanto que na area do tratameenitenciario foi adoptado o
modelo de estrutura matricial agrupada por trésraerde competéncia — Gestao do
Acompanhamento Individual de Reclusos, DinamizagdGestdo de Actividades e
Implementacdo e Gestdo de Programas, instituidios pespachos n°s 7262, 7263,
7264 e 7265 de 21 de Janeiro de 2009.

Em 27 de Marco de 2009, foi aprovada na AssembiziRepublica a Proposta
de Lei 252/X que visa a juncdo, num unico diplodeyertente material e da vertente
processual da execucao das penas e medidas @as/alky liberdade, pretendendo um
Regulamento Geral dos Estabelecimentos Prisionas garanta uma aplicacao
homogénea da lei em todo o sistema prisional eofpreca uma perspectiva integrada
do quadro normativo vigente.

Consagram-se ainda outros principios orientadoee®xcucdo, como o do respeito pelos

direitos e interesses juridicamente protegidosedtuso ndo afectados pela condenacgédo; o da

proibicdo de qualquer forma de discriminacdo; @j@ximacdo aos aspectos positivos da vida

em comunidade; o da promoc¢éo do sentido de redpitidade do recluso, através do estimulo a

sua participacdo na preparagcdo para a liberdadefde que a execucdo deve realizar-se em

cooperacao com a comunidade. A definicdo de dederescluso é orientada para uma vivéncia

respeitadora das regras existentes no meio pristmmao forma de preparacdo civica para o
regresso a sociedade (Proposta de Lei 252/X, apgaxad27/03/2009).

No capitulo seguinte, entro no territério da prigita segunda vez na minha
vida, agora, no papel de investigadora.

% passa a Direccdo-Geral de Reinsercéo Social atdavBecreto-Lei n.° 296/2006.
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Capitulo Il — O imperativo entrincheirado entre o tempo e o espaco do
EPSCB

2.1. O afastamento de uma trajectéria de vida dentr dos limites da lei vai-se
desenhando e instalando na vida das pessoas (...)eeptocesso termina, muitas
vezes, com a entrada na pris&0

A determinacdo em concreto da medida da penagiab @ encontramos num
acordao, ocorre num momento em que o protagompistayia do desenrolar do
processo juridico, tomou consciéncia da sua situdednarginalizado, ou seja,
do seu estado de afastamento da condi¢do de cidddgoado e aceite na sua
comunidade, por ser responsavel por actos previstdési como crime e poder,
por isso, vir a ser condenado (Martins, 2008: 6).

Ao longo do tempo, a legislacdo portuguesa tem peaoitrado e integrado,
ainda que ao ritmo da capacidade de cada um desgemernantes, 0s principios e
orientacdes dos instrumentos normativos internatspmomeadamente 0s inscritos na
Declaracédo Universal dos Direitos HumanegsRegras Minimas para o Tratamentos
dos ReclusqgaasResolucdes, RecomendacderasRegras Penitencidrias Europeias
Como exemplo de um caso portugués, apresento, gadae os dados recolhidos no
terreno, mais especificamente no EPSCB, onde, epsnil oitocentos e sete (10.807)
reclusos residentes nas prisbes portuguesas addal de Dezembro de 2008,
residiam, no dia 21 de Janeiro de 2009, trezentwiaguenta e dois reclusos (352) —
duzentos e quarenta e um (241) encontravam-se gimgecomum; € cento e onze
(111), considerados inimputaveis, estavam intermadoclinica de psiquiatria e saude
mental, cumprindo pena sob medidas especiais dease@®. A proposito da gestdo do
sistema, a legislacdo determina regras para o teegi®locacdo, classificacdo e
separacat dos reclusos dentro da prisdo, devendo o acollanrecluso ser alvo de
atencao especial:

Sempre que chega um novo recluso, o normal em wgrakgstabelecimento prisional é ser

recebido pelo Director, um Médico, um Técnico deedReacdo e pelo Chefe dos Guardas

Prisionais. Mas, além disso, no EPSCB, foi criadBRE, composto por quatro elementos: o

Chefe dos Guardas, a Enfermeira-chefe, o Técnid®edelucacédo responsavel pelas Actividades

Extra-curriculares e eu prépria. Um ou dois diasodeple entrar, o recluso é chamado e

apresentado ao GRE, momento em que |he é feita nirevista global, transversal, e os quatro,

em conjunto, tracamos o perfil do recluso paraudaj a arranjar um trabalho e atender a todas
as suas necessidades (Administradora Prisiona2 bads, 27/02/2009).

No EPSCB, além do regime comum e da clinica deudiip e de saude
mental, existem dois edificios separados que sendes ao que se pode apelidar de
sub-regimes:

% Martins, Maria Manuel (2008) “Caminhos e PercutsB®SCB.
% No caso do EPSCB, néo existem reclusos preventyesnas condenados.
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- A Unidade Livre de Drogas (ULD), onde se encorama catorze (14) reclusos
que, de livre vontade, se comprometeram a viver @mgas. Vivem numa unidade
onde todos fazem o servico de casa, desde cozintierpeza. Frequentemente sao
submetidos a despistagem de drogas e, se alguraragualquer tipo de droga, sai
imediatamente do programa e regressa aos pavitiodesns;

- A Casa de Santo André, onde residem sete (7)selidosos, quase todos
doentes mentais que, no final da pena, nao tinharilih nem casa para onde ir;

- Regime por Dias Livres, em que trinta e seteusad (37), a maioria
condenada por conduzir com elevada taxa de alctlesumpre a pena, segundo
deliberacdo do juiz aos fins-de-semana. Entramxta se noite e saem ao domingo a
noite ou a segunda de manha e ficam instaladoaszade Santo André.

O recluso quase sempre entra na cadeia amedrom@siocom o decorrer do tempo, o medo

passa, habitua-se ao ambiente e comeca por se mngaupos. No EPSCB, ha algumas

camaratas de 6 reclusos, mas a maior parte defesern celas de 2 pessoas. Existe, também, a

secc¢do disciplinar com celas individuais, em quenaetém afastados, no maximo por 30 dias,

os reclusos alvos de castigo por tentativa de s@oes guardas, confrontos com outros reclusos,

posse de estupefacientes, etc. Normalmente, ogoast secc¢do disciplinar é de 8 dias de
isolamento (Guarda Prisional ha 9 anos, 32 and82/2009).

Quanto aos regimes e objectivos do tratamento @stod reclusos, a legislacéo
exige que sejam garantidas condicdes de vida coveatom a dignidade humana e se

minimizem os efeitos negativos da diferenca entrel@ na priséo e a vida no exterior.

Tento organizar o estabelecimento de forma a quehbieate se assemelhe o mais possivel com
0 exterior, tanto ao proporcionar o trabalho queestusos preferem, como através da escola e
das actividades ludicas e desportivas que tenhsegoido desenvolver em conjunto com um
dos Técnicos de Reeducacgdo do EPSCB que é liceneraddesporto. Sempre que o recluso
quer trabalho ou quer mudar de tarefa, 0 GRE fazd@iagdo, porque acontecem situacdes de
incompatibilidade, ou entre recluso e fun¢bes dreerecluso e guardas. Por exemplo, o Chefe
dos Guardas destituiu um recluso das fun¢fes deafgorque, segundo parece, ele ndo cumpria
a tarefa. O recluso ficou sem aquele trabalho, di@s depois pediu ao GRE outro tipo de
trabalho. Como esta mal visto pelos guardas, deix&idido durante umas semanas em cima da
secretaria a “arrefecer”, aguardando uma melharaalpara o encaixar no trabalho pretendido
(Administradora Prisional h& 22 anos, 27/02/2009).

Estéo, também, previstos a manutencéo e o fomaéeto dos lacos familiares e
com a comunidade, bem como a oferta de oportunédadequalidade de projectos,
programas conjuntos ou iniciativas privadas queermesvam capacidades e aptidoes
para facilitar a reinsercao dos reclusos na vids@iedade.

Introduzi aqui o projecto VIP [iniciou-se no Dia &ai, em 2007] de que sou coordenadora, e

gue também se encontra implementado no EP de BEatm.projecto estd a ser acompanhado

pela Universidade do Minho e é financiado pela t&Bdo como principal caracteristica uma
visita semanal ao fim-de-semana dos filhos mendeed5 anos, a cada recluso, numa sala

especialmente preparada para esse fim, sem gu&®dpmjecto é dirigido especialmente as
criancas, fomentando a convivéncia e a ligacdoedtuso a familia, isto é, devolvendo-lhe a
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responsabilidade familiar e desenvolvendo os l&odiares, tendo em vista a sua reintegracao
psico-afectiva. Faco, também, o acompanhamentoregasos estrangeiros. Estdo ca dois

reclusos do Canada (Administradora Prisional harz,27/02/2009).

Atendendo a constante necessidade de actualizdeisasem vigor face a
evolucao internacional das praticas penitenciadaalteracdo do perfil da populagéo
reclusa, a evolucédo da realidade social e criménabs novos desafios da intervencao
prisional, apesar do ja referido “fracasso do PIpE&rmanece a ideia do tratamento
individual, orientando a trajectéria de cada rezlssgundo as suas caracteristicas:

Procede-se a programacédo do cumprimento das pemeslidas privativas da liberdade com

base no principio da avaliagdo das necessidadiesas lindividuais e na elaboragdo do plano

individual de readaptacéo. (...) A ideia de obsergagde elaboracdo de um plano individual de

readaptacdo ja estava, desde ha muito, consagmadai.nTodavia, por razdes ligadas a

sobrelotacdo dos estabelecimentos prisionais eénaa de recursos humanos, entre outras,

raramente foi levado a pratica, a ndo ser paraassescde pena relativamente indeterminada
(Proposta de Lei 252/X, aprovada em 27/03/2009).

Porém, do ponto de vista da implementacdo da &ggisl no terreno, a
administracdo prisional de cada estabelecimento ardege com diversos
constrangimentos, antes de mais, com as tarefaszoomas da organizacéo da vida dos
reclusos que lhes estdo confiados e dos funciangtie Ihe estdo afectos, mas nao so.
O cumprimento das normas que constituem o tratarnmntecluso actual traduz-se na
invasdo do espaco prisional de todo staff que seria impensavel no passado. Ja néo se
trata, apenas, de contratar o nimero de guard&sestd para vigiar (evitando fugas),
punir (privacdo da liberdade) e disciplinar (castigpontuais) todos os reclusos, ha
agora a necessidade de interagir com os trabaksderempresas privadas que operam
intra-muros, atender os ‘“visitantes” que diariareemntram no estabelecimento
(professores, formadores, técnicos, juizes, adwmyadoluntarios, investigadores) e
fazer a triagem, encaminhar e acompanhar as vausseclusos e, ainda, inspeccionar
as suas oferendas. Além da vigilancia aos reclusxisie, deste modo, um fluxo
quotidiano de toda uma série de figuras externagsao, veiculos e mercadorias que
também sdo objecto de controlo apertado a entchglante a permanéncia e na saida.
Por outro lado, a qualidade do tratamento do rectleshoje em dia exige uma maior
quantidade de funcionarios para garantir, ndo $&rgo de evasao, mas também a
seguranca pessoal de cada um, protegendo-o dos mirnos e de si mesmo:

(...) Foi entdo que o guarda que chefiava aqueletara disse “entre dentes’Aquele puto

[Paulo], se néo fosse o colega dele que foi a cekchr qualquer coisa, j4 era. Esteve a um triz

de morrer enforcado, mas o outro agarrou-o imediaate pelas pernas e comecou a gritar. Ja

no primeiro dia que ca chegou, partiu a montra ééeitério com uma cadeira. E caladito, mas

de vez em quando passa-sé conversa ficou por ali, por causa das outrass@as que
circulavam (Conversas informais no terreno, 27/088).
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A higiene, roupa adequada e alimentacdo saudairela(ajue haja sempre
algumas reclamacdes) sao necessidades basicagpfigmstambém contratos formais
e, consequentemente, o controlo do pessoal extgue trabalha dentro do

estabelecimento prisional, por exemplo, na cozinha:

A comida ndo presta, eu ndo a dava ao meu caoeflstésa de um amigo. A minha mae néo
tem condi¢des. E pequeno, castanho, branco e pretn.no peito [gestos e um largo sorriso

trespassou 0 semblante “pedrado”], é todo branes, tem mais cores (Nuno, 26 anos, detido
desde os 16 anos, com entradas e saidas sucekai@aanos e 5 meses no EPSCB, 19/05/2009).

Estive 14 meses na cozinha a lavar pratos, aquilontg&quina, mas eram muitos pratos...
Saturei-me daquilo, mas nao foi s6 isso, foi tamip@ma ndo pbr em causa as senhoras que
trabalham la. Sabe, na cozinha, estdo senhoras féra e eu dava-me muito bem com elas
todas. BrincAvamos muito e percebi que alguns gsamham ciimes disso. Alids, foi mais por
causa de um dos guardas. Por isso, fui eu que sgediepara ndo causar problemas as
raparigas. Sou muito namoradeiro. Nao percebo pojgue nesta cadeia ndo ha visitas
conjugais (Armando, 33 anos, detido pela 3.2 v&8 &nos e 1 més no EPSCB, 22/05/2009).

Outra questdo primordial, € a manutencao da sajigeimplica a despistagem
de doencas infecciosas, aquisicdo de medicamentadgeriais e respectivos
profissionais para tratar quer a doenca fisicar quenental, medicar e ministrar os
medicamentos e, ainda, transportar os reclusos tpatia@mentos ndo disponiveis no
estabelecimento (por exemplo, hemodidlise) e apitabsempre que necessario.

Fracturei o menisco em Setembro, na cela. Comeoainzar com dores, levaram-me a fazer um
Rx e um TAC. Vou ter que ser operado no HospitaldElispano. Estou a espera e ja estamos
em Maio (Eduardo, 34 anos, detido pela 2.2 ve8, iné@ses no EPSCB, 19/05/2009).

Tomo 2 serenais durante o dia, ndo é para dornpiar& me acalmar, porque se ndo tomasse,
estava aqui a falar consigo e partia ja isto tiono, 26 anos, detido desde os 16 anos, com
entradas e saidas sucessivas, ha 3 anos e 5 mdsBS@B, 19/05/2009).

Tomo metadona e, a noite para dormir, tomo terai@nmicum e serenal. Fiquei amnésico
depois que fui operado a cabeca, quando estavaegla. IFoi por isso que ndo consegui acabar o
curso. Se quiser ver, foi aqui [pus-lhe a méo reeca e apercebi-me da cicatriz por baixo do
cabelo]. Depois de fortes dores de cabeca, hoasr@s quais ninguém ligava, sé depois de eu
desmaiar ou entrar em coma, nao sei, fui operaddaspital de Braganca. Parece que era um
coagulo que apareceu, talvez, porque me injectaint® muito tempo. Agora, para trds, ndo me
lembro de muita coisa. Mas agora ja ndo me metoaaa. S6 mesmo a medicacdo. (Gustavo,
35 anos, detido pela 4.2 vez, ha 11 meses no EPRI/2009).

Tomo um medicamento para a epilepsia e um calmarte gormir, a noite (Albino, 32 anos,
detido pela 2.2 vez, ha 6 meses no EPSCB, 19/08/200

Tomo medicacdo durante o dia para os tremeliquesiges] e a noite para dormir. E vou
fumando para aliviar o stres€igarros?- De tudo... (Armando, 33 anos, detido pela 3.2 iz,
3 anos e 1 més no EPSCB, 22/05/2009).

Tomo medica¢do, mais metadona. Trés comprimidos dédmégual a tarde, igual a noite, mais
outro para dormir. Sdo 7, mas drogas, aqui, ag@da! Desde que cheguei desta vez, s6 dei
umas passas hum charro de haxixe, mas até figjogiden (Paulo, 25 anos, detido pela 5.2 vez,
ha 4 meses no EPSCB, 27/05/2009).

Dé&o-me metadona e uma coisa leve para dormir.f(®e@8 anos, detido pela 2.2 vez, ha 2 anos
e 8 meses no EPSCB, 22/05/2009).
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Além da satisfacdo das necessidades primariagsod#veres prisionais sao,

também, proporcionar algum conforto (corrente ekt para as suas proprias

televisbes e outras aparelhagens), garantir o aaumapnento religioso e psicolégico e

proporcionar actividades extracurriculares.

Tém um ginasio onde se podem inscrever e fomentadesporto. Tém um recinto para jogar
futebol, basket e andebol. Constituem-se em eq@paganizam-se torneios entre eles e entre
cadeias (Guarda Prisional ha 9 anos, 32 anos,/2002).

No EPSCB, coordenados apenas por um Técnico, arcduzentos (200)

reclusos praticam desporto (ginasio, remo-indaaietol, basquete, andebol, ténis de

mesa, damas e domind, caminhadas e malha), enquaetovinte e nove (29)

frequentam aulas de musica e dezanove (19) téra delarte (pintura e escultura).

Ando no ginasio, jogo a bola, pingue-pongue, doneimis computadores na sala da biblioteca.
S6 tomo Antaxone, para ndo consumir drogas. E unicareeénto que no pode ser tomado com
mais nada. Nem posso tomar metadona. Nem um clhieecsendo vou parar ao cemitério. S6 se
pode fumar haxixe, mas deixei tudo. O ginasio ajmdéo. S6 fumo 2 ou 3 cigarros por dia.
Agora, de drogas, nada! Considero-me um homem gneanconsumiu drogas. Escreva isso
mesmo assim. (Miguel, 29 anos, detido pela 2.2h&B, meses no EPSCB, 27/05/2009).

Tenho pena de ndo poder entrar nos torneios ear@aginasio porque tenho uma lesdo antiga
num pulso que o médico diz que ndo tem cura. Mastenho que é esperar para sair e trato 1a
fora, aqui dentro ndo ha possibilidade disso. Agesta cadeia, onde estou ha quase 4 anos, o
tempo passou mais depressa. Ha muito mais liberdehemuitos espagos abertos, desportos,
biblioteca, etc. Aqui ninguém precisa de estarlimeate na soliddo. Tém é que aprender a
socializar (Rui, 37 anos, detido pela 5.2 vez, ha® e 4 meses no EPSCB, 22/05/2009).

Esta cadeia é muito fechada. S6 tem recreio ao a@ddmingo. Temos ali um pétio pequeno,

mas ninguém vai para la. Detesto esta cadeia (N2 @nos, detido desde os 16 anos, com
entradas e saidas sucessivas, ha 3 anos e 5 mdsBS@B, 19/05/2009).

Determinante € todo o trabalho desenvolvido petaet&ria do EPSCB que se

afoga na burocracia, pressionada pela exigéncipm@aes que parecem sempre curtos.

No trabalho juridico-administrativo de articulaggom os tribunais e a DGRS,

considero também a elaboracdo de relatorios, @dalsa promocdo de programas

conjuntos e/ou iniciativas comunitarias, contradies trabalho, matriculas, papeladas

entre prisdes, 0 transporte dos reclusos aos jegerm e entre 0s proprios

estabelecimentos prisionais.

Os bons trabalhos séo |a fora e eu ndo tenho hcpata isso. Nem para nada! Quero ir para
Izeda passar o Ultimo ano. La trabalham e ganhanmdenado minimo (Nuno, 26 anos, detido
desde 0s 16 anos, com entradas e saidas suceBéiBaanos e 5 meses no EPSCB, 19/05/2009).

Sai de Pagos de Ferreira porque aquilo é muitalpeséuita droga. Pedi para vir para aqui para
fugir as drogas. (Albino, 32 anos, detido pelav@2 ha 6 meses no EPSCB, 19/05/2009).
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2.2. Este processo inicial constitui uma oportunidde de intervencéo por parte do
Estabelecimento Prisional’

Parece ser nesse momento que aparece a noc¢ao s @udos praticados
podem ter outro sentido e significado. Surgem dpasu desvalorizagéo,
comparacao com outros crimes, esses, sim, graessa lfase de confrontacéo
com um novo “mundo” (a realidade institucional) ema a constru¢do de um
novo projecto de vida para o recluso (Martins, Eafianuel, 2008: 4)

Além de proporcionar a reeducagdo no mais ampltadsedo termo, o EPSCB
estava prestes a dar inicio a um curso de RVCC g@aexonhecimento, validacdo e
certificacdo das competéncias dos reclusos ao dived.° ano. Em Fevereiro, ja se
encontravam inscritos doze (12) reclusos. Entretanihte e sete (27) reclusos estao a
frequentar o 1.° ciclo do ensino basico. No entamquele momento, dos doze reclusos
entrevistados nenhum se encontrava a estudar:

Estou para trabalhar, ndo estou para estudar. eléaticarta de conducdo, ja esta tudo bem
(Miguel, 29 anos, detido pela 2.2 vez, ha 6 mesdsRECB, 27/05/2009).

Tentei em lzeda um curso com equivaléncia ao 9.° mas foi quando adoeci e tive que ser
operado a cabeca (Gustavo, 35 anos, detido pelaz}.ha 11 meses no EPSCB, 22/05/2009).

N&o estudo, mas gostava. Se houver um curso para 9.° ano, gostava de me inscrever. Podia
trabalhar s6 de manha ou sé de tarde. (Albino, r8$s,adetido pela 2.2 vez, hd 6 meses no
EPSCB, 19/05/2009).

Fiz 0 6.° ano em Custoias, num curso EFA (Arman@@rds, detido pela 3.2 vez, ha3 anos e 1
més no EPSCB, 22/05/2009).

Continuei a estudar em Pacos de Ferreira paractige? ano, mas nédo acabei, assim s6 tenho o
6.° (Joaquim, 35 anos, detido pela 2.2 vez, hasgsmeo EPSCB, 22/05/2009).

Relativamente ao acompanhamento do percurso de w=daso, se for
absolutamente obrigatério pér em préatica um prograspecifico para cada um, como
esta legislado, mais dificil se tornara a gestdoude EP se mantiver a mesma
quantidade de recursos humanos, nomeadamente,asseseciumero de Teécnicos de
Reeducacdo. Independentemente do regime, a todagchsos se pretende que
desenvolvam o sentido de responsabilidade e seg@imutadas atitudes positivas e
competéncias para uma vida economicamente independguando da saida da priséao,
qualidades e competéncias a incutir especialmearagés do trabalho desempenhado
pelos Técnicos de Reeducacao adstritos ao estabetdo. No EPSCB, trabalham seis
(6) Técnicos de Reeducagdo, um dos quais, licemcerd desporto, é o Unico
responsavel pela organizacdo das actividades desgorem que participam, como ja

foi referido, cerca de duzentos (200) reclusosabaiho que ndo sé contribui para o

3" Martins, Maria Manuel (2008) “Caminhos e PercutsB®SCB.
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bem-estar fisico e psicologico individual, mas tambpara a comunicagédo saudavel e
socializacdo entre os reclusos. Na reeducacéaoianogmte dita que supde um trabalho
de gabinete, personalizado, de ajuda psicologidateen cinco (5) técnicos para uma
populacao de trezentos e cinquenta e dois (358)s@x; 0 que significa que cada um
tem uma média de setenta (70) reclusos para aterdgrivado.

N&o conheco. E A, mas n&o conheco [ironia]. Ndodealacio nenhuma com A. Peco para lhe
falar, mas raramente me chama. Se falei duas sweres com A foi muito. E até sou educado e
faco um requerimento como deve ser, com tudo essobre o assunto que quero tratar, mas
nem assim A me atende (Eduardo, 34 anos, detido 2elaez, ha 9 meses no EPSCB,

19/05/2009).

Com D, tem dias. Para fazer visitas de estudo presentar a cadeia, sou excelente. Ainda na
semana passada fui ao teatro, ao programa da RTRe¢ Certo”. Mas quando preciso de
alguma coisa, tenho que ir ter com outras pessoasngo D. Mas ndo vou falar mal de D.
Afinal, D é que me devia reeducar... [sorriso irohi@andré, 31 anos, detido pela 2.2 vez, ha 2
anos e 7 meses no EPSCB, 27/05/2009).

Dou-me bem com A, mas A ndo me da dinheiro, nemm @arttomar um café ou comprar cigarros
[revolta]. Tenho ali dinheiro e A ndo me da (Nuné, @os, detido desde os 16 anos, com
entradas e saidas sucessivas, ha 3 anos e 5 ndsBS@B, 19/05/2009).

B esta-se a marimbar para nés. S6 falei com B ueda na entrada, naquela reunido em que
estdo todos. A partir dai, ja fiz 2 peticdes decg@nie e B nunca me chamou [desanimo]. Faz
parte do trabalho de B, mas B néo faz (Armand@rss, detido pela 3.2 vez, ha 3 anos e 1 més
no EPSCB, 22/05/2009).

A chegada a prisdo, a cada recluso, conforme o mimee recebe, é-lhe

atribuido um determinado Técnico de Reeducacéo.

Cada preso tem um Técnico de Reeducacdo associao,n&o confio no seu trabalho
educacional, porque € mais burocréatico do que @aisa...pedir licencas e requerimentos para
isto e para aquilo, colocacgéo laboral ou mudancaatm@lho, pedir consultas médicas, préteses
dentérias, 6culos, etc. (Subchefe Principal — GuRmikional ha 21 anos, 48 anos, 11/02/2009).

O primeiro contacto entre o recluso e o TécnicdRéeducacao da-se logo a
seguir a entrada na cadeia na reunido de apredentiggida pelo Director do EPSCB
e, na qual, estdo também presentes o Chefe dod&uaio Médico. Além de Ihe “fazer
as honras da casa”, em conjunto, costumam ideatificecluso e indagar acerca do seu

percurso — a constituicdo do agregado familiare@mmocial de que é oriundo, etc.

Nessa primeira entrevista, ndo costumo fazer peagumguardo para as proximas reunides,
depois do recluso se sentir mais a vontade. Noremhn passados uns 3 dias, chamo-o e
comecgo por perguntar quais as suas necessidadgsirgantes, incentivando-o a falar sobre o

modo como esta a encarar a sua entrada na caderanStransferido de outra priséo, ja existe

um formulario de identificacdo que também vem garaSe o recluso entra pela primeira vez na
priséo, sou obrigado a preencher um formulériof@rmatizado com os seus dados. Sempre que
o recluso quiser falar comigo, faz o pedido, damze$orma que se eu quiser falar com ele,

também o chamo. Se, no decurso de um més, néorhalbeelagem pela parte dele, chamo-o

(Técnico de Reeducacao ha 31 anos, 27/02/2009).
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Independentemente de se tratar de uma conversa,adjo objectivo principal
€ reeducar, de um lado ou do outro, podem serdaias motivos do pedido para a
reunido mas, como o tempo € escasso e 0s rechsosuitos, normalmente, € utilizado
para resolver problemas praticos:

S6 falo com A quando tenho coisas para resolveryvoé chatear A com coisas desnecessarias
(Albino, 32 anos, detido pela 2.2 vez, ha 6 mesdSRSCB, 19/05/2009).

Ja falei com A bastantes vezes. Umas vezes, pe@utas vezes, € A que me chama para me
dar conhecimento daquilo que quero resolver (Ruiai®os, detido pela 5.2 vez, ha 3 anos e 4
meses no EPSCB, 22/05/2009).

E C quem me trata dos papéis. C é brilhante, maitdével, tem um espirito muito positivo.
(Joaquim, 35 anos, detido pela 2.2 vez, ha 3 nmesE®SCB, 22/05/2009).

A relacdo educativa costuma assentar na interaccamplementar
educador/educando que pode assumir um padrdo dwidade e de poder,
apresentando-se como natural e desde logo comdimagisendo, portanto,
«interiorizada como um direito, gerando dever deddmncia» (Ribeiro, 1992: 149).
Mas, a relacdo de poder em que o educador se aeseliveito de julgar ou censurar 0s
discursos e atitudes do educando ndo € o conceiteddcacdo que se pretende.
Pretende-se, antes, promover autonomia e capacidadeflexdo. Educar é “estar
com”, actividade interpessoal, interactiva, dindangue implica uma dimensao humana
e que depende essencialmente da capacidade motighcio transmissor. Segundo
Postic (1990), o papel do educador actual, em gesed apenas de natureza intelectual,
deve ser também de ordem afectiva, reencontranderdade de uma relacdo humana
gue nao separe mais a razao e 0s sentimentosaigasponda a uma nova finalidade
educativa» (Postic cit in Séco, 1997:62). Para eessb de uma relacdo educativa,
julga-se necesséario que o educador saiba estirpastivamente o educando ao nivel
da auto-estima e da auto-imagem, sendo capaz deokear intelectual e
emocionalmente no papel dele, para o melhor samepreender e estimar.

Dinamica, o segredo € a dindmica e a confian¢asguzia ao fim de tantos meses e anos. Os

reclusos véem-me como uma pessoa intima, maisaguiéief, a quem contam tudo, por quem

chamam sempre que h4 uma novidade, seja ela deerasé@ntimental, laboral ou processual.

[Entusiasmo] Para tudo, perguntam-me a opinido,euasio a dou. Questiono-os: - E tu, o que

€ que achas? Eles tém que se afirmar porque, ladarado vou estar ao pé deles para os

aconselhar. Refor¢o-lhes a auto-estima com refqrgegivos, em que lhes mostro satisfagdo em
vez de os castigar como fazem certos guardas gsedikem: - Estas preso e bem preso, mas

quem é que tu julgas que és aqui dentro? E preefswcar-lhes a auto-estima, porque a
sociedade néo Ihes da nada (Técnico de Reeducagodnos, 27/02/2009).

«Como pratica estritamente humana jamais pude @égteneducacdo como uma

experiéncia fria, sem alma, em que os sentimentes@;des, 0s desejos, 0s sonhos
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devessem ser reprimidos por uma espécie de ditaglacaonalista» (Freire, 2007: 145).
E, tratando-se de um recluso, afastado que estsedoambiente, extirpado do seu
estatuto de cidaddo e respectivos papéis sociarglagdo educativa tem que ser
simultaneamente de ajuda psicolégica, numa atitleleproximidade, porque «as
atitudes que consistem em recusar-se como pessuodratar o outro como um objecto
nao tém grandes possibilidades de servir para agaisa» (Rogers, 1997: 51).

Dou-me muito bem com A. Foi A que me deu tudo, paraabalhar la para fora e tudo...

Quando preciso, peco e A responde-me (Jacinto,n®@8, rimario, ha 1 ano e 7 meses no
EPSCB, 27/05/2009).

Era B, agora é C. E 0 melhor que h4 em Santa Crigispm. E uma jéia, dou-me bem, ajuda-
me em tudo, da-me exemplos para me portar o mpthgwivel. Meto a peticdo hoje, C, amanha,
chama-me (Miguel, 29 anos, detido pela 2.2 ves, inéses no EPSCB, 27/05/2009).

Sado, também, os Técnicos de Reeducacdo que procadelaboracdo dos
relatorios para o TEP com vista a concessao dedéide condicional e SPP. Segundo
Goffman, assim como ha restricdo de conversa amtieenos e equipa dirigente, ha
também restricbes na transmissdo de informacoésetado quanto aos planos dos
dirigentes para os internados. Esta falha de caragéo ou falta de contacto ndo é
acidental, € uma forma de manter distancia, der@ontque ajuda a conservar 0s
esteredtipos ao criar dois mundos socioculturaisgdmicos que caminham juntos com
pontos de contacto oficial, mas com pouca interpag@&o (Goffman, 2007: 20).

Estou a espera de saber qual foi o cumulo que yéesail3 de Maio, ja podia saber, hoje séo

22... Ja podia ter ido a casa, de precaria, mas Aazaoada. As vezes, sou obrigado a chatear-
me (Gustavo, 35 anos, detido pela 4.2 vez, ha sesmeo EPSCB, 22/05/2009).

Com A, ndo tem assunto. J4 meti a peticdo paradata A, ha cerca de 2 meses e ainda néo fui
atendido. Da outra vez que ca estive, também ef@adilo, 25 anos, detido pela 5.2 vez, ha 4
meses no EPSCB, 27/05/2009).

Era B, mas agora é C, que ainda ndo tem o meu pmokgora nao sei o que pensar. Eu mudei
muito e falei muitas vezes com B. B bem viu comotaraei um homem aqui dentro. Ja fui a
casa 8 ou 9 vezes, desde que estou aqui. E agoemamithe de Técnico, foi mesmo ha pouco
tempo, mas ainda nao fez nada (Serafim, 33 antidpdeela 2.2 vez, ha 2 anos e 8 meses no
EPSCB, 22/05/2009).

Se o Técnico de Reeducacdo atender regularmenteclaso e inspirar
confianca, empatia e congruéncia, demonstrando r@mpe sinceridade, podera dar a
volta a situacdo sempre que 0s saberes-fazeresiattativos de que esta incumbido
falharem. Essencial serd manifestar-se disporpoét, «as atitudes e os sentimentos do
terapeuta sdo mais importantes que a sua orientagéca. Os seus processos e as suas

técnicas sdo menos importantes do que as suadeatit(Rogers, 1997: 48).
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Os reclusos tém bem a nocdo de que é o técniceedeicdacdo que elabora esses relatérios de
avaliacdo, porque, as vezes, vém pedir satisfaqpdmsdo lhes é negada a liberdade condicional
ou a saida precaria prolongada. Quando algum das meclusos ndo obtém a liberdade
condicional ou a permissdo para saidas precanasp primeiro a chama-lo para lhe dizer os
motivos da recusa (Técnico de Reeducacdo ha 31 262/2009).

Durante as entrevistas, pareceu-me que a avaliiggidécnicos de Reeducagéo
pelos reclusos depende menos do sucesso na resolog&eus problemas e mais da
regularidade com que o atende, situacdo que na&sa p#sspercebida aos proprios
Guardas.

Durante a semana, ninguém os vé&, mas a sextadaulam aqui numa fona; é que as visitas aos

reclusos séo ao fim-de-semana e, depois, estesagusie aos familiares de que os técnicos de

reeducacéo ndo os chamam ou néo respondem aepgia@ resolver os seus assuntos (Guarda
Prisional, conversas informais no terreno, 19/03¢20

Se considerar que a componente pratica e adminatralo Técnico de
Reeducacdo constitui o fiel da balanca, atravégudamerece ou ndo a confianga dos
reclusos que véem na sua pessoa a Unica oporteniliagier os assuntos resolvidos,
penso que a solucdo nao seria destitui-lo dessafadapraticas, mas aumentar a

guantidade de “consultas” com cada recluso.

2.3. Valoriza-se o0 ensino, o trabalho, a formacaorgfissional e a frequéncia de
programas especificos com consequéncias na flexitdicao da execucdo da peffa

No primeiro dia em que chegam a cadeia, era impidsg@amo ler bem as
regras da instituicdo aos presos. Trabalho e hard@iégohigiene deviam ser
obrigatérios, porque a maioria ndo tem esses tsalitmr exemplo, no Decreto-
Lei 265/79 esta escrito que o preso é obrigado lmltrar. Portanto, todos
aqueles que nao trabalhassem ndo poderiam usdfaircoisas. Ha muito
trabalho de construcéo civil para fazer, muitoeteorpara cultivar e na oficina
de automoveis ha trabalho nos carros da casaubami@veis dos funcionarios
e mesmo para fora. Mas ndo querem e ficam paravigetar. O tempo de
pena ndo serve para nada. Habituam-me a isto... 850 quando entra visse
uma luz ao fundo do tdnel, teria outra postura. &®mplo, o tempo de
trabalho ser descontado no tempo de pena (Subdtréfeipal — Guarda
Prisional ha 21 anos, 48 anos, 11/02/2009).

No plano do trabalho, o EPSCB esta dotado de aficionde € ministrado o
curso profissional de Pintura da Construcdo Civilferece aos reclusos as seguintes
actividades laborais: oficina de mecanica, conaougvil, lavandaria e tratamento de
roupas, limpeza geral (faxina), padaria (consuntermo e venda para a empresa que

fornece a alimentacédo), grafica (trabalho para terex), oficina de molas de roupa

% Proposta de Lei 252/X, aprovada em 27/03/2009.
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(trabalho para o exterior), trabalho em calcad@ega, nas celas (trabalho para o
exterior), vacaria com ordenha de leite para orextee o trabalho agricola que
humaniza toda a paisagem que envolve o conjunemificios que constitui 0 EPSCB.

Da amostra, cinco reclusos estavam a trabalharadéatperimetro do EPSCB:

Sempre gostei de trabalhar no calgado e depoisadeia fiz um curso de sapateiro, agora
trabalho na camarata, a coser sapatos, a pecaypar@mpresa externa (Rui, 37 anos, detido
pela 5.2 vez, ha 3 anos e 4 meses no EPSCB, 2205/2

Trabalho aqui dentro na oficina das molas de rodpananha e de tarde. Ganho algum dinheiro
(Albino, 32 anos, detido pela 2.2 vez, ha 6 mesdsRSCB, 19/05/2009).

Trabalho no campo ha 3 ou 4 meses, das 8 e melaexmiia e das 2 da tarde as 5 e um quarto.
Ganho 2,10 euros por dia. O dinheiro é pouco eabatho é cansativo. Pedi trabalho para
qualquer lado e deram-me o campo (Gustavo, 35 atetislo pela 4.2 vez, ha 11 meses no
EPSCB, 22/05/2009).

Ja fiz um curso de carpintaria em Custoias e tanjééestive no curso de formacao de pintura
da construcéo civil que da equivaléncia ao 6.° aras ndo acabei. Agora estou a coser sapatos
para uma empresa, a peca, dentro da cela (Sefi8iemos, detido pela 2.2 vez, ha 2 anos e 8
meses no EPSCB, 22/05/2009).

Trabalho na construcéo civil, ora veja [orgulhoscoarir, mostrou-me os calos das maos].
Ganho 60 euros por més. Quero trabalhar fora desmara ganhar mais dinheiro (Miguel, 29
anos, detido pela 2.2 vez, h4 6 meses no EPSCHE/200D).

«Porque o tratamento dos reclusos deve enfatidar an sua exclusédo da
comunidade, mas o facto de continuar a fazer mta» (Rec. 87, Ponto 67 cit in
Gomes, 2003: 73), o EPSCB esta a incrementar j@sceom entidades publicas e
empresas privadas para integrar mais reclusosegases de RAVI e RAVE de forma
a oferecer-lhes amplas oportunidades de contaatcooexterior.

Por exemplo, em RAVE s6 temos trés reclusos. E p8rguné primeiro lugar, ndo podem ser

toxicodependentes e mais de 80% sdo. Depois, téntequnais de metade da pena cumprida e

s6 faltar um ano e meio para sairem. Depois, tegente das apreciacbes que o Juiz faz. A um

qguarto da pena, da-se a 1.2 apreciacdo pelo Jugzsg desloca a cadeia, e pelo Conselho

Técnico (representantes da Direccado Geral de Redmse3ocial, Director do EP, Servico de

Educacdo do EP e Servico de Vigilancia do EP). Cadad@ a sua opinido e o Juiz decide
(Subchefe Principal — Guarda Prisional ha 21 a#®snos, 11/02/2009).

Uma das questbes que merecem especial atencdopestrde Lei 252/X é o
trabalho prisional considerando que tem fins foivate de preparacéo para a vida em
liberdade. A referida proposta de lei «afirma omadlo do trabalho em unidades
produtivas de natureza empresarial e, na linharidatacdo vigente, afirma principios
de dignificacdo do trabalho, de protec¢édo do resle®ntra interesses econémicos e de
defesa contra condicbes insalubres ou perigosaaciiddade laboraf. Institui-se,

deste modo, uma relacao juridica especial parabaitio em unidades produtivas de

% ponto 10 da Proposta de Lei 252/X, aprovada enB82009.
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natureza empresarial, por meio de diploma prégeodo regulados direitos e deveres,
horarios, regalias sociais, subsidio de desempragdentes de trabalho e doencas
profissionais e suspenséo e dissolucéo da relabacal, e o destino da remuneracao de
forma a garantir que uma parte dela sirva a regasefutura do recluso. «Considera-se
também como trabalho (embora néo sujeito ao regilmetrabalho em unidades
produtivas de natureza empresarial) a prestacésedacos auxiliares de limpeza e
manutencado das instalacdes, remunerado equitatitansebeneficiando de proteccéo
em matéria de acidentes de trabalho e doencasgioofais®.

Quando entrevistei os guardas, em Fevereiro, haviBPSCB um recluso em
RAVI e trés em RAVE, isto €, um total de quatro @dlusos a beneficiar destes novos

regimes abertos. Em Maio, quando entrevistei dases, dois estavam em RAVI:

Fiz aqui o curso de horticola e agora ha 3 mesestrabalho na Camara de Matosinhos a
jardineiro. Gosto muito, ando ao ar livre (Jacir?, anos, priméario, ha 1 ano e 7 meses no
EPSCB, 27/05/2009).

Fiz aqui um curso de hortofloricultura que equivate 6.° Ano, mas ainda nao acabei. Ja
trabalhei no bar dos guardas e como canalizaddes#o e também no bairro dos guardas que
fica aqui perto. Agora estou em RAVI, ha um méss mao estou ali pelo dinheiro, estou a

trabalhar pela liberdade. Somos 7 reclusos e umdgumtomar conta. Andamos a trabalhar nas
brigadas da Camara de Matosinhos a limpar matdazer os jardins, ou seja, a fazer os

trabalhos mais duros que os trabalhadores da Céand@raguerem fazer. A Camara paga o

ordenado minimo a cadeia e a cadeia paga ao regli¥godesse ordenado, mas s6 3 meses
depois (André, 31 anos, detido pela 2.2 vez, h#8 a 7 meses no EPSCB, 27/05/2009).

O esforco do EPSCB nesta matéria tem continuadis, o Agosto ja se
encontravam sete reclusos em RAVI e seis em RAVu® totalizava treze (13)

reclusos. Entretanto, dos doze reclusos entrewisiathco (5) ndo estavam a trabalhar:

Agora ndo estudo nem trabalho. Fiz um curso detlthura, mas os bons trabalhos sé&o la fora e
eu ndo tenho licencga para isso. Nem para nadalojNtéanos, detido desde os 16 anos, com
entradas e saidas sucessivas, ha 3 anos e 5 mdsBS@B, 19/05/2009).

Como passo o tempo? Agarrado as muletas, com@¥& Jm curso de tapetes de Arraiolos Ja
pedi para trabalhar na oficina das molas da romga, ndo ha vaga. E um trabalho leve que se
pode fazer sentado Isto dos trabalhos, depende whast informacdes dos guardas (Eduardo, 34
anos, detido pela 2.2 vez, h4 9 meses no EPSCH/2009).

Estava aqui a tirar o RVCC no curso profissionapitéura da construcao civil, mas chateei-me
e desisti. Da outra vez, fiz um curso de sapataabge, € mais fino dizer sapataria do que
calgado. Também ja trabalhei no refeitério, da outra (Joaquim, 35 anos, detido pela 2.2 vez,
ha 3 meses no EPSCB, 22/05/2009).

Passo o tempo a ver televisdo, escrever e desé@rdrdro queda para o desenho. Por enquanto,
nao quero trabalhar. Fiz ai uns estragos... no digu@rentrei, com 0s nervos, parti os vidros do
refeitério com uma cadeira. Estive a trabalhar cofamina... mas ddo mais depressa
oportunidades aos violadores e peddfilos do quevatrss. (Paulo, 25 anos, detido pela 5.2 vez,
ha 4 meses no EPSCB, 27/05/2009).

40 1dem.
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Veja-se o caso de Armando que, preso had mais d®s$ & ainda com outros
quase 4 anos para cumprir, ja trabalhou entusiaséinte no bar e na cozinha,
encontrando-se agora numa fase de regresséao, dmgarsempre que pode:

[A propésito de fumar de tudo] Sabe, é um reflglditimamente, passo o tempo a escrever e

ouvir musica. Escrevo paginas e paginas. Cartasnmsoa amigos. Outras coisas mais intimas,

guardo-as num dossier. Tenho coisas guardadas lsadmd anos. Sempre gostei de escrever.

Desde as 19 horas, quando somos fechados, comegeusselatérios. E ougo masica, na Radio

Festival, porque eu adoro fados. Toda a gente astnanbo. Fiz um curso de carpintaria,

equivalente ao 6.° ano, em Custbias, um curso deflosicultura, em lzeda e um curso de

informatica, em Custoias. Agora que sai da cozimba,comecar a trabalhar nas molas de roupa

na segunda-feira (Armando, 33 anos, detido pelavé&? ha 3 anos e 1 més no EPSCB,
22/05/2009).

2.4. Falar de um espaco social € dizer que nao s&lp juntar uma pessoa qualquer
com outra pessoa qualquer, descurando as diferencdsndamentais, sobretudo
econémicas e culturai&

Os guardas sé@o os actores privilegiados neste gsmcgois conhecem a
personalidade dos reclusos. Deveriam ser ouvidoapneciagdo do recluso.
Enquadro-me no quadro dos guardas mais flexiveisurbe maneira geral,
dou-me bem com os presos. Sao eles que, normalnpenteiram conversar
connosco sobre 0s seus processos, problemas fasiilas filhos, sobre todos
os temas. Nés somos médicos, conselheiros, paas, somos aqueles em
gue eles confiam (Guarda Prisional ha 9 anos, 88,dr1/02/2009).

Perante as declaracfes deste Guarda Prisionaltoagu@ o papel dos guardas
possa ser enquadrado na missdo educativa e opemtawb desenvolvimento da
trajectéria do recluso, cumprindo-se, assim, tasecomendacdes que apontam no
sentido de uma selec¢do cuidada no recrutamentdfushggonarios que devem ser
pessoas portadoras de integridade, humanidadeaeidage de adequacao ao exercicio
das funcdes. Embora Goffman distinguisse a «eqdipgente» do «mundo dos
internos» e apesar de estar ciente de que «a flidssib de comunicar de uma forma
eficiente para além dos territorios fisicos ndaidil diferenca real que esses territorios
contém em si mesmos e entre si» (Stoer, Rodrigubtadalhdes, 2003: 257), ndo me
pareceu possivel separar os dois tipos de populacéo

Por um lado, pelas interac¢des observadas quevideneiaram de forma clara
o bindbmio dominante/dominado. Apesar dos afazezasnd e outros, das saidas para as
oficinas, escola, campos, carrinhas em direccadridomais, deambulacdes pelo espaco
envolvente, jogos no ringue desportivo e respesteatradas, aquele tempo em que
aguardam para dar o niamero, a interaccdo entre ungros € tal que me foi dificil

separa-los. Até os reclusos que estavam no retdaeitinica mental, rodeados pela rede

“! Bourdieu, Pierre (1989).
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metdlica, ali ao lado, deitados, sentados ou aepas® sol, ouvindo e observando todo
este fluxo de pessoas, ndo me pareceram estreniid@sme um dos guardas, numa
das tardes, em que eram os reclusos da clinicahwpr estavam a jogar futebol:
Vé aquele ali, aquele preto, aquele que esta sghtAduilo € que é um jogador. Jogava no
Estrela da Amadora, mas queimou os fusiveis conta. dggora esta avariado. Ele vai para o
campo e senta-se a ver os outros jogar. De reitbe uma oura, levanta-se e comeca a fintar
tudo e todos e é cada golago! Da gosto! Mas naaidiam, temos ai outro, filho daquele que

também era jogador (?) que também é um espectéBukrda Prisional, conversas informais,
22/05/2009).

Respiravam todos, guardas e reclusos, o0 mesmo mmgsmo cheiro a terra
lavrada, o mesmo odor primaveril que mais se enéem pela forca do calor. Durante
0s tempos de espera, ora para ser recebida pestogbemsdministrativo, ora para
entrevistar os reclusos, aparecia sempre um geatzso sobre o objectivo da minha
presenca no EPSCB. Depois de o elucidar sobre otmabalho, a conversa fluia
normalmente em torno do quotidiano na instituig@ommo refere Watzlawick (1991), a
comunicacdo humana traduz-se numa partilha dedssnentre, pelo menos, duas
pessoas, que se alicerca numa certa base de caiilidadde e, ali, o denominador
comum era a vida prisional. Além do teor da coreveesn que podia avaliar o tipo de
guarda, assisti as suas interaccdes com os recliesde umas “bocas” bem dispostas,
a perguntas, tipo,0 que estas ai a faZ8 “Ainda estas &", V€ |4 se nao estas a
abusar! Depois da entrevista com o Paulo (estatura médiazino, cara de menino
envergonhado, descontraindo ao longo da entreaiétae divertir), enquanto estava a
conversar com o chefe do turno, que me falava acgacsua tentativa de suicidio,
estdvamos la fora no portdo de controlo do corrddacesso as duas alas do pavilhao,
ao longo do qual estdo localizados os gabinetestatelimento (técnicos, advogados,
visitas especiais, etc.):

Depois da entrevista, o Paulo teve que esperaron@dor para obter licenca para poder

regressar a 5.2 sec¢do, instalacdes situadasdqeeelé pavilhdo. Entretanto, como de costume,

fui ter com os guardas para ver se podia entreasitao recluso. Mas, enquanto estavamos a ver
na lista quem poderia ser, fumei com eles, da plert®ra, um cigarro. Entretanto, uns reclusos
entravam e outros saiam, sempre a dar o nimerogaasdas a tomar nota. Até que o Paulo

também saiu, acendeu o Unico cigarro que tinheofsmlmia camisa e ficou ali ao pé, a fumar e a

sorrir para mim. Imediatamente, um dos guardas,arote mau, interpelou-o de forma abrupta -

A guem pediste ordem para sair? - A cara do rapazitdou de sorridente para amedrontado e

recuou logo para dentro do corredor, depois deadeit cigarro fora (Notas de terreno,
27/05/2009).

Foi evidente que o guarda me quis demonstrar gbe fpoder sobre o recluso,
apesar de ter sido o recluso o alvo da entrevidiaal, quem era o Paulo para se

colocar ali no circulo, em pé de igualdade com damre visitantes? Ja antes, esse
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mesmo guarda me tinha perguntado se n&o os etdnevis eles. Tinha-lhe respondido
que, infelizmente, ja tinha feito as entrevistas guardas:
Passados uns segundos, o Paulo voltou a aproxerdo-portdo e disse ao guarda - Posso sair?

— Entéo, o guarda disse — Assim, esta bem, vai-taribora. Ao passar por nés, pediu-me um
cigarro, dei-lho, acendeu-o, disse-lhe adeus @ k... (Notas de terreno, 27/05/2009).

Mas o recluso nao foi embora sem marcar, també&uagosicdo como pessoa.
Parou, pediu o cigarro e despediu-se de mim. Commantos antes tinha vincado os
limites do territorio, 0 guarda ja nem se mostroeppupado. Quanto mais rigorosas sao
as condicdes de existéncia, como no caso de urs@optinais rigorosa costuma ser a
imposicdo do principio de realidade. «Dai o protunealismo que caracteriza
frequentemente a visdo do mundo dos dominados,duqu@onando como uma espécie
de instinto de conservacao socialmente constittddopode parecer conservador em
referéncia a uma representacao exterior, portamtmativa, do «interesse objectivo»
daqueles que ele ajuda a viver ou a sobreviverar(Beu, 1989: 141). Mas, apesar de
0s guardas se apresentarem como as figuras refam®sndo poder, os reclusos
reconhecem-nos como parte integrante da estrutbjectva do espaco prisional.
Aceitam-nos mais do que se rebelam contra elegjupancorporam o sentido do seu
trabalho, o que implica um consentimento tacitgpdsicdo de cada grupo, reclusos e
guardas. E, embora as duas posi¢des antagonieas seiveis, verifiguei uma certa
tolerancia, detectei um sentido dos limites, unstadicia a demarcar, a respeitar e a
fazer respeitar. Mas, o problema de viver e comvieem o outro, diariamente,
transporta-me para o registo profundo dos afegias a capacidade de ver no outro,
diferente de mim, a continuacdo de mim, porqueah&ga ser tolerado. «Sentirmo-nos
desejados é condicdo interior para, na minha sngalde, fazer parte de “em
pensamentos, palavras e obras”. E este o pontiwocrip ndcleo profundo) da
exclusao/inclusdo, com efeitos ao nivel da razokoie e até da racionalidade das
politicas que promovem ou despromovem uma e o(itanes, 1998).

Noutra das conversas informais que mantive no rterreom o pessoal
administrativo, no bar dos guardas, surgiu comatamelacao entre eles e os reclusos:

Isto aqui é dificil, os guardas, por exemplo, qaantis préximos estdo dos reclusos, mais 0s

sentimentos e a razdo se baralham. Por vezesendanseguem separar as aguas. Os guardas

subestimam a sua prépria funcdo de reeducacdo #asmuezes, ddo maus exemplos
(Funcionéria administrativa, conversas informaigerceno, 19/05/2009).

Além da observacdo destas interaccbes, as respdetasreclusos foram,

também, outra das razdes porque nao conseguirajfgesalo, estabelecer uma barreira
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entre a populagdo «guarda» e a populacdo «reclgse»acabam por conviver no
mesmo espaco. Depois de analisar os depoimentasmdie recluso relativos a sua
relacdo com os guardas, conclui que eram simikawmesque forneceram sobre a sua
relacdo com os outros reclusos. O problema paresidir mais no facto de serem
obrigadas a partilhar o0 mesmo territorio pessoa&s gpartida, ndo tém qualquer lago
ou afinidade. Segundo Damasio (1999), os impulszsiastintos operam directamente
através da inducdo de estados fisiologicos quenlews individuos a agir de
determinado modo, de forma consciente ou ndao. Ess®portamentos contribuem
para a sobrevivéncia, quer pela criacao de consliffd@raveis, quer pela diminuicao
de condi¢cbes adversas, surgindo as emocfes e tsi&®0S como sequéncia das
poderosas manifestacfes dos impulsos e dos irstiA® emogdes, como conjuntos
complexos de respostas quimicas e neurais que Hormma determinado padréo,
desempenham um papel regulador que conduz, dearma bu de outra, a criacdo de
circunstancias vantajosas para o organismo. Ou, s&ja emocOes dao-nos a
possibilidade de uma comunicacdo ndo verbal comub®s, como a empatia e a
aversao que, sem razao aparente, nutrimos pornalgué acabamos de conhecer e, no
caso dos reclusos, pessoas com sentimentos e esneqdigatia e aversao sentem quer

por guardas, quer por reclusos.

Dou-me mais ou menos com 0s guardas, porque telmatbar deles e convivia com eles. Sabe,
0 bom aspecto também da mau resultado. As mullaetemm-me simpatico e os homens tém
ciimes. Por exemplo, o chefe dos guardas detestaude comecou porque ele é sportinguista
e quando veio para aqui soube que me dou muitocbemo chefe da claque dos Super Dragdes.
Se eu quiser bilhetes para o futebol, é so telefomaa ele que me arranja todos 0os que eu quiser.
Agora, ca dentro, ha muita droga. E como é que awfui? Ora, ora, os guardas. Como é que
entram telemodveis? Ha guardas que também consontEstante... E todos sabem disso. Um
guarda ganha 5 euros por cada grama que metentré.de eu estou preso porqué? Porque so
disseram que eu vendia, ndo me apanharam drogamanké bens que eu n&o podia justificar.
Se eu quisesse, bastava-me telefonar e dizer addlas para ma meter ca dentro. Mas deixei-
me disso! Estou farto! Quando me puseram em RAVI,dos guardas disse: - Agora que o
André vai trabalhar 14 para fora, é preciso tedado e revista-lo muito bem quando entrar. - E
eu disse logo - N&o, se eu quisesse mesmo, dayaaada tal e ele metia-ma ca dentro - O gajo
ficou furioso, porque sabe que é verdade e disseMi® sejas porco! - Porque eles sabem que
todos sabem quem sdo eles. Com 0s outros recldsosme razoavel. Sou um bocado
independente. Gosto de estar sozinho. Tenho osabgrdivos. (André, 31 anos, detido pela 2.2
vez, ha 2 anos e 7 meses no EPSCB, 27/05/2009).

Com alguns guardas, a relacdo é boa; com alguns, auamenos; com alguns, muito mas.
Depende dos guardas, mas aqui s6 ha meia duzeglelesdo mais atrevidos, mandam-se mais
pra praca — Vai escrever assim mesmdZaro! [Mais sorrisos, risos] Aqui ha outras drogas,
quem é que ndo sabe? Os guardas sabem, o chefesaladym todos. Com os outros reclusos,
ndo tenho assim muitas rela¢des. N&o sou de relaE8tou na 5.2 seccdo que € onde estdo os
castigados e pessoas que se portam mal, que aridanmoabar e essas cenas. Nas celas de
habitagdo, somos dois na mesma cela, tudo bem,étantbmos televisdo, mas nos CDs
[sorrisos, por eu querer escrever como ele fadscdisciplinares, ndo ha condicbes. E sé para
um (Paulo, 25 anos, detido pela 5.2 vez, ha 4 mesE®SCB, 27/05/2009).
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Aqui ndo falo com santos, vou directamente a deeséqo chefe principal. H4 6 ou 8 meses que
ele veio revolucionar isto tudo. Os outros estagamarimbar-se para nés, até nos roubavam os
ordenados. Os dirigentes da cadeia eram corrupeaam-nos para assinar para prescindir dos
salarios. Entdo ndo ouviu falar? Foram mandadasstethbora e até veio para ca o director que
estava em Pacos de Ferreira. O outro chefe doslagia0O queria era jogar as cartas. E s6
considerava os guardas que jogavam as cartas eoriste chefe tem coragdo, € humano. Ha
uns que nem tanto, mas duma forma geral, dou-mecbentodos. Muitas vezes a gente discute

com eles, mas temos que cumprir. Também dependgudodas, ha uns melhores que outros,

mas a maioria deles sédo bons. Mas, droga é o quiaitd@ aqui. Ha de tudo e até ha teleméveis.

N&o é visita, tem que ser guarda, eles ganham p@lam que tem que ser os guardas. Entdo
como é que os reclusos que estdo na ULD de vezuamdq sdo expulsos de la e entram por

aqui dentro, porque acusaram droga? La, s6 podgusedas. E mais, alguns ainda sdo mais
viciados que certos reclusos (Armando, 33 anosdalgtela 3.2 vez, h4 3 anos e 1 més no

EPSCB, 22/05/2009).

[A minha relacdo com os guardas] é boa. H4 senquele@ que ndo vai com a nossa cara, mas
na boa. Com os outros reclusos, também, é boaveSam castigo porque deixei ficar um colega
na minha cela na hora em que deviamos estar cadewna cela. Evito os problemas. Das
cadeias que conheco, a mais pesada é CustoiafifG&@&anos, detido pela 2.2 vez, ha 2 anos e
8 meses no EPSCB, 22/05/2009).

Com os guardas? Sou o primeiro... ou talvez o segomeluno querido aqui dentro [grande
sorriso]. Sou muito bem visto. As vezes, tambémd@eaim byte, mas deixam-me desabafar
sozinho. Outras vezes, gostam de brincar comig@cpague me querem ver nervoso. Como
sabem que os ciganos ndo gostam daqueles bichoandaen aos saltos... Ras?- N&o, os
outros. -Sapos?- Sim, mas nem consigo dizer 0 nome... da azaruoudm pneu ou morre
alguém... da sempre azar) comecam a brincar comsceisdas... s6 para me chatear. Os
reclusos, esses respeitam-me porque sabem comlgia@m Sou nervoso e nunca me querem
ver virado. Tento levar isto da melhor maneira (Mig29 anos, detido pela 2.2 vez, ha 6 meses
no EPSCB, 27/05/2009).

Com os guardas, dou-me bem, mas ha um ou outrogoeneu nao vou a bola. (...) Ha mais
droga aqui dentro que la fora [A relacdo com ososuteclusos] Muito pouca. Estou numa cela
de 2. Nao gosto de confusbes (Jacinto, 29 anaosiapd, h4 1 ano e 7 meses no EPSCB,
27/05/2009).

Os guardas sdo meus amigos. Os inimigos sdo asosclEu tenho regras. Ndo me dou com
eles, eu dou-lhes é o exemplo. 95% deles como andainoga, ressacam de metadona, de pé e
medicacdo. Recebem os 50 euros que é o maximosguisitas podem deixar e gastam logo
tudo na droga. Depois, nem um cigarro ou um caféato. Depois assaltam as celas dos mais
velhos, andam as baronas, pdem-se a espera qoabsede fumar para pedir a barona. S&o uns
porcos. Como séo do tipo arrumadores, para elesisima suite. Para mim, ndo, que sou da
classe média alta. A minha cela diz tudo. E ondeeescouco misica, estudo. Um homem tem
gue saber fazer uma cama, a higiene é muito imgertdoaquim, 35 anos, detido pela 2.2 vez,
ha 3 meses no EPSCB, 22/05/2009).

Dou-me bem com todos os guardas. (...) Se eu quisgagdha ca dentro. Nao sei como vem ca
parar, talvez sejam as visitas ou quem sabe agéarslas [sorriso insinuante]. Com uns presos
dou-me bem, com outros ndo vale a pena (Albincar®ss, detido pela 2.2 vez, hd 6 meses no
EPSCB, 19/05/2009).

[A minha relagdo com os guardas], normal, guardaagéda e eu sou eu. Sei perfeitamente que o
guarda esta acima de mim. Sei perfeitamente qué&abalho deles. Com os reclusos, normal,
dou-me bem, sou social. Alguns isolam-se, mas r&@erd. Por isso, acabam por ficar marados e
tém que ir de vez em quando para a clinica mehtat um irmdo em Pacos de Ferreira que
dizia que aquilo era muito mau. Por isso, devenvear, ficar 0 menos possivel isolados,
deve-se caminhar, apanhar ar (Rui, 37 anos, dpét#o5.2 vez, ha 3 anos e 4 meses no EPSCB,
22/05/2009).

[A minha relagdo com os guardas] € do pior! H4 urarda ou dois com quem se consegue
conversar, agora o resto... Com os reclusos, goststde sossegado num canto. Falo para eles,
mas é um minuto ou dois. Costuma-se dizer que wadéssO que mal acompanhado [sorriso]
(Gustavo, 35 anos, detido pela 4.2 vez, ha 11 nmesE® SCB, 22/05/2009).
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N&o tenho problemas com os guardas, as vezes emereodigo coisas por impulso, depois até
peco desculpa. Até jA me disseram que eu agorna estdocadito mais sociavel do que quando
vim para aqui da primeira vez. Eu, com 0s presas;nde bem, os presos € que ndo se dao bem
comigo. Gosto de estar no meu canto, ndo me metonioguém. Gosto € de sossego. Quase
ndo saio da cela. S6 converso com o0 meu companteicela, com quem as vezes também me
chateio. Mas ele é que da forca para me desvianedenatar. Estou farto disto, ja estive para
cortar os pulsos. Um dia destes, quem salfeduardo, 34 anos, detido pela 2.2 vez, ha 9 meses
no EPSCB, 19/05/2009).

[A minha relagdo com os guardas?] Nem se fala! uer@se chiba e da escova aos chefes é que
tem tudo deles. Agora quem os insulta, quem lheggde a mulher deles estd na cama com
outro, ndo tem direito a nada. Ja ndo tenho nagagicker. E 1& vou eu outra vez para o castigo, o
banco de pedra, mais cinco dias. Mas s6 vou deafmisisita [sorriso malandro]. A minha
relacdo com os reclusos? Nenhuma, é tudo uma camb&ke ndo for eu, quem é que me
desenrasca? Aqui dentro ndo dependo de ninguéperfgunta:Mas ndo tem nenhum amijo
Aqui s6 ha amigos quando ha coisas para dar eetenBo nada (Nuno, 26 anos, detido desde
0s 16 anos, com entradas e saidas sucessivaaniod 8 5 meses no EPSCB, 19/05/2009).

Salvo o Nuno que simboliza a revolta em pessoa, sga@lando bem com
reclusos e com guardas e o Joaquim que se senta deitodos o0s reclusos, 0s outros
dez entrevistados acabam por conviver com alguasiga e com alguns reclusos.

A par da seleccdo e recrutamento dos funciondadegislacdo aconselha a
avaliacao periodica e a aposta numa forte formagi&@l e permanente, através de
cursos ministrados pela DGSP que, penso, podenair uma dimenséo educacional,
na medida em que os guardas sdo quem esta maisipsnteclusos.

O trabalho dos guardas prisionais é pouco conhebléo sdo carcereiros, no mau sentido da

palavra. Pelo contrario, sdo aqueles que estdo flmpreso para tudo. S&o 0s primeiros a quem

os reclusos recorrem. Sdo amigos, médicos, pad@s presos respeitam os guardas sérios, com
caracter, que dizem que fazem e fazem. Agora, esjuglardas que dizem, eu vou ver..., 0S
presos ndo confiam. Um guarda so fica um bom guédrela preparado, depois de uns cinco
anos de experiéncia. As habilitagbes académicaal@udéis guardas licenciados) ndo fazem um
bom guarda. Portugal tem o Unico regime prisioagEdropa em que o guarda prisional anda no

meio dos reclusos. Um bom guarda desgasta-sesgmra profissdo de Guarda Prisional é de
desgaste rapido (Subchefe Principal — Guarda Reklta 21 anos, 48 anos, 11/02/2009).

Outro relacionamento peculiar dentro da cadeiaggm&ado por mim, em 1997,
e referido por Cunha (2002), é a presenca de nwaigud um membro da familia na
situacdo de recluso, processo que se prende noem@m«com o préprio
funcionamento da economia da droga» (Cunha, 2002: 1

Tive um irmdo em Pacos de Ferreira que dizia quédoagra muito mau (Rui, 37 anos, detido
pela 5.2 vez, ha 3 anos e 4 meses no EPSCB, 2205/2

Tenho um irméo comigo na mesma cela (Miguel, 29 ,atiesdo pela 2.2 vez, ha 6 meses no
EPSCB, 27/05/2009).

Gostava de ir para Izeda, tenho la um irméo e dkzem daquilo (Paulo, 25 anos, detido pela 5.2
vez, ha 4 meses no EPSCB, 27/05/2009).

A minha méae estéa presa por trafico de droga e wsmdus irmdos também esta preso (Serafim,
33 anos, detido pela 2.2 vez, ha 2 anos e 8 medERBCB, 22/05/2009).
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2.5. H& dois Técnicos da DGRS adstritos ao EPSCBamos “pobres” (até consigo
ter pena deles) ndo conseguem responder as solicias dos tribunais, quanto mais
as solicitacdes dos pobres reclusés

Dos dois [os Técnicos da DGRS)], um esti de baixgu®©estd ao servico,
também déa apoio ao EPESCB, enquanto que o que edtaixdeesta a ser
substituido por um que, ndo s6 da apoio a cadeimifea, como também aos
reclusos da PJ. Os dois tém muito trabalho comegeptivos que precisam de
relatérios sociais constantes para efeitos de nudgdo. Ora, aqui sO ha
condenados efectivos... As equipas da DGRS da zonesitkencia da familia

recolhem informag6es e enviam-nas ao técnico gidejwsto do EP. Fazem a
articulagdo entre a familia e o recluso. Vém ao &#rdhes tendo em vista o
seu relacionamento com a familia. No final da pep@ando o preso sai, tém
que arranjar alojamento e refeicdes e encaminipi@da a Seguranca Social.
Quando os técnicos acham que os reclusos tém dapdha os receber, nao
tomam providéncias. Quando eles ndo querem ir pdamilia, ficam para ai

ao Deus dara... O trabalho deles é legalmente vipad o exterior e 0 meu é
legalmente virado para o interior da cadeia. Nasspaultrapassar o trabalho
dos técnicos da DGRS (Técnico de Reeducacéo h&o31 2#/02/2009).

O trabalho de campo situou-se dentro do sistensaopal, na sua missao e
modo de tratamento dos reclusos, encontrando-ser@ido nos depoimentos dos
reclusos e de alguns funcionarios. «<A DGRS acongpamiio o percurso ao longo do
caminho prisional e assegura também a tutela apiberéacao e até ao momento da
liberdade definitiva, no caso de ocorrer uma fasdilterdade condicional» (Martins,
2008: 11). Esta afirmacdo foi escrita pela Admiabra Prisional do EPSCB,
enquadrada num programa de formagcao sobre os gempigsionais, mas a realidade
encontrada no terreno é outra. O depoimento doid@cie Reeducacgéo coincide com
os discursos dos reclusos entrevistados. Nacatialino de investigacdo sobre a missao,
funcdes e praticas da DGRS, nem encontrei nenhumide da DGRS no EPSCB.
Limito-me, pois, a referir os seus servicos dumanéo unilateral, pela versao das
figuras que operam ou residem no espaco prisigratindo para a teméatica da
reinsercdo social através das suas experiénciaadsss como ex-reclusos. Coloquei-
Ihes algumas questdes que permitissem perceber hesitinha acontecido a partir do
momento em que sairam da prisdo — se tinham voffatboo sitio onde residiam antes
de ser detidos, com quem foram viver, se trabathasa tiveram acompanhamento ou
ajuda, etc. No retorno a vida em liberdade a rémslsracdo ou reinsercao revela-se
muito dificil, ndo s6 no mundo do trabalho, maskiém na vida familiar e social.

O tio da minha ex-mulher, mesmo depois de saberquinha saido de precaria naquele dia,

meteu-me em trabalhos porque me pediu para ir ¢alar um individuo que lhe devia dinheiro.

O fulano que também sabia que eu estava na cadkifgnou logo para a policia. Fui logo

preso, por ameagas. Quando sai da primeira veaia a#tebi o rendimento minimo durante 3 ou
4 meses (Joaquim, 35 anos, detido pela 2.2 véznteses no EPSCB, 22/05/2009).

2 Técnico de Reeducacdo, EPSCB, 27/02/2009.
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Enquanto estive preso, a minha mde e o0 meu padmsiam tudo o que eu tinha na casa
alugada onde morava. Mas ele responsabilizou-senpoma liberdade condicional e fui morar
com eles. Quando sali, a Unica ajuda que tive f@atpiranca Social que me dava a medicacao
para a epilepsia. Como tinha véarios ataques nasobs patrdes tiveram medo e ndo me deram
mais trabalho de trolha. Inscrevi-me no centro mi@rego, mas s6 apareceu um trabalho para
um café mas, quando la cheguei, a vaga ja estaygda. Passado pouco tempo, ele zangou-se
comigo, bateu-me e estive 3 meses a dormir naHmiaa minha tia, irmad da minha méae, que
tinha perdido um filho ha pouco tempo, que me lepara casa dela. — “Agora és o meu filho”,
disse-me ela. Fazia-lhe os campos todos, era acpambalhar até as 10 da noite, na terra.
Depois, fui acusado de causar um acidente no mew cpe foi contra varios carros
estacionados e o condutor fugiu. Foi alguém queubau e me deitou as culpas. Estava a
trabalhar e ndo dei pela falta do carro. Suspeitord antigo namorado da rapariga com quem
andava a namorar. Ele ja tinha dito que me ia fazelha, sabia que eu estava em liberdade
condicional e que me ia tramar. Fui ao reconhedioneras testemunhas ndo me reconheceram.
De certeza que ficava ilibado, mas ndo chegueina julgamento porque ndo soube da data. A
advogada ndo me avisou e também faltou. Eu, semgrabalhar, ndo soube de nada. Fui
condenado a revelia, mas s6 soube quando me faragate me trouxeram de novo para aqui.
(Eduardo, 34 anos, detido pela 2.2 vez, ha 9 mesE®S8CB, 19/05/2009).

Chega-se la fora e esquece-se as promessas curadaz nos proprios ca dentro e o tempo que
se passou la. Porque ndo temos um projecto queassa acompanhar e custa-me depender dos
meus pais para tudo. Quero cigarros e tenho queirtbeiro e para as coisas que gostamos,
beber um copo, etc. E depois vém ter connosco, ¥dazer um assalto que este vai correr bem,
etc. Isto funciona assim: quando chega a hora elaliora, ddo-nos um xuto no rabo e ninguém
guer saber de nés. Por isso, muitas vezes, nés tguavoltar ao mundo do crime. Sim [voltei
para o lugar onde vivia]. Mas, como sou conhec@lanimha zona, tenho um rétulo de ladréo ou
traficante e ninguém me da emprego. Ninguém me menpe e da uma oportunidade, € muito
complicado. S6 saindo para outro sitio onde ningoé@ntonheca e ndo me pecam o curriculo,
nem referéncias. E isso que pesa na balanca. Coalgtgus que vao para a Holanda e outros
sitios por causa disso. Numa das vezes, consegniaremprego. Um senhor deu-me trabalho
como vidraceiro, numa fabrica onde trabalhavam uBfaspessoas. Estive la trés dias no
maximo, porque a GNR foi |4 por acaso e viu-me.dxefui chamado pelo patrdo que me disse
gue a GNR lhe tinha dado mas referéncias e, agesestar a gostar do meu trabalho — era numa
maquina de cortar vidro, metia-se a placa assirmstggeexplicativos], — tinha que me mandar
embora. Ndo tive nada, da primeira vez. Da seguadaquando sai de Izeda, o IRS deu-me 50
euros e disse-me: - “Vai tratar do rendimento minanfaz-te a vida” Depois de sair de Izeda,
consegui receber o rendimento minimo (152,00€)yvelar a ser preso. Ja aqui e agora, fiz o
pedido para ser atendido pelo Técnico do IRS, miaga pela porta fora, porque ele tinha a
frente dele o meu processo e perguntou-me se aamidle estava melhor do AVC, quando o
meu pai € que esta doente. Ele ainda tentou des@dpanas vim-me embora na mesma. Nem
estes nem os outros chamam pelos presos. O c@egiba cela chega a fazer 10 a 12 pedidos
semanais para ser recebido pelo Técnico do IRSa&.n&tk ficou a saber que a Técnica do IRS
foi pedir aos pais, ja muito idosos, 100 euros pardratar da liberdade condicional. Quando ela
ca veio, ele confrontou-a com isso e ela nunca o#epareceu (Armando, 33 anos, detido pela
3.2vez, ha 3 anos e 1 més no EPSCB, 22/05/2009).

Na prisdo-escola de Leiria, consumia drogas. A Una@aa que me ajudou foi o Técnico de
Reeducacdo da prisdo de Leiria que me disse pgrdzerquando saisse. Disse que sim, porque
s6 queria sair dali. Sabia que, quando saisse t@adnoga, iria roubar ou fazer outras asneiras.
Naguele momento, ndo pensava em nada. Era jovequedia sair dali para estar com a minha
mulher e as minhas filhas. Mesmo assim, estive drés sem consumir drogas, a ndo ser
metadona. Andava a tomar metadona. Continuei altrabcom a familia nas feiras e na sucata,
até que me tornei a meter por maus caminhos. Néa Himheiro que me sustentasse o vicio. As
vezes, ndo me chegavam 400 ou 500 contos por @dian&adona, cocaina, heroina, ecstasy. Era
de tudo. Nessa altura, a minha mulher ja tinhadoedi rendimento minimo e o abono das
minhas filhas, mas nunca toquei nesse dinheirdadoje ela tem orgulho em mim, por causa
disso. Entdo comecei a assaltar casas, roubavadde jbias, televisbes, armas e até arcas
frigorificas cheias de carne e peixe para as mifil@s. Andava louco (Miguel, 29 anos, detido
pela 2.2 vez, ha 6 meses no EPSCB, 27/05/2009).

Enquanto estive preso, a minha mae foi trabalha p#&lemanha. Mal sai da cadeia fui ter com

ela a Alemanha. Nunca tive nenhum contacto comS TRabalhei la num restaurante, arranjei
uma namorada e tive um filho. Mas fui por maus céiws, desviei-me para o caminho da droga.
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A minha mde mandou-me para Portugal de castigoqaea do meu tio, em Braga. Ele ajudou-
me a fazer uma desintoxicacéo e andei 2 anos ebagioFui trabalhar para a Telecom. J& vivia
na casa da minha mae, |4 em Braga, com a minhaacdrepa e o meu filho. Também morava
la o meu irmao com a minha cunhada. Mas, volteeterrme na droga, no trafico e a roubar.
(Albino, 32 anos, detido pela 2.2 vez, hd 6 mesdSRSCB, 19/05/2009).

Com 9 anos, a minha mae meteu-me num colégio notejde mas eu fugi e vim ter a casa, a
Maia. Andava a policia toda atrds de mim, mas metidebaixo de uma tampa de saneamento e
estive 1& um dia e meio escondido. Se eu foss@@sa minha vida dava para escrever dois
livros. Fui preso aos 13 anos na cadeia da Lapt.R2epois fui preso aos 16, ja la vao 10 anos
e meio. Nunca estive em liberdade a sério, saivanam liberdade condicional, mas fui preso
logo a seguir. Depois, sai de precéria, mas o oawjuiz s6 me deu 2 dias. Quando sair daqui a
primeira coisa que faco é matar um juiz [sei quieuim desabafo, mais para ver se me
impressionava). S6 estive 3 meses em liberdadeiaondl. A assistente social queria saber
tudo sobre a minha familia e o que eu andava a. fAise-lhe que ela nao tinha nada que meter
0 nariz na minha familia. Mas, ja que queria, viaeidsé da minha vida. Vou ali adiante vender
droga, depois vou levar o dinheiro ao banco e deypmi levanta-lo para curtir. Ela ndo gostou e
disse que ia fazer queixa ao juiz. Entéo, virei@etéria ao contrario e parti tudo. Ela fez um
mandado de captura e fui outra vez preso. (Nunan26, detido desde os 16 anos, com entradas
e saidas sucessivas, ha 3 anos e 5 meses no EFBCE2009).

Arranjei trabalho nas obras. Foi sempre a Unicsacque consegui arranjar. Portava-me sempre
bem, mas nunca me deixaram fazer outra coisa. Béigpaimas asneiritas, droga, trafico e... ca
estou. Mas, nunca tive ajuda do estado. (Gustdvands, detido pela 4.2 vez, ha 11 meses no
EPSCB, 22/05/2009).

Cumpri toda a condicional correctamente, mas degmigecei a meter-me nha mesma vida e vim
ca parar outra vez. Quando sai da cadeia, erdargaaea mecanico de automdveis, foi a carta de
trabalho que me arranjaram, mas acabei por ir pegaranca de uma dancetaria em Lecga da
Palmeira. A carta de trabalho é tudo fachada pEraem liberdade condicional. Nao quer dizer
gue se va para la trabalhar. Arranjei uma e, ssequarranjo 10. Quando sai, tive meia duzia de
apresentacdes ao IRS. Perguntavam-me se andalsathéar, etc. Quem ndo anda, mente. O IRS
€ uma maneira de dar dinheiro a alguns. Mesmoggaitade precdria, ndo precisam de saber se
temos condicdes. Primeiro, fui, depois € que tekfam & minha mulher a perguntar se estava
tudo bem (André, 31 anos, detido pela 2.2 vez, &@08 e 7 meses no EPSCB, 27/05/2009).

Percebe-se a perplexidade do recluso seguintep,Paailmomento em que €
informado da libertacdo, levando-me a pensar quauséncia de preparacdo e
acompanhamento intra-muros (EPSCB/DGRS) e inexisté&e estrutura montada fora

de muros (DGRS) pode ter contribuido para a reémuii.

Comecei a trabalhar aos 11 anos nas obras, nas ffai escola, 0s meus pais eram pobres.
Comecei a consumir drogas pesadas aos 12. A pafta minha vida mudou completamente.
Depois cé& fora, deram-me uma oportunidade, consedteibalhar e endireitei uns meses, mas
depois voltei ao mundo do crime. Tive o0 acompanh&mn@é® uma Dra do IRS. Era ir la e dizer o
gue andava a fazer, se trabalhava, se tinha deidadoonsumir... Quando fui de liberdade
condicional, foi algum santo que caiu abaixo daraltambém vai escrever isso?) [mais
sorrisos], pois nunca tinha saido daqui, nem setiie ido de precaria. Estava na cela, veio um
guarda e disse que me ia embora. Fizeram-me 3 wezésulo juridico, a minha pena estava
em 11 anos e meio, fora as penas suspensas. Ndifioa em 5 anos e 6 meses. Quando fui ao
cumulo, estava na ULD, mas no dia do meu aniversarianjei la problemas e mandaram-me
ca para baixo e com um castigo as costas. Em Jaahomais nem menos, mandaram-me em
liberdade condicional. Deram-me um papel para nmiesaptar no IRS, mas s6 depois de me
mandarem uma notificacdo ou |4 o que é, € queilé foi s6 uma vez. Sai daqui a tomar
metadona e medicacdo, mas logo no mesmo dia quanamelaram embora, comecei a
consumir... de tudo! (Paulo, 25 anos, detido pelagz2ha 4 meses no EPSCB, 27/05/2009).
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Atendendo aos depoimentos dos Guardas, a situacéata de estratégias que
assegurem a transicao da vida “familiar” intra-nsupara a vida incerta fora de muros,

de facto, € mais usual do que aquilo que transparec

A ressocializagdo que devia ser a principal furdd@icadeia € ZERO. Deu um exemplo: Ontem
foi posto um rapaz de vinte e poucos anos em lidskerdQuando lhe foram dar a noticia, o rapaz
ficou estarrecido, dizendo que ndo podia ser, @wath estar a brincar com ele. Mas, quando
chegou a hora, puseram-no |4 fora. O rapaz nda timh tostdo, ndo tem familia, ndo tem

NADA. Ali ficou, a porta, durante umas horas, asewecer. De manha, ja la néo estava...
(Subchefe Principal — Guarda Prisional ha 21 ad®snos, 11/02/2009).

Sempre que chegava a entrada do corredor do paudibéireclusos, os guardas
olhavam para os niumeros da minha lista e viamaydaponibilidade dos reclusos para
me receber, pois uns estavam a trabalhar, outsidiaen noutra seccéo, etc. Entéo,
chamavam pelo altifalante, por exemplt8, a porta do pavilhaoE repetiam mais uma
ou duas vezes. Passados uns instantes, ouvia-detps de uma das duas portas (ala A
e ala B) aferrolhadasAbra, é o 18Destaco o caso do recluso seguinte, Serafim, que
me apareceu com uma pasta cheia de papéis, pagaepque se vinha encontrar com
o Técnico da DGRS, ao qual j& tinha dirigido vapaticdes. Quando lhe perguntei se
queria ser entrevistado e |he expliquei os motiiau desolado mas aquiesceu,
comecando a falar em catadupa. Tive que o acablim@ndo que iria escrever tudo
aquilo que dissesse, mas que tinha que esperaowen g6 para dizer o nome, a idade e

outros dados.

N&o pensava em vir preso outra vez. Pensei em sggona minha vida. Arranjei uma
companheira e tive uma filha que agora tem cinas.aQuando sai da cadeia, arranjei trabalho
na Casa da Musica, mas quando a minha companisténzaena maternidade, fui comemorar e
tive uma recaida, na droga, pois. Quando fui p@soeinha filha sé tinha 3 meses. A minha mae
esta presa por trafico de droga, por isso agoranméizZem visitar. Vem a minha avé com a
minha filha. H& 2 anos e meio que a minha compaalwertou relacées comigo. Um dos meus
irmaos também esta preso e o outro vem as vezesidQuui de precaria e lhe bati a sua porta,
ele ficou todo chateado e disse-me que tivessémaai mas agora ia sair e deixou-me no meio
na rua. Regressei logo a cadeia. Nunca tive cantach o IRS nem com nada. Agora, que vou
sair em Agosto, contactei o IRS para vir ca algdélar comigo. Ndo quero o rendimento
minimo, quero trabalhar e tirar um curso, sejegeld for, para trabalhar. Tenho aqui uma carta
escrita para eles, mas ndo me chamam...

7

“Pedido de ajuda” é o titulo da carta manuscritaSerafim que transcrevo, em
seguida, e que esta datada de 30/03/2009:

Nesta situacéo da minha vida, estou desesperadgdphii algumas precérias de curta e longa
duracdo. Tenho sido um preso exemplar, sempre estgroblemas que me apareceram a
frente, sem 0s procurar, mas 0 mais importanteeésgmpre soube lidar com os mesmos, sem
problemas. O ter a minha Méae e irmdo também detidés tem nada a ver com a minha
situacdo prisional, mas sim quando sair daqui gditzerdade, pois quando sair, ndo tenho nada
e vou precisar de alguma ajuda como por exemplde aou dormir, comer, trabalhar e ter
algum dinheiro para a minha prépria sobrevivénaidiberdade total. Sem essas ajudas vai ser
muito dificil para mim, vou ter uma vida muito dueasofrida com muitos problemas, pois
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encontro-me sozinho sem ter para onde ir quandoE#im, estou s6 mas sei que se tiver uma
pequena grande ajuda posso ter uma vida normal tastas as pessoas tém, ser “social”, saber
estar na comunidade e ndo ser um carrasco da m&BwEso mostrar a mim mesmo que
consegui vencer na vida e depois mostrar a mirfha due sou um Bom Pai, pois quando fui
preso, ela s6 tinha 3 meses de vida. Tenho agorafillaacom 5 anos, fez no dia 13 de
Dezembro e é o meu orgulho, é a luz dos meus glttrssso deixai-me ser feliz. Quando sair
daqui, em Agosto, preciso urgentemente de ajudani@ ir parar ao local onde nasci e fiz toda
a minha vida, que foi na Rua Escura, no Porto. $6 pee ndo fagam de mim mais um sem-
abrigo, pois a pessoa que me podia ajudar eralzanMidie, mas nao posso ficar a espera dela 6
anos, pois tenho que seguir com a minha vida a fade para ajudar a minha filha. O resto da
minha familia ja tem os seus filhos e as suas vigaando sair daqui, se nao tiver ajuda, venho
ca parar outra vez ou acabo com a minha vida,n@mss/ou suportar tal dor de ver a minha filha
passar por mim e ver-me a dormir num canto. Pasrfaajudai-me, pois estou desesperado. Ja
sei que fiz muito mal a algumas pessoas, mas astependido por tudo o que fiz. Acho que ja
paguei por tudo o que fiz. Entrei com 22 anos noatkeia, vou sair com 33, acho que ja chega
(Serafim, 33 anos, detido pela 2.2 vez, ha 2 aoneses no EPSCB, 22/05/2009).

J& dizia Goffman que, embora os internos possapiaeos para a saida e fagam
uma contagem decrescente dos dias e horas até &bsrtacdo, quando esta se
aproxima, tendem a sentir-se angustiados. O desedpeSerafim significa que tem
consciéncia da sua fragilidade no mundo exteripropdsito do qual tem concepcgdes e
muitas preocupacdes. Assim, implora ajuda, atemdoizjue esté face a incégnita que o
espera. Alias, as perspectivas dos reclusos radativsua libertacdo traduzem utopia,
falta de planeamento, auséncia de um projectodbe aoncreto, de “uma luz ao fundo
do tunel” que, durante a reclusdo, os obrigue arozgr as ideias para concretizar 0s
seus sonhos. No entanto, Mannheim (1929) acreditpsa € preferivel sonhar a
emudecer porque «eliminar completamente do nosswotodos os elementos que
ultrapassam a realidade conduzir-nos-ia aqui aspirieo positivo que significaria, em
definitivo, a ruina da vontade humana, o desapaexto da utopia provoca um estado
de coisas estatico, no qual o préprio homem nao aés rdo que uma coisa»
(Mannheinf® cit in Boutinet, 1996: 67). Pois bem, observe-seespostas a pergunta
“O que pensa fazer quando sair em liberddde

Gostava de ir viver com a minha namorada que tdilh& e de quem gosto como se fossem

minhas. -Mas ndo me disse que ela o vinha visitaN&o, ela é dos Acores. Deve estar nos

Acores. Mas ia procura-la e logo se via... Se eldaaguisesse... O problema é que a minha mae

mete-se em tudo. Um dia, deu uma tareia na minhaudixer que ela até abortou. Mas ela

também ndo era flor que se cheire, um dia até pet@suma tesoura. Fumava muito. Nao gosto
das mulheres que andam sempre com o cigarro na Boaesconfiava que andava com outro.

Vinha muitas vezes ao Porto. E ela afinal tambémiajabortar. Nao lhe perdoei. Divorciei-me.

Mas o casamento estragou-se mais por causa da miédha do meu padrasto que se metem

sempre na minha vida (Eduardo, 34 anos, detido Beélavez, ha 9 meses no EPSCB,
19/05/2009).

Vou sair daqui para fora e vou para Frangdas tem la familia ou amig8s N&o, mas nao me
importo, sé quero sair daqui. Eu desenrasco-me lsozINuno, 26 anos, detido desde os 16
anos, com entradas e saidas sucessivas, ha 3 amosses no EPSCB, 19/05/2009).

43 Mannheim, Karl (1929) Ideologia e utopia.
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J& fiz essa pergunta muitas vezes a mim prépriond@ma filha com 13 anos, mas ha uma
pessoa [0 companheiro da mae da filha] que me iengech ver. Quando |Ihe telefono nos anos,
diz-me: “Estas a ser incomodativo”... Quando sair dafnda lhe dou dois tiros nos joelhos. -
Escrevo isso ou é apenas um desabaff um desabafo! [siléncio] Ja sei, vou tentartac no
euromilhdes [sorrisos]. Ndo consigo prever o queacantecer daqui a 3 anos. Ndo consigo
prever o futuro. Tenho que viver um dia de cada $ezas pessoas estiverem interessadas...
[siléncio] (Armando, 33 anos, detido pela 3.2 V&3 anos e 1 més no EPSCB, 22/05/2009).

Tinha 16 anos quando fui para Munique sem a minteasafer. Fui para a Alemanha, para as
obras, mas ndo me pagaram. Fiquei sem 2.700 caitmlg era em escudos. Fui fazer uma
desintoxicacdo a Guimardes e Braga, acabei pandéava na rua, sozinho. A minha mae
morreu quando eu estava a trabalhar na Alemanh#&abBalhar a aventura e ela morreu naquela
altura. No S. Jodo, vou a casa de precaria. Peresod@p vou tornar a ser preso. Ja ndo consumo
drogas. Nem medicagdo tomo. Quero sair de Portpged, a Alemanha, Holanda, Brasil, mas
Portugal para mim morreu. Despe¢o-me do meu pairaal irmdo e vou daqui para forislgs

tem por la familiares ou amig@kN&o, mas ndo importa, vou sem destino, conhedm por ai
fora, gragas a Deus (Jacinto, 29 anos, primarid, d@o e 7 meses no EPSCB, 27/05/2009).

Enquanto que uns detém uma visdo utopica da liderddesconhecendo as
mudancas que ocorrem a cada dia e se as pessoagiennviveram estao disponiveis,

outros encontram-se numa postura de marasmo dawittmginquo dia da libertacéo:

N&o sei. A partida, ainda tenho 6 anos pela fré@astavo, 35 anos, detido pela 4.2 vez, ha 11
meses no EPSCB, 22/05/2009).

Ainda ndo tenho perspectivas para o meu futuroebBap da idade com que eu sair. Se uma
pessoa sai com mais de 30 anos a rua, uma pesapa d& cabeca. Mas se me derem a
oportunidade mais cedo, vou aproveitar ao maximm, someter crimes (Paulo, 25 anos, detido
pela 5.2 vez, h4 4 meses no EPSCB, 27/05/2009).

Os reclusos que fogem do estado de ilusdo e dé@galdr marasmo sao os que
dispdem do apoio da estrutura familiar, tém visieagilares e mantém os lagos com o0s
filhos. Apesar destes reclusos saberem que cordamradamilia, penso que seria mais
seguro de todos saissem do sistema prisional comhestmo profissional tracado, com

um compromisso oficial que os pudesse sustentarege familiar falhasse.

Ja esta estudado. Ja falei com o meu sogro queainagudar. Vai-me dar 2 lugares na feira da
Apulia ou Esposende. Sei fazer quase tudo o quefigialale obras faz e estou decidido a
manter-me nas obras a trabalhar, nos intervalosedtas. Com a féria e a venda da roupita ja
ndo preciso de me meter nas drogas e no traficoog easa e carrinhas. Estamos bem! Eles séo
gente séria. Foram eles e a minha mulher que nderajon sempre. Ja estou casado h4 17 anos e
amo muito a minha mulher [mostrou-me a fotograéilae das 5 filhas]. Andam todas na escola.
A Carina tem 15, a Médnica 13, a Patricia 10, a Ble& e a Soraia tem 6 anos [grande sorriso].
Amo-a tanto e até lhe vou dizer uma coisa quehatdpbdde parecer estranho, mas eu casei com
13 anos e nunca tive outra mulher. E o amor da minhiaer que me fez mudar. Vém todas
sempre visitar-me com a minha irma e, as vezes,o€meus primos (Miguel, 29 anos, detido
pela 2.2 vez, ha 6 meses no EPSCB, 27/05/2009).

Da primeira vez que fui preso, vivia com a minhanpanheira e os meus 2 filhos, numa casa
alugada. Ela é a minha mulher, mas nunca chegéroasaa. Da segunda vez, vivia com eles,
mas numa casa propria. Ainda tive tempo para canyona casa e paga-la por inteiro, antes de
vir para aqui. Agora, gostava de abrir um estabraleto préprio (André, 31 anos, detido pela

2.2vez, ha 2 anos e 7 meses no EPSCB, 27/05/2009).
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Quero acabar de cumprir aquilo que tenho a cunepsiir daqui para fora. Ir outra vez para a

Alemanha trabalhar. Apesar da minha companheibaltiar em Braga e do meu filho andar 14

na escola, ndo quero ir viver para la. Todos jareaiee ja ndo é a primeira vez que Sou preso e
ja fiz mal a muitos amigos e amigas da minha mabir{d, 32 anos, detido pela 2.2 vez, ha 6

meses no EPSCB, 19/05/2009).

Seguranga, nunca mais. Eu fazia seguranga a senkanasares, discotecas, em Famalicéo,
Braga, Porto, Santo Tirso, etc. Talvez abra um blaozou uma loja de roupa desportiva. Algo
saudavel, positivo. (Joaquim, 35 anos, detido pélaez, ha 3 meses no EPSCB, 22/05/2009).

Curiosamente, sem familia constituida nem visiggsilares, uma vez que o seu
pai morreu enquanto estava detido pela 4.2 vezpiofd® o recluso que mais me
convenceu quanto a sua reabilitacao, pela reflegoe 0 seu percurso penitenciario e
pela determinacdo com que pensa recuperar o teemgdwp, quando sair em liberdade:

Quando eu sair daqui? Escreva: Penso para mim, &eadivulgo. O tempo de cadeia agora ja

pesa. Ao longo do tempo que ca passei, vai-se vaqdio que se perdeu la fora. Ja ndo tomo

nada, ha 3 anos que nem para dormir tomo. Queralaagui licido porque se quero retomar a

minha vida, tem que ser licido. Todas as pessaagiagtro tém contribuido para o meu bem-
estar e postura. (Rui, 37 anos, detido pela 5,2h&32 anos e 4 meses no EPSCB, 22/05/2009).

Mas existem muitos mais reclusos que nunca matanrdol a prisdo e nos quais

0s proprios guardas depositam confianca:

Por exemplo, se eu tivesse condi¢des, neste momamtéiaria nuns 5 reclusos e dar-lhes-ia
trabalho, se saissem agora em liberdade. Muitas dbkem que tudo véo fazer 14 fora para
nunca mais voltarem a entrar numa cadeia. Masy®t# que, da maneira que as coisas estao la
fora, s6 podem recair (Guarda Prisional ha 9 eé8anos, 11/02/2009).

A sua condicao de reclusos retirou-lhes o estafugodetinham na sociedade e,
tratando-se de reclusos reincidentes, ja sentirasnaditras vezes que a sua posicao
social no mundo externo nunca mais sera igual aegaekE, depois, a saida tende a
ocorrer exactamente quando o recluso finalmentendpu a mover-se dentro do
sistema, conseguindo arduamente alguns privilégiasseja, pode descobrir que a
liberacao significa passar do topo de um pequenampara o ponto mais baixo de um
mundo grande (Goffman, 2007: 69). (Idem: 69).

A prisdo, a partir de certa altura, € como umalfan@uando saem, como ndo h& apoio henhum,
sentem-se abandonados a saida da porta, sés,tdgi&foe e ndo tém outra alternativa a ndo ser
regressar a velha vida, aos velhos conhecidos. Ess@to preparar, antecipar a sua saida.
Educar é preparar o recluso mas, mesmo que housdssacao a sério dentro da cadeia, s6 isso
ndo chega. E preciso pontes reais, coisas concAdtaal, o que faz a DGRS no caso do preso
gue sai e fica ali a porta, abandonado, sem safee dazer? Sem medidas concretas, postas na
mesa logo que o preso entra numa cadeia, tipooldizrelo do tunel, nada se aprende na priséo,
pelo contrario, com o tempo de ociosidade e segctipps a passar, cada vez mais o recluso se
afasta da vida em sociedade (Guarda Prisionalam®d$, 32 anos, 11/02/2009).
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Capitulo Il — O imperativo sociolégico emergente d investigacéo

3.1. N&o se sabe dizer por que é que, em determigaghomento, um jovem comeca
a drogar-se, nem por que é que outros param, em agminado momento, de o
fazer*

O desvio entre a visao vulgar daquele que se waatamum «justiciavel», quer
dizer, num cliente, e a visdo cientifica do pentiz, advogado, conselheiro
juridico, etc., nada tem de acidental; ele é ctuistd de uma relacéo de poder,
gue fundamenta dois sistemas diferentes de pressgpode intencdes
expressivas, numa palavra, duas visées do mundod®o, 1989; 226).
Segundo Cohen, a maquina do poder que constitualastnte o sistema de
controlo do comportamento desviante ocupa na sadeedim espaco real (edificios,
tecnologia, pessoal e clientes) e um espaco s@d&ihs, influéncias, efeitos). Cohen
equipara esta maquina a uma «rede de pesca gigguogeractua qual «industria
recicladora», onde um exército de pescadores lakdibh e noite, segundo regras e
rotinas mais ou menos conhecidas, submetidos maisemos a um controlo superior e
sabendo mais ou menos o que estdo a fazer. A adeietinensa, problematica, plena
de correntes imprevisiveis, rochas e outros perfg@d 0 oceano, enquanto que 0s
«desviados» sdo os peixes. Mas, estes nao saosat@mo os peixes verdadeiros, isto
€, pescados, armazenados, limpos, empacotadosdegndozinhados e comidos; pelo
contrario, sdo mantidos vivos (congelados) e psambiss (castigados, tratados e
corrigidos), conforme o tamanho e peso, atravésfadmas extraordinariamente
diversas. Depois do complexo processo de reciclagsmpeixes apanhados na rede sao
devolvidos ao mar, ficando apenas em terra oseqniggtanto, morreram, foram mortos
ou deixados morrer no interior da fabrica. De valtaoceano, frequentemente, com
sinais e etiguetas de que dificilmente se consegdesenvencilhar, quem sabe os
peixes nadem livremente o resto da sua vida oungade, sdo de novo apanhados na
rede, uma e outra vez, passando toda a vida erassvs® reciclagens e devolugdes ao
mar (Cohen, 1988: 72). O desvio existe quando,otttss de um determinado grupo
social, um individuo pratica uma accdo considerg@asgressdao a uma norma
estabelecida por esse grupo, ficando rotuladddtsider (Becker, 1973), desviado
(Cohen, 1988) ou desviante (Agra & Fernandes, 19898kte sentido, a desviancia
torna-se numa consequéncia da aplicacdo pelossodas regras e sancdes e nao
qualidade do acto cometido. A tipificacdo de um portamento e a sua classificacao
como acto delinquente ou crime estdo intimamemfadis a varios factores que se

situam sempre num determinado espaco, sociedatap®t Isto €, a no¢do de crime é

“4Bucher, 1986 cit in Agra & Fernandes, 1993.
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mutavel ao longo dos tempos, evoluindo a par deedade. O crime de emissédo de
cheques sem provisao que cometi em 1994 e quevioe éeentregar a prisdo em 1997
acabou por desaparecer do Codigo Penal. Hoje,stdoaea escrever esta dissertacao...
O caracter mutavel da nocdo de crime alerta paecassidade de situar os conceitos,
reflectindo sobre os contornos da delinquéncia agp@mpanha a evolugao social. E,
apesar do fendbmeno da droga continuar a grassarciedade actual, quando iniciei as
entrevistas ndo tinha previsto que os reclusosr@rdeser toxicodependentes. Foi o
aspecto “pedrado” do meu primeiro entrevistadomeealertou para esse facto e, como
foi de sua iniciativa falar sobre isso, a partit, d@mecei a perguntar-lhes se tomavam
medicamentos. Todos respondiam a questdo e, nodeaserem toxicodependentes,
falavam disso (quase) abertamente. Sem nuncadhgmetguntado se havia droga no
EP, alguns fizeram sugestbes que nédo podia deexaefdrir. Dos doze entrevistados,
apenas trés ndo sao toxicodependentes, sendo gumd® toxicodependentes, dois se
encontram desintoxicados, ndo tomando medicac@mnalgnem para dormir; dos sete
gue tomam medicacdo de substituicdo, quatro afoimase decididos a ndo voltar a
recair na droga, fazendo questdo em dizer que datélentro a disposi¢cdo, mas ja nao
querem. Assim, nesta pequena amostra de doze osclis% sdo toxicodependentes,
facto que me remete para duas questdes. Em pritogao, estas pessoas ndo deviam
ser absorvidas pelo sistema prisional, mas intasxadma outra estrutura vocacionada
para programas de desintoxicacdo, separada dosasims de delito comum. Em
segundo lugar, ndo se pode dissociar a crimin@lzaga droga dos interesses
subterrdaneos e dos mercados ilicitos, onde act@apanoplia de actores, aliando as
drogas ao crime, a violéncia e a inseguranca urt@&r@ostamente, o uso das prisées na
chamada guerra contra a droga ajudaria a reduzn@rcio e a utilizacdo das drogas
proibidas. Porém, o proprio sistema prisional panet sido apanhado nas malhas da
economia paralela, reforcada pelo trafico que péopgarado de crescer. Até pela livre
distribuicdo das seringas, se percebe que o Estadotem condicdes para exercer
vigilancia contra o trafico, sob pena de a doemgatdxicodependentes se manifestar de
forma violenta por falta de satisfacdo do vicicseaneem causa a ja de si fragil ordem
nas prisées (Dores, 2004). Neste cenario, 0 Goygarece ignorar o problema, ficando
0S servigos prisionais sem indicacfes explicitaa pa orientarem. Parece-me, ainda,
que os «desviados toxicodependentes» que pululantatdeias sdo a “arraia-miuda”,
enquanto que os verdadeiros “tubardes” se mantéunes. De acordo com Agra &
Fernandes (1993), sou de opinido que nao se padsarepor mais tempo o debate

sobre a descriminalizacdo e o controlo médico eecoiad do consumo das drogas.
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3.2. A validacdo é certamente indispensavel e esta servico da utilidade socidP

A prisédo permanece — uma presenca continua, aparente impermeavel a
todos os ataques — e a sua sombra surge «0 cogtolanitario». Juntos
constituem o que Foucault chama de «arquipélagmcaio». (...) A criagdo
de todos estes novos centros e servicos que rodesanbunais e a prisdo, a
geracdo de novos de novos sistemas de saber,ficks® e interesses
profissionais € pouco mais do que uma ampliacdoiversificacdo do
arquipélago, s possivel gragas a recursos, inegrgigenuidade, tecnologia e
interesses pessoais, numa escala que corresposgieiedlade pds-industrial
(Cohen, 1988: 134).

Apesar de ser um conceito muito “badalado” e damesentar descrito com
clareza na legislagdo, ndo existe consenso nasisvaieas quanto a nocdo de
«reincidéncia». Do ponto de vista socioldgico, mlgese de reincidente aquele que
repete uma mesma acg¢do ou um mesmo comportamesrémPesta nocdo € téo
abrangente que corre o risco de toda a gente podermais diversos campos, ser
considerada reincidente. Assim, a primeira das $a&lvidas que urgia desfazer era a
relativa ao conceito de «reincidéncia», fenOmer®sgiencontra previsto nos seguintes

moldes no Cédigo Penal em vifor

Artigo 75°
Pressupostos

1 — E punido como reincidente quem, por si s6 ou qeddquer forma de comparticipacgao,
cometer um crime doloso que deva ser punido cora gerprisdo efectiva superior a seis meses,
depois de ter sido condenado por sentenca traaséadjulgado em pena de prisdo efectiva
superior a seis meses por outro crime doloso, se&cdrdo com as circunstancias do caso, 0
agente for de censurar por a condenagédo ou asragibs anteriores, ndo Ihe terem servido de
suficiente adverténcia contra o crime.

2 — O crime anterior por que o agente tenha sidml@mado ndo releva para a reincidéncia se
entre a sua pratica e a do crime seguinte tivemgorddo mais de cinco anos; neste prazo néo é
computado o tempo durante o qual o agente tenharalommedida processual, pena ou medida
de seguranca privativas da liberdade.

3 — As condenacdes proferidas por tribunais estiezgjcontam para a reincidéncia nos termos
dos nimeros anteriores, desde que o facto constitna segundo a lei portuguesa.

4 — A prescrigdo da pena, a amnistia, o perdaorigené o indulto ndo obstam a verificagdo da
reincidéncia.

Artigo 76°
Efeitos

1 — Em caso de reincidéncia, o limite minimo da ppiavel ao crime é elevado de um terco e
o limite méximo permanece inalterado. A agravac@o pode exceder a medida da pena mais
grave aplicada nas condenacgdes anteriores.

2 — As disposicdes respeitantes a pena relativ@mernteterminada, quando aplicaveis,
prevalecem sobre as regras da punicao da reinédénc

4> Ketele & Roegiers (1999)
6 Codigo Penal, Seccao I, artigos 75° e 76°.
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Habitualmente, na area da criminologia, balizaste eonceito com as noc¢des
juridicas, apenas se podendo considerar reincidamiele que volta a cometer um
crime, sendo, por ele, condenado com prisdo egeati@ior do que seis meses, depois
de ja ter sido condenado por outro crime com unma e prisdo efectiva em mais de
seis meses, h4 menos de cinco anos. Ora, um indiyidde ser acusado de um crime,
tornando-se arguido e ser detido preventivamentpes&r de dar entrada no
estabelecimento prisional, ndo se considera rentédaté ser julgado e condenado a
prisio com uma pena superior a seis meses. Estmwaefo ajuda a perceber os
constrangimentos inerentes ao registo correctdsesuiente tratamento estatistico. Em
primeiro lugar, haveria que ser definido, sem margara duvidas, qual o conceito de
reincidéncia com que se vaitrabalhar e torna-lterestivel a todos os operadores
policiais e juridicos. Em segundo lugar, quanddageo registo de entrada no sistema
prisional, o recluso deveria ser portador de umuwuaa de informacdes oficiais que
permitisse perceber, sem margem para duvidas, Ise ca ndo na categoria de
reincidente. A informacdo que o sistema prisioma€ioh € o registo relativo a anteriores
passagens das pessoas pelas prisbes, registo queendite a equiparacdo a
reincidéncia, pois se, por exemplo, alguém tivedo sianteriormente preso
preventivamente por duas vezes e, em ambas, aglakalvido, ou se for condenado a
medidas privativas de liberdade inferiores a se¢se®w, ou ainda se for condenado
novamente, passados mais de cinco anos, quanduardéaena prisao surge a referéncia
de que ja entrou no sistema, mas isso ndo sigmjfieado ponto de vista juridico, possa
ser considerado reincidente.

Em suma, ndo existem registos sobre reincid&nciantrariamente ao que se
pensa, motivo pelo qual ninguém pode saber seaad@axeincidéncia em Portugal esta
a aumentar ou a diminuir. Entdo, como é possiveliav as politicas que se
implementam para prevenir a reincidéncia, se coati& ndo haver contabilizagdo de
resultados? Na minha modesta opinido, esta laar@adue ser preenchida através da
criacdo de um novo sistema comunicacional tripar{@EP-DGSP-DGRS), pois
qualquer alteracdo ao sistema faz parte de umagboogpie, sendo implementado, tem
que ser avaliado. Se isso ndo acontecer, 0o propeskn alongar-se eternamente, nao
sendo detectadas as inevitaveis anomalias, naodengo, portanto, colmatar com o0s
ajustamentos necessarios, isto é, nunca se chegandonhecer os verdadeiros

resultados. Entenda-se por projecto «a ideia depossivel transformacgéo do real e a

4" Depois de aconselhada pelo Sr. Director do EPS®B, astas informacdes telefonicamente e,
posteriormente, confirmadas por e-mail, com a aokatfio do Responsavel pela Estatistica da DGSP.
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sua concretizacdo (a acgdo ou actividade) deve pencesso de transformacao desse
real» (Leite, 2002: 96). Segundo Escudero Mufio8&),9um projecto deve especificar
com clareza néo s6 o que pretende mudar e comendeetmudar, definindo as metas,
0S papéis e as relacdes entre os Vvarios intertesjemas também deve acompanhar o
seu desenvolvimento, melhorar continuamente as aotdgdades e sensibilizar os
actores para a sua implicacdo na configuracédo,ndels#mento e avaliacdo desse
mesmo projecto. Por outras palavras:
Importa saber se um programa de intervencéo ofénéegridade suficiente, isto €, se a forma
como foi planeado, proposto e finalmente implensgmtado apresenta discrepéncia, para que
principio, meio e fim do tratamento tenham ligagatre si. Na realidade, embora muitas vezes
bem estruturados, certos programas sofrem desgiosiehtacéo, quer ao nivel dos objectivos a

gue sao destinados quer dos meios postos ao gEu fera a respectiva realizacdo (Gongalves,
2007: 572).

Nesta situacdo de falta de dados estatisticos seim@déncia, a quem atribuir
responsabilidades? Ao TEP, a DGSP ou a DGRS? Caesiigna Dores (2004), serdo
as prisdes um ultimo recurso administrativo paficar as sociedades ou constituirdo
apenas instrumentos politicos ao servico do poolé&rstiado, nomeadamente os poderes
judiciais? Aquilo que se me afigura € que pareceelhdnteresse em manter,
pacificamente, os mesmos “desviados”, isoladosealtados, medicados e agasalhados
para sustentar a prépria maquina, cujo objectiiiyugm sabe se chega ou ndo a ser
concretizado. «A empresa justifica-se a si mesraia:faz sentido perguntar-se acerca
do «éxito», este ndo € o objecto do exercicioxeréssante apontamento de Cohen
(1988: 134). O autor diz ainda que «as classedsprofais e ognanagersgeram e
moldam as reformas de acordo com 0s seus interessisdeixa atras interesses novos
e permanentes que tém que ser protegidos» (Cobed;, 170).

Como poderemos nés, cidaddos comuns, saber salhiitaedo no interior da
DGSP ou reinsercéo social através da DGRS? Ogadeslsé poderiam ser conhecidos
através de um novo paradigma no acompanhamentetaxauwlo percurso do ex-
recluso, uma vez que, a julgar pelos relatos dolsiges, a “esmola” do rendimento
minimo e as eventuais “consultas” com os Técni@®GRS ndo suprimem, nem as
suas necessidades basicas, nem as suas fragilidpdepssociais. Esse
acompanhamento seria parte integrante do procesavaliacdo que permitiria atribuir
causalidades, clarificar realidades e justificacigfies (Guerra, 1993), sem esquecer,
evidentemente, que a finalidade deste processenenista a utilidade social (Ketele &
Roegiers, 1999).
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3.3. Toda a instituicAo conquista parte de um temp® do interesse dos seus
participantes e lhes da algo de um mundd

Os individuos séo fruto do jogo de determinagda mdeterminacao, sao fruto
de causas externas que nao controlam, mas tambéoagadpria causalidade
interna, sobre a qual podem tomar decisGes. S&maaautor e produto da sua
histéria — singulares, irredutiveis a logica castalclassica e ao progndstico
fechado. Tém uma grande margem de indeterminagdmyidade estd inscrita
no seu devir ndo como acidente, mas como estrutOfgiectivar a
subjectividade, conferindo-lhe estatuto no documearh vez de a expulsar
como residuo, corresponde a restituir ao campoodberimento os sentidos
gue os actores atribuem a vida social e a recontasesujeitos aquilo que
precisamente os institui como sujeitos psicolégieosua individualidade e a
sua subjectividade (Fernandes, 2002: 53).

O principal objectivo desta investigacao era pesc&bmodo como os reclusos
vivem a reeducacao dentro da prisdo e de que fessa reabilitacdo é transferida e
introduzida na vida em liberdade. Penso ter lewlntavéu sobre a precariedade das
condi¢cbes de reeducacao no espaco prisional, enseqassiste, tal como no caso do
CESA, «a uma concentracdo do trabalho técnico masnddes médico-psiquiatrica e
administrativa em detrimento das dimensdes educatipsicossocial — aquelas nas
quais a educacdo para o Direito poderia ser dekedas (Neves, 2008: 212).
Também, no EPSCB, verifiguei que o0s reclusos pareeeeitar determinados
tratamentos, participar em algumas actividades snmoetrabalhar, somente com o
intuito de agradarem ao Conselho Técnico para pateassim, beneficiar de SPP,
SCD e liberdade condicional e ndo como consequélueia reflexao entre o que fazer
de bem e o n&o fazer de mal.

“Os guardas até me dizem que tomando este meditaf#ariaxone], tenho mais hipéteses de o

juiz me deixar ir embora mais depressa. Daqui a&@owou de precaria. C [0 seu Técnico de

Reeducacdo] anda a tratar disso” (Miguel, 29 adeticlo pela 2.2 vez, ha 6 meses no EPSCB,
27/05/2009).

Y

Como se pode observar, «a adequacdo a norma reswdia duma
instrumentalizacdo do comportamento pessoal dadquema adesao ética; ou seja, do
gue se trata é de uma adequacéo de superficiena nde um célculo das possibilidades
e dos riscos associados ao cometimento de umardeatacao» (Neves, 2008: 213). No
entanto, percebi que os toxicodependentes entdaist ndo teriam entrado no mundo
do crime, se ndo fosse pela loucura da dependémeiagssaca, e que, detidos tédo
jovens, com idades entre os dezasseis e 0s vimte &10s, nada de construtivo, para
além da formacao profissional, aprenderam na pri€dmo dizia Foucault, «desde
1820, se constata que a prisao, longe de transfaymariminosos em gente honesta,

“8 Goffman (2007).
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serve apenas para fabricar novos criminosos ou parada-los ainda mais na

criminalidade. (...) A priséo fabrica delinquenteBsfcault, 1979: 74).
Com 18 anos nao se pensa muito nas coisas, airalanpés que eram s 40 dias pela multa sem
carta. O meu pai ainda tentou pagar a multa masigafoi a tempo. A cadeia abriu-me outro
mundo, um mundo de facilidades, em ludibriar aglipor exemplo. Foi uma pequena ilusao,
parecia que se vivia melhor na cadeia do que & fdas, depois, voltei a trabalhar em calcado,
de fabrica em fabrica. Depois, foi nas obras. Depmhirante uns 4 anos andei hos pocos e minas.
Ajudas ou apoios do estado, ndo era preciso. Tiahgi® 0 meu pai nas visitas, 0 paizinho

[ironia] tratava de tudo... Nao era preciso recoareada. (Rui, 37 anos, detido pela 5.2 vez, ha 3
anos e 4 meses no EPSCB, 22/05/2009).

Penso, também, ter dado a conhecer o tipo de prmigue reside na priséo,
pessoas que cresceram sem grandes redes de ainp ontexto familiar, seja na
prépria comunidade, apesar de serem oriundos dasvhrcalidades do pais e ndo
apenas das grandes ufigapenas dois sdo do Porto). Pelo contexto deroritgio ser
0 mais apropriado, melhor se percebe que o rejai@mora da libertagdo. Veja-se o
caso de Serafim que esta preparado para sair,af@opara onde ir, mas sabe muito
bem para onde ndo quer ir. Este e outros casostéewaa questdo da intervencédo da
prisdo acabar na hora da libertacdo. «Cada inteieen grande ou pequena — significa
gue uma sequéncia de acc¢des tem lugar. Em conjomeam um processo» (Eriksson,
Falch, Lisznyai & Ritook, 2003: 47). Ora, 0 momento libertacéo, é a fase-chave do
processo, aquela em que se vai colocar a provigrremo real, as teorias, os conselhos
ministrados na prisdo. Por uma questdo de ética,gse a responsabilidade do sistema
prisional sobre quem, até ai, deteve e supostamesdeicou, devia acabar nessa hora?
N&o, pelo menos assim pensam o Técnico de Reedueagsi Guardas que entrevistei.
N&o, sem antes terem a certeza do local para endeige o individuo. Veja-se o caso
de Paulo que, estupefacto com a ordem de libertagh® ndo estava preparado para
sair, seguiu “o caminho mais facil”, a Unica viegqunhecia. Se houve algum empenho
e investimento na reeducacgédo do recluso, os serygsionais devem demitir-se do
trabalho feito e admitir que outros estraguem os gtanos, pois se foi la dentro que
alguns se fizeram homens, como o caso do Seraflm Rui? Nao se tratara de uma
questdo de principio e de responsabilidade soblat? poderia a ac¢do dos servigos
penitenciarios continuar até «poder oferecer-lh@g® recursos e contextos sociais
diferentes daqueles a que pertenciam, se assirsegadeem» (Redondo, 1993: 53)? Por
exemplo, dentro do EPSCB, existe a Casa de SardcéApara os idosos que ndo tém
para onde ir no final da pena. Porque ndo deixar faqueles que, libertados de

surpresa, ndo sabem para onde ir, até arranjarensologdo?

“9Ver quadro anexo.
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No plano do trabalho, seria necessario dotar ocespasional de melhores
condicbes para o estabelecimento de mais parceoiais entidades externas e mais
didlogo com a comunidade que envolve os EPs pamxiagdo de protocolos
profissionais porque o trabalho existente intragaundo € suficiente para todos os
reclusos que querem trabalhar, nem é diversifickdforma a cobrir as oportunidades
de trabalho que lhes possam surgir fora de muralseZ, dessa forma, se rompesse
com a apatia de alguns reclusos, aliciando-0s:

Muitos deles recebem comida dos familiares e ahegastar quase uma semana sem sair da

cela. Quando tem uma familia estruturada, o presodbjectivos la fora. Tem os filhos, por

exemplo, que é o mais importante. E esses trabaleaino da cadeia. Mas aqueles que ja nem a

familia quer saber deles, quando cd chegam naecmut@abalhar, nem estudar (Subchefe
Principal — Guarda Prisional ha 21 anos, 48 anb§212009).

Uma das dificeis tarefas dos Técnicos de Reeduqaudara ser a de convencer
uma pessoa, que sempre viveu de expedientes @adgs ilicitas, a trabalhar durante
um més para obter a quantia que pode ser obtiddoesou trés furtos por esticio em
escassos minutos (Feldman, 1977). Para isso, o ERSi@ que admitir mais Técnicos
de Reeducacdo e apostar na sua qualificacdo. Aaseptos que lidem com sujeitos
anti-sociais devem ser testadas «as capacidades gmar confrontativo com o0s
delinquentes, as competéncias para evitar caamaadilhas que estes, frequentemente,
colocam, as oportunidades em que faz sentido séarsbém, empatico e a habilidade
para extrair pistas de diagndstico importantessn{@lves, 2007: 573).

Por outro lado, se é certo que os reclusos témhaixa escolaridade, grande
parte da sua formacdo aconteceu no espaco prisiom@io se podera observar no
quadro em anexo. Talvez as prisdes possam seefugartempo util proporcionando
aos reclusos «ferramentas educativas e culturas em muitos casos, nao tiveram
acesso» (Redondo, 1993: 48).

Numa das cadeias, ja ndo me lembro qual, anderautin curso para ficar com o 6.° ano, mas

nao acabei, tinha 24 anos. Tinha TIC, Lingua e Coragéb e Matematica. Gostava de TIC, dos

computadores... [Com a lembranca, a expressao ade;ofiids, as Unicas alturas em que
demonstrou prazer e apareceu o0 ar de rapazinhogqguilo que ele é na verdade) foram
quando falou com ar de conhecedor das disciplivasudso que frequentou, quando falou do
cdo e quando, no final, leu pomposamente em vezaaltonsentimento informado (para me

mostrar que sabia ler) e o assinou.] (Nuno, 26 ,atetsdo desde os 16 anos, com entradas e
saidas sucessivas, ha 3 anos e 5 meses no EPSQB2009).

Por isso, seria interessante investir nas novaslegias, dotando os reclusos de
competéncias ao nivel informético, habilidade essérem qualquer profissdo no

mercado de trabalho actual e ndo na sua disp@aibdib apenas para recreio (jogos).
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Desejaria ter conseguido dar visibilidade a esgtelisos, desvendando-os como
pessoas que sao, detentores de sentimentos e emegi@® como infames criminosos,
apesar das marcas que exibem desde a primeiramegue foram detidas. Quis
emprestar-lhes um estatuto, oferecer-lhes o papaipal nesta dissertacdo, por isso
expus os seus discursos e, despudoradamente, wBstz] seus retalhos de vida
comum, porque a vida é feita de pequenas coisganad, de conhecimentos comuns,
muitos deles ndo validados nem certificados, istos&m qualquer importancia
intelectual. E que a avaliagdo das competénciasndiepde quem detém o poder. A
classe dominante, através do sistema educativdinededo s6 aquilo que se pode
considerar como conhecimento como também a adefsild dos diversos grupos
sociais a esse conhecimento» (Young, 1971: 170).

Posso extrapolar pelo breve percurso escolar ddesps entrevistados que,
talvez, tivessem sofrido na escola os primeirogireentos de exclusdo. Quantos
meninos, felizes no seu meio, comecam a ser alwhaeota no primeiro dia de escola?
Se a escola, essa instituicdo criada para ref@chomogeneidade das sociedades,
através do acesso gradual ao «patriménio cultealcbnhecimentos, as capacidades
técnicas, os valores) que a sociedade na qual iestdido conseguiu acumular»
(Valentini, Bruna, 1979: 93), nao for capaz deuirctodas as criancas, acaba por ser
responsavel pelo inicio do percurso do aspirartesaiado, o delinquente,autsider
Acredito que a educacao inclusiva € a Unica via pafracasso da anomia e para o
sucesso do homem livre, constituindo-se como ummagale intervencdo no mundo. E,
afinal, ser4 que o desafio de contrariar qualgaendé de controlo néo fara parte das
caracteristicas humanas? Nao existe sempre um oh®dagir ao controlo, seja ele
exercido pela violéncia explicita ou pela simb&idddo sera humano transgredir,
ultrapassar limites? Nas mais conservadoras eadgittituicdes, ndo existe sempre um
“corredor de liberdade™? Seja qual for o contex@dugcativo, social, profissional), a
pratica preconceituosa de raca, classe ou génemd®fa propria esséncia do ser
humano e nega radicalmente a democracia. Segueilte,Fo fechamento ao mundo e
aos outros torna-se numa transgressao ao impulesahala incompletude. «Ao
reconhecer que, precisamente porque nos tornames sapazes de observar, de
comparar, de avaliar, de escolher, de decidir,ndeniir, de romper, de optar, nos
fizemos seres éticos e se abriu para npsohabilidadede transgredira ética, jamais
poderia aceitar dransgressdocomo um direito, mas como umapossibilidade
Possibilidade contra a qual devemos lutar e nddel@da qual cruzar os bragos» (Freire,
2007: 100).
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3.4. O método, esse esqueleto em que se vai aliardp, de forma exequivel, todo
um corpo de musculos e érgaos que, ainda assim, assita de uma bela roupagem
para se tornar funcional e apetecivel

E um método €, de acordo com a etimologia gregamaot «um caminho que
conduz a verdade» (Durand, 1982: 38). Compostospeionosmeta— que
significa além, reflexdo, raciocinio ou verdade -haglos— que significa
caminho ou direc¢do —, o0 método refere-se entdanesentido mais estrito, a
analise do trajecto percorrido em direccdo a déteio ponto. E nesse
sentido que Agra afirma que «s6 no fim do percérsgue se reuniram as
condi¢cdes para situar o nosso método» e cita Nietgoando este declara que
«0s métodos vém no fim» (Agra, 1986: 19). Com efe#t reconstituicdo
integral de um trajecto s6 € possivel através degatamo ao inicio apés tal
trajecto ter sido completamente percorrido (Ne2683: 49).

“Voltei ao local do crime”, digo, ao terreno dagéo, depois de o ter habitado
em 1997 como uma reclusa comum, despida de teddamjcas e instrumentos
cientificos, preocupada apenas em sobreviver naagunehdo obscuro. No seu trabalho
etnografico dentro dos bairros da droga, Fernaadssmia que «escolher um trabalho
deste tipo vem talvez também da vontade de enfrentaosso medo — antecipar
situacbes problematicas, desenvolvendo o engenhaasdelominar» (Fernandes,
2002:13). Mas, néo foi apenas esse desafio e infaste enfrentar o perigo que me
moveram. Regressei principalmente para saldar uridadde mais de doze anos e
também porque sabia que ai reside uma populag@iodiixmaos cravadas nas barras de
ferro a espera de novidades, de uma brisa com mogasagens, e a qual podia recorrer
com facilidade para a recolha de dados referemgiméidéncia criminal.

Depois de eleita a prisdo comocampusda analise, o lugar onde poderia
desenvolver uma estratégia de investigacao, o panpasso foi a formulacdo de um
pedido de autorizacdo a DGSP, considerando quelitacdo do recluso e a sua
reintegracdo social fazem parte da missdo da uitstd prisional. Afirmei o meu
interesse em conhecer as formas através das dasiseedesenvolvem no quotidiano
institucional e o desejo de compreender, partimgate, a forma como individuos
reincidentes perspectivam o0 seu processo de reagig social e o trabalho
institucional de reabilitacdo. Através do discuites proprios reclusos, tentaria perceber
quais as razfes que levam uma pessoa, que ja @siexda da liberdade, a reincidir,
procurando saber se tiveram dificuldade em conségilnalho honesto no momento em
que sairam pela primeira vez da prisdo ou se, gadrario, foram encaminhados e
ajudados a inserir-se numa profissdo, mas naorquiseu nao se conseguiram adaptar.
Solicitei, entdo, a permissao para fazer entrevistanalise documental, de preferéncia

no EPSCB, por ser o EP mais proximo da minha rasidéPerante a resposta célere e
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afirmativa da DGSP, telefonei e marquei a primein&revista com o Sr. Director do
EPSCB que ocorreu em Janeiro de 2009. Apesar thr sedo mais uma conversa do
gue uma entrevista, foi este o meu primeiro preuedio empirico, na medida em que,
a partir desse momento, se me abriram as portastitaicao.

Em seguida, numa logica de investigacdo de teos me&nsivo e qualitativo,
tendo em consideracéo os diversos pontos de \astpessoas que interagem e operam
no terreno prisional, elaborei um pequeno guido eoeia duzia de questdes que,
durante o més de Fevereiro, submeti em forma dewsts “exploratérias”, de tipo
semi-directivo, as principais figuras-tipo: A Adnsittadora Prisional, que me elucidou
sobre o seu papel de responsavel pela gestdo diwo.emgrmacao profissional e
implementacdo de novos projectos; a um Técnico ekdikacdo que me descreveu 0
trabalho de reeducacdo e a dificuldade em aterglsplicitacfes de tantos reclusos,
segundo ele, cinquenta (50), mas ja referi quediar@de setenta (70) por Técnico; e a
dois Guardas Prisionais, sendo um mais antigo e gutis novo, que me deram
diferentes perspectivas, quer sobre o seu tralgalimoos reclusos, quer sobre o papel da
instituicdo na sociedade. Sem menosprezar as peas@s mencionadas, Nd0 PoOSSo
deixar de referir a Assessora do Director, jurdgaprofissdo, que me recebia sempre
gue me deslocava ao EP e me facilitou as visitdsg\astas e consulta dos processos na
secretaria, prestando-me esclarecimentos e dedfazenduvidas que, entretanto, me
iam surgindo. Foram, portanto, as declaracfes slesstia figuras que, através da sua
visdo de “praticos” das rotinas prisionais, fixaramterreno os conhecimentos tedricos
que ia adquirindo na consulta da bibliografia dédsos autores afectos a tematica do
meio prisional e na analise da evolucdo da ledislapgo mundo ocidental e,
particularmente, em Portugal, em matéria peniteiacéde reinsercao social.

Definidas que estavam as questbes de partida dhida® os primeiros
depoimentos, continuei a recorrer a producdo tedyiee conseguia encontrar sobre a
tematica, debrucando-me sobre os trabalhos de sdiweautores. Para melhor
compreender o papel da prisdo nos dias de hojepunde deixar de elaborar uma
pequena resenha sobre a evolugdo historica dasdadeis, desde as pré-modernas até
hoje, acompanhando as estratégias que foram semaldas para o controlo das
populacdes e as consequentes regras de punic&ardo®sos.

Orientada conceptualmente pelas teorias e condditdsfinidos, ia mantendo
contacto com a minha interlocutora privilegiadateweno, até que, estabelecida que
estava a entrevista como o instrumento metodoldgias plausivel para escutar os

reclusos, comecei a elaborar o guido das perguntsno depois de ter sido informada
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de que ndo poderia recorrer a sua gravacao. Raefaivte ao nimero de entrevistas,
pensei que seria interessante recolher dados dél@gzeclusos reincidentes, face a
duracdo e dimensdo do Mestrado. Mas, quais reclesosvistar? Relativamente a
reincidentes, nao era dificil, pois 0 EPSCB det@enas reclusos condenados e muitos
deles séo reincidentes. No entanto, sem dadodséstat sobre reincidéncia nem no
EPSCB, nem na DGSP a nivel nacional, fui, entdgafta a mergulhar nos processos
dos reclusos para descortinar os que eram reinesleRara isso, em Marco de 2009,
voltei ao EPSCB, onde me facultaram o acesso aae$s0s, perfilados ordenadamente
por n.° de recluso ao longo das vérias prateldieaduas estantes. De um lado, estava a
estante com os cento e onze (111) processos dosagda clinica mental e, do outro, a
estante com os duzentos e quarenta e um (241yo0sctlo regime comum. Optei pelos
reclusos do regime comum e comecei a tirar, aqyidat outro, sem critério algum
pré-definido. Se o recluso fosse reincidente, nbrmaate, na primeira folha do
processo, estava escrito a lapis, 2.2 vez ou 3,%te Se 0 processo retirado nao fosse
de um reincidente, voltava a coloca-lo no lugaxteagéa outro. Recolhi, dessa forma, os
seguintes dados: N.° de recluso (€ por ele quardatio, conhecido e tratado), primeiro
e ultimo nome, n.° de detencdes, data de nascimelatde, localidade, habilitacdes
literarias, estado civil, agregado familiar, en&ramb EPSCB, duracéo da pena e tipo de
crime. Para prevenir o facto de algum recusar eewsta, recolhi dados de quinze
processos e, ao entregar a lista dos quinze nupsmiadtei que 0s contactassem para
me autorizarem a entrevista. A resposta foi-meeftida duas semanas depois, durante
as quais elaborei o guido das perguntas, privikelgiaas referentes aos acontecimentos
ocorridos apo6s a libertacdo da prisdo. Mais tapddas expressdes de espanto e
desconfianca, conclui que nunca Ihes foi pergunsadgueriam ser entrevistados.

As entrevistas aos reclusos decorreram durantesalm&aio de 2009, mas dos
quinze reclusos seleccionados, ndo entrevister@ualm, com sessenta e sete anos de
idade, estava muito longe da idade dos outros gtiavam entre 0s vinte e cinco e 0s
trinta e sete anos; entretanto, um saiu em libe;dagtro recusou a entrevista; e, outro,
desencontrei-me dele, dois dias seguidos, porgtavee€m RAVI. Mas, enquanto
esperava que um deles regressasse do almoco, gmabentrevistar um outro que
deambulava por ali e se mostrou interessado. Acpbeiconseguinte, por concretizar
doze entrevistas, sendo onze de reclusos reineglermutra de um recluso primario que
seleccionei, por engano. Como foi durante a erdt@wue percebi o facto, ndo quis, por
uma questao de ética, deixa-lo de fora do trabatépelo facto de ser um dos dois

entrevistados toxicodependentes que, por se emacorgabilitado, estd em RAVI.
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Adoptei 0 modelo da entrevista semi-directiva oumisestruturada, em que O0sS
entrevistados responderam a maioria das pergumegamente definidas mas que,
depois de introduzido o mote inicial, permitiu ré®uma certa liberdade na troca da
ordem pré-determinada e no modo como as questi@a fipresentadas (Matos, 1991),
mas também na inclusdo de outras sempre que ezasdeio aprofundar determinado
assunto e dependendo muito da sua abertura a geratdes. O fluxo deste tipo de
entrevista, apesar de dirigida para uma tematioareta, esta sujeito a relacdo que se
estabelecer entre o entrevistador e o entrevistedmedida em que a empatia criada ou
a auséncia dela determina a possibilidade de s&r padn&o ultrapassar a fronteira do
guido pré-existente. Durante as entrevistas costuswgir questdes novas relevantes
para a investigacdo, motivo pelo qual € usual axi@s sociais e humanas proceder-
se, numa primeira fase, a entrevistas exploratguasajudam a refinar este instrumento
tedrico. Mas, considerando os constrangimentoscegpa temporais na cadeia, optei
por arriscar, partindo para entrevistas definitigaguando isso acontecia, dependendo
da pertinéncia, do tempo disponivel e da forma caninteraccdo decorria, tentava
aprofundar a tematica no momento e, a partir deliyia a nova questao nas entrevistas
seguintes. Por outro lado, houve questbes que lpelwgo na primeira entrevista,
tinham que ser contornadas, nomeadamente, a qaéesa a constituicdo do agregado
familiar, assunto que a maioria evitava. Tambémcaulmes perguntei que crimes
tinham cometido, mas sabia que, salvo aquele guefeeceu, condenado por
homicidio e violacdo, todos os outros estavam auendies por atentado ao patrimonio,
roubo, assalto, furto, trafico de droga, sequgstmeaca com seringa) e conducéo ilegal
— ja bastava a sua surpresa quando, depois de dbaraa altifalante pelos guardas,
deparavam comigo a perguntar-lhes se estavam thspas<olaborar no meu trabalho,
respondendo a uma espécie de entrevista. Apenasaluso, completamente “pedrado”
se recusou, dizendo quedb, ndo estava com cabeca para isso, que até ia sair em
breveé. Por curiosidade, fui verificar melhor o procesestava ha 8 meses no EPSCB,
condenado a 10 anos por sequestro, falsificac@ioclementos, furto e roubo.

O paradigma moderno conduz a uma ruptura com ai@nexplicacdo do
mundo, levando a uma distincdo entre homem e rzaugele supde relagcbes de
exterioridade e de dominio cognitivo e instrumerdal homem sobre a natureza,
baseadas em regras, na objectividade e na neattalido investigador. Uma das
premissas do método cientifico moderno é a divisAgarcelas, reduzir ao atomo para
classificar e quantificar, naquela perspectiva de g mundo é complicado e a mente

humana ndo o pode compreender de uma assentadarsnto, é necessario dividir e
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categorizar para poder estabelecer relacfes stitesé&ntre aquilo que, antes, se
separou. Segundo Santos (1987), na ciéncia modermanhecimento avanca pela
especializacdo, sendo tanto mais rigoroso quani® nestrito for o objecto sobre o qual

incide. Mas, se conhecer significa reduzir a comigiale, por outro lado, no caso das
ciéncias sociais e humanas, conduz a parcelizagdmihecimento, ao estilhacar do
real, uma totalidade que é constituida por pesdogs, complexa e subjectiva. Pelo

contrario, no paradigma emergente ou pés-modermonbecimento entende-se como
total, integral, sendo necessario uma outra forenaahhecimento, «um conhecimento
compreensivo e intimo que ndo nos separe e antesum®d pessoalmente ao que
estudamos» (Santos, 1987: 54). Balizada entre patadigmas, de um lado, sem poder
descurar o rigor dos depoimentos dos reclusosdainge, consigo ver 0S seus rostos,
guando releio as frases) que iam sendo manusddtasite as entrevistas (como podia),
e transcritos para o computador, a saida do ERyreiep voltei a agregar as suas
respostas segundo alguns subtemas, sempre cordamlaude nao isolar os elementos,
ndo despedacar 0s seus pensamentos, ndo estifiagdes discursos que me foram
oferecidos a troco de nada, apresentando-os o intaisos e auténticos que me foi

possivel e tendo o cuidado de Ihes atribuir nonetisibs. Como refere Fernandes, ndo
quis romantizar, apenas pretendi naturalizar odagomistas e as suas historias,
devolvendo-lhes «um estatuto mais perto da vidgudoaquele que os transforma nos
protagonistas mediaticos da desordem urbana» (f@@aalLuis, 2002: 13/14).

Depois de consultada a bibliografia (possivel) miith como adequada a
investigacdo, elaborei as fichas de leitura, oa,s@jueles apontamentos «em que se
anotam com precisao todas as referéncias biblioggafelativas a um livro ou a um
artigo, se escreve 0 seu resumo, se transcrevemmadgcitacdes-chave, se elabora uma
apreciacao e se acrescenta uma série de obsemwvdEdes 2002: 143) que ia passando
cuidadosamente para o computador. Transcritas gtevaen, também, todas as
entrevistas, avancei para a fase da escrita, paraumas das fases mais aliciantes do
trabalho de investigacdo mas, ao mesmo tempo, 8 amgustiante. Trata-se de ter
estado entrincheirada a espera da melhor luz, pideveeom todo o material a postos
para fotografar um vulcdo em plena actividade, wapdo-o num angulo que lhe
intensifique as cores e |he devolva o sentido, la@dm numa imagem capaz de
despertar sentimentos e emocdes (além dos vulgatgemas racionais que servirdo
para a negociar) e que seja ilustrativa de todelaquocesso lento e silencioso, vivido
no interior da montanha. Trata-se de esperar peloento oportuno para o clique mas,

ainda assim, depois de tanta adrenalina, sabenad@& mais vai restar do que uma
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imagem estagnada de um processo iniciado pela fugdacdo de uns vapores
desinquietantes, libertados no primeiro minuto Giagra aula e que, ao longo de todas
as sessoes, pelas suas propriedades e insistédciaminando a rocha interior,
intoxicando-a e desassossegando-a cada vez nmagstaaaltura, a rocha, agora menos
dura, ja ndo satisfazem esses compostos volawigpsnecessario cada vez mais e
maior quantidade de doses; passa a ser necessasiver a gases mais vulgares para
compensar as intermiténcias mas, nem por isso, snemauros, alias, mais naturais,
mais acessiveis; a certa altura, uns e outros,zamdos num espaco tdo exiguo,
imiscuem-se e aquecem a rocha de tal forma, quesago é insuportavel, do ponto de
vista do peso, leve, mas insustentavel; a anteoiclna dura, agora magma, tem que
brotar forcosamente e, embora se tente adiar @tawel; ja ndo é possivel fazé-la parar;
e, da-se o derrame, a lava jorra incandescente; auaado, é preciso controlar a sua
dimenséo, é forcoso que nao ultrapasse determitiaddsiras; deixa-la escorrer, sim,
mas de molde a que ndo cause danos colateraisisccawdelosamente possivel, para
ndo danificar o meio ambiente, especialmente oanismos que o habitam, sejam
fauna, flora ou minerais. A fase da escrita camstassim, um desafio que depende
inteiramente da capacidade que o investigadordavgio de se munir das pecas certas
e suficientes para a construcdo do puzzle. Embdrguea-chave que me ajudaria a
desvendar a articulacdo de cada peca, me fosse @@stonhecida, encontrava-me na
posse de varias pistas e, mesmo sabendo que meapodatar algumas informacdes,
fui encaixando as que tinha, tentando desenharfigmea coerente e perceptivel, até
para um leigo na matéria. Nao gostaria que a egposgosse muito afectada, composta
em codigo elaborado, restrito apenas as elites, qms que escrevem com clareza tém
leitores e os que escrevem de maneira obscura eémentaristas¥. Queria, assim,
envolvé-la num fio condutor, colocar-lhe uma pita@asal aqui, um pau de canela ali,
enfim, desejava que a imagem final ndo envergasseleticadas e sofisticadas
roupagens de uma dissertacdo. Almejava que fosaequase historia que se desfiasse
ao cair da noite, acessivel a todos, mesmo aqgakesa a conhecem de fio a pavio,
sem um final peremptorio, sem laivos moralistasn@@uem espera que, no proximo
serao, outro a continue. Queria que esse conjunpedas, essegrpusda analise» que
detenho num portétil e deambula, zonzo, por ainsameses, «ja descontextualizado»,

eu sei, mas mortinho por saltar ca para fora, efoapaz de surpreend®r»

0 Camus, Albert (1913-1960), apelidado de “FilésiéoAbsurdo”, especialmente pela sua trilo@a:
estrangeiroromance)© mito de Sisif¢ensaio) €Caligula(pega de teatro).
*1 Neves, Tiago (07/04/2003) Lic&o no ambito da diswg'Métodos de Investigacdo em Educagéo”.
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Reclusos entrevistados, durante o més de Maio de 20

09, no Estabelecimento Prisional de Santa Cruz do B

ispo

Nomes Hab N.° Tempo Duragé&o Formagéo dentro de Toxicod Visitas Visitas
o Idade | Morada o - Percurso prisional até ao EPSCB Tipo crime Outros registos no N Profissdes fora de muros < Trabalho no EPSCB ependé Medicacéo .
Ficticios Lit. [Detencdes pena muros . regulares | esporadicas
EPSCB ncia
Além das condenagdes pelos . . =
. . . Durante o dia, s6 . _|lrméos,
X Furto, assaltos a casas, consumo de heroina e crimes em Pacos Ferreira, 8 Empregado de restaurante ; . Companheira
. Aos 18 anos - Braga e Chaves; Braga, Pacos P X R - ) . X ~ ) A - . para a epilepsia e~ _ cunhadas e a
Albino 32 |Braga 6.% ano 2x R cocaina; 2 crimes de incéndio em Pacos Ferreira; |castigos por posse de droga, furto e| 8m 5a e Juntista (instalages de  |Curso serralharia mecéanica|Oficina das molas de roupa Sim [y . e filho (11 = p
Ferreira P ) . X ~ . a noite, para mée que esta
Dendncia caluniosa a guarda de Pacos Ferreira. insultos. N&o regressou depois de 1 telefone) . anos)
- dormir. na Alemanha
precaria em 2006.
A . Pais, irmas, a
p Aos 20 anos - 18 meses em Custéias e 18 meses |Tréafico estupefacientes agravado e condugéo sem |Entregou-se voluntariamente. Ja foi Estafeta, Motorista e Freq_uenqa do curso de Esta em R’ﬁv' desde 09_12._ = mulher e 0s 2
André 31 |Porto 5. ano 2x L - 2a7m 6a . Hortifloricultura 2008, na Camara de Matosinhos| Na&o N
em Leiria; aos 28, EPSCB carta (pena suspensa) de precaria 4 vezes. Seguranga da noite o o X filhos (12 e
p/equivaléncia ao 6.° ano. |(jardineiro, cantoneiro).
11 anos)
. - . - Curso de carpintaria Ja trabalhou na cozinha, no bar Durante o diae a
Aos 16 anos - Custoias e Leiria:3 anos; aos 21 Castigos por posse de objectos Técnico de luz e som numa equivalente ao 6.° ano; dos guardas e agora pediu para noite. Continua a
Armando 34 |(Gaia 6.% ano 3x anos - Custéias e Izeda:6 anos e 54 dias; aos 29 |Furto qualificado,assaltos a casas . 90s porp ! 3alm | 3alOm |banda, Empregado num bar a o oo 9 'S € agora p p Sim : . Mé&e eirmd@ |Amigos
. proibidos. . ~ Curso de Hortifloricultura; |ir para a oficina das molas de drogar-se la
anos - Custbias de praia, no veréo. ) o
curso de informatica. roupa dentro.
l.avez: 1 ano, por 11 crimes de condugdo sem Esta a espera de ser operado ao . P Pediu trabalho na oficina das ’
. . ~ . R . Ajudante de trolha, Frequéncia de curso de J Tios que
Cabeceiras Guimarées, Chaves e EPSCB, donde saiu em carta. 2.2 vez, acusado de provocar acidente e joelho desde Setembro/2008, P molas de roupa, porque é um = ~ ~
Eduardo 35 6.° ano 2x X L X ) 9Im 6a6m |Empregado de restaurante, |mecanica; curso de tapetes Nao Nao estédo em
de Basto liberdade condicional fugir, faltou ao julgamento, como estava em quando o fracturou. Anda de : : trabalho que se pode fazer
. L Agricultor de Arraiolos X A Franca
liberdade condicional, apanhou 6 anos e 6 meses [muletas. sentado, mas ndo ha vaga.
Metadona e
Gustavo 35 |Felgueiras |6.°ano 4x Gulmérae_s: ! zzmo.e meto; G.ulm_araef: 4 dias p/ Traficante, consumidor, assalto a casas 11m 16m |Construgéo civil Frequer}(‘,la_ de curso cf Trabalha no campo Sim medlc_:ageto Eara N&o Mae e tia
multa; Guimarées: 8 meses; Guimaraes, Izeda equivaléncia ao 9.° ano. dormir. J& ndo
consume drogas.
Disse que é a primeira vez qgue esté Esta em RAVI, ha +/- 3 meses, Esta limpo. Néo
Jacinto 29 [Aveiro 1.°ano 1x Guimarédes Tréfico e consumo de estupefacientes que eapi a la7m 3a Construgao civil Curso de Hortifloricultura  |na Camara de Matosinhos, como| Sim [toma nada, nem |N&o Pai e irmédo
preso, confirmei no processo. o N )
jardineiro, cantoneiro. para dormir.
. Mée, irmés e
g\zlgggibie;?g;?? Curso de Calcado; a filha da
. - Aos 27 anos - Custobias, Pacos Ferreira e EPSCB:5(Rapto, violagéo (& namorada de um amigo) e Cumulo juridico: pena Unica de 9 L 12, frequéncia do curso Pintura ~ companheira
Joaquim 36 |Famalicdo |6.°ano 2x K ; . TR 3m 9a Profissional de futebol, PN Nao R
anos; aos 34 anos - PJ, Pacos Ferreira tentativa de homicidio (a ex-mulher) anos. B da Construgéo Civil ¢/ (9 anos); tem
Seguranca da noite, A )
~ - . |equivaléncia ao 9.° ano. 3 filhas da ex-|
Relag6es Publicas na noite.
mulher
Mulher e as 5
Aos 17 anos - Braga e Leiria:3 anos e 7 meses; Cesteiro, Vendedor de Antaxone. Ja ndo gg]a; é165, B
Miguel 30 |VilaVerde |6.°ano 2x aos 27 anos - Braga, EPSCB, Castelo Branco (por |Condugéo sem carta, furto, assalto a casas 13 condenagdes 6m 3a roupas nas feiras, Sucateiro Trabalha na construgéo civil Sim ’ . Primos
o~ consome drogas. |anos); tem
obras em EPSCB) e Construgéo Civil. e
um irméo na
mesma cela
Tréfico estupefacientes de menor gravidade - 50
dias de multa a 300$00 p/dia, mas pagou em 33 Cumulo juridico: esta pena
dias de prisdo; Roubo - 1 ano; Furto qualificado - 9 |comecou em 9/7/2006 e acaba em Frequéncia de curso p/ Durante o diae a
NUno 27 |Maia 42 ano | Nao sabe Aos 13 anos - Cadeia de Menores na Lapa; aos 16 [meses; Furto a estabelecimento comercial - 2 anos |8/5/2010. Foi de precéria 2 dias em 3a5m | 3a10m Padeiro, Pasteleiro (antes |equivaléncia ao 6.° ano; Nao trabalha - Foi-lhe indeferido Sim noite. Continua a Mie
: anos - Custéias - Leiria - Caxias - Coimbra e 2 meses; Resisténcia e coaccéo a funcionarios - |Marco/2008 e 2 dias em dos 16 anos) na Maia frequéncia do curso de o RAVI em 27/01/2009 drogar-se la
3 meses; Resisténcia a funcionarios - 4 meses; Dezembro/2008. Foi encontrado Hortifloricultura. dentro.
Injurias a funcionarios - 1 més; Roubo a pessoas |com heroina em 28/4/2009.
narua - 2 anos e 6 meses.
Alguns castigos. Na anterior
detencéo, no EPSCB, esteve na
Aos 16 anos - Custéias: 9 meses; aos 18 anos - ULD. Pf)rtou-se mal e gxpulsaram- Toma _meta}dona
P R P no de la. Sem contar, libertaram-no A . . e medicagéo de
. Custdias:6 meses; aos 19 anos - Custobias:9 ~ . U Frequéncia de curso de Ja trabalhou na faxina, mas . ) N . = R
Paulo 25 |Gaia 5.2 ano 5x R - . Roubo, condugéo sem carta quase a seguir, em Julho de 2008. 4m 3a6m [Construgéo civil IV } . Sim [dia e a noite. J& |Mée Pai e irmaos
meses; aos 21 anos - Custdias e EPSCB:3 anos e R S Carpintaria tiram-no de castigo x
K - Tentativa de suicidio, enforcado. néo consome
4 meses; aos 24 anos - Custoias - . .
Partiu a montra do refeitorio no dia drogas.
em que reentrou no EPSCB, em
Janeiro/2009.
Ao0s18 anos - Custéias: 40 dias por falta de 2 precarias: 8 dias em - .
JR X fevereiro/2008 e 3 dias em Esta limpo. H4 3
- pagamento de multa por condugéo ilegal; aos 24 . e X . o Trabalha no calgado, coser =
. Oliveira de . X P Sequestro (ameaga com seringa), roubo, furto janeiro/2009 (entrou 1 dia mais Calgado, Construgéo civil, 5 . anos que nao =
Rui 37 L 6.% ano 5x anos - Custéias:11 meses; Custoias:3 meses de o R ; 3a4m 7a8m . Curso de cal¢ado sapatos, a pega, dentro da Sim N&o
Azeméis g S o X . |qualificado cedo). RAVI indeferido em Pocos e Minas toma nada, nem
priséo preventiva; Custdias e Izeda:5 anos e meio, . camarata )
N X - . e 22/04/2009. Castigos por para dormir.
saiu em liberdade condicional; Custéias ~
agressdes a outros presos.
Ja foi de precaria: 2 vezes por 3 Curso Carpintaria; Metadona e
. Aos 21 anos - Custéias e Izeda:5 anos e 6 meses; ) X p o por Construgéo civil e Ajudante [frequéncia do curso Pintura [Trabalha no calgado, coser . medicacéo para |Avo e filha (5
Serafim 33 |Porto 4.°ano 2x . Roubo e amega com seringa dias em 2008; 4 vezes por 2 dias 2a8m 5a6m L P N Sim AP
aos 28 anos - Custdias de electricista. da construgao civil p/ sapatos, a pega, dentro da cela dormir. Ja4 ndo anos)

em 2008; 2 dias Janeiro de 2009.

equivaléncia ao 6.° ano.

consome drogas.
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