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Resumo

No ambito do projecto de investigagdo — Contextos e Transigdo: Competéncias de literacia e de numeracia, cujo
objectivo geral é analisar as relagdes entre caracteristicas especificas dos contextos educativos e aspectos do
desenvolvimento da literacia e da numeracia, foram avaliadas 215 criangas (nascidas entre 2000 e 2001) entre
os meses de Maio e Julho de 2006. O método de seleccdo da amostra foi multi-etapico, tendo sido
seleccionadas aleatoriamente 60 salas de jardim-de-infancia da zona do Grande Porto e posteriormente 4
criangas por sala.

Para avaliacdo das competéncias de literacia foram utilizados os seguintes instrumentos: Conceitos Sobre a
Escrita (Clay, 2000), Peabody Pictures Vocabulary Test (Dunn, 1986), Provas de Avaliagdo da Consciéncia
Fonolbégica (Sucena & Castro, 2005) e Conhecimento das Letras (Castro, Cary & Gomes, 1998).

Nesta comunicagdo serdo apresentados os resultados obtidos a nivel dos vérios instrumentos. Tendo por base
uma perspectiva de literacia emergente, os resultados serédo discutidos em funcédo da classificagdo proposta por
Whitehurst & Lonigan (1998) - competéncias “outside-in” e as competéncias “inside-out”. Sera ainda analisada a
relevancia destas competéncias para a posterior aprendizagem formal da leitura e da escrita.
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1. Introducao

Uma das principais tarefas a resolver pelas criangcas no inicio da escolaridade basica é a
aprendizagem da leitura e escrita, sendo este um processo complexo que envolve uma variedade de
competéncias e conhecimentos. Nas Ultimas décadas, a investigacdo tem apontado a relevancia das
competéncias de literacia no processo de aprendizagem formal da leitura e escrita, cujo
desenvolvimento ocorre muito antes deste processo iniciar (Sulzby & Teale, 1996; Whitehurst &
Lonigan, 1998).

Considerando o seu impacto no posterior desempenho académico, apresentam-se como
preocupantes os niveis de literacia e o insucesso e abandono escolar das nossas criangas. O Estudo
Nacional de Literacia indicou que estamos longe das médias dos paises mais desenvolvidos
(Benavente et al., 1996). Em 2003, o estudo internacional de PISA (Programme for International
Student Assessment), desenvolvido pela OCDE, revelou dados sobre os niveis de literacia da
populagdo portuguesa, os quais se situam abaixo da média internacional (GAVE/ME, 2004).

Os conhecimentos e competéncias de literacia que as criangas apresentam a entrada para a
escolaridade basica sdo adquiridos através de experiéncias precoces no contexto da familia e no
contexto do jardim-de-infancia, sendo comummente aceite na literatura a grande influéncia destes
contextos na promog¢ao destas competéncias.

De particular interesse para este estudo € o conceito de literacia emergente. Recentemente, a
investigacdo tem defendido a perspectiva da literacia emergente como quadro conceptual que
engloba o conjunto de competéncias, conhecimentos e atitudes que se pressupde serem precursores
desenvolvimentais das formas convencionais da leitura e da escrita. Segundo esta perspectiva, a
literacia respeita um continuo desenvolvimental com o seu inicio em idades precoces (Whitehurst e
Lonigan, 1998). O conceito de literacia emergente vem reforgar a ideia de que o periodo pré-escolar
desempenha um papel essencial no posterior processo de aprendizagem da leitura e escrita
(Whitehurst & Lonigan, 1998; Storch & Whitehurst, 2003). Um estudo realizado em Portugal sobre o
desenvolvimento de competéncias de literacia emergente, veio confirmar a importancia dos anos pré-
escolares, demonstrando uma relagdo longitudinal de competéncias do pré-escolar com a
descodificagdo da leitura, no 1° ano de escolaridade, e posteriormente, com a compreenséo da
leitura, no 4° ano de escolaridade (Leal, Cadima, Silva, Gamelas, 2006).

Neste sentido, a International Reading Association (IRA) e a National Association for the
Education of Young Children (NAEYC, 1998) recomendam actividades cuidadosamente planeadas e
adequadas as idades das criangas, paralelamente a interacgdes significativas, regulares e activas
entre criancas e adultos a volta da linguagem escrita.

Tendo por base varios estudos, Whitehurst e Lonigan (1998, 2001) propuseram um modelo que
conceptualiza a literacia emergente como um conjunto de competéncias de literacia divididas em dois
dominios interrelacionados: o dominio «outside-in» e o dominio «inside-out».

O dominio «outside-in» engloba competéncias como o vocabulario, o conhecimento conceptual
e o conhecimento de estruturas narrativas, enquanto que o dominio «inside-out» engloba
competéncias como a consciéncia fonolégica e o conhecimento das letras.

Estes mesmos autores realizaram varias revisdes da literatura sobre as competéncias de
literacia emergente integradas nos dois dominios por eles definidos e as suas relagdes com a
aprendizagem da leitura e escrita. Concluiram que o vocabulério (outside-in), o conhecimento sobre o
impresso (outside-in), a consciéncia fonolégica (inside-out) e a identificacdo de letras (inside-out)
estdo entre as competéncias que melhor prognosticam o sucesso da aprendizagem da leitura e
escrita.

O vocabulario desempenha um papel crucial no processo de aprendizagem da linguagem
escrita, pois ajuda a crianga a dar significado as palavras escritas tornando, assim, a leitura mais facil
(Adams, 1990 in Rush, 1999). Whitehurst & Lonigan (2001) referem que as criangas em idade pré-
escolar podem apresentar diferencas consideraveis no nimero de palavras que conhecem, as quais
tendem a aumentar e a justificar o sucesso da aprendizagem da leitura e escrita.

A investigacdo tem estudado também o impacto do conhecimento sobre as convengdes do
material impresso, como a direccionalidade da escrita, o conceito de palavra e letra, sinais de
pontuacgado, espagamentos entre as palavras, no processo da aprendizagem da leitura. Para ser um
leitor bem sucedido, & importante que a crianga domine as varias convengdes, cujo conhecimento
parece ser produto de multiplas experiéncias de literacia (Clay, 2000). O contacto com livros infantis
parece ser uma dessas experiéncias, proporcionando a crianga um aumento significativo do
conhecimento do material impresso, pelo que é reforcada a importédncia de experiéncias desta
natureza na primeira infancia (IRA/NAEYC, 1998; de Jong & Leseman, 2001).
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Nas ultimas décadas, a investigagdo tem acentuado, igualmente, a relevancia da consciéncia
fonolégica na aquisi¢do inicial das competéncias de leitura. Esta competéncia diz respeito a
consciéncia de que as palavras sdo compostas por sequéncias de sons distintos e com diferentes
significados (Juel, 1988). Varios estudos tém evidenciado uma relagéo reciproca entre a consciéncia
fonologica e competéncias de leitura (Whitehurst & Lonigan, 1998), concluindo que a consciéncia
fonologica prediz a aprendizagem da leitura e esta, por sua vez, melhora a consciéncia fonoldgica
(Sonnenschein & Munsterman, 2002). Recentemente, o conceito de consciéncia fonoldgica tem sido
discutido como um processo continuo, com niveis que vdo desde a sensibilidade a manipulagéo
voluntaria das componentes fonoldgicas (Viana, 1998). Neste sentido, podemos falar de dois niveis
de consciéncia fonoloégica: epilinguistica (ou implicita) e metalinguistica (ou explicita). Entende-se por
consciéncia fonolégica epilinguistica, a sensibilidade aos sons de forma intuitiva ou ndo consciente.
Por sua vez, a consciéncia fonolégica metalinguistica exige para além da sensibilidade, o controlo e a
capacidade de manipulagéo de sons (Santos, 2005).

Outra competéncia importante para a literacia € o conhecimento das letras. Varios autores
concluiram que o conhecimento das correspondéncias letra-som, e em particular o nome das letras é
um bom preditor de sucesso nas tarefas de processamento fonoldégico e por consequéncia no
sucesso da aprendizagem da leitura e escrita (Whitehurst & Lonigan, 2001). Com efeito, Treiman
(2006) concluiu na sua revisao de literatura que a consciéncia fonoldgica e o conhecimento de letras
se encontram interrelacionados, influenciando-se mutuamente a medida que se desenvolvem.

O trabalho agora apresentado desenvolveu-se no ambito de um projecto de investigagdo mais
global denominado de Contextos e Transi¢do: Competéncias de literacia e de numeracia em criangas
dos 4 aos 7 anos, desenvolvido pelo Centro de Psicologia da Universidade do Porto (Subgrupo
“Desenvolvimento: Contextos Familiares e Educativos”). Os objectivos deste estudo mais global séo:
i) Estudar aspectos do desenvolvimento de competéncias de literacia e de numeracia em criangas
com idades compreendidas entre os 4 e os 7 anos de idade; ii) Identificar e analisar as dimensées da
qualidade (estruturais, processuais, e representacionais) de contextos educativos e familiares que
contribuem para o desenvolvimento dessas competéncias; iii) Analisar as relagdes entre
caracteristicas especificas dos contextos familiares e educativos e aspectos do desenvolvimento de
competéncias de literacia e numeracia, clarificando o papel da transicao (jardim de infancia/1° Ciclo)
como variavel mediadora entre essas caracteristicas e o desenvolvimento de competéncias nas
criangas.

Dado que a literatura tem evidenciado a relevancia das competéncias de literacia emergente na
aprendizagem da leitura e da escrita, apresenta- -se como pertinente uma avaliagdo deste tipo de
competéncias em criangas de idade pré-escolar, enquanto um dos indicadores preditivos para o
sucesso desta aprendizagem. Assim, o estudo que a seguir se ird expor pretende analisar
especificamente as competéncias de literacia em criancas de idade pré-escolar, tendo por base a
perspectiva de literacia emergente e a classificagdo proposta por Whitehurst & Lonigan (1998) -
competéncias “outside-in” e as competéncias “inside-out”.

2. METODO

Participantes

A amostra é constituida por 215 criangas a frequentar salas de 4 anos, 5 anos ou salas mistas
de jardins-de-infancia da zona do Grande Porto. Da amostra total, 134 criangas nasceram em 2000
(M= 71, com idades compreendidas entre 63 e 78 meses) e 81 nasceram em 2001 (M= 61, com
idades compreendidas entre 53 e 68 meses) (cf. Quadro 1). Na distribuicdo por género podemos
observar 113 criangas do sexo masculino (52.6%) e 102 criangas do sexo feminino (47.4%) (cf.
Quadro 2).

O método de selecgdo da amostra foi multi-etapico, tendo sido seleccionadas aleatoriamente 60
salas de jardim-de-infancia do Grande Porto e posteriormente 4 criancas por sala.

Ano de N M Amplitude
Nascimento (em meses)
2000 134 71 63-78
2001 81 61 53-68

Quadro 1 — Distribuigdo da amostra por ano de nascimento
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Género N %

Masculino 113 52.6
Feminino 102 47 .4
Total 215 100.0

Quadro 2 — Distribuicdo da amostra por género
Instrumentos

Tendo em vista obter resposta para o objectivo delineado para este estudo, foram utilizados
diferentes instrumentos de avaliagdo conforme a area a avaliar:

Vocabulario Receptivo

Com o objectivo de avaliar o vocabulario receptivo das criangas utilizou-se a adaptacdo
portuguesa elaborada a partir da versdo espanhola Test de vocabulario en imagénes Peabody —
PPVT (Dunn, 1986), usada no ambito do Estudo Europeu sobre Educac¢do e Cuidados de Criancas
em |dade Pré-Escolar (ECCE Study Group, 1997). Sao apresentados cartdes com quatro imagens
cada e ¢ pedido & crianga que, aponte para a imagem que corresponde a palavra dita pelo avaliador.
A dificuldade das palavras aumenta progressivamente a medida que a prova avanca.

Conhecimento do impresso

Para avaliagdo do conhecimento das criangas sobre as convengdes da escrita, recorreu-se a
prova Conceitos sobre a Escrita — Seque-me Lua (versao para investigacédo, Alves e Aguiar, 2003),
adaptagdo portuguesa de Follow me, Moon (Clay, 2000). Este instrumento avalia o reconhecimento
das convencbes e das caracteristicas da linguagem escrita (tais como: direccdo da leitura,
correspondéncia entre palavras escritas e faladas, sinais de pontuagéo, conceito de letra, conceito de
palavra) no decorrer de uma tarefa de leitura de um livro elaborado para o efeito.

Consciéncia Fonolégica

Recorreu-se a uma tarefa experimental (Sucena & Castro, 2001) que avalia a consciéncia
fonologica de trés unidades linguisticas: a silaba, o fonema e a rima. Neste estudo apenas foram
aplicadas as provas relativas a silaba e fonema™ As tarefas pretendem avaliar a consciéncia implicita
e explicita. As provas de segmentacdo implicita sdo constituidas por um total de 16 pares de
palavras, 8 pares criticos que partilham o segmento-alvo (silaba inicial), e 8 pares distractivos que
néo partilham o segmento-alvo (e.g., os pares gelo — vaca e barco — culpa). Por sua vez, as provas
de segmentagdo explicita sdo constituidas por um total de 8 pares de palavras em que cada par
partilha o segmento-alvo a avaliar e difere em todos os outros. Os 8 pares de palavras sdo os 8 pares
criticos das provas de segmentagao implicita. As palavras sdo apresentadas em voz alta e € pedido a
crianga que diga se o primeiro bocadinho nas duas palavras é igual ou ndo. Relativamente as provas
de segmentacado implicita, a crianga tem apenas que responder sim ou ndo (se € ou ndo igual),
enquanto nas provas de segmentagdo explicita a crianga tera que identificar o bocadinho que é igual
em cada um dos pares de palavras.

Identificacao de letras

No sentido de avaliar esta competéncia, recorremos as Provas de Avaliagdo da Leitura — Nivel
Principiante (Castro, Cary & Gomes, 1998). Trata-se de uma vers&o para investigacdo e foi cedida
pelo Laboratério da Fala da FPCEUP. Este instrumento inclui tarefas como a leitura de letras, de
palavras e pseudo-palavras, as quais pretendem avaliar o conhecimento das criancas relativamente a
correspondéncia letra-som, ao processo alfabético e ao processo logografico. Neste estudo utilizou-
se apenas a tarefa de leitura de letras mailsculas. Esta tarefa inclui 21 letras do alfabeto portugués
que correspondem a grafemas simples, excluindo as letras «h» e «q» (a primeira por ser muda e a
segunda por ser um grafema complexo que aparece sempre junto a vogal «u». As letras foram

3 Neste estudo optamos por ndo avaliar a unidade linguistica - rima dado que, segundo as autoras da prova, esta
sub-tarefa € adequada para criangas mais velhas e ndo para criangas com estas idades. Saliente-se que esta
sub-tarefa avalia aspectos da rima linguistica € ndo da rima poética.
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apresentadas duas vezes as criangas, em listas paralelas e ordens pseudo-aleatérias diferentes,
sendo pedido a crianga para dizer o nome ou o som das letras.

Procedimentos

Foram obtidas inicialmente as devidas autorizagdes para a realizagdo deste estudo. Apos esta
fase, deu-se inicio ao processo de recolha de dados. A avaliagdo das criancas decorreu entre os
meses de Maio e Julho de 2006. Os instrumentos foram administrados individualmente nos
respectivos jardins-de-infancia, em salas com condi¢des adequadas para o efeito (privacidade,
siléncio).

3. Resultados

Foram realizadas analises estatisticas descritivas e inferenciais de modo a explorar os dados
obtidos pelas criangas nas varias provas. Para a comparagéo entre as médias de grupos foi utilizado
o teste t para amostras independentes a um nivel de significancia de .05.

No quadro 3, sdo apresentados os resultados obtidos pelas criangas na prova de vocabulario
receptivo.

No que respeita ao vocabulario receptivo, as criangas de 4 anos obtiveram como valor total
médio 37.11 e um desvio-padréo de 11.37. As respostas variaram entre 9 e 73. As criancas de 5 anos
apresentaram por sua vez resultados médios de 44.30 e um desvio padrao de 14.53. Neste grupo, as
respostas variaram entre 5 e 86. E importante notar a grande variabilidade existente em cada faixa
etaria, o que sugere uma grande dispersdo dos resultados obtidos pelas criangas nesta prova.

Como se verifica no quadro 3, os grupos diferenciam-se significativamente, sendo que, como
seria de esperar, as criangas de 5 anos possuem um vocabulario receptivo mais alargado do que as
criancas de 4 anos.

M DP Amp. Percentis t gl P
25 50 75

4 Anos
(n=81) 37.11 11.37 9.-73 30.50 35.00 46.00
4.08 199,428 .000
5 Anos
(n=134) 44.30 1453 5-86 34.00 4050 54.00

Quadro 3 - Resultados obtidos pelas criangas na prova PPVT

Como é possivel verificar no quadro 4, na prova Conceitos sobre a Escrita, a média obtida
pelas criancas de 4 anos foi de 5.57 (DP=2.27), enquanto que a média obtida pelas criangas de 5
anos foi de 7.87 (DP= 3.25), existindo, mais uma vez, diferencas estatisticamente significativas entre
0s grupos. Assim, verifica-se, como seria de esperar, que as criangas de 5 anos dominam mais
conhecimentos sobre a linguagem da escrita do que as criancas de 4 anos. Nenhuma crianga da
amostra atingiu 0 maximo possivel (a pontuagédo nesta prova pode variar entre 0 e 23), variando as
respostas dadas pelas criangas de 4 anos entre 0 e 12 e as das criangas de 5 anos entre 0 e 17. De
salientar a heterogeneidade dos resultados, sendo que existem criangas de 4 e 5 anos que ndo
possuem qualquer conhecimento sobre o impresso avaliado por esta prova.

M DP Amp. t gl P
4 Anos
(n=81) 5.57 2.77 0-12
5.33 213 .000
5 Anos
(n=134) 7.87 3.25 0-17

Quadro 4 — Resultados obtidos pelas criangas na prova Conceitos sobre a Escrita

60



Os quadros 5 e 6 apresentam por ordem decrescente, os resultados obtidos pelas criangas
nesta prova, item por item. Analisando os varios itens que compdem a prova, € possivel concluir que
a maioria das criangas de 4 e 5 anos consegue identificar a frente de um livro. Verificamos ainda que
mais de 70% das criancas de 4 anos apresenta o conceito de letra e compreende que existe inversao
de uma imagem do livro. Mais de 50% das criangas dos 4 anos sabe também que a escrita contém
uma mensagem e domina o conceito de primeiro e ultimo. Relativamente as criangas de 5 anos
verificamos que mais de 80% apresenta conceito de letra e sabe que a escrita contém uma
mensagem. Por seu lado, ainda no grupo dos 5 anos, mais de 70% das criangas apresenta conceito
de primeiro e Ultimo e sabe que a leitura se inicia no canto superior esquerdo, bem como compreende
que existe uma inversao da imagem. Verificou-se também que ao nivel dos 5 anos, 58% sabe que a
pagina esquerda precede a direita e 55% compreende o movimento retorno a esquerda. De salientar
que apenas 12,7% das criangas apresentam correspondéncia palavra a palavra e 9,7% apresenta
conceito de palavra.

Por fim, é de referir que quase todas as criangas da amostra ndo conhecem os sinais de
pontuacdo e ndo conseguem detectar a alteragdo na ordem das letras e palavras apresentadas no
livro da prova.

Itens Percentagem
Item 1 — Frente do livro 99
Item 20 — Uma letra: duas letras 72
Item 8 — Parte inferior da imagem 70
ltem 2 — E a escrita que contém a mensagem 59
Item 7 — Conceitos de primeiro e ultimo 54
Iltem 3 — Onde comegar 46
Iltem 11- Pagina esquerda antes da pagina direita 43
Item 4 — Para onde ir 40
Iltem 5 — Movimento de retorno a esquerda 33
Item 9 — Linha inferior, superior ou vira o livro 11
Iltem 22 — Primeira e Gltima letras da palavra 11
Iltem 6 — Correspondéncia palavra a palavra 4.9
Item 16 — Significado do ponto final 3.7

Iltem 19 — Letra pequena

Item 23 — Letra mailscula

Item 15 — Significado do ponto de interrogagéo
Iltem 21 — Uma palavra: duas palavras

Item 10 — Ordem das linhas alterada

Iltem 12 — Uma alteragdo na ordem das palavras
Iltem 13 — Uma alteragéo na ordem das letras
Iltem 14 — Uma alteragéo na ordem das letras
Item 17 — Significado da virgula

Iltem 18 — Significado das aspas

Quadro 5 — Resultados item por item (percentagem) obtidos pelas criangas de
4 anos na prova Conceitos sobre a Escrita

Itens Percentagem
Iltem 1 — Frente do livro 99
ltem 2 — E a escrita que contém a mensagem 87
Iltem 20 — Uma letra: duas letras 81.3
Iltem 7 — Conceitos de primeiro e ultimo 78
Iltem 3 — Onde comegat 72
Item 8 — Parte inferior da imagem 69
Iltem 4 — Para onde ir 66
Iltem 11- Pagina esquerda antes da pagina direita 58
Item 5 — Movimento de retorno a esquerda 55
Item 9 — Linha iinferior, superior ou vira o livro 37
Iltem 22- Primeira e Ultima letras da palavra 21.6
Item 23 — Letra mailscula 13
Iltem 6 — Correspondéncia palavra a palavra 12.7
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Iltem 21 — Uma palavra: duas palavras 9.7

Item 16 — Significado do ponto final 9
Iltem 19 — Letra pequena 7.5
Item 15 — Significado do ponto de interrogacéo 6
Item 10 — Ordem das linhas alterada 3
ltem 12 — Uma alteragdo na ordem das palavras 0.7
Iltem 13 — Uma alteragéo na ordem das letras 0.7
Iltem 14 — Uma alteragdo na ordem das letras 0.7
Item 17 — Significado da virgula 0.7
Iltem 18 — Significado das aspas 0.7

Quadro 6 — Resultados item por item (percentagem) obtidos pelas criangas de
5 anos na prova Conceitos sobre a Escrita

Relativamente a consciéncia fonologica, como é possivel verificar no quadro 7, a média obtida
pelas criangas de 4 anos na tarefa de consciéncia implicita — silaba foi de 5.38 (DP= 2.50). Por sua
vez, a média obtida pelas criancas de 5 anos foi de 5.58 (DP= 2.53). Nesta prova, os resultados
podiam variar entre 0 e 8, uma vez que apenas consideramos para andlise os 8 pares de palavras
criticos que partilham o segmento-alvo. Assim, em média, as criangas de 4 e 5 anos, em 8 pares de
palavras com silaba inicial igual, sdo sensiveis a este segmento em 5 e 6 pares, respectivamente.

Na tarefa de consciéncia explicita — silaba, como seria de esperar, os resultados obtidos
apresentam valores médios inferiores. Esta tarefa exige ndo sé a sensibilidade aos sons como
também a sua manipulagdo voluntéria, o que pressupde requisitos cognitivos mais complexos. As
criancas de 4 anos obtiveram resultados médios de 0.56 (DP= 1.61), enquanto que as criangas dos 5
anos obtiveram valores médios de 1.55 (DP= 2.29). Assim, em 8 pares de palavras com silaba inicial
igual, as criangas de 4 e 5 anos identificam correctamente apenas 1 e 2 silabas, respectivamente.

Relativamente a unidade linguistica — fonema, a média obtida pelas criancas de 4 anos na
tarefa da consciéncia implicita foi 5.21 (DP= 2.41), enquanto as criangas de 5 anos obtiveram, ao
contrario do que seria de esperar, resultados médios inferiores na mesma tarefa (M= 4.49, DP= 2.60).

Quanto a tarefa explicita, as criangas de 4 anos obtiveram valores médios de 0.21 (DP= 1.04).
Por sua vez, a média obtida pelas criangas de 5 anos foi de 1.01 (DP= 2.23). Em ambos os grupos,
os resultados variaram entre o valor minimo e maximo possivel em todas as provas, demonstrando
mais uma vez a heterogeneidade das competéncias das criancas da amostra.

Na tarefa de consciéncia fonolégica implicita ndo se verificaram diferencas estatisticamente
significativas entre as faixas etarias relativamente a silaba. Quanto ao fonema, verificou-se, ao
contrario do que seria de esperar, que as criangas de 4 anos sdo mais sensiveis ao fonema do que
as criangas de 5 anos (t (213) = -2.04, p <. 05).

Apesar dos valores médios reduzidos esperados na tarefa de consciéncia fonolégica explicita, a
comparagao dos grupos revela uma diferenca estatisticamente significativa, sendo que as criangas de
5 anos apresentam maior capacidade de analisar as palavras nos seus elementos sonoros (silaba e
fonema) e manipula-los cognitivamente.

Consciéncia Fonolégica Implicita

Silaba Fonema
M DP Amp t gl p M DP  Amp. t gl p
4 Anos 538 2.50 0-8 521 241 0-8
(n=81)
0.56 213 .58 -2.04 213 .04
5Anos 558 253 0-8 449 2.60 0-8

(n=134)

Quadro 7 — Resultados obtidos pelas criangas na prova de Consciéncia Fonologica Implicita
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Consciéncia Fonolégica Explicita

Silaba Fonema
M DP Amp t gl p M DP  Amp. t gl p
4 Anos 0.56 1.61 0-8 0.21 1.04 0-8
(n=81)
3.77 207.8 .000 3.54 202.65 .000
5Anos 155 229 0-8 1.01  2.23 0-8

(n=134)

Quadro 8 — Resultados obtidos pelas criangas na prova de Consciéncia Fonologica Explicita

Relativamente ao conhecimento das letras, como se verifica no quadro 9, os grupos
diferenciam-se significativamente. Observa-se que em média as criangas de 4 anos conhecem 4
letras (M= 3.71, DP= 5.24). As letras que as criangas dos 4 anos mais identificam s&o as vogais «A»
(38.9%), «O» (37.7%) e a consoante «X» (32.7%). E de salientar ainda que 25 % das criancas de 4
anos nao identifica qualquer letra. Por sua vez, as criangas de 5 anos conhecem em média 7 letras
(M= 7.18, DP= 6.99), entre as quais, as vogais «A» (70%), «O» (59.9%) e «I» (45.9%) e a consoante
«X» (60.9%). Note-se que 25% das criangas de 5 anos identifica apenas 1.4 letras.

Em ambos os grupos as respostas variaram entre o minimo e o maximo possivel, o que
demonstra mais uma vez uma grande variabilidade nos conhecimentos destas criangas.

M DP Amp. Percentis t gl P
25 50 75
4 Anos 3.71 5.24 0-21 0 1.5 5.5

(n=81)
4.07 194.626  .000

5Anos  7.18 699 021 14 45 11.25
(n=134)

Quadro 9 — Resultados obtidos pelas criangas na prova Leitura de Letras

Foram ainda calculadas correlagdes parciais entre os resultados obtidos pelas criangas nas
diferentes provas, controlando os efeitos da idade cronolégica das criangas. Para a interpretagéo dos
valores de correlagdo recorremos as convencoes definidas por Cohen (1992), segundo o qual, r= .10
€ modesto, r=.30 € moderado e r> .50 é grande.

Assim, como se pode constatar a partir do quadro 10, existem associa¢cdes moderadas e fortes
entre as variaveis consideradas que confirmam a natureza multidimensional do conceito de literacia
emergente. Estes resultados sugerem ainda uma estreita relacdo entre a identificagdo de letras,
considerada pela literatura como um dos mais fortes preditores do sucesso da aprendizagem da
leitura e escrita, e as restantes competéncias de literacia. Esta relagédo € especialmente forte com a
consciéncia fonoldgica, resultado confirmado em diversas investigagdes.

Conceitos Consciéncia Consciéncia Identificagao
sobre a Fonolégica Fonolégica De
Escrita Implicita Explicita Letras
Vocabulario
Receptivo 408 4327 ,358%** A21%*
Conceitos
sobre a - ,381%** ,338*** ,483**
Escrita
Consciéncia
Fonolégica - - 553 ,518%**
Implicita
Consciéncia
Fonologica - - - ,506***
Explicita
***n<.001

Quadro 10 — Correlagdes parciais entre os varios resultados obtidos pelas criangas
nas varias provas, com o controlo da idade
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Discussao dos Resultados

E consensualmente aceite que as criancas desenvolvem desde muito cedo competéncias e
adquirem conhecimentos que influenciam posteriormente a aprendizagem formal da leitura e da
escrita. Considerando os baixos niveis de literacia da populagdo portuguesa, bem como as elevadas
taxas de insucesso e abandono escolares das nossas criangas, apresenta-se pois como
particularmente importante conhecer e caracterizar as competéncias de literacia emergente que as
criancas de idade pré-escolar possuem antes da entrada na escolaridade obrigatéria.

Assim, a partir dos dados obtidos, é possivel constatar que as criangas de 4 anos e as criangas
de 5 anos diferem significativamente entre si nas diversas competéncias de literacia avaliadas. Como
seria de esperar, a medida que a crianga cresce, ela vai adquirindo mais competéncias, o que reforca
a ideia de recentes abordagens nesta area, de que a literacia obedece a um continuo
desenvolvimental.

E de salientar também que se verificou uma grande variabilidade nos resultados obtidos pelas
criancas da nossa amostra, o que sugere a existéncia de heterogeneidade nas competéncias de
literacia adquiridas pelas criangas. Por um lado, encontramos criangas de 4 e 5 anos com um
vocabulario receptivo alargado, que sabem que a escrita conttm uma mensagem, conseguem
identificar a frente de um livro, apresentam o conceito de letra e sensibilidade aos elementos sonoros,
manipulando cognitivamente as unidades constituintes das palavras, e identificam todas as letras. Por
outro lado, existem criangas que apresentam um vocabuléario receptivo pobre, ndo dominam qualquer
conhecimento acerca da linguagem escrita, demonstram pouca sensibilidade aos sons e pouco mais
identificam do que uma letra. Estes dados sdo preocupantes, principalmente se considerarmos que
criangas de 5 anos ainda ndo dominam alguns dos conceitos considerados fulcrais para o processo
de aprendizagem da leitura e escrita.

Neste estudo, o nosso objectivo principal era explorar varias competéncias de literacia de
criangas em idade pré-escolar, tendo por base o modelo de Whitehurst e Lonigan (2001), segundo o
qual nos anos pré-escolares os precursores desenvolvimentais da leitura e escrita estdo organizados
em dois dominios interrelacionados: as competéncias outside-in (vocabulario e conceitos sobre a
escrita) e as competéncias inside-out (consciéncia fonolégica e conhecimento das letras). Tal como
seria de esperar, encontraram-se correlagbes significativas entre as diversas competéncias de
literacia, notando-se uma importante associagdo da identificacdo de letras com as restantes
competéncias avaliadas. Face a estes resultados, compreende-se que esta competéncia seja
comummente aceite como um dos melhores preditores do sucesso na aprendizagem da leitura e
escrita.

Em conclusdo, apesar de muito estar ainda por analisar e aprofundar, este trabalho pretendeu
caracterizar os conhecimentos precoces das criangas em idade pré-escolar antes da aprendizagem
formal da linguagem escrita. Por outro lado, pretende representar mais um contributo para a
compreensao da importancia dos anos pré-escolares no desenvolvimento da literacia das criancas.
Em trabalhos a desenvolver no futuro, sera interessante compreender quais sdo os factores que
intervém na variabilidade verificada nos conhecimentos de competéncias de literacia das nossas
criangas.

Conhecer quais as competéncias que as criangcas possuem sobre a linguagem escrita na fase
anterior a entrada na escolaridade bésica e quais os factores que as determinam, pode trazer
beneficios ndo s6 no modo de abordar a escrita na educagao pré-escolar, como também permitir o
conhecimento de eventuais dificuldades que poderdo surgir nesse processo. Este conjunto de
conclusdes podera servir de base para o desenvolvimento de programas de acg¢éo junto das criancas
no sentido de facilitar a sua transicdo e adaptagéo a escolaridade basica e junto dos professores do
1° ciclo, a quem competira desenvolver o processo de ensino-aprendizagem a partir do que as
criancas ja sabem.
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