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DECLARACAO

A introduccdo d'esla dissertacio, ndo tendo sido approvada pelu
snr. Presidente, foi supprimida nos exemplares apresentados i Es-

chola Medico Cirurgica. ”

© auctor.




A IMPRENSA PORTUGUEZA

Or, il posséde pravidentiellement dans la presss la mesure
exacte do cetle pensée.
EUGENE PELLETAN. (Les droits de I'homme.)

0 medico ndo deve ser somente artista que laqueia arterias, am-
puta membros, cura feridas ¢ debella doencas: deve ser mais alguma
cousa. Cumpre-lhe expdr, vulgarisar e defender os principios que
adopta, 0s processos que segue e as leis por que se rege. Ahi estia o
exemplo na eschola de Paris ¢ d’Allemanha.

E’, pois, duplamente importante e difficil a sua missso.

Sendo eminentemente communicativa e pratica a sciencia do sa-
bio de Cos, pertence & imprensa portugueza acceitar um importantis-
simo papel. Seja o diario aonde se archivem todos os factos, todos os
principios e todos os recursos de que a medicina é capaz, e pode
niferecer & sociedade. E’ mais uma parle da nobre missio d’essa sen-




linella vigilante que falla, obra e corre feliz e providencialmente com
toda a liberdade por toda a parte, d’essa potencia auxiliar que esta-
helece a mais simples, natural e salutar communicacio entre as diffe-
rentes camadas sociaes e as diversas intelligencias que felizmente nao
faltam n’este pequeno canto da peninsula.

Obriga-me a lei a apresentar por escripto uma questio cirurgica,
que devo defender perante um jury escolhido entre homens eminente-
mente praticos e sabios profundos.

0 thema ahi se acha lancado nas paginas que se seguem. Vale
muito pelo que é, mas bem pouco por sna fraca organisacio.

Pradentes e avisados eram 0s nossos maiores que nio deixavam
gsahir a lume um 6 eseripto que ndo tivesse protector. Condicdo
era essa essencial ao apparecimento do livro, que nio dispensava uma
dedicatoria. Exemplos lenho eu em grandes mestres antigos ¢ moder-
nos, e conselhos de praticos devem ser seguidos e respeitados.

Assim pequeno como vde, animo-me a offerccel-o a um notavel
publicista, o illm.° e exc.™® Snr. ANTONIO RODRIGUES SAMPAIO, decano
do jornalismo portuguez.

Sandando e acatando este vulto grandioso, acato e venero toda
a imprensa illustrada d’este paiz. O preito que rendoa um dos seus




sublime e brilhante instituicdo da liberdade.
Acceile v. exc.® este modesto trabalho como uma prova da alta
consideragiio em que o tenho e do summo respeito que [he consagro.
Acceitem-n’o todos os jornalistas portuguezes, cuja independen-
cia, illustracio e respeitabilidade altamente venero como ultimo e mais
obscuro de todos.

} mais respeitaveis membros, reflecte-se em todos os sacerdotes da mais

MANUEL FERREIRA RIBEIRO.
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DISTINCTOS ENGENHEIROS,

como penhor d alta consideracdo, sincera amisade
e profundo reconhecimento
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Seun intimo amige

NICOLAU ANTONIO CAMOLINO

COMO

PENHOR DE AMISADE ETERNA E DE

Delicioso pungir de acerbo espinho,
Que me estas repassando o intimo peito
Com ddr que os seios d’alma dilacera,
..................... oh Saudade!
Magico numen que transportas a alma
Do amigo ausente ao solitario amigo.

(GARRETT.)

OFFERECE

MRRVEL TERHEIBRD RIBEIRO.




AL S3Y PREJIDATITR

0'ILL.E° F Exo.™ snR,

LUIZ PEREIRA DA FONSECA

LENTE CATHEDRATICO DA PRIMEIRA CADEIRA,
CAVALLEIRO DA ORDEM DE S. MAURICIO
E S. LAZARO, DA ITALIA,
CONDECORADO COM A MEDALHA DAS CAMPANHAS
DA LIBERDADE, ETC., ETC.

Em (ributo d’altn consideracio e profundo respeito

CONSAGRA. DEDICA E OFFERECE




Da locum medico, honora medicum,

ECCLESTASTICO.




INTRODUCCAO

Quidquid agimus, scrifimus, excogitamus,
id non est novum, sed veterum inventis addi-
mus tantwm atque amplificamus.

(EAILLOU, T. II. PG. 10)

As questdes d’obstetricia, assim como as de toda a medicina, ndo
se podem resolver de leve; sio vastissimas e compoem-se d’elementos
muito diversos e . complicados: d’ahi provem a grande difficuldade de
as saber interpretar.

O feticidio obstetrico, aconselhado como um recurso heroico de
therapeatica, ¢ uma questio essencialmente pratica, inteiramente so-
cial e altamante philosophica; 6 na verdade ama das mais positivas,
das mais difficeis ¢ importantes de toda a tocologia.

Nio ¢ pelos esforgos d’um ou d’outro sabio que se assentam 0s seus
verdadeiros principios, as suas urgentes e necessarias indicacoes, pro-
clamando-se uma operacio de tal magnitude. Nio & de certo, porque
a verdade ndo é mais do que o fructo lento e tardio da observagao.

Sabios competentes e verdadeiramente interessados pelo credito
¢ consideracio da sciencia teem fornecido, e continuam a fornecer, os
mais seguros e positivos dados a este respeito em relacio ao estado
actual dos conhecimentos humanos: archivou-os a sciencia, estabelece-
ram-nos os theologos, os legistas, os philosophos e o0s medicos. Falla-
ram todos, porque esta questdo toca a todos: as suas concluzdes des-




troem pela hase os mais sagrados interesses sociaes, se n'ellas se ndo
attender aos principios da s razio e da verdadeira sciencia.

O feticidio obstetrico estd tio ligado ao estudo da mulher, que
¢ impossivel tratar d’aquelle sem fallar d’esta.

A mulher forma nos estados medicos uma secgiio separada.
Occupa-se d’ella a obstetricia, sciencia vastissima e arte difficil. Estu-
dam-se alli as quesldes mais transcendentes de philosophia, de socia-
logia ¢ de medicina.

Tgnoram-na os materialistas, porque nio querem luz: vivem sem-
pre nas trevas.

Os organicistas estudam-na de perto; comprazem-se em seguir
uma por uma as variadas e differentes phases, que segue 0 ovo fecun-
dado na sua mysleriosa evolugio. Estdo algans passos mais adiante
dos primeiros.

Mas admitte-se a geracdo espontanea? Erro imperdoavel.

Nio seria a mulher o fiat luz do Creador ?...

Foi de certo.

A geracio enche o cahos, e, zombando dos esforcos da morte,
que procura reduzir tudo ao nada, assegura a existencia do genero
humano.

Sem a mulher o mundo seria a confuzio e a noite; §6 haveria
frevas.

A geracio espontanea nio se demonstra na sciencia: repugna
aos principios da boa logica, da si moral e da philosophia.

A geracio dos laboratorios chimicos @ physicos ndo tem razio
de ser; nunca substituird a mulher que tem em si a base da existencia
do reino hominal, reino inteiramente independente ¢ distincto dos ani-
maes, vegélaes, e miaeraes. (*) A mulher & 0 laco que prende o fi-
nito ao infinito, o mundo a Deus. Diga-0 um dos grandes talentos do

(1) Ouvi esta proposicio a um cor}summado clinico, profundo sabio & Vi-
(alista distineto da Esehola Medico Cirurgica do Porto. Muitos medicos e natura-
listas sustentam hoje tdo notavel questdo.
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velho Portugal com a sua linguagem clara, concisa e com a sua logica
potente: _

« Dai &s paixdes todo o ardor que poderdes, aos prazeres
« mil vezes mais inlensidade, aos sentidos a maxima energia e con-
« vertei 0 mundo em paraiso, mas tirai d’elle a mulher, e o mundo
« serda um ermo melancholico, os deleites apenas o preludio do te-

« Quem a0 menos uma vez ndo creu na existencia dos anjos
« revelada nos profundos vesligios d’essa existencia impressos num
« coracio de mulher?.. E porque nio seria ella na escala da creacio
« um anel da cadeia dos entes presa d’um lado & humanidade pela
« fraquesa e pela morte, e do oulro aos espiritos purcs pelo amor e
« pelo mysterio? Porque ndo seria a mulher o intermedio entre o cen
«eaterrad

A’s palavras do venerando ancido da historia portugueza ajunto
mais as de Virey. Sdo bem dignas de ser citadas.

« On la societé est sans femme, il w'existe plus de lien entre
« les hommes, plus de douceur, et de charmes dans le commerce de
a« la vien

A importancia da mulher em rela¢io aos actos da vida humana
¢ attestada por centenares de factos, que a tradicdo, a historia e os
feitos dos grandes genios nos apontam constantemente.

Quem nio se recorda da causa da guerra dos Troianos e de
snas heroicas e fecundas consequencias ?.... Diga-o Homero, Vergilio,
e os grandes heroes, que maravilharam o mundo com 0s seus gloriosos
feitos.

Quemi ndo conhece a importancia de Judith, salvando Tsrael da
escravidao?...

Quem nio admira a inspiracio de Cambes, cantando 0s amores
da desditosa Ignez de Castre.

A inspiracio sublime, que interna nas regites do infinito todos
os genios, a idea grandiosa e imponente que arrebata, domina e
prende todas as almas n'uma s alma, todos 0s coracdes p'um sd co-
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ragio, teve-a Gamoes, apresentando ao mundo o naturalissimo episodio
de lgnez de Castro.

Exuberante prova do que digo tenho eu nas versoes, que d’elle
se fizeram em todas as lingnas conhecidas, antigas @ modernas.

E na verdade versos como estes:

Taes contra Ignez os brufos matadores,
No collo d’alabastro, que sustinha

As obras com que amor maton d’amores
Aquelle que depois a fez Rainha,

As espadas banhando, e as brancas flores
Que ella dos olhos seus rasgados tinha,
Se encarnicavam fervidos e irozos,

No faturo castigo ndo cuidozos.

Bem mereciam ser escutados por todos o8 povos do universo;
offerecem sempre como as obras da natureza, a mesma novidade (1)

Por mil factos, como estes, conhecem todos a poderosa influen-
cia da mulher sobre a sorte dos homens, das nacoes e da humanida-
de.

Nao se escreverda, nem estudard com verdade a historia da civi-
lisagio dos homens, se ndo se examinar com cuidado a posicao e im-
portancia social da mulher.

E' uma verdade, sophisme-se embora: permanecerd firme como
a rocha, que desafia as tempestades.

A civilisacio tem a sua base no casamento, na familia, elemento
principal de tado quanto ha grande, nobre e sublime.

Na mulber encontra vastissimo campo para indagacoes, o philo-
sopho; para comlemplagdes, o naturalista; para estudos profandos,

{1) Dos versos de Camdes digo eu com Bocage...
Teus quebros... teus gorgeios
Cantor da primavera ¢ dos amores
Geram ternura, melodia exhalam.,




reaes e positivos o medico, philosopho por excellencia; para a felicidade
das nacoes, o socialista.

Fallem por mim tres grandes pensadores. Citar mais era citar o
coragio de cada homem : fodos sentem e reconhecem o alcance das
assercoes, que por ahi ficam exaradas.

Schiller, diz assim:

« [fonrae as mulheres! ellas nos cobrem de rosas celestes o
« caminho da vida, formam os venturesos vinculos de amor, e, sob
« 0 pudico ven das gracas, alimentara com wndo sagrada a flor im-
« mortal dos nobres senlimentos.»

« A mulher, diz Sainte-Foix, tem um sorriso para todas as lagri-
« mas, uma lagrima para todas as miserias, uma desculpa para todas
« as faltas, uma oracdo para todos os infortunios, um conselho para to-
« das as esperancas.»

Auber é tio breve, quanto natural e eloquente. Mulia paw-
is.

« A natureza aspira 4 uniio, ao amor, 4 humanidade e 4 gera-
« A0.»

A mulher representa a natureza.

Ao medico, como verdadeiro philosopho e interprete da natureza,
cumpre proclamar em favor da mulher doutrinas uteis e necessarias
que lhe assegurem a liberdade e a independencia, e lhe incutam na
alma o amor de familia.

Proporcionem-se & mulher todas as condiches hygienicas; com-
hatam-se de raiz e a preceilo os terriveis e destruidores flagellos do
genero humano o — virus syphilitico, serophuloso, e tantos oulros de
gue a medicina sabe triamphar brilhantemente.

Nao deve parar ahi a sua accdo. Nio. Proclamo-o com toda a
conviccdo do meu espirito.

Cumpre aos medicos combater os maus effeitos ¢'um outro mal
profundo e geral, que ataca a sociedade, ferindo-a no coragio e na
cabega insensivelmente, com methodo, com cymetria, com todas as
galas da eloguencia e com uma dogura tal que nio se percebe no sen
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desvastador progresso. Quero fallar dos romances verdadeiros venenos
na maior parte (%)

A’ medicina pertence ainda offerecer o contra-veneno, espalhando
na sociedade as positiveis e salutares maximas da hygiene, a puresa
dos costumes, os beneficos principios da seiencia, e f[nalmente os
conselhos necessarios, uteis e importantes de tocologia. Saiba a mu-
lher o que &: seja o seu filho a sua esperanca e a sua vida.

0 medico deve intervir quanto antes, combatendo este mal com
os remedios mais efficazes, apresentando-0s em uma linguagem clara e
inteiramente popular.

Em medicina, em boas lettras, em qualquer ramo scientifico,
ou artistico em fim, s6 tém valor e acceitacio real os que fallam a
linguagem do povo, as palavras da natureza.

Porque & que todos fallam do nosso Camdes, e poucos se lem-
bram do erudito José Agostinho de Macedo?... Dois grandes homens,
dois grandes epicos, um amado e nunca esquecido, outro pouco falla-
do, muito importante, assaz indifferente, e porque?

Imitou aquelle a natureza, seguiu esle a arte.

Moleschott proclamou o materialismo puro; Vogt defendeu-o;
mas somente Buchner o diffundiu com muito applauso por toda a par-
te. Assim o confessa Paulo Janét.

« L’auteur ne peut prétendre assurement & aucune invention,
« @ aucune originalité; mais il a rassemblé ce qui était épars, lié ce qui
« 8tait incoherent, dit tout haul ce que beawcoup pensent tout bas,
« et cela dans un livre court, rapide, clair, bien composé. »

Fallou a linguagem do povo; o povoe ouviu e acreditou, porque
ama a simplicidade.

Mas o que &, o que vale, o que pode o povo, em que todos fal-
lam, a que todos sacrificam ?

(1) Niio me refiro a alguns romances, que sio padroes indeleveis do genio e
da virtude. Ahi estio os romances do conseienciogo, profundo e eminente philo-
sopho Alexandre Hercnlano. O nosso Camillo, sempre fluente, fecundo e nataral
tem dado muito em que escolher,
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0 povo é um gigante santamente ignorante, religiosamente cre-
dulo e terrivelmente forte; tem na mdo a cernucopia d’abandancia, da
riqueza e da felicidade d'uma nagdo, e s elle pode crear a riqueza
¢ a prosperidade das familias pela sua sande, robustez, inteliigencia
e actividade.

Eis o que ¢, o que vale, e o que pode o povo. Nada mais.

Dé-se-lhe illustracao, liberdade e saude, os tres factores da ri-
quesa e da civilisacio que a idade d’ouro nflo fica atraz de nos!.. Exis-
te no futuro.

Esta deve ser a idea predominante do espirito moderno, que
tem por condi¢io essencial descobrir, renovar, engrandecer e progre-
dir. Ao medico, como verdadeiro philosopho e obreiro da civilisagin,
cumpre apresentar as bases para a realisacio das mais sagradas, su-
blimes e importantes aspiracdes do seculo XIX.

Ao seculo actual coube ainda por sorte a fusio do progresso
politico com os verdadeiros e caritativos principios da sciencia e da
religiio christa.

Entre o ministro, o sabio, o proprietario rico e ahastado ¢ o
mais ohscuro cidaddo, e insignificante individuo que suaves entrelaca-
mentos!...

A ndo ser assim, de que serviriam os preceitos da medicina, as
leis da hygiene ¢ os conselhos de resignaciio evangelica ?..

A ndo ser assim como fecundaria a caridade no coracio dos
opulentos e dos homens de talento em favor dos pequenos, dos desfa-
vorecidos da fortana?

Nio quero proelamar ja a existencia da edade d’ouro, niio ! Mas
nao se deve procurar antes do secuio das maravilhosas descobertas.

Se ndo chegou ainda a epocha de nos amarmos uns aos outros,
distribuindo o premio e o castigo sem fazer victimas e praticar injus-
ticas; se ndo chegou ainda a epocha de se desterrar da face da terra
as guerras fratricidas, que rebaixam o homerm até & classe dos animaes,

-que se destroem por instincto ¢ por necessidade; se nio chegou ainda

a epocha, em que se torne constante o real o trabalho consolador de
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alliviar com todo o empenho, ardor e caridade, as dores, os infortu-
nios, as doencas e as miserias dos pobres; se ndo chegou ainda a
gpocha de possuirmos o ensino verdadeiramente livre e gratuito, pe-
dindo somente § intelligencia os seus productos na admissio dos es-
tudantes; pode dizer-se ao menos afoilamente que importantes vitaes
¢ momentosas questtes teem sahido do cahos, que as trevas dos secu-
los passados pareciam occultar eternamente. Este deve ser o seculo
para a liberdade ¢ para os grandes triumphos do talento.

Estudam-se as necessidades do povo, e para elle se crearam tres
pscholas de medicina; a caridade evangelica nio ¢ uma mentira; attes-
ta-0 a existencia de milhares de associacbes e d’hospitaes de caridade:
as fogueiras dos suppliciados, e as forcas officiaes ji niio tém razio de
ser; () os horrores da inquisicio, e do despolismo ndo amedrontam
0s espiritos. Ouvem-se 0s conselhos da sciencia, dictados por uma si
razio, e acceitam-se ag decishes dos homens esclarecidos. O feticidio
obstetrico posilivamente indicado ji ndo repugna: o pobre sio e doen-
te, o velho ¢ o exposto interessam aos favorecidos da fortuna e do
saber. Nio sio gratuitas as minhas assercoes. Todas sentem e conhe-
cem estas verdades: deve a medicina snstental-as.

De que servira a sciencia dos Almeidas, dos Bragas, dos Reis,
dos Vallosos e de muitos outros, se for sdmente especulativa, sem re-
sultado, sem alguma utilidade pratica?..

Vi praticar operacies d’alta cirurgia, de primeira ordem o im-

portanzia, mas poucos o sabem, e esses pouca importancia ligam a

estas maravilhas da arte e da sciencia. Sem consideraciio nfio ha inde-
pendencia.

A medicina deve ser activa e fertil, deve fugir dos perytillos dos
Iyceus, das academias, das escholas, e vir mostrar aos homens 0s seus
recarsos, os factos consummados, e qual a sua importancia. «Da locum

(1) Convertia-se em lei d’estado a abolicdo da pena de morte por occasiao
do auctor tracar estas linhas. Estara Portugal habilitado para receber tio grande
hem ?




medico, honora medicum» sio palavras do livro sagrado: os creditos
da sciencia devem conseguir a realidade d’aquellas palavras.

Como se ama, estima e considera a sciencia?

Dando 4 sociedade ideas reaes e novas, principios fecandos e
capazes de melhorar os costumes, {ortalecer o organismo, assegurar
a normalidade das forcas vilaes e destruir muito especialmente os fer-
riveis effeitos dos livros maus, dirigindo o homem para a verdadeira
perfeicao material e moral. S3o estes os seus hellos froctos,

A regeneracdo social pertence aos medicos. E’ a minha convic-
¢do profunda. As sciencias medicas abrangem tudo; fora d’ellas ndo ha
verdade moral nem philosophica. Nao é paradoxo.

A verdadeira eschola romantica ¢ prejudicial.

A doutrina, que ahi se professa, ¢ incoherente, esteril e sem prin-
cipios; destroe a crenca ¢ a {é; promulgao disfarce, a mentira e o
enredo , corrompendo os cos‘umes com 0s seus typos de phanta-
sia.

Paul de Koch com os seus romances attesta a minha assercio:
como este mil outros. Pouco atlentta o exemplo de Victorieu-Sar-
dou, pondo o vicio em relevo: 86 os medicos (ém na mio a espada
de Alexandre, desfazendo o mal pela raiz.

O medico deve alargar constanlemente a sua accdo por toda a
parte, proclamar a verdade, refatar o erro e assegurar a sande; deve
erradiar continuamente em poder e sympathia atravez da quadrapla
circumlerencia da sua existencia na familia, na patria, para com a
humanidade, e em a nataresa finalmente, chegando até Deus de quem
¢ interprete na terra.

0 homem verdadeiramente importante compde-se de si mesmo,
de sua mulher e de seus filhos.

Mas o medico niio deve viver sémente dentro d'este circalo; ¢
obrigado a tornar-se perfeitamente conhecido de todos.

Em Portugal infelizmente ndo acontece assim.

Quantas intelligencias grandes e fecundas, igualando no saber os
mais abalisados sabios estrangeiros baixaram ao tumulo sem deixarem




um padrdo, que atteste & humanidade a sua passagem n’este pequeno
canto da Peninsula!l..

Riqueza immensa e incalculavel foi essa que se perdeu e cujos
desgracados effeitos se sentem hoje mais do que nunca.

Nio é infelizmente s0 em medicina que se deve lastimar esta
perda; & em todos os ramos da sciencia e das artes.

Ja ndo quero fallar das grandes operacOes de cirnrgia; deixo em
silencio muitas observa¢oes medicas. Citarei apenas dois factos

A invenc¢io de Nonio, pequeno instrumento de physica, pertence
a0 portuguez Pedro Nunes, de facto e de lei. Mas na sciencia corre
com o nome de Verrier, attribuindo-se a este o que de direito per-
tence dquelle. E porque?..

A decomposi¢io da agua, cuja descoberta no mundo scientifico
passa como devida a Lavoiser, ji por occasiiio de uns festejos fora
prevista em Coimbra. Sabe-se d’este facto ?...

Como estes ha centenares de factos; a medicina dd o maior nu-
mero.

0 mal nio & d’hoje; vem de muito longe. Que esperar em ple-
no seculo XIX ?

Agora que o caminho de ferro forma uma rede, cobrindo a Eu-
ropa; agora que a locomotiva poe a poucos dias de distancia todos os
povos, habitando por assim dizer porta com porta; agora que as na-
¢hes se vizitam, que as multiddes vio e veem, levam e frazem ideas,
costumes e estimulos novos, agora finalmente que os homens s po-
dem ser grandes, sabios e uleis, estudando os verdadeiros elementos
do progresso, conhecendo as diversas familias da civilisa¢io, cumpre
ao medico envolver-se na onda do enthusiasmo, do progresso e da
civilisacio, espalbar por toda a parte as leis salutares da hygiene,
mostrar 0s recursos de medicina, e apontar os estupendos feitos de
cirurgia e obstetricia.

0s factos bem verificados nido devem ficar esquecidos: devem
servir para fecundar outros que lhe estio subordinados. Do contrario
¢ ficar sempre na infancia.
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Sem querer lisongear o nosso orgulho nacional, posso asseverar
que as nossas academias, escholas e faculdades tiveram e possuem hoje
homens verdadeiramente eruditos, profundamente doutos e sabios.

Onde estdo, porém, as manifestacoes d’essas intelligencias robus-
las e ricas de conbecimentos scienlificos?

E" 0 que se nfo pode dizer facilimente, porque ndo querem pas-
sar d’'uma area limifadissima, vivendo para poucos. E’ uma verdade
amarga, e que ndo se casa bem com o orgulho, independencia ¢ alta
consideragio, em que devem estar os primeiros homens da sciencia
entre nos.

Ha em Portugal o pessimo costume de nada se publicar, de na-
da se dicer, faltando completamente a communicacio reciproca entre
as camadas sociaes e as diversas intelligencias, que felizmente ndo fal-
tam n'este pequeno canto da Peninsula.

Um ou ontro escripto scientifico sahe a lume, parecendo mais
para presentear amigos, do que para insiruir o povo: caro. raro, e
difficil.

0s nossos sabios e homens encanecidos na sciencia nio querem
mostrar ao mundo o resultado das suas lucubracies. Perde com isso
a sciencia de que sdo ministros; perdem as corporacoes de que sdo
membros, a nagio ndo tem que lhes agradecer, e a mocidade portu-
gueza, vai sendo educada ao gosto estrangeiro. Digo a verdade, apon-
to um mal e lastimo as suas funestas consequencias.

Os homens que se acham nos estabelecimentos scientificos ndo
terao a intelligencia e o saber preciso para dar 4 estampa as doutrinas
que professam e ensinam?...

0Os nomes illustres de abalisados praticos, eminentes philosophos
e profundos sabios medicos respondem por mim.

Mas porque serd que os estudantes rortuguezes sdo quasi exclu-
sivamente educados por livros francezes, comecando logo desde os pre-
s e s R R | ;
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Sou obrigado a escolier um.ponto para desenvolver e apresen-
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tar para acto grande. Escolhi o aborto, mas o aborto como um heroico
recurso de cirargia. Aconselhar o feticidio obstetrico em pleno secu-
lo XIX nfio é temeridade; é fallar 4 luz da lei patural, do evangetho e
da civilisacio.

A questio, que me proponho apresentar, é nobre pela origem,
vastissima pelo objecto, util e necessaria pelos beneficios que resultam
4 familia e 4 sociedade em geral.

Desejava possuir o magico poder dos grandes talentos para le-
vantar bem alto a minha voz, chamando a attencio dos medicos por-
tuguezes em favor da sciencia que mais bellos fructos da & humanida-
de. Nio o tenho : sinto-o do intimo d’alma, por que nio posso fallar
4 altura das minhas convicedes. Mas embora a minha voz seja scm
forca, a minha palavra sem auctoridade e a minha penna sem fama,
nio deixarei de protestar pelos direitos da sciencia, que professo, ¢ pe-
los principios que n’ella aprendi.

Prova-se 4 evidencia que a mulher ¢ uma necessidade, uma con-
dicio essencial para & vida do homem, para a existencia do genero
humano ¢ para a felicidade dos povos. Salval-a, & o primeiro dever do
medico; protegel-a o mais nobre dever do legista. O crime da exposicao
dos recem-nascidos deve ser estudado em relacdo ds causas e d posicao
da mulher na sociedade moderna.

Como explicar a exposicao dos recem-nascidos?...

Pela ignorancia da mulber, pelo desamparo social, e poucos re-
earsos da vida. Nio pdde ser por oulra causi.

S0 questes geraes que enlram n'este meu trabalho a rapidos
fragos. |

0 meu fim nio é discutir nem sustentar debates d’esta ordem.
Niio. Trato d’um caso particular.

A minha pretencdo é muito humilde: reduz-3e a unir 0 meu voto
aos medicos que na presenca d'uma indicagiio segura e bem positiva
aconselham o feticidio obstetrico.

Cumprindo a lei, digo o que sinto.

Se 0 men voto ndo é precedido d'um brilhante relatorio, € pelo




menos filho da conviccdo scientificamente adquirida. Nio vale pelas
galas da eloquencia, mas vale pela conviccdo; vai fazer numero entre
0s que proclamam este salutar principio.

0 objecto d’este meu trabalho ndo é somente difficil pelo que
diz respeito 4 obstetricia; ainda 0 & mais pelas estreitas relacdes que
lem com a anatomia, com a pathologia, com a physiologia, materia
medica, com a hygiene publica, n'uma palavra, com todas as sciencias
naturaes, que se acham illaqueadas e hem unidas pelos lagos da philo-
sophia. Assim o entendo.

A philosophia é o foco d’onde emanam os raios luminosos, ir-
radiando em todas as direeches e illuminando o vasto campo da scien-
cia, ¢ ella que esclarece e illucida o espirito; é ella que indica os pro-
cess08 logicos por meio dos quaes se pode adquirir ideas justas e ra-
cionaes a respeito da sciencia, em que escolhi o meun ponto, ¢ ella
que ensina a por, coordenar e generalisar os factos; ¢ ella que ensina
a referir esses factos a uma causa unica, razio de ser de todos os fa-
clos secundarios a—wis medicalriz.

Nio é por divagar que deixo exaradas estas ideas. Pelo contra-
rio, trago-as aqui de proposito, porque as vejo em relacio com a mi-
nha importante questdo, cuja solucdo seria difficil, se ndo impossivel,
sem o auxilio da philosophia , sem esse recurso — o methodo — que
por assim dizer & o fio de Ariadne, que guia o homem no immenso
labyrintho das sciencias medicas.

Por muitas vezes tentei entrar no desenvolvimento dos requesi-
tos e condicies para proclamar o feticidio obstetrico, e outras tantas
vezes me perdil! Tal é a vastiddo dos conhecimentos que sdo precisos
aquelle que pertender legislar, apresentando as condicdes do aborto
aconselhando-o como um recurso medico.

Nio ha exageracdo; ha a exposicio d'uma verdade, que to-
do o medico reconhece, quando ¢ chamado para a cabeceira d'uma
mulher gravida com um aperto da bacia pouco mais ou menos
de cinco centimetros ou com uma retro-versio do utero, cuja re-

duccdo resiste a todos os esforcos, ou com um ataque eclampti-
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¢0, que poe a vida da doente em perigo, ou com um grande aperto
da vagina.

E’ em (3o solemne occasido, cumprindo a mais angusta missao
(lo homem que o medico pede & intelligencia recarsos e a Deus animo
¢ esclarecimento para destruir, prevenir ou remediar om mal dupla-
mente triste. K’ entdo que se reconhecem as variadissimas condicOes a
que ¢ preciso attender. Presinto-as desde ja.

Fiz quanto em mim coube para me ovientar e adquirir os mate-
riaes que julguei mais necessarios.

Quando o tempo empregado pode desculpar o pouco cabedal
adquirido, ou quando se estende a vista pelo vastissimo campo da
sciencia e se descobrem esses collossaes e solidos monumentos, cujos
obreiros sao os grandes experimentados tocologistas bem iniciados nos
segredos da sciencia, ha a confianca de se ter trabalhado, logo que se
apresenta com mais ou wenos clareza o capital adquirido.

Fixei hem a minha attencio sohre a—uwis medicatriz, que estd
em relacio intima com o organismo, com o espirito ou intelligencia, e
com Deus, os tres grandes objectos da philosophia o —ultimatum-—dos
conhecimentos humanos.

Nio fui indifferente & disposi¢io das materias, pois é certo que
em trabalhos d’esta ordem, embora imperfeitos, o ponto principal de-
ve formar um nncleo em redor do qual por bem lancados tracos se de-
vem agrupar todas as questoes secundarias que tendem a formar o
corpo da doutrina; deve emfim haver unidade, e além d'isto deve en-
trar como condigio essencial uma redaccio rigorosa tanto grammatical
como logica.

Numa questio d’esta ordem importa muito ¢ muito esta con-
digio, & qual forcosamente hade faltar quem ndo se acha iniciado em
tdo profundo como vastissimo assumpto.

Em vista, pois, de todas estas difficuldades confesso que sobre
mim pesa um dever que apoz de si traz uma grave obrigacio. Sio
realmente debeis as minhas forgas para desempenhar cabal e digna-
mente (3o ardua tarefa, mas anima-me a esperanca de que o meu




dignissimo jury, conhecedor das difficuldades que {enho a vencer me
relevara as faltas e incorreccdes, que, apesar dos meus esforcos nio
pude evitar.

Por estas succintas consideractes, bem se conhece que a divisiio
do meu trabalho ndo é de pequena difficuldade.

Dividil-o-hei, por me parecer mais racional, em tres partes.

Na primeira tratarei da forca medicatriz, da natureza conside-
rando-a como a base de toda a medicina e da verdadeira philosophia.

Admitto o vitalismo que traz para a sociedade os conhecimentos
mais uteis e naturaes e de mais salutares consequencias.

Na segunda parte apresentarei algumas consideracoes 4 cerca da
anatownia dos orgdos geradores, acompanhando depois a evolucio do
ovo fecundado em todos os seus periodos até ao fim do sexto mez.

Na terceira finalmente entrarei no ponto propriamente dito da
minha dissercdo.

Sou n’esta parte obrigado a formar algumas sub-divisdes muito
importantes.

Em primeiro logar apresentarei algumas consideracdes sobre aborto
em geral. Como natural divisio tratarei em paragraphos differentes do
aborto espontanco e cirurgico, como recurso heroico da therapeutica.

As indicacOes e contra-indica¢es do abortamento formam a es-
sencia da minha dissertacio e merecem por isso uma sec;ao separada.

Termino este meu trabalho pela exposi¢io de todos 0s recursos
que a sciencia possue para se praticar esta operacio cirargica.

Agora para por termo a esta succinta exposicio trasladarei as
palavras de Hyppocrates, mas quero-as em a lingua mais concisa,
energica e ennervada que conheco. E’ a lingua de Virgilioe de Horacoi.

Ao meu professor de latim no collegio da Formiga envio d’aqui
as mais gratas recordacdes. A clle, ao seu methodo d’ensino, devo o
que sou. Ensinou-me a lingua de Cicero, d’Ovidio e d"Horacio e com
elle repito agora aqui:

Res sacrae sacris hominibus demonstrantur, profani autem id

fas non est.




PRIMEIRA PARTE

Forca medicatriz da naturesa

Il ne faut pas oublier que le but de 'ope-
rateur est d’imiter la marche de la nature.

SCANZONI, pag. 307.

Hoc potissimum incumbit medico ut natu-
rae conatus effrenes coerceat, languidos ex-
citet, inordinatos dirigat.

SYDENHAM.

Nio & somenie em obstreticia que o medico deve attender 4
forca medicatriz da naturesa; ella é considerada por abalisados praticos
como a pedra angular, a base de toda a medicina, sciencia complexa,
e arte difficil para o medico parteiro. Todas as regras e preceitos toco-
logicos, que ndo tiverem por base a—uvis medicatriz—illudem muitas
vezes a especlativa dos mais versados na arte de prognosticar.

I uma verdade corrente entre os clinicos, Todos conhecem que
0 medico nunca vencerd a doenca se nio souber conhecer e interpretar
as forcas da materia organisada. Nunca.

Verdadeiro medico é, pois, aquelle que conhecendo a fundo o or-
ganismo, e sabendo interpretar os effeitos da regularidade ou da irre-
gularidade das forcas, que o regem, vae—qud natura vergit;—é aquel-
le que, tendo diante de si o painel symptomatico animado, os pheno-
menos coincidentes com o trabalho morbido, diz com fecundo Hyppo-
crates:
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Fstd primeiro olhar ao de que nascem todas as doengas (5,

No aborto como em qualquer outro desarranjo das funccoes do
organismo deve a causa occupar o 1.° logar. Ensina esta maxima o
grande Velpeau, quando assevera que a gravidade do aborto depende
quasi sempre da causa que o produziu,

A—uis medicatriz—nio & producgdo hypothetica. Nio se conhe-
ce na sua essencia, € verdade; mas sio bem patentes as suas manifes-
tacoes.

Em physica e em chimica ignora-se completamente a natureza
intima dos agentes ou forgas naturaes. Duvida por ventura alguem da
sua existencia?

0 estado solido ¢ perfeitamente conhecido, calculado e determi-
nado. Conhece-se por ventura a natureza intima da cohesio e do calo-
rico?..

0 corpo ¢ solido, liquido ou gozoso segundo a relagio que se da
entre a forca de cohesfio e a forca expansiva de calorico.

A agua passa de liquido a solido irrevogavelmente em certas cir-
cumstanciag, ou de liquido a gaz. Sdo phenomenos que sempre se rea-
lisam 4 vontade do physico oun do chimico.

Tem o physico certesa mathematica, absoluta, do que se passa.

Mas porqué?..

Uma mulher aborta debaixo da influencia duma causa moral e
is vezes espontaneamente. Outra ndo aborta apesar de todas as appa-
rencias fazer esperar que se dé o facto.

Dadas as mesmas circumstancias nio se pode contar sempre com
o aborto. Nio falla o medico com o mesmo grau de cerleza de que

o physico ou chimico pdde usar.

Uma ferida nnida por primeira intensio sdra; o individuo vive.
Uma outra bem mais simples inflama-se, ndo sira; apparece a grangre-
na ¢ o individuo morre !

Um ar humido e frio nas mesmas circumstancias pode produzir

(1) Antonio Ferreira Braga, pathologia geral.

o
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n'este uma corysa, n'aquelle uma angina, n'este outro uma suppressio
de transpiragio, n'aquelle outro nfio produziu alteracio alguma.

Estudar um corpo organizado, o corpo humano, é por ventura
estudar a agua, o ar, ou um metal?... Nio de certo.

Umas vezes vé-se extinguir a vida sem a menor lesio organica
apreciavel; onfras vé-se persistir nfio obstante as mais profundas lesoes
somaticas,

Os materialistas e organicistas,que fazem depender a vida do numero
e do arranjo, ou disposi¢io particular dos elementos dos corpos, apos-
tolos da philosophia do escalpello, verdadeira chave da medicina, como
explicar@o esie facto, observado e admitlido por todos os chimicos?

Nao se pode admittir logica e naturalmente, que na materia or-
ganizada ha forcas essencialmente differentes das que regem os corpos
do dominio da physica e da chimica?

Entre physica e physiologia ha uma distancia immensa. N'aquel-
la ha sempre relagio de causalidade, e n'esta nem sempre existe; &
precizo contar com um elemento de mais, com a—uvis medicalriz—que
estd sempre entre a causa e o effeito.

E" por tanto logico admittir a nogio pura e exacta d'um facto
inicial e experimental, que domina todos os outros, e que os explica,
porque os contem e os produz.

Este facto inicial s6 pertence aos corpos organizados,

Allesta-o a abserva¢io, a analyse e o raciocinio.

Denomina-se forga vital ou—vis medicatriz —de therapeutica.

Negar a forca medicatriz da natureza ¢ negar os factos, ¢ ne-
gar a tradicco, ¢ negar a hisloria, é finalmente nio querer estudar
nem observar.

Destruam-se primeiro os principios para ndo se admittirem as
conclusoes.

A forca medicatrizz da natureza anda inteiramente ligada ao estu-
do do aborto, tanto espontaneo como provocado. Para prevenir aquelle
e aconselhar este le lut de Uoperateur est dimiter la marche de la
nature. %o que eu accrescento com um grande philosopho:
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Nec aliud natura, aliud sapientia dizit.

Deve em conclusdo a forca medicatriz da natureza formar a ba-
se do meu trabalho, e ser a norma da minha therapeutica.

0 grande Rippocrates, querendo dar a conhecer por uma palavra
a causa, que preside a todos 0s movimentos organicos e vitaes, creou
a palavra natureza. Foi realmente o sabio de Cos como hoje sio pou-
cos philosophos e medicos. Escrevia depois de muitos factos verifica-
rem a sua concepcdo ; eram por isso indestructiveis as suas proposi-
coes.

Contemporaneo de Socrates, de Herodoto e de Thucydides, foi
para a medicina, como estes para a litteratura.

0 livro de Hyppocrates é a fonte pura, aonde se acham implanta- |
das profundamente as raizes de toda a sciencia moderna, da verdadei- ’
ra therapeatica.

Quem negara o grande e fecando principio -- sola natura medi-
Catria?... |

Assim o disse o creador da medicina quatro centos e sessenta
annos antes de Jesus Christo; assim passou intacto atravez de todos os =
seculos alé nossos dias.

A homens d'esta ordem, respeilo, gratiddo e gloria eterna.

Sem se negar o facto na sua essencia tem havido variedade no mo-
do de o apresentar.

Foi por esta razio que Crollius o denominou——astrum internum.
5’ tambem aquelle principio o archew de Van Helmont, a potencia da |
alma de Stahl e de Claude Perrault; o principiaem vital de Duret ¢ Bartez; |
0 vis invita, vis vitae de Robert UhyLl; o impetum faciens de Boerhaave, |
a irritabilidade de Haller e Broussais... mas para que mais?.. Nio ha |
ahi medico algum que desconheca a for¢a medicatria da natareza. Di-
go mais:

0 que 830 os homoeopathas?..

Verdadeiros interpretes da natureza exercem somente uma parte
da medicina, a therapeutica da alma, as leis hygienicas, a excellente
medicina do coracio.
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Satisfazem aos deveres da profissio?...

Impossivel.

A forca medicatriz da natureza é a forca plastica e regene-
radora que perfaz a todo on a parte dos orgios lesados; ¢ o calor
vivificante que penetra toda a nossa economia; é o agente invisivel
0—quid ignotum—que torna todas as parles irritaveis e sensiveis e que
preside a todas as nossas funccdes physiologicas.

Bem sei que ndo se tem podido mostrar a essencia d’esta
forca: ndo ¢ ainda para o estado actual da sciencia archivar o conhe-
cimento intimo do grande facto da vida, o principio, a origem dos
phenomenos physiologicos e pathologicos que os domina, porque esse
principio éo fermo além do qual ndo ha explicacgio possivel—admi-
ra-se a obra e a sabedoria de Deus.

Esta forca vigilante, que sustenta com tanta solicitude a vida
das creaturas, diz o que convem fazer para a conservacio da saude
e para se auxiliarem as for¢as geradoras, que actuam na evolugdo do
ovo fecundado.

Nao lhe chamo com isio forga intelligente.

A doatrina materialista ¢ anti-racional, ¢é esteril e contraria 4s
leis sociaes. Nio tem além d'isso alcance algum therapeutico.

Nio admitte a— vis medicatriz — ¢ admitte a divisibilidade da
materia ao infinito, e divaga sobre a origem dos corpos. Nio tem nada
de positiva n’este ponto.

A clinica d'um materialista estd na razio do seguinte facto. E’
bem claro o exemplo.

Supponha-se um crystal lesado em uma das suas faces ou ares-
tas; a lesdo ¢ patente.

Lance-se este crystal em uma dissolugdo saturada do sal, que en-
tra na constituicdo d'esse crystal; observa se a sua regeneragdo.

Ahi estd uma cura, a reparacio da lesio!

Concordo no facto, mas nego redondamente gualquer ponto de
contacto entre 0 modo de cura d'uma ferida e a regeneracio da fal
aresta.
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Nio se vé a economia apropriar muitas vezes substancias hete-
rogeneas como os venenos?

Ao medico cumpre rebater nio so este modo de fallar tdo erronco
como fulminar as expressoes comer ¢ viver; um acido deixando um sal
a que se achava unido, e passando para uma base nova, mesira de-
sejo, e forca electiva.

O [éto comeca como um vegetal, vive suecessivamente a vida
das plantas e dos animaes!

Para estes o feticidio obstetrico ndo ¢ crime!

0s organicistas admittem o espirito, a alma e o Creador.

Querem que todos os aelos phenomenaes da vida ndo sejam at-
tribuidos nem as propriedades vitaes de Bichat, nem ao principio vi-
tal de Barthez, nem ds forcas vitaes de Chaussier; querem que sejam
condiches organicas auxiliadas pela ennervacdo. Isto entende-se?...

Na primeira parte sao claros os sectariosdas condi¢hes organicas.

Notem-se as palavras de Rostan, organicista da lei. Sio tao elo-
quentes, e tém o cunho de tanta evidencia e convicgio que bastariam
apenas as palavras de (3o convicto adversario, para ninguem duvidar
dos effeitos mortiferos do espirito.

« Le medecin  Dumoulin (dont le nom soit & jamais honoré)
donnait ses soins & un melade donl, malgré ses efforts, la mort appro-
chait avec vapidité. 1 apprit que le chagrin de ne pouvoir faire hon-
neur & ses affaires entrenait ce malade au tombeaw. Dumoulin lais-
sa un jour cetle ordenance:

Bon pour trente mille francs & pendre chez mon notaire—et le
malade ful guéri.

Qual seria a lesdo material d’este doente, pergunto eu ingenua-
mente aos materialistas e organicistas? La mort approchait avec ra-
pidité: A morte era inevitavel. Mas tres palavras arrancam-no do tumu-
lo; restituem-no & vida. Isto ndo é o vitalismo, ¢ o animismo puro de
Stahl.

Como avanca entdo este grande medico a proposi¢io — orgios
saos, funccbes regulares?...

-
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O vitalismo é doutrina sagrada, prudente como a philosophia,
fervente como a religido, tolerante e simples como a verdade. Confes-
sa-0 Auber, e admille-o sem contestacio todo o homem de boa fé.

Quem professa o materialismo?...

Poucos, e por systema.

Abi estdo os nemes de Moleschott, Vogt e Buchner: sio estes os
mestres. E’ quanto basta.

Quem professa o organismo?

Rostan e os seus adeptos.

Quem professa o vitalismo?

0 vitalismo estd no coracio de todos. E’ doutrina universal.

Em germen no homem rude, purifica-se apenas pela sciencia
n’aquelles que procuram a verdade e discutem francamente.

0Os vitalistas fazem a regra; os materialistas ¢ organicistas a ex-
Cepeao.

Tinha eu dito que os organicistas eram claros na primeira parte
da sua doutrina. Sdo-no de facto.

You examinar a outra parte: Ndo ha forcas witaes, ha condi-
coes organicas: 6 o thema.

Todos os sabios e naturalistas reconhecem que ndo pode haver
materia sem for¢a, nem forca sem materia.

E’ um axioma posilivo e universalmente admittido, como o mais
puro e absoluto axioma de mathematicas.

Nenbum corpo se pode conhecer que nio seja dotado de forca
dattracgiio e de repulsio.

Verdade conhecida universalmente.

As forgas chimicas e physicas que regem a materia estio sujeitas
a leis e formulas.

Nenhum naturalista o desconhece.

No mundo organico ndo se observard mais do que os tres axio-
mas nomeados?

O observador consciencioso reconhece alguma cousa mais que
Ihe escapa, nio o deixando tranquillo nem satisfeito.
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Quantas vezes se vé apparecer a morte sem lesio apparente?
Francamente o confessa Rostan.

Quantas vezes se descobrem lesoes enormes. e a morte nao ap-
parece?

Quem ndo vé, ndo conhece, niio apalpa estes factos?

A saliva serd differente da lagrima por serem differentes os ele-
mentos glandulares?

Sendo assim, & differente o producto, porque muda um dos fa-
ctores.

Provada a differente composic¢io das glandulas, admittir-se-ha a
differenca dos productos segredados; d’accordo.

0 corpo desenvolve-se, cresce e reproduz-se, em virtude d'uma
certa disposicio molecular dada pelo Creador 4 materia. N'esta dispo-
sigio molecular estd a potencia capaz de tio maravilhosas e suarpre-
hendentes transformacoes?

Assim o quer Rostan, que admitte o espirito, a alma e o Creador;
falla em favor de coadi¢bes organicas e da ennervacao.

Patentes e palpaveis sido os effeilos d’uma forga sui generis na
materia organisada. Nio faco questio de nome. Admitto a existen-
¢ia d’uma forca que ndo é como a cohesdo, como 0 calorico, como a
electricidade, como 0 magnetismo, como a gravitacio. E* o que eu que-
ro fazer sentir. O nome nio sei.

Admitle-se que a materia organisada e a forca vital representam
os factores d'um producto eapaz d’augmento e de diminaicio, ja d’om
modo conlinuo, ji ex-abrupto, d'um sallo, conforme se excitar ou 8-
timular a forca, ou se ferir a materia?

Centenares de factos certificam esta idea que mostra bem a inti-
ma relagio que ha entre a vida e o corpo.

Do corpo organisado 4 vida, da vida ao espirito, do espirito a
Deus, que suaves, profundos e naturaes entralacamentos!

Nio sio hypotheses. Ao contrario, pelo estudo aprofundado da
anatomia e da physiologia se pode perceber a sublime unido entre
corpo, vida, espirito ¢ Deus.
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A questdo do vitalismo de per si sO dd assumpto para gran-
de dissertacio. Nio ha ainda uma explicacio de vida que satisfaga a
todos. Nio me admiro. Julgo até que ndo & possivel explicar-se.

Para definir & preciso conhecer a essencia das coisas, 0 que nao
¢ dado aos homens.

As defini¢des logicas sdo a maior parte das vezes impossiveis;
empregam-se apenas as graficas ou descripticas, mais ou menos com-
pletas.

Nio se pode portanto na argumentagdo partir de principios in-
contraversos: d’ahi a origem de todas as divergencias.

Chamar vida & manifestacio dos corpos organizados, ndo ¢ de
certo dar uma defici¢io, mostrar a sua essencia, que & o que se pre-
tende.

A falta de luz aqui estd a meu ver mais na redac¢io do que no
fundo, porque «todos conhecem que ha um corpo organico e uma for-
¢a que o sollicita e anima, formando ambos um todo individual — a
vida— (%).

Eis ahi um facto evidente e incontestavel.

Como reconhecer entdo a existencia dos materialistas ?

Explica-se a sua exislencia por uma necessidade da natureza;
por serem necessarios e essenciaes ao progresso da sciencia.

A falta d’aquelles sectarios do erro seria o estacionamento dos
conliecimentos humanos.

Representam a opposi¢do, porque Deus, o Creador, assim o
quer. Sem elles nfo se trabalhava, ndo se discutia nem se indagava.
Tém por tanto razio de ser.

Existem para a sciencia como existe o erro para a verdade, co-
mo existe a doenca para a saude, como existe a dor para o prazer,
como existe o movimento contra o repouso, a vida contra a morte.
Sido leis da natureza.

(1) Antonio Ferreira Braga, nathologia geral.
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Nio ha edificio sem bases; o vitalismo assenta sobre o verda-
deiro conhecimento da anatomia normal.

0 espirito unico e indivisivel estd em toda a parte: assiste igual-
mente a tude que se passa. Fica-lhe depois o poder de julgar. Para
o espirito ndo ha limites. Ninguem contestard de bba fé esta ver-
dade.

E serd o espirito secrecio do cerebro?..

A intelligencia do homem nio se encerra, como a dos animaes,
nos limites d’este globo; deixa o vizivel pelo invizivel, e, despindo-se
da materia, vae perder-se nas contemplacdes do infinito.

N'um sO ponto reune o hom2m as maravilhas da natureza e as
profundidades do abysmo; n’esse ponto, e ao mesmo tempo, vé reuni-
do tudo que ha de grande, immenso e real, ha allium pequeno mundo.

E serd esta faculdade uma secre¢io do eerebro?...

Nio ha em nos quem coutradiga, cembata, e condemne os pen-
samentos e as paixdes materiaes ?..

0 que existe emn nos além da intelligencia e da materia?...

E’ ou ndo ¢ real a consciencia ?

Como pode ser propriedade da materia o sentimento do infini-
to, que nem o tempo, nem o espaco podem satisfazer ?

Como pdde ser secrecdo o sentimento do bello que ndo tem mo-
delo n’este mundo ? :

Como pode ser propriedade da materia o sentimento moral que
combate todas as nossas vontades ?

Como serd producto da secrecio a consciencia, que nos condei-
nit e nos absolve?

Nio posso ser materialista, nio posso ser organicista.

0 que é corpo organisado?

Sem entrar em minucioso exame descobre-se uma maravi-
lhosa e muito complicada machina, em que se ohservam com toda
evidencia solidos ¢ liquidos animados por forcas.

Alavancas, roldanas, tubos, abobadas, canaes, perfeilas e bem
acabadas machinas hydrostaticas de toda a especie, mostram a sabedo-
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ria do architecto: ajunte-se ar, agua, sangue, e mil humores, percor-
rendo, humedecendo e penetrando todas essas perfeilissimas pecas de
mechanica; tantos milhtes de objectos de natureza differentes com-
binando-se, coordenando-se de maneira a formar um apparelho mo-
delo, completamente penetrado de vida — vita una, consensus unis—
pelo que a rais insignificante molecala participe de todas as proprie-
dades vitaes: eis o que é corpo organisado.

Interrogarei pois o organismo.

Como estabelecer as relaches dos nossos orgdos com os pheno-
menos da intelligencia?..

O materialista e organicista aproveita-se nas percepcoes dos sen-
tidos de todas as ideas e paixdes animaes. Eis ahi a meta além da
qual ndo admittem mais nada. Chega até aqui o poder do escalpello, a
potencia do microscopio e o emprego da balanca?..

Fora d’este campo, além de tdo limitada comprehensio, nio se
encontrard mais alguma cousa real ..

Querem as experiencias, querem a observacio e depois o racio-
cinio; venham essas poderosas armas da argumentacdo.

Para Rostan o vitalismo oppde-se a todo o progresso medico.

Nous attendons les decouvertes du vitalisme e du espiritialisme,
diz ingenuamente o mais claro de todos os organicistas.

0 progresso das sciencias e as grandes descobertas alli feitas,
as grandes operaches de cirargia, ndo se devem aos organicistas. A
Cezar o que é de Cezar. E’ assumpto para larga iscassio, mas nio &
este o meu fim,

Abi estd o cadaver estendido sobre o marmore do theatro ana-
tomico; examine-se hem o sangue e o coraciio; contem-se uma por uma
todas as suas fibras, todos os seus elementos materiaes; saiba-se bem
0 poder do escapello e do microscopio que patenteam as partes mais
reconditas da materia,

Que se conhece par esses instrumentos, que respondem essas
fibras ?

Silencio !
7
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Desmanchem-se as dobras immensas do cerebro, tomando a ma-
feria em todos os sentidos, manejando-o delicadamente para que nada
escape aos finos cortes do escalpello e nada fuja do campo do micros-
copio.

Que se vé ...

Trevas!

Mostrem o logar da memoria, da astucia, da avareza, do calcu-
lo, do inleresse e da vontade.

Aonde estdo todas estas realidades da vida ?

Quaes sdc os elementos que as produzem ?

Tomem-se esses elementos, como o hydrogenio ¢ o exygenio, e
produzam-nas, como se produz a agua, ahi no labatorio, se € possivel.

Respondam os chimicos, os materialislas, e 0s sectarios da ge-
ragao espontanea.

0 coracio e o cerebro sio o theatro de grandes maravilhas. Co-
mo explical-as agora depois de conhecidas as parles mais intimas d’es-
tes orgdos ?..

Admittindo que se possa medir pelo desenvolvimento dos orgaos
os differentes graus da intelligencia; admitlindo tambem que se esta-
belecam as relaches das fibras com as sensacdese d estas com as ideas,
lendo bem sobre os pedacos das earnes palpitantes; como explicar
principalmente a consciencia energica, o juizo severo, que julga de to-
d0s 08 NOSSOS aclos, que se oppoe aos prazeres mais naturaes ao or-
ganismo?

A economia viva, capaz de taes manilestagdes, nio serd mais
do que-a agua, mais do que 0 organismo d'win animal? Nao ha n'a-
quella uma admiravel communicacio, uma sabia e infinitamende per-
feita distribuicio de trabalho ?

Como coordenar cousas (Ao diversas e tio opposlas, a ordem
¢ a desordem, o praser e a dor, amisade e o desprezo, amor e odio?

Como se explicam estes productos variadissimos pelos mesmos
factores?

Se 0s elementos da substancia cerebral dio, n’um instante, amor
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e odio, como € que esses elementos produzem, n'esse instante, produ-
ctos diametralmente oppostos ?...

Como s2 explica pelo numero dos elementos materiaes do cere-
bro e das suas propriedades, a existencia d’esta polencia que me obri-
za por meio do meu braco a reproduzir n'este papel o que passa
dentro em mim?

E’ isto uma secre¢io, como a saliva, como as lagrimas, como o
Inite @,

0s que chamam & maravilhosa potencia intellectual secrecio do
cerebro, ndo querem discutir. Brincam.

A saliva deixou jdmais de ser saliva?..

A forca expansiva do caldrico deixon ja de ser inalteravel em
seus effeitos, assim como a cohesdo, a electricidade ?

Nio, de certo.

Os effeitos do espirilo sfio infinitamente variaveis; provam-no os
factos.

Amo a discussdo sobre principios positivos, mas regeite as hypo-
thezes, porque ndo sei o que sejam hypothezes, fora do campo das
mathematicas. As hypothezes para mim sio edificios sobre areia, sio
brincos de crianca. Podem, como lembrancas felizes, dar logar a gran-
des descobertas, que mais tarde assombrem a humanidade. Sdo coin-
cidencias, e nada mais. Considero-as como um exercicio do espirito.

Admitto e quero a gymnastica d’espirito, como dizia da cadeira
abaixo o men dignissimo mestre de physiologia ; serve apenas para
exercicio intellectual; nio pode dar a convicco.

0 methodo hypothetico, que Bacon chamou anticipatio naturae,
—é, para dizer tudo, a propria obra da hypotheze, é, em principio, a
idea concebida por um sentimento, aspira¢do, ou emoc¢io antecipada,
uma hypotheze em fim; d’esse principio. que pde em facto o que nio
¢ mais o que a questdo, desce-se & enumeracio dos factos secunda-
rios, esforcando-se em os ligar nas suas analogias mais notaveis afim
de formular o valor da incognita do problema, contido na hypo-
theze.
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Teve em philosophia muitos seetarios, e entre elles Plalon e
Descartes. Hoje estd banido da sciencia.

A controversia e porfiada lucta scientifica leva-me a inferic uni-
camente, que aos homens nio & dado dizer simplesmente fiat lux, ef
lux facta est. Maravilhas d’cstas so pertencem ao espirito por excel-
lencia, a Deus.

Falla-se ¢ discute-se; escrevem-se as discussoes. Experimenta-se
¢ observa-se; archivam-se os faclos. E’ assim que as questoes se vio
esclarecendo; as trevas vao sendo dissipadas pelo ardente e luminozo
facho da experiencia; a razio principia a distinguir por entre as trevas
alguma coisa que sempre tinha escapado & vista das mais perspicazes.

Nos destrocos da Alchimia, formou-se a chimica moderna.

A quadratura do cirenlo (3o debatida por muito tempo, dew
logar 4s mais ricas theorias e hoje tem solucio completa.

Creio por tanlo piamente que sobre o materialismo e organicis-
mo se vae levantar a sciencia da verdade—a medicina tendo por base
a forca vital.

Niio quero dizer com isto que v enho proclamar o énvenci do sabio
syracusano. Isso ndo. Nio se admittem hoje Ycares.

Debatem-se na sciencia tres vastas e importantes doufrinas.

No vitalismo admitte-se como realidade a materia, a forga vital e
as faculdades intellectuaes.

Admitte-se que a natureza humana ¢ formada por uma dualida-
de, materia e espirito, bem e mal, allraccdo e repulsio, saude ¢ doen-
ca, gera¢io e destruicio, corrupgio e vida, materia e forca.

As bases das escholas sdo essencialmente differentes.

Os campos estdo distinclos e possuem mestres habeis. Buchoer,
lostan e Bouchul, sao os tres representantes.

Aonde esta a verdade?.. Qual d’elles sio o0s principios mais
fecundos de therapeutica ?..

E’ contrapondo um facto a outro, uma experiencia a outra, uma
observacio a outra, que se atacam e guerream 0$ mais sabios medi-
cos experimentadores.
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Sendo obrigado a tomar armas, e a seguir um dos partidos,

juro bandeiras entre os vilalistas, entre os que me dizem. «A vida é

« 0 principio que ordena e dislribue as moleculas de decomposicio ¢
« de composicio do corpo e prevé de remedio nas ruinas que elle
¢ padece.» (%)

A vida & uma forca a — vis medicatriz de therapeutica, —
porque vejo e observo movimentos. Ora en nio admitto effeito sem
causa, nem movimento sem forca. No corpo ha movimentos, claro estd
que ha uma forca que nio & como a cohesdo, como o calorico, como
a electricidade. Denomina-se forga vital. Admitto a materia organisada
e a forca, mas esta forga é «o principio da allianca, da sympathia, da
individualidade da nossa machina.»

« Le Seigneur Diew forma donc Uhomme du limon de la terre
(e limo terrae) et il répondit sur son visage un souffle de vie (et
« inspiravit in facim ejus spiraculum vitae) et I'homme devint vivant
« et animé (et factus et homo in animam viventem.» Sio palavras do
livro Sagrado. Eis ahi a base do vitalismo.

D’este modo para haver vida, sio precisos instrumentos ou or-
gios da forca e materia propria.

E o organismo que en passo a considerar.

O corpo tem caracteres de ordem mathematica, physica, chimi-
ca, e finalmente caracteres que ndo perlencem a algum corpo do rei-
no mineral, caracteres, sui generis, que por serem proprios do reino
organisado receberam o nome de caracteres da crdem organica. Esses
caracteres dio-se nas partes que concorrem a formar os orgios, que
se agrupam em systemas, tecidos e humores, sendo estes por ultimo
compostos d’elementos anatomicos e de principios immediatos. O todo
formado por estas differentes partes toma o nome de organismo que @
estudado na sua parte estatica pela anotomia, um dos ramos mais im-
portantes dos conhecimentos humanos. E’ ella uma sciencia de obser-
vaclo. A’ letra exprime—dissecedo.—FE na verdade a disseccd@o € 0 seu
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(1) Antonio Ferreira Braga, pathologia geral.
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meio auxiliar—o sea meio por excellencia, pelo qual se poe a desco-
herto as partes do corpo organisado.

Pertence pois 4 anatomia, o estudo proprio dos seres vivos, e
d'entre elles o mais complicado ¢ o homem; & elle que 0s anatomicos
estludam e procuram conhecer materialmznte, porque com escalpello
na mio & gque o anatomico descobre as partes mais reconditas do or-
ganismo: mas ndo passa d’ahi: nio fica conhecendo mais do que as pe-
cas da machina. Conta apenas as partes que descobre e diz—quantas
i,

Ficaria em verdade muito inzompleto este estudo se ndo viesse
o histologista dizer as partes elementares dos orgdos, que 0 analomi-
co viu o numerow. E um passo mais, mas passo de grande alcance,
porque o histologista aponta jd os principaes elementos, a substancia
crystallina, a substancia amorpba, a fibra e a cellula, essa pequenissima
quantidade de materia amorpha que a forca vital (ransforma em
grandes massas de materia organisada (*).

Importantes descobertas e trabalhos téem archivado a sciencia
apresentados pelos histologistas, servindo-se ja de reactivos chimicos, ji
de maceracbes e até das dissec¢hes. De todos os meios, porem, que
elle emprega, o microscopio occupa o primeiro logar: é nas maos do
histologista como o escalpello nas maos do anatomico.

Assim como o anatomico por meio de finos e delicados cortes
vae descobrir 0s orgdos do corpo humano, o histologista armado do
microscopio vé as partes mais miudas dos orglos, separa, isol e
mostra, conservando intactas partes que o escalpello por mais delica-
damente que se empregasse ndo deixaria illesas... Vae mais longe, vae
aonile nunca iria a disseccio.

Conhecem-se assim as partes damachina e a composi¢io que ella
tem. E’ incompleto o estudo: falta conhecer a for¢a que anima e rege
ns partes d’essa machina.

Entendo por isso que a anatomia e a histologia, sio por assim

(1) Costa Simdes—elementos de physiologia humana.
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dizer a chave para se entrar no vastissimo e immensamente grande
templo das sciencias naturaes que estudam 0s seres vivos.

Conhecido o organismo estd lancada a primeira condicao da vi-
da, a materia e os tnstrumentos.

0 estudo das forcas que movera e animam a machina, que a
analomia e histologia nos ensinou, pertence & physiologia.

Factos incontestaveis mostram & evidencia: ha forcas que gover-
nam a maleria; forcas que lhe sustentam a [6rma; forcas emfim que
poem o ser vivo em relagio com o mundo exterior; forcas estas que
formam a vida e a intelligencia, que ewistem e operam em separado.

A vida ndo é aintelligencia, nem a intelligencia ¢ a vida, tanlo
em sua manifestacio como na sua séde.

A potencia vital ¢ unica, como a intelligencia (o ser psicologi-
co, o eu de muitos philosophos, a potencia intellectual emfim) € unica
completa e indivizivel.

Noma e n'outra nada mais se distingue do que as manilesta-
¢oes da sua actividade.

0 papel que o espirito representa em relacio ao organismo, pelo
que toca & obstelricia, é realmente muito importante.

0 espirito pode obrar sobre o corpo como causa de doencas
e tambem como medicamento. E’ doutrina corrente para todos. A’ ca-
beceira do doente ndo ha theorias; salve-se por todos os meios de que
se poder dispor.

Auxilie-me ainda Roslan.

« Les caunses morales, qui produisent tant de ravages dans ['or-
« ganisme, peuvent élre appreciées dans 'immense majorité des cas el
« cela malgré la volonté du malade, et lear soustraction rendre la vie
« a un malbheureux.»

Como causa do aborlo citam todos os medicos parteiros, reco-
nhecendo as verdades de Rostan, emoctes fortes e subitas, como a ale-
gria exagerada, a excessiva (risteza, as impressbes commoventes d’um
espectacalo, o terror em consequencia d'um accidente, e muitas ou-
tras que julgo desnecessario apresentar.




A acciio moral ¢ incontestavel.

0s seus recursos sio poderosos, ¢ d'um effeito seguro quando a
s indicacio [Or positiva.

O espirito manifesta-se pela imaginacdo, pela vontade e pelo
sentimenlo.

Ha ainda de mais a mais dois importantes augiliares -— a imita-
cio e a esperanca. Ubi spes, ibi vila.

A morte estd no extremo da esperanca.

Quem por um atlento exame dos pheromenos, que se passam
dentro em si, nio conheceu uma vez a polencia salutar ou terrivel da
imaginagdo em certos estados morbidos?

Nio ha homens que morreram imaginando-se hydrophobos?...

Nio se aponta a condemnacio do que morreu imaginando te-
rem-lhe abertas as arterias depois de se lhe vendarem os olhos ?

Eis ahi o que Bouchut admitte e conta.

« En 1750, & Copenhague , voulant éprouver les effets de
« I'imagination sur le corps, quelques médecins obtinrent quun crimi-
« nel, condamné au supplice de la roue, périrait pour un moyen plus
« doux, tel que I'hémorrhagie. Aprés 'avoir conduit, les yeux bandes,
« dans la piéce, ot il devait mourir, on piqua le patient aux bras et
« aux jambes, et l'on simula un bruit d’écoulement de liquide. Bien-
« 1ot le condamné fut pris de syncopes, de sueurs froides, de convul-
« sions, et il mourut au bout de deux heures et demie... » Neguem
o facto para nio admitlirem o effeito das perturbacoes da imagina-
¢do d'este desgracado.

Haveria lesdo?.. Que respondem os organicistas?

Da imaginacio diz um grande mestre:

« L’imagination est une¢ puissante chose... Ses effets sont mer-
« veilleux et étranges... elle fait perdre le sens, la cognoissance, le
jugement, fait devenir fol et cause les enthousiasmes, les prédictions
« et merveilleuses intentions, et ravit en exlase, reellement tue e fait
« mourir. Brefl, ¢’est d’elle que viennent la plupart des choses que le
« vulgaire appelle miracles, visions, enchantements. Ce n’est pas le dia-
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« ble ni l'esprit, comme il le pense, mais c'est l'effet de I'imagination,
« ou de celle de l'agent, qui fait de (elles choses, ou du patient et
« spectateur qui peut voir ce qu'il ne voit pas.

Nio & s6 pela imaginagdo, ¢ pela forca da vontade, pelas paixGes
e affec¢des do espirito que o homem encontra ja allivio em seus males
ja a causa de muitas doencas.

0s effeitos d’'um verdadeiro susto sdo terriveis, e podem produo-
zir a morte instantaneamente ou fazer abortar uma mulher.

A alegria e a raiva podem causar o abor‘o ¢ a morte da mae.
Negar isto & negar a luz ao sol.

A intelligencia ou espirito e a vida devem evidentemente mere-
cer muita attengio dquelle que tem de accudir & huianidade enferma,
dquelle que procara restituir ao homem a normalidade de suas func-
ches — a sande— ¢ assegurar 4 mide a existencia e a vida do frueto
querido que traz no venlre.

Saiba bem o medico interpretar os phenomenos vitaes.

0 grande segredo da vida é a permanencia das forcas e a mu-
danca continna da materia As forcas que governam a materia, a forca
4’ assimulacio e desassimulacdo nio podem ser aquellas que dio a forma
determinada e continua no meio d’'um tal movimento.

A materia ¢ depositaria das foreas; da regularidade d’essas
forcas provém a saude; da sua irregularidade a doenga.

As forcas da vida sdo susceptiveis d’augmento e de diminuicio,
de exaltacio, de suspensio e d’extinccdo. E' a observacio diaria de to-
dos os clinicos.

A" pathologia pertence o estudo dos effeitos das forcas em de-
sordem—as doencas,

Os meios de trazer essas forcas desordenadas & ordem, perten-
cem & materia medica.

A anatomia pathologica examina os productos das forgas anormaes,
assim como a medicina operatoria dd as regras proprias para se sepa-
rar do organismo sio alguma porcio deteriorada.

A physiologia e a hygiene finalmente ensinam os meios de se
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conhecerem as forgas vitaes,e quaes os meios mais efficazzs paraas con-
servar regulares.

E’ por tanto a medicina o mais vasto e fecundo ramo de todos
0s conhecimentos humanos; a sciencia das sciencias.

E' admiravel o encadeamento successivo, a evolhgﬁo continga, a
formacio ininterrompida do ovo, do embryio, do feto, do menino, do
homem em fim, problema immenso, que tem merecido a attencio de to-
(los os sabios, ¢ em cuja solugio se empenham muito e muilo 0s mais
profundos e abalisados medicos.

Na verdade de todos os problemas da sciencia humana aquelles
que téem o homem por objecto sio os que em todos os lempos Léem
offerecido grande e imporiantissimo interesse.

Creio e tenho como verdade demonstrada, que a verdadeira phi-
losophia 80 pode ser professada pelos medicos.... s6 elles poderdo
responder & pergunla que cada um de nos dirige a si mesmo —Quem
souw eu? D’onde venho?... Para onde vou?... Fora da medicina podem
haver grandes homens; philosophos nio.

Philosopho & aquelle que sabe distinguir, & aquelle que conhece a
essencia ou a natureza das coisas—=Sapiens causas rerum naturalinm et
quaerit el novit.—Eu ndo posso deixar de exclamar—Feliz qui potuit
COYROSCETE Terim Causas.

Estudando-se a si mesmo ¢ que o homem pode conhecer a si e
a0s outros. Nosce te ipsum, era, ¢ ¢ hoje mais do que nunca, o arden-
te desejo de todos os philosophos.

Nas ideas de swa propria rasio ¢ quwe o homem encontra os
principios de toda a sciencia. Por essas ideas eleva-se ao conhecimen-
to de Dews, verdadeira origem de toda a verdade, primeira causa e
primeiro principio.

As descobertas a respeito da natureza e de suas leis, 0 conheci-
mento dos seres que ella contem, levam e divigem naturalmente as
investigacoes para o homem, o mais perfeilo sér de toda a creacdo, e
marcam, por assim dizer, o sew logar, o sew principio e o seu des-
hno.
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O homem estad collocado na grande e extensissima cadeia dos se-
res organisados. E’ faclo admittido por todos. Nio se confunda, porém,
com nenhum dos seres ereados. Pela forga que o anima e vivifica torna-
se inteiramente differente de todos os oulros seres: constitue wm
grupo com caracteres distinctos € exclusivos, de que nenhum outro sér
pode participar, devendo por isso formar um reino 4 parte o reino ho-
minal.

O reino hominal, repito claro e terminante, ndo tem entre os
seres creados nem especie vizinha nem consanguinea.

Verdade luminosa e bem inoculada no espirito de cada pessoa.
So a lembranca da consanguinidade entre um homem e um animal, um
cdo por exemplo, sarprehenderia a imaginacio mais fecunda em hypo-
thezes, e porqué?...

Porque o sentimento de que o homem constitue um reino exclu-
zivo, independente, com leis proprias, com ordem, com harmonia ¢
com unidade, é vaiaral, profando e inabalavel no coracio de todos.

Nio & somente de hoje esta idea, foi, é, e hade ser de todos
08 tempos.

Esta simples, mas poderosa consideracio, nio ¢ a principal.
Muitos factos, a historia, a tradi¢io, mostram o exclusivismo da es-
pecie humana. Mas basta somente a razio para haver distancia immen-
32 do homem ao animal. E facil de demonstrar.

A especie propriamente dita animal, & ¢ sera sempre a mesma :
nao ¢ capaz de perfectibilidade, nem de progresso. Nio digo que sejam
animaes irracionqes: ¢ um erro que deve ser banido da sciencia, co-
mo contrario a factos ohservados.

Um animal qualquer é susceptivel de se aperfeizoar; a especie
nio.

Se um animal, um cdo por exemplo, aprende ¢ recebe certas
nstruccies, ndo é capaz de as transmittic a0s outros. Nio vi até hoje
observacio em conlrario.

Dos animaes pode dizer-se: a geracio d'hoje serd a d’amanha.

0 homem pelo contrario & capaz de progresso, porque Lém a refle-
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xi0, essa suprema faculdade que nio ¢ mais do qne a acedo do espirito
sobre o espirito; possue, note-se bem, um completo ¢ perfeito meio de
transmisgao.

Altesta esta verdade a observagio de cada um.

Do estudo do espirito sobre o espirito nasce o methodo ow arte,
que o espirito dd a si mesmo para se conduzir, variando-o de infinitas
maneiras, segundo as circumstancias ¢ as necessidades.

0 methodo & por tanto o instrumento do espirito que o animal
ndo tem; por elle é que o homem descobre e inventa, compara, imita
e progride.

O espirito de todos 0s homens & um sO espirito universal e unico
que se continia de geragio em geracio e ndo acaba. Teve principio e
nio tem fim.

0 que se torna digno de toda a attengiio é o espirito ser unico,
em todos os homens e em todos os tempos. Uma gera¢io comega uma
descoberta; a nova geraciio, vem continual-a, engrandecel-a e aperfei-
coal-a. Nio ¢ isto uma verdade incontestavel?

Acima das sensaches e dos appelites materiaes estd, pois, a re-
flexio, a perfei¢io caracteristica do homem.

Por uma natureza propria ¢ exclusiva, pelo conhecimento do es-
pirito, da razdo pela razdo, tendo por hase a consciencia, o homem
oleva-se ao intellectual, & razao primitiva de tudo——a Deus.

Compre ao medico conhecer a structura physica, mas ndo deve
parar ahi, porque entiio ficaria eternamente n'um circulo de causas se-
cundarias; a causa principal, unica e real escapar-lhe-hia sempre.

A questdo é de pratica, ¢ de therapeutica.

Os materialistas erram nas observacbes praticas, porque nio dao
atlencio ao estudo da forga vilal, que anima e rege a materia organi-
sada, e d'ahi, por uma simples, facil e natural transiciio, ao estudo do
espirito, ponto d’onde partem @ para onde se dirigem todas as
nossas investigacoes. Si te nescieres eris similis acdificanti sine  fun-
damento, ruinam non structuram [aciens.

Estd aqui a essencia de toda a philosophia humana.
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0 corpo e a alma devem importar muito a0 medico. Exige-o a
consideraciio da sciencia, o interesse da humanidade, e a observacio de
todos os homens.

0 que faz o materialista na pratica?... O que fard o organicis-
ta, alhando sO para a parte piysica, que chega a divinisar. conside-
rando a vida como wma simples propriedade da materia ? A ca-
da instante vera baldados os seus esforcos e sacrificios; o seu dia-
gnostico, € muilo mais o prognostico, nio- serd perfeito. Sem o pro-
gnostico, de que vale a medicina ?

0 medico a cabeceira do doente deve conhecer todos o8 recur-
s0s, que a razio aconselha, a sciencia possue e a experiencia con-
firma.

Por se ignorar a natureza do calorico, ndo se tem deixado de
ter feito todas as applicaches possiveis.

Nio se conhece a uniio do corpo, da vida, e do espirito. Mas
ahi estdo os effeitos ; estudem-se.

Nio ¢ facil este estudo, bem sei.

Em obstetricia, em pathologia, em medicina em fim, aonde as
experiencias ndo podem ser repetidas em identicas circumstancias, mul-
tiplicam-se ao infinito. E' na verdade grande difficuldade, mas nio
impossibilidade.

A falta de methodo pode trazer erros graves,e dar logar a theo-
vias falsas. No methodo estd tudo. Nio € 86 experimentar,& preciso mais
alguma coisa. Um methodo novo produz resultados novos, um metho-
do preciso erigoroso di logar a resullados seguros e precisos; um wme-
thodo vago e indeterminado s dard resultados confusos.

Ha effectivamente difficuldades importantissimas a vencer. Mas ha
ja estudos assaz positivos dquelle respeito.

Nio serd o systema nervozo considerado como a séde da vida e
do espirito? E’ questio de que eu aqui ndo posso tralar.

Debaixo do ponto de vista therapentico tudo se reduz a conhe-
cer bem o o7 ganismo, as forcas que o regem, os meivs que as modi-
ficam. Nada mais.
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As fergas, que concorrem & nutricio animal, sio solidarias, in-
separaveis, ¢ niao podem realmente obrar umas sem as outras, nem
serem modificadas isoladamente. Isto ¢ claro.

Demais o systema vascular, a materia nervosa do organismo, o
trama dos tecidos sio tres elementos que se penetram mutuamente
para formar no organismo uma unidade indivizivel.

Pela exposicio que acabo de fazer a respeito da vida, do espi-
rito ¢ do organismo, deduzem se imporlantissimos dados para o estudo
das causas, diagnostico, prognoslico e Lratamento do aborto quer es-
pontaneo, quer aconselhado.

Sem aquelle estudo seria difficil, se ndo impossivel, estabelecer
as condigdes do aborto e obrar a lempo.

0 abortamento cirurgico pratica-se quando for indicado positi-
vamente, basea-se em uma boda conclusio do diagnostico differencial,
do estado da mae, do filho ou d'ambos conjunctamente.

0 aborto espontaneo prognostica-se lendo bem, todos os syste-
mas especiaes e proprios ¢ mde e ao filho, e ao pae. O segundo é bem
centuplicadamente mais difficil do que o primeiro.

Requerem ambos a maxima experiencia, muita sciencia e lacto
fino.

Um bom prognostico do aborto estd ligado aos phenomenos da
vida; ndo serd possivel tratar bem d'aquelle sem fallar d’esta.

A wis medicatriz serd finalmente 2 mais segura guia para me
dirigir por entre as emmaranhadas questaes A obsletricia e de patholo-
gia, que se auxiliam mutuamente. So eila ¢ que hade explicar a accio
dos meios a que se deve recorrer para prevenir, curar, ou remediar
quaesquer desarranjos do organismo, assegarar a normalidade das
forgas vilaes—a sande-—e para conhecer o wachinismo da evolucio do
ovo fecundado.

Esplica-se essa ac¢io [facilmente.

effeito therapeutico ou curativo d’'um medicamento ¢ sempre
precedido por uma acgiio vital, physiologica. Attestam esta asser¢ao
homens eruditos. f




Nio serd o effeito curativo o producto da vida modificada pel
medicamento ?

Ndo ha por tanto medicamentos especificos.

As doencas sdo affeccOes da vida, e em quanto ella ndo tomar
parte, embora haja lezdo, ndo pode haver doenca.

E’ por conviccio que assim fallo,

Fallam-me as experiencias para eu ver bemr firmada a doutrina
gue abraco. O raciocinio e a auctoridade de grandes homens, como
Bouchut, Florens, e Auber, que mais especialmente tenho estadado,
bem como os aphorismos d’Hippocrates, tranquilisam-me a consciencia.

As preleccies de alguns eminentes vilalistas da Eschola do Porto,
foram que me delerminaram a examinar esta questdo tam melindrosa,
como necessaria e importante.

0 modo da produc¢do da materia-—viva—em um ser organico ¢
evidentemente o problema em cuoja solu¢do os homens mais se lem
empenhado. Ha problemas assim.

Fazer vir o movimento da inercia, e a sensibilidade a vida de
morte, sO a forca vital o pdde fazer.

Aponta-se em contrario a formacao da wréa, e d'outras substan-
¢ias organicas.

Sdo aqui os chimicos a querer explicar os phenomenns da vida
pelas forcas chimicas: va pretencdo |..

N'esta parte assim como na geracdo espontanea sao baldados
0s seus esforcos.

D’esta posso dizer afoitamente, so a materia organisada pode pro-
duzir materia organisada.

E" absoluta e talvez arrojada esla asserciio.

Respeito muito as proposicbes absolutas, e mormente quandn
andam entre mios para se resolverem.

Assistindo aos debates, pude adquirir convicgio 4 vista dos ar-
gumentos d'uma parte ¢ d'outra. Accmpanho 0s que negam a
geracdo espontanea ndo s pela forca de seus argumentos, e pe-
los factos apresentades, como tambem por um sentimento interior,
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que nio sei explicar, mas que me faz ter ainda crencas na ordem mo-
ral do mundo.

Repito finalmente: sémente a forea vital & capaz de transformar
a materia inerte em materia organisada. Para se dar esta ultima cir-
cumstancia ¢ preciso um apparelho encarregado d’animar e de coorde-
nar as funcefes que tem a seu cargo operar essa maravilhosa transfor-
macio; esse apparelho & o systema nervoso.

E’ elle que rege todos os phenomenos da vitalidade: ¢ elle o
regulador de todos os instinctos, de todos os phenomenos da energia
vital, da reacio geral da forga medicatriz, da resistencia physiologica,
em uma palavra de todos os grandes phenomenos sobre que repousa
a saude e as doencas. Revela-se bem n’este quadro a importancia do
systema nervoso ganglionar ou trisplanchnico.

0O nervo trisplanchnico ¢ a séde da resistencia vital e preside
is funecbes d'assimulacio e desassimulacio e em geral a todas as
funccbes organicas.

Devo notar que ha grandissima differenca entre forca de resis-
tencia vital e forca d’assimulacdo.

A observaciio mostra que a forga de resistencia vital depenie do sys-
tema nervoso, e que a forca d’assimulacio ndo lhe estd 3o subordinada.

Ha individuos de bella carnadura e florida nutricdo que tem
uma debil forea de resistencia vital. Ha individuos magros, aonde a
forca vital & muito poderosa.

A forca d’assimulacio e a forca de resistencia vital sio pois
inteiramente differentes.

A forca d’assimulacio ndo pode ser a vida.

Recorrer & vida ndo ¢ procurar uma incognila; e ver elfeitos
claros e patentes, ¢ conhecer bem a doenca, que & uma affeccio da
unidade vital. :

Mais duas palavras para concluir.

0 scepticismo medico deve ser falminado.

Quem daria hoje attencio ds palavras de M. Andral que sobe @
sagrada tribuna da imprensa para bradar mais alto.
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« La medecine, au lieu de présenter un ensemble de connaissan-
« ¢es, en est encore & ne présenter & pea prés autre chose, dans son
« étude, qu'une serie de questions & discater et des problemes i re-
« soudre.»

Nao se mostra desercnte somente M. Andral. Aki estdo as pala-
vras de M. Marchal de Calvi que elie entregou aos quatro ventos da
publicidade, mas que ndo podem levar a convicgio ao espirito de nin-
cuem. Sio textuaes.

Il n’y aplus en medecine ni principes, ni foi, ni loi.

« Nous conslruisons un tour de Babel, on plutdt nous ne som-
« mes pas ld: nous ne construisons rien. Nous sommes dans une vaste
« plaine ol se croisent une multitude de gens, ceux-ci portant des as-
« sises, ceux-1a des cailloux, d’autres des grains de sable; mais per-
« sonne ne songe au ciment. Nulle part le terrain w’est creusé pour
« recevoir les fondatears de D'édifice, el, quant au plan general de
« I'oeavre, il n’est pas méme esquissé. En d’autres termes, les recnils
« fournissent des faits dont la plopart se reproduisent avec la plus
« fastidieuse monotonie, et on appelle cela des faits d'observations,
« des fait cliniques ! Une fouls de travailleurs tournent et retournents
« des questions particulieres de pathologie ou de therapeutique... et
« I'on appelle cela des travaux origivaux!... La masse de ces travaux
« el de ces faits est énorme & tel point quil n'y a pas de lecteur
« qui puisse y suffire; mais personne n'a de doctrine generale. »

A descrenca que Calvi professava ha doze annos no jornal La
France medicale et pharmaceutique desappareceria hoje com a leitura
dos grandes mestres da sciencia.

Os Barbosas, Costas Simdes, Almeidas, e outras capacidades
medicas em Portugal; os grandes clinicos e operadores que lem as-
sombrado o mundo com as suas operacbes, hem mostram que em me-
dicina ha principios, ha leis e ha fé.

Para vér alé onde chega o desvario d’alguns escriptores, ahi fi-
cam lancadas as palavras de M. Sales Girons.

« Que sommes nous pour faire lacritique de quoi que ce quoi? ...
9




« O est notre criterium de verité pour juger une erreur? ou est notre
« doetrine?... O est notre école? ol est notre facults? o est me di-
« cine, en un mot, pour juger quoi que ce soit qu'on appellerait me-
« decine?... »

Eis aqui até onde tem chegado o sceplicismo medico!

A resposta era aconselbar a leitura de Dupuy, Bouchuf, Auber,
Grisolle e de Vidal de Cassis. Mas responda Roslan, que & um bom
clinico. 5o palavras lexluaes,

« Pour atteindre la superiorité daus un artil faat I'aimer ; pour
« I'aimer, il faat y croire. Les hommes qui out honoré la medecine
« par leur genie 'ont étudié, l'ont partiqué avec amour.»

Rostan disse tudo.

O sceplissimo & erro de funestissimas consequencias. Nio po-
de existir para aquelles que querem observar, analysar e compa-
rar.

A therapentica de que serviria entio ?

Nio pode haver alli a certeza das conclusbes mathematicas, phy-
sicas e chimicas. K’ verdade.

Nio me conformo com a opinido de Bouchut que diz—« il faut
« en bien connaitre les ressources et savoir qu'elle n’est pas une scien-
« cie mathematique & la portée de tous, dont les ¢léments soient tou-
« jours les mémes.»

Com o devido respeito a tdo grande mestre nego redondamente
A assercio.

« Les mathematiques ne sont poinl d@ la portée de tous, accres-
cento en sem receio de errar,

As mathematicas, a physica, a chimica, a medecina, estio ao al_
cance d’aquelles que se apoderam hem dos seus elementos.

~Se as mathematicas sfio evidentes por serem absolutos os seus
principios, (8m alem d'isso combinacbes que dependem da aptddo e
da sagacidade de cada individuo. B 0 que se observa na resolucio dos
problemas.

A medicina tem tambem os seus problemas: sio as deencas,
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cuja solucio depende, como os outros, d'aptiddo e sagacidade, ¢ do
exacto conhecimento da sciencia.

A difficuldade & a mesma para aquelles que sabem estudar.

Posso por ultimo affirmar que em medicina ha principios ne-
cessarios e absolulos, como nas outras sciencias. Quem pode duvi-
dar? ‘

Creio em factos que ndo sdo viziveis nem tangiveis; que nem o
microscopio, nem o escalpello podem revelar (3o perfeitos como sup.
pomos; que escapam igualmente ao paladar, ao alfacto e ao ouvido, e
que todavia sdo suscepliveis de serem provados com certeza absoluta.
Neste caso estd a forca vital, a vis medicatriz que procura reagir con-
tinnamente contra todos os modificadores de que se acha rodea-
da

Aquelle que conhecer bem esta forca, e se aproveitar das suas
tendencias salutares para a therapeutica, nio pode ser ferido pelo sce-
pticismo.

Nido o ¢ com certeza.

Nio se admitte a forca medicatriz por nio se conhecer a sua
naturesa ?..

Nio se accredite entdo na Astronomia, porque niio se conhece a
naturesa intima da gravitacao.

Nio se accredite na Physica, nem se admittam as maravilhosas
applicacGes da electricidade, da luz, do vapor, porque se ignora a natu-
resa intima d’esles agentes.

Nao se aceredite nas Mathematicas, porque ndo se conhece a na-
tureza de sens algorithmos fundamentaes, ou elementos de todo o cal-
culo.

Nao se accredite na Chimica, porque nio se conhece a naturesa
da affinidade.

Nio se accredite na Litteratura, porque niie se conhece a origem
e natureza do talento nem das faculdades intellectuaes.

Nio se accredite na Medicina, porque se nio conhece a naturesa
intima da forga medicatriz.
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I como se ndo conhece a gravitagio, a affinidade, o talento, a
luz, ndo ha sciencias!

Se niio se demonstra & priori a vis medicatriz; factos e obser-
vacoes posteriores demonstram-na com toda a evidencia.

A vida abi estd patente, o organismo apalpa-se, a sande tem a
existencia real, e o remedio effeito seguro, applicado conveniente-
mente.

Por tanto o scepticismo therapeutico é erro imperdoavel, @ a mi-
dicina ¢ sciencia real e positiva.

Empreguem-se os recursos da natureza, das influencias moraes,
dos meios hygienicos. cirurgicos e pharmacenticos, ¢ digam-me depois
se se pOde conceber a descrenca em therapeutica?

A therapeatica abrange condicles muito diversas e complexas.

0 medico deve saber os recursos immensos que ella tira
da hygiene , do methodo expectante racional, da influencia da alma
sohre o organismo, da allopathia, da antipathia, do methodo pertarba-
dor propriamente dito, e do methodo abortivo das causas morbi-
das.

0 medico que sabe interpretar bem a economia viva em desor-
dem, deve lancar mio de todos os recursos para atlender ds exigen-
cias dos casos particulares. S¥o immensos e variadissimos 0s casos que
a nataresa offerece ao pratico sabio e illustrado e nunca serd possivel
sugeital-a aos caprichos das nossas classificacbes, a uma constante ma-
nifestacio de symptomas da mesma doenca ; de nada serve finalmen-
te procurar deital-a no leito de Prorustes: foge ds mais intimas in-
vestigaces. Nao estd no caso da physica e da chimica, desenganem-se
0s sectarios do materialismo e das condicDes organicas.

Tem por tanto a medicina 0 principio fundamental sola na-
tura medicatriz.—Mas ndo se deve abusar d’elle, e dizer que elle deve
remediar a todos 0s nossos males como erradamente fazem 0s homeo-
nathas. In medio consistit virtus.

0 vitalismo é para as sciencias medicas como o christianismo pa-
ra a civilisacio; purifica a crenga, dé luz, e responde ao—qud iturus,
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unde ortus — do grande Seneca. Verifica 0—nosce te ipsum —-dos phi-
losophos.
O vitalismo finalmente deve frazer a regeneracio dos costumes,
pela s doutrina que proclama e nio se dird com o poeta romano:
Vivit, et ipse est vitae suae nescius.
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PRIMEIRA PARTE

Algumas consideragdes acerea dos orgios gerado-
res, acompanhando depois a evolueio do ovo fe-
cundado em todas as suas phases até ao fim do
6. mez.

Cest quil fant bien lavouer, il y a Ia un
mystére que toutes les hypothéses, les plus in-
génieuses n'ont pu éclaicir, et qui probablement
échappera a toutes nos recherches.

CASEAUX, PAG. 92.

C’est vers la 28.¢ semaine de la gestation
que I'enfant est capable de continuer de vivre
hors du sein de la mére.

SCANZONI, PAG. 277,

0 ovo passa por uma seric de transformagdes profundas, cara-
cteristicas e notaveis desde o momento da concepeao até chegar a
adquirir aplidio propria para a vida extra-uterina. A fecundagio
as condigbes da viabilidade do féto sio as metas, que circumscrevem
as consideracdes, que tenho a apresentar n'esta parte do meu trabalho.

Os ovologistas modernos, fundados no principio de Baglive —
ars vera est tota in observationibus—iém procurado surprehender ca-
da uma d’essas transformacdes. Nio tém sido infructiferos tio delica-
dos com difficeis trabalhos. Se a questio ndo se resolven completa-
mente; s% 0 espirito severamente investigador ndo se dd ainda por sa-

1
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lisfeito, como refere Cascaux e Scanzoni, ha ao menos dados posilivos
para se conhecerem phenomenos, que se ignoravam complelamente.

Evidente prova d’esta assercio estd nas observacdes de Graaf,
Longet, Coste, Beclard, Bischof e de muitos outros sabios que se
empenham em satisfazer a todas as exigencias da rasio por meio de
vivisecgOes e de reflectidos exames microscopicos. E’ assim que se vae
lancando luz aonde era tudo trevas.

Abi ficam apontadas as fontes d’onde sahiram essas apoucadas
consideractes , que se vio lér dcerca dos phenomenos physiologicos,
ou da evoluecio natural e espontanea do ove fecundado. As de minha
experiencia propria comecam desde agora.

Seria essencial este trabalho para dar uma solu¢iio & minha ques-
tao fundamental?..

Affirmativamente respondo eu com a sua apresentacio.

Este estudo ¢ na verdade muito necessario ao medico parteiro.

Quando se ftrata d’avaliar uma func¢io no estado anormal, por
onde aferil-a ?..

Ignorando-s¢ 0s recursos naturaes que a vis medicatriz pode
fornecer, como diaguosticar na actualidade e prever no futuro?..

0 exactissimo conhecimento das func¢des normaes, ¢ dos appare-
lhos que as executam, deve preceder sempre qualquer trabalho sobre
as fanecoes desordenadas; assim como o do estado dos orglos que para
ellas concorrem.

Se na tribuna o orador segue a exposicio synfelica, o escriplor,
pelo contrario, ¢ obrigado a empregar o methodo analytico, pondo
principios, estabelecendo factos, demonstrando verdades e fazendo di-
vishes e subdivisdes em torno da verdade principal, da proposicio
culminante, que vae demonstrar.

0 aborto provocado ¢ o meu thema. Acerquei-me de tudo que
achei mais justo para fundamentar as condicdes, em que devia recor-
rer 4—ullima ratio—da medicina.

Fallarei em primeiro logar dos instrumentos essenciaes ao labo-
ratorio physiologico, como diz Burdach. Sio tres —utero, trompas, e
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ovarios. Collocados alli os elementos unicos e absolutos, e nunca pre-
preparados pelas forcas chimicas nem physicas, executam-se o0s mais
surprehendentes phenomenos da geragio humana.

Nunca os materialistas, nem os sectarios da geragio espontanea,
imitardo o que ahi sepassa. Jimaes, jamaes.

Utero. axatomia—O utero, em latim, matrix— é o orgdo da
gestacio. Serve para conter o producto da concepeio, depois que sa-
he da trompa até ser expulso. E’ ainda a séde d’outros phenomenos
muito importantes e necessarios que nao posso apresentar por se tor-
nar grandemente exlenso este trabalho.

0 utero tem a forma d’uma pera, ou, no dizer de Velpeau, d'am
cone troncado. Visto exteriormente tem base, faces, bordos, e extre-
midade inferior.

A base ou fando estd voltada para cima e para diante, & expes-
sa, convexa, coberta pelo peritoneu ¢ em contaclo com as circamvyo-
luctes dos intestinos delgados.

No ponto de separagio da base e dos hordos ha dois angulos
d’onde sahe a trompa e o ligamento ovariano.

As faces sio—duas — anterior levemente convexa, forrada nos
tres quartosesuperiores pelo peritoneu, adherente em haixo & hexiga
por tecido cellular: é de grande importancia este conhecimento ana-
tomico, que explica a existencia das fistulas vesico-uterinas posteriores
a trabalhos de parto difficil ;—posterior mais convexa estd coberta em
toda a sua extensio pelo peritoneu, e em relagio mediata com a face
anterior do recto. Aqui fica apontada uma excellente via de explo-
racao atravez do recto.

0s bordos levemente concavos estio collocados na duplicatura
dos ligamentos largos e dao insercao ao ligamento redondo, assim
como ddo nascimento & trompa uterina.

A extremidade inferior & abracada pela vagina e forma a aber-
tura exterior, vaginal — os tincae — do utero. Debaixo do ponto de
vista tocologico é esta parte muito notavel. E" asser¢ao palpavel.

0 cotto do utero tem de dar sahida ao producto da concepcdo.
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Esta circumstancia de per si 0 ji deixa antever as differentes trans-
formacGes por que deve passar. E’ essencial por tanto examinar o col-
lo no estado de vacuidade eno tempo da gestacio, o que dd bons si-
gnaes diagnosticos na prenhez.

Visto interiormente apresenta uma cavidade, achatada, que se
pode dizer dividida em duas partes, attendendo & forma d’esta.

Os praticos dio em as nulliperas 0,052 e em as multiperas
0,057, termo medio, de altura, .

A cavidade fotal tem a cavidade propria do corpo do ute-
ro triangular, quasi em contacto, a niio ser uma delgada camada de
muccus que se melle de per meio ; e a cavidade fusiforme do collo,
seguindo-se immediatamente 4 antecedente. Ha mais vascularidade
no corpo do utero do que no collo.

Ha tres communicacbes com esta cavidade, duas saperiores e la-
teraes que correspondem as trompas uterinas e uma inferior que cor-
responde & vagina.

0 utero fica por tanto mergulhado na excavacio pelvica entre a
bexiga e o intestino recto, acima da vagina e a baixo dos entestinos
delgados.

Tem 22 maolber, jd mie, tres pollegadas d’extensdo total e 2
ongas de peso. E’certo, porém, que esta viscera varia de posi¢io e de
grandeza segundo a edade e segundo muitas outras circumstancias,que
N0 me cumpre examinar aqui.

Histologia. Ha no utero fres camadas distinctas ; a Lunica
serosa que nio ¢ mais do que a conlinuacin do peritoneu; o plano
muscular com fibras lisas na direccio transversal, obligua e longitudi-
nal, tendo muitos vasos sanguineos, que formam a parte principal da
espessura, e dispostos no borbo do utero e da vagina, dio a estas re-
gides o aspecto dos orgios erecteis ; e a camada que forra o tecido
proprio do utero, a membrana mucosa finalmente, continuacio da
mucos vaginal. Ma além d'isto nervos proprios.

O tecido proprio do utero passou desconhecido para 0s medi-
cos parteiros, que viveram antes da invencdio do microscopio. Houve
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acaloradas discussDes nesle sentido, mas o microscopio foi a espada
d’Alexandre, cortando a questdo pela raiz. Observaciies posteriores ve-
rificaram a naturesa muscular d'esle tecido e hoje ha pleno accordo a
este respeito.

O perfeito conbecimento, que ha na sciencia, do tecido proprio
do utero nio se di para com a mucosa uterina.

As tendencias modernas ndo se contentam com hypothezes mais
ou menos habilmente estabelecidas; ouvem-se com religioso acatamento
as revelaches da halanga, que diz nas mdos do chimico: @ materia ¢
infinita; e as narragbes que o microscopio faz do mundo dos infinita-
mente pequenos.

A balanga e o microscopio dfio a certeza até onde a podem dar;
de per si s0 niio constituem meio seguro d'achar a verdade.

Por tanto o estudo da organisacio das partes anatomicas requer
grande circamspeceio, e ndo deve parar sdmente em exames materiaes
do escalpello, do microscopio e dz balanca. As funcehes physiologicas,
0 estudo anatomico, a logica palente do espirito experimentador, que
interna a raziio nos logares mais reconditos do organismo e o estudo,
microscopico sio meios que devem dar provas e contra-provas.

A mucosa do utero existe porque diz M. Carveilhier,

1.°~Toda a cavidade organica, communicando com o exterior, ¢
forrada por uma membrana mucosa.

2.°—A mucosa vaginal penetra pelo orificio do utero e vae occu-
par o centro.

3.°—0 microscopio mostra na superficie interna do utero uma
disposicdo papillar, sendo as papillas pouco desenvolvidas.

4.°—A superficie interna ¢ sugeita a hemorrhagias espontaneas,
secrecoes, catharros, e polypos mucosos.

M. Coste nos seus estudos anatomicos levou 4 evidencia a exis-
lencia da mucosa uterina.

Ha na mucosa do collo muitas palpillas lamellares ¢ filiformes.
Assim o diz Morel. Nos orificios das trompas, assim como no collo, é
a mucosa além d’isso muito delicada: tera um millimetro d'espessura.




No corpo do utero ji nio & assim; toma a quarta parte da espessura
das suas paredes.

Pertencem a Longet estas observacdes. Nio sio aqui concordes 08
observadores.

Kolliker affirma que esta membrana no corpo do utero nio tem
mais do que 1 a 2 millimetros d’espessura, e que £ mais espessa no
collo. Di-lhe alli 2 a 3 millimetros. Nio é facil, bem se vé, determinar
os limites entre esta membrana ¢ o plano muscular subjacente.

Na sua textura entram fibras de tecido conjunetivo, fibras elasti
cas e [ibras muscalares lisas. Estes elementos estio ligados por uma
substancia cinzenta amorpha, que apenas deixa ver granulagbes mule-
culares. T’ muito vascular no corpo do utero e coberta por um epi-
thelio vibratil na mesma regiio. Nolam-se-lhe movimentos de fora
pera dentro na superficie interna ¢ uma maltidio immensa de orifi-

‘cios, que passam por serem orificios glandulares. Adhere muito o

utero e o se desune facilmente; tem menos consistencia do que o
tecido proprio do utero.

A mucosa ulerina apresenta na sua espessura muitas glandulas,
cuja secrecdo lhe lubrifica a superficie. 30 as glandulas uterinas, que
1o collo tomam o nome d’ovos de Naboth, como diz Longet.

No corpo de utero sio muilo semilhantes ds glandulas de Lie-
berkuhn dos intestinos, e estdo separadas umas das outras em loda a
extencio da mucosa. No collo 8o mais largas ¢ menos compridas.

Ag arlerias do utero vém das arlerias hypogastricas e das ovari-
cas, ¢ formam no tecido proprio, junctamente com as veias uterinas,
uma tal dipozigio que diio ao utero o aspecto d’orgio erectil. Assim
o fez notar Rouget. Este estudo deve merecer muita attengao.

0Os nervos nascem do grande sympathico, uns do plexo renal e
outros do plexo hypogastrico, ajunctando-se a estes alguns filetes do
plexo sagrado.

Qual & a sua disposi¢io no utero?

E este outro ponto importante de que estudos notaveis, mas
que carecem ainda de confirmagio se vio fazendo.
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Nio fallo aqui dos ligamentos nem de muitas outras circumsiazi-
cias que ndo interessam tao perto ao meu fim.

Trompas. As trompas ulerinas ou de TFallopio sio dois con-
ductos de 10 a 13 centimetros, sahindo cada uma dos angulos supe-
riores da madre, dirigindo-se para o ovario. Estdo aos lados do estreito
superior da bacia, e ao longo do bordo superior do ligamento largo
entre os seus dois folhetos. As suas paredes ndo s3o continuas com o
utero, no dizer de M. Robin. Mostra o escalpello esta verdade.

Estes conductos sdo rectos e estreitos ma origem, alargando-se
depois; sio fluctuosos.

G. Richard, insuflando estes conduclos, chegou a conhecer o seu
volume que se torna ds vezes enorme. A prova estd nos kistos que ahi
se formam. i

Para a parte mais proxima do utero offerece cada conducto de
diametro 4 a 6 millimetro; na parte central 5 a 6 millimetros; e na
parte mais proxima do ovario tem 7 a 9 millimetros de diametro.

As trompas tem portanto dois orificios, um interno (ostiwm ute-
rinum) e outro externo (ostium abdominale).

A trompa serve para dar passagem aos elementos da fecanda-
¢io dados pelos progenitores. E' provavel que a trompa se fixe no ova-
rio para receber o ovo materno assim como s¢ admitte racionalmente
que cste phenomono se di em cada funecdo catemenial.

A extremidade ovariana é libre, larga e constituida por differen-
tes lacinias, sendo uma mais exfensa.

Tomou d’aqui esta parte o nome de pavilhiio da trompa.

Nas trompas ou ovidutos ha a mesma estructura do utero. A
camada muscular ¢ formada externamente de fibras longitudinaes e
d’outra interna de fibras circulares. O epithelio da mucosa & vibratil.
Os seus movimentos sdo para o interior do utero. Assim o diz Cosla
Simoes.

Ovarios. 0s ovarios ou testes muliebres sio corpos ovoides,
que tém de comprimento 3 a 4 centimetros e 1 a 2 de largo. Estio si-
tuados d’um e d’outro lado na bacia.
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A membrana fibrosa, que involve, os ovarios confunde-se com o
parenchyma d’estes orgdos, que consiste n'uma massa de tecido con-
junctivo, fibroide, muito vaseular. Tem o nome de stroma. M. Sappey
nega a existencia d’aquella membrana.

Por differentes pontos da saperficie interna se acham as vesi-
culas de Graaf. Os ovarios tém tecido erectil. Assim o fez notar Rou-
get. Fica por debaixo do seu bordo inferior entre os folhetos do peri-
toneu, conservando communicacoes venozas para o tecido erectil do
bordo do utero e da vagina. Este tecido erectil communica-se para a
parenchyma do ovario, onde tambem se encontra a disposicio espi-
roide dos ramusculos arteriosos propria dos tecidos erecteis. Refiro-me
n'esta descrip¢io ao qne diz Costa Simoes.

Na extremidade ovariana da trompa ha uma ou duas lacinias,
como ji disse mais compridas e mais fortes, que adaptam a extremi-
dade da trompa ao ovario. Forma-se por este modo do ovario ao utero
um conducto nio interrompido forrado por uma membrana mucosa, e
destinado a dar passagem ao ovo desde o ovario até ao utero.

E d’este modo que se estabelece a communicacio do ovario
com o exterior, havendo o conducto : — ovario-irompa-utero-vagi-
nal.

A materia propria e os instrumentos ahi estdo. Que resta ago-
ra? O microscopio e o escapello deram a sua ultima palavra. Estio
salisfeitos os materialistas e os sectarios das condicbes organicas ?..

E’ inerte o microscopio sem o espirito, sem a forca de vontade;
& impotente o espirito sem o microscopio. Prova exuberante tenho eu
no estudo do

ovo ¢ da vesicula de Graaf

O que se passa no ovario para a formacio do ovo ?..

Como ¢ 0 ovo expulso do ovario?.. Duas perguntas que envol-
vem grandes difficuldades.

Ha no ovario, dizem os physiologistas as vesiculas de Graaf; va-
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ria 0 seu numero entre 30 a 50 embora tenha havido casos de se con-
tarem duzentas.

Tem a forma arredondada; o volume & de 0™,02 nos primei-
ros tempos da vida. Na epocha da puberdade podem descobrir-se a
olho desarmado 10 ou mais, como diz Caseaux.

Diz Kolliker, que as mulheres vellias tém 1, 2 até 10.

Cada uma d’estas vesiculas adhere intimamente 4 substancia do
stroma, em que se acha alojada.

Nada mais imporlante nem mais delicado do que este estudo. E
ahi estd uma prova cabal dos valiasos servicos prestados & sciencia
pelo microscopio. E' certo, porém, que o escapello, o microscopio, e a
celebre balanca dos materialistas, ndo dizem nada dcerca dos pehino-
menos que se observam, e muitas vezes ndo ddo o mesmo resultado
acerca da parte material. Teima cada um para seu lado e responde a
todos 0 microscopio. Nao desprezo o estudo do microscopio; pelo
contrario, mas elle somente dd o que pode dar.

J. Beclard nfio viu como Kolliker 200 vesiculas em caso algom,
nem falla ao menos do menor numero que Kolliker nomeia ; existem
para tio respeitavel observador apenas 20. Caseanx admitte de 10 até 15.

Em favor de Beclard sahe Lopez Mateos, declarando que, a olho
desarmado, se podem contar de 15 a 20 e o microscopio apresenta
muitas mais. Nio differe muito esta opinido da de Caseaunx.

A conciliacio feita por Lopez parece logica e admissivel.

Pouco importa o numero das vesicalas. A descoberta de Graaf
¢ confirmada pelos mais haveis observadores. E™ um facto inconlesta-
vel; & um dado positivo e indestructivel para se chegar a apurar a ver-
dade. Fez muito Graal. Honra-o a sciencia conservando-lhe o nome
para que todos o considerem e ougam tom attencio. Muilos nomes
portuguezes deixam de receber estas honras o que causa magoa sin-
cera (4).

(1) Graaf trabalhou e mostrou o que descobriu, oz medicos e sabios portu-
guoezes servem & humanidade, mas querem o 2squecimento.

11
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A vesicula de Graaf tem uma capa exterior composta de duas
menbranas, externa e interna, E’ constitnida aquella pelos elementos
do tecido conjunctivo dos avarios, sende menos vascular superficial-
mente, e esta ¢ formada por uma camada d’epithelio estratificado que
forra a outra membrana. O disco proligero contendo o ovo na sua
espessura é formado pela accumulagio das cellulas epitheliaes. No in-
terior da membrana graoulosa ha uma substancia albuminosa com
algumas cellulas das que se tem desaggregado da mesma membra-
na. Costa Simpdes resume no que ahi fica a parte histologica da vesi-
cula de Graaf.

0 estudo d'esta vesicula jd estd bastante completo. Admitte-se
que nio tem vasos e M. Coste diz que algumas radiculas que serpen-
teiam sobre o folheto esterno da vesicula pertencem 4 membrana granu-
losa. E’ realmente levar os conhecimentos histologicos aonde ninguem
no tempo de Hippocrates, de Galeno e de muitos outros podia ima-
ginar.

Como ji disse a vesicula de Graaf contém o ovo.

0 ovo compde-se da membrana vitellina e do vitello. Longet dé-
lhe o diametro de /50 a Y7 de millimetro. Charles Ernest Baer, diz
Caseaux, foi o primeiro que mostrou a existencia independente do ovo.
0Os Francezes apparecem sempre que podem, e reclamam sempre 0s
sens direitos.

A membrana vitellina ou capa exterior do ovo ¢ espessa e trans-
parente, e em virlude d’essas condicgdes apresenta se no microscopio
com o aspecto d'uma zona; d"ahi tomou o nome de zona transparente.
Bischoff diz que esta zona ¢ hyalina, elastica e sem textura delermina-
da. Nio tem cellulas nem vasos, ¢ quando chega & cavidade wlerina
torna-se a sede d'uma activa vegetagio. produzindo villosidades mais
mais ou menos ramificadas. Sio estas que prendem o ovo no lugar em
que deve ficar,

0 conteado da membrana vitellina ¢ quasi liquido , notando-se
na sua composicio granulagdes gordurosas. N'um ponto proximo da
membrana vittellina estd um nocleo brilhante, denominado vesicula
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germinativa, descoberta de Purkinge. Louget da-lhe de Y/as a if35 de
millimetro. Esta vesicula ou nucleo contém dentro outra ou um nu-
cleolo a que se di o nome de mancha germinativa.

Ha por conseguinte no ovo anles de fecundado a membrana vi-
Lellina de M. Cosle, o vitello amarello ou a vezicula que Parkinge des-
cobrin no ovo das aves e M. Coste no dos mamiferos e a manha ger-
minativa de Wagner (%),

Honra e admiracio dquelles que se empenham por levar a tdo
alta perfeigio o estudo da ovologia. Graaf, Baer, M. Coste, Bischoft,
Purkinge, Wagner, serio nomeados respeitosamente por aquelles que
(quizerem estudar assumptos tio delicados como difficeis.

Como se forma o ovo, como sahe da vezicula?...

0 microscopio grande auxiliar para mostrar os ultimos extremos
da materia, nflo pdde responder a esta pergunta.

Entram agora as hypothezes ou as conjecturas, O seu valor jao
disse eu.

No campo do raciocinio nio ha ainda o grau d'evidencia que
apresentam os argumentos no campo experimental?... N3o ha perfeicio
de trabalho alli, é a verdade.

Coste quer que um globulo molecular desagregado da substancia
do ovario & conservado no seu parenchymas seja a origem do ovo,
transformaudo-se em membrana vitellina, dentro da qual se forma o
nucleo como acima se nomeou. Mas ndo vejo aqui a razio, o porqua,
d’estas transformacdes é separacbes em membrana, aucleo e nucleolo.

A maleria transforma-se, eis o facto; mas como, e porque?... Aca-
ba a certeza e principia a duvida,

Schwann quer que o 6vo seja uma cellula com o desenvolvimen-
to de dentro para fora. D'onde vem, porém, esta cellula?... Forma-se
primeiro o nucleolo, e em volta d'este o nucleo, em volta deste a
membrana vitellina ou capa cellular. No fim de tudo como appareceu es-

(1) Tinha aqui cabimento dizer algumas palavras dcerca da funcgio cata-
wmenial, mas o tempo nio o permitte.
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se elemento inicial, e em virtude de que forca seguiu esta evolugio tac
singular?...

Como se explica a evolucdo do interior para a exterior? .

Como se forma o ovo continuario todos a perguntar.

Ahi ficam exaradas as duas respostas mais nolaveis que a scien-
cia possue presentemente. Nio sio claras, nem evidenles, ndo sio sa-
tisfactorias, porque nio passam de hypotheses subordinadas ds theo-
rias previamente concebidas sem base experimental que dé mais pro-
babilidade a uma do que a outra. Assim pensam muaitos physiologis-
tas. O valor e a importancia de taes theorias para mim esli no exer-
cicio, na gymnastica do espirito que ¢ uma condic¢io essencial para
o seu aperfeicoamento. Realidade nio, ndo a lem.

0 machinismo da queda do ovo é explicado por Pouchet, dizen-
do que o ovo adhere & parte profunda da vesicula de Graaf. Até aqui
pode ser. Apparece um coagulo hemorrhagico que actua como vis ater-
go e vae impellindo o ovo para o lado opposio. Rompe-se por esie
modo a parede vesicular e 0 ovo sahe!

Como apparece este coagulo ¢ como se interpde entre 0 OVO
e a parede, rompendo-a?...

Coste ndo ama esta hypothese e diz que o ovo existe junto da
parede mais exterior da vesicula. D’esta maneira jd nfio ha as duas
difficuldades da explicacio de Pouchel. A parede rompe-se no dizer
de Coste em virtude da sua distenciio e adelgacamento de volume do
vitello. B’ mais racional a theoria de Cosle. Observages de Longet
posteriormente feitas mostram ser verdadeira a posi¢io pelo ovo, 0 que
vem dar forca aos argumentos de Coste e aos quaes dou muita impor-
tancia

A resposta 4 segunda pergunta ¢ mais satisfactoria, mas deixa
ainda um fundo escuro. Porque ¢ que augmenta ¢ vitello?...

Seja como for, a sahida do ovo da vesicula de Graaf ¢ um facto
positivo, que todos admittem.

A natureza, porem, ¢ tam fertil, tam mysieriosa e lam variada
que apresenta immediatamente o corpus lutewm, que S segue i ru-
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ptara da vesicala para ndo se lograr por muito terapo a satisfacio de
se conhecer plausivelmente am phenomeno.

O corpo amarello consiste #'wm fumor volumeso que vem depois
da ruptura da vesicula de Graal que se vae reduzindo ponco a pouco
se nio ha fecundacio. Mas se o ovo é fecundado o corpo amarello vae
augmentando de volume nos primeiros tempos da gravidez. E' obser-
vacio de Longet. O volume deste corpo torna-se em alguns casos mais
volumoso do que o ovario ¢ sO comeca a reduzir ¢ a atraphar-se quan-
do o desenvolvimento do feto se aproxima do termo. Assim o confirma
Costa Simdes. Mas o que & o corpus luteum?... Nio se duvida da
sua existencia.

0 corpus lutewm provem da hemorrhagia ou do derrame Seroso
produzido pela solucdo de continuidade. Ha hyperthophia das membra-
nas da vesicula, assim como retraccio posterior principalmente da ca-
mada superficial da membrana externa. Eis ahi o que se diz 4 cerca
da formacio do corpus lutewm. Qual & o seu fim, a sua natareza
intima?...

A vesicula de Graaf, o ovo, o corpus luteum sio tres factos que
a sciencia possue. Ew que relagbes estio, como apparecem, como se
desenvolvem 2.. Nio deu a sciencia a sua ullima resposta. Mas o pro-
gresso scientifico com o grande impnlso dos sabios francezes, allemaes
e inglezes ndo estaciona; a resposta hade vir. Assim o requer o gran-
de poder da razio humana, assim o requer o espirito logico e fecundo
da eschola vitalista, assim o exige a convicgio dos defensores do reino
hominal, assini 0 annuncia a

formula d’'Harvey.

Omne vivwm ex vivo, omne vivum ex 0vo, € uma proposi¢ao,
a meu ver, absoluta, real, verdadeira e indestructivel. Creio n’ella por
conviccio. Formulou esta verdade o grande Harvey, medico do infeliz
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Carlos 1.° d'Inglaterra; levam-na & evidencia o feliz Graaf, descobrindo
a vesicula ovariana; a sahida do ovo d'esta vesicula; a sua passagem
pelo conducto utero-trompa-ovariano. Leuwenhoek , descobrindo as
espermatozoides e mil ontras descobertas,a experienciae a observacio de
todos os physiologistas modernos. A formula de Harvey é 0o—F pur si
muove-——da verdadeira sciencia.

Effectivamente sdo tanto mais positivos os dados dcerca da ver-
dade do grande Harvey quanto mais fracos se vio tornando os argu-
gumentos dos sectarios da geracio espontanea.

A geracio espontanea lem allrahido a atfenciio de todos os phy-
siologistas. Os nomes dos mais abalisados praticos attestam a verdade
e a perfeigio das operacbes que se repetem, variam e multiplicam ao
infinito. Percam, julgo eu, as esperancas os sectarios da geracio es-
pontanea de verem experiencias cencludentes a este respeito. Mas a
sciencia prudente espera e acceita sempre com o applauso todos os

tradalhos scientificos e por isso direi com Tissot:
Esperemos.

Primeira epochy para se contar o aborto

Qual ¢ o primeiro phenomeno da fecundacio?,.

Serd a dehiscencia da vezicula de Graaf?..

Partindo do conhecimento da relagio intima que se d4 entre o
ovo ¢ a vesicula de Graaf, devia suppor-se este caso. Vé-se o seu adel-
gacamento na epocha propria até chegar a romper-se para dar sahida
a0 ovo, este passa para o pavilhdg da trompa que se tinha applicado
ao ovario, d’ahi vai para o utero aonde se fixa no caso de haver fe-
cundacio,

Esperiencias concludentes demonstram todavia que a ruptura da
vesicula de Graaf ndo & o primeiro phenomeno da fecundacio.
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Observou-se esta ruplura em raparigas virgens. Bischofl tornou
este facto evidente pelas suas viviseccOes sobre animoes notando
que a ruptura se fazia em cadellas,que elle impedia da copala no tem-
po de cio. Este facto tambem se tem observado em mulheres mortas
logo depois da menstruacio. Sio tam conctudentes os factos que se
pode dar como destruida aguella hypothese, que as experiencias nio
confirmam.

«La dissolution de la vesicule germinative qui sopera le plus
«souvent lorsque 'oeuf est encore dans l'ovaire: ne peut étre con-
«sidérée, comuce le premier changement determiné par la fécundation,
«elle semble bien platdl tre une phase preparatoire de l'ovule i la
«fécundation.» Sio palavras de Scauzoni.

E cerlo que as excitacDes lassivas apressam a madureza e a
ruptura das veziculas de Graaf. Supple-se que o orgasmo da copula
provoca nas trompas uml movimento vermicular, em virtude do qual
se rompia a vesicula por uma especiz de succio passando o ovo para
0 utero coadjuvado na sua marcha pelo movimento vibratil daquella
regido. Assim o diz Beclard.

Nac & por tanto o primeiro phenomeno da fecundacio do ovo
a ruptura da vesicula de Graaf.

Em que logar se di a fecundacio?

Nio € s0 no ovario; pode ser em qualquer ponto do condu-
clo ulero—lrompa—ovariano, em que se dé o contacto do esper-
ma.

Coste admitte este encontro ou a fecundacio no ovario, no pa-
vilhiio e no quarto superior da trompa.

Nas regides inferiores da trompa, diz Longet, o ovo vem ji
cercado da camadaalbuminosa, difficultando esta a pevetracio dos es-
permatosoides até & membrana vitellina.

A’ duvida de Pouchet dcerca da passagem dos espermatosoides
do utero para as trompas, por causa da obstraccio dos orificios, res-
ponde Longet que nunca encontrou similhante obstraccio. A respeila-
bilidade dos experimentadores ¢ que di fé a uma ou a outra opiuiio.
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Dada a copula, ndo se segue logo a fecundacdo, porque estd de-
monstrado que o ovo gasta perto de oito dias a chegar ao ulero e o
esparmatozaide gasta de 12 a 2k horas, B’ este um faclo observado
por muitos physiologistas.

Por estas razoes se vé quanto é difficil observar o primeiro acto
da fecundaciio. Nio fallo aqui de todos os logares em que se pode dar
a fecundaciio, se nio com o fim d'assentar 0 primeiro phenomeno no
ovo fecundade. E' aqui que comeca o meu assumpto principal.

0 desapparecimento da vesicula germinativa niio é fambem o
primeiro phenomeno procurado, porque o testimunho dos ovologistas
& constante em affirmar que esse desapparecimento se nola em 0vos
nio fecundados.

« La segmentation, diz Scanzoni, du vitellus est le premier phe-
« noméne apparente de la fecundation.» Nio estd ainda adoptado por
unanimidade de todos os experimentadores.

Bischoff com as suas experiencias sobre animaes, declara que
observou alguns ovos segmentados em grande numero de espheras sem
ter havido ¢opula.

Apesar desta contestacio assenta o maior numero de physiolo-
gistas que a segmentac¢io do vitello & o primeiro phennmeiio apparen-
te da fecundacio. Seja por tanto estes primeiro tempo em (ue 0 ger-
men comeca a sua evolucio apparente.

Transformacoes do ovo

0 ovo fecundado caminha pela trompa, e vae perdendo pouco a
pouco o seu disco proligero. Adquire uma capa albuminosa por cama-
das estratificadas, que deixam ver pa sua espessura osespermatosoides. A
vesicula germinativa conjunctamente se vae confundindo com o vitello,
Forma-se uma massa granulosa em que comeca a deliniar-se um sul-
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o, que dd logar 4 primeira segmentacdo ou divisio do vitello em duas
partes, on espheras.

As duas espheras organicas de Coste, ou espheras de segmenta-
¢do primitivas partem-se successivamente em duas partes, cada uma
d’estas em outras doas, e assim progressivamenie até que a massa
vitellina se ache convertida em pequenas espheras granulosas.

Estes granulos depois de convertidos em cellulas, accumulam-
se, comprimem-se entre si, formando a chamada membrana blastoder-
mica, que fica revestindo a face interna da membrana. Assim se explica
Cosla Simdes nos seus elementos de physiologia humana;

Estas cellulas constituem a mancha embryonaria de Costa, ou
area geriminativa de Bischoff, ao que tambem se chama cumulus pro-
liger, pela semilhanca que tem com o cumulo proligero da vesicula
do Graaf.

Desapparecen a camada albuminosa, adquirida pelo ovo na trom-
pa e o ovo chega ao utero composto das suas membranas vilellina e
blastodernica, da mancha embryonaria, e d'uma pequena quantidade
de liquido no interior da membrana blastodermica. Sdo esles 0s
phenomenos principaes que se dio na passagem do ovo para o ule-

ro.
Na chegada ao utero o volume do ovo & cinco vezes maior, pou-

¢o mais ou menos, do que tinha no ovario, e terd gasto 8 dias aproxi-
madamente n'aquelle caminho por toda a extensio da frompa. (Assim
o diz Scanzoni a pg 13).

Desde o momento da fecundagiio até apparecerem os deliniamen-
tos do novo ser, os primeiros 45 on 20 dias ndo se observa mais do
que uma pequena vesicula redonda contendo um liquido transparente.
Denomina-se 0 ovo fecundado nestas circumstancias germen.

Desde esta epocha até ao fim do terceiro mez denomina-se o
producto da concepcio embrydo.

Desde o fi do terceiro mez até & sua expulsio do utero deno-
mina-se feto.

Sabe-se finalmente o estado do ovo fecundado quando chega ao
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utero. A membrana blstodermica proveniente da segmentagio do vi-

tello, resume o que ha de mais notavel.

A membrana blastodermica comeca a dividir-se em dois folhetos!
o interno visceral, correspondente ao tegumento cutaneo.

A membrana vitellina cobre-se a entrada do utero de salien-

cias e de vellosidades ¢ confunde-se depois com outras membra-

nas.

Com os phenomenos physiologicos que se observam nas mem-
branas effectuam-se simultaneamente outros ndo menos importantes na
mancha embryonaria.

Augmenta mais a sua espessurs, o centro torna-se mais claro,

descobre-se um delineamento longitudinal que parece ser o cordan-

rachidiano. Este delineamento alonga-se e fica mais grosso na extremi-

dade cephalica do que na extremidade caudal ou cocygea aiarga-se a

chata-se formando aos lados aslaminas ventraes.Apresenta uma forma na-
vicular, por meio d'uma curvatura, para o interior do ovo, e augmenta

tanto esta curvatura a ponto de se tocarem as laminas ventraes, dei-

xando apenas um orificio correspon dente ao umbigo: o centro navica-
lar serd depois occupado pelas cavi dades thoracica abdominal, ou en-

tio pela mucosa digestiva. E’ tirada de Costa Simdes a descripgio que:

ahi se 6.

Estas transformagdes porque passa a mancha embryonaria ddo-se
na espessura dos dois folhetos blastodermicos.

0 folheto externo forma por meio da curvatura de suas extre-
midades os dois capuzes, cephalico e caudal que comegando por se
tocarem chegam a confundirem-se.

Na concavidade do embryio vae o folheto externo de mais a

mais formando inflexdes gue chegam a estrangular-se o folheto lasto-
dermico interno. A carvatura do embrydo & a que parece determinar
estas inflexoes.

Resultam d'este trabalho duas communicacbes com o interior
do embryio, a uma d’ellas pertence a vesicula umbilical, e a outra &
alantoidea; o papel d’esta abertura tem grande importancia como mos-
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ram que a sciencia archiva e vae transmittindo. Sigo aqui o physiolo-
gista portuguez.

As inflexties do folheto externo fazem com: que o embrydo fique
envolvido n'uma porgio d'este folheto, A’ poreio da membrana que
envolve o embryio—chama-se membrana amnios. A’ maneira das sero-
sas envolve 0 embrydo, que ndo penetra na sua cavidade. O mesmo fo-
lheto dd uma porcio, continuagio da membrana amnios, que se une
a face interna da membrana vitellina; confunde-se com ella para for-
marem ambas o chorion. Sdo os annexos proprizmente ditos do fé-
to.

Ahi se acham lancados os primeiros rudimentos da membrana
amnios e do chorion. Tratarei em primeiro logar d’aquelle, e depois
fallarei d’este.

Amnios. A membrana amnios tem uma disposi¢io particu-
lar 0 que é devido talvez 4s inflexdes do folheto blastodermico exler-
no qne a forma. Esta membrana depois do apparecimento das vesi-
culas umbilical e alantoidea, reveste toda a cavidade do ovo ou do cho-
rion; envolve toda a [ace fatal da placenta, todo o corddo umbilical, ¢
cobre finalmente a superficie do feto. Este fica nadando na agua de
amnios, existente na cavidade respecliva, e s communica com as pare-
des do ovo pelo cordio umbilical. E' o que acontece com as synoviaes
das articulactes.

A membrana amnios apresenta uma superficie lisa revestida de
epithelio pavimentoso.

A agua d’amnios tem semilhanca physica e chimica como liquido
normal das membranas serosas. Mas é muito mais abundante.

A agua amniotica & limpida no principio, torna-se depois turba
e amarella pelas laminas epitheliaes, que se lhe ajuntam. A sua com-
pois¢io chimica é a seguinte: Em 100 partes de liquido ha 99 d’agua;
a oulra parte ¢ formada por albumina, e por o chlorureto de sodio,
phosphato de cal e sulphato da mesma hase. Esta composicdo é apon-
tada por Costa Simdes que me serve de mestre em assumpto tao dif-
ficil, como positivo e melindroso.
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vesicula umbilical— Esta vesicula antes do apparecimen-
« to da alantoidéa, comprehende todo o folheto blastodermico interno,
menos a pequena porcdo abracada pelas laminas ventraes do em-
bryio; ¢ acha-se guarnecida d'arborisacbes vasculares (vasos om-
« phalo-mesentericos), que se dirigem o radimento do futuro canal
intestinaly. (Costa Simoes).
« A vesicula umbilical estando no sen maior desenvolvimento,
« comeca a apparecer a vesicula alantoidea por um pequeno tuberculo
juncto da extremidade caudal do embryio; sendo igualmente forma-
da pelo folheto blastodermico interno.
« A estrangulagio que esta vesicula soffre entre as lami-
« nas venlraes, devide-se em duas porcbes, correspondendo a in-
« terna & futura bexiga urinaria e constitnindo a externa a vesicula
« alantoidea propriamente dicta. Ao passo que esta vesicula se desenvolve
« decresce e atrophia-se a vesicula umbilical até desapparecer de todo
« deixando no logar do seu pediculo, os ligamentos emphalo-mesen-
« tericos, que ficam substituindo os vazos do mesmo noime. A alantoi-
« dea alarga-se e vae revestindo as paredes do ovo, interpondo-se por
« toda a parte entre as duas laminas do folheto blastodermico externo
« que mais tarde se hiio de transformar em folheto parietal do amnios,
« N'este estado de desinvolvimento, (trinta dias pouco mais on menos
« depois da entrada do avo no utero) as paredes da alantoidea mos-
« tram uma rede vascular muito abundante (vazos alantoideos), que
« hiio de vir a ser os vazos do corddo umbilical. Com o desenvolvimen-
« to do embrydo, ¢ com a maior accumulacio da agua d’amnios, vao-
« se aproximando as duas laminas do folheto blastodermico externo,
« e vio assim produzindo a atrophia da alantoidea, que se acha entre
« ellas, alé desapparecer de todo. No logar do seu pediculo fica em
« corddo ligamentoso entre 0 umbigo e a bexiga urinaria, denominado
« uraco; e no logar dosvazos alantoideos ficam as duas arlerias umbilicaes
¢ a veia umbilical,que se vio communicar com os vazos illiacos dofeto».
£ deste modo que Cosla SimDes faz a descripgio da yesicula
alantoidea e umbilical. :

[(

Y

=




0 chorion ¢ a eaduca sio as membranas mais externas do
ovo. O chorion pertence propriamente ao ovo depois da sua entrada
no utero; a cadaca pertence ao utero. Fallarei d'aquella em primei-
ro logar.

Chorion. No principio o chorion ¢ formado pela membrana
vitellina, que ovo traz do ovario. Sabe-se que esta membrana se mo-
difica bem depressa depois da entrada no utero ; por que nio 6
camada albuminosa adquirida nas trompas parece encorporar-se em par-
te com ella, ndo desapparecendo totalmente; mas ainda porque @ sua
superficie se desenvolvem, n’aquella epocha, muitas vellosidades des-
tinadas a absorver os succos nutritivos das parades uterinas.

N'este estado chama-lhe Coste primeiro chorion.

0 segundo chorion apparece no dizer do mesmo physiologista pe.
la uniio da lamina exterior do folheto blastodermico externo & face in-
terna da membrana vitellina. N'esta unido intima vae a membrana vi-
tellina, sendo substituida pela lamina do folheto blastodermico.

Alantoidea com a sua arborisaciio vascalar unindo-se & face in-
ferna do segundo chorion, forma o terceiro chorion. Tornam-se vas-
culares as vellosidades; atrophia-se o segundo chorion, e para Cosle,
esta membrana allantoidea vae substituil-o.

Neste estado incorpora-se-the o folheto parietal do amnios.

0 chorion n’esta epocha,escreve Costa Simdes, lem relagdes vas-
culares com o exterior em toda a superficie,mas essas vellosidades vas-
culares, crescendo em numero, e engrossando no ponto corresponden-
te @ futura placenta, vio-se atrophiando pouco e pouco. 10s oulros
pontos ale que no terceiro mez a superficie exterior do chorion ja se
apresenta lisa e desligada das paredes uterinas, excepto no espaco
occupado pela placenta.

Creio que apresentei o resumo da doutrina de Longet que a re-
ceben de Coste, passando a Costa Simoes.

No ¢horion difinitivo figurario como fundidas e nao substituidas
4 membrana vitellina, a lamida exterior do fotheto blastodermico ex-
terno e as duas paredes da vesicula allantoidea?
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E’ o mais provavel.

Placenta. E’ por meio da placenta que se estabelecem as
relacoes do feto com a miae, desde o terceiro mez em diante, porque
n'aquelle ji se acham atrophiadas as vellosidades e vasos que havia
nas outras regioes das superficies do chorion, como fica dito. Na re-
giao da placenta o desenvolvimento nos vasos sanguineos da lo-
gar a uma massa espongiosa e achatada, de forma circular apro-
ximadamente, com 15 a 20 centimetros de diametro. Da parte mais
central com 1-a 2 cenlimetros d’espesscra pouco mais ou menos, vai
adelgacando successivamente até circumferencia, onde s e contintia com
0 chorion.

Esta massa espongiosa, que ¢ a propria placenta, tem uma su-
perficie livre e polida, por se achar revestida do folheto parietal do
amnios, e outra face adherente ao utero. Esta ultima face & constitui-
da por numerozas degitacbes (representando cada uma um cotyledon),
que vao endentar-se com outras similhantes da parede uterina. As di-
gitacbes d'ambos os lados (placenta uterina e placenta fetal) sdo quasi
exclusivamente formadas por vasos sanguineos; mas estes vazos da
parte do atero ndo comtuanicam directamente com os da placenta, se-
guindo-se d’esta disposicio que o sangue materno tem de atravessar as
paredes capillares d’umas e outras digitaches, para entrar nos vazos
do felo.

Segundo as observacdes de Langet, Courty e oulros, as antigas
vellosidades do chorion desenvolvem-se e ramificam-se prodigiosamen-
te n’esla arca placentar; e a cada vellosidade primitiva corresponde
um pequeno tronco das arterias umbilicaes, que tambem se ramificam
do mesmo modo para acompanhar aquellas ramificacdes das vellozida-
des até 4 sua extremidade hvre. N'este ponto os capillares arteriozos
reflectem-se em arcadas, d'onde nascem os capillares venozos que vio
seguindo a disposicio ordinaria alé & veia umbilical.

Segundo o0s mesmos observadores aquellas vellozidades sdo for-
madas por uma substancia fibroide, salpicada de granulagies molecu-
lares e de nucleos; e acham-se ligadas entre si por uma substancia
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amorpha. Nas extremidades livres das ‘mesmas vellosidades, ou das
suas ultimas ramificacdes, notaram peguenissimos tabos, cujo diametro
segundo Robin, mede %100 a Y160 de millimetros sobre um compri-
mento gualro vezes maior.

Estas vollosidades vdo-se atrophiando com o andamento da gra-
videz, pelo maior desenvolvimento das ramificagbes vasculares chegan-
do a ponto de parecerem simples bainhas destes vasos.

Na face lisa da placenta prende o corddo umbilical, podendo
considerar-se 0s vasos da placenta como simples expansio dos vasos
umbilicaes. :

Cordio umbilical. 0 cordio umbilical no fim do primeiro
mez ¢ formado do pediculo da vesicula umbilical com duas arterias e
duas veias denominadas alantoideas ou umbilicaes.

Todos estes orgios se acham involvidos pela membrana amnios
com a forma de canal n’essa epocha, mas este involucro, apartando-se
cada vez mais da placenta para o umbigo, acaba por desfazer total-
mente a sua cavidade atrophiando-se ao mesmo tempo e fazendo atro-
phiar os orgdos contidos no seu interior.

Os annexos do feto propriamente ditos sio comn acabo d’expor -
a vesicula allantoidea, a vesicula umbilical e as duas membranas,amnios
e chorion.

Como orgios de connsxio citei a placenta e o corddo umbilical,

Ha além das partes acima nomeadas uma outra membrava
que comecando por pertencer ao utero acaba por estabelecer adheren-
cias intimas com a superficie do ovo, com que se chega a confundir
tanto, que & expulsa do utero eom os outros annexos do féto.

Caduca. Qual & a naturesa de caduca ? Como se forma? Em
que epocha se desenvolve.

Ha duas theorias para explicarem a origem,a naturesa, e 0 mo-
do de desenvolvimento da cadara.

Para uns ha exsuda¢io albuminosa na superficie da muco-
sa nterina, 4 qual chamam caduca.

Dada a concepcdo, o utero torna-se a séde d’uma vitalidade mais
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activa; e & sangue afflus alli em maior quantidade, determinando esta
congestio uma turgencia de ftecidos quasi, por assim dizer, uma
inflammacio. Esta excitagdo exagerada € acompanhada por uma secre-
¢io abundante de lympla plastica, ou d’'uma exsudagio albuminosa
que enche a cavidade uterina. No fim d'alguns dias a lympha coagu-
lando-se torna-se mais espessa, as camadas mais exteriores, mais con-
sistentes cliegam a formar a membrana molle,pulposa que forra por
aquella occasiio a superficie interna do utero. Ha n'esta disposicao
evidentemente um verdadeiro sacco sem abertura, estando as snas
paredes infernas em contacto comsigo mesmas, tendo algum liquido
nio coagulavel. B esta a theoria de Hunter que tem sido sustentada
na seiencia por habeis observadores, mas que alguns confessam ndo
adoptarem agora de convencidos, que ella nio é verdadeira.

N'esta theoria explica-se a chegada do ovo fecundado ao utero
do modo seguinte :

Depois da fecundagio o ovo gasta de 8 a 12 dias a chegar d
cavidade uterina. A’ entrada do ovo no utero eppe-se a caduca que
se tinha formado durante aquella demora.

«Depois de principiada a muocosa d’este modo o ovo entra Do
«utero , mettendo-se n'uma depressio d’aquellas pregas, as quaes 0
«viio logo abracando até o envolverem de todo» como diz Cosla Si-
moes.

Ha tres membranas a notar. A primeira ¢ a caduca exlerna ute-
rina que @ a mais extensa e estd em contaclo com a superficie inter-
na do utero, salvo no logar d’encontro do ovo com esta membrana
que se deslaca da parede uterina em virtude da presenca do ovo fe-
cundado: 0 ovo n'este caso tem parte de superficie em contacto com
a caduca e parte livre. ,

A segunda parte da caduca e por tanto aquella que se acha em
contacto com o ovo toma o nome de caduca ovular — épi-chorion de
Chaussier, caduca interna ou reflectida.

A terceira parte ndo se acha unida a esta. E formada por nova
exsudacio que se vae depondo entre o utero e a snperficie do ovo que




gy

se achava livre: differe esta parte das primeiras apenas pela epocha
da formacao.

E’ d’este modo que Hunter e os scus adeptlos explicavam as re-
lagdes do ovo com a membrana de nova formacio sobreposta & muco-
sa uterina, de cuja naturesa differia completamente.

Esta theoria é actualmente substituida por outra inteiramente
opposta, —a caduca ndo ¢ mais do que o desenvolvimento da mem-
brana interna do utero.

M. Coste apresentou esta proposicio em 1842, e & hoje admittida
por praticos eminentes como Cascaux e oufros.

Da-se como facto verificado que no momento da entrada do ovo
na cavidade uferina a mucosa apresenta espessura igual & que possue
na epocha da menstruacio. Esta espessura ¢ devida unicamente 4 hy-
pertrophia dos elementos que a constituem, e em particular das cellu-
las especiaes uterinas. Depois da entrada do ovo no utero a mucosa
torna-se mais espessa circunda o ovo cobrindo-o completamente. 0
ovo fica assim isolado das paredes uterinas pela mucosa intermedia-
ta a da restante cavidade pela mucosa ovalar.

As adherencias da caduca com o chorion vio-se tornando tio
intimas que na epocha do parto parece que o amnios, o chorion e
caducas formam uma unica membrana.

E’ tdo positiva esta parte anatomica e histologica que nao & possi-
vel ser exposta convenientemente sem a pratica de muitos annos. Apre-
sentei as experiencias dos mestres de medicina e muitas vezes com
as proprias palavras com que elles deram ao mundo scientifico o re-
sultado de suas experiencias e observacdes. Que mais poderia dizer 4
vista de tdo posilivo estudo de t@o aifficeis, variadas e enumeras ex-
periencias?.. Recordar-me da sentenca hippocratica:

Ars longa, vita brevis, juditium fallax.
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Aborto ciruargico

Poderes do Hstado—Ministros do Principe;
a mulher gravida é a matriz fundamental
da publica felicidade; ndo a protegereis? o
recem-nascido o tributo mais precioso gue
pode eahir nos cofres da nacio; ndo o que-
reis cobrar? A vida da Rainha de Portugal é
um triumpho glorioso do poder da obstetri-
cia.

J. 8. L. DA C. SINVAL (Gaz. Med: do
Porto VI 1850)

Salvae o mde! disse Napoledo I a Dubois
que o avisara do perigo que corria sua es-
posa e filho.

(GALVAO E MACEDO PINTO, elem. de mede-
¢ina legal).

Aborto em geral

Aborto quer dizer nascimento antes do tempo. T’ esta a defini-
¢do geral e etymologica, mas ndo comprehende bem o definido. Ado-
pto a que traz Lima Leitdo. Aborto & a expulsio prematura do feto
determinada ou ndo pelo emprego de qualquer meio abortivo.

O aborto pode dar-se desde o primeiro phenomeno da fecunda-
¢ao até que o producto da concepcio chegue 2 ter a possibilidade para
percorrer as differentes phases da vida extra-uterina. Ha por tanto
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duas epochas importantes que se devem determinar positivamente. O
sen estudo e exaclo conhecimento traz dados precisos para a separa
¢io d'esta questao do parlo prematuro.

Fallavei em primeiro logar d’estas e depois d’aguelle.

Considerei a segmentagiodo vitello como o primeiro phenomeno
apparente da fecundagio. A partir d’este momento commetterd crime
monstruoso todo aquelle que procurar destroir aquella vesicula tdo pe-
queninal

Essa pequena molecula arredondada, que 86 0 microscopio nos
apresenla, essa pequenina porgio de maleria organisada que nenhum
philosopho, nem chimico do mundo & capaz de substituir, ¢ logo, im-
mediatamente, um ser humano com todo o direito @ vida: vive no seio
do organismo como o homem vive no centro das camadas aereas: des-
truir um ¢ commetter lam barbaro e tam negro crime como matar o
outro.

0 que & o homem de 25 annos mais do que o menino de 6, do
que o recem-nascido, do que o feto, do que o embryio, do que essa
pequenissima vesicula? Os direitos 4 vida sio izuaes em todos: a pro-
tecciio deve ser dada na rasao da directa da innocencia.

Na vesicula estd a innocencia ahsoluta.

Tio pequeno laboratorio, tio poucos instrumentos e tio maravi-
Ihosa, perfeita e completa machina animada — o homem —nao ¢ para
0s chimicos imitarem.

A imitacio & na verdade o elemento inicial, o facto principio, que
tem tornado em realidade a phrase— Le monde marche—dos obreiros do
progresso. Nao se deve porém abusar da imita¢io; niio tem em si 0 im-
menso, a omnipotencia. As maravilhas da gera¢io estudam-se para se ad-
mirarem e niio para se imitarem,assim como se procara conhecer a com-
posigiio do sol, mas ninguem emprehenderd formar wum. Nao possue
sciencia uma s experiencia que demonstre as palavras de Buchuner. Les
germes de tout ce qui vit, douds de Vidée de lespéce ont existé de toute
Gternité.

Tratei do producto da concepcio, fallei da fecundacio, releve-
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se-me 0 que ahi fica; & a tradaccio da minha conviecio, e a voz da
consciencia ndo se abafa.

Se o primeiro phenomeno da fecundaciio se perde nas regives
dos infinitamente pequenos; a epocha da viahilidade tambem se ndo
pode determinar precisamente. E' sempre um pouco mais ou menos.

Admitte se em geral que o feto wo septimo mez tem aplidio
para a vida extra-uterina. a, porem, muitos casos de creancas vi-
verem de cinco mezes pouco mais ou menos. Baillet e Bouzet assim o
provam, e attestam, e todos os tocologistas o admiltem. Concordam,
e debaixo de bons principios, que esses casos nio podem formar re-
gra geral.

Ainda mesmo de sete mezes fica a creanca em tal estado de
prostracdo e de fraqueza, dizem muitos, até ao nono mez, como se
esse espaco lhe fosse necessario paraentrar na vida, a que bavia che-
gado prematuramente.

Admittindo-se por tanto as duas epochas que lenho procurado
determinar, estio lancados os limites que circumscrevem todas as mi-
nhas consideracbes. Estudarei pois o que se di dentro do periodo
marcado.

A’ expulsio do ovo fecundado nos vinte primeiros dias pouco
mais ou menocs, da-se 0 nome d’aborio ovular.

A expulsio do ovo fecundado, desde vinte a noventa dias, toma
0 nome d’aborto embryonario.

A expulsio do producto da concepcio, desde o fim do terceiro
mez até ao fim do sexlo, denomina-se aborto fetal.

Esta classificagdo do aborto de M. Guillemot, tem por hase a
theoria da evolugio do ovo fecundado. Debaixo do ponto de vista the-
rapeutico ndo tem valor algum.

Examinando bem as circamstancias, em que se produz o aborto
ve-se immediatamente que pdde ser provocado ou ndo.

~ Se ¢ provocado, se provemdas causas inherentes a0 Organismo
toma o nome d’espontaneo.

Se, pelo contrario, ¢ procurado, ha uma distinccdo essencial a [a-
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zer a intencio segundo se tenla fazer abortar a mulher para destruir o feto,
que ella quer occultar & sociedade, embora fiqgue immunda e despre-
sivel 4 voz da sua consciencia.—Despresivel e abjecta porque commette
on deixa commetter um crime de morte premeditado, assassinar um
innocente, e praticar um roubo 4 sociedade.

Se, porém, essa mulher se acha em perigo de vida com vomitos
incoercivos, com uma retroversdo do utero irreductivel, com nma hy-
dropesia excessiva d’amnios, com hemorrhagias persistentes ou com
um ataque eclarptico, o medico tem obrigacio de a salvar por todos
os meios de que poder lancar mao. Salve-se a mie, dizia Napoledn I:
salve-se a mae, repetirio todos os homens da arte em pleno seculo XIX.

La seale contre-indication est le refus formel de la mére, elle
seale, aprés tout a droit de décider la question, diz P. Caseaux.

Além d’estas circumstancias em guoe se pade dar o aborio,ha ou-
tras inexperadas, accidentaes como uma queda, uma noticia triste, e
muitas outras. O que acabo de dizer justifica a seguinte classificicio:

Aborto por eausas internanas—espontanco. ;
. accidental.

Aborlo por causas externas—provocado. ........... Criminoso.
therapeutico.

Julgo por este modo se vai destacando o meu thema de todos
08 casos que se apresenlam em (io vasto como complexo assum-

plo. :
Para por em relevo a principal materia fallo primeiramente do

aborto espontaneo ¢ depois do cirurgico. As indicacdes e contra indi-
cagoes do aborto cirurgico formam seccao separada.

Il

Aborto espontaneo

0 aborto & um accidente muito frequente da gravidez, e pode
até reinar epidemicamente, como refere Desormeaux, Stoll Naegelle ¢
outros.
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L’avortement est beaucoup plus frequent dansle deux ou trois
premiers mois, diz Caseaux.

N'este tempo ndo encommoda as mulheres a ponto de as obri-
gar a recolherem-se ds enfermarias das parturientes, por isso alguns
parteiros pensavam o contrario. E’, porém, facto verificado e que sc
explica facilmente pela riqueza vascular da mucosa uterina, transfor-
mada em membrana caduca, e pela facilidade com que os derrames san-
guineos se podem dar no espaco que existe entre o chorion e o folhe-
to reflectido da caduca. M. Lachapelle pensava tambem o contrario, o
que se explica pela sua posi¢io; @ ld Materniléiam as mulheres somen-
te seis semanas ou mais depois de eslarem gravidas.

Morgagni e Desormeaux julgavam que os fetos femeninos eram mais
vezes expulsos em relaciio aos masculinos. Esta questio ndo importa
para o estado da quesiio, e 6 muito difficil de verificar.

A frequencia do aborto espontaneo ndo se pode resolver porque
faltam os dados principaes.

A mulher pdde muitas vezes abortar inconscientemente, se nio
tem claros os signaes da gravidez; os seus encominodos sio para ella
naturaes: cré que ndo € mais que a reappari¢io menstrual, embora
mais abundante e dolorosa.

Ha muitas causas que tornam o aborlo espontaneo mais [requen-
te nos primeiros mezes, assim como o provocado ¢ muito mais raro.
Noto de proposito esta circumstancia. Vejo aqui a previdencia de Deus,
on as leis occultas da natureza preparadas para livrar o producto da
concepcdo d'aggressies lanlo mais faceis guanto mais s occultas se
podiam commetter. O ovo fecundado mal se revela nos primeiros mezes
4 propria mie que muitas vezes ndo suspeila do seu estado; casos ha
em que ndo quer accraditar, e quando se julga gravida ji nio pode-
ra commetter o crime em segredo completo; suspeita-se do seu eslado.

As causas que podem promover o aborto espontaneo sao muitas.
Podem dizer respeito & mie, ao pae oun ao producto da concepeio e
dos seus annexos. E esta a ordem que adopta Caseaux no seu excel-

lente tratado de partos.
14
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As mies que tiverem temperamentos ptethoricos e nervozos bem
caraclerisados eslio muilo sugeitas ao aborto. No mesmo caso esliio as
pronunciadamente lymphaticas e escrophulosas. Tudo que predispozer
para as hemorrhagias concorre para fazer abortar. Nio sdo somente 0s
estados geraes que predispoem para o aborto; ha muitas doencas agu-
das que o produzem. Tado finalmente que levar ao orgamsmo altera-
¢ao profunda concorre evidentemente para o aborto. Como causa do
aborto contam-se fs grandes inflamacdes, a cholera, a pleuresia, a
dyarrhea intensa e rebelde, as hemorrhagias dos primeiros mezes ete.
cte. Se a natureze produz espontaneamente o aborto e a mae fica livre
do perigo, porque nio hade o medico—naturae minister et interpres,
auxiliar a natureza, fazer o que ella por qualquer obstaculo uio pode
realisar, ¢ salvar a mie ?.. O wedico que nao vsar do meio que a na-
tureza uzou ndo pode ser clinico nem satisfaz aos deveves da profis-
840,

Chelera. Bouchut moslrou a influeneia da cholera sobre a
prenhez, e desla sobre aquella por meio d’observa¢ies bem posifivas.

A cholera abrevia a prenhez.

De B2 mulheres cholericas abortaram 25. Depois de 24 horas, o
aborto & provavel debaixo da influencia de tio terrivel flagello. Se
o aborto salvasse a mie, quem deixaria de o aconselhar n’este ca-
SOkl

As estatisticas de Bouchul mosiram infelizmente que o aborto
nio tem influencia alguma na cholera e a idea de M. Devilliers filho,
proposta & Academia de medicina nfio teve a sanccio que elle dese-
java.

Febre tiphoide. A febre tiphoide provoca muitas vezes o
aborto. Conta M. Bourgevis que de 46 mualheres que apresenlaram
symplomas graves da febre tiphoide 12 abortaram. Serd em cazos
identicos 6 aborto indicado para salvar a mde ?.. Parece-me aqui mais
racional, ainda que ndo ¢ uma indicagio segura. Nao se pode concluir
de poucos factos e por isso esperam-se experiencias positivas.

Syphilis. Muito e muito prejudicial é a syphilis ao feto. Pa-
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rece que concentra esta terrivel affec¢iio, toda a sua acgdo sobre o pro-
dacto da concepcio.

. Devem os medicos levantar um brado energico em favor da hu-
manidade. Um menino syphilitics por heranca mal pode passar dos 30
€ tantos annos. Uma vida enfesada e rachitica eis a heranca dos paes;
ndo & util a si, nem aos sens e muito menos 4 sociedade.

A transmissdo da syphilis pelo pde unicamente tem sido contes-
tada e ¢ evidentemente admittida em alguns casos. A transmissdo pela
mie € certa e de lerriveis effeitos.

Iria muito longe se quizesse examinar todos os casos, e discu-
til-os.

Os costomes, o modo de viver, os habitos e até os climas sfio
causas predisponentos do aborto.

Além d’estas causas, que pertencem 4 totalidade do organismo,
ha muitas outras locaes, como a wmd conformacio da bacia. a alteracio
das partes molles e dos orgdos vizinhos do utero, as alteractes do ute-
ro e de seus annexos finalmente.

Conclue-se facilmente que o aborto espontaneo é um accidente
frequente da gravidez. 3

As causas que podem provir do pde n3o $30 Menos em numero
¢ importancia com excluzao das locaes.

Resumem-se todas na constiluicio, edade e differentes estados
morbidos do individuo que ndo preciso aqui romear.

O producto da concepgio nio recebendo o impulso capaz de o
fazer desenvolver concorre parase dar o aborto. Como se explica facil-
mente, attendendo ao excesso de sangue que fica dentro do ulero,en-
gorgitando este orgdo e congestiunando-e. Ha,sem maior ou menor pro-
va de tempo,contraccdes,descollamento de membranas e expulsio do ovo.

O ovo recebe damde muitas affecctes e as syphiliticas, escrophu-
losas e outras sio bem patenles para que precisem de demonstracio.

0 descollamento da placenta pode depois do terceiro mez causar
o aborto, e Cruveilhier, falla de apoplexia placentar como um estado
morbido muito frequente.
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Fis ahi o summario das causas inherenles a0 organismo, ow
que n’ella, produzem alteragio geral, capaz de fazer abortar esponta-
neamente. O seu estudo forma a hase d’esta parte do meu trabalho
que eu aqui addicionei para deixar as indicagbes do aborto cirargico
mais completas. Foi esta a minha idea , ¢ por isso ndo entro agora
na apreciacio e exame de cada uma d’ellas em particalar.

Anles porém d'entrar no desenvolvimenlo do aborto provocado
devo nomear as hases d’'uma hoa e racional therapeutica.

Ha dois elementos muito importantes e essenciaes no aborto—cau-
sa ¢ symptoma—a que se deve attender. Portanto o medico deve tra-
tar immediatamente de combater ou remover a causa, suspender a
hemorrhagia e fazer cessar as contraccdes uterinas. Ahi estd fundamentada
a therapeutica mais racional.

As causas combatem-se segundo os recursos de que a medicina
sabe lancar mao. Enfra este estudo no conhecimento das doencas em
geral,

As hemorrhagias comb atem-se por meios geraes e locaes. Entre
aquelles contam-se a sangria,a cravagem de centeio, o8 hemostaticos, e,
entre muitos outros, o tampio e o aborto cirurgico que n'este caso € nm
recurso heroico de cirurgia.

As contraccies uterinas cessam por meio de repouso e da san-
gria. Se riio valerem estes, ha um recurso de grande alcance. Archivo-o
aqui porque o recebi de bhons mestrés. E’ o opio dado em chysteres
em alta ddse. Assimo proclamava o meu dignissimo mestre de partos.

Dé-se um chyster com 10 a 18 gottas de landano, e reproduzam-
se no fim d’uma hora,passadas duas horas, e depois, nio havendo ainda
o resultado desejado, conlinta-ge.

[Ia uma contra-indicagio n’este processo. Sdo os phenomenos
do narcotismo. O medico deve estar prompto com excitantes, empre -
ga algum convenientemente e pdra com a medicagio.

0 aborto espontaneo e a hemorrhagia sdo estudos insepara-
veis. B aquelle consequenciajinevitavel d’esta, se éabundante, havendao
ruptura de membranas e morte do feto. Aqui estd indicada a extrac-
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¢fio immediata do feto, se elle occupa o orificio do utero; do contraric
recorre-se a todos os meios para favorecer o trabalho da expulsio.

Quando o0s signaes do aborfo se n@io apresentam caracteristicos ou
o aborto nio é certo, deve o medico proceder com toda a moderacio
e estudar as tendencias da natareza. Para hemorrhagia abundants nfio
ha demora; emprega cs meios que a sciencia possue, aconselhando o
opio para as grandes dores.

Para terminar estas succintas consideracbes dcerca do aborto es-
pontaneo e do seu tratamento, direi que o medico pode ser chamado
muilas vezes para a cabeceira d’uma doenta que ji tinha abortado.
N'este caso cumpre-lhe tomar conhecimento minucioso de tudo que se
passou.

Se ndo ha a certesa de ter sahido a placenta, examina-se e ex-
plora-se com toda a circumspeccio.

0s lochios pelo seu cheiro ceracterisco servem-lhe de guia para
se recorrer a extraccio da placenta no caso de a ter reconhecido.

Aborto provoecado

0 aborto provocado pode ser aceidental, criminoso e therapeuti-
co, como ja disse.

0 aborto provocado accidentamente reduz-se ao estudo das cau-
sas especiaes. Colloco-o n'esta parte porque elle nio lem nada d’es-
pontaneo. Pertence evidentemente ao aborto provocado.

As causas vindag de fora fazem sentir a suva inflluencia com maior
ou menor intervallo de tempo.

Uma queda e contusbes podem causar hemorrhagia e com esta
o0 aborto.

Uma ferida no ventre profanda, que fira o feto e produza a sua
morte, a contusio dos orgios da mie e muitas outras causas, podem
fazer abortar uma mulher embora nfio haja predisposicio para o abor-
to. Assim o entendem grandes mestres contra a opinido de Velpeau.
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Sdo estas as causas physicas.

Ha, além d’estas, moraes, tendo primeiro logar as causas emocdes
fortes e subitas, como a alegria exagerada, a profunda tristesa e tor-
ror.

Notarei ainda da passagem que a predisposicio domina tudo.
Todas eslas causas dependem do estado material e moral do indivi-
duo, estudal-as & examinar a forca medicatriz da natureza.

Aborto eriminoso. Se o aborlo [oi provocado com o fim
de des'ruir o feto & uma qoestio medico-legal que esta inteiramente
fora dos limites do meu trabalho Ainda assim as bases d’esla questio
sdo fornecidas pela tocologia.

Um artigo de lei diz assim:

« O medico cirurgido, ou pharmaceuatico que abusando da sua
« profissio tiver voluntariamente concorrido para a execuc¢io d'este
« erime indicando on subministrando os meios incorrerd respectiva-
« mente nas mesmas penas aggravadas segundo as regras geraes.»

(Lima Leitdo, medicina legal.)

0s meios de que se costuma lancar mio, sio quasi sempre os
abortivos, que, por sabidos, niio os disculo aqui.

111

Aborto cirurgico.

Estando uma mulher gravida de 3 oo 4 mezes, ndo sendo evi-
dentemente possivel a expulsio nataral do feto deve o medico provo-
car 0 aborto para salvar a mae ?...

Suscitou esta questdo discussdo acalorada que teve principio ha
quasi um seculo na Inglaterra. W. Cooper e o doutor Hunter confe-
renciaram sobre o caso e votaram em favor do aborto para salvar a
mie. A maioria dos tocologistas da Velha Albion ndo teve duvida em
seguir a opinido dos seas collegas, e o aborto cirurgico foi alli procla-
mado como um fecundo recurso de therapeutica.




—

Esta resolocio causou escandalo no mundo scientifico e dea
origem a acaloradissimos debates entre theologos, philosophos e medi-
cos. Era questio de vida e de morte e ftodos se julgavam habilitados
a emittir a sua opinido em assumplo tam melindroso. Na Inglaterra,
na Franca, na Belgica, mais tard2 em Portugal, se ventilon o aborto
provocado, fazendo cada um valer a sua opinidio com argumentos mais
ou menos logicos. Julgo conveniente apresentar alguns dos principios
em que se vaseavam aquelles que se empenhavam em fazer valer o
set volo.

Sem seguir a ordem chronologica vou tomar a questio debaixo
dos seus tres pontos de vista principaes.

Os theoslogos. Considerando os padres o principio biblico
—non occid es—ndo se podiam conformar que aos medicos fosse con-
cedido o direito de vida ou de morte sobre o feto. Nio vejo causa pa-
ra tanto reparo; nem tem n’esta questdo cabimento a applicaciio d’a-
quelle principio moral e religioso.

Ahi vio as palavras bem notaveis do Cardeal Goursel, arcebispo
de Reims. Sdo as seguintes :

«Sem duvida sendo a operacdo julgada necessaria o confessor
prudente aprezenlard 4 doente os motivos maiscapazes de a determin r
a ella; mas ndo a abrigard debaixzo da pena da recusa da absolvicdo;
porque suppondo mesmo que ella fosse obrigada a soffrer a operacio
seria preciso deixal-a na boa f&,»

Nao posso saber como um padre havia d’expdr & doente as cir-
cumstancias em ¢ue se achava e os recursos que a medicina lhe offe-
recia. A missdo do padre n'estas circumstancias ¢ impropria, illegal e
prejudicialissima. O medico ndo pode nem deve desamparar a doen-
te. Cumpre-lhe, como ministro da natureza, estar sempre apercebido,
para prestar 0s soccorros necessarios e que a exageracio de qualquer
symptoma reclama de prompto.

Devo dizer com o devido respeito para com fam nobre classe
que esta questdo & toda medica. Nao posso deixar de condemnar a ap-
plicaciio dos principios biblicos e reliozos s questies de cirurgia e abs-
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titricia. P. Caseaux ndo foi feliz respondendo aos textos da escriptura
com exemplos tirados d’all.

Non facienda mala ut veniant bona; repetem em coro todos
os theologos e padres. Levada a questio para este lado e querendo a
sustenta-o no mesmo pé veiu para a dscussio tudo que a Escriptura
tinha, parecendo proteger os assassinos e tado que podia dar forca ao
principio moral e religioso—non occides.

Com justissima rasio disse M. Begeis, respondendo ds citagbes
de Caseaux.

«Emquanto ao exemplo d'assassinos, authorisados por Deus, de
«que falla a escriptura e com que se abonou Caseaux, melhor (bra que
«niio viessem A discussdio. Por quanto ou n’aquelles assassinos houve
amotivo que a nossa razio nio alcanca ou foram obra do fanatismo, e
«merecem a reprovacio geral.»

Ahi fica o sufficiente para se conhecer a esterellidade das dis-
cussoes e dos argumentos. N'este campo retrogradava-se. Aquestdo &
essencialmente positiva e s0 & face de experiencias sabiamente feitas &
cerza dos resultados das grandes operacies obstetricas proposlas em
logar do aborto ¢ que se oblem uma soluciio plausivel.

Estio os padres habilitados a fazer experiencias d’esta ordem ?
N3o. Logo os suas opinides niio tem aqui importancia alguma,

Os philosophos. A questio n'este campo perde a impor-
tancia moral ¢ desce até ao materialismo. A philosophia que nio fi-
ver por base a physiologia—o conhecimento essencial ao homem—néo
vale nada. '

De animatione foetus in wtero—era a base da discussio philo-
sophica. Uma s6 cilagiio basta para se ajuizar da importancia d’estes
argumentos.

Aristoteles e os sens adeptos sustentavam que o embryao vivia
successivamente a vida das plantas e dos animaes, e no fim d’estas
duas vidas ¢ que apparecia o sopro divino—a alma.

0s que nio admittiam esta opiniio diziam que sem a alma nda®
podia haver concepcio. Assim o dizia Albertus, nota P. Caseaux.
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E’ perigosa similhante doulrina porque ndo suppoe criminoso o
aborto nos primeiros tempos, concedendo a expulsio do ovo como se
fosse o fructo d’'uma arvere. N'este caso o medico procedia ao aborto
como & extirpacio do fungo do olho por exemplo.

Para que entdo tdo grande calor na discussdo? Similhante philo-
sophia tem o valor do materialismo, proclama o erro e a ignorancia,

Um trecho de Cicero, com que Caseaux fazia valer a seus argu-
mentos em favor do feticidio obstetrico com o fim therapeutico brilha
pelo rigor logico e mostra a patente acco da philosophia natural.

Ha uma lei, cquam non didicimus, legimus, accipimus, verum
eX natura ipsa arripuinus, hausimus, expressimus, ad quam non
adocti sed facti; non instituti, sed imbuali sumus; ut si vita nostra in
«aliguas insidias, si in vim, si in tela aut latronom aut inimicorum in-
«cidisset; omnis honesta ratio esset expediendae salatis.» Quem me-
lhor pdde descrever a forca da necessidade?...

Se o medico proclama o aborto cirurgico, ¢ pela lei da neces-
sidade.

Na presenca de dois males prefere o menor. Creio que é este
um principio bem racional e de logica incontestavel.

Aos theologos e philosophos devem os medicos explicar os seus
actos, e nunca pedir conselhos. '

E’ todavia certo que aopposi¢io que se faz ao emprego do aborto
cirurgico como meio heroico de therapeutica tem sectarios entre 0s me-
dicos que argumentamn como podem. Para exemplificar ahi transcre-
vo o raciocinio de M. Begin apresentado entre muitos outros na Aca-
dernia de Medicina de Paris.

«A mim sempre me educaram, (fallo da educacio medica) nesta
«doutrina que a nossa arte ¢ essencialmente protectora e conservado-
«ra. Logo malar de proposito uma creatura humana seja pelo motivo
aque for, & uma operacio que repugna com a moral medica,

A concluzio de M.Begin & falsa. O feticidio obsteirico & para sal-
var e ndo para destroir. Salva o que pdde, ndo podendo salvar tudo.

Nio & assim que deve proceder todo aquelle que pensa rectamente 2...
15
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Eu creio que a questio estd por este lado sufficienlemente discatida.
Passo a ouvir os medicos.

Os medicos. Como ji disse a questio do aborto cirurgico
foi promovida entre 08 medicos inglezes ha perto d’um seculo, e alli
foi elle admittido logo por grande maioria.

Passou da Inglaterra 4 Franga, sendo a sua opportunidade admit-
tida por Foderé em 1813, nove annos depois por M. Velpeau e d’ahi
por 11 annos por P. Caseaux.

M. P. Dubois em Fran¢a e M. Simonard em Bruxellas fizeram
sentir a moralidade do facto e precizaram bem as suas indicagoes.

No campo medico falla-se a linguagem da verdade, parte-se de
principios praticos e bem determinados para se dar a solucio a um
problema de tal magnitude.

A eloquente e altamente philosophica resposta de Napoledo I a
Dubois vale tanto como a de Fodéré, assim expressa:

«N'uma alternativa tam grave ndo se saberia comparar a exis-
atencia fragil e imperfeita d'um feto, apenas doptado d’alguma sensi-
chilidade physica, njo gosando d’alguma faculdade moral, e que nio
«estd ainda ligado ao mundo por algum laco externo, com a existen-
«cia de sua mie, cujas faculdades sio desenvolvidas; que estd ligada
«d sociedade por numerosos vinculos, e cuja conservacio com estke
apretexto é infinitamente mais preciosa.»

Sobresahe n'esta linguagem a simplicidade, a logica natural e
nao especulativa.

A mesma idea apresenta Velpeaux por outras palavras; a mes-
ma verdade philosophica ¢ nalural na essencia,

«Quanto a mim, confesso que me ¢ impossivel comparar a vida
aprecarvia d’um feto de 3, 4, 5 on 6 mezes, que ndo estd ligado ainda
apor laco algum ao mundo externo, com o d’uma mae adulta, que
mil relacOes sociaes nos empenham a conservar .

E’ por tanto doutrina corrente em medicina na Inglaterra, na
Franga, na Belgica e em Portugal finalmente, a admissiio de aborto ci-
rurgico como recurso heroico de therapeutica.
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Nio posso deixar de citar as palavras d’'um medico portuguez
que diz assim:

«Da maneira que a provocacdo do aborto salvou duas vezes a
‘vida a esta doente, primeiramente combatendo a causa da eclampsia
«e em segundo logar permittindo que se tornasse efficaz e util a accdo
ade therapentica »

Para que levar mais longe a discussdo?... Se a questio ndo re-
cebeu toda a luz, abi deixo ns factos, os principios de que theologos,
medicos e philosophos se tem servido. Arrange quem poder sobre elles
mais formoso escripto, que en ndo posso demorar-me mais. Disse o que
tenho lido porque me obrigarzm a fallar; disse-o como sinto, porque é
obrigacio de (odo o homem n3o mentir d consciencia.

IV

Indicacoes do abhorto cirurgico

Depois das trevas veiu a luz: o aborto ndo so foi admittido no
caso particular dos apertos extremos da bacia, mas passou a ser alta-
mente reclamado em muitos outros casos.

Caseaux agrupa-os nas seis classes seguintes:

1.2—Apertos extremos da bacia.

2.2—Tumores volumosos, immoveis, e nao operaveis da bacia.

3.%— -Hydropesias excessivas do amnios.

&.2—Deslocacbes irreductiveis do utero.

5,*—Hemorrhagias que resistirem ao emprego de todos 0s meios
racionaes.

6.>—-Vomitos incoerciveis.

Nio me satisfaz ainda esta classificacio para resumir todas as in-
dicacdes que reclamam o aborto cirargico.




E’ certo todavia que Caseaux apresenta as principaes, e accres-
centa « Si quelques auteurs en ont admis un plos grand nombre,
ag'est quils n'ont pas nettement distingué 'avortement de I'accouchie-
ment prématuré.»

A abservacao com que o grande pratico terminon nfo diz nada
para a questao.

0 aborto tem a sua indicacio absoluta, necessaria,urgente ¢ mo-
mentosa; n’esse caso ¢ o aborto que se ha-de pralicar e nenhuma ope-
racio obstetrica o pode subslituir.

Sirva d'exemplo a observagio seguinte:

Uma mulher gravida ¢ pelo segundo mez da prenhez accom-
meltida por uma diarrhea grave, que persisie no terceiro mez e no
quarto, exasperando-se cada vez mais.

0 medico assistente emprega todos 0s meios que a sciencia acon-
selha, mas a diarrhea é rebelde. Ma progressivo emmagrecimento, as
forcas faltam, a febre apparece. O painel symptomatico ¢ apparatoso e
tudo demonstra que a doente se esgota de forcas antes do 7.° mez em
que apenas é indicado o parto prematuro.

Nio deve o medico recorrer ao aborto?... Creio que ninguem 0
duvida, se a gravidade dos symptomas mostrar que a mie ndo pode
resistir por muito tempo. P. Caseaux cita um caso d'estes, pois eu da
minha observagio nio os tenho, e nio quero inventar.

Eu tomo o principio fundamental — sola natura medicatrix — ¢
por elle estabelecerei as indicagOes do aborto que Scanzoni expde de
modo a satisfazer as exigencias dos mais minuciosos no exame de
(questdes 1o profundas.

As doengas qoe reclamam o aborto, pedem provir do utero, da
vagina, das affecgOes graves dos orgios das cavidades abdominal, tho-
racica e craniana, da eclampsia da hydropsia, da prenhez extra-uterina
¢ dos apertos extremos da bacia. E' o que apresenta Scanzoni.

« L'avortement est indiquée dans toutes les complications de la
« grossesse ou a vie de la mére (et par saite celle de l'enfant), est
« menacée A un point tel, qi’aprés avoir strement reconnu l'empuis-




— U7 —

« sance de moyens moins cruels il ne reste d'espoir pour sauver la
« mére, que dans la prompte évacuoation de l'utérus.»

Assim justifica Scanzoni as indicacOes que apresenta.

Ouvidos os grandes praticos — Caseaux e Scanzoni —estard bem
determinado o procedimento do medico?.. Praticos mais auctorisados nio
citarei, ¢ por tanto com a licio d'estes grandes mestres tenho de me
esforcar para satisfazer aos deveres da honra ¢ da sciencia que me fa-
culta a entrada no grande labyrintho social. Serdio 0s meus guias.

Com Caseaux confeccionei eu este trabalho; ¢ d’elle tudo que
aqui se 18 de bom, de puro e de racional. Livro pratico tio philosophica-
mente escripto e por um methodo (do simples, tdo natural, nio conhe-
co melhor. Deveria terminar aqui as minhas consideracbes, mas
por satisfazer 4 unidade ¢ ao complemento das divisdes direi mais o
que se 1é.

Os apertos extremos da bacia constituem uma indica¢iio positiva
e absoluta para a provoca¢iio do aborto.

Nesta indicacio todavia deve haver toda a circumspeccio possi-
vel quando os diametros da bacia ndo estdo sufficientemente conhe-
eidos.

« 11 faudrait, diz Casecaux dcerca do parto prematuro, qui le
plus petit diamétre du bassin offre au moins 6 centimétres et demi
“pour qu’on puisse songer & l'accouchement provogué avec la proba-
bité de réussir.»
Com a prudencia de pratico consummado diz logo mais abaixo.
« Je sais bien- que les excéptions ne justifient pas oubli des
« régles générales, mais je pense qui dans un rétrécissement de §
« centimétres et demi on devrait tenter [’acconchement préma-

«

« Au dessous de 5 centimétres et demi il devient impossible de
« songer a l'accouchement prématuré, & moins que ¢ soil comme
« operation preliminaire destinée 4 rendre I'embryotomie plus facile.»
Na pratica s3o grandes, se ndo insuperaveis, as difficuldades, por
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causa da avaliaciio dos diamelros da bacia. De mais acontece muitas
vezes que nas mulheres assim conformadas o feto toma um desenvol-
vimento menor. Sdo provas sufficientes para que o parteiro estude
bem os clementos d'um problema, tio difficil como escuro e com-
plexo.

Nio tenho exemplos meus para justificar a indicagio do aborto
cirargico nos apertos da bacia; aponto alguns dos muitos que a scien-
cia archivou.

Refiro-me ainda a Caseaux que aponta o caso seguinte.

M. Lenoir foi chamado para soccorrer uma mulher rachitica,cuja
bacia tinha apenas cinco centimetres no diametro sacro-pubico; tendo
a recorrer d operagio cesareana ou ao aborto cirurgico, optou por este
ouvida a opinido de alguns collegas. A operagio foi bem succedida.

Aqui a questio ¢ de preferencia entre o parlo premaluro, a ope-
ra¢io cesariana, a embryotomia e a symphiosiotomia. Ji se vé que o

aborto cirurgico nio tem uma indicagio precisa. Do contrario nao

havia a questdo da preferencia.

Pelos principios estabelecidos dcerca do parto prematuro nido ha
duvida em asseverar que ndo era indicado na observacdo de Lenoir;
por quanto o diametro era de cinco centimetros e o parto prematuro
requer pelos menos 5, b centimetros.

A embryotomia ¢ umn operacio mais barbara do que o aborto,
¢ nunca lhe deve ser preferida. Ambas destroem mas uma d'um modo
mais brutal. Logo a que alcanga o mesmo fim mais docemente deve ser
2 escolbida. Emquanto & operacio cesariana, ndo ¢ tdo facil a decisio
¢ habeis praticos tem optado por ella.

Se a operacio cezareana fosse feita com felizes resultados, [i-
caria a obstetricia com dois recursos fecandos para a salvagio da mie
e do filho, o parto prematuro e a operacdo cezariana.

Os factos infelizmente ndo abonam esta salutar e nobre aspira-
¢do da sciencia obstetritica.

A operagio cezareana ¢ a unica praticavel no fim da prenhez nos
apertos extremos da bacia. Tem-se escripto e fallado muilo a este res-
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peito, ¢ ainda a sciencia ndo estd habilitada a apresentar a ultima pala-
yra.

Quaes sao os resultados da operacio cezareanal.,.

Nos grandes hospitaes em que se publicam as estatisticas, vé se
quo no maior numero dos casos morrem as mies ¢ os filhos. Deixar
de provocar o aborto, matando o filho, para mutilar a mie ¢ nio dar
vida ao filho, ¢ retrogradar para a barbaridade.

Respondam por mim os algarismos.

Em Londres de 25 operadas sdmente uma escapou.

Em Pariz ndo houve por muilos annos um s6 caso feliz.

Dizem os defensores de tdo alta operacio que nido morreram da
operacio, mas ainda inopportunidade, das mds condicgDes hygienicas
dos hospitaes e de circumstancias particulares que se deviam remover
em primeiro lugar.

A questdo d'opportunidade é na verdade digna d'attengio tanto
para esta operagdo como para outra qualquer.

Mas ndo é facil de resolver.

A operacio cezareana tem a sua indicacdo positiva ¢ post mor-
tem ndo ba sendo accudir pressuroso 4 salvacio do filho.

Mas provirdo todos 0s maus successos somente d’alguma demora?..

Se em logar dizem os partidarios da operagio de deixar esgo-
tar a mulhier em vios esforcos contra um obstaculo reconhecidamente
insuparavel; em lugar de se tentarem manobras que necessariamente
devem falhar antes ou depois da ruptura das aguas se procedesse con-
venientemente & operacdio nao se veriam eslalisticas (do desfavoraveis.

E’ de grande peso esta considera¢do, na verdade. Ha factos que
provam qoe a mertalidade ¢ tanto maior, quanto maior for a demora
em operar depois da ruptura da bolsa das aguas.

Mas de que innumeras difficuldades se acha rodeado o medico
antes de se lhe conceder o momento d'operar ?...

Uma operacio d’esta ordem nfo ¢ assim praticada despotica-
mente. E’ necessario que a parturiente tome deliberagio, que o
medico deve esperar sem mostrar grande cuidado para ndo alemori-
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sar a doente. As operaches d’alta cirurgia, como esta, s0 com grandes
vantagens se devem emprehender.

A operagio cezareana salvard a vida da creanga ?

Quasi nunca desgracadamente.

Em 37 casos, procedendo-se & operacdo 6 horas depois da ru-
tura das bolcas das aguas, morreram 3 creancas.

Em 32 casos, morreram 7 creancas.

Em 37 casos, 24 horas depois, 18 creancas foram mortas.

Emborase reclamem todas as condicdes hygienicas, e se estabe-
lecam hospitaes longe dos centros populosos, ndo sei se a operagio ce-
zareana satisfara 4s condicOes que lhe sdo proprias. Em quanto ndo se
resolvera questiio n'este sentido. entendo que o aborto com o fim de
salvar a mie deve ser preferido & operagio que mata mae e filho.

Deveria talvez examinar uma por uma todas as indicagdes apre-
sentadas por Caseaux ¢ Scanzoni. Mas seria ir muito fonge com miu-
dezas sem proveito para a sciencia e para o meu fim.

0 que ha de mais essencial por ahi se acha langado ainda que
succintamente.

Que me resta agora 2... Citar mais uma pagina do grande sabio
parteiro.

Nio ¢ so nos apertos extremos da bacia; dos vomitos incoerci-
veis traz M. Guémiot a seguinte estalistica.

Em 118 casos de mulheres gravidas affectadas de vomitos in-
coerciveis houve 72 terminacbes felizes e 46 fataes. Ahi vae a tabella
que P. Caseaux apresenla.

Guerisons. «Sans avortement dans des cas tous trés

« graves et aprés un traitement extremement variable..... ... H

« A la suite de 'avortement spontané dans des cas également tous

@ trY Eraves. . s o T SR G R e e T 20

« Aprés avorlement ou acouchement provoque dans des cas plus

¢ O oINS eSeSPOrS. cv i ey v cue e e s s s s 21
Morts., « Sans avortement...........coociin GRS

« Aprés avortement ou accouchement prématuré pontané. .. .. 11
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Com eslalislicas feitas por este modo com foda a circumspeccao
podia haver decisio perfeita.

Caseaux diz que no aborlo provocado ou no parto premaiuro
ha um recurso precioso para se develar os vomitos incoerciveis. Antes
de se emprehender um recurso d'esta ordem, a ultima ratio de thera-
peutica, deve haver muita reflexfio e os conselhos d’outros praticos de-
vem ser attendidos.

im que momento deve o pratico recorrer a este extremo?..

Sendo o0s vomitos provocados continuamente ainda 4 mais-
pequena guantidade d’agua pura; hevendo jd enfraquecimento geral e
consideravel; navendo febre continuada; bavendo em alguns casos chei-
ro excessivamente mau na expiracao.

Quaes sao as conlra-indicactes do ahorto ?...

Ha uma unica como jad disse, cilando Caseaux—a negaliva formal
da mae.

Algumas que se apresentam dependerio dos casos particulares
e nao de regras geraes que se estabelecam.

16
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MEIOS PARA PROVOCAR 0 ABORTO

A prestesa com que lhe accudin a arta
(note-se) eis a grande vantagem.

J. G. L. DA C. SINVAL.

Néanmoins la rupture des membranes
est la méthode la plus sure pour provo-
quer T'avortement artificiel.

SCANZON1, pag. 276.

A vida da rainha de Portugal, dizia em 1850 um abalizado me-
dico portuguez, ¢ um triumpho glorioso da obstetricia.

Era com este e com outros factos d'igual importancia que o illus-
tre medico parteiro se dirigia aos poderes do estado para que dessem
a devida importancia & arte divina, que sabe arrancar ao tumulo cen-
tenares de vidas preciosissimas.

Nobre, fecunda e divina ¢ sem duvida a arte que conta tio valio-
sos recursos para proteger a mulher, a quem foi formulada a senten-
ca irrevogavel—Mulier, in dolore parturies.

As vantagens da anesthesia, que tdo maravilhozos resaltados tem
fornecido & medicina operatoria; a perfeicio a que foielevado o forceps:
as brilhantes conquistas da versdo, que a sciencia ensina a variar por
modos tao differentes: os bellos fructos do parto prematuro, sio ou-
tros tantos padrdes de gloria para a sempre protectora e divina arte
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obstetrica. Nao se reduzem somente a estes os seus meios de salvacio.
De certo que nac.

Ainda—in extremis—se esforca a obstelricia por salvar, segundo
as circumstancias—e para isso propoe a symphisiotomia, a embryoto-
mia, a operagio cezereana e finalmente o aborto cirurgico.

Arte mais rica de recursos, mais ferlil em consequencias mais
vezes altamente reclamada, nio conheco oulra,

1

0s methodos para se provocar o aborto com o fim de salvar a
mie sio muitos e variadissimos. A difficuldade estd em saber escolher
¢ apropriar. Passa por mais segura e vantajosa a perfurac¢io das mem-
branas. E’ justa e bem fundada esta preferencia.

0 galbanismo, o tampio segundo o methodo de Schaeler. a es.
ponja preparada, e alguns oatros applicados com vantagem no parto
prematuro, tem sido indicados para se provocar o aborto

Offerecem vantagem em alguns casos todos estes methodos, ¢
verdade. Mas deve etfender-se ao tempo, em que se faz a operagao.

- Nos primeiros mezes o utero ndo fam tio grande poder de se
contrahir, e € muito menos irvitavel do que desde o 7.” mez por dian-
te. Nio se devem por tanto empregar meios com pouca energia para
se provocar o aborto.

Ainda assim quando os symptomas e as complicacdes nio exigem
a operacio de prompto, deve recorrer-se ao periodo de preparacio.

N'este caso injecgdes d’agua morna para amollecer o collo do
utero, favorecer a sua dilalacio por meio do tampdo, tém vantagens
reconhecidas.

0 tampio além da accio mechanica, que exerce, tem outra nao
menos importante: provoca as conlracgdes uterinas, e com estas reali-
sa-se 0 aborto, sem se recorrer a outro meio mais forte.

A opportunidade, a escolha do methodo e os recursos da forca
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medicatriz da natureza formam ftres pontos capitaes na operacio de
que me oceupo.

Em relacio 4 opportunidade distinguem os mestres, e com boas
razoes, dois casos.

Se a mulher tem forcas para dar & loz uma crianca em boas
condicbes de viabilidade, mas a operacio ¢ indicada por um grande
aperto da hacia, deve ser preferido, diz P. Caseanx, o fim do 4.° mez
ou o principio do 5.°. Em todo o cazo pondera Scanzoni, deve ter-se
muito em conta o que a pratica affirma, e por isso o medico evitara o
3.° e 4.° mez por serem mais frequentes n’estes as hemorrhagias.

Se a mulher ndo tem forcas, e o aborto & reclamado de prom-
plo, entdo recorre-se ac meio mais seguro e mais cerfo que a sciencia
possue — a perforacdo das membranas. Nio ha petiodo de dilatacio,
ha a menor perda de tempo possivel-—accasio praeceps.

Em todos os casos, porém, se deve attender muilo aos recursos
da natureza,porque no primeiro pode o feto ter menor velume e eslar na
mesma proporcdo de pequenez em que estd a bacia, e no segando po-
de haver algum meio que satisfaca sem se recorrer a — wullima ratio
—de therapeutica,

Ainda que parece facil qualquer dos methodos indicados, & com
tudo certo que elles falham nas mios dos mais habeis mestres. Toda a
prudencia, cantella ¢ segurance de espirito ¢ altamente reclamada para
o credito do medico, honra da sciencia ¢ proveito da humanidade.

0 logar da operagdo ndo ¢ indifferente; ‘prefere-se um leito pe-
queno, que deixe mancbrar livremente o operador. Nada é de pouca
importancia em taes occasioes: as facilidades ds vezes dao funestas
consequencias.

Por um exame minucioso verifica-se que nao haja retroversic do
uterc, e que a prenhez seja intra-uterina. !

Se houver posicio anormal do utero procure-se com toda a se-
guranca d’espirito reduzil-o; no caso extremo—«On introduira un tro-
« cart dans la poche amniotique en perforant le vagin ou le rectum
« et la paroi uterine».
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A sahida das aguas ¢ o melhor signal que o medico deve espe-
rar para mostrar a regularidade da operacio.

A importaucia do orgdo faz vér ao operador qualquer que conse-
quencia funesta pode arriscar a operacio e as metrites sio de conse-
quencias horriveis.

Quasi sempre com a sahida das aguas descanca o medico e es-
pera que o ovo seja expulso.

Diz P. Caseaux—~Quel que soit le moyen employé on devra s'at-
{endre a une assez grande lentear dans l'expulsion de 'oeuf.

A perforacio das membranas faz-se com sonda uterina.

Leva-se até ao collo do utero e conserva-se alli hem fixa e se-
gura por momentos; constitue este o primeiro tempo. Para se alcancar
a entrada cavidade de uterina emprega-se certa forga, mas com pro-
dencia e cautela, condicio sempre essencial no operador. Reconhecen-
do o medico que o extremo da sondz estd na cavidade uterina, procu-
ra penetrar as membranas, o que alcanca facilmente. E’ este o processo
ordinario que se torna muito difficil nas primiperas, nos primeiros me-
zes da prenhez e nas posiches anormaes do collo. E* por tanto o aborto
cirurgico muito importante, muito difficil e muito complexo: exige muita
altenciio e serio exame antes da operacio,na operacio,e depois da ope-
racio; nunca o medico se deve esquecer do preceito fundamental de
therapeutica:

Primum, non nocere,

FIM.
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PROTPOSICOES
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I.* Anatomia.—O estudo da Anatomia é essencial para o conhe-
cimento da acciao da vis medicatriz.

2.* PrysioLocia.—Nido ha geracio espontanea.

3.4 Materia vEpica.—Do estado moral do homem depende em
grande parte a efficacia dos remedios.

&.* PATHOLOGIA GERAL. — Os orgios lesados dio muitas vezes
funceOes normaes e reciprocamente.

5.* MEDICINA OPERATORIA.— Nas fracturas comminutivas deve pra-
ticar-se antes a resecciio do que a amputacio.

6.* Partos.—No descollamento da placenta previa nem sempre
& indicado o parto prematuro.

7.* PatnoLocra INTERNA.—Existe febre gastrica essencial,

8.% ANATOMIA PATHOLOGICA.—A Anatomia Pathologica ndo serve
para a therapeutica.

9.* Hyeiene pubLica.—O homem, distincto dos animaes, consti-
tue o reino hominal.

Approvada. Pode imprimir-se.
Porto, 20 de Jalho de 1867.
Lol bR e ] i ’
LEM% glda’wi/m da %Fam-f,ca., Dy .)jlrﬂm.é,
Presidente. ; Director.
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