Um, dois, trés. Um, dois...

Andancgas por uma ecologia sensivel.

Este capitulo sobre 0 Andangas e o
Ambiente fala de uma inesperada
histéria de paixao e amor. 0 amor

pela Vida. Uma recolha de dez peque-
nas crénicas indiscretas de alguns
convidadas da boda interminavel do
louco e feliz casamento cigano que é
0 Andangas. O casamento de todos o0s
casamentos: o casamento das origens
com os fins; dos passados com oS
futuros; o casamento de todos os
publicos; de todos os festivais; o ca-
samento de todas as dancas; de todas
as musicas; o casamento de todas as
culturas e solidariedades — do profis-
sional com o voluntario, do rural com
o urbano, do jovem com o idoso, do
pagao com o religioso; do vereador
com a cozinheira da cantina.

E, por fim, a procura de um casamen-
to feliz no meio do dificil e eterno
triangulo amoroso das pessoas com a
vida e com a morte (ou, se preferirem,
de modo mais prosaico, a procura de
Sustentabilidade — o “tridngulo das
Bermudas” — do social, do econdmico
e do ecoldgico).

E 0 pousar de um olhar voyer, com-
posto que nem o de uma mosca, So-
bre o festim de tudo e de todos, com o
Corpo, com a natureza e com o espiri-
to —de cada um, dos outros e do lugar
—através da magia da masica. Alguns
dez olhares pessoais de “ambientalis-
tas” de coragao e de profissdo, sobre
a Festa onde, por paixdo, comemos,
trabalhamos, dangcamos e dormimos,
uns com oS outros ao colo da serra,
embalados a distancia pelos sonhos
de todas as gaitas e percussdes.

Onde, no enorme saldo de danga no
meio da natureza, pelo nosso pé e
pela mao dos outros, sob o olhar gra-
ve do pai Sol e 0s sorrisos cimplices
das estrelas, levados pela musica e
pela alegria, todos parecemos romper
alguma barreira interior, libertar-nos
um pouco mais e aprender a sentir e
afazer algo de bom a face da Terra,

mae.



«En tiempos pasados, tantas de las
especies que nos anteceden encon-
traron su fin en el consumo desme-
surado de sus recursos vitales o en
una insoportable acumulacién de sus
propios residuos. Sin embargo, este
mdgico gran Pogo Azul que todos ha-
bitamos estd vivo, y su vida va adop-
tando las formas mds convenientes
en devenir. Asi, lo que unos no pu-
dieron soportar, lo que para aquéllos
fue insoportable, se convirtié en
ventaja para otros; asi, el oxigeno que
desheredd a los organismos anaero-
bios, fluye hoy por nuestras arterias,
permitiéndonos participar de la gran
danca de la vida en evolucion.

Lacerta shrether!

POR SE FAZER PASSAR ILEGALMENTE POR GROCODILO
A PRETO E BRANCO 0 MAIS CORES

Cada célula alberga en su dnima

la conciencia de este maravilloso
mecanismo que encuentra en la
humanidad el mds perfecto canal de
expresion, aquél que por fin le permi-
te evolucionar a si mismo, gozar por
fin de reciprocidad consigo mismo.
Los seres humanos somos a la vida
RECOMPENSA toda lo que el autoconocimiento y la

ﬁ capacidad de autorrealizacion son al
) b { &% d desarrollo de una persona. {...]»

Gonzalo de Azcoitia
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«Descobri o Andangas em 2002, ja
tinha ouvido falar de um festival de
danca... em Sdo Pedro do Sul... € a
curiosidade era grande... Quando fui,
senti-me bem, senti que era aquilo
que estava & procura para férias, era
diferente, era descontraido, tinha
muita musica e dan¢a, muita de for-
ma espontdnea. Adorei tudo, de tal
forma que volto Id desde entdo. Adoro
também a diversidade e o espirito
que Se cria, para mim as pessoas sGo
mais amigas, mais simpdticas duran-
te aquela semana... Parece até que,
por um breve intervalo, estdo mais
em paz com a vida.

Acho que é um feito... também me pa-
rece que é algo que se gosta ou hdo,
com que nos identificamos ou ndo...
para mim, que dou bastante atengdo
a tudo o que se prende com a organi-
zagdo, acho que o Andangas se situa
no equilibrio, entre a organizagdo e a
falta dela, algo complicado... mas que
a meu ver funciona, dando-lhe uma
certa magia. (...]»

Graga Gongalves

«0 andangas veio até mim através
da minha “metade mais cara’, que
insistentemente me falava deste
festival, sem eu perceber porqué. Foi
um exemplo de: primeiro-estranha-
se-e-depois-entranha-se, e de que
maneira, pois dei por mim envolvido
como voluntdrio no Eco-Andangas,
com grande gosto e dedicagdio! Este
processo trouxe-me uma série de
experiéncias que, a Serem sentidas
pelos mais diversos intervenientes da
sociedade, concerteza resultaria num
mundo mais justo e melhor.




Refiro-me a dangar, promovendo
assim o contacto entre as pessoas,

e a libertacdo de energia de maneira
racional tendo a sensagdo que se
contribui para algo atil... (mesmo sen-
do um verdadeiro pé-de-xumbo]; falo
do sentido de comunidade que se faz
sentir no seio deste acontecimento
em que toda a gente comunica entre
si sem lugar para complexos, xenofo-
bias ou outros agentes limitadores do
desenvolvimento humano; e de parti-
cipar como voluntdrio na organizagdo
deste evento: trabalhar para construir
algo sem ter nada em troca a ndo ser
0 puro prazer vai contra todos os prin-
cipios e valores que 0 nosso “sistema
de consumo” nos incutiu. € é bem
necessdrio trazer esta humanizagdo
ds nossas actividades, o que cada

vez parece ser mais dificil.»
Luis Marcelino Silva

«Ancestralmente, as dancas de
grupo desencadeavam importantes
dindmicas de socializagdo e comuni-
cagdo, traduzindo herangas culturais
e artisticas dos povos. Progressiva-
mente, acentuada pelo fendmeno da
globalizagdo, assistimos & redugdo
do ndmero de parceiros de danga até
ao individualismo puro, imagem de
marca das sociedades contempora-
neas, em que se celebra a liberdade
do individuo, mas que nos torna,
invariavelmente, s0s. Reverter estas
tendéncias e recuperar as harmonias
de conjunto tem sido um dos percur-
sos da PédeXumbo, largamente di-
fundido pelo Andangas. Multiddes de
desconhecidos que partilham ritmos
e energias de forma voluntdria e har-
moniosa sdo simbolos e antevisdes
das sociedades sustentdveis, de paz
e de equilibrio, que tanto ambicio-
namos. Dangcamos o que nos vai na
alma. Movemo-nos ao ritmo da terra e
do coragdo.»

Susana Ferreira

«Para mim, 0 momento mais impor-
tante que tive no Andangas relaciona-
do com o ambiente foi 0 nascimento
do Eco-AndangasE faz este ano 2
anos que comiamos na cantina (jd as
paredes de cimento da cantina actu-
al] e conversdvamos animadamente
sobre este fendmeno que € o Andan-
cas. Eu e a minha cara-metade tinha-
mos levado uma série de pessoas
que iam pela primeira vez. Algumas
dessas pessoas destacaram-se por,
de tdo maravilhados que estavam,
quererem fazer alguma coisa pelo
festival. Conversdvamos sobre isso.

No ano anterior tinha havido sepa-
ragdo de lixo e algumas iniciativas
de cardcter ambiental, mas naquele
ano esse aspecto parecia muito
esquecido e, como ainda por cima a
maior parte das pessoas que conver-
savam tinham formagdo ambiental,
discutiamos isso. A ideia surgiu muito
espontaneamente e até de uma for-
ma ingénua “e se propuséssemos
organizagdo um Eco-Andangas?’E
com alegria, a ideia comegou a ga-
nhar forma e pensdmos numa série
de actividades que poderiam ser pos-
tas em prdtica. Passados uns meses
contactdmos a organiza¢do que nos
abriu as portas todas [e as janelas]
para a coisa crescet, e foi crescendo
no ano passado.



€ todos atarefados, vimos a hossa
conversa tornar-se independente das
nossas cabecas. Ja ndo éramos ngs,
eram criangas, jovens e adultos que
separavam por si o lixo, que pediam
informagédo sobre a compostagem,
que ndo acreditavam nos brinquedos
solares, que enchiam o Tampinhas e
que olhavam admirados os duches
aquecidos pelo Sol.

€ era cheia de emogdo que estre-
mecia quando ia incégnita pelas
vdrias zonas do festival e ouvia:
“acho muito bem, finalmente este
Festival também € ecoldgico”.»
Rita S&

«[...] 0 lado Eco é mais uma coin-

cidéncia de tantas que acontecem

no Andangas. 0 espirito Eco sempre
esteve na equipa que organiza o
Andangas, o que surgiu foi um grupo
de amigos muitos ligados a drea do
Ambiente que propuseram ajudar a
tornar o Festival mais sustentdvel em
termos ambientais.
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depositado num Aterro
Sanitario demora 500 anos! a
decompor.

Significa isto que se o Vasco da
Gama ja tivesse o habito de
abastecer as naus em
supermercados ainda hoje
estariamos a gramar os sacos
dele...

Quem foi ao Andangas em 2005 por
certo verificou que havia um grande
“ruido de funda”, avisos (poupe dgua,
poupe energia], sacos de cor para
separar o lixo, voluntdrios na cantina
a “convidar” todos a separar tudo.
Enfim, um leque variado de novas
iniciativas, umas mais eficazes que
outras, umas melhores que outras,
mas sempre com o objectivo de
alertar e, mais ainda, de alterar os
nossos comportamentos. Alterd-los
ndo apenas naquela semana, mdgica
para alguns, mas também no mundo
real, no mundo cd fora...»

Graca Gongalves

«Agosto de 2005, a caminho de Car-
valhais, cumprindo finalmente uma
ideia antiga. Estrada bonita, curvas e
muitos carros estacionados na ber-
ma. Junto-me aos demais e procuro
a amiga, carregada com mantas e
sacos cama. Vou acampar no Andan-
¢as... coisa estranha. Tendas enca-
valitadas umas nas outras e um vago
cheiro a “verde”. Inicio o reconheci-
mento: casa de banho, refeitdrio (ain-
da vazio], mercearia (magnifica broa
com mel), igreja bonita, tendinhas
pinhal abaixo e o recinto das dancas.



A hora do almogo aproxima-se e, num
canto, abre-se a porta da recolha
selectiva: numa pequena mesa alu-
gam-se talheres e pratos reutilizdveis
ou oferece-se servigo de guarda...

a frente do refeitdrio os caixotes da
recolha selectiva posicionam-se:
organicos, pldsticos/latas e vidros.

A meio caminho, ndo vdo alguns
reguingar da mistura entre “lixo” e
“alimento”, hé ainda uma mesa onde
0 mais de alguns sacia a apeténcia
de outros. € hd sempre um sorriso a
ajudar, a explicar ou mesmo a limpar
a falta de atengdo de uns quantos...
e 0 sol queima, mesmo com a rede
verde! Depois € a tarde abrasadora...
o cante alentejano na frescura da
igreja... o cheiro a terra queimada
[nuvens imensas de fumo negro, por
detrds dos montes, que ensombram
g paz] e novamente se organizam
mesas e contentores... pard a organi-
zagdo daquilo a que muitos chamam
lixo. € no final, jé pela fresca, um pé
de danga no recinto, depois duma
histdria contada ao calor da foguei-
ra... e o recolher ao saco cama, antes
do duche frio e sujo do dia seguinte...
mas disso j& ndo vou falar aqui.»
Paula Gama

«(...) Cada bandeja del comedor de
Andancas que separdbamos en esos
contenedores de pldstico y orgdnicos
que se convirtieron en improvisado
lugar de encuentro para todos noso-
tros; cada vez que nos acercdbamos
hasta uno de los puntos de recogida
selectiva de residuos a tirar nuestra
basura; cada minuto dedicado a las
energias “mds sostenibles” aprove-
chadas en algunos ejemplos realiza-
dos a los que Andangas nos acercg;
cada gota de agua no desperdiciada
en bafios y duchas; cada estreme-
cimiento con que el humo y la lluvia
de cenizas de los incendios asolaban
nuestro corazénk es expresidn de esa
conciencia evolucionada. [...]»
Gonzalo de Azcoitia

«Eram 10h00 quando comegaram

a aparecer algumas criangas com

os seus familiares para mais uma
manha de actividades ludico-pedagd-
gicas. Das vdrias oficinas disponiveis,
uma das criangas pede ao pai para
fazer a oficina do Eco-Andancgas. A
realizagdo desta oficina pressupu-
nha, no entanto, um nimero minimo
de participantes que num Domingo
de manha era dificil assegurar.
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Nestas circunsténcias o pai tenta
convencer o filho a optar por uma
actividade que ndo envolva a cons-
tituigdo de um grupo de trabalho.
Apesar das contrariedades, a vontade
da crianga de realizar a oficina é
mais forte que o conselho do pai, e a
crianga imediatamente se mobiliza e
inicia uma campanha de angariagdo
de participantes. Apesar de néo che-
gar a haver quorum, a persisténcia e
motivagdo desta crianga “obriga-me”
a realizagdo da oficina que, pouco
apds o seu inicio, comega d despertar
a curiosidade de outras criangas que
iam aparecendo e que acabaram por
se juntar ao grupo.

Com o objectivo de promover um
olhar critico e construtivo sobre o
ambiente, apds uma abordagem
inicial tedrica, as criangas eram con-
vidadas a fazer um percurso & drea
envolvente para a realizagdo de uma
“auditoria ambiental”. Posteriormente
0s resultados desta “auditoria” forne-
ceram pistas para o desenvolvimento
de campanhas de sensibilizagdo. Os
produtos da oficina consistiam em
diversos cartazes informativos sobre
0s cuidados a terem relagdo & de-
posicdio dos residuos nos ecopontos
existentes no recinto do Andancas e
sobre a utilizagdo eficiente do recurso
natural dgua.>»

Susana Ribeiro

«0 Sr. Cénsul Mindo Mais-e-Mais che-
gou cinzento e direito a Carvalhais,

na sua nave unipessoal. Ao entrar no
Munsidangas, buzinopé que buzino-
pé, e em metamorfose abrupta de
buzinverso unilaranja transforma-seE
em Zé ReduziZé ReduziZé.

Logo vai em busca do Beijo do Vento
que patinava com Ovos Esmeralda.

€ com Seriluas Triluche e Estreléancias
Ourinémonas, vdo todos velivolando
pelo atrimundo!

Algoddes Puros dangam com Ma-
zurcas num frenesi estratosférico! €
peixes das profundezas, comovidos,
assistem ao Cinema Paraiso.

€ enquanto as Totemrugas-Ddlmen
buscam par, Dona Virgolina convida
0S Seus pretendentes, envergonha-
dos, para dangar!
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Horario de agua

depende do sol e do
VOS50 CoOnsumo...




Suspensas em amena cavaqueira,
trés Talac-Nhocas fazem o trilho do
mistério; trés Sirimpintis, em pose
derretida, namoram de bicicleta e
mochila as costas; quatro Teclas de
Piano fogem numa Flauta-do-Mar.

Perdigotos Saltimbancos do Rino-Car-
rocel dormem vestidos com um escu-
do de abdbora (acamparam perto de

uma chapelloise de gaitas de foles).

Fogem dois pensamentos de Barnabé
minutos antes de trés Caracdis-Naca-
rados alcangarem trés Buzios-Beiji-
nhos na corrida da baixa-mar.

Um €spadachim Lunar protege a Lu-
aluz (que guarda nas dancimdsicas
0s segredos dos lugares, os segredos
das culturas).

No fim, o concerto das Tartaldgrimas.

Zé saiu de Carvalhais. Mas jd ndo

ia cinzento e direito, ia esmeralda e
laranja. Agora era o Zé ReduziZé Mais-
e-Mais.

Ndo foi de nave, foi a pé, que é multi-
pessoal,

e com ele, as Talac-Lancias,

as Sirim-Nhocas, as Pinrugas,

e o Espadachim Lunar!

€ comegou a nascer

a Lualuz,

1a fora, no ConsuMundo.»

Helena Tapadinhas

«A edicdo de 2005 celebra uma dé-
cada de Andangas. Uma década que
vai da pedrada no charco ao grande
transatléntico que se tornou rito anu-
al obrigatdrio para muitos... que cada
ano trazem mais muitos.

A preocupagdo pelo impacto ambien-
tal, também crescente, do grande
evento cultural em que se tornou o
Andangas levou-nos a querer iniciar
um novo ciclo, ambientalmente mais
sustentdvel. Este ano serdo imple-
mentadas muitas medidas sugeridas
pelos que fazem o Andangas possi-
vel, medidas tendentes a minorar o
impacto ambiental local. S6 assim
conseguiremos uma integragdo real
da musica e da danga no mundo que
queremos, como se o Andangas fosse
apenas um momento normal das
nossas vidas. Com impacto apenas
na alma de cada um.»

Manuela Pires da Fonseca (in folheto
Andangas 2005)



Estapreocupacdocomasustentabilida-
deambiental concretizou-se,em 2005,
naredugdodousode pratosecopos
descartaveis (através de descontono
precodarefeicaoparadangantes com
loicareutilizavel,doempréstimode loiga
sobcaugdo, e dafacilidade de depésito
destasloicas num “Pratario”); narecolha
selectivaderesiduos parareciclagem
(de embalagens emtodoarecintodofes-
tival;de organicos na cantina e cozinhas,
encaminhados paracompostagem e fer-
tilizagdo deagriculturabioldgicalocal; de
6leos alimentares e de pilhas usadas);na
instalagao de cinzeiros emtodo orecinto;
napoupancadedgua (pelaintroduciode
torneirasautomaticasnasinstalagoes
sanitarias do parque de campismoJ;na
sensibilizagaoparaautilizacdode ener-
gias renovaveis (duche solar, produtos e
brinquedos fotovoltaicos para demons-
trag3o);nareducaodapoluiciodadgua
edosolo(através dousode detergentes
“maisamigos doambiente”);noreforgo
dacomunica¢doeinformagdoambiental
(aonivel dasinaléticaemtodoorecinto,
daeco-formagdo/sensibilizagio dos
voluntarios,doacompanhamentodiario
dopublico edaseco-naticiasnojornal
Andancas] e nasactividades ambientais
(jogos de descobertadanatureza, per-
cursosdeinterpretagao, visitas guiadas
eoficinas paracriangas).

Aintrodugao e promocgao gradual

de melhores praticas ambientais

no Andangas tem essencialmente
trés objectivos: i) reduzir os impac-
tos ambientais locais e globais do
evento, fazendo com que o festival
toque na Terra de modo mais leve; i)
criar e fixar mudancas locais paraa
sustentabilidade, que se enraizem e
déem frutos; iii) difundir principios
e praticas que os dancantes levem
consigo como sementes que podem
germinar noutros locais. Espera-se,
assim, contribuir gradual e natural-
mente para o desenvolvimento de
uma consciéncia e cultura ambientais
mais sustentaveis.

Foram ensaiados alguns passos sim-
ples. No entanto, face a dimensao,
contexto local e reais impactos am-
bientais do Andancas, o muito que foi
feito é efectivamente pouco, em ter-
mos de Sustentabilidade. Falamos dos
impactos de transportar, alojar, dar de
comer e de beber, luz e som para colo-
car a dangar e entreter cerca de 5.000
pessoas/dia durante uma semana,
numa pequena aldeia da serra, de uma
freguesia com cerca de 1.700 habitan-
tes, com toda a logistica em termos de
equipamentos e recursos materiais e
humanos que isso envolve.

Um olhar mais atento percebe desde
logo que h& muito a fazer, tanto ao ni-
vel do consumo de energia e recursos
naturais, alimentacao e usos da dgua,
reducao e separagao dos residuos,
preservagao da Natureza e Biodiversi-
dade; como ao nivel da monitorizagdo
e avaliagao dos resultados, melhoria
do desempenho local, e em tornar a
mensagem mais eficaz para aumentar
a consciéncia e participacao do pabli-
co. Uma mensagem onde Se procura
trazer naturalmente o Ambiente para
o nivel do cultural e do sensivel, de
maos dadas com o ludico e o estético,
dancando o prazer de viver ao som da
musica e da natureza.

«€l Festival Andangas también evo-
luciona, y lo hace ecolégicamente
(‘eco’ viene del griego “oikos’=casa],
es decir, de acuerdo a las ldgicas que
animan las dindmicas domésticas de
la casa que todos habitamos. Esta es
la musica de nuestras dangas, este
es el nuevo folklore que cada verano
migra de todos los lugares del mundo
para encontrarse y reproducirse en
San Pedro do Sul, para después volver
a dispersarse por el planeta pobldn-
dolo de un préspero canto a la Vida.
Bailemos.»

Gonzalo de Azcoitia



Um, dois, trés. Um, dois... Um, dois,
trés. Um, dois... E |4 vao mais dez
passos... Dez anos. Dez olhares pelas
andancas das (in]sustentabilidades
individuais e colectivas.
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Aprender a danga da Sustentabilidade
pode ser tao dificil e apaixonante
como aprender a dangar... uma Ma-
zurka?

“Dda-me a mdo, que eu ajudo-te. Ndo
penses. Sente a musica e deixa-te ir:
Um, dois, trés. Um, dois... Um, dois,
trés. Um, dois...”






