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1. APRESENTACAO DA EMPRESA

1.1. Identificacio da Empresa

Denominagao Social:
Localizagédo:
Telefone:

Fax:

Sitio na Internet:
Correio electrénico:
Capital Social:

Estrutura Juridica:

Data da Constituigao:

Objectivo social:

Alvara n®

Codigo de actividade:

N.° Contribuinte:

SONACO - Sociedade Nacional de Construgdes
Avenida D. Afonso Henriques n° 528, 2° Andar — 4450-009 Matosinhos

229 398 460

229 398 467
www.sonaco.pt
sonaco@sonaco.pt

€ 399.038,32
Sociedade por quotas
02/12/1986
Construgéo Civil e Obras Publicas
887

11973

501 781 900

1.2. Areas de actuacio

Com a sua sede em Matosinhos e delega¢io em Pago de Arcos, a Sonaco, como PME de raiz
familiar, e, ao abrigo dos certificados de empreiteiro de obras piblicas e de industrial de
construgo civil que possui, tem dirigido a sua intervengdo aos mercados publico e privado nos
segmentos da construgdo de edificios de habitagdo, comerciais e industriais e, ainda, no
segmento de obras de remodelagdo e reabilitagdo.

PRODEP Ili - Programa Operacional de Desenvolvimento Educativo para Portugal !
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1.3. Organizag¢io Geral

SOCIEDADE NACIONAL

Organograma SONACO

SONACO

DE CONSTRUCOES, LDA.

| |

Departamento
Departamento Planeamento/
Comercial Apovisionamento

Departamento
Departamento Departamento de
Qualidade Produgdo Pt o o
[ |
Obra 1 Obra 2 Obra 3
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2. ESTAGIO

2.1. Fase 1: “Integraciio na empresa”

2.1.1. Introducio

No dia 1 de Margo de 2005 o estagiario iniciou o seu estagio profissional na empresa
SONACO Lda. Nesse mesmo dia, o estagiario teve uma reunido com o Eng.° Marcos Carvalho
(orientador do estagio na empresa), onde lhe foi elaborado um plano de estagio. Foram lhe
transmitidos os objectivos a atingir durante 0 mesmo, os principios de funcionamento interno da
empresa € o seu enquadramento e postura no sector da Construgéo Civil.

2.1.2. Assisténcia a preparacio das Empreitadas com consignacéo prevista a
curto prazo

2.1.2.1. Empreitada 129 —“Obras de Conservacio e Beneficiacdo de Edificio
Particular, situado no Bairro Alto — C.M. Lisboa”

"y e R

Vb erereefry’ "“’

Algado Principal e Algado Posterior
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2.1.2.1.1. Memdria descritiva e justificativa

Trata-se de um prédio de arquitectura civil de habitagéo, de finais do século XIX, com 4
pisos e aguas-furtadas. A fachada, simétrica e totalmente revestida de azulejos estampilhados em
dois tons, apresenta uma sucessio de cinco vaos por piso. Cinco vdos de porta com lintéis de
volta perfeita no piso térreo. Nos restantes pisos, trés vaos de sacada, ao centro, abrem para uma
varanda curvilinea, com grades de ferro fundido, comum, suportada por cachorros de cantaria
relevados. Um vio de soleira de cada lado, com grades de ferro fundido no plano da fachada,
enquadra o conjunto. Pilastras de cantaria definem lateralmente a composi¢do que ¢ coroada por
platibanda balaustrada, com balaustres de cerdmica, rematada por crateras de lioz nas
extremidades (falta uma das crateras que se encontra, partida, no atrio de entrada do edificio), e
aguas-furtadas (trés trapeiras). Encontra-se devoluto e em mau estado de conservagéo. Pelo n°9
tem-se acesso directo & caixa de escadas que conduz as habitagdes do 1°, 2°,3° € 4° andares sendo
este ultimo aguas furtadas.

2.1.2.1.2. Metodologia de intervencio - Exterior

A metodologia da intervengdo pretende preservar a imagem urbana projectada e respeitar
as caracteristicas arquitectonicas e construtivas originais. Ao nivel exterior propde-se a
eliminagdo de elementos dissonantes, caixas de estore existentes nas fachadas e colocagao de
portadas de madeira no interior. Reparagdo e consolidagdo da balaustrada, reposi¢o de
elementos dos frisos em cantaria das fachadas, reposi¢o de azulejos iguais aos existentes que
estejam em falta ou adulterados e reassentamento dos que estejam em risco de queda. As redes
técnicas de infra-estruturas ao nivel das prumadas comuns serdo reformuladas, incluindo a
colocacdo subterrdnea das cablagens existentes na fachada.

A intervengio no edificio preconiza a reparagdo e substituigdo de elementos degradados
da estrutura da cobertura, melhorando o isolamento térmico e a impermeabilizagdo; a reparagao
das trapeiras, claraboia, cimalha e chaminés, incluindo a consolidagdo e a limpeza de cantarias,
azulejos e bacias das varandas a escova ndo abrasiva; a consolidagfo, das bacias das varandas
em cantaria, devera ser executada através de gateamentos nas zonas fracturadas e posterior
injecgdo de resinas epoxi; reparagdo e pintura dos gradeamentos € substitui¢do do gradeamento
ao nivel do 1° piso da fachada tardoz; a reparagdo das caixilharias de madeira nos casos em que
essa situagdo for possivel. Caso ndo seja deverd prever-se a sua substituigdo por caixilharias de
madeira com desenho igual a existente. Na fachada tardoz devera ser substituido o reboco e 0
acabamento final devera ser estanhado, e pintado a tinta plastica. Revisdo do sistema de
drenagem de aguas pluviais.

2.1.2.1.3. Metodologia de intervencdo — Interior / Zonas Comuns

Reparagio geral da caixa de escadas, paredes ¢ tectos, gradeamento, corrimao, degraus
das escadas, e portas de acesso aos fogos.
Substitui¢do de todas as redes técnicas de infra-estruturas ao nivel das zonas comuns.

2.1.2.1.4. Trabalho desenvolvido pelo estagiario

A empreitada 129 foi adjudicada a SONACO Lda em 13-10-2004 e esperava-se que a
consignagio da mesma fosse realizada a curto prazo. Nesse sentido a SONACO solicitou ao
estagiario que efectuasse uma leitura de toda a documentagao relativa a este processo. Com isto

PRODEP 1lf - Programa Operacional de Desenvolvimento Educativo para Portugal
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pretendia-se que o estagiario ficasse a conhecer as caracteristicas desta empreitada para mais
tarde participar na elaboragdo da Lista de Erros e Omissdes e ajudar na preparagio Técnica da
empreitada. Foram consultados os seguintes documentos:

* Programa do Concurso

= (Caderno de Encargos

* Mapa de trabalhos

= Plano de Seguranga e Satude
= Desenhos

ApOs a leitura dos referidos documentos foi solicitado ao estagiario que procedesse a
actualizagdo dos dados da referida empreitada na aplicagdo informatica SAGE Construgdo. O
SAGE Construgdo ¢ a aplicagdo informatica de orgamentagdo e acompanhamento de obra usada
pela SONACO. Esta actualizagdo passou pela introdugdo do Orgamento, do Plano de Trabalhos
bem como dos planos com as cargas de Mao-de-obra e Equipamento previstos para a execugdo
desta empreitada (consultar Anexo A).

Posteriormente o estagiario analisou detalhadamente todos os artigos do caderno de
encargos, obrigando desta forma a conhecer o processo completo da obra, com vista a detectar
erros € omissdes. Efectuou também diversas medigdes nos desenhos para verificar se as
quantidades presentes no caderno de encargos estavam correctas.

2.1.2.2. Empreitada 131 —“Obras de Conservagio e Beneficiacio de Edificio
Particular, situado no Bairro Alto — C.M. Lisboa”

Algado Principal
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2.1.2.2.1. Metodologia de interveng¢iao

» (Cobertura — Desmonte da estrutura, dos revestimentos e outros elementos
constituintes da cobertura. Execug¢do de nova cobertura com materiais idénticos
aos antes existentes

» Fachada Tardoz, Empenas e Sagudes — Substitui¢do do reboco e pintura;
Substituigdio da caixilharia existente em ferro de marquises e fornecimento de
novas em aluminio termolacado; Desmonte e fornecimento de nova escada de
salvagdio, metalizada e pintada; Reparagdo de gradeamentos das varandas e vigas
de bordaduras; Recuperagdo das varandas de Betdo Armado; Substituigdo das
prumadas de esgoto

» (Caixa de escada — Reparagdo das paredes, tectos e pintura; pintura de corrimao e
guarda chapim e rodapés, afagamento e escoramento de patins e degraus;
Substituigdo de coluna eléctrica

» Interior dos Fogos - Reparagdo e substitui¢do do revestimento de paredes €
tectos, reboco, esbogo, estuque e pintura, revestimento de mosaico € solho em
pavimentos

* Diversos — Montagem e desmontagem de estaleiro, remogdo do entulho com
transporte a vazadouro, montagem e desmontagem de andaimes com rede

2.1.2.2.2. Trabalho desenvolvido pelo estagiario

Foi realizado, pelo estagiario, um trabalho em tudo semelhante ao desenvolvido para a
empreitada 129. Destaca-se apenas o facto de ter sido solicitado ao estagiario a elaboragdo, em
conjunto com o Director de Produgio, de um Plano de Trabalhos mais detalhado
(comparativamente ao entregue em fase de concurso), para ser utilizado em fase de obra. Para tal
efeito o estagidrio recorreu a ferramenta informatica de planeamento, MICROSOFT PROJECT
(consultar Anexo B). Foi ainda elaborado um Plano de Aprovisionamento de Materiais em Obra
(consultar Anexo B).

PRODEP IlI - Programa Operacional de Desenvolvimento Educativo para Portugal
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2.1.3. Assisténcia a Direccio Técnica das diversas obras em curso

2.1.3.1. Empreitada 119 — “Escola n° 12 na Rua da Rosa - C.M. Lisboa”

.
»

TSI
=y N

Estado avangado de degradagdo do Edificio — Imagens diversas

Foi solicitado ao estagiario que desse apoio a preparagdo dos trabalhos de execugédo da
escada metalica. Esta escada tinha a particularidade de possuir dimensdes variaveis nos
diferentes langos e patamares. Através da ferramenta informatica de desenho técnico,
AUTOCAD 2005, o estagiario elaborou pormenores, devidamente cotados e a uma escala

PRODEP lil - Programa Operacional de Desenvolvimento Educativo para Portugal
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conveniente, (1:20, 1:5 ou 1:2, conforme o caso), dos varios langos de escada e dos diferentes
tipos de sapatas (consultar Anexo C). Elaborou também, um plano de corte para as chapas
metalicas tipo “gota” que iriam formar os patamares e langos da referida escada (consultar
Anexo C). Com este plano de corte conseguiu-se minimizar o desperdicio de material na
operagdo de corte das mesmas. As diferentes chapas metalicas necessarias, foram obtidas atraves
do corte de chapas existentes no mercado com as seguintes dimensdes standard: 3,00 x 1,50 m.
Os pormenores elaborados serviram, por um lado, para apoiar a execugdo, mas também para
facilitar o trabalho realizado posteriormente pelo estagiario. Este trabalho consistiu na
elaboragido de uma folha de resumo de quantidades, em que constavam todos os tipos de perfis,
cantoneiras e chapas necessarios, bem como as respectivas quantidades (consultar Anexo C).
Com base nesta folha de resumo de quantidades foi realizada a encomenda de todo o material
necessario.

Execugdo da escada metdlica — Imagens diversas

PRODEP Ili - Programa Operacional de Desenvolvimento Educativo para Portugal 8
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E de referir, que paralelamente a este trabalho o estagiario teve a oportunidade de
observar um filme e algumas fotografias de um pogo de origem muito antiga (com valor
histérico e que a C.M. de Lisboa decidiu preservar) encontrado aquando da execugdo dos
trabalhos de recuperagdo de um pavimento. A observagdo das fotografias foi complementada
pela leitura do parecer técnico elaborado pelo Eng.® Jodo Appleton, (Professor no Instituto
Superior Técnico), sobre a natureza do referido pogo e estado de conservagdo do mesmo. Bem
como algumas sugestdes apresentadas pelo autor para a realizagdo de uma intervengdo com vista
a reabilita¢do e conservagéo do referido pogo.

Inspecgdo ao pogo — Imagens diversas

PRODEP Il - Programa Operacional de Desenvolvimento Educativo para Portugal
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2.1.3.2. Empreitada 122— “Museu de Montanha em Sio Joiio do Campo
(PNPG) — C.M. Terras do Bouro”

Algado Principal e Al¢ado Posterior

Aspecto interior

Para esta empreitada foi solicitado ao estagiario que desse apoio a preparagao dos
trabalhos de execugdo de um pequeno pavimento em vidro estrutural suportado por uma
estrutura metalica. Para tal, o estagiario efectuou uma pesquisa sobre vidro estrutural e consultou
varios fornecedores. O que lhe permitiu conhecer as particularidades deste tipo de solugéo
construtiva e os cuidados a ter na fase de projecto e de execugdo, bem como 0s custos unitarios
associados a este tipo de solug@io. Através da ferramenta informatica de desenho técnico,
AUTOCAD 2005, o estagiério elaborou pormenores, devidamente cotados e a uma escala
conveniente, da estrutura metalica de suporte e dos diversos painéis de vidro estrutural que
constituiam o referido pavimento (consultar Anexo D). Elaborou também, diversos pormenores
de um lajedo a executar no exterior do edificio, por forma a aumentar o ja existente, que era
insuficiente (consultar Anexo D).

PRODEP Ill - Programa Operacional de Desenvolvimento Educativo para Portugal 10
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Lajedo existente

Paralelamente a este trabalho o estagiario efectuou a actualizagdo do processo desta
empreitada na plataforma informatica on-line de acompanhamento de obras, NetObra. Esta
actualizagio passou pela introdugdo de: actas de reunido; diversas fotografias tiradas em
diferentes fases de execugio; facturas referentes aos autos de medigdo efectuados; mapa de
quantidades; etc.... O trabalho desenvolvido pelo estagidrio permitiu-lhe uma grande
familiarizagdo com a referida plataforma informatica, nomeadamente, o conhecimento do modo
de utilizagdo da mesma, bem como, as suas potencialidades e limitagdes.

2.1.4. Assisténcia aos processos em fase de concurso

Durante a realizagdo do estagio, foi solicitado ao estagiario que desse algum apoio a0
Sector Comercial da empresa. Este apoio traduziu-se em algumas visitas a edificios, com o
objectivo de efectuar diversas medigdes e obter registos fotograficos das patologias existentes.
Dados essenciais, para a elaboragdo de propostas de caderno de encargos ¢ orgamentos para
intervengdes de Reabilitagdo.

Outro dos trabalhos realizados pelo estagiario, dentro deste ambito, foi a elaboragdo de
diversas simulagdes em AUTOCAD 2005. Com isto pretendia-se simular o aspecto final das

PRODEP Il - Programa Operacional de Desenvolvimento Educativo para Portugal
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solugdes de revestimento de fachada propostas pela SONACO. Estas simulagoes foram
posteriormente apresentadas ao Dono de Obra em reunido (consultar Anexo E).

2.1.5. Conclusoes

O estagiario realizou, durante esta fase, um conjunto de tarefas muito diversificadas que
lhe permitiram o contacto com inumeras experiéncias novas. Este contacto traduziu-se num
enriquecimento profissional consideravel. Seguidamente apresentam-se alguns exemplos que
ilustram 1sso mesmo:

» Preparagio de empreitadas para a sua execugdo. Onde se inclui 0 processo de
deteccdo de Erros e Omissdes, a elaboragdo de Planos de Trabalhos, Planos de
Aprovisionamento de Materiais, etc. ..

*  Apoio a0s CONCUrsos em que a empresa se encontrava envolvida. Desde a visita
aos locais, para visualizar o estado de degradagdo dos edificios a reabilitar, até a
elaboragio de simulagdes graficas do aspecto final das solugdes de reabilitagdo
de fachadas propostas ao cliente.

» Contacto com diversos fornecedores de materiais € equipamentos, atraves dos
quais o estagiario efectuou pedidos de esclarecimento, pedidos de cotacgdo, visitas
as instalagdes dos mesmos, €tc. ..

» Contacto com ferramentas informaticas, com as quais o estagiario ndo se
encontrava familiarizado, tais como 0 SAGE Construgdo e o NetObra. Bem
como o desenvolvimento das capacidades de utilizagdo de ferramentas
informaticas, com as quais o estagiario ja se encontrava familiarizado, tais como:
AUTOCAD 2005, MICROSOFT PROJECT, etc...

*  Apoio técnico as obras em fase de execugdo, nomeadamente na preparagao de
diversos trabalhos.

s  Contacto com o “ambiente de obra” e com os diversos intervenientes na mesma,
durante as visitas efectuadas pelo estagiario a obras em fase de execugdo.

» Contacto e familiarizagdo como o funcionamento interno (procedimentos
internos, metodologias de trabalho, etc...) de uma empresa de Construgdo da
dimensdo da SONACO, Lda.

Este conjunto de diferentes experiéncias permitiu também que o estagiario adquirisse
uma visdo do sector da Construgdio mais abrangente do que a que tinha até entdo.
Particularmente pelo contacto com a realidade de uma empresa de Construgdo em Portugal, que
permitiu ao estagiario conhecer quais as principais dificuldades que as empresas do sector
atravessam neste periodo de crise.

2.2. Fase 2: “Plataforma NetObra — Acompanhamento de Obras a
distincia”
2.2.1. Apresentacdo do NetObra

O NetObra® ¢ uma ferramenta adaptavel de comunicagdo e gestdo de projecto. O
objectivo do NetObra ¢ a promogdo da colaboragdo e cooperagdo entre todas as entidades
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envolvidas num projecto de construgdo com a SONACO, Lda., de forma a completar a obra
dentro do prazo estabelecido, na qualidade pretendida e dentro do orgamento previsto.

Este apoio informatico permite a todos os membros intervenientes no projecto
permanecerem informados sobre o “ponto de situagdo” de uma obra, disponibilizando
comunica¢do e informagdo em tempo real com os donos de obra, arquitectos, projectistas,
directores de obra e outras entidades com os quais exista uma relagdo comercial.

Este modelo interactivo de pagina on-line, com palavra-chave de protecgdo, oferece uma
base de dados para armazenar a informagdo completa de um projecto, que pode ser acedido e
partilhado a qualquer hora e em qualquer lugar do mundo, através da Internet.

Usando este centro de comunicagdo numa obra aumenta-se significativamente a sua

eficiéncia, poupando tempo e dinheiro com menos constrangimentos na comunicagio através do
desenvolvimento de “workflow collaboration”.

2.2.2. Requisitos de hardware

A plataforma de trabalho NetObra, ndo necessita de uma instalagdo especial de software.
Basta ter um computador com 300 MHz, 64 Mb de memoria RAM e acesso a Internet. O acesso
convém ser rapido (minimo 56 Kb/seg). Para a sua aplicagdo em obra, € necessaria uma cimara
fotografica digital.

2.2.3. Vantagens do NetObra

No quadro seguinte sdo apresentadas as vantagens do NetObra para os varios

intervenientes de uma obra.

Vantagens do NetObra

Dono de Obra Projectistas SONACO
Criagdo de uma cultura de
criagdo, partilha e uso de
conhecimentos .
Redugao de Custos/Tempo
em gestdo de projecto

Terminar a obra dentro do Terminar o projecto dentro
prazo do orgamento

Terminar o projecto dentro

Redugdo de risco
do orgamento

Registar percurso da obra Registo do percurso da obra Melhoria de prazos
Manter a SONACO . x Empreitada dentro do
. Melhoria na colaboragao
responsavel orcamento
Informagao disponivel Informacgdo disponivel
quando e onde quiser em quando ¢ onde quiser, em Redugdo de risco
tempo real tempo real

Mantém os seus Registos para a gestdo de
clientes/publico informados obra ¢ base de dados
Aumento de receitas e Modelo e procedimentos de
controlo de custos trabalho |
" Melhoria na colaboragdo

Marketing & Apresentagdo
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- Antecipar Prazos de Execucio

Providenciar notificagdes aos intervenientes de alteragdes ao projecto em tempo real.
Acelera a comunicagdo, permitindo rapidas resolugdes de questdes e problemas.
Acesso 24 horas a informagao mais actualizada e aprovada do projecto.

Automagdo dos processos de trabalhos e melhoria das capacidades de planeamento.
Eliminar a espera demorada de tomadas de decisdes em reunides semanais de obra.
Simplificagdo de relatorios e registos de obra.

Transcender as barreiras geograficas, organizacionais e profissionais

- Completar Projectos dentro do Or¢camento

Reduzir e eliminar “papelada” — Objectivo de “Paperless Company”, eliminando custos
de impressdo, fotocopias e servigos de correio.

Redugdo de custos de viagens e dispendiosas visitas a obras — registos fotograficos on-
line permitem “estar em obra” mesmo quando ndo se esta la.

Minimizar custos relacionados com a duplicagdo de tarefas devido a erros ou falta de
comunicagao.

Redugdo de custos em cascata na gestdo de projectos.

Reducio do custo consequéncia da antecipagdo do prazo

- Reduzir os Riscos de Projectos

Mantém a responsabilizagdo e formalizagio da parte da equipa de projecto.
Criagdo de um registo dos documentos acedidos e tomadas de decisdes.
Reducio em erros de comunicagio.

Documentos de processos, decisdes e acgdes de gestdo de projecto.

- Aumento das Receitas

Envolver os clientes e manté-los em dia — manter o publico informado.

Aumentar a produtividade da equipa de projecto.

Reduzir trabalho redundante devido a ineficiente caminho de informagéo.

Reduzir e melhorar procedimentos administrativos e mantendo total controlo sobre os
projectos.

2.2.4. Funcoes e servicos do NetObra

2.2.4.1. Gestao Financeira do Projecto

Este modulo permite o utilizador autorizado a criar, modificar e controlar a informag@o
relativamente ao orgamento do projecto. Existe aqui o quadro da conta corrente da empreitada
relativamente aos autos de medi¢do de trabalhos contratuais, trabalhos a mais € a menos, autos
de revisdes de pregos e juros de mora, incluindo os descontos de garantia de obra e
adiantamentos. Um quadro com o cronograma financeira previsto e real demonstra graficamente
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o progresso e andamento da empreitada e os respectivos desvios ao plano de pagamentos
contratuais.

2.2.4.2. Plano de Trabalhos

Um ficheiro de uma ferramenta de planeamento (ex. MicroSoft Project, Primavera P3 ou
SureTrak) pode ser convertido para um plano de trabalhos on-line. Uma visdo do “Gantt Chart”
— grafico de barras, permite o utilizador facilmente modificar informagdo e atribuir recursos a
qualquer actividade, e consequentemente a uma entidade interveniente. Um alerta € accionado
automaticamente através de um e-mail a todos os intervenientes com actividades proximas dos
“pontos criticos” ¢/ou com prazos ultrapassados.

2.2.4.3. Comunicacio

Aqui estdo arquivados os contactos e as respectivas informagdes de contacto de todos os
intervenientes de um projecto (enderegos, n° telefone, fax e e-mail). Existe também a opgdo
“reunidio on-line” que possibilita 0s membros de um projecto reunirem-se em qualquer ponto do
globo. Se um destes membros ou cliente ndo tiver um “Web Cam” pode encomendar a
SONACQO, que instala e ensina o utilizador nas suas instalagdes.

2.2.4.4. Imagens

As imagens relativas a uma obra sdo aqui arquivadas de acordo com a data, hora, local e
organizadas por tipo de actividade com uma breve descrigdo. O “upload” das fotografias sdo
efectuado com uma cidmara digital diariamente. Qualquer membro de projecto pode diariamente
ver a evolugdo da obra. Por um valor adicional existe a op¢do “Imagens em Directo”, ou seja
imagens tiradas a partir de uma camara “Web Cam” instalada em obra.

2.2.4.5. Projecto

Todos os desenhos de um projecto sdo arquivados neste local. Os ficheiros sdo
organizados de acordo com as suas revisdes ¢ actualizagdes. O cliente ndo necessita de nenhum
programa de software de projectos instalado para visualizar os desenhos, como, por exemplo o
AutoCAD, pois basta fazer um download através do NetObra de um mini programa “Viewer™.

2.2.4.6. Actas de Reuniao

Ao Director de Obra ou Fiscalizagdo ¢ facultado um modelo de acta de reunido. Aqui €
inserido o assunto e a respectiva descrigdo da discussdo feita em reunido de obra. Ao terminar, a
acta ¢ enviada automaticamente para o cliente e todos os intervenientes do projecto. Todos os
assuntos em actas anteriores sdo considerados como pendentes até serem “tratados”. Existe
também a funcdo de busca, que procura todos os assuntos em que a palavra de busca foi
discutida em reunido.
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2.2.4.7. Livro de Obra

O Director de Obra ¢ apresentado com um modelo de diario de obra. Todos os dados sdo
registados diariamente relativamente a mdo-de-obra, quantidades, especialidades e rendimentos,
os equipamentos utilizados nesse dia, trabalhos realizados em cada frente de trabalho, visitas a
obra, e as observagdes do dia, meteorologia, etc.

2.2.4.8. Mapa de Quantidades e Autos de Medic¢ao

O mapa de quantidade relativo ao orgamento ¢ aqui arquivado e acessivel a todos os
intervenientes pois € convertido para o programa de folha de calculo MS EXCEL da Microsoft.
Os autos de medigdo sdo apresentados para discussdo e aprovagdo, bem como os pedidos de
aprovagao de trabalhos a mais.

2.2.4.9. Dados Gerais da Obra

Todos os dados relativamente a uma empreitada sdo aqui armazenados, desde os valores
de adjudicagdo, datas de consignagéo até a identificagdo completa do dono de obra.

2.2.4.10. O Menu Principal

A pagina de entrada para o NetObra ¢ o menu principal. Qualquer actualizagio ou envio
de correspondéncia ¢ automaticamente registada e todos os intervenientes avisados visualmente
nesta pagina. Aqui estdo representados os menus de trabalho e acessos ao NetObra, incluindo
outras informagdes como o numero de dias que faltam para a conclusdo da obra, ou a previsdo
do estado do tempo para os préximos 3 dias.

2.2.4.11. Administracio

A Direcgdo da SONACO determina apds uma reunido com o cliente 0s varios acessos e
opgoes que ele/ela pretende que estejam disponiveis para cada interveniente no projecto. Por
cada obra existe um administrador Sonaco que gere ¢ actualiza o NetObra. Todas as fungdes e
menus podem ser configuradas de acordo com a necessidade do cliente, e qualquer tipo de
ficheiro pode ser arquivado, organizado e visualizado a qualquer hora do dia ¢ em qualquer lugar
do mundo. O NetObra ¢ um fabuloso gestor e arquivador de documentos ¢ ficheiros.

2.2.4.12. Segurancga

Todos os intervenientes com acesso ao NetObra estdo condicionados com niveis de
acesso que o cliente e SONACO pretenderem. O administrador pode restringir aos utilizadores a
visualizagdo e privilégios de “read/write”. Os intervenientes no projecto sdo todos identificados
de acordo com as suas responsabilidades através da formalizagdo registada que o NetObra obriga
e controla para resolugdes de questdes sobre o projecto e legais.
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2.2.5. Estado actual de desenvolvimento

Apos uma 1° fase de desenvolvimento e experimentagdo, o site da Sonaco com o modulo
NetObra encontra-se em fase de implementagdo. No entanto prevé-se, que a curto prazo, o
NetObra seja alvo de uma segunda fase de desenvolvimento com vista a melhorar a sua
performance e preparar a sua comercializagio.

2.2.6. Sugestdes para a 2” fase de desenvolvimento

Apdés um periodo inicial de familiarizagdo e utilizagdo da plataforma informatica
NetObra o estagiario elaborou um pequeno trabalho com algumas ideias e sugestoes para a 2°
fase de desenvolvimento. Nesse trabalho, o estagiario propde uma alteragfio a estrutura geral do

mesmo. No sentido de abranger a fase de garantias de uma empreitada, e dotar a plataforma de
um maior nimero de areas funcionais relacionadas com a actividade do sector da Construgao.

Estrutura geral proposta pelo estagiario

Fase de Execucao Fase de Garantias

Areas funcionais: Areas funcionais:
Conformidade
Economia Recepgdo Provisoéria
Planeamento Apoio/Esclarecimento na Utilizagdo
Informagdo/Projecto Inventario de Anomalias
Licenciamento/Contrato Recepgdo Definitiva
Seguranga
Qualidade

Resumo dos objectivos de cada drea funcional:

Conformidade: Metodologias e processos de garantia de que tudo que € executado
em obra esta de acordo com o projecto.

lconomia: Tudo o que tem a ver com dinheiro/pagamentos. Conta da
empreitada, cronogramas financeiros previstos € reais, analise de
desvios; ac¢des correctivas (caso seja necessario) etc...

PRODEP Iif - Programa Operacional de Desenvolvimento Educativo para Portugal 17



Relatério de Estagio realizado na empresa SONACO, Lda - Sociedade Nacional de Construcoes

Planeamento:

Informagdo Projecto:

Licenciamento Contrato:

Seguranga:

Qualidade:

Recepgdo Provisoria:

Apoio I'sclarecimento:

Inventdario de Anomalias:

Tudo que tenha a ver com prazos; avangos € atrasos; acgoes
correctivas (caso seja necessario); balizamento das tarefas etc...

Ter o projecto actualizado constantemente e arquivado; mecanismos
que garantam que a informagdo circula, ou seja, que em qualquer
momento todos os intervenientes possuam as versdes mais
actualizadas.

Relagdo contratual entre dono de obra e empreiteiro; Licenciamentos
municipais, etc...

Metodologias e processos de garantia do cumprimento do PSS.
Ac¢des correctivas; registo de acidentes, etc...

Recepcio de materiais: Processos de controlo e registo da aprovagéo
ou reprovagdo dos materiais (fiscaliza¢do); quantidades
recepcionadas; estado dos materiais na recepgdo; datas de recepgdo,
etc...

Ensaios: Registo e resultados dos ensaios realizados; identifica¢do
clara dos provetes ou amostras submetidas a ensaios, bem como a
identificagdo clara da local/origem de onde os mesmos foram
retirados.

Listagem dos trabalhos aceites; dos que necessitam de correcgdes
para serem aceites ¢ identificagdo das razdes apontadas para a ndo
aceitacdo dos mesmos, etc...

Conjunto de procedimentos/mecanismos que permitam
ajudar/esclarecer o cliente na fase de utilizagdo da obra. P.Ex. —
Explicar como deve utilizar correctamente os equipamentos
instalados (ex. Aquecimento central; sistemas de vigilancia,
dispositivos de regulagio da ventilagdo; etc..) Ajudar no que o
cliente ndo sabe e por exemplo, podera danificar por uso
inadequado, etc...

Listagem de anomalias detectadas pelo cliente e que séo,
previsivelmente da responsabilidade do empreiteiro. Procedimentos
de inspecgdio as anomalias (estas inspecgdes deverdo ser suportadas
pelo cliente no caso da responsabilidade ndo ser do empreiteiro)
realizados. Reparagio das anomalias no caso de a responsabilidade
ser do empreiteiro.
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Recepgao Definitiva: A partir da qual se procederia ao encerramento do processo da
empreitada em causa e se compilaria toda a informagéo produzida
durante o processo. Ficando a empresa e o cliente com uma copia
dessa mesma compilagdo.

Estas areas deviam estar presentes em todas as obras. O grau de
especificagdo/desenvolvimento das mesmas seria fungdo do tipo de obra, dimensdo,
complexidade da mesma, n° de intervenientes envolvidos, das exigéncias contratuais, etc...

2.3. Fase 3: “Direc¢io de Obra — Empreitada de Requalificacio de
Edificios no Terminal Petrolifero da Refinaria do Porto”

2.3.1. Introdugéo

No inicio do més de Maio o estagiario foi destacado para exercer as fungdes de Director
de Obra na empreitada de Requalificagiio de Edificios no Terminal Petrolifero da Refinaria do
Porto. Esta empreitada tem a particularidade de ser constituida por um numero relativamente
extenso de tarefas mas com poucas quantidades a realizar. Isto traduz-se num valor orgamental
pouco significativo (29.626,45 €) e num prazo de execucdo reduzido (45 dias). Estas
caracteristicas particulares levaram a SONACO a considerar esta empreitada como ideal para
“langar” o estagiario nas fungdes de Director de Obra.

2.3.2. Intervenientes na Empreitada

Dono de obra: Petrogal, Petroleos de Portugal, S.A.

Empreiteiro: Sonaco, Sociedade Nacional de Construgdes, Lda.

Projecto: Petrogal, Petroleos de Portugal, S.A. — D. Técnica de Gestdo de Projectos.
Fiscalizacio/Representante do Dono de Obra: Eng.° Vitor Silva — Director do Terminal
Petrolifero da Refinaria do Porto.

SOCIEDADE NACIONAL DE CONSTRUGOES. LDA.

7<calpenergia S 0 NAC 0

Logotipos da Petrogal — Galpenergia e da Sonaco, Lda

2.3.3. Caracterizacio da Empreitada

Esta empreitada teve como objectivo a execugdo de trabalhos de reabilitagdo nos
seguintes edificios: Portaria, Balnedrios, Refeitorio e o Gabinete do Chefe de Servigos.

Os trabalhos a realizar no edificio da Portaria compreendiam:
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» A demoligdo de parte da empena Poente para instalagdo de uma janela em
aluminio. ‘

» A execug¢do de pala de cobertura em chapa metalica assente sobre estrutura
metalica de suporte.

* O reposicionamento de uma barreira de controlo de acessos.

Edificio da Portaria — Algado Principal e Algado Poente

Os trabalhos a realizar no edificio de Balnedrios compreendiam:

= Demoligdo de parte da empena Nascente para instalagdo de uma porta € uma
caixilharia em aluminio.

= Construgio de uma divisoria em tijolo para criar uma Sala de Espera € um novo
WC no edificio.

* Substituigfio do revestimento em azulejo, do WC existente, por azulejo novo.

» Reparagio de paredes interiores e tectos degradados devido a infiltragdes das
aguas pluviais.

* Pintura de paredes, tectos e rodapés

= Reparagdo de aros e portas de madeira.

= Alteragdes as redes de abastecimento de agua (agua fria e quente) e drenagem de
aguas residuais (incluindo a elaboragdo do respectivo projecto).

* Instalagdo de equipamento diverso e reposicionamento de dois
termoacumuladores e um lava-pés.

» [nstalagdo de armaduras com lampadas fluorescentes.
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Edificio de Balnedrios — Algado Principal e Algado Nascente

Edificio de Balnedrios — W.C. existente e entrada para os Vestidrios

Edificio de Balnedrios — Vestiarios
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Edificio de Balnedrios — Vestidrios

Edificio de Balnedrios — Zona de Banhos / Posicionamento inicial dos termoacumuladores

Edificio de Balnedrios — Zona de Banhos / Cabines de chuveiro
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Os trabalhos a realizar no Refeitério compreendiam:

* Instalagdo de equipamento diverso.

Os trabalhos a realizar no Gabinete do Chefe de Servigos compreendiam:

» [nstalagdo de equipamento diverso.
= Pintura de paredes e tecto.

Edificio Messe de Oficiais — Gabinete do Chefe de Servigos

2.3.4. Preparaciio da Empreitada
2.3.4.1. Analise do processo da Obra

O estagiario iniciou a preparagdo da empreitada pela leitura dos seguintes documentos do
processo:

=  Contrato

=  QOrgamento

= Memoria Descritiva
= Desenhos

= Plano de seguranga

Pela leitura do contrato, o estagiario, verificou que as condigdes de trabalho iriam ser
bastante exigentes. E que o desenrolar dos trabalhos iria estar condicionado por uma série de
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clausulas, procedimentos administrativos e procedimentos de seguranca impostos pelo Dono de
Obra. Seguidamente apresentam-se alguns artigos do contrato que ilustram essas condicionantes:

* Art°7.4 -0 EMPREITEIRO devera entregar diariamente e no
comego de cada dia de trabalho 8 PETROGAL, uma relagéo do
pessoal que vai trabalhar nesta empreitada, ....”

* Art° 7.6 — “Todo o pessoal a envolver na obra devera assistir
antecipadamente a uma sessdo de formagao sobre as condigdes de
seguranga, pelo que terd de se deslocar a Refinaria em hora a indicar
pela PETROGAL com a antecedéncia minima de 48 horas.”

* Art°7.7 - O transporte do pessoal dentro das instalagdes do
Terminal sera da responsabilidade do EMPREITEIRO. Todos os
veiculos destinados ao transporte do pessoal, materiais ou maquinas,
sujeitam-se ao regime de obtengdo prévia de Autorizagdo de Acesso e
de Circulagdo, que sera apreciado caso a caso. SO ¢ permitida a
circulagdo de viaturas desde que possuidoras de seguro de
Responsabilidade Civil llimitada e protecgdo de escape (“tapa-
chamas”).

* Art°79-"A entrada de pessoal nas instalagdes s6 serd permitida,
apos obtidas as respectivas autorizagdes de acesso, se o pessoal se
apresentar na Portaria devidamente equipado com o respectivo
vestudrio de trabalho, contendo a identificagdo da Empresa a que
pertence, bem como com calgado e capacete de segurancga, ndo
podendo este ser de cor branca ou vermelha. O equipamento individual
¢ o de protecgdo e seguranga deverdo ser aprovados pela PETROGAL.

* Art.°7.14 - “O EMPREITEIRO devera tomar os cuidados necessarios
para que as poeiras ou faiscas provenientes das decapagens,
soldaduras, rebarbagens ou corte ndo se propaguem e nio
comprometam a seguranga das instalagdes ou de outros trabalhos em
curso no local.”

= Art° 83 - “Todos os materiais e ferramentas que 0 EMPREITEIRO
tenha de aplicar ou utilizar na execugdo da empreitada, deverdo ser
registados na Portaria aquando da sua entrada, caso contrario ndo
poderdo sair das instalagdes.”

" Art°24.5 - “E da responsabilidade do EMPREITEIRO a elaboragao
dos documentos relacionados com o trabalho e que carecem da
validagdo da Refinaria nomeadamente: a) Autorizagio de entrada do
pessoal na Refinaria; b) Guias de entrada e saida de equipamento,
material e ferramentas; ¢) Autorizagdo, com um pré-aviso minimo de
12 horas, de prolongamento de trabalhos para alem do horario normal
(das 8:30 as 17:30 com uma hora de intervalo para almogo); d)
Emisso e validagdo didria das “Autorizagdes de Trabalho™ para os
trabalhos que envolvam fogos nus; e) Emissdo e validagdo periddica
das “Autorizagdes de Trabalho™ para os trabalhos que nio envolvam
fogos nus.
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2.3.4.2. Planeamento e Compras

Nesta fase o estagiario efectuou consultas junto de diversos fornecedores para o
fornecimento de todos os materiais € equipamentos necessarios a execugdo da empreitada. Esta
consulta foi iniciada dando prioridade aos materiais € equipamentos com um tempo de
fornecimento mais longo (caixilharias, lougas sanitarias, mobiliario, chapas de cobertura, etc...).
De seguida analisou as diversas propostas de orgamento, em conjunto com 0s S€us Superiores
hierarquicos, e realizou a adjudicac@o aos fornecedores que apresentavam condigdes
consideradas mais vantajosas para a SONACO.

Durante esta fase o estagiario elaborou ainda um Mapa de Aprovisionamento de
Materiais (consultar Anexo F) Este mapa tinha o objectivo de facilitar o processo de Compras,
de forma a que os materiais fossem adquiridos e aprovados pela Fiscalizagdo em tempo util. E
consequentemente, que estivessem disponiveis em obra um pouco antes de serem necessarios a
execugdo dos trabalhos.

2.3.5. Execucio da Empreitada

A consignagio desta empreitada realizou-se no inicio do més de Maio. E de referir que
no dia 16 de Margo o estagiario efectuou a 1° visita ao local. Nesta visita foram discutidos
diversos pormenores com o representante do Dono de Obra, o Eng.° Vitor Silva, bem como
algumas alteragdes pretendidas pela PETROGAL (consultar Anexo F). A acgdo de formagdo
(sem a qual ndo era possivel o acesso as instalagdes do Terminal) sobre as normas e
procedimentos de seguranga a respeitar durante a execugéo dos trabalhos foi realizada pelo
estagiario e restante equipa no dia 17 de Margo.

A preparagdo técnica dos trabalhos foi realizada pelo estagiario, sob a supervisio e
coordenagdo do Eng.° Fernando Carvalho (Direcgéo de Produgdo). Durante esta fase o estagiario
realizou ainda um pequeno projecto para as alteragdes a efectuar as redes de abastecimento de
aguas e drenagem de aguas residuais (consultar Anexo F).

Zona de estaleiro . Execugdo de parede divisoria
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Demoligdes para instalagdo de porta e janela

Execugdo de pilaretes e padieira

Zona de Banhos — Colocagdo de azulejo na parede divisoria e execugdo de lava-pés
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Aquando das diversas visitas a obra e da realizagdo da 1* Reunido de Obra (consultar
Anexo F) conclui-se que os trabalhos previstos inicialmente eram manifestamente insuficientes.
E que seria necessario executar um conjunto de diversos trabalhos adicionais para que fossem
criadas todas as condi¢des consideradas como indispensaveis pelo Eng.° Vitor Silva. Para dar
resposta a esta solicitagdo o estagiario elaborou um conjunto de diversas propostas de trabalhos
adicionais (consultar Anexo F) para submeter a aprovagio da PETROGAL.

2.3.6. Conclusoes

Até a data final deste estagio os trabalhos encontravam-se a decorrer a um ritmo
aceitavel, embora inferior ao esperado inicialmente. Verificaram-se um conjunto de diversas
condicionantes, de diferentes naturezas e que justificam em grande parte esse ritmo inferior ao
esperado. Estas condicionantes obrigaram ao envolvimento constante e dedicado do estagiario,
para que fossem ultrapassadas rapidamente de forma a afectar o menos possivel o andamento
dos trabalhos. De seguida apresentam-se alguns exemplos dessas mesmas condicionantes:

*  Simultaneidade da execucfio com a utilizacdo — Este factor foi sem divida
uma das maiores condicionantes ao normal decorrer dos trabalhos. O facto de
os trabalhos decorrerem em simultineo com a utilizagdo dos edificios revelou
alguma incompatibilidade com os ritmos de trabalho desejados. Em muitos
trabalhos foi necessario uma subdivisdo dos mesmos de forma a interferir o
menos possivel com a utilizagdo. Subdivisdo esta que nunca seria justificada
numa situacdo de ndo utilizagdo dos edificios. Exemplos disto sdo os trabalhos
de execugio das alteragdes as redes de abastecimento de aguas, em que foi
necessario efectuar diversas ligagdes provisorias entre as diversas fases de
execugdo. E em que a execugdo de cada uma das fases teve de assegurar que o
abastecimento de agua era interrompido apenas num curto espago de tempo. Em
muitos dos trabalhos, foi ainda necessario, a montagem de “tapumes” antes de
se iniciar a execugdo, de forma a limitar a propagagao de poeiras (ex.:
decapagem de pinturas ndo aderidas ao suporte em paredes interiores,
demoligdes, etc...)

» Limitacdes ao espaco disponivel para estaleiro — O espago disponibilizado ao
Empreiteiro para montar o seu estaleiro nio reunia todas as condi¢oes
necessarias. A area disponivel era reduzida e ndo se havia nenhuma zona
vedada onde fosse possivel guardar material e ferramentas. Isto obrigou a que
as ferramentas de maior valor tivessem que entrar e sair todos os dias, para
prevenir um eventual roubo das mesmas.

* Preenchimento de Autorizac¢des de trabalhos Semanais — Nestas
autorizacdes (consultar Anexo F) era necessario descrever todos os trabalhos a
executar durante a semana. Eram normalmente preenchidas, pelo estagiario, as
sextas-feiras para serem aprovadas pelo Comandante de servigo (responsavel
pela analise de riscos) durante o fim-de-semana. Depois de aprovadas pelo
Comandante tinham de ser validadas, pelo Chefe de Turno, todos os dias pelo
inicio da manha. Como se compreende, estes procedimentos internos da
PETROGAL, foram responsaveis por algumas quebras de ritmo durante a
execugio dos trabalhos. Pois em varias ocasides ndo foi possivel iniciar os
trabalhos por falta da validagdo diaria do Chefe de Turnos, que se encontrava
ausente. Estas autorizagdes obrigavam a planear bem os trabalhos a realizar
numa determinada semana, mas no caso de surgir um imprevisto, limitavam
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muito a ac¢do do Empreiteiro, que ndo poderia realizar trabalhos que ndo
estivessem previstos na referida autorizagéo.

=  Obra de reabilitacido — A propria natureza da obra acabou também por ter
alguma influéncia nos ritmos de trabalho obtidos. Aquando da execugéo dos
trabalhos verificaram-se algumas situagdes em o estado de degradagdo de
materiais ou equipamentos era mais avangado do que se esperava tendo em
conta as solugdes de reparagdo prevista nos cadernos de encargos. De seguida
referem-se alguns exemplos disso mesmo. No caderno de encargos estava
prevista a pintura (incluindo a decapagem da pintura existente) de aduelas,
guarnigdes € portas uma vez que o revestimento de pintura se encontrava
bastante degradado (“a descascar”). Na realidade verificou-se que a madeira das
aduelas e guarni¢des se encontrava bastante atacada por “caruncho” ¢ ja ndo era
viavel o seu aproveitamento. Foi necessario alertar o cliente e efectuar o
fornecimento e colocag@o de novos aros e aduelas, sobre os quais se efectuaram
os trabalhos de pintura previstos contratualmente. Outra situagdo semelhante
verificou-se aquando do reposicionamento dos termoacumuladores. Durante
este trabalho verificou-se que um deles apresentava uma zona em o
revestimento metalico exterior ja ndo existia (devido a corrosdo) e que o
material isolante que envolve a cuba ja se encontrava a vista. Fol necessario
alertar novamente o cliente e aguardar a sua decisdo.

= Horario de trabalho rigido — Em determinadas alturas verificou-se a
necessidade de prolongar o trabatho por um periodo relativamente curto. De
forma a concluir um trabalho iniciado ou até mesmo para prolongar periodos
em que os ritmos eram mais elevados e poderiam compensar em parte as perdas
anteriores. A autorizagdo para tal revelou-se ser muito dificil de obter na
pratica.

=  Trabalhos de escava¢do — Aquando dos trabalhos de execugdo da rede de
drenagem de aguas residuais verificaram-se algumas quebras de ritmo. Estas
quebras resultaram da inexisténcia de um cadastro das infra-estruturas
enterradas. O que obrigou a que a escavagao fosse realizada com muita
precau¢do. Mas também por ser necessaria uma autorizagao de trabalhos
especial para escavagdes que ndo foi aprovada tdo rapido quanto desejado.

A particularidade desta empreitada ser constituida por um conjunto relativamente extenso
de tarefas, em que as quantidades a executar eram reduzidas, obrigou a um ritmo elevado de
preparagdo dos trabalhos, por parte do estagiario.

Uma vez que se constatou que era necessario a realizagdo de diversos trabalhos ndo
previstos no caderno de encargos, obrigou a que o dialogo com o cliente tivesse de ser mais
frequente. Todo este processo, desde a reunido de obra (passando pela discussdao com os
superiores hierarquicos sobre melhor solugdo a apresentar, pela consulta a varios fornecedores e
pela obtengdo do prego de venda) até a apresentagdo da proposta de trabalhos adicionais para
aprovagdo (consultar Anexo F), consumiu bastante tempo ao estagiario.

Em sintese, pode-se dizer que até a data de conclusdo deste estagio, esta empreitada esta
a revelar ser mais exigente (pelas particularidades ja referidas) do que inicialmente se poderia
esperar. E que tal facto tem servido como um estimulo suplementar ao trabalho realizado pelo
estagiario.
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ANEXO A

Empreitada 129

“Obras de Conservacao e Beneficiacao de Edificio Particular,
situado no Bairro Alto - C.M. Lisboa”
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Imagem] — Visualizagdo do processo da empreitada 129 no SAGE Construgdo
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10 ¢ Controlo de Obras - B.Dados

Sosryr CIBER WORCAM Dados' - [ORL 129 vm[\lr ite -rhn' 3 - Dhras de lnnsmvarm\ Bairr] - =18 X

a8 rm.nus m:mwms

-G Montag clo i d & demolic¥o do estaleio. 7 : 0,00 250000 2500.00
- ExecugBoll de cob isétia, incliindo montagem e desmontagem de estruty 256860  m2 000 2400 2400 000 616464 616464
a8 A Pmrssmsmms 0.00 7151169 71511.69
B Al-COBERTURA 0.00 42488.39 4248839
B A2-FACHADAS E EMPENAS 000 2302330 2302330
‘am&ac@wum com cuidado adequado & " de.. 29000 M2 000 2500 2500 000 72500 72500
@mamuu w"nmmmma 265570 m2 000 600 600 000 195342 195342
aomdu dai a vazadouo. (Relativo 1000 Un 000 2000 2000 000 2000 2000
@mhml wpmu-dowx 1000 vg 000 5000 50.00 000 5000 5000
@Domhchlodwuo&u %o respeil ai iais-, Analisa 1.000 vg 000 12000 120.00 000 12000 12000
1652 D e ite & vazadouro, de diversos:  Fachada Principat 1000 UN 0.00 120000 1200.00 000 120000 120000
B e a vazadouro das canihatias de aluminio: a) - Em vio de 000 10000 100.00
@Enm—mwu tubagens de todos os cabos eléclicos actusiment..  1.000 000 40000 400.00 000 40000 400.00
.Brmamm pela PT relativo & execugo de infraestrutur 1,000 000 35000 35000 000 35000 35000

000 50000 50000 000 50000 50000
000 S50 550 000 1650 1650
000 750 750 000 83153 83153

-8 D limpeza ell de azulejo prévi retiado da fachada  11.000 000 1400 1400 000 15400 15400
|- @@ Ewecuglo de salpisco comil de cimento, cal da e meia. 325,570 000 200 200 000 65114 651.14
- ¥ Execucdo de reboco hidiofugado.ll 20 bago 1:29, de cimento, cal adiea apagada 325,570 0.00 9.20 920 000 299524 299524

@FM:M&I azulejos iguais aos existentes, & colocar nos 8.000 000 8500 8500 000 68000 68000
l’ @ Fi e dell tubagem em PVC rigido de 110 mm de didmelr..  60.000 000 2100 21.00 000 126000 126000
1558 F e dell curva de igacBo enlre o algeroz e o fund do 3.000 000 2500 2500 0.00 75.00 75.00
|5 Fomecimento e assentamento dell funis em chapa de zinco, de figag8o dos algero 3.000 000 4800 4800 000 14400 14400
’:45 Fomeci dell portinhola de BI. incluind lizag %0, pintu 3.000 000 10200 10200 000 30600 306.00
|-G F e dell dn d de das,e.. 93000 000 2500 2500 000 232500 2325.00
| ¥ Desmonte de gradeamentos dasil das, inchinds 3o, de 102.300 000 3250 3250 000 332475 33475

¥ Limpeza das pedias de cantariall wmhh&bmbmwm 307.930
: 7 Fomecimento e assentamento def] faixas de canlania a colocar ao nivel dos pavi 84.650
17 Fomecimento & assentamento de cantaria em lambis a colocar 20 nivel das saca.. 14490
52 Pintua sobre reboco com tintall pléstica com um minimo de duas demos inclind  325.570

000 1020 1020 000 314150 314150
000 4600 4600 000 389390 389390
000 12500 12500 000 181125 1811.25
0.00 450 450 000 146507 146507

SSRS3RR35553RRRARSSEES

1~ Pintura de candeeir nall fachada. inchuindo d licaglodep 3000 000 6000 6000 000 18000 180.00
g Fomeci e defl Ni de Policia em chapa esmaltada. 10.000 000 3500 3500 000 35000 35000
B B -PARTES COMUNS INTERIORES 0.00 13111.41 13111.41
@ 81 - CAIXA DE ESCADA 000 13111.41 13111.41
B C-PARTES INDMDUAISH INTERIORES 000 50361.43 50 361.43
B C1-PAVIMENTOS 000 113000 113000
i ¥ Desmonte de mosaico emil pavim inclindo de a. 94230 m2 000 520 520 000 49000 4000
1R D te da betoniha emil duind 5 avazad 94230 m2 000 52 52 000 43000 49000
| L Limpeza de todos os pisos dosll MMummeuu reve 1000 vg 000 15000 150.00 000 15000 15000
B C2-PAREDES 000 45942 45942
“-ig# Gateamentoll de fendas profundas, com aplicagSio de “gatos” dos comll ... 7410 m2 000 6200 €200 000 45842 45942
B C3-REDE DE AGUAS 000 164800 164800
|- Desmonte de lubagem da rede dall coluna de sgua e ramais de igagSo aos cont... 30000 m 000 1000 10.00 000 30000 30000
{059 Fomecimento e dell tub PEX em didmelio a defini, nacriagio 30000 m 000 2120 21220 000 6300 63600
‘ {-5# Fomeci e dell tomeita “olho de boi”, de 3/4" - didmetio a ¢ 4000 Un 000 4200 4200 000 16800 16800
i { P Fomeci e defl tomeia de dot de 3/4" i didmetio a 4000 Un 000 3800 3800 000 15200 15200
\-5# Fomecimento e assentamento dell suporte de contador. 4000 Un 000 S800 9800 000 33200 35200 4
[ CA. REDE NE £SRATNS 5 = R 000 24ARGN 2 AAR AN -'2

Imagem 2 — Visualizagdo do Orgamento da empreitada 129 no SAGE Construgdo
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W v trolo de Obras Dados srvr CIBER\WORLAM' Dados “lano de Trabalhos : ORC129 - Empreitada n®3 - Obras d]

R ol s il ppostel
‘& A-PARTES COMUNS EXTERIORES
- Al -COBERTURA
B A2-FACHADAS E EMPENAS
_ B B-PARTES COMUNS INTERIORES
- B1 - CAIXA DE ESCADA
B C-PARTES INDIVIDUAISH INTERIORES
B C1-PAVIMENTOS
| F=m D de mosaico eml] pavi =
| L5 D Ja=g dha emil - I Z
@ Limpeza de todos oz pisos dosil diversos elementos que entretanio
B C2-PAREDES

| Legme de fendas profundas, com aplicaco de “gatos” exscul...
a

58 Desmonte de tubagem da rede dall coluna de 4gua e ramais de ligagh ...

-G8 F : dell tub PEX em didmetro a defini...
% Fomecimento e assentamento defl tomera “olho de boi", de 3/4" - did... |8
P Fi L e dell tomeira de dor de 3/4" 4 di..

|
!
|5 Fomecimento & assentamento dell suporte de contador.
B} C4-REDE DE ESGOTOS
| g Desmonte de manihas de griés ll inchindo abertura de rogos anumac...
| P Fomecimentoll e instalag3o de prumada de esgotos domésticos em tu...
| 1690 Fomec. & exec. de caixa dell passagem e ligag3o sifonada com 60x60...
| \-G09 Abertusa de vala em terrall locagSo de ramais de es...
B C5-REDE DE GAS NATURAL !
E @ Desmorte da lubagem da tede dell gés e ramais de ligagBo aos conta ..
|
|
|
|

|
1

I

|
’
|

il

-G8 Fe " dell tubo de cobwe DN 28 - criaglio de ...
-5 Fomecin ° dell tomeira de “de escada”...
00 Fomecimento e assentamento def| caixa de 1 contador completa.
5 Fomecimento e assentamento dell ligag3o & Tena regulamentar.
-5# Famecimento e assentamento dell ligagSo de puga completo.
B} 8 -REDE ELECTRICA
Ao 47 B C7-CARPINTARIAS | —— - : :
Copitio 5 B TELAS MICRO-PERFURADAS | e——— Il S S
5 5% Fomecimento, impress3o a cores de telas micro-perfuradas nd... ST
6 B PROJECTOS DE ESPECIALIDADES [
81 i@ Fomecit de projectos de iabdades, inchindo a sua aprovagso p...

{

Imagem 3 — Visualizagdo do Plano de Trabalhos da empreitada 129 no SAGE Construgdo
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e Controlo de Obras - B.Dados OSrvr U WORCAM Dados |Carga de Equipamento e Mao de Obra

e |

B
-2 *E
. |

7 11 |2 fi D '_ K3 1 9 |10 TH kT [ T |18 | 17 1
CamidoMagiuzD..1 1 1 1 1 1 11 L T N ) LI 1
FodTransitCaxa..1 1 1 1 1 1 1 1 1 L 1 T1 n_n 1 LI L N | (R 1
ConjuntoAndaimes 1 1 1 1 1 1 1 1 1 S S L OO 5 "[ L L 1 (i o )
Conimbodecond.. it 1 1. 1 ¥ 1 7w 11 @ @ 1 ¥ 1 @ @ ¥ i )
GunchoBléoico..1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 o W] R
MatteloElectico 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 R 12 2 @ 1 1 1 LI .
MioSwe 1 I v v P fup oo [
Betonera350Lt 1 1 1A SN . D T B il P mn 1 et U 4 ¥ W
ConjurtoTapume.. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 L O O | L) L N AN L O 1
ConuntoFerame.. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 Uil o\ e VN O ¢ O A 1 1
Mm*m‘l | L), L ) i I 7 I | 1 L 1 n_n S| L 1
SenaElécicaMa..1 1 1 LI ;) Oy T N e e L “17 1 L . 1 1 1
BebequineEMcvi..2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 12 2 @ @ |2 |2 12 2 |2
CofEqupament. 1 1 01 11 1 11 11 1 1 1 @ 0| 1 A48 IR L . 1 1
Contoequpam...;1 |7 [t 1 i1 | @ jt [ @ ¥ v i & @ 7 o o 0t g n

Imagem 4 — Visualizagéo do Plano de Carga de Equipamentos da empreitada 129 no SAGE Construgdo

yimentos, Facturacao e Controlo de Obras - B.Dados Sosryr\CIBER WORCAM Dados

[Carga de Equipamento e Mao ¢
- — maaen

Engenheio IR A O O o A T
Eoawegede 1 1 1 0 N [t v [ W g bR hoh
Apontador I N O T N 0 O O T O T OO I
 Motorista 2 2 |2 2 2 |2 |2 2 |2 2 2 2 2 2 12 @ (2 @2 [2 |2 |2 |2
Pedreiro 2 2 |4 4 (& (4 & |4 & & @ & @ @ 4 & 2 2 2 2 2 R
Ladiihador B 3 3 3 3 3 38 B 3 13

Servente 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
CapitewodeCim.2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 | |

Capinteito de Lim. 2 2 2 2 2 12 |2 [2 2 |

Pintor _ 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
SenahewoCvi 1 1 1 1 1 1 1 1 [ b p R
Canalizador 11 (O N O

Electicista 2 2 2 @ 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 |2 |2 |2 12 |2 2
Instalador de Red... 1 T T O ) ,

Vidiaceio | I T O I

Funieiro T O O ! | ,
Equpadelimpeza N G I N R G R L S L

Imagem 4 — Visualizagdo dos Planos de Carga de Mdo-de-obra e Equipamentos da empreitada 129 no SAGE Construgdo
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ANEXO B

Empreitada 131

“Obras de Conservacao e Beneficiacao de Edificio Particular,
situado no Bairro Alto - C.M. Lisboa”
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Imageml — Visualizagdo do processo da emgreitada 131 no SAGE Construgdo
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wlos ISV IBER WORLCAM' Dados [ ymento ORC131 - Empreitadan®11 - Obras de Conserval

o

3 B ESCADA DEN SALVAGAQ 4 e _ | | . |
v Al | |59 Desmontell fomecimento e assent? de escada de salvagBo, emesttwametsie 10000 w000 000 74300 000 000 743000
4 B CAIXADE ESCADAN E HALL |
a | B PAREDES
42 | B TECTOS L
5 B INSTALACUESH ELECTRICAS E INFRAESTRUTURAS DE COMUNICACOES R. ARTILHARIA 1. N®
51 ). Almentac3o dell eneigia
52 8- ILUMINACAD DEN ESCADAS
53 B Campainhas ell telefones de porta ! | |
|54 | 59 Teabahos dell apoio de construgSo civi (und) 1000 un 000 000 51500 000 0.00 51500
6 ‘B PRUMADAS DENl ESGOTO o _ [ | | [
61 | 1459 Auanque dell cansizacBo de griés, incl? anmum ® de maleriais. (m) | 50000 W 000 000 820 000 000 41000
62 | L4 Tubagem de PVCI rigido, D=0,110m, pasa press3o de servigo nbo infesior & 4Kg/c | 100000 W 000 000 1080 000 000 1080.00
63 -5 Tubagem de PVCII rigido, D=0,090m, para press30 de servigo no inferior a dKg/c 2000 W 000 000 960 0.00 0.00 19200
64 |5 Tubagem de PVCII rigido, D=0,075m, para press3o de servipo ndo inferior a 4Kg/c 20000 W 000 000 880 000 000 176.00
65 |0 Abenturall & tapamento de top0s. secg80 média 0.10x0,60m, a0 iago 1:1:6. em al 15000 wl 000 000 2780 000 0.00 01700
686 ! ‘--de assentamento de curvas de igag3o entre a prumada e a sanita e ! 10000 wn 0.00 000 3400 000 000 340.00
7 /Bl INTERIORES DOSH FOGOS , [ i |
71 | B R/Chdo Dirsito TECTOS
72 . B R/ChloEsq® TECTOS I
73 | E- 1%Anda DI TECTOS , Sl [ | [ [ . | i ;
g 74 | @ 2ANDARDT? | - . _ ! _ IR
5 - 22ANDAR ESQ? | | | | | |
78 B- Fndar D
77 B PAnda Esqt
78 B 4*Andar D&
79 B 4*AndaEsq? {
8 ‘B DIVERSOS ! |
81 -5 RemogBo comll carga manual, de entulhos/materiais, dentio da obra, até 50m. | 27000 m3 000 000 1200 000 000 2400
82 -2 Remogloll ¢/ caiga mecénica, de entulhos/materiais, para vazad (m3) 16000 m2 000 000 000 000 35200 !
83 |- Montagem ell desmontagem de estaleiro, tapume & protecgSo de pedes. | 1000 wn 000 000 175000 000 000 175000 |
84 | |5 Manlagem e desmontagem de coberturall proviséia constitida por chapa ondulad | 408000 m2 000 000 580 000 000 236640
B85  |-/%P Aluguer disioll dacobertusa provisdia (m2/dia) | 24480000 m2 000 000 003 000 00 74
86 -3 Mantagem ell desmonlagem de estaleio, tapume e protecg3o de pedes. (un) 1000 w 000 000 100 000 000 1.00

Imagem 2 — Visualiza¢do do Orgamento da empreitada 131no SAGE Constru¢do
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Camara Municipal de Lisboa
Direcgdo Municipal de Projectos e Obras
Departamento de Empreitadas, Prevengdo e Seguranga de Obras
Divisdo de Langamento de Empreitadas e Procedimentos Concursais
PLANO DE TRABALHOS - EXECUCAO
D [ Task Name ; M1 ! M2 ! M3 ] [ M4 M5 | M6 ! M7 |
0 % 241 ]213{4[s56l7i8Jo10011[12[13]14{15 1617 18719 20 [21 |27

1 ! Estaleiro . ] i i i ] ] ] i ] i i i ] i i ]
I Cobertura

65 7ﬂ Fachadas
95 Trabathos na Caixa de Escadas e Hall
i IRECHRAC: Trabalhos em Redes de Infraestruturas

176 & Interior dos Fogos i
BT Desmontes : «

201 &= Picagens
250 Recuperagao de Sanitas
T60 '® Revestimentos ' R
270 = Revestimentos Iniciais e Intermédios ' ; M """""""
404 1= Revestimentos Finals ‘
530 Diversos R e

Empreitada N°11/DMCRU/DCEP/04 - Reparagdo e Conservagio do Prédio Particular sito na Rua Artilharia Um, n° 38/38A" (Processo n°® 34/AD/DEPSO0/04)
SONACO-Sociedade Nacional de Construcdes,Lda
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SONACO

SOCIEDADE NACIONAL DE CONSTRUGOES, LDA.

Empreitada N.° 131 - Reparagéo e Conservagao do Prédio Particular sito na Rua Artilharia Um, n° 38 a 38A
PLANEAMENTO DE OBRA

Mapa de Aprovisionamento de Materiais

Ripa em madeira de pinho

0,04x0,25m m2 365,73 1.4

Varedo em madeira de pinho,
tratam® de imunizacé@o

m2 365,73 15

Vigamento em quina viva, de
madeira de pinho, com tratamento
de imunizagédo e uma deméo de
primario, anti-fungos nos contactos
com a alvenaria

m2 96,00 1.7

Vigamento de quina viva em
madeira de pinho afastado de
0,40m com tarugos

0,10x0,08 m2 24,72 7.1.8,7.7.21

Pintura a tinta de esmalte, ¢/ duas
demaos

m2 62,07 4.2.10;7.8.25;7.9.25

Pintura de madeira usada.
(Rodapés, corriméo, guarda
chapim) - 4.2.10; (4 portas) -

7.8.25;7.9.25

Solho aparelhado macho femea
em madeitra de pinho pregado ao

vigamento

m2 24,72 7.1.9;7.7.22

Rodapé em madeira de pinho

com 0,20m de

A.11;7.7.24
altura mil 41,20 TANET 2

enceramento de pavimentos

m2 71,75 4211

Afagamento de enceramento

Alvenaria de tijolo furado com 0,11

m2 24,72 7.1.10;7.7.23
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Empreitada N.° 131 - Reparagéo e Conservacéo do Prédio Particular sito na Rua Artilharia Um, n°® 38 a 38A

SONACO PLANEANENTo DF 0pRA

SOCIEDADE NACIONAL DE CONSTRUCOES. LDA. Mapa de Aprovisionamento de Materiais

1.19;1.24;2.5;4.1.3;7.1.
2;7.1.14;7.2.2;7.2.8;7.3]
2;7.3.8;7.44,74.11;7.
m2 1.560,11 4.16;7.5.4;,7.5.11;7.5.1
6;7.6.6,7.7.4,7.7.11;7.7
.16;7.8.5;7.8.12;7.8.17;
7.9.5;7.9.12;7.9.17

Salpisco de argamassa de cimento
ao trago 1:3

Reboco de cimento ao trago 1:3,

com impermeabilizante tipo melitol m2 LI 1204.252.7

4.1.4;71.157.2.9;7.3.9|
T A57412:7.5575.

Reboco ao trago 1:1:6 c/0,02m m2 288,17 1276777577427,
8.6;7.8.13;7.9.6;7.9.13
4.1.54.2.4;7.1.3;7.1.16}
2312107 3373
10;7.4.6;7.4.13,7.4.17;

Esbogo e estuque liso m2 393,20 7.58:7.5.13;7.51776.
8;7.76;7.7.13;7.7.17;7.
8.7,7.8.14,7.8.18,7.9.7;

7.9.14,7.9.17
Encasque, ao trago 1:1:6 m2 1.231,81 1.23;26;4.1.2
Estafe pregado e linhado sobre
vigamento m2 12,90 423
- tipo (sicatop 122)
argam .a ba§e s cu.n'ento, ou equivalente, m2 20,40 215 Recobrimento das armaduras|
resinas sintécticas e silica
homologado
426428,74.19;76.1
colmatagem de fendas superficiais m2 932,19 ;7.8.20;7.8.22;7.9.20;7.
9.22
massame m2 20,40 219
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Relatorio de Estagio realizado na empresa SONACO, Lda - Sociedade Nacional de Construgdes

Empreitada N.° 131 - Reparacéo e Conservacio do Prédio Particular sito na Rua Artilharia Um, n° 38 a 38A

S O NAC O PLANEAMENTO DE OBRA

SOCIEDADE NACIONAL DE CONSTRUCOES, LDA. Mapa de Aprovisionamento de Materiais
Massame de betdo de 200kg/m3 d
ao trago 1:4:6 e ¢/ rede de metal es"gs:;”a - m2 37,75 7.317:75.22
distendido n°3 i
betonilha m2 20,40 2.20

composta de areia
siliciosa fina e
média, cimento

Betonilha de regularizagao portland e aditivo

c/ caracteristicas

impermeabilizante
s e aderentes

0,01m de

m2 73,35 1.35;7.3.18;7.5.23
espessura

1.21;1.26;2.8;4.1.6;4.2.
542742971471,
17,7.2.4;7.2.11,7.3.4;7.
3.11,7.4.7;7.4.14;7 41

Pintura a tinta de agua, ¢/ duas 8;7.4.20;7.5.7;7.5.14;7.

deméos - e it i 5.18,7.6.2,7.6.9.7.7.77
.7.14;7.7.18;7.8.8;7.8.1
5;7.8.19;7.8.21,;7.8.23;
7.9.8;7.9.15;7.9.19;7.9.
21;7.9.23
Pintura a tinta texturada com duas
pr—— m2 20,40 2.16
: desevolvimento
0
Chapa de zinco N°12 de 0,25m mi 96,00 115
Capelo de chaminé em chapa de
ferro m2 4,00 1.38
Pintura de imunizagéo a zargdo m2 4,00 1.39
Pintura a tinta de esmalte com - 4,00 1.40

duas deméaos
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Relatdrio de Estagio realizado na empresa SONACO, Lda - Sociedade Nacional de Construgoes

SONACO

SOCIEDADE NACIONAL DE CONSTRUCOES. LDA.

Empreitada N.° 131 - Reparacéo e Conservagéo do Prédio Particular sito na Rua Artilharia Um, n® 38 a 38A
PLANEAMENTO DE OBRA

Mapa de Aprovisionamento de Materiais

Algeroz de zinco n° 12

caixilhos em aluminio termolacado

Mosaico ceramico nacional 0,20x0,10 m2 93,75 1.36;2.21;7.3.19;7.5.24
Rodapé de mosaico ceramico £Hn :&1&"‘ - mi 32,00 73.21:7526
Telhdes de cumeeira mi 9,00 1.12
Telhado tipo Marselha m2 365,73 1.13
Telhas passadeiras e ventiladoras un 60,00 1.14
Abas em zinco n° 10 mi 65,00 2.23
Cantaria E;;zr:::z:a de Lioz 6.4x0,2x0,04 an 8,00 7.1.12;7.2.6;7.3.6;7.4.2 Para assentamento em peitos

T527.7.2:[83193
desenvolvimento
de 1 00m___

0,4x0,5 m2 2,00 2.1

identicos aos existentes nas
casas de banho das trazeiras

Caixilharia, em Aluminio termo-

715:72573.574.1;

lacado, incl® vidros

com traga idéntica ao
lacado, incP vidros 2540 = i 751:7.7.1:7.8277.92 existente
Caixilharia, em Aluminio termo- 7.1.5725735T41; com traga idéntica ao
lacado, incl® vidros s o) G 751771782782 existente
Caixilharia, em Aluminio termo- 0.7x0.9 8.00 71.57.25713574.1; com traga idéntica ao
lacado, incl® vidros i i " . 5701 1.827.92 existente
Caixilharia, em Aluminio termo- 4.80x2,4 0 8,00 7T1.5,7.2573574.1; com traga idéntica ao

7.510:7.7:1;18:2;7.92

existente
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Relatorio de Estagio realizado na empresa SONACO, Lda - Sociedade Nacional de Construgoes

SONACO

SOCIEDADE NACIONAL DE CONSTRUCOES. LDA.

Empreitada N.° 131 - Reparagéo e Conservagéo do Prédio Particular sito na Rua Artilharia Um, n° 38 a 38A

PLANEAMENTO DE OBRA

Mapa de Aprovisionamento de Materiais

Pintura (de caixilhos sagu&o) a 7.1.19:7.2.13;7.3.13;7.
zargdo e tinta de esmalte incluindo 0,9x1,2 un 18,00 49:759;76.4;7.7.9;7.
todos os trabalhos preparatérios 8.10;7.9.10
Tubo do tipo VD @ 32 mm ml 88,00 5.3.1:4
Tubo do tipo VD 2 63 mm ml 34,00 54.1.2
Tubo do tipo VD @ 16 mm mi 245,00 52153.1
Condutores,enfiados em tubo VD | tipo HO7V-U ou R 6 mm2 ml 365,00 S22
Condutores,enfiados em tubo VD | tipo HO7V-U ou R 16 mm2 mi 72,00 9.1.2.2
Condutores,enfiados em tubo VD | tipo HO7V-U ou R 25 mm2 mi 108,00 5123
Condutores,enfiados em tubo VD | tipo HO7V-U ou R ??? ml 220,00 522
Condutores,enfiados em tubo VD PU 0,75 mm2 mi 791,00 532
Caixas para coluna montante
totalmente equipadas CAD un 4,00 5.1.3.1
Caixas para coluna montante
olahnants ackliodes CAQ un 1,00 5.113:2
Caixas para montagem saliente, Aparelhagem
completamente equipadas simples S 6.00 St
Caixas para montagem saliente, :
comBliE Chibaden Derivagéo un 6,00 5232
Caixas para montagem saliente, Remate de
completamente equipadas tubagem = a0 i
Caixas para montagem saliente Apa.relhagem un 21,00 5.3.8.1
simples
Caixas para montagem saliente Derivacédo un 16,00 5. 3132
Caixas para montagem saliente | /\Pliaue sem un 10,00 5333
tampa
Quadros Eléctricos QO Ido un 1,00 5.1.4.1
armario)
Quadros Eléctricos QC (GB+PB) un 1,00 5.1.4.2
_Quadros Eléctricos Portinhola un 1,00 5143
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Relatério de Estéagio realizado na empresa SONACO, Lda - Sociedade Nacional de Construgoes

SONACO

SOCIEDADE NACIONAL DE CONSTRUGOES, LDA.

Empreitada N.° 131 - Reparacéo e Conservacgao do Prédio Particular sito na Rua Artilharia Um, n° 38 a 38A
PLANEAMENTO DE OBRA

Mapa de Aprovisionamento de Materiais

Elétrodo de terra, incluindo caixa d

constituido por
varetas de ago

un 1,00

medi¢des revestidas a cobre,
com ligador
Tubo do tipo PVC @ 110mm ml 3,00 5.1.6.1
Tubo do tipo PVC @ 32mm ml 4,00 5162
Aparelhagem para montage
Botdo de press&o luminoso un 6,00 524 saliente da série Mosaic 45 d
Legrand ou equivalente
Aparelhagem para montage
Botédo de presséo un 21,00 534 saliente de série Mosaic 45 ;q
Legrand ou equivalente
tipo PL 802 Lex dar
Armadura Paralux ou un 6,00 525
equivalente
Campainhas un 10,00 53.5
Trinco eléctrico un 1,00 5.3.6
Mola do tipo Yale un 1,00 5.3:7

Placa botoneira

Tubagem de PVC rigido, ¢/

presséo de servigo

e a sanita em pvc rigido

a sanita

E ndo inferior a 2110 mm mi 100,00 6.2
acessorios 4Kg/om2
= pressdo de servigo
T"bage': e p;’iﬁs"g'“' g nao inferior a @ 90 mm ml 20,00 6.3
4Kg/cm2
2 pressdo de servigo
T"bage':ciié\r'gsﬂgm' o nao inferior a @75 mm mi 20,00 6.4
4Kg/cm2
" curvas de ligagdo
SV O AGRGHS Sire & P entre a prumada e @ 90 mm un 10,00 6.6

PRODEP 1ll - Programa Operacional de Desenvolvimento Educativo para Portugal




Relatério de Estagio realizado na empresa SONACO, Lda - Sociedade Nacional de Construgoes

Empreitada N.° 131 - Reparacéo e Conservacgio do Prédio Particular sito na Rua Artilharia Um, n° 38 a 38A

SONACO s

SOCIEDADE NACIONAL DE CONSTRUGOES, LDA.

Mapa de Aprovisionamento de Materiais

Chapa de vidro 0,008 de
espessura
Impermeabilizagdo com membranal
de betume polimero com armadura
de polietileno de alta densidade tipo| m2 35,60 1.34
"morter-plas” polimérica 4Kg" em
sistema monocapa
porta em aluminio lacado 0,8x1,70 m2 1,36 1.41
chapa acrilica 5,0x0,9 m2 4,50 1.42
6m de
vigas de perfis | comprimento; un 6,00 222
P4
idénticos aos
existentes de
suporte entre
prumos de ferro z ml 40,00 2.25
patins de acesso
4 escada de
salvagédo
configuragdo e
escada de salvaga.o, em estrutura des.envqlwmento (lance) un 10,00 31
metalica identico ao
existente
T4.18,7.212;7.3.12.7. 4
emboques, massa e parafusos un 9,00 4.8;75.8,76.3;7.7.8,7. Paea recupe!'atca? oo sariiuny
8.9:7.9.9 st s

45
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Relatorio de Estagio realizado na empresa SONACO, Lda - Sociedade Nacional de Construgbes

ANEXO C

Empreitada 119

“Escola n©° 12 na Rua da Rosa - C.M. Lisboa”
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Relatorio de Estagio realizado na empresa SONACO, Lda - Sociedade Nacional de Construgoes

Pormenor 11
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Exemplos de pormenores realizados pelo estagidgrio
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Relatdrio de Estagio realizado na empresa SONACO, Lda - Sociedade Nacional de Construgdes

Pormenor 11
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Exemplos de pormenores realizados pelo estagidrio
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Relatério de Estigio realizado na empresa SONACO, Lda - Sociedade Nacfonal de Construges

Sapata Tipo 1 - Escala 1:2

Chapa 200x200x5

A 80x80x6.3 /

AN

UYL

: ;}»» ) ))ﬁ

=

= 7=

= =

= Jm— 110
= N

=777 V7SS e 1

l

$ o 3
l _:'\

_—

14

3 Furos @14 poro\/

buchas Hilti M12 tipo HSL

Quantidades: 3

Exemplos de pormenores realizados pelo estagidrio
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Relatério de Estégio realizado na empresa SONACO, Lda - Sociedade Nacional de Construgdes

Corte A:A

ESC.1:2

[ 80x80x6.3

N AD.

7
s
7
/
7
a Z =
v —
2

;‘\\\W N

3 Furos 414 para
buchas Hilti M12 tipo HSL

110

Exemplos de pormenores realizados pelo estagidrio
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Retatério de Estigio reatizado na empresa SONACO, Lda - Sociedade Nacional de Construgbes

1285mm 1070mm 1075mm r__£1£1_4_5m &4—52‘—”1 ,6_3§_m_r1 1325mm lg‘_]%_‘m .
SO EEEm— S “H.‘l _— : I }‘ — j S I{ bbg J; - ’ - ‘ E ,y
143mm . ©® | 1430 @ | 1435nm 0 @ | 1420m @ 1425 | @ | & 1435 | @ | ®8
f i | | - i
L L] S | L S L i o A B
1035mm _josten (1300mm, r__&s—Sﬂﬂ 1045mn 1035mm_920mm  1070mn 1070mm
. e e r T T 1 ’_J'__T—‘Lﬁ
1275mm | @ | gt £
1410mm Q@ 1425mm ® § - 1440mm [ £ 0% @S 1495mm ® 08
2 - T A —~ b7
- Ty 1334mm L L Z
1060mn : I__&O:“‘m T r_&o"'—” 1060mm 1055mn 1060mm
— - ey 630mm @ P —
i | R i B
1435m | ® 1425mm @ A430nn, - 1435mm | @ 1435mm | @ 1440mm | @
 1060nm ~ 10700 ‘ T 1070mm - — . —
—= ——= 8 13S0 LT 1285mm_1275mn 1070mm 1060mn
T — | z T ——
o] | @ o i £ £
nm i 1495 5 :
| | an 1500mm | B 1430mm | © | @8 1500me| | @ | B
SO L.__. o —l b i :
4 " [OBRA 119; Escola n°12 - Bairro Alto, LISBOA 07 /04 / 2005
SOSCO Pormenor dos Patamares em Chapa Metalica & Plano de Corte  |Escala 1 : 10 (m)
Desenhado por: Rui Costa Folha n° 1/1
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Relatério de Estagio realizado na empresa SONACO, Lda - Sociedade Nacional de Construgdes

Elemento Quantidades Elemento Quantidades
Sapata Tipo 1 3 Sapata Tipo 3 2
Sapata Tipo 2 4 Total 2

Total 7

Elemento Quantidades | Elemento Quantidades
Sapata Tipo 2 6 Sapata Tipo 2 16
Total 6 Total 16

Elemento Quantidades Elemento Quantidades
Pormenor 6 56 Pormenor 6 72
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ANEXO D

Empreitada 122

“"Museu de Montanha em Sao Joao do Campo (PNPG) - C.M.
Terras do Bouro”
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Relatério de Estigio realizado na empresa SONACO, Lda - Sociedade Nacional de Construcbes

Smm 6&70mm 602mm  600mm  600mm 440mm

omMmm
o9Mmm S5mMm Smm S5Mmm
c £ £ O
£ O
— £ & £ & O
= 13 < " NS 3
\\ D - [\ k- g k. D - 3
3 =] S —| ] — | 7
2 [Vidro 3|
Vidro 1] Vidro 5|
‘ '
5mm 5Mm
2830mm
OBRA 122: Porta do Parque (PNG) - S#o Jodo do Campo 08 / 04/ 2005
SOSCO Pormenor do Pavimento em Vidro Estrutural Escala 1 /20 (m)
* [Desenhado por: Rui Costa, Eng® Civil Folha n°® 1/1
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Desenhado por: Rui Costa, Eng® Civil
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Relatério de Estigio realizado na empresa SONACO, Lda - Sociedade Nacional de Construgdes

117,64°
14,80m
‘ 20mm
/® ®
/e \20mm
®
103,82° ®
\ESMM
/0 ® .
o ®
\20mm
OBRA 122: Porta do Parque (PNG) - S&o Jodo do Campo 20/ 04 / 2005
SONACO | Pormenor do Lajedo - Entrada (Algado Principal) Escala 1/ 100 (m)
- “ [Desenhado por: Eng.°Rui Costa Folha n°® 1/1
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Relatério de Estigio restizado na empresa SONACO, Lda - Socledade Nacional de Construgbes

1200mm 7 }71@_@ E&Qm
600mm /o F—— 600mn /@] J600mm
600mm ;491mm
600mm 413mm 600mm
= ® T oiem o I o
. 748mm60Omm 82/mm r—g:gm
1 e pott ooz
——__1062mn L 1141mm L 1243mn

]\M @ J\ 600mm ]\ 6&00mm
;787mm ;889mm ;968mm

OBRA 122: Porta do Parque (PNG) - S30 Jodo do Campo 20/ 04 / 2005
g_&p Plano de Corte dos Blocos de Pedra Escala 1/100 (m)
“ | Desenhado por: Eng°Rui Costa - Folhan®1/1
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Relatorio de Estagio realizado na empresa SONACO, Lda - Sociedade Nacional de Construgoes

ANEXO E

Concurso

“Reabilitacdo das fachadas do Edificio Vasco da Gama”

PRODEP i1i - Programa Operacional de Desenvolvimento Educativo para Portugal

58



Relatdrio de Estagio realizado na empresa SONACO, Lda - Sociedade Nacional de Construcdes

g 04/ 05 / 2005
SONACO Reabilitagio das Fachadas - Aspecto Actuall | [Escala : —— |

‘SOCEDAE WACIDNAL OF CONSTRICORS. LA Desenhado hor: Ru1 COSta Eno ClVll Folha n° 1/1
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Relatdrio de Estagio realizado na empresa SONACO, Lda - Sociedade Nacional de Construgoes

‘ e BEEE——

; . .
|
i
;
‘
i
| -
|

’ [Edificio Vasco da Gama - Rua da Lagoa ~ Jo4/05/2005
1 SONACO Reabilitagio das Fachadas - Aspecto Actual Escala : -----
Tl V- somemmmasemen | Desenhado por: Rui Costa, Eng® Civil Folhan®1/1

PRQDEP lll - Programa Operacional de Desenvolvimento Educativo para Portugal 60




Relatdrio de Estagio realizado na empresa SONACO, Lda - Sociedade Nacional de Construgdes

ANEXO F

Empreitada 132

“Requalificacdo de Edificios no Terminal Petrolifero da
Refinaria do Porto”
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Relatério de Estagio realizado na empresa SONACO, Lda - Sociedade Nacional de Construgoes

SONACO

Empreitada N.° 132 - Requalificagao de Edificios no Terminal Petrolifero da PETROGAL, S.A.
PLANEAMENTO DA OBRA

metro ctbico de

e Aprovisionamento de Materiais
SOCIEDADE NAcnm%os?svmcoes. LDA.
Tijolo de 15 m2 22,00 3.1.2
Tijolo de 10 m2_ 2,20 3.1.3
320 Kg de cimento
Argamassa de assentamento | T ortand” normal por m2 24,20 312313

Argamassa para embogo e Argamassa de cimento, g
reboco cal e areia ao frago 1:2:8 2 g0 LEAL3
Cimento Cola FERMA da Weber Sacos 25 Kgl 19 3.1 .4;322.1 3.4,
Argamassa para betumacéo de FERMACOLOR da 2 3.1 .4;33.1 ;3.4. Eventualmente podera ser necesséario
juntas ( 3mm Weber mais dois sacos de 5 K

. Igual ao existente, aproveitando-se o que
Azulejo 0,15x0,15 m2 10,00 1 adete.
Azulejo 0,15x0,15 m2 23,00 321
Azulejo Cor: Branco 0,15x 0,15 m2 110,00 342
" P J Duas deméos. Pintura de paredes
Tinta Plastica Cor: a definir m2 53,00 315 interiores da sala de espera.
= " 3.1.6;3:2.5;3.3. 2
Pintura a cal e alvaiade m2 110,50 334553 Pintura de tectos.
Tinta Cor: Preto m2 41,20 3'2'6;3;3'4;3'4' Pintura de rodapés.
Tinta Cor: a definir un 3,00 327 Pintura das bases dos chuveiros.
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Relatorio de Estagio realizado na empresa SONACO, Lda - Sociedade Nacional de Construgdes

SONACO

SOCIEDADE NACIONAL DE CONSTRUGOES. LDA.

Empreitada N.° 132 - Requalificagéo de Edificios no Terminal Petrolifero da PETROGAL, S.A.

PLANEAMENTO DA OBRA

Aprovisionamento de Materiais

Tinta Cor: Bege un 5,00 328347 Pintar porta e aros.
Tinta Cor: Cinza Claro m2 98,00 335
- . Paredes interiores do Gabinete Chefe de
Tinta Cor: Igual a existente m2 71,50 54 Servigos.
Tinta para pintura de armaduras un 4,00 45

Uma janela fixa
de 0,7x1,08 m
ao lado de uma

Materiais necessarios & execugéo EMemeIflaa
de 3 caixas de visita .
Técnica
Memoéria - . ot
Tubagem PVC Diam. 125 mm ol 2 Descritiva Para ligagdo das caixas de visita a fossa
= existente.
Técnica
Meméria Tubagem de 4gua fria e quente a instalar
Tubagem Hidronyl ? ml ? Descritiva no interior do W.C. a construir. Tubagem
Técnica embutida na parede.

Igual as existentes. Uma janela fixa de

Janela em aluminio " m2 2,60 22 0,7x1,08 m ao lado de uma janela de
[ Sk S correr com 1,6x1,08 m.
com 1,6x1,08
m.
Para substituigdo das chapas da porta de
Vidros ??? un 2,00 23 Soasec & Portars.

Janela fixa em aluminio 1,65x1,65 m un 1,00 3.1.1

Porta de aluminio e vidro 0,9x2,3 m un 1,00 314
Armadura de uma lampada

fluorescente com interruptor bi- 1,20 m un 4,00 3.1.10;3.2.10
olar
Equipamento eléctrico que resulte
do projecto a elaborar pelo 6.2
adjudicatario
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Relatdrio de Estagio realizado na empresa SONACO, Lda - Sociedade Nacional de Construgoes

Empreitada N.° 132 - Requalificagdo de Edificios no Terminal Petrolifero da PETROGAL, S.A.

SONACO mp———

SOCIEDADE NACIONAL DE CONSTRUCOES, LDA. Apsovisionsmiento de Meterials

Chapas de ago trapezoidal "Perfil
4.250.35 T" com espessura de 1,40 de comp. un 7,00 24
0,6, da "Haironville".
Chapas de aco trapezoidal "Perfil Para instalar no Algado Sul da Portaria.
4.250.35 T" com espessura de 1,20 de comp. un 6,00 24
0,6, da "Haironville".
Acessérios de remate HC-AD-
11/4.250.35T. " s “
3 esquadros conforme desenho de
: . pormenor (dois direitos e um esquerdo). 3
. = metallcla de suports da 24 perfis U30 com 7 m cada. 6 chapas para
Pl fixacdo dos esquadros. Pemos de fixagdo
e bucha quimica.
Banco de madeira 3m un 1,00 347 g w4 en;:::g:wa PAGISEECD e
§ Para colocar no Vestiario, ao centro (néo é|
Banco de madeira . 3m un 1,00 332 encastrado),
Sanita compacta des chdo Codigo 19023 un 1,00 3.1.8
Lavatério normal Cédigo 19321 064x05m un 2,00 3.1.9;:3.4.3
Monocomando p/ lavatério s/vda Codigo 5067002 un 1,00 .11
Grelha de Ventilacdo un 1,00 3.1.12 Para o W.C. Novo.
Espelho 0,50 x 0,50 m un 1,00 313
Espelhos 0,7 x0,60 m un 4,00 3.2.9;34.6
Armérios Ret. AVI-162 da un 11,00 33451 Cada unidade é constituida por 3 modulos.
FormeOffice
Fogao eléctrico ¢/ forno e quatro :
di 55x60 Ref. E0420X da Meireles| un 1,00 41
Ref. MREF-CS.2 da
Mesa EormneOice 1200 x 800 un 1,00 42
. ref.981 em PVC da
Cadeiras EotssOffios un 4,00 43
Radiador eléctrico de 2000 w SIEMENS un 3,00 4452
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Relatorio de Estagio realizado na empresa SONACO, Lda - Sociedade Nacional de Construgdes

Acta n° 1
S 0 NAC o REUNIAO DE OBRA Data 20-05-2005
SOCIEDADE NACIONAL DE CONSTRUCOES, LDA.
Paginas 3
Empreitada
Designacgdo de Obra "Requalificacdo de Edificios no Terminal Petrolifero da Obra n°® 132
Refinaria do Porto"
Presentes: Entidades Fax E-mail
Eng.° Vitor Silva Petrogal, S.A. 22 998 21 92 vitor.silxa@galgenergia.com ‘
Eng.° Fernando Carvalho Sonaco, Lda 22 939 84 67 fernando.carvalho@sonaco.pt
Eng.° Rui Costa Sonaco, Lda 22 939 84 67 rui.costa@sonaco.pt
C.C.:
Responsavel
Item Assunto Data
1 Instalagdes Eléctricas
Quadro Eléctrico da Portaria: O empreiteiro solicitou ao Eng® Vitor Silva a futura
1.1 localizagdo do quadro eléctrico. O quadro eléctrico encontra-se em precarias,
< condigdes e com proteccdo diferencial deficiente. O Eng® Vitor Silva ird estudar a
melhor maneira de retirar este trabalho da empreitada da SONACO.
1.2 Quadro Eléctrico dos Balnedrios: O quadro eléctrico encontra-se em péssimo
" estado e com protecgdo diferencial deficiente.
Radiadores existentes nos Balnedrios: A terra de proteccdo € deficiente. O
1.3 empreiteiro vai apresentar proposta de prego para realizar novos enfiamentos de
maneira a cumprir o disposto na legislagao.
Armaduras da Zona de Banhos: O empreiteiro vai apresentar proposta de prego
1.4 para substituir as armaduras existentes por armaduras estanques, de modo a|
cumprir o disposto na legislagdo.
2 Termoacumuladores
O Eng® Vitor Silva solicitou 8 SONACO proposta de prego para o fornecimento e
substituigdo dos termoacumuladores existentes por outros, de igual referéncia ou
equivalentes, uma vez que os existentes se encontram bastante degradados.
3 Ventilagdo do W.C. Novo
O empreiteiro vai apresentar de proposta de prego para o fornecimento e
colocagdo de ventilador estatico no W.C. novo.
4 Pala existente sobre a entrada dos Balnedrios
O Eng® Vitor Silva solicitou ao empreiteiro proposta de prego para o fornecimento
e substituigdo das chapas de cobertura existentes por outras idénticas as que
serdo aplicadas na pala a construir na Portaria. A reabilitagdo da estrutura
metdlica da pala ficard a responsabilidade da PETROGAL.
5 Reparacdo de fissuras e pintura das fachadas do Edificio de Balnearios
O empreiteiro vai apresentar solugdo e proposta de prego para o tratamento das
fachadas e pintura das mesmas.
6 Porta W.C. Novo
Omissdo no projecto e no mapa de quantidades. O empreiteiro vai apresentar
proposta de prego para fornecimento e colocagdo de porta no W.C. Novo.
7 Enrolador com mangueira
O Empreiteiro vai apresentar proposta de preco para montagem do enrolador ¢/
mangueira existente, a baixo da janela da Sala de Espera. Nota: Este novo
posicionamento obriga a alteragdes a rede de abastecimento de dgua.
65
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Relatdrio de Estagio realizado na empresa SONACO, Lda - Sociedade Nacional de Construgdes

Acta n® 1
S 0 N AC 0 REUNIAO DE OBRA Data 20-05-2005
SOCIEDADE NACIONAL DE CONSTRUCOES, LDA.
Péaginas 3
Empreitada
Designacdo de Obra "Requalificagdo de Edificios no Terminal Petrolifero da Obra n® 132
Refinaria do Porto"
Presentes: Entidades Fax E-mail
Eng.® Vitor Silva Petrogal, S.A. 22 998 21 92 vitor.silva@galpenergia.com
Eng.° Fernando Carvalho Sonaco, Lda 22 939 84 67 femando.carvalho@sonaco.pt
Eng.° Rui Costa Sonaco, Lda 22 939 84 67 rui.costa@sonaco.pt
C.C.:
Responsavel
Item Assunto Data
8 Reparacdo de aros de madeira

O Eng° Vitor Silva solicitou ao empreiteiro a apresentagdo de proposta de prego
para a reparacgao dos aros que apresentavam degradacdo.

9 Duches

O Empreiteiro alerta para o facto de os duches se encontrarem com as torneiras
bastante deterioradas e com falta de pinhas nos chuveiros.

10 Gabinete do Chefe de Servigos

Na sequéncia da visita ao local dos trabalhos o Eng® Vitor Silva solicitou que fosse
efectuado o levantamento do edificio e fossem criadas condiges sanitdrias
adequadas ao mesmo. O empreiteiro vai apresentar proposta de preco com base
no projecto a elaborar e no qual se incluird uma fossa séptica para um maximo de
30 pessoas. Nota: nos sanitdrios deste edificio estdo previstos dois duches, duas
sanitas, trés lavatérios e um lava-pés.

Responsavel
1 Pavimento

Foram apresentadas diversas amostras de ladrilhos para escolha do revestimento
a aplicar no pavimento. Para a Sala de Espera e novo W.C., o Eng.° Vitor Silva
escolheu ladrilho 33x33 cm, série Multi-Usos, da marca CINCA, com a referencial
comercial: 7872. Para o W.C. existente, Vestidrios e Zona de Banhos foi
seleccionado ladrilho 33x33 cm, da PAVIGRES, com a referencia: 0590319.

2 Fachadas do Edificio de Balneérios
Apenas estd previsto, um retoque de pintura na zona de abertura de vdos. O
Eng.® Vitor Silva solicitou uma proposta de preco para reparacdo das fissuras e
pintura das fachadas.

3 Pala existente sobre a porta de acesso aos Balnedrios.

A pala existente sobre a porta de acesso aos Balnedrios encontra-se em avangado
estado de degradagdo. O Eng.° Vitor Silva solicitou proposta de prego para
fornecimento e colocagdo de novas chapas de revestimento, idénticas as chapas a
aplicar na pala da Portaria. A reparacdo da estrutura metdlica do suporte das
chapas ficard ao cuidado da PETROGAL.
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Relatério de Estagio realizado na empresa SONACO, Lda - Sociedade Nacional de Construgdes

Acta n° 1
S o N AC O REUNIAO DE OBRA Data 20-05-2005
SOCIEDADE NACIONAL DE CONSTRUCOES, LDA.
Paginas 3
Empreitada
Designacdo de Obra "Requalificacdo de Edificios no Terminal Petrolifero da Obra n°® 132
Refinaria do Porto"
Presentes: Entidades Fax E-mail
Eng.° Vitor Silva Petrogal, S.A. 22 998 21 92 vitor.silva@galpenergia.com
Eng.° Fernando Carvalho Sonaco, Lda 22 939 84 67 fernando.carvalho@sonaco.pt
Eng.® Rui Costa Sonaco, Lda 22 939 84 67 rui.costa@sonaco.pt
€.C.:
Responsével
Item Assunto Data
Responsavel
Data
1 Barreira
O Eng.° Vitor Silva solicitou proposta de prego para a instalacdo de uma barreira|
nova.
2 Pavimento

Contratualmente estd definido, que nos Balnedrios, o revestimento do pavimento
existente serd para manter. Durante a visita as instalacdes, o Eng.° Vitor Silva'
manifestou interesse em dotar o pavimento com carateristicas antiderrapantes
adequadas (segundo a Portaria n® 53/71 de 3 de Fevereiro) e melhorar o aspecto
do mesmo. A SONACO vai apresentar amostras de ladrilho cerdmico.

3 Sala de Espera - Tecto falso

O Eng.° Vitor Silva comentou que gostaria de ter um tecto falso no corredor da‘
nova entrada dos balnedrios versus apenas o previsto (apenas paredes de tijolo|
rebocado até ao tecto de +/- 3,50 altura. Assunto a discutir futuramente.

4 Prateleiras
Eng.° Vitor Silva solicitou proposta de prego para prateleiras a instalar no edificio
da portaria.

5 Adiamento dos trabalhos

O Eng.° Vitor Silva solicitou a SONACO o adiamento do inicio dos trabalhos
durante um periodo de 2 semanas, por forma a se decidir em definitivo quais as
obras a realizar.

Exemplo de uma acta de reunido de obra elaborada pelo estagidrio
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E] Zona de
Ej Banhos

) AAE-9104

AAE-9103

Sala

espera

LEGENDA:

Alteragoes Efectuadas na Rede

Rede Existente - Em Servigo
Rede Existente - Anulada

Rede Existente - Fora de Servigo

OBRA 132: Reabilitagéio de Edificios no TPL - PETROGAL | 18/ 05 / 2005

e
SONQ_C_O Rede Agua Fria - DESENHOS DE ALTERAGOES Escala 1/50
e * | Desenhado por: Rui Costa, Eng® Civil Folhan® 1/1
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Relatdrio de Estagio realizado na empresa SONACO, Lda - Sociedade Nacional de Construgoes
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LEGENDA:

Alteragoes Efectuadas na Rede

Rede Existente - Em Servigo

Rede Existente - Fora de Servigo

o OBRA 132: Reabilitagdo de Edificios no TPL - PETROGAL |18/05 / 2005
SONQ_C_O Rede Agua Quente - DESENHOS DE ALTERACOES Escala 1/50
SOCKDADE NATOWAL 062 N

Desenhado por: Rui Costa, Eng® Civil Folha n® 1/1
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Relatdrio de Estagio realizado na empresa SONACO, Lda - Sociedade Nacional de Construgdes

N.°: TMO1
SONACO PROPOSTA DE EXECUCAO DE TRABALHOS ADICIONAIS

SOCIEDADE NACIONAL D CONSTRUCOES, LDA.

Data: 13-05-2005

Empreitada:
“"Requalificacdo de Edificios no Terminal Petrolifero”
Encomenda n° 4100103105
Dono de Obra: Petréleos de Portugal - PETROGAL, S.A.

Adjudicagdo: 31-01-2005 Contrato: 01-02-2005
Consignacgdo dos Trabalhos: 09-05-2005

Justificacdo e Localizacdo do Trabalho Adicional

Justificagdo: Visto que o revestimento de pavimento existente ndo possui caracteristicas antiderrapantes adequadas, justifica-se
a colocacao de um novo revestimento, com carateristicas antiderrapantes adequadas, segundo a Portaria n® 53/71 de 3 de
Fevereiro.

Localizagdo: W.C., Vestidrio e Zona Banhos - Ladrilho REVIGRES 33x33 Ref2 0590319
Sala de Espera - Ladrilho 33x33 cm, Série Multi-Uso, da CINCA , com a Ref.2 Comercial: 7872 (Amarelo Escuro)

Designacéo e Valor do Trabalho Adicional

1. Designacgdo do Trabalho Adicional: "Colocagdo de revestimento cerdmico, com caracteristicas antiderrapantes (Marca
CINCA), sobre revestimento existente."

2. Unidade de Trabalho: m2 3. Quantidade Prevista:94,0
4. Prego Unitério de Contrato: 28,3 € 5. Importancia Prevista (3x4): 2.660,2 €
6. Preco Unitdrio nao Contratual: 7. Importancia Prevista (3x6):
Prazo de Execucdo do Trabalho Adicional e Condicdes de Pagamento
8. Prazo de execugao : 2 semanas 9. Inicio de execucao prevista:
10. Conclusdo prevista: 11. Condicdes de Pagamento: idem contrato

Especificacdo Técnica do Trabalho Adicional

12. Conforme des.(s) n°(s):

13. Materiais e processos construtivos:

a) Verificagdo da aderéncia do revestimento antigo.
b) Limpeza do suporte.

d) Colocacgdo da ceramica CINCA com pasta adesiva
FERMAFIX 2, da WEBER.

e) Betumacgdo das juntas.

f) Limpeza

14, Observagdes Pela Sonaco, Lda.

Proposta de Trabalhos Adicionais elaboradas pelo estagidrio — Exemplo |
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N.%: TMO2
SON ACO PROPOSTA DE EXECUGCAO DE TRABALHOS ADICIONAIS

SOCIEDADE NACKONAL DE CONSTRUCOES. LDA

Data: 28-03-2005

Empreitada:

“Requalificacdo de Edificios no Terminal Petrolifero”

Dono de Obra: Petréleos de Portugal - PETROGAL, S.A.

Adjudicagdo: 31-01-2005 Contrato: N° 4100103105
Consignacdo dos Trabalhos:

Justificacdo e Localizacdo do Trabalho Adicional

Justificacdo: Visto que a barreira existente (tipo hidraulico) se encontra desactualizada, justifica-se a mais valia de uma
instalacdo de uma nova barreira eléctrica, em vez do reposicionamento da existente, como estava previsto contratualmente.

Localizagao: Exterior da Portaria

Designacéo e Valor do Trabalho Adicional

1. Designacdo do Trabalho Adicional: " Mais Valia - Instalagdo de uma Barreira Eléctrica DITEC UP 8E com passagem livre até 8
metros com velocidade de abertura de 6 segundos, haste em tubo redondo de aluminio lacado de branco, apoio fixo ou mével, 1
par de fotocélulas emissora receptora, sistema de abertura por comando a disténcia (emissor receptor) e sistema de
desembraiar no caso de falta de corrente."

2. Unidade de Trabalho: v.g. 3. Quantidade Prevista: 1
4. Prego Unitdrio de Contrato: 5. Importéncia Prevista (3x4):
6. Preco Unitdrio Ndo Contratual: 1.900 € 7. Importancia Prevista Nao Contratual (3x6): 1.900 €
|Prazo de Execucdo do Trabalho Adicional e Condicdes de Pagamento
8. Prazo de execugao : 1 semana 9. Inicio de execucao prevista:
10. Conclusdo prevista: 11. CondicBes de Pagamento: idem contrato

Especificacdo Técnica do Trabalho Adicional
12. Conforme des.(s) no(s):

13. Materiais e processos construtivos:

a) Remogdo e transporte a vazadouro da barreira existente.

b) Preparagdo e limpeza da superficie.

c) Execucdo de macigo em betdo armado com chumbadouros
para ancoragem e chapa de base.

d) Passagem, de tubo ISOGRIS diam. 20mm, para cabos
eléctricos, através do furo central da chapa.

e) Fixagdo do armario.

f) Instalagdo do brago, ligagdes eléctricas e testes.

14, Observacoes Pela Sonaco, Lda.

Proposta de Trabalhos Adicionais elaboradas pelo estagidrio — Exemplo 2
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Relatdrio de Estagio realizado na empresa SONACO, Lda - Sociedade Nacional de Construgdes

N.°: TMO3 |
SON ACO PROPOSTA DE EXECUCAO DE TRABALHOS ADICIONAIS |
SOCIEDADE NACIONAL DE CONSTRUCOES, LDA.
Data: 27-05-2005
Empreitada: |

“Requalificacéo de Edificios no Terminal Petrolifero”
Encomenda n°® 4100103105 |
Dono de Obra: Petréleos de Portugal - PETROGAL, S.A.

Adjudicagdo: 31-01-2005 Contrato: 01-02-2005
Consignagdo dos Trabalhos: 09-05-2005

Justificacdo do Trabalho Adicional

Justificagdo: Os termoacumuladores existentes encontram-se em avangado estado de degradagdo. Em algumas zonas o
revestimento metdlico exterior ja ndo existe devido a corrosdo, estando o material de isolamento térmico da cuba a vista.

Localizagdo: Zona de Banhos

Designacéo e Valor do Trabalho Adicional

1. Designagdo do Trabalho Adicional: "Substituigdo dos Termoacumuladores existentes por outros equivalentes da mesma Marca
- Termoacumuladores monofdasicos de Baixa Pressdo, de 1500 W de poténcia, com capacidade de 80 Litros, da gama CLASSIC da
ARIEROM, referéncia: CV802CRE "

2. Unidade de Trabalho: unidade 3. Quantidade Prevista:2
4. Prego Unitdrio de Contrato: 5. Importancia Prevista (3x4):
6. Preco Unitario ndo Contratual: 451,8 € 7. Importancia Prevista (3x6): 903,6 €
Prazo de Execucdo do Trabalho Adicional e Condicdes de Pagamento
8. Prazo de execugao : 9. Inicio de execugao prevista:
10. Conclusdo prevista: 11. CondigBes de Pagamento: idem contrato

Especificacdo Técnica do Trabalho Adicional
12. Conforme des.(s) no(s):

13. Materiais e processos construtivos:

a) Desmontagem dos termoacumuladores existentes.

b) Montagem de novos termoacumuladores.

¢) Valvulas de seguranga, ensaios e ajustamentos para o
correcto funcionamento.

14. Observagoes Pela Sonaco, Lda.

Proposta de Trahalhos Adicionais elahoradas pelo estagidrio — Fxemplo 3
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N.%: TMO4
SONACO PROPOSTA DE EXECUGCAO DE TRABALHOS ADICIONAIS

SOCIEDADE NACKONAL DE CONSTRUCOES. LDA.

Data: 27-05-2005

Empreitada:
“"Requalificacdo de Edificios no Terminal Petrolifero”
Encomenda n° 4100103105
Dono de Obra: Petréleos de Portugal - PETROGAL, S.A.

Adjudicagdo: 31-01-2005 Contrato: 01-02-2005
Consignagdo dos Trabalhos: 09-05-2005

Justificacdo do Trabalho Adicional

Justificacdo: As fachadas encontram-se em adiantado estado de degradagdo, apresentando elevada fissuracdo, reboco descolado
e pintura degradada. A abertura de vdos ira obrigar a retoques de pintura nessas zonas. O edificio ird ficar com uma pintura de
aspecto nao homogéneo ("remendado").

Localizagdo: Edificio de Balnedrios

Designacéo e Valor do Trabalho Adicional

1. Designagdo do Trabalho Adicional: "Tratamento de fissuras e pintura das fachadas do Edificio de Balnedrios, incluindo o
tratamento das caixilharias existentes"

2. Unidade de Trabalho: m2 3. Quantidade Prevista: 305
4. Prego Unitdrio de Contrato: 5. Importéancia Prevista (3x4):
6. Preco Unitario ndo Contratual: 16,2 € 7. Importéncia Prevista (3x6): 4941,0 €
Prazo de Execucéo do Trabalho Adicional e Condicdes de Pagamento
8. Prazo de execucao : 9. Inicio de execugao prevista:
10. Conclusdo prevista: 11. Condicdes de Pagamento: idem contrato

Especificacdo Técnica do Trabalho Adicional

12. Conforme des.(s) no(s):

13. Materiais e processos construtivos:

a) Montagem de andaimes e tapumes.

b) Limpeza das caixilharias. Remogdo dos silicones
existentes. Colocagdo de novo mastique cola, SikaFlex FC.

¢) Tratamento de fissuras e irregularidades com argamassa
tixotrépica, a base de resinas especiais, SIKA MONOTOP 612
e SIKA MONOTOP 620.

d) Limpeza do suporte. Aplicagdo de primdrio CINOLITE.

e) Pintura com tinta de 4gua NOVAQUA, a cor pretendida.
Desmontagem de andaimes e tapumes.

14, Observacbes Pela Sonaco Lda.

Proposta de Trabalhos Adicionais elaboradas pelo estagidrio — Exemplo 4
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SON ACO PROPOSTA DE EXECUGCAO DE TRABALHOS ADICIONAIS

SOCIEDADE NACIONAL DE CONSTRUGOES, LDA,

N.°: TMO6

Data: 30-05-2005

Empreitada:

“"Requalificacdo de Edificios no Terminal Petrolifero”
Encomenda n° 4100103105

Dono de Obra: Petréleos de Portugal - PETROGAL, S.A.

Adjudicagdo: 31-01-2005 Contrato: 01-02-2005
Consignagdo dos Trabalhos: 09-05-2005

Justificacdo do Trabalho Adicional

Justificagdo: A cobertura existente encontra-se em avangado estado de degradacgéo.

Localizagdo: Edificio de Balnedrios - Zona de entrada para o W.C.

Designacéo e Valor do Trabalho Adicional

1. Designagao do Trabalho Adicional: "Reparacdo da estrutura metdlica de suporte existente. Substituicdo das chapas de
cobertura existentes por chapas HAIRONVILLE, perfil 4.250.35 T, em cinzento pedra (Ref@ 9002) com instalagdo de acessérios de

remate HC-AD-11 / 4.250.35 T."

2. Unidade de Trabalho: v.g.

3. Quantidade Prevista: 1

4. Prego Unitdrio de Contrato:

5. Importancia Prevista (3x4):

6. Preco Unitdrio ndo Contratual: 605,6 €

7. Importancia Prevista (3x6): 605,6 €

Prazo de Execucdo do Trabalho Adicional e Condicées de Pagamento

8. Prazo de execugao : 9. Inicio de execugao prevista:
10. Conclusdo prevista: 11. Condigbes de Pagamento: idem contrato

Especificacdo Técnica do Trabalho Adicional

12. Conforme des.(s) no(s):

13. Materiais e processos construtivos:

a) Desmonte e transporte a vazadouro das chapas de
cobertura existentes.

b) Raspagem da tinta existente. Aplicacdo de trés demdos de
conversor de ferrugem, duas demaos de aluminio epoxi e
duas demaos de esmalte anticorrosdao em cor a definir.

¢) Fixacdo dos acessérios de remate.

d) Fixagdo das chapas de cobertura a estrutura metdlica de
suporte.

14. Observagoes

Proposta de Trabalhos Adicionais elaboradas pelo estagidrio — Exemplo 5

—_—
Pela Sonaco, Lda.
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- Nio efectuar purgas nes proximidades do local durants o
- A almentacio eidctrics deve ser cesigada.
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Autorizagdo de Trabalhos Semanal
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