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RESuUMO

A dissertacdo que aqui se expde procura avaliactasis condi¢cdes de seguranca contra incéndio, a
luz da nova regulamentagdo — regime juridico elaagento técnico —, do Teatro Politeama, sito na
Rua das Portas de Santo Antdo, em Lisboa.

Nesse sentido, estabeleceu-se um critério de @stgdio semelhante aquele apresentado pela
legislacdo vigente de SCIE, analisando e discutindoconformidades e aplicabilidades desse
documento ao edificio em estudo.

Partindo de uma abordagem geral das imposicoekameguntares — condicdes exteriores de seguranca,
isolamento e proteccdo, condi¢cdes de evacuacdalapBes técnicas e sistemas e equipamentos de
seguranca —, teve-se a preocupacdo de encontragegirsum conjunto de solucdes a serem,
eventualmente, adoptadas para as ndo conformidadesadas, visando uma melhoria das actuais
condicdes de seguranga, ndo s6 para a estruturadificio, mas principalmente para os seus
ocupantes.

Destaca-se ainda a contribuicdo deste trabalho parpossibilidade da aplicacdo da nova
regulamentacdo em edificios ja existentes, focasdprincipais limitagdes encontradas, no contexto
em estudo, podendo ser generalizado para outros samelhantes.

PALAVRAS-CHAVE: Teatro, Regulamentacgéo, Incéndio, Seguranca, Sesucd
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ABSTRACT

This thesis work seeks the evaluation of the ctircenditions on security against fire, by the ligit
new regulations — legal and technical regulationf-Roliteama Theatre, located in Rua das Portas de
Santo Antéo, in Lisbon.

To achieve that, it was established a structurevark very similar to the one adopted by the new
regulation on security against fire in buildingmjalyzing and discussing the compliance and
applicability of that document to the building itugy.

From a general approach to the constraints impdsedhat regulation — external conditions of

security, isolation and protection, evacuation doos, technical installations and equipments and
security systems —, one of the main concerns wdimdoand suggest a set of solutions likely to be
taken in consideration envisioning the improvenafhose current security conditions, not only for

the structure of the building, but mainly for itscapants.

It should also be noted the contribution of thigkwm the possibilities of applying the new regidas
in existing buildings, focusing on the major lintitans encountered in this case of study, althotigh i
can still be generalized to other similar cases.

KEYWORDS Theatre, Regulation, Fire, Security, Solutions.
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1

INTRODUCAO

1.1. CONTEXTO HISTORICO-CULTURAL

Desde o0 seu aparecimento, na Grécia Antiga (sé®@.0/), o teatro tem sido uma das formas de
criacdo artisticas que mais influenciou as geraghemar da literatura e do cinema que, da mesma
forma, em muito contribuiram para o desenvolvimesgouma identidade social. Cedo também se
associou o teatro ao conceito de espectaculo etemimento, motivo pelo qual atraia um elevado
namero de espectadores — ainda na Grécia Antige @&l representacbes homenageavam os Deuses,
cujas celebracdes teatrais eram designadas parafbido”.

Ao longo dos tempos, o teatro passou por inimeaasformagées que o tornaram naquilo que é hoje
e continuara sempre a evoluir, baseando-se em mmueitos, de forma a responder as actuais
necessidades sociais que, naturalmente, se distmdas do passado em todos os aspectos. Como arte
e espectaculo, a necessidade de envolver um pUlica representagcdo sempre foi um objectivo
primordial do teatro. Alias, o termo “théatron” ento originalmente era designado em Grego —
estabelece o lugar fisico do espectador, aquelev@ue é precisamente por causa desta ligacdo com
um publico que hoje em dia encontramos importaatgsmerados teatrais em cidades como Nova
lorgue ou Londres.

Em Portugal, o teatro viria a ter o seu exponergiglartir do séc. XVI com o aparecimento dos
primeiros autores como Gil Vicente, Antonio Femgio rei D. José e o portuense Almeida Garret,
tendo como consequéncia a construcdo de algumas dalteatro, principalmente em Lisboa, que
ainda hoje persistem. Um optimo exemplo disso sigiprecisamente no centro da Baixa Lisboeta, no
cruzamento da Rua dos Condes com a Rua das Perg&entb Antdo. Ali encontramos dois edificios
que em muito contribuiram e influenciaram o meitiucal portugués no inicio do séc. XX. Fala-se
dos actuais Teatros Politeama e Olympia. Aindaanépbca, e paralelamente a esta evolugéo, o
aparecimento do cinema no séc. XX foi motivo depupacdo — como continuam a ser hoje em dia
todos os avancos tecnolégicos — levando ao investimem salas de cinema em detrimento das de
teatro.

Mandado construir por Leopoldo O’'Donnell e concebatiginalmente como cinema, o Olympia
marcou uma geracdo com a sua inauguracao a 22rdaldld911. A imprensa da época referenciava
“a primeira casa de espectaculos da capital”, “astgpde salbes para concertos, saldes para exbicoe
animatograficas, gabinete de leitura, etc.”. Citakt Felix Ribeiro em “Os Mais Antigos Cinemas de
Lisboa”, “A importancia que o Olympia viria a assumo quadro do espectaculo cinematogréafico da
Lisboa de entdo é das mais significativas, facjoaide destaque, por bem merecido. Sobretudo essa
relevancia torna-se francamente notoria a partit3dés pelo dinamismo imprimido a sua exploragéo
através das mais variadas e interessantes inasaéiin que o aspecto cultural, para além do critério
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meramente cinematografico, embora por vezes, dabsequéncia directa, se apresentava, como
dissemos, de significado muito especial, 0 quesedmbservava nas salas entao suas concorrentes.”

Entretanto, ainda no inicio do séc. XX, Luis AntRiereira compra um terreno na Rua das Portas de
Santo Antdo (frente ao Coliseu dos Recreios) dildeama nova sala de espectaculos para Lisboa. A
primeira pedra foi lancada a 12 de Maio de 1912uekegque viria a ser o “Theatro Politeama”,
posteriormente inaugurado a 6 de Dezembro de 19agbém aqui se estrearam indmeras
companhias de teatro e actores que hoje em diae$&@ncia do panorama cultural portugués. A
versatilidade do Politeama foi explorada das maisrgas formas porque, além das representacdes
teatrais, a programacdao incluia a exibicdo de §lmistéricos, programas radiofénicos, festas de
homenagem e espectaculos de bailado. Muitas vezegegramacdo do Politeama era comum com a
de outras salas, especialmente com a do Olympien-estreias em simultaneo — havendo até, nesses
momentos, passagem directa entre as duas salds. fDesa, tanto o Politeama como o Olympia
foram salas relativamente “populares” do centrdidboa, por oposicéo a outras (Sao Luiz, Tivoli ou
Condes), e por la passaram inUmeras obras de utidislcqualidade.

Actualmente, o panorama j4 ndo € 0 mesmo, masugioisso dizer que os teatros perderam as suas
gualidades. Apesar de terem sido concebidos indepéemente, o Politeama e o Olympia trabalham
agora em conjunto, com um Unico proprietario. Imfeénte, o Cinema Olympia acabaria por ficar
praticamente destruido em 1975 depois da explosdoré bomba dirigida & Casa de Mocambique
(que se situava no piso superior). Desde entaomeacabolicdo da censura em 1974, o cinema tem-se
dedicado a projeccédo de filmes indecorosos. No dadeoliteama, as remodelacdes sofridas em 1992
trouxeram uma nova azafama a Rua das Portas de Batdo. Extraordinariamente, o Teatro
Politeama €, hoje em dia, a mais importante salbdeta, recebendo todas as noites quase um milhar
de espectadores. De facto, o sucesso foi tdo gguneled Olympia também esta a ser reconvertido
num novo teatro, com uma sala mais pequena e wotgsra aprendizagem de artes performativas.
Com este “complexo” cultural espera-se que o nurder@spectadores seja ainda maior, tendo em
conta a localizacdo destes Teatros, bem como tentes edificios que o envolvem (Coliseu dos
Recreios e Café Hard Rock, a titulo de exemplo).

1.2. PROPOSITO DO ESTUDO

Paralelamente a evolucdo do teatro, o dominio do também se tornou uma prioridade do Ser
Humano desde a sua origem, ndo sé pelos progresdoscos que influenciou, mas também pelo

perigo que uma chama nédo controlada pode repreganta para os seres vivos como para a vida de
uma estrutura. De facto, a Seguranga Contra Incéudijuire a sua importancia na propagacdo de
fogos ndo controlados em edificios ao permitirlgagmarda da seguranca de pessoas e bens.

Facilmente se compreendera que é decisivo projentagdificio de forma a oferecer boas condi¢des
de seguranga, com meios eficazes de intervencé&onexé garantias de uma entidade coordenadora
devidamente preparada e capaz de actuar em profidenizacdo dos danos fisicos e materiais
consequentes de um incéndio. Dai que, nesta péwgspetirja a nova Regulamentacdo de Seguranca
Contra Incéndio em Edificios predisposta a ditareggas determinantes em praticamente todos os
edificios e recintos existentes. A finalidade deaneegulamentacédo ndo é mais do que a limitacdo do
risco de incéndio associado ao cenario de incéndis provavel ou mais grave, ja que nao € possivel
eliminar a totalidade de risco de incéndio de unficd. Para isso, € necessario adoptar algumas
medidas, em funcéo do tipo de edificio e da subzbitfo-tipo, de forma a encontrar uma solugéo

viavel e, acima de tudo, segura para os utilizadore
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Ora, este conceito é facilmente aplicavel a umiadifde utilizacdo publica, especialmente se
estivermos a falar de salas de teatro frequentaidamente por milhares de espectadores,
precisamente 0 que acontece em salas como o Ruitdaesta forma, é prioritario garantir um
conjunto de medidas que visem a seguranca, ndosséspectadores como também se torna cada vez
mais decisivo salvaguardar toda a estrutura quapcse sabe, tera sido executada com materiais e
técnicas que cairam em desuso na construgdo. Bsteo&e que leva ao desenvolvimento do presente
documento. Além de se verificar as actuais condiglieseguranca para o Teatro Politeama, também
se procurara encontrar um conjunto de solu¢bedrgdezam uma razodvel melhoria de seguranca
para todos.

1.3. ESTRUTURACAO

No que respeita a forma, o presente documento #aess divido em 8 capitulos, procurando uma
estrutura coerente com a apresentada no RT-SCtg, alaplicacdo transversal desse regulamento
nacional ao presente caso de estudo. Sendo as€iapitulo 2 é dedicado a descri¢cao e caracterizacdo
do edificio, desde os aspectos arquitectonicodretesis até aos parametros determinantes do RT-
SCIE, como a defini¢cdo das UT’s, dos factores ecdtegyorias de risco.

O Capitulo 3 incidira, numa aplicacdo mais diredaRT-SCIE, sobre as condi¢cbes exteriores de
seguranca, onde serdo verificados alguns aspedtoai$ como as vias de acesso, a acessibilidade as
fachadas, a propagacéo do incéndio pelo extedsimacomo os meios de socorro disponiveis.

As condicbes de Isolamento e Proteccdo ndo forameeilas e sera feita uma abordagem deste
assunto no Capitulo 4.

As gquestbes relacionadas com o processo de evacdaséedificios serdo discutidas no Capitulo 5,
que engloba todo o processo necessario ao calasldJB’'s e ao numero, distribuicdo e localizagcéo
das saidas de emergéncia, fazendo-se ainda reéeadngas horizontais e verticais de evacuagao.

O Capitulo 6, em seguimento da estrutura do RT-SEH#EA dedicado as questbes relacionadas com
todas as instalacdes (técnicas) do edificio, teewho conta que, no presente caso, contribuem
largamente para o aumento da probabilidade de@uwwa de um incéndio.

O Capitulo 7 incidira sobre os equipamentos ersetede seguranca, desde a sinalizacdo necessaria
aos dispositivos de deteccao, alarme e alertanassino se abordara os meios de desenfumagem, os
meios de primeira e de segunda intervencdo aplgéves sistemas de extingdo no palco e sub-palco.

Reserva-se, por ultimo, um Capitulo que procuram@se conciliar em alguns pontos todo o estudo
realizado, analisando e discutindo 0s aspectos gpaisoversos e gue merecem especial atencdo com
gue se deparou durante a exposi¢do do presentmentu

Por se tratar de um trabalho desenvolvido em ta®aima utilizagdo-tipo com caracteristicas e
elementos especificos e que s a ela dizem resgeiere-se a consulta do Glossério Técnico de
Teatro, incluido no Anexo A, para uma melhor corapsdo do edificio e da funcéo desses elementos.
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2

DESCRICAO E CARACTERIZACAO
DO EDIFICIO

2.1. INTRODUCAO

Uma correcta avaliacdo da Seguranca Contra Inc&mdi&dificios, & luz do actual RJ-SCIE que se
aplica em toda a sua transversalidade as UT’s ¢fpuaxriste mais do que uma) enquadradas no edifi-
cio em estudo, pressup8e uma prévia descricimetedracado desse edificio e dessas possiveis UT's
que se afiguraréo essenciais face aos requisgotaraentares aplicaveis.

Desta forma, o presente capitulo destina-se a umastva descricdo do edificio que serve de base a
este estudo, desde as caracteristicas arquitersoai@struturais aos diversos materiais que o com-
pdem, sempre que possivel, descriminando as Vdfiaspossivelmente existentes (e respectiva veri-

ficac@o regulamentar) e demais parametros quesekene determinantes na caracteriza¢éo do edificio
gquanto ao risco de incéndio.

2.2. CARACTERIZACAO ARQUITECTONICA E ESTRUTURAL

Como referido, o edificio que € objecto de estuelstaltrabalho situa-se numa das zonas mais antigas
e importantes da Baixa de Lisboa. No cruzamentBuwados Condes com a Rua das Portas de Santo
Antdo nascem os Teatros Olympia e Politeama, résaeeente, contiguos e com ligacao entre si pelo
interior. Na Fig. 2.1., é possivel visualizar agdli@acao destes edificios e mais concretamentesde T
tro Politeama, sobre o qual incidira este trabalho.

O edificio que incorpora o Teatro Politeama é dtridb por 5 pisos. Por se tratar de uma sala de
espectaculos, a sua constituicdo arquitectonicaatgamas particularidades que importam salientar.
Em primeiro lugar — e como seria evidente — o edifbode ser dividido em duas areas: uma destinada
a recepcao de publico e outra para uso dos artBBtasermos gerais, a area de acesso ao publico
abrange a zona da sala de espectaculos — lugapdsteia, tribuna e balcdo — assim como o foyer do
Teatro que se estende por 3 pisos (piso 1 ao pismPpasso de que a zona dos artistas engloba toda
uma area dedicada a camarins, gabinetes e der@sslegproducéo e ensaios.
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Fig. 2.1. — Localiza¢do. T.O. — Teatro Olympia; T.P. — Teatro Politeama

Mais concretamnte, no piso 0 deste edifi, foram implantadas as divises destinadas a cas)
gue se encontram dispostos dais nucleos sendo que as divisdes mais pequenas sdo usada:
arrumos. Além disso, existe toda uma area dedi@instalagfes sanitari@sbalnearios patambos os
sexos Neste piso também se encontram algumas divisresguxilio técnico, aléide um bar (para
uso dos artistas) e do sub-palarcacesso ao fosso da orque. Em termos construtivos, deo as
alteracdes sofridas em 19%Igumas divisdes foram remodeladas e reabilitadaes materiais mai
recentes e apropriados a sua funcdo. No ¢, através de uma visita ao local, verifi-se que gran-
de parte dos materiais originais (e da primeiraodetacdo sofrida na década de 50) sao aini-
veis. A saber, as paredes divisédas camarir e a parede de separa¢do dos camarins com o Ct
principal deste piso séo realizadas @&venaria rebocada e pintada, com portamddeira (igualnn-
te pintada) e soalhaéntro dos camari) revestido a alcatif&or seu lado, o pavimento corredor é
revestido a mosaico ceramiawgo obstante todas as escadas terem sido constertdandeira e
revestidas a alcatif@ropiciando um elevado risco de incén Relativamente as instalacdes sanité
deste piso, segundo a memodria descritiva consylttagdaevestimentos de paredepavimentos serdo
em mosaico cerfico e os tectos serdo pintados a tinta de alist&asia ao fogo Da mesma forma,
no bareafetaria para servico aos acti “as paredes serdo tratadas e revestidas a azel€mico,
bem como o balc&o a elevar em alyria. No pavimento sera utilizado mosagaramico de alta res-
téncia.”.
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Importa ainda referir que as referidas alterac@4992 trouxeram a implantacdo de um sistema de
deteccdo e de um sistema de extin¢cdo de incéndag gue existam extintores incoerentemente posi-
cionados em todos os espacos. Alguns dos camardesnais divisdrias acabaram também por ser
remodeladas, com pavimentos em parquet flutuapésaa de ainda se encontrarem algumas paredes
divisérias em madeira rebocada e pintada. A pldeste piso pode ser consultada no Anexo B (B.1. —
Plantas de Arquitectura).

Fig. 2.2. — Corredor principal de camarins (esquerda) e sub-palco (direita)

O acesso ao edificio, tanto para o publico em gemado para os artistas, é feito ao nivel do piso 1
(plano de referéncia). O espaco dedicado ao pghiitecomo anteriormente referido, engloba o foyer
e a sala de espectaculos. Neste piso, encontra-senrico de bar no foyer assim como um bengalei-
ro e duas instalacGes sanitarias adjacentes. Aneabine de bilheteira h4 uma caixa de escadas de
emergéncia que, incompreensivelmente, converge raaita de emergéncia inutilizavel. Também
existe uma saida para a Rua dos Condes, anexayapi®| constituida por dois vaos com largura
superior a 1,80 m cada (6 Unidades de Passageatahpduja operacionalidade é imprescindivel para
a seguranca dos utentes. No entanto, essa opealidaale esta limitada, uma vez que esta saida esta,
actualmente, obstruida. Dentro da sala de espéatadada a plateia sofreu algumas remodelacgées,
com cadeiras e pavimento revestidos com tecidoinfimavel. Contraditoriamente, os pilares que
suportam o balcdo erguem-se a partir de grandes less madeira envernizada, além das paredes da
sala (alvenaria) que séo revestidas a tecido carhireento em material esponjoso, ndo existindo
nenhum meio de combate a incéndio dentro da salankanto, segundo a memdaria descritiva consul-
tada alusiva ao interior da sala, € garantido aquerévestimento, quer de paredes, quer de pavimen-
tos, serdo utilizados materiais com prévio tratamamombustivel”. No que respeita a area que afect
aos artistas, importa salientar a existéncia de diviadria exclusivamente destinada a material de
combate a incéndio, coordenada pelos dois bombgiesentes no Teatro durante os espectaculos, e,
adjacente a essa divisOria, um camarim onde outsasiiu uma cozinha de apoio ao Bar dos Artistas
do piso inferior. Existem também algumas divisdagpapoio técnico e, do lado oposto a entrada,
encontra-se uma caixa de escadas que percorrigalragnte, todo o edificio, dando acesso, em cada
um dos pisos, a uma divisoria utilizada como camafds acabamentos e materiais deste piso ndo
diferem dos utilizados no piso anteriormente déscras salientam-se as instalacfes sanitarias que
foram completamente reformuladas, cujos “revestioegserdo em mosaico ceramico nos pavimentos
e azulejo em lambrins; paredes e tectos serdodpmta tinta plastica”, tal como especificado na
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memoria descritiva. A planta deste piso pode sasultada no Anexo B (B.1. — Plantas de Arquitec-
tura).

Relativamente ao piso 2, verifica-se que quase @cekpaco pode ser acessivel pelo publico, em que a
comunicacao entre pisos é efectuada através desgadaria principal materializada em madeira e de
uma caixa de elevador recentemente construida (@erial metalico) desde o piso 1 até ao piso 3.
Também no foyer deste piso foi construido um bam(acesso a uma copa), assim como as instala-
¢Oes sanitarias foram igualmente remodeladas alls@nga do piso anteriormente descrito (piso 1).
Deste nivel, a sala de espectaculos é acedidalpgkres da tribuna (12 e 22 Tribuna) e pelos aamar
tes desenvolvidos em alvenaria rebocada e comtiegdos a tecido nos pavimentos do camarote e
da antecamara que lhes da acesso. Ainda no fayenateriais de acabamentos continuam a ser idén-
ticos aos anteriormente especificados, tendo gticada “pintura a tinta plastica em paredes etect
soalho envernizado em corredores e foyer, e acatifi-fogo em paredes e lambrins da sala.”. Por
fim, destaca-se a existéncia de alguns escritérigmbinetes de producdo para uso exclusivo das arti
tas e demais funcionarios do Teatro, adjacentémiadeste piso. A planta deste piso pode ser consul
tada no Anexo B (B.1. — Plantas de Arquitectura).

Fig. 2.3. — Foyer do Teatro (piso 2)

No piso 3, as diferencas a destacar jA ndo sd@snegtativamente ao piso inferior. A sala é agora
acessivel pelos lugares de balcdo (1° e 2° Ba&c@e)os lugares de camarotes idénticos aos anterio-
res. A semelhanca dos pisos inferiores, neste fiayeibém existe um conjunto de instalagdes sanita-
rias erguidas com materiais idénticos as dos opisuss. Importa ainda salientar que, neste pis®, no
lugares centrais do balcdo estd instalada a calinprojeccdo, actualmente um espaco também para
controlo da iluminacéo e da sonorizagédo dos espdot) toda ela revestida a tecido. No que respeita
a area restrita ao publico, além de uns pequermsaias e escritérios de producao, este piso centem
pla ainda duas plataformas de madeira (suspenbes @® lados esquerdo e direito do palco) — urdi-
mentos — com uma pequena passagem entre elasugéia @o material de cenografia. A planta deste
piso pode ser consultada no Anexo B (B.1. — Plaaga&rquitectura).

Por ultimo, o piso 4 sé esta acessivel aos artistiamais funcionarios do Teatro. Neste piso, ha um
conjunto de instalacdes sanitérias adjacente asaldigurinos (armazenamento e producéo de guar-
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da-roupa e acessorios) que, por sua vez, € cordignta divisdo de arrumos. Em semelhancga ao piso
inferior, ha também um gabinete de producéo e agaissim como, a este nivel, os elementos céni-
cos do palco s&o auxiliados por duas plataformasnadeira — urdimentos — com ligagéo entre elas
como, de resto, se sucede com o0 piso anterioraAtgldeste piso pode ser consultada no Anexo B
(B.1. — Plantas de Arquitectura).

Fig. 2.4. — Sala de espectaculos

Ha ainda a referir alguns aspectos que, ndo seadrapdo numa descricdo e exposi¢do objectiva do
edificio, assumem um papel fundamental para a @engéo do funcionamento deste Teatro e que
constituem uma série de particularidades verifisaléoco. Em primeiro lugar, salienta-se o facto de
ndo haver um plano de emergéncia definido, coremdierse uma falha com um certo nivel de gravi-
dade. No entanto, ha um conjunto de elementos eai@am atenuar essa lacuna, desde a implanta-
¢ao de um sistema de deteccdo de fumo em todosngzactimentos e corredores do edificio assim
como a instalagcdo de extintores e bocas-de-incéddiadamente sinalizados, embora com uma dis-
posicédo ilégica e aleatéria. Além disso, as escattagores que servem para acesso aos camarins,
incluindo a caixa de escadas de emergéncia sd@deira revestida a alcatifa e dotadas de corrimaos
em ferro. Na zona técnica situada atras do pakstiftor), no caso do piso 1, existem inimeros prepa
ros de apoio a cenografia, incluindo cabos elé@grimecanismos de elevacdo, computadores, cordas
e demais instalacdes eléctricas. Salienta-se taraleisténcia do sistema de activacao da “cortna d
ferro” que pode ser accionado através de um dispmsnanual instalado perto da zona do palco.
Aqui, o pavimento € em madeira e a alvenaria ea0®js de separacdo desta zona com a do palco sédo
revestidos com tecido escuro. Sobre a “cortineed®'f para obturacdo da boca de cena sabe-se que é
fabricado em tela ndo inflamavel, mas ndo contemplzhum sistema de “cortina de agua” que o
apoie na sua funcéo.

Relativamente as plataformas laterais em madetaitadas sobre o palco para apoio a cenografia,
acessiveis a partir dos pisos 3 e 4, verificoulgensa instabilidade estrutural devido a j& avancada
idade do material com que foram construidas. ABascertas zonas podem ser vistos 0s vigamentos
originais, construidos em madeira, auxiliados ptruéuras metalicas. A agravar a situacao, estas pl
taformas, que estéo revestidas a tecido, serveandaaracesso as inumeras cordas de apoio a cenogra-
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fia e que por elas passam, ndo considerando osexcles material eléctrico nestas zonas técnicas.
Apesar de tudo, em cada um destes pisos ha unmcedticalizado e devidamente sinalizado junto a
porta de saida. O mesmo se poderia referir refaiwée a zona da teia, primordial num teatro, que se
encontra quase inacessivel e de onde brota todateriad a ser utilizado a nivel técnico, incluindo
material eléctrico. De relembrar que estas platadisrlaterais, a plataforma de ligacéo entre ebss e
escadas de acesso a teia ja haviam sido constnddagio do séc. XX com a construcdo do Teatro e,
desde entdo, nunca foram reabilitadas pelo quealastnte, constituem um perigo agravado, tanto a
nivel estrutural como de risco de incéndio. Aindata zona, faz-se referéncia a caixa de escadas que
percorre verticalmente todo o edificio, localizaddado oposto a entrada e adjacente ao palcaj@ue
acesso, a cada dois lancos, a uma divisdo utilizade camarim. Os corrimaos sao realizados em
ferro, as escadas em madeira e, porque ha um tadomacto com a parede exterior de alvenaria, as
restantes sdo também em madeira. Este foi um dasslcemodelados recentemente verificando-se,
principalmente, algumas divisées com portas ca@-fe, também a cada dois langos de escada, uma
boca-de-incéndio tipo teatro.

A zona do sub-palco também merece algumas cons@Eyadescritivas, essencialmente porque o
material dominante € a madeira. Como se compregndértambém uma grande densidade de mate-
rial eléctrico e de estruturas metalicas de apoipadco, incluindo mecanismos de rotacéo (do palco)
N&o foi por isso esquecida a instalagdo de exgéstgalguns com sinalizacdo) e de uma boca-de-
incéndio. No sub-palco ha acesso ao fosso da drgumse, tal como se verificou, inclui uma plata-
forma fixa através de uma armacao em ferro de sepgddrada.

Por ultimo, entendeu-se ser necessario referima@guoutras particularidades alusivas a sala de-espe
taculos e ao foyer do Teatro. Em primeiro lugardteem atencéo as duas remodela¢cdes sofridas des-
de a sua construcdo, importa destacar que os fudarelateia foram substituidos recentemente por
cadeiras (incluindo o revestimento do pavimentoyeaterial pouco inflamavel, da mesma forma que
os lugares da 12 e 22 tribuna (piso 2) haviam sithstituidos na década de 50. Por substituir ficara
0s lugares do 1° e 2° balcdo (piso 3), onde existmmheiras em tecido com enchimento esponjoso
agravado pelo facto de ndo haver meios de extiogateteccdo acessiveis ao publico dentro da sala,
como atras foi referido. A finalizar, segundo a memdescritiva consultada, “a zona da Entrada tera
um tratamento diferente do primitivo, com a subatfio das portas principais e respectivos paieéis,
revestimento das colunas da escadaria de acesslvaarparmore.”.

2.3. CARACTERIZAQAO SEGUNDO O RJ-SCIE
2.3.1. UTILIZACOES-TIPO

Neste ponto, inicia-se um novo tipo de descricé® dpve ser adequada ao edificio em estudo, refe-
rente as diversas UtilizagcBes-tipo (UT) nele inooadas. Tal como especificado na actual regulamen-
tacdo, por UT entende-se “a classificacdo do usardmte de qualquer edificio ou recinto, incluindo
0s estacionamentos, os diversos tipos de estameleitis que recebem publico, os industriais, ofici-
nas e armazéns, em conformidade com o dispostatigo 8°”, sendo que o artigo 8° dita quais os
tipos de edificios que se enquadram em cada untips definidos. Este artigo pode ser resumido
através do seguinte quadro (Quadro 2.1.).

10
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Quadro 2.1. — Utilizagdes-tipo segundo o0 RJ-SCIE

UtilizagBes-tipo

Tipos Edificios
I Habitacionais
Il Estacionamentos
1 Administrativos
\ Escolares
\% Hospitalares e lares de idosos
Vi Espectaculos e reunides publicas
Vi Hoteleiros e restauracéo
VIII Comerciais e gares de transporte
IX Desportivos e de lazer
X Museus e galerias de arte
XI Bibliotecas e arquivos
Xl Industriais, oficinas e armazéns

Pelo exposto, é possivel enumerar as varias U€septes neste edificio. No caso do Teatro Politea-
ma, a UT dominante é, sem sombra de davida, do Vipe Espectaculos e reunifes publicas. As
UT’s deste tipo correspondem, segundo a regulaig@ntaacional, e de uma forma sintetizada, edifi-
cios destinados a espectaculos e exibicdo de raatisvisuais, podendo ser, ou ndo, polivalentes e
desenvolver as actividades referidas em regimgpaémanente, nomeadamente teatros, cineteatros ou
cinemas. A acrescentar, pelos 3 bares que existeta featro, considera-se também a eventualidade
da UT VII — Hoteleiros e restauracdo que, entreasyengloba partes de edificios, recebendo pgblico
exercendo actividades de restauracdo e bebidasgime de ocupacédo exclusiva ou ndo. Da mesma
forma, uma vez que ha um espaco dedicado a argeidpncumentos de producdo (piso 4) conside-
rou-se a hipétese desta area como UT Xl — biblasecarquivos, englobando, entre outros, partes de
edificios, recebendo ou ndo publico, destinadosjaiva documental. Por dltimo, tendo em conta a
existéncia de uma sala para confeccdo e armazetmdeguarda-roupa e acessoérios (figurinos) con-
siderou-se esta area como possivel UT Xll — inghistroficinas e armazéns, correspondendo, entre
outros, a partes de edificios ndo recebendo hébitimde publico, destinados ao exercicio de activida
des industriais ou ao armazenamento de materiais.

No entanto, ainda segundo o RJ-SCIE, é necessarificar se tais areas devem considerar-se das
UT’s VII, XI e XIlI, ou integradas na UT VI dominaatPelo ponto 3 do artigo 8° do actual regime
juridico, os espacos dedicados a arquivo de dodagim e a sala de figurinos (UT Xl e UT XII, res-
pectivamente) deverdo ter uma area bruta inferi@% da area bruta afecta a UT VI, assim como os
estabelecimentos de restauracéo e bebidas dewrgeri&los sob responsabilidade da entidade explo-
radora da UT VI e com efectivo ndo superior a ZD@umprimento destes limites implica que as dis-
posicdes a aplicar a esses espagos sejam asegasgspecificas da UT em que se inserem (UT VI).

11
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Em primeiro lugar, € necessario efectuar o caldolefectivo, ou seja, 0 nUmero maximo estimado de
pessoas que pode ocupar em simultaneo o edifieiacdrdo com a regulamentagcédo nacional (artigo
51° de Portaria n.° 1532/2008 de 29 de Dezembaog iBso, torna-se desde ja importante listar todos
os locais de ndo permanéncia, tendo por base s€arateristicas e funcionalidade:

= Escadas;

= Elevadores;

= Arrecadacdes e arrumos;

= Casa de maquinas e locais com equipamentos térnicos
= Qutros locais inacessiveis.

Além disso, é importante reparar que o célculofdoti?o de um espaco como este requer algum bom
senso e nao pode ser unicamente baseado num nei$telnatico de calculo. Quer isto dizer que,
apesar de existirem locais susceptiveis de ocupagditos desses locais ndo podem ser contabiliza-
dos para o calculo do efectivo tendo por base mcimio de que, havendo dois espacos concebidos
para serem ocupados pelas mesmas pessoas em tdifepaistes, entdo esses dois espagos nunca
serdo ocupados simultaneamente. Pelo exposto, també foram considerados para o calculo do
efectivo:

= |nstala¢des Sanitarias, tanto para uso dos fundo@n@ncluindo a zona de duches) como
de publico, uma vez que o efectivo de funcioné&esig contabilizado nos camarins, gabi-
netes, zonas técnicas, entre outros, assim confiective de publico estd contabilizado
na sala de espectaculos;

= Bar-cafetaria dos artistas, uma vez que os utihsldeste servigo foram contabilizados
nos camarins, gabinetes, zonas técnicas, entr@sputr

= Foyer, uma vez que o efectivo passivel de ocuparespaco ja esta contabilizada na sala
de espectaculos;

= Bares dos Foyers (piso 1 e piso 2), uma vez qieativ a frequentar estes bares estéo
contabilizados no efectivo de publico.

Por dltimo, interessa referir que existem tambégarad locais ndo especificados no RJ-SCIE para o

célculo do efectivo. Segundo a nova regulamentgigia, 0s casos ndo abrangidos, o efectivo deve ser
considerado e ponderado pelo autor do projectoddem conta esta situacdo, € necessario estimar
um efectivo para cada um dos seguintes locaisafets funcionarios do Teatro, de acordo com a

funcionalidade e a dimenséo dos espacos:

= Bengaleiro;

= Sala de costura (figurinos);
= Bilheteira;

= Técnicos (zonas técnicas);
= Cabine de Projeccéo;

= Recepcao dos artistas;

= Copa do Bar (piso 2).

No entanto, tendo em atencao que, para um caso esteoo efectivo de pessoal € bastante varidvel,
dependendo, na maioria das vezes, do tipo de éspéat em cena, considera-se bastante dificil esti-
mar um valor razoavel para este efectivo. Em temgeoais, podera ser considerado que o efectivo de
pessoal ndo devera exceder 150 pessoas, contathdizes artistas, musicos da orquestra, técnicos,
funcionarios dos bares, bilheteira e bengaleirstureiras e equipa de producdo. JaA em termos mais
concretos, que posteriormente serd necessariodirmensionamento de saidas, assumir um valor
estimado e baseado no bom senso para o efectipesdeal podera conduzir a céalculos errados, pelo

12
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que se considerou ser importante a determinacaefednivo por um método mais rigoroso (pelos
indices de pessoasimeferido no RT-SCIE).

Nos quadros seguintes (Quadros 2.2. e 2.3.) poderosisultados os resultados para o Efectivo do
Teatro Politeama, nomeadamente o Efectivo Totatat@cter generalizado e o Efectivo de alguns
compartimentos em funcdo dos indices de ocupagEsdps/f) especificados no actual RT-SCIE,
que terdo a sua importancia numa fase posteride dedbalho. De salientar que, para o célculo do
efectivo nos foyers e nos bares integrados em waddeles, a area considerada afecta ao servico de
bar é delimitada pelo balc&o, sendo que todo o filmyeonsiderado como espaco de exibicado de gale-
rias de arte, cujo indice de ocupacdo equivale @ssoas/mImporta ainda referir que o efectivo
determinado para estes espacos € independentedo/&fTotal calculado e apenas serve, nesta fase,
para determinar o nimero maximo de pessoas decplthle podem estar a utilizar esses espacos, ndo
esquecendo que a soma do Efectivo dos foyers lkalles ndo pode exceder o efectivo de publico.

Quadro 2.2. — Efectivo no Teatro Politeama

Zona Fila Lugares Total

C 26

28

30

28

D
E
F 26
G
H

12 Plateia 28 275

I 24

(@

23

22

Izl | r
)
o

22 Plateia 74

(&
| O 0O 00| >

O | ol z| Z
H
(e)]
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Quadro 2.2. - Efectivo no Teatro Politeama (continuacéo)

Zona Fila Lugares Total
A 36
B 36
12 Tribuna C 36 155
D 25
E 22
A 12
B 12
22 Tribuna C 18 67
D 9
E 16
A 35
B 35
1° Balcéo 100
C 16
D 14
A 22
2° Balcéo B 16 50
C 12
Camarotes 12
Efectivo de publico total 733
Efectivo de pessoal 150
Efectivo total 883

Quadro 2.3. — Efectivo dos foyers e bares do Teatro Politeama

indices Compartimentos Area

e o Efectivo
pessoas/m’ Classificaveis (m?)

Espacos

Bares «zona de con- Bar dos artistas (piso 0) 33,52 68

sumo com lugares em 2 Bar do foyer (piso 1) 20,88 42
pe» Bar do foyer (piso 2) 14,90 30
Foyer (pisol) 136,45 96

Espacos de exposicéo

0,7 Foyer (piso 2 222,32 156
de galerias de arte ver (p )

Foyer (piso 3) 134,80 95
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Consequentemente, de acordo com o ponto 3 do &tido RJ-SCIE, efectuou-se a seguinte verifica-
¢ao para efeitos de disposicdes gerais a aplicadauma das UT’s existentes.

Quadro 2.4. — Verificagado da aplicagdo das disposi¢Oes gerais as possiveis UT's

uT Local Areza Efectivo
(m%)
Bar-cafetaria dos artistas - 68
VIl Bar do foyer (piso 1) - 42
Bar do foyer (piso 2) - 30
Xl Arquivo de documentacédo 13,70 -
Xl Sala de figurinos 33,75 -

As conclusfes a serem tiradas do Quadro 2.4 s@mnbagvidentes. Uma vez que nenhum dos bares
atinge o limite de 200 para o efectivo, as disgiEsca serem aplicadas em cada um deles séo as da
UT dominante (UT VI). Da mesma forma, a area afactarquivo de documentacédo e a sala de figu-
rinos é inferior a 10% da area bruta da UT dommanide se insere. Como tal, também neste caso as
disposicdes a aplicar a este compartimento sde@asas da UT VI.

2.3.2. CLASSIFICAGAO DOS LOCAIS DE RISCO

Neste subcapitulo serdo enumerados e, consequemderiassificados os varios espacos que corres-
pondem a locais de risco de acordo com o RJ-SQIE.qMadros seguintes (Quadro 2.5. e 2.6.) listam-
se todos os locais considerados como locais de eiscsua respectiva classificagcdo de acordo com o
Artigo 10° da nova regulamentacéo.

Quadro 2.5. — Classificacéo dos locais de risco do Teatro Politeama

Piso Classificacéo Local de Risco

Gabinete Producéo

Arrecadacao e Arrumos

A
Arquivo
4 Circulacéo
Sala de Costura (figurinos)
C Camarim

Zona do Palco (Plataforma)
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Quadro 2.5. — Classificagéo dos locais de risco do Teatro Politeama (continuacéo)

Piso Classificagédo Local de Risco

Arrecadacao

A Gabinete de Producéo

Escritérios

Camarotes

3 B Sala de Espectaculos (1° e 2° Balcédo)

Foyer

Cabine Projeccédo

C Camarim

Zona do Palco (Plataforma)

Bar

A Escritorios

Gabinete Producéo

Sala de Espectaculos (12 e 22 Tribuna)

B Camarotes

Foyer

Camarim

Copa do Bar

Arrecadacdes

Bilheteira

Bengaleiro

A Recepcao dos Artistas

Atrios e Acessos

Bar

1 Compartimento Material para Bombeiros

Sala de Espectaculos (Plateia)

Foyer

Zonas Técnicas

Camarim

Bastidor

Zona do Palco
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Quadro 2.5. — Classificacéo dos locais de risco do Teatro Politeama (continuacéo)

Piso Classificagédo Local de Risco

Arrecadacdes e Arrumos

A Bar dos Artistas

Duches

0 Camarins

Zonas Técnicas

Sub-palco

Fosso de Orquestra

No presente caso de estudo, tomaram-se algumasicigm para que fosse possivel a classificacdo de
alguns locais, tendo em atencdo os materiais carfajam desenvolvidos, assim como as suas fun-
cionalidades. O compartimento dedicado a arquivdad@mentos foi classificado como local de risco
A, uma vez que o seu volume de armazenamento m&adliex100 h Assim, todos os locais de arqui-
vo, arrecadacao e arrumos com volumes inferiorespecificado, foram classificados como locais de
risco A, por ndo se enquadrarem em nenhuma daasoedtegorias. Também como local de risco A
incluem-se os bares, os escritdrios e gabinetgsatiicdo, assim como 0s acessos e demais circula-
¢Oes que ndo fazem parte do foyer. No caso dalpisalivisdo destinada ao armazenamento de mate-
rial para os Bombeiros de servico foi também carsidia como local de risco A e a zona do palco foi
considerada como local de riso C, tal como ditant@slicdes especificas da UT dominante. Da
mesma forma, os camarins e a cabine de projeci@m de ser considerados como locais de risco C.
Por ultimo, sala de espectaculos é classificadeoaam local de risco B, uma vez que o efectivo de
publico é superior a 50 pessoas — limite imposta mgulamentacéo.

2.3.3. CATEGORIAS E FACTORES DE RISCO

No presente subcapitulo pretende-se avaliar aarédede risco a que pertence a UT deste edificio,
podendo ser de 1.2 2.2, 3.2 ou 4.2 categoriacasco de incéndio seja, respectivamente, reduzido
moderado, elevado ou muito elevado. As categogassdo sdo avaliadas em fungéo da altura da UT,
do numero de pisos ocupados abaixo do plano déénefa e do efectivo da UT, atendendo que a
regulamentacao nacional fixa o intervalo de valaresrem satisfeitos para cada uma das UT'’s.

Para a determinacdo da categoria de risco dedfei@dé necessario tomar em atencdo o plano de
referéncia corresponde ao piso 1 — piso ao nivelrdeamento. Tal como verificado no ponto 2.3.1.,
os bares, sala de arquivo e sala de figurinosp éstdlmente integradas na UT dominante, a sala de
espectaculos (UT VI), pelo que a categoria de rigcsera definida apenas para esta UT dominante. O
Quadro 2.6. resume os calculos efectuados, de@cord os valores fixados pelo RJ-SCIE:

Quadro 2.6. — Categoria de risco do Teatro Politeama

UT Alturada UT N° de pisos ocupados abaixo do p.r. Efectivo  Categoria de risco

Vi 10,55 m 1 883 22

p.r. — plano de referéncia
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3

CONDICOES EXTERIORES DE
SEGURANCA

3.1. INTRODUGCAO

De acordo com o actual RT-SCIE, todos os edifid®mgem ser servidos por vias de acesso adequadas
a veiculos de socorro em caso de incéndio. Poo tadio, deve haver conformidade entre as caracte-
risticas do edificio e as disposi¢cbes construfivgstas para a garantia da seguranca dos utitesido

e da estrutura, bem como para uma eficaz interegpgéparte da equipa de bombeiros. Na verdade,
as caracteristicas de um edificio tomam um papeldmental nas regras da seguranca contra incén-
dio. “As medidas de seguranca associadas as adstictes dos edificios, que correspondem ao que se
designa por seguranca passiva, devem ser enterafidézdo o seu ciclo de vida — concepgéo, cons-
trugdo e exploracdo.” [1]

Deste ponto de vista, pretende-se abordar todagestdes inerentes as condicdes exteriores de segu-
ranca e acessibilidade impostas pela nova regutag@m nacional. Como se vera, a sua aplicagéo é
distribuida tendo em conta algumas caracteristioaslificio, nomeadamente a volumetria, a resistén-
cia e a reaccdo ao fogo das coberturas, paredaoess e respectivos revestimentos, vaos abeas n
fachadas e a distancia de seguranga entre elemnthlioto, € necessério ter em conta que a verificaca
das disposi¢des impostas pela actual legisla¢é® tem em vista a concepcdo de novos edificios,
pode colidir com as disposi¢cfes e os principiosattoa aquando da construcdo do edificio — inicio do
séc. XX, como j& referido. Isto significa que, rs@overificando o cumprimento das disposi¢cdes cons-
trutivas actualmente impostas, os edificios (e rnaigretamente no que diz respeito as condigfes
exteriores de seguranca) terdo sido concebidasdelum regulamento em desuso.

3.2. VIAS DE ACESSO — VERIFICACAO

Em termos de implantacdo do edificio em estud@céssario ter em atencéo a sua acessibilidade por
parte dos meios de intervencdo dos bombeiros. Temdoonta que este edificio tem uma altura supe-
rior a 9m — a altura do edificio, diferenca de eaie o plano de referéncia (piso 1) e o pavimdoto
ultimo piso acima do solo susceptivel de ocupagd® PT (piso 4), equivale a 10,55 m — as disposi-
¢Oes a serem impostas vém referidas no Artigo Podiaria n°1532/2008 de 29 de Dezembro.

Segundo este ponto, a via de acesso devera taleslangura Util, uma vez que ndo estamos perante
uma situacéo de impasse — existe mais do que wdevevacuacio. E também condicio que a altura
atil em toda a via seja pelo menos 5 m, raios deatura minimos de 13 m e 10% de inclinagao
maxima. Ha também referéncia a capacidade resstEnpavimento que deve suportar um veiculo
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com peso total de 260kN. No entanto, ndo havenfdoniacao disponivel para analisar este ponto,
parte-se do principio que o seu cumprimento estgasado.

Além destes critérios, impdem-se também a exisaépaito a fachada, de uma “ «faixa de operagédo»
destinada ao estacionamento, manobra e operagédalgos de socorro”, garantindo ao mesmo tem-
po uma série de disposi¢cbes construtivas que sealeferem. Na figura seguinte (Fig. 3.1.) encentra

se um resumo das disposi¢cfes gerais especificad@$+3CIE aplicadas a situagdo em estudo.

3m>x>10m

Fig. 3.1. — Vias de acesso a edificios com altura superior a 9m

A verificacdo destes critérios pressupde a condeltama documentacao especifica — a planta de loca-
lizacdo. No entanto, existe também hoje em dia amjuato de ferramentas gratuitamente disponibili-
zadas que permitem a consulta de imagens portedt#tiofotomapas) e, consequentemente, efectuar
as medicbes necessarias. Na figura seguinte (F9. &presentam-se as medicdes efectuadas para o
calculo dos raios das ruas principais de acessbeatro Politeama e no Quadro 3.1. resume-se 0s
resultados obtidos perante as disposi¢des regutareen complementados com algumas medi¢des
comprovadas e registadad oco.

Fig. 3.2. — Medi¢é&o dos raios das curvas nas vias de acesso ao Teatro Politeama: Rua dos Condes (esquerda) e
Rua das Portas de Santo Ant&o (direita)
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Quadro 3.1. — Vias de acesso ao Teatro Politeama

Critérios Rua dos Condes Rua das Portas de Santo Antéo
Largura util 7m 8m
Altura livre >5m >5m
Inclinacéo <10% <10%
Raio 14 m 7,5m

Note-se que os valores assim calculados represexganas uma referéncia e aproximacgdo aos valo-
res reais. Estes podem ou ndo ser coincidente-tsmnprocurado obter o maximo de precisdo na sua
determinacgédo, tendo em conta que, neste contegtanaeza dos valores € determinante para a verifi-
cacao que se pretende levar a cabo. Desta foroas ts critérios, a excepgao do raio do cruzamento
da Rua dos Condes com a Rua das Portas de Saidio, Aatisfazem o RT-SCIE. Contudo, entendeu-

-se que esta ndo satisfacdo podera ndo ser tadifimpenem pdr em causa a livre passagem de um
veiculo dos bombeiros para a extingdo de um incénfdique as ruas de acesso ao edificio sdo sufi-
cientemente largas. Além disso, esta situacédo gedatenuada, tendo em conta que existem alternati-
vas viaveis para alcancar esta via de acesso (Eig 3ambém o facto de ndo haver uma “faixa de

operagBes” ndo € impeditivo para garantir a segataral como se referiu, a aplicacdo da nova regu-
lamentacdo a um edificio construido no inicio do. 3€X trara alguns inconvenientes e, por essa

razao, € previsivel que algumas das imposicdedgfanelmente, ndo possam ser cumpridas.

Fig. 3.3. — Vias de acesso alternativas ao Teatro Politeama
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3.3. ACESSIBILIDADE AS FACHADAS — VERIFICACAO

Neste ponto abordar-se-do as disposicGes consisutivserem obedecidas pelo edificio no que diz
respeito a distribuicdo dos pontos de entradagpatou janelas) acessiveis aos bombeiros. Em ter-
mos gerais, 0s edificios com altura superior adewem possuir, pelo menos, uma fachada acessivel e
deve existir, em cada piso, pelo menos um pontpetetracdo no edificio por cada 800 de area
bruta desse piso. Para além das disposi¢des gerasessario atender também as disposicdes especi-
ficas da UT em estudo, igualmente referenciado HGRIE.

Desta forma, é necessario garantir que “0os meiosoderro tenham acesso, a partir do exterior, a
todos os pisos da caixa de palco de espacos césitésgeis, sem utilizar os caminhos de evacuacgéo
acessiveis ao publico”, podendo esses acessogisagsacima do plano de referéncia, ser constisuido
por vaos de fachada ao alcance das escadas deitmsnBaso a concepcao arquitectonica do edificio
nao permita satisfazer estas disposi¢oes, deversir @ma ou mais escadas enclausuradas a toda a
altura da caixa de palco.

Para a verificacdo das disposi¢cdes gerais, € rigmessectuar o célculo da area bruta de cadaeiso
0s respectivos pontos de penetracdo necessariagi@8.2.), tendo em conta que, no caso do Teatro
Politeama, h& apenas uma fachada acessivel.

Quadro 3.2. — Pontos de penetragdo necessarios por piso

Piso  Area bruta N° entradas

(m?) necessarias
0 989,8 2
1 1133,48 2
2 674,213 1
3 716,704 1
4 686,64 1

Além de ser necessario prever estas entradas eanucadios pisos, que podem ser materializadas
através de portas ou janelas, é também necessdaiotig um acesso a todos os pisos da caixa de pal-
co (piso 1 até piso 4) a partir do exterior. Confando com a documentacao disponivel, verificou-se
gue o piso 0 apenas tem um ponto de penetracagésatdo piso 1 (plano de referéncia) que, por sua
vez, tem 9 pontos de penetracdo (entrada do publ&;entrada dos artistas — 1, janelas — 5). Quant
ao piso 2, todas as entradas sdo materializadagatdo envidragado da fachada, perfazendo um total
de 8 janelas adjacentes. O mesmo acontece corn 8 pisom o piso 4, ambos com 4 pontos de pene-
tracdo. Importa ainda mencionar que a nova regultagao impde que estes pontos de penetragcéo
tenham dimensdes minimas de 1,2x0,6 m, um factopvado pela medi¢cdo das janelas mais
pequenas da fachada que tém dimensbées de 1,2x0,8 m.

Uma vez que, em termos arquitectonicos, ndo é\mssieder a todos 0s pisos da caixa de palco sem
utilizar os caminhos de evacuacdo acessiveis alicpibnpde-se a existéncia de pelo menos uma
escada enclausurada, de largura minima de 1 UP,coanmao, portas em todos os patamares de
acesso aos pisos, dotada de rede de incéndiosarmiaocas-de-incéndio tipo teatro — em cada um
desses patamares. Ao confrontar esta informacdmadmeumentacéo, verificou-se que estas disposi-
¢Oes estavam parcialmente satisfeitas, uma vezxjate, efectivamente, uma escada enclausurada,
percorrendo todo o edificio (piso O até ao pise #f0 sO a caixa de palco, dotada de corrimdo (em
ferro) e munida de bocas-de-incéndio tipo teatra@ios os pisos a que d& acesso, mas com 0,75 m
de largura (inferior a 1 UP). Em alternativa, seiilada possivel considerar as outras duas caixas de
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escada enclausuradas, uma percorrendo todo oi@diffiutra que percorre apenas 0s pisos da caixa
de palco. No entanto, o cumprimento das imposigégslamentares esta também limitado nesta
situagdo, uma vez que, ndo obstante uma delasU®r de largura, estas escadas ndo sdo dotadas de
R.I.LA., com bocas-de-incéndio do tipo teatro.

Pelo exposto, conclui-se que os critérios de duiidaide as fachadas impostos pela legislacdo séo
satisfeitos, exceptuando o numero de pontos detrpgeéie que séo insuficientes para o piso 0. No
entanto, considerando a escada enclausurada quarpeiodo o edificio, é legitimo dizer-se que esta
escada constituira um outro ponto de penetracgusw0 — perfazendo um total de dois pontos — e,
desta forma, verificar-se que as imposi¢fes do RIESjuanto a acessibilidade as fachadas estdo
cumpridas na sua totalidade.

3.4. PROPAGACAO DE INCENDIO PELO EXTERIOR

Tendo em vista a seguranca dos ocupantes do eddiciova regulamentacéo impde a adop¢do de um
conjunto de medidas construtivas destinadas aalirmipropagacao do fogo, fumo e gases de combus-
tdo, dentro do proprio edificio e entre edificiostiguos. Neste ponto serdo verificadas as dispesic
para as paredes exteriores, de fachada e de engppaeg a cobertura no edificio em estudo, em fun-
¢do da documentacdo existente e dos registoso.

3.4.1. PAREDES EXTERIORES TRADICIONAIS

No que diz respeito a parede exterior da fachanadés para a Rua das Portas de Santo Antdo), é
necessério verificar que os trocos compreendidbe @&os situados em pisos sucessivos da mesma
prumada tenham uma altura superior a 1,1 m, umaywe varandim nédo se prolonga lateralmente
mais de 1 m. Embora esta disposicéo esteja stigfeimenor altura dos trocos de parede entre vaos
de diferentes pisos mede 1,40 m), a sua verificpgée ser dispensada, uma vez que ndo sdo compar-
timentos corta-fogo diferentes. Importa referir gsta parede ndo tem qualquer requisito especifico
na classe de resisténcia ao fogo dos seus matemadsvez que a fachada confrontante se encontra a
uma distancia superior a 8m (largura util da viacdesso).

Ainda relativamente as paredes exteriores, no gtint& propagacao de incéndio, é necessario ter em
atencao a classe de reaccdo ao fogo dos revestsrexitriores aplicados sobre as fachadas, dos ele-
mentos transparentes das janelas e de outros ®a8R3-SCIE, no caso do edificio em questdo, com
altura inferior a 28 m e fachadas com aberturggd@mue os revestimentos e elementos transparentes
sejam pelo menos da classe C-s2 d0 e que, da nfiesnag a caixilharia seja pelo menos da classe D-
s3 d0 de reacgédo ao fogo.

Para a verificac@o destas imposicfes, observoniiseo que a parede exterior da fachada deste edifi-
cio é erguida em pedra natural (calcério), cornedpndo a classe Al — material ndo combustivel —,
com um nivel de reacc¢éo ao fogo bastante maismeigin que o especificado (C-s2 d0) pelo que néo
sera necessario prever um revestimento mais efieata parede. O mesmo acontece com 0s vaos
envidracados (vidro) e as caixilharias (metalicksparede, ambos de classe de reaccdo ao fogo Al —
materiais ndo combustiveis, como mencionado — guadotambém ndo sera necessario prever outros
elementos ou revestimentos, uma vez que a classadgio ao fogo dos mesmos ja é mais exigente
do que a imposta.
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3.4.2. PAREDES DE EMPENA E COBERTURA

O que a nova regulamentacéo refere para as patedmapena diz respeito a classe de resisténcia ao
fogo do elemento, impondo, para edificios de alhia superior a 28 m, como € o caso deste, uma
resisténcia ao fogo padrédo da classe El 60, beno ecoma altura minima para os «guarda-fogos» de
0,60 m. No que diz respeito a cobertura, que no daste edificio é em desvao, impde-se, em primei-
ro lugar, que seja acessivel a partir das circeg@rticais comuns. Além disso, para edificios de
altura ndo superior a 28 m, as coberturas devarssup uma guarda exterior em todo o perimetro de
altura minima igual & definida para os «guarda-$egalém de ser necessario garantir um revestimen-
to de classe de reaccédo ao fogo C-s2 dO.

Em termos praticos, foi registado no local que ages de empena foram construidas em tijolo
macico de barro vermelho, com uma espessura mithint® cm havendo zonas do seu comprimento
gue atingem os 65 cm de espessura. Assim, seguedoentacdo especifica do LNEC, uma parede
deste material, sem revestimento, com espessiza de tem resisténcia ao fogo da classe EI 240 ou
REI 240, caso seja parede resistente. Pelo expastparedes de empena satisfazem os requisitos
regulamentares, com uma larga margem de seguiamgaontrapartida, verificou-se que os «guarda-
fogos» tém uma altura indesejavel a luz da novalaegentacdo, com uma altura de 0,35 m e, como
tal, serd prudente aumentar estas guardas em 0,25 m

Quanto a cobertura, ela é, efectivamente, acesstheaiés de circulagdes verticais, para a zonaida t
mas a guarda exterior tem altura insuficiente, coeferido no paragrafo anterior. Sublinha-se agsda
existéncia de dois vaos envidracados, cada um aeelrds de comprimento, em sentidos opostos da
cobertura, com orientagdes para Noroeste e Sudgesteno entanto, em termos de seguranca contra
incéndio, ndo necessitam para ja de nenhuma \&dfic especifica, uma vez que nao se situam fora
de uma faixa de 4 m medida a partir da paredeiexemao sdo sobranceiros a coberturas de outros
(ou deste) edificios. Por ultimo, uma vez que aedoipa é revestida com um produto ceramico, em
telha, da classe de reaccdo ao fogo Al, verifieotasibém neste caso que a exigéncia do material é
superior a imposta pela nova regulamentacéo, aatisflo assim esse critério.

3.5. ABASTECIMENTO DOS MEIOS DE SOCORRO

Conforme a regulamentacdo nacional, “o fornecimel®cgua para abastecimento dos veiculos de
socorro deve ser assegurado por hidrantes extgralimentados pela rede de distribui¢cdo publica ou
excepcionalmente, por rede privada, na falta delicdas daquela.”. Foi verificada loco que a Rua

dos Condes apenas possui bocas-de-incéndio ao dianfigehada dos edificios, ao passo de que a Rua
das Portas de Santo Antdo possui apenas um mar@gudenas imediacdes do Teatro, o que podera
constituir um grave problema, tendo em conta a tifleate de edificios a servir pelo mesmo. Neste
contexto, o presente subcapitulo destina-se aondior@amento do sistema de hidrantes exteriores que
séo necessarios implantar nestas zonas das refeuaa
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Fig. 3.4. — Marco de agua existente nas imediacdes do Teatro Politeama

3.5.1. DIMENSIONAMENTO DE HIDRANTES EXTERIORES

Atendendo a que a Rua dos Condes e a Rua das Berg&nto Antdo constituem, por um lado, vias
de acesso e, por outro, vias de evacuacao dosiesliim estudo, é necessério prever hidrantes exte-
riores, i.e. marcos de incéndio ou bocas-de-incémman cada uma delas. De acordo com o RT-SCIE,
0s marcos de incéndio deverdo ser instalados agmtancil dos passeios, de forma a ndo se situarem
uma distancia superior a 30 m de qualquer saidaliicio que faga parte do caminho de evacuagéo.
No que diz respeito a bocas-de-incéndio, imp&eva negulamentacdo que, para edificios com mais
de 7,5 m de parede, devera ser instalada uma leeicec€hdio por cada 15 m de comprimento.

Assim, no caso da Rua das Portas de Santo Antéil tsn consideragdo que nas imediacdes do Tea-
tro Politeama ja existe um marco de incéndio, \@nifFse que o mesmo satisfazia as imposicdes da
nova regulamentacdo uma vez que se situa a mer8srdala saida de evacuagdo mais distante, pelo
gue nao serd necessario prever nenhum outro mancec&hdio. Em alternativa, poderiam ser instala-
das bocas-de-incéndio na parede de fachada dooTRaliteama, com comprimento total de 35 m,
sendo por isso necessérias, pelo menos, 3 bodasétedio. Refere ainda o RT-SCIE que estes
hidrantes deverdo ser instalados a uma cota deeamtre 0,6 e 1,0 m acima do plano de referéncia na
fachada do edificio.
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A

ISOLAMENTO E PROTECCAO

4.1. INTRODUCAO

O presente capitulo destina-se, a luz das dispEsigérais e especificas do RJ-SCIE, a avaliarras co
dicdes de comportamento ao fogo, isolamento e @rétedo edificio em estudo. Facilmente se com-
preendera que os elementos estruturais de umiedieem manter as suas propriedades em situagéo
de incéndio pelo menos durante o tempo necessé&nacuacio dos ocupantes e, previsivelmente, ao
combate do incéndio. Além do mais, deve adoptamseonjunto de medidas construtivas de forma a
limitar a propagacéao do fogo, fumo e gases de cetéibua uma area o mais pequena possivel, pre-
vendo assim a compartimentacao corta-fogo. Nesg&sevias de evacuagédo interiores, comunica-
¢Bes verticais ndo selaveis ao nivel dos pisosidate risco (C e F), assim como UT’s distintas,
devem constituir sempre compartimentos corta-fogo.

A reaccgéo ao fogo dos diversos materiais que rewesstes compartimentos € matéria fundamental
para a avaliacdo destas condicdes de proteccafackze além da verificacdo da resisténcia ao fogo

dos elementos de compartimentacdo e suporte, Acesema abordagem singular de cada um dos

revestimentos existentes de acordo com as impksaggulamentares para esse efeito. Desta forma,
mediante a satisfacdo ou ndo dessas condicoesmegnthres, procurou-se prever algumas solucbes
apropriadas ao melhoramento das condi¢des de isntare protec¢do dos espacos.

4.2. ELEMENTOS ESTRUTURAIS

Pela verificagcdo efectuada no 2° Capitulo desterdento, é importante sublinhar que o edificio em
estudo contempla uma UT dominante para a qual deeemwerificadas todas as disposi¢cdes e imposi-
¢Oes da actual regulamentacdo. Como tal, ha unumonjle medidas que fardo sentido serem aplica-
das no que diz respeito a protec¢do dos elementesliticio e & compartimentagdo corta-fogo, uma
vez que se esta a tratar de uma Unica UT. Pelaregutamentacdo, os elementos estruturais devem,
numa UT VI — Espectaculos e reunides publicas 2*daategoria de risco, possuir uma resisténcia ao
fogo padrdo minima R 60 (para elementos de super®El 60 para elementos de suporte e compar-
timentac@o. Relembra-se que este edificio foi coftki no inicio do séc. XX, predominando a cons-
trucdo em madeira e, como tal, ndo havendo sofltéoacdes a esse nivel, os vigamentos do Teatro
Politeama sdo em madeira (auxiliados por estrutnetélicas — ver Fig. 4.1.), um material combusti-
vel, ao contrario do a¢o e do betéo.

“De nobreza e conforto inquestionavel, a utilizagamadeira como material de construcdo suscita
algumas questdes quando, cada vez mais, se exgesgedificios cumpram requisitos de seguranca
contra riscos de incéndio. (...) Mas um dos paraddeomadeira € que, contrariamente aquilo que a
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nossa sensibilidade imediata nos transmite, elstegzarticularmente bem ao fogo mantendo inaltera-
veis as suas caracteristicas mecanicas, dependeestabilidade estrutural das construcbes somente
da manutencdo da seccao resistente dos diferdetasrgéos da construcdo.” [2] Comparando com
outros elementos de construcdo, 0s ensaios quamsegindo a desenvolver mostram, precisamente,
gue a madeira apresenta uma boa resisténcia aoGogtudo, em termos gerais, considera-se que é
importante proteger todas as estruturas de madmilependentemente da sua fungéo e da resisténcia
ao fogo que apresentem. Neste tipo de obras jéemtds, em que ndo € possivel ou desejavel o
aumento das seccBes dos elementos estruturadispansavel a aplicacdo de sistemas de proteccéo
dessas estruturas concebidas em madeira. Estagétoteode ser realizada com a aplicagéo de painéis
de silicato de calcio, incombustiveis e isolanéeando que a superficie de madeira atinja a tesmpe
tura de ignicdo. Eventualmente, a estrutura poadéan ser ignifugada (pela aplicacdo de tinta ou
verniz) ou, em alternativa, revestida com painégesso que, com pequena espessura, conseguem
aumentar em muito a resisténcia ao fogo de quakjesrento.

Estrutura metélica

Fig. 4.1. — Estrutura metdlica suportando pavimento em madeira

4.3. COMPARTIMENTAGCAO CORTA -FOGO

Embora, no presente caso de estudo, os diversws mi® constituam compartimentos corta-fogo, de
acordo com a nova regulamentacédo, e sem prejuizpnidicées de resisténcia mais gravosas, 0S
eventuais compartimentos corta-fogo (existentesiocee vera, nos acessos as vias verticais de eva-
cuacao, abaixo do plano de referéncia) devem sladizs por elementos de classe de resisténcia EI 30
ou REI 30. Admitiu-se, portanto, que este escatitethpo seria 0 minimo a verificar nas condicfes
de resisténcia ao fogo dos elementos de suportenpartimentacdo deste edificio. Além do mais,
verificou-se que, segundo o RT-SCIE, a area utdima afecta a UT VI de compartimento corta-fogo
por piso equivalia a 16004m4o constituindo, assim, nenhuma limitacdo, uezaque a area bruta de
cada um dos pisos € inferior a este valor (ver @uaa@.).

4.3.1. LOCAIS DE RISCO B

Pelo RT-SCIE, “os locais de risco B devem ser sajm dos locais adjacentes por elementos de cons-
trucdo que garantam, pelo menos, as classes d&€nesa ao fogo padréo a seguir indicadas”
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Quadro 4.1. — Resisténcia ao fogo padrdao minima — locais de risco B

Resisténcia ao
fogo padréo minima

Elemento de construcéo

Paredes néo resistentes El 30
Pavimentos e paredes resistentes REI 30
Portas E15C

No caso do Teatro Politeama, tal como indicado apit@lo 2°, os locais de risco B resumem-se aos
foyers e a sala de espectaculos (nos pisos 1) 2&@s lugares de camarotes (nos pisos 2 e 3). Par
averiguar a resisténcia ao fogo dos elementos dstrogdo destes locais, reuniu-se num quadro
(Quadro 4.2.) todos estes elementos de construgdespectiva verificagdo da imposi¢ao descrita na
actual regulamentacao.

Quadro 4.2. — Resisténcia ao fogo — locais de risco B do Teatro Politeama

. Local de Paredes ndo Pavimentos e paredes e
Piso . . . Portas Verificacdo
risco resistentes resistentes
N N&o cumpre as disposicoes:
Parede em tijolo barro ortas deF\J/em ser dr; clzsse E
Foyer - vermelho (REI 240); S/IC P .
. . 15 C; pavimentos devem ser
Pavimento em madeira .
revestidos
. . N&o cumpre as disposicoes:
Tijolo barro  Parede do Proscénio ortas de[\)/em ser dF; clzsse £
3  Camarotes vermelho (REI 240); S/C P .
. . 15 C; pavimentos devem ser
(El 60) Pavimento em madeira .
revestidos
. N&o cumpre as disposic¢oes:
Tijolo barro
. . portas devem ser da classe E
Sala vermelho Pavimento em madeira S/C .
15 C; pavimentos devem ser
(El 60) .
revestidos
. N&o cumpre as disposicoes:
Parede em tijolo barro ortas deF\J/em ser dr; clzsse E
Foyer - vermelho (REI 240); S/IC P .
. . 15 C; pavimentos devem ser
Pavimento em madeira .
revestidos
. L N&o cumpre as disposicoes:
Tijolo barro  Parede do Proscénio ortas de[\)/em ser dF; clzsse E
2  Camarotes vermelho (REI 240); S/C P ,
. . 15 C; pavimentos devem ser
(EI 60) Pavimento em madeira .
revestidos
. N&o cumpre as disposic¢oes:
Tijolo barro
. . portas devem ser da classe E
Sala vermelho Pavimento em madeira S/C .
(E1 60) 15 C; pavimentos devem ser

revestidos

S/C — Sem Classificagdo
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Quadro 4.2. — Resisténcia ao fogo — locais de risco B do Teatro Politeama (continuagéo)

Local de Paredes ndo Pavimentos e paredes

Piso . . . Portas Verificacdo
risco resistentes resistentes
Parede em tijolo barro N&o cumpre as disposicdes:
Foyer ) vermelho (REI 240): s/c portas devem ser da classe E
15 C; pavimentos devem ser
Pavimento em madeira revestidos
1
. N&o cumpre as disposicoes:
Tijolo barro P Posi¢
. . portas devem ser da classe E
Sala vermelho Pavimento em madeira S/C .
(E1 60) 15 C; pavimentos devem ser

revestidos

S/C — Sem Classificacédo

Pelo exposto, verificou-se que a nova regulameataga é satisfeita, uma vez que ndo foram adopta-
das portas corta-fogo da classe de resisténciagaoniinima E 15 C em nenhum dos locais de risco B
do edificio (foyers, camarotes e sala). Sendo assipnudente a substituicdo das portas existewtes p
outras que consigam satisfazer o RT-SCIE e, coes¢égmente, garantir a segurancga do edificio e dos
utilizadores. Além disso, também se verificou gagavimentos, dada a sua constru¢do em madeira,
devem ser protegidos, pela adopcdo de um dos sisteageridos para a proteccdo dos elementos
estruturais. Contudo, para esses pavimentos emin@ade seus revestimentos serdo analisados mais
pormenorizadamente num outro ponto deste capihdliindo a verificacdo regulamentar e sugestédo
de novas solucbes para 0sS mesmos.

Procurou-se, entdo, explorar um pouco a ofertaagiigalmente existe no mercado no contexto de
portas corta-fogo e, pelo contacto estabelecido @igoms fabricantes, as portas da classe de mesisté
cia E 15 C nao sao, habitualmente, fabricadasguent uma exigéncia relativamente baixa — o mini-
mo estabelecido situa-se na classe de resistéméaga E 30 para portas com vidro, caso contrario o
minimo de fabrico estabelecido corresponde a ckssesisténcia El 30. Por isso, admitindo a insta-
lacdo de portas de madeira, pela sua mais coesieptguacao estética a uma sala de espectaculos,
encontrou-se o seguinte modelo, com classe deémrsia ao fogo El 30, deixando esta sugestdo para
substituicao.

= Porta em madeira EI 30 (40 mm de espessura) —dRorse

Contudo, tendo em conta que a velocidade de cadgAv da madeira ndo protegida é de 0,6 a 0,7
mm/minuto, é legitimo considerar-se que uma partam@deira macica, a partir dos 10 mm de espes-
sura (que, obviamente, sédo ultrapassados) € suégiara que se cumpra a resisténcia de 15 minutos
pretendida, sendo apenas necessario garantitadaigld de um acessorio para fecho automético.

4.3.2. LocAls DE RIsco C

A andlise feita em termos regulamentares para asslale risco C é idéntica a efectuada no ponto
anterior. No entanto, ha que atender as disposigecificas desta UT que, em termos gerais, geram
influéncia sobre o isolamento e protec¢cdo dos espaénicos isolaveis (sub-palco, palco e teia)-adja
centes aos locais de risco C.
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Em primeiro lugar, a resisténcia ao fogo padradmdra verificar nestes locais sob disposi¢des gene-
ralizadas, sdo as seguintes:

Quadro 4.3. — Resisténcia ao fogo padrdo minima — locais de risco C

Resisténcia ao
fogo padréo minima

Elemento de construgéo

Paredes néo resistentes El 60
Pavimentos e paredes resistentes REI 60
Portas E30C

Os locais de risco C definidos anteriormente noitQkyp2 do presente documento sdo os camarins (do
piso 0 ao piso 4), as zonas técnicas (do piso )Q sub-palco e fosso (piso 0), copa do bar (piso 2)
cabine de projecc¢ao (piso 3), sala de figurinaso(g) e as plataformas de apoio ao palco (piso$)3 e

No que diz respeito as disposi¢cdes especificascésséario ter em consideracdo que 0s espacos céni-
cos isolaveis ndo devem comunicar directamentealacais de risco C, sendo que o0s elementos de
separacdao (incluindo a parede do proscénio) dewssupy resisténcia ao fogo padréo, pelo menos, da
classe EI 90 ou REI 90, com portas da classe Eb&Be-se ainda que, também no contexto das dispo-
sicdes especificas afectas a esta UT, os camavesrdser separados dos locais acessiveis ao publico
por paredes e pavimentos da classe de resistéméig@ EI 60, com portas EI 30 C. Contudo, obser-
vou-se que nenhum dos nucleos de camarins estabetettacto com espagos acessiveis ao publico,
pelo que as condigBes de isolamento e protecc@remsaplicadas correspondem as gerais e afectas a
locais de risco C.

Tal como no ponto anterior, procurou-se sintetesta informacado num quadro (Quadro 4.4.) com o0s
correspondentes elementos de compartimentacas@oute e as verificacdes regulamentares.

Quadro 4.4. — Resisténcia ao fogo — locais de risco C do Teatro Politeama

. Local de Paredes ndo Pavimentos e paredes .
Piso . . . Portas Verificacdo
risco resistentes resistentes
. Parede de tijolo de N&o cumpre as disposicdes:
Tijolo barro
Sala de vermelho barro vermelho s/c portas devem ser da classe E
Figurinos (E1 60) (REI 240); 30 C; pavimento em madeira
Pavimento em madeira deve ser protegido
. N N&o cumpre as disposicoes:
Madeira; Parede de tijolo de P posi¢
. N porta deve ser da classe El 60;
Camarim Tijolo barro  barro vermelho N .
S/C  parede nao resistente da classe
4 4.1 vermelho (REI 240); .
. : El 90; parede e pavimento em
(El 60) Pavimento em madeira . .
madeira devem ser protegidos
. N N&o cumpre as disposicoes:
Madeira; Parede de tijolo de P posi¢
.. portas devem ser El 60; parede
Plataforma Tijolo barro  barro vermelho S/C o resistente da classe El 90:
4led.2 vermelho (REI 240); arede e pavimento em madei’ra
(El 60) Pavimento em madeira P P

devem ser protegidos

S/C — Sem Classificagao
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Quadro 4.4. — Resisténcia ao fogo — locais de risco C do Teatro Politeama (continuac¢ao)

, Local de Paredes ndo Pavimentos e paredes .
Piso . . . Portas Verificacdo
risco resistentes resistentes
Madeira; N&o cumpre as disposicdes:
Cabine de i , . ortas devem ser da classe E
e 98- Tijolobarro  payimento em madeira  s/IC P )
Projeccdo  yermelho 30 C; parede de madeira deve
(E1 60) ser protegida
Madeira; Parede de tijolo de N&o cumpre as disposicoes:
. orta deve ser da classe El 60;
Camarim  Tijolo barro P30 vermelho P € Ser
31 (REI 240): S/C  parede nao resistente da classe
3 ' vermelho El _ . El 90; parede e pavimento em
60) Pavimento em madeira madeira devem ser protegidos
N&o cumpre as disposicdes:
Madeira; Parede de tijolo de portas de acesso a plataforma
Plataforma  Tijolo barro barro vermelho g devem serdaclasse El 60;
31e32 yermelho (REI 240); parede nao resistente da classe
(El 60) Pavimento em madeira EI'90; parede e pavimento em
madeira devem ser protegidos
Madeira; Parede de tijolo de N&o cumpre as disposi¢oes:
. orta deve ser da classe E 30 C;
Camarim  Tijolo barro barro vermelho P € Ser
REI 240); S/IC  parede ndo resistente da classe
2.1 vermelho ( ' ;
_ . El 90; parede e pavimento em
) (E1 60) Pavimento em madeira madeira devem ser protegidos
Copa  Tijolo barro barro vermelho porta deve ser da classe E 30 C;
doBar  yermelho - parede e pavimento em madeira
(El 60) Pavimento em madeira devem ser protegidos

S/C — Sem Classificacéo
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Quadro 4.4. — Resisténcia ao fogo — locais de risco C do Teatro Politeama (continuagao)

: Local de Paredes ndo Pavimentos e paredes e
Piso . . . Portas Verificacdo
risco resistentes resistentes
Zona Madeira; N&o cumpre as disposicdes:
ii arede nao resistente da classe
Técnica 1800 bAMO  pavimento em madeira  EI60 - )
12 vermelho El 90; parede e pavimento em
' (E1 60) madeira devem ser protegidos
Zona  Tijolo barro Parede de tijolo de N&o cumpre as disposicdes:
Técnica  vermelho barro vermelho El 60 parede nao resistente da classe
11e13 (EI60) (REI 240); El 90; pavimento em madeira
. . Pavimento em madeira deve ser protegido
1 . .
N&o cumpre as disposicoes:
Camarim  Tijolo barro barro vermelho gc Classe El60; parede ndo resis-
1.1e12 \ermelho (REI 240); tente da classe El 90; parede e
(El 60) Pavimento em madeira pavimento em madeira devem
ser protegidos
N&o cumpre as disposicdes:
Palco - Pavimento em madeira - pavimento em madeira deve ser
protegido
Tiiolo barro Parede de tijolo de N&o cumpre as disposicdes:
Camarim veereIho barro vermelho sic porta deve ser da classe E 30 C;
0.1a0.9 (E1 60) (REI 240); pavimento em madeira deve ser
Pavimento em madeira protegido
Zona Tijolo barro N&o cumpre as disposicoes:
. . . arede nao resistente deve ser
Técnica vermelho Pavimento em madeira  El 60 P .
01 (E1 60) da classe EI 90; pavimento em
' madeira deve ser protegido
0
Parede de tijolo de
Zona  Tijolo barro barro vermelho N&o cumpre as disposicdes:
Tecnica  yermelho (REI 240); EI 60 pavimento em madeira deve ser
0.2 (El 60) protegido
Pavimento em madeira
Tijolo barro N&o cumpre as disposicoes:
. . arede nao resistente deve ser
Sub-palco vermelho Pavimento em madeira  EI 60 P .
(E1 60) da classe EI 90; pavimento em

madeira deve ser protegido

S/C — Sem Classifica¢do
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Pelo exposto, também para os locais de risco Coocafnprimento das exigéncias regulamentares
acontece, principalmente, para as portas dos diwéssais pelo que, tal como anteriormente suggerido
também se considera prudente a substituicAo déssgmor outras que satisfagam o RT-SCIE, toman-
do como ponto de partida os seguintes modelos miggis no mercado nacional:

= Porta em madeira EI 60 (50 mm de espessura) —dRorse

Relativamente as paredes que néo satisfazem ag@esmdmpostas pela nova regulamentacdo, uma
vez que sao materializadas em madeira, € fundahepreasejam protegidas, a semelhanca dos ele-
mentos estruturais. A proteccdo das paredes podeta ser realizada por painéis em silicato de cal-
cio ou por um revestimento em painéis de gessoeatamdo assim a resisténcia ao fogo da parede.
No entanto, verificou-se que todas as paredes raddas em madeira ja se encontram rebocadas,
assim como grande parte dos pavimentos tém jathenggos ignifugos cuja capacidade de resistén-
cia ao fogo ja €, muito provavelmente, superiomanimo regulamentar; 0 mesmo ndo se verificou
para as plataformas laterais dos pisos 3 e 4 de ap@alco, uma ndo apresentando qualquer revesti-
mento e outra com um revestimento a alcatifa. Diestaa, sendo o revestimento da madeira a unica
forma de aumentar a sua resisténcia ao fogo, @@akéazer-se a proteccdo destas duas plataformas
gue, uma vez mais, pode ser realizado pela aptcdg@m agente ignifugante, evitando assim, a pro-
pagacédo horizontal do fogo. Contudo, no caso dgdédaformas de madeira, 0s seus revestimentos
serdo analisados mais pormenorizadamente num pati@ deste capitulo, incluindo a verificagcao
regulamentar e sugestéo de novas solucfes parasnsos

4.3.3. OBTURACAO DA BOCA DE CENA

Na parede do proscénio deve ser instalado um diispos6vel para a obturacéo da boca de cena em
caso de ocorréncia de um incéndio. Este dispositiugsualmente, constituido por uma cortina cons-
truida em elementos rigidos, flexiveis ou articatadleslizando em calhas, como de resto esta especi
ficado no RJ-SCIE. A “cortina de ferro”, como origimente era designada por ter sido, nos primor-
dios do teatro, construida em ferro, deve garana resisténcia ao fogo padréo, pelo menos deeclass
E 60 quando submetida a uma pressdo de 100 &imyualquer dos sentidos. Deve também assegu-
rar-se que a descida do dispositivo, apds acciooadn destravamento, seja feita em seguranca e em
menos de trinta segundos, garantindo a estanqee@adeguranca estrutural relativa a ac¢édo dinami-
ca inerente a queda livre nos elementos solicitpets dispositivo, nomeadamente no pavimento do
palco.

Aquando da visita ao local, verificou-se a exisi&me um dispositivo que, por ter sido recentemente
instalado e construido para o propdésito em cagsanse-se cumpridor da nova regulamentagdo contra
incéndio (Fig. 4.2.). Além do mais, a boca de adeze ainda ser dotada de um sistema de cortina de
agua com a funcgéo de irrigar a “cortina de feragienas no caso da caixa de palco ter uma area supe-
rior a 50 M. A planta de piso demonstra precisamente que &s&go prever esse sistema de irriga-
¢do da “cortina de ferro” que, segundo informachitida, € inexistente. Pelo RT-SCIE, a cortina de
agua deve garantir um caudal minimo de 10 I/mimfansuperficie do v&o a irrigar — boca de cena — e,
além do comando automéatico, deve prever-se um abonaranual a partir do posto de seguranca.
Desta forma, também se procurou consultar a odettaalmente existente no mercado e, para um sis-
tema deste tipo que é constituido por um conjustditlsores colocados ao longo da boca de cena,
controlados por uma véalvula, sugere-se o seguintielo:

= Difusor tipo Cortina Plana 2/4 SP12D — Imparte;

= Valvula solendide para cortina de agua VLS001 —QQ4%—- Imparte.
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“Cortina de ferro”

Fig. 4.2. — “Cortina de ferro” instalada na boca de cena do Teatro Politeama

4.4, VIAS DE EVACUAQAO
4.4.1. VIAS HORIZONTAIS DE EVACUACAO

Exigindo-se a protec¢do de todas as vias horizod@ievacuacdo, € necessario, em primeiro lugar,
identificar todas essas vias, em cada um dos pisessatisfazem as condi¢cdes regulamentares. Deve,
entdo, verificar-se se estas vias sdo constityidaparedes de classe de resisténcia ao fogo padrédo
minima El 60 e portas E 30 C (admitindo que o eidiftem altura média). Estas disposi¢cdes devem
ser verificadas para as trés vias horizontais @ewagdo do piso 0, das quais, os dois corredores de
acesso aos camarins e o corredor de acesso dagdstasanitarias e duches.

Conforme se referiu, os corredores sédo erguidopaedes de tijolo macico de barro vermelho com
revestimento em gesso, tendo por isso uma classsidééncia ao fogo padrao El 60, verificando-se a
satisfacdo do RT-SCIE. Também se observou que agutas portas destes corredores, incluindo
portas de acesso, sdo corta-fogo, ndo havendanaféio acerca do escaldo de tempo. Nao obstante,
admitiu-se que estas portas satisfaziam as impssidad nova regulamentacdo, tendo em conta a
fabricacdo de modelos para resisténcia ao fogoesmaldo de tempo inferior a 30 minutos é inexis-
tente. Assim, para as restantes portas, considgraislente a sua substituicdo, de forma a cumprirem
as imposicdes da nova regulamentacdo, tomando ponto de partida os modelos atras referidos.

= Porta em madeira EI 30 (40 mm de espessura) —d?orse

= Porta metalica El 30 — Porseg.
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4.4.2. VIAS VERTICAIS DE EVACUAGAO

O RT-SCIE também exige a proteccao das vias vestida evacuacdo ou ndo, enclausuradas ou ao ar
livre. No caso do Teatro Politeama, todas as veaiBoais sao interiores e todas constituem, inevita
velmente, caminhos verticais de evacuacao. Portamtecessario que as mesmas sejam separadas dos
restantes espacos por paredes e pavimentos de diasssisténcia ao fogo com um escaldo de tempo
nao inferior ao exigido para os elementos estrigwr&0 minutos, no presente caso.

Por simplificacdo, na figura seguinte (Fig. 4.3)esenta-se um esquema de um piso genérico deste
edificio com a respectiva localizacdo das viascaig de evacuacao (V.V.E.) identificadas e numera-
das para uma analise mais clara em termos de isptara protecgéao.

VVE.&
V.VE. §

— | — V.V.E.1 V.VE. 2
— | —

Fig. 4.3. — Identificacéo e localizacdo esquematica das vias verticais de evacuacao

Atendendo a documentagao disponibilizada, as daaslarias dos foyers (V.V.E. 1 e 2) obedecem as
imposi¢cBes da nova regulamentacdo uma vez queggenerao longo de uma parede cuja constituicao
€ semelhante a parede de empena do edificio (tijakkico de barro vermelho de 50 cm de espessura,
com uma resisténcia ao fogo padrao REI 240). O mesroede com a caixa de escadas interior que
percorre todos os pisos do edificio e tem uma ddifdata para o exterior (V.V.E. 3); no entantdaes
escada também estd separada de outros espacosadiaomate a bilheteira ao nivel do piso 1) por
uma parede construida em madeira (25 cm de espgsswomo tal, a sua proteccdo deve ser prevista
com painéis de gesso ou de silicato de calcio.tiRetaente as vias verticais de evacuacéo 4 e b, ver
ficou-se que ambas se erguem segundo trés tippsrddes semelhantes: uma parede da classe de
resisténcia ao fogo REI 240 (constituicdo da padedempena), uma parede de tijolo de barro verme-
Iho (EI 60) e uma parede em madeira. Também neste, @apenas a parede de madeira merece 0s
maiores cuidados devendo, a semelhanca do qué dédorito, ser convenientemente protegida. Por
altimo, considerou-se também satisfazer a condighwia vertical de evacuacdo o pequeno lanco de
escadas que liga o piso 0 (abaixo do plano deémfex) ao piso 1 (plano de referéncia) com saida
para um pequeno espaco interior que liga a um é&bmio acesso directo ao exterior — pela porta de
entrada dos artistas (V.V.E. 6). Tendo em contaegte lanco de escada é apenas adjacente a parede
de empena (REI 240), também neste caso esta #atistia proteccao.
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4.4.2.1. Proteccao dos acessos das vias verticais de evacuacao

No que diz respeito a proteccdo dos acessos dasl&iavacuacao verticais, a hova regulamentacéo é
bastante explicita e discrimina, em funcdo da altlar edificio (inferior a 28 m, como j& referiday,
exigéncias para os diversos casos que podem eKistita forma, as vias acima do plano de referéncia
com acessos localizados no piso de saida, ndouéisqger exigéncias regulamentares. Fazem parte
destas vias as duas escadarias do foyer do pi¥oVIE( 1 e 2), uma vez que o proprio foyer tem
acesso directo ao exterior e ndo liga a outroscespateriores; 0 mesmo acontece para a escada
enclausurada que liga todos os pisos do edificim acesso directo ao exterior (V.V.E. 3), e para a
escada que liga directamente ao foyer (V.V.E. &), tendo, por isso, exigéncias regulamentares apli-
caveis aos seus acessos. Quanto ao pequeno laesgatkas (V.V.E. 6) que liga o piso 0 ao piso 1
(via abaixo do plano de referéncia), sendo a siga ggara um pequeno espaco interior, dita a nova
regulamentacéo que deve ser garantida a existéaciana porta da classe de resisténcia ao fogo E 30
C nesse espaco interior. Nado havendo qualquer tigga existéncia de uma porta que satisfaca esta
imposicao, considerou-se, uma vez mais, ser pradestia substituicdo por uma das seguintes portas:

= Porta em madeira EI 30 (40 mm de espessura) —d?orse
= Porta metalica El 30 — Porseg.

Para os restantes acessos das vias verticais cieagéa nao localizados no piso de saida, o RT-SCIE
impde que, em edificios de altura ndo superior an2®as vias acima do plano de referéncia com
acesso interior devem ser garantidos acessos caas ia classe de resisténcia ao fogo E 30 C e, nas
vias abaixo do plano de referéncia com acessosargs, 0 acesso deve constituir cAmara corta-fogo
(CCF). Pela consulta da documentagéo especifieagsa verificagdo, constou-se que nenhuma das
vias verticais de evacuacdo apresentava portaglemse de resisténcia ao fogo satisfatoria nos seus
acessos acima do plano de referéncia, pelo quersiderou, também neste caso, a sugestdo dos
seguintes modelos existentes actualmente no mepoatigués.

= Porta em madeira EI 30 (40 mm de espessura) —d?orse
= Porta metalica El 30 — Porseg.

Contudo, foi referido no Capitulo 2° que, numat&isio local, se verificou terem sido substituidos
alguns elementos, nomeadamente na via verticalatiacao 5, entre os quais as portas dos camarins
que esta via da acesso e que, actualmente, sdasda de resisténcia ao fogo padrdo El 60. Dessa
forma, a adopcdo de uma das portas atras sugernddstrimento das que ja existem sé deve ser feita
para as que ndao cumprem, claro esta, a actuahragaotacao.

Quanto ao acesso a via vertical de evacuacao ga® Ipiso 0 ao piso 1 (V.V.E. 6), ficando por isso
abaixo do plano de referéncia, verificou-se quea gae 0 mesmo seja constituido camara corta-fogo,
apenas uma das portas necessitava de ser sulasptridchdo ser dotada de capacidade resistente ao
fogo, nomeadamente a porta que da acesso ao bartidtas. Também as vias V.V.E. 4 e 5 tém aces-
sos interiores abaixo do plano de referéncia erdep®r isso, constituir CCF. Assim, é necessario
garantir que, para o caso da V.V.E. 4, a portardecadacdo seja, pelo menos, da classe E 30C e, no
caso da V.V.E. 5, devem ser instaladas duas pooi@s-fogo no inicio de cada um dos corredores
adjacentes (corredor dos camarins e corredor ds@@es instalacdes sanitarias e duches). Por isso,
também nestas situacdes se sugere a adopcao diasreaguintes portas ja atras sugeridas, da classe
de resisténcia ao fogo com um escaldo de temp6 deérfitos, pelo menos.

= Porta em madeira EI 30 (40 mm de espessura) —d?orse

= Porta metalica EI 30 — Porseg.
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E importante referir, ainda a proposito do dimemainento das camaras corta-fogo (CCF), que as
disposicdes regulamentares inerentes a esta sitdagd@m devidamente verificadas para que este
acesso fosse, efectivamente, constituido CCF, ntemeente a area minima de R distancia mini-

ma entre portas de 1,2 m, pé-direito ndo inferi@rra e a dimensao linear minima de 1,4 m. Além

disso, as paredes resistentes tém uma resisténfiga@ superior a REI 60, as paredes nao resistente
da classe de resisténcia ao fogo El 60 e as gor3asC.

4.4.2.2. Isolamento e protec¢do da caixa do elevador

Considerou-se importante fazer uma pequena refar@ncaixa de elevador recentemente instalada
neste edificio, junto ao bengaleiro, servindo apergpisos 1, 2 e 3, usualmente para utilizacdo de
publico para acesso aos pisos superiores da sgléelo RT-SCIE que esta caixa de elevador deve
cumprir as mesmas disposi¢des para as circulaggsais que nédo constituem vias de evacuagédo e
que as portas de patamar devem, obrigatoriamesttelesfecho automatico. E essencial referir que a
instalacdo desta caixa de elevador ndo causahistiem nenhum desses elementos, tanto que a pré-
pria caixa € materializada em ago inox e apenasféne com os pavimentos dos pisos. Desta forma,
garantindo que as portas sdo, de facto, automatiegfica-se que a caixa de elevador ja se engontr
devidamente isolada e protegida, ndo sendo ponesgssario nenhum outro cuidado neste contexto.

4.4.2.3. Isolamento e proteccdo de condutas e canalizacfes

A actual legislacéo deixa bem claro a proteccaodgwe ser dada a todas as condutas e canalizacfes
(eléctricas, de esgoto, de gases, de ar comprienidi® vacuo, de ventilacdo, de tratamento de ar, de
evacuacao de efluentes de combustdo, de desenfumeade evacuacédo de lixos). Todos os conceitos
inerentes as instalacdes técnicas neste edifidio sdordados em capitulo préprio, mas nao deixa de
ser importante referenciar-se as disposi¢coes meguigares, independentemente da documentacdo
limitada sobre este tema, no caso concreto emadifectivamente, nenhuma informacao relativa as
condutas e canalizacBes foi disponibilizada, imdai no Arquivo Municipal de Lisboa, onde essa
documentacdo era inexistente; como tal, este pangpr-se-4 ao que foi observado e registauo
loco, uma vez que a aplicabilidade das disposicoedamguntares é valida para as instalacdes que
sirvam locais de risco C ou edificios de alturaesign a 9 m, nos quais se enquadra o Teatro Politea
ma.

Em primeiro lugar, o isolamento das condutas pedeobtido pelo alojamento em ductos (aplicavel
apenas a condutas nao resistentes de ar — veatéagiimatizacdo —, efluentes de combustéo e insta-
lacBes de controlo de fumo), pela utilizacdo dealizazbes ou condutas com capacidade resistente ao
fogo, ou pela instalacdo de dispositivos para aelgo automatica das condutas em caso de incéndio.
Como é possivel verificar pela seguinte figura (Big.), muito provavelmente, nenhuma conduta ou
canalizagdo se encontra protegida, entre elaslizagies eléctricas, de gas, de saneamento e de aba
tecimento.

Perante esta situacdo, em que, praticamente, asdamndutas e canalizacdes estdo fixadas na superfi
cie da parede e n&o no seu interior, admite-sgeral, que todas necessitam de ser devidamente pro
tegidas e isoladas por constituirem um risco agi@de incéndio, em particular as canalizacdes eléc-
tricas que servem as zonas técnicas, caso atravedementos com capacidade resistente ao fogo.
Para um edificio de altura média e com canalizagéediametros inferiores a 315 mm — facilmente
observavel — ndo é necessaria a instalacdo desduata alojamento dessas canaliza¢gfes, devendo, no
entanto, prever-se o seu isolamento conforme psslies regulamentares.
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Fig. 4.4. — Algumas canaliza¢@es de instala¢des técnicas do Teatro Politeama

Foi registado no local que as canalizacdes eléstrite gas e de abastecimento de dgua e esgoto sédo
materializadas em PVC da classe B de reaccdo ao Adgm disso também se verificou a existéncia
de canalizacbes metalicas a servir as bocas-daditc&endo que os diametros, em qualquer uma das
canalizagBes observadas, ndo excediam os 125 mmo @, de acordo com o exposto no RT-SCIE,
nao havendo selagem das canalizacdes nos atraeggeandos elementos de construcdo, deve, em
primeiro lugar, proceder-se a selagem nesses asaventos ou, em alternativa, prever meios de
isolamento que garantam a classe de resisténd@agadrdo exigida por esses mesmos elementos,
apenas para as condutas em PVC, ja que as megditstazem, por si sO, as condi¢cdes regulamenta-
res. Como especificado, e por simplificacdo na @@e, sugere-se a aplicacdo de um recobrimento
monocomponente as proprias condutas e canaliza¢bR$A DMA Coating — conferindo-lhes a clas-
se de resisténcia ao fogo desejavel.

4.5. REACCAO AO FOGO

A classificacdo de reaccédo ao fogo dos materiaodstrucéo é aplicavel aos revestimentos das vias
de evacuacao e camaras corta-fogo, de locaisaeeaide comunicacdes verticais, condutas e ductos,
assim como de elementos de decoragdo e mobilizsaoDesta forma, € importante que, mediante os
revestimentos existentes no edificio em estudéagea respectiva verificacdo a luz da actual eegul
mentacao.

4.5.1. VIAS HORIZONTAIS DE EVACUAGAO

De acordo com o RT-SCIE, deve garantir-se, nashdaizontais de evacuacado em pisos abaixo do
plano de referéncia, que os revestimentos em pmaeetictos sejam da classe A2-s1 dO e os pavimen-
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tos da classe g>sl. Estas imposicOes sao aplicaveis aos correderasesso aos camarins e ao cor-
redor de acesso aos duches e instalacfes sanigdmiass localizados no piso 0 que, segundo regista-
doin loco, tem pavimento revestido com material ceramica;ldsse de reaccédo ao fogorA#& pare-

des em alvenaria rebocada e pintada, da classeadedo ao fogo A2-s1 d0. Como tal, verifica-se a
satisfacdo da nova regulamentacado, uma vez qussedie reaccdo ao fogo dos materiais ja aplicados
€ mais exigente do que as impostas. Nos tectosfapicados painéis de gesso, recobrindo as estru-
turas originais em madeira, com classe de reaagdogm A2-s1 dO, ndo constituindo em nenhuma
situacdo um risco agravado de incéndio.

4.5.2. VIAS VERTICAIS DE EVACUAGAO E CAMARAS CORTA-FOGO

As vias verticais que servem para evacuacado déciedihssim como as camaras corta-fogo, tém as
mesmas exigéncias regulamentares no contexto destiraentos dos elementos de construgdo com
gue sdo erguidas. Assim, sabendo que o edificicutamaltura média, as paredes e os tectos devem
apresentar revestimentos da classe minima de reao¢@®go A2-s1 dO, ao passo de que 0s pavimen-
tos devem ser, pelo menos, da classesC.

Relativamente as duas escadarias dos foyers (dd.@e piso 3) — V.V.E. 1 e 2 —, verificou-se que
sdo, principalmente, construidas em madeira, coatifd em todos os degraus, ndo obstante o primei-
ro degrau (no piso 1) ter um revestimento em pednanore. Como tal, verificando-se uma classe de
reaccdo ao fogo para a alcatifa E, para a madeira utilizada na execucéo dos degrena classe de
reaccdo ao fogo D-s2 dO, comprova-se que nao satéfeitas as condi¢cdes de proteccdo regulamen-
tares. Para esta situacao, sugere-se, a titulzetepédo, uma impregnacao ignifugante para a alcatifa
ou até mesmo para a madeira dos degraus.

Da mesma forma, as restantes vias verticais daiagao, identificadas anteriormente como V.V.E. 3,
4,5 e 6, sdo construidas em madeira e revesttimente a alcatifa. Para estes casos é fundadmenta
gue a alcatifa (da classe de reaccdo ao fegpdeja dotada de uma proteccdo anti-fogo através da
aplicacdo de um ignifugante por impregnacao.

No caso das camaras corta-fogo, a semelhanca deslaes adjacentes do piso 0, os pavimentos séo
revestidos a material ceramico, assim como as esusiib em alvenaria rebocada e pintada e os tectos
sao revestidos com placas de gesso. Como tal, tenglmccdo ao fogo destes elementos uma exigén-
cia superior aquelas impostas pela nova regulag@mntado é necessario prever novos revestimentos
ou demais medidas preventivas.

4.5.3. LOCAIS DE RISCO

Independentemente da classificacdo atribuida a@asslde risco, todos os pavimentos, paredes e tec-
tos devem obedecer as mesmas imposi¢ces regulae®ptra a reaccdo ao fogo minima dos seus
revestimentos. O Quadro 4.5., transposto da napdammentacao, indica essas classes.

Quadro 4.5. — Reacc¢ao ao fogo padrao minima — locais de risco

Elemento Local de risco
A B C
Paredes e tectos D-s2d2 A2-s1d0 Al
Pavimentos Er -s2 CgL-s2 Alg
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Para efectuar esta andlise, resumiu-se no seguiatio (Quadro 4.6.) todos os locais de risco,-ante

riormente classificados, bem como a discriminagd® skus revestimentos e respectiva verificacdo
regulamentar para as paredes, tectos e pavimétgete contexto, importa ter em atencéo as disposi-
¢Oes especificas desta UT, nomeadamente a reac¢@goaem espacos cénicos isolaveis. Segundo o
RT-SCIE, além de toda a cenografia, incluindo dag@o, que deve ser, de um modo geral, constitui-
da por materiais da classe E-s2, “as escadasf@s jplos urdimentos, as pontes de ligacédo dos-diver
so0s pavimentos abaixo e acima do nivel do palsiportes dos pavimentos e da maquinaria devem
ser construidos com materiais da classe Al".

Quadro 4.6. — Reaccéo ao fogo dos revestimentos dos locais de risco do Teatro Politeama

Local de . . o
isCo Compartimento Paredes e tectos Pavimentos Verificagédo
Rebocado e pintado
. L Soalho (Dg -s1);
Gabinetes e (A2-s1 d0); divis6- (Dri-s1) . -
L _ . . parquet flutuante Cumpre as disposicdes
escritérios rias pré-fabricadas (Cri-s1)
de aluminio (A1) Ft
Arrumos, . Soalho (Dg -s1);
3 N Rebocado e pintado (Dr.-s1) : .
arrecadacotes (A2-s1 d0) parquet flutuante Cumpre as disposicdes
e arquivo (CgL-s1)
Parede e balcdo em . a
Bar dos . a . Mosaico ceramico . .
. azulejo ceramico Cumpre as disposi¢des
Artistas (Alr)
(A1)
Parede rebocada e
Bares dos pintada (A2 d0); ) s
. Soalho (Dg.-s1 Cumpre as disposi¢cfes
Foyers balcdo em madeira (Dri-s1) ump ISPOSIG
A (D-s2 d0)
Bilheteira, Rebocado e pintado , .
. Soalho (Dg.-s1 Cumpre as disposi¢cfes
Bengaleiro (A2-s1 dO) (Dri-s1) ump ISPOSIG
Recepcao Rebocado e pintado Mosaico ceramico

dos artistas

(A2-s1 dO)

(Alr)

Cumpre as disposicdes

Atrios, acessos
e circulacdes

Rebocado e pintado

(A2-s1 dO)

Alcatifa (Er.)

Cumpre as disposicdes

Duches

Paredes em mosai-
co ceramico (Al);
tecto rebocado e
pintado (A2-s1 dO)

Mosaico ceramico
(Alp)

Cumpre as disposicbes
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Quadro 4.6. — Reacc¢do ao fogo dos revestimentos dos locais de risco do Teatro Politeama (continuacéo)

Local de . . e~
isCo Compartimento Paredes e tectos Pavimentos Verificacdo
Parede revestida a
tecido com preen- . N&o cumpre as disposi-
. : Alcatifa ignifugada N g o P
Sala chimento (E); tecto . ¢Oes: substituicdo do
: sobre madeira (Cr) )
rebocado e pintado revestimento da parede
(A2-s1 dO)
B Rebocado e pintado Mosaico cerdmico N&o cumpre as disposi-
Foyers (A2-s1 dO); (ALr); ¢bes: substituicdo do
espelho (Al) soalho (Dg.-s1) revestimento do pavimento
. N&o cumpre as disposi-
Rebocado e pintado . ~ oo
Camarotes Alcatifa (Er) ¢bes: substituicdo do
(A2-s1 dO) ) .
revestimento do pavimento
. N&o cumpre as disposi-
Sala de Rebocado e pintado Epoxy (Ex) Ses: substituicio dos
Figurinos (A2-s1 d0) POXY (Ee coes: ) ¢
revestimentos
. Alcatifa (Eg,); N&o cumpre as disposi-
. Rebocado e pintado ifa (Er.) - ump o ISPOSI
Camarins (A2-s1 dO) parquet flutuante ¢cbes: substituicdo dos
(CgL-s1) revestimentos
N&o cumpre as disposi-
Palco - Madeira (Dg -s1) ¢Bes: substituicdo do

revestimento do pavimento

Plataformas e
urdimentos

Alvenaria sem
revestimento (A1)

Madeira (Dg.-s1)

N&o cumpre as disposi-
¢Oes: substituicdo do
revestimento do pavimento

C Cabine de

Alcatifa ignifugada

N&o cumpre as disposi-

. Tecido (E Oes: substituigdo d
Projeccao ecido (E) (Cr) ¢cOes §u stituicdo dos
revestimentos
Copa do Bar Azulejo ceramico Mosaico ceramico Cumpre as disposicdes
(piso 1) (A1) (Alq)
N&o cumpre as disposi-
Bastidor Tecido (E) Madeira (Dg.-s1) ¢cbes: substituicdo dos
revestimentos
Zonas técnicas  Argamassa (A1) Argamassa (Alq) Cumpre as disposicbes
N&o cumpre as disposi-
Sub-palco Madeira (D) Madeira (Dg -s1) ¢bes substituicao dos

revestimentos
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Pelo exposto, verificou-se que apenas os locaitsde A cumprem a nova regulamentacéo, uma vez

que os locais de risco B e C, com excepc¢ao dadofmr do piso 1 e das zonas técnicas, tém reves-
timentos passiveis de gerar um elevado risco deagegdo de um incéndio. Portanto, € prudente ana-
lisar cada um desses casos e prever algumas selggéese adaptem a cada um dos elementos em
causa de forma a satisfazerem as exigéncias midianastual regulamentacao.

No caso da sala de espectaculos, um local fulesthdJT tendo em conta que é aqui onde se concen-
tra um maior nimero de pessoas ao mesmo tempficeerse que é necessario prever novas solugcées
para os revestimentos de paredes e de tecto. Augggio dos materiais téxteis pode constituir uma
possivel solu¢do, mas, muito provavelmente, n& sdiciente para atingir uma reacgéo ao fogo da
classe A2-s1 dO no caso das paredes. Para estgdsituo mais aconselhavel seria a total substituica
do revestimento, a titulo de exemplo, com a apficale placas de gesso ou de silicato de célcio.

Relativamente aos foyers, ao pavimento em soallderposer aplicado um ignifugante que, sobre
suportes da classe;E- madeira —, consegue modificar a reac¢do ao fega uma classegB O
mesmo acontece para 0s camarotes, originalmentgavimento revestido a alcatifa, considerando-
-se prudente a aplicacdo de um agente ignifugdiceez goara o efeito — TRIA/B10.

Quanto aos locais de risco C, como é possivelisarifnenhum deles cumpre na totalidade as dispo-
sicbes regulamentares, constituindo, assim, unfa fgtave que deve ser atenuada por uma das
seguintes solugdes propostas. Na sala de figurinpayimento devera ser substituido por, a titelo d
exemplo, um mosaico ceramico que assegure umaaas®accao ao fogo Ale o revestimento da
parede devera ser feito através da aplicacdo dagemte ignifugo. Nas paredes dos camarins, onde
por vezes o reboco e a pintura sédo aplicados gabbegles de madeira, sugere-se a aplicagdo do com-
ponente UNITHERM 38303 — TRIA. Para os pavimentos adcatifa (sobre madeira) € sugerida a
substituicdo por parquet flutuante e posteriorcaghio de um agente ignifugo, assim como nos restan-
tes pavimentos dos camarins, ja substituidos germeaterial, deve garantir-se a aplicagdo do mesmo
revestimento (TRIA/B10).

A cabine de projeccdo devera igualmente ser alveederas alteracfes em todos 0s seus revestimen-
tos, apesar de, actualmente, este espaco estandedio controlo de iluminagédo e sonorizacdo dos
espectaculos e ndo a efectiva projeccdo e armaeatantomo outrora, de peliculas de celuldide
altamente inflamaveis, para a qual originalmentgahaido projectada. Portanto, ndo impondo uma
classe de reaccéo ao fogo tdo agravada como aguaidas pela nova regulamentacgdo, considera-se
suficiente a impregnacéo de um ignifugante aos na@&déxteis usados nos revestimentos da cabine
de projeccédo, conferindo-lhes uma reaccdo ao fagmuada a funcdo deste espaco — TRIA/B10
Agente ignifugante para fibras téxteis.

Ao nivel do piso 1, no bastidor — zona atras do@al caso a aplicacdo de um igifugante aos revesti
mentos ndo seja suficiente para cumprir as impesi¢égulamentares, a Unica solu¢do que pode ser
adoptada passa pela total substituicdo dessedinesetos, exequivel nas duas situacdes, ndo obstant
0 pavimento ser 0 mesmo que o palco — constituatélaim prolongamento deste — e as paredes esta-
rem revestidas por um tecido que advém da sepadasie espaco com o palco. Importa referir que a
parede do fundo, oposta ao palco, ndo tem revedinapesar de fixar, em todo o comprimento dis-
ponivel, uma estrutura para icar as cordas desédia;aha ainda a considerar algumas divisorias nas
paredes laterais, em madeira, que suportam um senero de material de apoio a cenografia,
incluindo cabos e instalagdes eléctricas, praticéem todo o perimetro. Para estas madeiras, deve
ser prevista a aplicacdo de um ignifugante ou, legmativa, a aplicacdo de placas de silicato dle ca
cio, mas sempre auxiliadas por sistemas de extiagaumero suficiente conforme se indicara em
capitulo préprio.
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No caso do palco e sub-palco, conforme se espagifiara 0 pavimento do bastidor, a aplicacdo de
um agente ignifugo pode nao ser suficiente pargpdum valor fixado pela actual regulamentacéo.
Neste caso, por se tratar de uma vasta &rea @e@pfropagacao horizontal de um incéndio, € pruden-
te adoptar-se uma solugédo que passe pela aplidagdm revestimento mais eficaz — sobre o suporte
de madeira — materializado, a titulo de exemplo,upo epoxido ndo inflamavel. Da mesma forma, o
revestimento das paredes do sub-palco deve sarsagh® sugerindo-se a aplicacdo de placas de sili-
cato de célcio. Para os urdimentos — plataforntasalia e zona da teia — com pavimentos em madeira
e, por vezes, com revestimento em alcatifa, a 8olugma vez mais, passa pela aplicacdo de um
revestimento ignifugo sobre a madeira ou, em altean a substituicao total destes pavimentos.

Deve ainda considerar-se todo o material utiliza@@xecucao de cenarios e decoragdo, uma vez que
a reaccao ao fogo minima regulamentar é da clase \Ferificou-se que, na cenografia, predominam
derivados de madeira, eventualmente pintados oereizados (admitindo-se, por isso, da classe de
reaccao ao fogo D d2); também as decoracfGes sd@mmente, materializadas em estuques e demais
aplicacdes em madeira rebocada (A2-s1 d0). Assimambos 0s casos, estdo verificadas as imposi-
¢cOes regulamentares.

4.5.4. OUTRAS COMUNICAGOES

As restantes comunicacdes deste edificio, comeaso da caixa de elevador, dos ductos e condutas
eventualmente existentes, devem ter um revestintentdasse Al de reaccdo ao fogo. Como se refe-
riu, a caixa de elevador é materializada em acw, isendo esse 0 seu Unico revestimento. Como tal,
verifica-se a conformidade com a nova regulamentagéa vez que a reacgdo ao fogo de material

metalico é, pois, da classe Al (Fig. 4.5.).

Fig. 4.5. — Caixa de elevador recentemente instalada, junto ao Bengaleiro
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5

CONDICOES DE EVACUACAO DO
EDIFICIO

5.1. INTRODUCAO

Em qualquer edificio, sob o ponto de vista da sega contra incéndio, deve prever-se uma correcta
organizacao dos espacos interiores de forma guEwgzantes possam, numa situacdo de incéndio,
proceder a sua evacuac¢do para um local no extdeamodo facil, rapido e seguro. Nesse intuito, o
RT-SCIE procura concretizar estas condi¢cdes deaega ao estabelecer critérios que se prendem em
trés aspectos distintos: as saidas (em numeroyéaegdistribuicdo), as vias de evacuacao e andist
cias a percorrer.

Neste contexto, o presente capitulo destina-saléae&io das condi¢cbes de evacuacao do Teatro Poli-
teama perante as disposi¢Oes abordadas na novamegtacdo, com base nos critérios atrds mencio-
nados. Assim, a partir da organizacdo do espaeoidntja estabelecida, é importante averiguar se
existem saidas em numero e largura suficientesredigtribuidas, se as vias de evacuagdo cumprem
0s requisitos regulamentares e, por ultimo, seist@rttias a percorrer estdo limitadas aos valores
fixados pelo RT-SCIE. O ndo cumprimento destasodigfes obrigara a criacdo de novas vias prote-
gidas ou, em alternativa, a remodelacgéo das jéeetxes de forma a cumprirem as exigéncias.

5.2. EVACUA(;AO DOS LOCAIS
5.2.1. LUGARES DESTINADOS AO PUBLICO

Os lugares destinados a espectadores devem obedatgunmas regras regulamentares para que a
evacuacdo da sala se realize sem impedimentosagsadpido possivel. Para este caso em concreto,
os lugares estéo dispostos em filas, entre coomas,cadeiras rebativeis e fixadas ao pavimento) alé
de trés lugares em cadeiras em cada um dos camakotigura 5.1. representa, de forma esquemati-
ca, a disposicao dos lugares da plateia (pisoiliyina (piso 2) e balcéo (piso 3).

O espacamento entre os planos verticais que pgssanponto mais saliente das costas de cada lugar
sentado e pelo elemento mais saliente da fila quenesontra atras equivale a 0,4 m, precisamente a
distancia minima imposta pelo actual RT-SCIE, maraquer uma das filas da plateia, da tribuna e do
balcdo. Também segundo esta regulamentacéo, néddeer mais do que 16 lugares entre coxias, a
ndo ser que, cumulativamente com outras disposigbesastamento entre filas atras referido seja
agravado. Ora, admitindo que esse afastamentorsEmaom 0,4 m, € necessario alterar ligeiramen-
te a disposicdo dos lugares, particularmente gefanacdo de alguns deles, de forma que, entre
coxias, ndo haja mais do que 16 unidades. Pelaftyd., ndo cumprem esta disposicéo as filas A, B,
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C e D da tribuna e as filas centrais, A e B, dedal localizadas imediatamente a frente da calsne d
projeccdo. Como tal, eliminando os lugares 28 da9quatro primeiras filas da tribuna, assim como
os lugares 1 e 2 das filas centrais do balc&ossiyal encontrar uma solucéo que satisfaz a ngua re
lamentacdo. A figura 5.2. representa essa alteracéo
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Fig. 5.2. — Representagdo esquematica dos lugares de espectadores, cumprindo o RT-SCIE
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De referir que os lugares eliminados foram escohligstrategicamente, uma vez que, para o caso da
tribuna, ha uma saida localizada em cada um dos lagl seguimento dos lugares 28 e 29 que foram
eliminados; da mesma forma, no balcéo, a exclusdugares centrais da fila central promovera uma
evacuacado mais rapida e intuitiva, principalmergeaps espectadores sentados nesses lugares cen-
trais e adjacentes.

5.2.2. NUMERO DE SAIDAS

O numero de saidas de cada um dos espacos ddktie eldive ser calculado em fun¢do do niumero de
ocupantes. E especificado que, para locais cobetta® prever-se pelo menos uma saida quando o
efectivo ndo exceda 50 pessoas e, para efectivagreendidos entre 51 e 1500 pessoas, deve prever-
se uma saida, por cada 500 pessoas, mais uma.

Neste edificio, & excepgdo da sala de espectaeulios foyers, todos os espacos tém, pelo menos,
uma saida e sdo ocupados por um efectivo muitddnfa 50 pessoas. Espacos como camarins, bilhe-
teira, bengaleiro, gabinetes e escritérios de m@osdo ocupados, como se compreendera, por um
numero muito reduzido de pessoas — no maximo dessops para os gabinetes de maior area. Sendo
assim, sabendo que, nestes espacos, 0 numero nuaisadas estao verificadas, é apenas necessario
fazer uma analise para o foyer, cuja ocupacadadarante o intervalo e nos momentos antecedentes
e procedentes de um espectaculo, e para a satpeetdculos, ambos os espacos com efectivos subs-
tancialmente superiores a 50 pessoas. E necessdgim consideracio que a evacuacio do efectivo de
publico sera feita desde a sala até ao foyer ei gaga o exterior ou, no caso dos pisos 2 e 3, agara
vias verticais de evacuagdo. Uma vez que o foyeruma area substancialmente inferior & da sala, a
sua capacidade para receber publico €, consequamttsnmferior. Assim, tanto o célculo do nimero
de saidas como o das suas larguras (ver 5.2.4.)aféctado por essa limitacdo, pelo que a analise
destes critérios deve ser feita separadamenteasaka e para o foyer. No Quadro 5.1. apresentam-se
esses resultados.

Quadro 5.1. — Numero de saidas existentes e necessarias nos foyers e sala de espectaculos

Numero NUmero
Local Piso Efectivo de saidas de saidas
necessarias existentes
1 349 2 5
Sala, de > 792 2 3
espectéaculos
3 150 2 2
1 96 2 6
Foyer 2 156 2 4
3 95 2 3

Pela analise do quadro, verifica-se que existeaasadm numero suficiente em cada um dos pisos
acessiveis pelo publico, tanto para a sala de g&pdos como para os foyers. De reparar que, o cas
do piso 1, considerou-se como saida do foyer tadgmrtas que davam acesso ao exterior e, para 0s
restantes pisos, séo saidas todos os acessos a&enieais de evacuagao.
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5.2.3. DISTRIBUIGAO DAS SAIDAS

Antes do dimensionamento da largura das saidas eatoinhos de evacuacéo, é necessario atender a
distribuicdo e localizagédo das saidas calculadg®nto anterior. Por se tratar de um edificio jaseo
truido e, como se verificou, dotado de saidas emendl suficiente em cada piso, considerou-se que 0s
critérios regulamentares estéo satisfeitos (conengalse verd), permitindo, essa distribuicdopé ra

da evacuacdo do efectivo. Além do mais, no cassaldade espectaculos, cujo pavimento ndo é hori-
zontal, a existéncia de duas saidas abaixo do migdlo do pavimento € raz&o suficiente para que
pelo menos metade da capacidade de evacuacaeiseja ésse nivel.

5.2.4. LARGURA DAS SAIDAS

Relativamente a largura destas saidas, € regulanwré, no minimo, sejam de 2 UP para locais com
efectivo néo inferior a 200 pessoas. Contudo, déamindicado que, para efectivos até 50 pessoas
apenas se exige 1 UP para caminhos de evacuaefias de locais, assim como para efectivos entre
51 e 500 pessoas se exige 1 UP por 100 pessoasumai No quadro 5.2. constam estas exigéncias
para a largura das saidas, em funcdo do efecticadkepiso.

Quadro 5.2. — Numero de UP’s existentes e necessarias nos foyers e sala de espectaculos

Local Piso Efectivo Nmero Numero de
minimo de UP’s UP’s existentes
Sala,de 5 = 2 -
espectaculos
! 96 2 10
Foyer 2 156 3 8

Para uma mais facil compreensdo, na figura seg(kige 5.3.) encontra-se um esquema da planta da
sala com a indicacéo da localizagéo das saidasspectiva largura calculada.

Verifica-se, entdo, que, havendo saidas em numlarg@ra suficientes para a sala de espectacudos, a
condicbes impostas pela nova regulamentacéo estiffetas com uma margem bastante significati-
va. No entanto, € necessério atender ao caso yers fe ao respectivo calculo das UP’s. Para olpiso

e remetendo para a figura 4.1., as saidas partenoexmaterializam-se através da V.V.E. 3 (com 2
UP, mas limitada pela porta de saida para o extdeid UP), das 3 portas principais de entrada adja
centes entre si (1 UP cada porta) e pelas duaassamtxas ao Teatro Olympia, uma com saida para o
exterior e outra para o foyer do Olympia, com 3 ddida uma. No caso do piso 2 e 3, as saidas do
foyer materializam-se pelas V.V.E. 1 e 2, de 2 d®a¢ e pela V.V.E. 3, com duas portas, cada uma
com largura 2 UP, no piso 2, e uma porta de largutd® no piso 3. Relativamente as V.V.E. 4 e 5,
verificou-se que as disposi¢cdes regulamentareserdgin satisfeitas, uma vez que a largura de cada
uma delas é inferior a 1 UP.
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PAICO

PISO 1

PAICO

2UP 2UP

2UP PISO 2

PACO

3UP 3UP PISO 3

Fig. 5.3. — Esquema de localizacédo e largura das saidas na sala de espectaculos

No que diz respeito ao efecticorrespondente adancionarios e artistas dceatro, o célculo a ser
efectuado tem algumas limitagcdes uma vez queommbcse referiu, este efectivo € muito incer
depende de cada espectaculo, cada um, como seemrdpra, com as devidas exigénde um
maior ou menor nimero de pessoas, ndo sO de gristasprincipalmente de técnicos e de eqt
subcontratadas para, ppremplo, fabricacdo de cenarios que acontece cetartta frequénci

No piso 0, apenas acessivel a artistfuncionarios, verificou-se quesdrésvias de evacuagao exis-
tentes tém largura de 1 UR seguinte figura esquematiza esta situacao (F4g).

V.V.E. 6 . ¥AE S
L Camarins
<vAET —
— VH.E.2
N Zona
E o T écnica
© | -
LLj S LS.
% T Sub-palco w
O[> L
>
—
VVE.4

Fig. 5.4. — Esquema de evacuacao do piso 0 — efectivo de pessoal
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Uma vez que a V.H.E. 1 apenas serve um conjuninstalacfes sanitariamcluindo duche e a casa
das maquinas — zona técnica -gprédent: consideraise que o efectivo a percorrer esta via ndo
superior a 50 pesas, pelo que a largura de 1 U suficiente. O mesmo acontece para a V. 2, que
apenas serve um conjunto de cinco camano entantoesta situacao pode ser critica, tendo em ¢
gue, nesta via, o efectivo total é acumulado cata & .H.E. . e V.V.E. 5.Apesar d V.V.E. 5 servir
estasvias horizontais 1 e 2, a evacuacao das pe¢ feita ao nivel do piso 0, uma vez que, a sex
ao nivel do piso do palco (piso 1), seria necessaiar um corredor no bastidor a conduzir da-
mente ao exterior pela porta dos artistas. Orapauorpiso 0 a V.H.E. 2 ja leva directamente a V.
6 — saida pela porta dos artista&bastante natural que todo o efectivo proveniensecdmarins qu
a V.V.E. 5 d& acesso opte por esta situacdo emdeaswacuacdo. Assinmaso oefectivc na V.H.E. 2
ultrapasse 50 pessoas, por se tratar de um baixo do plano de referéncia, a largura minimiu-
lamentar seria de 2 UPrevendo esta situacao, e se tal for exequivedcéssario aumentar a larg
deste corredoreduzindo a area do s-palco, ou, em alternativa, a criacdoadoredor no piso 1tras
do palco — bastidor,-eonseguindo prever um novo caminho de evacuag@ogefectivo provenien
daV.V.E. 5. Por ultimo, a V.H.E. também da acesso a um nucleo de quatro camariesds, err
contaque esse efectivo pode utilizar a V.V.E. 6 paria saida directpara o exterio— preferivel por
ser mais rapida e intuitivacu a V.V.E. : para aceder ao foyer do piso 1 e dai para o extegdfi-
case que a largura de 1 UP neste corredor € sufix Importa ainda sublinhar que os acessa
V.V.E. 4, 5 e 6, devem constituicomo anteriormente foi referido, camaras «fogo e, por isso,
verificam estas larguras minimas regulamentarea parcannhos de evacuacao, dquais fazem
parte.A partir desta V.V.E. 6, o caminho de evacuacaeité htravés de um pequeno atrio que lig
exterior pela porta dos artistas, verificando assiargureminima exigida pelo RBCIE

Analogamente, represenga-na figura 5. um esquema de evacuacdwedectivo de pessoal para
pisos 1, 2 e 3.

CAIXA DE PALCO

NETES
ESCRITORIOS

PLATEIA

TRIBUNA

BALCAO

V.WE. 3

V.V.E.1 VV.E.2
| T L]

Fig. 5.5. — Esquema de evacuacao dos pisos 1, 2 e 3 — efectivo de pessoal
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Tal como exemplificado, a evacuaca feita a partir da V.V.E. 4 para os escritérios bigetes d¢
producdo, bem como a partir da V.V.E para o conjunto de camarigsie da aces, em altura. A
situacgédo critica esta precisamente no efectivoaa ad/.V.E. 4, muito provavelmente superic50
pessoas, 0 que levaria a uma largura neca de, pelo menos, 2 URo entanto, ha a hipétese de
via vertical de evacuacao poder ser apenas usadgu&quer um dos pisos, para aceder ao respt
foyer e, daqui, fazer o mesmo percurso que ctivo de publico até a saida do edif; mais concre-
tamente, ao nivel do piso 1 e do piso 2, esta \/.¥ Jgode nem sequer ser usada para evac, por
haver uma saida directa dos gabinetes para o flmyeespectivo piso. Apenas no caso do piso
aceso ao foyer a partir dos gabinetes ou escritor@ssa, obrigatoriamente, pela V.V.E. 4. Estu-
¢ao, perfeitamente aceitdvel porque as saidaseaspsctivas larguras estdo sobredimensionada:
o efectivo de publico, ndo invalida a verificac&guamentar da largura minima necessaria ps
V.V.E. 4. Pode ser admitido, nee caso, que esta escada (V.V.E. 4) apenas necéssit@a largur
minima 1 UP porque, em cada piso, o efectivo deqa¢sndo devera exceder 50 pessoas, ser
assim, para umparte do efectivo, como passagem para o foyeremtealmente, para o restantec-
tivo, como caminho de evacuagéo, com saida ao déveiso 1 ou do piso Contudo, a nova regu-
lamentacéo acaba por ndo ser cumprida uma vez lguguaa da V.V.E. 4 e (V.V.E. 5 séo inferio-
res a 1 UPda mesma forma que os acessos aos escritoriuss (pie 3) @szonas técnicas (piso 1),
que fazem inevitavelmente parte dos caminhos deuagao, ndo verificam a largura minima ra-
mentar (inferior a 1 UP).

A andlise a ser feitd idéntica para o piso 4, conforme seifica pelo esquema na figura ..

=l

q_—
VV.E.5

CAIXA DE PALCO

ARQUIVO

GABINETE

[«

| <} SALA DE FIGURINOS

Fig. 5.6. — Esquema de evacuacéo do piso 4 — efectivo de pessoal

A grande diferencaielativamente aopisos inferiores, estda localizacdo da sala de figurinos,
invés das duas escadarias do foyer, uma vez gqa@issté, a semelhanca do piso 0, apenas gn-
cionérios e artistas doe@itro Como se expds, a evacuacao é feita, principée, através da V.V.E. 3
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— mais rapido e intuitivo para os utilizadores,sapada V.V.E. 4 ser uma alternativa para evacuagao
assim como através da V.V.E. 5 para o camarim adjac Embora estas V.V.E. 4 e 5 ndo tenham a
largura minima regulamentar, a V.V.E. 3 conseguisfaaer esta condicdo por ter largura 2 UP.
Importa, em dltimo ponto, referir que, tanto ngsEt® 4 como no piso 3, existem as duas plataformas
laterais de apoio a cenografia e, no caso de ridadssde evacuacdo, a mesma sera feita através da
V.V.E. 4, para a plataforma da esquerda, e atrdads.V.E. 5, para a plataforma da direita. Isto-ape
nas vem agravar o efectivo a evacuar através ddistasvias que, como ja se sabe, ndo tém a largura
minima exigivel.

5.2.5. DISTANCIAS A PERCORRER

A distancia a ser percorrida nos locais de pernm@aété ser atingida a saida mais proxima, para o
exterior ou para uma via de evacuacao protegide, sler limitada a 15 m, nos pontos em impasse, ou
a 30 m, nos pontos com acesso a saidas distirdasasd em estudo, sdo considerados como locais de
permanéncia a sala de espectaculos, os foyeraptios, gabinetes e escritdrios de producéo, eabin
de projecgéo, sala de figurinos, palco, bares pggzedos artistas, bilheteira e bengaleiro. No igquad
seguinte (Quadro 5.3.) descriminam-se os lugarde ea verificaram as maiores distancias a percor-
rer, incluindo a distancia maxima regulamentar mprir. Como tal, ndo € necessério efectuar esta
verificagdo para alguns compartimentos por sersitnanuito proximos de saidas ou de vias de eva-
cuacao protegidas, tais como os camarins do piee €amarins acedidos pela V.V.E. 5, os bares dos
foyers e o bar dos artistas, a recepcéo dos artsthilheteira, o bengaleiro e a cabine de prajecc
Como se verifica, as distancias maximas registagiaprem os limites regulamentares.

Quadro 5.3. — Distancias maximas a percorrer em caso de evacuagao

Distancia até saida Distancia maxima

Local de : .
SETTETENE ou via protegida regulamentar

(m) (m)
Sala de figurinos 24,3 30
Gabinete (piso 4) 18,7 30
Gabinetes (piso 3) 10,2 30
Sala (camarotes - piso 3) 16,0 30
Foyer (piso 3) 16,0 30
Gabinete (piso 2) 25,5 30
Sala (camarotes - piso 2) 16,6 30
Foyer (piso 2) 16,6 30
Sala (piso 1) 19,6 30
Palco 25,3 30

5.2.6. LOCAIS DE RISCO A

Pela nova regulamentacao, nos locais de risco A&rem superior a 50°m gabinete de producéo do
piso 4 —, as saidas devem ter largura minima dB.1ddnforme se verificou, este gabinete tem uma
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saida para a V.V.E. 4 e uma outra para o pequeindciatulacdo do piso 4, com acesso a V.V.E. 3,
ambas com largura inferior a 1 UP, nao verificagdta exigéncia do RT-SCIE. Assim, € necessario
prever uma solugdo para estes casos que, inewitewtd, passa pelo alargamento destas saidas,
actualmente com medidas normalizadas, por abertoradargura minima de 0,9 m (1 UP), ndo obs-
tante o efectivo deste local ndo exceder 20 pessoas

5.2.7. LocAIS DE RISCO B

Também para os locais de risco B, a nova regulagaatimpde um conjunto de medidas fundamen-
tais e especificas desses locais. A saber, nosaspmplos com area superior a 800 8 caminhos
horizontais de evacuacdo devem ser evidenciades, @0 seja possivel delimitar os mesmos por
paredes, divisérias ou mobiliario fixo. Apesar @ aplicabilidade desta condicdo — o local de ri&gco
mais amplo deste edificio é a sala de espectaquikis,1, com 325 fde 4rea — é necessario ter em
atencdo que qualquer um dos foyers pode, tempovemie, albergar um evento e, nesse caso, de
acordo com o RT-SCIE, “devem ser previstos esppats 0s respectivos equipamentos e ductos ou
tubagens para alojar os cabos correspondente¥ndeestabelecer-se um sentido Unico para eva-
cuacdo, sempre que esses eventos obriguem o p@blpErcorrer um determinado percurso pré-
definido.

5.3. VIAS HORIZONTAIS DE EVACUAGAO
5.3.1. CARACTERISTICAS DAS VIAS

Uma das condicdes a verificar para as vias de agaouhorizontais é a distancia maxima a percorrer
desde qualquer ponto dessas vias até uma saida paterior ou uma via de evacuacao vertical pro-
tegida. Pelo RT-SCIE, essa distancia ndo deveuperisr a 15 m em impasse ou 30 m nos restantes
casos — 20 m em pisos abaixo do plano de referésgam, no caso do piso 0, abaixo do plano de
referéncia, verificou-se que estas distancias mesisfio cumpridas, até porque os pontos de cruza-
mento entre as V.H.E. 1, 2 e 3 (ver Fig. 5.4.)s#apre cadmaras corta-fogo, por constituirem acessos
a vias verticais de evacuacdo. Mais concretameat®uadro 5.4. apresenta-se essa verificacao.

Quadro 5.4. — Verificagdo das distancias maximas nas V.H.E.

Distancia total

Via Condicao
¢ (m)

VHE. 1 D|stan§|a quma del1l5m 3
(via em impasse)

V.H.E. 2 Distancia maxima 20 m 15

V.H.E. 3 Distancia maxima 20 m 8

Por dltimo, as larguras minimas destas vias foramajculadas no ponto 5.2.3., tendo-se verificado
que seria prudente o aumento da largura da V.Hdar@ 2 UP. Contudo, considerando a execucéo de
uma via de evacuacao ao nivel do piso do palcapna do bastidor, tem-se, consequentemente, um
novo caminho de evacuacgao, em tudo semelhanteeafitel através da V.H.E. 2, mas no piso supe-
rior. Neste caso, é fundamental ter em conta oidelsque h4 a saida desta nova via para o pequeno
atrio que dard, posteriormente, acesso ao exfeglarporta dos artistas; o que, no entanto, € athmis
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vel uma vez que nao serve locais de risco D, érmue0,30 m (efectivamente, o desnivel equivale a
0,60 m) e os degraus tém espelhos com altura su@ef,15 m (todos os degraus tém espelhos de
0,20 m), conforme especificado no RT-SCIE.

5.3.2. CARACTERISTICAS DAS PORTAS

Em dltima analise as vias horizontais de evacuagawecessario esclarecer algumas consideracdes
regulamentares no que diz respeito as portas deissasSempre que utilizaveis por mais de 50 pes-
soas, as portas devem abrir no sentido da evaguagée nao se verifica, nomeadamente, na porta de
acesso ao exterior a partir da V.V.E. 3, na pogtacksso ao foyer a partir da V.V.E. 4, assim coano
porta da sala, adjacente a esta, no piso 1. Embaranero exacto de funcionarios do Teatro seja,
como se referiu, particularmente dificil de estir@ade facil percep¢do que por estas portas passam,
muito provavelmente, mais do que 50 pessoas — elatse 0 efectivo de publico — e, como tal, deve-
riam abrir no sentido da evacuacdo. Esta situacaég necessita de ser verificada, por exempla, par
as portas de acesso aos camarotes, portas dogtgab(piso 2), portas dos camarins acedidos pela
V.V.E. 5, e para as portas do gabinete e salagdeiriios (piso 4) que também abrem em sentido con-
trario ao da evacuacdo, mas que ndo servem efestiyeriores a 50 pessoas.

No caso das portas que abrem para o interior @gesdé evacuacdo, como € o caso das portas dos
camarins e do sub-palco que abrem, respectivamesute,o interior das V.H.E. 3 e 2, imp6e o RT-
SCIE que as mesmas devam ser recedidas para qusm@oometam a passagem nessas vias, con-
forme a seguir se ilustra na figura 5.7..

ﬂ VIA DE EVACUACAO L
\ d

INCORRECTO CORRECTO ACEITAVEL, SEd <0,1L

Fig. 5.7. — Portas a abrirem para o interior de vias de evacuacéo — disposi¢des

Uma vez que esta situacdo ndo se verifica em nedgrmoasos atras referidos, por facilidade de exe-
cucao, esta questdo podera ser solucionada pelesdiovdo sentido de abertura das portas dos cama-
rins, incluindo das portas de acesso ao sub-palco.

5.4. VIAS VERTICAIS DE EVACUAGAO
5.4.1. CARACTERISTICAS DAS VIAS

As vias de evacuacdao verticais devem também obedag®m conjunto de critérios regulamentares de
forma a poderem ser classificadas como tal, ga@dmi seguranca dos utilizadores durante a evacua-
¢do. Um dos pontos principais a ter em considerpg@iade-se no facto de que estas vias devem ser
continuas até ao nivel do plano de referéncia rapise que sirvam pisos abaixo deste nivel, ndo
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devem comunicar directamente com as que servernsos acima desse plano. Como é possivi-
ficar, as V.V.E. 4 e 5 ndo satisfazem esta impo, por conduzirem directamente ao piso 0, ab
do plano de referéncia, apesar de serem duaswidarherais para a evacuag

As restantes condi¢des referidas nc-SCIE, para qualquer via de evacuacdo verticalpesgéfica-
das, presumindee que as vias séo protegidas conforme especifitadapitulo 4 deste documer
além do inevitavel aumento da lara das V.V.E. 4 e 5 para, pelo menos, 1 UP, taloceencalculoi
no ponto 5.2.3..

5.4.2. CARACTERISTICAS DAS ESCADAS

Conforme explicito na nova regulamentacao, todasseadas incluidas nas vias verticais de -
¢ao tém, em cada lanco, um numero de degraus &mrg5, todos com as mesmas dimensde
perfil, com excepcao do primeiro degrau da V.V.EF2,13 e & 0 que também é regulamentarme
admitido. Resta apenas referir que todas as essadatotadas ¢l ou 2 corrimaos (no caso das d
escadarias do foyer), assim como nao existem lasgyusecutivos sem mudanca de direcgéo, tal ¢
se impGe pela nova regulamenta

Fig. 5.8. — Escada incluida numa via de evacuacéo vertical do Teatro Politeama

5.5. CONSIDERACOES FINAIS SOBRE A EVACUAGCAO

Relativamente a este capituentendeu-se necessadeixar algumas consideragées finais que vi
conciliar os pontos abordadEm primeiro plano, verificou-se que aondi¢gdes de evacuagao nt
Teatro estdo, denu modo geral, de acordo com as imposi¢cdes da megdamentacd Ha, contudo,
alguns aspectos merecedores de maior atencadawvedmente relacionados com as V.V.E. < que,
emborafulcrais para a evacuagdo de alguns loindo cumprem o limite minio de largura. Para
estes casos, sugese-o aumento dessa larg, efectivamente uma solucao possivel e eficaz,wen
que ndo sera viavel a criagdo de uma nova viaceérmjue compense a evacuacao do efectivo
supostamente, utilizaria aquevias verticais.

Um outro ponto que merece ser aqui mencionadatvelao corredor que pode ser criado na zor
bastidor, servindo como caminho de evacuacdo hidkoquando devidamente dimensionadoo-
tegido conforme a nova regulamentacéo. De facexisténcia desta via facilitar4, em muito, an-
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dicdes de evacuacao porque, tanto o efectivo piewenda V.V.E. 5, assim como o efectivo prove-
niente da V.H.E. 1, poderia por aqui ser conduzidaida pela porta dos artistas. Esta situacao, por
um lado, fard com que a V.H.E. 2 possa ter largerd UP — servindo apenas o efectivo proveniente
dos camarins a que da acesso — mas, por outrotEmocomo inconveniente a total alteracdo da
V.V.E. 5, uma vez que esta ndo deve comunicar tdimente com o piso 0. Ora, esta € também uma
situacao a ponderar, ndo s6 na V.V.E. 5, como tami@@V.V.E. 4. Constituindo vias de evacuacao,
de forma a evitar erros, devem conduzir para o gisoleva a saida do edificio, no presente caso, o
piso 1, ndo so6 por ter maior nimero de saidas @mrgue as tem em largura suficiente — relembra-se
que as saidas anexas ao Teatro Olympia tém 2 vé&o8 tJP cada. A possivel solucdo que aqui pode-
ria ser adoptada seria a separacdo dos lancosadagetticais de evacuacdo 4 e 5, ao nivel dolpiso
gue, aliads, € uma das solu¢cbes mais recorrentaseptas casos. No entanto, isto ndo invalida que a
evacuacédo do efectivo das V.V.E. 4 e 5 possa seluz@lo para o piso 0 — abaixo do plano de refe-
réncia — e daqui para o exterior pela porta dastast

Conciliando o descrito, procurou-se definir os gdrmbs de evacuacdo com base no bom senso perante
os problemas levantados, tendo em conta as ébiiesldhdes para uma reorganizacdo do espaco.
Assim, a solucdo de evacuacao obtida esta, portanitada a concepc¢ao do edificio, tendo-se procu-
rado tirar 0 maximo proveito do alargado nimerargudra das saidas para o publico. Estas plantas
podem ser consultadas no Anexo B (B.2. — Caminbdswacuacao).
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6

INSTALACOES TECNICAS

6.1. INTRODUCAO

E importante que as instalacdes técnicas dos iedifsejam “concebidas, instaladas e mantidas, nos
termos legais, de modo que nao constituam causiac@iadio nem contribuam para a sua propaga-
¢do”. No RT-SCIE encontram-se todas as exigénqgiisaaeis as instalagfes técnicas, ndo sO as
essenciais para a devida exploragdo da UT, mastamb instalacdes técnicas que garantem o “fun-
cionamento de sistemas e dispositivos de seguengida, a operacionalidade de alguns procedi-
mentos de autoproteccgdo e de intervencéo dos bmsbei

Tal como explicado no capitulo relativo ao isolatoemprotec¢éo das condutas e canaliza¢des destas
instalac@es técnicas, a informacéo recolhida sedtes elementos é limitada e tem de se cingir ao qu
foi observado e registado no local. Assim, sera f@ina anélise geral sobre as instalagfes de anergi
eléctrica, focando essencialmente as zonas técnigasvez que, para a UT em estudo, hd um risco
agravado de incéndio, tendo em conta os diverssesitos cuja operacionalidade delas depende,
entre os quais, a iluminagédo e sonorizagdo dosiEspkos e o controlo (motorizado) de elementos
cénicos, pelo que todas estas questdes relacionadoas instalagdes eléctricas ndo devem ser esque-
cidas. Analogamente, sera feita uma referéncianstalacbes de aquecimento, principalmente de
ambiente e de agua, ndo desconsiderando a extrdogdefluentes provenientes dos aparelhos de
combustao.

6.2. INSTALACOES DE ENERGIA ELECTRICA
6.2.1. ISOLAMENTO DAS ZONAS TECNICAS

Todas as instalacBes eléctricas necessarias aiorfantento deste edificio e a operacionalidade dos
elementos que possibilitam a exploracdo desta tHferidos no subcapitulo anterior — estéo instala-
dos em locais separados dos outros espacgos (Zmmasals, casa das maquinas e urdimentos — plata-
formas laterais e teia), constituindo, assim, lock risco C, tal como se definiu anteriorment@ho
Capitulo deste trabalho. Como tal, tendo em costaisposicfes regulamentares nesse proposito,
definiu-se no 4° Capitulo o isolamento e proteaid® elementos de construgdo, de forma a garanti-
rem a classe de resisténcia e de reaccao ao feystas para estes locais de risco e, por essganoti
as imposicdes regulamentares, no contexto dasap8es eléctricas, estdo ja asseguradas.

Deve-se ainda ter em atengdo que estes locais destamdevidamente sinalizados e reservados a
pessoal técnico especializado na sua manutencguaacdo. Conforme se registou no local, os aces-
S0s a estas zonas técnicas cumprem as especificagd® se verifica pela figura 6.1..
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Fig. 6.1. — Sinalizagdo das zonas técnicas (a esquerda, casa de maquinas; a direita, urdimento)

6.2.2. VENTILAGAO DAS ZONAS TECNICAS

De acordo com o RT-SCIE, os locais afectos a sesviéctricos devem dispor de evacuagéo do ar
directa para o exterior do edificio, na presencarddades de alimentacao ininterrupta com poténcia
aparente superior a 40 kVA. Sendo este um valmifgigtivamente dificil de estimar no edificio em
estudo, verificou-se que, para a casa das mag@rssalizacdo indicava uma diferenga de potencial
eléctrico de 380 V (ver Fig. 6.1.). Uma pesquidares@ste assunto concluiu que os geradores de ener-
gia eléctrica capazes desta voltagem, em gerabgmondem a uma poténcia aparente na ordem dos
100 kVA, um valor muito acima do limite regulamentdeste sentido, e sendo necessaria a evacua-
cdo directa do ar para o exterior, constatou-seaquentilacdo é garantida através das perfurag®s n
portas de acesso a casa das maquinas (ver Fig.ddue pode constituir um grave problema, ja que
ndo ha saida do ar directamente para o exterieddirio, antes para o corredor que lhe da acesso.
Como tal, ndo ha outra possivel solugdo sendarsstidar uma conduta de ventilacdo para o exterior,
a partir da casa de maquinas.

Relativamente aos urdimentos — plataformas lateraisna da teia —, incluindo a zona do bastidor,
uma vez que a sua funcao é mais propicia ao sup@ikilio de elementos cénicos do que propria-
mente & instalacdo de equipamentos eléctricosmasse que a poténcia aparente das unidades de
alimentacdo ndo excede 40 kVA, ndo sendo, por memgssaria a expulsdo do ar directamente para o
exterior (Fig. 6.2.).
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Fig. 6.2. — Urdimentos — plataforma lateral e teia

6.2.3. FONTES CENTRAIS DE EMERGENCIA

Uma vez que esta UT pertence a 22 categoria deeidispde de instalagdes cujo funcionamento deve
ser garantido em caso de incéndio, considera-sess&to prever a instalacdo de fontes centrais de
energia de emergéncia. S&o exemplos disso, ossitisps de iluminacdo e sinalizagdo de emergén-
cia, mecanismos de controlo de fumo, ventilacdaates técnicas, sistemas de detec¢do e alarme de
incéndio e cortinas obturadoras.

Efectivamente, registou-se a falta dessa fontealese energia eléctrica, pelo que nenhumas das ins
talagBes atras mencionadas tém o seu funcionarassegurado em caso de incéndio. Inclusivamente,
apenas o funcionamento da bomba hidraulica, exéstem sub-palco para drenagem das aguas prove-
nientes da elevada altura do nivel freatico, camsagr assegurado por uma fonte de energia e&ctric
exclusiva a sua operacionalidade. Neste sentidwidera-se prudente a instala¢éo, por exemplo, de
um grupo de baterias de acumuladores que apresewtimmomia suficiente para garantir o forneci-
mento de energia as instala¢gdes necessarias dypaldenenos, o tempo exigido para a maior resis-
téncia ao fogo padréo dos elementos de construg@&dliticio (90 minutos, como calculado no Capi-
tulo 4).

6.2.3.1. Proteccdo dos circuitos das instalagdes de seguranca

Prevendo a instalacdo dos dispositivos referidogambo anterior, cuja operacionalidade depende das
fontes centrais de emergéncia, € necessario ataralgumas disposi¢des regulamentares, procurando
proteger os circuitos de alimentacdo dessas igéeda “de forma que qualquer ruptura, sobreintensi-

dade ou defeito de isolamento num circuito naaupleet os outros”.

Particularmente, segundo o RT-SCIE, os equipametgogentilacdo para controlo de fumo “devem
ser dimensionados para as maiores sobrecargassquetores possam suportar e protegidas apenas
contra curto-circuitos”. Em termos mais concretssinstalaces eléctricas devem ser constituidas, o
protegidas, por elementos que assegurem, em caswé&glio, a sua integridade durante o tempo
necessario a operacionalidade dessas instalagbesnto disposto no seguinte quadro (Quadro 6.1.).
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Quadro 6.1. — Escaldes de tempo minimo para protec¢éo dos circuitos eléctricos

Situacdo com Categoria de Escalado de
instalacdo de energia risco da UT tempo minimo
Sistemas de deteccao
o 15
de alarme de incéndios
Cortina obturadora 15
lluminacao e sinalizagéo
uminag oe: inalizag 28 30
de emergéncia
Controlo de fumo 60
Ventilacdo das zonas
¢ 60

técnicas

6.3. INSTALACOES DE AQUECIMENTO

Os aparelhos para aquecimento de ambiente, aguatons termofluidos, que recorram a fluidos
combustiveis, devem ser instalados em centraisidgsmconforme as disposi¢cdes do RT-SCIE.
Assume-se que, independentemente da poténcisegtéslaparelhos, a sua proteccéo deve ser assegu-
rada, até porque servem, pelo menos, 3 servicbard@m conjunto de instalacdes sanitarias em cada
piso, além do aquecimento de ambiente na sala yas.

Pelo que se apurou, existem termoacumuladoresadstaem dois espacos distintos no edificio, cons-
tituindo, por isso, duas centrais térmicas: umaarapartimento de arrecadacédo situado por baixo da
V.V.E. 5 e uma outra no piso 1, num espaco sitieadre as duas instalacdes sanitarias, adjacente a
uma estreita escada metélica para uso dos funmierde limpeza. Como tal, os elementos de cons-
trucdo das centrais térmicas, devem garantir asnageslasses de reac¢do ao fogo padréo previstas
para os locais de risco C (ver Quadro 4.5.). Asaiio, se verificando os revestimentos das paredes e
tectos da classe exigida, sugere-se a aplicacftadas de silicato de célcio ou, em alternativa, de
gesso, conseguindo uma classe de reacgéo ao fogomalvez que os pavimentos séo realizados em
material ceramico (Ad) e ja satisfazem os minimos exigidos.

6.4. ASCENSORES
6.4.1. ISOLAMENTO DA CASA DAS MAQUINAS

Como anteriormente referido, ha uma caixa de etmvadservir os pisos 1, 2 e 3, instalada recente-

mente junto ao bengaleiro no piso 1. Pelo RT-S&légsa das maquinas que gere o funcionamento do
ascensor deve estar isolada dos restantes espaedfidio, com excepcéo da caixa de elevador, por

elementos de construcdo da classe de resisténdyagadrédo EI 60 para paredes nao resistentes,
REI 60 para pavimentos e paredes resistentes eJ5a@a as portas.

Pelo que se verificou no local, a casa de maguiaasaixa de elevador esta situada no ultimo piso,
junto a sala de figurinos e adjacente ao conjuatmstalacdes sanitarias, e € erguida em mateeais
construcao (alvenaria — El 60 — e porta corta-fog®) satisfazem as exigéncias minimas regulamenta-
res quanto a classe de resisténcia ao fogo amtenie indicada.
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6.5. CONSIDERACOES FINAIS SOBRE AS INSTALACOE TECNICAS

A finalizar este capitulo, achou-se convenientéfidar algumas situacdes no que diz respeito &s in
talacdes técnicas do edificio em estudo. Partiodate, a limitagdo de informacdo sobre este tema
dificultou, em parte, a sua execuc¢do; ndo obstgnteurou-se abordar este capitulo da forma mais
coerente possivel, com sentido critico e tirandeazimo partido da informacao obtida junto da enti-
dade exploradora do Teatro Politeama.

As instalacdes técnicas constituem, pois, um doscass fundamentais a ter em conta na avaliacdo da
seguranca contra incéndio de um edificio com esigdfo. De facto, para um uso tdo extensivo, por
exemplo, das instalagcfes eléctricas, seria basitapteidente desconsiderar-se 0 seu peso, indepen-
dentemente da informacao disponivel. Alias, todamoracdo desta UT é feita em funcéo das instala-
¢Oes eléctricas que, entre outros, possibilitamesacionalidade dos mecanismos cénicos, da ilumina-
¢ao e da sonorizagdo dos espectaculos — ja refeoigiwimeiro ponto deste capitulo — que, como se
compreendera, tém um peso fundamental, até palasenas zonas técnicas, incluindo urdimentos,
existentes no teatro.

De acordo com o RT-SCIE, a analise das instalat@imscas aplichveis a esta UT devera também
incidir sobre as instalacdes de aquecimento. Contaicexacta localizacdo das condutas e canaliza-
¢Bes, incluindo os elementos que atravessam, émtestida e ndo observavel, considerando-se que o
seu isolamento deve ser previsto, conforme seaxplio Capitulo 4. Além do mais, a instalagédo de
novas condutas — como aquelas necessarias a gaatilirecta para o exterior da casa de maquinas
(referido no ponto 6.2.2.) — podem néo ter uma w@ae viavel se se tiver em conta as inumeras limi-
tacBes, essencialmente fisicas, que um edificicojstruido apresenta; ndo obstante, para que se
garanta a existéncia dessas condutas, em confafenian a nova regulamentacédo, podera ter de se
abdicar da integridade de alguns compartimentaaeadamente de camarins e urdimentos.
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v

EQUIPAMENTOS E SISTEMAS DE
SEGURANCA

7.1. INTRODUCAO

E fundamental dotar os edificios com equipamentostes sistemas que permitam garantir um ele-
vado nivel de seguranca em caso de incéndio. Alagsto destes equipamentos terd como vantagens a
reducdo do risco de ocorréncia de um incéndio kgrtaa, por exemplo, para os riscos existentes na
utilizacdo de um dado aparelho), garantir que sptadas as acgdes adequadas a situacdo de risco,
orientar as accdes de combate a incéndio, facditémcalizacdo dos equipamentos de combate a
incéndio e evidenciar caminhos de evacuacao (pitioente através da sinalizacao).

Neste capitulo abordar-se-a a questdo da sinal&ic@ntexto da seguranga contra incéndio, ndo so
de uma forma generalizada, mas sobretudo pelaagfbicao edificio em estudo, confrontando com a
informacao registada no local. Analogamente, aismél feita para os sistemas de deteccédo, alarme e
alerta, assim como para os dispositivos necesggai@so controlo de fumo em todos 0s espagos pre-
vistos na nova regulamentagdo. Além disso, em pagmtoprios, proceder-se-a ao dimensionamento
dos meios de primeira e de segunda intervencaoagdg existentes, dos sistemas fixos de extincédo
automatica - ndo obstante alguns destes eleménsesgncontrarem instalados, s6 assim se consegui-
ra avaliar correctamente as condi¢fes de seguraggcae ja existem em numero suficiente e s@esta
instalados nos melhores locais possiveis. Em ultiomdo, devera ser feita uma referéncia ao posto de
seguranca, previsto nas disposi¢fes especificed ¢an estudo, e as medidas de autoproteccdo que a
nova regulamentacdo impde, uma vez que estas rsed@lgestdo e organizacdo em muito contri-
buem para a seguranca.

7.2. SINALIZACAO

7.2.1. SINALIZAGAO VISUAL EM PLACAS

7

A sinalizagéo, tanto sonora como visual, € um degsnde comunicacdo mais rapidos e eficazes
numa situacdo de incéndio. A informagédo visual destar exposta por placas de material rigido e
fotoluminescente em que, segundo o RT-SCIE, am#a(A) deve vir em funcéo da distancia de visi-
bilidade (d) pretendida, conforme a expreséde d?/2000. Como tal, tomando, preferencialmente,
uma distancia de visibilidade entre 6 e 50 m, asgd devem ter uma &rea compreendida entre 0,018
m? e 1,25 i O Quadro 7.1. exemplifica alguma dessa sinalizacger aplicada no presente caso em
estudo, conforme a situacao verificada. Como s&, weseu formato e cor estdo em concordancia com
a respectiva indicagdo e/ou informagcao, i.e., [géi perigo, emergéncia e meios de intervengéo.
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Quadro 7.1. — Sinalizagéo visual [3]

Tipologia da sinalizacdo Funcao / Localizacéo Exemplo

Extintor e Boca de Incéndio:

Extintor de p6 ABC
sar

sinalizacdo colocada junto do equi-
pamento, conforme a situagéo exis-

Equipamentos de tente
combate a incéndio

Botoneira de alarme:

localizado junto dos dispositivos de
accionamento de alarme e activa-
¢éo da “cortina de ferro”

Saida de emergéncia:

indicacdo das vias de evacuacéo e
orientacdes a serem tomadas;

Indicacdo piso de saida para o
exterior:

localizado nas vias verticais de
evacuacao interiores

Portas com barras antipanico:

e

Saida de
emergéncia
Apolar sobre

a barra

para abrir

Emergéncia localizado junto as portas com este
sistema de abertura

Em caso de incéndio
in case of fire

Utilizacao das escadas em vez do faaes !'“‘l
elevador para evacuagao: i
. . N . Use as :
localizado junto a caixa de elevador escadas t“&_
\

stairs

Indicacdo de porta corta-fogo:

localizado junto as portas com esta
caracteristica

Indicacdo de local de perigo:

Perigo localizado nos acessos as zonas
técnicas, urdimentos e casa das
maquinas

380 V PERIGO DE MORTE

64



Seguranca Contra Incéndio no Teatro Politeama — Estudo de Caso

7.2.2. ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

De acordo com o RT-SCIE, é necessario dotar ocamligin estudo com um sistema de iluminacdo de
emergéncia de seguranca, compreendendo a iluminieg@mbiente — para iluminac¢éo dos locais de
permanéncia, evitando situacdes de panico — eviniicdo de balizagem ou circulacdo — para “facili-
tar a visibilidade no encaminhamento seguro dasopssaté uma zona de seguranca e, ainda, facilitar
a execucdo das manobras respeitantes a segurangieerencdo dos meios de socorro”.

A iluminacdo de ambiente deve ser instalada, no easestudo, em todos os locais de riscoB e C e
nos sanitarios com area superior a f0ou seja, em todos os foyers, sala de espectaaioas téc-
nicas, sub-palco, bastidor, sala de figurinos datas as instalagfes sanitérias (do piso 0 ao4piso
Repare-se que, tal como anteriormente definideaosarins, copa do bar (piso 2) e a cabine de pro-
jeccdo sdo locais de risco C; no entanto, dada aesluzida dimensdo — que n&o ultrapassa 0s-8 m
considera-se que estes locais ndo necessitamildesitgacdo de ambiente, até porque s existe uma
saida em cada um desses locais que é bem visivglaguer ponto no seu interior.

A iluminacéo de circulacdo deve ser colocada emmda@sd interseccbes de corredores, mudancas de
direccdo de vias de comunicagédo, patamares decaaessas verticais, camaras corta-fogo, botdes de
alarme, comandos de equipamentos de segurancas aheid?® intervencao (extintores e bocas de
incéndio) e em todas as saidas. Este tipo de ihgémpode ser alimentado através de uma fonte cen-
tral de energia de emergéncia — referido no Cap@uydara as instalagfes técnicas do edificio em est
do — mas, por facilidade de instalacéo, sugeraiseadluminacdo de ambiente e de balizagem ou cir-
culacéo seja feita por blocos autbnomos do tipmaeente, sendo que, no caso da iluminacéo a ser
instalada na sala de espectaculos necessitar dgarede intensidade, a mesma seja feita segundo as
normas regulamentares aplicaveis, i.e., que adquite intensidade de iluminacdo normal por accio-
namento a partir da central do sistema de alarntanehém, quando for ligada a iluminacdo de
ambiente e circulagéo desse espago.

Fig. 7.1. — Exemplos de iluminag&o de ambiente e de balizagem por blocos auténomos [4] [5]

7.3. DETECCAO, ALARME E ALERTA

Para uma situagdo de incéndio, € importante qeelifisios sejam dotados de instala¢cdes que permi-

tam detecta-lo, bem como difundir um alarme paracgpantes, em caso de emergéncia, e alertar os
bombeiros, além de accionar os sistemas e equipasda seguranca. Estas instalacdes de deteccéo
sédo, principalmente, constituidas por dispositiesaccionamento manual do alarme (botdes de alar-
me), dispositivos de actuagéo automatica (detectbeancéndio), centrais e quadros de sinalizagéo e

comando, difusores de alarme e dispositivos de sdmee sistemas e equipamentos de seguranca.

A nova regulamentacao imp6e, em funcdo da UT diécexlia configuragdo que deve ser atribuida as
instalagdes de alarme, em termos de componentesectiva funcionalidade) que deve ser assegu-
rada. Para a utilizacdo-tipo VI, deve ser previstosistema de alarme com a configuracao 3, isto €&,
com os seguintes elementos:
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= Botdes de accionamento derme;

= Detectores automatict

= Central de sinalizacdo e coma (temporiza¢des, alerta automatico, comandos e
local de alimentacéo de emergén:

= Proteccéo total;

= Difus&o do alarme no interi

No caso em estudo, verific@@ que ja se encontinstalado unsistema de detec¢ automatica de
incéndio, atravéde detectores de fumo em todos os compartimenteslficio, assim como um @-
dro de sinalizacdo e comandeelo que ndo se considera necessario prever sistema idénticc
Contudo, é necessario adoptar comjunto de botdes de alarme de accionan manual, incluindo
instalac&o de dispositivos para a dift desse alarme no interior do edificio.

Segundo o RTSCIE, os dispositivos de accionamento manual denalalevem ser instalados
caminhos horizontais de evacug, junto as saidas e devidamente sinalizados, a ckrcl,5 m di
pavimento. Actualmente, a oferta no mercado éivalaente larga, sugerin-se,a titulo de exemp,
0 seguinte modelo:

= FMC-300RW Botdes de alarme manpor quebra de vidro — BOSH

No que diz respeito aos difusores de alarme gemnad, vez que este edificio recebe publico e ten
efectivo superior a 200 pessoas, 0 sinal para eugdie da evacuacao pode ser constituido por
mensagem gravada que é activadaartir do posto de seguranca e concebida de farnéo caus:
panico. Apds a difusdo desta mensagem, e tal cefaddo no ponto anterior, devem ser activade
instalacdes de iluminacdo de emergéncia de amleeeebalizagem ou circulag

Apesar do edificio em causar dotado de um quadro para controlo dos dispositie deteccao ¢
incéndio ja existentes (Fig. 7.26 necessar prever ainda instalacdo de uma central de sinalizag
comando, ja que também ser&o instalados novosnsistie alarme que requerem controlo. Esin-
tral deve assegurar a alimentacéo dos botdes itheeatados respectivos difusores, assim comoa-
lizacdo dos estados das instalacBes de alarme.died@ garantir a temporizacdo do sinal de ale
incluindo o seu comandte accionamento e interrupcdo e o comando dosnsiste equipamentos
seguranca.

Fig. 7.2. — Quadro de controlo do sistema de deteccéo de incéndio do Teatro Politeama
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Por dltimo, ndo devem ser esquecidas as fontesa@lgia de emergéncia, mencionadas no capitulo

anterior referente as instalacGes técnicas, devasskgurar o funcionamento de todas as instalacdes
de alarme no caso de falha da alimentacédo exmei@nergia. Tal como sugerido, pode ser adoptada
uma fonte central de energia de emergéncia pareeaar as instalacdes de iluminacao e sinalizacédo

de seguranca e os sistemas de deteccéo e de dmine&ndios.

7.4. CONTROLO DE FUMO

O processo de desenfumagem deve ser abordado textcodeste trabalho, uma vez que € de extrema
importancia a condugdo para o exterior dos fumgases toxicos da combustao, “reduzindo a conta-
minacdo e a temperatura dos espacos e mantendig@mde visibilidade”. O controlo do fumo —
processo de desenfumagem — pode ser obtido de fiassava, por tiragem térmica natural, ou activa,
por meios mecanicos, razdo pela qual se enquadrp@sto no capitulo de equipamentos e sistemas
de seguranca: tal como ja mencionado, os meiosnitesade controlo de fumo, que eventualmente
possam ser instalados, podem ser alimentadosgeadentral de ene