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1. INTRODUGAO

Sancho Alexandre Rocha Azevedo, licenciado em Engenharia Civil pela
Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto - FEUP, realizou estagio
profissional na Junta Auténoma de Estradas - JAE, na Direcgédo de Estradas do
Distrito do Porto - DEP, no periodo de 1 de Abril a 1 de Outubro de 1998, sob a
orientagdo do Eng.° Carlos Manuel de Valverde Miranda, Engenheiro Assessor
Principal / Chefe da Divisdo de Projecto, Acompanhamento e Apoio da Direcgéo
dos Servigos Regionais de Estradas do Norte e Assistente Convidado da

F.EUP.

O relatério ora apresentado, consiste num resumo genérico do estagio, € no

relato dos trabalhos desenvolvidos.
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2. RESUMO DE ESTAGIO

Uma parte substancial do estagio incidiu na preparacéo de uma empreitada de
beneficiagdo de estradas no distrito do Porto, e na colaboragdo com o Sector
Técnico do Servigco de Circulagdo e Seguranga daquela Direcgdo de Estradas

(DE).

Houve ainda a oportunidade de iniciar a integracéo na equipa de fiscalizagdo da
JAE-DEP, nomeadamente em obras de réabilitag:éo de pavimentos e conservacgao

corrente na rede rodoviaria nacional do distrito.

Sancho Alexandre Rocha Azevedo - Licenciado em Engenharia Civil (FEUP)



Relatério de Estagio Profissional

3. DESQRIQAO DAS ACTIVIDADES EFECTUADAS DURANTE O
ESTAGIO |

31 EMPREITADA DE BENEFICIACAO DAS EN 14, EN 104 E EN105
(DISTRITO DO PORTO)

Titulo da empreitada:
“Beneficiacao da EN14 entye o N6 de Chantre (Km 4,585) e o limite do Distrito de
Braga (Km 20,028), da EN104 entre Azurara (Km 0,000) e Trofa (Km 16,334) e da

EN105 entre Travagem (Km 5,718) e Santo Tirso (Km 22,500)".

3.1.1 Planeamento e preparagdo da obra em matéria de sinalizagdo e
seguranga, incluindo a elaboragdo do projecto de sinalizagao

temporaria de trabalhos e o estudo de itinerarios alternativos.

3.1.2 Integragdo na equipa de fiscalizagdo da JAE, com fungdes

direccionadas para a area da sinalizagao e seguranca.

Em relagdo ao primeiro item, por razées que se prenderam com o tempo de
duracdo do estagio, ndo se avangou muito para além do levantamento e
compilag@o de elementos necessérios para a sua concretizagao.
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Nesse sentido:

o foram feitas, a analise e estudo das condigdes constantes do caderno de
encargos da empreitada, sobre esta matéria, da legislagdo de sinalizagéo de
caracter temporario (Decreto Regulamentar n.° 33/88, de 12 de Setembro) e da
normaliza¢ao JAE - “Manual de Sinalizagdo Temporaria”; '

e Foram pedidas, junto das respectivas Camaras Municipais, as cartas ( a esc.
1/1000 ou 1/2000) correspondentes aos trogos da EN 14 a beneficiar que
atravessam os Concelhos da Maia (Km 4,400 - Km 11,970) e de St.° Tirso (Km
11,970 - Km 20,028), para actualizagdo das existentes no sector de topografia
e desenho.

Em relag&o a colaboragéo com a Fiscalizagéo da empreitada:

¢ foram elaboradas filmagens das EE.NN 14 e 104 (ja existia da EN 105), com o
objectivo de obter “uma imagem” que documentasse o actual estado daqueles
eixos viarios. Este tipo de ac¢des visam ndo s6 o apoio a obra, como também
constituir elemento cadastral da mesma (tipo, antes - depois);

e analisaram-se ainda, todos os documentos e peg¢as do projecto, enunciados
anteriormente.

Todas as tarefas foram efectuadas alternadamente ao longo dos quatro primeiros
meses de estagio, com a orientagdo dos Engenheiros, responsavel pelo Sector
de Circulagdo e Segurancga e responsavel pela fiscalizagdo da empreitada, e com
a colaboragdo de uma desenhadora do Sector de Desenho e Topografia, de um
motorista da DE e um fiscal de obra.
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3.2 COLABORAGAO COM O SECTOR TECNICO DO SERVIGO DE
CIRCULAGAO E SEGURANGA DA DIRECGAO DE ESTRADAS DO
DISTRITO DO PORTO ‘

Neste ambito foram desenvolvidas as seguintes actividades:

e levantamento, in loco, durante o segundo e terceiro meses do estagio, das
caracteristicas dos chamados “pontos negros” da rede rodoviaria do distrito do
Porto, no quadro da colaboragéo do Sector de Circulagéo e Seguranga da DEP
com o Governo Civil do Porto num programa de supressdo de pontos de
acumulag&o de acidentes.

Nestas acgbes, a par do levantamento de caracteristicas locais potenciadoras da
sinistralidade, solicitava-se também a proposta de medidas que anulassem as
suas causas;

e colaboragdo na fiscalizagdo da reposicdo da sinalizagdo horizontal no
cruzamento da EN 13 (Km12,144) com a EN 13-1;

e colaboragdo na fiscalizagdo do desvio de transito na EN15 ao Km 9,6,
Valongo, para construgdo do viaduto sobre o caminho de ferro.

Nesta acgdo em concreto, realizada no terceiro més de estagio, tomou-se
conhecimento pratico da problematica do estudo de desvios de transito (e
itinerarios alternativos) e da elaboragdo de projectos de sinalizagdo temporaria, e
dos procedimentos e cuidados necessarios a sua adequada implementacao;

e colaboragdo na instru¢gdo de processos de concursos para implantagéo de
equipamento de sinalizagdo semaférica:
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- EN 12 ao Km 0,800 - Estrada da Circunvalagdo no entroncamento com a
Avenida D. Afonso Henriques;

- EN 12 ao Km 1,800 - Estrada da Circunvalagdo no acesso a Urbanizacao
do Real e EN 12 ao Km 2,700 - Estrada da Circunvalagdo no acesso ao
Hospital Magalhdes Lemos;

- EN 105 ao Km 7,850 - Intersecgdo com o IC 24.

Neste caso, fizeram-se aplicagdes praticas de conhecimentos adquiridos na
licenciatura, ao nivel dos instrumentos de accionamento de concursos (neste
caso, limitados), para além de se tomar conhecimento de elementos e aspectos
construtivos relacionados com a implantagdo de sistemas semaféricos (semi-
actuados). Estes processds foram instruidos durante os terceiro e quarto més de
estagio.

3.3 INTEGRAGAO NA EQUIPA DE FISCALIZAGAO DA JAE - DEP

Como foi referido no'resumo, o estagiario teve a oportunidade de acompanhar
elementos da Fiscalizagdo daquela Direccdo de Estradas no desempenho das

suas atribuigcdes.

Esta actividade desenvolveu-se ao longo de todo o periodo de estagio, embora
com maior preponderancia nos dois Ultimos meses, e abrangeu empreitadas de
reabilitacdo de pavimentos e de conservacdo corrente da rede rodoviaria do
distrito conforme se descreve:
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3.3.1 Empreitadas de reabilitagdo de pavimentos:

e EN 106 - refor¢o do pavimento do cruzamento de Ribas;

¢ EN 106 - estudo do processo de fissuragdo do pavimento em zonas pontuais,
apds um ano da sua beneficiagdo, entre Ribas (Km 15,737) e Lagoas (Km
20.170).

Neste caso procedeu-se da seguinte forma:

- visita de campo para uma avaliagado visual, efectuada pelo Engenheiro
fiscal, o fiscal de obra e o estagiario;

- nova visita, em que na presenga do representante do empreiteiro, que
assegurou a sinalizagdo temporaria, elementos do laboratério de
geotecnia da JAE-DEP procederam a extracg@o de carotes de pavimento
para anélise laboratorial;

- acompanhou-se o processo laboratorial de controlo da espessura de
camadas, baridades e resisténcia a compressao (método “Marshall’);

- confrontaram-se os valores obtidos com as especificagdes do caderno de
encargos da obra, ndo se tendo chegado a conclusdes esclarecedoras.

- visita técnica, com a colaboragdo de outro Engenheiro da DEP, da qual
se concluiu que a origem da patologia verificada, residia em deficiéncias
pontuais ao nivel das condi¢cées de drenagem interna do pavimento. Mais
precisamente, devidas a auséncia de drenos longitudinais que
promovessem o rebaixamento local do nivel freatico, necessario, em zonas
da estrada contiguas com terrenos agricolas elevados em relagéo a
mesma (percolagdo de aguas).
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- solugdo: colocagao de drenos longitudinais nas bermas, junto aos muros
de suporte (blocos de granito arrumados a mao).

e Acompanhamento de uma fase do processo de afinacdo da composicéo da
mistura betuminosa de alto mddulo (de deformagédo - (E)) a aplicar como
camada de base na empreitada de beneficiacdo da EN 106 entre Penafiel e
Entre-os-Rios. O envolvimento nesta actividade consistiu apenas na
observacdo e estudo (de normas francesas) na fase de aplicagdo dum trogo
experimental, conforme se generaliza:

- fresagem de Vié numa largura de dois metros;

- aplicagéo da mistura com diferentes teores de betume (pen. 10/20);
- extracgdo de placas para elaboragao de provetes;
- ensaios laboratoriais (ndo foram acompanhados devido ao facto de terem
sido realizados por uma entidade exterior - Universidade do Minho)
- analise de resultados;
- reunido com o empreiteiro, para discutir estratégias a seguir face a
insuficiéncia dos valores obtidos nos ensaios laboratoriais, nomeadamente
para o modulo de deformabilidade da mistura.

o EN 108 - visita a frentes de trabalho da empreitada de beneficiacdo entre o
Porto (Km 0,000) e Entre-os-Rios (Km 38,700);

o EN 321 - visita a frentes de trabalho da empreitada de beneficiagdo entre
Carneiro (Km 0,000) e Mosteir6é (Km 24,550).

3.3.2 Outras empreitadas
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¢ EN 13 - Reconstrucéo de aqueduto (tipo “box-cover”) no cruzamento de Areia.

3.3.3 Conservagdo por contrato

No ambito da conservagéo por contrato da DEP, o estagiario observou algumas
reunides com o empreiteiro, e visitou frentes de trabalhos em curso. Nestes
trabalhos de conservagdo, faz-se fundamentalmente a manuteng&o corrente da
rede rodovidria do distrito, seja por tapagem de covas, limpezas, substituicao de

guardas de seguranga, efc..

Sancho Alexandre Rocha Azevedo
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(Licenciado em Engepha/ria Civil)
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