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Prefacio

Sou uma licenciada em Engenharia Civil e é objectivo do presente documento relatar o
meu Infcio de percurso até entio, descrevendo de forma sucinta os principais objectivos, metas
alcangadas e conhecimentos adquiridos durante este estigio de 3 meses, o qual foi
proporcionado pelo programa de Estagios no Ensino Superior do Prodep lil — Programa
Operacional de Desenvolvimento Educativo para Portugal.

Antes de mais quero salientar que o programa de trabalho deste estégio anteriormente
efectuado foi alterado, uma vez que nesse consta que durante este estégio iria pdr em prética
conhecimentos na drea de medicles e orgamentos, 0 que ndo aconteceu no campo dos
orgamentos. Esta mudanga de planos deveu-se & necessidade de planear vérias obras. Logo,

L3

durante 0 1° més efectuei medicdes e nos seguintes planeamento e preparacdo de obra. =

Contudo, avalio o meu percurso de uma perspectiva extremamente positi\}a, tendo
participado em vérias acgdes das diferentes dreas do ramo da empresa durante o estagio.

Agradeco ao meu patrono de estégio, Eng. Adriano Pinto, bem como ao meu professor
supervisor Sr° Professor Jo#o Lopes Porto, ao colega de trabalho sempre presente, Francisco
Xavier; em soma, a todas os colegas de profissdo que tém sido impares para que me enquadre
neste grupo de trabalho.

Desta forma, mantenho a mesma motivagio que me levou até aqui e que a médio e longo
prazo consiga atingir os objectivos que me levam a continuar com vontade de aprender e ajudar
a fazer methor.
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INTRODUGAO

O presente relatério descreve de forma sucinta os objectivos, as expectativas, as
avaliagdes, os ensinamentos, as comrecgdes, as conclusbes, em soma, & evolugiio de um
recém-ficenciado em Engenharia Civil quando confrontado com mundo profissional durante os
primeiros 3 meses de estdgio numa empresa de construgio civil.

Assim, iniciou-se uma nova fase de formag8o, baseada na aplicagdo dos conceitos
préticos — teéricos, adquiridos na universidade, num mundo t8o competitivo, como o da
construgfo.

Neste trabalho & relatada uma experiéncia profissional, através de um estagio
desenvolvido ao longo de trés meses, numa empresa de obras publica e construgfo civil, como
engenheira civil estagiaria. s

Objectivamente, este estagio visou a assimilagdo do méximo de experiéncia num conjunto
de &reas tanto diversificadas quanto possivel. Este aitimo facto, fez com que a opg¢éo pelo tipo e
de empresa para estagiar, dando inicio a uma carreira profissional, recaisse na S4 Machado
(SM) e Fithos S.A., uma empresa de média dimensio, com uma equipa técnica rotinada e muito
experimentada.

A fungfio do engenheiro civil na S4 Machado define-se por uma equipa pluridisciplinar.
Numa empresa especializada em edificagio geral e obras civis, um engenheiro civil prepara e
orgamenta as propostas de orcamentaciio para a execugfo de obras ptblicas e privadas, define
planos de qualidade e seguranca das empreitadas e planifica, coordena e dirige a produgfo no
ambito da construgo.

Foram entdo desempenhadas fun¢des que se agrupam de uma forma clara em duas
etapas. A primeira insere-se na érea de projecto, visto ser esta a mais presente em tenmos de
capacidade de resposta logo apés a formagdo académica. Efectuou-se assim o primeiro
exercicio ndo académico com a finalidade de avaliar a capacidade de execug#o aliada ao peso
da responsabilidade.

Esta etapa desenvolveu-se no departamento de medig30, consistindo esta no
aperfeicoamento das técnicas de avaliagio e quantificagio dos vérios elementos fisicos que
integram as Empreitadas. Serviu ainda para desenvolver a capacidade resposta imediata que
revela ser cada vez mais importante nas capacidades de um Engenheiro de Civil.

Por dltimo, a segunda etapa, talvez comespondente a drea que demonstrou ser mais
cativante, dotada da componente mais prética do sector, a preparagfio e planeamento de Obra.
Nesta fase os objectivos passaram, em absorver o méximo conhecimento no que diz respeito &
afericio de rendimentos de producfio, de equipamentos de m#o-de-obra. Os objectivos
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consistiriam em percepcionar a fungo de um director de obra, no que conceme a preparagdo
planificag8o de toda produg8o, a longo, médio e curto prazo, de modo a que a empreitada
decorra com niveis de eficiéncia elevados.

Deste modo, o relatério abordard as dreas em que adquiri experiéncia profissional
relevante. :

De salientar que ao longo deste estagio participei em reunifes de obra, bem como visitei
algumas das obras da empresa. Deste modo, no campo da produgio estive em contacto com
as caracteristicas produtivas da construc8o, absorvendo informag¢8es vitais, para o meu futuro.

Estruturalmente, este relatério descreve o percurso de formacgio enquanto estagiéria pelo
Prodep Ill, dando énfase & integracio no mundo profissional. Este processo descritivo inicia-se
pela descricio da empresa onde se realizou o estagio. Seguidamente, séo apresentados os
aspectos préaticos do estégio: objectivos propostos, meios de trabalho, formagdes efectua‘das, )
temas abordados. Em seguida, s#o referenciados os conhecimentos necessérios as fungbes
inerentes ao estagio. Prosseguindo, s&o localizadas no tempo as diferentes tarefas levadas a
cabo no processo de estagio, bem como os principais pontos de interesse.
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1 CARACTERIZAGAO DA EMPRESA

11 Identificag&o da Empresa
Denominacéio Social: SA MACHADO & FILHOS, S.A. — Construgio Civil e Obras Piblicas
Localizag3o: Lugar da Veiga do Inso — Prado; Apartado 63; 4730 — 478 VILA DE
PRADO
Telefone: 253 929 000
Fax: 253 929 010 .
Sitio na Internet: www.sa-machado.com
Correio mail@sa-machado.com
electrénico:
Capital Social: 3 000.000 €
Estrutura Juridica: Sociedade Anénima
Data da Constituigfo: 23 De Margo de 1972
Objectivo social: Construcdo Civil e Obras Publicas
Cadigo de 45212
actividade:
N.° Contribuinte: PT 500 237 638
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1.2 Evolugéo Histérica

A empresa Sa Machado & Filhos S.A. teve a sua origem e continuidade no conceito de
empresa familiar, sendo esse o ideal de desenvolvimento. Sem davida, a espinha dorsal desta
empresa e o seu crescimento consolidado foi executado na base, nfo s6, dos conhecimentos
adquiridos ao longo de anos de experiéncia, mas também, no recurso as novas tecnologias e
engenharias, no impeto continuo do firme desenvolvimento.

Sabendo da importancia que representa, nfo s6 para os seus empregados na
continuidade dos seus postos de trabalho, mas também pelo desenvolvimento socio-econémico
da regido onde se encontra implantada, a Empresa S& Machado & Filhos, S.A. foi ao longo dos
tempos ajustando a sua orientagfio ao meio que a rodeia, de uma forma simples e responsével,
tomando-se numa das maiores e mais respeitadas empresas de construgio civil da Regi&o.

A raiz desta Empresa remonta a trés geragBes. Comegando por uma carpintaria de
pequenas dimensf8es, com cerca de 10 empregados, a evolugio foi gradual com as fases de
transicdo bem delineadas, legando as responsabilidades no “morgado”® pela continuacfio e
crescimento. Esta saga de sucesso comega com a empresa sob 0 nome de Anténio Augusto S4
Machado Lda.

A projecgdo da empresa foi conseguida ha cerca de 70 anos com algumas obras de
relevo (como a Livraria Cruz, o edificio sede do Diario do Minho, a casa das Carvalheiras e o
edificio onde funciona actualmente a empresa ETMA em Braga. Este edificio, terd sido a
principal obra na época, com um orgamento de quase 80 mil escudos, tomou-se o ponto de
partida de um processo de desenvolvimento importante.

Seguiu-se, entdo, um perfodo de investimento com a aquisicio das primeiras méquinas
para a carpintaria, como a garlopa e serras de fita, incrementando-se o trabalho e o seu
rendimento a niveis nunca vistos.

Aliado a um nivel de qualidade e eficiéncia elevadas, este desenvolvimento atrai uma lista
de clientes significativos, de entre os quais se destaca o clero bracarense, com a execucio de
obras de restauro de igrejas, seminérios e residéncias paroquiais, para além de um conjunto de
obras ligadas a diversos grupos econémicos da regi&o.

Como resultado deste crescimento da empresa surgiu a necessidade expandir
fisicamente as instalagbes, de modo a que correspondessem aos objectivos presentes e futuros
da empresa. Deu-se entéo a transig8o do estaleiro para a sua localizag#o actual (Veiga do Inso,
na Vila de Prado, concelho de Vila Verde).

Em Margo de 1872, apés o falecimento do fundador, os Filhos do Sr. Ant6nio Augusto
(Joaquim, José Femando e Anténio) assumiram-se como s6cios da empresa, que se passou
denominar S4 Machado & Fithos Lda.
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Dado o dinamismo dos novos séclos, a empresa conhece uma nova fase de expansio e
dinamismo com uma nova ampliag8o, quer no seu espago fisico quer em recursos humanos.
Com a aquisicio dos terrenos envolventes, o espago fisico (Estaleiro Central) perfaz
actuaimente uma érea total de 80.000 m?, sendo cerca de 20% de 4rea coberta.

Este Estaleiro Central é formado por um conjunto sec¢des produtivas, como a serratharia
e metalizac8o, a serragdo, a carpintaria, a bloqueira e armacgfo de ferro, e secgdes de apoio
como a mecanica, 0 armazém, o0 depésito de materiais e equipamentos. Neste momento, o
Estaleiro Central estd a ser alvo de uma remodelag8o geral afim de responder as mais
modemas exigéncias e também com o intuito de melhorar a qualidade das condigSes de
trabalho e seguranga, vindo a ser proximamente objecto de certificagio de qualidade.

Em 1990 d4&-se mais uma mudanc¢a na estrutura principal da administragfo. Com a saida
de um dos sécios dé-se inicio a uma nova era sob a lideranc¢a de José Femnando S4 Machado e
Anténio Augusto S& Machado, assim como os respectivos filhos. Esta é a forma como se .
encontra neste momento organizada a Empresa S4 Machado & Filhos S.A., que tem conhei:ido
momentos de prosperidade a todos os niveis, quer em meios humanos, com a contratagio de
méo-de-obra especializada e de técnicos com formacfo em diversas &reas das quais se
destacam a area de Ambiente, Seguranga e Qualidade no Trabalho, quer em meios fisicos com
a construg8o de raiz de uma nova unidade de produc8o de artefactos de cimento, 0 aumento
constante da frota automével e a aquisicio de equipamentos de armazenagem.

Em 1995, a empresa S8 Machado & Filhos, S.A. conseguiu a adjudicag8o da concepgéo
e execugdo de um hospital de sadde mental, conhecido como a obra “Da Guarda®, que
projectou a empresa, na concepgio e construgio de obras de grande envergadura.

Em 2002, ganhou em concurso pablico a obra do *instituto de Ciéncias e Educa¢so” da
Universidade do Minho, localizado no Campus de Gualtar, obra que, pela sua complexidade
técnica e exigéncia de qualidade, é tida como uma reafiTnacgio da capacidade construtiva da
Sé& Machado & Filhos, S.A.

13 Cronologia do desenvolvimento da Empresa

¢ 1931 - Constituicho da Empresa Ant6nio Augusto S& Machado Lda, pelo Sr. Anténio
Augusto S4 Machado.

¢ 1971 - Em Margo procede-se & mudanga de estaleiros para a Veiga do Inso na Vila de
Prado.
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¢ 1972 - Em Janelro, os filhos do Sr. Anténio Augusto (Joaquim, José Femando e
Ant6nio) passaram a s6cios da empresa que passou a denominar-se S§ Machado & Filhos Lda.

* 1890 - AquisicBo dos terrenos envoiventes do Estaleiro Central, ficando com uma
extenso de 80.000 m? de érea total.

- Dé-se em Dezembro a saida de um dos sécios (Sr. Joaquim), sendo formalizada a cisfo
em 1992,

- Da-se inicio a uma nova era sob a lideranga de José Femando S& Machado e Anténio
Augusto S& Machado, assim como os respectivos filhos.

- Pavilhdo para a metalizac#o, e bloqueira pequena.
- Pavilh8io aberto para a mecénica e armazém de materiais.

- Construg8o dos escritérios centrais.

1

o 1993 - Pavithdo Industrial para carpintaria,
¢ 1995 - Pavilh#o Industrial para serra¢fo.
- Pavilh8o Industrial para serralharia.

o 1997 - Em Setembro da-se a transforma¢do da S4 Machado & Filhos Lda em S4
Machado & Filhos, S.A.

e 2000 - AquisicBo de uma linha de produciio robotizada de artefactos de cimento
(bloqueira).

e 2002 - Adjudicagio & S4 Machado & Filhos, S.A., da obra Instituto de Ciéncias da
Educagéo da Universidade do Minho — Campus de Gualtar.

e 2003/2004 -~ AdjudicagBes de vérias obras relevantes, como a universidade de
Farmécia em Coimbra, Parque de Estacionamento pelo programa Polis em Leiria, Universidade
de Psicologia no Porto.

e 2005 ( Junho/ Julho )~ Fase de Conclusio do Parque de Estacionamento e da
Universidade de Psicologia; Inicio da obra de uma Moradia no Alentejo.

14 Enquadramento no meio envolvente

A Empresa Sd Machado & Filhos, S.A. é uma empresa qualificada como uma PME
(Pequenas e Médias Empresas), estando inserida num dos sectores industriais de maior
Importancia para o Pals. A Intervengo de trabalhos da S Machado & Filhos, S.A., nfio se fica
apenas pelo mercado na sua regifo, correspondente ao Distrito de Braga, alcangando a regifo
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do Porto e sua zona metropolitana, assim como outros pontos do Pais dependendo do interesse
estratégico das obras em causa.

Entre as suas congéneres, a S4 Machado & Filhos, S.A., pela sua estabilidade ao longo
da extensa existéncia, é tida como uma empresa exemplar, destacando-se os aspectos
seguintes: seriedade, capacidade técnica de satisfag8o das exigéncias dos clientes, excelente
qualidade exercida pela empresa e rigorosidade dos prazos de entrega. Estes condimentos
foram alimentados, religiosamente, ao longo das suas trés geragdes administrativas, permitindo
obter no seu sector uma posicio almejada e admirada pelas suas congéneres.

Toma-se dificil analisar qual a quota de mercado tanto a nivel nacional, como a nivel
regional, visto n8io haver documentag8o que pennita apresentar esses valores.

Contudo, consuitando o INE (Instituto Nacional de Estatistica) obtém-se alguns valores
interessantes sobre o sector da construgfo, permitindo enquadrar a S8 Machado & Filhos, S.A.

'3

dentro da sua actividade especifica. <

A observacéio dos valores do sector da construgdo a nivel nacional pode ser efectuada
sobre dois diferentes pontos de vista, obtendo-se dois valores distintos de cota de mercado a
nivel nacional.

Assim, no valor total de vendas de todas as empresas nacionais da mesma actividade, a
Sa Machado & Filhos, S.A. possui uma cota de mercado de 0,18% a nivel nacional.

No valor total de vendas de todas as empresas nacionais da mesma actividade e com um
nimero de pessoal ao servigo (maior que 20), a empresa possui uma cota de mercado de
0,45% a nivel nacional.

Estes valores de cota de mercado, tratando-se de valores nacionais, n3o reflectem o peso
da empresa a nivel regional.

Para melhor reflectir o peso da empresa a nivel regional e também a sua grandeza a nivel
nacional, far-se-a4 uma anélise do Ranking Nacional das 1500 maiores PME (Ranking de 2001).

Apbs uma observagdio cuidada do ranking referido constata-se que a S4 Machado &
Filhos, S.A. se encontra em 131° lugar de entre todas as PME, independentemente das suas
Actividades. Apenas existem dez empresas do sector da constru¢fo a sua frente, e, dessas,
apenas uma é do distrito de Braga.

Mesmo tendo em conta que as construtoras consideradas Grandes Empresas, nfo constam,
naturalmente, no ranking das PME’s, ¢ evidente a importincia e o peso da Sd Machado & Filkos, S.A. na
sua Regio.
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15 Organizag#io geral

O organigrama geral da Empresa tem no seu topo o Conselho de Administrag8o, seguido
da Direcg8o Geral, sendo estas duas dreas ocupadas integraimente por elementos da familia
S4 Machado. Em desagregagio das duas &reas de topo surgem cinco grandes éreas: a
Direcg8io Administrativa/Financeira, a Direcgo Técnica/Comercial, a Direcgo Producfio de
Obras, a Direcgfo Logistica e a Direcgdo Unidades de Produgio.

Soetaiab romda
SHST |~
‘ | | | |
Decgfo Adnrisklivae Direcgfio Téario’ DreogfoRod oo Drecgo Lridxks
Frerceia Qrvexid s Orefologelca Rudgho
e ) I R |
L Srigs Adrrieratves 1 Rdedo | MisHmaos | BtddoOrdesmsim|  |H  RemafodeFro
L SavigsFrareics i anps L SevpAxs\erh H  Coshae L SovpAts\Verd
4 ReaussHnaos - MiidirgeRbiddxb -  CotdodeQaios bt Mrnuergdo - Mics Hrraos
= Quraixcics = Oxaverta ~ s i~ Meics Hrraos = \onks
Ll QribodQsios L ordodQies
VnEs&Rago] [ Pemsioe Repaos o - UxksdeRalgh
frfema Raearato Raeanerto
l I Srdaia Capirtaia
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FIGURA 1~ ORGANIGRAMA GERAL DA SA MACHADO & FILHOS S.A.
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1.6 Localizagdo e Percurso Rodoviario

A Empresa tem a sua sede e estaleiro localizado a 8Km, na freguesia de Vila de Prado,
concelho de Vila Verde no Distrito de Braga.

Do ponto de vista, rodoviario o estaleiro encontra-se junto a estrada nacional EN 201,
entre Braga e Ponte de Lima, logo & saida da variante norte que liga a cidade de Braga as
estradas nacionais EN 101 e EN 201.
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FIGURA 2 — MAPA DE LOCALIZAGAO

1.7 Instalacbes

Com um estaleiro que compreende uma 4rea global de 80.000 m2, onde se encontram
implantadas diversas unidades de producgfio, tais como Carpintaria, Serragdo, Depésitos de
Madeiras, Serralharia, Metalizagdo, Amacgéo de Ferro, Artefactos de Cimento, além de uma
Central de Betdo, Armazém e Depésito de Materiais, Secgfo de Mecanica e Manutengéo dos
diversos equipamentos, que constituem a estrutura produtiva da S4 Machado.

¢ Artefactos de Cimento
FIGURA 3 — BLOQUEIRA

(UNIDADE DE PRODUGAO DE PRE-
FABRICADOS DE CIMENTO)

1
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o Armazém de Materiais

FIGURA 4 - ARMAZEM DE MATERIAIS
(UNIDADE DE ARMAZENAMENTO)

o Carpintaria

FIGURA 5 - CARPINTARIA I T .z =ims ﬁ
(UNIDADE DE PRODUGAO) 4{ '

¢ Serracdo

PO
FIGURA 6- SERRAQ AO '!:llillllhll\‘\l\‘\m&‘\‘\\

(UNIDADE DE PRODUGAO)

¢ Depésito de Madeiras

FIGURA 7 - DEPOSITO DE MADEIRAS
(UNIDADE DE ARMAZENAMENTO)
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e Central de Betado

FIGURA 8 — CENTRAL DE BETAO
(UNIDADE DE PRODUGAO)

o Mecanica

FIGURA 9 — MECANICA
(UNIDADE DE PRODUGAO)

e Serralharia

FIGURA 10 — SERRALHARIA
(UNIDADE DE PRODUGAO)
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2 ESTAGIO

Como referido anteriommente, a descricio do estagio estrutura-se em duas etapas
enumeradas de seguida:

Etapa 1 — MEDIGCAO (Erros e Omissdes)
Etapa 2 — PREPARAGAO E PLANEAMENTO DE OBRA

Cada Etapa estrutura-se da seguinte forma:

- Descrigdo da etapa

- Objectivos

- Meios

- Fommacdo

- Matérias abordadas

- |dentificacdo dos conhecimentos da etapa
- Cronologia da etapa

- ConclusGes da Etapa

2.1 Etapa_1 “MEDICAO (Erros e Omissdes) ”

Obra: - * Ponte Sobre o Rio Homem Em Souto *

DESCRIGAO DA ETAPA 1

2.1.1-Objectivos

A empresa estava prestes a conseguir a adjudicagdo da construgdo da Ponte Sobre o Rio
Homem Em Souto, Concelho de Braga, e como procedimento preventivo era necessario
efectuar-se uma verificagdo das medicdes apresentadas com o intuito de encontrar possiveis
erros e omissdes que julguemos existirem no projecto e demais documentos por que se rege a
execugdo dos trabalhos, com o principal objectivo de futuramente estes trabalhos serem
reclamados, uma vez que o prazo imposto pelo Cademo de encargos da Empreitada era 40
dias contados a partir da data de Consignagio de Empreitada.
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Esta etapa foi assim composta por:

- Medicéo de projecto;
- Anélise das quantidades medidas;
- Comparagio das quantidades previstas e medidas.

2.1.1.2 MEIOS

Para esta etapa dispunha da minha formacdo académica e do apoio um Técnico de
Medicdo e Orgamentagdo. O Técnico seria o profissional com mais experiéncia e sabedoria no
campo da medicdo de projectos nos quadros da empresa. Assim seria integrado no
departamento de Medigdo da S4 Machado & Filhos S.A..

> Medicdo, andlise e comparag3o das quantidades de projecto —
Medidor;

Estaria a meu cargo o trabalho de medidor, sempre com o apoio do Técnico de
Medic3o e usaria a folha de calculo tipo disponivel na Empresa. A anélise e a
comparagdo das quantidades de trabalho seriam executadas em conjunto com
o Técnico de Medigdo.

21.1.3 FORMAGAO

Numa primeira fase, foi-me explicado todo o processo que envolve a construgdo de uma
Empreitada, inclusive as competéncias, deveres e obrigagdes de todas as entidades envolvidas
respeitante & burocracia e documentag&o técnica a cumprir. Esta explicagdo serviu para integrar
a reclamacio Erros e Omissdes, no procedimento nomal de execugdo de uma obra e perceber
a importancia que esta revela, tanto para o0 Empreiteiro como para o Dono de Obra.

Para me inteirar dos critérios de medigdo a utilizar recorri aos apontamentos de
disciplinas da Licenciatura, mas subjugados sempre aos critérios de medicdo indicados nas
Condigbes Técnicas Especiais do Cademo de Encargos da Empreitada, 0s quais estudei
atentamente.
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21.1.4 MATERIAS ABORDADAS

Esta etapa exigia um conhecimento de técnicas e critérios de medicdo, que tive de
desenvolver para além de uma elevada capacidade de interpretacéo de projecto.

2.1.2 IDENTIFICAGAO DE CONHECIMENTOS DA ETAPA 1

Disciplinas
Conhecimentos de de Licenciatura Ensinamentos do
Engenharia necessarios relacionadas

Bibliografia
complementar patrono, colegas ou

ao cumprimento das directamente com cursos de formagdo =
¢ consultada
metas estabelecidas esses frequentados
conhecimentos

Apontamentos da Disciplina | Efectuar a medi¢do segundo
de gestdo de projectos uma sequéncia légica de
artigos

Regras e técnicas de -Gestédo de projectos

medigao e gestdo deobras | | comcas de Medigdo R
Cademo de Encargos da quantidades de artigos
Empreitada diferentes

213 CRONOLOGIA DAETAPA 1

Abril /2005

Numa primeira fase procurei integrar-me no sector, preparando os métodos, processos e
ferramentas com as quais iria desempenhar a tarefa. Iniciei a etapa organizando todas as pecas
desenhadas e escritas do processo, das quais se efectuou uma copia das primeiras para se
poder registar sobre estas as anotagdes necessérias durante a medigéo.

Para iniciar a tarefa de medig¢do do projecto, foram-me dadas instrugdes de organizagéo,
nomeadamente na ordem de artigos e capitulos que deveria seguir e a razdo deste
procedimento. Enumeram-se no quadro seguinte os capitulos e a ordem seguida para melhor
percepcéo na medicdo dos artigos.
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Capitulo Descrigao
7 Cap. 01 Movimento de Terras
" Cap. 02 Betdo Armado
3 Cap. 03 Diversos

O primeiro capitulo refere-se a escavacdes e aterros que foram necessarias executar
para a construgcdo da respectiva ponte, o segundo capitulo diz respeito ao betéo, cofragem e
aco que foi quantificado para a execucgdo de uma obra desta natureza, o terceiro capitulo refere-
se a trabalhos referentes a aparelhos de apoio, comijas, lancis de passeios, guarda corpos,
pinturas, juntas de pavimentos entre o tabuleiro e os encontros, entre outros.

Para além destas medigdes poderia encontrar-se elementos referidos nas pegas
desenhadas e escritas que ndo estavam contempladas nas quantidades de trabalho da
Empreitada. Esta situagfo daria origem a uma reclamacgéo por omisséo, tendo por isso lugar
a medicdo da sua quantidade e, no final, a atribuigcdo do prego para o artigo em falta. Tal
situagdo foi verificada.

No capitulo 02, a parte respeitante ao Betdo armado da ponte apresentava o articulado
decomposto separando o betdo do ago e da cofragem. Apés recordar as regras de medicéo
aplicadas aos varios elementos estruturais, recorri a uma folha de célculo. Esta tratava-se de
uma simples folha de célculo para determinar as quantidades de betdo (férmula_ volume), de
aco (férmula_ comprimento x peso) e cofragem (férmula_ area), de modo a acelerar o processo
de medicéo.

Finalizada a medi¢do do projecto, procedi a uma anélise comparativa de quantidades
associadas de artigos diferentes, servindo assim para validar a medig&o.

Uma vez concluidas e corrigidas as medigdes do projecto, procedi a uma comparagéo
directa entre as quantidades medidas e as quantidades previstas, efectuando assim um
equilibrio que ndo se verificava em alguns artigos. Esta andlise é importante, dado que
poderemos ter em conta critérios de medi¢do diferentes dos considerados pelo projectista,
quando nada refere no Cademno de Encargos, sobre o ponto em causa. Como consequéncia
disso, podem-se balancear quantidades para um determinado artigo, ficando como maior valia,
podendo deste modo estar a dar origem a menores valias nos artigos correctos.
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Com esta anélise quantitativa dos trabalhos, detectei algumas falhas de medic&o, de
introdugdio de dados e de processamento destes. Procedi assim a sua correc¢do e actualizacéo
das quantidades totais.

Passo a destacar as falhas de medicdo que verifiquei com maior relevo:

- Erro na medi¢io dos aterros no enchimento de cofres dos encontros e na ligag&o &
estrada com terreno proveniente das escavagdes ou de empréstimos, sendo este erro da ordem
dos 150 m3

- Erro na medigdo do Aco AS00NR em armaduras em elevagdes de encontros, sendo
este erro da ordem dos 1500 Kg

- Emo na medigdo do Ago A500NR em armaduras do tabuleiro, existindo um erro_das
ordem dos 2000 kg

- Erro na medicio do Aco nas fundagdes, sendo este erro da ordem dos 20 000 Kg;

Em termos de omissdes, apenas detectei omissdes na medicdo do a¢o nas vigas
extremas dos tabuleiros, sendo esta omissdo da ordem dos 1100 kg de aco.

Com as quantidades de trabalho perfeitamente definidas, com os artigos passiveis de
reclamacdo identificados, caso a obra seja adjudicada, no futuro proceder-se-4& ao
preenchimento da Folha tipo Erros e Omissdes, onde serdo introduzidas todas as medi¢des
detalhadas dos artigos que fardo parte da reclamagdo. Estas medigdes serdo depois indexadas
as folhas resumo dos erros e das omissdes que calculavam as maiores e menores valias.

Este documento seré entdo verificado pelo Director da Obra e pela Direcgdo de Produggo,
dando-se a atribuicdo dos precos completando assim o articulado das omissfes e fechar-se-a a
reclamacéo.

214 CONCLUSOES DA ETAPA 1

Concluida esta etapa, verifiquei que a medig#o apesar ser uma tarefa com procedimentos
repetitivos, com métodos simples e directos, exige uma capacidade de concentragdo
permanentemente elevada, dado o grau de precisio e importancia que se Ihe reconhece, o0 que
a torna bastante desgastante. ‘
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Efectuada a medig&o com as respectivas anélises e comparag¢des de quantidades, atinge-
se um elevado grau de conhecimento dos espagos, materiais, técnicas de execugéo e
pormenores construtivos de toda a Empreitada. Isto deve-se as enumeras vezes que se recorre
a cada desenho do projecto para quantificar todos elementos descritos na Lista de
Quantidades, comprovando ainda a validade destes com o descrito no Cademo de Encargos e
restante Projecto.

A nogdo de quantidades associadas a areas de espacos de uma Obra é extremamente
importante para o desempenho da fungdo do Engenheiro, ganhando assim uma elevada
sensibilidade e percepgdo de toda a Empreitada.

Cumpridos com os objectivos da Etapa, ampliei os meus conhecimentos ao nivel da
medicdo de aco, betdo e cofragem, uma vez que este trabalho se referiu a uma obra de arte -

-

uma ponte.

2.2 Etapa_2 “PLANEAMENTO E PREPARAGAO DE OBRA”
Obra: - * Moradia do Alentejo "

Obra: - * Contencdo Periférica de Coimbra *

221 DESCRIGAO DA ETAPA 2
OBRA: MORADIA DO ALENTEJO

22141

A empreitada relativa & moradia é constituida pela construgio de um edificio que ocupa
uma &rea global de 2900m?, moradia esta constituida por apenas dois pisos. O piso -1 é
constituido por uma cave destinada a estacionamento coberto, e o piso 0 é constituida por
varios compartimentos.

Incluem-se nesta empreitada todos os trabalhos de construgdo civil, nomeadamente
fundagdes, super estrutura de betdo armado, acabamentos, instalagfes e equipamentos
eléctricos, mecanicos, de 4guas esgotos e segurancas.
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FIGURA 11~ MAPA DE IMPLANTAGCAO DA EMPREITADA

No seguimento da celebragiio do Auto de consignacdo da Empreitada, foram-me
atribuidas as fungdes de planificacéo e preparag3o da empreitada.

Assim, efectuei:

- plano de trabalhos, no qual defini o encadeamento de todas as tarefas realizadas em
obra, bem como os prazos destas;

- plano de mao de obra, no qual defini 0 n° de pessoas necessarias em obra no decorrer
desta;

- plano de equipamentos, no qual defini 0 n°, bem como o tipo de equipamentos
necessarios para efectuar tais trabalhos;

- plano de estaleiro, onde determinei no espago de estaleiro disponivel as instalagdes
necessarias para uma obra desta natureza;

Todos estes trabalhos de planeamento t8m como finalidade ajudar para que a empreitada
decorra com niveis de eficiéncia elevados, uma vez que num campo tio vasto como o da
construgdo civil, tendo um programa de trabalhos delineado consegue-se estar sempre a par do
que sera necessdrio preparar para determinada tarefa se realize, bem como quem é necessério
contratar para a realizar como que equipamento ser4 necessario colocar em obra.

Assim deste modo coisas que parecem simples, podem se tomar caras caso ndo se
esteja prevenido.
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2.21.2 MEIOS

Para cumprir com os objectivos da etapa, contando com a formagdo académica no campo
da preparagio e planeamento de obra, tive 0 apoio de toda a estrutura da empresa ao servico
da produc8o, destacando-se mais directamente o Director Técnico da Empreitada.

2.21.3 FORMAGAO

O sector da Empresa onde estive inserida durante esta etapa é claramente o mais
abrangente, tendo em conta a diversidade de matérias e conhecimentos que solicita a todo o

momento associado ao elevado grau de responsabilidade que exige.

Devido a nunca ter sido directora de obra e ndo estar em contacto com a realidade desta, senti
algumas dificuldades na determinagfio de prazos para certas tarefas, no entanto estas duvidas foram
esclarecidas quer pelo director de obra, quer pelos outros engenheiros que se encontram na empresa.

221.4 MATERIAS ABORDADAS

Foi nesta etapa que abordei uma vasta gama de temas directamente relacionados entre
si, tais como a preparacdo programacio e planeamento dos trabalhos assim como a sua
actualizagdo; gestdo de recursos humanos e materiais; organizag&o de estaleiro.

Abordei ainda uma grande diversidade de materiais que desconhecia a quando da anélise
da Lista de Quantidades associada ao projecto. Com este estudo, iniciei a apreensdo da
relacdo dos precos e quantidades de variados artigos, muitos deles comuns em grande parte
nas Edifica¢des de hoje em dia.
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222

Disciplinas
de Licenciatura
relacionadas
directamente com
esses
conhecimentos

Conheciment
os de Engenharia

necessarios ao
cumprimento das
metas estabelecidas

IDENTIFICAGAO DE CONHECIMENTOS DA ETAPA 2

Bibliografia
complementar
consultada

Ensinamentos do
patrono, colegas ou
cursos de formacao

frequentados

Manual de Estaleiros da
Construgdo de Edificios — Plano de estaleiro
Qrgeiaghio de J.S. Brazéio Farinha e J. Paz | efectuado com o
Estaleiro da Gestdo de obra Branco s
Emprekada Director da Obra
Apontamentos da Disciplina
Curso de Formagdo
Profissional
Manual de Estaleiros da GTI- Microsoft Project
de Edificios —
Planeamento, J.S. Brazdo Farinha e J. Paz | Efectuar o planeamento
Programacéo e Gestao de obra Branco de acordo com o
preparagdo de Obra andamento dos trabalhos
Apontamentos das mas sempre tendo em
Disciplinas conta o melhor
nivelamento de recursos
possivel
Tipologia de Materiais, m Apontamentos da Disciplinas | & 0c30 continua das
e Catélogos Técnicos de vivies formas de aplicaco
s g -Seminario em Materiais de Construgo 458 matorials & aplioes ne
construgcdo Construgao Civil Empreitada

223 CRONOLOGIA DA ETAPA 2

MAIO /2005

Numa primeira fase, preparei os métodos, processos e ferramentas com as quais ira

desempenhar a tarefa.

Iniciei a etapa organizando todas as pecas desenhadas e escritas do processo, uma vez
que para se conseguir fazer um correcto plano de trabalhos terd que se conhecer muito bem
todos os projectos quer de estrutura, arquitectura como de todas as especialidades, bem como

0s materiais a utilizar em toda a construgéo.

O planeamento dos trabalhos foi pensado de forma a atingir os objectivos do projecto
através da representagdo das actividades assinalando as datas de inicio e conclusio
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precisamente especificadas, atribuicdo de recursos com a utilizag8o limitada de pessoas e
equipamentos e anélise de todas as sobreposigdes tendo em conta os limites de financiamento.

Assim, o Planeamento efectuado para a empreitada em causa especifica as principais
fases de execugdo da Obra, compatibilizadas com as caracteristicas do projecto, incluindo os
materiais, equipamento e pessoal imputado & Obra.

A implementac3o deste planeamento permitira obter um controlo sobre os trabalhos mais
eficiente, identificando as margens que cada tarefa possui, distinguindo destas as criticas, para
assim salvaguardar possiveis atrasos que ponham em causa o prazo final para a conclusdo da
Empreitada.

Com o objectivo da optimizagdo de meios e salvaguardando possiveis riscos de
seguranga, teve-se ainda o cuidado de executar um nivelamento de recursos de forma a evitar
a elevada concentragdo de Trabalhos, Mao-de-obra é Materiais que possam aumentar 0 risco
de ocorréncia de acidentes. -

Para iniciar o trabalho de planificacdo da obra, foram-me dadas instrugbes de
organizagdo, nomeadamente quais as tarefas que deveria colocar num mapa de trabalhos, bem
como a ordem de_ colocacdo destas perante outros artigos e capitulos.

Enumeram-se no quadro seguinte os capitulos efectuados neste planeamento:

(-

1 Estaleiro
2°

Trabalhos Preparatérios
3° Movimento de Terras
4°

Escavagéio de caboucos
50

Estrutura: Betdo Armado
60

Alvenarias
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r Cantarias

8 Carpintarias

9 Semalharias e Aluminics

10° Isolamentos e Impermeabilizagdes
110 Coberturas

12° Revestimentos

13° Pavimentos =
14° Vidros

15° Pinturas

16° Esgotos

17° Distribuigdo de Agua

18° Distribuigdo de Gés

19° Equipamento Sanitério

20° Diversos

21° Arranjos Exteriores

22° Limpeza Geral

Cada um destes artigos foi completado conforme 0 que se executa em obra em cada um
deles. Ou seja:
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- Estaleiro:
e Montagem do Estaleiro
o Manutengao do estaleiro

o Desmontagem do estaleiro

- Trabalhos Preparatérios:

e Limpeza, decapagem e demoligdo da area de intervencéo

- Movimento de Terras:

o Escavagdo para obtencdo das cotas de implanta¢do da construgdo
e Implantagdo do edificio

¢ Modelagdo final de Terreno

- Escavacdo na abertura de caboucos para fundacées:

e Sapatas; piscinas

- Estrutura:

Betdo Armado:
e Sapatas

e Vigas de Fundagdo

s Pilares
¢ Vigas
e Lages

e Muros de Suporte

e Escadas

Pavimento Térreo
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- Arquitectura:

Alvenarias interiores e exteriores

Drenagem de muros de suporte

Impenmeabiliza¢bes:
Muros

Pavimento térreo
Lajes Curvas e palas

Coberturas:

Camada de forma
Impermeabilizacédo e isolamento
Aplicacdo de rufos, caleiras
Acabamento da cobertura : godo
Revestimento de tectos:
Emboco e reboco

Revestimento com diversos materiais
Colocacgéo de tectos falsos

Revestimento de paredes:

Emboco e reboco
Revestimento com diversos materiais

Revestimento de pavimentos:

Betonilhas
Revestimento com diversos materiais

Cantarias:

Soleiras e peitoris
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Serralharias:

e Caixilharia exterior

o Portbes exteriores

s Caixilharias interiores

e Cormriméo e guardas das escadas interiores em ago inox

o Clarabdias constituidas por estrutura metalica
Carpintaria:

¢ Caixilharias interiores
Revestimento do cormiméo e guarda das escadas interiores

Vidros:

Vidros duplos

Vidros anti-reflexo 2
Vidro fosco em

Clarabéias em acrilico

Pinturas e Envernizamentos:

Pintura de tectos

Pintura de paredes
Envemizamento de paredes
Envemizamento de tectos

Equipamento Sanitario:

e Montagem de tomneiras e acessdrios
¢ Loucas sanitarias

Equipamento de Cozinha:

e Mo6dulos de cozinha em contraplacado de madeira
¢ Montagem de pias, tomeiras e acessérios

Equipamento Mobilidrio:

o Fomecimento e montagem de armarios e seus acessorios
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Diversos:
+ Execucdo de chaminés

¢ Fomecimento e montagem de fogdo de sala
o Equipamento de sauna

Rede de Abastecimento de Agua:

e Tubagens, caixas e acessdrios embebidos
e Equipamento e instalagdes complementares

Rede de Saneamento:

Rede Exterior

e Tubagens, caixas e acessdrios embebidos ~
o Trabalhos compiementares e ligagbes

Rede de Aguas Pluviais:

Rede exterior

+ Trabalhos complementares e ligagles

Instalacbes e Equipamentos Mecénicos:

Tubagens e condutas embebidas

[ ]
¢ Tubagens em instalagao a vista em compartimento técnico
e Equipamentos e ligacies
e Quadros e comandos
» Instalagio de Equipamento de Piscinas
Rede de Géas

InstalacGes Eléctricas, Telefénicas e de Sequranca

Tubagens, caixas e acessérios embebidos
Enfiamento de cabos, terras e acessérios
Aparelhagem

Ammaduras

Equipamentos e ligacGes a quadros

Limpeza Geral
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No entanto num plano de trabathos hé que ter a percepcéio da ordem dos trabalhos, uma
vez que uns apenas se podero iniciar alguns trabalhos conforme outros trabalhos ja estiverem
finalizados ou iniciados.

Deste modo os trabalhos nesta obra, iniciam-se pela montagem da vedagdo do Estaleiro
e pela implantagio e montagem dos restantes equipamentos e instalagbes necessarias para a
presente empreitada, dando apoio de foma continua a toda a empreitada.

Serdo montadas as gruas torre necessarias para apoio aos trabalhos, de forma a
abranger toda a obra, e a pemmitir a movimentagiio de cargas em seguranca. Estas teréo o
comprimento de lanca necessério para que abranjam toda a drea de implantagdo do edificio. A
sua localizagdo terd em conta, ndo sé a optimizagdo da 4rea abrangida pela langa, como a
minimizacdo de riscos, quer ao nivel de movimentagdo de cargas, como de interseccéo de
redes eléctrica, telefénica, ou outras de caracter aéreo.

A mobilizagdo dos equipamentos ser4 executada de acordo com os trabalhos‘: em
execucdo e suas necessidades, tal como indicado em Mapa de Equipamentos, de acordo com a
frente de trabalho.

A par com a montagem do estaleiro, iniclam-se os trabalhos relativos & limpeza,
decapagem e as demolicBes de elementos existentes no local de implantagdo da obra e que
néo sejam do &mbito da empreitada.

Seguem-se os movimentos de terras necessarios 8 modelacdo do terreno na zona de
implantagdo do edificio, bem como zonas envolventes como arranjos exteriores, criando-se as
plataformas de trabalho previstas em projecto. Os trabalhos de movimentos de terras serdo
acompanhados por uma equipa topogréafica de forma a garantirem-se as cotas definidas em
projecto.

Para a execucao das escavacgdes prevé-se o recurso a retroescavadora, sendo que esta
estara permanentemente em obra, sendo, caso necesséario, apoiada com escavadora rotativa e
pa camregadora. Na fase de movimento de terras geral, prevé-se ainda o recurso a camides de
apoio a escavagéo.

Executados os movimentos de terras, proceder-se-4 & implantagdo do edificio, sendo
mobilizados todos 0s equipamentos e m&o de obra necessdrios para o levantamento de toda a
estrutura em betdo ammado, na sequéncia construtiva que melhor se adeqlie ao bom
andamento dos trabalhos.

Seguir-se-a4 a execugdo das fundag¢des do edificio, iniciando-se pelas sapatas e vigas de
fundagdo do piso -1 e passando para as sapatas e vigas de fundagdo do piso 0, mesmo antes
de se finalizarem totalmente as do piso -1.
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Nesta fase, ter-se-a particular monitorizago do cumprimento de cotas, niveis e demais
pormenores de execu¢io, bem como as terraplanagens necessérias para implanta¢éio dos
pavimentos exteriores.

Ap6s se terem terminado os trabalhos de execugdo das fundagbes, procede-se ao
levantamento de toda a super estrutura em betdo amnado, faseada, de acordo com as pegas
escritas e desenhadas do projecto de estabilidade, observando-se ainda as disposi¢bes
regulamentares.

No caso da execugdo da super estrutura, que passa pela construgdo de pilares, lages
macigas e aligeiradas, lajes curvas e muros de suporte, a execugdo destes elementos
estruturais serd iniciada pelo piso -1. Ap6s um certo periodo de tempo do decorrer dos
trabalhos neste piso os trabalhos referentes ao piso 0 iniciar-se-80.

A execugdo destes trabalhos para além de uma central de betdo a instalar em obra, sera
apoiada por uma central de betdo pronto, localizada no nosso estaleiro central, suportada-com
camides betoneira e por centrais de betdo pronto existentes na regido.

Nesta fase de estrutura o plano de trabalho contabiliza o tempo também necessério para
armadura, betonagem, montagem e desmontagem de elementos relacionados com
escoramentos e cofragens.

No periodo final de execugdo da superestrutura de betdo armado, serdo iniciados os
trabalhos de execugio de alvenarias, existindo assim mais uma vez uma simultaneidade de
trabalhos. A sua programac3o, foi feita de forma a rentabilizar os equipamentos e mdo-de-obra
mobilizados, com o intuito de cumprir os tempos e periodos de cura do betdo armado.

Nesta fase encontrar-se-4 em obra méaquinas de cortar tijolo e ferramentas de apoio ao
trabalho de alvenarias.

Simultaneamente com os trabalhos de assentamento de alvenarias, serdo estudadas as
implantagGes de infra-estruturas embebidas das especialidades, de fooma a avaliar algumas
incompatibilidades, e a conjugar a sua finalizagdo com o inicio dos trabalhos de revestimento
dos paramentos verticais. Nesta fase serdo deslocadas as equipas de subempreiteiros das
especialidades que compde a empreitada.

Concluidos os trabalhos da estrutura na sua globalidade, iniciar-se-&0 os trabalhos
relativos ao revestimento de superficies, carpintana, serralharias e dos diversos equipamentos,
com diversas equipas de médo de obra a trabalhar em simultaneo, nos diversos espacos que
compde a empreitada.

A medida que se vdo assentando as alvenarias, serdo também colocadas as cantarias
(soleiras e peitoris) dos vdos exteriores, de forma a que estas sejam rematadas em simult&neo
com a execugdo de embogos e rebocos interiores e exteriores, sendo que os trabalhos de
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assentamento das cantarias s6 serdo executados nos locais apés a colocagdo das betonilhas
nesses mesmos locais, tal como se pode observar no plano de trabalhos proposto. O
equipamento mobilizado passar4 por méquinas de cortar pedra e material cermico e
equipamento especifico a arte.

Todos os trabathos relativos & execucdo dos revestimentos de paredes exteriores,
interiores, tectos e pavimentos, iniciam-se pelo revestimento das superficies dos tectos,
seguindo-se as paredes e s6 depois os pavimentos. Nesta etapa de revestimentos encontrar-
se-4 em obra todo o equipamento necesséario, desde de plataformas elevatérias, méaquina de
elevagdo de argamassa, equipamento para projectar estuque, serra disco de méo e semas
circulares com mesa, bem como ferramentas especificas a arte.

Os revestimentos das paredes previstos no Plano de Trabalhos serdo iniciados na fase
final do assentamento de alvenarias, prevendo-se assim uma conjugacdo de trabalhos,
aquando da existéncia de suficiente rentabilizagdo de mao de obra e equipamento mobilizado.

A medida que se colocam as cantarias serfio executados os trabalhos de colocagfo de
vios exteriores e caixilharia exterior, de forma a reduzir-se a presenca de humidades no interior
da obra, tomando desta forma possivel a colocagio de materiais mais sensiveis a teores de
humidade elevados (gessos cartonados, carpintarias, pinturas, madeiras, ...).

Logo de seguida serdo colocados os vidros, praticamente em simultdneo com a execugio
das caixilharias.

As carpintarias, por seu tumo, serdo colocadas apds a execucdo dos revestimentos
interiores.

Na parte final dos revestimentos serd aplicado o pavimento em soalho de madeira,
mammore e mosaico ceramico de acordo com as especificagcdes do Cademo de Encargos e
desenhos de projecto. Os trabalhos decorrerdo na parte final da empreitada, para que ndo seja
danificado pelo normal andamento dos restantes trabalhos.

As pinturas serdo iniciadas pelos tectos. Os trabalhos terdo inicio na parte final da
empreitada, apés a execucdo dos revestimentos. As pinturas das paredes terdo inicio pouco
tempo depois do inicio da dos tectos, havendo assim uma simultaneidade de trabalho.

Na parte final dos trabalhos serdo colocados os diversos equipamentos que figuram no
projecto, tais como os equipamentos sanitarios. Estes serdo colocados somente nesta fase para
que ndo sejam danificados devido & execugdo doutros trabalhos.

No final da empreitada far-se-4& uma nova pintura dos locais que se encontrem
afectados pela execugdo das ultimas tarefas, sendo que a pintura e envemizamento dos
pavimentos serdo das ultimas tarefas a realizar.
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As redes de abastecimento de &guas, saneamento, instalagdes eléctricas e de
telecomunicagdes, instalagdes mecanicas de AVAC e instalagBes de seguranga, bem como os
respectivos ensaios, sdo trabalhos que serfo coordenados com as restantes tarefas, por foma
a ndo comprometerem o prazo estabelecido para a execugdo da empreitada.

No final, serfio realizadas limpezas gerais ao empreendimento, bem como proceder-se-a
& desmontagem progressiva do estaleiro, com vista & entrega da obra nas condigdes previstas
no projecto.

Por fim, sera desmobilizado o estaleiro, em simultdneo com as ditimas tarefas.

Todo este procedimento do plano de trabalho, plano de méo de obra e equipamento

elaborado encontra-se com maior detalhe e percepgdo em anexo no qual se pode visualizar os
planos efectuados neste periodo de estégio.

TRABALHOS PREPARATORIOS E ESTALEIRO =

Ap6s uma andlise detalhada, efectuada pelos técnicos responséveis pela Empreitada,
serdo realizados os trabalhos preparatérios e acessoérios comrespondentes a instalagbes e
equipamentos. Deste modo, sera executada a montagem e construgéio do estaleiro, incluindo as
comrespondentes instalagbes, redes provisérias de dgua, de esgotos, de electricidade e de
meios de telecomunicagdes, vias internas de circulagfio e tudo o mais necessario 4 montagem e
construgdo do estaleiro

Encontram-se neste estaleiro:

- InstalagGes fixas de apoio e controlo
- Instalagdes fixas de apoio social

- InstalagGes fixas de produgdo

- Meios de carga e descarga

- Vias de comunicagdo

Instalagées fixas de apoio e controlo

- Escrit6rio da fiscalizagdo
- Escritério da Direcgdo de obra
- Sanitério de apoio
- Estacionamento de quadros e visita
- Portaria
Todas estas instalagdes permanecerdo na obra no mesmo local até ao inicio dos arranjos
finais.
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Nessa data algumas destas instalagBes poderdo ser desmobilizadas, enquanto outras
poderdo ser transferidas para o interior da obra.

Atendendo a que estas instalagdes ndo tém uma correlagio muito forte com a produgdo
situar-se-30 préximas da entrada.

Procurar-se-4 alojar estas instalacdes em prefabricadas cuja largura é de cerca de 2,4
m2,

Instalagédes fixas de apoio social

- Refeitério

- Vestidrio

- Sanitario para pessoal operario

- Estacionamento de velculos de pessoal operario

Todas estas instalagdes permanecerdo na obra no mesmo local até ao inicio dos arranjos
exteriores. Nessa data estas instalages poderdo ser transferidas para o interior da construgéo.

Estas instalagfes ndo tém uma correlagéo forte com a producdo interessando mesmo que
sejam afastadas das zonas de produgdo mais intensa.

Estas instalacbes obrigardo & criagdo de construgbes precarias em alvenaria e chapas de
cobertura. O refeitério, vestiario e sanitario deverdo ser dotados de um minimo de condigdes de

habitabilidade.
Instalagées fixas de produgdo

- Producio/ adaptagdo e armazenamento de Cofragem
- Producdo / adaptac8o e anmazenamento de armaduras
- Ferramentaria

- Depésito de Materiais

A producdo adaptacdo de armazenamento de cofragem e armaduras apenas serdo
necessarios até ao fim da estrutura e serdo localizadas no espago da futura moradia. A
ferramentaria e o dep6sito de materiais sdo necessarios durante toda a obra, embora nos
arranjos finais praticamente deixem de ser necessérios, e localizar-se-30 mais préximas da
entrada.

A produgdo de betdo nfo ser4 feita em obra, logo nestas instalacées nfo & entdo
necesséria qualquer tipo de instala¢g8o para a produgdo deste.
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Melos de Carga e Descarga

-Grua torre de 24 metros

A grua ser& montada nos primeiros meses e apenas sera retirada depois dos

acabamentos, uma vez que a grua ter4 que apoiar a construg8o da estrutura como também os
acabamentos para 0 manuseio dos materiais de acabamento.

Vias de Comunicacdo

Deverdo pemmitir a circulagio e acesso aos diversos locais da obra em condigbes de
seguranga. A via de comunicac8o tera cerca de 6 metros de largura para pemitir descarregar e
curvar.

O seu periodo de permanéncia sera desde o inicio da obra até aos arranjos exteriores

O pavimento devera garantir condigdes minimas de drenagem.

Figura 11 — Plano de Estaleiro
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Ampliacdo do plano de estaleiro
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Figura 12 — Legenda do Plano de Estaleiro

1 - Entrada do Estaleiro

2 - Vestidrio/RefetSrio

3 . Casade Banho Unitiria

4 - Zona de Descarga de Materiat {por grua)

5 . Zona de Descarga de Material (por camilio)
6 « Escritrio da Fiscalizagdo

7 - Ferramenteria

8 - Parque de Automdvels

9 . Grua Torre de 24 m

_+_

™ 10 . Quadro da Electricidade
" 41 - Ponto de electricidade

™ 42. Contador da Agua

* 13- Ponto de dgua Potdvel
14 - Deposito de cofragem

15 - Armacio de fero

16 - Depésito de materials
17 - Parque de Materials

- Rede de Abastecimento de Agua

= Rede Eléctrica N
- Rede de Saneamento
= Via ¢/ 6.5 m para Circulagio da Velculos
« Limite do Estaldiro
Zona Pavimentada
Plano De Seguranga
3= - Caminhos de Evacuagtio

————s

Para além da colocag#o das instalagdes necessérias, vias de comunicacio e grua num
plano de estaleiro h& que prever um caminho de evacuagfio em caso de problemas, bem como
criar a rede de abastecimento de &gua, eléctrica e de saneamento.

2.2.4 CONCLUSOES DA ETAPA 2 - PLANEAMENTO E PREPARAGAO DE OBRA

DA MORADIA DO ALENTEJO

Com este trabalho de planificagdo e preparagéo consegui sobretudo perceber melhor
como é que uma obra é elaborada do inicio ao fim e quem, como e quando realiza cada um dos
indmeros trabalhos necessérios para que a obra se concretize.

Com a elaboracéio do plano de estaleiro percebi melhor quais as instalagdes necessérias
a colocar em obra para que uma obra desta dimensfio se crie, bem como onde se deverfio
colocar para pemitir o melhor andamento dos trabathos.
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225 DESCRIGAO DA ETAPA2
OBRA: CONTENGAO PERIFERICA DE COIMBRA

2251

A obra relativa & contengdo periférica refere-se & construgdo de uma parede de
contencéo tipo Muro de Berlim, e dois muros de suporte.

A parede tipo Berlim prevista para esta obra é constituida por painéis de betdo armado,
construidos de cima para baixo, delimitada por perfis metalicos verticais, introduzidos no terreno
previamente. A estabilizagdo desta parede de contenc¢&o é realizada por ancoragens.

Figura 13 — Implantag¢do da Contengdo Periférica

No seguimento da celebragdo do Auto de consignagdo da Empreitada, foram-me
atribuidas novamente as fungdes de planificagdo e preparagéo desta obra, tendo como prazo
maximo 5 meses.
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Assim efectuei;

¢ Plano de trabalhos

Este documento constitui-se com a distribuic3o no tempo, juntamente com a comrecta
sequéncia dos trabalhos, do plano que deve ser seguido de forma a empreitada seja executada
no prazo estabelecido.

¢ Plano de equipamentos / plano de mdo-de-obra

Estes documentos apresentam os equipamentos e 0s meios humanos afectos a execucio
da empreitada, distribuidos ao longo do prazo de empreitada de acordo com as necessidades
das diferentes tarefas a executar.

q

Com este plano de trabalhos consegue-se 0 plano de execuc¢do que ira balizar, orientar,
marcar e prevenir desvios, antecipar problemas e, assim, controlar toda a empreitada.

¢ Plano de estaleiro

Com este plano determinei no espago de estaleiro disponivel as instalagbes necesséarias para uma
obra desta natureza;

Todos estes trabalhos de planeamento para esta obra tém novamente a finalidade de
preparar a obra para que esta decorra da melhor forma possivel.

2252 MEIOS

Sendo este o segundo trabalho de planeamento e preparagio de obra tive menos dificuldades, no
entanto quando as ddvidas surgiam, estas eram esclarecidas pelo Director Técnico da obra. Devido a ser
uma obra contengdes recorri ao caderno de encargos bem como ao livro de Sistemas de Construgdes 1°
volume do autor Jorge Mascarenhas, para perceber melhor o procedimento da construgdo do muro de
Berlim.
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2253 FORMAGAO

Como ja referi na anteriormente nunca fui directora de obra e devido a este facto e a estar a
planear uma obra sobretudo de movimentos de terra e construgédo de um muro de berlim, senti novamente
algumas dificuldades na determinag&o de prazos para certas tarefas, sobretudo referentes a contrugéo do
muro de Berlim.

Novamente estas dividas foram esclarecidas quer pelo director de obra, quer pelos outros
engenheiros que se encontram na empresa.

2254 MATERIAS ABORDADAS

Com o planeamento desta obra abordei temas relativos & construgdo de um muro de Berlim, bem
como a gestdo de recursos humanos e equipamentos e organizac@o de um estaleiro para uma obra desta

natureza.

226
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227 CRONOLOGIA DA ETAPA 2: CONTENGAO PERIFERICA

JUNHO/2005

Para iniciar o planeamento desta obra, preparei os métodos, processos e ferramentas com as quais
iria desempenhar a tarefa.

Iniciei a etapa organizando todas as pegas desenhadas e escritas do processo.

O planeamento dos trabathos foi pensado de forma a atingir 6s objectivos do projecto, sendo o
prazo de 5 meses para conclusdo desta empreitada. Assinalei as datas de inicio e conclusdo dos
trabalhos, atribui recursos com a utilizag3o limitada de pessoas e equipamentos ndo esquecendo todas as
sobreposig8es possiveis efectuar, tendo em conta os limites de financiamento. -

Assim, a implementag8o deste planeamento permitird obter um controlo sobre os trabalhos mais
eficiente, identificando as margens que cada tarefa possul, distinguindo destas as criticas, para assim
salvaguardar possiveis atrasos que ponham em causa o prazo final para a conclus3o da Empreitada.

Com o objectivo da optimizagfio de meios e salvaguardando possiveis riscos de seguranca, teve-se
ainda o cuidado de executar um nivelamento de recursos de forma a evitar a elevada concentracio de
Trabalhos, M3o-de-obra e Materiais que possam aumentar o risco de ocorréncia de acidentes.

Através de uma leitura detalhada sobre a construgdo desta contengdo reparei que poucos artigos
eram necessarios colocar neste plano de trabalhos.
A ordem a efectuar as tarefas era efectuar o muro de Berlim por niveis, neste caso 3 niveis.

Enumeram-se no quadro seguinte os capitulos efectuados neste planeamento:

1° Estaleiro

Trabathos Preparatérios

Estrutura ; Muros de Berlim e
Muros de Suporte

2°
3° | Movimentos de Terra
4°
50

Limpeza Geral

Cada um destes artigos fol completado conforme o que se executa em obra em cada um deles,
Ou seja:
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Trabalhos de Ancoragens:

Nivel 2:

Furac3o e Colocagdo das Ancoragens: painéis primérios
Furacdo e Colocagdo das Ancoragens: painéis secundarios
Realizagdo do pré-esforgo das ancoragens: painéis priméarios

Realizac8o do pré-esforco das ancoragens: painéis secundérios

o Escavagéo para painéis primarios

e Execugdo dos painéis primarios: anmadura
o Execucdo dos painéis primarios: cofragem

e Execucdo dos painéis priméarios: betonagem

o Escavagdo para painéis secundarios

e Execucdo dos painéis secundarios: armadura
o Execucdo dos painéis secundarios: cofragem

¢ Execucdo dos painéis secundarios: betonagem

Trabalhos de Ancoragens:

Nivel 3:

= Furacdo e Colocacdo das Ancoragens: painéis primérios

= Furacdo e Colocagdo das Ancoragens: painéis secundérios

= Realiza¢&o do pré-esforgo das ancoragens: painéis primarios

= Realizagdo do pré-esforgo das ancoragens: painéis secundérios

Escavacgdo para painéis priméarios
Execugdo dos painéis primérios: anmadura
Execucdo dos painéis primarios: cofragem
Execucdo dos painéis primarios: betonagem
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o Escavacgdo para painéis secundarios

e Execucdo dos painéis secundarios: amadura
e Execucdo dos painéis secundarios: cofragem

o Execucdo dos painéis secundarios: betonagem

Trabalhos de Ancoragens:

= Furacdo e Colocacdo das Ancoragens: painéis primarios

= Furacdo e Colocagdo das Ancoragens: painéis secundéarios

= Realizag8o do pré-esfor¢o das ancoragens: painéis primarios

= Realizagdo do pré-esforgo das ancoragens: painéis secundarios

‘Muros de Suporte

MS1
= Escavacgdo
» Betdo amado em sapatas
= Betdo ammado em muros de suporte

Ms2

Escavagdo
Betdo ammado em sapatas
Betdo afmado em muros de suporte

Limpeza do Terreno

Novamente tive que perceber a ordem dos trabalhos para elaborar o plano de trabalhos,

Os trabalhos nesta obra, iniciam-se pela montagem da vedagcdo do Estaleiro e pela
implantacdo e montagem dos restantes equipamentos e instalagdes necessérias para a
presente empreitada, dando apoio de forma continua a toda a empreitada.

Sera montada uma grua torre necesséria para apoio aos trabalhos, de forma a abranger
toda a obra, e a permitir a movimentag&o de cargas em seguranga. Esta terd o comprimento de
langa necessério para que abranja toda a area de implantagdo da contengfo. A sua localizagso
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terd em conta, ndo s6 a optimizagdo da area abrangida pela langa, como a minimizagéo de
riscos.

A mobilizagdo dos equipamentos serd executada de acordo com os trabalhos em
execucdo e suas necessidades, tal como indicado em Mapa de Equipamentos, de acordo com a
frente de trabalho.

A par com a montagem do estaleiro, iniciam-se os trabalhos relativos & montagem da
vedacgdo do lote, bem como a protecgdo das redes de infra-estruturas existentes. De seguida
serdo efectuados os trabalhos de decapagem, desmatagdo e demoligies de construgdes ja
existentes, a par com os trabalhos de escavagdo e aterros para modelagdo do terreno bem
como da preparagéo das plataformas de construgdo e da implantacio da contencao.

Para a execugdo das escavagdes prevé-se 0 recurso a uma pa carregadora, escavadora
rotativa e a uma rectro escavadora, sendo que esta estarad permanentemente em obra. Na fase
de movimento de terras geral e de trabalhos preparatérios, prevé-se ainda o recurso a um
camido de apoio & escavagdo.

Para a implantacdo do edificio, serd mobilizado todos os equipamentos e mio de obra
necessarios, sendo esta uma equipa topogréfica.

Seguir-se-a a furacdo e colocagdo dos perfis verticais e selagem da extremidade inferior
dos perfis na zona da ficha. Para este trabalho sera necessario um trado de furacio.

De seguida devera preencher-se o restante espago do furo, em toda a altura, com
argamassa.

Ainda antes de se finalizar estes tltimos trabalhos com os perfis verticais e nos locais em
que esses trabalhos j& estejam temminados inicia-se a construgio da viga de coroamento em
todo o muro.

De seguida os trabalhos de escavacdo para a execugdo do 1° nivel de painéis priméarios
iniciar-se-30, mantendo banquetas de solo em frente aos painéis secundérios.

De seguida e quando parte da escavagéo ja esteja concluida iniciam-se os trabalhos de
execugdo dos painéis primarios, comecando pelos trabalhos de armadura, de seguida cofragem
e depois betonagem. De salientar que todas estas tarefas serdo efectuadas em simultaneo
como se pode verificar no plano de trabalhos que se encontra em anexo.

Depois dos painéis priméarios estarem finalizados iniciar-se-30 os trabathos para a
escavacio e de seguida para execugdo dos painéis secundérios do 1° nivel,

A execucdo das ancoragens dos painéis primérios serd apenas efectuada quando a
betonagem destes estiver finalizada.
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Para a realizagio das ancoragens encontrar-se-4 em obra martelo pneumético, macaco
hidraulico de pré-esforgo, conjunto de varas de furacdo, compressor, central de injecgdo,
conjunto de tubos, bem cmo equipas de contengdo e ancoragem e equipa de aplicagio de pré-
esforgo.

Todo este processo de construgdo seré repetido para os niveis 2 e 3.

A construgcdo dos muros de suporte serd iniciada na fase final da obra, a par com a
realizagdo do pré-esforgo das ancoragens dos painéis secundérios do nivel 3 da contengdo.

Mais uma vez a simultaneidade de trabalhos estara presente. A sua programagao, foi feita
de forma a rentabilizar os equipamentos e mio-de-obra mobilizados, com o intuito de cumprir o
prazo para a execugdo desta contengio.

No final, serdo realizadas limpezas gerais, bem como proceder-se-4 3 desmontagem
progressiva do estaleiro, com vista & entrega da obra nas condigdes previstas no projecto.

Por fim, sera desmobilizado o estaleiro, em simultdneo com as tltimas tarefas.

Todo este »procedimento do plano de trabalho, plano de m3o-de-obra e equipamento

elaborado encontra-se com maior detalhe e percepcdio em anexo no qual se pode visualizar os
planos efectuados neste periodo de estagio.

TRABALHOS PREPARATORIOS E ESTALEIRO

Ap6s uma analise detalhada, efectuada pelos técnicos responséaveis pela Empreitada,
serdo realizados os trabalhos preparatérios e acesso6rios comespondentes a instalagdes e
equipamentos. Deste modo, sera executada a montagem e construgdo do estaleiro, incluindo as
correspondentes instalacdes, redes provisérias de agua, de esgotos, de electricidade e de
meios de telecomunicagdes, vias intemas de circulag8o e tudo o mais necessério 4 montagem e
construgdo do estaleiro

Encontram-se neste estaleiro:

- InstalagSes fixas de apoio e controlo
- Instalages fixas de apoio social

- Instalagbes fixas de produgio

- Meios de carga e descarga

- Vias de comunicacgio
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Instalagées fixas de apoio e controlo

- Escritério do encarregado

- Escrit6rio da Direc¢do de obra
- Sanitéario de apoio

- Portaria

Todas estas instalagdes permanecerdo permanentemente na obra.

Atendendo a que estas instalagdes ndo tém uma comrelagiio muito forte com a produgio
situar-se-d0 préximas da entrada.

Procurar-se-4 alojar estas instalagées em prefabricadas éuja largura é de cerca de 2,4
m2.

Instalagées fixas de apoio social

- Balneério

- Vestiario

- Sanitério para pessoal operario
- Dormit6rio

Todas estas instalagGes permanecerdo permanentemente na obra.

Estas instalagdes ndo tém uma correlagdo forte com a produgdo interessando mesmo que
sejam afastadas das zonas de produc¢do mais intensa.

Estas instalagdes obrigardo a criagio de construgcdes precarias em alvenaria e chapas de
cobertura. O balneério, vestiario, domitério e sanitdrio deverdo ser dotados de um minimo de
condicbes de habitabilidade.

Instalagées fixas de produgdo

- Produgdo/ adaptagdo e atmmazenamento de Cofragem
- Produgdo / adaptagdo e ammazenamento de armmaduras
- Depésito de Materiais

- Parque de Materiais

A producdo adaptacdo de armazenamento de cofragem e armaduras apenas serdo
necessérios até ao fim da estrutura. O depésito de materiais e parque de materiais serdo
necessdrios durante toda a obra, e localizar-se-80 mais préximo da entrada.
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A produgio de betSio ndo serd feita em obra, logo nestas instalagbes ndo é entdo
necessaria qualquer tipo de instalag8o para a produgéo deste.

Meios de Carga e Descarga

-Grua mével
A grua teré que apoiar a construgéio da estrutura.

Vias de Comunicagéo

Deverdio permitir a circulagdo e acesso aos diversos locais da obra em condigdes de
segurancga. A via de comunicacdo tera cerca de 6 metros de largura para permitir descarregar e
curvar.

O seu periodo de permanéncia seré desde o inicio da obra até ao final desta.

O pavimento deveré garantir condigdes minimas de drenagem.

Figura 14 — Plano de Estaleiro
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- Figura 15 — Legenda do Plano de Estaleiro

Infra-Estruturas

— = Limite do Estaleiro
- Abastecimento
————- Zona de Seguranga envolvense Rede de de Agua
- Vedago do Hdlficlo * Rede de Saneamento
BEZES - Nstacionamento de viaturas = Rede Blictrica enteirada
- w = Quadro da Electricidade
[— 1~ Percurso das Viatures .'m“%‘mde
—.~ 7]~ Plataformas de imbalho - -gw“ 8 el
m - otave
. - EM.““B.'“ ‘er I - nge%ozr%guap
* =« Recolha de capacete de protecglio
—0—0— « Percurso de circulaciio de passoas
' &In saguranca
1 - Entreda Principal do Estalelre  Plano de Seguranca |
2 = Escritério do Director de Obra ~+ » Caminho de Evacuaco
3 = Casa de Banho Unitiria - Ponto de Encontro
4 - GruaMbve ¢ = Voct Esth Aqul
s-v»u%edomwm '
7 - Escritéiio do Encarregado
8 - Depésito de Cofragem
9 = DeplOsito de Ferro Armado
18 - Armaciio de Ferro
11- Depbsiio de Fero (Varbes)
12- Depésito de _+_
13 - Parqus de Miquinas

Para além da colocagdo das instalagdes necessérias, vias de comunicagfo e grua num
plano de estaleiro ha que prever um caminho de evacuagio em caso de problemas, bem como
criar a rede de abastecimento de 4gua, eléctrica e de saneamento.

2.2.8 CONCLUSOES DA ETAPA 2 - PLANEAMENTO E PREPARAGAO DE OBRA
DA CONTENGAO PERIFERICA

Com este novo trabalho de planificagdo e preparagéio consegui sobretudo perceber como
é que uma obra desta natureza é elaborada do inicio ao fim e quem, como e quando realiza
cada um dos inGmeros trabalhos necessarios para que a obra se concretize.
Com a elaboragdo do plano de estaleiro aprofundei melhor quais as instalagBes
necessérias a colocar em obra para que uma obra desta dimensfo se crie, bem como onde se
dever#io colocar para permitir o melhor andamento dos trabalhos.
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3. CONCLUSOES FINAIS

No final do percurso que constituiram este periodo de formagdo, notei uma franca
evolugdo ao nivel de conhecimentos, que transitaram da formagdo académica para a
profissional.

Para além destes trabalhos mais especificos que realizei ao longo deste estagio absorvi
conhecimentos sobre os procedimentos a realizar para elabora¢do de concursos.

Assim quer os trabalhos de medicao, verificagdo de emros e omissdes, planeamento e
preparagio de obra e todo o conhecimento sobre o procedimento de um concurso de uma obra
fizeram com que aprofundasse os meus conhecimentos académicos, e ampliasse a minha
experiéncia profissional, permitindo perceber de uma forma mais pratica o que se passa neste
tdo vasto campo que é o da engenharia civil. 2

Deste modo, perante este estdgio, espero ter adquirido uma no¢do mais global da
Engenharia Civil e possuir uma maior experiéncia que me pemita, perante o leque de 4reas de
intervencdo, escolher a especializaco profissional a adoptar no futuro como Engenheira Civil.
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.

Anexos
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OBRA: MORADIA DO ALENTEJO

ANEXOS:

- PLANO DE TRABALHOS : PROJECT 2003
- PLANO DE EQUIPAMENTOS: PROJECT 2003
- PLANO DE MAO DE OBRA: PROJECT 2003
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| Equipmpamento Sanitirio 25days | Sat130506  Tue 06-06-06 i
| Mofontagem de tomeiras e acessérios 14days Wed 24-05-06  Tue 06-06-06 163FS-10 days .
e " Lowucas sanitarias i 21days  Sat130506.  Fri02-06-06 183:178:110 § :
s * - | § :
| Equipmamento de Cozinha SSdays  Sat1305906  Fri16-06-06 | ;
168 Médodulos de cozinha em contraplacado de madeira 21days  Sat13-0506°  Fri02-06-06 110 - <
Bl * Morontagem de pias, tomeiras e acessérios L tédays Sal03-06-06  Fri16-06-06 -183:178:166 :
N ’
76| Equipaamento Mobillario p Idays  Tue16-0506  Mon19-06-06 ¢ - Equipamentd Mobllldrio v
70 Foro e h hde © seus 35days. Tue 16-0506  Mon 190606 111FS-25 days % S e ST e SR st |
Bl 5 Diverscsos M0days  Sat191105  Fri16-06-06 ‘ . ‘ ' Diversos - ;
73 | "Exececucio de chaminés 21days Sal 191105  Fri09-12-05 62FS-15days ‘ ‘
Bl Fommecimento e montagem de fog&o de sala 28days. Sal 130506  Fri09-06-06 110 ! ;
Bl Equitipamento de sauna . 28deys  Sal200506°  Frii6-06-06 109 ] ‘
776 y = ' i
771" Rede dde Abastecimento de Agua S4days  Mon 141105 Mon 16-0106 : |
v 1
e iilacias siien idos 49days  Mon14-11-05  Sun 01-01-06 62FS-20 days : i
7% ¥ ein = 35days  Tue13-12-05 Mon 16-01-06 178FS-20 days !
_ﬁ'—{ g - i = i :
] . . . N e 3 . SRR | - - |
1 Rede dde Saneamento S2days  Wed 231105 Wed 2240206 | . i
R Redde Exterior ' ) ' 3Sdays  Thu1901-06 Wed 22-02-06 :50FS-10 days . 1
! .
e T caixas & ; i 49days  Wed23-11-05. Tue 10-01-06 178FS40 days - |
|78 T e 35days  Thu229505 Wed 26.01-06 183FS-20 days . E
’ " |
ey : . : : : ;
7% | Rede dée Aguas Pluviais 48days  Tue 240106  Sun 1240306 ; |
| Redde exterior 35days  Tue24-01-06 Mon 27-02-06 ' 182FS-30 days »
|88 : T e liga 28days  Mon 13-02-06. Sun 12-03-06 187FS-15 days . |
5| : : :
% Ses e Mach 195days ThueA105  Fri070496 i i
Bl T e i 63days Thu24-11-05 Wed 25-01-06 62FS-10 days | = :
a2 T em #o & vista em i 49days  Sal21-01-06  Fri10-03-06 47FS+20 days ¢ 5 !
783 | EW’-“,W ' 42days  Wed 11-01-06 Tue 21-02-06  191FS-15 days i ; t
[—78a Quadros e comandos : T 28days Wed22-02-06 Tue 21-03-06 193 ’ E
B Instalag#o de Equipamento de Piscinas 26days  Sal 110306  Fri07-0408 182
= i : :
o7 Rede de Gas 42days  Mon20-02.06  Sun0204-06 &1 ; . :
s - |
751 instalagdes Electricas, Telefonicas e de Seguranca 1M4days  Tue 310106  Tue 130606 | : 5,

i § . {
ELE T Caixas & acesson ) 63days  Tue31-01-06 Mon 03-04-06 61FS-20 days i . |
| 201 | Enfiamento de cabos, terras e acessdrios 49days’ Wed 15-03-06  Tue 02-05-06 . 200FS-20 days ] ;

! 8 1
K2 Aparelhagem 28days  Wed03-0506  Tue 30-05-06 201:95 é . : i
B Armaduras 42days  Wed 03-05-06  Tue 13-06-06 20187 5 !
204 ipram e ligagdes a quac " 35days. Wed03-05-06  Tue 06-06-06 201 i > :
s | < i
1 { . |
> i . Geral |
‘f"twm Bdays  Tue 130606  Tue20-06-06 155FS-2 days i « L AN i

1 e — " — —_— — = e e T - I
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ANEXOS:

- PLANO DE TRABALHOS : PROJECT 2003
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- PLANO DE MAO DE OBRA: EXCEL

- DECLARACAO DE MAO DE OBRA: EXCEL
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Plano de trabalhos - Contengéo Periférica Coimbra

ID | Task Name I Duration Start I Finish 27 Jun '05 04 Jul '05 {11 Jul'05 118 Jul '05 125 Jul '05 101 Aug '05 108 Aug '05 {15 Aug '05 122 Aug '05 120Aug'05 _ [05Sep'05 112 Sep '05 119 Sep '05 126 Sep '05 103 Oct '05 110 Oct '05 117 Oct'05 124 Oct '05 131 Oct'05 107 Nov '05 114 Nov '05 {21 Nov '05 128 Nov '05 105 Dec '0
i 1 MTWITIF[SISMITWITIF[SISMT WTIF[s[sSMTWIT[FiSisiMT WITIFISisMTwWT[FISSMTWTIFIS[sMTWTFsSSMTWTIFIsSMTWTIFisismTWTIFisismTWTF{s[smTwTFisisiMTWTIFIsisMTWTIF[s{sMTW[TIFisisM[TWT[Fis{sM[TWIT[FisisMITWT[Fis[siMTWITIFIs|sMTWTIF[s|sSMTWT[F[s{sM[TWITIFis[smMTWwT
1 il Conignacao da Empreitada 0 days Fri 01-07-05 Fri 01-07-05 ’_ e B 3 5 : ; et 7 : : : : ; s ) S : f : ; i
01-07 ;
2 ‘ Final da Empreitada Odays: Thu01-12-05' Thu01-12-05 ) 5
: 0112
s . °
3 : . s
. ‘Duragao 110days ~ Fri01-07-05 Thu 01-12-05 .
: 0107 01-12
6 Estaleiro 110days  Fri01-0705 Thu 01-12-05 B i : Estaleiro S . - 7
i SN , N N TS N N “ N NN S o112
7 Montagem do Estaleiro - 5days’  Fri01-07-05  Thu 07-07-05 Montdgem do Estaleiro - : : :
o7 a7 ; ;,
8 Manutengéo do Estaleiro 100days  Fri08-07-05  Thu24-11-05 : He : Manutencio do Estaleiro :
08-07 N N 11
9 Desmontagem do estaleiro S5days.  Fri25-11-05  Thu 01-12-05 : i o
‘ . 0112
w ;
1 " Trabalhos Preparatérios 7days  Tue05-07-05 Wed 13-07-05 ~ || Trabalnos Preparatérios = :
os-o7 RN 1307 :
2 Montagem da vedagéo do lote 7days  Tue05-07-05 Wed 13-07-05 Méntagem da vedago dolote :
os-ol 13-07 :
131 Protecgao das Redes de Infra-Estruturas Existentes 7days’ Tue05-07-05 Wed 13-07-05! Protecgdo dak Redes de Infra-Estruturas Existentes
I 05-01)f 1307 :
. :
15 " Movimento de Terras "18days  Thu07-07-05 Mon 01-08-05 - M s
k 0707 [ N 01-08 :
16 Desmatagao e Decapagem 3days’ Thu07-07-05 Mon 11-07-05 Desnatagéo e Decapagem L :
07-0 ;
17 * Demoligao de Construgdes existentes 4days Thu07-07-05 Tue 12-07-05 Demoligad existentes :
070 :
_‘IE—_% Escavagao e aterro para modelagéo do terreno S5days  Fri08-07-05' Thu 14-07-05 Escavagéo e hterro para modelagéo do t{srreno
i S s 0HRNNNNNNN\\H14-07¢ :
19 Escavagéo e aterro para construgao S5days: Tue 12-07-05 Mon 18-07-05 Escava
12-0 x
20 Implantagao 2days  Tue 19-07-05 Wed 20-07-05
2 Preparagéo de plataformas de construgéo " 8days. Thu21-07-05 Mon 01-08-05 dépiataformas de coﬁstm\;éo 3
\W.Iome 5
p2) - 4
23 Estrutura: Muros de Berlim e Muros de Suporte 94days  Fri22-07-05 Wed 30-11-05 : S E ; Estrutura: Muros de Berlim e Muros de Suporte ' - ;
2207 [T = = TR P o1
24 : o :
25 Furag@o e colocacgéo dos perfis verticais e selagem 7days:  Fri22-07-05: Mon 01-08-05 Furago e [col ,”I dos perfis verﬁi:ais e selagem -
2201 NN :1]01-08 :
% Execugdo da viga de coroamento 7days  Thu28-07-05  Fri05-08-05 ~ Exefugdo da viga de coroamento - ;
- 280 8 . ,
27 : :
| n— ’ 01-08 | AN N 2008 :
20 I Escavagéo para painéis primarios 7days Mon01-08-05  Tue 09-08-05
01 ;
30 Execugao dos paineis primarios:armadura 8days Wed03-08-05  Fri 12-08-05 Execucfio dos paineis primarios:armadura
- 03-0f 12-08 :
31 ~ Execugdo dos paineis primarios:.cofragem ~~ 8days.  Fri05-08-05.  Tue 16-08-05 Exedugao dos paineis pﬁm-a:ﬁos':cofrag:em
! N 16-08
\ :
32 f Execugéo dos paineis primarios:betonagem 8days: Tue09-08-05. Thu 18-08-05 ¢3o dos pdineis primérim" g
33 " Escavagao para painéis secundarios 8days Mon 15-08-05° Wed 24-08-05 :
34 " Execugao dos paineis secundarios:armadura 11days Tue 16-08-05  Tue 30-08-05
35 Execugao dos paineis secundarios:cofragem “1Mdays  Fri19-0805  Fri02-09-05
36 Exedui;éo'dds b&inéis sécundéﬁoé:betdhééévﬁ 7" daysm: Thu 25-08-05'  Thu 08-09-05
I ,
37 5
38 Trabalhos de Ancoragens: 28days:  Fri12-08-05  Tue 20-09-05 : : Trabalhos de Ancoragens: . i
i 1208 QS NN ‘ NP 20-09
3 Furagéo e Colocagao das Ancoragens: 7days ~ Fri12-08-05 Mon 22-08-05 Fanios Buocat fu s Anch paindis primérios ' '
painéis primarios : 12-08p(\ |
40 " Furagao e Colocagdo das Ancoragens: 7days  Fri02-09-05 Mon 12-09-05 ca
painéis secundarios
1 " Realizagao do pré-esforgo das ancoragens: " 12days  Thu18-08-05  Fri 02-09-05 g
painéis primarios
42 Realizagéo do -pr.é-&sforcjo das ancoragens: 12days: Mon 05-09-05 Tue 20-09-05 ens: pair;éis secundarios
painéis secundarios ; .
o E
a Nivel 2: A2days  Tue30-08-05 Wed 26-10-05 : w . ,  Nivel 2 :
; i : oy 3008 @8 N NP 26-10
45 Escavagao para painéis primarios 7days  Tue 30-08-05. Wed 07-09-05 . Escavagdio para paiéis primérios . : S
= \\\p=
B Execugéo dos paineis primarios:armadura 8days Wed31-0805  Fri09-09-05 : Execugfio dos péinels primérios:armadura
47 Execugéo dos paineis primarios:cofragem 8 days Fri 02-09-05° Tue 13-09-05 Exedugdo dowi= paineis primarios:cofragem
02 j]m-os
48 * Execugao dos paineis primarios:betonagem ‘8days: Tue 06-09-05  Thu 15-09-05 2 E dos paineis primarios:betonagem
: 1509
49 Escavagao para painéis secundarios 8days Thu15-09-05 Mon 26-09-05 ; Escavagio éara painéis o
v 1 T
50 Ni Execugcao dos paineis secundarios:armadura’ " 12days.  Fri16-09-05' Mon 03-10-05
d -|.|os-1o
51 _!\ i 'Execugdo dos paineis secundarios:cofragem  © 12days’ Thu22-09-05  Fri 07-10-05 20 dos plineis secundirios:cofragen -
‘ : ; 22 7-10
52| ~ Execugéo dos paineis secundérios:betonagem 12days  Thu20-00-05  Fri14-10-05 ; e R il s don bufomegas:
f : £ 1410
f . 5 1
- :
54 Trabalhos de Ancoragens: 34days  Fri09-09-05 Wed 26-10-05 : ; Trabalhor & & g o t
; 09-09 “ \ \\ 26-10
55 Furagao e Colocago das Ancoragens: 7days  Fri09-09-05 Mon 19-09-05 : o o Colacacle A Mcorater: st i | : o
painéis primarios i : ] 09099\ 19-09 .
56 ‘ Furagéo e ColocaQéo das Ancoragens: y g dayS : Mon 10-10-05  Tue 18-10-05 : ‘ Furagdo e Colocg¢do das Ancoragens: painéis secuﬁaérios
painéis secundarios : 0 K 10-10 1810
57 ﬁealiza'qébﬁdo 'pré-e's'for(;o das"andor'agéhs: 12 d'akys‘; Thu 15-09-05  Fri 30-09-05 . Real do pré o das ancoragens: painéis prinarios
painéis primarios 1 Y 3009
58 Reaiizaqéo do pré-esfor(:o das anéoragens: 12 days  Tue 11-10-05 Wed 26-10-05 Realizaﬁc; do pré-esforgo das ancoragens: p;inéis secundarios
painéis secundarios i 11-10)i: .
59 | :
! :
60 Nivel 3 47 days . Tue 27-09-05 Wed 30-11-05 ’-
: : 30-11
61 Escavagao para painéis primarios 7days: Tue27-09-05. Wed 05-10-05 : ara painéis primérios
‘ : o NN
62 " Execugao dos péineis primarios:armadura 8days Wed28-0905  Fri07-10-05 : 50 dos painels primarios:armadufa
: AN r’-‘_c
63 " Execugéo dos paineis primarios:cofragem 8days  Fri30-09-05 Tue 11-10-05 : Ex:ﬁcao dos paineis primarios:é
, . NN ‘
& Execugéo dos péineis primarios:betonagem 8days Mon03-10-05 Wed 12-10-05 E Execucdo dos paineis prima
: 03-40)
|6 | " ' Escavagao para painéis secundarios " 8days'  Fri21-10-05. Tue 01-11-05
66 " Execugao dos paineis secundarios:armadura " 11days’ Mon 24-10-05  Mon 07-11-05 :
! :
87 Execugéo dos paineis secundarios:cofragem 11 days Fri 28-10-05 Fri 11-11-05 :
68 Execugéo dos paineis secundarios:betonagem - "12days’ Thu03-11-05  Fri 18-11-05
65 5 :
70  Trabalhos de Ancoragens: | 40days  Thu06-10-05 Wed 30-11-05 5 : Trabalnos de Ancorage & :
ay : : 06-10 [ N N N N P 30-11
3] : Furagéo e Col&céqéo das Ancoragens: 7 6357 “Thu 06-10-05 'Fri 14-10-05 Furagdo e Cologacdo das Ancoragens: pai éis primarios
paindis primarios : o1 1410 ‘
72 'Furaggo e Colocagao das Ancoragens: 7days. Mon 14-11-05  Tue 22-11-05  Furagioe c‘:L y
painéis secundarios : !
- " Realizagéo do pré-esforgo das ancoragens: 12days. Wed 12-10-05  Thu 27-10-05 v o das ancoragens: painéis pn;’mz;'ips
painéis primarios g - b
74 ' Realizagao do pré-esforgo das ancoragens: 12days’ Tue 15-11-05  Wed 30-11-05 ' Realiz13:1‘
painéis secundarios : :
75
76 " Muros de Suporte 12days Tue15-11-05° Wed 30-11-05 ; s
77 " Ms1 9days: Tue15-11-05  Fri25-11-05 : a
78 " Escavagdo "2days  Tue15-11-05: Wed 16-11-05 : L
79 Betdo armado em sapatas 6days. Thu17-11-05' Thu24-11-05 : i
e o e I | | e S W S R Y - :
80 Betao armado em muro de suporte 6 days Fri 18-11-05 Fri 25-11-05 : o im muro de ésu;;- >
81 ; :
@ MS2 V " 8days Mon 21-11-05  Wed 30-11-06 ; = L
83 Escavagao 2days. Mon21-11-05  Tue 22-11-05
84 " Betaoarmado em sapatas "6days’ Wed23-11-05. Wed 30-11-05 : _"‘
85 Betao armado em muro de suporte Sdays  Thu24-11-05 Wed 30-11-05 3(::!11&
e :
= : s g L e B : Limpeza do terreno
8 Limpeza do terreno days ri 0-05  Thu01-12-05 : IPRIRS = N \‘}-o1f12,
| : ; : ol ! : 3
Project. plano de trabalhos - contengéo |  Task Split Progress IS Milestone =3 Summary P Project Summary GPERSENSEENGE  Edemal Tasks External Milestone € Deadline JL Tarefa Critica M.
Date: Thu 18-08-05
Page 1




Contengdo Periférica - Coimbra

MESES 10 Més 20 Més 30 Més 4° Més 50 Més N.©
SEMANAS 12 | 221 3 | 4| 12 ] 22l 3] 4] 12 | 2 ) ‘ 4 12 ! 2 3 l PR IR L | 4 MAX.
EQUIPAMENTO DE MOVIMENTO DE TERRAS E PAVIMENTACOES
P3 Carregadora 1)1 1)t !
Escavadora Rotativa 11|t 1]1]1iri1]1t 1 1 1 1 1 1 1 11]1]1 1
Martelo Pneumatico 111 ]1 2 2 2 2 2 2 2 1111 2
Equipamento de Movimento de Terras e Pavimentagées / Dia 11}y rf2]2]2]2 3 3 3 3 3 3 3 2| 2)3]3 2
EQUIPAMENTO DE TRANSPORTE E COLOCACAO DE BETAO
Auto Betoneira 2 m3 11t 1]|1]1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1
Cami3o - Betoneira de 9 m3 11|11t |1]1 1 1 1 1 1 1 1 1111 1
Cami3o - Betoneira com bomba de 5 m3 11|11 ]|1]1}1 1 1 1 1 1 1 1 b2t 1
Camido - Auto Bomba 3(3|3)3!/3]313| 3 3 3 3 3 3 3 13]3}3]|3 3
Betoneira Eléctrica de 250 litros 11|11 1j1{1|1}1 1 1 1 1 1 1 1 1111 1
Vibradores de Alta Frequéncia tl1|tbry1liaf 1 1 1 1 1 1 1 11 1]1 1
Equipamento de Transporte e Colocacio de Betdo / Dia 1|1}j8|{8|]s]|8|s8|s8]|s 8 8 8 8 8 8 8 8| 8|88 7
EQUIPAMENTO DE ELEVACAO E MOVIMENTACAO DE CARGAS
Andaime 2l 2p2 22|22 2 2 2 2 2 2 2 | 22|22 2
Camido Basculante de 19 a 25 toneladas 33| 1|t} |1]|1]1 1 1 1 1 1 1 1 11141 3
Equipamento de Elevaciio e Movimentacio de Cargas / Dia [3 s3] 3]s s s 3T s3] 3s]s[s]3][s3] s
EQUIPAMENTO ESPECIFICO
Trado para perfuracdo 1)1]1 1
P Equipamento de detecgdo de assentamentos 1111 1f1]1 1 1 1 1 1 1 1 1|1(1]1 1
L [Macaco Hidraulico de pré -esforgo 1(1|1]1 2 2 2 2 2 27T 2 11121 2
A Conjunto de varas de furacao 1{1|1]1 2 2 2 2 2 2 2 11111 2
Central de Injeccdo 11| t]1 2 2 2 2 2 2 2 1{17141 2
N Conjunto de Tubos 11| 1]1 2 2 2 2 2 2 2 1{1]1}1 2
o Equipamento Especifico / Dia olto|l2]2)2}s)j5}s]s5 9 9 9 9 9 9 9 5| sy{s5|5 5
EQUIPAMENTO DE TRANSPORTE
D |Carrinha de 9 lugares 11yt 1 1)1 1 1 L R TN B S A N S 1
E Carrinha Comercial Ligeira 1111|111 ft 1 1 1 1 1 1 1 11 1]1]1 1
Equipamento Especifico / Dia TaT2Tz2]2f2]2]2]2J2] 2] 2 2] 2]2a] 2] 2Jz2]2]2]2] 2
E EQUIPAMENTO PARA ARMADURAS, COFRAGEM E ACABAMENTOS
Q Serras circulares com mesa 3| 3}3(3|3|3]3 3 3 3 3 3 3 3 3333 3
] Maquina de cortar e vergar ferro 2| 2f2|2|2|2|2]| 2 2 2 2 2 2 2 12)2]2}2 2
I Aparelho de Soldar 1|11 1f1]1]|1]|1]1 1 1 1 1 1 1 1 1{1|1}1 1
Escoramento ( 30 m3 ) 111|211 |1]1 1 1 1 1 1 1 1 1111t 1
P Cofragem ( 100m?2 taipais para muros ) 1| 11|t |1]|]1] 1 1 1 1 1 1 1 11111 1
A [equip to para Armaduras, Cofragens e Acabamentos / Dia [1]1]sfs{e]s]s]e][s] s 8 ) s | sl s s |ele[e]s] 7
M EQUIPAMENTO LIGEIRO
E [Berbequim 1yl 2)2]2]2]4] 4 4 4 1 1 1 1 |4]|a|a|a 4
N Compressor 111} 1 2 2 2 2 2 2 2 1 (111 2
T Rebarbadoras | S N N O U A O A O A 1 1 1 1 1 1 1 1111 1
o Moto-Serra 111 {1]r|1]1]1]1 1 1 1 1 1 1 O I T O T I W A 1
Méaquina de Furar 2| 22|22 |2]2|2]2]| 2 2 2 242 | 2 2 2] 2]2]2 2
Serra disco de mao 2222122222 2 2 2 2 2 2 2 2] 2122 2
Ferramentas de apoio ( sacholas, Pas, Picareta ...) Qb.| Qb.|Qb.|Qb.{Qb.|Qb.|Qb. Qb |Qb| Qb | @b | Qb. | Qb | Qb | Qb. | Qb. [Qb.|Qb.|Qb. Qb Qb.
Equipamento Eléctrico Diverso* Qb./Qb.|Qb.{Qb.|Qb.]Qb.| Qb.|Qb.| Qb.| Qb. Qb Q.b. Qb. Q.b. Qb Qb. |Qb.[Qb.| Qb.] Qb. Qb.
quipamento Ligeiro / Dia Pzl 7]l Je]slsfo[ufe]ululee]s] s [u[u[u]u] 1
EQUIPAMENTO DIVERSO
Equipamento de topografia 1 1
Projector de Iluminaggo 4] 4| 4| 4| 4| 4a]4a)a]a 4 4 4 4 4 4 4 4] 4] 4] 4 4
Computador Pessoal ISEEREEY RN ENEREY B! 1 1 1 1 1 1 1 |1]1}1]1 1
Equipamento de Seguranca Qb.[Qb.iQb. | Qb [Qb.| Qb [Qb.|Qb.| Qb | Qb. Q.b. Qb. Q.b. Qub. Q.b. Qb. | Qb.[Q.b.| Qb.| Qb Q.b.
Equipamento Diverso / Dia [s]slelsfs[sfs]sfs{s[] s sTsTs[s]s[s[s[s[s] s
EQUIPAMENTO FIXO
Contentor p/ Armazém de ferramentas 111311l 1]1 1 1 1 1 1 1 1 1] 1]1t]1 1
Vestidrio para o Pessoal Operdrio tprjtjtprjrjejafry 11ttt f1j1j1i] o1
Escritdrio de Direcgdo de Obra gty s | Lttt ]t jrjrjrft] o
Escritério da Fiscalizacdo I IRIEERY EREREREY ! 1 1 1 1 1 1 1 11|11 1
Escritério do Encarregado 1jyjiptjrjrjrjtjrg o 1 1 LRI I R R R 1
InstalagBes Sanitarias 22222l 2222 2| a2 2 2] 2] 2 |z2]z2]z2]z2] 2
aalpamenta Fixo ] Dia A2 2 6 A A A 2 2 I A A A B A A A A A A
N.0 Médio de Equipamentos/Dia 48] as[s1] 79819101 02]95] 107 | 107 [ 107 ] 101] 101] 201] 101 95T o5] 97{97] =
No Médio de Equipamento/Més 64 89 104 101 96 o1




Contencdo Periférica - Coimbra

DECLARACAO - EQUIPAMENTO

~

EQUIPAMENTO A AFECTAR A EXECU:CAO DA OBRA

ré

EQUIPAMENTO DE MOVIMENTO DE TERRAS E PAVIMENTAGCOES

Pa Carregadora 1
Escavadora Rotativa 1
Martelo Pneumdtico 2
EQUIPAMENTO DE TRANSPORTEE COLOCACA'O DE BETAO
Auto Betoneira 2 m3 1
Camido - Betoneira de 9 m3 1
Camido - Betoneira com bomba de 5 m3 1
Camido - Auto Bomba 3
Betoneira Eléctrica de 250 litros 1
Vibradores de Alta Frequéncia 1
EQUIPAMENTO DE ELEVACAO E MOVIMENTACAO DE CARGAS
Andaime . 2
Camido Basculante de 19 a 25 toneladas 3
EQUIPAMENTO ESPECIFICO
Trado para perfuragdo 1
Equipamento de detecgdo de assentamentos 1
EQUIPAMENTO DE TRANSPORTE
Carrinha de 9 lugares ) 1
| Carrinha Comerdial Ligeira 1
EQUIPAMENTO PARA ARMADURAS, COFRAGEM E ACABAMENTOS
Serras circulares com mesa 3
Maquina de cortar e vergar ferro 2
Aparelho de Soldar 1
EQUIPAMENTO LIGEIRO
Berbequim 4
Compressor 2
Rebarbadoras 1
Moto-Serra 1
Méquina de Furar 2
Equipamento Eléctrico Diverso* Q.b.
EQUIPAMENTO DIVERSO
Equipamento de topografia 1
Projector de Iluminagao Q.b.
Computador Pessoal 1
Equipamento de Seguranca Q.b.
EQUIPAMENTO FIXO
Contentor p/ Armazém de ferramentas 1
Vestidrio para o Pessoal Operario 1
Escritério de Direccdo de Obra 1
Escritério da_Fiscalizagdo 1
Escritdrio do Encarregado 1
InstalacBes Sanitarias 2




O prazo de execucdo da empreitada é de 5 meses.
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Contengéo Periférica - Coimbra

40

MESES 10 Més 20 Més 3o Més 4° Més 50 Més N.©
SEMANAS 1a|2a|3a,4a 1a[2a$3a|4a 1a|2a|3a‘4a 1a|za|3a|4a lalza|3a|4a MAX.
P DIRECCAO TECNICA .
L Eng®. Civil Director Tecnico t|e e e pr ety 1
A Equipa de Topografia 1 1
N Direcgdo Técnica / Dia AR I R R R R RN RN R Y RN R A I R R R R R 1
(0] PESSOAL DE CHEFIA
Encarregado Geral 1|12y} |t} 1|1]1 b
Chefe de Equipa 1|t |11t 111|111} 1
D |Pessoal de Chefia / Dia 1|la)2t2t2)2)2)2]2)2{2]2}2]212|2]2]2]2]2 2
E ) PESSOAL
Carpinteiros de Cofragem g8{8|8|88|8|si{8|8fs|s8|10{10]10{10]121]10 10
M Ferrageiros 10/ 10{10|10[120] 10| 10| 10| 10}10| 10| 120|10] 10| 10|10} 10 10
~ |Trolhas (Oficia! de 22) 2| 2f2l2r2]l2)2f2|2}z2|2|2}2]2j2|2}2 2
A Pedreiros 2] 2 2
Q |[Seventes 4] 4|s5|s|s}|3!3|3[3]3[3|3]3|3|3[3|3|4]|4]4 5
Sondador B R RN RN N RN Y 1
Equipa de Contengao e Ancoragens 11| 1) rt2f2212|2]22|tj1|1}1 2
D |Equipa de Aplicacdo de Pré - Esforgo 1 1 1 1 2 2 2 2]2}2[2|11}l1 1 1 2
E Pessoal / Dia 6] 6 5]26|26[25]25] 25252626 26 26] 26 28] 28] 27[ 28] 28] 28] 23
CONDUTORES / MANOBRADORES
o Gruista
Manobradores 222|221 |11} |22}yl ri1]|1]|1 2
B Motoristas 22| 2|22 |1}t v ]|yt etrf1]1 2
R [Gondutores e Manobradores / ia [l a]eTa] el 222222222 2]2]2]2]2f2]
A
N.° Médio de Operarios/Dia 12[12]13]33]33]31]31]31]31]33] 33 3333 33| a5[ 35[ 33[ 34] 34| 34| 30
N.° Médio de Operarios/Més 18 32 33 34 33,75 30
Nota: O prazo de execugdo da empreitada é de 5 meses.
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Contengao Periférica - Coimbra

DECLARAGAO - MAO DE OBRA

~

r 4

MAO DE OBRA A AFECTAR A EXECUCAO DA

~

=

oB

DIRECCAO TECNICA
Eng®. Civil Director Tecnico 1
Equipa de Topografia 1

PESSOAL DE CHEFIA
Encarregado Geral 1
Chefe de Equipa 1

PESSOAL
Carpinteiros de Cofragem 10
Ferrageiros 10
Trolhas (Oficial de 23) 2
Pedreiros 2
Seventes 5
Sondador 1
Equipa de Contencdo e Ancoragens 2
Equipa de Aplicacdo de Pré - Esforco
CONDUTORES / MANOBRADORES

Gruista
Manobradores 2
Motoristas 2
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