
Resumo 

 

Actualmente, as questões de segurança relacionam-se essencialmente com a 

complexidade crescente das sociedades humanas e dos sistemas construtivos. Com a 

constante evolução da indústria da construção, a área de segurança contra incêndios, 

reclamava, há muito tempo, a aprovação de um regulamento geral base que acabasse 

com o hiato normativo existente na documentação dispersa e desconexa que 

regulamentava o sector. 

O presente trabalho insere-se no âmbito da segurança contra incêndios em edifícios, 

sector que aguarda pela entrada em vigor do novo Regulamento Geral de Segurança 

Contra Incêndios em Edifícios (RGSCIE). Com esta regulamentação, a segurança 

contra incêndios em edifícios possui uma nova visão sistémica integrada. A elaboração 

de um plano de segurança (PS) detalhado é uma das consequências dessa visão. O 

PS é um conjunto de documentação que aglutina registos de segurança, o plano de 

prevenção (PP) e o plano de emergência (PE). 

O objectivo deste trabalho é o de elaborar uma análise sobre o estado do sector 

legislativo da segurança contra incêndios e abordar a questão dos PS's no geral, e em 

particular os PE's. Numa fase posterior, pretendeu-se esclarecer o significado da nova 

preconização legislativa do RGSCIE, no que toca a PE’s, quando aplicado a um 

projecto em particular. 
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Abstract 

 

Nowadays, safety issues are essentially related to the growing complexity of human 

societies and constructive systems. With the constant evolution of the construction 

industry, the fire safety area, demanded, for a long time, the approval of a main general 



code that ended the normative gap which existed in disperse and unconnected 

documentation that ruled the sector. 

This project is inserted in the ambit of fire safety in buildings, a sector which awaits the 

entrance in effect of the new Fire Safety in Buildings General Code (RGSCIE). With this 

code, fire safety in buildings possesses a new systemic integrated vision. The 

elaboration of a detailed safety plan is one of the consequences of this vision. The 

safety plan is an assemblage of documentation which conjoins safety records, a 

prevention plan and an emergency plan. 

The goal of this study is to develop an analysis on the state in which the fire safety 

legislative sector is in and approach safety plan issues in general, and emergency plans 

in particular. At a further stage, the aim was to clear the meaning of the new legislative 

establishment of the RGSCIE, concerning emergency plans, when they are applied to a 

particular project. 
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