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Normalizacao da Informacao Electrotécnica na Construcao

Resumo

O presente trabalho foi realizado nas instalac@eBatuldade de Engenharia
da Universidade do Porto (FEUP), através da ingggrana equipa do IC-FEUP
Instituto da Construgcdo da FEUP), INESC Porto st de Engenharia de
Sistemas e Computadores do Porto) e LNEC (Labavaldeicional de Engenharia
Civil) e surge no ambito da Dissertacdo de MestemddEngenharia Electrotécnica e
de Computadores.

O trabalho consistiu no desenvolvimento/ aplicagéoum Protocolo para a
Normalizacdo da Informagé@o Electrotécnica. Estamativacdo tem por base o
ProNIC, o Protocolo para a Normalizacdo da Info@oatécnica na Construcdo e
versara sobre o “Capitulo 23 - Instalacbes e Eaquguaos Eléctricos. Este € um
projecto real, original em Portugal e tem como cipje tornar-se um standard de
utilizacdo nas obras publicas e privadas.

O Protocolo para a Normalizacdo da Informacdo Tacma Construcao
(ProNIC) é uma aplicacdo computacional requeridpatrocinada pelo Estado
Portugués, pelo que os produtos do ProNIC né&o seitieados com fins lucrativos.

Com a realizacdo do ProNIC espera-se criar umaérefm sobre as melhores
praticas na execucdo de trabalhos de construc@o,especificacdes técnicas de
trabalhos, materiais, fichas de custo e regrasatbgéio. Pretende-se ainda a reducao
de custos e prazos devido a erros provocados fepiatacdo dos documentos de
concurso e de projecto, melhoria da qualidade dardentacdo e maior rigor das
estimativas orcamentais.

A primeira parte do trabalho consistiu ha compréerdos objectivos e regras
para a elaboragcdo do Projecto ProNIC. Em seguida,rdunida informacéao
regulamentar e de boas praticas, nomeadamente :ioemiextos técnicos de
referéncia, bem como caracteristicas dos mategaisquipamentos eléctricos.
Finalmente foi definida, de uma forma progressivaresimultaneo, &strutura de
Artigos (organizacao, sob a forma de indice, dos mateziaguipamentos eléctricos
versados no capitulo 23 do ProNIC) que o protodelda seguir, Articulado, as

Fichas de Materiais Fichas de Execucajue deveréo ficar associadas aos artigos.
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Abstract

Hereby, it is described the work carried out at @ge University as a final
year project. This work is involved in a projectauimed ProNIC), which is developed
in association with IC-FEUP (Instituto da Constugda FEUP), INESC Porto
(Instituto de Engenharia de Sistemas e ComputaddeesPorto) and LNEC
(Laboratério Nacional de Engenharia Civil).

The aim of this project is to develop the chaptéra? the project ProNIC
(Protocolo para a Normalizagdo da Informacéo Técn& Construcdo), which is a
major project on the subject of “Electrical Insééilbn and Equipments”. ProNIC’s
outcome is a tool to be used in the public or pge\sector of construction.

ProNIC is a non-profitable computational applicatiovhich was required by
the Portuguese Government. With ProNIC, the PodsguGovernment aims to
increase the quality and production levels of thigding sector in Portugal.

ProNIC gives guidelines for the way builders shoekecute the work, or the
cost of the building material, or even how the thuidj measurements should be
taken. With ProNIC’s help it is expected to redtive costs with the over budget or
even costs due to project’s misunderstandings.

In the first part of this work it was comprehendbld objectives and rules for
the elaboration of ProNIC project. In the next pdirwas assembled rules and good
practices, such as norms and technical informatmal, characteristics of material
and electrical devices. Finally, it was definedairprogressive and simultaneously
way, the Estrutura de Artigos (Article’s Structutike an index of materials and
electrical devices described in chapter 23 of P@Nwhich the protocol must
follow, and also the Articulado, Fichas de Mateyiand Fichas de Execucao that are
associate with those articles.

It must be empathize that in Articulado was desatjldollowing the Estrutura
de Artigos, the several electrical devices withgbkection fields and helps. This one
was made on Microsoft Excel, with the objectivecoéate an automatic interface
graphic with the support of INESC Porto, which givbe final user the opportunity
to chose the article that describes the materradsta characteristics.
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Prefacio

Ambito

Este trabalho insere-se na disciplina de DissestdedMestrado Integrado em
Engenharia Electrotécnica e de Computadores, ratacSistemas de Energia, da
Faculdade de Engenharia da Universidade do Patd® semestre do ano lectivo de
2007/2008.

Assunto

Pretende-se intervir transversalmente em todo oegsm construtivo desde a
concepcao a utilizacdo/ manutencéo das Instaldgl@éetricas, de Infra-estruturas de
Telecomunicacdes em Edificios e Sistemas Complarenide Tensdo Reduzida.
Para tal, serd construida uma base de conteldusaga@ue terdo como produto
final Caderno de Encargos e Mapa de Trabalhos et@ades, complementado com

Fichas de Execucgéao e Fichas de Materiais

Objectivos

O objectivo principal deste projecto consiste nfind#io de um protocolo para
a normalizacdo das Instalagbes Eléctricas, Infratesas de Telecomunicacdes e
Sistemas Complementares de Baixa Tensédo. Objesgivigualmente melhorar a
gualidade da documentacéo de projectos, atravéplat@cao das normas em vigor
para a concepgéao, construcdo e manutencéo/ udibzagriar uma base de suporte
para a elaboracéo das estimativas orcamentaisojestos.

Pretende-se ainda evitar as habituais derrapagetisstbs nas obras publicas e

privadas.
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Razoes para efectuar o trabalho

Este trabalho surgiu da necessidade de colmatac@asas existentes no sector
da construcdo, nomeadamente a falta de um estn@agacional para reunido e
difusdo de informag&o geral sobre construgdo, ctaxtos técnicos de referéncia e
normas nacionais e internacionais. Tornou-se assievante criar documentos
técnicos com informacdo sobre execucdo da genadalidlos trabalhos, com os
objectivos de aumentar o nivel de qualidade e pradade e de eliminar a
excessiva personalizacdo dos Mapas de TrabalhosiamtiQades e Caderno de
Encargos.

Com a realizagéo do ProNIC espera-se a reducéosiesce prazos devido a
erros provocados por interpretacdo dos documergogsodicurso e de projecto,
melhoria de qualidade da documentacao e maior digeestimativas orcamentais.
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[ista de abreviaturas e simbolos

IHRU - Instituto da Habitacdo e Reabilitacdo Urbana

EP - Estradas de Portugal

IC-FEUP - Instituto da Construcao da FEUP

INESC - Instituto de Engenharia de Sistemas e Computadtré®orto

ITED - Infra-estruturas de Telecomunicacdes em Edificios

FEUP - Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto

POSC - Programa Operacional Sociedade do Conhecimento

ProNIC - Protocolo para a Normalizacdo da Informacdo Teé&cnha

Construcao
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Glossario

Articulado — aplicacdo elaborada através do Microsoft Excel, taios os
artigos e respectivas opg¢oes de preenchimento.

Estrutura de artigos — lista com o desenvolvimento de cada capitulo
oferecendo uma visualizacéo resumida do articulselm detalhar a informacdo em
termos de subartigos e opc¢des de preenchimento.

Fichas de Execucdo — fichas standard com referéncias técnicas e boas
praticas de execucéao de trabalhos associadastiws ar

Fichas de Materiais — fichas standard com especificagbes técnicas dos
materiais.

Sistemas Complementares de Baixa Tensdo —  sistemas funcionando a
tensdo reduzida, dos quais se salientam Sistenizetdecdo de Intrusdo, Sistema
Automatico de Deteccdo de Incéndio, Sistema dedmteunicacio (Audio - Video
Porteiro), Sistema de Video — Vigilancia, SisteraaDistribuicdo de Som e Sistema

de Deteccao de monodxido de carbono (CO).

FEUP - MIEEC 11
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1. Introducao

Nos ultimos anos a construcdo em Portugal temdeommultiplas alteracoes,
nomeadamente nas tecnologias e solu¢cdes conssrugivao enquadramento do
préprio sector. A documentacédo técnica associadhras €, em geral, desenvolvida
na fase de projecto e normalmente designada p@r@ade Encargos. Actualmente
esta informacao tem uma grande importancia natagéo e enquadramento na fase
da construcdo. O problema encontra-se no factoddeeristir uma normalizacao
para a organizacao dessa informacédo e o nivel megpor necessario. Deste modo,
existem tantos “modelos”, quantos 0s organizaddessa informagao.

O Laboratério Nacional de Engenharia Civil (LNE@)t feito esforcos para
desenvolver algumas ferramentas na area da cofstrog@s, infelizmente, a
informacdo actualmente existente disponibilizadasedor estd aquém da existente
nos paises vizinhos. Estas falhas traduzem-sednégmente numa diminuicdo da
gualidade, sendo necessario acompanhar as fermsnadggenvolvidas e disponiveis
em paises como a Franca e Espanha, em que ha agfwnde divulgacéo
generalizada bem adaptada a realidade da construcéo

De uma forma muito sucinta o ProNIC € uma aplicagé@matica em que o
projectista/ utilizador, depois de efectuar o seojgsto, selecciona todos os
materiais que vai utilizar com as respectivas taresticas e tem a possibilidade de
retirar fichas de custo, materiais e de execucé@@ gamplementar a documentacao
necesséria, sendo que toda esta informagdo setensegundo uma normalizacao
por nés definida e que nos pareceu adequada fate@acéao a disponibilizar.

Este projecto trata-se de um processo complexooideln, envolvendo muitas
valéncias, mas espera-se que possa dar um cootphtd a resolucao das referidas
debilidades.

O trabalho realizado consistiu na compilacdo dermécdo acerca de
materiais eléctricos, e como aplicar esses mesmateriais, segundo a normalizacdo
definida para o ProNIC. A informac&o obtida sergéapaplicar no ProNIC. Esta
informacéo sera incluida no capitulo 23, refereagelnstalacbes e Equipamentos
Eléctricos, o qual se divide nos trés grandes qitwdas que sdo as Instalacdes
Eléctricas de Energia, Infra-estruturas de Telecooagdes em Edificios (ITED) e
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os Sistemas Complementares de Tensao Reduzida.

Este trabalho vem no seguimento do trabalho finatwtso desenvolvido pela
mesma pessoa.

Assim, e visto ser esse 0 objecto final a alcareste trabalho versara sobre o
ProNIC, a sua estruturagao e o seu modo de funciemta.

FEUP - MIEEC 13
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2. ProNIC

2.1. O que € o ProNIC

ProNIC significa Protocolo para a Normalizacdo dBorimacdo Técnica na
Construcdo. Este pretende criar referenciais gemadiveis que possibilitem a
uniformizacédo de conteudos técnicos dirigidos pageneralidade dos trabalhos de
construcdo em edificios (construcdo nova e reabdld) e infra-estruturas
rodoviarias.

O motivo principal da existéncia deste projectoémdvdo curto espaco de
tempo disponivel para a execucdo do caderno dergascao que cursa
invariavelmente com o desenvolvimento da documéntale apoio as obras por
parte das organizacbes ligadas a construcdo. Estdabdrada com base na
experiéncia adquirida, adaptacdo de documentagételte ou mesmo importacéo
de modelos estrangeiros. Estes factos reflectemvsgiavelmente na qualidade e
custo do produto final.

O ProNIC é promovido pela DGEMNDireccdo Geral dos Edificios e
Monumentos Nacionais) e aprovado no ambito_do P@&Ggrama Operacional
Sociedade do Conhecimento), Eixo prioritario 3.Estado Aberto — Modernizar a
Administracéo Publica.

Os participantes no ProNIC séo o IC-FE(iistituto da Construcao), o INESC
Porto (Instituto de Engenharia de Sistemas e Cadpuoes do Porto) e o LNEC
(Laboratoério Nacional de Engenharia Civil), contamdm o apoio do INHInstituto
Nacional de Habitacdo) e da EBstradas de Portugal).

2.2. Objectivos do ProNIC

E objectivo deste projecto desenvolver uma platagoinformatica moderna
dotada de conteudos técnicos completos e rigorosos.
Esta ferramenta informatica dispora de varios nugjulatravessando
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transversalmente o0 processo construtivo, do pjéctmanutencdo, dando um
contributo importante para a organiza¢gao do seetoional da construgéo.
Através do ProNIC pretendem-se 0s seguintes pontos:

* Produzir articulados standard para cadernos dergogale trabalhos em
construgcdo de edificios (obra nova), em reabildagé edificios e em infra-
estruturas de obras rodoviarias;

* Disponibilizar fichas de execuc¢ao de trabalho$ascde materiais e fichas de
custos que se associam aos cadernos de encargdegjer

» Gerar toda a documentacao necessaria ao lancadentoa obra, incluindo a
Estimativa Orgcamental, Medicbes Detalhadas e Mapa Tdabalhos e
Quantidades;

* Depois de criada a obra com toda a informacao uittst, sera possivel
efectuar comparacao de propostas, instrumento fuelzl para a escolha do
empreiteiro geral, por parte dos donos de obra;

* Possibilidade de elaboracdo e avaliagdo de prap@staconcursos por via
informética.

2.3. Empresas colaboradoras nas Instalacoes
Eléctricas

As empresas que demonstraram interesse e colammonaraarte de Instalagoes

Eléctricas séo as seguintes:

* LEGRAND Eléctrica

* ORONA Portugal

* Rodrigues Gomes & Associados

* SEPREVE

* EFAPEL

*+ OBO

FEUP - MIEEC 15
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2.4. Capitulos do ProNIC

Os varios capitulos do projecto ProNIC encontrama-seguir, sendo por nés
efectuado o numero 23:

1 - Estaleiro

* 2 - Trabalhos Preparatérios

» 3 - Demoli¢cbes

* 4 - Movimento de Terras

» 5 - Arranjos Exteriores

* 6 - Fundagbes e Obras de Contencao

* 7 - Estruturas de Betdo Armado

* 8 - Estruturas Metalicas

* 9 - Estruturas de Madeira

* 10 - Estruturas de Alvenaria e Cantaria

11 - Estruturas Mistas

*12 - Paredes

* 13 - Elementos de Cantaria

» 14 - Elementos de Carpintaria

15 - Elementos de Serralharia

* 16 - Elementos de Materiais Plasticos

« 17 - Isolamentos Impermeabilizacdes

* 18 - Revestimentos e Acabamentos

19 - Vidros, Preenchimentos Transparentes, EspethoBreenchimentos
Opacos

* 20 - Pinturas e Envernizamentos

« 21 - Instalagdes e Equipamentos de Aguas

22 - Instalagbes e Equipamentos Mecanicos,

* 23 - Instala¢cdes e Equipamentos Eléctricos

* 24 - Ascensores e Monta-Cargas

* 25 - Equipamento Fixo e Movel

« 26 — Diversos

FEUP - MIEEC 16
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2.5. Interfaces do ProNIC como ferramenta

O projecto ProNIC pretende ser uma ferramenta coandg interesse para

todos os intervenientes na construcdo. Desta fanm&abela seguinte encontram-se

as varias etapas da construgcdo e a utilidade querodliC tem para cada
interveniente:

Tabela 2.1 - Utilidade do ProNIC para os intervet@e nas varias etapas da construcdo

[ProNIC, 2007]
TR Yy Y ry o

Docudn;entos Corenia e Fornecimento| Gestéo de Utilizacéo e
Concepgéao . _ x| Contrataca " Recepgéo Gao |
e Projecto Corplgltl)cagao o e Montagem | Empreitada Manutencao
a Obra
Estimativas| Maior
Dono-de- | orcamentaig facilidade de )
obra (Gestor) | mais fiaveis| andlise de _Ficha
a partir da propostas tﬁct;‘.'ca 93
base de abitacao
Projectistas | dados de . (F.T.H)
substancial dg
Fiscalizagdo quelEadls ¢ Melhor gestéo dal I
uniformizacdo Compilacéo
da informacag Facilidade de empreitada e de técnica da Melhor
Forneced_or_es ao nlvgl dos I?;erl;‘fzzzsdgorrens obra sistematizacao
de Materiais contetidos e pr o intervenientes e realizacéo
ke e materiais das operagdes
Empreiteiro facmda;%re de devido a de
geral consulta de Manual de | manutencao
. homogeneizacao| Utilizacéo <
Sub- manutencad
empreiteiros de sub- da informag&o
empreiteiros
Manual de
Utilizador utilizacdo e
manutencao
FEUP — MIEEC
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2.6. Interface grafica da ferramenta ProNIC

A aplicacédo informatica ProNIC tera como aspeatalfa figura que se segue.
O utilizador/ projectista deve seleccionar no carapguerdo o artigo que pretende.
Em seguida, completa a escolha do artigo atravésoggdes disponiveis. No
exemplo seguinte foi seleccionada a caixa de dpsgem do tipo 11, de dimensdes
53 x 53 x 40 [mm x mm x mm]. O ponto de interrogagédum Helpstring de ajuda
ao projectista.

E de salientar que ha a possibilidade de imprisifichas de execugéo, custo e
medicdes ao seleccionar o separador “Fichas” na zZoferior e as fichas de

materiais no separador materiais.

® Pronic

Sisterna  Administragdo  GestSo de Conteddos  Projectista

= | /] EditarObra [E3 Apagar Obra [ Importar Dbra %, Exportar Obra [ Divisbes 3| GerarDocuments G Fesharobra () Concciar & Sair €3 Ajuda

v7;=§231212125 I

|EDWComum (Fares de CobrefCoaxialifibras épticas¥Rede individual/Rede de tubagem #Armarios e CaixasCaixa embebida para ligaghes tutulasi

Classificagio |

" rtigo de Obr =

Garagem Completa @ @

Capitulo |23 : Instalagdes « E .

:F: Instalacties & Equipamentos Eléctricos ~ Caixa embebida para ligaghes futuras

=13 23.1 ¢ Trabalhos de canstrugdo em Geral Indique & quantidade s 1,00 | un :
23.1.2 : Infra-estruturas de Telecomunicagd

23.1.2.1 t Comum (Pares de CobrejCoas Preencher Opgoes

Z3:Li2iL,2. Ree Indvidual Caixa | Pade ter outro kipo de caixa desde que esteja de acordo com as especificagfes técnicas do ICP-AMACOM, 25,03.40 007,
2.1.2.1 : Rede de tubagen T J
3.1.2.1.2.1.1 ¢ Condutas € $1
=5-[323.1.2.1.2.1.1.1 : Para [+ Tina decaia 0%
e 23121210111 |
) 23.1.2.1.2.1.2 : Armérios & — | ® ”. O (]! @ |

e 231,202 12,1 0 CEMI

2.1.2.3: Dispositivos
3.1.2,1.2.3.1  Aparelhage
# 23.1.2.1.2.3.1.2:DDE
) 23.1.2.1.2.3.2  Aparelhage

s 23.1.2.1.2,3.2.1 ) DDC
= 23.1.2.2 : Pares de Cobre (Telefone e Ir
23.1.2.2.2 : Rede individual

2.2.2.1 ! Rede de tubager

3.1.2,2.2.1.1 : Condutas e -
p231.2.221.1.1: Para

| Descrigo  Caixa embebida para ligagSes Futuras ndo metélica do tipo 11, com dimensdo S3X53X40 [mm = mm = mm], kemperatura de
s Zhlz2zlllz " Fichas | instalacdo e servico entre -15 & +559C, proteccdo contra a penstracdo de corpos solidos estranhos de dismetroigual ou
=3 231.2.2.2.1.1.2 1 Para fovige | SUPerior & 1, resistente & propagacio de chama, identificada com a letra "T" ou "Telecomunicacdies” de forma indelével na

L@ 23.1.2.2.2.1.1.2.1 | face exterior, incluindo Fornedmenta, montagem & kodos os acessdrios, de acordo com os desenhos de pormenor & caderno
i -y 2si2zzi.2 ) Caixas B de encargos, exduindo trabalhos auxiliares de pedreiro,

¥

Materisis

58

ob Inserir == Apagar

Artigos ! il

Figura 2.1 — Interface gréfica da ferramenta Pro[fi€dro Teixeira, 2008]
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3. Estrutura de artigos

O objectivo da estrutura de artigos € permitir wnsaializacdo resumida do
articulado, possibilitando a observacdo do niveleealhe de desenvolvimento de
cada capitulo, analisando a sua abrangéncia seemtaoto, detalhar exaustivamente
a informacao em termos de sub-artigos ou op¢cOesedmchimento.

Para além disso, permite que as varias equipasofiecid possam ter acesso a
informagao rapidamente, ficando facilmente com wuisao geral do trabalho.

Na figura seguinte encontra-se um pequeno extoecastrutura de artigos:

2l CAP23 Estrutura de Artigos - Micrasoft Word

F\rhelrn Editar Ver Inserir Formatar Ferramentas Tabela Jane\a Ajuda

DEEa ad - - 2t ~ Arial Narraw -0 v N T

L '1‘!'3"'1'":‘"2‘"4'?'5'"é‘";-"'E"'g"'m"‘“‘"'1"':1"':"‘E"‘S""T

N E
# |

. 23. Instalagdes e Equipamentos Eléctricos |
z 231 Trabalhos de Construgéia em Geral |
- 23.1.1.Instalagdes Electricas de Energia |

i 23111 Alimentagdo (Nomal) e Distribuigéo de Energia
2 23.1.1.1.1.Poste de Transformacéo |

- 231111 IT\thIe Instalacéo |
E 23ATALLA Edificic utilizado para cutros fins |
m 231441 |2 Edificio proprio |
2 23111113, Cabina pré-fabricada em betéo |
: 23111114 Cahina pré-fabricada metélica ou em fibra |

: 231111145, Com utilizagéo de bastidor para montagem compacta |
2 3.1.1.1.1.2 Transformader 1
5 23 \ 141241 Transformador Trifasica Imersa em Dieléctrico Liquide
- 23111122 Transformador Trifasice Seco Encapsulade |
& 23.1.1.1.1.3 Acessorios para Transformader |

. 2314, . Imerso |
3 2311113 Temometro |
iy 23111131, Temostato |
- 231111313 Blocointegrado de protecgéic |
& 231111314, Valwula de sobrepresséc X
g 231111315, Deposito de expansao (para transformador com deposito de expanséo) *
7 231111318, Nivel de liquide isolante {para transformador com depdsito de expanséo) | ¢
5 231111317  Relé Buchholz (para transformadeor com depdsite de expansaol ¥

Figura 3.1 — Extracto da Estrutura de Artigos [lflem

A estrutura de artigos desenvolvida até a data rdeega deste relatério

encontra-se no anexo 1.
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4. Articulado

O Articulado é uma aplicacdo em que se definenrtaga e todas as opgdes
relativas aos componentes que constituem a obiErieté Esta aplicacdo foi
realizada no programa Microsoft Excel segundo megéadefinidas, para que o
carregamento pela base de dados seja feita deanma &utomatica e assim se crie a
interface grafica.

4.1. Estrutura

O ficheiro Excel utilizado para a organizagdo dealado é constituido por 14
colunas de utilizacdo especifica e uma de preemetiorlivre que serviu apenas para
inserir comentarios e nao sera carregada pelarienta final.

Todas as restantes colunas tém regras préopriagedmghimento, as quais
serdo explicadas no ponto 4.3.

[ pein Edbsr Ser [esrr Fawatac Fepsmetac [ador el ajch  AdobsrOF

:_._'J o I [ LA T o -'Jvl.Evl.$H1DD°b - i §,Zmal 10 | N T 5|
= P | = | ot shwisades Fneatiniaio.

b

== |8 e g € AR =

TR |
1 - A
[ A B 153 ] E £ e H | J ke B i) M (=]

Tign Grope | Preficos | Sufiens

HelpString | HelpString | Carmicha
Opglias “aloroe | Imagons

Palavras
Chave

Campos

Salecoso Hnidride

Cadiga|Design Res| Testalrtigo

4§ HelpSting

Figura 4.1 — Colunas do articulado [ldem]

4.2. Simbolos

A definicdo do articulado conta com um conjunto sienbolos, com
significados descodificados pelo programa de camemto de dados. De seguida
apresenta-se a lista de simbolos possiveis deantdio respectivo significado:

$ - Sinal de variavel. Junto deste simbolo aparecealgarismo e juntos
definem a variavel no respectivo artigo;

» - Este sinal surge a seguir ao algarismo do Siealatiavel e permite a
redaccéo de texto antes de inserir os diferentesegaadmissiveis;

, - A virgula apresenta dois significados: nos blodestexto tem funcdes
ortogréficas; numa variavel, a virgula separa texelites valores admissiveis;

. - O ponto é utilizado para substituir a virgula makres decimais;
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; - O ponto e virgula tem por funcéo fazer a separagdre variaveis ou
palavras;

< > - Estes sinais surgem sempre que se pretende osntatores possiveis
de inserir nas op¢des de preenchimento livre;

# - Quando uma variavel ndo é de escolha obrigatdtiliza-se o cardinal
para identificar essa variavel,

* - Quando uma variavel possui um conjunto vastoaleres admissiveis,
utiliza-se o asterisco para que surja uma caiaelenchimento livre;

G - Precede o simbolo dolar nos campos de seleccdogdgos de
variaveis;

{} - As chavetas sao utilizadas nos casos em questangde que o texto que
aparece na opcao seja diferente do texto que a@pareartigo. O Texto que deve
aparecer na opc¢ao devera vir dentro das chavetas;

N/A - Simboliza “N&o aplicavel” e deve ser utilizadongee que exista a
possibilidade de saltar uma variavel;

() - Os paréntesis servem para agrupar todas os saoopcOes possiveis
para uma variavel;

8§ - Este simbolo pretende substituir o ponto e vardyl no texto do
Helpstring. Apenas aplicavel nas colunas L e M;

| - Este simbolo pretende substituir a virgula “,” te@to do Helpstring.
Apenas aplicavel nas colunas L e M;

4.3. Nomenclatura das colunas

Segue-se uma pequena explicacdo da designacaadadilnas colunas, assim

como um exemplo dos elementos a carregar.

43.1. Coluna A: “Cédigo”
Nesta coluna inserimos a informacdo que identificeapitulo, designando-o
pelo numero inteiro correspondente, seguindo-secamdposicdo da arvore até ao

artigo ou ao sub-artigo.

Exemplo:
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23 Instala¢bes e equipamentos eléctricos
23.1 Trabalhos de Construgéo em geral
23.1.1 Instalagfes eléctricas de energia
23.1.1.1 Alimentacéo e Distribuicdo de Energia

43.2.  Coluna B: “Designagao Resumo”
Nesta coluna fizemos um texto de pequena dimens@&or@sumia o artigo.
Este texto foi repetido ao nivel do artigo e suiarque a ele dizem respeito e fixa
o ultimo nivel da arvore de selec¢do, indicandoasspgem para o esquema de

seleccdo das opc¢les das variaveis.

Exemplo:

ezignacdo Rezumo

ondutas circulare

ondutas circulare

Aplicade ao Artgo
Aplicade ac Sub-Artgo

Figura 4.2 — Exemplo de preenchimento da colunaifpmcdo Resumo” [Idem]

43.3. Coluna C: “Texto Artigo”
Nesta coluna colocamos o nome do capitulo e agraggies dos sub-capitulos
seguintes. Também redigimos o0 texto correspondeoteartigo e sub-artigos

corres pondentes.
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Exemplo:

TextoArtigo

Instalagtes e Equipamentos Eléctricos

Trahalhos de construgdo em Geral

Instalacies Eléctricas de Energia

Infra-estruturas de Telecomunicacdes em Edificios (ITED)

Comum (Pares de Cobre/Coaxialffibras dpticas)

Fede Colectiva

Rede de tubagem

Condutas e caminho de cabos

Fara condutor de terra que interliga o ATl & caixa de Coluna Maontante
Tubo ndo metalico, para condutor de terra que interliga o Armario de
Telecomunicacdes Individual (ATl) a caixa de Coluna Mantante, em
instalacdo embebida, com interior liso, resistente a uma forca de
compressdo média de 31 [M], proteccdo contra impactos mecénicos de 52
[J]. em material ndo propagador de chama, incluindo fornecimento
instalacdo e todos os acessdrios necessaros, excluindo trabalhos auxiliares
de pedreiro

Figura 4.3 — Exemplo de preenchimento da colunat&rArtigo” [Idem]

43.4. Coluna D: “Campos de seleccao”

Nesta coluna carregamos toda a informacéo relasvwaariaveis existentes no
texto do artigo ou do sub-artigo, se existentee Estrregamento foi efectuado
segundo regras proprias e utilizando os simbolosp@sentados, de modo a
minimizar os erros de carregamento para a ferranferaNIC.
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Exemplo:

c D

Campos Seleccio

$1. Morma de designgdo do cabo [1- HD 361, 2- NP BES); £2. Mormalizagio (1- Harmonizada H
{H!, 2- Tipo nacional reconhecido & JAL, 3- Tipo nacional nio reconhecido PT-M{PT-ML; 3.
Tensaa [¥][1- < 100100 {00}, 2- »=100M00 & < 3000200 {01}, 3- 3004300 {03}; 4- 300/500 {05}, 5-
A5047R0 |07}, 6- GOOMO00 {1} ]); $4 Izolamenta [1- Borracha de etileno-propilena {B}, 2-Etileno
acetato de vinilo |G}, 3- Borracha |R}, 4- Borracha de silicone {5}, - Policloreto de vinilo |}, 6-
Falietilena reticulada {4}]; $5. Fevestimento metalicod Armaduras [1- Bainka liza de aluminio,
extrudida ou soldada 421, 2- Condutor concéntrico em aluminio 444, 3- Elindagem em aluminio
{874, 4- Armadura em fita de ago gavanizado ou ndo {244); $6. Bainha [1- Etileno-acetato de
vinilo {4, 2- Tranga de fibra de vidro {J, 3- Policloroprena {MY, 4- Borracha {RY, 5- Tranga téstil
T}, B- Policloreto de vinilo {¥}); 7= Forma [1- Cabo circalar |}, 2- Cabo plano de condutores
separiweiz {HY, 3- Cabo plano de condutares nio separaveis {H2L; $8. Matureza [1- Cobre |4,
2 Aluminic {-A}); #9:. Flexibilidade do condutor [1- Flexivel classe 5 {-F}, 2- Flesivel classe & {-H},
3- Flesivel para instalagio fiza -k}, 4- Rigido circular cableada |-RY, 5- Rigido sectorial
cableado |-5}, 6- Rigido macigo circular {-U}, 7- Rigido macigo sectorial {-w}, 8- helicoidal {-});
$10: Mimera de condutores [1-1, 2- 2, 3- 3, 4- 4, 5- 5, 6- "]; $11.. Condutor verdetamarela [1-
Existéncia do condutar JG}, Auséncia do condutor {24); $12. Secgio dos condutares [mm2] [1-
15, 2- 25, 3- 4, 4-§,5- "] $13. Tipo de identificagio [1- Por coloragio |}, 2- Por algarismo {MY);
#14. Material dos condutores [1- Cobre |}, 2- Aluminio muoltifilar L}, 3- Alominio macigo LS},
#15: Grau de flexibilidade [1- Condutores rigidos |}, 2- Condutores flexiveis {F}, 3- Condutores
extra-flexiveis {FF; $16. Material do [solamento [ Borracha etileno-propileno {B}, 2- Etileno
acetato de vinilo |G}, 3- Papel P}, 4- Policloreto de vinilo PYC |}, B- Polietileno PE |E}, B-
Faoligtileno Reticulado KLPE {#}); $17. Elindagem [1- Elindagem individual {HI}, 2- Blindagem
colectivalH}, 3- Blindagem estangque individual {1HI}, 4- Blindagem estangque colectiva [1H};
$18= Revestimentos metalicos para protecgio mecinica [1- Fita de ago [magnética] {21, 2-
Fios de ago [magnético] {RL, 3- Barrinhas de ago [magnética] |}, 4- Tranga de ago
galvanizado [magnético] {164, 5- Fitas [ndo magnética] {14}, B- Fios [ndo magnética] {1, 7-
Earrinhas [n3o magnética] {G4], $19. Forma de agrupamento dos condutores izalados [1-
Cableados ou torcidos |}, 2- Dispostos paralelamente |0, 3- Cabos auto-suportados {5}H;
#20: Material das bainhaz [1- Borracha de etileno propileno B}, 2- Etileno acetato de vinilo G},
3 Papel P}, 4- Policloreto de vinila PYC |}, B- Polietileno PE |E}, B- Polietileno Reticulado
ALPE {#}, 7- Aluminio {L}, 8- Chumbo {C}; $21. Comportamento ao fogo [ 1- Retardante ao
fogo {[Fre]}, 2- Resistente ao fogo {[fr=]}, 3- Baiza opacidade dos fumos libertados {[is]}, 4-
Baixa corrosidade dos fumos libertados {[la]}, 5- Baika tozicidade dos fumos libertados {[It]}, &-
Izenta de halogénos {[zh]H]; $22. Mimera de condutores [1-7); $23. Condutor verdedamarelo
[1- Auzéncia do condutor Jsb, 2- Existéncia do condutor {G4); $24- Secgdo dos condutares
[mm2] [1- *); $25. Tenz3o estipulada U074 U [kv] [1- 06M, 2-7);

Figura 4.4 — Exemplo de preenchimento da colunariiits de Seleccdo” [ldem]

4.35. Coluna E: “Palavras-chave”
Nesta coluna listamos todas as palavras relacisnamta o texto dos artigos e
gue possam auxiliar numa ferramenta de procura. lissa de palavras encontra-se
separada entre “;”.

Exemplo:

FPalavras Chave

mnaleavel
igidao; tubo
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Figura 4.5 — Exemplo de preenchimento da colunéaVPas-chave[ldem]
43.6. Coluna F: “Helpstring”
Nesta coluna introduzimos informacdo que conteieab artigo/ capitulo,
mensagens que possam ajudar o projectista e rugaarn ser importantes.

Exemplo:

F
HelpString
O condutor de equipotencialidade principal
deve ter uma secgdo ndo inferior a metade
da secgdo do condutor de proteccdo de
maior seccdo existente na instalacdo. com
o minimo de 6mm2, podendo, contudao, esse
valor ser limitado a 25mm2, se de cobre, ou
a uma seccdo equivalente, se de outro
material

Figura 4.6 — Exemplo de preenchimento da colundpg$teng” [Idem]

4.3.7. Coluna G: “Unidade”
Nesta coluna especificamos o critério de medicdnilaar em determinado
artigo ou sub-artigo. Se existissem mais de umaladleis, estas deveriam ser
separadas por “;".

Exemplo:

nidades

m

Figura 4.7 — Exemplo de preenchimento da colunadéatie” [Idem]

43.8. Coluna H: “Tipo”

Nesta coluna especificamos a hierarquia da linhafickeeiro de Excel,
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preenchendo-a com “0”, “1” ou “2”. O “0” indica g@e trata de um capitulo ou sub-
capitulo. O “1” indica que se trata de um artigmaklnmente o “2” indica que se trata
de um sub-artigo.

Exemplo:

Figura 4.8 — Exemplo de preenchimento da colunpdTjldem]

439. ColunaI: “Grupos”
Esta coluna permite agrupar as variaveis. Desteopaxlvariaveis aparecerao
na ferramenta “ProNIC” agrupadas dentro de “tab’s”.

Exemplo:

Figura 4.9 — Exemplo de preenchimento da colunap@s” [Idem]
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4.3.10. Coluna J: “Prefixo”
Nesta coluna inserimos, sempre que necessarioguardidade de texto antes

de uma variavel que n&o vem referido no artigo.

Exemplo:

Figura 4.10 — Exemplo de preenchimento da columefi®s” [I[dem]

4.3.11. Coluna K: “Sufixo”
Nesta coluna inserimos, sempre que necessario, quaatidade de texto
depois de uma variavel que nao vem referido ngarti

Exemplo:

Figura 4.11 — Exemplo de preenchimento da colun#iX&s” [Idem]
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4.3.12. Coluna L: “Helpstring Op¢oes”
Nesta coluna inserimos informacdo de ajuda ao ¢isje, relativa a cada
opcao, ou seja, a cada $.

Exemplo:

Figura 4.12 — Exemplo de preenchimento da colureg$tring Opc¢des” [Idem]

4.3.13. Coluna M: “ Helpstring Valores”
Nesta coluna inserimos informacdo de ajuda ao ¢isje, relativa a cada
valor admissivel de uma opcéo.

Exemplo:

i}
HelpString
Valores
#1. [3- Este tubo
no pode ser
utilizado em
inztalagdes 3 vista);

Figura 4.13 — Exemplo de preenchimento da colureg$itring Valores” [Idem]

4.3.14. Coluna N: “Caminho de imagens”

Nesta coluna inserimos os caminhos (link’s) pagaris que possam ajudar o
projectista enquanto percorre as variaveis de uto datigo. As imagens deveréo
encontrar-se contidas num directério chamado “imsge qual tera de se encontrar
no mesmo directério que o ficheiro Excel a importBrentro do directério
“imagens”, as imagens podem estar distribuida®ptwos directorios.
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Exemplo:

c DIE | F |G| H[ 1] J]K/|[L

Figura 4.14 — Exemplo de preenchimento da colurani@ho de Imagengldem]

4.3.15. Coluna P: “Notas”
Nesta coluna inserimos informacdo que possa sertarge para quem redige
o articulado, embora seja irrelevante para a fezraan “ProNIC”, visto que esta
coluna néo seréa carregada pela ferramenta.

Exemplo:

Motas

Se escolher
52-2. 81
ndo podera
ser 1, se
escolher 52-
3. 51 apenas
podera ser 6
ou ¥

Figura 4.15 — Exemplo de preenchimento da colur@dh! [Idem]
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5. Fichas de Execucao

Sempre que o utilizador/ projectista desejar, tggossibilidade de imprimir as
fichas de execucdo que entender e anexar ao Cadirn@&ncargos. Estas
possibilitam uma economia de tempo e recursos al@oeicado de projectos e na
execucao das obras.

Para cada trabalho do articulado deve estar aslsouiaa ficha de execucéo,
gue seré construida em funcéo das opcdes defipedasitiizador no artigo.

No seguinte exemplo o utilizador escolhe o capit2® - “Instalacbes e
Equipamentos Eléctricos” e faz o seguinte percurso:

_ Trabalhos de Construgcao em Gerdhfra-estruturas de Telecomunicagbes em Edifici@abo
Coaxial (Televiséo e radio) Rede Individual Rede de Tubagem Condutas e caminho de cabofara

rede individual.

Em seguida o utilizador pode escolher entre osalinals de tubo embebido,
tubo fixado com bragadeiras, calha e esteira.

23 Instalacdes e Equipamentos Eléctricos
231 Trahalhos de Construcio em Geral
23.1.1. Instalagdes Eléctricas de Energia
23.1.2. Infra-estruturas de Telecomunicacdes em Edificios (ITED)
23.1.2.1.Comum (Pares de Cobre/Coaxial Fibra Optica)
23.1.2.2.Pares de Cobre (Telefone e dados)
23.1.2.3.Cabo Coaxial (Televisio e radia)
23.1.2.3.1. Rede Colectiva
23.1.2.3.2. Rede Individual
23.1.2.3.2.1. Rede de Tubagem
23.1.2.3.2.1.1. Condutas e caminho de cabos
23.1.2.3.2.1.1.1. ParaPassagem Aérea de Topo (PAT) de Moradia

231232112 Paraligagio da CEMU ao ATI e
23.1.2.3.2.1.1.3. Para rede individual _
2312321131 Tubo embebido S N et
23123121132 Tubo fixado com bragadeiras T
23.1232.1.133. Calha o —
23.1232.1.134. Esteira :

Figura 5.1 — llustracéo de fichas de execucao dbxca trabalhos. [Alcides Santos, 2007]
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Em qualquer escolha que o utilizador faca estacast®d uma ficha de
execucao diferente. No entanto, dentro do trabsdieccionado, terd que efectuar as
suas opc¢des que poderdo condicionar a respedtiva fDesta forma, ha uma ficha

de execucao generalizada da qual resulta umauydartic

Ficha de Execucéo Ficha de Execucéo
Genérica Particular
| Se escolher §7 opcéo 7 | I
| Se escolher §1 opcdo 2 |
|Paffe genérica do trabalho |
|

Figura 5.2 — Esquema de criacdo de fichas de efieqarticulares. [Idem]

No exemplo podemos verificar que a ficha de exexymgdssui uma parte
comum, designada por parte genérica do trabalhais trés partes que sé séo
incluidas se forem escolhidas as respectivas seducBlo caso anterior foi

seleccionada a opcao 2 do $1 e assim construidasade execucao particular.

As fichas de execucéo sdo organizadas pela se@sinteura comum:
a. Definicdo do Trabalho

b. Materiais

c. Recepcao e armazenagem dos materiais

d. Trabalhos Preparatorios

e. Processo/ Modo de Execucgéo

f. Controlo e Aceitacao

g. Ensaios
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h. Referéncias Técnicas e Normativas
i. Critérios de Medicao

j- Riscos Associados

k. Outras Disposicoes

. Utilizacdo e Manutencéo

Em seguida séo explicadas as varias seccfes Has file execucao ilustrando

alguns exemplos, retirados da ficha que se encoateaexo 2

a. Defini¢ao do Trabalho
Na definicdo do trabalho deve existir uma brevecug®o do trabalho em
causa e todas as tarefas que estejam subjacentes.
O trabalho definido pelo utilizador no articuladw&sempre apresentado nesta
seccédo da ficha e eventualmente completado de faifmelhor esclarecer o trabalho

a executar.

Design./Cod. do Trabalho Pecas desenhadas associadas Trabalhos relacionados

» Definigdo do Trabalho

Tubo ndo metalico com interior liso, para rede individual de cabo coaxial, em instalacdo | pegnide pelo
embebida, resistente a uma forca de compresséo media de 750 [N], proteccéo contra impactos | prejecrista no
mecanicos de 2 [J], em material ndo propagador de chama, incluindo fornecimento, instalacéo articulade
e todos 05 acessorios necessanos, excluindo trabalhos auxiliares de pedreiro.

Tubo VD rigido de didgmetro externo de 20 [mm]. _

Este trabalho consiste na execucéo da instalacdo do tubo, acima descrto, destinado a alojar

e salvaguardar por enfiamento ofs) cabo(s) referido(s). Complemento

Figura 5.3 — Exemplo da seccéo “Definicdo de Tiaddadle uma ficha de execucéo [Idem]

No texto da figura anterior encontram-se a negagoopcoes definidas pelo
utilizador, no artigo relativo ao tubo embebidogexde individual de cabo coaxial.
No campo de seleccdo $1 “Resisténcia de compreséém” foi escolhida o opcao
1 —“750 [N]” e no $2 “Proteccao contra impactoscarécos” a opcdo 1 — “2 [J]".
Em seguida, no sub-artigo foi seleccionada a ofi¢ad'VD rigido” no campo $1
“Tipo de tubo” e em seguida no $2 “Diametro extedwtubo” a opgdo 1 — “20

[mm]”.
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b. Materiais

Nesta sec¢do da ficha de execugdo apresentamostesais utilizados na
execucdo do trabalho em causa e fizemos referégidichas de materiais
respectivas.

E de salientar que na parte eléctrica, ao contda@rioonstrucéo civil, a grande
maioria dos trabalhos consiste na aplicacdo de aterial. Desta forma é frequente
aparecer neste campo apenas 0 material que iirdstaado.

A titulo de exemplo, nas instalacdes eléctricagistalacdo de um tubo é
constituida em termos de materiais pelo propri@ telvespectivos acessorios. Ja a
construcéo de uma parede em alvenaria, numa olrandérucao civil, é constituida
em termos de materiais por:

* Unidade de alvenaria e respectivas pecas de remate;
d Argamassa de assentamento;
» Dispositivos de ligacéao;

* Armaduras de reforgo dispostas em zonas localizadas

No seguinte exemplo foi seleccionado o tubo VDddgi

» Materiais

MNa realizacdo do trabalho, objecto desta especificacéo, intervém o seguinte matenal e
respectivos acessdnos, cujas caracteristicas deverdo ser conformes ao especificado na
respeciiva ficha e as normas que lhes sejam aplicaveis:

- Tubo VD rigido

Figura 5.4 — Exemplo da seccéo “Materiais” de uitlaafde execucédo [ldem]

E de referir que, para o mesmo trabalho, realizémnfisha para que se fosse
seleccionado outro tipo de tubo aparecia no lugdiTdbo VD rigido”, do exemplo

anterior.

c. Recepcao e armazenagem dos materiais
Para garantir a correcta recepcdo e armazenagenmedteiais a serem
utilizados no trabalho objecto da ficha, efectudmmsomendacgfes nesta seccao.
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Desta forma, pretende-se evitar situacfes que mpogsa em causa o0 bom
funcionamento e/ ou a integridade dos materiais.

*» Recepgdo e armazenagem dos materiais

Ma fase de recepcdo dos tubos e dos acessarios deve ser verificada a conformidade dos
produtos com o documento de certificacdo. Esta verificacdo deve incluir a analise da marcacéo,
gue esta posta no proprio produto ou na sua embalagem, e a confirmacéo de que dela constam
0s mesmos elementos gue séo indicados no documento de certificacdo.

De modo a verificar se existem defeitos, que possam afectar a qualidade do produto, deve-
se proceder a inspeccédo visual das pecas recebidas. Nessa inspeccdo deve existir especial
atencdo a esmagamentos e danos fisicos na superficie, tais como riscos ou sulcos profundos.

Os tubos devemn ser protegidos da accédo da luz e 0 armazenamento deve ser feito em
condicdes que garantam um bom arejamento, evitando a condensacdo e a retencéo de agua
ou humidade.

Figura 5.5 — Exemplo da secg¢éo “Recepg¢do e armgeendos materiais” de uma ficha de

execucdo [ldem]

d. Trabalhos Preparatorios
Antes de se executar o trabalho descrito na ficlea edecucédo é,
provavelmente, necesséario efectuar-se um conjurtotagdefas. Nos trabalhos
preparatoérios referenciamos as tarefas que dewerdefectuadas antecipadamente,
para que o trabalho descrito na ficha possa derderrectamente.

# Trabalhos Preparatorios

Antes do inicio da instalacdo do tubo embebido & necessano ter em atencédo um conjunto de
verificacdes e accdes preliminares, relacionados com 0s seguintes aspectos:

o Tomar conhecimento dos fracados das canalizacdes, das condutas de ar
condicionado, das tubagens de electricidade, agua e gas gue se destinem a
atravessar as paredes ou a ficar embebidas, de modo a identificarem-se eventuais
incompatibilidades e distAncias minimas;

o Abertura dos rocos que se destinam & colocacdo dos tubos, de acordo com os
esquemas do projecto;

o Recepcdo dos materiais inerentes a instalacdo do tubo, respeitando a
normalizacéo aplicavel. O projecto pode fazer referéncia & recolha de amostras e &
realizacédo de ensaios gue comprovem as caracteristicas dos matenais;

o] Implementacdo das medidas de seguranca colectivas necessanas a instalacio
do tubo;

Figura 5.6 — Exemplo da sec¢éo “Trabalhos Prepaoatde uma ficha de execugéo [Idem]
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e. Processo/ Modo de Execucao
Para uma execugdo que garanta o nivel de qualiesplerado no trabalho
definido, descrevemos, nesta sec¢do, 0 modo deigh@das tarefas incluidas no

trabalho, com referéncia as prescri¢coes e indicage sejam importantes.

*> Processo/ Modo de Execucgdo

A instalacédo do tubo embebido deve ser feita segundo as regras do Manual [TED e a
norma EN 50174,

Uma canalizacdo embebida & um caso particular de uma canalizacio oculta, em paredes
tectos ou pavimentos, sendo normalmente protegida por tubos

A instalacdo do tubo embebido pode ser feita atraves da colocacido de tubos em rocos ou
colocacdo de tubos no pavimento antes do enchimento.

Mos tubos embebidos instalados em rocos, deve-se ter cuidados de forma a gue ndo se
deteriorem ou amalguem

05 tubos sdo ligados por unides, curvas e caixas de forma adequada, em condicbes de
garantirem a continuidade da proteccdo, ndo havendo em caso algum a possibilidade de entrar
argamassa na canalizacdo.

Ajuncdo entre 05 tubos e as caixas de dervacido & felta com diversos acessorios de forma
a que a ligacdo figue bem feita: batentes. unides, boguilhas. efc.

Unifo de Tubos Batente

Figura 5.7 — Exemplo de uma parte da secgéo “Psot&sodo de Execucdo” de uma ficha de

execucdao [ldem]

f. Controlo e Aceitacao
No campo de controlo e aceitagdo expusemos os dinoeetos de controlo
aplicaveis ao trabalho e as tolerancias admissiveis

» Controlo e Aceitagéo

A rede de tubagens embebida devera ser inspeccionada antes da sua coberfura com
reboco. A inspeccdo ficara a cargo do instalador ou da entidade cerificadora. O resultado da
inspeccado ficara devidamente registado no respectivo relatorio.

Figura 5.8 — Exemplo da secc¢é&o “Controlo e Acedéad® uma ficha de execucéo [Idem]
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g. Ensaios

Para assegurar a qualidade da execucao do tratiedlesoevemos neste campo
todos os ensaios aplicaveis.

* Ensaios

Mo que refere a ensaios para a rede de tubagem, o manual ITED faz referéncia a
inspeccido visual e a verificacédo das medidas métricas.

A inspeccéo visual deve ser realizada pelo instalador e pela entidade cerificadora. Mesta
inspeccédo & efectuada uma analise geral das [TED, atendendo aos diversos aspectos das
redes de tubagem, na fase de instalacdo e apds a sua conclusdo.

Mas medidas mefricas sdo verificados comprimentos, alturas, espacamentos, raios de
curvatura, didmetros e outras medidas que se considerem necessanas. Deverdo ser utilizadas
fitas metricas e paguimetros, que nao estdo sujeitos a calibracdo. A verificacdo das medidas
mencionadas deve ser realizada pelo instalador e pela entidade cerificadaora.

Figura 5.9 — Exemplo da seccédo “Ensaios” de unfefae execucao [Idem]

h. Referéncias Técnicas e Normativas
Nas referéncias técnicas e normativas indicamosna@mas nacionais e
internacionais em vigor e outros textos técnicoeefiEréncia que sejam aplicaveis ao
trabalho que a ser executado. A verificacdo daladé das normas foi confirmada
através do Instituto Portugués da Qualidade.

» Referéncias Técnicas e Normativas
o EN 50174 Tecnologias de informacao — Instalacao de cablagem.
Parte 2: Planeamento e praticas deinstalacao no interior de edificios.
o Manual ITED

Figura 5.10 — Exemplo da secgédo “Referéncias Tésréd\Normativas” de uma ficha de

execucdao [ldem]

i. Critérios de Medicao
Nesta parte das fichas de execucdo devem ser @adices regras e critérios de
medicao do trabalho em causa. Esta seccao das eh@ completada com o auxilio
do LNEC.
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j- Riscos Associados
Os riscos associados a execuc¢do dos trabalhos musesnento de materiais

serdo preenchidos a posteriori por um especiaéstahigiene e seguranca no
trabalho.

k. Outras Disposi¢oes
Nas outras disposicbes fizemos referéncias a dgpedes que nao se
integrassem em nenhuma das secc¢0es anteriormésrtdas.

. Utilizacao e Manutencao
Na utilizacdo e manutencdo indicAmos recomendagiEsutilizacdo e
manutengao dos materiais a serem instalados.

#» Manutengédo

A manutencdo devera ser realizada por um instalador autorizado.

O utilizador unicamente em caso de anomalias até ao ponto terminal da rede, devera avisar
ao seu operador de gue tem um problema. No caso de o problema ser no interior ou nos seus
terminais deve solicitar os servicos de pessoal gualificado.

Figura 5.11 — Exemplo da seccédo “Manutencdo” deficha de execucéo [Idem]
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6. Fichas de materiais

As fichas de materiais pretendem caracterizar otermas para que, na
aplicacdo, sejam cumpridas todas as recomendacdeguesitos exigidos pelas
normas em vigor.

A semelhanca das fichas de execucdo, as fichas aleriais podem ser
impressas e anexadas ao Caderno de Encargos sguepceutilizador/ projectista
achar necessario.

Quando o utilizador define um trabalho, para alénficha de execucéo, tem a
possibilidade de obter as fichas de materiais lgge$tdo associadas.

Nas fichas de execuc¢do existe uma seccdo em cuedizreferéncia as fichas
de materiais que sao utilizados no trabalho emacaus

» Materiais

Ma realizacdo do trabalho, objecto desta especificacéo, intervem o seguinte matenal e
respectivos acessonos, cujas caracteristicas deverdo ser conformes ao especificado na
respectiva ficha e s normas que lhes sejam aplicaveis:

- Caixa dotipo C

Figura 6.1 — Relacao entre fichas de execugddadide materiais [Ildem)]

As fichas de materiais sdo organizadas pela segesttutura comum:
a. Definicdo do Material
b. Dominio de Aplicacdo

c. Composicao
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d. Caracteristicas e Propriedades

e. Aplicacao

f. Referéncias Técnicas e Normativas

g. Marcas de Qualidade e Certificagcbes

h. Processo de Fabrico

i. Embalagem, Recepc¢ao, Armazenamento e Conservacao
j- Riscos e Seguranga

k. Ensaios

l. RestricBes e Condicdes de ndo-Aplicacdo

Em seguida sé@o explicadas as varias seccoes tas fle materiais ilustrando
alguns exemplos, retirados da ficha que se encoateaexo 3

a. Definicao do Material
Na definicdo do material a ser caracterizado ef&cts uma breve descrigao.

Codificagao do Material segundo Codificagao do Material segundo Marca
o ProMIC 0o PRODUTOR

> Definigdo do Material

Caixa dotipo C.

Figura 6.2 — Exemplo da secg¢édo “Definicdo do Matéde uma ficha de material [Idem]

b. Dominio de Aplicacao
Neste campo descrevemos as funcdes principaissguagdes correntes de
utilizacdo e aplicacdo do material.
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* Dominio de Aplicagéo

A caixa do tipo C tem como funcdo fixar e proteger disposifivos de ligacéo e distribuicédo de
cabos de telecomunicactes. Este matenal destina-se a caixas do Armario de
Telecomunicacdes do Edificio (ATE), Caixa de Entrada de Moradia Unifamiliar (CEMU), caixas
da rede colectiva de tubagem para passagem de cabos, derivacdo na coluna montante e
derivacdo do desdobramento da coluna montante.

Figura 6.3 — Exemplo da seccédo “Dominio de Aplicdgie uma ficha de material [ldem]

c. Composigao
Na composicéo fizemos referéncia a constituiciondterial e das partes ou
componentes que o constituem.

» Composigéao

As caixas do tipo C devemn ser de chapa de aco, aluminio, liga de aluminio, poliester ou
autro material isolante electrico. Se forem nédo metalicas devem ser compostas por material
isolante e ndo propagador de chama

Estas caixas podem ser embutidas ou salientes e devem ser construidas de modo a
permitir o alojamento e acessibilidade dos componentes a instalar no seu interior

Na figura seguinte encontra-se um exemplo de uma caixa saliente do tipo C1:

Figura 6.4 — Exemplo da seccéo “Composicdo” de ficha de material [I[dem]

d. Caracteristicas e Propriedades
Nas caracteristicas e propriedades mencionamosags importantes para a
definicAo do material. Estas foram diversas, dasisgse salientam a referéncia a
dimensdes, aspecto, propriedades fisicas e quiimdeasmpenho face aos agentes
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biolégicos e atmosféricos e caracteristicas meaér@acusticas.
* Caracteristicas e Propriedades

Como caracteristicas e propriedades gerais salientam-se 0s seguintes requisitos minimos:

- Proteccéo contra impactos mecanicos com energia de 5 joule;

- Proteccdo contra penetracdo de corpos estranhos de didmetro maiar ouigual a
1 mm;

- Proteccdo contra penetracdo de dgua, de acordo com o local a ser instalada;

- Temperatura de instalacdo e senvico entre —15 e +55 °C;

- Porta, de preferéncia com chave, que dificulte 0 acesso ou violacio;

- ldenfificada na parte exterior de, forma indelével, com a palavra
‘Telecomunicacdes”,

- Permitir a fixacdo de dispositivos de ligacdo e distribuicao;

- Dimensdes interiores das caixas (mm):

CO 150 200 100 -

1 250 300 120 25
c2 400 420 150 25
C3 000 600 160 4

C4 700 900 160 10
C5 830 900 200 10
Ch 830 107 200 10
c7 830 1240 200 10

Figura 6.5 — Exemplo da sec¢éo “Caracteristicampriedades” de uma ficha de material

[Idem]

e. Aplicagao
Nesta seccdo descrevemos algumas condi¢cdes préviasdos, meios e
procedimentos de aplicacéo.

* Aplicagédo

Todas as caixas gue sejam montadas salientes da parede devem ser fixadas a esta, de
modo a dificultar a sua remocao.

Mas caixas as enfradas e as saidas das canalizacbes devem ficar situadas em faces
horizontais opostas e afastadas 50 a 100 mm das faces verticais. O fabricante deve indicar as
furacies recomendaveis e o0s elementos de fixacdo e vedacdo gue garantam a proteccio
adequada.

Figura 6.6 — Exemplo da secc¢éo “Aplicacdo” de uittzaf de material [Idem]
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f. Referéncias Técnicas e Normativas
Nas referéncias técnicas e normativas indicamosna@mas nacionais e
internacionais em vigor e outros textos técnicosefieréncia que fossem aplicaveis
ao material. A verificacdo da validade das normasdnfirmada através do Instituto
Portugués da Qualidade.

> Referéncias Técnicas e Normativas

- Manual ITED

- ICP-ANACOM 250340 001 - Especificacdo Caixas da Rede Colectiva de
Tubagens.

- ICP-ANACOM 250340 013 - Especificacdo Caixas da Rede Colectiva de
Tubagens para Instalacées RDIS.

- priP 3129 . Instalactes Electricas Fixas para Usos Domesticos e Analogos
Aparelhagem eléctrica
Caracteristicas gerais e ensaios de invélucros

- NP 2827-2.52 - Ensaios fundamentais climaticos e de robustez mecanica.
2% Parte: Ensaios. Ensaio kb: Nevoeiro salino, ensaio ciclico

- EM B0998-2-1 - Dispositivos de ligacdo para drcuitos de baixa tensédo para
usos domésticos e andlogos. Parte 2-1: Caracteristicas particulares e ensaios
para os dispositivos de ligacdo como elementos separados, providos de drgio
de aperto roscados.

- NPHD 323 2.30 - Basic environmental testing procedures
Part 2: Tests - Test Db and guidance: Damp heat, cyclic {(12+12-hour cycle)

- EM B0068-1 - Erwironmental testing - Part 1: General and guidance

Figura 6.7 — Exemplo da sec¢éo “Referéncias Tésmddormativas” de uma ficha de material

[Idem]

g. Marcas de Qualidade e Certificagoes
Nas Marcas de Qualidade e Certificagbes fizemasr&ntia, sempre que se
aplicava, a documentos que aprovam o produto. Blest@réncias salienta-se a
obrigatoriedade da Marca CE em todos os materiidisados dentro da Comunidade
Europeia.

h. Processo de Fabrico
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Nesta seccdo das fichas de materiais deveria is@rafelescricdo do processo
de fabrico do material utilizado, mas ndo faz skntilescreve-lo nas instalagoes
eléctricas.

Este campo apenas foi aberto porque na construgdidv& muitos materiais
gue sao fabricados na construgéo, por exemploam bet

i. Embalagem, Recep¢ao, Armazenamento e
Conservacao
Nesta parte referimos que os materiais devem skalados e acondicionados
de forma a garantir a devida protecc¢do no transgoarmazenagem.

Foi também mencionado o modo que os materiais deesndentificados na
embalagem para uma correcta identificacdo na réoep¢

~ Embalagem, Armazenamento e Conservacéao
As caixas devem ser embaladas e acondicionadas de forma a garantir a devida proteccéo
no transporte e armazenagem.
Para identificacdo a embalagem deve conter os seguintes elementos:

- Designacao, tipo da caixa e quantidade
- MNome do fabricante e/ou marca que o identifique
- Més e ano de fabrico

Figura 6.8 — Exemplo da sec¢do “Embalagem, Armagmae Conservacao” de uma ficha de

material [I[dem]

j- Riscos e Seguranca

Os riscos e seguranca do manuseamento dos materdis preenchidos a
posteriori por um especialista.

k. Ensaios

NOs ensaios mencionamos 0S necessarios ou acalsellpara a verificacao/
comprovacéo das caracteristicas do produto.
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» Ensaios

Os ensaios abaixo descritos devem ser realizados em amostras colocadas nas posicées
normais de instalaco e nas condicdes atmosféricas normais definidas pela norma EN 60068-1:

- Temperatura: 15° Ca 35°C
- Humidade relativa: 45% a 75%
- Pressdo atmosférica: 860 mbar a 1060 mbar

As caixas do tipo C devem suportar sem quaisquer danos ou repercussdes no seu
comportamento os seguintes ensaios:

1_FEnsaios Climaticos:

As caixas do tipo C em material isolante devem ser submetfidas aos seguintes
ensaios termicos:

Figura 6.9 — Exemplo da seccédo “Ensaios” de unfefie material [ldem]

1. Restri¢oes e Condigoes de nao-Aplicacao
Sempre que existam situacdes criticas para a efticdo produto ou o
material ndo possa ser utilizado, descrevemos nasipo.

~ Restricdes e condigdes de ndo-aplicagéo

Para a rede colectiva de cabos de pares de cobre séo consideradas como minimas a
ufilizar as seguintes caixas:

Ate 20 C1 C1 C1 C1
21abi0 Cc2 C2 C1 C1
51a100 C3 C3 C2 c2

101 a 200 C4 iz4 C3 C2
201 a 300 C4 4 C4 C2
Acima de 300 CsacCv

Figura 6.10 — Exemplo da seccédo “Restricdes e ¢drdide ndo-aplicacdo” de uma ficha de

material [Idem]
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7. Conclusao

Com a realizacdo deste trabalho foi-nos possiviktaapos conhecimentos
adquiridos ao longo do percurso académico e, salwetexplorar novas areas de
aprendizagem.

A colaboracdo com empresas com grande experiéndiamo das instalacdes
eléctricas permitiu-nos crescer profissionalmerttegar consciéncia dos desafios da
vida profissional. Foi especialmente enriquecedor trabalho em equipa
multidisciplinar, o qual envolveu mdltiplas reunsdge coordenacéo, inclusive com
as equipas responsaveis pela parte de construgdéice cile desenvolvimento da
plataforma informatica. Foi igualmente importanteaaticipacdo (e fornecimento de
conteudos) na sessdo publica (Auditério Almeidar&gr de apresentacdo do
trabalho, a promotores e publico em geral.

Nas instalagdes eléctricas - ao contrario da obreodstrucdo civil, em que 0s
trabalhos sé@o bastante especificos - os trababmsnsiito diversificados, dado o
elevado numero de materiais envolvidos e a muiigdde de caracteristicas e
funcbes dos mesmos. Por estas razdes, o trabathaggua concluimos, exigiu um
conhecimento muito exaustivo dos equipamentos digps no mercado e das boas
praticas da instalacao eléctrica.

A utilizacdo desta ferramenta ira beneficiar todws intervenientes na
construcdo de uma obra, desde o gestor de obraafaem assim uma estimativa
orcamental muito mais fiavel e precisa), o progat(que assim vera implementado
0 gue realmente projectou), o fornecedor de magefiaqual sabera exactamente o
material a fornecer), o empreiteiro (que Ihe peznsdber o que realmente lhe é
pedido, sem margem para davidas), até ao utilizémgual ficara com um manual
de utilizagdo e manutencgao).

A realizacdo de um projecto real, novo em Portugalp qual se depositam
grandes expectativas e ambicdes no que se refam@aanudanca de paradigma na
contratualizacdo de empreitadas pelo Estado (epares), foi para nés do maior
agrado e exigiu, da nossa parte, uma grande dé@dicAcesta, aliamos uma grande
preocupacdo com o bom funcionamento futuro da rfegrda computacional e,
sobretudo, aceitar as criticas e sugestdes dosomnamsentadores e empresas
colaboradoras.
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23. Instalagdes e Equipamentos Eléctricos
23.1 Trabalhos de Construgio em Geral
23.1.1.Instalagdes Eléctricas de Energia
23.1.1.1.  Alimentagdo (Normal) e Distribui¢do de Energia
23.1.1.1.1.Posto de Transformagéo
23.1.1.1.1.1.Tipo de Instalagao
23.1.1.1.1.1.1.  Edificio utilizado para outros fins
23.1.1.1.1.1.2.  Edificio préprio
231.1.1.1.1.3.  Cabina pré-fabricada em betdo
23.1.1.1.1.14.  Cabina pré-fabricada metalica ou em fibra
231.1.1.1.1.5.  Com utilizagéo de bastidor para montagem compacta
23.1.1.1.1.2. Transformador
23.1.1.1.1.21.  Transformador Trifasico Imerso em Dieléctrico Liquido
231.1.1.1.22.  Transformador Trifasico Seco Encapsulado
23.1.1.1.1.3. Acessorios para Transformador
23.1.1.1.1.31.  Imerso
231.1.1.1.3.1.1.  Termdémetro
231.1.1.1.3.1.2. Termostato
23.1.1.1.1.3.1.3.  Bloco integrado de proteccéo
23.1.1.1.1.3.1.4.  Valvula de sobrepressao
23.1.1.1.1.3.1.5.  Depésito de expansao (para transformador com depdsito
de expanséo)
231.1.1.1.3.1.6. Indicador de nivel de liquido isolante (para transformador
com depoésito de expansao)
23.1.1.1.1.3.1.7.  Relé Buchholz (para transformador com deposito de
expanséo)
23.1.1.1.1.3.1.8.  Outros dispositivos a especificar
23.1.1.1.1.32.  Seco
231.1.1.1.3.21.  Termdmetro
23.1.1.1.1.3.2.2.  Kit de protecgéo contra sobrecargas (protecgao térmica)
23.1.1.1.1.3.2.3.  Outros dispositivos a especificar
23.1.1.1.1.4. Aparelhagem e Equipamentos de Média Tens&o
231.1.1.14.1.  Seccionador
23.1.1.1.14.2.  Interruptor - Seccionador
231.1.1.1.4.3.  |Interruptor - Seccionador - Fusivel
23.1.1.1.1.44.  Disjuntor
231.1.1.1.45.  Relé de protecgdo associado a disjuntor
231.1.1.14.6.  Péra- Raios (Descarregador de Sobretensdes)
231.1.1.1.4.7.  Transformador de Tensé&o (TT)
231.1.1.1.4.8.  Transformador de Corrente (TI)
231.1.1.14.9.  lIsoladores
23.1.1.1.1.5. Quadros Metélicos pré-fabricados de Média Tensao constituidos por celas
231.1.1.151.  Celas Modulares
231.1.1.152.  Celas Compactas
23.1.1.1.1.6. Condutores / cabos e acessorios de ligagdo
23.1.1.1.1.6.1.  Barramento de Média Tensdo em condutor de Cobre Nu
23.1.1.1.1.6.2.  Cabo de Média Tenséo
23.1.1.1.1.6.3.  Terminaglo para cabo de Média Tenséo
23.1.1.1.1.64.  Cabo de Baixa Tens&o Monopolar/ Tripolar
23.1.1.1.1.6.5.  Cabo de Baixa Tensao Tetrapolar
23.1.1.1.1.7.Quadro Geral de Baixa Tensao
23.1.1.11.71.  Quadro tipo “Aberto”
231.1.1.1.71.1.  Estrutura e aparelhagem bésica
231.1.1.1.71.2.  Fusivel (elemento de substitui¢éo) cilindrico
231.1.1.1.71.3.  Base para fusivel cilindrico
23.1.1.1.1.714. Fusivel (elemento de substitui¢do) de facas
23.1.1.1.1.71.5. Base para fusivel de facas
23.11.11.72.  Quadro Capsulado
23.1.1.1.1.8.Ligacdes a terra
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231.1.1.1.8.1.  Condutor de protecgao

23.1.1.1.1.8.2.  Ligador amovivel

23.1.1.1.1.8.3.  Condutor de terra de proteccdo
23.1.1.1.1.84.  Condutor de terra de servigo
231.1.1.1.85.  Condutor de ligagéo de para-raios a terra
231.1.1.1.8.6.  Eléctrodos de terra

23.1.1.1.1.9. Outros equipamentos

23.1.1.1.1.91.  Armario de contagem
23.1.1.1.1.9.2.  Transformador de corrente
23.1.1.1.1.93.  Ventilador

231.1.1.1.94.  Acessorios de seguranga

23.1.1.1.1.10. Instalag&o Eléctrica de lluminagéo

23.1.1.1.1.10.1.  Canalizagao eléctrica
23.1.1.1.1.10.2.  Aparelho de comando de iluminagéo
23.1.1.1.1.10.3. Tomada

23.1.1.1.1.104.  Aparelho de iluminagéo

23.1.1.1.2.Redes de Distribui¢do
23.1.1.1.2.1. Cabos de Média Tensdo

23.1.1.1.21.1. Cabo de cobre ndo armado
23.1.1.1.21.2. Cabo de aluminio ndo armado
23.1.1.1.2.1.3. Cabo de cobre armado
23.1.1.1.2.1.4. Cabo de aluminio armado

23.1.1.1.2.2.Cabos de Baixa Tensao

23.1.1.1.2.2.1.
23111222

Cabo com até 3 condutores
Cabo tetrapolar

23.1.1.1.2.3. Tubos plasticos (a concluir)

23.1.1.1.2.4.Caixas

23.1.1.1.241.  Caixas de Visita
23.1.1.1.24.2.  Portinhola até 400A
231.1.1.24.3.  Portinhola Superior a 400A
231.1.1.24.4.  Caixa de Contagem

23.1.1.2.  Alimentacéo de Recurso e Estabilizada
23.1.1.2.1.UPS (Uninterruptible Power Supply)
23.1.1.2.2.Grupo Electrogéneo
23.1.1.2.3.Inversor de rede
23.1.1.2.4.Elemento de bateria
23.1.1.2.5.Inversor de corrente continua para corrente alternada
23.1.1.2.6.Rectificador (corrente alternada para corrente continua)
23.1.1.2.7.Carregador de bateria
23.1.1.2.8.AVR (Automatic Voltage Regulator)

23.1.1.3.  Equipamentos para Correcgdo do Factor de Poténcia
23.1.14. Instalagdo Colectiva de Edificios e Entradas
23.1.1.5. Sistema de Ligagéo a Terra e Condutores de Proteccéo

23.1.1.5.1.Eléctrodos de terra
23.1.1.5.1.1. Horizontais

23.1.151.1.1. Condutores nus
23.1.151.1.2.  Fitas
23.1.1.5.1.1.3.  Varbes
23.1.1.5.1.2. Verticais
231.15.1.21.  Chapas
23.1.1.5.1.2.2. Varetas
23.1.151.23.  Tubos
23.1.151.24.  Perfilados

23.1.1.5.2.Condutores

23.1.1.5.2.1. Condutor de terra

231.15.21.1.  Sem fixagdo
23.1.15.2.1.2. Condutas circulares
23.1.1.5.2.1.3. Calhas

23.1.1.5.2.1.4. Condutas nao circulares
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23.1.1.5.21.5.  Caminhos de cabos, escadas e consolas
23.1.1.5.2.2. Condutores de proteccdo
231.15.221.  Sem fixagdo
231.1.5.222.  Condutas circulares
231.15223. Calhas
231.1.5.2.24.  Condutas n&o circulares
231.1.5.2.25.  Caminhos de cabos, escadas e consolas
23.1.1.5.2.3. Condutores de equipotencializagdo principal
231.15.231.  Sem fixagdo
23.1.1.5.2.3.2.  Condutas circulares
231.15233. Calhas
231.1.5.2.34.  Condutas n&o circulares
23.1.1.5.2.3.5.  Caminhos de cabos, escadas e consolas
23.1.1.5.2.4. Condutores de equipotencializagao local
231.15.24.1.  Sem fixagdo
231.1.5.24.2.  Condutas circulares
231.15243. Calhas
231.1.5.244.  Condutas n&o circulares
23.1.1.5.24.5.  Caminhos de cabos, escadas e consolas
23.1.1.5.3.Ligadores e barramentos
23.1.1.5.3.1. Ligador amovivel
23.1.1.5.3.2.Barramento geral de terras
23.1.1.5.3.3. Caixa de visita
23.1.1.6.  Sistema de Protecgao do Edificio contra Descargas Atmosféricas
23.1.1.6.1.Baixadas ou Derivagdes
23.1.1.6.1.1.  Condutor Redondo
23.1.1.6.1.2. Cabo de Transposigao
23.1.1.6.2.Captores
23.1.1.6.2.1. Haste Captora
23.1.1.6.2.2. Haste Captora Activa
23.1.1.6.3. Acessorios
23.1.1.6.3.1. Base para Haste Captora
23.1.1.6.3.2. Abracadeira de Telhado
23.1.1.6.3.3. Abragadeira de Cumeeira
23.1.1.6.3.4. Abragadeira para Condutor
23.1.1.6.3.5. Abracadeira para Tubo de Baixada de Agua
23.1.1.6.3.6. Abragadeira para Haste
23.1.1.6.3.7. Abragadeira de Ligacéo
23.1.1.6.3.8. Ligador réapido
23.1.1.6.3.9. Ligador para Goteira
23.1.1.6.3.10. Ligador de Teste
23.1.1.6.3.11. Ligador Cruzado
23.1.1.6.3.12. Ligador em Cunha
23.1.1.6.3.13. Ligador para Estruturas Metélicas
23.1.1.6.3.14. Barramento de Ligagao Equipotencial
23.1.1.6.3.15. Distanciador
23.1.1.6.3.16. Ponta captora
23.1.1.6.3.17. Cinta flexivel contra a corros&o
23.1.1.7.  Quadros Eléctricos
23.1.1.7.1.Quadros Modulares
23.1.1.7.1.1. Quadros de Encastrar
23.1.1.7.1.2. Quadros Salientes
23.1.1.7.2.Quadros ndo Modulares
23.1.1.7.2.1. Até 400A
23.1.1.7.2.2. Maiores de 400A
23.1.1.8.  Canalizagdes Eléctricas
23.1.1.8.1.Condutores isolados
23.1.1.8.1.1.  Condutas circulares (tubos)
23.1.1.8.1.2. Calhas
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23.1.1.8.2.Cabos multicondutores

23.1.1.8.21. Sem fixagdo

23.1.1.8.2.2. Fixacéo directa

23.1.1.8.2.3. Condutas circulares (tubos)

23.1.1.8.24. Calhas

23.1.1.8.2.5. Caminhos de cabos, escadas e consolas

23.1.1.8.3.Cabos monocondutores

23.1.1.9.

23.1.1.8.3.1. Fixacéo directa

23.1.1.8.3.2. Condutas circulares (tubos)

23.1.1.8.3.3. Calhas

23.1.1.8.3.4. Caminhos de cabos, escadas e consolas
Aparelhagem Eléctrica

23.1.1.9.1. Aparelhagem para quadros eléctricos

FEUP - MIEEC

23.1.1.9.1.1. Aparelhagem Modular

23.1.19.1.1.1.  Aparelhagem de Comando
23.1.1.9.1.1.1.1.  |Interruptores
23.1.1.9.11.1.2.  Telerruptores
231.1.9.1.1.1.3. Automaticos de escada
23.1.1.9.1.1.14. |Interruptores horarios
23.1.1.9.1.1.1.5.  Interruptores crepusculares
23.1.1.9.11.16. Contactores de poténcia
231.1.9.1.1.1.7.  Relés temporizados
231.1.9.1.1.18. Televariadores
23.1.1.9.1.1.19. Comutadores

23.1.1.9.1.1.2.  Aparelhagem de Corte e protecgao
23.1.1.9.1.1.21.  Disjuntores
23.1.1.9.1.1.22.  Disjuntores motor
23.1.1.9.1.1.2.3.  Toro, relé diferencial e bonina de disparo

23.1.1.9.1.1.2.3.1. Relé diferencial
23.1.1.9.1.1.2.3.2. Toro diferencial
23.1.1.9.1.1.2.3.3. Bobina de disparo

231.1.9.1.1.24.  Interruptores diferenciais
23.1.1.9.1.1.25.  Disjuntores diferenciais
23.1.1.9.1.1.26. Blocos diferenciais adaptaveis
23.1.1.9.1.1.2.7.  Corta circuitos seccionadores
23.1.1.9.1.1.2.8.  Fusiveis cilindricos
23.1.1.9.1.1.29. Fusiveis de facas

23.1.1.9.1.1.2.10.
23.1.1.91.1.2.11.

Interruptores seccionadores
Descarregadores de Sobretensdes

23.1.1.9.1.1.3.  Auxiliares de sinalizagdo e comando
23.1.1.9.1.1.3.1.  Cabegas para sinalizadores
231.1.9.1.1.3.2. Cabegas para botdes de pressao
231.1.9.1.1.3.3. Cabegas para botdes rotativos
23.1.1.9.1.1.34. Corpo de sinalizador
23.1.1.9.1.1.3.5. Lampadas
23.1.1.9.1.1.3.6. Auxiliares para descarregadores de sobretensdes
23.1.1.9.1.1.3.7.  Auxiliares para disjuntores de motor
23.1.1.9.1.1.38.  Auxiliares para sinalizagdo para aparelhagem de corte e

proteccdo modular

23.1.19.1.14.  Transformadores e aparelhagem de medida
23.1.1.9.1.1.41.  Aparelhagem de medida varia
23.1.1.91.1.4.2.  Transformadores de intensidade
231.1.9.1.1.43. Transformadores funcionais
231.19.1.1.44. Transformadores de seguranga
231.1.9.1.1.45. Contadores de energia
23.1.1.91.146. Centrais de medida
23.1.1.9.1.15.  Telecomando para blocos de iluminagéo de emergéncia
231.19.1.1.6.  Tomadas

23.1.1.9.1.2. Aparelhagem n&o Modular
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231.1.9.1.21.  Aparelhagem de Corte e Proteccao
23.1.1.9.1.21.1.  Disjuntores
23.1.1.9.1.21.2.  Blocos diferenciais adaptaveis
23.1.1.9.1.21.3.  Toro, relé diferencial e bobina de disparo
23.1.1.9.1.2.1.3.1. Toro diferencial
23.1.1.9.1.2.1.3.2. Relé diferencial
23.1.1.9.1.2.1.3.3. Bobina de disparo
23.1.1.9.1.21.4. Base de corta circuitos fusiveis
23.1.1.9.1.21.5.  Fusiveis de facas
23.1.1.9.1.22.  Aparelhagem de Comando
23.1.1.9.1.2.21. |Interruptores
231.19.1.222. Televariadores de armério
23.1.1.91.2.23. Telerruptores
231.1.9.1.224. Autométicos de escada
23.1.1.9.1.2.25. Detectores de movimento
231.1.9.1.226. Detectores de passagem
231.19.1.23.  Transformadores e aparelhagem de medida
231.1.9.1.23.1.  Transformadores funcionais
23.1.1.9.1.23.2. Transformadores de seguranga
23.1.1.9.1.23.3. Transformadores de separagdo
231.19.1.24.  Tomadas
23.1.1.9.1.3. Elementos de ligagao
231.1.9.1.3.1.  Repartidores monoblocos
23.1.1.9.1.3.2.  Repartidores associaveis
23.1.1.9.1.33.  Pentes de alimentagéo
23.1.1.9.1.34.  Ligadores suplementares
231.1.9.1.3.5.  Suportes isolantes
231.19.1.3.6. Barras
23.1.1.9.1.3.7.  Bornes de ligacao
23.1.1.9.1.3.8.  Calhas de quadro
23.1.1.91.39.  Condutores
231.1.9.1.3.10. Ponteiras
23.1.1.10. Instalagéo de lluminagéo
23.1.1.10.1. Luminarias Salientes e Suspensas
23.1.1.10.1.1. Com lampada (s) fluorescente (s)
23.1.1.10.1.1.1.  Luminaria saliente
23.1.1.10.1.1.2.  Luminéria saliente para linha continua
23.1.1.10.1.1.3.  Luminaria saliente para iluminagao indirecta
23.1.1.10.1.1.4.  Luminaria suspensa
23.1.1.10.1.1.5.  Luminaria suspensa para linha continua
23.1.1.10.1.2. Com lampada (s) compacta (s)
23.1.1.10.1.21.  Luminaria saliente
23.1.1.10.2. Luminarias de Encastrar
23.1.1.10.2.1. Com lampada (s) fluorescente (s)
23.1.1.10.21.1.  Luminéaria de encastrar
23.1.1.10.21.2.  Luminaria de encastrar assimétrica
23.1.1.10.2.1.3.  Luminaria de encastrar para linha continua
23.1.1.10.2.2. Com lampada (s) compacta (s)
23.1.1.10.2.21.  Luminéria de encastrar
23.1.1.10.3. Luminarias de encastrar para aplicagdo em parede (wallwasher)
23.1.1.104. Apliques decorativos
23.1.1.10.4.1. Aplique decorativo de tecto com lampada(s) fluorescente(s)
23.1.1.10.4.2. Aplique decorativo de tecto com lampada(s) compacta(s)
23.1.1.10.4.3. Aplique decorativo de parede
23.1.1.10.5. Downlights
23.1.1.10.5.1. Downlight quadrado com lampada(s) na horizontal
23.1.1.10.5.2. Downlight redondo com Iampada(s) na horizontal
23.1.1.10.5.3. Downlight redondo com l&mpada(s) na vertical
23.1.1.10.6. Uplights
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23.1.1.10.6.1. Uplight de parede
23.1.1.10.6.2. Uplight de pé

23.1.1.10.7. Luminarias tipo régua

23.1.1.10.8. Luminarias tipo industrial

23.1.1.10.9. Luminarias para ldmpada(s) de descarga

23.1.1.10.10. Luminarias de emergéncia (Blocos autdnomos, letreiros de saida)
23.1.1.10.10.1. Luminaria de emergéncia
23.1.1.10.10.2. Luminaria de emergéncia com sistema automatico de teste

integrado
23.1.1.10.11. Luminaria para aplicagbes varias

23.1.1.11. Caixas, tomadas e dispositivos de ligacdo
231.1.11.1. Tomadas
23.1.1.11.2. Caixa para paredes ocas
23.1.1.11.2.1. Caixa de aparelhagem
23.1.1.11.2.2. Caixa de derivag&o redonda
23.1.1.11.2.3. Caixa de derivagéo quadrada
23.1.1.11.2.4. Caixa de derivagéo rectangular
231.1.11.3. Caixa embutida
23.1.1.11.3.1. Caixa de aparelhagem
23.1.1.11.3.2. Caixa de aplique
23.1.1.11.3.3. Caixa de derivag&o redonda
23.1.1.11.3.4. Caixa de derivagéo quadrada
23.1.1.11.3.5. Caixa de derivagéo rectangular
23.1.1.11.3.6. Caixa para contador
23.1.1.114. Caixa saliente
23.1.1.11.4.1. Caixa de derivag&o redonda
23.1.1.11.4.2. Caixa de derivagéo quadrada
23.1.1.11.4.3. Caixa de derivagéo rectangular
23.1.1.11.4.4. Caixa para mdltiplos fins
23.1.1.11.4.5. Caixa para contador
23.1.1.11.5. Caixa de pavimento
23.1.1.11.6. Ligadores rapidos (automaticos)
23.1.1.11.7.  Ligadores de torcdo
23.1.1.11.8. Placa de ligadores
23.1.1.11.9. Barras de neutro
23.1.2.Infra-estruturas de Telecomunicagdes em Edificios (ITED)
23.1.2.1. Comum (Pares de Cobre/Coaxial/Fibra Optica)
23.1.2.1.1.Rede Colectiva
23.1.2.1.1.1.Rede de Tubagem
23.1.21.1.1.1.  Condutas e caminho de cabos
23.1.2.1.1.1.1.1.  Para condutor de terra que interliga o AT & caixa de
Coluna Montante
23.1.2.1.1.1.1.1.1. Tubo embebido
23.1.2.1.1.1.1.1.2. Tubo fixado com bragadeiras
23.1.21.1.1.1.1.3. Calha
23.1.21.1.1.1.14. Esteira
23.1.21.1.11.2.  Para condutor de terra que interliga a caixa de Coluna
Montante ao BGT
23.1.2.1.1.1.1.2.1. Tubo embebido
23.1.2.1.1.1.1.2.2. Tubo fixado com bragadeiras
23.1.21.1.1.1.2.3. Calha
23.1.21.1.1.1.24. Esteira
231.21.1.11.3.  Para condutor de terra que interliga o barramento de
terras, do ATE superior, ao BGT
23.1.2.1.1.1.1.3.1. Tubo embebido
23.1.2.1.1.1.1.3.2. Tubo fixado com bragadeiras
23.1.21.1.1.1.3.3. Calha
23.1.2.1.1.1.1.34. Esteira
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231.21.1.1.1.4. Para condutor de terra que interliga 0 BGT, do ATE

inferior, ao ligador amovivel ITED
23.1.2.1.1.1.1.4.1. Tubo embebido
23.1.2.1.1.1.1.4.2. Tubo fixado com bragadeiras
23.1.21.1.1.14.3. Calha
231.21.1.1.1.4.4. Esteira

23.1.21.1.1.15.  Para condutor de terra que interliga o ligador amovivel

ITED ao barramento geral de terras do edificio
23.1.2.1.1.1.1.5.1. Tubo embebido
23.1.2.1.1.1.1.5.2. Tubo fixado com bragadeiras
231.21.1.1.15.3. Calha
231.21.1.1.154. Esteira

23.1.21.1.1.2. Armarios e caixas
23.1.2.1.1.1.21.  ATE Inferior embutido
23.1.2.1.1.1.2.2.  ATE Inferior saliente
23.1.2.1.1.1.2.3.  ATE superior embutido
23.1.21.1.1.24. ATE superior saliente
23.1.21.1.1.25. Caixa de entrada embutida
23.1.2.1.1.1.2.6. Caixa de entrada saliente

23.1.2.1.1.2.Rede de cabos
23.1.21.1.21.  Condutor de Terra para rede colectiva
231.21.1.22.  Condutor de Terra para ligacdo do ligador amovivel ITED ao

barramento geral de terras do edificio

23.1.2.1.1.3. Dispositivos
23.1.21.1.3.1.  Aparelhagem do ATE inferior
23.1.21.1.3.1.1.  Repartidor Geral de Pares de Cobre (RG-PC)

23.1.2.1.1.3.1.1.1. DDS para priméario
23.1.2.1.1.3.1.1.2. DDE para priméario
23.1.2.1.1.3.1.1.3. DDE para secundario

23.1.21.1.3.1.2.  Repartidor Geral de Pares de Cobre + (RG-PC+)

23.1.2.1.1.3.1.2.1. DDS para primario
23.1.2.1.1.3.1.2.2. DDE para priméario
23.1.2.1.1.3.1.2.3. DDE para secundario
23.1.2.1.1.3.1.2.4. Transceiver (repetidor)
23.1.2.1.1.3.1.2.5. Hub (concentrador)
23.1.2.1.1.3.1.2.6. Router (encaminhador)
23.1.2.1.1.3.1.2.7. Bridge (ponte)
23.1.2.1.1.3.1.2.8. Switch (comutador)
23.1.2.1.1.3.1.2.9. Firewall
23.1.2.1.1.3.1.2.10. Multiplexer
23.1.2.1.1.3.1.2.11. Painel de dados
23.1.2.1.1.3.1.2.12. Painel de voz

23.1.21.1.3.1.3. Repartidor Geral de Cabo coaxial (RG-CC)

231.21.1.31.3.1. TAP
23.1.2.1.1.3.1.3.2. Amplificador

23.1.2.1.1.3.1.4.  Repartidor Geral de Fibra Optica (RG-FO)

23.1.2.1.1.3.1.4.1. Transceiver (repetidor)
23.1.2.1.1.3.1.4.2. Hub (concentrador)
23.1.2.1.1.3.1.4.3. Router (encaminhador)
23.1.2.1.1.3.1.4.4. Bridge (ponte)

23.1.2.1.1.3.1.4.5. Switch (comutador) para fibra 6ptica
23.1.21.1.3.1.4.6. Firewall

23.1.2.1.1.3.1.4.7. Multiplexer

23.1.2.1.1.3.1.4.8. Painel de dados para fibra dptica
23.1.2.1.1.3.1.4.9. Painel de voz

231.21.1.3.1.5. Tomada eléctrica
23.1.211.3.2.  Aparelhagem do ATE superior
231.21.1.3.21. Repartidor Geral de Cabo coaxial

2312113211, TAP
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23.1.2.1.1.3.2.1.2. Amplificador
231.21.1.3.22. Repartidor de FWA
231.21.1.3.23. Tomada eléctrica
23.1.211.33.  Aparelhagem da caixa de entrada
23.1.21.1.33.1. DDS
23.1.21.1.332. DDE
23.1.21.1.333. TAP
23.1.21.1.34.  Ligador Amovivel ITED
23.1.2.1.2.Rede Individual
23.1.2.1.2.1.Rede de Tubagem
231.21.211.  Condutas e caminho de cabos
231.21.211.1. Para ligages futuras
23.1.2.1.2.1.1.1.1. Tubo embebido
23.1.2.1.2.1.1.1.2. Tubo fixado com bragadeiras
23.1.21.21.1.1.3. Calha
231.21.21.1.2. Para Rede Individual comum
23.1.2.1.2.1.1.2.1. Tubo embebido
23.1.2.1.2.1.1.2.2. Tubo fixado com bragadeiras
23.1.21.21.1.2.3. Calha
23.1.21.21.1.24. Esteira
231.21.21.1.3.  Para condutor de terra que interliga o ATl ao ligador
amovivel ITED da moradia unifamiliar
23.1.2.1.2.1.1.3.1. Tubo embebido
23.1.2.1.2.1.1.3.2. Tubo fixado com bragadeiras
23.1.21.21.1.3.3. Calha
23.1.21.21.1.34. Esteira
231.21.21.1.4. Para condutor de terra que interliga o ligador amovivel
ITED ao barramento geral de terras da moradia unifamiliar
23.1.2.1.2.1.1.4.1. Tubo embebido
23.1.2.1.2.1.1.4.2. Tubo fixado com bragadeiras
23.1.21.21.14.3. Calha
23.1.21.21.14.4. Esteira
231.21.21.2.  Armarios e Caixas
23.1.21.21.21. CEMU embutida
23.1.21.21.22. CEMU saliente
23.1.21.21.23. ATl embutido
23.1.21.21.24. ATl saliente
23.1.21.21.25. Caixa embutida para ligagbes futuras
231.21.21.26. Caixa saliente para ligagdes futuras
23.1.21.21.2.7.  Caixa de passagem embutida para Rede Individual
comum
23.1.21.21.28. Caixa de passagem saliente para Rede Individual comum
23.1.21.21.29. Caixa de aparelhagem embutida para Rede Individual
comum
23.1.2.1.2.2.Rede de cabos
23.1.21.2.21.  Cabo hibrido
23.1.21.2.2.2.  Condutor de Terra do ATI ao ligador amovivel ITED da moradia
unifamiliar
231.21.223.  Condutor de Terra para ligacdo do ligador amovivel ITED ao
barramento geral de terras da moradia unifamiliar
23.1.2.1.2.3. Dispositivos
231.21.2.31.  Aparelhagem da CEMU
23.1.21.231.1. DDS
23.1.21.2312. DDE
23.1.21.2313. TAP
231.21.23.2.  Aparelhagem do ATI
23.1.21.23.21. DDC
23.1.21.2322. TC
23.1.21.2.3.23. Amplificador de cliente
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231.21.23.24. Tomada eléctrica
231.21.233. Tomada mista
23.1.21.2.34.  Ligador Amovivel ITED para moradia unifamiliar
23.1.2.2.Pares de Cobre (Telefone e dados)
23.1.2.2.1.Rede Colectiva
23.1.2.2.1.1.Rede de Tubagem
231.221.11.  Condutas e caminho de cabos
231.221.11.1. Paraentrada aérea
23.1.2.2.1.1.1.1.1. Tubo embebido
231.221.1.1.2. Para entrada subterrénea
23.1.2.2.1.1.1.2.1. Tubo enterrado
231.221.1.1.3. Para transi¢do subterranea/aérea
23.1.2.2.1.1.1.3.1. Tubo fixado em bragadeiras
231.22.1.1.14. Paraligagdo da caixa de entrada ao ATE inferior
23.1.2.2.1.1.1.4.1. Tubo embebido
23.1.2.2.1.1.1.4.2. Tubo fixado com bragadeiras
23.1.221.1.14.3. Calha
2312211144, Esteira
23.1.2.21.1.1.5.  Para Coluna Montante
23.1.2.2.1.1.1.5.1. Tubo embebido
23.1.2.2.1.1.1.5.2. Tubo fixado
23.1.2.21.1.15.3. Calha
23.1.2.21.11.54. Esteira
23.1.2.21.11.6. Para desdobramento da Coluna Montante
23.1.2.2.1.1.1.6.1. Tubo embebido
23.1.2.2.1.1.1.6.2. Tubo fixado com bragadeiras
23.1.2.21.1.16.3. Calha
23.1.2.21.1.1.64. Esteira
23.1.22.1.1.1.7.  Paraligagdo da caixa da Coluna Montante ao ATI
23.1.2.2.1.1.1.7.1. Tubo embebido
23.1.2.2.1.1.1.7.2. Tubo fixado em bragadeiras
23.1.2.21.1.1.7.3. Calha
23.1.2.21.1.1.74. Esteira
231.221.1.2.  Caixas
23.1.22.1.1.21. Caixa de derivagio na Coluna Montante embutida
23.1.22.1.1.2.2. Caixa de derivagdo na Coluna Montante saliente
231.221.1.23. Caixa de derivagdo do desdobramento da Coluna
Montante embutida
231.221.1.24. Caixa de derivagio do desdobramento da Coluna
Montante saliente
23.1.2.2.1.2.Rede de cabos
23.1.2.21.21.  Cabo de pares de cobre da rede colectiva
23.1.2.2.1.3. Dispositivos
231.221.31.  Aparelhagem da caixa de deriva¢do da Coluna Montante
23.1.221.31.1. DDS
23.1.221.312. DDE
23.1.2.21.3.2.  Aparelhagem da caixa de derivagdo do desdobramento da
Coluna Montante
23.1.221321. DDS
23.1.221.322. DDE
23.1.2.2.2.Rede Individual
23.1.2.2.2.1.Rede de Tubagem
231.22.21.1.  Condutas e caminho de cabos
23.1.2.2.211.1. Paraligagédo da CEMU ao ATI
23.1.2.2.2.1.1.1.1. Tubo enterrado
23.1.2.2.2.1.1.1.2. Tubo embebido
23.1.2.2.211.2.  Para Rede Individual
23.1.2.2.2.1.1.2.1. Tubo embebido
23.1.2.2.2.1.1.2.2. Tubo fixado em bragadeiras
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23.1.2.2.21.1.2.3. Calha
23.1.2.2.21.1.24. Esteira
23.1.22212. Caixas
23.1.22.2.1.21. Caixa de passagem embutida para Rede Individual
23.1.2.2.21.2.2.  Caixa de passagem saliente para Rede Individual
23.1.2.2.21.23. Caixa de aparelhagem embutida para Rede Individual
23.1.2.2.2.2.Rede de cabos
23.1.22.2.21.  Cabo de pares de cobre da Rede Individual
23.1.2.2.2.3. Dispositivos
231.22.231.  Tomada de 8 contactos
23.1.2.3.Cabo Coaxial (Televiséo e radio)
23.1.2.3.1.Rede Colectiva
23.1.2.3.1.1.Rede de Tubagem
23.1.2.31.11.  Condutas e caminho de cabos
23.1.23.1.1.1.1.  Para Passagem Aérea de Topo (PAT)
23.1.2.3.1.1.1.1.1. Tubo embebido
231.23.1.11.2. Paraentrada aérea
23.1.2.3.1.1.1.2.1. Tubo embebido
231.23.1.1.1.3. Para entrada subterranea
23.1.2.3.1.1.1.3.1. Tubo enterrado
231.23.1.1.14. Para transi¢do subterrdnea/aérea
23.1.2.3.1.1.1.4.1. Tubo fixado em bragadeiras
23.1.2.31.1.1.5.  Paraligagéo da caixa de entrada ao ATE inferior
23.1.2.3.1.1.1.5.1. Tubo embebido
23.1.2.3.1.1.1.5.2. Tubo fixado com bragadeiras
23.1.2.3.1.1.1.5.3. Calha
23.1.2.31.1.1.54. Esteira
231.23.1.1.1.6. Para Coluna Montante
23.1.2.3.1.1.1.6.1. Tubo embebido
23.1.2.3.1.1.1.6.2. Tubo fixado
23.1.2.3.1.1.1.6.3. Calha
23.1.2.3.1.1.1.6.4. Esteira
23.1.23.1.1.1.7.  Para desdobramento da Coluna Montante
23.1.2.3.1.1.1.7.1. Tubo embebido
23.1.2.3.1.1.1.7.2. Tubo fixado com bragadeiras
23.1.2.3.1.1.1.7.3. Calha
23.1.2.31.1.1.74. Esteira
23.1.23.1.1.18. Paraligacdo da caixa da Coluna Montante ao ATI
23.1.2.3.1.1.1.8.1. Tubo embebido
23.1.2.3.1.1.1.8.2. Tubo fixado com bragadeiras
23.1.2.3.1.1.1.8.3. Calha
23.1.2.3.1.1.1.84. Esteira
231.23.1.1.2.  Caixas
23.1.2.31.1.21.  Caixa de derivag8o na Coluna Montante embutida
23.1.23.1.1.2.2.  Caixa de derivagdo na Coluna Montante saliente
23.1.2.3.1.1.2.3.  Caixa de derivagao do desdobramento da Coluna
Montante embutida
23.1.23.1.1.24. Caixa de derivagdo do desdobramento da Coluna
Montante saliente
23.1.2.3.1.2.Rede de cabos
23.1.2.3.1.21.  Cabo coaxial da MATV para rede colectiva
23.1.23.1.22.  Cabo coaxial da SMATV para rede colectiva
23.1.2.3.1.23.  Cabo coaxial de FWA para rede colectiva
23.1.2.3.1.24.  Cabo coaxial da CATV para rede colectiva
23.1.2.3.1.3. Dispositivos
23.1.231.31.  AntenaFM
23.1.231.32.  Antena UHF
23.1.231.33.  Antena VHF
231.2.3.1.34.  Antena parabdlica
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231.23.1.3.5.  Antena para FWA
23.1.2.31.3.6.  Aparelhagem da caixa da Coluna Montante
23.1.2.3.1.3.6.1. TAP da caixa da Coluna Montante
23.1.2.3.2.Rede Individual
23.1.2.3.2.1.Rede de Tubagem
231.23.21.1.  Condutas e caminho de cabos
231.23.21.1.1. Para Passagem Aérea de Topo (PAT) de Moradia
23.1.2.3.2.1.1.1.1. Tubo embebido
23.1.23.21.1.2. Paraligagdo da CEMU ao ATI
23.1.2.3.2.1.1.2.1. Tubo enterrado
23.1.2.3.2.1.1.2.2. Tubo embebido
231.23.21.1.3. Para Rede Individual
23.1.2.3.2.1.1.3.1. Tubo embebido
23.1.2.3.2.1.1.3.2. Tubo fixado com bragadeiras
23.1.2.3.21.1.3.3. Calha
23.1.2.3.21.1.34. Esteira
231.23.21.2.  Caixas
23.1.2.3.21.21.  Caixa de passagem embutida para Rede Individual
23.1.23.2.1.2.2. Caixa de passagem saliente para Rede Individual
23.1.2.3.2.1.2.3.  Caixa de aparelhagem embutida com bragadeiras para
Rede Individual
23.1.2.3.2.2.Rede de cabos
231.23.221.  Cabo coaxial da Rede Individual
23.1.2.3.2.3. Dispositivos
23.1.23.23.1.  Antena FM para moradias
23.1.2.3.23.2.  Antena UHF para moradias
23.1.2.3.2.3.3.  Antena VHF para moradias
23.1.2.3.2.34.  Antena parabdlica para moradias
231.23.23.5. Tomada
23.1.2.4.Fibras Opticas
23.1.2.4.1.Rede Colectiva
23.1.2.4.1.1.Rede de Tubagem
231.241.11.  Condutas e caminho de cabos
231.241.11.1. Paraentrada aérea
23.1.24.1.1.1.1.1. Tubo embebido
231.241.11.2. Para entrada subterranea
23.1.241.1.1.21. Tubo enterrado
231.241.113. Para transi¢do subterrdnea/aérea
23.1.24.1.1.1.3.1. Tubo fixado em bragadeiras
231.24.1.114. Paraligagdo da caixa de entrada ao ATE inferior
23.1.24.1.1.1.4.1. Tubo embebido
23.1.241.1.1.4.2. Tubo fixado com bragadeiras
23.1.241.114.3. Calha
2312411144, Esteira
23.1.241.1.1.5.  Para Coluna Montante
23.1.24.1.1.1.5.1. Tubo embebido
23.1.24.1.1.1.5.2. Tubo fixado
23.1.241.1.15.3. Calha
2312411154, Esteira
23.1.241.11.6. Para desdobramento da Coluna Montante
23.1.24.1.1.1.6.1. Tubo embebido
23.1.2.4.1.1.1.6.2. Tubo fixado com bragadeiras
23.1.241.1.16.3. Calha
23.1.241.1.1.64. Esteira
23.1.241.11.7. Paraligagéo da caixa da Coluna Montante ao ATI
23.1.24.1.1.1.7.1. Tubo embebido
23.1.2.4.1.1.1.7.2. Tubo fixado com bragadeiras
23.1.241.1.1.7.3. Calha
23.1.241.1.1.74. Esteira
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23.1.24.1.1.2. Caixas

23.1.241.1.21. Caixa de derivagdo na Coluna Montante embutida
23.1.24.1.1.22. Caixa de derivagdo na Coluna Montante saliente
23.1.24.1.1.2.3. Caixa de derivagao do desdobramento da Coluna
Montante embutida
231.24.1.1.24. Caixa de derivagdo do desdobramento da Coluna
Montante saliente
23.1.2.4.1.2.Rede de cabos
23.1.24.1.2.1.  Cabo de fibra Optica da rede colectiva
23.1.2.4.2.Rede Individual
23.1.2.4.2.1.Rede de Tubagem
231.24.211.  Condutas e caminho de cabos
231.24.211.1. Paraligagdo da CEMU ao ATI
23.1.2.4.2.1.1.1.1. Tubo enterrado
23.1.2.4.21.1.1.2. Tubo embebido
231.24.211.2. ParaRede Individual
23.1.2.4.2.1.1.2.1. Tubo embebido
23.1.24.2.1.1.2.2. Tubo fixado em bragadeiras
23.1.24.21.1.2.3. Calha
23.1.24.21.1.24. Esteira
231.24.212.  Caixas
23.1.24.21.21. Caixa de passagem embutida para Rede Individual
23.1.24.21.22. Caixa de passagem saliente para Rede Individual
23.1.24.2.1.2.3. Caixa de aparelhagem embutida para Rede Individual
23.1.2.4.2.2.Rede de cabos
23.1.24.22.1.  Cabo de fibra Optica da Rede Individual
23.1.2.4.2.3. Dispositivos
231.24.23.1. Tomada para fibra dptica
23.1.3.Sistemas Complementares de Tensdo Reduzida
23.1.3.1.Sistema de Detecgao de Intruséo
23.1.3.1.1.Rede de tubagem
23.1.3.1.1.1.Condutas e caminho de cabos
231.3.1.1.1.1.  Para Sistema de Detec¢do de Intruséo
231.3.1.1.1.1.1.  Tubo embebido
23.1.3.1.1.1.1.2.  Tubo fixado com bragadeiras
23.1.31.1113. Calha
231311114, Esteira
23.1.3.1.1.2. Caixas
23.1.3.1.1.21. Caixa para paredes ocas
23.1.3.1.1.21.1.  Caixa de derivagao redonda
23.1.3.1.1.21.2.  Caixa de derivagdo quadrada
23.1.3.1.1.21.3.  Caixa de derivagao rectangular
23.1.3.1.1.2.2. Caixa embutida
23.1.3.1.1.221.  Caixa de derivagdo redonda
23.1.3.1.1.22.2. Caixa para aplique
23.1.3.1.1.22.3.  Caixa de derivagdo quadrada
23.1.3.1.1.2.2.4.  Caixa de derivagao rectangular
23.1.31.1.23.  Caixa saliente
23.1.3.1.1.23.1.  Caixa de derivagdo redonda
23.1.3.1.1.2.3.2.  Caixa de derivagdo quadrada
23.1.3.1.1.23.3.  Caixa de derivagao rectangular
23.1.3.1.2.Rede de cabos
23.1.3.1.2.1.Cabo para Sistema de Detecgéo de Intrusdo
23.1.3.1.3.Dispositivos
23.1.3.1.3.1. Central de Detecgao de Intruséo
23.1.3.1.3.2. Detectores
23.1.3.1.3.21.  Detector de Movimento Tecnologia Simples (PIR)
23.1.3.1.3.22.  Detector de Movimento Dupla Tecnologia (PIR + Micro)
231.3.1.3.23.  Detector de Quebra de Vidros
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23.1.3.1.3.2.4. Detector de Fumo
23.1.3.1.3.2.5. Detector de Gas
23.1.3.1.3.2.6. Outro Detector

23.1.3.1.3.3. Contacto Magnético

23.1.3.1.3.4. Botdo de Panico

23.1.3.1.3.5. Teclado

23.1.3.1.3.6. Modem expansor de circuito

23.1.3.1.3.7. Fonte de alimentagéo auxiliar

23.1.3.1.3.8. Comunicador Telefonico

23.1.3.1.3.9. Sirene Interior

23.1.3.1.3.10. Sirene Exterior

23.1.3.1.3.11. Outro dispositivo
23.1.3.2.Sistema Automatico de Detecgao de Incéndio

23.1.3.2.1.Rede de tubagem
23.1.3.2.1.1.Condutas e caminho de cabos

231.3.21.1.1.  Para Sistema Automatico de Detecgéo de Incéndio
231.3.21.11.1.  Tubo embebido
231321112, Tubo fixado com bragadeiras
23.1.3211.1.3. Calha
231321114, Esteira

23.1.3.2.1.2. Caixas

23.1.3.21.21. Caixa para paredes ocas
231.3.21.21.1.  Caixa de derivagdo redonda
23.1.3.21.21.2.  Caixa de derivagdo quadrada
23.1.3.21.21.3.  Caixa de derivagdo rectangular
23.1.3.21.2.2. Caixa embutida
23.1.3.21.2.21. Caixa de derivagio redonda
23.1.3.21.22.2. Caixa de derivagdo quadrada
23.1.3.2.1.2.2.3.  Caixa de derivagao rectangular
23.1.3.21.23.  Caixa saliente
23.1.3.21.23.1.  Caixa de derivagao redonda
23.1.3.21.23.2. Caixa de derivagdo quadrada
23.1.3.21.2.3.3. Caixa de derivagdo rectangular

23.1.3.2.2.Rede de cabos

23.1.3.2.2.1.Cabo para Sistema Automatico de Detecgdo de Incéndio

23.1.3.2.3. Dispositivos

23.1.3.2.3.1. Sistema Convencional

231.3.23.11.  Central de Detecgéo de Incéndios
231.3.2312. Base

23.1.3.2.31.3. Detectores

23.1.3.23.1.4.  Painel Repetidor

23.1.3.2.3.1.5. Botao de Incéndio

23.1.3.2.3.1.6. Sinalizador

23.1.3.2.3.1.7.  Comunicador Telefdnico
23.1.3.2.3.1.8.  Sirene Interior

23.1.3.2.3.1.9.  Sirene com Flash

23.1.3.2.3.1.10.  Outro dispositivo

23.1.3.2.3.2. Sistema Analégico - Enderecavel

231.3.2.3.21.  Central de detecgéo de Incéndios
23.1.3.23.22. Base

23.1.3.2.3.2.3. Detector

23.1.3.2.3.2.4. Interface
23.1.3.2.3.25.  Painel repetidor
23.1.3.2.3.2.6. Botao de Incéndio
23.1.3.2.3.2.7. Sinalizador
23.1.3.2.3.28.  Comunicador Telefénico
23.1.3.2.3.29.  Sirene Interior
23.1.3.2.3.2.10.  Sirene com Flash
23.1.3.2.3.211.  Outro dispositivo
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23.1.3.3.Sistema de Intercomunicagéo (Audio - Video Porteiro)
23.1.3.3.1.Rede de tubagem
23.1.3.3.1.1.Condutas e caminho de cabos
23.1.3.3.1.1.1.  Para Sistema de Intercomunicagao
231.3.3.1.1.1.1.  Tubo embebido
231331112,  Tubo fixado com bragadeiras
23.1.331.113. Calha
23.1.331.1.14. Esteira
23.1.3.3.1.2.Caixas
23.1.3.3.1.2.1.  Caixa para paredes ocas
23.1.3.3.1.21.1.  Caixa de derivagdo redonda
23.1.3.3.1.21.2.  Caixa de derivagdo quadrada
23.1.3.3.1.2.1.3.  Caixa de derivagdo rectangular
23.1.3.3.1.2.2. Caixa embutida
23.1.3.3.1.2.2.1.  Caixa de derivagao redonda
23.1.3.3.1.22.2.  Caixa de derivagdo quadrada
23.1.3.3.1.2.23.  Caixa de derivagdo rectangular
23.1.3.31.23.  Caixa saliente
23.1.3.3.1.2.3.1.  Caixa de derivagao redonda
23.1.3.3.1.2.3.2.  Caixa de derivagdo quadrada
23.1.3.3.1.2.3.3.  Caixa de derivagdo rectangular
23.1.3.3.2.Rede de cabos
23.1.3.3.2.1.Cabo para Sistema de Intercomunicagéo
23.1.3.3.3. Dispositivos
23.1.3.3.3.1. Fonte de Alimentagao
23.1.3.3.3.2. Telefone de Porta
23.1.3.3.3.3. Botoneira de Porta
23.1.3.3.3.4. Trinco Eléctrico
23.1.3.3.3.5.Camara de Video
23.1.3.3.3.6. Outro Equipamento
23.1.3.4.Sistema de Video - Vigilancia
23.1.3.4.1.Rede de tubagem
23.1.3.4.1.1. Condutas e caminho de cabos
231.34.1.11.  Paraligacdo do sinal
23.1.34.1.1.1.1.  Tubo embebido
231.34.1.112. Tubo fixado com bragadeiras
23.1.341113. Calha
231341114, Esteira
231.34.1.1.2.  Para comando de cAmaras méveis
23.1.34.1.1.21.  Tubo embebido
23.1.34.1.1.22. Tubo fixado com bragadeiras
23.1.341123. Calha
23.1.341.1.24. Esteira
23.1.3.4.1.2.Caixas
23.1.3.4.1.21. Caixa para paredes ocas
23.1.3.4.1.21.1. Caixa de derivagao redonda
23.1.3.4.1.21.2. Caixa de derivagdo quadrada
23.1.34.1.21.3. Caixa de derivagdo rectangular
23.1.34.1.2.2. Caixa embutida
23.1.3.4.1.22.1. Caixa de derivagao redonda
23.1.34.1.22.2. Caixa de derivagdo quadrada
23.1.3.4.1.22.3. Caixa de derivagao rectangular
23.1.34.1.23.  Caixa saliente
23.1.3.4.1.23.1. Caixa de derivagdo redonda
23.1.34.1.23.2. Caixa de derivagdo quadrada
23.1.3.4.1.23.3.  Caixa de derivagao rectangular
23.1.3.4.2.Rede de cabos
23.1.3.4.2.1.Cabo coaxial para sinal
23.1.3.4.2.2.Cabo de pares de cobre para sinal
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23.1.3.4.2.3. Cabo coaxial para comando de cAmaras méveis

23.1.3.4.2.4.Cabo de pares de cobre para comando de cdmaras moveis
23.1.3.4.3. Dispositivos

23.1.3.4.3.1. Multiplexer anal6gico

23.1.3.4.3.2.Video gravador

23.1.3.4.3.3. Multiplexer / gravador digital

23.1.3.4.3.4.Monitor

23.1.3.4.3.5. Monitor TFT

23.1.3.4.3.6. Camara fixa a preto e branco

23.1.3.4.3.7.Camara fixa a cores

23.1.3.4.3.8. Suporte para cAmara fixa de interior

23.1.3.4.3.9. Lente fixa

23.1.3.4.3.10. Lente varifocal

23.1.3.4.3.11. Lente de zoom

23.1.3.4.3.12. Camara esférica (Dome) movel

23.1.3.4.3.13. Equipamento de Pan Tilt

23.1.3.4.3.14. Matriz

23.1.3.4.3.15. Emissor

23.1.3.4.3.16. Receptor

23.1.3.5.Sistema de Distribuicdo de Som

23.1.3.5.1.Rede de tubagem
23.1.3.5.1.1. Condutas e caminho de cabos
231.3.5.1.1.1.  Para Sistema de Distribuigdo de Som
23.1.35.1.1.1.1.  Tubo embebido
23.1.3.5.1.1.1.2.  Tubo fixado com bragadeiras
23.1.35.1.11.3. Calha
23.1.3.5.1.1.1.4. Esteira
23.1.3.5.1.2. Armarios e Caixas
23.1.35.1.21.  Caixa de Central de Som embutida
23.1.35.1.22.  Caixa de Central de Som saliente
23.1.3.5.1.23.  Caixa de aparelhagem embutida
23.1.3.5.1.2.4. Caixa de Altifalante embutida
23.1.35.1.25.  Caixa de Andar de Poténcia embutida
23.1.35.1.26.  Caixa de Andar de Poténcia saliente
23.1.3.5.1.2.7.  Caixa de Fonte de Alimentagdo Auxiliar embutida
23.1.3.5.1.2.8. Caixa de Andar de Poténcia saliente
23.1.3.5.2.Rede de cabos
23.1.3.5.2.1.Cabo de alimentag&o eléctrica em corrente continua
23.1.3.5.2.2. Cabo de distribuicdo de som
23.1.3.5.2.3. Cabo de cabo 2 machos RCA a 2 machos RCA
23.1.3.5.3. Dispositivos
23.1.3.5.3.1.Central de Som
23.1.3.5.3.2. Comandos
23.1.353.21.  Comando local
23.1.35.3.22.  Selector
23.1.35.3.23.  Comutador de Som
23.1.3.5.3.3. Altifalante de embutir
23.1.3.5.3.4. Altifalante saliente
23.1.3.5.3.5. Andar de Poténcia
23.1.3.5.3.6. Fonte de Alimentagao Auxiliar
23.1.3.5.3.7. Outro dispositivo

23.1.3.6.Sistema de Detecgao de mondxido de carbono (CO)

23.1.3.6.1.Rede de tubagem
23.1.3.6.1.1.Condutas e caminho de cabos
231.3.6.1.1.1.  Para Sistema de Deteccio de mondxido de carbono
23.1.3.6.1.1.1.1.  Tubo embebido
23.1.3.6.1.1.1.2.  Tubo fixado com bragadeiras
23.1.36.1.113. Calha
23.1.36.1.1.14. Esteira
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23.1.3.6.1.2. Caixas
23.1.3.6.1.2.1. Caixa para paredes ocas
23.1.3.6.1.2.1.1.  Caixa de derivagao redonda
23.1.3.6.1.2.1.2.  Caixa de derivagdo quadrada
23.1.3.6.1.21.3.  Caixa de derivagao rectangular
23.1.3.6.1.2.2. Caixa embutida
23.1.3.6.1.2.2.1.  Caixa de derivagdo redonda
23.1.3.6.1.2.2.2.  Caixa de derivagdo quadrada
23.1.3.6.1.2.2.3.  Caixa de derivagdo rectangular
23.1.36.1.23.  Caixa saliente
23.1.3.6.1.2.3.1.  Caixa de derivagdo redonda
23.1.3.6.1.2.3.2.  Caixa de derivagao quadrada
23.1.3.6.1.2.3.3.  Caixa de derivagdo rectangular
23.1.3.6.2.Rede de cabos
23.1.3.6.2.1.Cabo para Sistema de Detecgao de mondxido de carbono
23.1.3.6.3. Dispositivos
23.1.3.6.3.1. Central de Detecgdo de mondxido de carbono
23.1.3.6.3.2. Equipamento periférico
23.1.3.6.3.2.1.  Sensor electroquimico
23.1.3.6.3.22.  Sirene
23.1.3.6.3.23.  Armadura dptico-acustica
23.1.3.7.0utros Sistemas
23.1.4.Apoio de Construgao Civil
23.2 Consolidagéo, Reabilitagdo e Reforco
23.3 Diversos
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Anexo 2

Exemplo de uma Ficha de Execucgao

(Ficha de Execucéao de tubo embebido para rede de cabo coaxial)
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Design./Cod. do Trabalho Pecas desenhadas Trabalhos

associadas relacionados

» Definicdo do Trabalho

Tubo ndo metdlico com interior liso, para rede individual de cabo coaxial, em instalacéo
embebida, resistente a uma forca de compressdo média de 750 [N], proteccdo contra
impactos mecéanicos de 2 [J], em material ndo propagador de chama, incluindo
fornecimento, instalacdo e todos os acessorios necessarios, excluindo trabalhos auxiliares
de pedreiro.

Tubo VD rigido de diametro externo de 20 [mm].

Este trabalho consiste na execucao da instalacao do tubo, acima descrito, destinado a

alojar e salvaguardar por enfiamento o(s) cabo(s) referido(s).

> Materiais

Na realizacdo do trabalho, objecto desta especificagcéo, intervém 0s materiais acima
referidos, cujas caracteristicas deverdo ser conformes ao especificado nas respectivas

fichas e as normas que lhes sejam aplicaveis.

» Recepcao e armazenagem dos materiais

Na fase de recepcdo dos tubos e dos acessorios deve ser verificada a conformidade
dos produtos com o documento de certificacdo. Esta verificacdo deve incluir a andlise da
marcacao, que esta aposta no proprio produto ou na sua embalagem, e a confirmacao de
gue dela constam os mesmos elementos que séo indicados no documento de certificacdo.

De modo a verificar se existem defeitos, que possam afectar a qualidade do produto,
deve-se proceder a inspecc¢do visual das pecgas recebidas. Nessa inspeccdo deve existir
especial atencdo a esmagamentos e danos fisicos na superficie, tais como riscos ou sulcos

profundos.
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Os tubos devem ser protegidos da ac¢do da luz e o armazenamento deve ser feito em
condi¢des que garantam um bom arejamento, evitando a condensacéo e a retencéo de
agua ou humidade.

» Trabalhos Preparatorios

Antes do inicio da execucao da instalacdo do tubo embebido é necessario ter em
atencao um conjunto de verificacdes e ac¢des preliminares, relacionados com 0s seguintes

aspectos:

o Tomar conhecimento dos tracados das canalizacdes, das condutas de ar
condicionado, das tubagens de electricidade, 4gua e gas que se destinem a
atravessar as paredes ou a ficar embebidas, de modo a identificarem-se
eventuais incompatibilidades e distancias minimas;

o Abertura dos rogos que se destinam a colocacdo dos tubos, de acordo com os
esquemas do projecto;

o Recepcao dos materiais inerentes a execucdo da instalacdo do tubo,
respeitando a normalizagdo aplicavel. O projecto pode fazer referéncia a
recolha de amostras e a realizacdo de ensaios que comprovem as
caracteristicas dos materiais;

0 Implementacdo das medidas de seguranca colectivas necessarias a execucao
da instalacéo do tubo;

» Processo / Modo de Execucédo

A instalacdo do tubo embebido deve ser feita segundo as regras do Manual ITED e a
norma EN 50174.

Uma canalizagdo embebida é um caso particular de uma canalizacdo oculta, em
paredes, tectos ou pavimentos, sendo normalmente protegida por tubos.

A instalagdo do tubo embebido pode ser feita através da colocacao de tubos em rogos
ou colocacéo de tubos no pavimento antes do enchimento.

Nos tubos embebidos instalados em rocos, deve-se ter cuidado para que nao se
deteriorem ou amolguem.

Os tubos séo ligados por unides, curvas e caixas de forma adequada, em condicdes de
garantirem a continuidade da proteccdo, ndo havendo em caso algum a possibilidade de
entrar argamassa ha canalizagéo.

A juncao entre os tubos e as caixas de derivagdo é feita com diversos acessorios para

gue a ligacéo fique bem-feita: batentes, unies, boquilhas, etc.
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Unido de Tubos Batente

A instalacdo embebida nos rocos, previamente abertos, pode ser efectuada em parede
de tijolo, alvenaria, Itong ou gaiola.
Na figura seguinte apresenta-se um exemplo para colocac¢do do tubo no roco:

Para auxilio no enfiamento de cabos é recomendado que sejam deixadas guias
(reboques), de dificil deterioracdo, com um diametro minimo de 1 mm quando de ferro
zincado, ou de outro material que tenha uma tensédo de ruptura de 50 kg. Quando colocadas
devem ficar com uma ponta de pelo menos 30 cm em cada uma das extremidades do tubo.

O enfiamento dos cabos sO6 devera ocorrer apds a conclusao dos trabalhos de
construcao civil.

ApOs a colocacao do tubo é necessario prende-lo para mais tarde o pedreiro fazer o
reboco. Um dos métodos para prender o tubo consiste em colocar estuque de rapida
secagem em pontos estratégicos.

Nas canalizacbes embebidas nas paredes deverdo ser evitados trocos obliquos,
devendo tanto quanto possivel, estabelecerem-se trogos horizontais ou verticais a partir dos
aparelhos intercalados nas canalizagGes, ao longo dos rodapés, ombreiras, sancas e
interseccéo de paredes:
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i sim

Parede e

sim

Sm

O tubo deve ser montado de maneira a que 0s cabos possam ser passados ou
substituidos sem dificuldade, devendo ser respeitados os raios de curvatura minimos dos
cabos e do tubo, definidos pelo fabricante.

Os angulos internos dos tubos tém que ser sempre superiores ou iguais a 90°, néo
sendo permitida mais do que uma curva a 90° entre duas caixas. O raio de curvatura dos

tubos devera ser superior ou igual a 6 vezes o diametro nominal do tubo.

O comprimento maximo de um percurso rectilineo, entre duas caixas, deve ser de 12 m.

L=12m

No entanto, este comprimento é reduzido de 3 m por curva, com um maximo de duas

curvas.
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Na proximidade de canalizagGes metdlicas, nomeadamente de gas e agua, os tubos
devem ser colocadas de forma a serem garantidas as seguintes distancias minimas:

o Pontos de cruzamento: 5 cm;
o Percursos paralelos: 20 cm;

Na separacdo de cabos de telecomunicacdes e de energia eléctrica devem ser
consideradas as seguintes distancias minimas:

Nao blindado Nao blindado 200

Nao blindado Blindado 50
Blindado Nao blindado 30
Blindado Blindado 0

E de salientar que nos dltimos 15 m da rede individual, admite-se a ndo existéncia de
separacao entre cabos de energia eléctrica e de telecomunicacdes.

As tubagens que atravessam zonas do edificio sujeitas a deslocamento (juntas de
dilatacéo), devem ser dotadas de acessorios elasticos ou articulados.

Na ligagdo dos tubos as caixas devem-se ter em atencao 0s seguintes critérios:

- terminar sem arestas vivas e com bucin, boquilha ou moldados;

- ndo ficar salientes no interior das caixas;

- estar colocados de forma a que exista uma distancia minima de 1cm entre o
tubo e cada face lateral;

Todos os tubos devem permanecer tapados nas extremidades enquanto ndo forem
utilizados. Devem ser usados tampdes apropriados, que ndo sejam facilimente destruidos.
» Controlo e Aceitacéo

A rede de tubagens embebida devera ser inspeccionada antes da sua cobertura com
reboco. A inspeccéo ficard a cargo do instalador ou da entidade certificadora. O resultado
da inspeccao ficara devidamente registado no respectivo relatério.

> Ensaios
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No que refere a ensaios para a rede de tubagem, o manual ITED faz referéncia a
inspeccdao visual e a verificacdo das medidas métricas.

A inspeccdo visual deve ser realizada pelo instalador e pela entidade certificadora.
Nesta inspeccéo é efectuada uma analise geral das ITED, atendendo aos diversos aspectos
das redes de tubagem, na fase de instalacdo e apds a sua concluséo.

Nas medidas métricas séo verificados comprimentos, alturas, espacamentos, raios de
curvatura, didmetros e outras medidas que se considerem necessarias. Deverdo ser
utilizadas fitas métricas e paquimetros, que nédo estao sujeitos a calibracdo. A verificacao

das medidas mencionadas deve ser realizada pelo instalador e pela entidade certificadora.

» Referéncias Técnicas e Normativas

o EN 50174 Tecnologias de informagéo — Instalacdo de cablagem.

Parte 2: Planeamento e praticas de instalagcao no interior de edificios.

o Manual ITED

» Critérios de Medicao

A unidade de medida das tubagens sera o metro (m).

> Riscos Associados

A ser preenchido por técnico de seguranca

» Outras Disposicoes

» Manutencao

A manutencédo devera ser realizada por um instalador autorizado.

O utilizador unicamente em caso de anomalias até ao ponto Terminal da rede, devera
avisar ao seu operador de que tem um problema. No caso de o problema ser no interior ou

nos seus terminais deve solicitar os servicos de pessoal qualificado.
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Anexo 3

Exemplo de uma Ficha de Material

(Ficha de Material da caixa do tipo C)
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Codificagao do Material Codificagao do Material Marca

segundo o ProNIC segundo o PRODUTOR

» Definicdo do Material

Caixa do tipo C.

» Dominio de Aplicacao

A caixa do tipo C tem como funcéo fixar e proteger dispositivos de ligacao e
distribuicdo de cabos de telecomunicacdes. Este material destina-se a caixas do
Armario de Telecomunicagfes do Edificio (ATE), Caixa de Entrada de Moradia
Unifamiliar (CEMU), caixas da rede colectiva de tubagem para passagem de
cabos, derivacdo na coluna montante e derivagdo do desdobramento da coluna
montante.

» Composicdo

As caixas do tipo C devem ser de chapa de aco, aluminio, liga de aluminio,
poliester ou outro material isolante eléctrico. Se forem ndo metalicas devem ser
compostas por material isolante e nao propagador de chama.

Estas caixas podem ser embutidas ou salientes e devem ser construidas de
modo a permitir o alojamento e acessibilidade dos componentes a instalar no
seu interior.

Na figura seguinte encontra-se um exemplo de uma caixa saliente do tipo C1:
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» Caracteristicas e Propriedades

Como caracteristicas e propriedades gerais salientam-se 0s seguintes
requisitos minimos:

Proteccdo contra impactos mecanicos com energia de 5 joule;

Proteccdo contra penetracdo de corpos estranhos de didmetro maior ou
igual a 1 mm;

Proteccdo contra penetracdo de agua, de acordo com o local a ser
instalada;

Temperatura de instalacao e servico entre —15 e +55 °C;

Porta, de preferéncia com chave, que dificulte o acesso ou violagéo;
Identificada na parte exterior de, forma indelével, com a palavra
“Telecomunicagdes”;

Permitir a fixacdo de dispositivos de ligacdo e distribuicao;

Dimensdes interiores das caixas (mm):

Co 150 200 100 -

Ci 250 300 120 2,5
Cc2 400 420 150 2,5
C3 500 600 160 4

C4 700 900 160 10
C5 830 900 200 10
C6 830 107 200 10
C7 830 1240 200 10
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A fixacao de dispositivos as caixas deve ser efectuada por uma das seguintes
solucdes:

- Fundo vertical forrado com madeira macica de 19 mm +1 mm de espessura,
tratada previamente com produto preservador de aplicacdo superficial
contra fungos e insectos xiléfagos;

- Fundo vertical forrado com madeira prensada de 19 mm = 1 mm de
espessura.

- Fundo vertical de poliester ou outro material plastico rigido adequado, com
a espessura minima de 10 mm;

- Perfis metalicos ou nao metalicos com cursor, presos ao fundo vertical da
caixa e comprimento correspondente a largura Util da caixa;

Em qualquer dos casos apresentados a solu¢cédo adoptada ndo deve reduzir a

profundidade da caixa em mais de 30 mm.

No que refere as portas das caixas do tipo C devem possuir as seguintes
caracteristicas:

- Quando estiverem fechadas ndo devem ficar salientes relativamente a face
em que esta aplicada;

- Quando possuirem dobradicas devem ser interiores a caixa e nao visiveis
do exterior;

As caixas do tipo C4 ou superior devem possuir um sistema de trancamento
ao alto e ao baixo, comandado pela fechadura exclusiva do Operador de
Telecomunicacdes.

No interior da parede posterior da caixa a 50 mm de cada uma das arestas
gue definem o canto inferior direito, as caixas devem ser providas de um ligador
de terra, concebido de acordo com a norma EN 60998-2-1.

De acordo com o local a instalar a caixa devem ser respeitados os graus de
proteccao. De acordo com as Regras Técnicas de Instalacdes Eléctricas de
Baixa Tensao (RTIEBT) os locais séo classificados da seguinte forma:

0 Presenca de agua:

. Locais em que a presenca da agua é
AD1 Desprezavel desprezavel,

Locais que podem estar submetidos
a queda de gotas de agua na vertical
Locais que podem estar submetidos
a agua caindo sob a forma de chuva
numa direc¢é@o que faga um angulo
com a vertical ndo superior a 60°
Locais que podem estar submetidos
AD4 Projeccéo de agua a projeccéo de agua em todas as
direccdes
Locais que podem estar submetidos
AD5 Jactos de agua a jactos de agua sob presséo em
todas as direccdes
Jactos de agua fortes ou Locais que podem estar submetidos
massas de agua a vagas (de agua)
Locais que podem ser parcialmente
ou totalmente cobertos de agua.
Locais que podem ser totalmente
AD8 Imerséo prolongada cobertos de agua de forma
permanente

AD2 Gotas de agua

AD3 Chuva

ADG

AD7 Imerséo temporaria
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0 Presenca de corpos estranhos:

Auséncia de quantidades

AE1 Desprezéavel apreciaveis de poeiras ou de
corpos s6lidos estranhos
Presenca de corpos soélidos
AE2 Objectos pequenos estranhos cuja menor dimens&o
seja nao inferior a 2,5 mm.
Presenca de corpos soélidos
AE3 Objectos muito pequenos | estranhos cuja menor dimensao
seja nao inferior a 1 mm.

Presenca de depdésitos de poeiras em quantidades diarias (q):

AE4 Poeiras ligeiras 10 < q =< 35 mg/m2
AE5 Poeiras médias 35 < g =< 350 mg/m2
AE6 Poeiras abundantes 350 < q =< 1000 mg/m2

0 Impactos

AG1 Fracos
AG2 Médios
AG3 Fortes

De acordo com a classificacdo anteriormente descrita sdo recomendados os
seguintes graus de proteccao:

IP x0 IP x1/x2 IP x3 IP x4 IP x5 IP x6 IP x7 IP x8

IP Ox IP 3x IP 4x IP5x/6x | IP5x/6x | IP5x/6x
IK 02 IK 07 IK08 a 10
» Aplicacao

Todas as caixas que sejam montadas salientes da parede devem ser fixadas
a esta, de modo a dificultar a sua remogé&o.

Nas caixas as entradas e as saidas das canalizagGes devem ficar situadas
em faces horizontais opostas e afastadas 50 a 100 mm das faces verticais. O
fabricante deve indicar as furagdes recomendaveis e os elementos de fixagao e
vedacdo que garantam a proteccdo adequada.
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> Referéncias Técnicas e Normativas

Manual ITED

ICP-ANACOM 25.03.40 001 - Especificacdo Caixas da Rede Colectiva de
Tubagens.

ICP-ANACOM 25.03.40 013 - Especificacdo Caixas da Rede Colectiva de
Tubagens para Instalagfes RDIS.

NP 3129 - Instalagbes Eléctricas Fixas para Usos Domésticos e Analogos
Aparelhagem eléctrica
Caracteristicas gerais e ensaios de involucros

NP 2827-2.52 - Ensaios fundamentais climaticos e de robustez mecanica.
22 Parte: Ensaios. Ensaio Kb: Nevoeiro salino, ensaio ciclico

EN 60998-2-1 - Dispositivos de ligacdo para circuitos de baixa tenséo para usos
domésticos e andalogos. Parte 2-1: Caracteristicas particulares e ensaios para
os dispositivos de ligagdo como elementos separados, providos de 6rgao de
aperto roscados.

NPHD 323.2.30 - Basic environmental testing procedures
Part 2: Tests - Test Db and guidance: Damp heat, cyclic (12+12-hour cycle)

EN 60068-1 - Environmental testing - Part 1: General and guidance

EN 60068-2-1 - Basic environmental testing procedures
Part 2: Tests - Test A: Cold

EN 60068-2-2 - Basic environmental testing procedures
Part 2: Tests - Test B: Dry heat

EN 60529 — Degrees of protection provided by enclosures (IP code)

EN 60695-2-1/2 - Fire hazard testing. Part 2: Test methods. Section 1/sheet 3:
Glow-wire flammability test on materials

HD 323.2.3 - Basic environmental testing procedures
Part 2: Tests
Test Ca: Damp heat, steady state

HD 323.2.5 - Basic environmental testing procedures
Part 2: Tests - Test Sa: Simulated solar radiation at ground level

ISO 1462 - Metallic coatings - Coatings other than those anodic to the basis
metal-Accelerated corrosion tests - Method for the evaluation of the results

ISO 4628 - Paints and varnishes - Evaluation of degradation of paint coatings -
Designation of intensity, quantity and size of common types of defect

ISO 8403 - Revétements metalliques - Depbts electrolytiques anodiques par
rapport au substrat - Cotations des eprouvettes soumisses aux essais de
corrosion

Regras Técnicas de Instalag6es Eléctricas de Baixa Tenséo (RTIEBT)
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» Marcas de Qualidade e Certificagbes

A marcacdo CE é obrigatéria sendo o responsavel pela sua marcacao o
fabricante ou o seu representante.

> Processo de Fabrico

» Embalagem, Armazenamento e Conservacgéo

As caixas devem ser embaladas e acondicionadas de forma a garantir a
devida proteccdo no transporte e armazenagem.

Para identificacdo a embalagem deve conter os seguintes elementos:

- Designacéo, tipo da caixa e quantidade
- Nome do fabricante e/ou marca que o identifique
- Més e ano de fabrico

» Riscos e Seguranga

Consideram-se locais com riscos especiais todos 0s que se encontram
indicados no ponto 32) das Regras Técnicas das Instalacdes Eléctricas de
Baixa Tensao (RTIEBT).

No que se refere aos indices de proteccéo (IP's), as caixas a instalar nestes
locais devem possuir as caracteristicas minimas estabelecidas no RSTIEBT. A
sua verificacdo é realizada de acordo com a norma EN 60529.

> Ensaios

Os ensaios abaixo descritos devem ser realizados em amostras colocadas
nas posicdes normais de instalacdo e nas condi¢cdes atmosféricas normais
definidas pela norma EN 60068-1:

- Temperatura: 15°C a 35° C
- Humidade relativa: 45% a 75%
- Pressdao atmosférica: 860 mbar a 1060 mbar

As caixas do tipo C devem suportar sem quaisquer danos ou repercussées no
seu comportamento 0s seguintes ensaios:

1 Ensaios Climaticos:
As caixas do tipo C em material isolante devem ser submetidas aos seguintes
ensaios térmicos:

1.1 Ensaio de Frio:
Ensaio Ab, realizado de acordo com a norma EN 60068-2-1, a temperatura de -
25° C +/- 3° C durante 16 h.

1.2 Ensaio de Calor Seco:
Ensaio Bb, realizado de acordo com a norma EN 60068-2-2, a temperatura de
55° C +/- 2 ° C durante 96 h.
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1.3 Ensaio Ciclico de Calor Humido:
Ensaio Db (variante 1), realizado de acordo com a norma NPHD 323.2.30, nas
seguintes condicdes:
- Caixas para serem utilizadas em locais sem riscos especiais: 40° C, 6 ciclos
- Caixas para serem utilizadas em locais com riscos especiais: 40° C, 12
ciclos
ApOs este ensaio admitem-se as seguintes variacoes:
Dimensdes funcionais: 0,5%
Absorcao de agua: 0,8%

1.4 Ensaio Continuo de Calor Himido
Ensaio Ca, realizado de acordo com a norma HD 323.2.3, nas seguintes
condicdes:
o Caixas para serem utilizadas em locais sem riscos especiais:
- Temperatura: 40° C +/- 2°C
- Humidade relativa : 90% (+2% , -3%)
- Duragéo: 96 h

o Caixas para serem utilizadas em locais com riscos especiais:
- Temperatura: 40°C +/-2°C
- Humidade relativa: 90% (+2% , -3%)
- Duracgédo: 240 h

Apés este ensaio admitem-se as seguintes variacdes:
Dimensdes funcionais: 0,5%
Absorcao de agua: 0,8%

1.5 Ensaio de Comportamento a Luz Solar

Ensaio Sa, método C, de acordo com a norma HD 323.2.5, para a comprovacao

das caracteristicas de proteccao contra o envelhecimento por radiacdo solar da

matéria prima isolante de caixas a instalar em locais expostos. Este ensaio é

feito nas seguintes condicdes:

- Temperatura: 40°C +/-2°C

- Duracéo: 5 dias

- Exposicao a radiagdo continua a partir de uma fonte luminosa consistindo
numa lampada de XENON equipada com filtros de quartzo e de um filtro
suplementar que corta os comprimentos de onda inferiores a 295 nm;

- Energia luminosa regulada para 2,2 mW/cm?® +/- 0,2 mW/cm® medida na
maior superficie da amostra;

- O aparelho a utilizar € um uvimetro, centrado nos 365 nm.

- Adistancia das amostras a fonte deve ser adaptada a poténcia da lampada.

Recomenda-se fazer girar as amostras para corrigir os eventuais defeitos de

simetria da fonte.

2 Ensaios Mecénicos:
ApOs 0s ensaios seguintes 0 material ndo deve apresentar deterioracdes que
comprometam a sua futura utilizacéo.

2.1 Ligador de Terra:
A conformidade do ligador é verificada pela realizacdo do ensaio da seccéo
10.103 da norma NPEN 60998-2-1.

2.2 Proteccgdo contra AcgBes Mecéanicas:
Ensaio realizado com o martelo de mola de acordo com a sec¢édo 12 da norma
prNP 3129.
As caixas do tipo C devem apresentar uma resisténcia as ac¢bes mecanicas
ndo inferior a classe M4.
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3 Proteccdo contra Accées do Meio Envolvente

3.1 Proteccdo contra a Penetracdo de Corpos Sdlidos Estranhos e de
Poeiras:
Os ensaios devem ser realizados de acordo com a norma EN 60529.
Os graus de proteccao a assegurar pelas caixas séo os indicados:
- Caixas para serem utilizadas em locais sem riscos especiais:
IP 4 X (seccéo 13)
- Caixas para serem utilizadas em locais com riscos especiais:
IP 5X (seccao 13)

3.2 Proteccdo contra a Penetracdo de Liguidos:

Os ensaios devem ser realizados de acordo com a norma EN 60529.

Os graus de proteccao a assegurar pelas caixas sdo 0s seguintes:

- Caixas para serem utilizadas em locais sem riscos especiais:
IP X1 ( seccéo 14.2.2)

- Caixas para serem utilizadas em locais com riscos especiais:
IP X4 (seccao 14.2.4)

3.3 Proteccéo contra o Calor Anormal e o Fogo:
As caixas em poliester ou outro material plastico devem satisfazer o ensaio
realizado de acordo com a norma EN.60695-2-1/2, para a condicdo de
severidade de 650 € £ 10.T.

4 Proteccao contra a Corrosao:

4.1 Caixas do tipo C em Material Metalico:
As caixas em material metalico devem, neste ensaio, ser submetidas ao ensaio
Kb, severidade 2, sob a atmosfera de nevoeiro salino realizado de acordo com a
norma NP 2827-2.52.
ApOs o0 ensaio deve proceder-se a lavagem das amostras de acordo com o
indicado na norma.
A avaliacdo da degradacédo das superficies revestidas sera efectuada com base
nas seguintes normas:
- Superficies pintadas: norma ISO 4628.
- Revestimentos ndo anodicos: norma ISO 1462.
- Revestimentos anddicos: norma ISO 8403.

» Restricdes e condices de ndo-aplicacdo

Para a rede colectiva de cabos de pares de cobre sdo consideradas como
minimas a utilizar as seguintes caixas:

Até 20 C1l C1 C1 C1

21a50 Cc2 Cc2 C1 C1

51 a100 C3 C3 c2 Cc2

101 a 200 C4 C4 C3 Cc2

201 a 300 C4 C4 C4 Cc2
Acima de 300 C5acC7
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Para a rede colectiva de cabos coaxiais sdo consideradas como minimas a

utilizar as seguintes caixas:

<=3 <=8 Cl C1 C1 Ci
40u5 9al2 C2 Cc2 Cc2 C1
6ou7 13a16 C3 c2 c2 c2

(*) Nota: Apenas se devem considerar estas caixas se o0 Armario de

Telecomunicag®es do Edificio alojar os repartidores por caixas separadas.

» Outras Disposicdes

As caixas para a rede colectiva devem possuir a seguinte indicacdo no

interior:

- Os dois primeiros digitos identificam o tipo de tecnologia. Para Pares de

Cobre os digitos s&o “PC” e para Coaxial e Fibra Optica sdo “CF”;

- Os dois digitos seguintes identificam o andar que as caixas se localizam,

podendo ter sinal negativo para o rés-do-chéo ou caves;

- O espaco seguinte é para uma letra opcional e serve para, no caso de mais
gue uma coluna montante, identificar qual a coluna montante que se
encontra. O inicio deve ocorrer na letra A do alfabeto;

- Os ultimos digitos sdo também opcionais e identificam, no caso de haver

desdobramento horizontal da coluna montante, o nimero da caixa de
inicio no numero 00 e
sequencialmente numeradas da esquerda para a direita e no sentido dos
ponteiros do reldgio;

desdobramento.

A numeracao deve

ter
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