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RESUMO
Aborde-se a emergéncia do concei-
to de mautratamento psicoldgico,
procurando entendé-la no guadro
de uma estratégia de controlo so-
cial das priticas educativas que se
tém vindo progressivamente a
definir e a sofisticar desde finais do
século XVII. Relevando a depen-
déncin entre o progresso econémico
e as politicas de promogiio do bem
estar na infincia, defende-se que os
fenbmenos de moutratamento ten-
dem a representar cada vez mais
um factor de irracionalidade nos
sistemas socipis conlentpordneos.
Face & necessidnde de se minimi-
zarem as novas founles de anomin
que o progresso tecnoldgico criou,
Sez-se sentir de modo particular-
mente agido a-exigéncia de uma
reguilagiio mais apertada do proces-
so de socinlizagfio da crianga, O
sistema de prevencio organizado
em forao do conceito de maus ra-
fos psicoldgicos procura, de algu-
ma forma, responder a esse pro-
pdsite, alargando o espago legal de
intervenciio por parte da comuni-
dade a aspectos mais significativos

do relacionamento entre pais e
filhos.

Philipe Ariés (1960}, no seu
livro L'enfant et la vie familia-
le sous I'ancien régime, sus-
tentava que a preocupagio
pelo bem estar da crianga
nasceu apenas com 0
advento da modernidade.
Apoiando-se em miiltiplos
documentos escritos e ing-
meros testemunhos pictéri-
cos, o autor procurou de-
monstrar que no contexto
das sociedades tradicionais
prevalecia uma atitude de
indiferenga afectiva para
com a crianga. A inféncia
era entfio uma condigdo que
nio despertava qualquer
espécie de simpatia, atengio
ou carinho particular. De
forma geral, os pais inves-
tiam os filhos enquanto
meros detentores de um
valor instrumental, nio
sendo raro que as criangas
fossem negligenciadas ou
presas inocentes de bérba-
ros costumes como, por
exemplo, o abandono, a
venda e até o sacrificio ritu-
al.

Esta versdo dos factos é hoje
questionada, nos seus tracos
essenciais, pelos dados da
historiografia contempo-
rinea (e.g. Mehl, 1990; Sa-
har,1990). Com efeito, a exe-
gese mais atenta dos textos,
a interpretagio mais clida-
da das imagens, a andlise
das representacdes subja-
centes as priticas educa-

tivas do passado indicam

que a solicitude, o respeito e
o envolvimento emocional
nos cuidados prodigaliza-
dos a crianga néao repre-
sentam, apenas, uma con-
quista dos tempos hodier-
nos. Pensamos, alids, que

tais atributos, regulados em

larga medida por vectores
de organizagio instintiva,
possuem até certo ponto
uma expressio independen-
te dos circunstancialismos
histérico-culturais.

Parece, todavia, inegivel
que a entrada na moderni-
dade trouxe um novo en-
quadramento ao fenémeno

da infancia. Durante muitas
geragles, as pessoas vive-
Iam e Cresceram mun mun-
do organizado de acordo
com os pressupostos das
sociedades de tipo agrério.
Imperava, entdo, o modelo
da familia alargada que se
afirmava como o espago
quase exclusive de sociali-
zagdo da crianga. Era, efecti-
vamente, no contexto desses
aglomerados plurigeracio-
nais que os individuos ten-
diam a efectuar o ciclo
fundamental das aprendi-
zagens, adquirindo os hdbi-
tos e os saberes préticos in-
dispensdveis & sua integra-
¢d0 no tecido social. Porém,
com a chamada Revolugéo
Industrial, fizeram-se sentir
ventos de mudanga que
abalaram a estrutura e o
modo de funcionamente da
familia. A medida que a
producio de bens se trans-
feriu dos campos para as
unidades fabris, determina-
das tarefas assumidas tradi-
cionalmente pelo grupo fa-
miliar passaram a ser con-
fiadas a institui¢des novas e
especializadas. Foi, assim,
por exemplo, que a escola
apareceu a chamar para si
um papel cada vez mais
importante na educagéo da
crianga. Com efeito, a partir
dos finais do século XVIII,
assistimos a constituicdo e
proliferagio das redes de
instrugdo publica dando-se
azo a que surgisse um fens-
meno tipico das sociedades
industrializadas: o da mas-
sificagio do ensino.

Este fenémeno introduziu
um principio de partilha a
nivel das responsabilidades
nos cuidados educativos
prestados a crianca. Na ver-
dade, desde que a institui-
¢do escolar se afirmou como
ponto de passagem obriga-
téria no ciclo vital dos indi-
viduos, a familia deixoun
praticamente de representar
o unico dispositive de for-
magdo bdsica dos mais no-
vos, dividindo doravante

essa tarefa com a escola. E
curiosamente, o papel que
os sistemnas formais de ensi-
no chamaram para si nio
deixou de ganhar, com o
tempo, uma importincia
crescente. Deste modo,
pudemos ver, ao longo das
décadas, diminuir paulati-
namente a idade de entrada
na escola, aumentar a dura-
¢do dos anos lectives e alon-
gar-se o perfodo da escolari-
dade bésica.

O processo de educagéio em
massa teve a acompanhd-lo
a formulagio de um tipo de
discurso acerca da crianga
que, de alguma forma, aju-
dou a explicitar os quadros
ideo-normativos de figu-
ragio da infincia dominan-
tes nos nossos dias. Jean
Jacques Rousseau (1762/
1973), repisando linhas de
pensamento ja presentes nas
obras de autores como Fé-
nelon, Comenius e Locke,
marca com a publicagdo do
célebre "Emile” um momen-
to essencial dessa produgio
discursiva. O livro em causa
apresenta uma proposta on-
de poderemos reconhecer os
seguintes trés pressupostos
principais:

1. O pericdo da infancia
corresponde a uma reali-
dade psicolégica bem defi-
nida. Quer isto dizer que a
crianga tem formas préprias
de pensar, agir e sentir que
ndo séo entendiveis a luz
dos quadros de referéncia
do adulto. Por outras pala-
vras, o filho do homem ndo
se limita a ser um homem
£m ponto pequeno.

2.} Enquanto condigido de
existéncia, a infincia possui
valor préprio. Ela represen-
ta um estado do ser e nio
um mero tempo de aprendi-
zagem da vida adulta. O in-
dividuo tem direito a feli-
cidade durante os anos do
sell crescimento.

3. A infancia constitui um
periodo de crescimento or-
denado, fluindo a um ritmo
que se deve saber respeitar;
importa que se deixe ama-
durecer a crianga na prépria
crianga.

" Estes principios condensam

um ideario que se difundiu
progressivamente nos sé-
culos XIX e XX junto do
grande piblico e que aca- -
bou por informar o nicleo
basico das concepgbes rela-
tivas & infincia nos para-
digmas de ciéncias como a
Psicelogia, a Medicina, a
Pedagogia a Sociologia ou o
Direito. Na axiologia que
lhes & implicita, colocam o
bem estar infantil em posi-
cdo de valor subordinante,
definindo assim a matriz de
um cédigo a luz do qual fo-
ram sendo justificados e so-
cialmente reconhecidos os
direitos da crianga.

SOCIALIZAGAOQ
POLITICA E IMAGENS DA
INFANCIA

A valoracgo social do bem-
estar da crianga parece ser
hoje suportada por toda
uma série de dispositivos .
que englobam a criagdo ar-
tistica, a produgdo cientifica,
a reflexdo filoséfica, a difu-
sfio mediatica e a ordenagi@o
juridica dos comportamen-
tos. Existe, sem sombra de
diividas, uma sintonia entre
vérias modalidades de dis-
curso que intervém sinerge-
ticamente na elaboragio de
uma cultura de base propi-
cia ao reconhecimento das
necessidades inerentes &
condicio de existéncia in-
fantil. Este estado de coisas
responde, do nosso ponto
de vista, a uma exigéncia
que s6 poderd ser devida-
mente apreciada tendo em
conta a noc¢do de socia-
lizacdo politica.

Introduzido por Greenberg
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(1970}, o conceito de sociali-
zagdo politica refere-se ao
processo pelo qual o indivi-
duo adquire atitudes, cren-
¢as ou valores harmoniza-
dos com os pressupostos do
_sisterna de que é membro e
sincronizados com os pa-
peis que desempenha na
comunidade. Ora, a experi-
éncia histérica mostra em
profusio que o equilfbrio de
um corpo social estd di-
rectamente correlacionado

com a sua capacidade para -

promover a socializagfo
politica dos seus elementos.
Neste entendimento, sus-
tentamos que a proliferacio
e interiorizagio dos discur-
s0s onde a sensibilidade ao
bem-estar da crianga & colo-
cada na posigdo de valor
proeminente funciona, na
prética, como regulador de
um sistema de represen-
tagGes e de condutas cuja
efectividade parece ser vital
para a sobrevivéncia das so-

ciedades tecnolégicas. Tal:

ideia transparece de forma
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mais clara, quando conside-
ramos a importancia eco-
némica que o investimento
educacional vem assumindo
ao longo dos tltimos sé-
culos.

O PROGRESSO
ECONGMICO E O BEM
ESTAR DA CRIANGA

H3 cerca de duzentos anos,
Adam Smith (1777/1988)
escrevia que a especializa-
¢do da mdo de obra era a
fonte principal de riqueza
das nag¢des. Relevando, de
modo implicito, o valor que
os sistemas de ensino as-
sumem na qualificagdo da
forga de trabalho, esta ideia
ganhou, com o tempo, um
sentido e uma pertinéncia
cada vez maior.

E sabido, por exemplo, que
nos Estados Unidos, o au-
mento do PNB entre 1948 e
1982 se situou em valores
correspondentes a uma taxa
anual média de 3,2%. De-

FIGURA 1.

Percentagem de
alunos que
alcangam o fim dos

- estudos

secunddrios e
superiores no
Japio, nos Estados
nidos, nos pafses
Escandinavos
(Dinamarca,

- Finldndia,

Noruega e Suécia),
nos paises do
Norte dn
Comunidade
Europeia
(Alemanin,
Bélgica, Franga,
Luxemburgo,
Holanda e Reino
Unido) e do Sul

(Portugal,

Espanha, Grécia e
Italia). Os dados
siio relativos ao
ano lectivo de
1987-88 (OCDE, -
1992)

nison (citado por Enlich e
Garland,1988), analisando
essa taxa, pode concluir que
um ter¢o dos ganhos al-
cangados & susceptivel de
ser explicado pela melhoria
do grau de instrugio basica
da populagio; metade do
crescimento resultou da ino-
vagio tecnolégica e do aper-
feigoamento do krnow-how
(note-se que estes dois
factores dependem também
da educacio); somente 15%

“do aumento decorreu dos

investimentos de capital.

Estes dados vao ao encontro
das observac¢des de Solow
{citado por Marshall, 1987)
que, conforme € do conhe-

cimento geral, foi laureado

nos anos oitenta com o
Prémic Nobel da economia.
Segundo a tese do autor, o
crescimento econdmico de-
pende muito pouco da pou-
panga, e n&o consegue ser
satisfatoriamente explicado

pelo investimento do capital |

produtivo. De facto, estu-
dando a evolugioc econd-
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mica de 1909 a 1957, Solow
discriminou o contributo
das varidveis contidas nas
rubricas inovagio tecnolé-
gica como sendo as deter-
minantes principais do cres-
cimento norte-americano. £
claro que estas varidveis es-
tdo, por sua natureza, inti-
mamente relacionadas com
o nivel de formagio escolar
da forga laboral. Nio é,
alias, por acaso que um pais
como © Japdo, sem recursos
naturais excepcionalmente
significativos, estd hoje a
beira de se tornar a maior
poténcia econdmica do
mundo. Na verdade, por
trés das suas proezas indus-
triais e comerciais encon-
tramos uma populagio aita-
mente educada (vide na fi-
gura 1 a comparagio das
percentagens de estudantes
que alcancam o fim do ciclo
de estudos secundérios e
superiores em varios pafses
ou regifes do chamado
mundo desenvolvido) onde
o nivel de literacia funcional

atinge valores extraordina-
rios que se sifuam acima
dos 95%.

Mas como se relaciona isto
com a importincia de um
processo de socializa¢do po-
litica que se encontra apa-
rentemente organizado de
maneira a cristalizar a pre-
ocupagdo pelo bem estar da
crianga no sistema de cui-
dados educativos prestados
a infincia? i
Ninguém negard que o grau
de instrucio de uma comu-
nidade estd indissociavel-
mente ligado & eficdcia dos
dispositivos que asseguram
a educacdo formal dos seus
membres. Embora essa efi-
cdcia deva ser avaliada atra-
vés de vidrios indicadores, a
quantificacdo dos niveis de
sucesso escolar representa,
claramente, o- parimetro
principal de aferi¢do. Ora,
wmn sistema de ensino pouco
eficaz, que gera uma taxa
anomalamente elevada de
reprovagdes contraria o
objectivo de se aumentar o

‘QUADRO 1: FACTORES QUE FAVORECEM O DESENVOLVIMENTO PSICOLOGICO

1- O desenvolvimento
adequado requer wm ambiente

que assegure a gratificacio das .

necessidades bisicas da
crianga e a prestagio dos
enidados indispensdveis i
sailde e seguranga,

2- O desenvolvimento da
crianca pequena é r{avorecido
por situaches de elevada
frequéncia de confactos com.
adultos envolvendo um
mibmero pequeno de adultos.

3- O desenvolvimento da
crinnga pequena € favorecido
pela existéncia de um clima
emacional positivo no qual ela
aprendn a confiar nos outros e
em si mesma.

4- O desenvolvimento da cri-
anga pequena é favorecido pela
existéncia de niveis dptimos de

(QUADRQ ELABORADO A PARTIR DE CALDWELL E BRADLEY, 1984)

gratificaciio das necessidades.

5- O desenvolvimento da
crianga pequena € favorecido
pela provisdo de inputs sen-
soriais variados e fornecidos a
um nivel de intensidade que
ndo sobrecarrega as capacida-
des do sujeito para os recepcio-
nar, classificar e responder.

6- O desenvolvimento da
crignga pequena € favorecido
pela existéncia de pessons qute
respondem fisica, verbal e
emocionalmente com suficien-
te clareza ou consisténcia de
niodo a permitir ao sujeito

- experimentar o exercicio de

comportamentos valorizados

socialmente e vé-los reforcados

quando ocorram.

7~ O desenvolvimento da
crianga pequenn € favorecido
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por um ambiente coritendo um
minimo de restricdes sociais go
exercicio da actividade motora
¢ dos comportamentos de
exploraciio.

8- O desenvolvimento da
crianca pequena € favorecido
pela organizacio cuidadosa do
ambiente fisico e temporal de
modo a permitir que as
expectativas relativas a
eventos ou objectos possam ser
revistas on confirmadas.

9- O desenvolvimento da
crignea pequena é favorecido
pela provisio de experiéncias
citlturais ricas e varindas que
sejam tornadas interpretdveis
por pessoas consistentes com .
qguem tais experiéncias sio
partilhadas.

10- O desenvolvimento da

crignga pequena € favorecido
pela disponibilidade de
materiats de jogo que facilitem
a coordenagiio dos processos
sensfrio-motores e por 1m
ambiente que permiia a sua
utilizagio.

11- O desenvolvimento da
crignca pequena é favorecido
pelo contacto com adultos que
valorizam a realizacio
{achievement} e promoven a
diferenciacio dos sistemas
secunddrios de motivagio
relacionados com essa
realizagiio.

12- O desenvolvimento da cri-
anga pequena £ favorecido pela
programagio cunulativa de
experiéncias sintdnicas como
nivel de organizacdo cognitiva,
social e emocional do sujeito.
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nivel de qualificagio da po-
pulagio, introduzindo um
factor de irracionalidade na
ordem econdmica e social.
Entende-se, por isso, que as
questdes relativas ao suces-
so escolar tenham ganho
uma saliéncia crescente na
esfera das preocupagdes po-
liticas. -

Todos reconhecem que a
promogio do éxito dos alu-
nos depende em grande
parte da reforma da escola.
Seria, contudo, simplista
pensarmos que a mudanga
da institui¢dio escolar é, por
5i 86, condicdo suficiente
para se erradicar o fené-
meno do insucesso. Efec-
tivamente, a pesquisa mos-
tra & sociedade que os niveis
de desempenho académico
sdo afectados por um con-
junto grande de factores
entre 05 quais tém saliéncia
as varidveis que definem o
contexto ambiental de de-
senvolvimento dos estudan-
tes,

Bradley e Caldwell {1984},
com base nutna extensa re-
visiio da literatura, enu-
meram, & propdsito, uma
gétie de caracterfsticas do
ambiente que, facilitando a
elaboragdo das competén-
cias cognitivas e sociais dos
sujeitos, acabam por favo-
recer a sua realizagdio esco-
lar. Nesse alongado rol
{quadro 1), figuram aspec-
tos relacionados com a satis-
fagdao das necessidades ele-
mentares, com a variedade
da estimulagio disponivel,
com a presenga de restrigdes
e de castigos, com as pro-

priedades afectivo-emocio- -

nais do meio ou com o res-
peito da particularidade
psiquica de cada crianga.

Quando somos levados a
ponderar nos elos que ligam
0 sucesso académico, as
condig¢des do desenvolvi-
mento psicolégico e o pro-
gresso das economias, en-
tendemos mais facilmente
que um discurso voltado
para o respeito dos direitos
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ou necessidades da crianga
se enquadra bem na racio-
nalidade inerente aos sis-
temas sociais contemporé-
neos. Na realidade, ele ten-
de a funcionar como supor-
te ideo-normativo das pré-
ticas educativas que melhor
se ajustam ao equilibrio e
crescimento econdmico,das
comunidades de hoje. &
nesta linha geral de consi-
deragdes que deveremos
equacionar a importéncia
que se vem atribuindo ao
problema do mautratamen-

_to infantil.

O CONCEITO DE
MAUTRATAMENTO NO
CONTROLO DAS
PRATICAS EDUCATIVAS

O fenémeno do mautrata-
mento infantil diz respeito a
uma categoria de condutas
dirigidas, em sua intencio-
nalidade, para a crianga e
que abarcam actos de omis-
sd0 ou de cometimento. Nos
primeiros, temos as chama-
das situages de negligéneia
que se traduzem pela falta
de presta¢io dos cuidados
minimos e essenciais, Nos
segundos, hd uma multipli-
cidade de casos que impli-
cam o exercicio efectivo de
comportamentos onde avul-
tam as formas de abuso se-
xual, as agressdes viciosas e
premeditadas, a tortura, a
mutila¢do, as queimaduras
nao acidentais, etc.

Aceita-se, de um modo ge-

ral, que a configuracio epi-
demiolégica do mautrata-
mento infantil estard sub-
avaliada nas estatisticas.
Com efeito, as sangdes le-
gais e os jufzos morais con-
denatérios que impendem

sobre os sujeitos maltra-’

tantes geram, compre-
ensivelmente, processos de
ocultacdo que escondem
muitas das ocorrénceias eri-
ticas. Seja como for, nin-
guém duvidard que as
criangas vitimas de maus

tratos tenderdo a constituir,
relativamente 4 populacio
total, um grupc claramente
minoritrio. Alids, tendo em
conta as mengdes histdricas
feitas no inicio do artigo,
arriscaremos mesmo dizer
que esta caracteristica terd
sido- uma constante em
todas as eras do passado.

E inegével que s6 muito re-
centemente a ressondncia
ptiblica da problemadtica dos

_maus tratos ganhou ex-

presséo sensivel. De facto,
foi a partir de meados dos
anos setenta que explodiu o
interesse pelo assunto, pas-
sando a ser desde entdo
profusamente mencionado
na imprensa € nos outros
orgdos de comunicagdo.
Curiosamente, uma sonda-
gem realizada em 1976 nos
Estados Unidos revelava a
propdsito que apenas 10%
da populagiio identificava o
mautratamento como uma
grave questio mnacional;
pouco tempo velvido, em
1982, a divulgacdo medid-
tica do fenédmeno havia feito
subir essa percentagem para
perto dos 90% (Wolfe, 1987).
Tal evolugdo, que encontra-
rd decerto paralelos em
muitos outros paises, surgiu
como o coroldrio de um in-
cremento das verbas esta-
tais destinadas a apoiar as
actividades de pesquisa,
avaliagdo e publicitagio do
problema. O aumento des-
tes recursos financeiros
inscreveu-se, inequivoca-
mente, no quadro de um
processo de mudanga das
politicas até entio adopta-
das no controlo do fendme-
no do mautratamento.

Desde finais do século XIX -
altura em que comegaram a
aparecer as primeiras medi-
das legislativas atinentes a
questiio dos maus tratos - e
até aos finais da década de
sessenta, as estratégias de
combate ao problema segui-
ram predominantemente
uma linha de orientagéo pu-
nitiva. Utilizando os tri-
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bunajs como instrumento
privilegiado de intervengio,
as sociedades tenderam a
perfilhar uma abordagem
que se baseava essencial-
mente em decisdes judiciais
de retirada da tutela paren-
tal e de penaliza¢io dos in-
dividuos maltratantes (Gio-
vannoni e Becerra, 1979).
Todavia, com o tempo, estas
opgbes foram dando lugar a
uma perspectiva que pro-
punha o investimento dos
esforgos na vertente da pre-
vengdo. A nova atitude,
enfatizando o relevo da di-
mensdo terapéutica, assen-
tou as suas explicitagbes
programdticas em trés prin-
cipios chave:

1. Os pais que maltratam
os filhos sfo pessoas sus-
ceptiveis de serem ajuda-
das.

2. Sempre que possivel, a
intervengdo junto da crianga
vitima de maus tratos de-
vera ter como objectivo a al-
teragéo dos padrdes inade-
quados de compertamento
dos pais, sendo s6 de con-
templar no tltimo caso a
decisfio de retirada da cus-
tédia parental.

3.- A 6ptica de prevengio
primdria guiard preferen-
cialmente as politicas de
abordagem do problema,
recomendando-se, assim,
que as acgdes interventivas
possam-ocorrer antes da
emergéncia efectiva das
situagbes de mautratamen-
to; para tal exige-se a cria-
¢do de wm sistema eficaz de
detecgfio das familias em

_risco que permita agir atem-

padamente através de medi-
das de apoio social e psico-
18gico.

E interessante notar que,
sob o ponto de vista his-
térico, a emergéncia desta

perspectiva acompanha de -

perto o aparecimento de
inquietages priblicas rela-
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cionadas com a adaptagio
da crianga a escola. Com
efeito, num mundo onde a
sofisticagdo tecnolégica
instituida pela chamada
terceira revolugio industrial

‘fez da qualificagio acadé-

mica dos individuos um va-
lor proeminente no merca-
do de trabalho, as situagdes
de fracasso escolar ganha-
ram saliéncia particular.

Passando a ser crescente-

mente identificado com a
indigéncia, a pobreza, o

- desemprego e a marginali-

dade, o fenémeno do insu-
cesso perdeu o seu cardcter
de facto exclusivamente
educacional para se tornar
num problema social cada
vez mais preocupante.
Entre as vérias estratégias
de combate a0 insucesso na
escola sobressafram as
propostas que salientavam a
necessidade de se imple-
mentarem politicas sociais
visando modificar as cir-
cunstincias tidas como
desfavordvels ao desen-
volvimento da crianca. Ora,
atendendo a que o enqua-
dramento da questdo dos
maus tratos numa éptica de
prevenc¢do permite a aber-
tura de espago ao exercicio
de um controlo mais alar-
gado e directo sobre as pré-
ticas educativas, entende-se
o interesse politico deste
novo tipe de abordagem.
Contudo, a sua viabilidade
exigia que a prépria exten-
sdo do conceito de mautra-
tamento fosse dilatada de
maneira a legitimar o prin-
cipio da intervengio junto
das famflias cujos padrdes
de funcionamento sdo pas-
siveis de indiciar riscos de
deterioragiio nos cuidados
prestados a crianca. Foi, de
certa forma, no contexto das
redefini¢des ditadas por
uma tal exigéncia que emer-
giu a nogio de maus tratos
psicolégicos.
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O CONCEITO DE MAUS-
TRATOS PSICOLOGICOS:
SENTIDO DA SUA
EMERGENCIA

O interesse pelo bem-estar
emocional da crianga &, em
grande parte, um sucedaneo
da popularizagdo de teorias
quie explicam a génese das
formas mais sérias de
doenga mental a partir das
vicissitudes experimentadas
pelo individuo durante a
infancia. Esta ideia, tese
central na maior parte dos
paradigmas em Psicologia
do Desenvolvimento, é
muitas vezes invocada
como justificagdo primeira
do valor social inerente a
uma politica de prevengio
de chamado mautratamento
psicolégico. Trata-se, alids,
de um fema ac qual se vem
reconhecendo um signi-
ficade cada vez maior. Nos
Estados Unidos, por exem-
plo, um inquérito efectuado
h4 pouco mernos de 15 anos
(Giovannoni e Becerra,
1979) pedia a um grupo re-
presentativo de psicélogos,
_de psiquiatras e de leaders
da comunidade que avalias-
sem o grau de seriedade
inerente a vérios tipos de
mautratamento; as agres-
sdes violentas e ¢ abuso se-
xual foram tidas, pelos seus
efeitos, como as mais sérias
cabendo a categoria dos
‘maus tratos psiquicos um
modesto quinto lugar. Em
1987, a APA (American
Psychological Association) si-
tuava esta categoria como
objecto prioritdrio de pre-
ocupagado, recomendando o
incremento dos esforgos de
pesquisa e prevengdo.
As formas psicolGgicas do
mautratamento infantil
dizem respeito a comporta-
mentos de abuso ou de ne-
gligéncia que, por definicdo,
- ndo envolvem fatalmente
contacto fisico entre o mal-
tratante e o maltratado
(Garbarino, 1980; Hart e
Brassard, 1987). Para McGee
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e Wolfe (1991), o universo
abrangido por esta categoria
de fenémenos € atinente a
todos 0s padrdes de co-
municagdo verbal e nao
verbal que tendem a afectar
o processo de desenvolvi-
mento da crianga. Nessa
ordem de ideias, sdo po-
tencialmente designdveis na
classe dos eventos- mal-
tratantes os tipos de inter-
acgdo sccial cujas caracte-
risticas tendem a desfavo-
recer o curse normal da
evolugdo cognitiva ou a
obstaculizar a resolucgio
adequada de tarefas desen-
volvimentais importantes
como, por exemplo, as re-
lacionadas com a organi-
zagio dos comportamentos
de vinculagao, a construgao
do sentido de autonomia, a
diferenciac@o do self, a in-
ser¢do no grupo de pares, a
adaptacéo & escola...

As expressbes de mau tra-
tamento psicoldégico ocor-
rem em contfnuos de vari-

agio onde os graus de seve- .

ridade podem ter niveis di-
ferentes (e.g. Claussen e
Crittenden, 1991; Hart e

- Brassard, 1987). Se nas suas

formas extremas, a inci-
déncia dos maus tratos psi-
colégicos ndc andara, pre-
sumivelmente, muito longe
dos valores conhecidos para
a negligéncia e os outros
tipos de mautratamento, as
formas de gravidade menor,
tamb#ém com efeitos des-
trutivos comprovados, po-
der@o ultrapassar o que ¢
razoavel tendo em- conta a
racionalidade dos sistemas

_ sociais. De facto, um pouco

por todo o lado, abundam
os indicadores de disrupgio
que certos estudos t&m mos-
trado éstar associados a an-
tecedentes de maus tratos
psiquicos (e.g. Cicchetti,
1990; Garbarino, 1980; Na-
varre, 1987; Rohner e
Rohner, 1980; Toth, Manly e
Cicchetti, 1992; Wolfe,
1987). Referimo-nos, por
exemplo, as taxas de insu-

cesso escolar, aos casos de
inadaptagao social, a vul-
nerabilidade a depressio, 2
desvidncia e criminalidade
etc.

As fontes de anomia variam
de época para época de
acordo com o0s pressupostos
que ordenam as relagdes so-
ciais e produtivas dos indi-
viduos na comunidade. Ora,
a integracdo plena da pes-
soa no mundo de hoje exige
0 desenvolvimento de com-
peténcias e qualidades que
ndo se esgotam na mera
posse de saberes e habili-
dades técnicas. De facto,
conforme Toffler (1980) des-
taca, as profundas transfor-
magdes operadas nos ualti-
mos decénios vém cada vez
mais generalizando a neces-
sidade de um tipo de ho-
mens e mulheres que acei-
tem assumir responsa-
bilidades, que entendam co-
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University of Arkansas, 1984,

Cicchetti, D., The organization
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cognitive and representational
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Symposium on Motivation (vol.
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mo o trabalho préprio se ar-
ticula com o dos outros, que
se adaptem rapidamente a
circunstincias diferentes e
que saibam estar sintoni-
zados com as pessoas 4 sua
volta. Neste sentido, aspec-
tos como a aquisi¢io de um -
espirito de confianca bésica,
de autonomia, de iniciativa,
de empatia e de auto-dis-
ciplina possuem um valor
crescentemente recompen-
sado pelo sistema econd-
mico actual.

As priticas educativas que
favorecem o desenvolvi-
mento de tais caracteristicas
parecem, pois, ter chamado
para si um papel importante
na organizacio do equili-
brio social. Por esse motivo,
entende-se melhor o interes-
se publico da elaboracao de
mecanismos que infensifi-
quem © grau do controlo
exercido scbre 0 modo co-
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