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P3 - 44 CARACTERISTICAS E COMPORTAMENTOS DOS PROFESSORES DO ENSINO SU-
PERIOR: ANALISE DAS PERCEPCOES DE ALUNOS DO 1. ANO

Luisa Ribeiro Trigo*, Ana Braga*, Andreia Pdjo*, Ana Miranda*, Bdrbara Dias*, Celso Costa*, Inés

Bessa*, Pedro Rosdrio**

(mrtrigo@porto.ucp.pt) / *U. Cartélica Portuguesa, **U. do Minho

A implementagio do processo de Bolonha no ensino superior coloca novos desafios ao papel de professor, no
sentido da atribui¢io de um papel mais activo ao aluno, que promova a sua autonomia na conducio da sua
prépria aprendizagem. A investigagdo tem vindo a apontar diversas caracteristicas dos docentes como associa-
das a um ensino eficaz. Este estudo pretende analisar as caracteristicas ¢ comportamentos dos professores do
ensino superior que, segundo a percepgio dos alunos do 1.° ano, facilitam ou dificultam a sua aprendizagem.
A amostra é constituida por 322 alunos de diferentes cursos de uma universidade situada na Area Metropoli-
tana do Porto. Foi utilizado um questiondrio, construido para o efeito, composto por duas questées abertas. O
tratamento dos dados foi efectuado através da andlise de contetido das respostas dos alunos, recorrendo, para
isso, ao software NVIVO (versio 8). A andlise dos dados permitiu a identificagiio de categorias relevantes de
caracteristicas e comportamentos do professor (e.g. caracteristicas humanas, competéncias de comunicagio,
competéncias de ensino), sendo particularmente interessante a andlise dos dados em fungo das caracteristicas
que facilitam versus dificultam a aprendizagem, segundo a percepgio dos alunos. Sao discutidas as implicagbes
educativas dos resultados obtidos.

P3 - 45 AUTO-CONCEITO E ADAPTACAO AO ENSINO SUPERIOR: ESTUDO
DIFERENCIAL COM ALUNOS DA UNIVERSIDADE DO PORTO

Joana Stocker & Luisa Faria

(joanastocker@hotmail.com e lfaria@fpce.up.pt) / Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educagio da Uni-
versidade do Porto

O aumento de estudos sobre a qualidade da transicio e da adaptagio a0 ensino superior, assim como do auto-
conceito, reflecte uma progressiva tomada de consciéncia da importincia de investigar os factores psicossociais
que influenciam e determinam o percurso académico dos estudantes.

No imbito deste estudo, com 395 universitirios do 1.° ano (41,3% raparigas e 58,7% rapazes), 51,4% perten-
cendo a uma Faculdade da Universidade do Porto sem servigos de apoio e 48,6% a uma Faculdade com servigos
de apoio, pretende-se explorar as diferengas na percepgio de adaptagio ao ensino superior e no auto-conceito
em funcio da existéncia, ou nio, de servigos de apoio na institui¢do, do sexo ¢ da participagio na recepgio ao
caloiro e em sessdes de orientagdo vocacional (anteriores ao ensino superior).

Foram utilizados o Questiondrio de Experiéncias de Transi¢io Académica (Azevedo & Faria, 2003), com 28
itens e 6 dimensées, € o Self-Description Questionnaire III (Faria & Fontaine, 1992), com 136 itens e 13 sub-
escalas, para avaliar o auto-conceito.

Globalmente, estudantes com acesso z servicos de apoio, que frequentaram a praxe e sessées de orientagio
vocacional, bem como rapazes, apresentam maior auto-conceito, enquanto que as raparigas atribuem maior

importincia aos factores de adaptagdo ao ensino superior.
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