A debilidade ligeira 6 compativel com uma escolaridade primdria, desde que

conduzida de acorde com as dificuldades especificas da crianca

Publicamos agora
a segunda parte da entrevista
concedida pelo Dr. Bairrdo Ruivo,
Director do Centro de Observagdo
e Orientacdo Meédico Psicopedagogico,
a « MARGEM ».

Vdrias questoes,
nomeadamente sobre a diferenca
entre a crianca normal
e a crianca débil
e sobre as medidas de inteligéncia
| sdo abordadas ao longo

desta entrevista que
recomendamos aos leitores.

70 a 80 mil criangas
entre o0s

3 e os 14 anos,

em Portugal

stio deficienfes
intelectuis.

JOAO BILHIM — Fica-se com
a impress3o pelo menos quando se
referiv aos paises ocidentais, no-
meadamente Franca e JXnglaterra,
gque a. sociedade exige cada vez
mais aos sens membros e nessa me-
dida o nimero de criancas com de-
ficiéncias fenderd a avmentar?

1. BAIRRAQO — D4 a ideia que
essa variagio dos limites de exigén-
cia € realmente assustadera e que
se liga talvez ao aspecto competi-
tivo de certas sociedades. Mas no
entanto , o problema ndio se pode
circunscrever a «uma questio de
simples exigéncias. Como sabe o
progresso industrizl, a evolugdo do
tipo de relacgio sécio-familiar, a
formac¢fio dos professores, o impac-
to de certa visdo tecnoldgica na es-
cola e na sociedade, fazem com que
as capacidades consideradas médias
até certa altura deixassem de o ser.
Isto leva a uma relativa fragiliza-
¢do emocional e cognitiva ou até
a0 agravar de certas incapacidades
de tal modo que s6 os mais «fortes»
ou wapioss sobrevivem, o gque €
dramdtico. O meio vai exigir mais
coisas obrigando o individuo a «su-
per-adaptar-ses. . Urge pois‘ uma
andlise objectiva da inter-accio dos
diversos factores (individuo, fami-
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‘debilidade mental

la, escola, sociedade) e o modo
como a prépria escola e a socie-
dade se terdo de modificar para ndo
continuarem .a «seleccionar» ¢ a
«Segregarn. Parece-me que as mais
* recentes descobertas da psicologia
e de outras ciéacias (genética, so-
ciologia, meurologia, informética,
etc.) ainda nd@o tiveram o sen verda-
deiro” impacto na escola, o que
equivale a dizer que uma nova psi-
copedagogia, verdadeiramente cien-
tifica e por tal se possa adequar ao
aluno concreto e ndo a uma enti-
dade abstracta, ainda estd por sur-
gir. ‘

Devo ainda dizer que o problema
da debilidade mental, «pbe em
questaos certas posicBes cdmodas e
por vezes irracionalistas de proble-
mas julgados encerrados, como
meio e estruturas cognitivas. Nem
os-geneticistas puros nem os socié-
Jogos apologistas 4 «outrancer do
meio, tém razdo. Na realidade, a
dialéctica meio-estruturas cogniti-
vas € constante e n3o se pode ver o
problema de um modo simplista.
Em certas sociedades que aboliram
descriminagBes soclais politicas e
ecolégicas, nota-se ainda que crian-
¢as filhos de individuos com epro-
fissio ndo qualificada» postos em
‘paralelo com os filbos de indivi-

_(embora ditos «fai

em

duos de profissies liberais, obtém
em testes de inteliglncia cléssicos
Itures, resul-
tados significativamente infertores.
Isto deve-se provavelmente ao fac-
to de que embora se possa contro-
Jar o meio mais vasto (a sociedade)
garantindo wma igualdade de con-
digdes sécio-econdmicas e politicas
permanecem, no entanto, certas di-
ferengas a nivel de o meio mais
restrito, onde factores de ordem ge-
nética’ egenética normalr e que fac-
tores de ordem familiar ¢ cultural
subsistem.

Os autores desse estudo (epide-
miologistas estudando na Pol6nia)
dizem, que, ou hi uma realidade
que nés ainda nio conhecemos e
que se passa no seio da famflia (fac-
tores socio-afectivos) dando a uns a
possibilidade de «render» mais em
termos de inteligéncia, ou haverd
factores genéticos a influenciar esse
rendimento e o seu modo de actua-
cio. ’

Lago, como vé, o problema da
debilidade mental ou da deficiéncia
mental é um problema muito mais
vasto do que parece ¢ que pde pro-
blemas mnito mais gerais da psico-
logia ¢ das suas relagbes com as ou-

 tras ciéncias ¢ que ainda ndo tive-

ram resposta satisfatéria.

__ questio

J. Bilim — Pode distinguir,
grosso modo, a crianga débil da
crianga normal?

J. Bairrio — A maior ou menor
facilidade em distinguir uma crian-
¢a débil duma crianga normal de-
pende fundamentalmente do tipo de
deficiéncia e do grau como a crign-
¢a foi atingida por essa deficiénci
Quando se trata de uma encefalo-
patia, duma lesio cerebral, frisso-
mia 21; etc., que levam a um atraso
global grave é possivel fazd-lo des-
de a primeira idade. Aqui os indi-
ces de desenvolvimento, a vivaci-
dade, os aspectos sensoriais, a ma-
turagiio, apresentam alteragdes im-
portantes que levam a uma possibi-
lidade de detecglo e caracterizacio
precoces. Quando chegamos a tal
franja, em gue a crianga ndo tem
lesdo e pertence a um meio sécio-
-econémico desfavorecido, verifica-
mos que as diferencas entre a crian-
ca normal e a cranca débil sfo
mais dificeis de detectar e sio fun-
damentalmente de tipo qualitativo.
Nestas condicSes, a crianga defi-
ciente em idade escolar caracteriza- ~
-se spbretedo por uma menor plas-
ticidade no mecanismo das aguisi-
¢Bes (aprendizagem), usa menos vo-
cibulos e tem de um modo geral,




uma linguagem mais pobre. Apre-
senta ainda uma menor possibilida-
de de abstracgio. Ora, a escola ird
penalizar fortemente uma crianga
com estes tipos de dificuldades, pois
nio estd de modo nenbum prepara-
da para a ajudar.

J. Bilhim — A separacfic a que
se refere, entre criancas débeis e
criancas normais, ndo serd descri-
minatéria? :

J. Bairrac — Nao hd perigo em
comparar € caracterizar para com-
preender. Muitas destas caracteriza-

¢Oes nlo obrigam a medidas segre-

gatérias ou descriminatérias. Na

realidade, grande parte das crian-

¢as com dificuldades intelectuais
poderdo aprender integradas no en-
sino regular, ex_nbora com uma ac-
tuagad adequada -as suas dificulda-
des especificas. Outras infelizmente
haverd, em virtude de serem porta-
doras de um déficite mais estrutu-
rado e mais acentuado, terdo de ser
atendidas de um modo mais indivi-
dualizado em classes de pequeno
efectivo e com meios pedagdgicos
muito especificos.

Ora, a vantagem de caracterizar
vai exactamente no sentido de me-
lhor compreender.cada caso de per
si, de modo a poder fornecer uma
resposta mais adequada s suas di-
ficuldades, para que a crianga nio
seja segregada. No cntanto,'quando
ndo existem estes meios e se carac-
teriza apenas para apontar diferen-
c¢as, entdo dai poderfio advir sérios
riscos de segregacio dessas crian-
cas.

J.. Bilhim -— Onde esti g raiz
desse medo de caracterizar e clas-
sificar?

J. Bairrio — Eu penso que isso
se liga a um certo «irracionalismo
esquerdista» que defende o emito
da igualdade do homeme. Na rea-
lidade, as pessoas sio todas iguais
em dircitos ¢ deveres e como pes-

s0ax autonomas politica ¢ social-
mente, mas 1€m diferengas de per-
sonalidade, de inteligéncia. As pes-
soas confundem muitas vezes as di-
ferengas psicolégicas com discrimi-

nagio sécio-politica. Além disso, &

necessdrio conhecer essas diferen-
¢as, em ordem a criar métodos que

... visem minoré-las ou fazé-las desa-

parecer. Pelo faclo de um individuo
fer uma inteligéncia inferior ou sa-
ber falar pior do que outro, isso
ndo deverd levd-lo a viver numa
casa pior e em condicdes de vida
inferiores. Este tipo de confusdo &
que importa banir. De facto, deve-
Temos ser iguais perante o direito
i habitacho,” & condi¢Bes de vida
dignas, etc. Todavia, do ponto de
vista psicolégico somos diferentes
uns dos outros. Por vezes temos a
preocupagio de declarar a nossa
igualdade em aspectos em que n&o
O S0OmMOS ¢ -esquecemos O§ aspectos
em que de facto 0 somos, ou pelo
menos devemos sé-lo.

J. Bilhim — Na franja das crian-
¢as consideradas débeis come dis-
tinguir 2 debilidade ligeira, média
e profunda?

J. Bairrio — Aquilo em que se
distinguem esses trés niveis ou ca-
tegorias de debilidade ndo € apenas
em termos de efici€ncia intelectual,
mas fundamentalmente em termos
s6cio-pedagdgicos ¢ mesmo de au-

‘tonomia social.

Em relagdo 4 debilidade ligeira
como ji referimos, ela € compativel
muitas vezes com uma escolaridade
primdria desde que a aprendizagem
seja conduzida de acordo com as
dificuldades especificas, embora a
esse nivel nao se venha a atingir um
pleno pensamento abstracto. Quan-
to a debilidade média, de um modo
geral a crianga nessas condigBes,
embora possa ter acesso a aguisi-
¢hes elementares de leitura, escrita
e cdlculo, nd3o poderd ir muito além
destas capacidades escolares bdsi-
cas.

A debilidude de grau profundo
nio ¢ compalivel com aprendiza-
gem de tipo escolar, sendo a princi-
pal preocupagiio o estimular a
crianga em ordem & aquisicio de
autonomia e posteriocrmente possi-
bilitar-the o acesso & aprendizagem
profissional de tipo protegido ou
semi-protegido. '

~ No entanto, estes limites sio ape-
nas indicagdes, niio tendo um valor
absoluio sobretudo no grau ligeiro
de debilidade.

_E assim de salientar, que muitas
das vezes, passado ¢ periodo de
confronto com a escolaridade, as
criangas com graus de debilidade
ligeira on média virfio a adaptar-se
na vida profissional, caso essa for-
magio profissional tivesse sido rea-
lizada de um modo adequado e em
tempo préprio.

J. Bilkim — O . L é mnuitas
vezes atacado pela spa falta de ri-
gor. Que pensa disto?

J. Bairio — Penso virias coisas.

Tem na realidade muitas falhas e
uma das primeiras pessoas a de-
nunciarem o mito do Q. I. bem

como muitas das suas limitagdes,.

foi 0 meu mestre R. Zazzo em dois
trabalhos notdveis feitos na clan-
destinidade denominados «Devenir
de Ulintelligencer e «Quocient
d'ige», em 1946. Voltando a falta

de rigor, sei que hi certos fisicos.

que consideram as escalas do Q.L
de fraca entropia e rigor de medida.
E verdade, nfo se conhece aqui,
como noutras escalas, o zero e o in-
finito. Como eu costumo dizer aos
meus estudantes de psioolz)gia, nao
existe uma barra de platina no Mu-
seu de Arles e Oficios em Paris a
dizer que aquilc € inteligéncia.
Apenas se escalonam aspectos inte-
lectnais com uma certa cvolugiio e
nao sabemos.se aquelas amostras
de comportamento «inteligente»
constitui o todo da inteligéncia.
Mesmo que um teste tenha duzen-
tos itens, a inteligéncia nio estd re-
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duzida a duzentas fungbes. S8o mi-
Thares talvez, embora se possam or-

- ganizar por grandes dreas de fun-

coes.

Assim, a escala do Q. L. n3o fem
falta de rigor. Tem o rigor de uma
escala ordinal ou intervalar. £ um
pouco pior do que uma escala de
psico-fisica que € mais sensivel e
ndo tem comparagao com as esca-
Jas em fisica.

J. Bilhim — Haveri uma cons-
tincia no Q. I. de experiéncia para
experiéncia e de idade para idade?

J. Bairrdo — Teoricamente o Q.

1. € constante. Seria 100 para fodas -

as pessoas. Isto € artificial e come-
¢a logo af por nio haver constin-
cia. Ndo existe uma correlagio per-
feita entre idade mental ¢ idade

cronelédgica. Ele € ao mesmo tempo:

constante e incomstante. QO proble-
ma de constancia € um problema
de fidelidade de medida. Basta ha-
ver um ano de atraso ao nivel do
processo escolar para a escala de

inteligéncia ser sensivel. Esta in-.

constdncia é maior nos débeis com
lesfio e tem tendéncia a ser menor
nos débeis sem lesao.

J. Bilhim — A bateria de testes
nio poderd ser utilizada como for-
ma de subjugar as pessoas?

J. Bairrio — A bateria de testes
como gualquer outro instrumento
cientifico & susceptivel de ser mal
aplicada. Isso, porém, pde em cau-
$a n3o os testes mas o fim e a
pessoa que os utiliza.

E evidente, que se eu uso os testes
para chegar junto de uma popula-
cdo negra e lthes dizer que eles s8o0
estitpidos ou nfio esifio desenvolvi-
dos s6 podendo dedicar-se a traba-
lhos manuais, estou a subjugar as
pessoas. Portanto, estes instrumen-
tos nao poderdo ser usados indis-
criminadamente, mas com as mes-
mas exigéncias de qualquer outro
instrumento _cientffico e sobretudo,
como jé referimos, deverdo ser pos-

Passado o perlodo de confronto com a escolaridade, as criancas com graus de debi-
lidade ligeira ou média poderdo adaptar-se bem & vida profissional, quande a for-
macdo profissional se processou adegiiadamente.

tos em paralelo com outras obser-
vagbes, em particular, de ordem pe-
dagégica. A confusio que reina 2
volta dos testes € porque se pensa-
va que:

— tinham o mesmo rigor de me-
dida do que nas outras cién-
cias;

— davam juizos definitivos so-
bre as pessoas;

- nada tinham a ver com os as-
pectos socic-econdémicos;

— eram mmais susceptiveis do que

- outros instrumentos de mani-
pulacio politica.-

Sabemos que a investigagio em
certos campos da biclogia estd a
ser utilizada para o fabrico de
bombas. Agora, ninguém vai deixar
de investigar biologia. © que ndo
estd bem € a utilizagio que se tem
feito dos resultados dessas investi-
gacOes. Neste campo a psicologia
ndo corre mais riscos do que as ou-
tras ciéncias,

P T R )

J. Bithim — FEstariio os testes li-
gados a mm desejo de «adivinhg-
ciion?

J. Bairrdo —~ André Rey dizia
gue os testes ndo interessam, o que
interessa € o que est4 por detrds,

Isto é mesmo assim. Pode ser ins-
irumento de adivinkagiio se for
aplicado a pressa por pessoas que
nao sejam competentes, com forma-
¢do deficiente em Ciéncias Huma-
nas. E evidente, que hd maus psi-
célogos, como hi maus médicos.
Um mau psicélogo pode utilizar es-
te instrumento come forma de ma-
nipulagio, mas isso € uma utiliza-
¢do errada do instrumento. Qs tes-
tes, como outros instrumentos, t&m -
de ter uma deontologia e vigilancia
de aplicac¢dio, ndo se podendo utili-
Zar para qualquer fim, etc.

Quando esteve cd o professor Til-
leman soube que existia uma lei no
Canadd que obriga a que os resul- i
tados dos testes sejam discutidos e i:
apresenfados &s pessoas. NZo po- '
dendo os psicSlogos esconder nada.

De qualquer forma, gostaria de
dizer alguma coisa sobre o proble-
ma que o Q. L levanta, ou de um
modo mais vasto, 0 exame psico-
légico.

Na realidade a era dos testes

como medida e como diagndstico-
-progndstico  exclusivamente  ter-
‘miiion. Satmos da era dos iestes pa-
Ta entrar, por um lado na era do
estudo de interacgBes de varidveis e,

——




por outro lado, no estudo da inter-
relacio das capacidades e aptiddes
gue os lestes apresenlam com Ou-
iros aspectos da vida prética, pre-
dominaniemente com aspectos das
aprendizagens da vida escolar.
Quer isto dizer também, que certas
varidveis como o Q. I. serdo delimi-
tadas & sua real dimensio e passa-
remos entdo do mito & realidade em

—

termos de comportamento e cogni-
¢do. -

J. Bilhim — Tem-se a impressio
de que Piaget e Binet ao definirem
a inteligéncia referiram-se a aspec-
tos diferentes da mesma. Como a
definiria?

J. Bairrdo — Penso que os dois
leram os autores gue havia antes
deles. Eu diria que as duas visDes
nio sdo opostas, mas complemen-
tares. Binet partiu do desconhecido.
A sua obra marca uma nova época.
Piaget partiu do gue Binet jé fizera
¢ desenvolveu. Depois de ter Piaget
estudado muito o tesic de Binet,
deu-lhe o «clicr, e parou. Piaget viu -
entio a necessidade de utilizar os
instrumentos Dn3o para avaliar o
rendimento intelectual mas para sa-
ber como funciona ¢ intelecto. .

Assim, Piaget retoma aquilo gue
Binet esbogara, que é o funciona-
mento qualitativo da inteligéncia.
Binet fizera andlise factorial sem
o saber e que Spearman retomara.
Ficara aberta a via para o estudo
do funcionamento qualitativo da in-
teligéncia, que Piaget retoma com o
método clinico e com peguenos ar-
tefactos que & maneira dos testes
explicitam esse funcionamento.

Como é que eu definiria a inte-
ligéncia? Eu nfo darei uma defini-
¢do original. Ela é tirada de Wal-
Ion, Piaget, Binet e outrps. Para
mim, a inteligéncia € a estrutura
mais elaborada do psiquismo e € o '
mstrumento mais importante na or-
ganizagdo do mundo, na modifica-

_de nés proprios e dos outros, em |

racionalmente a realidade (aos seus
diversos niveis).

). Bilhim — Esta defini¢io im-
plica os aspectos ligados & persona-
lidade?

J. Bairtio — 8e vir bem, sim.
Costuma-se distinguir os aspectos
de personalidade e de inteligéncia,
mas essa distingio n3o € real. A in-

‘teligéncia & aquela parte da perso-

nalidade que provavelmente terd a
ver com uma certa direccionalidade
talvez ligada a estruturas cerebrais,
e que € capaz de organizar a leitn-
ra, codificar’a informagio, impri-
mir cerla leitura & realidade e
transmitir também certos aspectos
afectivos sob a forma simbélica.

7. Bilhim — Os estudos da epide-
miologia da deficiéncia mental ja
elaborados para que
apontam?

J. Bairrio — Segundo os estudos
epidemiolégicos da deficiéncia men-
tal realizados em diferentes paises,
as taxas obtidas de incidéncia e
prevaléncia de debilidade situam-se
enire os 2 ¢ 3 9% numa populacio
em idade escolar dos 3 aos?4 anos.

Ora transpondo esses valores para’

0 mosso pais encontrariamos apro-
ximadamente 70 a 80 mil criancas
deficientes intelectuais.

caminhos

Porém, cstes valores dependem
fundamentalmente daguilo que neles
se incluem. Se nio nos limitarmos
i debilidade e considerarmos tam-
bém os casos de criangas com atra-
so escolar apresentando um rendi-
mento deficitdrio ainda que nfo se
trate de verdadeiros débeis, esses
numeros aumentardo significativa-
mente.

Quanto 4 cobertura de criangas
deficientes, em 1973, segundo cél-
culos nossos; corresponderia apenas
a 7 9%, o que representa uma das
taxas mais baixas da Enropa. '

Hoje em -dia, apesar da criagio
e desenvolvimento das Cooperati-
vas para atendimento de criangas
deficientes, nio sei se, de um modo
geral, a cobertura dessas criangas
terd aumentado sensivelmente, da-
do que por sua vez cessaram outras
formas de atendimento.

Embora sem elementos concre-
tos, parece-nos no entanto ter ha-

- vido pelo menos uma ligeira me-

thoria.

Cabe aqui acrescentar que dentro
de pouco tempo poderemos apre-
sentar elementos obtidos directa-
mente nO Nosse pafs, aquanc » da
publicacdo do primeiro estu o de
cardcter epidemiolégico realizado
em Portugal, por agora a nivel con-
celhio (Arruda dos Viohos) e que
tem em vista ser seguido do estudo
4 escala nacional.

1

¢do desse mundo e na consciéncia 'i
I
!

termos de uma certa forma de ler
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