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1 NOTA INTRODUTORIA

O discurso em torno da necessidade de promover politicas urbanas que priorizem acc¢des de
requalificacdo dos edificios existentes, em detrimento do investimento na construgdo de
edificios novos de raiz, sendo recorrente em técnicos, politicos e outros agentes com
capacidade interventiva nesta matéria, nunca, como hoje, tera estado tdo presente na
sociedade portuguesa.

Este aparente consenso ndo elimina contudo as dificuldades inerentes a este tipo de
interven¢do - de natureza técnica, antes de mais -, ja que estd em causa, na generalidade das
situacdes, a necessidade de realizar uma intervencdo nos edificios que se traduza em
acréscimos, por vezes siginificativos, dos padrdoes de desempenho funcional e construtivo,
dando assim resposta ao quadro regulamentar actual e correspondentes parametros
exigenciais.

As dificuldades referidas, acrescem riscos, nio menos significativos, quando os edificios a
intervencionar sdo possuidores de um valor patrimonial (resultante, por exemplo, da
antiguidade das solugdes tipoldgicas e construtivas'), cuja adequada consideracio acarreta,
necessariamente, uma pondera¢do devidamente informada das op¢des projectuais a favorecer
e, concomitantemente, exigéncias adicionais na capacitagdo técnica de todos os
intervenientes.

Com efeito, op¢des menos informadas, ou cuidadas, podem afectar definitivamente a
qualidade da intervencao, quando, em fase de projecto, ou em obra, sdo adoptadas solucdes
que ndo tém em consideragdo os requisitos necessarios a salvaguarda do valor patrimonial
associado ao edificio em causa. Por outro lado, as deficientes condi¢des de conservagao em
que a maioria destes edificios se encontram, em consequéncia de anos de descuidos gerados
por situagdes econdmicas, politicas, legais ou sociais diversas, também reduzem a percepcao
dos valores patrimoniais envolvidos, contribuindo para que qualquer solugdo que tire os
edificios da situagdo de total abandono e de potencial risco de ruina em que se encontram seja
socialmente aceite como benéfica.

Situacoes destas sdo testemunhadas amitde, para o que seguramente também concorre a
circunstancia de, consabidamente, as matérias mais directamente relacionadas com a
conservagao e reabilitacdo do patrimonio arquitectonico s6 muito marginalmente estarem
presentes nos curricula da generalidade dos cursos de arquitectura e engenharia civil das
nossas escolas, pese embora o esfor¢o que, designadamente ao nivel pds-graduado, tem vindo

! Importa salientar que as questdes de ordem material e técnica estdo vinculadas s solugdes espaciais de uso, organizagio e
composi¢do, que também constituem valor neste tipo de edificios.
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a ser desenvolvido para colmatar esta deficiéncia na formacdo de base de arquitectos e
engenheiros.

Com o presente trabalho, que elege como caso de estudo a cidade do Porto, procura-se dar
nota dos desenvolvimentos mais recentes de um projecto de investigagdo em curso no Centro
de Estudos de Arquitectura e Urbanismo da Universidade do Porto, que tem como objectivo
central conceber um modelo de intervenc¢do em edificios antigos direccionado para a casa de
habitacdo corrente do Porto dos séculos XVIII e XIX, que assente na adopgao de solugdes
pouco invasivas, privilegiando a recuperagdo e a reabilitagdo dos materiais e das técnicas
construtivas tradicionais, mas adequadas a satisfacdo dos requisitos de conforto, eficacia
funcional e de sustentabilidade, que devem caracterizar a construcdo de edificios nos dias de
hoje.

2 A REABILITACAO DO PATRIMONIO EDIFICADO CORRENTE

Pese embora a enorme quantidade de textos tedricos, cartas, resolucdes, declaragdes, etc.,
produzidos até a presente data sobre tematicas relacionadas com a interveng¢ao no patriménio
arquitecténico (Jokilehto, 1999), (Choay, 2000), (Sold-Morales, 2001), (Blanco, 2008),
permanecem, ainda, muitas duvidas e incertezas quanto ao posicionamento disciplinar mais
adequado para a conduc¢do de ac¢des de reabilitacdo, particularmente, quando estas se referem
ao importante e vasto patrimoénio contido nos antigos centros das cidades, maioritariamente
constituidos por edificios de arquitectura corrente.

Sdo de varia natureza as razdes que concorrem para esta situagdo. Uma primeira razao
prende-se com a relativa juventude do proprio alargamento do conceito de patrimonio aos
edificios antigos de arquitectura corrente. Com a primeira referéncia ao termo “patrimonio
urbano” efectuada por Gustavo Giovannoni (Giovannoni, 1931) e respectivo reconhecimento
pela comunidade cientifica e técnica, iniciou-se um percurso pautado pelo desenvolvimento
de orientagdes para a sua salvaguarda que, numa fase inicial, tendencialmente estendou aos
edificios correntes as mesmas directrizes estabelecidas para os edificios monumentais”.

Tal entendimento traduzia-se, por exemplo, na referéncia genérica ao uso de técnicas
“adequadas” e fungdes “apropriadas” ao edificio, no “respeito” pelo seu contexto, sem
clarificar o significado destas exigéncias no quadro da intervencdo num edificio corrente,
cujos valores sdao necessariamente bem distintos dos de um edificio monumental.

Posteriormente, a Carta internacional sobre a salvaguarda das cidades historicas (ICOMOS,
1987) realca a necessidade de integrar o plano de salvaguarda dos centros histéricos no
ambito do planeamento urbano e das politicas de desenvolvimento da cidade. Ainda que
centrada nas accdes a estabelecer a escala urbana, a Carta de Washington refere “a forma e o
aspecto dos edificios (interiores e exteriores) definidos através de sua estrutura, volume,
estilo, escala, materiais, cor e decoragdo, entre outros” como valores cuja preservagdo ¢
garante da “autenticidade da cidade histérica”.

Mais recentemente, a necessidade de uma gestdo sustentavel e estratégica dos nucleos
urbanos antigos ¢ defendida na Carta de principios para a conservagdo e o restauro do
patrimoénio construido (ICOMOS, 2000), onde se intenta, ainda, uma clarificagdo de conceitos
como identidade e autenticidade’, de tio ampla, quanto ambigua utilizagdo, particularmente
no caso de edificios correntes que se caracterizam, justamente, por constituirem exemplos de

2 Importa aqui referir que a Carta de Veneza (ICOMOS, 1964) constitui, ainda hoje, a principal referéncia utilizada para
justificar as propostas de intervengdo no patrimonio construido em geral.

3 A identidade de um edificios correspondera a “referéncia colectiva englobando, quer os valores actuais que emanam de
uma comunidade, quer os valores “auténticos” do passado”, enquanto a autenticidade sera “o somatdrio das caracteristicas
substanciais, historicamente provadas, desde o estado original até a situacdo actual, como resultado das varias transformacdes
que ocorreram no tempo”.
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construgdes que, com frequéncia, foram objecto de intervencdes ao longo da sua vida ftil,
sem que das mesmas, em regra, exista um registo documental satisfatorio.

Apesar de toda a reflexdo produzida sobre a matéria, avaliar a real necessidade de manter
todos os exemplares construidos; discutir os critérios que deverdo presidir a escolha daqueles
que merecem maior atenc¢ao; definir os principios a adoptar na sua recuperacao € manutengao;
estabelecer as alternativas de uso e ocupacdo admissiveis para cada edificio; reflectir, em
suma, sobre o que vai ser legado ao futuro como testemunho do passado, ou oferecido como
representacdo do nosso tempo, permanecem como desafios para arquitectos e outros técnicos
envolvidos na reabilitacdo do patrimoénio edificado corrente (Giacomini, 2009).

Finalmente, conciliar a desejada manutencao das técnicas e sistemas construtivos originais,
que fazem parte do conjunto de valores culturais materializados no edificio, com a necessaria
adaptacdo do mesmo as novas exigéncias de uso e de desempenho fisico das construgdes,
muitas delas vertidas em sede regulamentar, constitui um desafio adicional a que importa dar
resposta cabal.

3 SOLUCOES DE REABILITACAO CORRENTES NA CIDADE DO PORTO

Alguns estudos recentemente efectuados, tendo como objecto a reabilitacdo de edificios na
cidade do Porto, conduziram a um levantamento de solugdes que possibilitaram agrupar as
intervengdes em determinadas categorias, a partir da identificagdo de algumas caracteristicas
comuns consideradas relevantes (Baptista, 2009), (Milhazes, 2010).

Sinteticamente, sdo trés as categorias identificadas:

- Intervengdo de conjunto tendo como unidade base o quarteirdo;

- Intervengao resultante da associacdo de lotes contiguos;

- Intervengdo em parcelas individuais.

A solugdo que toma o quarteirdo como unidade operativa tem sido adoptada nas
intervengdes mais emblematicas da Sociedade de Reabilitagdo Urbana — “Porto Vivo” e
caracteriza-se pela adopcdo de propostas que incidem globalmente sobre a 4rea a
intervencionar, determinando, em geral, novos emparcelamentos e alteragdes da volumetria
original, bem como, e de forma profunda, dos espagos de logradouro.

No caso da associag@o de lotes contiguos procura-se, antes de mais, uma nova organizagao
dos fogos, possibilitada pelo alargamento das areas disponiveis por piso, sendo corrente a
transformagdo dos logradouros originais em zonas de uso comum, frequentemente com
capacidade de estacionamento automovel.

Finalmente, tém-se as intervengdes efectuadas em parcelas individuais, de natureza muito
diversa, em consequéncia, designadamente, da multiplicidade de agentes intervenientes.

Apesar das diferencas assinalaveis, desde logo de escala, constata-se que as solugdes
analisadas partilham a relevancia atribuida a uma série de condicionantes de projecto,
nomeadamente em matérias relacionadas com a integra¢do dos acessos verticais, escadas e,
eventualmente, elevador; a adequacdo de zonas de servico, cozinha e sanitarios, em particular;
e a inclusdo do estacionamento automdvel.

Como trago comum, destaque-se, também, a opgao corrente por solugdes construtivas e
técnicas de natureza industrial, em prejuizo de intervengdes menos invasivas que privilegiem
a utilizacdo de materiais e técnicas construtivas tradicionais, com as adaptacdes que a
satisfacdo dos actuais requisitos de conforto e eficacia funcional impdem.
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4 PROPOSTA DE APROXIMACAO METODOLOGICA

E neste quadro que adquire importincia o desenvolvimento de um modelo de intervengdo em
edificios antigos que, como foi dito, possibilite e facilite a adopg¢ao de solucdes direccionadas
para uma pratica de reabilitagdo assente na preservacao dos sistemas construtivos pré-
industriais.

Na cidade do Porto, a investigacao desenvolvida em torno do seu patrimonio edificado tem
permitido constatar a existéncia de uma significativa sistematiza¢do no sistema construtivo
das suas casas (Fernandes, 1999), (Teixeira, 2004), que se traduz num certo grau de
“homogeneidade”, quer tipologica, quer construtiva, das mesmas.

Pese embora este facto, a evolucao registada na cidade do Porto no periodo compreendido
entre os séculos XVII e XIX teve naturais reflexos na tipologia das suas habitacdes, pelo que
uma adequada caracteriza¢dao deste conjunto exige a sua divisdo em grupos de edificios, que
tenham partilhado, na sua origem, um conjunto significativo de elementos distintivos. Assim,
e adoptando a classificacdo proposta por Barata Fernandes (Fernandes, 1999), os edificios a
intervencionar incluir-se-d0 numa das seguintes tipologias (Fig. 1): a) casa mercantilista
(século XVII); b) casa iluminista (século XVIII); e c¢) casa liberal (século XIX).

a) b) ©)

Figura 1: Epocas consideradas na definicio do modelo construtivo: a) Casa mercantilista (século
XVII); b) Casa iluminista (século XVIII); e ¢) Casa liberal (século XIX).

O modelo construtivo em causa, devera representar uma sintese das solugdes construtivas
que, com maior probabilidade, estdo presentes nos edificios que procura identificar. Pretende-
se, assim, idealizar um edificio abstracto, que incorpore, com o maior rigor possivel, as
principais caracteristicas deste edificado (Fig. 2).

Na sua concepgdao foi utilizada a informacdo resultante de um elevado nimero de
levantamentos referentes, na sua maioria, ao centro histérico do Porto, cujo tratamento
possibilitou estabelecer qualitativamente a frequéncia das observagdes registadas para uma
determinada solug¢do construtiva, segundo a escala de: raro, pouco frequente, frequente e
muito frequente.

A necessidade de incorporar no modelo original as alteragdes que, particularmente ao longo
do século XX, foram sendo introduzidas nos edificios, conduziu ao estabelecimento de
variantes ao modelo construtivo, possibilitando, assim, uma maior abrangéncia relativamente
ao conjunto de situagdes presentes neste edificado (Teixeira e Povoas, 2009). Note-se,
contudo, que na sua definicdo apenas foram contempladas as alteragdes que nao afectaram
irreversivelmente o sistema construtivo dos edificios, estando assim excluidos todos os casos
em que estes foram objecto de intervengdes profundas.
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Figura 2: Modelo construtivo, exemplo da casa correspondente ao Século XIX. Destacam-se como
principais caracteristicas o aumento dos pés direitos, a elevagdo do piso do rés do chdo e consequente
existéncia de caves, a presenca de janelas de varandim, o remate das fachadas com platibanda, a
existéncia de pisos recuados e de grandes clarabodias salientes, a fachada de tardoz com grandes
varandas e instalagdes sanitarias.

Privilegiando a utilizacdo de pecas desenhadas na sua definicdo, o modelo construtivo
pretende constituir uma ferramenta de apoio a projectistas, particularmente na fase de
elaboracdo dos levantamentos necessarios a caracterizagdo do edificio a intervencionar, que
ficara, julga-se, bastante simplificada, em resultado de toda a informa¢ao desenhada tornada
disponivel.

Através de um procedimento andlogo ao adoptado para a sua definicdo, o modelo
construtivo servira também de apoio a fase de identificacdo do quadro patologico do edificio,
traduzido no conjunto das anomalias e degradacdes nele presentes, e identificacdo das
respectivas causas, através da disponibilizagdo de desenhos e fichas identificadoras do padrao
de danos caracteristico dos diferentes elementos construtivos, conforme, a titulo de exemplo,
se ilustra na Fig. 3, para as fachadas da rua e do tardoz. Também neste caso se cré que as
tarefas de levantamento, inspeccdo e diagndstico, a desenvolver nesta fase, resultardo
agilizadas, em consequéncia da informacgdo relevante de que se poderd dispor sobre esta
matéria.
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ANOMALIAS MAIS FREQUENTES

ALGADO DARUA e vy ALGADO DE TARDOZ

‘OXIDAGAO DE ELEMENTOS METALICOS [~ FISSURAPRONUNCIADA FISSURA DESAGREGAGAO GRAMAAR

MANCHAS DE HUMIDADE ELEMENTOS EM FALTA DEGRADAGAO DAMADEIRA|
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Figura 3: Registo de diagnostico das anomalias mais frequentes nas fachadas da rua e do tardoz.

Finalmente, o modelo construtivo servird ainda de suporte a referenciacao de todas as pecas
desenhadas representativas das multiplas solu¢des construtivas que procurardo materializar
um projecto de intervencdo que procure respeitar, conforme explicitado, as caracteristicas
construtivas do edificio preexistente, assegurando, por um lado, a sua compatibilidade
técnico-construtiva e formal e, por outro, um desejado incremento dos niveis de desempenho
existentes, quer em termos funcionais quer de conforto.

Para melhor exemplificagdo do exposto, apresenta-se na Fig. 4 uma proposta de solugcao
relativa a intervengdo em sobrados.

Todos os edificios sem excepcao requerem uma manutencao adequada ao longo da sua vida
util, como condi¢do prévia para a garantia de um estado de conservagdo que assegure a
manutengdo dos niveis de desempenho desejados. No caso concreto dos edificios antigos e
quando realizadas intervengdes que recuperem materiais e técnicas tradicionais que lhes sdo
caracteristicos, a existéncia de um manual de manutencdo pds-intervencao, que organize,
calendarize e defina os procedimentos relativos as necessarias acgdes periodicas de
conservagao, constituira, seguramente, um instrumento precioso de apoio a manutencdo das
casas intervencionadas. Neste contexto, cré-se que a avaliacdo pos-ocupacgdo de edificios
intervencionados pode contribuir para a identificagdo de alguns padrdes de uso e de
condicionantes para a manuten¢do que tenham particular impacto na perenidade ou
efemeridade das solu¢des empregues, sejam elas originais ou novas (Giacomini, 2009).
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REPARAGAQ DE ANOMALIAS

INTRODUCAD DE PROTESE METALICA INTRODUGAD DE PROTESE METALICA
CORTE TRANSVERSAL CORTE LONGITUDINAL
REFORCO ESTRUTURAL

INTROBUCAD DE VIGAS METALICAS INTRODUGAD DE VIGAS METALCAS
CORTE TRAMSVERSAL CORTE LONGITUDHNAL
EENEFICIAGAO DO DESEMPENHO

s

5 ® ® O

INTERVEMCAC SUPERICR MANTENDO OF TECTOS EXISTENTES INTERVENCAQ SUPERIOR MANTENDO OF TECTOS EXISTENTES
CORTE TRAMSVERSAL CORTE LOMGITUDIM AL

14 - SOALHO EXISTENTE RECUPERADC OU SOALHO MOVO 15 - MEMBRANA ACUSTICA 14 - PLACA DE FIBROCIMENTD 17 - LA MINERAL V - VIGA B - BARROTE
T-TARUGO F-FASGQUIO E- ESTUQUE A - ARGAMASEA

ADIGAO DE NOVOS ELEMENTOS

INTRODUCAD DE NOVO PISO INTRODUCAD DE NOVO PISO

CORTE TRANSVERSAL CORTE LONGITUDINAL

5-TABUADG DE SOALHG [EXISTENTE A RECUPERAR OU NOVO) 15 - MEMBRANA ACUSTICA 14 - PLACA DE FIBROCIMENTS 17 - LA MINERAL

18 - SISTERA DE FIKACAD COM AMORTECIMENTO 1% - DUPLA PLACA, DE GESSC CARTONADD COM MEMBRANA ACUSTICA 33 - VIGA LAMELADA

Figura 4: Exemplo de intervencdo em sobrados: reparagdo de anomalias, reforco estrutural,
beneficiacdo do desempenho e adi¢do de novos elementos.
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5 NOTA FINAL

A necessidade de ocupar os centros antigos, por si sO, ndo pode constituir justificacdo para a
adop¢ao de um conjunto de solugdes que, a longo prazo, destruam a identidade do centro que,
justamente, se pretendia preservar.

Assim, importa ter cada vez mais claras as caracteristicas que difereciam os edificios
antigos dos demais e, com elas presentes, suscitar as discussdoes conducentes a uma maior
clarificacdo das estratégias de projecto a privilegiar nas intervengdes de que os mesmos
carecem.

Sdo muitos e variados os caminhos da renovacdo urbana, mas deles raramente existe
retorno. Dai a urgéncia no estabelecimento de opgdes fundamentadas.
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