teoria de Chickering, e aborda trés das suas dimensdes, a autonomia, as relacées interpessoais e o
sentido de vida. Simultaneamente, recorre a0s modelos de adaptaciio que procuram avaliar o impacto
e as condigdes que facilitam a adapta¢do a este nivel de ensino. E ainda nossa intencdo compreender a
importancia que as varidveis familiares, vinculagéio parental e separacéio psicolégica, desempenham no
processo de adaptagdo e de desenvolvimento psicossocial dos estudantes. Recorreu-se a um estudo de
natureza transversal , com uma amostra de 614 estudantes. Os resultados obtidos sugerem a existéncia
de uma relagfo entre a vinculagdo parental e a adaptagio para o sexo feminino, entre separagdo psico-
16gica e desenvolvimento psicossocial para o sexo masculino e entre separagdo psicolégica e o desen-
volvimento psicossocial para o 3° ano. Os nossos resultados assinalam, igualmente, continuidade entre
0 1° e 0 3° ano, na vinculagio e nos padrdes seguros de vinculagao.

RELACOES DE VINCULACAO E ACONTECIMENTOS DE VIDA EM ADOLESCENTES

Magda Rocha (Bolseira de Doutoramento, Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educagio da Uni-
versidade do Porto), Paula Mena Matos (Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educacio da
Universidade do Porto)

O presente estudo insere-se num projecto mais alargado sobre questées de continuidade e mu-
danca no desenvolvimento das relagSes de vinculagio durante a adolescéncia, procurando, numa
primeira fase, e através de um desenho transversal, analisar em que medida a qualidade da vinculagdo
aos pais e aos pares se associa diferencialmente a determinados acontecimentos de vida e & percep-
¢éo do sentido e da extens&o do seu impacto. Para além disso, pretende-se igualmente analisar estas
associagGes em fungdo do género parental e do adolescente, idade e tipo de ensino frequentado pelos
adolescentes. A amostra € constituida por cerca de 350 participantes, com idades compreendidas
entre os 13 e os 17 anos, provenientes nio s6 de escolas do ensino regular, mas também de escolas
profissionais e pélos de aprendizagem. O estudo recorre ao Questionario de Vinculagio ao Pai e a
Mée (Matos & Costa, 2001; versao revista), ao Inventory of Parent and Peer Attachment {Armsdeen &
Greenberg, 1987) e ao Questiondrio de Acontecimentos de Vida (Rocha & Matos, 2003). Este tiltimo
instrumento foi construido com base no Life Experiences Survey (Sarason, Johnson & Siegel, 1978),
tendo-se alargado as categorias avaliadas (Questes escolares, Amizade, Relacio amorosa, Questdes
sexuais, Questbes familiares, Questdes religiosas, Problemas éticos, Questdes laborais, Questdes pes-
soais, e Estado geral) e adaptado os contetidos a etapa desenvolvimental da adolescéncia. A analise
dos dados, ainda em curso, baseia-se em procedimentos estatisticos de andlise correlacional e dife-
rencial, sendo a discussido dos resultados efectuada i luz da teoria da vinculag#o, identificando-se
algumas pistas para investigacio futura.

TIPOS DE MALTRATO Y PROBLEMAS INTERNALIZANTES EN ADOLESCENTES
INSTITUCIONALIZADOS
Maria Rosario Cortés Arboleda, José Cantén Duarte (Facultad de Psicologia. Universidad de Granada)

El objetivo de nuestra investigaci6én fue comprobar la relacién de las distintas categorias de mal-
trato infantil {maltrato fisico, abandono fisico, abandono emocional y maltrato) con los problemas
internalizantes de adolescentes institucionalizados (retraimiento social, trastornos somadticos,
ansiedad-depresién y puntuacién total en problemas internalizantes). Los sujetos fueron 84 adoles-
centes (45 chicos y 39 chicas) con edades comprendidas entre los 12 y los 18 afios. Para la evaluacién
de las distintas formas de malirato se aplicé un Cuestionario sobre Maltrato Infantil que fue
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