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Sou Maria Isolina Pinto Borges, filha de Alice Josefina Macedo Pinto de Magalhies Pinto Borges
e Hordcio Augusto Pinto Borges. Nasci a 14 de Dezembro de 1931 no coracio do Porto, revelan-
do-me uma crianca saudivel e robusta. Perdi o pai em Outubro de 1941. Casei a 4 ¢ Abrilde 1953
com Luis Gongalves Pauiino. Tive uma filha em Janeiro de 1954 € um segundo filho em Dezem-
bro de 1956. Em termos de escolaridade fiz o percurso habitual, quero dizer, a instrucio primadria
e o liceu no entdo colégio de N* §* da Esperanca da St.? Casa da Misericérdia do Porto. A forma-
¢do académica assim como 2 actividade profissional e cientifica orientaram-se, desde o inicio,
por interesses ligados a uma preocupagio acentuada pelos comportamentos humanos. A espe-
cificagio daqueles interesses delimitou-se, como se vera, 3 medida que as circunstancias se tor-
naram propicias, quer no que diz respeito ao trabalho profissional em psicologia, quer no que se
refere 2 docéncia e pesquisa no mesmo sentido. Tal situagio implicou um percurso com trés
grandes nfveis: o primeiro respeitante 4 obtengio da licenciatura, nas entao Ciéncias Histérico-
Filosoficas da Universidade de Coimbra, éinico curso com tese de Psicologia; o segundo relativo
i profissionalizagio em Psicologia no Centro de Sadde Mental do Porto; o terceiro relativo 3
carreira académica. As provas de licenciatura foram realizadas s6 em 1962, ap6s um intervalo de
aproxidamente cinco anos, na medida em que, como foi referido acima, nasceram duas criangas
que deveriam crescer naquele periodo etdrio com o apoio materno necessario. Como tese de li-
cenciatura foi apresentado um trabalho subordinado ao titulo Associagdo Protectora da Crianga
Contra a Crueldade e Abandono, realizado na mesma associacao fundada pelo Dr. Leonardo Coim-
bra (fitho). Foi aplicada a um grupo de criangas a Escala de Inteligéneia de Terman Merril e
apoiada, no que se refere ao ponto de vista da satide fisica das criangas, pelo Prof. Doutor Daniel
Serrdo. A partir da realizacdo deste trabalho foi feito o convite pela Dr.? Celeste Malpique (pe-
dopsiquiatria) para trabalhar em Psicologia no Centro de Satide Mental do Porto, apés estigio
de dois anos no Hospital de Santa Maria em Lisboa nos servigos do Dr. Barahona Fernandes,
orientado pela psiquiatra Dr. Arminda Velez Grilo, vinda de colaborar com Henry Wallon em
Paris. Era ainda previsto um estigio posterior nos «Services Medico-Pedagogiques de Genéve»,
subsidiado pela Fundagio Gulbenkian. O estdgio em Lisboa incidiu na aprendizagem de téceni-
cas relativas 4 avaliagio das aptidGes intelectuais, quer do foro normal, quer do foro patolégico,
iniciagdo de exames de personalidade assim como diferentes técnicas psicopedagégicas. Estava
iniciado o segundo nivel do percurso acima referido. £m 1969/1971 (este novo intervalo deveu-
se a0 crescimento dos filhos), foi realizado o estigio nos «Services Medico-Pedagogiques de Ge-
néve» em Onex, sob orientagdo da psicéloga e professora de Psicologia Clinica, Madame Sylvia
Roth. Foi aconselhada por esta professora, além da participagio em Onex, a frequéncia da entio
Escola de Psicologia e Ciéncias da Educagdo do Instituto Jean Jacques Rousseau, actual Faculda-
de de Psicologia e Ciéncias da Educagio da Universidade de Genéve. No Instituto, apés as entre-
vistas necessarias, seleccionaram-se os cursos: Inteligéncia e Percepgdo, aulas tedricas com Jean
Piaget, implicando simuitaneidade e frequéncia com provas de Estatistica e Neuropsicologia;

trabalhos priticos de Psicologia Experimental; trabalhos préticos de Diagnédstico Operatério;
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semindrios de Afectividade, com diferentes professores; e Semindrios de Inteligéncia de 4° ano,
com a colaboradora de Piaget, Barbel Inhelder. Foram prestadas as respectivas provas de avalia-
cdo. O relatério foi entregue 2 Fundagio Gulbenkian em 1972. Um vez chegada fui convidada
para assistente eventual de Psicologia na Faculdade de Letras da Universidade do Porto pelo
Prof. Doutor Carlos Abranches de Soveral - e temos o terceiro nivel relativo & carreira académi-
ca. Passando a assistente em 1972, foram leccionadas diferentes matérias sempre na drea de Psi-
cologia e iniciado o trabalho de reorganizagdo do Laboratério de Psicologia daquela faculdade.
Com nova bolsa da Fundagio Gulbenkian comecei um trabalho de Psicologia com o tema: Pre-
cisao do Conceito de Operatividade — a pré-operatividade e afungdo simbdlica. A amostra colhi-
da em Portugal foi orientada pela Prof* Doutora Elsa Schimid Kitsikis da Universidade de Gené-
ve, cidade na qual fiz varias estadias em 1972. Entretanto, iniciaram-se no Porto varias actividades
em ordem 4 criacio de um curso universitirio de Psicologia, surgindo primeiro de modo inci-
piente e sucessivamente com mais forma o Curso Superior de Psicologia da Universidade do
Porto. Tendo realizado Anlise Pessoal como complemento da formagio em Psicologia terminei
a primeira fase avaliada em Lisboa por Hanna Segal ¢ René Diatkine, em Maio de 1972, a fim de
iniciar Andlise Didética. Participei nos Semindrios de Formagdo de Pierre Luquet, realizados no
Instituto Portugués de Psicandlise de Lisboa. Participei ainda em 4 cursos de aperfeigoamento
anuais de Piscandlise organizados pela Sociedade Psicanalitica de Paris. Entretanto, em 1974 o
pais acordou, um dia, com mudangas expressas ¢ profundas e cravos vermelhos no ar. Na euforia
dessas mudangas, muitas alteragbes se verificaram até de espago e o Curso de Psicologia ganhou
o sew. Em 1977, foi criada a licenciatura em Psicologia pelo I Governo Constitucional. Sendo
entdo assistente do Curso, obtive outra equiparagio a bolseira, concedida pelo Instituto de In-
vestigagio Cientifica (INIC) comportando vérias estadias no «Medical Psichology Unit» da Uni-
versidade de Cambrige. O contacto com este Departamento processou-se através de Mr. Chiff-
ton Everest, doutorado em Psicologia pela Universidade de Cambridge e Professor equiparado
do Curso Superior de Psicologia do Porto (1977/80), ap6s a leitura e discuss3o com o mesmo de
algumas publicagdes minhas. O tema abordado — A Permanéncia do Objecto — em que se preten-
dia comparar este conceito da linha de Piaget com a perspectiva frendiana de Melanie Klein,
estaria na linha de investigagio seguida naquele Departamento por David Ingleby, Professor do
«Social and Political Department» e da «Medical Psichology Unit» e por Elena Lieven, assistente
do «Department of Experimental Psichology» da Universidade de Cambridge. Assim se deli-
neou o trabalho de tese de doutoramento. Foram necessarias virias estadias em Cambrigde, im-
plicando a colaboragao e participagdo em semindrios semanais do «Medical Psicology Unit», 0
contacto com o «Ethology Center» de Madinglen e com a clinica Tavistock de Londres. Foi assim
obtido o grau de Doutor em Psicologia do Desenvolvimento, tendo prestado provas em 10 € 11
de Julho de 1981 na Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educagio da Universidade do Porto
com a classificacdo de: Aprovagao com Distingdo e Louvor. Tomando posse como Professora

Augxiliar em Fevereiro de 1982, passei entdo a prestar servigo docente correspondente ao de Pro-




fessor Associado j4 iniciado em 1981, tendo sido aumentado o miimero de cadeiras, assumindo
um Semindrio de Psicologia do 5° ano, e comegadas a supervisio e coordenagio de estigios, bem
como o acompanhamento de teses de doutoramento. Também a nivel de orgiios de gestao houve
mudangas, tendo passado a integrar o Conselho Cientifico da Faculdade de Psicologia e Cién-
cias da Educagio da Universidade do Porto. Sem contar, fiz, ent3o uma paragem brusca em 1982,
quando de passagem por Cambridge tive um ataque cardiaco. Como consequéncia houve que
fazer um periodo de intervalo na minha actividade profissional. Quero acrescentar que o ritmo
de trabalho se alterou quando retomei fungio meses mais tarde. Mas voltei 3 docéncia e 4 inves-
tigacdo, 4 supervisio de estagios do 5¢ ano, 4 participagio em diferentes jiris de doutoramento,
3 participagao nos drgdos de gestdo, & participagio em projectos nacionais e internacionais, in-
centivando um nicleo ja existente — Centro de Psicologia e Educagio da Crianga. Fiz também
algumas visitas de estudo das quais gostaria de salientar a que mais directamente teve haver com
a pesquisa na linha do doutoramento, versando o desenvolvimento psicoldgico das fases preco-
ces. Em Junho de 1988 realizou-se, assim, uma visita de estudo 20 Departamento de Ciéncias
Sociais da Universidade de Utrecht (Holanda}, orientada pelo Professor David Ingleby entio em
trabalho naquele pafs. Os objectivos desta viagem de estudo abrangeram trés aspectos: 1) a dis-
cussao de alguns pressupostos tedricos em que assentava uma das pesquisa em curso na Faculda-
de de Psicologia e Ciéncias da Educa¢io da Universidade do Porto sobre A Organizagio do Simbo-
lo na Crignga Portuguesa, considerando as perspectivas scio-emocional e cognitiva; 2} observacio
de comportamentos em bebés prematuros, sobretudo no que se refere 3 actividade reflexa e ao
choro, para melhor compreensio dos aspectos evolutivos destes comportamentos, afim de se
poderem rever, discutir e abordar pesquisas recentes sobre este assunto; 3) a revisdo bibliogrifi-
ca da pesquisa em curso. As actividades implicitas nestes objectivos seguiram a ordem propicia-
da pela disponibilidade dos servicos do Departamento de Ciéncias Sociais — um dos dezasseis
existentes nesta Universidade — da respectiva biblioteca e do Hospital de Criangas Wilhelmina,
que constitui um dos espacos dos servicos 4 comunidade fornecidos pela Universidade de Utre-
cht. Assim, realizou-se 2 chegada a visita ao Departamento de Ciéncias Sociais, surgido com este
nome em 1983, no prolongamento dos cursos de Psicologia, Sociologia, Antropologia Cultural,
Pedagogia Educagio, integrando actuaimente programas orientados para questdes das dreas de
trabalho, satide, educagdo e socializagio, bem como pesquisas diversas. Trés dos dias da visita
foram dedicados & observacio do servico de prematuros do Hospital de Criangas Wilhelmina. A
visita foi orientada pela psicologa Maria Johane Tanke. Dessas visitas destacaram-se, para além
do contacto com o funcionamento primoroso da érea, os seguintes parimetros:

- questionamento em termos globais sobre a interacgdo mae-crianga com prematuros do hos-
pital através de estudos jé realizados; observagao da refagio mie-crianga prematura in loco; - ob-
servacio ¢ questionamento sobre a actividade reflexa em bebés premaruros e consequéncias
comportamentais dos respectivos processos cognitivos; - observacio e questionamento sobre

o papel e significado do chore em prematuros; - discussdo de tragos especificos de prematuros
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em risco, quer por baixo peso, quer por outras razdes em comparagio COm OULros prematuros. A
passagem por este hospital terminou pela visita 4 biblioteca tendo sido fornecidos os elementos
necessdrios 3 respectiva complementago. Prestei, finalmente, provas de agregagio em 12 €13

de Novembro de 1990. Neste contexto, ji tinham sido publicados diferentes artigos ainda no

4mbito da Faculdade de Letras, posteriormente no 4mbito do Curso Superior de Psicologia e

no da Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educagio da Universidade do Porto, jé orientados

no sentido do doutoramento. Também vieram a ser publicados virios artigos sobre a Histdria da

Psicologia em Portugal, além de outras publicacoes em diferentes revistas da especialidade. Pas-
so a detalhar: - Reflexdo sobre Psicologia Experimental. Revista da Faculdade de Letras, série Filosofia,
Vol. 1, Fasc. 2/3, 1970, p. 239-251.; Geets C. - Melanie Klein. ed Universidade de Paris, 1971, Recensio.
Revista da Faculdade de Letras, série de Filosofia, Col. 1, Fasc. 2/3.; - Dimensiv Psicoldgica da Patolo-
gia Mental: alguns aspectos. Revista da Faculdade de Letras, série de Filosofia, Vol. IL, Fasc.3/4, 1971,
p. 1-26.; - A Imagem Mental na Psicologia Genética. Revistada Faculdade de Letras, série de Filosofia,

Vol.II, Fasc. 1/2, 1972, p.79-89.; - O Laboratdrio de Psicologia: Sugestdes. Revista da Faculdade de Le-

tras, série de Filosofia, Vol. 11, fasc. 1/2, 1972, p.165-173.; - A Fungdo Simbdlica: Implicagdes. Revista da
Portuguesa de Psicologia, 12/13, 1975/6, p.87-106.; - A Noglo dp Objecto ¢ os Primeiros Meses de Vida
da Crianga. Andlise Psicolbgica, 4, vol. 1, 1978, p.70-78.; - Histdria da Psicologia em Portugal. Jornal
de Psicologia, 2, 2, 3 € 10. 1983%; - Histdria da Psicologia em Portugal IT: Contributo do Pensarmento
Portugués até ae Séc. XVI. Jornal de Psicologia, 2, 4, 4 € 8. 1983b.; - Histdria da Psicologia em Pertugal
11 dos Finais do Séc. XVI aos Principios do Séc. XVII. Jornal de Psicologia. 3,1 5 € 8, 1984%.; - Histdria
da Psicologia em Portugal IV: Evolugio do Pensamento Portugués de Luls Antdnio Verney a Silvestre Pinheiro
Ferreira. Jornal de Psicologia, 3, 4, 5 € 8. 1984b.; - Histdria da Psicologia em Portugal V: O Século XIX e
os Principios do Sé¢, XX, Jornal de Psicologia, 4,1,18-21. 1985a.; - Histdria da Psicologia em Portugal VI:
da Década de 20 & Década de 0. Jornal de Psicologia, 1, 4, 3, 18-23, 1985b.; - Histdria da Psicologia em
Portugal: Antecedentes das Faculdades. Jornal de Psicologia, 5, 1, 7-12. 1986.; - Reflexdes sobre a Avaliagdo
Psicoldgica: alguns aspectos. Revista de Psicologia e de Ciéncias da Bducacio, 115-123. 1986.. Em
colaboragdo sairam a piiblico 10 artigos, em revistas nacionais e internacionais. Publiquei ainda
dois livros: A Organizagéo do Objecto nos primeiros meses de vida da crianga, das Edices Fresta; e In-
trodugio & Psicologia do Desenvolvimento, das publicagtes do Jornal de Psicologia. Nos dltimos anos
da década de 80 e nos primeiros da de 9o, reapareceram e agravaram-se os problemas cardfacos
pelo que foi necessério comparecer perante uma junta médica para obter a reforma. Consegui,

todavia, participar em dois jiris de doutoramento em 1996 e 2000 e concluir dois artigos, um

“:  dos quais versando aspectos finais e definitivos de pesquisa sobre as Questdes do Desenvolvimento
A ORGANIZACAO,: L . . . T

Dgs OP%JIEA%EJg Psicoldgico em Fases Precoces, publicado na revista da Sociedade Portuguesa de Psicologia, niimero
MESES DA CRIANCA ™ o homenagem a Barbel Inhelder. Nao podendo, como ¢é evidente, ser, nestas circunstincias,

e e AR SOLNA SRS exawstiva, resumo, por esta forma, o que me foi solicitado pela Universidade.




