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SUMARIO

Este artigo, decorrente de uma investigacdo em curso, ensaia uma metodologia de
intervencdo em edificios antigos, aplicada as casas burguesas do Porto, procurando
minimizar as divergéncias entre a concepcao tedrica e o contexto da pratica.

Por motivos de espaco, reduziu-se a exemplificacdo da metodologia ao tema das coberturas
e dos seus elementos constituintes.
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1. INTRODUCAO

Analisando os principais exemplos de reabilitagdo do patriménio urbano em Portugal, de que
se destacam: Porto, Guimaraes, Evora, Lisboa e Coimbra, constata-se que as respectivas
praticas de intervencdo se caracterizam por uma actuagdo caso a caso, mesmo para oS
exemplos mais estudados, como a Baixa Pombalina. Com efeito, verifica-se que estas
praticas de intervencéo ndo revelam, no inicio da actividade ou passado um longo periodo,
uma clara intencdo de se vincularem a metodologias orientadoras das actuacdes, assentes
em procedimentos bem definidos e documentados em desenhos a vérias escalas.

Estas suspeitas véem-se confirmadas na auséncia de divulgagédo de informacao relativa a
caracterizacdo arquitectonica do existente, na suas dimensdes tipologica, estilistica e

construtiva; a identificacdo do seu quadro patologico e as solucdes de intervengéo
adoptadas.
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Esta auséncia de instrumentos de actuacdo bem definidos serd, seguramente, uma das
causas responsaveis pela diminuigdo do ritmo a que a intervengao no patriménio chegou em
Portugal e, designadamente, na cidade do Porto, pese embora o consenso alargado sobre a
sua pertinéncia.

A investigacdo em curso pretende contrariar esta tendéncia, propondo-se contribuir para a
concepcgdo de um conjunto de sistematizacdes (desde as necessarias caracterizagdes do
edificado existente a proposta de solu¢des de intervencao) concorrentes para a definicdo de
uma metodologia de apoio a pratica de reabilitacéo de edificios antigos (Quadro 1).

Quadro 1. Sintese do contributo da investigagdo em curso para a
concepcao de uma metodologia de intervencao no edificado histérico da
cidade do Porto

CONCEPGAO DE UMA METODOLOGIA DE INTERVENGAO NO EDIFICADO URBANO
AS CASAS BURGUESAS DO PORTO
CONTRIBUTO DA INVESTIGACAO PARA A PRATICA

Consulta dos
L - processos
Definicao de um INVESTIGACAO camararios
modelo construtivo HISTORICA
Consulta de outros
registos
CARACTERIZAGAO -
DO Alteracdes Geométrico
correntemente LEVANTAMENTOS .
EXISTENTE introduzidas Fotografico
| Inspeccao preliminar
Anomalias mais x
frequentes e suas DIAGNOSTICO Inspecgdo profunda
causas Definicdo do estado
de conservagao
- Definicdo de critérios
CRITERIOS DE INTERVENGCAO de intervencao
Reparagéo e
substituicdo de
SOLUCOES elementos PROJECTO Estudo(s) prévio(s)
CONSTRUTIVAS degradados Ante-projecto
TIPO Reforco estrutural Projecto
Beneficiagédo do
desempenho
OBRA Assisténcia técnica
Fiscalizacdo
PROPOSTA DE FICHAS DE REGISTO MONITORIZAGAO / MANUTENGAO

No presente artigo apenas serdo abordados os temas relativos a caracterizacéo do existente
e as solucdes construtivas.

A proposta de uma metodologia definidora de procedimentos de actuagdo, avangando com
solugdes tipificadas, é, certamente, polémica. Contudo, a sua existéncia permitira uma
avaliacao rigorosa e fundamentada da actividade de intervencgéo subjacente.

S&o muitos os riscos deste propdsito, sendo por isso necessario estar permanentemente
atento. Desde logo, ter bem presente que o contributo de uma investigacdo realizada no
ambito disciplinar da Arquitectura, representa apenas uma parte do vasto grupo de
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especialidades envolvidas na intervencdo em edificios antigos. Por conseguinte, assume-se
a enorme responsabilidade de servir de coordenacéo e de veiculo de integracdo das varias
areas de conhecimento e dos varios interesses envolvidos.

Por dltimo, resta referir o desafio que este trabalho enfrenta, procurando demonstrar que
uma filosofia de actuagdo baseada na recuperacéo do existente é a forma mais correcta de
actuacdo, do ponto de vista da autenticidade do valor patrimonial, de uma pratica
sustentavel e do ponto de vista econémico.

2. CARACTERIZACAO DO EXISTENTE

2.1 Modelo construtivo

Sendo certo que os edificios antigos se caracterizam por uma infinidade de solugbes
construtivas, tantas quantas a capacidade de invencdo dos mestres construtores, uma
observacdo mais atenta sobre um determinado contexto, permite seguramente a
identificacéo de padrdes.

No caso do Porto, a investigacdo desenvolvida tem constatado a existéncia de alguma
sistematizacdo no sistema construtivo das suas casas correntes [1], decorrente das
transformacdes introduzidas a partir da segunda metade do século XVIII, certamente
influenciadas pelo espirito iluminista da época e pela reconstrucdo da Baixa Pombalina.
Refira-se contudo que a existéncia de algumas permanéncias e de muitas semelhancas,
nao constitui novidade, pois explica, por um lado, um “saber fazer” organizado e, por outro, a
universalidade de algumas solu¢fes adoptadas.

O modelo construtivo (Fig. 1), complementado pelas suas variantes, pretende constituir uma
sintese da caracterizacao do sistema construtivo das casas burguesas do Porto, concebida
a partir da informacédo recolhida em numerosos levantamentos, elaborados num ambito

académico, praticamente confinados a area histérica do Porto e baseados numa
amostragem aleatédria de casos de estudo.

A caracterizacdo existente sera complementada com a informacéo recolhida na analise ao
espolio do CRUARB, ainda em curso. A concep¢do do modelo construtivo e das suas
variantes, decorreu da interpretacdo do manancial de informacdo recolhido nos
levantamentos, que permitiu o estabelecimento de padrBes a partir da frequéncia das
observacdes, segundo a escala: raro, pouco frequente, frequente e muito frequente.

A principal finalidade do modelo construtivo, materializado num edificio abstracto, que
provavelmente nunca existiu, quase iconografico, é representar as principais caracteristicas
do edificado no seu estado mais puro, mais proximo do original.

Os desenhos do modelo construtivo de um edificio (Fig. 1) e das suas variantes (Fig. 2)
constituirdo um suporte de reflexdo e representacdo das varias fases do projecto, devendo
por isso conter informacéo nunca inferior a escala 1:50, permitindo chegar a escala 1:1, do
detalhe.
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Figura 1. Modelo construtivo da casa burguesa do Porto. Plantas, cortes e alcados.

ASNA SIMPLES SEM LinHA ASNA SIMPLES COM LINHA ASNA DE PENDURAL

PR FREQUINTE LT FRIGUINTE FREGUENTE

Figura 2. Variantes - Tipos de asnas de coberturas de trés ou quatro aguas.
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Estes desenhos constituirdo uma ferramenta imprescindivel para agilizar a elaboracdo dos
varios levantamentos e diagndsticos, necessarios a caracterizagdo do edificado existente e
sempre dependentes de constrangimentos varios, assim como, numa fase posterior, servir
de suporte a representagdo do projecto de intervencao.

Sendo necessario decompor o0 sistema construtivo nos seus diversos elementos
constituintes, procura-se estabelecer uma organizagdo com capacidade para se adaptar as
diferentes fases do projecto (Fig. 3).

Figura 3. Organograma dos elementos constituintes do sistema construtivo.

2.2 AlteracOes correntemente introduzidas

Esta sistematizacéo pretende caracterizar todas as intervenc¢des no edificado em estudo que
introduziram materiais e praticas estranhas ao saber tradicional de construir, operadas por
iniciativa dos utentes das casas, e realizadas na maioria das vezes de forma precaria, sem
gualquer apoio técnico ou licenca de construgao.

Consideram-se neste grupo as alteracbes que ndo afectaram de forma irreversivel a
integridade do edificio, comprometendo a sua autenticidade, excluindo-se todas as
intervengdes efectuadas, de iniciativa publica ou privada, que incidiram de forma global e
profunda nas casas, alterando irreversivelmente o seu caracter e sistema construtivo.

Esta caracterizacdo permitira, ainda na fase de levantamento preliminar, identificar
facilmente as alteracdes que os edificios sofreram, responsaveis pelo eventual
aparecimento de anomalias e pelo comprometimento da sua autenticidade.

A informacéao sistematizada, organizada por fichas (Fig. 4), a partir dos desenhos do modelo
construtivo e de fotos de situacbes reais, tera como fontes principais o levantamento
efectuado e os registos existentes no espélio do CRUARB. [2]
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Figura 4. Registo das alteragfes correntemente introduzidas nas coberturas das casas burguesas
do Porto.

2.3 Anomalias mais frequentes e suas causas

A caracterizagdo do estado de conservacao das casas burguesas do Porto conclui-se com a
identificacdo das anomalias mais comuns do seu sistema construtivo.

Esta informacdo permitira, na pratica, agilizar esta fase de diagnéstico, direccionando
correctamente a andlise, evitando a realizacdo de operaces invasivas e ,ainda, diminuindo
a interferéncia sobre os utentes do edificio.

A sistematizacéo e o registo das anomalias serdo também efectuados sob a forma de fichas
(Fig. 5), que deverao servir para ensaiar a sua aplicagédo pratica, adoptando como suporte o
modelo construtivo criado. A informacao sera ilustrada através de desenhos, nas escalas
mais adequadas, de fotos de situacbes reais e de uma breve descricdo da anomalia, das
suas causas e das formas para a sua resolugédo, bem como de bibliografia especifica.

Os dados sistematizados, decorrem das fontes referidas anteriormente e da consulta de
informacéo técnica especifica.
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E importante referir que a sistematizacdo desta informacdo ndo devera obviar a realizacéo
das inspeccdes necessarias, em funcao do estado do edificio, substituindo os pareceres dos
técnicos.

[ DESCRICAD DA ANCMALIA QAT cAURA PROPOSTA O RESOLLCAD

| Dot oa wgu e T Fhamesacn por il % igus pAAse et para
cr o [ seeysregasin

i e ipama P s S s et b T | Eeraralien  gecmtia varibiet arie o
- o0 me

| | | demaral » gacman
Dwiarcracis S vl ol ariregh Covm 8 parece 00 venns T = [ sryerep
=] e

o T L] T [Fiamasas por rhiracie: ow g plrvms i paral i reegre.
o oo

| Omcracaa » dwiarmachs 3 e T wiace pux PR 08 g P Stmitiici parcadl o raegre
o8 oom

| e g » cmtrrng e da e
e mmm

o) 30 b s St parres o
| Bnanaci # ekammaghs 03 verwin o G D4 st P CF = =

L T —
Enacig s 39 v pvaTArmD 4 B 4 190

| otagiis i revesieseris. e rapa i agert

Figura 5. Registo das anomalias mais frequentes das coberturas das casas burguesas do Porto.

3. SOLUCOES CONSTRUTIVAS TIPO

As solucdes construtivas tipo sistematizadas prendem-se com o &mbito da investigacdo em
curso, situando-se em dois niveis de actuacdo: resolugcdo de anomalias existentes e
satisfacao de diversos requisitos exigenciais, aproximando-os dos desempenhos proprios da
construcao nova.

A sistematizacdo desta informacgéo, a semelhanca da fase de caracterizagdo, estrutura-se
por fichas, articuladas através de desenhos gerais a escala 1:50, que permitem uma visao
global do edificio e dos seus elementos constituintes. Cada ficha corresponde a uma
solucdo tipo, representada na(s) escala(s) mais convenientes (Fig. 6).

Uma das principais dificuldades da sistematizacdo destas solugBes prende-se com o
namero infinito de combinacdes possiveis de estabelecer com base em hipotéticos cenarios
de projecto. Os exemplos seleccionados procuram traduzir as situacdes mais frequentes.
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A concepcdo das solugBes preconizadas baseia-se em exemplos que se destaquem de uma
analise critica a actividade do CRUARB e no estudo aturado de casos notaveis, praticos e
tedricos, estabelecendo as necessarias adaptagoes.

3.1 Reparacéao e substituicdo de elementos degradados

Qualquer operacao de intervencao num edificio existente pressupde a reparacdo pontual ou
substituicdo integral de elementos degradados.

Partindo do registo das anomalias mais frequentes relativas a degradacgdo das coberturas e
dos seus elementos constituintes, desde a estrutura, passando pelos revestimentos, aos
caixilhos, procura-se seleccionar, de entre o conjunto de solugdes existentes, aquelas que
melhor se adequam as particularidades do sistema construtivo deste edificado (Figura 5).

5 « Introchuchs e [eStesss m resas epovidcas

Figura 6. Corte transversal com exemplos de técnicas para a repara¢do pontual ou integral dos
elementos de uma asna de apoio das coberturas de trés ou quatro aguas.

3.2 Reforgo estrutural

Sendo os elementos que constituem a estrutura das coberturas frequentemente executados
em troncos de madeira, simplesmente descascados, propde-se que o seu reforgo estrutural,
se baseie, por principio, na aplicacdo de material idéntico ao existente, na geometria e na
espécie de madeira, ou, alternativamente, em aco, distinguindo a intervengao.

De entre o nimero alargado de solugdes que se enquadram nos critérios da intervengéo é
fundamental seleccionar aquelas que melhor se adaptam as condicionantes especificas de
cada projecto (Fig. 7).
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ASNA SIMPLES SEM LINHA ASNA SIMPLES COM LINHA ASNA DE PENDURAL

INTRCOUCAD DE ESTRIBOS NAS UWIOES NTRCOLCAD DE ESTRIOS NAS L0ES WIROCUCAD DE ESCORAS EM MADERA

WTROOUCAD DE TRANTES EM METAL ITRODUCAD O TRANTE M METAL PETRODUCAD DF ESCORAS M METAL

INTROOUCAD DE THANTE EM MADERA WTRODUCAD [E PERDURAL E ESCORAS EM METAL INTRODUCAD DE ESTRIBOS HAS UNIOES

NTRODUCAD DE ESTICADORES BTROOUCLD OF ESTICADORES INTROCUCAD CE ESTRIBOS NAS LNOES

Figura 7. Tipos de reforgo estrutural para as asnas correspondentes as coberturas de trés ou quatro
aguas.

3.3 Beneficiagdo do desempenho

As solucdes para a beneficiacdo do desempenho dos elementos existentes, higrotérmico,
acustico e funcional, serdo provavelmente as mais dificeis de estabelecer, dado o elevado
namero de variaveis decorrentes das diferentes situac8es de projecto.

Por outro lado, numa intervencao em edificios antigos, € possivel encontrar trés niveis de
actuacdo, decorrentes do contexto preexistente e de requisitos de projecto, nao
necessariamente interdependentes. As intervengfes poderdo assim dividir-se em: (i)
manutencdo e reparacdo de pequenas anomalias; (i) aumento do desempenho dos
elementos existentes devido a adaptacéo a novas exigéncias de programa, de conforto e ou
de natureza regulamentar; (iii) introducao de novos elementos, decorrentes maioritariamente
da resposta a novas exigéncias programaticas.
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Procura-se definir grupos, decorrentes de opg¢fes estruturantes, privilegiando sempre a
manutencdo dos elementos preexistentes, de modo a reduzir o nimero de solucdes
propostas (Fig. 8).

SOLUCAD A : ESPACD DE ACESS0 RESTRITD SOLUCAD B : ESPACD DESTINADO A ARRLMDS SOLUGAD C: ESPACD HARITAVEL

& D EEG FANC R 1EF- | 9 7 g 4320

P

WVAD DA COBERTLRA WAD Dk COBERTLIRA AD DA COBERTURA

FIS0 Pso PsO

&7 v 1 v 13z v

TECTO TECTO! TECTO!

1
z
4
6
5

"-

"

MEAEIRANA FLEXVIL PERMEAVIL AQ VAPOR [ ESTANGUE A AGUA LIQUIDA P - PERNA
RBP4 EA4 N0 TRATADD
TELISS MARSILMA, ENSTENTE BECLIRADA 0L MOVA W - LISUA U VIGA DE APOI0 0O TEETD
- VARA EXSTERTE. RECUPERADA OU NOVA £M PINHO TRATADD T - TECTO EXISTENTE

MATINIAL CORTA-FEG0

Figura 8. Diferentes soluc¢des para o aumento do desempenho higrotérmico e acustico de
uma cobertura.

Em forma de concluséo, refira-se que o trabalho realizado, embora ainda a meio da sua
duragdo, tem permitido confirmar algumas hip6teses de investigacdo, nomeadamente: a
estandardizacdo do sistema construtivo e a uniformizacdo, urbana e construtiva, do
edificado ao nivel do quarteirdo.

Por outro lado, a caracterizacdo dos tipos de intervengcdo ou hip6teses de projecto, que
permitam sistematizar as solu¢des construtivas e a definicdo dos limites do desenho,
libertando-o de formalismos, tém constituido as principais dificuldades, mas
simultaneamente os maiores desafios.

10
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