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SITUAGAO DOS CUIDADOS PRESTADOS A CRIAN(}AS DE QUATRO
ANOS DE IDADE EM PORTUGAL:

ALGUNS RESULTADOS DE UMA SONDAGEM NACIONAL *

Resumo

Depois de uma breve referéncia ao sistema pré-escolar portugués, os autores apresen-
tam alguns dos dados obtidos a partir de uma sondagem nacional sobre os contextos
de socializagio das criangas de quatro anos de idade. Definem-se trés grupos de crian-
gas de acordo com as suas rotinas semanais e comparam-se as suas caracteristicas
socio-demogtdficas. So igualmente referidas e discuridas algumas diferengas significa-
tivas que foram constatadas a partir desse inquérito. Finalmente apresentam-se algu-
mas reflexdes sobre o significado destes primeiros resultados ¢ acentua-se a sua rele-
vincta para a educagio pré-escolar,

L. INTRODUCAO: PANORAMICA GERAL DA SITUACAO DE CUIDA-
DOS PRESTADOS AS CRIANCAS COM MENOS DE SEIS ANOS, EM
PORTUG

A pessoa que primordialmente se ocupa da crianga desde o nascimento até aos
trés meses de vida € a mée. $6 depois desta idade a crianga pode ser admitida no seio
de uma instituiio. Na esmagadora maioria dos casos, as criancas com menos de trés
anos, estio em casa com a mae ou em casa de familiares.

Quando a mée trabalha, é frequente a crianga ficar com a av6 a maior parte do
dia. Esta situagdo € muito comum, visto que a populagio activa feminina tem sofrido
um répido crescimento, representando cerca de 29,2% das mulheres. A grande maio-
ria das mulheres trabalhadoras encontra-se nas cidades ¢ nas areas mais industrializa-
das como Lisboa (63,1%) ¢ Sertibal (63,5%). Consequentemente, ¢ também nessas
z0nas que se encontra o maior nimero de criangas que frequentam contextos de
socializagio extra-maternos.
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Dados oficiais dos anos 84/85 relativos aos cuidados formais prestados a criafl-
¢as com menos de trés anos, indicam uma taxa de cobertura de 3,8%. As lopgc‘nes exis-
tentes sdo providenciadas pelo Ministério do Emprego e Seguranga Social, (MESS)
como seguidamente se especifica: :

+ Infantirios ou creches
* Mini-creches
+ Amas (oficializadas)

» Creches familiares

O sector privado dispde apenas de infantirios que sc encontram também sob a
tutela do MESS. .

Para além destas opgfes, h4 igualmente um nimero considerdvel de criangss
que permancce com amas, que trabatham sem qualquer autorizagio ou formagso
especifica, pelo que nfo existem dados estatisticos que contemplem estes casos.
Contudo, esta ¢ uma solugio a que recorrem frequentemente as mées trabathadoras
oriundas das classes sociais mais desfavorecidas. ‘

O ensino pré-escolar em Porrugal ¢ facultativo e destina-se as criangas entre 05
trés e os seis anos de idade. Os seus objectivos e regulamento estio legalmente consig-
nados no Disrio da Repiblica 0.2 542/1974 do seguinte modo:

— promover condigdes para o desenvolvimento social ¢ individual;

— colaborar com a familia na promogio da assisténcia 4 satide e educagio das
criangas, especialmente as socialmente desfavorecidas ou em situagio de
risco; . .

— proporcionar igualdade de oportunidades a todas as criangas, independente-
menie do nivel socio-econdmico das suas familias;

— fazer o despiste de deficiéncias fisicas, sociais e culturais e diagnosticar
deficiéncias e incapacidades, prestando assisténcia & crianca sempre que

possivel.

Para as criangas entre os trés e os seis anos de idade, o principal tipo de ?uidados
530 os recebidos no jardim de infincia, dependendo este sobretudo das org_amz.agfie’s ¢
associagBes pablicas e privadas, basicamente ligadas e subordinadas a duas instituigbes
estatais; 0 Ministério da Educagdo (ME) ¢ o Ministério do Emprego e. Seguranca
Social (MESS). ; . )

Apenas cerca de 30% das criangas entre 0s trés € o seis‘anos de idade sdo a‘b‘ran-
gidas pelo ensino pré-escolar. Se bem que o governo considere como prioritirio o
desenvolvimento ¢ expansio da rede pré-escolar, serd extremamente difcil assegurar
num futuro préximo, a taxa de cobertura desejével a nivel nacional. Tal oP]ecnvo
requer 2inda a coordenagio de meios financeiros, materiais € humanos, através duma
planificagio cuidadosa ¢ integrada.
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Em Portugal existem os seguintes tipos de jardins de infancia:

1) Jardins de infncia piblicos tutelados pelo ME. Este Ministério procede A
colocacio de educadores de infincia ¢ pessoal auxiliar ¢ providencia a aquisicgo de
matetiais. As autoridades locais fornecem as instalagdes € equipamento, ¢ os pais nio
esto sujeitos a qualquer tipo de pagamento.

2) Jardins de infimcia piblicos tutelados pelo MESS. As instalages, equipamen-
tos e vencimentos do pessoal 2o da responsabilidade do MESS. Os pais tém de pagar
mensalidades de acordo com um escalio variavel baseado no rendimento per capita.

3) Jardins de inflincia privados com fins lucrativs tutelados pelo ME e MESS.
Nio recebem quaisquer subsidios governamentais. As famflias t8m de pagar as mensa-
lidades estabelecidas pelo jardim de infincia que providencia a colocagio do seu pré-
prio pessoal, instalacBes, equipamentos e materiais.

4) Jardins de infincia privados sem fins lucrativos ruselados pely MESS, £ nor-
malmente a instituigto que dirige o jardim de infincia, quem tem de disponibilizar as
instalagdes, equipamento, materiais e pessoal., Contudo, 0 MESS dd um subsidio
individual que varia de acordo com o estatuto socio-econémico da familia e do jar-
dim de infincia. Os pais pagam as suas mensalidades de acordo com um escalio
varidvel baseado no rendimento per capita.

Os jardins de infincia sob tutela do ME ¢ do MESS diferem substancialmente
no que concerne ac modelo de atendimento das criangas. Os jardins de infincia sob
tutela do ME segueni um modelo educacional, o qual implica:

~ 0 critério de selecgdo adoptado quando o nimero de pedidos de frequéncia ¢
superior a0 nimero de vagas, € o da idade das criangas, sendo dada priori-
dade 3s criancas mais velhas;

— um funcionamento de 5 horas por dia, 25 hotas por semana e cumprindo
as educadoras mais seis horas semanais destinadas A realizagio de reu-
nides; !

— as actividades das criangas sfo interrompidos durante 45 dias para férias de
Verdo, ¢ duas semanas para férias de Natal e de Péscoa.

Os jardins de infincia sob tutela do MESS, seguem um models assissencil, o
qual implica:

—a admissio da crianga depende de condigdes como a auséncia de um dos
pais, situagfes problemdticas em que estes estejam envolvidos, emprego da

! O niimero de horas de funcionamento do Jardim de Infincia softeu no ano lectivo de 1991/92
uma diminuicio de 1 hora didria.
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mée, nivel socio-econémico da familia, frequéncia de irmaos no mesmo jar-
dim de infincia, etc;

— o jardim de infancia funciona 10 a 12 horas por dia, 5 dias por semana;

— o jardim de infincia pode funcionar em simultdneo com infantrios; e € estaa
razio porque na maioria dos casos, os jardins de infincia do MESS funcio-
nam em edificios de maiores dimensdes, com grande capacidade para criangas
e pessoal, fornecendo refeigdes ¢ outros servigos diversificados &s criangas;

— a maioria dos centros encerra um més por ano normalmente em Agosto.

Visto que os dois sistemas oficiais de cducagio pré-escolar coexistem, 4 imple-
mentago de novos jardins de infincia requer a coordenagio entre ambos. Enquanto
que 0 MESS, na selecgo das dreas onde criard os seus novos jardins de infAncia, tem
em linha de conta o nivel social ¢ as necessidades da 4rea, a percentagem de emprego
feminino e o nimero de criangas na faixa etéria dos 3 aos 6 anos, o ME tem em linha
de conta ndo 56 esses factores, mas também a taxa de insucesso no primeiro ano do
ensino bisico, bem como 2 falta de condiges para o cumprimento da escolaridade
obrigatéria. Os jardins de infincia afectos a0 MESS foram frequentemente criados a
partir de movimentos locais, de acordo com as necessidades reais das comunidades,
em particular as de natureza social.

I O ESTUDO PRE-PRIMARIO: ALGUNS RESULTADOS DA SONDAGEM
NACIONAL RELATIVAMENTE A UTILIZACAO DE CONTEXTOS
EXTRA-MATERNOS POR CRIANCAS DE 4 ANOS

A relevincia de um estudo centrado ndo s6 nos contextos de cuidados formais
mas também nos informais parece 6bvia, se atendermos a que os dados oficiais dispo-
niveis dizem respeito aos cuidados formais, que representam uma parcela pequena das
necessidades das familias portuguesas relativamente 4s criangas em idade pré-escolar.
Até 3 data nenhum estudo se debrugou sobre as opgdes de cuidados informais existen-
tes {tais como, avés, amas € outros prestadores de servicos do mesmo tipo), 0s quais
sio demasiado importantes para que possam ser negligenciados na concepgo de poli-
ticas educacionais. O International Educational Achievement, Pre Primary Project
(IEA-PPP), consistiu num estudo comparativo levado a cabo em diferentes paises
sobre os cuidados e educagio da primeira infincia a nivel formal ¢ informal. O seu
objectivo principal, ¢ a avaliagio da qualidade de vida das criangas em diferentes paf-
ses, através dum cuidadoso estudo dos contextos mais significativos das suas rotinas
didrias. O estudo adopra um enquadramento ecoldgico, considerando assim o desen-
volvimento como o produto de transacgfes entre a crianga e os diferentes ecossistemas
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onde ela funciona (tais como a familia, a casa de familiares, jardim de infincia, etc.).
Consequentemente, um conceito importante é o de contexto de socializagio.

‘Este estudo foi dividido em trés fases, tendo cada uma objectivos especificos.
A primeira fase consistiu numa Sondagem Nacional destinada a conhecer a variedade
de contextos disponiveis em cada pais, relativamente aos cuidados e 4 educagio das
criangas de 4 anos de idade. A segunda ¢ o estudo da qualidade de vida e a terceira
consiste no «follow-up» das crianas estudadas na fase anterior. Assim esta investiga-
gdo debrugar-se-4 sobre as relagbes entre os antecedentes familiares e o acesso a tipos
especificos de contextos, procurando determinar até que ponto a participagdo em
diferentes tipos de contextos, contribui para o desenvolvimento das criangas e sua
adaptagio 4 escola,

Uma das principais vantagens do IEA-PPP em Portugal, ¢ a de contribuir para
um maior conhecimento da situagdo das familias portuguesas com criancas em idade
pré-escolar.

A sondagem nacional sobre contextos de socializagio frequentados pelas crian-
cas de quatro anos de idade foi levado a cabo entre 27 de Abril e 17 de Junho de
1988. Alguns resultados desse inquérito serdo apresentados neste artigo. A amostra
era composta por 581 criangas sendo 51% do sexo masculino e 49% do sexo femi-
nino. Comegaremos pela caracterizagio da amostra através do nimero e tipo de con-
textos de cuidados na rotina semanal ¢ pelo tipo do contexto principal. Seguidamente

sele.ccmnamos trés grupos de criangas que caracterizamos de acordo com algumas
varidveis relevantes.

1. Caracterizagio das criangas segundo o mimero de contextos que frequentam na
rotina semanal

Fig. 1 - Distribuigio das criang¢as por ndmero de contextos
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A figura 1 mostra-nos que quase 30% das criangas da amostra permanece exclu-
sivamente com a mae, Das restantes 70%, cerca de 49% frequentam um contexto
excra-marerno, 18% dois contextos extra-maternos e 3% frequentam trés e muito
raramente qQUALro confextos extra-maternos. Se analisarmos mais detalhadamente as
286 criancas que frequentam um contexto extra-materno verificamos que para 32%
delas, este contexto é o jardim de infincia e que para as restantes 68% ¢ um contexto
informal.

2. Distribuicgo das criangas por tipo de contexto

A figura 2 mostra o tipo de contextos em que sc incluem as 410 criangas que
frequentam pelo menos um contexto extra-matetno.

Fig. 2 - Distribuicfo das criancas por tipo de contexto
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Este grafico fot organizado tendo como base os locais onde as criangas podem
permanccer ¢ em cada um destes locais tomou-se em consideragdo as diferentes pes-
soas responsdveis pela crianga. Como seria de esperar, a casa onde a crianga vive € 0
local onde o ntimero de responséveis é maior (seis), sendo os irmdos e avds as pessoas
que geralmente se encarregam delas. E interessante notar a importincia das avés,
quer na sua propria casa quer na casa da crianga. Se somarmos os dados refativos a
estes dois contextos, o total de criangas que ficam com avés, pelo menos durante
parte do dia, ¢ mais elevada do que o total de criangas que permanecem o jardim
de infincia.

A percentagem de criangas da amostra, que frequenta o jardim de infincia
(30,5%) confirma os dados oficiais (cerca de 30%). E igualmente inceressante verifi-
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car que para cerca de metade destas criancas, o jardim de infincia ¢ o tinico contexto
extra-materno frequentado.

As situagdes de cuidados menos observadas dizem respeito & crianga deixada
sdzinha & A crignga com amigosfvizinkos. Este facto estd de acordo com os dados scerca
da situagio de ideal cuidadss indicada pelas mies, em que estas situagbes sio as menos
desejadas (tal como veremos mais adiante). O parque embora seja o local menos fre-

quentado pelas criangas, é aquele onde se encontra uma maior diversidade de pessoas
tomam conta delas.

3. O primeiro contexto

O primeiro contexto foi definido como o contexto extra-marerno onde a

crianga passa o maior perfodo de tempo, durante a semana. Analisaremos agora algu-
mas das caracteristicas deste contexto em relagio 4 amostra,

3.1 Distribuigiio das criangas de acordo com o tipo de primeiro contexto

Fig. 3 - Distribui¢io das criangas por tipo de contexto
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Neste gréfico, cada coluna corresponde a um local diferente. Em cada local con-
tudo, diferentes pessoas podem tomar conta da crianca, sendo representadas por dife-
rentes padrdes.
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O primeiro contexto para as 410 criangas incluidas ¢ em 41% dos casos o jar-
dim de infinia, seguindo-se a avé, quer na sua propria casa, quer em casa da crianga
(cerca de 40%). :

Ao analisarmos o gréfico anterior, ficamos com a ideia de que a avé seria o con-
texto mais frequentado, Contudo, se tomarmos em linha de conta que o primeiro
contexto ¢ aquele em que a crianga permanece durante mais tempo, entdo o jardim
de infincia é o que assume maior relevo, j4 que, como mostram os dados, o jardim
de infincia, sempre que ocorre na rotina semanal da crianga, € o contexto de maior
duragdo. somente 9 criangas foram excepgdo a esta regra). Com efeito, as avés pare-
cem funcionar como um complemento de outros contextos de cuidados. Dos 49%
das criangas que tém a avé como contexto de cuidados, somente 34% a nomeiam
como primeiro contexto. Das restantes 15% (63 criangas) a situagdo de cuidados
inclui a av6 e ¢ jardim de infincia, sendo a avé, tal como dissemos, um contexto
complementar.

A figura 3 mostra igualmente que a ama ¢ o contexto seguinte em ordem de
importincia (¢ o primeiro contexto para cerca de 8% das crianas), seguido de fami-
liares, quer em casa da crianga quer na sua prdpria casa (6,6%). Mais uma vez, s
observa uma inversio se compararmos esta informago com a que apresentimos atrds,
dado que os irmdos e outros familiares surgem mais frequentemente do que outras
opgbes. Parece existir uma ligagdo entre duragio e custo — as criangas parecem per-
manecer mais tempo em CONLEXLos que exigem pagamento.

3.2 Tempo por semana que as criangas passam no primeito contexto

Fig. 4- Tempo passado em contextos extra-maternos por semana
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A figura 4 mostra quanto tempo as criangas passam no primeiro contexto,
durante a semana. O niimero total de horas varia entre um minimo de 10 horas, cor-
respondendo a uma média de 2 horas por dia, & um mdximo de 60 horas, mais de 12
horas didrias, sicuago que felizmente ndo é muito comum e inclui em geral os fins de
semana.

De acordo com estes limites, subdividimos a amostra em seis categorias diferen-
tes em fungdo do niimero total de horas que a crianga passa em contextos extra-
-maternos. Como seria de esperar, das criancas que frequentam qualquer tipo de cui-
dados extra-maternos, a maioria inclui-se no segundo e terceiro intervalos, o que
significa uma média de 45 horas e 50 minutos por semana. Se nos lembrarmos que
estes ndmeros se referem apena ao primeiro contexto, e que para muitas das criangas
ainda existe um segundo ou mesme um terceiro, levanta-se a questio do pouco
tempo que as criangas estio com os pais.

3.3 Custos mensais

Verificimos que 36% das familias da nossa amostra, nfo pagam os contextos
extra-maternos frequentados pelos seus filhos. Das restantes, 42,4% das familias
pagam uma prestagio média de 4 5658. Apenas 3,4% das familias pagam mais de
10 000 escudos, 0 que era considerado, na altura da enirevista, bastante dispendioso.

Se bem que nio se tivesse procedido 4 uma anélisc mais profunda, pensamos
que, através do conhecimento que temos dos dados, a maioria dos contextos onde as
criangas ndo pagam ou pagam apenas uma prestagio simbdlica, corresponde quer is
avés, quer aos jardins de infincia pdblicos do ME. Nestes dltimos as familias tém
apenas de contribuir com um pequeno donativo para a aquisigao de materiais.

34 Disthncia entre a casa e o contexto extra-materno

Outra caracterfstica da situacio de cuidados que foi analisada dizia respeito 2
distincia. De acordo com 4 tendéncia geral dos dados, verifica-se que cerca de 35,5%
das criancas da amostra vive a menos de 500 metros de distdncia do contexto de
soctalizagio extra-materno. Apenas 7,8% das criangas, tém de percorrer mais de 3 km
por dia para chegarem ao contexto de socializagio.

Estes dados sdo de alsum modo 6bvios, visto que, tal como haviamos pensado,
a distincia parece ser o principal factor de escolha de contextos de cuidados pelas

familias.
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3.5 Meios de transporte

Na maior parte dos casos 2 crianga desloca-se a pé (47%). O meio de transporte
mais comum € o carro proprio {15,4%) e outros meios menos utilizados sio a mota
ou o autocarro da escola (12, 2%6).

IIl. CARACTERIZACAO DE TRES GRUPOS DIFERENTES DE CRIANCAS

Tendo em mente a existéncia de trés grandes tipos de situagBes — em casa com
a mie, jardim de infiincia, outros contextos —, propusemo-nos isolar as respectivas
sub-amostras de criangas para estudar algumas varidveis familiares que com elas se
relacionam.

Assim a constituigio dos trés grupos de criangas considerados ¢ a seguinte:

Grupo 1 — Criangas que permanecem exclusivamente com a mée (n = 171)

Grupo 2 — Criangas que frequentam o jardim de infincia (n = 177)

Grupo 3 — Criangas que frequentam qualquer tipo de cuidados éxtra-maternos
durante pelo menos 10 horas semanais, excluindo o jardim de

infincia (n = 184)

Tais grupos apresentam tés tipos de situagdes de cuidados que sio diferentes
entre si. O modo como foram definidos torna-0s muttamente exclusivos e abrangen-
tes da quase totalidade da amostra. Caracterizaremos cada grupo de acordo com a
seguinte informagio:

— Niimero de horas no contexto

— Razdes apresentadas pela mde para 2 escolha do contexto
— Situagbes de cuidados mais e menos desejados pela mie

— Varidveis de caracterizagdo da familia, mais especificamente:

* nimero de pessoas do agregado

* anos de escolaridade da mde e do pai

* ocupagio da mie e do pai .

* nimero de horas que a mie estd fora de casa sem a crianga, durante a
semana.

Na andlise das duas primeiras varidveis — tempo passado no contexto e as
razbes da escolha de um determinado contexto — no que respeita ao terceiro grupo
{criangas em contextos informais) decidimos considerar apenas o primeiro contexto,
ou seja, aquele onde as criangas passam mais tempo durante a semana.
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Foram utilizados alguns testes de homogeneidade (como o Qui-quadrado) e
sempre que as diferenas eram significativas, levou-se a cabo uma anlise facrorial de
correspondéncias, de modo a obter uma ideia da direcgdo de tais diferencas.

4, Tempo por semana que as criangas passam no contexto

Foram utilizadas as mesmas categorias de tempo para a andlise do nimero de
horas que as criangas permanecem nos diferentes contextos extra-maternos, por
semana.

Nas figuras 5 ¢ 6 tomdmos em consideragio apenas dois grupos de criangas que
530 aquelas que frequentam o jardim de infincia e as que se inserem em contextos

Fig. 5§ - Tempo passado em contextos extra-naternos por semana
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informais. As criangas que ficam sempre com as mies nfo estdo obviamente reptesen-
tadas. '

A anélise da figura 5 mostra que o intervalo de 31 a 45 horas ¢ o mais frequente
para as criangas que estao no jardim de infincia, onde como seria de esperar, nio per-
manecem mais de 60 horas, e em muito poucos casos menos de 10 horas por semana.
Nos intervalos de 10 a 30 ¢ de 46 a 60, o niimero de criangas que frequentam o jar-
dim de infincia é muito semelhante (48 e 47, respectivamente).

No que respeita os contextos informais (figura 5), verifica-se que o nimero de
criangas aumeniz de acordo com o tempo passado no contexto, atingindo o seu nivel
méximo no intervalo de 46 a 60. Neste intervalo o niimero de criangas em contextos
informais ¢ mais elevado do que o nimero de criangas no jardim de infincta. Uma
das razdes que poderd explicar tal facto, é 2 de que a maioria dos jardins de infincia
nio estio abertos por um perfodo de tempo tio prolongado.

As diferencas entre dois grupos — jardim de infincia e contextos informais —
eram significativas ao nivel de p<.001.

- A figura 6 apresenta o tempo passado em contextos informais, especificando
quais sdo esses contextos. Como jd foi referido em relagio 4 figura 2, o contexto
4vd, quer na sua propria casa, quer na casa da crianga, é uma alternativa de cuida-
dos importante, na qual a ctianga passa longos periodos de tempo. Surge, junta-
mente com a situagdo irmdos, em todas as cinco categorias de tempo tidas em consi-
deragio, mas é sobretudo representada no intervalo de 46 a 60 horas. A ama, se
bem que seja uma op¢do informal, é representada sobretudo nos intervalos de 30 a
45 horas e de 46 2 60 horas, o que ¢ aproximadamente equivalente a0 hordrio do
jardim de infincia.

Percentagens Fig. 7 - Razies para a escolba do contexto
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Percentagens Fig. 8 - Razdes para a escolha do contexto
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5. Razbes apresentadas pelas mies para a escolha de um determinado contexto

Que razes levaram as mdes a escolher um determinado tipo de contexto de
socializagdo para os seus filhos?

Nas figuras 7 ¢ 8 sdo apresentas as razdes que justificam a opgdo dos pais por
uma das trés situagBes de cuidados.

Para o segundo e terceiro grupos a questio foi formulada do mesmo mode —
que razies ¢ levaram a escolber este tipo de situaghio de cuidados para o sex fitho. No pri-
meiro grupo, que corresponde 3s criangas que permanecem exclusivamente com a
mie, a questio foi formulada de outra forma, tendo-se perguntado as maes qual a
razio para serem as inicas pessoas responsaveis pelos seus filhos. Assim sendo, 56 serd
possivel estabelecer-se comparagdes entre os trés grupos a um nivel de categorias
gerals: razes relacionadas com os pais, com a crianga ou com o contexto.

A catcgoria razies relacionadas com os pais inclui para o primeiro grupo: razes
pessoass ou emocionass, o seu desejo de ser a principal responsivel pela crianga, ¢ um
Gltimo grupo de razdes que designamos por ndo intencionass, em que um grande
nimero de mées (cerca de 64%) deu respostas como «estou em casa, € por isso posso
cuidar dela». Nos segundo e terceiro grupos, esta categoria inclui respostas tais como,
0s pais trabalham, estudam ou tém outras obrigagdes.

Na categoria geral razdes relacionadas com a crianga, é possivel assumir-se uma
maior proximidade entre as diferentes subcategorias, nomeadamente no que respeita
as necessdades sociais ¢ emocionais. Somente a subcategoria educagio da crianga, ndo
tem obviamente equivalente no primeiro grupo.

Finalmente, no que concerne 4 categoria razies relacionadas com o contexto, nio
foi dificil encontrar-se algumas ligagGes entre os trés grupos. No segundo ¢ terceiro

.
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grupos foi numa elevada frequéncia apontada como razio um senﬁmmto/imprexsﬁo
positivos sobre o principal responsdvel.

Tomando em consideragio o grupo de criangas que ficam apenas com a mie,
verificamos que as razdes apresentadas dizem respeito sobretudo aos pais e aos contex-
105 (0s elevados custos e a inexisténcia de alternativas).,

No grupo de criangas que frequentam contextos informais, observa-se um
padrio de resultados muito semelhante, se bem que o tipo de razes especificas dadas
seja diference. De um toral de 184, 157 mées justificam a suz escolha pelo simples
facto de trabalharem, e é esta a principal razio para cerca de 81% das mies. Se anali-
sarmos as razbes relacionadas com os contextos neste terceiro grupo, serd curioso veri-
ficar as 151 respostas, cerca de metade das mies justificam a sua escolha de um modo
positivo, referindo a sua boa impressdo sobre o principal responsavel. A outra metade,
pelo contririo, de uma forma negativa, referem 2 inexisténcia de alternativas ou o seu
elevado custo.

As razdes dadas pelas mdes das criangas que frequentam o jardim de infincia,
relacionam-se mais frequentemente com a crignga. Esta é a categoria mais comun,
visto que 151 das 177 mées, consideraram as razdes relacionadas com os seus filhos
como sendo as principais na escolha do jardim de infincia. Desta parcela de 151, 80
(53%) mies referem especificamente as necessidades socinis e emocionais das criangas
como razdo principal da sua opgio. A subcategoria educagio da crianga, é usada, obvi-
amente, apenas pelas mées do segundo e terceiro grupos.

O teste Qui-quadrado mostrou que as diferengas entre os trés grupos eram sig-
nificativas a0 nivel de p.<001. Uma andlise factorial de correspondéncias revelou
igualmente a existéncia de dois eixos que explicam cerca de 90% da inércia. O pri-
meiro eixo opde razdes relacionadas com criangas As razoes relacionadas com o con-
texto, para o primeiro ¢ segundo grupos. O segundo cixo opde razes relacionadas
com 05 pais, com razdes relacionadas com contextos, opondo assim o primeiro a0 ter-
ceiro grupos,

Deste modo, parece que o grupo de criangas que ficam exclusivamente com a
mie, difere dos outros dois, devido 20 facto das mies indicarem a falta de outras alter-
nativas de cuidados adequados. O grupo do jardim de infincia difere na preocupagio
expressa pelas mées em relagio &s necessidades das criancas. Finalmente, o grupo de
criangas que frequentam contextos informais, difere no realce arribuido 4s necessida-
des dos pais.

Considera-se interessante salientar o grande nimero de mies no primeiro ¢ ter-
ceiro grupos, que referem o elevado custo das alternarivas, assim como a inexisténcia
de outras opges. Este facto conduziu ao estudo das alternativas desejadas por estas
mies, questdo a seguir apresentada,
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6. Situages de cuidados desejadas e indesejadas

Fig. 9 - Situacio de cuidados desejada

Situacdes
Sdziriho

Jardim de inf.

T L AT
Py

Ama

NLVPRIRRTER|INRED
FREELEILILES

Casa de viz.fam.

n Apenas a mie
Jardim de intan.

l]]] Outros

ORI LR TRV
PLILEPFEIIIEPEFESFAET LIS LA TFIL S i

Casa de familia

Casa o/ viz/am. [Ebrbrdg

e ST O T TN
FFIIILEETIATES.

Casa of babyss.

TRULLEVE OV ELANE(NREL)

Casa o empreq. E2rieserded

R L T I
SLLLAL LI OO (LS EIIIEIFT AP EAE S,

Casa cf familia

Casacf irmao EZzdd

UL AN LY
SELLLLIPISEITIFEFFS s

Casa ¢/ pai

CELU P LINLEE AL e

Casa of mde PRZX220 00NN

¥ L] Al 1
0 10 20 30 49 50 B0 70 80 90 100
Percentagens

Fig. 10 - Situagies de cuidados nio desejados
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As figuras 9 e 10 apresentam para os trés grupos de criangas, a situagio de cui-
dados mais desejada de entre as teoricamente posstveis. Na entrevista 3 mae;
perguntava-se, relativamente a todas as situagBes de cuidados possiveis, embora inexis-
tentes, quais aquelas que mais desejavam para o seu filho. E relativamente 2 esta
dltima paste que nos vamos agora referir.

A situagio de cuidados mais desejada no primeiro grupo ¢ o jardim de infincia
{81,3%), segumdo—se a crianga na sua prépria casa com familiares (63,7%). A menos
desejada € a crianga deixada sozinha (97,6%), seguldo pela crianga em casa de uma

A
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ama (72,5%), ¢ a crianga com amigos/vizinhos, quer nas suas casas (71,9%) quer em
casa da propria crianga (69,6%).

Tal como se verificou em relagio As razbes de escolha, o padrio de respostas no
terceiro grupo — criangas em contextos informais — € muito semelhante a estas.
A aleernativa de cuidados mais desejada ¢ o jardim de infincia (95,1%), seguindo-se
a crianga em casa com familiares (41,8%). A diferenca de percentagens entre estes
dois grupos relativamente a esta mesma alternativa, relaciona-se com o grande
nimero de criangas no terceiro grupo que utilizam regularmente esta possibilidade.
Como situagdes menos desejadas, foram referidos os mesmos contextos ji men-
cionados pelo primeiro grupo.

Para o segundo grupo de criangas — aquelas que frequentam regularmente o
jardim de infincia ~ a situagio de cuidados mais desejada seria 2 da crianca junto de
familiares, quer em sua casa quer na casa daqueles. As situagdes ndo desejadas seguem
o padrio j4 referido anteriormente.

Como comentdrio geral, gostarfamos de referir que o jardim de infincia é a situ-
agio de cuidados mais desejada. O desejo por outros contextos parece depender, da
pessoa responsavel pela crianga, As maces parecem preferir os familiares a pessoas que
niio pertencem 4 familia.

7. Varidveis relativas 3 familia

Os trés grupos a que nos temos vindo a referir, parecem indubitavelmente dife-
rentes, n3o s6 quanto 4o tipo de contextos frequentados nas rotinas semanais, mas
também no que se refere 20 modo como sio utilizados € as razdes pelas quais sio
escolhidos. Quisemos entdo, obter mais informagdes sobre a5 famflias donde provém
estes wés grupos de criangas. '

Neste sentido, questdes como, a dimensdo do agregado familiar, habilitages ¢
profissgo dos pais, bem como o tempo que estes passam fora de casa, pareceram-nos
relevantes, tendo em vista a caracterizacio mais detalhada de cada um destes trés gru-
pos de criangas, a qual passamos a apresentar.

7.1 Criangas exclusivamente com a mie

A maioria das familias neste grupo (cerca de 60%) tém 4 a 5 membros, 0 que
significa, provavelmente, a existéncia de 2 a 3 criangas e os seus pais (eventualmente,
mais alguém vive com a familia, podendo ser ou ndo um familiar), Somente 12 fami-
lias (cerca de 7%) tém oito ou mais membros, ¢ 30 famflias (cerca de 18%) tém wés
membros.
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Percentagens Fig. 11 - Tamanho do agregado
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Fig. 12 - Anos de estudo dso pais
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No que se refere s habilitagbes literdrias, os pais e as mies ¥m uma distribuigio
equitativa relativamente aos anos de estudo, incluindo-se a grande maioria (cerca de
70%) na casegoria de 1 a 4 anos.

N
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Prafisss Fig. 13 - Profisstes dos pais: Primeiro grupo
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O perfil educacional varia de acordo com os dados sobre as profissdes dos pais
(figura 13). Cerca de 68% das mées nio trabalham, quer porque estao desemprega-
das, ou simplesmente, € na sua maioria, porque sdo donas de casa. As que trabalham,
tém empregos que sfo relativamente compativeis com o facto de terem os filhos perto
de si, e sdo trabathadores agricolas, e dos sectores secundirio e tercidrio. A taxa de
desemprego entre os pais ¢ substancialmente mais pequena, ¢ as profissdes que preva-
lecem s as relacionadas com a agricultura e com o sector da produgio (74,8%).

Fig. 14 - Anos de estudo dos pais
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7.2 Criangas que frequentam o jardim de infincia

A dimensio do agregado familiar neste grupo de eriangas é na sua maioria, de
3 a 4 membros (67,8%). Apenas seis criancas s3o oriundas de familias com oico ou
mais membros (ver figura 11).

No que respeita as habilitagbes Heerdrias dos pais, verificamos que, tal como
acontecera com o grupo anterior, a distribui¢io de mées ¢ pais por profissio, é mais
ou menos a mesma, se bem que, a0 contririo do dltimo grupo, a maioria dos pais
{cerca de G0%) tenha mais de quatro anos de escolaridade.

Com efeito, os pais das criangas deste grupo, sio aqueles que tém um nivel edu-
cacional mais elevado {mais do que nove anos de escolaridade) contrariamente i
amostra global, onde se encontra uma tendéncia para um reduzido niimero de anos
de estudo.

Fig. 15 - Profissoes dos pais: Segundo grupo
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As diferencas de nivel de habilitacGes dos pais neste grupo, reflecte-se igual-
mente nas suas profisses. Apenas 32 mdes (cerca de 18%) ndo trabalham, ¢ o
niimero de pais na agricultura ou no sector produtivo é consideravelmente menor. De
um modo geral, parece que as criangas que frequentam o jardim de infincia provém
de familias com niveis de habilitaGes e de profissdes mais elevados.

Se tomarmos agora em consideracio o niimero de horas durante a semana que
as mies passam regularmente fora de casa, sem os seus fithos, verificamos um certo
grau de correspondéncia entre o tipo de profissio e os seus hordrios. O primeiro
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Fig. 16 - Tempo que a mie passa fora de casa sem a crianca
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grupo foi obviamente excluido, visto que essas mdes estdo sempre junco dos filhos. As
categorias de tempo foram estabelecidas com base no hordrio de trabatho semanal de
diferentes tipos de profissio, e sio:

* até 5 horas por semana;

* de 6 a 18 horas por semana (18 horas ¢ normalmente o hordrio de «part-
time» nos servigos piblicos);

* de 19 a 36 horas por semana (36 horas ¢ o hordrio normal de trabalho nos
servigos piiblicos);,

* de 37 a 45 horas por semana (45 horas ¢ o hordrio normal dos trabalhadores
agricolas ¢ do sector produtivo);

* de 46 2 168 horas por semana.

No segundo grupo de criangas, a maioria das mies estdo fora de casa de 46 2
168 horas, se bem que apenas 10 mies estejam ausentes de casa mais de 65 horas
{sendo o limite mais elevado de 90 horas).

7.3 Criangas que frequentam contexios informais
O ndimero de pessoas do agregado familiar neste grupo £ varidvel, oscilando

entre os dois ¢ os quinze. Contudo, 75% das familias tém entre trés e cinco membro

(ver figura 11).

UG 4
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Fig. 17 - Anos de estudo dos pais
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Considerando agora as habilitagdes literrias dos pais, verificamos que cerca de
metade t8m de 1 a 4 anos de escolaridade. Os restantes distribuem-se pelas outras
caregorias, sendo poucos os pais com habilitagdes elevadas.

Fig. 18 - Profissoes dos pais: Terceiro grupo
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Tal como acontecera com os gIUpOS anteriores, parece existir Wma certa corres-
pondéncia entre as habilitagdes literdrias dos pais ¢ as suas profissdes. Destes pais,
67% trabalham quer no sector agricola, quer no produtive, nimero este que se situa
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sensivelmente a meio entre os valores correspondentes ao primeiro e segundo grupos.
Os pais, neste grupo, parecem ter formagio profissional, que lhes permite methores
empregos, se bem que com hordrios de trabalho mais dilatados, o que poderia expli-
car a preferéncia por situagdes de cuidados mais flexiveis. Uma breve observagio da
figura 16, relativamente a0 nimero de horas semanais que as mies passam fora de
casa, confirma de certa forma esta ideia. Com efeito, 59,8% das mies neste grupo,
estdo fora de casa mais de 45 horas por semana.

O niimero de criangas nas categorias abaixo das 36 horas é menor do que aque-
las que frequentam o jardim de infincia, enquanto que nas categorias acima das 36
horas, 0 nfimero de criangas neste grupo € relativamente mais elevado.

A fim de se verificar em que medida tais varidveis relativas 3 familia eram impor-
tantes na diferenciagio dos trés grupos, foram novamente aplicados alguns testes de
homogeneidade, todos eles apontando para diferencas bastante significativas.

A andlise factorial e correspondéncias mostrou que;

1. A varidvel mimero de elementos no agregado famsliar, produziu dois eixos.
O primeiro eixo explica 86,3% da inércia e opde as categorias 5 ¢ 7 elementos is cate-
gorias 3 elementos no agregado, ou por outras palavras, o primeiro e segundo grupos.
O segundo eixo explica 13,7% da inércia e opde familias de 3 membros a familias
com 8 ou mais membios, opondo assim o segundo e terceiro grupos.

2. A varidvel anos de escolaridade da mie, produzin um eixo principal que
explica 93,3% da inércia que opde a categoria 1-4 s categorias 7-9, 10-12 € «mais de
12 anos». Por outras palavras, opde o primeiro 20 segundo grupo. A estrutura facto-
rial que surge da varidvel «anos de escolaridade do paiv, & semelhante ¢ esta.

AR

3. No que concerne a profissdo da mée, encontram-se dois eixos. O primeiro
explica 82% da inércia, e opde «Donas de casa» a «Trabalhadores do sector produ-
tivow, ou seja, o primeiro a0 terceiro grupo. O segundo eixo explica apenas 18%
da inércia, e opde as categorias trabalbadores do sector tercidrip e liberais a traba-
lhadores do sector produtive, da agricultura ¢ do coméreio, opondo assim o pri-
meiro ¢ o segundo grupos.

4. Avaridvel, profissio do pai, também surgiu com dois eixos. O primeiro,
explicando 70% da inércia, opde a categoria trubalbadores da agricuitura a traba-
lhadores do sector tercidrio e liberais, assim diferenciando o primeiro do segundo
grupos. O segundo eixo explica 30% da inércia ¢ opée as categorias trabalhadores
dp sector produtive a profissionass liberais e trabalbadores do sector agricola, ou seja,
opde o terceiro grupo ao segundo e primeiro.
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Unma andlise das varidveis relativas & famflia em cada grupo individual, em
comparagio com os dois outros, revela vérias caracteristicas distintas para cada
grupo de criangas, e que se apresentam agora sucintamente:

a. Criangas que estio exclusivamente com a mie (Grupo 1) sio oriundas
de familias de dimensdo (5 a 7 membros). O nivel de educagio dos pais ¢
minimo (I a 4 anos de escolaridade). As mes s3o, na sua maior parte, donas de
casa e os pais trabalhadores do sector agricola.

b. Criangas que frequentam o jardim de infincia (Grupo 2), provém de
familias mais pequenas (3 a 4 elementos). Os pais tém mais habilitagdes liters-
rias, pelo menos 7 anos de escolaridade, e sdo profissionais liberais ou trabalha-
dores de servigos.

c. Criangas que frequentam contextos informais, sdo oriundas das familias
mais numerosas (8 ou mais membros), e os pais tém habilitagdes literdrias inter-
médias, 5 a 6 anos de escolaridade, em média. Ambos os pais sdo sobretudo trz-
balhadores do sector produtivo.

IV. CONCLUSAO

Se bem que ainda num estidio descritivo, os resultados do Estudo Pré-primdrio
fornecem j4 algumas pistas para futuras investigagges.

Um dos factos que gostarfamos de realcar é a importancia das «avés», nio s6
enquanto contexto predominante ou dnico, mas também como complemento de
outros contextos de cuidados, sobretudo o jardim de infincta,

Se bem que 78,6% das criangas da amostra, frequentem um ou nenhum con-
fexto extra-materno, € ainda um facto que elas passam um grande periodo de tempo
fora de casa,

Este perfodo ¢ particularmente longo para as criangas que frequentam contextos
informais, facto esse que supomos ser principalmente causado por condicionalismos
familiares. Os pais, como j4 foi explicado, trabalham sobretudo no sector produtivo
— em fAbricas, por exemplo — 9 horas por dia {ndo contando com as deslocagges,
por vezes muito demoradas), ¢ necessitam de escolher situagges de cuidados compati-
veis para os seus filhos, o que estd de acordo com as razdes apontadas pelas mies: as
suas condicbes de vida, A maioria dos jardins de infAncia tém um hordrio restrito, e
ndo sio compativeis com o modo de vida de tais famflias, que se véem forgadas a pro-
curar situacdes de cuidados informais, por vezes menos dispendiosas, € que estejam de
acordo com os seus rendimentos.

Os resultados evidenciam ainda, que estas familias s3o bastanbte numerosas, o
que poderd facilitar o acesso a tais cuidados informais, através dos seus recursos inter-
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nos, Aparentemente, as necessidades educativas das criangas sio deixadas de lado,
visto que as necessidades primdrias de assisténcia constituem ainda uma preocupagio.

As necessidades educativas das criangas, sdo acentuadas pelos pais que recorrem
a0 jardim de infincia como fonte de cuidados. Uma questio permanece: terdo estado
tais preocupacdes realmente na base da escolha, ou terd sido a frequéncia do jardim de
infincia pelas criangas, que levou os pais a tomarem consciéncia de tais objectivos?
Sabemos que as familias que escolhem o jardim de infancia evidenciam um nivel edu-
cacional e profissional mais elevado, ¢ estio provavelmente mais abertas a essas ques-
wes. De qualquer forma, sabemos jgualmente que, sempre que a crianga se inscreve
em mais do que um contexto, as experiéncias num deles sio determinantes e determi-
nadas pelo que acontece no outro. Deste modo, dever-se-ia supor que a frequéncia de
um jardim de infincia por uma crianga, pode introduzir alguma nova dindmica na
familia, como por exemplo uma maior consciéncia das necessidades educativas da
crianga. Tal promogio da dindmica da famflia dependeri sobretudo da intencionali-
dade do jardim de infincia no sentido do desenvolvimento da comunidade.

As mies que se assumem como 25 finicas responsveis pelos cuidados prestados 4
crianga, ndo parecem ser tao sensfveis  tais problemas. Se bem que gostassem que o
seus filhos frequentassem um jardim de infincia, a sua inexisténcia ou o elevado custo
daquilo que existe, frustra tais intengdes. Por outro fado, o facto de estarem em casa,
permite-lhes tomar conta da crianga. Aparentemente, tais mdes ndo consideram a
situagdo nem prejudicial nem benéfica para as criangas, parecendo antes, acomoda-
IEM-SE 20 QUE EXISIE.

Visto que um dos objectivos principais deste estudo € a definicio de linhas ori-
entadoras para uma politica educativa, parece ser importante ter em consideragio os
objectivos da educagio pré-escolar: se a educagio pré-escolar visa dar resposta is
necessidades das familias — mies trabalhadoras € familias nuclerares — entio as
alternativas existentes serdo provaveimente suficientes. Mas se a educagio pré-escolar
também pretende a promogdo do desenvolvimento da crianga e do seu sucesso esco-
lar, entdo ter-se-d de procurar alternativas que aliem os modelos educacional e de
assisténcia. Um simples aumento no nimero de instituices de cuidados formais no
parece resolver o problema, visto que esse aumento terd de incluir a intencionalizacio
educativa dos recursos informais € 2 consciencializagio dos pais para o predominio ¢
importincia de objectivos educacionais no contexto pré-escolar.
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