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1. O bolorento Hades

O lugar habitual do homem homérico past imariem é o escuro, inson-
davel e bolorento (€ este o seu epiteto especifico) Hades, ao longo do rio
Estige, no qual os mortos reviviam como sombras, desprovidos da vitali-
dade fisica que conservavam em vida. Reservado a todos os homens, no-
bres ou plebeus, a existéncia que af se vivia era o prolongamento da vida
terrena. Af enconeramos (Qdisseia, X1 a alma do tehano Tirésias (célebre
adivinho em virias ragédias), que tem o dom de prever o future e faz no
Hades aquile gue fazia em vida na épica tebana: ser adivinho. Também
Minos, rei de Creta (¢ que mandou construir o célebre labirinto), faz
no Hades o que fazia em vida: julgar, E igualmente Orion {cagador da
mitologia, metamorfoscado por Artemis numa constelacio que tem o seu
nome}: cagar. Para estes o Flades é o prolongamento da vida na terra, mas
numa terra triste, de existéneia miserdvel, preciria, sombria, apagada ¢
sem alegria. E, por conseguinte, um lugar sem utopia, que muito engris-
tecia o homem grego.

Esta nogio do Além como terra triste ¢ sem utopia vé-se bem em
Ajax,! baluarte dos Aqueus, em Anticlein, mae de Ulisses, que morrera de
saudade, mas sobretudo em Aguiles de pés velozes. Ulisses, aquando da
sua cardbase,” esta convenaido de que Aquiles ¢ o mais feliz dos homens ¢
que a honra régia que granjeava em vida continua agora no Hades:

(..} Nao houve, & Aquiles,
nem haverd jamais, homem mais feliz do que !
Em vida os Argivos te henravam & medida dos deuses!
E agora que aqui estds, & senhor dos defuntos!
Nem a morte te molesta, 6 Aquiles!
(Odisseia, X1, 482-867)
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Mas a resposta do divine Aquiles & surpreendente: o que mais dese-
jaria era viver, ainda que sem honra, em lugar da morre honrosa, pois
no Hades ndo hi beme-aventurados (smdkares). Tal resposta contrasta
bem com a escolha que fez na Hfada (1X, 410-16): preferin uma breve
mas herdica vida a uma vida longa mas insigniticante (kleos em vez de
rrostos). Agora o herdi compreende bem o elevado prego que pagou por
ter optado pela curta mas herdica viday daf a irritacio e melancolia da

sua resposta:

Assim falet © fogo cle me respondew:

«INEo me elogies a morre, 6 glorioso Ulissest

Antes queria ser servo da gleba, em casa

de wm homem pobre, que ndo fivesse recursos,

de que ser agora rei de quantos mortos pereceram.»
(Cidizspia, X1, 48791

Também encontramos na Odisseis uma outra ideia menos comunt: o
Hades como castigo para o trio dos grandes condenados: Ticio, Tantalo e
Sisifo. O gigante Ticio, por tentar violar Leto (mie de Apolo e Artemis),
dois abutres roem-lhe o figade. Tantalo estgd de pé num lago com dgua
até ao queixo e, ao tentar bebé-la, ela desce; por cima da sua cabeca ha
drvores que contém deliciosos frutos, mas quando levania os bragos, eles
elevam-se no ar. Sisifo transporta uma enorme pedra até ao cume de um
monte, mas quando estd para alcancar ¢ cimo, o peso da pedra fa-la re-
troceder ¢ rolar novamente para a planicie. Portanto, para estes pecado-
res a morte ndo € o fim. Pelo seu sofrimento no Hades obtém a explacio

que ndo puderam alcangar em vida.

2. Semelhanca da alma com o fumo ou sombra

A alma humana (psiké) € igual & imagem que a pessoa tinha em vida,
mas nio suficientemente consistente para ser agarrada; é como o fumo
ou uma sombra. Bm vida a peikd, retida dentro do corpo, & indispensivel
para a acrividade [isica ¢ mental; com a morte evola-se do corpo, agora
simplesmente matéria morta. Também o thuwmos (fonre dos afectos ¢
emocdes) abandona o corpo. A alma, que fex possivel a vida, habita no
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Hades como uma imagem (eiddlon) com a exterior forma do corpo hu-
mano que teve em vida (Hoelkseea ef al, 1989 80):

Como o fumo, a alma partira para debaixo da terra,
soltando um pegueno grivo, Ergucu-se Aquiles de um saleo,
bateu com as mios uma na outra, e proferiu estas lamentagdes:
«Ah! B entdo verdade gue existe uma mansio do Hades
ama alma ¢ uma imagem, que pio tem, contudo, espirito algum!
Toda a noite a alma do miserando Pérroclo esteve comigo,
a gemer ¢ a kamenmar-se ¢ a fazer-me recomendactes!
Maravilha é a pacecenga que tinba com o propriol»
[lada, XA, 99-H)7)

Ulisses teve a mesma experiéneia quando tentou abracar ne Hades a
alma de Anticlein, sua falecida mae:

(...} &, ponderando no coracio, prerendi
entio abracar a alma da minha mie falecida.
Trés vezes me Jancel para ela, dizendo-me o espirito
que a abragasse! Trés vezes ela se evolou dos meus bragos
como sombra ou sonhos
{Odissela, X1, 204-08)

3. Sem sepultura ndo ha descanso

O homem grego acreditava que, sem cremacdo ou inumacdo, a alma
do falecido nio conseguiria transpor convenientemente as portas do
Hades e obrter descanso. Depois disso, ndo mais revisitaria o mundo dos
vivos. E o que encontramos no seguinte texto da [liada, onde a alma do
falecido Parroclo {guerreiro grego morto por Heitor e, depois, vingado
pelo amigoe Aquiles) aparece em sonhos a Aquiles e the pede o cumpii-
mento dos risuais funerdrios, a incineracio do caddver, ritual dnico nos

Poemas:

Mas eis que surge a alma do miserando Pderoco,
em tudo semelhante a ele, na estatura, nos olhos fermosos,

¢ na voz, O Corpo envolvido nas mesmas vestes.,
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Pousa sobre a sua cabega e dirige-lhe estas palavras:
«Tu dormes, e segues o teu caminho, esquecido de mim, 6 Aquiles!
Nao me descuravas em vida, mas depois que pereci.
Sepuita-me o mais célere gue possas, para eu passar as portas do Hades.
Afastam-me para longe as almas, imagens dos defuntos,
e niio consentem (ue passe o rio para me juntar a clas,
Ando errante pela mansio do Hades, de largos portdes.
Mas dd-me a mio, imploro-te, pois nflo tornaret & sair
do Hades, quando me couberem em sorte as chamas da pira.s
tliada, XXHLE, 65-76)

Também Elpenor {companheiro de Ulisses recentemente falecido)
aparece a Ulisses (Odisseia, X1, $1-83) a solicitar as honrosas chamas da
pira, para poder transpor as portas do Hades.

4. Os Campos Elistos: espacos de utopta

Em clara oposicio ao Fades, temos também pa Odisseis, 1V, 561-
“6% (& este o focus classicus onde pela primeira vez surge, € parece ser
uma heranca da religiio mindica), wn novo lugar de eterna felicidade:
os Campos Elisios. E o lugar dos bem-aventurados, abrigo confortdvel
depois da morte, num local gue nem ¢ Olimpo nem Hades, para herdis
muito seleccionados,® que, desta forma, escapam a morte ¢ ao Hades,
nio por gualquer mérite préprio, mas por especial dilecgao dos deuses
e, no caso de Menelau, ainda por ser genro de Zeus. Neste lugar de deli-
cias, contrariamente ao Hades, os poderes corpdreos mantém-se, pois 03
bem-aventurados gue para ai forem ndo morrerio {athdnatol), mas serio
rrasladados (Foekstra ef al. 1988: 227). £ o Parafso Grego, um espago
de utopia, em local plano, de clima temperado ¢ de dificil identificagiio
(30 extremo da terra), mas antes do rio Oceans’ {pois do lado de 14 fica o
reino dos mortos), assim caracrerizade por Protew,” o Velho do Man:

A tinfio te estd destinade, & Menelau, vindo de Zeus,

morrer em Argos criadora de cavalos, nem encontrar o tew {im,
Mas os mortais te mandarfo para a Planura Elisia,

no extremo da terra, onde estd o louro Radamanto.

Al se oferece aos homens uma vida mais facil.
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Nio neva, ndo hd grande invernia, nem chava.”
Mas as brisas do Zéfiro sopram sempre lgeiras,
vindas do Oceano, para refrescar os homens.
Isto porque possuls Helena, ¢ para eles & genro de Zeus.
(Qdisseia, IV, 561-569)

No Mite das Cinco idades de Hesiodo (Trabalbos e Dias, 109-201),
encontramos a sua versio do mesmo mito. O lugar de felicidade no Além
tem aqui o nome de Hhas dos Bem-Aventurados {résoi makdrdn, gue pri-
mitivamente parece significar «Tlhas dos deuses») e ¢ destinado aos herdis
da Quarta Idade, os combarentes de Troia ¢ Tebas, hoje chamados Micé-
nices. As permutas com os Elisios sdo evidentes: em ambos a alimentacio
é abundanre, hd seguranga, paz, plenitude e auséncia de rivalidades, mas
agora o paraiso ¢ expressamente wma ilha juneo da corrente do Oceano e
nde ¢ wm lugar tio privativo como na versio homérica:

o pal Zeus Crdnida concedeu-thes uma vida ¢ morada

longe dos homens, colocando-os o extremo da terra,

E ai que habitam, com o nime isento de cuidados,

nas ilhas dos Bem-Avenrurades, nas margens do QOceanco

de correntes profundas, Felizes heedis, par quem a terra fecunda

produz o frure doce como o mel, Horindo rés vezes por ano!
{Trabalbos e Dias, 168-173)

As condicoes de felicidade nas Ihas dos Bem-Aventurados nio sio
muito diferentes das da Primeira Idade da humanidade: a Idade de Ouro,
quando os homens, por ainda ndo rerem decaido, eram como deuses:

Eram como deuses, com espirite despreocupado,
vivendo & margem de penas ¢ misérias; a velbice medonha
nzo os surpreendia, mas, sempre de membros vigorosos,
deleitavam-se em festing, 1 bom recaro de rodo o mal;
se morriam, era como que vencides pelo sono® Para eles,
tido era perfeito: o solo frtil oferecia-hes por si
frutos numerosos e abundantes; e eles, contentes,
¢ tranguilos, viviam da terea, ne meio de bens indmeros
{Trabalbos e Dias, 112-119)
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De igual forma, havia uma similitude entre a existéacia feliz ¢ etérea
dos herdis nos Elisios ou nas llhas dos Bem-Aventurados o as maneiras
sem cuidados dos deuses no Olimpo, «que é a grande criagio em termos
de utopia por parre da fansasia gregar (Manuel & Manuel 1979 76):

Depols que assim falou, partiu Atena de olhos garcos
para o Olimpo, onde se diz que fica dos deuses a eterna ¢ segura
mansio: ndo a abalam os ventos, nem a humedece a chuva;
ndo se acerca dela a neve, mas um céu brithante
se abre sem nuvens. Uma buz alvinitente se derrama por cima.
Af se deleitam todo o tempo os deuses berm-aventurados.
Pars 14 se retirou Atena,
{Ordisseia, V1, 41-47)

E todos {Campos Elisios, [has dos Bem-Avenrurados ¢ Olimpo) assu-
miam formas um tanto semethantes aos jardins das Hespérides (Ninfas
sens do Oceano, que vigiavam

&

do Poente, no Extremo Ocidente, nas mar
o jardim dos deuses em que cresciam maghs de oure); a Levce, a llha
Branca, no Pouto Fuxino (para onde Tétis levou o corpo de Aquiles ¢
ai, rodeado de herdis, tevava uma vida de festins e combates, mui con-
trariamente ao destino gue Homero lhe reservou no Fades); aos jardins
de Alcinoo, na iltha da Esquéria, onde: «MNunca o seu fruto se perde ou
deixa de produzir, / quer seja inverno ou verdo; duram sempre. / O Z¢&-
firo, que sopra sempre, faz criar uns, e outros sazonar» (Odisseia, VI
112 e ss.); ¢ 4 ilha de Ogigia, onde a ninfa Calipso oferecen a Ulisses a
imortalidade. Na verdade, no canto V da QOdisseia, encontramos Ulisses
recido pela ninfa venerdvel contra a sua vontade, sozinho e num dos pon-
tos mais baixos da sua tormentosa viagem de regresso a ¢asa. Todos o8
dias, sentado sobre o areal da praia, de olhos entumecidos pelas lagrimas
de saudade, suspirava incessantemente por volrar ao querido lar. Nem o
gozo da luxuriante itha em que o herds ¢ a venerdvel ninfa se passeavam
{e que tAo grande admiragdo ird causar a Hermes, mensageiro dos deuses)
bastava para fhe apagar as magoas. A deusa de belas wrangas, julgando-o
vulnerdvel, todos os dias the afagava os ouvidos para o convencer a sey
seu marido em troca daquilo que os homens mais estimam: a imortalida-
de. Mas, apesar de The ser dada a distingio de casar com uma belissima
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deusa e de the serem concedidas as honras exclusivas dos deuses («<maior
valentia (areté}, honra (#mé) e forcar [Hiada, IX, 4981, uma vida isenta
de cuidados, ficil ¢ passada em festins, alimentando-se de ambrdsia ¢
néctar, que produzem o icor, o divine sangue, fauror da imorralidade),
tude isso deitou a perder. Fol por amor de sua muther Penélope, de seu
filko Telémaco e da sua querida pitria, a itha de ftaca (que nem sequer
era uma terra fértil, mas para ele ndo havia terra que tanto lhe enfeiticasse
os othos), que Ulisses que muito sofreu recusou viver na utopia.

5. Os Campos Elisios para Pindaro

Durante o tempo de Pindaro, tebane do sée. V a.C., que se tornou
o poeta filosofico do orfismo e aceitou a sua escatologia, o cardcter da
populagio do Elisio tinha mudado radicalmente. Sob a influéneia 6rfica
ou pitagdrica, a visio homérica foi modificada por uma doutrina de cas-
tigos aplicados ne Hades aos que transgrediram a lei dos deuses ¢ para
0s justos, também no Hades, a existéncia facil - diz o poeta na I1.* Ode
Olimpica, especialmente vv.56-83 (o nito da ode, apresentado sob a for-
ma de uma descricdo da vida no Além}.

Mas o grau supremo de felicidade ficaria reservado para as almas de
qualidade superior, as gue, por um processo de reencarnagdes ou me-
tempsicoses, conseguissem camprir por trés vezes o duplo ciclo da exis-
téncia terrestre e infernal sem terem praticado nenhuma mécula. Estas
poderiam prosseguir o caminho de Zeus {talvez a via ldctea) para a ilha
dos Bem-Aventurados, onde era juiz Radamanto, também governador na
versdo homérica.

Depols o poera forsece uma lista parcial das companhias divinas
reuntidas neste local: Pelen, Cadmo e também Aquiles, agora num lugar
de felicidade. Assim, a salvacdo nos Elisios dependia da recompensa por
wmna vida de lura e de superacio do pecado; e coexistia com ¢ Hades,
onde os maus eram atormentados (Willcock 1995: 137-38):

(...} Se quem a [rigqueza} possui
soubesse o futuro! Que dos que morrem aqul
logo os espiritos injustos pagam a pena,

e que os delitos cometidos



neste reino de Zeus, alguém os julgs debaixo da terra,
proferindo sentencas com hostil necessidade!

Com noites sempre iguals ¢ dias
rambém iguais,

gozam o 5ol e recebem vida menos penosa
as bons; ndo revolvem

a terra com o brago, nem a dgua marinha,
em seu estado de vida,

mas semipre entre 0$ honrados pelos deuses,
qUANLOS $¢ Compraziam

na boa fé, passam uma vida sem Igrimas.
Os outros arrastam

W castigo que ndo se pode ver. Mas guantos
tiveram a coragem, ¢nquanto

por irés vezes permaneciam de um ¢ de ouiro lado,”
de abster a sua alma de roda a injustica,

esses percorreram o caminho de Zeus, ao longo da rorre de Cronos.
Af sopram as brisas ocednicas

em volta das IThas dos Bem-aventurados.
Britham flores de ouro,

Umas no chilo, outras nas drvores resplandecentes,

A dpua oria outras ainda,

Com elas entrelacam as mios com grinaldas, ¢ tecem
coroas, sob as sentengas justas de Radamanto,
quie 0 pai poderoso tem como assessor as ordens,
o filho de Rela que, enwre todos, ocupa o trono
mais excelso.
Nestes se contam Peleu ¢ Cadmo; trouxe Aguiles, depois

que Com preces Convencou

o coragdo de Zeus, sua mae. Fsse gue derrubou Heltor,
de Tréia coluna invencivel
e erecta, 0 gque deu a morte a Cieno
¢ ao Etope, fitho da Aurora.
(11" Ode Olimpica, 36-83)
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As brisas frescas ocednicas que ai sopram, o uer perpetunm {primave-
ra eterna), o Elisio plano, a vida sem ldgrimas, a abundancia de alimento
¢ Radamanto como juiz relembram Homero e Hesiodo, mas o ambiente
foi enriquecido com novos elementos: z flora é radiante e 0s bem-aventu-
rados entrelacam as mdos com grmaldas,

(O frg. 129 Snell de Pindaro complera a deserigio do Blisior o Além é
um lugar de delicias debaixo da terra e os bem-aventurados deleitam-se
com a pritica de desportos e de musica:

Brilha para eles a forca do Sol, debuixo da terra,
MESMo enguanto ¢ noite agul.

Em {frente a sua cidade, hd prados de rasas rubras,
ensombrados pelo incenso,

¢ arvores carregadas de dureos frutos.

O seu deleite sdo os cavalos, os exercicios gimnicos,
o xadrez ¢ a lira.

£, no meio deles, floresce a venrura frondosa.
Um aroma aprazivel
se espatha pela regifio,
dos sacrificios de roda a espécie,
feitos sobre os altares

dos deuses, Ao longe se avista a sua chama.

A Utopia do Paraiso na cultura ocidental remonta (talvez por influ-
éncia cretense} & Odisseia de Homero, obra dos finais do sée. VIIT a. C.
Tem o nome de Campos Elisios (Ithas dos Bem-Aventurados na cbra de
Hestodo) e ¢ um lugar de delicias e felicidade para herdis seleccionados,
que desta forma escapam ao friste ¢ miserdvel Hades da {liada (a pri-
meira obra Hterdria da cultura ocidental de meados do sée. VI, Mas,
lentamente, vai surgindo a ideia de que o homem moralmente superior
vai para esse lugar, ¢ os que transgridem a lei dos deuses permanecem no

triste Hades sujeitos a castigos.

U A sua alma conservava-se longe, triste ¢ ressentida por causa da vitdria de Ulisses na disputa das

armmas de Aquiles. Ulisses dirige-lhe palayras simpidticas, mas sam £xito.



* A visica ao Mundo dos Mortos ¢ wm fopos da épica e usual para grandes herdis: Orfew, Hévrcules,
Teseu ¢ Encias, Pordm, com rigor, esta ndo é wna cardbase, porque Ulisses ndo desee o Mundo dos
Morgos; as almas & gue sobem acd & concavidade onde ele se enconra,

» Salvo expressa indicaco em contrdrio, todas as sradugbes de fonees cldssicas sdo de Maria He-
lena Racha Pereira (1998), Hélade, Antologia da Crltirg Grega, Coimbra, Instituto de Estudos
Cldssicos.

1 Pare Menelau, rel de Esparta {obviamente sua esposa Flelena acompanbid-lo-ia), ¢ Radamanto,

fillho de Zeus ¢ Europa, que veio 2 ser un dos julzes dos morros ¢ senbor dos Elistos. A mengio de
Radamanto sugeria aos estudiosos gue esta ideia provinha da itha de Crem.

* Rio de carrente profunda, que circunda toda a terra ¢ separa o8 vivos dos mortos. Nio confundir
com o Mar inerior (Mediterdines).

# Um wvetho do mars, pastor de focas, conhecedor de todas as coisas ¢ dotado do poder de tomar
formas diferentes a fim de escapar is perguntas dos marinheiros (Odisseda, IV, 351 ¢ ss.). Foi obri-
gado por Menelau, vindo de Troia, a tomecer-the informaghes destinadas a complerar a sua viagem
de regresso a casa. E valeu bem a pena, pois obteve informagoes que ndo imaginariz!

“ V. a figura vetdricn lote: negar para afirmar, O uso do presente do indicative indica a eterna
natureza do lugar,

* Nlorrer durante o sono era consideradi a melhor fornm de morte,

*Isro & na terra ¢ no mundo subterrdneo.

Obras citadas:

Jong, lrene J. E. de {(2001), A narratological commentary on the Odyssey, Cambridge
University Press.

Hoekstra, Alfred Heubeck Avie er af. (1988, 11, 1989} A comemiary on Homer's
Ovdyssey, Oxford University Press.

Homero (2003}, Odisseia, trad. de Frederico Lourengo, Lisboa, Livros Cotovia.

Manuel, Frank E. & Manuel, Fritzie P. {1979}, Utapian thought in the Western
World, Harvard University Press.

Page, Denys L. (1966), The Homeric Odyssey, Oxford University Press.

Pereira, Maria Helena da Rocha {1935), Conceppdes Helénicas de Felicidade no
Além: de Homero a Platdo, Coimbra, Edi¢bes Mardnus.

Pereira, Maria Helena da Rocha (19983, Hélade, Amtologia da Cultura Grega,
Coimbra, Instituto de Estudos Classicos.

West, M. L. {eds.} (19783, Hesiod, Works and Days, Oxford University Press.

Willcock, M. M. {eds.) {1993), Pindar, Victory Odes, Cambridge University

Press.

196



