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Editorial

Crime e Genética

s factores genéticos tém vindo a ser considerados
Ocomo uma dimensao importante na explicacio do
comportamento criminal. Por isso, uma questdo impor-
tante passa a ser, a partir de agora, colocada: podemos
predizer o comportamento criminal com bases nos es-
tudos genéticos? Neste Editorial irei discutir, de forma
abreviada, o estado da arte relativamente a este assunto,
salientando os consensos e as incertezas em relacdo ao
conhecimento actual acerca da determinacao genética do
comportamento criminal.

Os resultados dos estudos genéticos sugerem-nos dois
grandes tipos de conclusdes: a hereditariedade é impor-
tante na modelacdo de varios aspectos do comportamento
anti-social e as vias genéticas que aumentam a probabi-
lidade para o desenvolvimento de tais comportamentos
estdo a ser elucidadas. Esses estudos sdo, classicamente,
divididos em dois diferentes tipos de estudos: estudos
gemelares e estudos de adopcéo.

Relativamente aos primeiros, os resultados sugerem
que os factores genéticos sdo importantes para a explica-
cdo dos comportamentos criminais que estdo associados
com uma hiperactividade do sistema nervoso auténomo
de comeco precoce, bem como para o crime violento do
adulto (provavelmente porque os crimes que persistem na
idade adulta geralmente seguem-se a comportamentos da
infancia associados a hiperactividade de comeco precoce).
Relativamente aos segundos, os resultados convergem pa-
ra a necessidade de se distinguir entre crimes associados
ao abuso de alcool, bem como a presenca ou auséncia de
esquizofrenia entre os criminosos.

Para os que pensam que estas conclusdes acabam por
negar o papel dos factores ambientais na determinacéo do
crime, os resultados dos estudos genéticos conduziram
precisamente ao efeito oposto. Isto é, aqueles resultados
reforcaram a ideia segundo a qual as diferencas no codigo
genético afectam a capacidade de aprendizagem de um es-
tilo comportamental. Na verdade, se consideramos as cor-
relacoes entre os gémeos monozigoéticos para o comporta-
mento criminal, os resultados convergem para uma pon-
tuacdo média aproximada de 50%. Esta pontuacao de per
se mostra que o ambiente tem um papel importante na de-
terminacdo do crime. De facto, dado que os gémeos mo-
nozigéticos sao copias genéticas de cada um, so6 os facto-
res ambientais, em conjunto com os erros de medicao, po-
dem explicar que esta correlacdo ndo apresente pontua-
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c6es mais altas. Se a medicdo for fidvel entdo tais correla-
cdes sugerem que cerca de metade da variacdo entre gé-
meos monozigoticos se deve a efeitos especificos do am-
biente sobre um dos irmaos.

Outro conjunto de estudos focou-se em irméos nao re-
lacionados geneticamente como é o caso de irmaos que fo-
ram adoptados por familias diferentes. Os resultados des-
tes estudos mostraram alguma evidéncia do modo como
os factores genéticos influenciam a determinacio do com-
portamento criminal. De facto, quando os pais biologicos
eram criminosos, cerca de 25% dos seus filhos adoptados
apresentavam comportamentos criminais se os pais adop-
tivos fossem classificados como criminosos, enquanto que
essa proporcao apenas baixava para 20% se os seus pais
adoptivos nio o fossem. Se estes dados explicam o efeito
do ambiente, também sugerem que as influéncias ambien-
tais comuns aos irmios dentro da mesma familia adoptiva
tém pouco efeito nas diferencas entre eles, relativamente
ao desenvolvimento de comportamentos criminais: se os
pais biologicos ndo fossem ofensores, cerca de 15% dos
seus filhos adoptivos desenvolveriam comportamentos
criminais independentemente do facto de os seus pais
adoptivos serem ou néo ofensores.

Isto é, os resultados destes dois tipos de estudos genéti-
cos salientam a importancia dos factores genéticos combi-
nados com os ambientais. Mas o que é verdadeiramente
inovador é que se pode afirmar que a investigacio genéti-
ca do comportamento criminal se torna importante quan-
do é sugerido, através de estudos independentes e dife-
rentes, que existe uma predisposicdo genética para o cri-
me. No entanto, afirmar uma predisposicdo genética nao
significa afirmar o desenvolvimento de um comportamen-
to criminal futuro. Mesmo com estes dados teremos de
entrar em consideracdo com a relagéo entre os genes e o
ambiente. Mesmo que esta relacdo nao seja solida, parece
ser muito relevante. De facto, os comportamentos crimi-
nosos dos pais sdo apenas um factor de risco para a delin-
quéncia quando associados com um estatuto socio-econo-
mico baixo e a separacéo precoce de um dos progenitores
é apenas um factor de risco para os jovens do sexo mascu-
lino que cresceram em familias de estatuto socio-econo-
mico médio ou alto; pelo contrario, é um factor de protec-
cdo para os jovens do sexo masculino que cresceram em
familias com estatuto socio-econémico baixo. Dai que se
possa afirmar que o efeito ambiental ndo s6 actualiza a
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predisposicdo aumentada pelos factores genéticos, como
dd uma outra contribuicdo para os estudos genéticos: por
um lado, a conjugacao destes dois grandes dominios da
determinacao do comportamento criminal — o genético e
o ambiental — e, por outro, dizendo-nos que a interaccao
entre estes dois tipos de factores é mais forte do que o
efeito de cada um actuando separadamente.

Na verdade, muito embora seja importante afirmar que
um efeito genético e ambiental, ou mesmo a sua interacco,
determina o comportamento criminal, isso nao clarifica o
papel que os genes e o ambiente jogam na determinacdo
destes comportamentos. Para além disso, ¢ importante saber
se esses diferentes estudos nos dao alguma informacio sobre
a participacio relativa de cada um desses factores.

A revisao dos estudos genéticos de cerca de uma déca-
da, quer na modalidade de estudos gemelares ou de estu-
dos de adopcio, sobre individuos com comportamentos
anti-sociais ndo nos forneceu informacéo importante em
relacao a este aspecto. E certo que nos forneceu alguma
informacio importante relativa a diferentes aspectos des-
tes comportamentos, sobretudo o seu comego (precoce ou
tardio), a sua natureza violenta ou ndo, associacio com

outro tipo de problemas (nomeadamente, abuso de alcool
ou doenca mental) e a sua generalizacdo a outras culturas.
Sugeriram, mesmo, que os factores genéticos tém uma in-
fluencia significativa nas variaveis ambientais, mas o in-
verso também foi sugerido: que os factores ambientais in-
terferem, de facto, na maneira como a predisposicdo gené-
tica se actualiza num fenotipo comportamental. Contudo,
em relacdo ao modo como estes factores se relacionam,
para além do poder aditivo da sua co-variaciao, pouco
mais informacio existe. A defini¢do da natureza do pro-
cesso de co-variacdo ainda ndo esta esclarecida, bem como
os mediadores envolvidos, sejam eles de natureza genéti-
ca ou ambiental. Para além disso, ainda precisamos de sa-
ber quais os factores que influenciam o ajustamento entre
as caracteristicas especificas genéticas e ambientais.

Por todas estas razdes a resposta para a principal
questao da genética moderna do comportamento criminal
— como € que os factores genéticos interagem com os
factores ambientais? — ainda esta por esclarecer.

Isto significa que precisamos de mais investigacdo para
responder a questdo inicial deste Editorial: como se pode
predizer o comportamento criminal?

J. Marques-Teixeira



