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Na escola, o imaginério (dos alunos)
é colonizado pela raz3o (dos professores)?

Manuela Malyique (')

0. Levantar uma interrogacio, fundamentar uma ideia, propor as
condi¢es para a eclosio de um imagindrio — esse espago esquecido na
formagio de formadores — € o propésito desta comunicagio. Na extraor-
dindria complexidade de dominios das ciéncias da educagdo, um dos
seus produtos, raramente mencionado, sio as imagens. Elas vio ser o
fulcro da nossa reflexio. ’

«Na escola 0 imagindrio estd colonizado pela razdo» (Pierre Emma-

. nuel 1971). O confronto de educadores/ professores com o seu imagind-
\ rio (individual e de grupo) podera concorrer para a descoberta de um

potencial criativo que garanta uma atitude de maior abertura, flexibili-
dade e criatividade na relacdo educativa e na atitude reflexiva?

Temos, nos dltimos anos:da nossa investigacdo/intervencio educa-
tivas, tragado vias de resposta a esta Interrogagao.

Recorrendo ao método clinico para a eclosio de um Imagindrio, com
jovens adultos, estudantes da nossa Faculdade, e em Cursos breves de Ini-
ciagdo a Imaginativa Onirica, abrem-se aos profissionais da educacio novos
espacos de reflexdo que lhes sdo oferecidos pelo espago imagindrio.

1. O apelo a expressao é valorizado pelo método clinico. O concei-
to de clinico € um conceito chave no diade teoria—prética, isto €, na li-
gagdo entre a ciéncia como conhecimento tedrico e a ciéncia como
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conhecimento aplicado. As ciéncias da educagdo ndo podem ignoré-lo,
embora praticos e tedricos assumam atitudes diferentes, considerando
estes tltimos o método clinico mais do dominio da arte do que da cién-
cia. No método clinico tudo passa pela relagédo.

O método clinico é qualitativo, monogréfico, praticado sobre o ter-
reno. Nio € qualquer pessoa que 0 pode pdr em prética. Perante um in-
dividuo ou um grupo, numa situagdo concreta, o esforco da atitude
clinica é apreender o sentido do comportamento e das representagdes do
individuo ou do grupo, colocando-se alternadamente na posicio de ob-
servador ou na do agente da acgdo e da sua vivéncia. A sua palavra tem
que ser plural, nfo prevista, subjectiva, resultante do que vai acontecer,
do que ser4 a realidade do encontro. No encontro individual/grupal ha-
verd sempre invengio. O método clinico trabalha com a minha pessoa,
cOm O que eu S0U, COm 0 que sei — e eu sou Unico, ndo repetivel.

No processo clinico é preciso pdr em movimento um dispositivo que
leve 3 mudanca. A validade ou nfo da intervengao estd no que vai acon-
tecer.

2. E o imagindrio o que é? O que nao é? Seguindo de perto o Voca-

bulaire des Psychothérapies (Virel 1977: 155-161) podemos caracterizd-io
em 0ito pontos:

-« N0 é o simulacro da realidade. E um aspecto central, dindmico,
de um Eu em situacio (numa relagdo com o préprio e o Universo), que
se estrutura de forma especifica. E um universo «fantdstico» que,-esca-
pando a todas as medidas e previsdes racionais, tem, no entanto, «or-
dem, peso e medida». Tem uma estrutura evolutiva, uma orientacao e
uma forma que lhe s&o particulares. Para o estudarmos nao recorremos
aos métodos das ciéncias exactas, mas a uma grande diversidade de abor-
dagens psicolégicas. No limite, qualquer abordagem do imagindrio € al-
tamente individualizada.

» O imagindrio é 0 dominio da antecipacio. Excita, extingue ou ali-
menta e sacia 0 desejo. Obedece a uma ldgica inexordvel, cujas leis es-
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capam & légica puramente racional. Mas a 16gica do irracional, que é a 16-
gica do imagindrio, nfo depende apenas do exercicio da inteligéncia.

e A relacdo entre o real e 0 imagindrio é cheia de ambiguidades. O
imaginério € o trajecto no qual a representacao do objecto se deixa assi-
milar e modelar pelos imperativos pulsionais do sujeito. E este trajecto
consiste, nias palavras de Gilbert Durand, numa «incessante troca entre
as pulsdes subjectivas e assimiladoras e as intimagdes objectivas que

emanam do meio cdsmico e social».

e A funcio do imagindrio, capaz de reproduzir, combinar, inventar,
fora da percepgio de momento da realidade sensivel, mantém-—se em liga-
¢io com o psiquismo individual e colectivo, afectiyo, cognitivo e motor. A
vida global da pessoa resume-se no imagindrio..O imagindrio € sempre
uma sintese (reprodugao e criagio) e implica a totalidade da pessoa. O ima-
gindrio é «duplamente» Tevelador: de um certo conhecimento consciente
do «outro», e de um certo estado do «eu», mais ou menos consciente.

—
-

- O imagindrio tem, portanto, realidade, uma realidade dupla: a rea-

lidade do imaginado (visivel ou ndo exteriormente) e a realidade do ima-
| ginante. Se os limites desta dupla realidade se perderem, a pessoa fica
“alienada e entra no mundo da patologia (é o caso do esquizofrénico). Por

isso 0 imagindrio deve definir os seus limites, deve ter intencionalidade
(é o caso do artista).

¢ O imagin4rio organiza-se de forma altamente dindmica, com a in-
tervencdo de muiltiplos factores e tendéncias, de origem individual ou
hereditdria, biolégica, social e cultural. O imagindrio estrutura—se m di-
ferentes niveis e clivagens. Métodos variados permitem estudd-lo:

— a interpretagdo dos sonhos

— cadeias de simbolos

~ a imaginativa onirica

- testes projectivos

~ 0 jogo espontaneo

— as actividades artisticas

£



w

REPENSAR A ESCOLA

* “Estruturar o imagindrio para estudé-lo, € utl, pois € o equivalente a
" descobrir um fio condutor no labirinto que ele constitui. Bachelard estru-
turou o imagindrio & volta dos quatro elementos: dgua, terra, ar, fogo. Gil-

. bert Durand serve-se dos regimes diurno (esquemas ascensionais, luminosos,

V,solares, distantes, purificadores, heréicos) e nocturno (esquemas de desci-

da, de trevas, mistério, intimidade, procura do tesouro). Mas convém su-
‘blinhar que, i vivo, nfio hd dois labirintos psiquicos idénticos, e que a teoria
deve esclarecer a prética, sem nunca a fazer submeter-se a ela.

* Tais classificagbes séo Gteis principalmente aos psicoterapeutas
analiticos. Perdem o seu interesse quando se proporciona a eclosio de
imagens sem «imagens de partida», isto , quando nfo se procura uma
interpretacdo mas sim «uma nova ignorincia». A simbologia genética
pretende Testituir & personalidade os seus plenos direitos de acesso a
um «imagindrio vivo», a possibilidade de reintegrar a realidade de um
real corporal, biolégico e social, e a realidade de um imagindrio eficaz.

'O imagindrio possui a sua realidade prépria, a que responde uma
realidade. «objectiva» da mesma ordem. Ao nivel do imagindrio, a rela-
cao da.consciéncia e do seu objecto é semelhante a uma passagem da
exterioridade & mtenondade da auséncia a presenca, do virtual ao ac-

------

coberta do outro e revelagdo vao a par.

“En. sintese, e citando André Virel (1965: 273) o imagindrio é o «mun-
do interior das i imagens». «O imagindrio é feito de tudo o que € pensado,
de- tudo o que é concretizado, de tudo o que foi encarado, de tudo aqui-
lo em-que se acreditou, de tudo o que foi experimentado. Tanto integra
0s processos adivinhatdrios como os tltimos desenvolvimentos do pen-
samento fisico-mateméticon.

3. Dentro das actuais correntes antropoldgicas existencialistas, o Ho-
mem aponta para o ser — isto €, ser fiel a si mesmo, ultrapassar—se, ascen-
der.a..-
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O ser tem implicagdes com 0 mundo e com os outros. Um Homem
isolado na existéncia no existe. Existir corresponde a relacio de si com
O seu ser — que nunca atinge — e ao reconhecimento dos seus limites no
Mundo.

O Homem projecta-se na vida para existir. O Eu s6 existe no acto
de agir. Assim se abrem caminhos para as imagens, no nosso estar no
mundo.

Se ndo temos imagens y:ara exprimir ficamos na angtistia de Hei-
degger, no nada de Sartre.

Kléages, ao considerar o Espirito i uumlgo da Alma (Espirito €, para
ele, o Pensamento), quer dizer com isso que o Espirito estd, de certo mo-
do, em desacordo com o Afecto. Os afectos estdo ligados & imagem, em
muta¢do constante.

Mas que s&o, afinal, as Imagens?

Sédo vivéncias.

Podemos amplid-las de maneira prépria. Podemos modifici-las por
acgdo de drogas.

As imagens podem ser primordiais ou ancestrais — presentes nos ar-
quétipos — independentes dos nossos desejos, dos estimulos sensoriais,
das nossas representacdes mentais.

Segundo Lersh as imagens podem ser:

* Faniasia de jogo

— Na infancia o mundo perceptivo estd muito perto da representagio.

Na puberdade as imagens de desejo e de medo estdo muito presen-
tes e bemn exploradas pelo cinema, telewsao, publicidade, histérias aos
quadradinhos.

* Fantasia de planos — ndo estd nas ideias mas nos gestos fecundos
da vida.

* Fantasia criadora — Transcende todas as imagens representatlvas do
individuo. Estd para além dele. Elan vital. Recorre as imagens primiti-
vas. 530 imagens que aparecem, invasoras, dominadoras.
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Klages fala ainda em:

* Aparicles — imagens de interferéncia mistica (de religiosidade ou
demoniacas) que se esgotam num momento, e s6 em determinados pe-
riodos da vida.

* Fantasmas - disfarces do espirito, maquinagoes.

As imagens tém as suas defesas para se libertaram do pensamento.
Viajam no espago e no tempo. Nio os anulam mas transformam-nos.

Na perspectiva da psicologia profunda a Imagem onirica é o didlo-
go entre o Eu e o Inconsciente.

Ao deixarmos arejar as imagens (a0 deixd-las ir ao recreio, no sen-
tido em que se deixa a crianca ir brincar depois da aula), elas tomam o
seu alento, revelam criatividade, ajudam a resolugio de conflitos.

O apelo a expressio é libertador de energias contidas, muitas vezes
desconhecidas para o préprio e, portanto, desencadeador de um proces-
0 que, de um modo geral, concorre para o desenvolvimento harméni-
co do individuo e, em certos casos, para a sua reeducagio, reconstrucio.

4. A expressdo «educacfio pela arte», enunciada por Platdo, continua
a ter actualidade sempre que nos confrontamos com os problemas do real
e do imagindrio.

Herbert Read retomou, hé cerca de cinquenta anos, os conceitos de
Educagio e de Arte, que €Xporemos.aqui, muito sucintamente, para me-
Ihor estruturarmos a nossa fundamentacio: ’

«A educagdo € o «desenvolver», simultaneamente, a sirigularidade,
4 consciéncia ou reciprocidade sociais do individuo (...). O individuo se-
14, inevitavelmente, tinico, e esta singularidade, por ser algo que ne-
nhum outro individuo possui, serd wm valor para a comunidade (...). A
educacio deve ser no s6 o processo de individualizagio mas também de
integracio, ou seja, de recoriciliagio da singularidade com a unidade so-
cial» (Herbert Read 1958). Neste desenvolvimento ocupa fundamental
importancia a educacio estética, ndo no seu sentido restrito, mas abar-
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cando todos os modos de expressio.individual. A educacio estética € a
educagao dos sentidos, com vista a uma tomada integral da realidade.
E sobre os sentidos que se baseiam a consciéncia, a inteligéncia e as
ideias do homem. Uma personalidade serd integrada se os sentidos es-
tabelecerem uma rela¢fio harmoniosa e natural com o envolvente. p

A arte faz parte do processo biolégico da evolugdo do homem.
Abrange dois principios fundamentais: o de forma e o de criatividade.
A forma € uma fungdo da percep¢io. O principio de forma resulta da
nossa atitude em relagdo ao que nos envolve. A criatividade & funcio da
imaginagio. O principio da criatividade, préprio da mente humana, le-
va a criagdo de simbolos, de fantasias e de mitos, cuja existéncia é unj-
versalmente reconhecida pelo principio da forma.

Forma e criatividade, no seu jogo dialéctico, englobam todos os as-
pectos psiquicos da experiéncia estética (da sensibilidade), mas esta pas-
sa também pelo biolégico (o corpo) e pelo sodial (o grupo, a comunidade).

A educag8o pela arte serd o processo dindmico entre estes dois con-
ceitos: educacéo e arte.

Este € um conceito filos6fico que nos permite entender a criativida-
de na educacdo. Conceito utdpico, tdo dificil tem sido, desde Platio, agil-
-lo na educacgao?

5. Gilbert Durand diz-nos que «hoje, gragas (...) & antropologia, jd
ndo € apenas um vago exotismo ou o simples encanto da evasio e do
extravagante que vém balbuciar os conselhos de uma terapéutica huma-
rusta. 7

Do mesmo modo que a nossa civilizagio tecnocrata e planetdria au-
toriza paradoxalmente o Museu Imagindrio, permite também um invenis-
rio geral dos Tecursos imagingrios, uma arquetipologia geral. Impde-se
entao uma educagio estética, totalmente humana, como educacio fantés-
tica & escala de todas as fantasias da humanidade. N&o s é possivel ree-
ducar a imaginag¢so no plano do traumatismo individual, como o tenta a

«realizagdo simbdlica», ndo sé se pode corrigir individualmente o défice

imagindrio, causador de angtistia, pela psicoterapia que utiliza o «sonho

13
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acordado», como também as técnicas ditas «de acgio psicoldgica», as ex-
periéncias sociodramdticas esbogam uma pedagogia da imaginagao que
a educagio deve ter em conta (...). Assim, a antropologia permite uma pe-
dagogia e remete naturalmente para um humanismo cuja voca¢do onto-
logica, manifestada pela imaginacdo e pelas suas obras, parece constituir
o nucleo» (Durand 1989:.295-297). _

A Educagio, enquanto projecto antropoldgico, contribui para a cons-
trugio do homem na sua plenitude. Aqui, a Pedagogia do Imagindrio tem,
também, a sua intervencdo incisiva, pois propde-se realizar, nas palavras
de Bachelard, (1990: 29) a «antropologia do homem completo», «a antro-
pologia de duplo registo»:

«Assim, 0s problemas do raterialismo colocar-se-&o tanto mais claramente
quanto mais francamente efectuarmos uma separagio completa entre a vida racio-

nal e a vida onirica, aceitando uma vida dupla, a do homem nocturno e do homem

diurno, dupla base de uma antropologia completa.

Uma vez efectuada a divisdo entre imaginagio e razio, pode ver estabelecer-
-se, mais claramente, no psiquismo humano, o problema de uma dupla situagio. De
facto, € um problema de dupla situagio o que se pde quando se quer tratar, com nu-
merosos e precisos exemplos, das relagdes do reino das imagens com o reino das
ideias.

Esta dupla situagio, naturalmente que nunca € bem assumida, raramente equi-
librada nos inquéritos dos psicélogos e dos epistemdlogos. O onirismo e o intelec-
tualismo s&o, tanto para o inquiridor como para o inquirido, polaridades sempre
wm pouco instaveis. Nds préprios, entregando—nos a fundo a este duplo trabalho,
nunca conseguimos obter, quanto a esta dupla situag¢do, perspectivas de trabalho,
nunca conseguimos obter, quanto a esta dupla situagio, perspectivas de igual pro-
fundidade. Tudo depende do problema tratado, problema de estética da linguagem
ou-problema da racionalizagio da experiéncia. Mas, uma vez também claramente
comprometidos, os valores oniricos e os valores intelectuais ficam em conflito. Mui-
tas vezes afirmam-—se uns aos outros exactamente neste conflito.».

Iranspondo ésta reflexdo para a problemadtica educativa, «verificamos

que, quando Bachelard enaltece o valor antropopedagégico da infancia,

140 o faz no-sentido de propor a perpetuagdo anacrénica das imagens in-
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fantis (...) mas antes enquanto o espirito da infincia representa a consagra-
¢80 do papel do imagindrio, do desafio ao real e perplexidade inabaldvel
diante do saber constituido. E a defesa, afinal, de uma cultura dupla con-
tra o conformismo pedagdgico e o esquematismo cultural do racionalismo
linear e hegemdnico que aquele deu lugar preponderante e enquadramern-
to» (Carvalho 1992: 70).

6. A imaginac¢io como contraponto axioldgico da acgéo, «centrada so-
bre um dominio tio essencial para o conhecimento do homem em geral e
do homo poeticus em particular (...) deveria prestar importantes servigos a
todos os investigadores que se apercebem, cada vez mais, que a «louca da
casa», «0 lixo do pensamento» poderia bem ser a razdo suprema de todos
os actos e de todas as verdades do homem» (Burgos 1970), uma vez que €
«a rainha das faculdades», «a mais cientifica das faculdades do homem»
(Baudelaire).

A imaginativa onirica («mental imagery», «imagerie mentale oniri-
que»), como técnica que permite a eclosio de um imagindrio, parece ser
«a luz no fundo do tinel» que nos orienta para a redescoberta de um po-
tencial criativo (individual ou de grupo).

Desenvolvida fundamentalmente a partir de Desoille (1932), com fins
psicoterapéuticos, tem hoje, no entanto, uma vertente pedagdgica: cada
vez mais se confirma a ideia de que ndo sdo apenas os individuos com
«problemas» que podern beneficiar dessa abordagem. Alarga—se uma cor-
rente, nomeadamente em Franga (Virel), Alemanha (Wyss), Itdlia (Rigo),
Argentina (Fontana) e Estados Unidos (Ashen} que acredita que o con-
fronto de qualquer individuo com as suas fantasias activa processos cria-
tivos tdo necessédrios ao bem-—estar, equilibrio e abertura na vida, pessoal
e profissional. ] _

E no confronto com as suas préprias fantasias que o educador poderd
abrir-se ao imagindrio dos seus alunos, n@o lhes impondo, sistematicamen-
te, a sua razio. E urgente, pois, repensar na formagcao dos educadores/ pro-
fessores uma nova atitude, esse confronto com a outra sua vertente —a do
rracional.

15
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«N&o hd outro saber que nio seja racional, mas este saber s se pode constituir
com a ajuda do imagindrio» (...) «O irracional é simplesmente um nao—ordenado,
relativo a uma outra ordem ou a outras ordens. Nem ¢ irracional nem o racional
tém realidade absoluta, substancial, auténoma; um nio € nada sem o outro, e eles
sao multiformes» (Ledrut 198: 43-44). ‘

Ao propormos, recorrendo a descentragio ou ao relaxamento, um
abaixamento do nivel de vigilénciz, a Imaginativa Onirica deixa arejar
as imagens, e ¢las tecem um pensamento em rede, do dominio do irra-
cional.

E na eclosio de um imaginério que o préprio encontra tracos da sua
biografia escondida:

«Estou com um brinquedo nas mios... € um bicho de lata... escuro... parece um rinoce-
ronte... soU pequend... crigngd... o bicho tem uma chave na barriga e eu comego a dar-lhe
corda... entdo o bicho comega a crescer... e 0 que eu vejo primeiro € o chifre... mas o chifre
tem a forma dum bizio ponteagudo... e cresce a direito... em espiral... o bicho cresceu todo...
estd enorme e no chdo... € muito maior do que eu e eu também cresci... jd ndo sou menina...
hd um contraste muito grande entre 0 seu corpo de lata... escuro... e o chifre... claro... de ma-
drepérola... brilhante... fico com um grande desejo de ver de perto como € o chifre e subo pa-
ra o dorso do bicho encostando~lhe uma escada... o chifre € parecido com uma torre por onde
posso subir porque tem uma escada em caracol por dentro... as paredes sao nacaradas... ar-
redondadas... mas & medida que subo.... a escada vai—se estreitando... e o espago fica cada vez
mais limitado... estou um pouco angustiada... olhando para cima percebo que o chifre termi-
na num ponto....que serd -0 meu dnico apoio... Id em cima... olhando para baixo vejo a esca-
da em caracol desenrolar—se cada vez mais larga... e resolvo descer.... interessa-me também
saber como € o bicho por dentro... caio num espago escuro... vazio... a barriga do rinoceron-
te.... deito-me confortavelmente nesse espago abaulado... calmo... quente... repar entretanto
no pedaco da chave de dar a corda que se v de dentro da barriga... empurro—a para fora e
fica um buraguinho por onde espreito... e vejo uma paisagem que me lembra os quadros de
Rousseau.... plantas exuberantes,.. folhas muito bem desenhadas... e flores... e bichos... tudo
como se fosse um quadro.... volio em pensamento ao cimo da torre... ela seduz—me... acabo
por sair do modo como entrei... regresso até @ cabegn... ao ponio onde o chifre se ergue... ca-
minho pelo dorso... desgo pela escada... pego na chave ¢ volto a dar corda ao rinoceronte... ele
comega a reduzir de tamanho e eu volio a poder pegar nele... como o brinquedo que tinha a
principio nas mdos... sinfo-me agora muito mais segura...
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