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O DO AMOR

Espaco sem portas, sem estradas, o do amor.
O primeiro desejo dos amantes

€ serem velhos amantes.

E comecarem assim

o amor pelo fim.

(Tutta, p. 111)

Entre a visibilidade (e divulgacéo) de muitos dos trabalhos artisticos de Regina Guimarées e a
quase invisibilidade da sua poesia existe uma injusta desproporcdo a merecer algumas palavras
introdutorias. Artista multifacetada, Regina Guimarées ndo é, de modo algum, um nome desconhecido
no panorama cultural portugués, ainda que a sua actividade artistica se tenha realizado, ao longo dos
anos, nas margens de uma certa cultura oficial ou oficializada. Mas é possivel que a Regina poetisa
constitua para muitas pessoas uma total revelacdo. Assim, embora me detenha de seguida na
apresentacdo sumaria de outra obra que ndo a poesia, passo de imediato a enunciar os titulos dos livros
até agora publicados neste dominio: A Repeticdo (Porto, Hélastre, 1978); Abaixo da banalidade,
Abastanca (Hélastre, 1979); Anelar, Minimo (Lisboa, ed. & etc, 1985); O Extra-Celeste (Porto, AEFLUP,
1991) e MUmia, (Hélastre, 1991); Uma arvore como se fosse uma rainha (1992) (1) e, por altimo, Tutta

(Porto, ed. Felicio & Cabral, 1994).

De Regina se podera dizer, sem qualquer exagero, que ela €, de facto, e a letra, uma artista
dos sete instrumentos e mais alguns. O trabalho de Regina (para l& da docéncia da lingua francesa e do
ensino de dramaturgia) desenvolve-se em simultaneo ou alternadamente em varias areas artisticas que,
n&o raras vezes, dialogam entre si. E tradutora, autora de textos dramaticos, realizadora de videos (2),

escritora de guibes para cinema, letrista, autora também de pecas e cancdes infantis, etc., etc.
Quanto a escrita de poesia, essa pratica (ou forma de respirar) vem ja de muito longe, tanto quanto
me foi permitido saber. Neste longo curriculum inclua-se ainda a organizacéo de oficinas de escrita e a
critica cinematografica exercida nas paginas do jornal O Primeiro de Janeiro, e, sobretudo, na revista
de cinema A Grande llusdo, que fundou em 1984 e que dirigiu durante alguns anos (3). Muito do seu
trabalho é realizado em colaboragdo com o marido, Saguenail, tendo com ele fundado a Hélastre,
producdes artisticas e de espectaculo. Foi de parceria com Saguenail que escreveu o0s textos
dramaticos Isis Triste (1993), Fechei os olhos e vi (1997), A Pintura Americana (1999), A Evas&o (1999),
Pesar (2000) e Idade Ingrata (2001). Os trés primeiros textos foram encenados pela Companhia de
Teatro de Braga, uma companhia que com alguma regularidade encena muitas das pecas traduzidas por
Regina Guimaraes. A relacdo da poetisa com o mundo do teatro € intensa, como o prova o seu
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envolvimento na encenacao da peca Oresteia (2001), na Cadeia de Pacos de Ferreira, numa
experiéncia inédita no nosso pais, tendo sido o papel de actores desempenhado por alguns presos
daquele estabelecimento prisional. Ha ainda a assinalar no campo do teatro uma colaboracao regular
com o Teatro de Marionetas do Porto (recordem-se os espectaculos «IP5», «Alice», «Oscar», entre
outras pecas) ou com o Balleteatro Companhia (vejam-se os belissimos textos escritos por Regina para
Screen (24 fracturas expostas). E no dominio da traducéo €, deveras, impressionante o rol de autores
traduzidos, de que apenas destaco alguns nomes (e algumas pecas), sem qualquer ordenacao
particular: Corneille (A llusdo Cémica), Moliere (As preciosas ridiculas; Tartufo), Musset (Fantéasio),
Claudel (O anuncio feito a Maria; Partir a Meio Dia; A Morte de Judas), Robert Pinget (Arquicoiso,
Paralquimia, etc.), Sartre (A puta respeitadora), S. Beckett (Dias felizes), Brecht (Lux in tenebris),
Saguenail (Trafico da alma), Sarrazac (Lazaro também ele sonhava com El Dorado), J. Tardieu (O
guichet e outras), M. Vinaver (King), Koltese (Roberto Zucco), etc., etc. Da relacdo entre a sua intensa
actividade de traducéao e a escrita de poesia, entendidas ambas como espacos de transitividade, de
transfiguracdo e de reinvencdo permanente da palavra (da lingua, da linguagem) muito haveria a dizer
- 0 que tera de ser adiado para um outro momento e para um outro lugar.

Deixo para o final desta exposicdo panoramica e sucinta o trabalho que mais decisivamente
contribuiu para a projec¢édo do seu nhome no espaco artistico portugués. Refiro-me naturalmente ao
grupo musical Trés Tristes Tigres e aos trés albuns até agora editados: Partes Sensiveis (1993), Guia
Espiritual (1994) e Comum (1998). Se nos ultimos dois trabalhos as letras foram escritas em co-autoria
com a cantora Ana Deus, ja no primeiro album todas as letras tém a sua assinatura. O sucesso de
imediato alcangado por esse primeiro aloum, no estranho assalto desses paradoxais tristes seres felinos
no feminino, poderia ter sido o caminho para a descoberta da poesia de Regina, no reconhecimento de
gue muitas das letras sdo também poemas. Embora, como Regina sublinhe numa entrevista dada na
Escola de Gondomar (onde essas letras foram objecto de estudo), haja naturalmente distin¢des de
caracter sobretudo prosédico entre o poema (que se Ié ou ouve) e o texto poético que se destina a ser
cantado e musicado (4).

Mas essa descoberta ndo aconteceu de facto, pelo menos no sentido de um reconhecimento
capaz de activar os mecanismos da critica, esse discurso de mediacéo entre os autores e os leitores,
discurso de apresentacéo e de revelacdo (mesmo quando veicula juizos negativos), e discurso ultimo da
legitimacao e do reconhecimento. Talvez a popularidade que a banda rapidamente alcancou tenha
afinal contribuido para a diluicdo da imagem da poetisa na imagem da letrista, com todos o0s
preconceitos que esta imagem ainda carrega: a ideia de ligeireza, de facilidade, etc. Assim, a poesia
de Regina continua a ser até ao presente uma poesia de minorias. Jogo, com alguma ironia, com as
palavras de um titulo que fui buscar a um jornal de ha alguns anos, numa pesquisa frustrada sobre a
obra poética da autora (5). Tratava-se de uma entrevista de Regina Guimaraes, na funcao de mulher

politicamente empenhada, que foi e continua a ser, a propoésito de elei¢cbes legislativas. Utilizo a
expressdo poesia de minorias, pensando ndo na tematica, mas exclusivamente no publico e no circuito
de comunicacgdo que os poemas da autora percorrem. Porque, como muitos ou muitas poetas (que
também sdo de minorias), Regina tem os seus leitores fiéis e atentos, mesmo quando os livros séo
publicados por editoras menores ou periféricas. E, ndo deixa de ser surpreendente que passados muitos
anos apos a publicacdo de Tutta, e na auséncia do referido discurso critico, este livro (ele préprio
objecto ausente) seja lido e admirado ainda hoje por jovens leitores - facto este que tive oportunidade
de confirmar junto de alguns dos meus alunos. Talvez a poesia, mais do que o romance, possa
sobreviver nos nossos dias a margem do discurso critico oficial, e, como palavra viva, possa transformar
o leitor em ouvinte, em encontros de poesia, surpreendentemente cada vez mais frequentes nesta era
do texto literario digital. Afinal, mais liberta dos limites fisicos do objecto-livro, muitos sdo os
caminhos da poesia...

Nesta linha de reflexdo vem a propdsito convocar, para este exercicio de aproximacao a poesia



de Regina, algumas palavras do poeta e fil6sofo Anténio Franco Alexandre, num texto de resposta a um
inquérito feito pela revista Relampago a varios poetas e criticos. «Como falar de poesia?» era a questao
colocada. Ndo podendo transcrever a totalidade desse lucido testemunho, limito-me a um passo que
serve de sintese a algumas das ideias aqui esbocadas:

Quanto ao resto, sou um incorrigivel optimista e penso que os textos e os leitores, como vivem num espago e tempo
muito mais amplos do que nés, acabam por encontrar-se; ainda que me incomode, sim, certo siléncio selectivo e
arbitrario que se faz, sobre alguns autores ou livros ou até aspectos, processos, temas. (6)

Ao debrucar-me sobre os livros de poesia de Regina Guimaraes ndo pude deixar de pensar
noutras explicacdes plausiveis para o siléncio da critica, que ndo se prendem unicamente com questdes
editoriais ou outras de ordem extra-textual, mas com a prépria poética da autora. A poesia de Regina
€, na sua globalidade, uma poesia obscura, enigmatica, uma poesia de «indirec¢do» (ndo discursiva,
portanto), uma poesia que de imediato provoca um efeito de estranhamento pela imagistica surrealista
e surrealizante, pelo consequente desregramento semantico, pelo desmembramento ou fractura visivel
das palavras e dos objectos, pelos sussurros familiares que nela captamos, mas que ainda assim
permanecem ininteligiveis. Identificar a heranca da poética surrealista, ou do futurismo russo ou ainda
a heranca remota, longinqua, do texto biblico (esses arquitextos inquestionaveis na poesia da autora),
em pouco contribui para a compreensado deste universo poético. De pouco adiantara também dizer que
os grandes temas de Regina sdo os grandes temas que dizem respeito a humanidade: nascer, morrer,
amar, sofrer. Ou ainda: a poesia, o corpo, o tempo, a infancia, a memoria. Poesia eliptica adversa a
efusdo lirica, ao confessionalismo directo, a notacdo minimalista do circunstancial ou do real
quotidiano, esta, €, sem duvida, uma poesia que resiste a decifracdo linear, a explicacéo, e
naturalmente, a qualquer exercicio de parafrase, essa heresia da critica que ja Edgar Allan Poe
repudiava em inicios do século XIX. Como falar entdo desta poesia? Sublinho a dificuldade: como falar
de uma poesia que adivinhamos/sentimos como um espaco de reverberacdes, de ecos, de confluéncia
de vozes e de textos, como espaco visitado por multiplos poetas, de tradicdes e de lugares diversos,
mas onde ndo ha lugar para a nomeacao ou para a citacdo? E penso, por contraste, na poesia de um
Paulo Teixeira, (entre outros exemplos possiveis), na constante citacdo de nomes de autores ou de
figuras historicas, i.e., na explicitacdo de um universo pessoal de referéncias literarias e artisticas, que
ja desenha perante o leitor um determinado horizonte hermenéutico. Como falar, pois, desta poesia
multiforme e proteiforme, que, mesmo a uma leitura mais desatenta, se apresenta como um mundo
poético em constante mutacdo, como um espaco de errancia e de instabilidade que parece querer
resistir a qualquer tentativa de fixacdo ou de delimitacao de fronteiras? (7)

Que a obra poética da autora ndo se confina aos limites do «texto», como que fugindo a
cristalizacdo na palavra escrita, prova-o a transmutacéo ocasional de alguns poemas noutras formas de
expressao artistica: plastica («Uma arvore como se fosse uma rainha»), imagem videografica (MUmia)
ou ainda linguagem musical (em adaptacdes diversas). Pelas maos do pintor Alberto Péssimo (leitor de
eleicdo de Regina), opera-se a metamorfose desse belo poema que é «Uma arvore como se fosse uma
rainhax»: as palavras e 0s versos ora se atomizam e fragmentam, expandindo-se e ramificando-se em
todas as direcgfes, ora se reagrupam em novos conjuntos, numa sintaxe combinatoria de signos verbais
e iconicos que potencializam o cinetismo intrinseco do poema original. Entre a literatura e as artes
graficas, num espaco quase «vibratil», 0 poema-arvore-corpo respira, desvelando (-nos) pela imagem
alguns dos motivos condutores da poética de Regina Guimaraes: a unidade primordial mulher-terra, a
celebracdo da vida, a permanéncia na morte, um mundo de correspondéncias vitais, um universo em
expansado continua: «Um tropismo, uma folha engasga / as goelas da brisa. Baixa-te para / eu ver.» (s/
p).

Desvio o olhar desse objecto artistico que é ja uma interpretacdo (ou acto de transducéo) e
procuro por dentro da poesia de Regina outras respostas para a questao enunciada, sobretudo naqueles



poemas onde mais explicitamente se expbe uma «Arte Poética» e onde a auto-reflexividade é mais
visivel. Encontramos varios no livro Anelar, Minimo, um pequeno volume de poemas onde a poetisa se
entrega a um experimentalismo verbal que nunca se esgota no efeito ludico ou no formalismo gratuito,
porque nas fendas introduzidas nas palavras, na cacofonia recorrente, na abolicdo de nexos l6gicos e
no recurso a muitos dos processos e imagens de raizes surrealistas, h4 uma incessante procura da visao
inesperada dos objectos mais comuns ou familiares. O que se consegue, por vezes, por um simples
efeito de retardamento, de lentiddo (de camara lenta), a que a prépria leitura desses textos nos
obriga, como, por exemplo, no poema «Saga, As» (do qual cito os Ultimos versos): «Quebrar no si / tio
do feio do fei / tico em ramos di / versos.» (p. 8). Poderia escolher «Abelha Obreira», «Leite Motivo»,
«Fazer Farinha», «Dizer-Me Respeito», ou 0 poema «Feel Ing», espécie de acto de contri¢cdo poética
que se faz logo nos versos iniciais: «A facilidade enfurece, dieta de cor, / fastios ponham-se ao largo. A
imitacdo a- / calma, minha culpada, minha culpada, / minha culpada maxima, ser6dia p-rosa» (p. 10).
Ou poderia também escolher o poema em prosa de concluséo (inconclusa) intitulado «Fim», exemplo
perfeito de um programa de rasura do lirismo (ou da sua contencédo) e que comeca desta forma: «Em
vez de um livro um tanque com as suas aguas de dicionario, com a sua caspa verde, de verdade verde
cor das palavras quando fogem, e a sua capa de 6Oleos insulares, que é como quem diz, pontuar ou
“debrucem-se”» (p. 19). Decido-me, afinal, por um poema do ultimo livro publicado, poema de
balanco de tudo o que a poetisa escreveu. Trata-se do poema inicial de Tutta, espécie de portico para
um livro mais luminoso do que todos os outros, pela contencéo e pela intensidade, o livro onde através
de um léxico minimo, mas essencial, se desenham imagens de um universo primordial, quase
desabitado, num tempo que se diria fora da historia. O poema intitula-se «relento». Cito apenas 0s
primeiros versos: «Relendo os antigos versos / os primeiros a deriva / parecem-me gralhas dum texto
maior / Por isso os temo / e os amo errados neste tempo ao tempo / de trajectorias corrigidas.» (p. 5).
Atento nessa definicdo inscrita no poema, «gralhas de um texto maior», e deixo de lado a sugestao da
imperfeicdo e do amor na imperfeicdo, para me fixar num sentido (entre muitos outros) desse
segmento poético. Todos os poemas de Regina sdo, de certo modo, instancias de um texto maior,
textos feitos de outros textos, que ndo se confinam ao campo do que esta escrito ou da tradicao
ocidental e que ultrapassam os limites do que habitualmente entendemos por Poesia. Se nos poemas de
Regina sdo visiveis, em maior ou menor grau, os rastos das poéticas simbolista, surrealista, ou até
mesmo maneirista, outros tracos ou vestigios conduzem-nos ao magma de toda uma tradicao oral, que
se estende da literatura popular a literatura infantil e na qual podemos incluir todo um conjunto de
textos ligados a actos liturgicos como as oragdes, 0os salmos ou outros canticos religiosos. Dois titulos:
«cruzes canhoto» e «Os Barcos a virar» (Tutta; p. 59 e p. 83); dois versos: «Oh fogo cruzado que
dendncia denuncias» (Anelar, Minimo; p. 9) e «E para onde aponta a ponta desses negros pés?» (Tutta;
p. 116); duas palavras: «grandes remedios» (Tutta; p. 24), uma estrofe: «Rapazes eu sou / eu sou
rapazes / Facamos as pazes.» (Tutta; p. 21) - todos estes pedacos ou filamentos de poemas nos
mostram a importancia que tém, na poesia de Regina, esses textos quase magicos que sao as
lengalengas, as ladainhas, as litanias, as rezas, 0s esconjuros, os provérbios, os aforismos, as
sentencas, os trava-linguas, etc., etc. S6 a autora podera dizer-nos se os seus trocadilhos homonimicos,
0s seus jogos de homofonia e de paronimia constantes (de Anelar, Minimo a Tutta), bem como outros
jogos de linguagem, devem mais a influéncia das experiéncias levadas a cabo por poetas como
Khlebnikov e Maiakovsky (ou a escritores do grupo francés OULIPO) ou aos efeitos de nonsense fonético
de muitos desses outros textos, que nos oferecem desde ha muito tempo idéntica fruicdo acustico-
articulatoria e que constituem, em certo sentido, uma espécie de lingua transracional.

Ha em Regina poemas que sdo como que litanias: «Minha cdibra da montanha. / Minha duna
jovem. / Minha sobra de fraga. / Meu ovo branco no sopé. / Meu papo branco na bandeja. / Meu ombro
maquilhado pela escrita. / Meu mundo caido doutras garras.» (Tutta; p. 17). Ou ainda outro exemplo:
«Por pequena que entdo fosse / Por pomar que me cercasse / Por pedra que me atirasse / Por cisne
gue se assanhasse / Por passado que prometesse.» (MUumia; p. 49).



Ha outros que sdo como preces: «Oh labios aos pares / onde se fecha o espaco / e eu me
monstro escasso. / Oh caldo de pétalas / onde boiam olhos de 6leo / e 0s meus postos em nada / Oh
estradas da noite / onde os cdes morrem de espanto / e eu me misturo mal / Oh selva esbracejante /
onde flores e @mbolos / onde ninhos e compassos / e eu sem bracos.» (Mimia; p. 5).

Héa outros que sdo como lamentos: «Ai, 0s meus inimigos / que transparentes sdo! / Nao sei se
0s atravesso / se estou neles atravessada / como uma seta cravada / na mao mole do coracdo.» (Tutta;
p. 78).

Héa ainda outros que soam como versos proféeticos ou oraculares: «A vinganca vira dos
vestigios / da apeténcia do parecer / que ndo devora ninguém.» (Mamia; p. 45) ); ou ainda em tom
diferente: «Amanha havera um barco a minha porta / e pensarei que tudo tem um rosto/ o péo, o
prato, o planeta...» (Tutta; p. 20).

Julgo que estes exemplos (onde o poder encantatoério da palavra é notorio) sdo suficientes para
evidenciar o forte enraizamento desta poesia num imaginario cultural mais vasto e a importancia de
um substrato mitopoético, onde o Unico texto que emerge com alguma nitidez € o texto biblico. A
utilizacdo constante de processos estilisticos como o paralelismo, a repeticdo anaforica, a parataxe,
articulados com imagens insolitas sdo os indicios mais claros de uma relacéo que nao poder ser
compreendida como uma relacéo de simples intertextualidade, i.e., de reescrita ou de encenacéo,
parddica ou ndo, de alguns quadros ou passagens biblicas, como o Génesis, o Cantico dos Canticos, 0s
Evangelhos ou o Apocalipse. Bastaria a leitura de Tutta para vermos como o que esta em causa é - mais
do que um dialogo com uma certa tradicdo - uma complexa cosmovisdo e uma singular cosmogonia de
gue aqui procuraremos dar conta.

Deixo, porém, Tutta para uma reflexdo final, ndo porque seja o ultimo dos livros publicados,
mas porque ele é afinal o livro dos livros de Regina, nele se concentrando (e repetindo, por isso) 0s
vectores tematicos dos poemas anteriores numa linguagem mais depurada e purificada, porque mais
perto das «vogais antigas no ramo da boca» (Mamia; p. 33).

N&o posso deixar de me deter nesse livro quase esfingico e fascinante que é Mumia (de 1991,
com ilustracdes de Alberto Péssimo), um livro que € uma espécie de meditagéo sobre a morte, feita
numa linguagem quase esotérica e simbdlica, em algo devedora a linguagem do Apocalipse. A propria
construcdo do livro parece alicercar-se no principio de circularidade ou na figura da espiral que subjaz
a arquitectura desse texto biblico. Na verdade, o livro MUmia, composto por quinze poemas, €, de
certo modo, um s6 poema que se repete com variacdes e se conjuga em declinacdes estranhas e
encantatoérias: Enuncio os titulos e subtitulos: «Mumia» / «Black and Blue» / «MUumia» / «MUmia» /
«MUmia»/ «Mumia» / «Mumética - Uma menina chamada forno» / «Muminha - com falta de pratica» /
«Mumiaaa» / «Mumiah» / «Mumimia» / «Mumumia» / «Um mia» / «Mumiadormecer» (seguido de um
altimo poema sem titulo). O tom ludico e jocoso que esta justaposicao evidencia ndo esta ausente do
poema-livro, mas ndo € esse o tom dominante de um texto por onde perpassam algumas imagens que
parecem ter sido retiradas do livro do Apocalipse, como se vé nos versos iniciais do poema «Mumética -
uma menina chamada forno»: «As outras coisas que me fazem / fazem parte. Uma velha tira o / pao /
da boca a uma menina. Um / carrasco albino cospe / sangue na laje suja / da cozinha, da cozinha / da
prisdo / Uma pomba puxa / pelo seu proéprio gatilho. Uma» (p. 29). Ou ainda no verso final «A puta
reveza as filhas» (alusdo talvez a Babilonia), que é antecedido por um verso constituido por quatro
termos postos em relevo pelo uso das maidsculas e pela justaposi¢do assindética: «<PESTE CORCEL
ACACIA LIRA».

Ainda que os livros anteriores a Mumia ja nos tivessem habituado ao humor negro e a imagens
de disforia, ndo deixa de produzir alguma surpresa um recurso tao frequente, neste livro, a uma
linguagem expressionista, grotesca (veja-se «Um mia», por exemplo), que dificilmente podera ser
explicada em funcdo do tema da morte. E a surpresa que refiro acentua-se quando notamos que as
imagens de violéncia ou de esterilidade nem sempre se casam (como se esperaria) com as arestas duras
das estrofes irregulares, sem melodia ou sem eufonia que abundam na poesia de Regina. Veja-se um



exemplo do que afirmo num fragmento do poema «Mamia» (0 quinto com este titulo): «Certas sibilas,
disseram, / picam-me com os seus alfinetes. / Aves sem vico, plantas depenadas / e uma casa que se
ergue / para ser colhida ao romper das / noites que nos fazem frente» (p. 25). E a terminar o poema:
«Ele improprio colado a mim / entoa o cantico do cranio / intacto sob as caricias / e as correntes de ar
mitigado». H&, sem dlvida, um desajuste entre o significante e o significado, uma espécie de
dissonancia ou de ironia entre os conteudos sugeridos e o tom de desprendimento, quase um murmdario,
ou contencao de grito. Quer a voz do sujeito poético seja feminina ou masculina (e por vezes tao dificil
€ a distincdo que a imagem que parece fixar-se é a de um andrdgino), o tom dominante deste poema €&
de despojamento, ou ocasionalmente elegiaco, em versos de ressaibos mais liricos. A morte €
naturalizada, destituida de qualquer sentido tragico ou divino. A imagem de Cristo como «acrobata
crucificado» ou «bailarino» (imagens retiradas de Tutta) ou a ideia da morte como puro espectaculo
corporizam-se em poemas (ou versos) onde o referido tom de distanciamento dé lugar ao bufonesco
(em «Mumiadormecer») ou ao grito histridénico e carnavalesco desse poema em prosa «Um mia», cujo
titulo, em anagrama fracturado, ja anuncia a desordem e a transgressdo. «<Um mia» €, entre outras
coisas, um excelente exemplo da referida rasura do lirismo e dos inusitados cruzamentos sémicos que
caracterizam a poética de Regina, pelo que se justifica, neste contexto, uma transcri¢ao parcial:

A surdez das coisas torna-se excitante.

Viva a acepcao! As nuvens amendoadas escondem ramos de testiculos. Tudo pelas costas! O luto treina um pavao que
desce as escadas do palacio. Quem diria quem, diria bem: a pé coxinho, a marcha nupcial parece danca. A nudez das
coisas torna-se berrante. A palavra arruma-se no cadastro da boca. O chicote vermelho tem imenso prazer em ter-nos
conhecido. Tudo pelas costas. Abaixo! (p. 53)

Da relacdo morte/espectaculo (circense) nos falam, porém, mais eloquentemente os versos
finais de «Mumiadormecer»: «As palavras de honra / vao dar a Roma / e eu quero morrer dessa
maneira / feita guizo nos brénquios dum bobo.» (p. 37).

Quase inevitavel é a comparacédo destes e de outros versos ndo citados com o poema «Fim» de
Mario de Sa-Carneiro: «Quando eu morrer batam em latas, / Rompam aos saltos e aos pinotes, / Facam
estalar no ar chicotes, / Chamem palhacos e acrobatas!» (8). H4 em Mumia todo um campo lexical que

configura esta isotopia da morte como encenacao, e da morte dessacralizada, despojada de qualquer
grandiosidade. «Mascara mortuaria» é, significativamente, o segmento poético que fecha Mumia, um
livro que néo pretende, de modo algum, descrever os rituais de mumificacdo do Antigo Egipto ou da
crucificacdo de Cristo. Mas talvez a intersecgédo ou sobreposicdo de universos e de imagens alusivas a
eventos e tradi¢cbes diferentes, bem como a indefini¢cdo do tempo e do lugar, possam sugerir a ideia da
repeticdo da historia, a ideia de que todas as mortes sdo uma sé morte e de que todos 0s rostos se
fundem num sé rosto. Leio como uma espécie de legenda e de epitafio os versos iniciais do poema
«Mumiadormecer»: «Por detras dos olhos / uma tapecaria de sangue e ouro. / Repetem-se 0s
motivos.» (p. 57).

Mumia foi talvez a melhor metafora encontrada pela poetisa para falar da morte, fixando-se
Nno corpo ou na ideia de que ndo ha nunca outra vida que ndo implique o corpo. Esse corpo que
esvaziado de entranhas, reduzido a casulo, se nos oferece como corpo-pergaminho, traco inscrito no
tempo, um rasto do passado no presente, i.e., sinal de continuidade, de permanéncia, mas também
sinal da transformacéo constante e natural de todas as coisas.

Deixo de lado outros temas latentes neste livro como o amor, o erotismo, o sofrimento, a
relacdo entre morte e sexo, os sentidos de fecundidade e de sexualidade explorados, estes ultimos, de
forma mais explicita, no poema «Mumiaaa» e abandono o livro MUmia com a sensacado que experimento
face ao livro do Apocalipse: a sensacdo de que ndo ha decifracdo possivel, de que multiplas e
contraditorias serdo as suas leituras. Mimia permanecera sob o signo da obscuridade e do mistério que
o simples vocabulo ja parece sugerir. Deixo este livro que me fascinou para la de toda a
inteligibilidade, pensando em certas palavras do poeta Nuno Judice enquanto critico, e que, a



propoésito da poesia de Carlos de Oliveira, escreve o seguinte:

N&o ha chaves proprias para abrir a porta da poesia: se outra fungao ndo tem o poeta, tera pelo menos esta - a de
construir a casa, e, depois, deitar fora a chave, ou escondé-la num gesto ludico, infantil, que marca todo o0 nosso jogo
de cabra-cega a tentar agarrar sentidos e significados que logo nos fogem por entre os dedos da razao. Ficamos de
fora, e quando muito, espreitamos pelas janelas que se entreabrem para o mundo poético. (9)

Agarro, sobretudo, a ideia de jogo e a ideia da precariedade das interpretacdes que construimos, e que
nos levam de regresso aos mesmos textos, inesgotaveis e interpeladores. Porque é dificil pensar em
casa ou em janelas em relacdo a poesia de Regina, ndo obstante uma referéncia recorrente a palavra
«casa», espécie de palavra-tema da sua poética. Raras vezes, porém, se pode entender «casa» como
signo de espaco habitado, de lugar fechado ou muito menos como signo de domesticidade. Uma
expressao como «casa do nascente», «casa da noite» e outras similares (como «quarto crescente»)
levam-nos a pensar «casa» em termos de tempo e ndo de espaco, como uma espécie de metafora para
a presenca e passagem dos homens, como sinal também da permanéncia referida (em suma, com um
funcionamento simbolico idéntico ao dos templos, torres e pergaminhos tao frequentes na poesia da
autora). Apesar, pois, dessa presenca ostensiva da casa (ou de objectos que metonimicamente com ela
se relacionam, como cadeira, ou cama, ou mesa), se ha um vector tematico que se impde ao leitor
mais desatento €, decerto, esse de um universo aberto, descoberto e ilimitado, um universo cosmico,
que se articula com uma certa ideia de atemporalidade ou de um tempo trans-historico.
Particularmente elucidativo, sob este ponto de vista, €, a meu ver, o poema «de quarto para quarto»,
onde a sugestdo de espaco interior se dissipa logo nos primeiros versos, sendo a ideia de espago, em
geral, assimilada (ou subordinada) a ideia de tempo: «Os cdes ladram de quinta para quinta / Medem o
tempo que os aparta da voz antiga / o seu Unico assunto de conversa» (Tutta; p. 37).

N&o é de estranhar pois que este espaco poético seja um espaco habitado ou por entidades
intemporais, miticas ou fantasticas, que s6 existem no nosso imaginario e/ou na nossa memaria, ou por
seres sem nome, sem idade, situados fora de qualquer quadro social ou geogréafico definido, numa
espécie de ndo-lugar, que é com mais rigor, um lugar-entre - e pertinente sera acentuar o peso da
preposicao «entre» nesta poética, como no poema «bom barqueiro» («Beijos roubados / entre duas
portas / entre duas telas»; p. 68) ou no poema «roto» («e eu também perdi o lugar / entre o mar e o
mar»; p. 71). Mas dessa sugestao de imagem em movimento ou de processo se falara ainda mais
adiante. Passo, por agora, a exemplificacdo desses seres universais, partindo sobretudo dos livros O
Extra-Celeste e Tutta (que entendo como um sé livro), numa longa enumeracao por si sé bem
elucidativa da cosmogonia poética de Regina: o «extra-celeste», 0 «sobrevivente», o «anjo», 0s
«deuses», a «deusa», 0 «profeta», o «guerreiro», o «herdi», 0 «cacador», 0 «pastor», 0S «Servos», 0s
«amos», a «mulher morta», a «mulher-peixe», a «mulher-serpente», as «irmas», a «mulher», o
«homemy», 0 «pai», 0s «filhos», a «crianca»... Ndo esgotamos, de modo algum, os exemplos desses
seres sem localizacdo temporal precisa e que nunca aparecem especificados, mesmo se 0 nome comum
(enquanto categoria genérica: a mulher, por exemplo) é precedido do determinante definido e ndo
indefinido. Para a projeccao desta imagem de indefinicdo ou da atemporalidade referida, a dominante
em Tutta, em muito contribuem certos tracos estilisticos como o recurso a constru¢cées nominais, por
vezes decorrentes do emprego do verbo em formas ou modos privilegiados: o modo infinitivo impessoal
(talvez o traco mais caracteristico ou constante); o futuro do presente, com valor imperativo, como no
1.° verso do poema «Casa da Noite»: «Irds de rastos até aos pés da noite» (p. 116); o presente do
indicativo com valor indeterminado ou gnémico: «O que se faz bem / ndo pode ser mal» (p. 43) ou: «O
trabalho de envelhecer / ndo para nem comeca» (p. 10); ou ainda o gerundio, como no ultimo poema
de O Extra-Celeste, intitulado «A indefinicdo da idade»: «Partindo do boato / chegando ao cheiro duma
rosa cabotina / Mas / cando.» (p. 33). Igualmente relevante nesta poética do imperfeito ou da
imprecisdo, onde o modo de percepcédo, ou de captacado dos processos, é talvez mais importante do



que as coisas em si, é a exploracao que Regina faz do «aspecto» durativo ou imperfectivo das formas
verbais. Como no poema «grandes remédios», um bom exemplo também da narratividade (latente ou
manifesta) da sua poesia:

Estendia a méao e colhia um fruto
Depois corria para longe, ndo muito,
e, encolhida a um canto, comia-o
nao todo.

[---]

Fechava os olhos e via

o rio desencaminhado.

Crescia, ao longe, ndo muito.

E, de tronco nu, deitava fogo a seara,
néo toda. (p. 24)

N&o se pense, porém, que este € um universo abstracto, descarnado, de puras ideias, em
relacdo ao qual um sujeito poético se situaria numa posicdo de exterioridade ou de contemplacgéo
distanciada. A leitura de Tutta bastara para dissipar essa impressao possivel de desrealizagéo,
sugerindo-nos, ao nivel mais epidérmico, um mundo concreto, sensorial ou corporeo, a densidade das
coisas (e das palavras), numa espécie de reducdo do universo cosmico a escala humana - que bem pode
ser lida também como uma expansdo/extensdo do corpo a escala cosmica. E, alias, surpreendente
como o proprio tempo nos € dado a ver através do corpo-texto na inscri¢cdo da sua passagem nos dentes
dos homens e dos animais (mais ainda do que nas tatuagens gravadas na pele). Vejam-se os versos do
poema «maxilar»: «A crianga parte / a conquista dos quintais. / Cresce-lhe a agua na boca / crescem-
Ihe os dentes» (p. 25). Ou outros ainda do poema «estandarte»: «Os bichos aprendem / a desviar o
olhar. / [...] // E nos seus dentes alinhados / lemos as datas / que conviria esquecer.» (p. 34). «O
triunfo da matéria organica», titulo de um poema de Tutta (onde o crescimento de um «corpo vegetal»
€ também medida do tempo) €, de algum modo, o mote glosado em muitos outros poemas deste livro.
Tudo, em Tutta, nos remete, de facto, e de forma insistente, para um mundo organico, natural, um
mundo composto, antes de mais, pelo que os gregos e outros povos antigos consideravam como sendo
0s constituintes essenciais do Universo: a agua, o ar, o fogo, a terra. Um estudo dos campos semantico
e lexical dos poemas pde, depois, em evidéncia, a predominancia de elementos do mundo natural,
vegetal, animal ou inanimado, como, por ex.: os frutos, as folhas, os montes, as planicies, a pedra, a
arvore, o rio, os bichos, o passaro, a serpente, o peixe, 0 ovo, etc. Deste recurso a um léxico
minimalista, que se repete com pequenas variacées de poema para poema, 0 que resulta é uma ideia
de ancestralidade e a imagem de um tempo primitivo, de um lugar nos primdérdios da humanidade,
reduzido as coisas primeiras e elementares - e pertinente sera atentar na marcada isotopia da infancia
ou na sugestao de intrinseca ou visceral violéncia desse universo. Os poucos homens e mulheres que o
povoam vivem em contacto directo (ou em comunh&o) com a Natureza, como se pode depreender de
expressdes multiplas como, «cama de folhas» ou «cama de fruta esmagada», «ao relento» ou ainda de
alusbes a nudez, a errancia e ao desabrigo. Imagens como estas, associadas as constantes referéncias
directas ou indirectas a fome e aos frutos, a serpente, as viboras e ao mal, parecem-me suficientes
para afirmar que este livro dialoga com o Génesis ou com outros livros da Biblia (com o Cantico dos
Canticos, por exemplo, que emerge no poema «ndo vale ndo», de uma secc¢ao intitulada «<Semana
Profana», ou com os Evangelhos na sec¢do «O Acrobata Crucificado»). E, porém, para o livro do Génesis
gue o livro me parece remeter mais insistentemente, evocando o tempo da perda da inocéncia e do
castigo divino, o tempo primeiro do sofrimento humano, das suas primeiras dores e feridas (a dor de
nascer, sobretudo, essa «hora extrema de vir ao mundo»; p. 82). Vejam-se os ultimos versos de um
poema sem titulo da seccdo «Os barcos a virar»: «falta o ar / e o apetite de nascer». Dominam imagens
de fragilidade, de caréncia, de desamparo, de orfandade, de seres feridos ou cansados, sobrevivendo,
ainda assim, na precariedade e na escassez. Imagens estas que séo, por vezes, sugeridas por versos que



nos soam bem familiares, transportando-nos a um tempo que é também o nosso. Um exemplo: «*“é este
0 primeiro sono?” pergunta / e tirita de frio e jaz morto a teu lado» («f6lego final»; p. 110). Ou ainda
um outro, evocando The Waste Land: «Orfa de adversarios / amortalhei amigos no quintal. / O que se
faz bem / ndo pode ser mal » (p. 43). E, como em The Waste Land, o caracter dramatico de alguns
poemas, a constante interpelacido de um «tu», contribuem somente para acentuar a ideia de uma
radical experiéncia de solidao e de sofrimento. Perante a abundancia de imagens e de simbolos
alusivos ao corpo da mulher e ao parto - a isotopia do nascimento &, porventura, das mais fortes em
Tutta - somos tentados a conjugar a dor humana no feminino. Mas a relativizacdo desta leitura é-nos
imposta ndo tanto pelos versos onde o mal parece ter um rosto feminino, mas sobretudo por muitos
poemas onde é dificil distinguir o masculino do feminino, ou mais problematico ainda, onde a
identidade do sujeito poético se afirma pela assuncdo da pura animalidade, como no poema «baba e
ranho»: «Olha bem que eu néo sei. / Eu sou o animal assustadico / que viu bicho e se achou
inofensivo.» (p. 35). Mais eloquente ainda (e bem exemplificativo desta poética do devir que é a
poética de Regina), € a imagem instavel e enigmatica desse ser proteiforme que encontramos no
poema «papa de fruta»: «Ja € macho, ainda é fémea» (p. 32).

As figuras da indeterminacdo, da indiferenciacdo ou da ubiquidade presidem, na realidade, a
escrita de Tutta. Se nalguns poemas é possivel identificar um sujeito poético feminino, na maior parte
dos poemas € impossivel fazé-lo, ja que a autora explora sistematicamente a indistin¢do na lingua
portuguesa entre a 12 e a 32 pessoas do verbo no imperfeito («Estendia a méo e colhia um fruto»). Um
bom exemplo de uma indeterminacao levada ao extremo acontece no poema «buraco da fechadura»,
onde a indeterminacéo - de sexo, de niumero, de tempos - se transforma (como noutros poemas) num
verdadeiro enigma. Iniciando-se com o verso «Prometida a morte» 0 poema termina com a seguinte
estrofe: «Rapazes eu sou / eu sou rapazes / Facamos as pazes.» (p. 21). Nestes poemas onde com
frequéncia se recorre a formula narrativa minima «era...», € constante a indefini¢cdo, a permutacéo, a
reversibilidade ou abolicdo de fronteiras entre mundos convencionalmente polarizados: o masculino e o
feminino, o0 «eu» e 0 «ele», 0 animado e o inanimado, o passado e o presente, o exterior e o interior, 0
mundo e o0 corpo, 0 corpo e o texto. Muito haveria a dizer dessa dissolucdo das dicotomias corpo/
mundo e corpo/poesia, bem como das implicac6es semanticas de termos que insistentemente nos
remetem para um corpo figurado pela via da sinédoque («coragdo», ventre», «coxas», «cabeca»,
«entranhas», «veias», «ferida», etc.) ou ainda da imagistica surrealizante de versos como «Limpei a
faca a lingua» (p. 26), «O corpo vai comer-me toda / e andar a roda» (p. 99) ou, para finalizar uma
lista que poderia ser bem extensa, estes versos reminiscentes da poética de Luis Miguel Nava: «Pelo
corpo dentro / percebi a luz dos naufragos / o vermelho que outrora se cansou /7 [...] // Pelo corpo
dentro / tudo deu a costa. / A espuma escarrrada ao centro / e a bruma uma a uma a mostra.» («o
bébé bruma»; p. 51).

Merecendo estes tdpicos um tratamento mais aprofundado para o qual ndo h& espaco neste ja
longo texto de apresentacdo da poetisa Regina Guimaraes, dou a palavra a poesia e comeco por citar
parte do poema «cruzes canhoto», onde se procura a reinven¢ao da relagéo do corpo com a escrita:
«Eu ndo estou aqui / entre o que a mao dita e o corpo néo escreve / entre o que o corpo dita e a méo
nao escreve. // [...] // Eu era a fonte das duas lagrimas prontas a saltar, / a mulher tatuada de
homens e mulheres por dentro.» (p. 59).

E transcrevo na integra o poema «animais imortais», que me dispenso de comentar:

Esperei-te a janela, espreitei

pela lente de aumento duma caricia.

Voltei para dentro e meditei

sobre as milhas e milhas de veias

gue separam o coracao das fronteiras do corpo
Deixei aberta a porta das traseiras

por onde entravam animais e animais



em fila indiana. Meditei
sobre os musculos da casa
com o prazer dum célculo astronémico. (p. 36)

Termino com uma breve reflexdo sobre o tépico da relacdo passado/presente, pensando em
Tutta, mas também nos livros anteriores. Referi mais atras a ideia de atemporalidade ou de um tempo
trans-historico. Necessario se torna, antes de mais, acentuar que esta ideia de «atemporalidade» néo
podera nunca confundir-se com a ideia de um tempo e de um universo petrificados ou estaticos. Por
accao do ser humano, ou sem ele, o «kmundo munda-se», como se diz no poema «egg» (Tutta; p. 41),
que reitera, em rima perfeita, essa forte imagem de movimento e de rodopio do termo «Valsa-Se» (do
poema «Lei da Bola», Anelar, Minimo; p. 5). Muitos poemas de Tutta levam-me a especificar um outro
sentido que complementa e desenvolve o que foi exposto: o sentido de que o tempo pretérito,
enquanto tempo finito, absoluto, ndo tem qualquer lugar na poética de Regina Guimaraes. Através de
formas deicticas, como «agora» ou «aqui», sugere-se ndo so a ideia de um presente absoluto ou de
presentificacdo do passado (ou do futuro), como a ideia de circularidade que é algo mais do que
repeticdo (e ndo sera demasiado acentuar a importancia do circulo ou da esfera na poesia da autora).
Em conjugacdo com o aspecto durativo dos verbos, dir-se-ia que o que se encena através dos deicticos
€ ou a impossibilidade de delimitacao dos principios e dos fins ou o desejo de eternizacdo de todos os
gestos - que bem pode ser a razdo de ser da prépria poesia, enquanto acto performativo e magico.

Penso no penultimo texto de Tutta, um estranho poema que nos situa num espaco cultural bem
definido e bem préximo de noés. E um poema muito conciso, em mailsculas, sem titulo, espécie de
epitafio sempre em negacgéao:

NESTE DIA
ANTONIO NOBRE
NAO MORREU. (p. 117)

Se fizermos a tradicional associagdo de Antonio Nobre a imagem do poeta e homem
desenraizado e exilado, talvez possamos considerar que esta inesperada convocagao (ou quase
chamamento) de Antonio Nobre confirma, até certo ponto, a leitura que fiz deste livro - e aquela que
nao fiz e que s6 ouso sugerir: a de que este livro €, entre muitas outras coisas, uma espécie de
homenagem aos simples, as suas dores e mistérios.

Que esse penultimo poema nao € um epitafio prova-o o texto sem titulo que fecha o livro, um
poema onde a intensificacdo iterativa do verbo «nascer», associada a uma imagem final de luz e de
energia, transforma a expulsdo (do paraiso? do ventre materno?) num hino a vida e numa celebracéo do
devir:

Fui expulsa da casa do mundo

por um irméo desconhecido.

Vendou-me os olhos e levou-me

a saida de todas as saidas.

Nunca mais achei o caminho

do meu claro quarto crescente

onde se nascia todo o dia.

S6 me lembro de nascer, nascer, nascer
como uma labareda a pao e agua. (p. 118)

Livros e outros textos de poesia de Regina Guimaraes:

- A Repeticdo, Porto, Hélastre, 1978.



- Abaixo da banalidade, Abastanca, Porto, Hélastre, 1979.

- Anelar, Minimo, Lisboa, ed. & etc., 1985.

- O Extra-Celeste, Porto, Associacéo de Estudantes da Faculdade de Letras da Universidade do Porto
(AEFLUP), 1991.

- MUmia, Porto, Hélastre, 1991.

- Uma arvore como se fosse uma rainha, Porto, 1992.

- Tutta, Porto, ed. Felicio & Cabral, 1994.

- «Algum(ns) texto(s) avesso(s) a ideia de obrax», in Vozes e Olhares no feminino, coord. de Isabel Pires
de Lima, fotografias de Graca Sarsfield, Porto, Afrontamento, 2001, pp. 209-214.

NOTAS

(*) Este texto foi apresentado na Biblioteca Municipal Almeida Garrett, em Maio de 2001, no
ambito da iniciativa promovida por Isabel Pires de Lima, «Vozes e Olhares no Feminino» (Porto 2001 -
Capital Europeia da Cultura). Nao procedi a qualquer reescrita (apenas fiz alteragdes pontuais), pois
ela seria, de certa forma, impossivel. Esse texto surgiu num contexto muito especifico (que
transparece em certas estratégias discursivas) e traduz uma certa forma de olhar a poesia de Regina
Guimarées, que nédo se cristalizou ou esgotou nessa abordagem. Outro seria o texto que adviria de um
processo de reescrita. E esse primeiro olhar, e ndo outros, que aqui quero registar, num convite a
leitura ou releitura da poesia (ou de alguma «poesia») de Regina Guimaraes.
Para actualizagéo de alguns dados, ver nesta revista, «Aquilo que cai ao chdo é nosso - Entrevista a
Regina Guimaraes», por Jodo Pedro da Costa.
(1) Poema lido a partir de «Livro de Alberto Péssimo sobre o poema “Uma arvore como se fosse uma
rainha” de Regina Guimarées», Porto, Edi¢cdes Afrontamento, 1992.
(2) De destacar, neste dominio, os seguintes trabalhos: Who™s Who, As VisGes da Santa, Casa-Mae,
Natureza-Morta, Pedra de Canto (I e Il), O Més de Accéo de Gracas, Venéris, O Sono da Europa, O Rapto
da Europa, Parte Nenhuma, etc.
(3) Registe-se ainda a sua colaboracéo/participacdo em revistas de indole diversa: Quebra-noz, Ruinas,
Camaledo, XL, Opio 2001, entre outras.
(4) Cf. Oficina de Letras. Seleccédo de Textos e Comentarios, Gondomar, Escola Secundaria de
Gondomar/Clube de Lingua Materna, 2000, pp. 73-101.
(5) «Regina Guimaraes, uma artista pelas minorias», Publico, 14 de Setembro de 1995, p. 15.
(6) Cf. Relampago, n.° 6 / 4, 2000, p. 13. Por outros motivos, parecem-me igualmente pertinentes as
palavras do poeta americano Charles Bernstein acerca da recepcédo da poesia: «O que se deve lamentar
nao é a falta de um grande publico para um qualquer poeta, mas a falta do pensamento poético
enquanto potencial activado para toda a gente. [...] Os poetas ndo tém que ser lidos, da mesma forma
gue as arvores nao tém de ter ninguém a sentar-se-lhes a sombra [...]. Como poetas, afectamos a
esfera publica através de cada leitor, com o facto do poema e exercendo a prerrogativa de escolher
quais as formas colectivas a legitimar.» («A-Poética», Revista Critica de Ciéncias Sociais. Os Poetas e 0
Social, n.° 47, Fev. 1997, pp. 118-119).
(7) Relevamos a um nivel ainda de superficie, como indicio deste universo instavel, a coexisténcia ou co-
simultaneidade de poemas longos e de poemas breves, de poemas em verso e de poemas em prosa, de
ritmos lentos ou sincopados e de ritmos rapidos, de registos de lingua variados (desde a expressao
coloquial ou mesmo de caldo a expressdo mais lirica), de expressées em linguas diversas (portugués,
francés, inglés), etc. E que melhor prova da resisténcia as ideias de organicidade, de fechamento ou
simplesmente a ideia de obra do que esse titulo genérico (e poética explicita) dado a sequéncia de
poemas inéditos publicados no volume Vozes e Olhares no feminino?: «Algum(ns) texto(s) avesso(s) a
ideia de obra» (Porto, Afrontamento, 2001, pp. 209-214).



Mesmo esse singularissimo poema-inventario «37 cartas de amor ja escritas» (Tutta, pp. 8-10)
negara, ao nivel semantico, os limites que a forma (humeracao e ordenacéo paratactica) parecem
querer impor, oferecendo-se como um excelente exemplo das complexas redes analdgicas que a poetisa
constantemente constroi pela intersec¢do dos campos nocionais mais dispares ou mesmo antagonicos.
(8) Mario de Sa-Carneiro, «Fim», Poesias (Obras Completas de Méario de Sa-Carneiro, 1), Lisboa,
Editorial Atica, 1946, p. 168 (citacdo da 12 estrofe).

(9) Cf. Nuno Judice, O Processo Poético. Estudos de Teoria e Critica Literarias, Lisboa, Imprensa
Nacional - Casa da Moeda, [1992], p. 132.

Voltar
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