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Resumo

A observacdo dos mapas com alocalizacao dos diferentes POOCS mostra anal ogias muito significativas com
adistribuicdo das regides estruturais que compdem o litoral de Portugal. Ora, essa distribuicdo tem muitos
reflexos nafisionomiado litoral e na suamaior ou menor resisténcia a erosdo. Porém, a utilizacdo de limites
administrativos um tanto arbitrérios acaba por juntar sectores litorais com problemas diferentes, o que resulta
num perda de operacionalidade.

Além dalitologia e da estrutura geol 6gicas, entendidas em termos estéticos, ha que contar com atendéncia
tectonica da area em estudo e com as variagdes eustaticas que com elas interferem para criar situagdes mais
ou menos favoraveis ao recuo do litoral.

N&o é possivel, todavia, esquecer a diminuicao generalizada do fornecimento de sedimentos ao litoral, que
colocaamaior parte das praias portuguesas huma situacao de evidente fragilidade.

Por todos os aspectos apontados parece-nos pertinente acentuar a importancia que um conhecimento
profundo do terreno e das suas particul aridades Geol 6gi cas e Geomorfol 0gicas para uma boa elaboracéo e
acompanhamento da implementacdo dos POOCs.

Abstract

The simple observation of the boundaries between different POOCs shows quite clearly the importance of the
geological background in the definition of the POOCs areas.

However, one must also consider the tectonic trend of the studied areas. This one must be linked with the
eustatic variation in order to understand if the coastline is progradating or retreating.

Several factors can lead to alack of sedimentsin the coastal area, which is, perhaps, the most important reason
for coastline retreat nowadays.

All these natural conditionning must must be taken into acount in order to preserve as well as possible the
natura framework which isthe main value to preserve in the coastal areas.
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INTRODUCAO

Mais do que apresentacdes mais ou menos exaustivas do gue hoje se sabe sobre a geomorfologia da zona
costeira de Portugal, tentaremos fazer uma apresentacdo globalizante e escolher os temas mais adequados ao
perfil e aos interesses das pessoas que frequentam o curso.

Parece-no muito importante insistir nos condicionalismos de ordem geolégica e geomorfologica no
ordenamento do litoral. Infelizmente parece haver aguma indiferenca relaivamente a sua importancia, e
parece existir, até, algum desconhecimento dos aspectos geomorfol 6gicos de base no POOC que eu conheco
melhor (Caminha-Espinho).

Ora, numafaixatéo dindmica como € o litoral, se se pretende, efectivamente, preservar a Natureza, os aspectos
geomorfol 6gicos deveriam estar na base do Plano.

1- AREA DE INTERVENCAO DOS POOCS VERSUS ESTRUTURA GEOLOGICA

Um mapa das regies estruturais de Portugal permite identificar as grandes éreas em que o pais esta
organizado sob o ponto de vistada litologia e da estutura das rochas. Estas regifes estuturais agrupam rochas
em que ha homogeneidade sob o ponto de vista da idade das rochas e, portanto, da histéria geol 6gica que
presidiu a respectiva formacéo e evolucdo. De tudo isto resulta que, em cada uma das regifes estuturais



podemos encontrar diferentes problemas relativamente a evolucdo do litoral. Ora, é sobretudo essa
perspectiva que nos interessa abordar.

Uma analise mesmo superficial mostra que existe uma coincidéncia parcial entre as areas definidas para os
diferentes POOCs e as regides estruturais.

Os casos em que essa coincidéncia ndo existe correspondem a sectores da linha de costa em que a ocupacdo
humana é suficientemente importante ou problematica paraque o sector litoral em apreco seja definido
através dessa ocupacdo e ndo atraves das suas caracteristicas fisicas.

E o caso do POOC Sintra-Sado, que se inicia praticamente no ponto em que a linha de costa passa a ser
talhada em rochas do Cretécico. Porém, contém éreas t&o diversas como a Serra de Sintra, a Costa da
Caparica e a Serra da Arrabida, com fisionomias completamente diversas, resultantes, ndo sd de constituicdes
geol ogicas diferentes, mas também de ocupacdes humanas mais ou menos densas e antigas. Por suavez, o
POOC destinado a este sector costeiro é interompido pela faixa correspondente ao POOC Cidadela-S. Julido
daBarra/Cascais, 0 Unico ja aprovado e publicado.

Também o POOC Sines-Burgau, embora se situe, predominantemente, sobre rochas do maci¢o Hespérico
(xistos e grauvaques do Carbonico marinho) correspondentes a zona Sul-Portuguesa, acaba por englobar a
regido da Bordeira (onde aparece o primeiro afloramento de rochas da Orla M eso-cenozoica Meridional)
seguindo até ap Burgau, a uns escassos 10km de Lagos.

Mais do que uma mera constatagéo dessa quase coincidéncia, 0 mais importante é explicar porque é que a

estrutura condiciona o tipo de intervencdes do POOC. E isso que tentaremos fazer, iniciando a nossa analise

no litoral Algarvio e terminando no litoral norte de Portugal, relativamente ao qual possuimos mais dados e

umamaior experiénciavivencial.

POOC Vilamoura-Vila Real de Santo Antonio

A leste dos Olhos de Agua, correspondendo aproximadamente ao POOC Vilamoura-Vila Real de Santo
Anténio, alinha de costa esta talhada em rochas pouco coerentes (arenitos argil osos e conglomerados), hoje
consideradas quaternarias (carta geol 6gica 1:500.000, de 1992). Estas unidades geol égicas originam arribas
de cor vermelha, bastante vulneravels quer a erosdo marinha (como se pode comprovar pelos problemas da
praia de Vale de Lobo e a destruicdo do Forte Novo, em Quarteira) quer aos fendmenos de escorréncia
concentrada.

A leste de Fuseta, encontram-se sedimentos mioceénicos (conglomerados e siltitos) naarriba que limita para o
interior ailha-barreirade Tavira e naregido de Cacela. Todavia, a costa propriamente dita € uma costa
arenosa, com praias e dunas mais ou menos extensas.

Esta area apresenta uma diversidade paisagistica e ambiental notavel, alternando zonas de marisma e sapal
com extensos areai's, zonas densamente urbani zadas com trogos de pai sagem praticamente inalterados. Essa
rigueza e diversdade tém vindo a ser, tanto quanto possivel, preservadas, nomeadamente através da
delimitacéo de areas protegidas que, neste troco, ocupam ja significativa porcéo da orla costeira (Parque
Natural da Ria Formosa e Reserva Natural de Castro Marim).

Nesta érea é possivel identificar trés sub-sistemas litorais:

a) Entre o molhe leste da Marina de Vilamoura e o Ancao, caracterizado por uma praia continua e estreita.

b) Entre 0 Ancdo e Cacela, que se caracteriza por um cordao deilhas de barreira, que limitaa Ria Formosa.

c¢) Entre Cacela e o molhe oeste nafoz do Rio Guadiana, com uma praialarga, com pegqueno declive.

POOC Burgau-Vilamoura

Trata-se de uma érea em que alinha de costa é talhada em sedimentos cretécicos (calcarios e margas) e
miocénicos (calcarios marinhos fossiliferos). S6 na érea correspondente ao diapiro de Albufeira afloram
calcarios jurassicos.

Além dos calcarios mioceénicos serem pouco compactos, eles foram sujeitos a fendmenos de carsificacéo
antigos, que originaram a belissima paisagem de grutas, arcos e pinacul os que caracterizam o litoral da Ponta
da Piedade e que € uma das imagens de marca da costa algarvia. Por isso, € nesta area que se encontram
algumas das praias mais visitadas do Algarve.

Porém, a fragilidade destes calcarios, a sua carsificacdo e a pouca cobertura vegetal resultante darelativa
aridez do clima e das intervencdes antrépicas intensivas, faz com que se trate de um troco costeiro muito
vulneravel, onde a construcdo de infrastruturas pesadas no topo das arribas (como esteve para acontecer na
Ponta da Piedade) é total mente desaconsel hada.

POOC Sines-Burgau

Trata-se de uma érea bastante heterogénea sob o0 ponto de vista da estrutura e litologia. Com efeito, como ja
dissémos acima, encontram-se desde os sedimentos tipo flysch da zona Zul-Portuguesa (xistos e grauvaques
intercalados) até formacdes do mesozdico (calcarios do Jurassico inferior e médio, calcarios e margas do
Cretacico n as praias daFigueira, Salema e até ap Burgau).

A raz8o desta associacdo de trocos tao dispares tem a ver com a existéncia do Parque Natural do Sudoeste
Alentgjano e costa Vicentina, que coincide com a area deste POOC.



Trata-se de um sector com caracteriticas muito especiais, ja que um certo afastamento dos centros urbanos e
uma ocupacao turistica relativamente tardia permitiram a manutencéo dum certo caracter “ selvagem” que
urge defender contra os apetites mal disfarcados dos construtores civis, deseg0sos de ocupar este santuario
para o transformar num Algarve “tipico”, isto & excessivamente ocupado.

POOC Sado-Sines

Neste sector encontramos um extenso arco com a abertura voltada para Oeste, estendendo-se desde a
peninsula de Troia até se ancorar no promontorio de Sines.

Trata-se de um sector costeiro inscrito na bacia do Sado, conjunto de rochas de idade Cenozoica (com
menos de 65 Milhbes de anos). Neste caso concreto, trata-se de rochas do final do Terciario e do
Quaternério, sendo geralmente estas Ultimas que afloram junto a zona costeira. O carécter relativamente
baixo deste sector costeiro permite o establecimento de algumas lagoas litorais (Melides, Santo André),
muitas vezes fechadas do lado do mar pela migracéo dos corddes litorais e das dunas que se deslocam ao
longo dalinha de costa.

O carécter ainda selvagem de parte desta area contrasta fortemente com a desastrada ocupacéo da Peninsula
de Troia, que esta em vias de ser completamente reformulada, com a destruicdo de muitas das torres
existentes.

POOC Sintra-Sado
A &rea em estudo estende-se desde a Foz da Ribeira do Falcéo ao Farol do Outdo, excepto as areas portudrias
e o trecho compreendido entre a Cidadela de Cascais e o Forte de S. Julido da Barra (este ultimo abrangido
por outro POOC).
Trata-se, como acima dissemos, de uma faixa que contém éareas tdo diversas como a Serra de Sintra, a Costa
da Caparicae a SerradaArrabida. A proximidade da capital introduz em todas essas éreas, mas sobrtetudo
naguel as que estdo mais proximas dela, uma certa pressao que se traduz na existéncia de muitas residéncias
quer primarias, quer secundarias, destinadas essencial mente a pessoas que trabalham ou vivem em Lisboa.
Para além da diversidade geol 6gica (maci¢o subvulcanico de Sintra, Calcarios do Jurassico da Serra da
Arrdbida, arenitos e calcarios do Cretacico, arenitos terciarios da faixa Caparica-Aldeia do Meco)
encontramos uma grande diversidade de exposi¢oes, desde a fachada fortemente exposta aos ventos de oeste
desde o limite Norte do POOC até ap Guincho, até a fachada abrigada destes ventos que corresponde atoda
avertente sul da Serra da Arrébida, onde certas particularidades estruturais inscrevem praias como as de
Sesimbra ou do Portinho da Arrabida
O trogco em estudo apresenta, assim, uma diversidade significativa de situagfes naturais e de pressoes de
utilizacdo. Presentemente encontram-se classificadas como areas protegidas faixas significativas do trogo em
estudo:

Parque Natural de Sintra-Cascais,

Protegida da Arriba Fossil da Costa da Caparica,

Parque Natural da Arrabida.
Entre outras zonas de grande interesse e de possivel classificacdo no futuro encontram-se a Lagoa de
Albufeirae o Cabo Espichel.
Nesta érea é possivel identificar trés sub-zonas.
a) Entre aFoz da Ribeirado Falcdo (S. Julido), e a Ponta do Salmodo (Cascais), caracterizada pela existéncia
de praias, mais ou menos extensas, intercaladas com zonas de arriba.
b) Entre a Ponta do Salmodo e 0 Cabo Espichel, incluindo o trecho de costa arenoso desde o Banco do Bugio
ao Cabo Espichel.
c¢) Entre o Cabo Espichel e o Farol do Out&o caracterizada pela existéncia de poucas e pequenas praias
encaixadas entre pontas rochosas intercaladas com zonas de arriba

POOC Cidadela de Cascais- Fortede S. Julido da Barra

Este trogo de costa, situado entre a Cidadela de Cascais e 0 Forte de S. Julido da Barra - numa extensgo de
cerca 10 Km - apresenta um carécter essencialmente urbano e estd exclusivamente localizado no concelho de
Cascais. As excepcionais condicdes naturai s deste troco foram ao longo dos séculos objecto de um processo
de humanizagdo que, no essencial, manteve uma grande qualidade nainser¢éo da ocupagdo humanano meio
natural. A realizacdo deste POOC afigura-se estratégica, ndo s6 para salvaguardar e potenciar 0s Varios
subsistemas costeiros, mas tambem para enquadrar e estimular o conjunto de actividades que |he conferem
um grande interesse socia e econdémico.

POOC Alcobacga-Sintra

A Norte da Nazaré podemos encontrar um sector de rochas Cenozadicas, geralmente do tipo dos arenitos, com
uma movimentagdo tectonica menos acentuada. O promontério da Nazaré marca o inicio de um sector onde a
linha de costa esta talhada, essencialmente, em rochas de idade M esozdica (cal cérios, arenitos, margas) com



uma movimentacdo tecténica importante, em boa parte ligada ao grande acidente diapirico das Caldas da
Rainha.

Essa situacdo prolonga-se praticamente até a latitude de Peniche. Dai para sul, a movimentagdo tectonica
parece menos intensa e ha uma maior homogeneidade estrutural/litol égica, sé interrompida pela bacia de
Runa e pelo seu prolongamento até alinha de costa (afloramentos de grés da Praia de Santa Cruz).

Trata-se de sector da costa em que aternam praias com um ocupacdo antiga e importante (Nazaré, S.
Martinho do Porto, Foz do Arelho, Peniche) com outras com uma ocupacdo mais recente/menos densa.

POOC Ovar-Marinha-Grande

O POOC Ovar-Marinha-Grande engloba um vasto sector litoral talhado em terrenos da Orla ocidental Meso-
cenozoica. Porém, ao contrario do POOC anterior, predominam os terrenos de idade Quaternéria, geralmente
areias de praia e de duna. As Unicas excepcgoes correspondem aos afl oramentos juréssicos e cretacicos do
Cabo Mondego e daregi&o da Figueirada Foz, os pequenos afloramentos juréssicos da Praia do Pedrogéo e
asarribas de S. Pedro de Muel e de Aguade Madeiros.

Asreferidas areas arenosas of erecem uma resisténcia muito limitada a erosdo e por isso se encontram na érea
deste POOC aguns dos problemas mais graves de eroséo do litoral portugués.

Trata-se de mais um caso em que, no pormenor, existe uma certa conflitualidade entre o tracado dos limites
dos POOC:s e a estrutura geol 6gical/paisagem litoral.. )

Com efeito, 0 POOC seguinte inicia-se imediatamente a sul da praia de Agua de Madeiros, coincidindo com o
limite administrativo do concelho de Alcobaca. A primeira praiaincluidano POOC Alcobaca-Sintra é a praia
da SradaVitoéria. Todavia, a nosso ver, teriamais sentido iniciar um novo POOC onde comega a costa de
arribas (Pedrégéo) e fazé-1o seguir até a Nazare, passando pela praia da Srada Vitoria e do Vale Furado.
Manter-se-ia, assim, uma certa unidade na paisagem natural e humanizada (uma érea pouco povoada, que urge
preservar). Este desgjuste acontece, aparentemente, pela necessidade dos POOCs serem definidos em funcéo
de limites adminigtrativos (concelhos), cuja ddimitacdo ndo se compadece com as questoes
geomorfoldgicas...

POOC Caminha-Espinho

O sector litoral entre Espinho e Caminha coincide com a d&rea em que alinha de costa se desenvolve sobre as
rochas do Macico Hespérico, de congtitui¢cdo granitica ou metamorfica. Este facto tem um papel fundamental
na fisionomia da &rea, umavez que, com a excepcao das embocaduras dos rios, 0 substrato hercinico esta
sempre presente, mesmo quando mascarado pela cobertura de areias de praia ou de duna. Esta circunstancia
impede que os problemas de eroso costeira sgjam téo graves como na area entre Espinho e a serrada Boa
Viagem, em que a orla costeira assenta em formagoes pleistocénicas ou holocénicas, pouco consolidadas.
Neste sector, alinha de costa apresenta a orientacdo geral de NNW-SSE. Todavia, 0 seu caracter quase
rectilineo, num mapa de pequena escal a, esconde uma variedade bastante grande, quando observada a uma
escalamaior.

O caracter mais ou menos elevado do relevo envolvente, bem como as caracteristicas do "bed-rock’, parecem
ter influéncianamaior ou menor extensdo da area coberta por formagdes quaternarias. Assim, parece haver
um alargamento dessas areas em certos sectores xistentos (ApuliazAgucadoura, Rio Ave-Rio Donda) e
naqueles cujo interland apresenta atitudes menos elevadas.

Por suavez, s80 os sectores rel ativamente deprimidos onde as formagfes quaternarias sdo mais extensas que
comportam um maior desenvolvimento das dunas.

Pelo contrario, a cobertura dunar restringe-se, comparativamente, nos sectores mais el evados (veja-se 0 trogo
Caminha-VilaPraia de Ancora, onde a plataformalitoral € bastante estreita).

Uma breve andlise das cartas geol gi cas de escala 1:50.000 permitiu-nos avaliar a extensdo das areas onde o
bed-rock entra em contacto directo com o mar. Verificase que corresponde a 23% do perimetro tota
estudado.

Os sectores arenosos correspondem a mais de metade da érea em apreco. E geralmente nesses trogos que se
observa um maior desenvolvimento de dunas. Para além da duna priméria, que raramente se apresenta muito
desenvolvida, encontramos, para o interior, dunas fixadas pela vegetacdo, norma mente por pinhal.

Como as praias arenosas estéo assentes sobre afl oramentos rochosos, a erosdo das areias pode fazer aflorar
as formac0des graniticas ou metamorficas do Macico Hespérico. Desse modo, o troco em questdo passa a
entrar na categoria de "praia com rochedos". Este processo pode ser ocasional ou estacional, sucedendo
durante as tempestades de inverno.

Quando os afloramentos rochosos se desenvolvem a cota mais devada, constituem pontdes rochosos
circundados por pequenas arribas. Estes trogos rochosos, geramente pouco eevados, raramente sdo
continuos. Nas suas reentrancias instalam-se praias arenosas mais ou menos extensas.

Ostrogos de litora rochoso, cortando a relativa monotonia dos sectores arenosos predominantes, constituem
pontos de interesse pai sagistico evidente. Embora sejam pouco elevados, constituem éreas ventosas e sem
caracteristicas balneares. Por isso apresentam fraca ocupacdo humana e um carécter ainda relativamente
bravio.



Pelo contrario, as praias que se situam a sul destes pontdes rochosos ficam abrigadas dos ventos dominantes
neste litoral (norte e de noroeste), bem como da ondulac&o de noroeste, o que as torna muito atraentes para
0s veraneantes. E 0 caso das praias de Miramar (Senhor da Pedra), Lavadores, Boa Nova e Sampaio
(Labruge), dentro da area metropolitana do Porto (AMP).

Para norte de Vila do Conde esses afl oramentos rareiam e so a norte de Viana do Castelo vamos encontréa-
los de novo (Montedor e Gelfa-Forte do Céo).

2- A IMPORTANCIA DA ESTRUTURA GEOLOGICA: CONCLUSAO

Parece evidente gque as situacdes ao longo do litoral portugués séo muito diversas. Com efeito, se nos
limitarmos a andlise das faixas de costa rochosa, podemos encontrar areas de arriba talhadas em granitos, em
calcarios, em grés, em margas, ou mesmo em areias de duna pouco consolidadas (caso de Cortegaga, por
exemplo). E evidente que a estabilidade e aresisténcia a erosdo vai variar muitissimo duns casos para outros.
O grau de fracturacdo e mesmo a disposi¢do das fracturas e planos de estratificacdo irg, também, determinar
umamaior ou menor estabilidade das arribas.

Porém, as accoes que tém lugar do lado do continente também tém uma grande importancia na avaliacéo
dessa estabilidade. Assim, a existéncia de condi¢des que facilitem ainfiltracdo da agua das chuvas (solos
permedves, existéncia de vegetacao) pode diminuir o risco de escorréncia superficia. Ora, os ravinamentos
resultantes dessa escorréncia contribuem fortemente para fazer recuar as arribas talhadas em rochas brandas.
E evidente, também, que a situacéo das praias arenosas pode variar entre aquelas que estéo assentes sobre
um bed-rock resistente (granitos, xistos metamorficos, certos calcarios) e aguelas que correspondem aos
corddes litorais que fecham a Ria de Aveiro ou a Ria Formosa, onde as areias marinhas assentam sobre
formacbes hol océnicas ndo consolidadas (areias, vasas).

Mas a estrutura geol 6gica ndo pode ser, apenas, entendida duma forma estatica.

E nossa conviccéo gque alguns dos aspectos mais relevantes do litoral, mormente o seu desenvol vimento
topografico de conjunto, deve explicar-se, em boa parte, através da sua Situagdo em compartimentos
levantados ou deprimidos. Assim, na&reaentre afoz do Rio Ave e Espinho, foi possivel verificar aexisténcia
de uma correl acdo positiva entre o volume do relevo situado naimediata proximidade da linha de costa e uma
subida de origem provavelmente neotectonica das areas em questdo. E isso que parece transparecer
nomeadamente da analise geomorfol 6gica que levamos a cabo em locais como 0 Sampaio (Labruge, Vilado
Conde) e Lavadores (VilaNovade Gaia).

Por sua vez, encontramos evidéncias que apontam para que, alguns locais onde a erosdo € particularmente
violenta parecem localizar-se em areas deprimidas tectonicamente como € o caso das areas circundantes da
Lagoade Esmoriz.

Por isso pensamos que a situagéo em termos de movimentacao tectonica tem, também, uma importancia
fundamental para a compreensdo da tendéncia para 0 avango ou para o recuo dalinha de costa

E evidente que essa tendéncia acaba por corresponder, em Ultima andlise a resultante entre 0s movimentos
tectdnicos e as variacOes eustéticas. Sabemos que as variagdes eustaticas sdo, em principio e na &rea de
Portugal Continental, mais rapidas do que 0s movimentos tectoni cos.

Com efeito, durante a transgressao flandriana a vel ocidade da variacéo eustatica correspondeu ao quociente:
120.000mm/13.0000, o que da 9,23 mm/ano, em que:

13.000 corresponde ao lapso de tempo entre 0 maximo da regresséo pré-flandriana (18.000BP) e o fim da
transgressao flandriana (5.000BP, Alveirinho Dias, 1998);

120.000mm tera correspondido ao nivel mais baixo do mar verificado durante a glaciacdo do Warm.

Por sua vez, ja que, a cota de 120m existem depdsitos que se terdo desenvolvido a uma cota préxima do
litoral e que terdo umaidade provavel Plicocénica superior (entre 2-3 Milhdes de anos) encontramos valores
para aplataformallitoral daregido do Porto entre 0,06mm/ano e 0,04mm/ano, ligeiramente inferiores aos que
J. Cabral (1995) aponta para a plataformalitoral portuguesa (0,07-0,19 mm/ano).

Parece evidente que 0s movimentos eustéticos séo muito mais rapidos (10 a 20 vezes) do que os tecténicos.
Todavia, enquanto que os movimentos eustéaticos variam de sentido e de velocidade com muita frequéncia
durante o tempo geoldgico, 0s movimentos tectonicos possuem uma maior constancia, pelo menos se
considerarmos areas mediana a fracamente activas como sdo as areas de que estamos afalar. Dai que 0s seus
efeitos sgjam cumulativos e continuados no tempo e que acabem por se reflectir no aspecto geral das areas
em estudo.

3-AIMPORTANCIA DASVARIACOESDO NiVEL DO MAR

A figura2 mostra a variacdo mensal do nivel do mar correspondente ao marégrafo de Cascais. A suaandise
demonstra bem que as variagfes do nivel do mar na costa portuguesa, quando se dispde de uma série
suficientemente longa, estdo longe de ser ssmples e homogéneas. Com efeito, de 1882 a 1991, a variacdo do
nivel do mar salda-se por umamédia de 1,2mm/ano (dados correspondentes a 95 anos). Porém, esta variagdo
pode ser decomposta em trogos mais pequenos que apresentam tendéncias diversas. Assim, encontramos um



minimo do nivel do mar por volta de 1920. Dai até a década de sessenta verificamos uma subida sensivel.
Porém, os anos 70 e 80 parecem corresponder a oscilagdes a volta de um mesmo patamar sem que seja
possivel definir uma tendéncia clara, num ou noutro sentido.

O mesmo aspecto é visivel nafigura 3 que representa as tendéncias da variacao eustética em diversos portos
europeus proximos da costa portuguesa. Verifica-se uma grande variacdo de tendéncias junto as areas
tectoni camente mais activas. Mas mesmo ai esta longe de haver uma tendéncia clara num ou noutro sentido:
pelo contrério, aternam areas com fortes subidas junto a areas com fortes descidas.

Isto prova que é praticamente impossivel definir uma curva da variag8o eustética que sgja valida paratodo o
planeta - e mesmo para uma area mais limitada como a costa compreendida entre Brest e Almeria.

4 -0 (DES)EQUILIBRIO SEDIMENTAR

A importancia das variacdes do aporte sedimentar ao litoral tem sido, ultimamente, muito enfatizada.

Naverdade, a extrac¢éo de inertes nos cursos de agua e proximo do litoral, as dragagens nos estuérios e
sobretudo a retencdo de sedimentos pelas barragens acaba por produzir uma sgnificativa reducdo da
guantidade de areias que chegam ao litoral. Os dados de Mota Oliveira (1990, fig. 4) permitem concluir que
nafaixalitoral do Minho ao Douro, a quantidade de sedimentos, actualmente, & apenas 20% da quantidade
original. E evidente que sendo o Douro amaior fonte aluvionar da érea, a construcdo de barragens neste rio
foi o facto mais influente neste processo. Dai que sgjam as praias Situadas nas suas proximidades (sobretudo
aquelas que se situam a sotamar da foz do Douro) aquelas onde mais se faz sentir o deficit de areias.

5- ALGUMAS CONCLUSOES

Segundo a legislacdo pertinente, os principais objectivos dos POOCs s&o:
- classificacéo;

valorizagao;

ordenamento;

proteccdo da natureza.

Ora, numa area extremamente fragil e dindmica como é a faixa costeira, parece-nos 6bvio que os
condicionalismos de ordem natural deveriam ter uma relevancia que ndo parece ter-lhes sido atribuida. Basta
pensar no carécter arbitrario do limite dos 500m a partir da linha de “média preia mar de &guas vivas
equinociais’ (LMPMAVE, fig. 5). Essa linha corresponde ao limite exterior da “margem do mar”,
definida como umafaixa de 50 metros de largura situada para o interior daLMPMAVE.

Assim, a zonaterrestre de proteccéo de 500m tem um significado completamente diferente se estamos numa
zona de arribas graniticas, ou numa &rea de areias dunares assentes em sedimentos ndo consolidados.
Pensamos, por isso, que a referida zona terestre de proteccdo deveria ser revita e adequada aos
condicionalismos geomorfol 6gicos da area em questéo.

Com efeito, os POOCs s0 teriam a ganhar em operacionalidade e adequacao as situacdes reai s se houvesse
um conhecimento mais profundo do terreno e das suas particul aridades Geol 6gicas e Geomorfol égicas.
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Fig. 2: Variacao do nivel do mar (valores médios mensais) em Cascais
7300 Fonte: dados do" Permanent Service for Mean Sea Level",
http://www.nbi.ac.uk/psmsl/psmsl.info.html
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m3/year m3/year
Natural situation Actual sediments Actual sediments/natural situation (%)
Minho 120000 45000 Minho 0,38
Ancora 2000 1500 Ancora 0,75
Lima 28000 15000 Lima 0,54]
Neiva 4000 3500 Neiva 0,88
Cévado 22000 8000 Cévado 0,36
Ave 24000 12000 Ave 0,50
Douro 1200000 200000 Douro 0,17
Total 1400000 285000 Total 0,20

Fonte: Mota Oliveira, |. B. (1990) - Erosdo costeirano litoral Norte: Consideragdes sobre a sua génese e controlo.
Actas do 1° Simp6sio sobre a protecgdo e revalorizago da faixa costeirado Minho ao Liz, IHRH, Porto, p. 201-221
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agua do Norte do pais
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