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Dienstmidchengestalten in den Romanen
O Primo Bazilio von Eca de Queirds
und Effi Briest von Theodor Fontane

Teresa Martins de Oliveira
Universidade do Porto

O Primo Bazilio und Effi Briest gehoren bekanntlich nicht nur zur
Gruppe der Ehebruchsromane aus dem europiischen Realismus des letzten
Jahrhunderts, sondern sind auch Beispiele von Frauen- und gleichzeitig Zeit-
und Gesellschaftsromanen, d.h., Romanen, in denen die Analyse des Frauen-
daseins in einer Gesellschaft, die die weiblichen Wiinsche unterdriickt, als
Mittel zur erweiterten gesellschaftspolitischen Kritik fungiert. Bekannt ist
ebenfalls, daB beide Autoren in der Tradition der biirgerlichen Schriftsteller
ihre Gestalten vorzugsweise in die herrschenden Klassen integrieren. Es ist
deshalb interessant festzustellen, dall beide Autoren den Dienstmidchen-
figuren eine besondere Aufmerksamkeit widmen, sowie, daf bei diesen Figu-
ren erstaunliche Ahnlichkeiten und aufschluBreiche Unterschiede auftreten.

Die Dienstboten sind bekanntlich seit jeher geliebte Figuren der
Weltliteratur, doch erscheinen sie mit erneuter Kraft in den Romanen des
R ealismus, vor allem im englischen Sprachraum, zum Beispiel bei Thackeray,
zu dessen interessierten Lesern Fontane und auch Ec¢a de Queirds zihlten
(Demetz, 1964: 115-145, Norwood, 1965: 43-55). Neben diesem mdglichen
gemeinsamen Vorbild [aBt sich das zusammentreffende Interesse beider
Autoren fiir die Dienstbotenfiguren aus der gesellschaftlichen Realitit des 19.
Jahrhunderts erkliren. Alle biirgerlichen und besonders adligen Hiuser hiel-
ten sich Dienstboten, die mit als Zeichen des Wohlstands der Familie betrach-
tet wurden.

Dazu sei noch kurz erwihnt, daB es sich um das Zeitalter der groBen
sozialen und sozialistischen Gedankenrevolution handelt, in der nicht nur die
Urspriinge der Arbeiterbewegungen, sondern auch der Frauenemanzipation
liegen. Die Dienstboten, zumal die Dienstumidchen, sahen sich einer beson-
ders schwierigen und ambivalenten Lage ausgesetzt (Wierling, 1983: 144-171,
Perrot, 1990: 179-185). Von den Herrschaften abhingig und wegen der
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Spezifizitit ihrer Arbeit kaum in der Lage, sich zu organisieren, waren sie selbst
ziemlich riickschrittlich. Sie wurden von vielen Ideologen, unter ihnen
Proudhon, Hegel und Marx als ein Uberbleibsel aus einer feudalen Ordnung
betrachtet. Dafl diese Gedanken nach Portugal gelangten und zwar, wie
iiblich, durch franzsdsischen EinfluB, 146t sich durch Ecas und Ramalho Orti-
gios Aussagen, vor allem in der Zeitschrift As Farpas, bestitigen {(As Farpas,
April 1876). Auch weisen Anstandsbiicher und Frauenzeitschriften beider
Linder auf die Gefahren der Vernichtung der Individualitit und menschlicher
Wiirde der Dienstboten hin (Hinzschel, 1986: 21, Santos, 1983: 30-31).

Wichtig ist noch, darauf hinzuweisen, dafl die Verminderung der Dienst-
botenanzahl, die die Industrialisierung und die entsprechende Proletarisierung
der Minner und Frauen der rmsten Schichten im wilhelminischen Preufien
hervorrief, in Portugal noch in der Mitte des 19. Jahrhunderts ausblieb. Hier
stellt man eine Zunahme des Diensepersonals fest als Folge der Landflucht, die
die Befreiung von feudalen Zwingen unter dem Liberalismus hervorrief,
ohne daBl die kaum beginnende Industrialisierung diesen Zuwachs an
Arbeitskraft absorbierte. Deshalb kann sich im portugiesischen Roman die
Protagonistin, die Frau eines Ingenieurs und Ministerialbeamten in Lissabon,
so viele Dienstboten leisten wie die adlige Frau eines Ministerialrats in Betlin.
In beiden Romanen werden zahlreiche Figuren von Dienstboten erwihnt, ich
werde mich aber auf die zwei Dienstmidchen beider Familien konzentrieren,
denen auch in den Romanen eine besondere Aufmerksamkeit gewidmet wird.

Whas die Figurenkonstellation anbetrifft, benutzen sowohl Ec¢a wie auch
Fontane zwel kontrastierende Gestalten nach dem Motiv der treven und der
untreuen Dienerin, Bei beiden Werken wird nach dem Motto “Wie der Herr
so das Gescherr” der Charakter der Dienstboten an dem der Herrschaften
verzerrt oder unverzerrt gespiegelt, was einem Motiv entspricht, das hiufig bei
der commedia dell’ arte gebraucht wurde, und das im Realismus aufgenommen
wurde, wie alle Arten von mise-en-abymes, die es dem Autor erméglichen, auf
indirekte Weise die Handlung zu kommentieren. Bei beiden Werken werden
diese Motive noch mit dem Gegensatz -Stadt/Land verbunden, der, aus der
klassischen Antike stammend, im 19. Jh. und seit Rousseaus Kritik an der
Zivilisation aufgewertet wurde. Fontanes Roswitha und Ecas Joana stammen
vom Lande, ihnen ist es deshalb moglich, Gefiihle wie Treue und menschliche
Liebe zu empfinden, aber sie sind auch einfach und grob. Auf dem gegeniiber-
liegenden Pol ihrer semantischen Achsen befinden sich die untreuen Diene-
rinnen Johanna und Juliana. Sie stammen aus der Stadt, sind listiger und fei-
ner, aber ihnen ist es unmdglich, menschliche Solidaritit auszuiiben. Aullerdem
spiegelt jede auf ihre Weise das negative Benehmen ihrer Herrschaft sowie der
sozialen Schicht, der diese angehért.
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Bei Vergleichen sind oft die Unterschiede ergiebiger als die Uberein-
stimmungen, und tatsichlich stellt man fest, daB erzihltechnische wie diegeti-
sche Unterschiede divergierende Konzepte bezeugen. Im folgenden werde ich
versuchen zu beweisen, daB, trotz vieler Gemeinsamkeiten beziiglich der
Dienstbotenfiguren, der portugiesische Text die schwierige soziale Lage der
Dienstboten anklagt und dal} Julianas Rebellion gegen die Herrin an Stan-
deskampf grenzt, wihrend bei Fontane die Gegensitze, ohne ignoriert zu
werden, doch gemildert bzw. verklirt werden.

Fangen wir beim einfachsten, aber auch augenfilligsten Unterschied an.
Im portugiesischen Roman ist es Juliana, die untreue Dienerin, die hervorge-
hoben wird, und sie entfaltet im Laufe der Handlung regelrecht satanische
Ziige.' Sie ist unter den Nebenfiguren der einzige modellierte Charakter, sie ist
von den vier Dienstbotenfiguren die einzige, die {iber den Typus hinausragt, und
fiir ihre Charakterisierung, die von einer naturalistischen Perspektive deter-
miniert ist, werden dieselben Erzihltechniken wie fur die der Hauptfigur
benutze (Lima, 1994: 233}, Auch im Textaufbau wird ihr eine besondere
Aufmerksamkeit gewidmet, und sie ist iiber den gréfiten Teil der Handlung hin-
weg die wichtige Opponentin der Protagonistin. Wie Kretzenbacher bemerkt,
wird im portugiesischen Roman das in den Ehegeschichten paradigmatische
Duell zwischen Ehemann und Geliebtem durch die Konfrontation zwischen
Dienstmidchen und Herrin ersetzt, und tatsichlich hat die Weise, in der Juliana
Luiza erpreBt, dieselben tddlichen Konsequenzen wie das Duell bei Effi Briest
(Martins, 1967/68: 303, Kretzenbacher, 1990: 32-75).

Dagegen ist Roswitha, die wichtigste unter den Dienstbotenfiguren in
Effi Briest, in dem Aufbau des Romans ein unwichtigerer Platz zuteil gewor-
den als Juliana in O Prime Bazilio. AuBerdem ist sie nicht die Feindin ihrer
Herrin, sondern, im Gegenteil, sie entwickelt sich im Laufe der Handlung zu
einer Mutterfigur.® Auch erzihltechnisch kann man eine besondere Beziehung
zwischen Roswitha und Effi finden, wie im portugiesischen Roman zwischen
Juliana und Luiza. Aber wihrend Juliana hier die Funktion der Opponentin
hat, ist Roswitha, mit den Worten von Philippe Hamon, eine “anaphorische

' Von der zahlreichen Sekundirliteratur, die der Figur von Juliana eine besondere
Aufmerksamkeit widmet, seien hier nur einige Autoren hervorgehoben (Assis, apud Rosa,
1979: 214, Sérgio, 1971: 74, Reis, 1981: 316-319, Berrini, 1984: 88-102).

* In einem Artikel von Theo Buck, iiberraschenderweise der einzige in der umfangrei-
chen fontaneschen Bibliographie, der ausschliefilich Roswithas Figur gewidmet ist, wizd Effis
Dienstmidchen als treue Dienerin und vor allem als solidarischer und mitleidiger Mensch
dargestellt, aber sie wird nicht mit einer Mutterfigur identifiziert (vgl. Buck, 1991: 257-
271}. Dieses Charaktermerkmal wurde jedoch schon von Ulrike Rainer betont (vgl. Rainer,
1982: 553).
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Figur” (Hamon, 1977: 123-124). Ihr Schicksal ist eine von den vielen mise-en-
abymes zu Effis Geschichte: Roswithas Beziehung za Kruse spiegelt neben
anderen Liebesgeschichten im Roman auch Effis Verhiltnis zu Crampas
wieder, ebenso wie Roswithas Person Effis Personlichkeit erhellt. Wie die
Hauptfigur wihrend der Kessiner Zeit und auch nach der Entdeckung des
Ehebruchs ist Roswitha, als sie zum ersten Mal auftritt, eine AuBenseiterfigur,
eine Fremde, Arbeitslose und Katholikin in einer streng protestantischen
Gegend zur Zeit des Bismarckschen Kulturkampfes (1872-1887). Und doch,
und im Gegensatz zu Eca de Queirds, liBt Fontane aus dieser Situation keine
Rebellion entstehen. Zwar weist die Situation der beiden Dienerinnen vor
ihrer Einstellung bei Luiza, bzw. bei Effi, unerklirliche Ubereinstimmungen
auf: beide haben ihre Arbeitsstelle verloren in Folge des Todes ihrer Herrin,
Jeweils einer ilteren, reichen Frau, die sie in der Krankheit gepflegt haben,
und beide wurden von den Herrinnen und ihren Neffen und Erben im Stich
gelassen. Im portugiesischen Roman wichst mit Julianas Enttauschung, das
Geld zu erben, das ihr erméglichen wiirde, ein kleines Geschift zu 6ffnen, der
HaB, den sie schon immer allen Herren entgegenbrachte. Dementsprechend
beweist sich Jorge als grausam und ohne jegliche menschliche oder soziale
Solidaritit: Als er erfihrt, dafl Juliana todeskrank ist, will er ihr so schnell wie
moglich kiindigen. Luiza selber haBt das krinkliche Dienstmidchen, das ihr
wie das Bild vom Tode vorkommt.

Bei Fontane ist die Ausgangssituation dieselbe, aber die Unbarmherzigkeit,
die bei den Neffen der verstorbenen Registratorin Rode vorkommt, wird durch
Effis Unterstiitzung ausgeglichen, die Rooswitha eine Vertrauensstelle in ihrem
Haus anbietet. Dort findet sie ein Zuhause und Effis Kind zum GroBziehen,
sie, die von thren Eltern selbst verstoBen wurde, nachdem diese ihr das unehe-
liche Kind geraubt hatten. Roswithas Vorgeschichte ist nimlich eine Verfith-
rungsgeschichte und eine Variation zum Motiv der Kindesmdrdnerin.

Im deutschen Text bedeutet die Arbeit soziale Integration, ein Vorteil
der Dienstmidchen gegeniiber den adligen Frauen (Mende, 1980: 203-205),
wihrend in O Primo Bazilio die Arbeit der Dienstboten von Juliana selbst als
Verdammung empfunden und vom Erzihler als Sklaverei demaskiert wird. Die
Lebensbedingungen der Dienstmidchen sind in beiden Romanen auch sehr
unterschiedlich, was mit den kulturellen Unterschieden beider Linder und
auch mit den unterschiedlichen sozialen Schichten der Arbeitgeber zusam-
menhingt, aber sie entsprechen auch einer entlarvenden Absicht von Eca und
einer versthnenden Intention von Fontane.

Dem Leser 15t aber klar, dal das Gliick von Roswitha aus ihrer totalen
Aufhebung als Mensch mit privaten Wiinschen und Geflihlen erwichst. Sie
selber driicke das aus, als sie Effi in die Verbannung folgt: “Fiir Roswitha ist
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alles gut, was sie mit der gnidigen Frau teilen mul}, und am liebsten, wenn es
was Trauriges ist. (...)" (EB: 257). Dagegen stellt man bei Juliana fest, daB sie
sich gegen eine solche Assimilierung an das Los der Herren wehrt. Untersu-
chen wir daraufhin die unterschiedliche Namensgebung der Bedienten, die in
beiden Werken indirekt thematisiert wird. Entsprechend der Situation in vie-
len Werken des 19. jahrhunderts, die die Dienstboten ihrer Namen berauben
und in dieser Anonymitit deren sozialen Vernichtung ausdriicken (Perrot,
1990: 184), sagt Roswitha: “(...} Ich habe auch einen sonderbaren Namen, das
heifit Vornamen. Und einen anderen hat unsereins ja nicht” (EB: 108).

Dagegen gibt der portugiesische Autor seiner Dienerin einen langen
Namen (Juliana Couceiro Tavira) und 140t sie ihre Anfangsbuchstaben stolz auf
die Unterwische sticken, die sie von Luisa erprefit.

Andere Gemeinsamkeiten bei dem Los der deutschen und der por-
tugiesischen Dienstmidchen erweisen sich bei der Betrachtung der
Vorgeschichten von Juliana und Johanna, den beiden stidtischen Dienerinnen.
Die erste ist Zeugin, die zweite Frucht der Liebe der Mutter zu einem Herrn,
der ihr gesellschafilich iiberlegen ist. Diese Ubereinstimmung kann bestimmt
ihre Erklirung in der Wirklichkeit des 19. Jahrhunderts finden und wird als
Kritik beider Autoren an der sexuellen Doppelmoral der Minner hdherer
Gesellschaftskreise, die drmere Frauen ausbeuten, gelesen. Aber auch hier gibt
es Unterschiede: E¢a de Queirds betont die Doppelmoral, indem er aus dem
adligen Geliebten von Julianas Mutter noch dazu einen “guten Katholiken”
macht. AuBlerdem kommen im portugiesischen Roman viele andere Beispiele
dieser Doppelmoral vor, von denen die Beziechung des Conseltheiro Acicio, als
Paradebeispiel des staatsbejahenden Biirgers und klischeehaft plaudernden Poli-
tikers im Rooman, zu seinem Dienstmidchen Adelaide hier isoliert werden soll.

Bei Fontane wird die Doppelmoral zwar angedeutet, aber gleichzeitig
dadurch aufgehoben, daBl Johanna selbst davon triumt, in die FuBstapfen ihrer
Mutter zu treten, und es nur nicht tut, weil Innstetten sich ihr verweigert.
Dadurch wird sogar die Kritik an ihrer Herkunft relativiert und durch die
kleinbiirgerliche Sichtweise, daf es die Frauen sind, die die Minner verfithren,
ersetzt.

Fontane zeigt fiir seine Dienstmidchenfiguren, vor allem fir Roswitha,
eine ganz besondere Sympathie, die aber nicht ohne Ziige leichten Humors
bleibt. Johannas Gedanken, Neid gegen Roswitha zu hegen, wire so etwas wie
auf Rollo eifersiichtig zu sein, ruft beim Leser ein Licheln hervor, welches beide
Dienstmidchen gleichzeitig trifft. Denn tatsichlich ist Roswitha treu und gut,
aber ste ist auch ein biichen dumm, und der Erzihler setzt sie, wie Johanna,
ofters mit Effis Neufundlinder in Beziehung. Johanna ist zwar die Gegenfigur
zu Roswitha und die Spiegelfigur von Innstetten, dessen strenge Haltung
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gegeniiber den Pflichten und dem strengen von der Gesellschaft diktierten
Verhalten- und Ehrencodex sie karikiert, aber gleichzeitig ist sie selbst aufgrund
ihrer Herkunft ebenso wie ihr Herr Opfer der preuBlischen Gesellschaftsmoral.

Fontanes leisem Humor entspricht bei E¢a de Queirds die Satire und die
groteske Demaskierung, die, ohne die Diensthoten zu verschonen, doch die
Herren viel schirfer trifft, da die Kritik durch einen regelrechten feed-back-Effekt
potenziert wird. Betrachten wir daraufhin Joana, das treue Diensemidchen vom
Land, und ihren Geliebten, den schwichlichen Lissaboner Schreinergesellen
Pedro. In ihrer primitiven und instinktiven Grobheit stellen sie das verzerrte
Gegenbild dar zu Luiza und ihrem romantischen Liebhaber, dem dandyhaften
Cousin, der aus Paris zuriickkehrt (Peti¢, 1987: 89, 116). Damit folgen sie dem
traditionellen Bild des edlen Paares und seines komischen Gegenpaares, wie
im deutschen Roman Roswitha und Kruse und Effi und Crampas es tun.
Diese Verzerrung wird doch, wie oft bei der Ironie von Eca de Queirds,
wieder zuriickgespiegelt, und zwar dadurch, dal} Joana sich ihrem Pedro aus
einer zwar groben, aber doch totalen Liebe hingibt, die weder versteckt ist
noch Ehegelébnisse bricht. Damit kontrastierten auf negative Weise Luizas
ultraromantische Traumwelt, ihr Verrat und ihre Unentschlossenheit zwischen
ihrem Mann und ihrem Geliebten. Die Aufwertung von Joana erlaubt freilich
noch keine Identifikation des Lesers mit ihr, da ihre ans Animalisch grenzende
Grobheit es nicht erlaubt, aber die ganze Figur Joanas und die Entlarvungen,
die sie ermdglicht, erweist sich als eine scharfe Kritik an der biirgerlichen
Realitit.

Auch aus Juliana macht E¢a de Queirds keinen positiven Menschen-
charakter, mit dem der Leser sich identifizieren kénnte. Zwar fehlt bei ihr die
Ironie, mit der fast alle Figuren des Romans dargestellt sind, aber auch sie wird
der Verzerrung und der Satire nicht entzogen. Juliana taugt nicht fiir die
Erinnyenrolle, die sie sich selber zugeteilt hat: erstens ist sie kérperlich unfihig
und stirbt an ihrem Rachewillen, zweitens ist sie als moralische Richterin eine
Karikatur, denn die Verurteilung des Lasters enstammt bei ihr nicht der Auf-
richtigkeit, sondern dem Neid und einer verbitterten Enttiuschung. Obwohl
innerlich empért, gibt sie der Liebe von Joana und Pedro Deckung, weil sie
selber davon profitiert, was davon zeugt, daB sie von derselben Doppelmoral
wie ithre Herrin infiziert ist. IThre Doppelmoral, die sie auch zur Erpresserin
macht, erweist sich als die Karikatur der biirgerlichen moralischen Dekadenz
zur Zeit des portugiesischen Konstitutionalismus, als dessen Opfer sie darge-
stelle wird.

Zusammenfassend kann man also sagen, dafl beim deutschen Roman die
Dienstboten als menschliche Figuren nicht vergessen werden, aber ihre
schwierige soziale Lage, die zu Fontanes Zeit von den Ideologen denunziert
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wurde, hier aus einer biirgerlichen Sichtweise verklirt wird, nach dem Motto
der menschlichen Solidaritit, der integrierenden Kraft der Arbeit, der Beschei-
denheit und der Treue. DaBl gerade Roswitha, um den schénen Titel von
Norbert: Frei zu benutzen, sich als Paradigma des Humanen erweist, ist nicht als
eine Bewertung der Dienstboten im allgemeinen zu betrachten, sondern als
eine der schirfsten Kritiken des Romans an der preuflischen Gesellschaft, in
der Menschlichkeit auf die dunkelsten AuBenseiter verdringt wird.

Dagegen dient die Lage der Dienstmidchen im portugiesischen Roman
einer sozialen Enthiillung mit fast revolutionirer Absicht, die sich im Roman
als zentral erweist. Davon zeugen die Charakterisierung von Juliana als ein
sozial entritsteter Mensch und die innere Revolte, die, entsprechend natura-
listischer Sehweise, aus Julianas Herkunft und ihren widrigen Lebens- und
Arbeitsbedingungen erklirbar ist. Auch Julianas besondere Stellung in der
Diegese und im Textaufbau zeigt das. Die Farce und das Groteske, die den Stil
von Eca de Queirds kennzeichnen und denen sich die Figuren der Dienst-
midchen nicht entziehen, bezieht sich letzdich auf die Lissaboner biirgerliche
Gesellschaft der zweiten Hilfte des letzten Jahrhunderts, als deren Opfer die
Dienstmidchen erscheinen.
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Resumo

As criadas nos romances O Priito Bazilio de Eca de Queirds
e Effi Briest de Theodor Fontane

Partindo da relagio de semelhanga entre os romances O Primo Bazilio de Eca de
Queirds ¢ Effi Briest de Theodor Fontane na sua qualidade de romances de adultério
e de mulher do Realismo oitocentista, em que 2 situagio feminina € pretexto para um
olhar critico sobre a sociedade contemporinea, a comunicacio centra-se na andlise das
duas figuras de criadas a que cada um dos romances di especial relevo. Deplois de se
proceder & integragio da problemitica dos criados nos movimentos sécio-ideolégicos
e literdrios da sua época, referem-se surpreendentes paralelismos motivicos e situacio-
nais presentes nos dois textos. N3o obstante esta proximidade, a anilise de especifici-
dades técnico-narrativas e as dissemelhangas no tratamento de motivos e situagdes afins
revelam no romance alemo uma tendéncia harmonizante e transfiguradora da situa-
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¢io das criadas na sociedade guilhermina da época, apoiada num leve humor
caracteristico da obra de Fontane. Pelo contririo, no romance portugués a situagio das
criadas serve uma verdadeira dendncia social com laivos quase revoluciondrios, onde
a farsa e o grotesco proprio do estilo eciano, a que aquelas figuras se ndo eximem,
recaem sobre a sociedade burguesa e lisboeta do Portugal da Regeneracio, da qual as
criadas sio apresentadas como virimas.





