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Tendo por base estudos de campo efectuados quer em Franca quer em Portugal, o
autor ilustra a abordagem do estudo do fenémeno migratério através dos seus actores e dos
seus observadores participantes. Propoe-se assim o alargamento do campo de estudo a uma
faceta complementar da migracao e bem menos estudada, a dos observadores participantes.

Dentro desta perspectiva sao efectuadas algumas consideragoes a propésito da

emigracao, regresso e desenvolvimento local.

A migragfio é um problema social “estrutural” da so-
ciedade portuguesa. Omnipresente numa perspectiva
diacrénica e sincrénica, a migragio respresenta sem divida um
dos fenémenos sociais mais significativos das gentes lusas.

Todavia um problema social n3o € “isso facto” um
problema das Ciéncias Sociais. S6 pode alcandorar-se a tal, a
partir do momento em que € problematizado segundo as teorias
e as metodologias das ditas ciéncias.

Nas investigagoes sobre as migragdes os tipos de abor-
dagem e os niveis de an4lise s3o miiltiplos. Duchac (1974), por
exemplo, distingue trés abordagens principais no estudo dos
fenémenos migratérios: (1) a migragdo como fen6meno
estatistico; (2) a percepcao politica dos fendmenos
migratérios; e (3) os migrantes, actores da migracao. Esta
ultima perspectiva pressupde que:

o migrante seja apreendido como individuo, com as suas
caracteristicas psicolégicas originais, a sua histéria pessoal, a
sua insergdo em pequenos grupos em que nio € considerado
como uma unidade an6nima - em primeiro lugar o grupo
familiar, - enfim a sua visdo particular da existéncia social. Sob
este prisma, a sociologia das migragGes constitui-se conjun-
tamente com uma psicossociologia do migrante (Duchac,
1974, pp. 344-345).

Mas nem todos os participantes do acontecimento
migratdrio sdo actores. Dai que nos tenhamos proposto alargar
o campo de estudo a uma faceta complementar da migragdo e
bem menos estudada, os observadores participantes
(Neto,1986).

Para além dos habitantes dos paises receptores de
emigrantes, encontramos efectivamente duas categorias so-
ciais que participam no acontecimento migratdrio portugués:
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- As pessoas que emigram de Portugal ¢ vivem no
estrangeiro avaliadas em 1982 pela Secretaria de Estado da
Emigracio e das Comunidades Portuguesas em 3 8871 390
individuos.

- Os Portugueses no seu pais “in situ”, tocados pela
partida de familiares, ou simplesmente pelas consequéncias da
emigragfio colocados porventura perante a alternativa- ficar ou
partir.

O emigrante é um actor social antes de mais, pela sua
participagio na produgdo de um pais estrangeiro. Mas mesmo
apopulagdo migrante nfio activa participa na vida da sociedade
de destino: através das actividades de consumo, das relagdes
sociais, dos quadros de acgdo institucional (sindicatos,
associagdes) dos mass-media... Esse actor encontra-se porém
numa situagfo particular de bipolarizagio:

as migragdes internacionais da forga de trabalho pdem em
acgdo um sub-sistema socio-econémico funcionando nos dois
pélos (Cordeiro & Guffond, 1979, p. 4).

Se esta bipolarizagdo d4 um sentido ao discurso sobre 0
regresso, em pariicular para as primeiras geragdes, interpela
também no pais de origem os individuos que ndo s3o migrantes.
A sua influéncia confere-lhe a dimensdo de um fenémeno
psico-social maior € enraiza-o na vida quotidiana das so-
ciedades de origem.

Situado dentro da perspectiva a “migragdo, através dos
seus actores ¢ observadores participantes” tentarei efectuar
algumas breves consideragdes a propdsito de emigracdo, re-
gresso e desenvolvimento local.

No sentido lato entende-se por migragdo “a deslocagdo
maci¢a de homens, de populagdes que passam de um pais para
outro para ai se estabelecerem” (Dictionnaire Robert).

Os estudos dos movimentos migratérios partem da
defini¢do do migrante como “individuo que efectua pelo
menos uma migragdo durante um dado periodo” (Courgeau,
1973). Os termos migrado, imigrado ou emigrado implicam
uma situagio estavel, ao passo que migrante sublinha o estado
provisério, parecendo corresponder melhor ao vivido
psicossociolégico. O migrante ndo € tanto o que se implanta,
como o que se desloca, sendo sempre susceptivel de regressar
a0 seu pais de origem.

Para os jovens, enquanto observadores participantes do
acontecimento migratorio, entrevistados no Norte de Portugal
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a emigragdo evoca antes de mais a saida motivada socio-
economicamente (trabalho, dinheiro) e investida de afectos
(tristeza, saudade). Este niicleo imagético vai pois para além
de uma defini¢do codificada num dicionério.

No quadro 1 podem-se ver as motivagdes da emigrago
portuguesa expressas por actores e observadores participantes.
Na coluna a indicam-se as respostas em percentagem de 480
adolescentes “in situ” relativas as causas da emigragio dos
portugueses em geral. Nesta coluna sé estdo apontadas as
causas citadas em primeiro lugar. Trés causas se salientam
claramente das outras: falta de trabalho, saldrios insuficientes,
possiblidades limitadas de sucesso. As colunas b e ¢ indicam
as causas citadas em segundo e terceiro lugar. A colunadrecap-
itula as trés precendentes. Verifica-se que aqui as dificuldades
de alojamento ocupam a terceira posi¢do em importancia. Na
coluna e éstdo indicadas as respostas de um grupo de 313
trabalhadores migrantes portugueses na regido parisiense. As
causas conhecer um pais novo (9%) e aventura (11%) em
particular ocupam claramente um lugar maior (3 € 2% somente
na coluna d). Todavia entre os sujeitos inseridos no processo
migratdrio € os ndo inseridos hd um consenso quanto as duas
principais motiva¢des da emigra¢do portuguesa: falta de tra-
balho e insuficiéncia de salérios.

Quadro 1 - Motivagdes da emigrag3o. Os valores s3o percenta-
gens arredondadas. As colunasa,b,cindicam as fre-
quéncias de respostas observadas em 480 adoles-
centes residentes em Portugal (a, primeira causa; b,
segunda causa; c, terceira causa). A coluna d reca-
pitula as trés primeiras. A coluna € mostra as res-
postas a esta questdo emitidas por 313 trabalha-
dores portugueses instalados na regifio parisiense.

dade geografica, a melhoria dos meios de comunicagdo ¢ a
relativa redugdo do custo dos transportes, entre outros factores.
Pode entender-se por regresso uma migragdo conduz-
indo um migrante ao seu pais de origem uma primeira vez, com
a ideia de af se reinstalar definitivamente. Consideraremos o
“regresso” na sua accepgao mais lata e mais conforme 2 ideia
que a maioria dos migrantes fazem : regresso ao “pais”, “a
terra”, “a familia”; ao invés, a reinser¢do, enquanto regresso
aos circuitos de produgio do pais, € uma perspectiva estranha
aum certo niimero de migrantes. Excluimos, por conseguinte,
do conceito de regresso, trés nogdes vizinhas: o regresso
episédico( férias, festas de familia...), o regreso de trabalha-
dores sazonais e o repatriamento. Sinénomo de repatriamento
€ oretorno no sentido utilizado pela Primeira Reunido Anual do’
Conselho das Comunidades Portuguesas (Abril, 1981):
“sempre que a saida de um pais de acolhimento é compulsiva”.

Importa pois distinguir regresso de reemigragdo e de
emigragio circular.

A anidlise documental das investigagdes empiricas
sobre a migrag3o portuguesa em Franca da primeira geragio,
bem como dois inquéritos que efectudmos nesse pais em 1977
e em 1983 - com o objectivo central de estudar as relagGes entre
perspectivas de regresso e alguns factores psicossociais que
podem influenciar o regresso - puseram em evidéncia a exis-
téncia da intengZo de regresso ao pais de origem. No inquérito
de 1977, 87% dos migrantes interrogados tinham intengio de
regressar ¢ em 1983, 79% estavam nesse caso (quadro 2). De
notar que os diferentes projectos migrat6rios ndo s3o pios
desejos, pois encontram-se efectivamente associados a dife-
rentes situagdes dos migrantes no processo adaptativo.

Quadro 2 - Intengées de regresso de migrantes portugueses em
Franga em dois inquéritos (1977 e 1983) em per-

centagem.

Motivagdes expressas a b ¢ d e
. Falta de trabalho 55 17 10 27 17 1977 1983
. Possiblidades limitadas de sucesso 10 18 16 15 17
. Salérios insuficientes 27 43 17 29 29 . Inteng#o de regresso num futuro indeterminado 37 20
. Dificuldades de habitagio 4 14 30 16 4 . Intengéo de regresso num futuro préximo
. Procura de pessoas com mentalidade (< 3 anos) 13 26

diferente 1 2 2 2 4 . Intengé@o de regresso num futuro intermédio

. Juntar-se a um amigo ou parente 1 1 5 2 4 (> 3> reforma) 31 27
. Estudar 0 3 10 4 . Intengéo de regresso num futuro afastado 6 6
. Conhecer um pais novo 0 1 6 3 9 . Conflito de escotha 6 17
. Procurar a aventura 1 1 4 2 11 . Intengdo de enraizamento 7 1
. Outros 1 0 0 0 1 . Sem resposta - 3

Fonte: Neto, 1986.

O problema do regresso tem polarizado os debates da
vida econémica, social e politica dos paises receptores € dos
paises de origem. Todavia se se trata de um problema actual,
nem por isso € um problema recente. Todas as migragdes , em
todas as épocas e em todos os continentes comportaram uma
parte maior ou menor de regressos. Ravenstein (1885), o
primeiro investigador que pensou ter decoberto as “leis” das
migragdes avangou que todo 0 movimento de migragdo devia
ser seguido de um movimento de sentido contrario. Se nas
migragOes transocednicas nem sempre se partia para 14 ficar
definitivamente, nas migragdes para a Europa ocidental o
nmimero de regressos tem tendéncia a crescer, dada a proximi-

Fonte: Neto, 1980 e 1986.

E sobretudo 2 volta do local de residéncia antes de
emigrago que os fantasmas do regresso parecem concentrar-
se. Ai os sujeitos continuam a encontrar um centro de
referéncia e um principio de protec¢iio mental, comandando a
dialéctica da mutagio e da migra¢@o. Assim no inquérito de
1977, efectuado junto de migrantes em Franga, de entre aqueles
que mencionavam o local de regresso, uma vez regressados a
Portugal, 82% pensavam fixar-se no local onde nasceram e
90% no local onde residiam antes de emigrar.

Resultados de inquéritos posteriores confirmaram isso
mesmo ao nivel do regresso efectivo. Por exemplo o estudo do
IED (Silva et al., 1984) mostrou que de entre os inquiridos,



90% declararam ter voltado para a mesma freguesia onde
viviam antes de emigrar. A propensdo ao regresso a terra de
origem correlacionava positivamente com a idade; era mais
acentuada no caso de regresso de Franga, mais nitida entre as
respostas dos concelhos rurais e no grupo dos que trabalhavam
na agricultura.

Osresultados mencionados permitem ilacoes praticas.
Se 0s emigrantes pensam regresar na sua maioria as regides de
origem, é nas regides de emigragdo que “os servigos de
reinser¢do” (Rien Van Gendt, 1977) ligados ao desen-
volvimento regional devem ser implantados.

A actual emigrag¢do portuguesa também & representada
pelos jovens residentes em Portugal como sendo essen-
cialmente tempordria. S6 3% da amostra a considerava defini-
tiva. Aparecia sobretudo como uma emigracdo a médio prazo,
isto é, entre 5 e 20 anos. Esta percep¢ao era compartilhada por
quase 70% da amostra.

Quais as dificuldades com que se confronta o migrante
aquando do regresso segundo os sujeitos ainda inseridos num
processo migratdrio e segundo o olhar dos que ndo s3o emi-
grantes?

Tanto no estudo de 1977 como no de 1983 efectuados
junto de emigrantes as dificuldades socio-econémicas postas
pelareinsergio foram as mais evocadas. Por exemplo,em 1983
mais de metade daamostra (53,4 %) mencionou como principal
dificuldade aquando de um eventual regresso o facto de encon-
trar trabalho. A segunda dificuldade mais evocada foi em ter
um salério conveniente. Mas o regresso pde igualmente proble-
mas socio-culturais: a readaptagdo a mentalidade das pessoas
que ndo emigraram e ao ambiente deixado anos atras, ocupa-
vam seguidamente o terceiro e quarto lugares na lista das
dificuldades.
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Figura 1 - Dificuldades aquando do regresso assinaladas em
1983 por 313 migrantes

Segundo a grande maioria dos jovens n3o inseridos
num processo migratdrio o maior problema posto ao emigrante
regressado definitivamente ao pais de origem era obter tra-
balho (61%). O problema mais mencionado em segundo lugar
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era o saldrio (figura 2).
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Figura 2 - Dificuldades aquando do regresso assinaladas em
1982 por 480 jovens in situ.

As principais dificuldades aquando de um eventual
regresso coincidem assim quer, nos actores quer nos observa-
dores participantes, com as motivagdes socioecondmicas da
emigracdo: trabalho e saldrio. O reeencontro deste circulo
vicioso e tautolgico de motivagdes de partida e de difi-
culdades de regresso contribui para a reprodugio da
emigragio. Ndo € pois de admirar que quase metade da amostra
dos jovens interrogados tivessem nas suas perspectivas de
futuro o papel de emigrantes (47,3%).

Aos conceitos de projecto escolar, de projecto profis-
sional é pois necessdrio incluir na paleta dos projectos, o
projecto migratdrio, se pretendermos completar o campo do
que se costuma chamar o projecto de vida e compreender um
pouco melhor uma realidade que nos atinge (Neto & Mullet,
1987).

Estesdados vao ao encontro de trabalhos que estudaram
a migragao portuguesa efectivamente regressada (Silvaetal.,
1984), asaber, que ndo foram as condi¢des de vida e de trabalho
das regides de origem que tém contribuido para o regresso dos
emigrantes as suas zonas de origem, pois verificou-se uma
auséncia praticamente total do desenvolvimento regional
como factor de regresso. Este regresso seria devido sobretudo
a motivagdes socio-afectivas.

Perante a consideravel existéncia de projectos de partir
nos jovens ¢ de regressar nos emigrantes, encontramos, de
modo complementar, referéncias a causalidades econémicas
internas da migracdo que s3o duradoiras. S30 modos conver-
gentes de apontar a nossa incapacidade, por ora crénica, para
estancar a hemorragia migratéria. S3o0 modos de assinalar a
nossa falta de imaginagdo colectiva para que O nosso
rectangulo seja o lugar de convivio luso.

O migrante faz um desvio pelo mundo dos outros
ansiando por voltar ao seu préprio mundo. Um dos desejos
mais enraizados nos sujeitos que auscultdmos foi o desejo de
regresso ao pais de origem. O migrante coloca incessantemente
uma langa na regifo de origem com o pedido de que esta se
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transforme, para ai ter lugar para as bagagens trazidas da
viagem. Por seu lado um grande nimero de jovens em Portugal
anseia hoje por entrar amanha no mundo dos outros, 0 que
manifesta a insatisfa¢dc com as condi¢des de vida local e a

apreens?o pelas suas perspectivas de futuro na terra natal. Se o

desenvoivimento local ainda ndo € suficientemente acentuado
para suscitar o regresso, resia esperar que o regresso efectivo
e quase “invisivel” de migracZo que se tem verificado nos
diltimos anos se torne uin factor potencial de desenvolvimento
regional. Assim concretizar-se-iam as palavras de Miguel
Torga:

Comeco a caber na pétria. {4 nao olho a fronteira com a
inquietagdo de outrora. O corpo e o espirito vio-se
acostumando 2 ideia de que os sete palmos nacionais de
terra chegam perfeitamente para consumar um destino
humano (Torga, 1983, p. 118).
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ABSTRACT

FROM THE ACTORS TO THE PARTICIPATING
OBSERVERS IN THE MIGRATORY PHENOMENA

Utilizing data gathered from field studies in France and in
Portugal, the author ilustrates the approach of the study of the
migratory phenomena through its actors and participating ob-
servers, spreading the focus of the investigations to a much less
studied and known side of migration, the one which has to do with
the participating observers.

At this level, some remarks are made concerning emigration,
return and local development.

RESUME

DES ACTEURS AUX OBSERVATEURS PARTICIPANTS
DU PHENOMENE MIGRATOIRE

L’auteur illustre I’approche d’étude du phénoméne mi-
gratoire a travers ses acteurs et ses observateurs participants.
Ainsi est-il proposé I’élargissement du champ d’étude a une
facette complémentaire de la migration, quoique de loin moins
étudiée, celle des observateurs participants. Pour cela auteur
s’appuie dans des enquétes effectuées soit en France soit au
Portugal.

A Pintérieur de cette approche quelques considérations
sont esquissées a propos de I’émigration, du retour et du
développement régional.



