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Resumo

Este relatdrio de estagio parte de uma questao recorrente na pratica letiva: que
relacdo existe entre a adaptacdo e a criacdo de materiais didaticos por parte do
professor e a percecdo dos alunos sobre a sua motivacao e envolvimento nas aulas de
Inglés e de Espanhol como linguas estrangeiras? A investigacao foi desenvolvida no
ambito da pratica de ensino supervisionada do Mestrado em Ensino do Inglés e de
Espanhol da Faculdade de Letras da Universidade do Porto, na Escola Basica e
Secunddria do Padrdo da Légua, com especial incidéncia numa turma de 8.2 ano de
Espanhol e numa turma de 10.2 ano de Inglés. Seguindo uma metodologia de
Investigacdo-Acdo, o projeto desenvolveu-se em duas fases: uma fase de diagnéstico,
através de um questionario aplicado ao corpo docente de linguas estrangeiras da escola,
e uma fase de avaliagao de impacto, através de um questionario aplicado diretamente
as duas turmas em estudo. Como forma de triangulacdo, foram ainda analisadas
produc¢des dos alunos publicadas na plataforma Padlet e observagdes de aula registadas
pelas professoras cooperantes e pela colega de estagio. Os resultados mostram que
professores e alunos reconhecem e valorizam de forma consistente os materiais criados
ou adaptados pelo professor, mas ndo confirmam uma relacdo simples e automatica
entre essa preferéncia e um aumento efetivo da motivagao, tal como os préprios alunos
a relatam. Uma leitura mais fina dos dados sugere que o fator decisivo ndo é a autoria
do material, mas a sua relevancia e atualidade face a realidade concreta de cada turma,
e que a resposta pedagdgica mais adequada nao é a substituicdo do manual, mas a sua
articulacdo equilibrada com materiais préprios, calibrados ao perfil etario, cognitivo e

digital dos alunos.

Palavras-chave: materiais didaticos; adaptacdo de materiais; manual escolar;

motivacdo; ensino de linguas estrangeiras.
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Abstract

This report addresses a recurring question in classroom practice: what
relationship exists between teachers' adaptation and creation of teaching materials and
students' perception of their own motivation and engagement in English and Spanish as
foreign language classes? The study was carried out during the supervised teaching
practicum of the Master's in Teaching English and Spanish at the Faculty of Arts and
Humanities of the University of Porto, at Escola Basica e Secunddria do Padrdo da Légua,
focusing on an 8th-grade Spanish class and a 10th-grade English class. Following an
Action Research design, the project unfolded in two stages: a diagnostic stage, through
a questionnaire administered to the school's foreign language teaching staff, and an
impact evaluation stage, through a questionnaire administered directly to the two
classes under study. As a form of triangulation, student productions published on Padlet
and classroom observation records kept by the cooperating teachers and the fellow
trainee teacher were also analysed. Results show that both teachers and students
consistently recognise and value materials created or adapted by the teacher, but do
not confirm a simple, automatic relationship between this preference and an actual
increase in motivation as reported by students themselves. A closer reading of the data
suggests that the decisive factor is not the authorship of the material, but its relevance
and currency in relation to each class's concrete reality, and that the most appropriate
pedagogical response is not to replace the coursebook, but to combine it in a balanced
way with teacher-made materials, calibrated to the age, cognitive and digital profile of

each class.

Key-words: teaching materials; materials adaptation; coursebook; motivation; foreign

language teaching.
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Introducgao

O manual escolar ocupa, hd décadas, um lugar central no ensino de linguas
estrangeiras. Funciona como referéncia comum entre professor e alunos, garante uma
progressao de conteudos coerente ao longo do ano letivo e alivia parte da carga de
planeamento que recai sobre o docente. No entanto, esta centralidade tem um custo: o
manual é, por natureza, um produto pensado para um aluno médio e abstrato, e ndo
para o grupo concreto que se tem a frente numa determinada sala de aula, num
determinado ano, com um determinado percurso e um determinado conjunto de

interesses.

Esta tensdo entre o manual como referéncia estruturante e o manual como
resposta insuficiente as necessidades reais de uma turma tornou-se, ao longo da minha
pratica de ensino supervisionada, um ponto de reflexdo recorrente. Lecionando
simultaneamente turmas de Espanhol, do 8.2a0 12.2 ano, e turmas de Inglés do 102 ano,
na Escola Basica e Secunddria do Padrdao da Légua, deparei-me repetidamente com
situacOes em que os conteudos, os temas ou o formato das atividades propostas pelo
manual ndao encontravam correspondéncia no interesse ou na motivacdao dos alunos,

levando-me a adaptar ou a criar materiais préoprios como resposta.

Para os alunos em causa, esta tensdo ndo € meramente académica. A Escola
Basica e Secundaria do Padrao da Légua acolhe uma populagao estudantil nitidamente
heterogénea, com alunos de 27 nacionalidades diferentes e cerca de um quarto a
beneficiar de apoios no ambito da Ac¢do Social Escolar, o que se traduz em percursos,
referéncias culturais e necessidades de aprendizagem muito diversas dentro da mesma
turma. Esta heterogeneidade é particularmente visivel numa das turmas em estudo, que
integra alunos com dislexia e com perturbacdo do espectro do autismo, para quem a
acessibilidade e o suporte visual de um material ndo sdo um extra desejavel, mas uma
condicdo real de acesso a aprendizagem. Nestas circunstancias, um manual pensado
para um destinatario genérico arrisca-se a deixar parte da turma sistematicamente mal
servida, o que reforca a pertinéncia de investigar, com rigor e ndo apenas por intuicao,

o efeito real da intervencado do professor sobre os materiais que usa.
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Esta questdo ganha particular relevancia a luz da investigacdo sobre motivagao
em contexto de aprendizagem de linguas. Dérnyei (2005, 2009) propde que a motivagao
do aluno depende, em larga medida, da relacdo entre a aprendizagem e a construcao
da sua prépria identidade, o que implica que os conteldos e materiais trabalhados em
sala de aula precisam de ser reconheciveis e relevantes para o aluno enquanto pessoa,
e n3o apenas enquanto destinatario abstrato de um curriculo. E precisamente esta
ligacdo, entre a decisdo do professor sobre que materiais usar e o efeito que essa

decisdo tem sobre a motiva¢do do aluno, que este relatério procura explorar.

E esta a questdo que orienta o presente relatério: que relacdo existe entre a
adaptacdo e a criacdo de materiais didaticos por parte do docente e a percecdo dos
alunos sobre a sua motivacdo e envolvimento nas aulas de Inglés e de Espanhol como

linguas estrangeiras?

Para responder a esta questdo, o relatério organiza-se em quatro capitulos. O
primeiro capitulo situa o contexto institucional e pessoal em que o projeto foi
desenvolvido, e apresenta a questdo de investigacdo e os objetivos especificos que dela
decorrem. O segundo capitulo estabelece o enquadramento tedrico que sustenta a
analise, articulando conceitos de motivacao, materiais didaticos e o papel do manual
escolar. O terceiro capitulo descreve o desenho do estudo, os instrumentos de recolha
de dados utilizados e apresenta e discute os resultados obtidos no ciclo de investigacdo-
acao. O quarto e ultimo capitulo retoma a questdo de investigacao a luz dos resultados,

reflete sobre as limitagdes do estudo e aponta implica¢des para a pratica futura.
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1. Contextualizagao

A pratica de ensino supervisionada que sustenta este relatdrio foi realizada no
ambito do Mestrado em Ensino do Inglés e de Espanhol da Faculdade de Letras da
Universidade do Porto, ao longo do ano letivo de 2025/2026, sob a orienta¢do das
professoras cooperantes de Espanhol e de Inglés, e com o acompanhamento dos
supervisores da Faculdade. Durante o ano letivo fui também acompanhado por uma
colega de estagio que percorreu o mesmo processo em paralelo, e as aulas de ambos
foram observadas de forma cruzada ao longo do ano, o que abriu espago para uma
reflexdo partilhada sobre decisGes pedagdgicas que viria a alimentar, mais tarde, o

proprio projeto de investigacdo-acao.
1.1. O Agrupamento e o Departamento de Linguas Estrangeiras

O estdagio decorreu na Escola Bdsica e Secundaria do Padrdo da Légua, a escola-
sede do Agrupamento de Escolas de Padrdao da Légua (AEPL), situada no concelho de
Matosinhos, numa area marcada por forte urbanizacdo onde coexistem bairros sociais,
cooperativas habitacionais e zonas residenciais (AEPL, 2024) (Figura 1). O Agrupamento
assume como missdo formar cidaddos conscientes dos seus direitos e deveres, “num
contexto de pluralidade, sustentabilidade e inclusdao” (AEPL, 2024, p. 7), um principio
gue se reflete na diversidade do corpo estudantil, atualmente composto por alunos de
27 nacionalidades diferentes. Segundo os dados mais recentes disponiveis no Projeto
Educativo do Agrupamento, referentes a 2021/2022, a escola contava com 1166 alunos,
dos quais cerca de 25% beneficiavam de apoios no ambito da Agdo Social Escolar (AEPL,
2024), um indicador da heterogeneidade socioecondmica da populac¢do escolar. A oferta
educativa da escola inclui os cursos cientifico-humanisticos de Ciéncias e Tecnologias,
Linguas e Humanidades, Artes Visuais e Ciéncias Econdmicas e Sociais, bem como cursos
profissionais nas areas de Eletrdnica, Automacdo e Computadores e de Gestdo de
Equipamentos Informaticos (AEPL, 2024), o que resulta numa populacdo escolar

heterogénea em termos de percursos, expectativas e niveis de proficiéncia linguistica.
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ESCOL) BASlCAESECUND&R\ADEPADRMMLEGUA

Figura 1 — Escola Basica e Secunddria do Padrdo da Légua

Fonte: https://www.aeplegua.pt

Para além da atividade letiva regular, o Agrupamento promove ao longo do ano
diversas iniciativas de enriquecimento cultural e de trabalho multidisciplinar, que
alargam o ambiente escolar para além da sala de aula isolada e traduzem, na pratica, o
compromisso com o bem-estar dos alunos ja presente na missdao do Agrupamento. Um
exemplo é o Projeto DAC (Dominios de Autonomia Curricular), realizado anualmente
com turmas do 8.2 e do 9.2 ano, que em 2025/2026 assumiu a forma de uma caminhada
até ao Mosteiro de Leca do Balio. Guiada por professores de varias disciplinas, a
atividade combinou a exploracdo da histdria, da arquitetura, do ambiente e da cidadania
locais com uma componente explicita de bem-estar, trabalho em equipa e partilha de

“

conhecimentos entre os alunos, descrita pelo préprio Agrupamento como “uma

experiéncia completa, dentro e fora da sala de aula” (Figura 2).
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PROJETO
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Figura 2 — Projeto DAC
Fonte: https://www.instagram.com/aeplegua/

Outro exemplo, mais diretamente relevante para a aprendizagem de linguas, é a
visita de estudo anual a Santiago de Compostela e a Vigo, na Galiza, na qual o autor
deste relatério participou como acompanhante. Para além do valor cultural evidente,
esta viagem proporciona aos alunos um contacto direto e vivido com um contexto
hispanofalante fora da sala de aula, complementando de forma concreta a
aprendizagem do Espanhol como lingua estrangeira e refor¢cando o investimento do
Agrupamento em experiéncias educativas que vao além do curriculo estritamente

disciplinar (Figura 3).
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Figura 3 — Visita de Estudo a Vigo

Fonte: https://www.instagram.com/aeplegua/

O Departamento de Linguas Estrangeiras integrava treze professores: trés de
Espanhol, dois de Francés e oito de Inglés. Esta distribuicdo situa o estdgio numa posicao
particular, ja que a pratica pedagdégica abrangeu simultaneamente duas das trés linguas
do departamento, permitindo comparar, dentro da mesma escola e do mesmo ano
letivo, como a questdo da adequacdo do manual se manifesta de forma diferente

consoante a lingua e o nivel de ensino.

z

E neste pano de fundo institucional, o de uma escola que ja assume o
desenvolvimento cultural e o bem-estar dos seus alunos como valores centrais, para
além da instrucao formal, que se insere o projeto de investigacdo-acdo documentado

neste relatoério.

21



1.2. Percurso de pratica pedagodgica

Ao longo do ano, lecionei turmas de Espanhol e de Inglés do 8.2 a0 12.2 ano, um
percurso que proporcionou contacto direto com diferentes ciclos de aprendizagem,
cargas hordrias e perfis de alunos. Entre estas turmas, teve particular relevancia uma
turma de 11.2 ano de Espanhol de continuacdao, com 300 minutos semanais, em
preparacao para o exame nacional 847, cuja exigéncia especifica de formato obrigou a
um trabalho sistematico de adaptagdo de materiais orientado para as caracteristicas da
prova. Esta experiéncia sera retomada pontualmente ao longo do relatério, como
contexto adicional de reflexao sobre a adaptacao de materiais, ainda que ndo integre o

corpo central do estudo.

O projeto de investigacdo-acao que estrutura este relatério focou-se em duas
turmas concretas, escolhidas pelo contraste que oferecem entre si: uma turma de 8.9
ano de Espanhol, com 20 alunos em fase de iniciacdo a lingua e 100 minutos semanais,
complementados regularmente por uma aula extra destinada ao enquadramento de
momentos de avaliacdo, e uma turma de 10.2 ano de Inglés, com 16 alunos e 150
minutos semanais, regularmente complementados por um bloco adicional de 50
minutos (“Inglés+”), nominalmente ocasional mas que na prdatica ocorreu com
frequéncia regular ao longo do ano, dos quais 10 frequentavam também a disciplina de
Espanhol comigo, em regime de iniciagdo, com 300 minutos semanais. Esta escolha
permitiu observar se os padrdes de motivacdo face aos materiais didaticos se
mantinham consistentes ou variavam consoante a lingua, o ciclo de aprendizagem e a

carga horaria semanal.

Para além das duas turmas centrais deste estudo, e do contexto adicional da
turma de 11.2 ano ja referida, o ano letivo incluiu uma atividade comunicativa
recorrente em praticamente todas as turmas lecionadas, em ambas as linguas: debates
estruturados a partir de um tema de discussdo retirado ou adaptado do manual. Um
exemplo ilustrativo, realizado em parceria com a colega de estdgio e com a professora
cooperante de Inglés, partiu do tema “Should teenagers be given more freedom?”, ja

presente no manual, mas desenvolvido ao longo de um bloco de 100 minutos distribuido
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por duas aulas. A turma foi dividida em quatro grupos, cada um construido a volta do
raciocinio de um autor especifico, escolhido pelos préprios alunos como identidade do
grupo (“The Eliot Collective”, “The Wilde Circle”, “The Mill Collective”, “The Hobbes
Group”), e apoiada por materiais de suporte a argumentagdo oral elaborados
propositadamente para a atividade, incluindo estruturas para organizar ideias,
concordar ou discordar, e abrir ou fechar uma interven¢dao. O manual manteve-se em
uso como ponto de partida tematico do debate, enquanto as expressdes de apoio,
criadas pelo professor como alternativa as do manual, serviam de base as intervengdes
dos alunos (Figura 4). Depois de um momento de discussdo interna, cada grupo
apresentou a sua posicao ao resto da turma. O formato em si, o debate estruturado por
grupos com identidade e argumentario proprios, repetiu-se ao longo do ano em varias
turmas e em ambas as linguas, ilustrando a dimensdao comunicativa e colaborativa que
orientou consistentemente o desenho das aulas lecionadas, para além dos trés casos

analisados em detalhe neste relatoério.
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Figura 4 — Atividade de debate em grupo

Fonte: Elaboracdo prdpria

1.3. Da sala de aula a investiga¢ao: problema, questao e objetivos

De um ponto de vista pessoal, ao longo de todo o meu percurso escolar, do 1.2
ao 12.2 ano, e mais tarde também como aluno universitario, as aulas de lingua
estrangeira foram experienciadas como uma disciplina recorrentemente mondtona,
uma percecdo que partilhava com grande parte dos colegas de turma ao longo do meu
percurso como aluno. Os momentos que se destacavam eram quase sempre
espontaneos, propostos por professores genuinamente interessados no percurso dos

alunos, e raramente seguiam a estrutura das unidades do manual adotado. E nesse
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contraste, entre a rotina do manual e o entusiasmo gerado por estes momentos
pontuais de rutura, que se situa, em parte, a origem do préprio desejo de vir a ser

professor de linguas estrangeiras.

Nessa experiéncia como aluno, o manual escolar era sobretudo um livro de
exercicios, o motor de uma sequéncia previsivel, fazer exercicios individualmente,
corrigir em conjunto num formato de aula aberta e avangar para o exercicio seguinte,
repetida aula apds aula. Por contraste, os préprios momentos de avaliacdo seguiam com
frequéncia uma estrutura de exercicios distinta da do manual, mais encaminhada para
um exame formal, ainda que incidindo sobre o mesmo contetdo, criando uma barreira
suplementar para os alunos com mais dificuldades, que ndo tinham como treinar
antecipadamente o formato em que seriam avaliados. As disciplinas de lingua
estrangeira pareciam ocupar, além disso, um lugar secunddrio face a disciplina de
Portugués Lingua Materna, ou as areas de STEM (Science, Technology, Engineering, and
Mathematics), tanto na atencdo dos préprios professores como na importancia que lhes
era reconhecida pela instituicdo escolar, pelo curriculo nacional e pela sociedade em
geral, sendo frequentemente entendidas como ferramentas auxiliares e ndo como um
objeto de aprendizagem com valor préprio, algo que, depois de contacto com o corpo

docente durante o ano letivo presente, me pareceu continuar a ser prevalente.

Foi também nesse contexto que se consolidou uma preferéncia pessoal, mais
tarde transposta para a pratica letiva, por atividades de debate e de exploragao cultural
da lingua-alvo, em contraste com exercicios de consolidacdo gramatical, o Unico tipo de
atividade que, nessa altura, os professores pareciam considerar verdadeiramente
relevante no ensino de linguas. A lingua era, nessa légica, ensinada sobretudo para ser
avaliada, e ndo para que os alunos se tornassem fluentes e confiantes no seu uso real.
Esta insatisfacdo antiga viria a encontrar, no ano de pratica pedagdgica que sustenta
este relatério, uma primeira oportunidade concreta de se traduzir num projeto

sistematico de intervencao.

A escolha do tema de investigacdo surgiu da observacdo direta e recorrente, ao
longo do ano, de situacdes em que o manual adotado nao respondia integralmente as

necessidades, aos interesses ou ao nivel das turmas, levando a criacdo frequente de
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materiais préprios, quer para colmatar lacunas de conteldo, quer para aproximar os
temas trabalhados dos interesses reais dos alunos. Esta pratica, inicialmente pontual,
tornou-se progressivamente central na forma como planeava as aulas, o que motivou a

decisdo de a transformar em objeto de estudo sistematico.

A questdo de investigacdo que orienta este projeto é a seguinte: que relacao
existe entre a adaptacdo e a criagdo de materiais didaticos por parte do docente e a
percecdo dos alunos sobre a sua motivacdo e envolvimento nas aulas de Inglés e de

Espanhol como linguas estrangeiras?

A partir desta questdo, foram definidos os seguintes objetivos especificos:
identificar em que situacées o manual escolar se revela insuficiente para responder as
necessidades do grupo-turma, justificando a intervencdao do professor; descrever e
analisar as decisdes tomadas no processo de adaptacdo e criacdo de materiais didaticos
ao longo do ano de pratica pedagdgica; avaliar a relagcdo entre os materiais adaptados
ou criados e a percecdo dos alunos sobre a sua motivacdo e envolvimento, a partir da
observacdo direta em sala de aula; relacionar as decisdes diddticas adotadas com os
qguadros tedricos trabalhados ao longo do mestrado; e refletir criticamente sobre o
préprio percurso de desenvolvimento profissional enquanto professor em formacgao, no

gue respeita a flexibilidade e criatividade no uso de materiais.
1.4. Estratégia de recolha de dados

Para responder a esta questdo, o projeto seguiu uma légica de dois momentos
de recolha de dados, complementados por evidéncia indireta recolhida ao longo do ano.
Numa primeira fase, de diagndstico, foi aplicado um questiondrio aos professores do
Departamento de Linguas Estrangeiras, com o objetivo de recolher percecdes
profissionais sobre o uso do manual, a criagcdo de materiais proprios e o seu efeito
percebido na motivacdo dos alunos. Numa segunda fase, de avaliacdo de impacto, foi
aplicado um questiondrio as duas turmas em foco, dirigido a captar diretamente a
percecdo dos alunos sobre a sua motivacao e envolvimento face a diferentes tipos de

materiais.
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Como forma de triangulacdo destes dados, foram ainda utilizadas as producdes
dos alunos recolhidas na plataforma Padlet, enquanto evidéncia do envolvimento
associado aos materiais adaptados, e observacdes registadas pelas professoras

cooperantes e pela colega de estagio durante as aulas supervisionadas.

A tabela seguinte sintetiza os participantes e instrumentos utilizados em cada

momento de recolha de dados.

Tabela 1 — Participantes e instrumentos de recolha de dados
Grupo Participantes Instrumento

Professores
Questionario de
(Departamento de N=9
diagndstico
Linguas Estrangeiras)

Questionario de avaliacdo

Alunos, 10.2 ano de Inglés N=16
de impacto
Alunos, 8.2 ano de Questionario de avaliagdo
N=19
Espanhol de impacto

2 professoras cooperantes
Observadores 5 registos de observacao
e 1 colega de estagio

Alunos das duas turmas
N =36 (16+20) Produgdes em 5 Padlets
em foco

Fonte: Elaborac¢ado prdpria

O questionario aplicado aos professores foi construido de raiz para este projeto
e integrou dezassete perguntas, precedidas de trés itens de caracterizacdo (lingua
lecionada, anos de experiéncia e nivel de ensino). Destas, catorze eram de resposta
fechada, através de escalas de concordancia, escolha uUnica ou escolha multipla, e trés
de resposta aberta, dirigidas a recolher em texto livre a opinido dos professores sobre a
sua relagdo com o manual, o que torna um material motivador e as suas recomendacées

para a pratica. Os questiondrios aplicados as duas turmas em estudo seguiram uma
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estrutura idéntica entre si, com doze perguntas cada, das quais nove de resposta
fechada, incluindo quatro perguntas de escolha for¢ada entre manual, atividades do
professor, ambos ou nenhum, e duas escalas de concordancia sobre o gosto pelas aulas
e a motivacao, e trés de resposta aberta, pedindo um exemplo de atividade recordada,

uma justificacdo sobre eventual mudanca na motivacao e sugestées para aulas futuras.

As respostas fechadas foram tratadas por contagem de frequéncias absolutas e,
guando relevante, convertidas em percentagens, servindo de base a construcao dos

graficos apresentados no capitulo seguinte.

As respostas abertas foram lidas na integra e agrupadas por temas recorrentes,
sem recurso a um sistema de categorizacdo pré-definido, dada a dimensao reduzida da
amostra. Estas respostas foram utilizadas sobretudo para qualificar os resultados
guantitativos, ndo como dados independentes. O tratamento das respostas abertas
seguiu uma légica de analise tematica indutiva, precisamente pela dimensdo reduzida
da amostra. A unidade de andlise foi a resposta individual, podendo uma mesma
resposta ser associada a mais do que uma categoria quando abordava mais do que uma
ideia. Esta andlise foi conduzida por um Unico investigador, sem verificacdo por um

segundo avaliador, uma das limita¢gdes reconhecidas na sec¢ao 4.2.

As observacgdes de aula registadas pela professora cooperante e pela colega de
estagio foram lidas de forma qualitativa, a procura de evidéncias que corroborassem ou
contrariassem os padrdes identificados nos questionarios. As produg¢des dos alunos
publicadas no Padlet foram analisadas quanto ao envolvimento, isto é, a quantidade e
qualidade da participacdo, e ndo submetidas a uma grelha de avaliagao formal, dado o

seu papel de evidéncia complementar e ndo de instrumento de avaliacdo sumativa.
1.5. Etica e posicionamento do professor-investigador

A recolha de dados junto de alunos e professores foi precedida de um pedido
formal de autorizacdo aos érgaos de gestdo do Agrupamento, aprovado e assinado pela
diretora, tanto para o questiondrio aplicado ao corpo docente (cf. Apéndice 1) como

para o aplicado aos alunos das duas turmas em estudo, pedido esse que garantia
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explicitamente a confidencialidade dos dados recolhidos, em conformidade com o

Regulamento Geral sobre a Prote¢do de Dados (RGPD) e com a Lei n.2 58/2019.

Adicionalmente, foi divulgado aos encarregados de educacdo, através da
plataforma Google Classroom, um pedido de autoriza¢do especifico para a participagao
dos seus educandos, também assinado pela diretora. A identidade de todos os
participantes, alunos, professores e colegas de estdgio, € mantida anénima, ndao sendo
utilizado qualquer nome préprio no corpo do texto; as producdes publicadas no Padlet
e reproduzidas em apéndice foram igualmente expurgadas de identificagdo nominal
antes da sua inclusdo, e nenhuma das figuras incluidas neste relatério contém imagens
identificaveis de alunos ou de docentes. A escola onde decorreu o estudo é identificada,
ao contrario dos seus alunos e docentes, precisamente por essa autorizagdo

institucional formal ter sido concedida enquanto tal.

Importa ainda reconhecer, com a transparéncia que um projeto desta natureza
exige, a dupla posicdo ocupada ao longo deste trabalho, a de professor da turma e, ao
mesmo tempo, a de investigador dos seus préprios resultados. Esta sobreposi¢cdo de
papéis traz consigo o risco de ler os dados de forma mais favoravel as proprias escolhas
pedagdgicas do que um observador externo o faria. Este risco materializou-se, de forma
recorrente ao longo do ano. Na grande maioria das aulas lecionadas, a percecao
imediata no final de cada aula, face aos alunos, era que a aula tinha sido globalmente
positiva, sendo sé através do feedback verbal da professora cooperante e da colega de
estagio, presentes na sala com um angulo de observacao distinto, que se tornavam
visiveis pormenores que tinham escapado no momento, como uma intervengao de um
aluno ouvida por estarem fisicamente mais préximas, mas ndo pelo professor,
posicionado mais a frente da turma. O inverso também se verificou: em alguns casos,
uma primeira leitura mais autocritica de uma aula revelou-se, apds discussdo com as
duas colegas, excessivamente negativa face ao que efetivamente tinha ocorrido.
Procurou-se atenuar este risco ao inquirir os alunos de forma direta e andnima sobre a
sua propria percecdo, em vez de depender apenas da observacdo do professor-
investigador, e mantendo, ao longo da discussdo dos resultados, uma postura mais

cautelosa quanto a forca das conclusdes que os dados permitem sustentar.
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2. Enquadramento Tedrico

2.1. O manual escolar: fungao, potencial e limites

O manual escolar continua a ser, para a generalidade dos professores de linguas
estrangeiras, o material mais utilizado em sala de aula, funcionando como ponto de
partida para a planificacdo de unidades didaticas e como referéncia comum para alunos,
encarregados de educagdo e a propria instituicdo escolar. Bell e Gower (2011)
reconhecem esta centralidade como uma vantagem pratica significativa, oferecendo aos
professores “professionally developed materials within tried-and-tested syllabus
structures, thereby allowing teachers to spend their valuable time more on facilitating
learning than materials production” (p. 135). Esta vantagem pratica tem, no entanto,
uma contrapartida estrutural. Cunningsworth (1995) dedica um capitulo inteiro do seu
livro a este problema especifico, intitulado “Adapting Outdated Coursebooks”, partindo
da constatac¢do de que professores e alunos em todo o mundo se veem frequentemente
obrigados a trabalhar com manuais antigos e desatualizados no conteudo. O autor
sublinha que a desatualizagdo ndo invalida automaticamente o valor pedagdgico do
manual, uma vez que estes materiais “contain sound ideas for teaching which are hidden
beneath dull presentation” (p. 147), e que podem ser recuperadas precisamente através
da adaptacdo. Como ilustracdo, Cunningsworth apresenta um exercicio de escrita
retirado de um manual de 1967, fora de circulacao, que pede aos alunos que escolham,
de entre grupos de verbos semelhantes, o mais adequado a cada frase, com base no
registo, nas coloca¢des lexicais aceitaveis e na légica do comportamento descrito.
Apesar da idade do material original, o autor considera este exercicio uma verdadeira
mina de boas ideias para o ensino da escrita ao nivel da frase e do paragrafo, uma vez
atualizada a apresentacdo e o conteldo. A desatualizacdo de um manual ndo é, por si
s6, motivo para o descartar, mas antes um convite a intervencdo ativa do professor

sobre o material.

A esta desatualizacdo acresce um problema de outra natureza, mais especifico
do contexto do ensino portugués. Em Portugal, a progressdo de ano segue uma légica

de ciclo, e ndo de ano isolado, sendo a reten¢do nos anos ndo terminais de cada ciclo
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formalmente prevista como excecional, com o objetivo de conceder aos professores
mais tempo para equilibrar as aprendizagens dos alunos ao longo de todo o ciclo, em
vez de sujeitar cada ano a um processo de certificacdo isolado (Nébrega Santos &
Monteiro, 2023). Na pratica, porém, isto significa que um aluno pode transitar de ano
sem ter consolidado, ou nalguns casos sem ter chegado a aprender de forma
aprofundada, um determinado contelddo, uma vez que a avaliagdo sumativa nesses anos
intermédios ndo tem caracter certificador. Quando o manual do ano seguinte retoma
esse mesmo contelddo apenas como revisao breve, pressupondo uma aprendizagem
prévia que nem sempre existiu, o aluno tende a ficar com uma compreensao superficial

ou incompleta do tema.

Estas duas limitagOes, a desatualizacdo de conteidos e o desajuste face as
necessidades reais de consolidacdo dos alunos, ndo implicam que o manual deva ser
rejeitado enquanto instrumento de trabalho. Tomlinson (2011) define precisamente a
adaptacdo de materiais como as alteracdes feitas a um manual para o tornar mais
adequado a um determinado grupo de alunos, sublinhando que a generalidade dos
professores adapta os materiais sempre que usa um manual, precisamente para
“maximise the value of the book for their particular learners” (p. xiv). Esta ideia desloca
a questdo central da qualidade do material para a competéncia do professor em geri-lo,
complementa-lo ou adapta-lo de acordo com a turma concreta que tem a sua frente.
Para este estudo, isto significa que o manual ndo é tratado como uma variavel a eliminar,
mas como um recurso cuja adequacao depende da mediacdo do professor, e é por isso
que o presente projeto ndo se propde a avaliar o manual enquanto produto, tarefa que
pouco acrescentaria a uma literatura ja vasta sobre o tema, mas antes examinar as
decisGes concretas de adaptacao tomadas ao longo do ano letivo, algo mais proximo da
pratica real de sala de aula e mais alinhado com a intervencdo ativa do professor sobre

o material.
2.2. Adaptacgao e criagao de materiais pelo professor

Antes de aprofundar os critérios que devem orientar a constru¢do ou adaptacao

de um material didatico, importa definir com precisdao o que se entende por este termo.
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Tomlinson e Masuhara (2018, citados em Guerrettaz, Engman, & Matsumoto, 2021, p.
4) definem material didatico, no contexto da aprendizagem de linguas, como “anything
that can be used by language learners to facilitate their learning”, uma definicdo
propositadamente ampla, que abrange tanto o manual escolar como um video
auténtico, uma ficha criada pelo professor ou qualquer material apresentado numa sala

de aula.

A construcdo ou adaptacdo de um material didatico ndo é, nem deve ser, um
processo aleatdrio. Tomlinson (2011) propde um conjunto de principios, ancorados na
investigacdo em aquisicdao de segunda lingua, que devem orientar esta tarefa: o material
deve ter impacto junto do aluno, captando genuinamente a sua atencao, deve ajuda-lo
a sentir-se a vontade, reduzindo a ansiedade associada a aprendizagem de uma lingua
estrangeira, deve contribuir para o desenvolvimento da sua confianga, partindo do
principio de que “relaxed and self-confident learners learn faster” (p. 10), e o conteudo
trabalhado deve ser percecionado pelo préprio aluno como relevante e util, e ndo
apenas relevante do ponto de vista curricular (pp. 8-11). Howard e Major (2004) chegam
a conclusdes préximas por uma via mais pratica, ao defenderem que um material eficaz
deve estar contextualizado a experiéncia e a cultura dos alunos, responder as suas
necessidades individuais e ser suficientemente personalizavel para se adaptar a
diferentes estilos de aprendizagem. Os mesmos autores acrescentam um argumento
particularmente relevante para este relatério: os materiais criados pelo préprio
professor, e ndo apenas adaptados a partir de um manual, trazem vantagens especificas,
nomeadamente a possibilidade de contextualizar diretamente o conteldo a realidade
da turma, de imprimir ao material um cunho pessoal que tende a aumentar a
participacdo e a apreciacdo dos alunos, e de incorporar acontecimentos e referéncias

atuais que dificilmente um manual, pela sua natureza, consegue acompanhar.

Estes principios ndo substituem a questdo de fundo ja discutida na seccao
anterior, a de que o manual, por ser pensado para um publico alargado, dificilmente
cumpre todos estes critérios para uma turma especifica, mas oferecem um critério mais

preciso do que a simples intuicdo para decidir quando e como intervir sobre ele.
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Se 0 manual é, por natureza, um produto genérico, a resposta a essa limitacao
nao estd na sua rejeicdao, mas na intervengao do professor sobre ele. Cunningsworth
(1995) defende esta ideia ao afirmar que “the role of the coursebook is to be at the
service of teachers and learners but not to be their master” (p. 7), cabendo entdo ao
professor decidir quando ou ndo o seguir, adaptar ou afastar-se dele, de acordo com o

grupo concreto que tem a sua frente.

Esta forma de encarar o material didatico desloca a atencdo da investigacao de
um objeto estatico, o manual enquanto artefacto publicado, para a forma como esse
objeto é efetivamente utilizado em contexto real de sala de aula. Guerrettaz e Johnston
(2013) partem da constatacdo de que “there is an extensive literature on materials in
language teaching, [but] little if any of it examines the relationship between materials
such as textbooks and the totality of the classroom experience” (p. 779). Para colmatar
esta lacuna, os autores argumentam que os materiais sé ganham sentido dentro daquilo
a que chamam a ecologia da sala de aula, ou seja, a rede de relagdes entre o material, o
professor, os alunos e as interagdes que entre eles se estabelecem. Segundo os autores,
um mesmo manual pode funcionar de forma completamente diferente consoante o
modo como é mediado pelo professor, o que implica que a qualidade de um material

ndo pode ser avaliada isoladamente, sem observar a sua utilizacao real em sala de aula.

Guerrettaz, Engman e Matsumoto (2021) retomam e atualizam esta perspetiva,
comecando por assinalar que, apesar de os materiais serem centrais a sala de aula de
linguas, o modo como professores e alunos realmente os utilizam “has rarely been the
focus of research” (p. 3). Os autores chamam a atencdo para a escassez de investigacao
empirica sobre a forma como os materiais sdao efetivamente utilizados, adaptados e
reconstruidos pelos professores no momento da aula, por oposi¢ao a investigacdo, mais
comum, que analisa apenas o material tal como foi publicado. Para este relatério, os
principios revistos nesta sec¢ao funcionam como critérios de leitura para interpretar as
decisGes tomadas nos trés casos analisados no capitulo seguinte; esta chamada de
atencdo reforca, alias, a pertinéncia do presente projeto, que ndo se limita a avaliar os
materiais em abstrato, mas procura observar diretamente o efeito da sua adaptacdao em

duas turmas concretas.
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2.3. Motivac¢ao na aprendizagem de linguas estrangeiras

Dentro dos modelos tedricos mais influentes sobre motivagdo na aprendizagem
de linguas estrangeiras, destaca-se o Sistema do Self Motivacional em L2, proposto por
Dornyei (2005, 2009), que decompde a motivagdo em trés componentes distintas. O Eu
Ideal em L2 corresponde a imagem que o aluno tem de si préprio como um futuro
utilizador competente da lingua, uma projecdo pessoal que funciona como fonte de
motivacdo na medida em que o aluno deseja reduzir a distancia entre o seu eu atual e
essa imagem idealizada. O Eu Obrigatério em L2, por seu lado, decorre ndo de um desejo
pessoal, mas da percecao de expectativas e obriga¢cdes impostas por terceiros, pais,
escola ou sociedade em geral, quanto a necessidade de aprender a lingua. A terceira
componente, a Experiéncia de Aprendizagem em L2, diz respeito as percecdes e
avaliagdes que o aluno faz do ambiente de aprendizagem imediato, incluindo o

professor, os colegas e os materiais utilizados em sala de aula.

O Sistema do Self Motivacional em L2 ndo surge do nada. Foi pensado por
Dornyei como uma reformulacdo do modelo socioeducacional de Gardner (1985, citado
em Dornyei & Ushioda, 2021), que dominara a investigacdo sobre motivacdo em L2
durante décadas e assentava sobretudo na distingdo entre motivacdo integrativa, o
desejo de integracdo numa comunidade de falantes da lingua-alvo, e motivacao
instrumental, razdes praticas como o acesso a melhores oportunidades profissionais.
Este modelo revelou-se cada vez mais limitado num contexto em que linguas como o
inglés deixaram de estar associadas a uma comunidade especifica de falantes nativos,
passando a funcionar antes como uma lingua franca global. Dérnyei apoiou-se numa
teoria da psicologia sobre representagdes futuras do Eu, os chamados possible selves,
originalmente formulada por Markus e Nurius (1986, citados em Dornyei & Ushioda,
2021), segundo a qual as representacdes que a pessoa tem de si prépria no futuro, o
gue deseja ou receia vir a ser, funcionam como motor motivacional no presente,
explicando assim como um aluno pode sentir-se motivado a aprender uma lingua
mesmo sem qualquer intenc¢do de integracdo numa comunidade especifica de falantes

nativos (Dornyei & Ushioda, 2021).
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Das trés componentes é a Experiéncia de Aprendizagem em L2 que mais
diretamente interessa a este relatério. Ao contrario do Eu Ideal e do Eu Obrigatorio,
ambos ancorados numa projecao temporal do aluno, respetivamente, o que deseja vir
a ser e o que sente que deve ser, a Experiéncia de Aprendizagem em L2 estd ancorada
no presente e na sala de aula concreta, o que a torna a dimensdo mais diretamente
influencidvel pelas decisdes pedagdgicas do professor, entre as quais se inclui a escolha
e adaptacdo de materiais. E por esta raz3o, e ndo por uma avaliagdo sobre aimportancia
relativa de cada componente, que este relatério se concentra nela, deixando as outras

duas fora do ambito de observacgao direta.

Um dos fatores que compdem esta dimensdao emocional e relacional é aquilo a
que Krashen (1982) chamou o filtro afetivo: a hipétese de que varidveis como a
ansiedade, a autoconfianca e a motivacdo regulam a quantidade de input linguistico que
efetivamente chega a ser processada pelo aluno, mesmo quando esse input é, em si
mesmo, compreensivel. Como o prdprio autor resume, “low anxiety appears to be
conducive to second language acquisition” (p. 30), acrescentando que um aluno com um
filtro afetivo elevado pode compreender uma mensagem sem que essa mensagem
chegue verdadeiramente ao “language acquisition device” (p. 31). Reduzir este filtro,
através de atividades que baixem a pressdao sobre o aluno antes de tarefas mais
exigentes foi um principio transversal que orientou a concecdo de vdrias das aulas

lecionadas ao longo do ano letivo, algo mais detalhado no capitulo seguinte.

A esta escolha tedrica acresce uma dificuldade de ordem metodolégica que
atravessa toda a investigacdo sobre motivacdo em L2: como a medir de uma forma
fiavel. Li (2023) chama a atencdo para o facto de a Experiéncia de Aprendizagem em L2
ser, das trés componentes do modelo de Dérnyei, a mais dificil de operacionalizar em
instrumentos de recolha de dados fechados, precisamente por reunir dimensoes
emocionais, relacionais e situacionais que um questionario de resposta fixa dificilmente
capta na sua totalidade. Para este estudo, esta dificuldade ndo invalida o uso de
guestionarios, mas justifica a necessidade de os complementar com outras fontes de
evidéncia que permitam observar a motivacdo em contexto real, e ndo apenas através

da autoavaliacdo do aluno.
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2.4. Arelagdao entre materiais didaticos e motivagao

A ideia de que os materiais adaptados ou criados pelo professor tém um efeito
positivo sobre a motivacao dos alunos ndo é apenas uma intuicdo pedagdgica, tem vindo
a ganhar sustentacdo empirica em contextos bastante distintos entre si. Num caso
especifico numa escola secundaria na Indonésia, a adaptacdo de materiais para incluir
temas familiares aos alunos, videos e atividades personalizadas traduziu-se num
aumento visivel do envolvimento comunicativo e da atengdao da turma (Hanifa et al.,
2024). O proéprio estudo, no entanto, deixa uma lacuna por preencher: os proprios
autores reconhecem que “the students were not given the chance to express their
feelings before or after working on the topics” (Hanifa et al., 2024, p. 15), pelo que aquilo
que fica documentado é sobretudo o comportamento observavel de envolvimento, e

ndo a motivacdo tal como os préprios alunos a percecionam.

E esta lacuna que um projeto de investigacdo-acdo desenvolvido também no
ambito de um mestrado em ensino de linguas na FLUP ajuda a colmatar. Ao inquirir
diretamente os alunos de quatro turmas diferentes em L2 (e também L1) sobre o efeito
de materiais originais criados pelo professor, os resultados obtidos mostram uma
esmagadora maioria de respostas concordantes quanto ao seu efeito motivador, com
mais de 90% dos inquiridos a considerar “benéfica a continuagdo desta estratégia em
aulas futuras” (Portela, 2023, p. 150). O grau de dificuldade destas atividades nao foi,
segundo a perce¢ao dos proprios alunos, excessivo, o que sugere que a novidade e a
relevancia dos materiais ndo bastam por si sé: é também necessario calibrar o desafio

proposto ao nivel real da turma.

Esta cautela encontra eco também num plano mais tedrico. A motivacdao nao
deve ser entendida como consequéncia automatica de uma boa decisdo pedagdgica,
mas como um fendmeno dindmico, dependente do contexto e, em larga medida,
imprevisivel (Dérnyei & Ushioda, 2021). Depois de rever “well over 200 pieces of
research” sobre o tema, Lamb (2017) chega a uma conclusdo semelhante, sublinhando
“the complexity of the relationship between teaching and learner motivation” (p. 301).

E por isto que os dois momentos de questiondrio adotados neste projeto, um de
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diagndstico e outro de avaliacdo de impacto, ndo sdo tratados como suficientes por si
s6, sendo cruzados com as produc¢des de alunos em diversas plataformas e atividades.
E também por isto que os resultados obtidos nos instrumentos usados foram analisados
como indicadores de tendéncia, e ndo como uma prova de relagdo causal entre

materiais adaptados e motivacao.
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3. Desenho e Resultados do Estudo

A Investigacdo-Acao foi a metodologia adotada neste projeto por se adequar
particularmente bem a natureza do problema em estudo. Burns (2010, p. 2) define esta
abordagem como “a self-reflective, critical, and systematic approach” a explorac¢do do
seu proprio contexto de ensino, em que o professor ocupa simultaneamente o papel de
participante e de investigador, com o objetivo de fundamentar decisGes pedagdgicas
em informagdo concreta, e ndo apenas em intuicdes ou pressupostos. Esta dupla
posicdo é precisamente o que torna esta metodologia adequada a um relatdério de
estdgio como este: o problema de partida ndo nasce de uma lacuna identificada na
literatura, mas de uma inquietacdo sentida na pratica letiva concreta, e é essa mesma

pratica, e ndo uma amostra externa e alheia ao investigador, que fornece os dados.

Apds uma percecao inicial de que a motivagao dos alunos variava de acordo com
0os materiais em aula, uma observacdo direta, mas ndo documentada, o projeto
prosseguiu com um primeiro momento, centrado em recolher informagdo sobre um
problema ainda por confirmar (a percecdo dos professores sobre manual, materiais e
motivacdo), seguido de um momento de intervencdo e avaliacdo direta junto dos
alunos, a luz do que esse diagndstico revelou. Esta estrutura de dois momentos
sucessivos e interdependentes, em que o segundo sé ganha sentido pleno a luz do
primeiro, é caracteristica do processo ciclico e reflexivo que a Investigacdo-Acao
pressupde (Burns, 2010), ainda que, dada a duracdo limitada de um Unico ano letivo de
pratica pedagodgica supervisionada, este relatério documente apenas um ciclo completo

deste processo, uma limitacdo ja assumida na Conclusdo deste relatério.

Em termos concretos, o percurso documentado neste relatdrio segue as quatro
fases do ciclo de investigacdo-acdo de Kemmis e McTaggart (1988, citados em Burns,
2010, p. 8): planeamento, acdo, observacdo e reflexdo. A fase de diagnodstico (sec¢do
3.1) corresponde ao planeamento, momento em que se identifica o problema e se
delineia um plano de intervencdo; os casos de adaptacdo e criacdo de materiais (sec¢do
3.2) correspondem a agdo, ou seja, a intervencdo deliberada na pratica letiva; a fase de

avaliacdo de impacto, sustentada no questionario aos alunos, nas producées no Padlet
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e nas observacdes de aula (sec¢Bes 3.3 e 3.4), corresponde a observacdo, fase que
implica observar “systematically the effects of the action” e documentar “the context,
actions and opinions of those involved” (p. 8); por fim, a discussdo dos resultados e a
conclusdo (sec¢dao 3.5 e Conclusdo) correspondem a reflexao, em que se avaliam os

efeitos da intervencao e se pondera a realizacao de ciclos futuros.

Importa, antes de avangar, distinguir com precisdao trés dimensdes que este
relatdério trata como distintas, ainda que relacionadas: apreciacdo, motivacdo e
envolvimento. A distingao entre motivagao, enquanto disposi¢do subjetiva relatada pelo
proprio aluno, e envolvimento, entendido aqui, a luz dos instrumentos utilizados neste
projeto, como o comportamento observavel associado a tarefa, participacdo, producao
escrita, atencdo e elaboragdo, ndo é original deste relatério: ja Hanifa et al. (2024)
documentaram um aumento visivel de envolvimento comunicativo e atengao da turma
sem nunca inquirirem diretamente os alunos sobre o que sentiam, deixando por
preencher precisamente a lacuna entre comportamento observado e motivacdo
autorreportada que este projeto procura colmatar. A este par acrescenta-se, para
efeitos deste relatdrio, uma terceira dimensao, a apreciacao, entendida como o gosto
declarado pela disciplina ou pela aula em geral. O questionario aplicado aos alunos
inquire separadamente o gosto pelas aulas (“Gosto das aulas desta disciplina”) e a
disposicdo para participar (“Sinto-me motivado(a) a participar nas atividades da aula”),
permitindo tratar estas duas respostas como indicadores distintos. O envolvimento, ao
contrdrio dos outros dois parametros, nao foi diretamente inquirido junto dos alunos,
sendo captado neste projeto através das observacbes de aula e das produgdes
publicadas no Padlet. Estas trés dimensGes ndo sdo equivalentes entre si, e os dados
reunidos neste capitulo mostram precisamente que um aluno pode apreciar uma
atividade, ou envolver-se nela de uma forma visivel, sem que isso se traduza

automaticamente num aumento da motivagao tal como ele préprio a define.
3.1. Fase de diagnostico

Numa fase inicial, procurou-se compreender como é que o corpo docente do

Departamento de Linguas Estrangeiras da escola se posicionava frente ao manual
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escolar e a criacdo de materiais préprios. Para este fim, foi aplicado um questionario
andénimo, via Google Forms, a professores de linguas estrangeiras do agrupamento, ao
qual responderam nove docentes. Vale a pena assinalar que se trata de um grupo
bastante experiente, ja que a totalidade dos respondentes leciona linguas estrangeiras
ha mais de 15 anos, o que confere as suas percecdes o peso de uma pratica longamente

consolidada.

Os resultados mostram um corpo docente que segue o manual de forma
consistente (sete professores “frequentemente”, dois “sempre”) (cf. Apéndice 2), mas
que se afasta dele em situagdes bem identificadas, sobretudo para promover tarefas
mais comunicativas ou criativas, referido por oito dos nove que responderam, e quando
o manual ndo cobre determinados conteudos gramaticais ou lexicais necessarios,
referido por cinco (Gréfico 2; cf. Apéndice 3). A criacdo de materiais proprios €, no
entanto, uma pratica pontual mais do que sistematica: sete professores fazem-no
apenas “as vezes” (cf. Apéndice 4), e a falta de tempo surge como o principal
condicionante (cf. Apéndice 5), um resultado que confirma a tensao entre a vontade de

adaptar e os constrangimentos reais da profissao.

O dado mais relevante para este relatério prende-se com a percecdao da
motivac¢do dos alunos consoante o tipo de material utilizado. Enquanto a opinido sobre
o efeito motivador dos materiais do manual se encontra dividida (quatro professores
neutros, trés concordam, dois discordam), a percecdao quanto aos materiais adaptados
ou criados pelo proprio professor é claramente mais positiva, com sete em nove a
concordar ou a concordar completamente, e ainda mais favoravel no caso de recursos
auténticos externos ao manual, com oito em nove (Grafico 1; cf. Apéndice 6). Esta
discrepancia revelou um indicio relevante: mesmo sem instrumentos de medicdo
sistematicos, professores com longa experiéncia de sala de aula associam
intuitivamente os materiais que produzem a um maior envolvimento dos alunos. Ainda
assim, quando questionados diretamente sobre se observaram diferencas concretas no
comportamento ou desempenho dos alunos, apenas cinco em nove responderam
afirmativamente de forma clara, enquanto os restantes ndo notaram diferencas

significativas ou consideraram dificil isolar este fator de outros (cf. Apéndice 7). E
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necessario notar que este item do questionario aos professores tratou envolvimento e
motivacdo como uma dimensdo Unica e nao diferenciada. A distingdo entre estas duas
dimensdes, tal como entre apreciacdo e motivacdo, so se tornaria possivel a partir da
fase seguinte, quando os proprios alunos foram inquiridos com perguntas separadas

para cada uma.

As respostas abertas do questionario reforcam esta leitura com uma nitidez que
0s numeros por si s6 ndo captam. Um professor resume a relacdo que defende com o
manual numa resposta aberta: “Somos nés que mandamos no manual e ndo o manual
que manda em nds.” Outro recomenda a um colega em inicio de carreira que use o

III

manual “como base de seguranca”, mas que complemente sempre com outros recursos
(cf. Apéndice 8). Um terceiro vai mais longe, defendendo que o professor deve procurar
ser “out of the box” e causar surpresa nos alunos, questionando-se constantemente
sobre “o que vou fazer hoje de novo” (cf. Apéndice 9). Estas vozes desenham um
consenso profissional informal em torno da ideia de que a originalidade do professor

tem um papel ativo na experiéncia escolar dos alunos.

Este diagndstico ndo permite, por si s, comprovar nada sobre a motivacdo dos
alunos, apenas documenta a percec¢do dos professores. E precisamente essa limitac3o,
e a condicdo que a viabiliza, que justificam o passo seguinte deste projeto. Se
professores experientes intuem, de forma consistente entre si, que os materiais que
criam tém mais efeito motivador do que o manual, mas fazem-no apenas
ocasionalmente por falta de tempo, esse mesmo constrangimento nao se aplicava, pelo
menos com a mesma intensidade, a posicao do professor estagiario. Sem uma carga
letiva tdo extensa, nem as restantes responsabilidades que absorvem o tempo dos
professores do quadro, foi possivel dedicar a criacdo de materiais adaptados um
investimento de que os professores questionados ndo podem usufruir. Esta
disponibilidade tornou viavel testar, de forma sistematica e ndo apenas pontual, aquilo
gue o corpo docente intuia, mas raramente tinha oportunidade de sustentar na pratica:
acomparacdo entre aulas de rotina, apoiadas no manual, e aulas lecionadas pelo préprio

professor estagidrio, construidas a partir de materiais adaptados ou criados de raiz. E
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esta comparacao, e a perspetiva dos préprios alunos sobre ela, que a fase de avaliacao

de impacto procura captar.

Grafico 1 — Motivacdo percebida pelos professores, por tipo de material
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Fonte: Elaboracdo propria

Grafico 2 — Razbes para se afastarem do manual
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3.2. Casos de adaptacgao e criacao de materiais

Antes de avaliar o efeito das decisGes de adaptagao junto dos préprios alunos,

importa descrever em que consistiram essas decisdes na pratica. Esta seccdo apresenta

um conjunto de casos concretos de adaptacdo e criacdo de materiais didaticos,

desenvolvidos ao longo do ano letivo, nas duas turmas em estudo e na turma de 112

ano, escolhidos ndo pelos resultados que viriam a produzir, mas pela diversidade de

raz0es pedagogicas que os motivaram. Estas razoes espelham, de forma direta, os

padrdes identificados no questionario aos professores: a procura de maior relevancia

cultural ou temadtica, o ajuste ao nivel real da turma, a auséncia de determinados

conteudos no manual, e a vontade de promover tarefas mais comunicativas e visuais.

Descrever estes casos permite, por um lado, ilustrar como uma intuigao partilhada pelo

corpo docente se traduziu em decisdes concretas de planificacdo e, por outro,

estabelecer a base sobre a qual a fase seguinte podera ser lida com maior profundidade.

Tabela 2 — Sintese dos casos de adaptacdo e criacdo de materiais

Turma

8.2 ano
de
Espanh

10.2
ano de
Inglés

11.2
ano de
Espanh

ol

Material
principal

Ficha
“Familia
Rivera”

Aula nova
sobre IA,
texto NPR

Blogues e
fichas feitas
de raiz com

foco nos

condicionais

irreais

Problema
Identificado
Filme
desconheci
do aos
alunos;
Sem ligacao
cultural;
Pouco
exigente
Manual
anterior a
modelos de
LLM;
Sem IA
generativa

Conteudo
nao
consolidado
e
recorrente

Decisao
tomada

Substituicdo
integral,
mesmo
objetivo
curricular

Aula
construida
de raiz, foco
em leitura

Unidade de
raiz,
desenho
invertido
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Timing cultural,
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acessibilidade
visual

Relevancia e
atualidade
(ARCS)

Necessidade

curricular/avali

ativa

Evidéncia
de Rececao

Observaco
es 01, 02

Observaca
003

Observacgd
es 04, O5



na prova
847
Fonte: Elaboracdo prdpria
Importa explicitar o processo geral que orientou a decisdo de substituir, adaptar

ou manter os materiais propostos pelo manual ao longo do ano letivo, um processo

comum aos trés casos, ainda que aplicado de forma distinta em cada um.

O ponto de partida foi sempre de natureza comunicativa. A generalidade das
aulas foi pensada para promover a colaboracdo entre alunos e para aproximar o uso da
lingua na sala de aula do uso real que dela fazem os falantes nativos, seguindo de perto
as orientacdes do Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas (Conselho da
Europa, 2001) em cada etapa da concec¢do. A desatualizacdo do conteudo, que foi
primeiramente assumida como a razao mais frequente para o afastamento do manual,
foi mais tarde acompanhada por outras razdes, entre elas, o excesso de atividades
repetitivas, de tarefas demasiado centradas no trabalho individual, ou de sequéncias

que careciam de uma progressdo légica clara entre passos.

O processo de concecgao partia sempre da definicdo do objetivo geral da aula, o
gue os alunos iriam fazer e com que propésito, antes de qualquer decisdo sobre
materiais concretos. A partir dai, procurava-se sistematicamente um recurso auténtico,
um artigo, um video, uma imagem ou outro tipo de fonte ndo simplificada para fins
pedagdgicos, que permitisse aproximar a aula desse uso real da lingua que orientava a
escolha comunicativa inicial. Nem sempre isto significou substituir por completo a
atividade do manual: quando uma atividade se revelava pedagogicamente sélida,
optou-se antes por a adaptar ao recurso auténtico entretanto encontrado, em vez de a
descartar. Por exemplo, quando uma unidade do manual introduzia um determinado
aspeto gramatical através de um tipo especifico de exercicio, mantinha-se
frequentemente essa tipologia de exercicio, mas reconstruida a volta do recurso novo,
preservando-se assim a logica pedagdgica do manual (a forma como o conteudo
gramatical era trabalhado) enquanto se substituia o material de base por algo mais
préoximo do uso real da lingua. Cada etapa deste processo ia sendo registada num

PowerPoint, que funcionava simultaneamente como suporte visual da aula e como
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registo das instrucdes dadas aos alunos, mesmo quando estas eram comunicadas

oralmente.

O nivel de dificuldade dos materiais criados ou adaptados foi ajustado, em
grande parte dos casos, de acordo com as indicagdes das professoras cooperantes que,
pela experiéncia acumulada, conheciam bem as necessidades e o nivel geral de cada
turma, algo também confirmado pela observacdo direta do proéprio professor no

decorrer das aulas.
3.2.1. 8.2 ano de Espanhol: exercicios de vocabulario

A unidade sobre vocabulario de familia do manual adotado jA bordo! (Moreira
et al., 2022), (Vocabulario, “Familia y compaiiia”) organiza-se em torno de um cartaz do
filme Padre no hay mds que uno, a partir do qual os alunos completam um texto com
palavras de parentesco, respondem a questdes de escolha multipla sobre a composicao
da familia representada, e realizam exercicios de prontncia e de escrita (cf. Anexo 1). E

um material funcional, mas que depende de um filme em espanhol, realizado em

Espanha, que a generalidade dos alunos desconhecia por completo.

A opcdo tomada foi a de substituir integralmente este ponto de partida por uma
atividade construida a volta da arvore genealdgica da familia Rivera, do filme de
animacgao Coco, mantendo o objetivo curricular, o vocabulario de parentesco, mas
através de um suporte visual e cultural distinto (cf. Apéndice 10, ficha “Familia Rivera”).

Esta decisdo apoiou-se em trés razdes concretas.

Em primeiro lugar, uma razao de timing cultural: a aula decorreu no inicio de
novembro, préoximo do “Dia de los Muertos”, uma tradicao que se enquadra no dominio
intercultural das Aprendizagens Essenciais de Espanhol para 0 8.2 ano, que preveem que
o aluno seja capaz de “observar e identificar elementos das tradicdes e dos
comportamentos sociais e sociolinguisticos dos hispanofalantes e relaciona-los com os
dos portugueses” (Direcdo-Geral da Educacdo [DGE], 2018, p. 11), mas a qual esta
turma, em particular, ndo tinha ainda tido uma exposicdo consistente nesse ano letivo.
Coco, um filme profundamente ancorado na cultura mexicana e cuja acdo decorre

inteiramente durante o Dia de los Muertos, permitiu associar o vocabulario de familia a
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este contexto cultural, em vez de o isolar de qualquer referéncia temporal ou cultural,

como acontecia no material do manual.

Em segundo lugar, uma razao de familiaridade e motivagao: ao contrdrio do
cartaz de “Padre no hay mas que uno”, praticamente desconhecido dos alunos, Coco é
um filme amplamente visto por esta faixa etaria, o que se alinha diretamente com a
leitura ja feita neste relatério de que os alunos reconhecem e valorizam materiais que
Ihes sdo familiares. Para os poucos alunos que ndo conheciam o filme nao ficassem em
desvantagem, foi exibido a turma um excerto, que funcionou como estimulo audiovisual
introdutdrio e que assegurou que a atividade ndo dependia de um conhecimento prévio
do filme. Esta expectativa encontrou eco no registo de observacdao da professora
cooperante presente na aula, que nota que, logo no aquecimento, com um recurso em
Canva sobre a Familia Addams para introduzir o vocabulario da familia antes da
atividade com Coco, os alunos “reconocieron de inmediato a los personajes” e

participaram desde o inicio (cf. Anexo 2).

Em terceiro lugar, uma razdo pedagdgica especifica: o manual limita-se a pedir
aos alunos que completem frases sobre relacées familiares ja identificadas num cartaz,
sem exigir que interpretem uma estrutura genealdgica visual. A ficha construida para
esta aula exigia, pelo contrdrio, que os alunos lessem ativamente uma arvore
genealdgica de cinco geracbes e dai derivassem a relacdo de parentesco correta (por
exemplo, “Miguel es el ___ de Imelda y Héctor”, cf. Apéndice 10), uma competéncia de
literacia visual que a maioria nao tinha ainda praticado. O uso de cores diferenciadas,
imagens das personagens do filme e uma disposicdo grafica clara nao foram opg¢des
meramente estéticas, mas uma resposta as caracteristicas concretas desta turma de 12
e 13 anos, que integra alunos com perfis de neurodivergéncia, nomeadamente dislexia
e perturbacdo do espectro do autismo, para quem o suporte visual estruturado facilita
significativamente o acesso ao conteldo. A mesma observadora regista ainda um gesto
concreto de adaptacdo em tempo real durante o trabalho em pares, quando o professor
se ajoelhou para se colocar ao nivel de uma aluna com dificuldades, um pormenor que
ilustra, na pratica, a atencdo a acessibilidade que orientou o desenho do material (cf.

Anexo 2). O registo de observacdo da colega de estagio presente na aula confirma esta
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rececao: na transicdo para a atividade de Coco, regista que “la respuesta es muy
animada”, e a mesma reagao repetiu-se na atividade final de fecho de aula (cf. Anexo

3).

A aula foi desenhada em varios momentos sucessivos, ao longo de cinquenta
minutos. Depois de uma breve revisao de conteudos da aula anterior, seguiu-se um
momento de aquecimento fonético, com recurso a trava-linguas em espanhol, antes de
se introduzir o tema central da aula. Pediu-se aos alunos que identificassem se
conheciam o filme Coco e se recordavam da sua familia, estabelecendo-se depois a
ligacdo com o Dia de los Muertos, e apresentando-se algumas imagens do filme e um
pequeno excerto em video, associados ao vocabuldrio de parentesco ja introduzido
anteriormente. S6 depois desta preparagdo foi apresentada a tarefa central, a arvore
genealdgica dos Rivera, com exemplos de relacdes de parentesco entre personagens
antes de os alunos completarem a ficha em pares. Seguiu-se um momento de pratica e
correcdo em grande grupo, reforcado por um jogo rapido de identificacdo de

personagens a partir de relagdes de parentesco enunciadas oralmente.

Esta substituicdo ilustra, na pratica, uma das razdes mais citadas pelos proprios
professores no questiondrio de diagndstico para se afastarem do manual, a de que os
temas propostos “ndo sao relevantes ou motivadores para os alunos” (cf. Apéndice 3),
e mostra como essa percecao pode ser transformada numa decisdo concreta de
redesenho de material, fundamentada simultaneamente em critérios de motivagao, de

calendario cultural e de acessibilidade.
3.2.2. 10.2 ano de Inglés: uma aula de raiz sobre Inteligéncia Artificial

A unidade do manual adotado dedicada ao tema de tecnologia, mais
especificamente, Inteligéncia Artificial, “High-tech Horizons” (Top Teen 10; Gongalves &
Faria, 2021), estrutura-se em torno de cartazes de filmes de ficcdo cientifica sobre IA,
um exercicio de compreensdo escrita de vocabuldrio sobre tecnologia doméstica
inteligente e assistentes de voz, um texto de compreensdo escrita adaptado de um
artigo da BBC sobre o medo da IA (cf. Anexo 4). Tanto o manual como o artigo nele

reproduzido sdo anteriores ao lancamento publico de modelos de linguagem
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conversacionais como os grandes LLM (Large Language Models), em novembro de 2022,
o que se reflete diretamente no conteudo: a unidade aborda a IA num registo de ficgdo
cientifica e de automacdao doméstica, sem qualquer referéncia a ferramentas de IA
generativa, que constituem hoje a experiéncia mais imediata e quotidiana que estes
alunos tém com o tema. Esta distancia entre o material e a pratica real dos alunos nao
€ uma questdao meramente cosmética: segundo o componente de Relevancia do modelo
motivacional ARCS (Attention, Relevance, Confidence, Satisfaction) (Keller, 1987), ligar
o conteudo as experiéncias e ao quotidiano do aluno ndo sé sustenta a motivagao como
facilita a propria compreensdao do contetdo, uma relagdo que um estudo empirico
recente confirma diretamente em contexto de ensino de Inglés, ao demonstrar que uma
instrucdo desenhada segundo os principios do modelo ARCS produziu simultaneamente
um aumento significativo da motivacdo para a leitura e dos resultados obtidos em testes

de compreensao (Wang et al., 2025).

Esta desatualizagdo acompanha, de resto, uma mudang¢a que a propria
investigacao sobre literacia em IA reconhece como estrutural e ndo passageira. Gu e
Ericson (2025), numa revisdo integrativa de estudos sobre literacia em IA na educagao,
mostram que as concecdes do que significa “compreender” ou “usar” inteligéncia
artificial mudaram de forma significativa a partir do momento em que ferramentas de
IA generativa se tornaram publicamente acessiveis, deslocando o foco de um
conhecimento técnico mais abstrato sobre o funcionamento da IA para competéncias
praticas de utilizacdo, avaliacdo critica e regulacdo do uso destas ferramentas no dia a
dia. Um material construido antes desta mudanca nao esta apenas desatualizado num
sentido genérico, estd a preparar os alunos para um debate sobre IA que j& ndo

corresponde ao uso real que fazem dela.

Optou-se, por isso, por ndo adaptar pontualmente o material do manual, mas
por construir uma aula inteiramente nova, com um texto de leitura préprio, elaborado
a partir de um artigo auténtico da NPR sobre |IA na educacdo (Turner, 2026) e adaptado
ao nivel dos alunos com recurso a um modelo de IA generativa (cf. Apéndice 11), uma
escolha que funciona também como comentdrio implicito ao préprio tema da aula. A

auséncia de um conteudo gramatical novo a introduzir nesta aula (o ponto gramatical
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planeado para a unidade, verbos modais de previsdo, tinha ja sido consolidado no
trimestre anterior) permitiu concentrar toda a aula numa competéncia que se
identificou como pouco trabalhada com esta turma até entdo: as destrezas de leitura,
nomeadamente a leitura preditiva e a leitura orientada para localizar e distinguir
argumentos num texto de opinido. A tarefa final, de producdo escrita e oral com
previsoes sobre “IA em 2040”, foi publicada num Padlet partilhado pela turma (cf.
Apéndice 12), o que deu a producdo de cada aluno uma audiéncia real para além do
professor, elevando o nivel de exigéncia comunicativa sem aumentar o risco percebido
da tarefa. O registo de observac¢do da colega de estagio presente nesta aula confirma o
elevado envolvimento da turma, destacando em particular um momento ndo planeado:
guando confrontados sobre se utilizavam ferramentas de IA generativa no seu trabalho
escolar, os alunos mostraram-se inicialmente relutantes em admiti-lo, e sé a discussao
aberta sobre a presenca transversal da IA no quotidiano os deixou mais confortaveis
para o reconhecer (cf. Anexo 5). O mesmo registo assinala ainda o valor do material de
apoio com cédigo de cores para distinguir prés e contras no texto, descrito como
particularmente util para a compreensao visual de alunos com dislexia, um paralelo
direto com a atencdo a acessibilidade ja discutida a propdsito do caso do 8.2 ano, mas

também prevalente nesta turma especifica de 10.2 ano.

O desenho desta aula seguiu a mesma ldgica que a apresentada previamente.
Foram criados seis momentos distintos, ao longo de cinquenta minutos, seguindo uma
progressao deliberada da ativacdo de conhecimento prévio até a producao oral livre. A
aula abriu com uma atividade de “Would you Rather?” (por exemplo, escolher entre
pedir conselhos a IA ou aos pais), pensada para baixar o filtro afetivo dos alunos, no
sentido que Krashen (1982) da ao termo e posiciond-los como participantes ativos na
discussao antes mesmo de contactarem com o texto escrito. Seguiu-se uma tarefa de
previsdao pré-leitura, em que os alunos, a partir apenas do titulo do artigo, escreviam
uma frase a antecipar a posicao do autor sobre a Inteligéncia Artificial nas escolas, antes
de a confirmarem ou refutarem durante a leitura silenciosa do texto adaptado. A leitura
aprofundada seguiu-se em pares, com os alunos a preencherem uma tabela de pros e

contras diretamente ancorada no texto, sendo exigido que cada resposta remetesse
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para o nimero do paragrafo correspondente, de forma a distinguir claramente entre os
argumentos do autor e as opinides pessoais dos préprios alunos. Uma breve ponte
linguistica reativou, de forma funcional e ndo instrutiva, os verbos modais de previsao
(will, might, could) ja estudados no trimestre anterior, preparando o vocabulario
necessario para a tarefa de producdo oral seguinte. A ultima atividade foi realizada em
pares e publicada diretamente na plataforma Padlet onde os alunos formulavam trés
previsbes sobre a Inteligéncia Artificial na educacdo em 2040, posteriormente
respondendo oralmente a pelo menos uma previsdo de outro par. A aula encerrou com
uma ronda final obrigatdria, em que cada aluno partilhava uma palavra e uma frase de
previsdo, assegurando que nenhum aluno, mesmo os mais reservados, ficava sem

produzir pelo menos um enunciado oral audivel.

3.2.3. 11.2 ano de Espanhol: um material adaptado pela necessidade, ndao pela

motivagao

Ao contrdrio dos dois casos anteriores, a adaptacdo de materiais na turma de
11.2 ano de Espanhol de continuagdao, em prepara¢ao para a Prova 847, ndo partiu de
uma preocupagao primaria com a motivagao dos alunos, mas de uma necessidade
pedagdgica concreta: os condicionais irreais, contelido do ano letivo anterior nunca
plenamente consolidado por esta turma e recorrente na prova nacional, sem revisdo
sistematica prevista no manual adotado. Este tipo de decisdo, em que a criacdo do
material parte diretamente do resultado de avaliacgdo que se pretende alcangar,
corresponde a logica do desenho invertido (backward design), uma abordagem ao
desenho curricular em que o ponto de partida ndo sdo as atividades ou os materiais
disponiveis, mas o resultado de aprendizagem que se pretende assegurar, sendo o
material construido posteriormente em func¢do desse objetivo (Wiggins & McTighe,
2005). Neste caso, o objetivo de partida foi claro e mensurdvel, a consolidacdo dos
condicionais irreais tal como sdo exigidos na Prova 847, e foi esse objetivo, ndo uma
escolha temdatica motivada pelo interesse dos alunos, que determinou a construcdo do
material. Este cuidado é confirmado de forma independente pela professora cooperante
gue observou a aula, cujo registo nota explicitamente que o professor “tuvo el cuidado

I’I

de preparar ejercicios con la tipologia del examen nacional” (cf. Anexo 6). Optou-se, por
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isso, por construir de raiz a unidade “Un aio para cambiar el mundo... y cambiarte a ti
mismo”, centrada no tema do ano sabatico e do voluntariado através de textos
auténticos adaptados, com pratica guiada dos condicionais irreais e uma tarefa final de
escrita de blogue, complementada por partilha num Padlet. O registo de observagao
feito pela colega de estagio presente nestas aulas confirma que o Padlet “serviu o

objetivo” pretendido e gerou boa recetividade por parte da turma (cf. Anexo 7).

O bloco de 100 minutos abriu com uma afirmagdo polémica projetada em
diapositivo do PPT (“Tomarse un afo sin estudiar ni trabajar es una irresponsabilidad”),
a que os alunos respondiam por votacao de mao levantada e breve justificagdo oral, uma
estratégia pensada para reduzir o filtro afetivo (Krashen, 1982) e gerar participacao
espontanea logo nos primeiros minutos, num momento que coincidia também com o
primeiro contacto do professor estagiario com esta turma em particular. Seguiu-se a
projecdao de um video auténtico do YouTube sobre curiosidades associadas a um ano
sabdtico, com atividades de compreensdo auditiva associadas. A gramadtica do
condicional irreal ndo foi introduzida através de uma explicacdo ou tabela abstrata:
emergiu indutivamente das prdprias frases hipotéticas que os alunos produziam
espontaneamente ao imaginar-se no lugar dos protagonistas do video e do texto
trabalhado, sendo sé depois sistematizada pelo professor a partir desse material
genuino, uma ldégica consistente com o Enfoque por Tarefas que orientou o desenho

desta unidade didatica.

O tema foi escolhido sobretudo por permitir uma pratica intensiva e
contextualizada do conteddo gramatical em falta, e ndo por um critério de relevancia
motivacional como nos casos anteriores, um eventual efeito motivador é aqui um
resultado secundario, ndo o critério que orientou a decisdo. Este caso lembra que as
decisbes de adaptacdo ao longo do ano respondem a uma pluralidade de motivos,

institucionais e avaliativos, e ndo apenas ao objetivo de motivar os alunos.
3.3. Fase de avaliagao de impacto: questionario final aos alunos

Depois de descritos alguns casos ilustrativos de adaptacdo e criacdo de materiais,

entre os muitos que ocorreram ao longo do ano letivo nas duas turmas em estudo,
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procurou-se perceber, através de um questionario aplicado diretamente aos alunos das,
se essas decisdes tinham correspondéncia na percecao dos proprios alunos. O
guestionario incluiu perguntas de escolha forcada entre materiais do manual e materiais
criados pelo professor, perguntas de concordancia sobre o gosto pelas aulas e a
motivacdo para participar, e perguntas abertas sobre o efeito percebido dos materiais

na prépria motivagao.
3.3.1. 10.2 ano de Inglés

Dos 16 alunos que responderam, 14 recordam-se de atividades diferentes do
manual realizadas ao longo do ano (cf. Apéndice 13). Nas quatro perguntas de escolha
forcada entre manual e atividades criadas pelo professor, para nenhuma das quatro
dimensdes avaliadas (vontade de participar, percecao de aprendizagem, gosto por estar
na aula, a vontade para falar) a op¢do “no manual” isolada retine mais do que quatro
respostas, mas também ndo hd uma preferéncia esmagadora pelas atividades do
professor: em trés das quatro perguntas, “nos dois por igual” ou “em nenhum dos dois”
recolnem tantas ou mais respostas do que “nas atividades criadas pelo professor”
(Grafico 3; cf. Apéndice 14). Nas perguntas de concordancia direta, 11 em 16 concordam
ou concordam um pouco que gostam das aulas, e 10 em 16 concordam ou concordam

um pouco que se sentem motivados a participar (cf. Apéndice 15).

A pergunta aberta sobre se as atividades do professor mudaram a motivagao dos
alunos revela uma nuance importante, que os nimeros por si s6 ndo captam: varias
respostas distinguem explicitamente entre gostar de uma atividade e sentir-se mais
motivado por causa dela. Um aluno escreve que “ndao me sinto mais motivada mas gosto
de fazer as fichas e de participar nos trabalhos de grupo”; outro observa que “acho que
a minha motivacdo é igual”. Do conjunto de respostas, apenas cerca de um terco atribui
as atividades um efeito motivacional direto e inequivoco, sendo as restantes divididas
entre uma negacao clara, uma distin¢cdo entre prazer e motivacao, ou uma atribuicdo do
efeito a outros fatores, como o estilo do professor ou o tema especifico da aula (cf.

Apéndice 16).
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Grafico 3 —-10.2 Inglés, resumo das perguntas de escolha for¢ada

10.2 de Ingles: escolha forcada manual vs. professor
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Fonte: Elaboragao prépria
3.3.2. 8.2 ano de Espanhol

Dos 19 alunos que responderam, 15 recordam-se de atividades diferentes do
manual, com varias respostas a nomearem especificamente a arvore genealdgica da
familia de Coco (cf. Apéndice 17). O padrdo de respostas nas perguntas de escolha

III

forcada repete-se: “nos dois por igual” domina ou rivaliza de perto com “nas atividades
criadas pelo professor” em trés das quatro dimensdes avaliadas, e “no manual” isolado

é residual (Grafico 4; cf. Apéndice 18).

Nesta turma, porém, surge uma discrepancia que vale a pena assinalar:
enguanto 16 em 19 alunos concordam ou concordam um pouco que gostam das aulas,
uma proporcdo bastante elevada, sé 11 em 19 concordam ou concordam um pouco
quando questionados diretamente se se sentem motivados a participar (cf. Apéndice
19). Esta diferencga sugere que gostar da disciplina e sentir motivagao para participar nao
sdo, para estes alunos, a mesma experiéncia. As respostas abertas confirmam esta

leitura: varias afirmam explicitamente que “as atividades sao divertidas mas a minha
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motivacdo é igual”, ou que estdo “sempre motivado” independentemente do tipo de
material, e pelo menos uma resposta atribui a falta de motivagao nao ao material em si,
mas ao desconforto de ter de falar em publico nas aulas (cf. Apéndice 20).

Grafico 4 — 8.2 Espanhol, resumo das perguntas de escolha for¢ada

8.2 de Espanhol: escolha forcada manual vs. professor
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Nota: Nesta pergunta, o formuldrio permitia selecionar mais do que uma opcgdo por
linha, pelo que, em trés das quatro dimensdes, o total de respostas (20, 20 e 21) excede

o numero de respondentes (N = 19).
Fonte: Elaboragdo prépria
3.3.3. Sintese dos resultados

Em conjunto, os dois questiondrios ndao confirmam uma relagdo simples e direta
entre a adaptacdo de materiais e um aumento da motivacdo dos alunos. O que
confirmam, de forma consistente entre as duas turmas, é que os alunos reconhecem e
valorizam as atividades criadas pelo professor, sem que isso se traduza
automaticamente numa percecdo de maior motivacao (Grafico 5; cf. Apéndices 15 e 19),

uma distincdo que varios alunos fazem explicitamente nas suas prdprias respostas, e
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que confirma, com dados reais, a cautela tedrica ja antecipada por Lamb (2017) na

revisdo de literatura deste relatério.

Ha ainda uma limitacdo metodolégica que importa assinalar com honestidade.
Sendo as aulas observadas neste projeto lecionadas por um professor estagiario, e ndo
pelo professor titular habitual da turma, ndao é possivel isolar completamente o efeito
dos materiais adaptados do efeito da prépria novidade de ter um professor diferente a
lecionar a aula. Ainvestigacdo em tecnologia educativa documenta bem este fendmeno,
conhecido como efeito de novidade, o aumento temporario de aten¢do e envolvimento
associado a introducdo de algo novo numa rotina estabelecida, independentemente do
valor intrinseco desse elemento novo (Clark, 1983). Embora esta literatura se refira
sobretudo a novidade de ferramentas ou métodos, a mesma légica pode razoavelmente
estender-se a novidade da propria figura do professor, uma possibilidade que os dados
aqui recolhidos ndao permitem excluir e que deve ser tida em conta na leitura destes
resultados, evitando atribuir a natureza dos materiais um efeito que pode dever-se, pelo
menos em parte, ao simples facto de terem sido lecionados por um professor diferente

do habitual.
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Grafico 5 — Gosto pelas aulas vs. Motivagao percebida, por turma
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Fonte: Elaboragdo prépria
3.4. Produgdes no Padlet: envolvimento e escrita criativa

A opcdo por publicar parte das produc¢des escritas dos alunos no Padlet, em vez
de as manter apenas em suporte de papel ou em documento entregue ao professor,
respondeu a uma légica pedagdgica especifica. Ao contrario dos exercicios de escrita
propostos pelo manual, dirigidos apenas ao professor, o Padlet oferece aos alunos uma
audiéncia real, os colegas de turma, o que tende a aumentar o investimento na tarefa e
a consciéncia sobre a correcdo do que é escrito, além de tornar visivel, de forma
imediata, a diversidade de respostas dentro da mesma turma. Investigacdao recente
sobre o uso desta ferramenta em contexto de ensino de lingua confirma estes
beneficios, associando o uso do Padlet a um maior envolvimento na escrita, a uma
atencdo acrescida a precisdao gramatical e lexical, e a um ambiente de aprendizagem
colaborativo e motivador (Lestari, 2025). Foi como complemento aos questionarios, e a
luz destas vantagens, que as producdes publicadas no Padlet ao longo do ano foram
usadas para observar duas dimensdes, o nivel de envolvimento dos alunos com a tarefa
e a qualidade da escrita produzida quando esta decorre de uma atividade criada pelo

professor.
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Na turma foco de Inglés, os quatro Padlets aplicados ao longo do ano (sobre voz
passiva, liberdade dos adolescentes, criticas de filmes e séries, e previsdes sobre |A)
reinem, no conjunto, mais de 30 contribuicdes, com um nivel de elaboracdo que
ultrapassa consistentemente o minimo exigido pela tarefa: os textos sobre voz passiva
incluem humor e criatividade na construcdo da histoéria, as opinides sobre liberdade dos
adolescentes divergem genuinamente entre colegas, e as criticas de filmes e séries
revelam escolhas claramente motivadas por gosto pessoal, com argumentacdo e

comparagado entre obras (cf. Apéndices 21-24).

Na turma foco de Espanhol, foi possivel reunir apenas um Padlet ao longo do
ano, com frases corretas, mas curtas e formulaicas, sem grande elaboracdo além do
necessario para cumprir a tarefa (cf. Apéndice 25). Esta assimetria ndo deve ser lida
como sinal de menor envolvimento desta turma, tratou-se antes de uma limitacdo de
ferramenta: a literacia digital destes alunos de 8.2 ano, mais jovens, tornou o uso do
Padlet claramente mais dificil do que na turma de secundario, pelo que a maior parte
das produgdes escritas desta turma, incluindo a ficha da arvore genealdgica de Coco (cf.

Apéndice 10), decorreu em suporte de papel.
3.5. Discussao dos resultados e o que os nimeros nao revelam

A dupla posicao de professor e investigador, ja assinalada na abertura deste
capitulo, permite acrescentar aos dados recolhidos uma outra fonte de informacdo: a
percecao direta e continuada do professor sobre a turma, construida ao longo de um
ano letivo inteiro. Vale a pena confrontd-la com os dados recolhidos, ndo para os

invalidar, mas para assinalar os pontos em que as duas leituras ndo coincidem.

A primeira discrepancia diz respeito as perguntas de escolha forgada. Em
praticamente todas as aulas assentes em materiais adaptados ou criados de raiz, os
alunos, tanto do 8.2 como do 10.2 ano, demonstraram, na percecao direta do professor,
um nivel de envolvimento e concentracao visivelmente superior ao das aulas apoiadas
apenas no manual. A elevada percentagem de respostas “os dois por igual” nas

perguntas de escolha forcada de ambas as turmas (cf. Graficos 3 e 4) contrasta, por isso,
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com esta percecdo construida em sala de aula, sem que seja possivel apurar com

seguranca a razao desta discrepancia.

A segunda diz respeito a aula exemplificada sobre Inteligéncia Artificial (seccdo
3.2.2), observada ndo sé pelas professoras cooperantes, mas também pelo orientador
da Faculdade, o que reuniu na sala, num Unico momento, mais adultos em posicao de
avaliacdo do que as aulas que ndo correspondiam a uma avaliagdo formal do professor
estagidrio. As producdes escritas desta aula foram particularmente elaboradas, com
alguns pares a completarem multiplas instancias da tarefa proposta, muito além do
minimo exigido. Nao é possivel excluir a hipdtese de que parte desta elaboragao resulte
da pressdao avaliativa acrescida gerada pela presenca do orientador, e ndo
exclusivamente do valor motivacional do material em si, uma possivel fonte de distorgao

gue os dados, por si s6, ndo permitem isolar.

Uma terceira fonte possivel de enviesamento estd associada ao contexto de
aplicacdo dos préprios questionarios. Em ambas as turmas, a aplicacdo foi apresentada
aos alunos pelas professoras cooperantes com uma referéncia direta e pessoal ao
professor estagidrio, do tipo “o professor Tomas precisa que respondam a isto, é muito
importante”, o que pode ter introduzido um efeito de desejabilidade social nas
respostas, os alunos a responderem nao necessariamente o que sentiam, mas o que
percecionavam ser a resposta esperada perante um pedido pessoal do professor, isto &,
0o que os alunos acreditavam ser mais benéfico para o professor estagiario.
Curiosamente, este efeito parece ndo ter sido uniforme: no 8.2 ano, onde o questionario
foi aplicado em tempo extra de aula, com os alunos visivelmente ansiosos por sair, as
respostas as perguntas abertas foram, na percecdo do professor, mais diretas e menos
condescendentes do que seria de esperar num contexto de desejabilidade social,
sugerindo que a impaciéncia dos alunos nesse momento especifico pode ter reduzido, e

ndo aumentado, a filtragem social das respostas.

Uma quarta observacdo, mais abrangente do que as anteriores, prende-se com
o comportamento geral dos alunos ao longo de todo o ano letivo, e ndo apenas nos trés
casos analisados em detalhe. Na percecdo do professor-investigador, os alunos

revelaram-se sistematicamente mais empenhados, mais assiduos e mais recetivos a
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atividades novas nas aulas por si lecionadas do que nas aulas das préprias professoras
cooperantes. Parte deste efeito é provavelmente explicada pela novidade ja discutida
neste capitulo (cf. seccdo 3.3.3), mas o professor-investigador acredita que outro fator,
de natureza relacional, também terd contribuido. As professoras cooperantes tendiam
a assinalar aos alunos a importancia das aulas lecionadas pelos professores estagiarios,
o que parece ter condicionado, ainda que informalmente, uma expectativa de bom
comportamento. A esta expectativa somou-se uma relacdo de proximidade
genuinamente construida, tanto pelo professor-investigador como pela colega de
estagio, ao longo do ano, que parece ter gerado nos alunos uma preocupacdo sincera
com o sucesso de ambos os estagiarios. Tal como as observacdes anteriores, esta é uma
leitura interpretativa do professor-investigador, ndo um dado sustentado por
instrumentos de recolha sistemdatica, mas que ajuda a contextualizar o entusiasmo

transversal observado nas aulas analisadas neste relatério.

Nenhuma destas observacdes pode ser confirmada com o desenho de dados
deste relatdrio, e é precisamente por isso que aqui se assumem como hipdteses
interpretativas, e ndo como conclusdes sustentadas pelos dados. Ainda assim, regista-
las permite aproveitar uma das possibilidades que a Investigacdao-Acao oferece, a de
confrontar os dados recolhidos com a percecao de quem acompanha a turma de forma

continuada, sem ignorar a subjetividade dessa percecao.

A questdo que orienta este relatdorio pergunta que relagdo existe entre a
adaptacdo e a criacdo de materiais didaticos e a perce¢do dos alunos sobre a sua
motivagdo e envolvimento. A luz do conjunto de dados reunidos ao longo deste capitulo,
a resposta mais honesta é também a mais matizada: os dados sustentam uma relacdo

real entre estas duas dimensdes, mas ndao uma relagdo simples nem automatica.

Ha, por um lado, evidéncia consistente de que os alunos reconhecem, valorizam
e se envolvem de forma visivel com os materiais criados ou adaptados pelo professor.
Isto confirma-se na percecao dos professores inquiridos, na qualidade e no volume das
producdes publicadas no Padlet, sobretudo na turma de inglés, e no facto de, nas quatro

III

perguntas de escolha forcada do questionario aos alunos, a opg¢ao “no manual” isolada

ter sido quase sempre residual. A intuicdo profissional que motivou este projeto, a de
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gue os materiais préprios do professor tém um efeito positivo sobre o envolvimento dos

alunos, encontra, portanto, respaldo consistente nos dados.

Por outro lado, os dados ndo permitem afirmar, sem reservas, que este
envolvimento se traduz num aumento efetivo da motivagao, tal como os préprios alunos
a percecionam. Um numero consideravel de respostas as perguntas abertas dos
questionarios distingue explicitamente entre gostar de uma atividade e sentir-se mais
motivado por causa dela, uma distingdo que os numeros isolados de “gosto das aulas” e
“sinto-me motivado” também deixam transparecer, sobretudo na turma de 8.2 ano de
Espanhol, onde a diferenca entre as duas perguntas foi mais acentuada. O caso do 11.¢
ano, descrito na seccao 3.2.3, reforca ainda esta cautela a partir de um angulo diferente:
ai, um material bem-sucedido ndo nasceu de uma preocupa¢dao motivacional, mas de
uma necessidade curricular concreta, o que mostra que a criacdo de materiais préprios

responde a multiplos objetivos, dos quais a motivacao é apenas um.

Esta leitura cautelosa ndo enfraquece o presente estudo, pelo contrario, coloca-
o em sintonia direta com o que a literatura ja preparava para esperar. Lamb (2017)
sublinhava que a relacdo entre praticas de ensino e motiva¢do dos alunos raramente é
linear ou previsivel entre contextos, e Li (2023) sublinhava a dificuldade estrutural de
medir com precisdao uma dimensdo tao situada e pessoal como a Experiéncia de
Aprendizagem em L2. Hanifa et al. (2024), citados na sec¢do 2.4, documentam um
problema semelhante ao aqui identificado: o comportamento observavel de
envolvimento nem sempre coincide com aquilo que os alunos relatam sentir quando
guestionados diretamente. Os resultados deste projeto replicam essa mesma tensao,
com a vantagem adicional de a ter captado a partir da voz direta dos alunos, algo que

faltava ao estudo indonésio.

Importa ainda assinalar uma limitacdo que os préprios dados ndo permitem
afastar: as aulas analisadas foram lecionadas por um professor estagidrio, e ndo pelo
professor titular habitual das turmas, pelo que o efeito de novidade associado a essa
mudanca (Clark, 1983), ja discutido na secc¢do 3.3.3, pode ter contaminado, em algum
grau, tanto o envolvimento observado como as respostas dadas aos questionarios. Nao

é possivel, com o desenho deste estudo, isolar completamente este fator do efeito dos
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materiais em si. Uma forma de o fazer no futuro seria repetir este mesmo desenho de
investigacdo-acdo ja como professor titular das turmas, ao longo de um ano letivo
completo, o que permitiria observar se o efeito aqui documentado se mantém quando
a novidade da prépria figura do professor deixa de estar em jogo, isolando de forma

mais fidvel a varidvel que este relatério se prop0s estudar.

Por fim, os resultados aqui obtidos aproximam-se, de forma notdvel, da
conclusdo a que chegou Portela (2023) que, apesar de documentar um impacto
motivacional claramente positivo das atividades criadas pelo professor, conclui
igualmente que “o equilibrio entre o recurso ao manual e o recurso a materiais
produzidos pelo docente parece ser a solucdo mais racional” (p. 154), rejeitando
qualquer posicao “extremadamente dependente ou independente do suporte oriundo
das editoras” (p. 154). Isto sugere que a resposta mais defensavel a questdo de
investigacdo ndo é que os materiais adaptados substituem vantajosamente o manual,
mas que ambos, em conjunto e de forma complementar, sustentam melhor o
envolvimento e, em certa medida, a motivacao dos alunos do que qualquer um dos dois

isoladamente.
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4. Conclusao

4.1. Resposta a questao de investigacao

Este relatdrio partiu de uma questdo concreta: que relacdo existe entre a
adaptacdo e a criagdo de materiais didaticos por parte do docente e a perce¢ao dos
alunos sobre a sua motivagdo e envolvimento nas aulas de Inglés e de Espanhol como
linguas estrangeiras? Feito o percurso de todo este trabalho, os dados permitem
identificar uma relacdo consistente, mas nao linear nem automatica, entre estas duas

dimensoes.

A ideia central aqui refletida permite sustentar que o valor pedagdgico dos
materiais criados ou adaptados pelo professor ndo decorre da sua autoria, mas da
capacidade de os adequar a realidade concreta da turma. N3o é a oposicdao entre manual
e materiais proprios que explica o efeito destes materiais sobre o envolvimento e a
motivacdo dos alunos, mas a proximidade que conseguem estabelecer com as

necessidades, os interesses e o perfil especifico de cada grupo.

Os materiais adaptados e criados ao longo deste ano letivo produziram, nas duas
turmas em estudo, um envolvimento visivel e um reconhecimento explicito por parte
dos alunos, patente nas respostas aos questionarios e, sobretudo na turma de 10.2 ano,
na quantidade e qualidade das produgdes escritas recolhidas. Este resultado confirma,
com dados reais, a intuicdao que ja esta presente nas respostas dos proprios professores
inquiridos na fase de diagndstico deste projeto. No entanto, os dados ndo autorizam
uma equivaléncia direta entre este envolvimento e um aumento inequivoco da
motivacdo, tal como os alunos a definem quando questionados diretamente. Uma parte
consideravel das respostas obtidas distingue com clareza entre apreciar uma atividade
e sentir-se, por causa dela, mais motivado, uma nuance que teria sido facil perder se
este projeto se tivesse limitado a medir participacdo ou entusiasmo aparente, sem

inquirir diretamente os préprios alunos sobre a sua experiéncia subjetiva.

Uma leitura mais fina dos casos analisados no capitulo anterior sugere, ainda,
que o fator decisivo ndo é tanto a autoria do material, seja ele do professor ou do

manual, mas antes a relevancia e a atualidade daquilo que esse material propde aos
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alunos. O caso da arvore genealdgica de Coco resultou de uma proximidade cultural e
temporal que o manual ndo podia oferecer; o caso da aula sobre Inteligéncia Artificial
respondeu a uma desatualizagdo estrutural, ndo a uma escolha tematica arbitraria; e
mesmo a unidade do 11.2 ano, que nasceu de uma exigéncia de exame e ndao de uma
procura de motivacdo, obteve uma resposta visivelmente positiva dos alunos ao Padlet.
Em todos estes casos, a criagdo de materiais pelo professor funcionou como via para
alcancar relevancia, ndo como o ingrediente em si, o que aponta para uma leitura mais
precisa do que a simples oposicao entre manual e materiais préprios que orientou este

relatorio.

E precisamente por o valor pedagdgico destes materiais estar na sua adequacio
a turma, e ndo na autoria, que a resposta mais honesta ndo é a de que os materiais
adaptados substituem com vantagem o manual escolar, mas antes a de que ambos,
utilizados de forma articulada e ndo como alternativas mutuamente exclusivas, parecem
sustentar melhor o envolvimento dos alunos do que qualquer um dos dois
isoladamente. Esta conclusdo corresponde a uma resposta util para a pratica letiva,
ainda que, como se discute de seguida, o desenho deste estudo ndo permita eleva-la a

uma afirmacao de validade mais ampla.

Os dois casos das turmas foco revelam ainda uma diferenga geracional que
merece ser assinalada. No 8.2 ano, os fatores que mais pesaram na rececdo dos
materiais foram a acessibilidade e o suporte visual, particularmente relevantes numa
turma que integra alunos com dislexia e perturbacdo do espectro do autismo. No 10.¢
ano, pesaram sobretudo a atualidade do tema e a existéncia de uma audiéncia real de
colegas nos quatro Padlets aplicados ao longo do ano. Esta diferenca deve, no entanto,
ser lida com cautela: a comparacdo direta entre a riqueza das produg¢des desta turma e
as do 8.2 ano é limitada pela assimetria na utilizacdo da propria ferramenta, ja discutida
na seccao anterior, pelo que a maior elaboracao das produgdes do 10.2 ano ndo pode

ser tomada, isoladamente, como prova de maior envolvimento face ao 8.2 ano.

4.2. Limitagoes do estudo
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Este projeto apresenta limitacdes que devem ser reconhecidas com o mesmo
nivel de honestidade que os resultados que foram discutidos ao longo do capitulo

anterior.

A principal limitagdo deste estudo reside na sua fase de diagndstico. A percec¢ao
inicial de que a motivagao dos alunos variava consoante os materiais utilizados resultou
de observagdo direta, mas nao foi documentada através de um instrumento formal. O
guestionario aplicado na fase de diagndstico dirigiu-se aos professores, e ndo aos
alunos. Este diagndstico documenta, por isso, a perce¢ao do corpo docente face aos
materiais e ao seu efeito nos alunos, mas ndo a motivagao dos proprios alunos, que s6

foi inquirida diretamente na fase de avaliacdo de impacto.

A segunda limitacdo para este estudo prende-se com a dimensado da amostra. As
conclusdes aqui reunidas assentam em duas turmas, com 16 e 20 alunos
respetivamente, e em nove respostas de professores numa fase de diagndstico. Sao
numeros que permitem identificar padrdes vélidos para este contexto especifico, mas
que por outro lado ndo autorizam uma generalizacao para além dele, nem sequer para

outras turmas da mesma escola.

Uma terceira limitagao, distinta da anterior, mas diretamente conectada a ela,
prende-se com a auséncia de um grupo de controlo. Este projeto nao dispds de uma
turma comparavel que tivesse seguido exclusivamente o manual ao longo do mesmo
periodo, pelo que ndo é possivel isolar com rigor o efeito dos materiais adaptados de
outras variaveis que também mudaram ao longo do ano letivo, como a progressao
natural da proficiéncia dos alunos, a sazonalidade de cada unidade tematica, ou o
proprio efeito de novidade ja referido. Esta é uma limitacdo inerente ao desenho de
investigacdo-acdo de ciclo Unico adotado. Este desenho privilegia a reflexao sistematica
sobre a pratica do professor-investigador em detrimento da comparacdo experimental
gue neste caso se torna impossivel de reproduzir. Ao longo deste estudo foi possivel

documentar indicios consistentes, ndo uma relacdo causal comprovada.

E necessario, no mesmo ambito, mencionar que o contexto e a duracdo do

projeto foram também uma limitagdo. Um sé ano letivo e, dentro dele, um numero
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limitado de aulas lecionadas pelo professor estagidrio em cada disciplina reduzem
significativamente o contacto que os alunos tém com os materiais adaptados. Um
projeto de investigacdo-acdo estendido por mais tempo permitiria observar se os
padrdes aqui identificados se mantém de forma estdvel, ou se sdo, em parte, um efeito

passageiro associado a novidade da prdpria experiéncia.

Em relagdo ao tratamento das respostas dos questiondrios, especificamente as
respostas abertas, é necessario apontar que a analise tematica foi feita apenas por um
Unico investigador, sem a verificagdo por um segundo avaliador, pelo que se torna
impossivel excluir a possibilidade de leituras tendenciosas na identificacdo de temas

recorrentes ou na selecdo dos excertos citados na seccdo anterior.
4.3. ImplicagOes para a pratica e para um possivel ciclo seguinte

Do percurso percorrido neste relatdrio resultam algumas orientacdes concretas
para a pratica letiva futura, préprias e, porventura, transponiveis para outros colegas

em situacao semelhante.

7

A primeira é a de que a pergunta certa ndo é “manual ou material préprio”, mas
antes “o que, neste momento, com esta turma, serve melhor o objetivo pretendido”. A
distincdo que estruturou este relatdrio foi Util como ponto de partida, mas os préprios
dados mostram que autoria ndo é sindnimo de eficacia: o valor de um material criado
pelo professor estda em poder responder, com uma agilidade que o manual ndo tem, a
uma janela cultural, a uma lacuna curricular ou a uma exigéncia de exame. Nem todo o
material adaptado tem, a partida, mais valor do que uma pagina bem escolhida do
manual, e é essa avaliagdo caso a caso, ndo um principio geral de substituicdo, que este

projeto ensinou a fazer com mais critério.

A segunda orientacdo diz respeito a calibracdo por perfil de turma. As diferencas
observadas entre 0 8.2 ano e 0 10.2 ano sugerem que decisdes de desenho de material
beneficiam de ponderar ndo sé o conteudo curricular, mas a idade, o perfil cognitivo e
a literacia digital dos alunos: suporte visual e estruturado para grupos mais jovens ou

com necessidades educativas especificas, tarefas com audiéncia real e maior autonomia
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digital para grupos mais velhos. Esta licao ultrapassa o ambito das duas disciplinas aqui

estudadas e devera acompanhar-me, de forma mais consciente, em anos letivos futuros.

Quanto a um eventual ciclo seguinte, uma das limitagdes mais significativas
identificadas na sec¢do anterior, a impossibilidade de isolar o efeito de novidade da
figura do professor estagidrio, sugere o desenho mais dbvio para dar continuidade a este
trabalho: repetir uma investigacdao semelhante ja como professor titular de uma ou mais
turmas, ao longo de um ano letivo completo, e idealmente com uma turma de
comparac¢do que sirva de referéncia mais préoxima de um grupo de controlo. Nesse
cendrio futuro, seria também possivel equilibrar a recolha de produgdes entre
disciplinas, por exemplo através de uma ferramenta digital mais acessivel a alunos mais
novos, e garantir observacdes de sala de aula por parte de mais do que uma fonte

externa, algo que este projeto sé parcialmente conseguiu cumprir.

Fica, por fim, uma nota de ordem mais pessoal. Este projeto nasceu de um
incobmodo relativamente comum a quem comeca a ensinar, a sensacao de que o manual,
por muito bem construido que esteja, nunca fala exatamente a turma que se tem a
frente. Transformar esse incomodo em objeto de estudo sistemdtico obrigou-me a
justificar decisdes que, até entdo, tomava sobretudo por instinto, porqué este tema e
ndo outro, porqué este suporte visual e ndao aquele, porqué insistir no uso de
ferramentas virtuais como o Padlet apesar das dificuldades técnicas de uma turma mais
nova. Esse exercicio de justificacdo, mais do que os resultados concretos obtidos, foi
provavelmente o ganho mais duradouro deste ano de pratica pedagdgica: a passagem
de uma criatividade espontanea, ainda algo instintiva, para uma criatividade
fundamentada, capaz de explicar, a mim prdprio e a quem me observa, porque é que
uma determinada escolha pedagdgica faz sentido para aquela turma, naquele momento
concreto do ano. E essa flexibilidade fundamentada, mais do que qualquer receita fixa
sobre manuais e materiais, que levo deste percurso para a minha pratica futura como

professor de linguas estrangeiras.
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-

A

e

ADRE Wowav-
MAsouE JNO

SANTIAGO SESURA

Javier es: Rocio es: Eltio Pacoylatia :
=1 deSara s & e Paco Carmen no tienen

5 hijos, poresolos
« marido de 2 = ; :

S deMarisa  (niiocnotienen
* hermano de Paco 6 G sarn 7.
«3. __ deCarmen
Marisaestd & conJaviery

Daniy Paulita son 8- Pacoestda 10-  conCarmen.

@ 2. Vuelve amirar el cartel y senala la opcién correcta.

a. Javier y Marisa tienen una familia... b. Javier y Marisa tienen...
tradicional numerosa tres hijos: dos chicos y una chica
tradicional sin hijos cinco hijos: dos chicos y tres chicas
homoafectiva dos hijos: un chico y una chica
monoparental cinco hijos: cuatro chicas y un chico

c. Le gustaria tener superpoderes.
Carlota Dani Rocio Paulita

36 treinta y seis

M1 - Pagina do manual de espanhol “iA bordo!”
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Anexo 2 -01

recurso digital en Canva sobre la Familiac Adams. En mi opinion, esta eleccion resultdo muy
acertada, ya que los alumnos reconocieron de inmediato a los personajes.
La actividad consistid en completar los espacios en blanco de forma colaborativa, lo que

fomentd la participacidn desde el inicio y generd un ambiente de confianza.

01.1 — Nota da professora observadora

Desde el punto de vista pedagodgico, la formacién de parejas fue muy acertada, agrupando a
alumnos con diferentes niveles de competencia y a estudiantes con necesidades especificas
(MSAI). Fue notable el gesto de Tomas al trabajar con una alumna con dificultades,
arrodillandose para situarse a su nivel, estableciendo asi una posicion empatica de igualdad

gue favorecid la comunicacian.

01.2 — Nota da professora observadora
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Anexo 3-02

10:14 — Transicion: Familia de Coco

Tomas pide a los alumnos que hagan un resumen de la conocida familia. La respuesta es muy animada.

10:37 — Juego de Padlet

* Los alumnos reaccionan de forma muy animada;
®  Algunas dificultades con el QR;
®»  Después de la sumision de las respuestas, el profesor gestiona el ruido.

02 — Observacdo da colega de estagio
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Anexo 4 — M3

4)

140

J .
; 4 High-tech
J. l Hc;;rizons

2. Read the descriptions below and match them with the right picture.

GET SET... GO .

Look at the pictures and discuss the following questions in class.

Have you seen any of these films or any other sci-fi movies about artificial
intelligence? If so, what is your favourite?

! S |

In the movie, the robot is programmed to do one single task, to improve Frank’s lifestyle.

In a near future, a lonely writer develops an unlikely relationship with a hyper-intelligent
computer operating system called Samantha. One of the main themes of the movie is loneliness
and isolation.

Set in a near future when the line between humans and robots is blurring, the plot follows the
Major (Scarlett Johansson), a cyborg supersoldier who investigates her past.

In the wake of humanity’s extinction, a teenage girl is raised by a robot designed to repopulate
the earth. But their unique bond is threatened when an inexplicable stranger arrives with
alarming news.

This documentary examines the future of Artificial Intelligence and the impact it will have on our
world. As computers continue to evolve, soon they will have the capacity to design and program
themselves. What will these technological developments mean for the future of mankind?

M3 - Pagina do manual de inglés “Top Teen 10”
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WATCHING / SPEAKING

1. Think about these questions and share your ideas with a partner.

a)
b)

What comes to mind when someone mentions "Artificial Intelligence”?
Name at least two examples where you might find Al in your everyday life.

2. Read the sentences below. Watch the video and choose the right word in each pair.

o Artificial Intelligence

Al refers to software / hardware technologies that
make a robot or computer act like a human.

b)  The term "artificial intelligence" was first crafted /
coined by the computer scientist John McCarthy.

¢)  Deep Blue computer for the first time defeated /
conquered a professional player in a six-game
chess match.

d)  Users have been able to enjoy audio system / home automation for many years.

e) Thevideo game industry has always been one of the main sources of advancement /
decrease in Al.

f)  Social media uses Al to send / receive notifications and show feeds in the timeline.

g) Internet companies apply a large number of algorithms to hide / detect SPAM-type emails.

h)  Text or voice commands allow a chat room / chatbot to talk to Internet users or answer
their questions.

i) Smart cars, drones and healthcare / elder care are other applications of artificial
intelligence.

G CLASS DISCUSSION

: « How does artificial intelligence impact our life today?

©

+ How could the artificial intelligence technology be used in the future?
+ What are the key advantages and disadvantages of this technology in your opinion?

e el

M3 - Pagina do manual de inglés “Top Teen 10”
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READING / LISTENING

1. Think about the topic

. e To understand detailed
a)  How intelligent will artificial intelligence become? information in a fext, read
b)  How would you like artificial intelligence to help you? carefully. You may need to
read parts of the text more
2. Read/Listen to the texts. than once.

@ Do you fear Artificial Intelligence?

| think that we are a long way from developing the computing
power or the algorithms needed to achieve full artificial
intelligence, but it will probably happen in the next few decades.
We will probably remain in control of technology and it will help
s us solve many of the world's problems. However, no one really
knows what will happen if machines become smarter than
humans. They may help us, ignore us or destroy us. In the short
term, there are concerns that clever machines will undertake
tasks done by humans and will destroy millions of jobs. But | tend
10 to believe Al will have a positive influence on our future lives, but
that will be partly up to us. 5o, | don't fear artificial intelligence.

Although we continue to have a lot of questions when it comes
to artificial intelligence, it is also quite clear that sophisticated
Al could make the world a better place. It can help us fight

15 climate change, discover new treatments for diseases, help
people with disabilities overcome them and take over most
routine activities that we have to do now. But this does not
come lightly. Knowing that smart machines will do all these
tasks makes a lot of people anxious. | have to admit that the

0 potential consequences of creating something that can match
or surpass human intelligence frighten me.

Avrtificial intelligence is the future and as crazy as it may sound,
the future could no longer be in our hands - it might be in our
machines’ hands! But we have the power to diffuse what we have
created. What we need to know is where to draw the line. It's
overwhelming and exciting — but definitely not scary. We use
smart gadgets that make our everyday tasks easy. Virtual assistants
like Alexa can remind you about your daily appointments, play
your favourite music when you need, read news and even play
some brain games! It is like a human companion - that is not
human - but has human-like capabilities. Even so, | would say
tomorrow's robots will be our humble assistants, nothing more.

https: M. bbb comfnews/technology-30290540 {adapted)

VOCABULARY HELP

142 algorithm (15t text} — a formula given to a computer in order for it to complete a task {i.e. a set of rules for a computer)
surpass (2nd text} = to do or be better than

M3 - Pagina do manual de inglés “Top Teen 10”

75

& aREAL OITORS



Anexo 5-03

| also appreciate how you confronted them regarding their honesty. At first, no one wanted to admit using
Al, but by showing how it's integrated in our lives in so many ways, you made them feel “less like criminals”

and more comfortable with the reality.

The Think-Pair-Share activity was a wise choice, as it always helps increase students’ sense of security

before speaking.

The “Would Rather” task was also very good because beyond allowing for self-expression, it provided a
moment of reflection. Hearing how some students trust their parents so deeply, and maintain strong
emotional ties, turned the activity into a meaningful takeaway that goes beyond the classroom.

The pre-reading prediction task was very engaging. Regarding the 2™ reading, the “pros” and “cons”
PowerPoint was excellent: the colour coding was well thought out, facilitating visual cognition which is

especially helpful for students with dyslexia.
03 — Observacdo da colega de estagio

Anexo 6 — 04

- Tuvo el cuidado de preparar ejercicios con la tipologia del examen nacional.

04 — Nota da professora observadora
Anexo 7 - 05

Gostei da forma como introduziste a pratica da gramatica e acho que os alunos também gostaram.

Todos gostaram do Padlet e serviu o objetivo que querias.

O5 — Nota da colega de estagio
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Apéndices

Apéndice1-C

PEDIDO DE AUTORIZACAO PARA APLICACAO DE QUESTIONARIOS

Exma. Senhora Diretora,

Agrupamento de Escolas de Padrio da Legua

Eu, Tomas Jodo Vieira de Sampaio, estudante do Mestrado em Ensino do Inglés e de Espanhol no 3.° Ciclo
do Ensino Bésico e no Ensino Secundério, venho por este meio solicitar a Vossa Exceléncia autorizacio para
aplicar um questionario no ambito do meu Relatorio de Investigagio-Acéo, intitulado provisoriamente: “A
adaptacdo de materiais didaticos e a flexibilidade dos manuais no ensino de inglés como lingua estrangeira e
espanhol como lingua estrangeira.”™

Finalidade do estudo

O objetivo deste trabalho € compreender de que forma a adaptagio e a criagdo de mateniais didaticos por parte
do professor contribuem para o aumento da motivacio dos alunos nas aulas de linguas estrangeiras, e em que
medida a flexibilidade no uso do manual escolar pode responder mais adequadamente as necessidades e
interesses dos diferentes grupos-turma O questiondrio visa recolher dados sobre as praticas docentes
relativamente ao uso, adaptagio e criacio de materiais no contexto do ensino de linguas estrangeiras.

Participantes previstos
Solicito autorizagio para aplicar o questiondrio ao seguinte grupo:

* DProfessores de Linguas Estrangeiras do Agrupamento de Escolas de Padrdo da Légua (Inglés,
Espanhol, Francés e outras linguas estrangeiras lecionadas na instituicio).

Confidencialidade e proteciio de dados

As respostas recolhidas serfio totalmente confidenciais, utilizadas apenas para fins académicos e analisadas de
forma anonima, de acordo com o RGPD (Regulamento Geral de Protecdo de Dados) e com a Lein ® 38/2019.

Nenhum dado individual permitira a identificaciio dos participantes ou da mstituigio.

Agradecimento

Agradego, desde ja, toda a colaboracfio e disponibilidade do Agrupamento de Escolas de Padréio da Légua,
cuja participacio é fundamental para o desenvolvimento rigoroso deste estudo.

Porto, novembro de 2025

Pede deferimento,

Tomas Jodo Vieira de Sampaio

C — Pedido de autorizacdo a diretora para aplicacdo de questionarios
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Apéndice 2 -P1

Secgdo B

Com que frequéncia segue o manual escolar como guia principal da sua |0 Copiar grafico
planificagédo?

9 respostas

@ Nunca

@ Raramente

© As vezes

@ Frequentemente
@ Sempre

P1 — Frequéncia do uso do manual - Questiondrio aos professores

Apéndice 3 - P2

Em que situagdes tende a afastar-se do manual? (escolha mdltipla pode |0 Copiar grafico
selecionar vérias)

9 respostas

Quando os temas n3o sdo

4 (44 4%)
relevantes ou motivadores par...

Quando o nivel de dificuldade

N 4 (44,4%)
nédo se adequa ao grupo.

Quando pretendo trabalhar textos

: . 3(33,3%)
0ou recursos mais auténticos.

Quando o manual ndo cobre

5 (55,6%
determinados conteldos gram. . (55.6%)

Quando quero promover tarefas

\ O F = 3 (88,9%)
mais comunicativas ou criativas.

P2 — Razdes para se afastarem do manual - Questionario aos professores
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Apéndice 4 - P3

Com que frequéncia adapta ou cria materiais didaticos proprios? |0 copiar grafico

9 respostas

® Nunca

@ Raramente

® As vezes

® Frequentemente
@ Sempre

P3 — Frequéncia de criacdo de materiais préprios - Questiondrio aos professores

Apéndice 5 -P4

Que fatores condicionam a criagdo de materiais proprios? |8 Copiar grafico

9 respostas

Falta de tempo

Limitacdes impostas pelo

1(11,1%)
programa ou exames

Dificuldade em encontrar

materiais adequados (1.1%)

Falta de recursos tecnoldgicos

Preferéncia pelo manual adotado 1(11,1%)

P4 — Fatores que condicionam a criagao de materiais - Questiondrio aos professores
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Apéndice 6 — P5

Secgdo D

Na sua percecdo, os alunos demonstram maior envolvimento e motivagao |0 Copiar grafico
quando trabalham com:

5]
[l Discordo totalmente [ Discordo 00 Neutro [l Concordo [l Concordo totalmente

a4 1

Materiais do manual Materiais adaptados ou criados pelo Recursos auténticos externos ao manual
professor (videos, artigos, podcasts, etc.)

P5 — Percecao da motivacdo por tipo de material - Questionario aos professores

Apéndice 7 - P6

Ja observou diferengas percetiveis no comportamento ou desempenho dos IO copiar grafico
alunos quando utiliza materiais criados ou adaptados por si?

9 respostas

@ Sim, os alunos mostram-se mais
participativos

@ Sim, os alunos produzem trabalhos de
maior qualidade

@ Sim, o ambiente de aula melhora
notoriamente

@ Nio observei diferencas significativas

@ E dificil isolar este fator de outros

P6 — Percecdo de diferencas no comportamento/desempenho - Questionario aos

professores
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Apéndice 8 - P7

Que recomendacao daria a um professor em inicio de carreira relativamente ao uso do manual
escolar?

9 respostas

"Somos nos que mandamos no manual e ndo o manual que manda em nés!" Bom trabalho!

0 manual & uma 6tima ferramenta de trabalho em sala de aula. Todavia, podem ser usados outros
recursos didaticos para quebrar a rotina de sala de aula.

N&o ha necessidade de realizar todas as tarefas que existem no manual.

Utilizar sempre que ache adequado aos seus alunos e recorrer a outros recursos quando néo se adeque e
para variar a dindmica das aulas

Usar o manual como base de seguranca; Complementar com outros recursos

Se o professor ndo seguir o manual, deve garantir a sistematizagao clara dos conteidos nos cadernos dos
alunos. O aluno precisa de um suporte que oriente o seu estudo e permita recuperar facilmente os
contelidos anteriormente trabalhados .

Deve utilizar o manual como uma guia de trabalho, como referéncia de contelidos. Independentemente da

faixa etaria que lecione os alunos necessitam de uma base de estudo e sistematizagéo de temas,

P7 — Resposta aberta: recomendacdes a colega iniciante - Questionario aos professores
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Apéndice 9 - P8

Na sua opinido, o que torna um material didatico verdadeiramente motivador para os alunos?

9 respostas

Que va ao encontro dos seus interesses e necessidades.

Material didatico que sintetiza contelidos e aborda temas de interesse dos alunos

Ir de encontro & realidade e as caracteristicas da turma

Ser muito interativo e implicar pouco esforgo

Interativo

quando sdo mais proximos de situagdes reais, mas mantendo um grau de dificuldade adaptado.

A sua atualidade e pertinéncia no contexto da geragéo (ano curricular), assim como o interesse dos jovens
Estar mais adequado as suas realidade educativas e sociais.

Que seja "out of the box" e que cause surpresa nos alunos

P8 — Respostas aberta: motivagdo nos materiais - Questionario aos professores
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Apéndice 10 - M2

MAMA COCO

FRANCO

GLORIA
ABEL ROSA BENNY& SOCORRO MIGUEL
MANNY
% ‘-!’;;', &
e
(W ®
'*‘ : g ‘Dlsngp - PIXAR
€ Y

¢. cOCo

M2.1 — Ficha principal da aula de Coco - Frente
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T.MIGUELESEL o _ DEENRIQUE Y LUISA.
2.ENRIQUEESEL DE ROSA.

________ ES LA MADRE DE MIGUEL.

4 ELENA ES LA ABUELA DE

5.MAMACOCOESLA . DE MIGUEL.

6.IMELDAESLA DE HECTOR.

THECTORESEL _______________ DE SOCORRO.

8.MAMACOCOESLA . DE ELENA.

9. HECTORESEL ________________ DE IMELDA.
10.LUISAESLA DE ELENA.
TMMIGUELESEL ___DEIMELDA Y HECTOR.
12 ELENAESLA ___DE MAMA coCo.

13. FRANCOESEL oo DE LUISA.
14 IMELDAESLA DE JULIO.
15.JULIOESEL oo DE ABEL.
16.VICTORIAESLA DE MIGUEL.

17.JULIOESEL e DE HECTOR.
18.BENNY Y MANNY SON LOS DE MIGUEL.
19.0SCAR Y FELIPESON LOS _________________ DE HECTOR.

20.BERTOESEL oo DE ABEL, ROSA, BENNY Y MANNY.

‘Dfsngp - PIXAR

COCO

M2.2 — Ficha principal da aula de Coco — Tras
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Apéndice 11 - M4

AEPL

< AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PADRAO DA LEGUA

Al in Schools: More Harm Than Good?

Artificial intelligence is changing the world fast — and schools are no exception. But according to a
recent repart by the Brookings Institution, a well-known research centre, the risks of using Al in
education may be greater than the benefits. So, what does Al actually do to students?

On the positive side, Al can be a useful learning
tool. It can help students improve their reading and
writing skills, and it is especially helpful for those
learning a foreign language. Al can also adjust the
difficulty of a text depending on the student's level,
which means every student can waork at their own
pace. In addition, it can save teachers many hours
of work every week.

However, experts are worried about the effects of
Al on how students think. When students use Al to get answers, they stop doing the hard work of
thinking for themselves. One researcher warned: "When kids use Al that tells them what the
answer is, they are not thinking for themselves." A student in the study put it even more simply:
"It's easy. You don't need to use your brain.” This kind of dependence could have serious
consequences in the future.

There are also concerns about students' emotional well-being. Al
chatbots are designed to agree with the user — they almost never
challenge you or tell you that you are wrong. This might feel
comfortable, but it does not prepare young people for real
relationships, where disagreement is normal and healthy.

Finally, not all students will benefit equally from Al. Schools in
wealthier areas can afford more advanced, and more accurate, Al
tools, while schools with fewer resources are left behind.

So, will Al make education better or worse? The answer, it seems,
depends on how we choose to use it.

https:/Awww.npr.org/2026/0 1/14/nx-51-5674741/ai-schools-education (Adapted)

PROS CONS

M4 — Artigo adaptado da NPR — Ficha sobre IA
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Apéndice 12 - M5

Padiet

Teacher Tomas + 8 « 5mo

Future predictions on AI -

Alin 2040

Al in the future

1 think AI wil replace most teachers
by 2040.

AAI might make students worse at
thinking for themselves.

Al could give every student the
same quality of education.

Alin 2040

I think AI will evolve so much that it
will be as good at explaining things
and won't make as many mistakes
as a human teacher.

1 think that if things continue like

this, students will become more
dependent on AL

-

Al in the future

We think that AI might be used for
everything and people will be more
lazy than they are now and let AL
devices do all the work for them.

Al in the future

Y ABSOLUTE

CINEMA

We think that Ai will bring more
quality for studing, because it is a
useful learnig tool.

We also think that all the
homeworks are going to be done
by AI and not for the students.
And finally, we belive that more
students are going to the
university, because of the AI help
in school, so, more good grades
and interest in studying.

g o1

What a good text 4
Keep going &

M5 — Padlet “1A em 2040”

o -

one click.

86

Al in 2040 will replace too many
jobs! Because it does everything in

This might be bad because too
many people will be unemployed
and art may lose its meaning.

-
Q > Slideshow @ Share @ L T @ o

Aiin the future

i think in 2040, there will be no
books, only computers

Ai is going to replace teachers for
robots

Ai is going to help the students with
more difficulties

Al in the future

People are going to be very
dependent on Al for Simple
things.

Most people's jobs will be
replaced by robots.

Aiin The Future

1 think AI Will Control the politics of
the world

AAI might make students stop
thinking for them.

1 think AT will be teachers on
schools in 2040

@ Do

Al in the Future

1 think that by 2040 AI will be
much more advanced, and we may
already have robots in everyday
life. One of my favorite games deals
exactly with this situation, showing
both the good and bad sides. We
can't stop this progress: many
people may lose their jobs, but AT
can also help us a lot in the future.
(But it's best not to irritate the
machines (I'm just kidding, or am

).

Do




Apéndice 13 - QAI1

Atividades que ja fizemos

Lembras-te de termos feito, este ano, atividades diferentes do manual (fichas, |_|:| Copy chart
jogos, videos, tarefas criadas pelo professor)?

16 responses

@ Sim
® Nio
@ Nio tenho a certeza

QAI1 — Recordacdo de atividades — 10.2 inglés

Apéndice 14 - QAI2

Comparagéo direta

Para cada pergunta, escolhe a opgdo que melhor descreve a tua experiéncia: I_D Copy chart
100
I No manual M Nas atividades criadas pelo professor [ Nos dois porigual [l Em nenhum dos dois
75
50
25

Em qual sinto mais vontade Em qual sinto gue aprendo Em qual gosto mais de estar Em qual me sinto mais a
de participar? melhor? na aula? vontade para falar ou praticar
a lingua?

QAI2 — Escolha forgada — 10.2 inglés
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Apéndice 15 - QAI3

Motivagéo geral

Gosto das aulas desta disciplina. |_D Copy chart

16 responses

@ Discordo
@ Discordo um pouco
@ Concordo um pouco
@ Concordo

Sinto-me motivado (a) a participar nas atividades da aula. |_D Copy chart

16 responses

@ Discordo
@ Discordo um pouco
@ Concordo um pouco
@ Concordo

QAI3 — Concordancia —10.2 inglés
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Apéndice 16 — QAI4

Para terminar

Achas que as atividades feitas pelo professor, fora do manual, mudaram a tua motivagao nas
aulas? Porqué?

16 responses

ndo me sinto mais motivada mas gosto de fazer as fichas e de participar nos trabalhos de grupo

Acho que a minha motivagéo é igual

QAI4 — Pergunta aberta — 10.2 inglés

Apéndice 17 - QAE1

Atividades que ja fizemos

Lembras-te de termos feito, este ano, atividades diferentes do manual (fichas, |_|:| Copy chart
jogos, videos, tarefas criadas pelo professor)?

19 responses

® sim
@ Nio

@ Nio tenho a certeza

QAE1 — Recordacdo de atividades — 8.2 espanhol
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Apéndice 18 — QAE2

Comparagao direta

Para cada pergunta, escolhe a opgdo que melhor descreve a tua experiéncia: LD Copy chart

I No manual M Nas atividades criadas pelo professor 8 Nos dois porigual [l Em nenhum dos dois

10

Em qual sinto mais vontade Em qual sinto que aprendo Em gual gosto mais de estar Em gual me sinto mais a
de participar? melhor? na aula? vontade para falar ou praticar
a lingua?

QAE2 — Escolha forcada — 8.2 espanhol
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Apéndice 19 - QAE3

Motivagao geral

Gosto das aulas desta disciplina. LEI Copy chart

19 responses

® Discordo
® Discordo um pouco
@ Concordo um pouco

® Concordo
Sinto-me motivado (a) a participar nas atividades da aula. ID Copy chart
19 responses
® Discordo
/ @ Discordo um pouco
@ Concordo um pouco
/ 15 8% @ Concordo

QAE3 — Concordancia — 8.2 espanhol
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Apéndice 20 - QAE4

Para terminar

Achas que as atividades feitas pelo professor, fora do manual, mudaram a tua motivacdo nas
aulas? Porqué?

18 responses
néo pq tenho que falar e ndo gosto de falar nas aulas
Sim
N&o acho
nao acho
estou sempre motivado
As atividades s&o divertidas mas a minha motivacéo € igual
Sim porque me sinto mais confortavel
gosto quando ja conhego o tema ou quando fazemos coisas diferentes

Podemos falar mais

QAE4 — Pergunta aberta — 8.2 espanhol
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Apéndice 21 - PL1

Passive Voices

Tomas Sampaio

3 month
The Royal bank was robbed by
thieves to steal The gold nugget and
the hamburguer perseverved by The
queen. The Police dog showed up
and ate The nugget and The
hamburguer.

Velejador Distante
onths ago

*

boyfriend Robert Robertson

decided to rob [N rouse
to help [ to realize her

dream of being famous at the Love
Funk production.

And when they left form the [

Il house, and he started
running after them and became

Tomas Sampaio

Several dogs were rescued from the
streets and were taken to a cozy
shelter. They were spoiled with tasty
treats, colorful toys, and belly rubs.
Silly pictures of them were shared
online, and soon they were adopted
by superhero families. New
adventures were started, and many
tails were wagged happily ever
after! &

PL1 — Padlet “Passive voices”

Tomas Sampaio

3 months ago

ths
The trophy that Jgiwon at the
olympics, was used by her to eat
ice-cream.

Five puppies have been rescued
and taken care of after someone
has found them abandoned in the
woods, their shelter was
surrounded by old blankets, trash
and wood branches, the animals
have been took to the
veterenarian, the puppies were
later adopted by other families,
even one of them have been
adopted by the White House.
Funnily enough, a puppy has
pooped on Netanyahu's head.

93

Passive voice of the
incredibles(-and
I

' ABSOLUTE

CINEMA

The puppies were abandoned in a
rubbish dump. They were found by
volunteers inside of the president
of Iran garden and occured an
explosion. They are being cared for
and fed every day. Finally, they will
be adopted by loving families.

Um trabalho feito com classe e
organizagao de ideias, bom acerto
gramatical e ortografico. Um
trabalho digno de estar projetado no
quadro.

Parabéns 3 dupla!

+ T ago

Lady wins an award for the
best lobster creation

lobster

* Anaward was given to a lady
that won a competition of the
best lobster creation. Made
intaierly of paper and plastic,
Joninho the lobster is
considerated the most
beautiful and incredible
invention of all time.
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*Freedoms
- I think that teens need to have more freedom, because

they have the maturity to be responsible and help the
teens to be more independents.

"™ hd 7 meses

Teens should be given more freedom because that helps them
to be more mature and responsible.

Teenagers/freedom

in my opinion teenagers should have more freedom, but with
limits.

when we talk about any theme related to teenager is complex.
freedom is important for everybody, especialy for teens. In
that phase, when you are strict to do everything, you can get
rebellious and naughty.

But if you have too much freedom, you think that you can do
everything that you want, and that is bad for that phase, that
you should be able to gain maturity and to tell apart what is.
right and what is wrong. Se, in conclusion teenagers should
have more freedom, but everything that is too much is.
exageratian.

Note: friends are important in this phase, because they
understand you, they support you, and they make your life
more fun and less alone.

Muito bem, q texto incrivel, este aluno parece excelente.
Notou se a capacidade de vocabulrio & empenho neste trabalho.

—
I v

In my opinion teenagers should behave a moderate amount of
freedom, because the balance is very necessary in this age.
Teenagers at this age need certain amount of attention to
avoid incorrect actions, because they are at the maturity
development stage.

But they also need a certain amount of freedom to gain
independence.

In cenclusion, teenagers need a balance of freedom. &

PL2 — Padlet “Should teenagers be given more freedom?”

1 think that teenagers shouldn't be given that much freedom
because they are still developing and everything is new so
they have go slow and learn what are the dangers of that
freedom.

Q

@
C

yes because the more strict the parents are, the more
teenagers tend to be rebelious

[@
r

Teenagers

Im my opinion teenagers have different levels of maturity and
some of them need mere supervision than others.

@ C

@]
=

I believe teenagers should be given permission to
go out, to prove they are responsible and there is
no problem if they consume alchool with
moderation

Teenagers need to learn about their mistakes
because the future they will know better

1 think taht teenagers should have more freedom because it
may prepare them for the future obstacles. Although
teenagers actually have more freedom in comparasion with
teenagers from the 60's 1 think that freedom can improve
teenagers independence &

o
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Teenagers need guidance and support to grow up no matter
the place they were born.

Parentes should give some advice and be attentive to their
behaviour and mostly to their friends and efriends

ha
*Freedom¥
+In my opinion teens should have more freedom, but they
have to be more carefull too. For exemple, geing out at night
alone we, never know what can happen.

eses

&

e

» I

Should teenagers be given more freedom?

In my point of view, teenagers should slightly have more
freedom to make new experiences that they may learn to
apply in their future and get an idea how things work.
This would be balanced because if teenagers aren't given
more freedom they will have trouble adapting and getting

)

ready for their upcoming adulthood and if teenagers are given

more freedom they will exploit it.
Trying out is crucial for a life stage dedicated for discoveries
and lifelong memories and failure is a part of it.

A person can't be independent without confidence and
freedom, to grow up

+ Publicar
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Media Review

hd 7 meses
Media Review
The Outer Banks is the best
series that ['ve ever seen.
It is a mix of adventure and

Inmy opinion Outer Banks is
more exciting than Stranger
Things, because Outer Banks has
the most interesting plot twist.
I recommend this series to
anyone because it's exciting and
addictive, with a great mix of
mystery, adventure, and
romance. The story keeps you
hooked, the characters are fun
and charismatic, and the beach
setting makes everything more
intense and entertaining.

Lupin - I
Lupin is a French Netflix series,
that shows the story of Assane
Diop. It combines suspense.

n, mystery and humor

We choose this because it's a
very good and interesting serie.
For us, the best part was when
Assane, without anyone noticing,
robbed one of the world's biggest
museums, the Louvre. The worst
part was when it ended, because
for us it was one of the greatest
series that we ever seen.

a

This type of serie is almost the
same of La Casa de Papel, we can
compare it by the fact that in
both series the main "event”isa
robbery.

We recommend it for everyone
that likes suspense and action
definitly worth our time!

PL3 — Padlet “Media Review”

mes
Review of “On my Block”
We choosed the series “On my
Block” From Netflix, it's a drama
from 2018 and we loved it, all the
4 seasons are so interesting and
addictive . The only scenes we
Didnt like was when Marisol ,
abuelita, dies and the tragic part
that spooky dies in front of his
house after he completly
changed his life because of his
wife. The biggest plot twist of
this series was when Jamal found

the rollerworld Money that no
one believed that we would find
This series is better than other
Netflix dramas. We really
recommend this series for
everyone because of abuelita,
the best character

T ha 7 mese
Imagine dragons & One
Republic

We choose Imagine Dragons
because they represent the peak
of modern anthem rock,
blending massive hip-hop beats
with raw emotional resilience.
Compared to OneRepublic, who
focus on sophisticated, melodic
pop-perfection, Imagine Dragons
offers a more visceral, "stadium-
sized” energy that feels like a
cinematic battle cry. We
recommend them because their
music is the ultimate tool for
motivation and empowerment;
whether you are at the gym or
facing personal struggles, their
sound is designed to make you
feel unstoppable. It is high-
energy, high-stakes music that is
abselutely worth your time for
sheer power and catchy,
unforgettable hooks.

ha 7 mes
Review Media of A Farsa
de Inés Pereira”

A Farsa de Inés Pereira, by Gil
Vicente,belongs to the farce
genre, is 2 more personal and
maore focused play than Auto da
Barea do Inferno, because it
centers on marriage and
individual choices. Its criticism is

less universal but more detailed
in the portrayal of the main
character. On the other hand,
Auto da Barca do Inferno
presents a broader social
critique and is considered the
most moralistic of the two plays,
judging many different social
types and behaviors.

Bad bunny's latest album “Debi
tirar mas fotos™ is a reggaeton,
plena, salsa and others Puerto
Rico rhythms and cultural music
styles. published to the public at
January of 201
This album had a lot of hit
makers such as “voy a llevarte pa
pr’, “Debi tirar mas fotos?, “baile
inolvidable” and others, but this
are the most listened ones.

In our opinion all the songs on
this album are further from
being bad, being absolutes
masterpieces, and probably one
of the best albums of 2025,
compared to all the albums
published at 2025.

And this albums is also probably
one of the best Latin albums on
the history of Latin music, being
the first and only one Spanish
album to win a Grammy awards,
recently.

We would recommend it for the
ones who love to listen to music
with great flow, great lyrics and
alsa musics with some vibe.

= -

@ Do
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Ted Lasso

Ted Lasso is a comedy shaw that
happens in England. It tells the
story about an american football
coach who starts to coacha
football team in England

We like this show because of the
characters, who are very funny
and unique.

We think tleat Ted Lasso is better
than Stranger Things.

We recommend this show
because it's Fanny and inspiring
and it shows the importante of
friendship, teamwork and never
giving up.

&

4:44byJay Z

1rs genre Is hip hop, ivs a song
about Jay Z's problematic
relationship with his wite
Beyoncé talking about his
infidelity and his neglect to her
This song is amazing, it's set at a
timeline in his whole

relationship, with very stages like
first year dating marriage and
birth of his children.

This song is amazing, it's about a
man it's about a man recognizing
his mistakes and how he hates
himself for commiting them, the
beat is amazing and the lyrics are
amazing "I'm never gonna treat
her like I should” it's the chorus,
his not saying that he won't, he's
saying he can't. he thinks
beyoncé, the lyrics are probably
the most realistic in the whole
genre

Its similar to a lot of famous
songs, like Saint Pablo, they both
have similar slow beat and sad
lyrics, but I think 4:44 is a lot
more fun to listen since saint

Pablo sounds like a recital and
not a song, it's still amazing tho.
Iwould recommend it to
everyone, the lyrics are amazing
and it's a hip-hop classic, in my
opinion is the best Jay Z song of
all time, the only way y
like this song is if you absolutely
despise the hip-hop genre or Jay

ou can't

Made by

@ D

D

Torrest Gump Is an adventure
and drama film that takes place
in the 80's and talks about a boy
who overcomes the problem he
had on his legs and his low 1Q,
and tried to make his friend

him

Jenny fall in love
1t's one of the most inspiring
stories we've ever heard, very
complex characters and of the
best representations of
overcoming your fears and
disabilities. It is one of the
longest films I've ever watched.
Every second is worth watching,
though. The only scene we didn't
like was the death of Forrest's
friend who promise him that
they would start a business
together, during the War.

This story is so emocional that it
is maybe more touching than the
tand by Me”.

We highly recommend Forrest
Gump for people who love drama
and enjoy touching and unique
plots. Forrest Gump is one of the
greatest films out there, and
everyone will surely love it!

& Do

film "S

Book fourth wing

we strongly recomendo Is Book
because is a Book ABOUT what
Dragons and knight

And main charactor Violet she e
asa weak girl, but she proved
strong in facing the challenges.
Tyou have to Read to enter the
‘magical world!

Feita por.

Prison Break is a series about
Michael Scofield, who goes to
prison an purpose to help his
brother, Lincoln Burrows, who is
innocent. Michael makes a smart
plan to escape from prison, and
he faces many dangers while
trying to save his brother.
“Prison Break™ is more
interesting than “La Casa de
Papel”

Season one is the best season of
the series.

We recommend this series
because it Is very exciting and
full of suspense. The story is
interesting, the characters are
strong, and each episode makes
you want to watch more. It also
shows the importance of family,

intelligence, and never giving up.

o A

Media Review "Regular
Show™

Regular Show is a comedy and
action series.

Regular Show starts eith a big
group of of friends, that are
working on a park. Due to many
strange events envolving the
park a team of scientists start
investigating the park. One of the
experience went wrong and the
park turned into a dome and a
rocketship. Later the "rocket”
invade an spaceship in the midle
of no where

Regular show is funnier than
"Clarence” and more exciting
than "Steven Universe”

Inour opinion Regular Show is
one of the best cartoon series of
all time and that series made
part of aur childhood

______F

Made by

+ Publicar
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Teacher Tomds + 8 « 4d

Future predictions on AI - 10D

Teacher Tomas

Al in the future

I think AI wil replace most teachers
by 2040.

AI might make students worse at
thinking for themselves.

Al could give every student the
same quality of education.

Alin 2040

I think AI will evolve so much that it
will be as good at explaining things
and won't make as many mistakes
as a human teacher.

I think that if things continue like
this, students will become more
dependent on AL

Al in the future

We think that AT might be used for
everything and people will be more
lazy than they are now and let AT
devices do all the work for them.

T S months a

Al in the future

v ABSOLUTE

CINEMA

We think that Ai will bring more
quality for studing, because it is a
useful learnig tool.

We also think that all the
homeworks are going to be done
by AI and not for the students.
And finally, we belive that more
students are going to the
university, because of the AI help
in school, so, more good grades
and interest in studying.

5 months ago
What a good text &
Keep going &

Al in 2040

Al in 2040 will replace too many
jobs! Because it does everything in
one click.

This might be bad because too
many people will be unemployed
and art may lose its meaning.

&

PL4 — Padlet “Future Predictions on Al”
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I H
T S montns ago
Ai in the future
i think in 2040, there will be no
books, only computers
Ai is going to replace teachers for
robots
Ai is going to help the students with
more difficulties

@ Do

5 months ago
Al in the future

* People are going to be very
dependent on Al for Simple
things.

* Most people's jobs will be
replaced by robots.

(e}

5 months ago

Aiin The Future

1 think AI Will Control the politics of
the world

AI might make students stop
thinking for them.

I think AI will be teachers on
schools in 2040

(&) Do

L) S ontns ago

Al in the Future

I think that by 2040 AT will be
much more advanced, and we may
already have robots in everyday
life. One of my favorite games deals
exactly with this situation, showing
both the good and bad sides. We
can't stop this progress: many
people may lose their jobs, but AT
can also help us a lot in the future.
(But it's best not to irritate the
machines (I'm just kidding, or am
).

@

0o
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Mi familia: 2 verdades, 1 mentira

i Professor Tomas

nd 10 mese
AMi madre se llama [y =s
enfermera.

B)Tengo tres hermanos: dos
hermanos y una hermana.

CIMi abuela tiene 91 afios y vive en
Porto.

ha 10 meses
A)Mi padre tiene 45 afos
BIMi bisabuelo esta vivo
C)¥o tengo 1 hermano

Ajtengo dos hermanos

B)Mi madre se llamalJiilill

C)Uno de mis hermanos tiene dos
afios.

AIMi madrina es mi madre.
BIMi padrino es mi padre.
CIMi primo tizne 100 afios

a) tengo un sobrino

b) tengo dos hermanas y uno
hermano

<) tengo mas que 20 tios

A)Tego dos hermanas
B) Mi magre tiene 58 anos
Cimi aguela tiene 60 anos

A) mi madre tiene 35 afios
8) no tengo hermanos
C) no tenho abuelo materno

]

1) tenho uno gato
2) Tengo todos mis abuelos vivos
3)Mi familia es muy calma

e

B 1510 meses
A) Mi nombre es - tengo 12
afios y vivo en Matosinhos.
B) Tengo muchos hermanos
C) Mi madre tiena 44 afios.

4

1) Mi madre tiene 43
2) Tengo hermanos
3)Gosto da escuela

A) Mi madre tiene 39 afios
8) Mi padre vive en Espafia
C) Mi abuela tiene 47 afios

A) tengo 2 hermanos
B)tengo tias en Estados Unidos
C)mi padre tiene 45 afios

%

Mi bisabuela tiene 7% afios
Yo conozco mi tatarabuela
Mi madre tiene 38 afos

1-tengo 4 primos e 2 primas
2-mi abuelo conduz un trator
3-yo vivoen

]

PL5 — Padlet “Mi familia: 2 verdades, 1 mentira”
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1~ mi prima tiene 42 afios
2- mi abuela tiene 92 afios
3- yo tengo 6 tios

1-mi abuelo se \Iama_

2-mis abuelos eran ricos em el
pasado

3-mi tio fue um jogador profisional
de futebol

A-Tengo 12 primos
B- Tengo 2 hermanas
C- Mi abuelo tiene 64 afios

Tengo 3 hermanos.
I Me llevo muy bien con el novio de
mi abuela.

Mi madre tiene 38 afios.

a) Mi bisabuela tiene 92 afios.
b) la madre de mi amigo tiene 2
hermanos.

) Mi tio esta en Crodcia.

a) mi padre entrena una equipa de
la 1 divison de basquetebol

b) mi madre tiene 45 afos

c) mi hermano tiene 19 afios
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Relatdrio de ...
é final.docx

DOCX

Ol4! Preciso que revejas o meu corpo de texto neste documento e que procures por
erros ortograficos ou erros de pontuacZo. N&o preciso de mais nada, s mesmo esses
erros.

Ja revi todo o corpo de texto (da Declaracio de Honra até & Conclus&o). Eis os erros ortogréficos
e de pontuacio que encontrei, com o contexto para os localizares facilmente:

Erros ortogrificos (erros de escrita/typos)

. "Oestdgioo decorreu na Escola Bésica." - estdgio (letra a mais)
2. ".precisamente por esssa autorizacfo institucional.." - essa (letra a mais)
3. "..e sersuficientremente personalizivel.." -» suficientemente
. "Tomlinson e Masuhara (2018) identificamen o contetido desatualizado..” -» identificam
. "Um professor resume ase relaciio que defende com o manual.." - a relacdo (parece ter
ficado colado um "se" a mais)
2. "..quando questionados diretamente se se senteriam motivados a participar..” - sentiriam
. "..algo que faltava ao estudo indonésio para descrever a voz direta dos alunos..." - aqui ha
um pequeno lapso a seguir: "...a0 estudo indonésio.." (ponto final seguido de virgula) — ver
ponto 11 abaixo
"..sem inquirir diretamente os préprios alunos sobre a suya experi€ncia subjetiva" -» sua
(ficou uma palavra em espanhol)
5. "Em todos estes casos,9 a criacio de materiais pelo professor funcionow..” » hd um "9" a
mais que néo deveria 14 estar (parece residuo de uma nota/referéncia)
0. "..mas antes a de que ambos, utilizados de forma articulada e nfio como altsernativas
mutuamente exclusivas.." - alternativas

Erros de pontuacio

. ".algo que faltava ao estudo indonésio.." — pontuacio duplicada (ponto final + virgula);
deve ser s6 um ponto final.

2. "..mas que se afasta dele sem situacOes bem identificadas, sobretudo para promover
tarefas mais comunicativas.." — aqui suspeito que "sem" devia ser "em" ("afasta-se dele
em situacdes bem identificadas”), j& que a frase depois lista essas situacdes. N&o é bem
pontuagio, mas parece uma troca de letra que muda o sentido, por isso deixo aqui.

3. Nasecgio "3.2.2" " Inteligéncia Artificial, "High-tech Horizons"(Top Teen 10).." — falta
um espago antes do paréntesis: deveria ser "High-tech Horizons" (Top Teen 10)

4. No Indice de Gréficos: "Gréfico 4- 8¢ Espanhol, resumo das perguntas..” — estd sem
espaco e sem o travessdo duplo usado nas restantes entradas (que tém "Grafico X - ..");
aqui aparece s6 "4-". Vale a pena uniformizar para "Gréfico 4 -- 82 Espanhol".

IA1 — Erros de ortografia e de pontuacéo (inicio de conversa)
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14. No Indice de Graficos: "Grifico 4- 82 Espanhol, resumo das perguntas..” — estd sem
espacgo e sem o travessdo duplo usado nas restantes entradas (que tém "Grafico X - ..");
aqui aparece s0 "4-". Vale a pena uniformizar para "Grafico 4 -- 82 Espanhol".

Se quiseres, posso aplicar estas correces diretamente no documento e devolver-te uma versao

corrigida.

N3o obrigado! Eu corrijo 0s erros.

Combinado! Qualquer coisa € s6 chamares.

IA2 — Erros de ortografia e de pontuacao (final de conversa)
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Preciso de ajuda com a formatagio de umas referéncias bibliograficas. Neste
momento a versdo do meu Microsoft Word n3o parece ter a formatagio APA 7 (que é
aque eu quero) e st tenho as referéncias em APA 6, achas que podes transformar-las
para APA7 e colocar por ordem alfabética?

Claro que sim, ajudo com isso. Envia-me a lista das referéncias em APA 6 (podes colar
diretamente aqui ou anexar o documento) € eu transformo-as para APA 7, ji ordenadas
alfabeticamente.

S6 para nota, as diferencas principais entre APA 6 e APA 7 que vou aplicar sdo:

Até 20 autores sfo listados por extenso (APA 6 limitava a 7, com "et al” a substituir os
restantes)
"et al" passa a usar-se a partir do segundo autor quando ha 3+ autores (em vez de 6+)

O local de publicacfio (cidade) deixa de ser necessdrio antes da editora

Para artigos online, inclui-se 0 DOI em formato de URL (htt ...) €m Vez do
formato antigo "doi:"

Para obras com editor(es), a abreviatura "(Ed.)" ou "(Eds.)" mantém-se, mas a formatacfio
de alguns elementos (como o "In") é ligeiramente revista

Manda as referéncias quando quiseres.

Aqui estdo: "Dérnyei, Z. (2005). The psychology of the language learner: Individual
differences in second language acquisition. Mahwah, NJ: Lawrence Erlbaum
Associates.

D&rnyei, Z. (2009). The L2 motivational self system. In Z. Dérnyei & E. Ushioda (Eds.),
Motivation, language identity and the L2 self (pp. 9-42). Bristol, UK: Multilingual
Matters. doi:10.21832/9781847691293-003

Agrupamento de Escolas de Padrdo da L égua. (2024). Projeto Educativo do
Agrupamento 20222025 (revisto em abril de 2024).

Tomlinson, B. (2 € g

Mostrar més

IA3 — Formatacdo de referéncias bibliograficas (Prompt inicial)
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| A theory and materials

Mostrar més

Aqui tens a lista completa em APA 7, jd ordenada alfabeticamente. Apliquei as mudancas
tipicas de APA 6 - 7: local de publicacio removido, DOIs no formato de hiperligacio

(h .-), e "Article" antes do mimero identificador em artigos sem intervalo de
paginas.

Agrupamento de Escolas de Padrio da Légua. (2024). Projeto Educativo do Agrupamento
2022/2025 (revisto em abril de 2024).

Burns, A. (2010). Doing action research in English language teaching. Routledge.

Clark, R E. (1983). Reconsidering research on learning from media. Review of Educational
Research, 53(4), 445-459. h . 445

Cunningsworth, A. (1995). Choosing your coursebook. Heinemann.

Dérnyei, Z. (2005). The psychology of the language learner: Individual differences in second
language acquisition. Lawrence Erlbaum Associates.

Dornyei, Z. (2009). The L2 motivational self system. In Z. Dérnyei & E. Ushioda (Eds.),
Motivation !anguage identity and the L2 self (pp. 9-42). Multilingual Matters.
https://doi.org/10 1847

Dérnyei, Z., & Ushioda, E. (2021). Teaching and researching motivation (3rd ed.). Routledge.

Gu, X, & Ericson, B. 1. (2025). Al literacy in K-12 and higher education in the wake of generative
AL In Proceedings of ICER 2025 (Vol. 1). ACM. htij A7

Guerrettaz, A. M., Engman, M. M., & Matsumoto, Y. (2021). Empirically defining language
learning and teaching matena.ls in use thro ut,h sociomaterial perspectives. Modern Language
Journal, 105(Supplement), 3-20 7101111/

Guerrettaz, A. M., & Johnston, B. (2013). Materials in the classroom ecology. Modern Language
Journal, 97(3), 779-796. httj 0. 1540-478 X

Hanifa, R, Yusuf, F. N, Yusra, S. R, & Suherdi, D. (2024). Adapting EFL materials and its
influences on Indonesia secondary school students' language learning. Asian-Pacific Journal of
Second and Foreign Language Education, 9(1), Article 69. http: 1 )

Howard, J., & Major, J. (2004). Guidelines for designing effective English language teaching
materials. TESOLANZ Journal, 12, 50-58.

IA4 — Formatacdo de referéncias bibliograficas (resposta N.21 do Claude, parte 1)
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Howard, J.,, & Major, J. (2004). Guidelines for designing effective English language teaching
materials. TESOLANZ Journal, 12, 50-58.

Keller, J. M. (1987). Development and use of the ARCS model of instructional design. Journal of
Instructional Development, 10(3), 2-10. h 80

Lamb, M. (2{)17} The motivational dimension of language teaching. Language Teaching, 50(3),

Lestari, L. W. (2025). Exploring students' perceptions of Padlet as a digital tool for writing in EFL
higher education. Language Ltrcie Journal of Language and Literature, 20(1), 48-59.

Li, Z. (2023). The development and validation of a scale for measuring 1.2 learning experience.
Journal of Multilingual and Multicultural Development. Advance online publication.
ht 1C 0/014: 354

Noébrega Santos, N., & Monteiro, V. (2023). Politicas educativas das escolas na tomada de
decisio da retencfio escolar. Arqu:vos Analiticos de Politicas Educativas, 31(48).
https: 1014507 7586

Portela, J.P. A (2023). Aller au-dela: O recurso a materiais originais, criados pelo professor e
extramanual, e o seu impacto na motivacio dos alunos [Relatério de mestrado, Faculdade de
Letras da Universidade do Porto].

Tomlinson, B. (2016). Achieving a match between SLA theory and materials development. In B.
Tomlinson (Ed.), SLA research and materials deve!opment for language learning (pp. 3-23).
Routledge. h rg/10.4324/97

Tomlinson, B., & Masuhara, H. (2018). The complete guide to the theory and practice of

materials development for language learning. Wiley-Blackwell.

Wang, Z., Lu, J, & Yu, S. (2025). Enhancing English reading motivation and performance via the
ARCS model. Frontiers in Psychology, 16 Artn.le 1499957.

https://doi
Wiggins, G., & McTighe, J. (2005). Understanding by design (2nd ed.). ASCD.

Uma nota: reordenei ligeiramente os dois trabalhos de Guerrettaz — quando o primeiro autor &
igual, o critério de alfabetizacfo passa a ser o segundo autor (Engman vem antes de Johnston),
por isso troquei a ordem em relacéo & tua lista original.

Relatdrio de ...
paio_vS.docx

Achas possivel verificar também o seguinte documento para confirmar que a
formatac3o APA 7 est4 correta?

IA5 — Formatacdo de referéncias bibliograficas (resposta N. 21 do Claude, parte 2)
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Apéndice 31 - Interagdes com IA — I1A6

Achas possfvel verificar também o0 seguinte documento para confirmar que a
formatagdo APA 7 estd correta?

Verifiquei a lista de referéncias (pginas 51-52) e a boa noticia & que o contetido e a ordem
alfabética estao corretos e correspondem 4 lista que ja tinhamos convertido para APA 7. No
entanto, encontrei alguns problemas de formatagéio que ainda nao seguem APA 7:

1. Faltaitilico — nenhum titulo de livrofrelatério nem nome de revista+volume estd em
itilico. Em APA 7 devem estar em italico:

» Titulos de livros e relatérios (ex.: The psychology of the language learner)
» Nome da revista + mimero do volume, mas n&o o mimero do fasciculo entre
parénteses (ex.: Review of Educational Research, 53(4))

2. Falta indentacfio hanging (recuo francés) — todas as linhas estdo alinhadas 4 esquerda.
Em APA 7, a partir da segunda linha de cada referéncia deve haver um recuo de 1,27 cm
(0,5")

3. "Understanding by Design" deveria ser "Understanding by design" — os titulos seguem
"sentence case" (s6 a primeira palavra e nomes proprios com maitiscula), exceto no caso de
subtitulo apds dois pontos

4. Inconsisténciaem mimeros de artigo — usaste "Art. 69" (Hanifa et al.) mas "Article
1499957" (Wang et al.) — deve ser sempre "Article 69" por extenso, sem abreviar

. Hifenes em vez de travessies nos intervalos de péginas (ex. "445-459") — é um detalhe
menor, mas APA 7 recomenda en dash ("445-459")

Queres que corrija estes pontos diretamente no documento e te devolva o ficheiro pronto?

N&o é necessdrio, eu corrijo sozinho. Obrigado.

De nada! Se precisares de rever mais alguma coisa no relatdrio, € s dizeres. Boa sorte com a
formatacfo final.

Y

Sonnet 5

IA5 — Formatacdo de referéncias bibliograficas (Pergunta N. 22 + resposta)
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