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SUMARIO EXECUTIVO

1. Enquadramento e objetivos

A desinformacdo € hoje reconhecida como um dos maiores desafios glo-
bais. No Global Risks Report 2026 do Férum Econdmico Mundial', a de-
sinformacdo surge como o segundo maior risco global a curto prazo (dois
anos) e o quarto a dez anos, depois de ter ocupado o primeiro lugar nas
duas edi¢Bes anteriores. As suas implicacdes para a qualidade do debate
publico e para a confianca nas instituicdes democraticas sublinham a im-
portancia de compreender este fendmeno.

Em Portugal, esta preocupacdo encontra expressdo nos dados do
Digital News Report 2026, produzido pelo OberCom em colabora¢ao com
o Reuters Institute for the Study of Journalism: 76% dos inquiridos em
Portugal manifestam preocupacdao com o que € verdadeiro ou falso na
Internet, face a uma média de 62% nos 48 mercados analisados (Paisana
et al.,, 2026). Estes dados, relativos a utilizadores da Internet, traduzem
uma percec¢ao do problema, mas nao permitem avaliar a capacidade efe-
tiva de distinguir conteudos verdadeiros de falsos. Importa, por isso, com-
preender como as pessoas avaliam a informacdo com que contactam e
gue fatores se relacionam com a credibilidade que |he atribuem e com a
intencdo de a partilhar. Neste sentido, o relatério do IBERIFIER sobre os
padrdes de consumo de desinformac¢ao em Espanha e Portugal recomen-
da abordagens multidisciplinares e a integracao de enquadramentos psi-
colégicos e sociais no estudo das percecdes e dos comportamentos das
audiéncias (Magallon-Rosa et al., 2024).

! World Economic Forum (2026). Global Risks Report 2026. Genebra: WEF.
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Compreender por que razdo algumas pessoas atribuem maior credibi-
lidade a conteudos falsos exige olhar para diferentes dimensdes da sua
relacdo com a informacgdo. A investigacao internacional tem destacado o
papel das caracteristicas sociodemograficas, das orientacdes politicas, dos
processos cognitivos e dos tracos de personalidade, embora as associa-
¢cdes variem consoante os fatores e as medidas consideradas (Sultan et al.,
2024; Calvillo et al., 2024). Importa perceber o contributo destas dimensdes
guando analisadas em conjunto, considerando também aspetos fulcrais
como a literacia meditica e os habitos de consumo de informacdo. E igual-
mente necessario distinguir a credibilidade atribuida aos conteudos falsos
da intencdo de os partilhar. Estudos empiricos mostram que a disposi¢cao
para partilhar contelddos falsos nem sempre corresponde a crenc¢a na sua
veracidade (Pennycook et al., 2021). Desta forma, analisar estas duas di-
mensdes em simultaneo permite investigar se os fatores associados a sus-
cetibilidade (isto é, a maior atribuicdo de credibilidade a conteudos falsos)
sdao também aqueles que se relacionam com a intencdo de disseminacao,
produzindo conhecimento que possa informar estratégias de prevencao.

Neste contexto, o projeto FACTCHECK - Knowledge is Power: Towards a
Comprehensive Approach to Diminish Fake News Spread and Susceptibility
(LCF/PR/SR24/57010027), financiado pela Fundacao “la Caixa”, no ambito
da Social Observatory Research Call, procura compreender os fatores asso-
ciados a atribuicdo de credibilidade e dissemina¢do de conteudos noticio-
sos falsos em Portugal. Trata-se do primeiro estudo em grande escala no
nosso pais a analisar simultaneamente estas duas dimensdes, com base
numa amostra de 2500 pessoas representativa da populacdo portuguesa
adulta (em termos de género, idade e estatuto socioeconémico). O estudo
adota uma perspetiva integradora, analisando caracteristicas sociodemo-
graficas, atitudes sociopoliticas, habitos mediaticos e digitais, literacia me-
diatica e fatores psicoldgicos, incluindo dimensdes cognitivas e tracos de
personalidade.

Este ebook apresenta os principais resultados do estudo, explorando a
forma como os participantes avaliaram conteudos noticiosos verdadeiros
e falsos e a sua intencdo de os partilhar. Identifica, ainda, os fatores asso-
ciados a estas variaveis, discutindo as implicacdes dos resultados para a
prevencao da desinformac¢ao em Portugal.
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2. Metodologia

O projeto envolveu a construcdo e aplicacdo de um questionario online,
cuja preparacdo incluiu dois grupos focais com jornalistas para apoiar a va-
lidacdo das categorias tematicas e do formato das noticias. O questionario
foi aplicado entre mar¢o e abril de 2026 a uma amostra de 2500 participan-
tes, representativa da populacao portuguesa adulta em termos de género,
idade e estatuto socioeconémico. No total, foram avaliados 32 conteudos,
classificados como verdadeiros ou falsos, sobre temas de politica interna-
cional, politica nacional (incluindo politica partidaria, imigracao, identidade
de género e criminalidade e seguranca) e saude e ciéncia. Para cada noticia,
os participantes avaliaram a credibilidade que Ihe atribuiam e a probabilida-
de de a partilharem, utilizando escalas de resposta de 1 a 4. Foram também
recolhidas informacdes sobre caracteristicas sociodemograficas, atitudes
sociopoliticas, habitos mediaticos e digitais, literacia e fatores psicolégicos
(e.g., cognitivos e de personalidade), permitindo analisar a sua associacao
com a credibilidade atribuida as noticias e a inten¢do de as partilhar.

3. Principais resultados

— As noticias verdadeiras foram consideradas mais crediveis do que
os conteudos falsos, mas a diferenga variou consoante otemae a
noticia. Numa escala de 1 a 4, a credibilidade média foi de 2.9 para
as noticias verdadeiras e de 2.1 para os conteudos falsos.

— A credibilidade atribuida e a intencao de partilha estao relacio-
nadas, mas constituem dimensdes distintas. No conjunto dos
conteudos, os participantes que atribuiram maior credibilidade
também tenderam a manifestar maior intencdo de partilha, sendo
esta associacao particularmente evidente nos conteudos falsos.
Nas noticias verdadeiras, a credibilidade média foi superior a in-
tencao de partilha em todas as tematicas. Ja nos conteudos falsos,
o sentido desta diferenca variou consoante a tematica. A impulsi-
vidade e o “receio de ficar de fora” (Fear of Missing Out, FOMO) es-
tiveram associados a uma maior intencao de partilhar conteddos
falsos, sem uma associacdo equivalente com a credibilidade atri-
buida. Por sua vez, quem reportou partilhar noticias com maior
frequéncia, verdadeiras ou falsas, também atribuiu maior credibi-
lidade e revelou maior intencdo de partilhar conteudos falsos.
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— Os habitos digitais estiveram associados a avaliacao dos conteu-
dos e a intencado de partilha. Uma maior frequéncia de consumo
de noticias e mais competéncias informaticas estiveram associa-
das a uma menor credibilidade atribuida aos conteuddos falsos e a
uma menor inten¢ao de os partilhar. Em contrapartida, uma maior
literacia mediatica percebida esteve associada a maior credibilida-
de e intenc¢do de partilha de conteudos falsos.

— As caracteristicas sociodemograficas e a situacdo econdémica
estiveram relacionadas com a suscetibilidade a conteudos fal-
sos. Os participantes mais jovens, com menor escolaridade e com
maior dificuldade percebida em viver com o rendimento do agrega-
do atribuiram maior credibilidade aos conteudos falsos. A menor
escolaridade e a maior inseguranca econdmica também estiveram
associadas a uma maior intencdo de partilha. A idade, contudo,
ndo surgiu como fator explicativo da intencao de partilha.

— As atitudes sociopoliticas destacaram-se entre os principais pre-
ditores da credibilidade atribuida e da intencdo de partilha de
conteudos falsos. Atitudes populistas, uma maior preferéncia por
um lider forte nao limitado pela lei e um maior narcisismo coletivo
estiveram associados a maior credibilidade e intencdo de partilha
de conteudos falsos. Uma orientacao politica mais a direita apre-
sentou associa¢des no mesmo sentido, embora menos expressi-
vas. Em contrapartida, uma maior confianca interpessoal e uma
maior satisfacdo com o funcionamento da democracia estiveram
associadas a menor credibilidade e inten¢ao de partilha.

— As caracteristicas psicolégicas também estiveram associadas a
suscetibilidade a e intencao de partilha de conteudos falsos. A
mentalidade conspiracional destacou-se como o principal predi-
tor psicoldgico da credibilidade atribuida e da intencdo de partilha
de conteudos falsos. Em sentido inverso, uma maior necessidade
de cognicdao (need for cognition) esteve associada a niveis mais
baixos de credibilidade e intencdo de partilha. A extroversao e o
neuroticismo também se revelaram preditores positivos de ambas
as dimensdes.



GLOSSARIO

Conceitos centrais

Desinformacgao

Segundo uma distingdo amplamente adotada na literatura, proposta por
Wardle e Derakhshan (2017), a desinformacao (disinformation) consiste em
informacdo falsa deliberadamente criada para causar danos a uma pessoa,
grupo social, organizacao ou pais, distinguindo-se da misinformation, que
designa informacdo falsa criada ou partilhada sem intencao de causar da-
nos. Neste relatério, o termo «desinformacgao» é utilizado num sentido mais
abrangente, referindo-se a conteudos falsos ou enganadores, independen-
temente da intencionalidade subjacente a sua criacao ou disseminacao.

Conteudos noticiosos verdadeiros e falsos

Neste ebook, procuramos reservar o termo «noticias» para os contetdos
verdadeiros, utilizando as expressfes «noticias verdadeiras» (para enfati-
zar a veracidade dos conteldos) e «conteudos noticiosos verdadeiros» de
forma indistinta. Para os conteudos falsos, utilizamos a expressao «conteu-
dos noticiosos falsos», evitando designa-los como noticias. Os conteudos
falsos foram construidos a partir de «noticias» identificadas como falsas
por entidades dedicadas a verificacdo de factos (fact-checking), enquanto
os conteudos verdadeiros foram adaptados de noticias publicadas em 6r-
gaos de comunicac¢ao social portugueses. Importa salientar que esta classi-
ficacdo é independente da credibilidade que cada participante atribuiu aos
conteudos apresentados.
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Credibilidade atribuida

Grau em que uma noticia é considerada credivel. No estudo, foi avaliada
numa escala de 1 (nada credivel) a 4 (muito credivel). A credibilidade atri-
buida é uma avaliacdo subjetiva: um conteudo noticioso falso pode receber
uma avaliacdo de elevada credibilidade pelos participantes, mesmo sendo
objetivamente falsa.

Intengao de partilha

Probabilidade declarada de partilhar uma determinada noticia, avaliada
numa escala de 1 (nada provavel) a 4 (muito provavel). Trata-se de uma me-
dida de intencdo comportamental, que ndo corresponde necessariamente
ao comportamento efetivo de partilha. Neste estudo, distinguimos ainda
entre partilha intencional e ndo intencional de conteudos falsos, em fungao
da credibilidade que os participantes Ihes atribuem. A primeira refere-se a
disposicao para partilhar contetdos falsos considerados nao crediveis pelo
participante, enquanto a segunda se refere a disposicdo para partilhar con-
teudos falsos considerados crediveis pelo participante.

Suscetibilidade a desinformagao

Vulnerabilidade dos individuos perante conteddos falsos ou enganado-
res, que pode manifestar-se na credibilidade que lhes atribuem, na disposi-
¢do para os partilhar ou em ambas. A suscetibilidade a desinformacgdo tem
sido operacionalizada de diferentes formas na literatura cientifica. Neste
ebook, é analisada através de dois indicadores distintos: a credibilidade
atribuida a contetdos falsos e a inten¢do declarada de os partilhar.

Metodologias de investigagao

Tipo de estudo

— Quantitativo: recolhe e analisa dados numéricos para identificar
padrdes e associa¢des entre variaveis.

— Observacional: analisa fendmenos e rela¢des entre varidveis sem
manipular experimentalmente as condi¢des estudadas.

— Transversal: recolhe dados num unico periodo, permitindo anali-
sar padrdes na amostra, sem acompanhar a sua evolucao ao lon-
go do tempo.
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Amostra

Subconjunto de elementos de uma populacdo selecionado para partici-
par num estudo ou ser objeto de analise. Neste estudo, a amostra € cons-
tituida pelos participantes que responderam ao questionario. A represen-
tatividade de uma amostra depende, entre outros fatores, do método de
amostragem e da sua composi¢ao relativamente a populacdo de referéncia.

Escala de resposta

Conjunto ordenado de op¢des que permite aos participantes expressar
e graduar a sua resposta a uma determinada questao. Neste estudo, as es-
calas de resposta utilizadas para avaliar a credibilidade atribuida as noticias
e a intencdo de as partilhar variam entre 1 e 4.

Média
Valor obtido somando as respostas e dividindo o resultado pelo nimero
de observa¢8es. Resume o nivel médio de resposta de um grupo.

Associacao estatistica

Relacdo observada entre duas ou mais varidveis. A associacdo pode ser
positiva, quando valores mais elevados numa variavel tendem a acom-
panhar valores mais elevados na outra (por exemplo, maior mentalidade
conspiracional e maior credibilidade atribuida a conteuddos falsos). Pode
também ser negativa, quando valores mais elevados numa variavel tendem
a acompanhar valores mais baixos na outra (por exemplo, maior neces-
sidade de cognicdo e menor credibilidade atribuida a contelddos falsos).
Nos graficos e tabelas dos resultados, incluindo os modelos de regressao,
o sentido da associacao é indicado pelo sinal do coeficiente: positivo (+) ou
negativo (). Uma associacao nao demonstra que uma variavel cause alte-
racdes noutras (lllowsky & Dean, 2023).

Correlacao

Tipo de associacdo estatistica que mede a intensidade e o sentido (posi-
tivo ou negativo) da relacao entre duas variaveis quantitativas ou ordinais,
expressa por um coeficiente entre -1 e 1. Tal como qualquer associacao,
ndo demonstra causalidade.

n
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Significancia estatistica e valor de p (p-value)

A significancia estatistica permite avaliar se os dados fornecem evidéncia
contra a hipétese nula, de acordo com um nivel de significancia definido. O
valor de p quantifica a probabilidade de obter resultados tao extremos ou
mais extremos do que os observados, assumindo que a hipotese nula e os
pressupostos do teste sao validos. Um resultado estatisticamente significa-
tivo ndo significa necessariamente que a associa¢ao ou diferenca observa-
da seja importante ou tenha uma magnitude elevada.

Caracteristicas sociopoliticas

Atitudes populistas

Conjunto de crencas e orienta¢8es individuais caracterizadas pela opo-
sicao entre um povo considerado homogéneo e moralmente legitimo e eli-
tes percecionadas como corruptas ou contrarias aos seus interesses, bem
como pela valorizacdo da soberania popular e da expressao direta da von-
tade do povo nas decisdes politicas.

Narcisismo coletivo

Crenca de que o0 grupo a que se pertence € excecional e merece um tra-
tamento privilegiado, acompanhada da percecdo de que essa excecionali-
dade ndo é suficientemente reconhecida ou valorizada pelos outros, o que
pode gerar sentimentos de ressentimento (de Zavala et al., 2009). Neste
estudo, o conceito foi operacionalizado tendo como grupo de referéncia
Portugal, enquanto grupo nacional.

Capital social

Conjunto de caracteristicas da organizacao social, como as redes de rela-
¢cdes, as normas e a confianca social, que facilitam a coordenacao e a coo-
peracao em beneficio mutuo (Putnam, 1995). Neste estudo, sao analisadas
algumas dimensdes associadas ao capital social, nomeadamente a confian-
ca interpessoal e a confianca nas instituicdes.

Intolerancia a imigragao

Atitudes negativas ou de rejeicdo em relacdo a imigracao e a entrada de
pessoas imigrantes num pais.
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Orientacao politica

Posicionamento de uma pessoa no espectro politico, habitualmente re-
presentado num eixo entre esquerda e direita. Neste estudo, foi avaliado
através do autoposicionamento dos participantes numa escala de 1 (es-
querda) a 10 (direita). Ndo corresponde necessariamente a identificagdo ou
preferéncia por um partido politico especifico.

Confianga institucional

Grau de confiangca que uma pessoa deposita em instituicdes, organiza-
¢cBes e nos atores que as integram ou representam, como o Governo, 0s
partidos politicos, os politicos ou os cientistas.

Habitos digitais e mediaticos

Consumo de noticias

Habitos de acesso e acompanhamento de informacdo noticiosa, incluin-
do a frequéncia com que uma pessoa consulta noticias, os meios de comu-
nicagdo que utiliza e as fontes noticiosas a que recorre.

Literacia mediatica

Conjunto de capacidades de aceder, analisar, avaliar e criar mensagens
em diferentes contextos. Neste estudo, foram avaliadas praticas e disposi-
¢des autorreportadas de acompanhamento, discussdo e avaliacdo critica
de noticias (Livingstone, 2004).

Competéncias informaticas autorreportadas

Avaliacdo que os proprios participantes fazem das suas competéncias
para utilizar ferramentas e servicos digitais, ndo correspondendo necessa-
riamente ao seu desempenho efetivo (van Deursen, et al., 2016).

13
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Caracteristicas psicoldgicas (personalidade e dimensoes cognitivas)

Big Five e dimensoes da personalidade

— Big Five (McCrae & John, 1992): modelo que organiza os tracos de
personalidade em cinco grandes dimensdes: abertura a experién-
cia, amabilidade, conscienciosidade, extroversao e neuroticismo.

— Abertura a experiéncia: tendéncia para a curiosidade, a imagina-
¢do e o interesse por ideias, valores e experiéncias novas.

— Amabilidade: tendéncia para a confianca, a cooperacdo, o altruis-
Mo e a consideracdo pelos outros.

— Conscienciosidade: tendéncia para a organizacdo, a responsa-
bilidade, a autodisciplina e a persisténcia na concretiza¢cdo de
objetivos.

— Extroversao: tendéncia para a sociabilidade, a assertividade, a ati-
vidade e a experiéncia de emoc¢des positivas.

— Neuroticismo: tendéncia para experienciar emo¢8es negativas,
como ansiedade, tristeza e irritabilidade, e maior vulnerabilidade
ao stress.

Dark Triad (Triade Negra) e respetivos tragos

— Dark Triad (Triade Negra; Paulhus & Williams, 2002): conjunto de
trés tracos de personalidade: psicopatia, maquiavelismo e narci-
sismo. Neste estudo, sao avaliados como dimensdes nao clinicas
da personalidade; valores mais elevados ndo constituem um diag-
nostico de perturbagao de personalidade.

— Psicopatia: tendéncia para a insensibilidade interpessoal, menor
empatia e remorso, podendo incluir impulsividade e procura de
sensacoes.

— Magquiavelismo: tendéncia para a manipulacdo estratégica das re-
lacdes interpessoais, uma visdo cinica dos outros e a sua instru-
mentalizacdo em beneficio proprio.

— Narcisismo: tendéncia para uma visao grandiosa de si proprio,
sentimentos de superioridade e necessidade de admira¢do e
reconhecimento.
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Impulsividade

Tendéncia para agir de forma precipitada, com reduzida ponderacdo das
consequéncias, dificuldade em inibir respostas imediatas ou em regular o
comportamento em funcdo de objetivos a longo prazo.

Necessidade de cognigao (Need for Cognition)

Disposicdo individual para se envolver em atividades que exigem esforco
cognitivo e para retirar satisfacdo dessas atividades. Reflete diferencas in-
dividuais na motivacdo e no prazer associados ao envolvimento em tarefas
cognitivamente exigentes (Cacioppo & Petty, 1982).

Receio de ficar de fora (Fear of Missing Out, FOMO)

Preocupacao de que outras pessoas estejam a viver experiéncias gratifi-
cantes das quais alguém ndo esta a participar, frequentemente associada
a necessidade de acompanhar o que se passa nas redes sociais e no grupo
social (Hisham et al., 2025).

Mentalidade conspiracional

Tendéncia para considerar plausiveis explicacdes dos acontecimentos
baseadas em teorias da conspirac¢do, segundo as quais determinados gru-
pos atuam secretamente e de forma coordenada (Bruder et al., 2013).
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INTRODUCAO

O presente ebook apresenta os resultados de um estudo de larga escala
qgue pretendeu analisar os fatores subjacentes a susceptibilidade e a von-
tade de disseminar conteudos noticiosos falsos na populacao portugue-
sa. O estudo insere-se no projeto de investigacdo FACTCHECK (“Knowledge
is Power: Towards a Comprehensive Approach to Diminish Fake News Spread
and Susceptibility”), com a duracdo de dois anos (2024-2026) financiado pela
Fundacdo “la Caixa” (LCF/PR/SR24/57010027).

Neste ambito, a investigacdao adotou um desenho quantitativo, observa-
cional e transversal, com aplicacdo de um questionario a uma amostra de
2500 portugueses. Analisou-se a credibilidade atribuida a conteddos no-
ticiosos verdadeiros e falsos, bem como a intencdo de os partilhar, con-
siderando a sua relacdo com caracteristicas sociodemograficas, fatores
cognitivos e de personalidade, atitudes sociopoliticas, literacia mediatica e
habitos mediaticos e digitais. A inclusdao de conteudos verdadeiros permitiu
contextualizar as respostas aos conteudos falsos e comparar as avalia¢bes
e inten¢8es de partilha dos dois tipos de informacao.

Para efeitos da apresentac¢ao dos resultados, distinguem-se duas dimen-
sdes: a suscetibilidade, avaliada através da credibilidade atribuida a con-
teudos falsos, e a intencao de disseminacdo, avaliada através da probabili-
dade de os partilhar.

Os objetivos de investigacao foram os seguintes:

1. Analisar a credibilidade atribuida a contetdos noticiosos falsos, glo-
balmente e por categoria tematica;

2. ldentificar os fatores associados a credibilidade atribuida a conteu-
dos falsos, considerando caracteristicas sociodemograficas, fatores
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cognitivos e de personalidade, atitudes sociopoliticas - incluindo con-
fianca nas instituicdes e atitudes populistas -, literacia mediatica e ha-
bitos mediaticos e digitais;

3. Analisar a intencdo de partilhar conteudos noticiosos falsos, global-
mente e por categoria tematica;

4. l|dentificar os fatores associados a inten¢do de partilhar conteudos
falsos, considerando o mesmo conjunto de dimensdes individuais,
sociopoliticas e mediaticas.

O ebook encontra-se organizado em trés partes principais. A primeira
apresenta a metodologia do estudo, incluindo a construc¢ao dos estimulos
noticiosos, a estrutura do questionario e as caracteristicas dos participan-
tes avaliadas. A segunda apresenta os resultados relativos a credibilidade
atribuida as noticias verdadeiras e aos conteudos falsos e a intencao de os
partilhar, incluindo as diferencas entre tematicas, faixas etarias e noticias
especificas, bem como as associacdes entre estas respostas e as caracte-
risticas sociodemograficas e sociopoliticas, os habitos digitais e mediaticos
e as caracteristicas de personalidade, cognitivas e psicoldgicas dos partici-
pantes. A terceira aprofunda a analise dos fatores associados a credibilida-
de atribuida aos conteudos falsos e a intencao de os partilhar, examinan-
do o contributo de cada conjunto de caracteristicas para a compreensao
destas respostas. Por fim, apresentam-se a discussao dos resultados, as
principais conclusdes e as implica¢Bes para a prevencdo da desinformacao
e para a investigacao futura.



METODOLOGIA

1. Questionario

O questionario foi aplicado online entre margo e abril de 2026 pela em-
presa independente GfK Metris a uma amostra de 2500 participantes, re-
presentativa da popula¢ao portuguesa adulta em termos de idade, género
e estatuto socioecondémico.

A construcdo do instrumento envolveu varias etapas de concecao, sele-
¢do, revisdo e validacao dos conteudos. A descricdo deste processo organi-
za-se em duas partes: A) construcdo dos estimulos noticiosos e B) elabora-
¢do das questdes e selecdo das medidas.

A) Construgao dos estimulos noticiosos

Para avaliar a credibilidade atribuida as noticias e a intencdo de as par-
tilhar, os participantes foram expostos a conteudos noticiosos verdadeiros
e falsos. A construcdo destes estimulos iniciou-se pela recolha de apro-
ximadamente 300 itens noticiosos com base em critérios pré-definidos e
equilibrando entre noticias verdadeiras e falsas. Foram excluidos itens pu-
blicados antes de janeiro de 2024 e aqueles cuja avaliacao exigisse conheci-
mentos especializados ou de valores estatisticos especificos. Procurou-se,
igualmente, evitar uma concentragdo excessiva em conteudos centrados
em determinada personalidade politica, de modo a promover uma maior
diversidade na representacdo dos temas e protagonistas politicos.

Os conteudos falsos foram recolhidos e adaptados a partir de fact-checks
publicados pelo Poligrafo. Por sua vez, os estimulos verdadeiros foram ex-
traidos tanto deste como de outros 6rgdos de comunicacdo social de refe-
réncia (ex.: Jornal de Noticias, Expresso, Publico, entre outros).
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A selecao e adaptacdo de conteddos contou com a colaboracdo de um
consultor especializado em jornalismo, que apoiou a revisao das manchetes
e aavaliacdo de possiveis formatos de apresentacdo. Adicionalmente, foram
também efetuados dois focus groups com jornalistas, no més de julho de
2025, para avaliar a clareza e a adequacao dos conteudos ao contexto por-
tugués e comparar diferentes formatos visuais (Figura 1). Com base nes-
te processo foram selecionados 32 estimulos, apresentados num formato
visual uniforme, inspirado sobretudo em publica¢bes no Instagram. Esta
adaptacao dos conteudos permitiu assegurar a sua adequacdo ao contexto
portugués, assim como eliminar possiveis pistas contextuais que enviesas-
sem as respostas dos participantes (como a presenca da fonte da noticia,
por exemplo).

Figura 1 - Formatos de apresentagdo avaliados nos focus groups com jornalistas:
publicagdo original no X (esquerda), adaptacéo ao formato do Facebook (centro)
e formato inspirado no Instagram, adotado no estudo (direita).

Vocés sabiam que hé escolas em Portugal a pagar 20 euros aos meninos I
pra se vestirem de menina? 24 de abil de 2025

Escola em Carcavelos deu
incentivos financeiros para que
alunos do sexo masculino
usassem saia.

0O que é que vocés faziam se fizessem isto aos vossos filhos?

Isto ndo é um cendrio hipotético, isto aconteceu de facto em Portugal.

Eseola cniCarcavelos deu
incentivos financeiros para que

OB comentirios

Dosis [ Comeie 7 partiher alunos do sexo masculino

11:51 AM - Feb 13, 2025 - 35.9K Views usasscim Sdiﬂ.

Distribuicao dos estimulos noticiosos

Foram elaboradas duas versdes do questionario, cada uma constituida
por 16 estimulos (8 verdadeiros e 8 falsos), num total de 32 estimulos dis-
tintos. As duas versdes foram construidas de modo a assegurar uma dis-
tribuicdo equivalente dos estimulos pelas diferentes areas tematicas e um
equilibrio entre conteddos verdadeiros e falsos em cada uma delas.

No conjunto, os 32 estimulos distribuiram-se por quatro areas tematicas:

1. Politica internacional: conteldos relativos a acontecimentos e
guestdes da atualidade politica internacional (2 verdadeiros e 2
falsos).

2. Politica nacional, subdividida em duas categorias:
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. Politica partidaria: conteudos relativos a partidos politicos, diri-
gentes e outros atores da politica partidaria portuguesa atual (2
verdadeiros e 2 falsos)?.

*  Questdes sociopoliticas: conteudos centrados em temas de
debate publico que tém sido objeto de divergéncias politi-
cas, nomeadamente a imigracdo, a identidade de género® e
criminalidade/seguranca (2 verdadeiros e 2 falsos por cada
subtema).

3. Saude e ciéncia: conteudos relativos a questdes cientificas e de
saude, incluindo narrativas de desinformacdo médica (4 verdadei-
ros e 4 falsos).

4. Trivia: conteudos relativos a factos e curiosidades de natureza di-
versa nao enquadraveis nas restantes areas tematicas (2 verda-
deiros e 2 falsos).

Cada estimulo consistiu numa imagem composta por uma fotografia, na
qual se encontrava integrado o titulo da noticia (headline), e por uma breve
indicagao tematica, de acordo com o formato visual uniforme anteriormen-
te descrito. Sempre que os conteudos originalmente recolhidos nao dispu-
nham de uma componente visual adequada ao formato definido, recorreu-
-se a imagens de utilizacao livre ou disponibilizadas pela Agéncia Lusa.

Os 2500 participantes foram distribuidos por dois grupos de igual di-
mensdo (n = 1250), tendo cada grupo respondido a uma das duas versdes
do questionario.

B) Elaboracgdo das questdes e sele¢dio das medidas

Variaveis dependentes: credibilidade e intengao de partilha de conteudos
falsos e noticias verdadeiras

Para cada noticia visualizada, os participantes responderam a duas
perguntas:
A. “"Quado credivel é a seguinte noticia?”, numa escala de“1 - Nada credi-
vel.” a "4 - Muito credivel.”

2 Nas tabelas e graficos, a politica nacional referir-se-a a “politica partidaria”. As restan-
tes categorias estao autonomizadas (isto &, imigracdo, identidade de género (temas woke),
criminalidade/seguranca).

3 Ao longo do e-book, adotdmos a expressdo “cultura woke"” para nos referirmos especi-
ficamente a noticias com conteldos relacionados com a identidade de género.
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B. “Qual a probabilidade de partilhar a seguinte noticia?”, numa escala
de “1 - Nada provavel.” a “4 - Muito provavel.”

A partir destas respostas, foram calculadas quatro médias individuais,
correspondentes as duas dimensdes centrais do estudo (credibilidade atri-
buida e probabilidade de partilha), distinguindo entre conteudos falsos e
noticias verdadeiras:

a) Média da credibilidade atribuida a contetidos falsos;

b) Média da credibilidade atribuida as noticias verdadeiras;

c) Média da probabilidade de partilha de conteudos falsos;

d) Média da probabilidade de partilha de noticias verdadeiras.

A credibilidade atribuida a conteudos falsos foi utilizada como indica-
dor de suscetibilidade a desinformacdo: valores mais elevados traduzem
uma maior tendéncia para considerar crediveis os conteudos falsos apre-
sentados®. A intencdo de partilha indica a disponibilidade declarada para
divulgar esses conteudos, ndao correspondendo necessariamente a uma
partilha efetiva. As duas avalia¢cdes ocorreram em momentos distintos do
guestionario. Primeiro, os participantes indicaram a intencao de partilhar
os conteudos noticiosos; depois, responderam as questdes sobre caracte-
risticas individuais, fatores sociopoliticos e habitos mediaticos; por ultimo,
avaliaram a credibilidade dos mesmos conteudos. Esta sequéncia procurou
reduzir a influéncia da reflexao explicita sobre a credibilidade na intencao
de partilha.

Fatores sociodemograficos, sociopoliticos, habitos digitais e mediaticos
e dimensoes psicologicas

Para compreender os fatores associados a credibilidade atribuida aos
conteudos noticiosos e a inten¢do de os partilhar, recolhemos informacgao
sobre as caracteristicas sociodemograficas dos participantes, as suas atitu-
des politicas, perce¢des e atitudes sociais, habitos de utilizacdo da Internet
e de consumo de noticias, bem como caracteristicas psicolégicas, isto é, de
personalidade e de funcionamento cognitivo.

Estas variaveis independentes foram estruturadas no seguinte conjunto
de blocos®:

¢ Cada indicador corresponde a média das respostas as oito noticias do respetivo tipo,
mantendo uma amplitude de 1 a 4.

> A descricdo completa e detalhada de cada uma destas variaveis encontra-se sistema-
tizada na tabela do Anexo 1. O documento reline as especificacdes exatas da operacionali-
zacao, incluindo os itens utilizados, os formatos de resposta e as respetivas fontes.
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Dimensao Caracteristicas analisadas

Género, idade, escolaridade, estado civil, situacdo profissional, ren-
dimento atual do agregado familiar, local de residéncia, cidadania,
naturalidade, pais de nascimento e tempo de residéncia em Por-
tugal, pertenca étnica percebida, pertenca percebida a um grupo
discriminado e religiosidade.

Caracteristicas
sociodemograficas

Orientacdo politica, simpatia partidaria (e respetivo partido), impor-
tancia atribuida a democracia, aceitacao de um lider forte acima da
lei, satisfacdo com a economia portuguesa, satisfacdo com o Go-
verno portugués, satisfacdo com o funcionamento da democracia
Dimensdes sociopoliticas em Portugal, atitudes populistas, intolerancia a imigra¢do, impacto
percebido da imigra¢do (na economia, nos costumes e na vida em
geral), narcisismo coletivo, capital social, confianca nos outros, sa-
tisfagdo com a vida em geral, inseguranca econémica, sentimento
de inseguranca e medo emocional do crime.

Competéncias informaticas percebidas, literacia mediatica, tempo
na internet, redes sociais mais utilizadas, niUmero de seguidores
nas redes sociais, principal fonte de noticias, principais meios e pla-
taformas de acesso a noticias, frequéncia de acesso a noticias, as-
sinatura digital, exposicdo percebida a conteudos falsos, confianga
nas noticias e frequéncia de partilha de noticias.

Habitos digitais e mediaticos

Capacidade percebida de discernimento entre noticias verdadeiras
Personalidade, caracteristicas | e conteldos falsos, tracos de personalidade (Big Five e Dark Triad),
cognitivas e psicologicas impulsividade, necessidade de cognicdo, receio de ficar de fora

(fear of missing out, FOMO) e mentalidade conspiracional.

2. Procedimentos

Participantes e recrutamento

O estudo contou com uma amostra final de 2500 participantes com 18
ou mais anos®. O recrutamento foi realizado por uma empresa externa, a
GFK Metris, que assegurou o cumprimento das quotas definidas para ida-
de, género e estatuto socioecondmico. Procurou-se abranger participantes
de diferentes zonas do territério nacional.

Procedimentos de aplicagao e controlo da qualidade dos dados

O questionario foi aplicado online entre margo e abril de 2026, com um
tempo de preenchimento estimado entre 30 e 40 minutos. Cada participan-
te avaliou um dos dois blocos de noticias, conforme a distribuicdo anterior-
mente descrita.

¢ A caraterizacdo da amostra encontra-se na sec¢ao seguinte.

23



CREDIBILIDADE E PARTILHA DE CONTEUDOS NOTICIOSOS FALSOS
Resultados do estudo FACTCHECK com uma amostra representativa de 2500 portugueses

Ao longo do questionario, foram incluidas perguntas de atenc¢do e con-
trolos de consisténcia, desenvolvidos pela empresa, para identificar res-
postas que nao cumprissem os critérios de qualidade definidos. A empresa
realizou este controlo antes da entrega dos dados a equipa de investigacao,
excluindo respostas identificadas como desatentas ou de preenchimento
aleatério.

Consentimento e procedimentos éticos

O estudo foi aprovado pela Comissdo de Etica da Faculdade de Direito da
Universidade do Porto. Na primeira pagina do questionario, foi apresenta-
do o consentimento informado, sendo apenas possivel prosseguir apos a
Sua aceitacao.

Para esclarecer os participantes sobre a veracidade dos conteudos apre-
sentados, foi criada uma pagina com todas as noticias utilizadas no estudo,
acompanhadas da indica¢do de quais eram verdadeiras ou falsas. O acesso
a essa pagina foi disponibilizado através de uma ligacdo apresentada apos
a conclusdo do preenchimento do questionario. Contudo, uma falha técni-
ca tornou a pagina inacessivel, ndo tendo sido possivel restabelecer o aces-
so. Por esse motivo, este ebook disponibiliza, no Anexo 2, o conjunto de
conteudos noticiosos utilizados no estudo e a respetiva classificacdo como
verdadeiros ou falsos.
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1. Resultados das avaliagoes de credibilidade e intencao de partilha
de noticias verdadeiras e falsas

Nesta seccdo, apresentam-se os resultados relativos a credibilidade atri-
buida aos conteudos noticiosos verdadeiros e falsos e a intencdo de os
partilhar. Comeca-se por comparar as avaliagdes médias das noticias ver-
dadeiras e conteudos falsos. De seguida, analisam-se as diferencas entre
tematicas, considerando a credibilidade e a intencdo de partilha, bem como
as diferencas entre estas duas dimens&es em func¢ao do género e das fai-
xas etarias. Sao também apresentadas as associa¢bes com a idade e as
diferencas entre mulheres e homens nas variaveis individuais que apre-
sentaram associa¢des estatisticamente significativas com a credibilidade
atribuida a conteudos falsos e/ou com a intencdo de os partilhar. Note-se
gue as variaveis que ndao apresentam esta analise complementar nao re-
velaram associacdes estatisticamente significativas com nenhuma destas
duas dimensdes (credibilidade e/ou disseminac¢do). Por fim, destacam-se
conteudos especificos que se distinguiram pelas percentagens de identi-
ficacdo correta e pelas avalia¢des de credibilidade e intengdo de partilha.

Credibilidade e partilha de noticias

Foram calculadas para cada participante as médias das avalia¢bes de cre-
dibilidade e da probabilidade de partilha, separadamente para conteudos
falsos e noticias verdadeiras. Estas médias foram posteriormente utilizadas
para analisar diferencas entre grupos e associacdes com outras variaveis.

Conforme ilustrado na Figura 2, a credibilidade média atribuida as no-
ticias foi superior a atribuida aos conteudos falsos (M = 2.9 vs. M = 2.1).
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De igual modo, a probabilidade média de partilha foi superior para as no-
ticias verdadeiras do que para os conteudos falsos (M = 2.5 vs. M = 2.1).
Relativamente a relacdo entre as variaveis, os resultados indicam que os
participantes que atribuiram maior credibilidade aos conteudos também
tendem a manifestar maior inten¢ao de os partilhar no geral, para noticias
verdadeiras e conteudos falsos. Este padrao foi particularmente evidente
no caso dos conteudos falsos.

Figura 2 - Médias de credibilidade (esquerda) e de intengdo de partilha (direita) reportadas
pelos participantes, em fungao da veracidade dos contetidos noticiosos
(verdadeiros a azul escuro; falsos a azul claro)

Niveis de credibilidade e partilha de noticias verdadeiras
e de contetidos falsos

N = 2500

Credibilidade Partilha

= Noticias verdadeiras Conteddos falsos

Para compreender em maior detalhe as diferencas na credibilidade atri-
buida a conteudos falsos e na intencdo de os partilhar em fun¢ao da idade,
esta variavel foi recodificada em faixas etarias (18-24, 25-34, 35-44, 45-64
e 65 ou mais anos; Figura 3).
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Figura 3 - Média de credibilidade (azul escuro) e de probabilidade de partilha (azul claro) de
conteldos falsos de acordo com a faixa etdria dos participantes

Credibilidade e disseminacao de conteudos falsos
consoante a faixa etaria

N =2 500

2.2 2.2
2.2
21 21 2.1 22
2.0
| I I Lg |
1 I
18-24 25-34 35-44 45-64 65+

M Credibilidade em conteldos falsos Disseminacdo de contetidos falsos

Os participantes mais jovens tendem a atribuir maior credibilidade aos
conteudos falsos. Concretamente, os resultados revelaram que as pessoas
entre os 18 e 0s 24 anos (M = 2.2) e entre 0s 25 e 0s 34 anos (M = 2.2) atribui-
ram maior credibilidade aos conteudos falsos do que as pessoas entre os 45
e 0s 64 anos (M = 2.1) e as pessoas com 65 ou mais anos (M =1.9), p <.001.
Além disso, o grupo dos 35-44 anos (M = 2.2) também atribuiu maior credi-
bilidade aos conteudos falsos do que o grupo com 65 ou mais anos, p <.001.

Na intencdo de partilha, as diferencas foram mais pontuais, sem uma
tendéncia de diminuicdo progressiva com a idade. O grupo dos 25-34 anos
apresentou uma intencdo de partilha (M = 2.0) inferior a do grupo dos 45-
64 anos (M = 2.2), p < .05. Por sua vez, tanto o grupo dos 35-44 anos (M =
2.1) como o dos 45-64 anos apresentaram uma intencdo de partilha supe-
rior a do grupo com 65 ou mais anos (M = 2.0), p < .05.

Credibilidade e partilha por categoria tematica de noticias

As noticias verdadeiras receberam, em todos os temas, valores médios
de credibilidade e de inten¢do de partilha superiores aos dos conteudos
falsos (Figura 4). Contudo, a dimensado destas diferencas variou consoante
o tema. Na politica internacional, a intencao de partilha foi praticamente
idéntica entre noticias verdadeiras (M = 2.2) e conteldos noticiosos falsos
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(M = 2.2). Ja as noticias verdadeiras sobre imigracdo apresentaram a maior
credibilidade média (M = 3.1), com valores significativamente superiores aos
observados nas noticias sobre temas woke (M = 2.6), trivia (M = 2.8) e politi-
ca internacional (M = 2.9). Ndo se observaram diferencas significativas entre
imigracao e seguranca (M = 3.0), saude (M = 3.0) ou politica nacional (M =3.1).

Entre os contetdos falsos, aqueles sobre a tematica da seguranca apre-
sentaram a credibilidade média mais elevada (M = 2.8) e os conteudos so-
bre temas woke a mais baixa (M = 1.5). Os conteudos falsos sobre imigracao
(M = 2.2) foram considerados significativamente menos crediveis do que os
conteudos falsos sobre politica nacional (M = 2.5) e politica internacional (M
= 2.5). Amédia elevada da seguranca deve-se sobretudo a um conteudo fal-
so que obteve uma credibilidade média de 3.2. Com efeito, 84% dos parti-
cipantes consideraram esse conteudo falso como sendo credivel (Figura 4).

Figura 4 - Valores médios de credibilidade (painel esquerdo) e intencdo de partilha
(painel direito) de noticias verdadeiras (azul) e conteudos falsos (laranja), por tema

@ Noticias verdadeiras @ Conteldos falsos

Credibilidade média Intencéo de partilha média

Imigragéo 220 e31 220 @26

Politica nacional 25 @ 31 240-025
Seguranga 28 @ ®3.0 240—@26
Saude 18 @ ®3.0 19@ @26

Politica internacional 25 @ @29 22 @22
Trivia 18 @ e28 19@ @23
Cultura woke 15@ ®2.6 16 @ 021
1.0 1.5 2.0 2.5 3.0 SA5) 4.0 1.0 1.5 2.0 2.5 3.0 345 4.0
Escala 1-4 Escala 1-4

Intengao de partilha

As noticias verdadeiras sobre saude, seguranca e imigracao apresenta-
ram as médias mais elevadas de intencao de partilha (M = 2,6 em todas as
tematicas), contrastando com os valores mais baixos registados, por exem-
plo, nas noticias sobre cultura woke (M = 2,1) e trivia (M = 2,3). Entre os con-
teudos falsos, os valores médios de partilha mais elevados ocorreram na
seguranca (M = 2.4) e na politica nacional (M = 2.4). O valor mais baixo foi
observado nos conteudos sobre cultura woke (M = 1.6, Figura 4).
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Relacao entre credibilidade e intencao de partilha

Nas noticias verdadeiras, a credibilidade média foi significativamente
superior a intencdo de partilha em todos os temas. Ou seja, considerar uma
noticia credivel ndo se traduziu numa intencao de partilha igualmente ele-
vada. Ja nos conteudos falsos, o padrdo variou. Nos temas woke, saude e
trivia, a intencao de partilha foi significativamente superior a credibilidade:
cultura woke: 1.6 de intencao de partilha e 1.5 de credibilidade; saude: 1.9
e 1.8 e trivia: 1.9 e 1.8. Nestes temas, uma parte da partilha corresponde
a conteudos que os proprios participantes ndo consideravam crediveis. A
partilha intencional superou a nao intencional na cultura woke (12.4% vs.
4.0%) e na trivia (16.6% vs. 12.3%, Figura 5). Nos conteudos falsos sobre
politica internacional, politica nacional e seguranca, verificou-se o padrao
inverso, com a credibilidade média significativamente superior a intencao
de partilha. Na seguranca, a partilha de conteudos falsos foi sobretudo nao
intencional (41.6% vs. 6.7% de partilha intencional), ou seja, ocorreu porque
os participantes acreditaram nesses conteudos. Na imigracdo, ndao se ob-
servou uma diferenca estatisticamente significativa entre as duas medidas.

Figura 5 - Percentagem de partilha intencional (azul-claro)
e ndo intencional (azul-escuro) de conteldos falsos, por tema

Partilha intencional e nao intencional de contetidos falsos
consoante o tema

N =2 500
50%

41.6%

40% |
32.7%
29.5%
30% 27.8%
20%
16.6%
13.6% 13.8% 13.6% 14.1%
1 12.3% 12.4%
10.1% [
10%
6.7%
4.0%

Seguranga Politica Politica Imigragao Salde Trivia Cultura woke
nacional internacional

mmm Partilha nédo intencional Partilha intencional
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Identificacao da veracidade e intengao de partilha por noticia

De seguida, destacam-se, em cada conjunto de estimulos (conteudos fal-
sos e noticias verdadeiras), os dois com as percentagens mais elevadas e
os dois com as percentagens mais baixas de identificacdo correta da sua
veracidade. A informacdo completa sobre todos os estimulos pode ser con-
sultada nos Anexos 3A e 3B.

Conteudos falsos

Figura 6 — Conteldos falsos com maior (Q2N5 e QT1N5)
e menor (Q1N4 e Q1N2) percentagem de identificagdo correta

Contetidos falsos — maior percentagem de identificacao correta
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Os dois conteudos falsos sobre cultura woke (Figura 6: Q2N5 e Q1N5)
foram os mais corretamente identificados como falsos, por 92.2% e 90.6%
dos participantes, respetivamente. Foram também os que menos partici-
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pantes admitiram partilhar: apenas 18.3% e 14.6% indicaram uma elevada
probabilidade de o fazer.

No extremo oposto, o conteudo falso sobre seguranca (Figura 6: Q1N4)
foi identificado como falso por apenas 15.8% dos participantes. Os restan-
tes 84.2% consideraram-no credivel, uma proporc¢do superior a da maioria
das noticias verdadeiras. Foi também o conteudo falso com maior intengao
de partilha: 62.2% dos participantes indicaram uma elevada probabilidade
de o partilhar. Destes, a maioria considerou o conteudo credivel (57,3% do
total de participantes), correspondendo, assim, a categoria de partilha nao
intencional definida neste estudo.

Segue-se o conteudo falso sobre politica nacional (Figura 6: QTN2), corre-
tamente identificado por apenas 41.1% dos participantes. Mais de metade
(51.4%) indicou uma elevada probabilidade de o partilhar.

Noticias verdadeiras

Figura 7 — Noticias verdadeiras com maior (QIN15e Q1N11)
e menor (QTN13 e Q1N16) percentagem de identificagdo correta
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As noticias verdadeiras sobre saude (Figura 7: Q1N15) e imigracao (Figura
7:Q1N11) foram as mais corretamente identificadas como verdadeiras, por
90.8% e 89.4% dos participantes, respetivamente. Ainda assim, a inten¢ao
de as partilhar foi bastante inferior: 65.9% dos participantes indicaram uma
elevada probabilidade de partilhar a noticia sobre sadde (o valor mais alto
de todo o estudo) e 51.0% a noticia sobre imigracao.

Pelo contrario, a noticia verdadeira sobre cultura woke (Figura 7: Q1N13)
foi reconhecida como verdadeira por apenas 38.2% dos participantes. Foi
também a noticia verdadeira com menor inten¢do de partilha (25.5%).
Segue-se a noticia verdadeira sobre trivia (Figura 7: Q1N16), corretamen-
te identificada por pouco mais de metade dos participantes (51.5%), com
37.8% a indicarem uma elevada probabilidade de a partilhar.

Em conjunto, estes extremos revelam dois padrdes. Por um lado, os con-
teudos sobre cultura woke tendem a ser vistos como pouco crediveis: 0s
dois conteudos falsos foram os mais corretamente identificados, mas uma
das noticias verdadeiras sobre este tema foi também a que menos partici-
pantes reconheceram como verdadeira. Por outro lado, o conteudo falso
sobre seguranca (Figura 6: Q1N4) foi mais acreditado e mais partilhado do
gue a maioria das noticias verdadeiras.

Principais conclusoes

— Noticias verdadeiras e conteudos falsos: em média, os participan-
tes atribuiram maior credibilidade e indicaram maior probabilida-
de de partilha as noticias verdadeiras do que aos conteudos falsos.
Esta diferenca verificou-se em todas as tematicas, embora com
dimensdes distintas. Os participantes que atribuiram maior cre-
dibilidade aos conteudos tenderam também a manifestar maior
intencao de os partilhar, sobretudo no caso dos conteudos falsos.

— Diferencas entre faixas etarias: os participantes dos 18 aos 34
anos atribuiram maior credibilidade aos conteudos falsos do que
0s participantes dos 45 aos 64 anos e os participantes com 65 ou
mais anos. Na intencdo de partilha, as diferencas foram mais pon-
tuais: os participantes dos 35 aos 64 anos indicaram maior proba-
bilidade de partilhar conteudos falsos do que os participantes com
65 ou mais anos.

— Diferencas entre tematicas: os conteudos falsos sobre seguranca
apresentaram a credibilidade média mais elevada e, a par dos de
politica nacional, a maior intencdo de partilha. Os conteudos fal-
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sos sobre cultura woke apresentaram os valores mais baixos em
ambas as dimensdes.

— Credibilidade e intencdao de partilha: nas noticias verdadeiras, a
credibilidade média foi superior a probabilidade de partilha em
todas as tematicas. Nos conteudos falsos, a relacdo variou con-
soante o tema. Na seguranca, a partilha foi sobretudo nao inten-
cional, ou seja, ocorreu porque 0s participantes acreditaram nos
conteudos. Na cultura woke e na trivia, predominou a partilha de
conteudos que os proprios participantes ndo consideravam credi-
veis (partilha intencional).

— Diferencas entre noticias especificas: os conteludos falsos sobre
cultura woke foram os mais corretamente identificados como fal-
sos (acima de 90%). Pelo contrario, um conteudo falso sobre segu-
ranca foi identificado como falso por apenas 15.8% dos participan-
tes, e foi mais acreditado e mais partilhado do que a maioria das
noticias verdadeiras. Entre as noticias verdadeiras, uma noticia
sobre cultura woke destacou-se pela baixa percentagem de identi-
ficacao correta (38.2%).

2. Resultados relativos as associagoes entre credibilidade e intengao
de partilha de conteudos falsos e caracteristicas dos participantes

Nesta sec¢do, caracteriza-se a amostra e analisa-se de que forma as ca-
racteristicas dos participantes se relacionam com a credibilidade que atri-
buem aos conteudos falsos e com a inten¢ao de os partilhar. Para além dos
principais dados sociodemograficos, sociopoliticos, psicolégicos e relativos
aos habitos digitais e mediaticos, apresentam-se as diferencas e associa-
cOes estatisticamente significativas entre estas caracteristicas e as duas di-
mensdes em analise.

Os resultados sdao apresentados em quatro dominios: caracteristicas
sociodemograficas, atitudes sociopoliticas, habitos digitais e mediaticos e
caracteristicas psicologicas (de personalidade e cognitivas). Sempre que re-
levante, a descricdo da amostra € acompanhada pelos resultados das ana-
lises que permitem compreender como o género e a idade se relacionam
com a credibilidade atribuida a conteudos falsos e com a intencdao de os
partilhar.
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Importa salientar que estas analises identificam diferencas e associacdes
entre variaveis, mas nao permitem estabelecer rela¢des de causa e efeito.

Carateristicas sociodemogrdficas

A amostra do estudo € constituida por 2500 individuos, sendo 53.1% mu-
Ilheres (N = 1328). Os resultados mostram que as mulheres atribuiram, em
media, maior credibilidade aos conteudos falsos do que os homens (2.2 vs.
2.1, respetivamente; p < 0.001).

A média de idades é de 50.1 anos (Min = 18, Max = 90, SD = 15.6).
Relativamente a idade, verificou-se uma associa¢do negativa entre a idade e
a credibilidade atribuida a conteudos falsos, indicando que os participantes
mais jovens tendiam a atribuir-lhes maior credibilidade. Ndo foram encon-
tradas outras diferencas estatisticamente significativas associadas ao género
ou a idade na probabilidade de partilha de conteudos falsos (p > 0.05).

Quanto aos niveis de escolaridade, 43.5% dos participantes tém entre
05°e 09°ano e 25.8% entre o0 10° e 0 12° ano, sendo estas as categorias
mais representadas na amostra. Relativamente a escolaridade, verifica-se
um padrdo distinto para a credibilidade e para a partilha de conteudos fal-
sos. Na nossa amostra, niveis mais elevados de escolaridade estdo associa-
dos a uma menor credibilidade atribuida aos conteudos falsos. Os testes
subsequentes demonstraram que os participantes com escolaridade entre
0 5.° e 0 9.° ano atribuiram maior credibilidade aos conteudos falsos do
gue aqueles com o 12.° ano ou licenciatura, nao se verificando diferencas
estatisticamente significativas face aos restantes grupos de escolaridade.
No grupo do 5° ao 9° ano de escolaridade, verificaram-se também diferen-
cas estatisticamente significativas em funcdo do género, com as mulheres
a atribuirem maior credibilidade aos conteudos falsos do que os homens.
No mesmo grupo, a credibilidade atribuida aos conteudos falsos tendia a
ser menor entre os participantes mais velhos. Relativamente a partilha de
conteudos falsos, os participantes com escolaridade entre 0 5.° e 0 9.° ano
apresentaram maior intenc¢ao de partilha do que os dos restantes grupos
de escolaridade, com excecdo daqueles que tinham escolaridade até ao
4.° ano, ndo se verificando diferencas estatisticamente significativas entre
estes dois grupos (Figura 8). Neste grupo, observaram-se também diferen-
cas estatisticamente significativas em funcdo do género, com as mulheres
a apresentarem maior intencdo de partilha de conteudos falsos do que os
homens. Também se verificou que os participantes mais velhos tendiam a
apresentar uma menor intencao de partilha de conteddos falsos.
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Figura 8 - Média de credibilidade (azul escuro) e de probabilidade de partilha (azul claro) de
conteudos falsos de acordo com o nivel de escolaridade dos participantes.
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Relativamente ao estado civil, 45.5% dos participantes sao casados. Em
relacdao a credibilidade atribuida a conteudos falsos, destaca-se a diferenca
entre pessoas solteiras e casadas, sendo que as pessoas casadas atribuem
niveis médios menos elevados de credibilidade a este tipo de conteudos
(Figura 9). Nenhuma outra comparacao da intencao de disseminacdo re-
velou resultados estatisticamente significativos. Entre os participantes ca-
sados, as mulheres tendiam a atribuir maior credibilidade aos conteudos
falsos do que os homens. Neste mesmo grupo (i.e., participantes casados),
os mais velhos tendiam a atribuir menor credibilidade a estes conteudos.
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Figura 9 - Média de credibilidade (azul escuro) e de probabilidade de partilha (azul claro) de
conteldos falsos de acordo com o estado civil dos participantes
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A maior parte dos participantes trabalha por conta de outrem (57.5%,
N = 1437), sendo 2.6% desempregados com subsidio (N = 65). As analises
demonstram que as pessoas desempregadas com subsidio atribuem uma
maior intencao de partilha de conteudos falsos do que as pessoas que tra-
balham por conta propria e os reformados ou pensionistas. Este ultimo
grupo apresenta niveis mais baixos de credibilidade atribuida a conteudos
falsos do que os trabalhadores por conta prépria ou por conta de outrem,
estudantes e desempregados com ou sem subsidio (Figura 10). Entre os
participantes desempregados com subsidio, ndo se verificaram diferencas
estatisticamente significativas na inten¢do de partilha de conteddos falsos
em funcdo do género. Também ndo se observou uma associa¢ao estatis-
ticamente significativa entre a idade e a intencdo de partilha. Ja entre os
reformados ou pensionistas, as mulheres atribuiram maior credibilidade
aos conteudos falsos do que os homens. Além disso, dentro destes, os
participantes mais velhos tendiam a atribuir menor credibilidade a estes
conteudos.
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Figura 10 - Média de credibilidade (azul escuro) e de probabilidade de partilha (azul claro) de
conteudos falsos de acordo com a situagao profissional dos participantes
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A maioria dos participantes considera que o seu rendimento atual do
agregado familiar é suficiente para viver (53.3%, N = 1333), enquanto 6.6%
referem ter muita dificuldade em viver com o rendimento atual (N = 165).
Uma maior dificuldade percebida em viver com o rendimento atual do
agregado familiar esteve associada a maior credibilidade atribuida aos con-
teudos falsos. Entre os participantes que referiram ter muita dificuldade
em viver com o rendimento atual do agregado familiar, nao se verificaram
diferencas estatisticamente significativas entre homens e mulheres quan-
to a credibilidade atribuida a estes conteudos. De referir, no entanto, que
também neste grupo, os participantes mais velhos tendiam a atribuir-lhes
menor credibilidade.

Relativamente a partilha, as pessoas que reportam maior dificuldade em
viver com o rendimento atual do agregado familiar tendem a apresentar
uma maior probabilidade de partilhar contelddos falsos. Neste grupo, nao
se verificaram diferencas estatisticamente significativas na intencao de par-
tilha em funcao do género ou da idade.

Relativamente ao local de residéncia, a distribuicao dos participantes pe-
las diferentes categorias é relativamente equilibrada, embora se observe
uma maior proporcao de residentes em grandes cidades (30,3%, N = 757).

No total, 97.2% dos individuos possuem cidadania portuguesa (N =
2430), embora 10.7% ndo tenham nascido em Portugal (N = 267). Dos que
reportaram nao ter nascido em Portugal (N = 267), os paises mais citados
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foram: Brasil (35.2%), Angola (17.2%), Franca (13.1%) e Venezuela (7.5%).
Adicionalmente, os participantes que ndo nasceram em Portugal vivem no
pais hd um tempo médio de 27.8 anos (SD = 20.0, Min = 0, Max = 72).

Um total de 89.4% (N = 2235) considera que pertence a mesma raga ou
grupo étnico que a maioria das pessoas em Portugal e 8.0% dos entrevista-
dos acreditam pertencer a um grupo discriminado em Portugal (N = 200).
Destes, 72 pessoas referem ser discriminadas com base em aspetos de na-
cionalidade, 63 com base na orientacdo sexual e 55 devido ao sexo/género
- sendo estes 0s motivos mais comumente reportados.

Os respondentes referem ainda niveis médios de religiosidade (M = 5.1,
numa escala de 1 =“Nada religioso” a 10 = “Muito religioso”). A religiosidade
estd associada a uma maior credibilidade atribuida e a uma maior inten-
cao de partilhar conteudos falsos. Os participantes mais velhos tendiam a
apresentar niveis ligeiramente superiores de religiosidade. Verificaram-se
também diferencas em funcdo do género, com as mulheres a apresenta-
rem niveis de religiosidade superiores aos dos homens.

Principais conclusoes:

— Caracteristicas sociodemograficas e individuais: a credibilidade
atribuida aos conteudos falsos foi, em média, mais elevada entre as
mulheres, os participantes com menor escolaridade e as pessoas
casadas. A inten¢do de partilha variou em funcao da escolaridade e
da situacao profissional, sendo mais elevada entre os participantes
com escolaridade entre 0 5.° e 0 9.° ano e os desempregados com
subsidio, em comparacao com alguns dos restantes grupos.

— Dificuldade econémica e religiosidade: niveis mais elevados de
dificuldade econdmica e de religiosidade estiveram associados a
maior credibilidade atribuida aos conteudos falsos e a uma maior
probabilidade de os partilhar.

Dimensoes sociopoliticas

Em termos de orienta¢dao politica, os participantes encontram-se, em
media, no centro do eixo esquerda-direita (M = 5.3, numa escala de 0 =
“Esquerda” a 10 = “Direita”). Na nossa amostra, as pessoas que se posicio-
nam mais a direita tendem a partilhar mais e a atribuir mais credibilidade
a conteudos falsos do que pessoas que se posicionam mais a esquerda.
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Os participantes mais velhos tendem a posicionar-se mais a esquerda na
escala de orientacdo politica. Verificaram-se também diferencas em func¢ao
do género, com os homens a posicionarem-se ligeiramente mais a direita
do que as mulheres.

Na mesma linha, 62.4% da amostra sente mais simpatia por um par-
tido politico em Portugal. Concretamente, o partido mais reportado, com
26.4% de respostas, é o Partido Socialista (PS, N = 412), seguido do CHEGA,
com 22.4% (N = 349), e do Partido Social Democrata (PSD, N = 310), com
19.9% (Figura 11).

Figura 11 - Distribuigdo dos participantes do estudo de acordo com a simpatia partidaria
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Legenda: BE - Bloco de Esquerda, CDS-PP - Partido Popular, CHEGA, IL - Iniciativa Liberal,
L - Livre, PAN - Partido Pessoas-Animais-Natureza, PCP - Partido Comunista Portugués,
PEV - Partido Ecologista “Os Verdes”, PPD/PSD - Partido Social Democrata e PS - Partido Socialista.

Relativamente a credibilidade atribuida a conteudos falsos, verificaram-
-se diferencas significativas entre os grupos partidarios. Os participantes
gue selecionaram o CHEGA atribuiram maior credibilidade a estes conteu-
dos do que os que selecionaram o Bloco de Esquerda (BE), o Partido Popular
(CDS-PP), a Iniciativa Liberal (IL), o Livre (L), o Partido Comunista Portugués
(PCP), o PSD e o PS. Os participantes que selecionaram o Partido Pessoas-
Animais-Natureza (PAN) atribuiram maior credibilidade a conteldos falsos
do que os que selecionaram o L, o PCP e o PS.
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Quanto a intencao de partilha de conteudos falsos, os participantes que
selecionaram o CHEGA apresentaram niveis mais elevados do que os que
selecionaram o BE, aIL, o L, o PCP, o PSD e o PS. Por sua vez, os participan-
tes que selecionaram o L apresentaram menor intencao de partilha do que
os que selecionaram o BE, o PAN, o PSD e o PS.

Os participantes atribuiram elevada importancia a viver num pais go-
vernado democraticamente (M = 8.7, numa escala de 1 a 10). Esta im-
portancia associou-se negativamente a credibilidade atribuida aos con-
teudos falsos e a intencdo de os partilhar, indicando que os participantes
gue mais valorizavam a democracia tendiam a considerar estes conteudos
falsos menos crediveis e a manifestar menor intencao de os partilhar. Os
participantes mais velhos tendiam a atribuir uma importancia ligeiramente
superior a democracia. Ndo se verificaram diferencas estatisticamente sig-
nificativas de género na importancia atribuida a viver num pais governado
democraticamente.

Em média, os participantes consideraram pouco aceitavel que Portugal
fosse governado por um lider forte que estivesse acima da lei (M = 2.5,
numa escala de 1 a 10). Contudo, uma maior aceitabilidade desta ideia
associou-se a uma maior credibilidade atribuida aos conteudos falsos e a
uma maior intencdo de os partilhar. Os participantes mais velhos tendiam a
considerar menos aceitavel esta forma de governo. Verificaram-se também
diferencas em fun¢do do género, com as mulheres a considerarem esta
forma de governo mais aceitavel do que os homens.

Quanto a satisfacdo com a economia portuguesa, os participantes re-
portaram um nivel médio relativamente baixo (M = 4.6, numa escalade 1 a
10). Uma maior satisfacdo com a economia associou-se a menor credibili-
dade atribuida a conteudos falsos e a uma menor intencao de os partilhar.
Os participantes mais velhos tendiam a apresentar niveis ligeiramente su-
periores de satisfacdo com a situacdo econdmica portuguesa. Verificaram-
se também diferencas em fun¢ao do género, com os homens a apresenta-
rem niveis de satisfacdo mais elevados do que as mulheres.

A satisfacdo com a atuacdo do Governo também apresentou um va-
lor médio relativamente baixo (M = 4.2, numa escala de 1 a 10) sendo que
niveis mais elevados de satisfacdo estiveram associados a menor credibili-
dade atribuida aos conteudos falsos. Os participantes mais velhos tendem
a apresentar niveis ligeiramente superiores de satisfacdo com a atuac¢ao
do Governo. Nao se verificaram diferencas estatisticamente significativas
entre os géneros neste aspeto.

Por fim, a satisfagdo com o funcionamento da democracia em
Portugal apresentou um valor médio de 5.3, numa escala de 1 a 10. Tal
como a importancia atribuida a democracia, uma maior satisfacdo com o
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seu funcionamento associou-se a menor credibilidade atribuida a conteu-
dos falsos e a uma menor intencdo de os partilhar. Os participantes mais
velhos tendiam a apresentar niveis ligeiramente superiores de satisfacao
com o funcionamento da democracia. Verificaram-se também diferencas
em func¢do do género, com os homens a apresentarem niveis de satisfa¢ao
mais elevados do que as mulheres.

Relativamente as atitudes face a imigragao, os participantes apresen-
taram uma pontuacdao média de 2.5 numa escala de 1 a 4 (valores mais
altos representam maior intolerancia), indicativa de um nivel intermédio de
intolerancia a imigracdo. Uma maior intolerancia associou-se a uma maior
credibilidade atribuida a conteudos falsos e a uma maior intencdo de os
partilhar. Os participantes mais velhos tendiam a apresentar niveis ligeira-
mente inferiores de intolerancia a imigracdo em compara¢ao aos mais no-
vos. Nao se verificaram diferencas estatisticamente significativas de género
neste aspeto.

Quanto ao impacto econémico da imigragao, os participantes consi-
deraram, em média, relativamente positivo o contributo das pessoas que
vém viver e trabalhar para Portugal (M = 6.7, numa escala de 1 a 10). Uma
avaliacdo mais positiva deste contributo associou-se a menor credibilida-
de atribuida a conteudos falsos. Os participantes mais velhos tendiam a
avaliar de forma ligeiramente mais positiva o contributo da imigracao para
a economia portuguesa. Verificaram-se também diferencas em funcao do
género, com os homens a avaliarem este contributo de forma mais positiva
do que as mulheres.

Relativamente ao impacto cultural da imigracao, a pontua¢do média foi
de 5.3, numa escala de 0 a 10. Considerar que a imigracao contribui para en-
riquecer os costumes, as tradi¢des e a vida cultural em Portugal associou-se
a menor credibilidade atribuida a conteudos falsos e a uma menor intencao
de os partilhar. Os participantes mais velhos tendiam a avaliar de forma ligei-
ramente mais positiva o contributo da imigracao para a vida cultural do pais.
Verificaram-se também diferencas em funcao do género, com as mulheres a
avaliarem este contributo de forma mais positiva do que os homens.

Por sua vez, a avaliacdo média do impacto da imigracdo na quali-
dade de vida em Portugal foi de 4.5, na mesma escala, sugerindo uma
avaliacao ligeiramente negativa. Os participantes que consideravam que
a entrada de pessoas provenientes de outros paises tornava Portugal um
lugar melhor para viver tendiam a atribuir menor credibilidade a conteudos
falsos e a manifestar menor intencdo de os partilhar. Os participantes mais
velhos tendiam a avaliar de forma ligeiramente mais positiva o impacto da
imigracdo na qualidade de vida em Portugal. Ndo se verificaram diferencas
estatisticamente significativas entre os géneros neste aspeto.
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Relativamente as atitudes populistas, a amostra apresentou uma pon-
tuacao meédia de 3.5 (numa escala de 1 a 5 em que 5 representa valores
mais altos de atitudes populistas). Pontua¢des mais elevadas de populismo
associaram-se a maior credibilidade atribuida a conteudos falsos e a uma
maior intencao de os partilhar. Nao se verificou uma associagao estatistica-
mente significativa entre a idade e o nivel de populismo. Verificaram-se di-
ferencas entre mulheres e homens, com os homens a apresentarem niveis
de populismo mais elevados do que as mulheres.

Quanto ao narcisismo coletivo, que avalia em que medida os participantes
consideram que o seu grupo nacional, neste caso Portugal, é especial ou ex-
cecional, mas ndo recebe o reconhecimento que merece, a pontuacdo meédia
foi de 3.6, numa escala de 1 a 6. Também neste caso, pontua¢des mais eleva-
das associaram-se a maior credibilidade atribuida a conteudos falsos e a uma
maior intencdo de os partilhar. Os participantes mais velhos tendiam a apre-
sentar niveis mais elevados de narcisismo coletivo. Ndo se verificaram diferen-
cas estatisticamente significativas entre mulheres e homens neste aspeto.

No que respeita a confianga institucional, uma das dimens&es do capi-
tal social consideradas neste estudo, a pontuacao média foi de 5.3, numa
escala de 0 a 10. Os cientistas registaram o nivel médio de confianca mais
elevado (M = 7.4), enquanto os politicos e os partidos politicos apresen-
taram os valores médios mais baixos (M = 3.6 e M = 3.7, respetivamente;
Figura 12). Verificou-se que niveis mais elevados de confianca institucional
se associaram a uma menor credibilidade atribuida a conteudos falsos e a
uma menor inten¢ao de os partilhar.

Figura 12 - Nivel médio de confianga pessoal em cada uma das instituigdes/entidades listadas,
classificado numa escala de 0 (“ndo tem nenhuma confianga na instituicdo/entidade”) a 10
(“tem toda a confianca na instituigdo/entidade”).

Nivel de confianca em cada uma das instituicoes/entidades
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A confianga interpessoal apresentou uma média de 4.5, também numa
escala de 0 a 10. Uma maior confian¢ca nos outros associou-se a menor
credibilidade atribuida a conteddos falsos e a uma menor intencdo de os
partilhar. Os participantes mais velhos tendiam a apresentar niveis ligeira-
mente superiores de confian¢a nos outros. Verificaram-se também diferen-
cas entre mulheres e homens, com os homens a apresentarem niveis de
confianca interpessoal mais elevados do que as mulheres.

Os inquiridos revelam, também, estar, em média, moderadamente sa-
tisfeitos com a sua vida (M = 6.3, numa escala de 0 a 10, em que valores
mais altos representam maior satisfacdo com a vida). Niveis mais eleva-
dos de satisfacao estao associados a uma menor credibilidade atribuida a
conteudos falsos e a uma menor inten¢do de os partilhar. Os participan-
tes mais velhos tendiam a apresentar niveis ligeiramente superiores de
satisfacdo com a vida. Verificaram-se também diferencas entre mulheres
e homens, com os homens a apresentarem niveis de satisfacdo mais ele-
vados do que as mulheres.

Por sua vez, os participantes apresentam, em média, um nivel moderado
de inseguranc¢a econémica (M = 6.0, numa escala que variade 1 a 10, valo-
res mais altos correspondem a maior inseguranc¢a econdémica). Neste caso,
niveis mais elevados de inseguranca econdmica estdo associados a uma
maior credibilidade atribuida a conteuddos falsos e a uma maior intencao de
os partilhar. Os participantes mais jovens tendiam a apresentar niveis mais
elevados de inseguranca econdmica. Verificaram-se também diferencas
entre mulheres e homens, com as mulheres a apresentarem niveis mais
elevados de inseguranca econdmica do que os homens.

No dominio do sentimento de inseguranca, os participantes apresenta-
ram uma média de 2.7 numa escala de 1 a5, em que 5 corresponde a maior
inseguranca percebida. Um maior sentimento de inseguranca associou-se
a maior credibilidade atribuida a conteldos falsos. A idade nao estava sig-
nificativamente associada a sensa¢ao de seguranca. As mulheres tendiam a
sentir-se menos seguras do que os homens ao caminhar sozinhas na zona
de residéncia ap0s escurecer.

Quanto ao medo emocional do crime, a pontuacdo média foi de 2.3,
numa escala de 1 («kNenhum medo») a 4 («Muito medo»). Do mesmo modo,
um maior medo do crime associou-se a maior credibilidade atribuida a con-
teudos falsos e a uma maior intencdo de os partilhar. Os participantes
mais velhos tendiam a apresentar niveis ligeiramente superiores de medo
emocional do crime. Verificaram-se também diferencas entre mulheres e
homens, com as mulheres a apresentarem niveis mais elevados de medo
emocional do crime do que os homens.
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Principais conclusoes:

— Atitudes politicas: uma orientacao politica mais a direita, uma
maior aceitacdo de um lider forte acima da lei e pontuac¢des mais
elevadas de populismo e narcisismo coletivo estiveram associadas
a maior credibilidade atribuida aos conteudos falsos e/ou a uma
maior probabilidade de os partilhar.

— Atitudes face a democracia e a economia: uma maior importan-
Cia atribuida a democracia e uma maior satisfacdo com o seu fun-
cionamento e com a economia portuguesa estiveram associadas
a menor credibilidade atribuida aos conteudos falsos e/ou a uma
menor probabilidade de os partilhar.

— Atitudes face a imigragdo: Uma maior intolerancia a imigracdao
associou-se a maior credibilidade atribuida aos conteudos falsos
e a uma maior intencdo de os partilhar. Em contrapartida, avalia-
¢des mais positivas do impacto econémico, cultural e na qualidade
de vida da imigra¢ao associaram-se a menor credibilidade atribui-
da aos conteudos falsos. As avaliagdes mais positivas dos impac-
tos cultural e na qualidade de vida associaram-se também a uma
menor inten¢do de partilha.

— Confiancga interpessoal: uma maior confian¢a nos outros esteve
associada a menor credibilidade atribuida aos conteudos falsos e
a uma menor probabilidade de os partilhar. A confianca institu-
cional foi mais elevada nos cientistas e mais baixa nos politicos e
partidos politicos.

— Bem-estar e segurang¢a: uma maior satisfacdo com a vida esteve
associada a menor credibilidade e probabilidade de partilha de
conteudos falsos, enquanto uma maior inseguranca econémica e
um maior medo do crime estiveram associados a valores mais ele-
vados nestas dimensdes.

Habitos digitais e mediaticos

No presente estudo, foram avaliadas as competéncias informaticas e a
literacia mediatica dos participantes. Relativamente as competéncias infor-
maticas autorreportadas, a amostra apresentou uma média de 6.7, numa
escala de 1 a 10. Niveis mais elevados de competéncias informaticas as-
sociaram-se a uma menor credibilidade atribuida a conteudos falsos e a
uma menor intencdo de os partilhar. Os participantes mais velhos tendiam
a avaliar as suas competéncias informaticas de forma menos favoravel.
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Verificaram-se também diferencas entre mulheres e homens, com os ho-
mens a avaliarem as suas competéncias informaticas de forma mais favo-
ravel do que as mulheres.

Por sua vez, a literacia mediatica apresentou uma média de 3.2, numa
escalade 1 a5, ligeiramente acima do ponto médio da escala. Verificou-se
uma associa¢ao positiva entre a literacia mediatica e a inten¢do de partilha
de conteudos falsos, indicando que participantes com niveis mais elevados
de literacia mediatica tendiam a apresentar uma intencao de partilha ligei-
ramente superior. Observou-se, também, que os participantes mais velhos
tendiam a apresentar niveis superiores de literacia mediatica, assim como
os homens em relacdo as mulheres. Por outro lado, ndo se verificou uma
associacao estatisticamente significativa entre a literacia mediatica e a cre-
dibilidade atribuida as noticias falsas, ndo existindo evidéncia de uma rela-
cdo entre estas duas variaveis.

Quanto ao tempo diario passado na internet, a categoria mais frequen-
te correspondeu a 1 a 2 horas (38.9%; N = 972). Uma maior utilizacdo da
internet tende a associar-se a maior credibilidade atribuida a conteudos
falsos. Os participantes mais velhos tendiam a passar menos tempo na in-
ternet. Verificaram-se também diferencas entre mulheres e homens, com os
homens a tenderem a passar mais tempo na internet do que as mulheres.

Relativamente as redes sociais mais utilizadas, sendo permitida a sele-
cdo de varias op¢des, o Facebook (66.9%; N = 1673), o Instagram (62.8%; N =
1569) e 0 WhatsApp (42.6%; N = 1064) foram as plataformas mais reporta-
das. Quanto ao numero de seguidores em plataformas como o Instagram
e o TikTok, 29.0% dos participantes indicaram ter entre 0 e 100 seguido-
res (N = 729), enquanto 25.2% reportaram ter entre 101 e 500 (N = 629).
Quinhentos e nove participantes (20.4%) indicaram que esta questao nao
se aplicava ao seu caso. Um maior numero de seguidores associou-se a
uma maior credibilidade atribuida a conteudos falsos, nao se tendo obser-
vado uma associa¢cdo semelhante com a intencao de os partilhar. Os par-
ticipantes mais velhos tendiam a ter menos seguidores nas redes sociais.
Nao se verificaram diferencas estatisticamente significativas entre mulhe-
res e homens neste aspeto.

No que respeita aos habitos de consumo de noticias, a televisao foi
identificada como a principal fonte de informacgao por 42.1% dos participan-
tes (Figura 13). A utilizacdo da televisdao como fonte de noticias, comparati-
vamente a outros meios, associou-se a uma menor credibilidade atribuida
a conteudos falsos, ndo se tendo observado uma associacdo semelhante
com a intencdo de os partilhar. Os participantes que selecionaram a tele-
visdo como fonte de noticias eram, em média, mais velhos do que aqueles
gue selecionaram outros meios, como a imprensa, a radio, as redes sociais
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ou a internet (excluindo redes sociais). Nao se verificaram diferencas esta-
tisticamente significativas entre mulheres e homens na utiliza¢do da televi-
sao como fonte de noticias.

Figura 13 - Percentagem de participantes de acordo com a sua principal fonte de noticias
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Durante a semana anterior ao inquérito, o Facebook foi a plataforma
mais utilizada pelos participantes para encontrar, ler, partilhar ou dis-
cutir noticias (44.6%), seguido do Instagram (30.8%) e do WhatsApp (23.4%,
Figura 14).
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Figura 14 - Percentagem de participantes que utilizaram cada fonte para encontrar, ler, partilhar
ou discutir noticias durante a semana anterior ao inquérito. Os participantes podiam selecionar
mais do que uma opgéo
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Relativamente a frequéncia de acesso a noticias através de qualquer
meio, 38.8% (N =970) dos participantes indicaram fazé-lo pelo menos uma
vez por dia, 25.0% (N = 626) varias vezes ao dia e outros 25.0% (N = 626)
algumas vezes por semana. Uma menor frequéncia de consumo de no-
ticias associou-se a maior credibilidade atribuida a conteudos falsos e a
uma maior intenc¢do de os partilhar. Os participantes mais velhos tendiam
a aceder a noticias com maior frequéncia. Verificaram-se também diferen-
cas entre mulheres e homens, com os homens a acederem a noticias com
maior frequéncia do que as mulheres.

Apenas 5.0% (N = 124) dos participantes indicaram pagar para aceder
a conteudos noticiosos online, por exemplo através de uma assinatura
digital. Os participantes que ndo pagavam por estes conteudos apresenta-
ram uma maior intencdo de partilhar conteudos falsos e uma maior credi-
bilidade atribuida a conteudos falsos.

Relativamente a exposi¢do percebida a informacgdes falsas ou engano-
sas durante a semana anterior, 40.6% dos participantes indicaram nado ter
sido expostos a este tipo de informacdo. De entre aqueles que reportaram
ter estado expostos a informacdes falsas, dos temas reportados destacaram-
-se a politica (33.4%), as guerras (29.4%) e as celebridades (29.2%; Figura 15).
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Figura 15 - Distribuicdo dos participantes segundo as tematicas de informagdes enganosas a
que referiram ter sido expostos na semana anterior ao inquérito. Os participantes podiam sele-
cionar mais do que uma opgao.

Tematicas de informacdes falsas ou enganosas
visualizadas na ultima semana

Politica

Guerras

Celebridades

Imigragao

Economia e/ou custo de vida
Questdes relacionadas com a salde
Alteragbes climaticas e/ou ambiente

N&o vi nenhuma informacéao deste tipo 1014

I r T r T )
0 500 1000 1500 2000 2500
NUmero de participantes

No que respeita a confianga nas noticias, os participantes apresenta-
ram uma pontuacdo média de 2.8, numa escala de 1 a 5. Os participan-
tes que reportaram maior confianca nas noticias tendiam a atribuir menor
credibilidade aos conteudos falsos e a manifestar menor intencao de os
partilhar. Ndo se verificaram diferencas estatisticamente significativas nos
niveis de confianca nas noticias em func¢ao da idade ou do género.

Por fim, relativamente a partilha de noticias nas redes sociais, 49.4%
(N =1236) dos participantes indicaram que nunca ou quase nunca partilha-
vam noticias, enquanto 30.4% (N = 761) referiram fazé-lo raramente, isto &,
menos de uma vez por semana. Outros 15.7% (N = 392) indicaram partilhar
noticias algumas vezes por semana e 2.8% (N = 69) fazé-lo diariamente.
Uma maior frequéncia de partilha de noticias associou-se a uma maior in-
tencao de partilhar conteudos falsos e a niveis mais elevados de credibili-
dade atribuida a esses conteuddos. Os participantes mais velhos tendem a
partilhar noticias nas redes sociais com uma frequéncia ligeiramente supe-
rior. Verificaram-se também diferencas entre mulheres e homens, com os
homens a partilharem noticias nas redes sociais com maior frequéncia do
gue as mulheres.
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Principais conclusoes:

— Competéncias informaticas e confianca nas noticias: Niveis
mais elevados de competéncias informaticas autorreportadas e
de confian¢a nas noticias estiveram associados a menor credibi-
lidade atribuida aos conteudos falsos e a uma menor intencdo de
os partilhar.

— Consumo de noticias: uma menor frequéncia de acesso a noticias
esteve associada a maior credibilidade atribuida aos conteudos
falsos e a uma maior probabilidade de os partilhar. Os participan-
tes que ndo pagavam por noticias online também apresentaram
maior intencdo de partilha de conteudos falsos.

— Utilizacado da internet, redes sociais e televisdo: um maior nu-
mero de seguidores associou-se a maior credibilidade atribuida
aos conteudos falsos. A televisdo, comparativamente a outros
meios de informacado, associou-se a menor credibilidade atribuida
a estes conteudos, sem diferencas na intencao de os partilhar.

— Habitos de partilha: uma maior frequéncia de partilha de noticias
nas redes sociais esteve associada a uma maior probabilidade de
partilhar conteudos falsos.

Personalidade, caracteristicas cognitivas e psicoldgicas

Nesta seccdo, apresentam-se os resultados relativos a capacidade per-
cebida para distinguir conteddos verdadeiros de falsos, aos tracos de per-
sonalidade e as caracteristicas cognitivas e psicolégicas dos participantes.

Quanto a capacidade percebida de distinguir conteudos verdadei-
ros de falsos, 53.0% (N = 1326) dos participantes avaliaram-na como boa
ou muito boa, enquanto 40.3% (N = 1007) a classificaram como moderada
e 6.7% (N = 167) como fraca ou muito fraca. Uma maior capacidade per-
cebida de discernimento associou-se a menor credibilidade atribuida aos
conteudos falsos e a uma menor intencao de os partilhar. Os participantes
mais velhos tendiam a avaliar a sua capacidade para distinguir conteudos
verdadeiros de falsos de forma menos favoravel. Verificaram-se também
diferencas entre mulheres e homens, com os homens a avaliarem a sua
capacidade de distincao de forma mais favoravel do que as mulheres.

No dominio da personalidade, foram avaliados os cinco tracos do mo-
delo Big Five: Conscienciosidade, que se caracteriza pela organizacao, res-
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ponsabilidade e autodisciplina; Amabilidade, associada a confianca, a ge-
nerosidade e a consideracdo pelos outros; Extroversao, relacionada com a
sociabilidade, assertividade e energia; Abertura a Experiéncia, caracterizada
pela curiosidade, imaginacao e recetividade a novas ideias; e Neuroticismo,
gue reflete a tendéncia para experienciar ansiedade, preocupacao e insta-
bilidade emocional.

Numa escala de 1 a 5, a Conscienciosidade apresentou a pontua¢ao mé-
dia mais elevada (M = 3.9), seguida da Amabilidade (M = 3.4), da Extroversao
(M =3.1) e da Abertura a Experiéncia (M = 3.1). O Neuroticismo apresentou
uma pontuac¢do média proxima dos restantes tragos (M = 3.0).

Em termos de associa¢Bes com as varidveis em estudo, niveis mais ele-
vados de Neuroticismo e de Extroversao associaram-se a maior credibili-
dade atribuida a conteudos falsos e a uma maior intencdo de os partilhar.
Em contrapartida, niveis mais elevados de Abertura a Experiéncia e de
Amabilidade associaram-se a uma menor credibilidade e intencdo de par-
tilha. A Conscienciosidade associou-se apenas a maior credibilidade atri-
buida a conteudos falsos.

Relativamente a Impulsividade, avaliada numa escala de 1 a 4, em que
valores mais altos representam maior Impulsividade, a pontua¢dao média
foi de 1.9. Verifica-se que niveis mais elevados de impulsividade se asso-
ciaram a maior credibilidade atribuida a conteuddos falsos e a uma maior in-
tencao de os partilhar. Os participantes mais velhos tendiam a apresentar
niveis ligeiramente inferiores de impulsividade. Nao se verificaram diferen-
cas estatisticamente significativas entre mulheres e homens.

Adicionalmente, foram avaliados os trés tracos da Dark Triad: Psicopatia,
caracterizada pela impulsividade e reduzida empatia; Maquiavelismo, as-
sociado a manipulagao e frieza emocional; e Narcisismo, relacionado com
a grandiosidade e o sentimento de superioridade. A avaliacdo foi realizada
através de uma escala que variava entre 1 e 5, em que valores mais eleva-
dos referem-se a maiores niveis destes tracos. O Maquiavelismo (M = 2.2)
e Narcisismo (M = 2.2) apresentaram pontua¢des médias semelhantes, en-
guanto a Psicopatia registou uma média inferior (M = 1.8). Niveis mais ele-
vados dos trés tracos associaram-se a maior credibilidade atribuida a con-
teudos falsos. Além disso, niveis mais elevados de Psicopatia e Narcisismo
associaram-se a uma maior intencao de os partilhar.

Relativamente as dimensdes cognitivas, o Need for Cognition, que cor-
responde a tendéncia para gostar de pensar, procurar informacgao e envol-
ver-se em atividades que exigem esforco mental, apresentou uma pontua-
¢do média de 3.3, numa escala de 1 a 5. Niveis mais elevados de Need for
Cognition associaram-se a menor credibilidade atribuida a conteudos falsos
e a uma menor intencao de os partilhar, sendo a associacao mais forte para
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a credibilidade. Os participantes mais velhos tendiam a apresentar niveis
ligeiramente superiores de Need for Cognition. Verificaram-se também di-
ferencas entre mulheres e homens, com os homens a apresentarem niveis
mais elevados nesta dimensao.

No que respeita ao Fear of Missing Out (FOMO), que corresponde ao
receio de “ficar de fora” de experiéncias, acontecimentos ou interacdes so-
ciais relevantes, apresentou uma pontuacdo média de 2.3, numa escala de
1 a 5. Niveis mais elevados de FOMO associaram-se a maior credibilida-
de atribuida a conteudos falsos e a uma maior intencdo de os partilhar.
Os participantes mais velhos tendiam a apresentar niveis mais baixos de
FoMO. Verificaram-se também diferencas entre mulheres e homens, com
os homens a apresentarem niveis mais elevados de FoMO.

Por fim, no que respeita a variavel psicolégica mentalidade conspira-
cional, a amostra apresentou uma pontuacdo média de 4.5, numa escala
de 1 a 6. Uma maior mentalidade conspiracional associou-se a uma maior
credibilidade atribuida a conteudos falsos e a uma maior intencdo de os
partilhar. Os participantes mais velhos tendiam a apresentar niveis supe-
riores de mentalidade conspirativa. Verificaram-se também diferencas en-
tre mulheres e homens, com os homens a apresentarem niveis mais eleva-
dos de mentalidade conspirativa.

Principais conclusoes:

— Tracos de personalidade: Niveis mais elevados de Neuroticismo
estiveram associados a maior credibilidade atribuida aos conteu-
dos falsos e a uma maior intencdo de os partilhar. Niveis mais
elevados de Extroversao também estiveram associados a valores
mais elevados em ambas as dimensdes. Em contrapartida, niveis
mais elevados de Abertura a Experiéncia e de Amabilidade estive-
ram associados a menor credibilidade atribuida e menor intencdo
de partilha. A Conscienciosidade esteve associada apenas a maior
credibilidade atribuida aos conteudos falsos.

— Impulsividade e Dark Triad: Niveis mais elevados deimpulsividade,
psicopatia, maquiavelismo e narcisismo estiveram associados a
maior credibilidade atribuida aos conteudos falsos. A impulsivida-
de, a psicopatia e o narcisismo também estiveram associados a
uma maior intencdo de partilha.

— Need for Cognition e capacidade de distinguir noticias verda-
deiras de falsas: Tanto niveis mais elevados de Need for Cognition
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como uma maior capacidade percebida de distinguir conteudos
verdadeiros de falsos estiveram associados a menor credibilida-
de atribuida aos conteudos falsos e a uma menor intencdo de os
partilhar.

— FoMO e mentalidade conspiracional: niveis mais elevados de
Fear of Missing Out (FOMO) e de mentalidade conspiracional esti-
veram associados a maior credibilidade atribuida aos conteudos
falsos e a uma maior intencdo de os partilhar.

3. Preditores da credibilidade e da intengao de partilhar contetidos falsos

Nesta seccdo, analisam-se as caracteristicas que predizem a credibilida-
de atribuida a conteudos falsos e a intencdao de os partilhar. Esta aborda-
gem complementa as analises de correlacdo apresentadas anteriormente,
permitindo avaliar se as associacdes observadas se mantém quando outras
caracteristicas sao tidas em conta. Para tal, foram estimados modelos de
regressao linear para cada grupo de caracteristicas: sociodemograficas, ati-
tudes sociopoliticas, habitos digitais e mediaticos, e, por fim, caracteristicas
de personalidade, cognitivas e psicoldgicas. Note-se que, em todos os mo-
delos, controlou-se o efeito do género e da idade por serem variaveis-chave
na analise efetuada.

Caracteristicas sociodemograficas

No seu conjunto, as caracteristicas sociodemograficas explicam cerca de
11% da variacao na credibilidade atribuida a contetddos falsos e 8% da varia-
cdo naintencdo de os partilhar (Figura 16). Aidade, a dificuldade percebida
com o rendimento, a escolaridade e a religiosidade sao as caracteristicas
sociodemograficas que melhor predizem as respostas a conteudos falsos.

— Aidade prediz a credibilidade atribuida: os participantes mais ve-
lhos sdo menos propensos a considerar crediveis conteudos fal-
sos. Na intencdo de partilha, a idade ndo se revelou um preditor
estatisticamente significativo.

— Os participantes com maior escolaridade sdo menos propensos
a atribuir credibilidade a conteudos falsos e a partilha-los. Pelo
contrario, os participantes com maior dificuldade percebida com o
rendimento sdo mais propensos a fazé-lo.

— Os participantes mais religiosos séo mais propensos a atribuir credi-
bilidade a conteudos falsos e a manifestar intencao de os partilhar.
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— As mulheres tendem a atribuir ligeiramente mais credibilidade a
conteudos falsos do que os homens, mas nao se distinguem des-
tes quanto a intencdo de partilha.

— Os participantes empregados tendem a manifestar uma intencao
de partilha ligeiramente superior, sem diferencas significativas na
credibilidade atribuida.

— O local de residéncia (urbano ou rural), a situacdo conjugal, a na-
cionalidade e a experiéncia de discriminacdo ndo se revelaram
preditores estatisticamente significativos.

Figura 16 - Preditores sociodemograficos da credibilidade atribuida a conteudos falsos
e daintengéo de os partilhar

Credibilidade atribuida Intencao de partilhar
a conteudos falsos contetidos falsos
Variacdo explicada (R2): 11% Variacdo explicada (R?): 8%
Religiosidade - -
Dificuldade percebida com o rendimento —— ——
Nacionalidade portuguesa
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Experiéncia de discriminacao I |
Residéncia em meio urbano
Situacdo conjugal: acompanhado/a | |
Género: masculino -2 |
Escolaridade - -2 ‘
Idade =—@— |
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=@= Associacao estatisticamente significativa (p < 0,05) Associacao nao significativa

Ponto: coeficiente padronizado (B) - Trago: intervalo de confianca a 95%

Dimensoes sociopoliticas

As atitudes sociopoliticas constituem o grupo de caracteristicas com maior
poder explicativo: explicam cerca de 20% da variacao na credibilidade atribui-
da a conteudos falsos e 18% da variacao na intencao de os partilhar (Figura
17). Os participantes com niveis mais elevados de populismo, de preferéncia
por um lider forte, de narcisismo coletivo e de inseguranca econémica sao
mais propensos a considerar crediveis conteudos falsos e a partilha-los.

— As atitudes populistas destacaram-se como o fator mais fortemen-
te associado a uma maior credibilidade atribuida aos conteudos
falsos e a uma maior intencdo de os partilhar.
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— Seguem-se a preferéncia por um lider forte, o narcisismo coletivo
e a inseguranca econdémica.

— O sentimento de inseguranca e o posicionamento ideolégico mais
a direita também predizem maior credibilidade atribuida e maior
intencdo de partilha, embora com menor peso.

— Em sentido inverso, os participantes mais satisfeitos com o funciona-
mento da democracia e com maior confianca interpessoal sdo menos
propensos a atribuir credibilidade a conteudos falsos e a partilha-los.

— Os participantes mais velhos, os que atribuem maior importancia
a democracia e os homens tendem a atribuir menos credibilida-
de a conteudos falsos, sem diferencas na intencao de partilha. Os
participantes com maior intolerancia face aos imigrantes tendem
a atribuir ligeiramente mais credibilidade aos conteudos falsos,
mas ndao manifestam maior intencao de os partilhar.

— A satisfacdo com o governo, com a situacdo econémica e com a
vida, bem como o capital social, ndo se revelaram preditores esta-
tisticamente significativos.

Figura 17 - Preditores sociopoliticos da credibilidade atribuida a conteldos falsos
e daintengéo de os partilhar
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Habitos digitais e mediaticos

Quanto aos habitos digitais e mediaticos, este conjunto de caracteristi-
cas explica cerca de 10% da variacdo na credibilidade atribuida a conteddos
falsos e 11% da variacdo na intencao de os partilhar (Figura 18). A frequén-
cia de consumo e a frequéncia de partilha de noticias sao os habitos com
maior poder preditivo, embora em sentidos opostos.

Os participantes que consomem noticias com maior frequéncia
sao menos propensos a atribuir credibilidade a conteuddos falsos
e a partilha-los. O mesmo se verifica entre os participantes com
mais competéncias informaticas.

Pelo contrario, os participantes que partilham noticias com maior
frequéncia, que utilizam o Facebook para consultar, ler, parti-
lhar ou discutir noticias ou que apresentam niveis mais elevados
de literacia mediatica tendem a atribuir maior credibilidade aos
conteudos falsos e a manifestar maior intencao de os partilhar. A
frequéncia de partilha de noticias destaca-se como o preditor mais
forte da intenc¢do de partilha de conteudos falsos.

Os participantes que confiam mais nas noticias tendem a atribuir
ligeiramente menos credibilidade a conteudos falsos, sem diferen-
¢as na intencdo de partilha.

Mesmo tendo em conta estes habitos, os participantes mais ve-
lhos e os homens continuam a ser menos propensos a atribuir cre-
dibilidade a conteudos falsos, mas nenhuma destas caracteristicas
prediz a intencao de partilha.

A televisdao como principal fonte de informacao, a utilizacao do
Instagram ou do WhatsApp para aceder a noticias, o tempo de
utiliza¢cdo da Internet, o nUmero de seguidores nas redes sociais, a
assinatura de jornais digitais e a exposicao percebida a conteudos
falsos nao se revelaram preditores estatisticamente significativos.
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Figura 18 - Habitos digitais e mediaticos como preditores da credibilidade atribuida

a conteudos falsos e da intengdo de os partilhar
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Personalidade, caracteristicas cognitivas e psicologicas

Relativamente as caracteristicas de personalidade, cognitivas e psicologi-
cas, este grupo explica cerca de 13% da varia¢ao na credibilidade atribuida
e 10% da variacao na intencao de partilha (Figura 19). A mentalidade cons-
piracional, isto é, a tendéncia para interpretar os acontecimentos como re-
sultado de conspiracdes secretas, é o preditor psicolégico mais forte e um

dos mais fortes de todos os modelos.

— Os participantes com niveis mais elevados de extroversao (tendén-
cia para a sociabilidade, assertividade, dinamismo e atividade) e
de neuroticismo (tendéncia para experienciar emocdes negativas,
como a ansiedade) sdo mais propensos a atribuir credibilidade a

conteudos falsos e a partilha-los.
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A psicopatia, caracterizada por frieza emocional e baixa empatia,
prediz maior credibilidade atribuida, mas ndo maior intencdo de
partilha.

O Fear of Missing Out (FOMQ) e a impulsividade predizem uma in-
tencdo de partilha ligeiramente superior, mas ndo a credibilidade
atribuida.

Os participantes com maior Need for Cognition, isto €, uma tendén-
Cia para gostar de pensar, procurar informacdo e envolver-se em
atividades que exigem esfor¢co mental, e com maior capacidade
percebida de discernimento entre noticias verdadeiras e conteu-
dos falsos sdo menos propensos a atribuir credibilidade a conteu-
dos falsos e a partilha-los.

Os participantes mais velhos e 0s homens sao menos propensos
a atribuir credibilidade a conteudos falsos. Neste modelo, os ho-
mens manifestam também uma intencao de partilha ligeiramente
inferior a das mulheres, ao passo que a idade ndo prediz a inten-
¢ao de partilha.

O narcisismo, o maquiavelismo, a abertura a experiéncia, a
amabilidade e a conscienciosidade nao se revelaram preditores
estatisticamente significativos.

Figura 19 - Caracteristicas de personalidade, cognitivas e psicoldgicas

como preditores da credibilidade atribuida a contetdos falsos e da intengao de os partilhar
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O projeto FACTCHECK teve como objetivo compreender os fatores as-
sociados a suscetibilidade a desinformacdo e a inten¢do de partilhar con-
teudos noticiosos falsos em Portugal. Com base numa amostra repre-
sentativa de 2500 participantes, adotou uma abordagem multifatorial,
considerando caracteristicas sociodemograficas, atitudes sociopoliticas,
habitos mediaticos e digitais, e dimensdes psicoldgicas, incluindo cogniti-
vas e de personalidade.

Os resultados evidenciam a importancia de distinguir entre a credibili-
dade atribuida aos conteudos e a probabilidade de os partilhar. Embora
relacionadas, estas dimensdes nao apresentaram padrdes inteiramente
coincidentes quanto aos fatores que lhes estdo associados. Por sua vez, as
diferencas observadas entre os estimulos e entre as respetivas categorias
tematicas sugerem que a suscetibilidade a desinformacdo nao depende
apenas das caracteristicas de quem recebe a informacdo, mas também das
caracteristicas dos préprios conteudos noticiosos.

Um primeiro aspeto a sublinhar é que os participantes atribuiram maior
credibilidade as noticias verdadeiras do que aos conteudos falsos e mani-
festaram maior intencao de partilhar as primeiras. Este resultado mostra
que as avaliacbes foram sensiveis a veracidade dos conteudos apresen-
tados. Contudo, esta diferenciacdo ndo ocorreu de forma consistente em
todas as noticias. Por exemplo, um conteudo falso sobre violéncia domés-
tica contra pessoas idosas foi considerado credivel por 84,2% dos parti-
cipantes que o avaliaram, enquanto uma noticia verdadeira sobre identi-
dade de género foi considerada credivel por apenas 38,2%. Uma possivel
interpreta¢ao da elevada credibilidade atribuida a alegacdo sobre violéncia
doméstica contra pessoas idosas relaciona-se com a natureza ameacado-
ra e potencialmente emocional do conteudo. Fessler et al., (2014) identi-
ficaram uma maior predisposicao para acreditar em informac8es sobre
perigos, especialmente entre pessoas que percecionam o mundo como
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perigoso. Complementarmente, Martel et al., (2020) demonstraram ex-
perimentalmente que uma maior dependéncia das emocdes na avaliacao
da informacdo pode aumentar a crenca em noticias falsas. Importa ainda
salientar que este foi também o conteldo falso com maior intencdo de
partilha. A este propésito, Watson et al. (2024) verificaram que as noticias
de conteudo negativo apresentam uma maior probabilidade de serem par-
tilhadas nas redes sociais, sugerindo que a tonalidade emocional dos con-
teudos pode desempenhar um papel relevante nao apenas na sua credibi-
lidade, mas também na sua disseminac¢do. Estes contributos sugerem que
uma alegacao sobre a vitimacdo de pessoas vulneraveis pode beneficiar de
processos de avaliacdo ligados a ameaca e a emocdo. No FACTCHECK, con-
tudo, estes mecanismos nao foram diretamente avaliados, pelo que consti-
tuem hipoteses para compreender este resultado.

Quanto a associacao entre variaveis sociodemograficas e as variaveis de-
pendentes do estudo, os resultados do FACTCHECK revelaram uma tendén-
Cia para os participantes mais jovens atribuirem maior credibilidade aos
conteudos falsos. Esta associacdo manteve-se nos modelos de regressao
sociodemografico e sociopolitico, nos quais a idade mais avanc¢ada se reve-
lou um preditor de menor credibilidade de conteudos falsos (isto é, menor
susceptibilidade). Estes resultados sao globalmente consistentes com a in-
vestigacdo anterior. Kyrychenko et al. (2025) identificaram uma menor ca-
pacidade de discernimento entre noticias verdadeiras e falsas na geracdo
Z, enquanto Sultan et al. (2024), numa meta-analise de 31 estudos, verifica-
ram que a idade mais avancada estava associada a uma maior capacidade
de discernimento e a uma maior tendéncia geral para classificar os conteu-
dos como falsos. Também Arin et al. (2023) observaram uma maior capa-
cidade de detecao de noticias falsas entre os participantes mais velhos, e
Nan et al. (2022), numa revisao sistematica sobre desinformac¢ao em saude,
identificaram uma menor suscetibilidade entre os individuos de idade mais
avancada. Embora convergentes, estes resultados devem ser interpretados
considerando as diferencas entre a credibilidade atribuida a conteudos fal-
sos e a capacidade de discernimento, que pressupde também a avaliacao
de conteudos verdadeiros.

No que respeita a partilha, a evidéncia é menos consistente. Guess et al.
(2019), analisando comportamentos efetivos no Facebook, verificaram que
os utilizadores com mais de 65 anos partilhavam quase sete vezes mais
conteudos provenientes de fontes de noticias falsas do que os mais jovens.
Em contrapartida, Arin et al. (2023) observaram que a partilha acidental
diminuia com a idade e que, no Reino Unido, a partilha deliberada era mais
frequente entre os participantes mais jovens. No presente estudo, as di-
ferencas na intencdo de partilha foram pontuais, sem evidenciarem uma
tendéncia linear, e a idade ndo se revelou um preditor estatisticamente sig-
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nificativo nos modelos de regressao apresentados. Esta heterogeneidade
sugere que a relacdo entre idade e disseminacdo de desinformacao podera
variar em fun¢do dos contextos e dos comportamentos analisados.

Relativamente ao género, as mulheres atribuiram uma credibilidade li-
geiramente superior aos conteudos falsos, ndo se verificando diferencas
significativas na intencao de partilha na amostra global. Esta diferenca
manteve-se nos modelos de regressao sociodemografico e sociopolitico,
embora com uma magnitude reduzida, enquanto o género ndo se reve-
lou um preditor significativo da intencdo de partilha. Estes resultados sao
parcialmente convergentes com os de Kyrychenko et al. (2025) e Arin et
al. (2023), que identificaram uma menor capacidade de discernimento ou
detecdo de noticias falsas entre mulheres ou participantes que nao se iden-
tificavam como homens. Por sua vez, Sultan et al. (2024) verificaram que as
mulheres apresentavam uma maior tendéncia geral para classificar os con-
teudos como falsos, independentemente da sua veracidade. Estes resulta-
dos evidenciam a importancia de distinguir a capacidade de discernimento
da predisposicao geral para aceitar ou rejeitar informacao, recomendando
prudéncia na interpretacao das diferencas associadas ao género.

A escolaridade revelou-se associada a credibilidade atribuida aos conteu-
dos falsos, que tendia a diminuir entre os participantes com niveis de escola-
ridade mais elevados. No modelo de regressao sociodemografico, a escolari-
dade mais elevada revelou-se um preditor de menor credibilidade e de menor
intencdo de partilha. Este resultado é consistente com os de Kyrychenko et
al. (2025), que identificaram uma menor capacidade de discernimento entre
participantes menos escolarizados, e de Nan et al. (2022), que encontraram
uma associacdo entre escolaridade mais elevada e menor suscetibilidade a
desinformag¢do em saude. Embora convergentes, estes resultados dizem res-
peito a diferentes indicadores de vulnerabilidade a desinformacao.

Os participantes que reportaram maiores dificuldades em viver com o
rendimento atual do agregado familiar tenderam a atribuir maior credibi-
lidade aos conteudos falsos e a manifestar maior intencdo de os partilhar,
associa¢des que se mantiveram no modelo de regressdao sociodemografi-
co. Também a inseguranca econdmica percebida se revelou um preditor
significativo de ambos os indicadores no modelo sociopolitico, destacando-
se entre as dimensdes com maior peso explicativo. Estes resultados
encontram algum paralelo na revisao sistematica de Malik et al. (2023),
qgue identificou fatores financeiros entre os antecedentes da partilha de
desinformacado nas redes sociais durante a pandemia de COVID-19. A com-
paracdo deve, contudo, ser feita com prudéncia, uma vez que os autores
analisaram comportamentos de partilha num contexto especifico de crise
sanitaria, ndo sendo possivel estabelecer, a partir dos resultados apresen-
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tados, uma correspondéncia direta com os indicadores de dificuldade eco-
ndémica e inseguranca econémica percebidas utilizados no presente estudo.

Por sua vez, os resultados do presente estudo evidenciaram associac¢des
relevantes entre dimensdes sociopoliticas e vulnerabilidade a desinforma-
cdo. De entre estas, destacam-se as orientacdes politicas e o populismo. Nas
analises bivariadas, os participantes posicionados mais a direita no espec-
tro politico tenderam a manifestar maior intencdo de partilhar conteudos
falsos. Nos modelos de regressao sociopoliticos, o posicionamento mais a
direita revelou-se também um preditor de maior credibilidade atribuida aos
conteudos falsos, embora com um peso relativamente reduzido em ambos
os indicadores. Estes resultados encontram paralelo na investigacao que
tem identificado uma maior disseminacao de noticias falsas entre deter-
minados segmentos do eleitorado conservador. Guess et al. (2019), num
estudo sobre a partilha efetiva de noticias falsas no Facebook, e Grinberg et
al. (2019), numa analise da exposi¢ao e disseminacdo desses conteddos no
Twitter durante as elei¢des presidenciais norte-americanas de 2016, iden-
tificaram uma concentracao destes comportamentos entre determinados
grupos de utilizadores politicamente conservadores. Resultados similares
foram encontrados por Calvillo et al. (2021) e Kyrychenko et al., 2025.

As atitudes populistas revelaram-se associadas a maior credibilidade
atribuida aos conteudos falsos e a maior intencao de os partilhar, consti-
tuindo o preditor mais forte de ambos os indicadores nos modelos de re-
gressdo sociopoliticos. A investigacdo recente sugere, porém, que importa
distinguir o populismo das suas diferentes expressdes ideoldgicas. Alguns
estudos identificaram uma associa¢ao entre atitudes populistas radicais de
direita e maior exposicdo online a desinformacao (Christner et al., 2025;
Tornberg e Chueri, 2026). Estes resultados sugerem que a relagao entre po-
pulismo e desinformacdo podera depender da sua articulagdo com orienta-
cOes ideoldgicas especificas, ndo sendo adequado considerar o populismo,
por si s6, um fator uniforme de vulnerabilidade.

No que respeita aos habitos e competéncias digitais, ha também al-
guns resultados que devem ser salientados, desde logo, a relacao entre
maiores niveis de literacia mediatica e a maior intencao de partilha de con-
teudos falsos. Embora contrariando algumas conclusdes observadas em
estudos prévios (e.g., Adjin-Tettey, 2022; Guess et al., 2020) existem varios
elementos que poderdo ajudar a compreender esta associacao, entre os
quais a independéncia dos mecanismos subjacentes a avaliacdo da veraci-
dade de determinada informacdo e a intencdo de partilha desses mesmos
conteudos, tal como sugerem Pennycook et al. (2021) e Pennycook e Rand
(2021). Com efeito, a capacidade de o individuo distinguir informacao ver-
dadeira de falsa ndo implica, necessariamente, uma partilha mais criteriosa
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de conteudos (Jones-Jang et al., 2021), podendo esta ficar a dever-se a fa-
tores como o maior envolvimento no contexto mediatico, a maior frequén-
cia de utilizacao de plataformas digitais, o0 que proporciona maiores opor-
tunidades de divulgacdo de conteudos ndo verificados, ou a impulsos de
ordem emocional, social e afinidades identitarias que favorecem partilha
de conteudos sem preocupacao pela veracidade dos mesmos (Pennycook
& Rand, 2021; Sirlin et al., 2021).

Para além deste, também as competéncias informaticas parecem de-
sempenhar um importante papel na crenca e partilha de conteudos fal-
sos. Em linha com os resultados de estudos anteriores (e.g., Guess et al.,
2020; Sirlin et al., 2021), os resultados do FACTCHECK sugerem que maiores
competéncias informaticas estariam associadas a uma menor credibilidade
atribuida a conteudos falsos e a uma menor inten¢do de os partilhar. Esta
menor susceptibilidade a desinformacdo pode ficar a dever-se a aspetos
como uma maior familiaridade técnica e a compreensao do funcionamento
das plataformas digitais, facilitando a procura de fontes alternativas e a ve-
rificacdo da origem dos conteudos, favorecendo um maior discernimento
na avaliacdo de conteddos ou mitigando o impacto das técnicas de manipu-
lacdo e de clickbait (e.g., Sirlin et al., 2021; Vraga & Tully, 2021).

No presente estudo, também a maior frequéncia de consumo de noticias
se associou a uma menor credibilidade atribuida aos conteudos falsos e a
uma menor intencao de os partilhar, sugerindo que este consumo exerce
um efeito protetor no que respeita a susceptibilidade a desinformacao. Este
resultado vai ao encontro dos observados em outros estudos (e.g., Altay et
al., 2024; Guess et al., 2020; Sirlin et al., 2021; Vraga & Tully, 2021), nos quais
se hipotetiza que o contacto regular com noticias e o acompanhamento da
atualidade podera fomentar a contextualizacdo da informacdo e dos acon-
tecimentos, a comparacao de fontes e o reconhecimento de informacdo in-
consistente e falsa, sem reforgar a crenga nesses mesmos conteudos. Estes
elementos favorecem, a nivel cognitivo, a identificacdo por parte dos indi-
viduos de anomalias estilisticas, de conteudos sensacionalistas e de falhas
estruturais que tipificam as narrativas fraudulentas.

Por fim, no que aos habitos e competéncias digitais diz respeito, é im-
portante destacar que a televisao, foi identificada como principal fonte de
informacado por 42,1% dos participantes, associando-se a utilizacdo desta
plataforma a uma menor credibilidade atribuida aos conteudos falsos, ain-
da que nao tenham sido observadas diferencas na intencao de os partilhar.
Este resultado é particularmente relevante no contexto portugués, onde a
televisdao continua a desempenhar um papel importante no consumo de
noticias (Paisana et al., 2026). O contacto mais frequente com conteudos
produzidos pelo jornalismo profissional, sujeito a principios deontologi-
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cos, procedimentos de verificacdo de fontes e mecanismos de responsa-
bilizacdo editorial e legal (Fletcher & Nielsen, 2018), podera contribuir para
o desenvolvimento de competéncias de literacia noticiosa (Vraga & Tully,
2021). Estas competéncias poderdo, por sua vez, facilitar a identificacdao de
conteudos falsos que circulam nas plataformas digitais, onde a informacao
pode ser difundida sem os mesmos mecanismos de verificacdo e responsa-
bilizacdo editorial (Tully et al., 2020).

A mentalidade conspirativa foi o fator que mais contribuiu para explicar
a credibilidade e a intencao de partilhar conteuddos falsos. Estes resultados
sdo consistentes com estudos que identificaram uma associa¢do positiva
entre mentalidade conspirativa e crenca em noticias falsas de natureza po-
litica e ndo politica (Szebeni et al., 2021), bem como em desinformacdo poli-
tica (Daunt et al., 2023). Mais recentemente, Chan et al. (2026), num estudo
realizado nos Estados Unidos, no Reino Unido e em Hong Kong, verificaram
gue 0 pensamento conspirativo se associava a uma maior credibilidade
atribuida a noticias falsas nos dois primeiros paises. A convergéncia des-
tes resultados sugere que a mentalidade conspirativa podera constituir um
fator de vulnerabilidade a desinformacao, nao necessariamente limitado a
conteudos explicitamente conspirativos.

O Fear of Missing Out (FOMO) apresentou associacdes bivariadas positivas
com a credibilidade atribuida aos conteudos falsos e a intencdo de os parti-
lhar, mas manteve-se associado apenas a intencdo de partilha nos modelos
de regressao, tal como a impulsividade. Estes resultados sao convergentes
com os de Talwar et al. (2019), que identificaram uma associacao positiva
entre FOMO e partilha intencional de noticias falsas, e de Ahmed (2022),
gue também identificou uma associacao positiva entre FOMO e partilha
intencional de deepfakes, verificando ainda que o FOMO medeia a rela¢ao
entre a utilizacdo das redes sociais para obter noticias e a partilha desses
conteudos. Estes resultados sugerem que a inten¢do de partilha podera de-
pender ndo apenas da credibilidade atribuida a informacdo, mas também
de motivacdes sociais, como a necessidade de pertenca e reconhecimento,
e de uma menor ponderacdo das consequéncias da partilha.

Por sua vez, niveis mais elevados de Need for Cognition associaram-se
a menor credibilidade atribuida aos conteudos falsos e a menor inten¢ao
de os partilhar, mantendo-se estas associa¢cdes nos modelos de regressao.
Estes resultados sdo consistentes com estudos que relacionam o Need for
Cognition com uma maior capacidade de detetar desinformacdo em saude,
embora essa relagao varie consoante os conteudos (George, 2025), e com
uma menor aceitacao de informacdes falsas apresentadas apds a obser-
vacao de um acontecimento (Leding & Antonio, 2019). Contudo, Wu et al.
(2023) verificaram que niveis mais elevados de Need for Cognition se asso-
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ciavam a maior suscetibilidade a desinformacdo em saude entre os partici-
pantes que recorriam mais frequentemente as redes sociais e aos meios de
comunicacdo dedicados a saude alternativa. Assim, a relacdo entre Need for
Cognition e suscetibilidade a desinformacao podera variar em funcdo dos
conteudos e das fontes de informacao utilizadas.

Por fim, a extroversao e o neuroticismo associaram-se a maior credibi-
lidade atribuida aos conteudos falsos e a maior intencdo de os partilhar.
Os resultados relativos a extroversao convergem com estudos que a re-
lacionam com menor discernimento entre noticias verdadeiras e falsas
(Sindermann et al., 2021; Calvillo et al., 2021) e com maior disseminacdo de
desinformacao (Ahmed & Rasul, 2022; Osatuyi & Dennis, 2025). A orienta-
cdo para a sociabilidade e a expressao pessoal nas redes sociais constitui
uma possivel explicacdo para a partilha, que pode servir objetivos de inte-
racdo para além da transmissao de informacdo rigorosa (Osatuyi & Dennis,
2025). Quanto ao neuroticismo, Lai et al. (2020) sugerem que a ativagao
emocional negativa podera dificultar o processamento racional da informa-
¢do, contribuindo para maior suscetibilidade. Contudo, as associacdes des-
te traco, sobretudo com a partilha, sdo menos consistentes na literatura. A
psicopatia associou-se apenas a credibilidade, em consonancia com estu-
dos que a relacionam com maior suscetibilidade a desinformacado (Enders
et al., 2023; Peter et al., 2024; Morosoli & Humprecht, 2025). A auséncia de
associacao a inten¢ao de partilha mostra, porém, que o padrdo encontrado
ndo se estende necessariamente a disseminacao.

Os resultados do FACTCHECK justificam uma atencdao particular aos
adultos mais jovens, que atribuiram maior credibilidade aos conteudos
falsos, bem como uma intervenc¢ao preventiva ainda em contexto escolar.
Recomenda-se desenvolver intervenc¢des educativas centradas em compe-
téncias concretas de avaliacao da informacao, sobretudo porque, neste es-
tudo, a literacia mediatica percebida se associou a maior suscetibilidade, o
gue sugere que a confianca nas préprias competéncias ndo garante a sua
aplicacdo. A evidéncia disponivel com estudantes é promissora, mas limita-
da. Num estudo experimental com 95 alunos do secundario, Roozenbeek e
van der Linden (2019) encontraram evidéncia preliminar de que um jogo de
producao de noticias falsas reduzia a credibilidade atribuida a esses con-
teudos. Contudo, Nygren e Efimova (2025) ndo encontraram efeitos sus-
tentados trés meses apos a intervencdo, e Modirrousta-Galian e Higham
(2023) verificaram que este tipo de jogos pode aumentar a desconfianca
também face a noticias verdadeiras, sem melhorar o discernimento.

Estas abordagens poderao ser articuladas com exercicios de verificacao
de fontes, comparacdo de evidéncia e justificacdo das decisdes de credibili-
dade e partilha. A associacao do Need for Cognition a menor suscetibilidade
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reforca a pertinéncia de privilegiar a reflexdo e a avaliacdo fundamentada,
em vez da mera transmissao de recomendacdes. Por sua vez, a associacao
da impulsividade e do FOMO a intencao de partilha sugere a inclusao de
estratégias focadas no momento da partilha, como fazer uma pausa ou ve-
rificar antes de partilhar. Recomenda-se uma implementa¢ao continuada,
com pratica distribuida e avaliacdo dos efeitos tanto na identificacdo de
informacdo verdadeira e falsa como nas decisdes de partilha.

Os resultados evidenciam também a relevancia das condi¢des socioeco-
ndmicas e das percec¢des de inseguranca. As dificuldades econdmicas, a in-
seguranca econémica percebida, o sentimento de inseguranca e o medo do
crime associaram-se a maior credibilidade atribuida aos conteudos falsos
e, na maioria dos casos, a maior inten¢do de os partilhar. Estes resultados
sugerem que a vulnerabilidade a desinformacdo deve ser compreendida no
contexto das condi¢Bes de vida e das percecdes de ameaca. As respostas
preventivas devem, por isso, articular o desenvolvimento de competéncias
individuais com medidas que assegurem o acesso dos grupos social e eco-
nomicamente mais vulneraveis a informacao credivel e a oportunidades de
formacao e participagao.

Importa, contudo, recordar que as associac¢des identificadas nao permi-
tem estabelecer rela¢des causais e que algumas poderdo ser bidirecionais.
Por exemplo, as atitudes populistas podem favorecer a aceitacdo de con-
teudos falsos compativeis com a desconfianca perante as elites, enquanto a
exposicdo a esses conteudos podera reforcar aquelas atitudes. Esta possi-
bilidade devera ser investigada através de estudos longitudinais e, quando
adequado, de desenhos experimentais que permitam esclarecer a dire¢cao
das rela¢des e os mecanismos envolvidos.

Finalmente, importa aprofundar o papel da congruéncia entre os con-
teudos e as crencas ou identidades de quem os avalia. A literatura mostra
gue as pessoas tendem a considerar mais credivel a informa¢dao compa-
tivel com as suas posi¢cdes, nomeadamente quando as noticias politicas
sao congruentes com a sua orientacdo partidaria (Pennycook & Rand,
2021). Embora este mecanismo nao tenha sido diretamente avaliado no
FACTCHECK, a sua analise podera ajudar a compreender em que circuns-
tancias as mesmas pessoas aceitam ou rejeitam diferentes conteudos, bem
como as suas decisdes de partilha.
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ANEXOS

Anexo 1 - Tabela com a estrutura das variaveis independentes, organizada por categorias
e respetivas fontes

VARIAVEL FONTE / INSTRUMENTO

Sociodemograficas

Género —
Idade —

Escolaridade —

Estado civil —

Situacdo profissional —

Situacdo econémica do agregado familiar ESS10

Local de residéncia ESS10

Cidadania portuguesa —

Naturalidade —

Pertenca a mesma raga/grupo étnico ESS10
Pertenca a grupo discriminado ESS10
Religiosidade ESS10
Sociais e politicas

Orientagdo politica ESS10
Simpatia/preferéncia partidaria ESS10
Importancia da democracia ESS10
Aceitacdo de lider forte acima da lei ESS10
Satisfagdo com a economia portuguesa ESS10
Satisfagdo com o Governo portugués ESS10
Satisfagdo com o funcionamento da democra-

cia em Portugal ESS10
Intoleréncia a imigracdo ESS10

Percecdo do impacto da imigracao ESS10
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VARIAVEL FONTE / INSTRUMENTO

Akkerman et al. (2014);

Populismo traduzido e adaptado pela equipa

Golec de Zavala et al. (2009); traduzido e

Narcisismo coletivo .
adaptado pela equipa

Capital social (confianga institucional) ESS10
Confianga interpessoal ESS10
Satisfagdo com a vida em geral ESS10
Inseguranga econémica Adaptado de Britto (2013)
Sentimento de inseguranca ESS10

Medo emocional do crime Escola de Criminologia

Habitos online e consumo de noticias

Competéncias informaticas percebidas Escola de Criminologia
Literacia mediatica Jones-Jang et al. (2021)
Tempo na internet ESS10

Redes sociais mais utilizadas Adaptado de Newman et al. (2023)
Numero de seguidores nas redes sociais Escola de Criminologia
Assinatura digital/pagamento por noticias Newman et al. (2023)
Frequéncia de acesso a noticias Adaptado de Newman et al. (2023)
Principal fonte de noticias Adaptado de Newman et al. (2023)

Principais meios e plataformas de acesso a Adaptado de Newman et al. (2023)

noticias

Exposicdo percebida a fake news Adaptado de Newman et al. (2023)
Confianga nas noticias Adaptado de Newman et al. (2023)
Frequéncia de partilha de noticias Escola de Criminologia

Personalidade, cognitivas e psicolégicas

Capacidade percebida de discernimento European Commission (2018)
Triade negra (psicopatia, Dirty Dozen (Jonason & Webster, 2010);
maquiavelismo, narcisismo) adaptado por Macedo et al. (2020)
Big Five (neuroticismo, conscienciosidade, ama- NEO-FFI-20 (Bertoquini
bilidade, abertura, extroversao) & Pais-Ribeiro, 2006)

BIS-Brief-8 (Steinberg et al., 2013); adap-

Impulsividade tado por Pechorro et al. (2018)

NCS-6, a partir da NCS-18 (Cacioppo &
Need for cognition Petty, 1984); adaptado por Pechorro et
al. (2021)

Hisham et al. (2025); adaptado por Almei-

Fear of missing out (FOMO) da et al. (2024)

Mentalidade conspiracional Bruder et al. (2013)
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Anexo 2 - Noticias utilizadas neste estudo para avaliar a credibilidade e a intengéo de partilha,
ambas medidas numa escalade 1a 4

Politica internacional

0 dolares
de recompensaaquem
denunciar imigrantes ileg,

ACIONAL NTERNACION

Primeiro- Ministro de Isracl foi Zohran Mamdani € o primeiro Dinamarca ¢ umdos paises
cleito “assassino do ano” pela mugulmano cleito como que tem prestado mais apoio

revista “Time” “mayor” de Nova lorque militar a Ucrania

QN1 Qzn1 QINS Q2ns

Politica nacional

POLITICA
Deputados a Assembleia da
Repiiblica cleitos vereadores em
autarquias vao acumular dois

saldrios

oifrica o
Presidénciada Republica Bancada parlamentar do Chega Partidos politicos recebem
Portuguesa custamais aos acusada de insultar deputada dinheiro por cada voto obtido
contribuintes do que a Familia Real com deficiéncia visual nas cleicoes legislativas
Britanica

QN2 qzn2 QIN10 Q2N10

Imigracao

|

dos tém dircito aRSle

1ento mobilado oferecido,

enquanto os portugueses tem de

trabalhar para ganhar dinheiro

o Portugal € dos paises ohde
de utentes estrangeiros imigrantes mais ajudama
registados no SNS quase reduzir fardo fiscal do

médico de familia triplicou desd 17 envelhecimento da populagao

Q1N Q2N3 QiN11 Qz2n11
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Seguranca

Maisde metade dos idoses vl
A fr N oriugal
acima dos 65 anos perpétua so foram abolidas MEATE
. - = o Y e i 2] o > AR iscs L 1
de algum tipo de violencia apos a Revolugao do 25 de Abril namero mais elevado de e
de 1974 homicidios dos tiltimos 7 anos mundo

doméstica em Port

Q1Na qzna Q12 Q2N12

Cultura woke

”

GURANGA
‘scola ¢ S| > soverno vai “dar pr “nela” 2 - ,
Escola cm € : Governo vai “dar preferencia™a Mulheres trans sao dos grupos

incentivos financeiros para que os, afrodescendentes ¢ ey

] | I | nos. alrodescendentes ¢ mais discriminados no acesso
c 3 do sexo masculino BT ara a . 5
lunos do sexo masculing LGBT” no recrutamento para a a0 emprego
usasscm saia PSP

Q1N5 Q2N5 Q1N13 TIEED Q2N13 Verdadeira

Saude

Estudo realizado na 1 s
Alemanha confirma que as sobrevivénciae a maioria das Casos de sarampo aumentam Mais de metade dapopulagio

vacinas ma pessoas morre devido aos quase dezvezes devido a portuguesa tem excesso de

pessoas do que a COVID 19 tratamentos reducdo da vacinacao peso ou obesidade

Qine Q2n6 Qinia Q2n14
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Saude (cont.)

Beber um copo de vinho tem
o mesmo eftito do que fazer
uma hora de exercicio fisico

Q1LN7 Q2N7

Banco de Portugal estaa

\pdnl 1ar sarampo ¢ mais

seguro do que tomar avacina

Consumo abusivo de dlcool e

Q1N15

soliddo aumentam risco de

deméncia precoce

Q2n1s

preparar aemissao de uma nota Unido Europeiavai proibir que alavra-passe da gestao do Portu

de 7 euros em homenagem a carros com mais de 4 anos

Cristiano Ronaldo

Q1N8 Q2N8

Hospitais piblicos ¢stdo ausar

cada vez mais canabis

medicinal

Verdadeira

"

al foi o pais onde s¢

sistema de videovigilancia do stou maior consumo de

scjam reparados Muscu do Louvre cra 'VRE" vinho “per capita” em 2024

Qn1s

Qzn16

Verdadeira
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Anexo 3A - Média de credibilidade e nimero e percentagem de participantes que classificaram
cada noticia como pouco ou muito credivel. A identificagédo correta depende da veracidade da
noticia: espera-se que os conteudos falsos sejam classificados como pouco crediveis
e as noticias verdadeiras como muito crediveis. Os valores a negrito correspondem
as respostas corretas. Escalade 1 a 4; n =1 250 por noticia.

Credibilidade atribuida e identificacao correta, por noticia
n =1 250 por noticia

Credibilidade Credibilidade Identificacao
baixa elevada correta
(n) (n) (%)

Média de
credibilidade

Noticia

Contetdos falsos

Q2N5 Cultura woke 1.46 1153 97 92.2%
QI1NS5 Cultura woke 1.49 1132 118 90.6%
Q2N7 Satde 1.63 1066 184 85.3%
Q1N7 Saade 1.72 1049 201 83.9%
Q1N8 Trivia 1.73 1006 244 80.5%
Q2N6 Satde 1.76 1006 244 80.5%
Q2N8 Trivia 191 962 288 77.0%
Q1N6 Satde 2.12 840 410 67.2%
Q2N3 Imigragao 2.14 817 433 65.4%
Q2N2 Politica nacional 231 732 518 58.6%
QI1N3 Imigragao 2.29 722 528 57.8%
Q2N4 Seguranga 2.35 617 633 49.4%
Q2N1 Politica internacional 2.49 599 651 47.9%
Q1N1 Politica internacional 2.57 531 719 42.5%
Q1N2 Politica nacional 2.61 514 736 41.1%
Q1N4 Seguranca 3.16 198 1052 15.8%

Noticias verdadeiras

Q1N15 Satde 3.34 115 1135 90.8%
Q1N11 Imigracéo 3.25 133 1117 89.4%
Q2N14 Salde 3.19 191 1059 84.7%
Q2N16 Trivia 3.09 201 1049 83.9%
Q1N12 Seguranca 3.04 225 1025 82.0%
Q2N12 Seguranca 3.04 245 1005 80.4%
Q1N14 Satde 3.01 287 963 77.0%
Q1N10 Politica nacional 3.12 291 959 76.7%
Q2N11 Imigracao 2.97 297 953 76.2%
Q1N9 Politica internacional 3.07 317 933 74.6%
Q2N13 Cultura woke 291 327 923 73.8%
Q2N10 Politica nacional 3.04 342 908 72.6%
Q2N9 Politica internacional 2,72 419 831 66.5%
Q2N15 Salde 2.55 562 688 55.0%
Q1N16 Trivia 2.54 606 644 51.5%
Q1N13 Cultura woke 2.24 773 477 38.2%

Identificacdo correta: credibilidade baixa nos conteddos falsos e elevada nas noticias verdadeiras (valores a negrito). Escala de 1 a 4.
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Anexo 3B - Média da intencdo de partilha e nUmero e percentagem de participantes que
indicaram uma baixa ou elevada probabilidade de partilhar cada noticia. Nos contetddos
falsos, a partilha provavel divide-se em ndo intencional, quando o participante considerou
o conteudo credivel, e intencional, quando o partilharia apesar
de ndo o considerar credivel. Escala de 1 a 4; n =1 250 por noticia

Intencao de partilha, por noticia
n =1 250 por noticia

N Partilha Partilha Da partilha provavel (contetdos falsos)
Noticia Tema artilha pouco provavel provavel
P n (%) n (%)

Nao intencional Intencional
n (%) n (%)

Conteudos falsos

Q1N4 Seguranca 2.72 473 (37.8%) 777 (62.2%) 716 (57.3%) 61 (4.9%)

Q1N2 Politica nacional 2.47 607 (48.6%) 643 (51.4%) 470 (37.6%) 173 (13.8%)
Q1N3 Imigracao 2.30 704 (56.3%) 546 (43.7%) 369 (29.5%) 177 (14.2%)
Q2N1 Politica internacional 2.28 705 (56.4%) 545 (43.6%) 410 (32.8%) 135 (10.8%)
Q2N2 Politica nacional 2.27 737 (59.0%) 513 (41.0%) 347 (27.8%) 166 (13.3%)
Q2N3 Imigracao 2.20 757 (60.6%) 493 (39.4%) 325 (26.0%) 168 (13.4%)
Q1N6 Saude 2.15 779 (62.3%) 471 (37.7%) 293 (23.4%) 178 (14.2%)
Q2N8 Trivia 2.14 781 (62.5%) 469 (37.5%) 183 (14.6%) 286 (22.9%)
QIN1 Politica internaciconal 2.10 805 (64.4%) 445 (35.6%) 327 (26.2%) 118 (9.4%)
Q2N4 Seguranca 2.05 821 (65.7%) 429 (34.3%) 323 (25.8%) 106 (8.5%)
Q1N7 Salde 1.92 914 (73.1%) 336 (26.9%) 123 (9.8%) 213 (17.0%)
Q2N6 Salde 1.88 917 (73.4%) 333 (26.6%) 156 (12.5%) 177 (14.2%)
Q1NS Trivia 1.72 996 (79.7%) 254 (20.3%) 124 (9.9%) 130 (10.4%)
Q2N7 Saude 170 1005 (80.4%) 245 (19.6%) 108 (8.6%) 137 (11.0%)
Q2N5 Cultura woke 1.67 1021 (81.7%) 229 (18.3%) 48 (3.8%) 181 (14.5%)
Q1N5 Cultura woke 1.57 1068 (85.4%) 182 (14.6%) 53 (4.2%) 129 (10.3%)

Noticias verdadeiras

Q1N15 Salde 2.78 426 (34.1%) 824 (65.9%)
Q2N12 Seguranga 2.76 439 (35.1%) 811 (64.9%)
Q1N14 Saude 2.70 485 (38.8%) 765 (61.2%)
Q2N14 Saude 2.66 494 (39.5%) 756 (60.5%)
Q2N11 Imigragao 2.62 528 (42.2%) 722 (57.8%)
Q2N10 Polftica nacional 2.58 572 (45.8%) 678 (54.2%)
Q1N11 Imigracao 2.50 613 (49.0%) 637 (51.0%)
Q2N16 Trivia 2.48 598 (47.8%) 652 (52.2%)
Q1N12 Seguranca 2.48 606 (48.5%) 644 (51.5%)
Q1N10 Politica nacional 2.46 630 (50.4%) 620 (49.6%)
Q2N15 Salde 2.40 647 (51.8%) 603 (48.2%)
Q2N13 Cultura woke 2.34 673 (53.8%) 577 (46.2%)
Q2N9 Politica internacional 2.25 733 (58.6%) 517 (41.4%)
Q1N9 Politica internacional 2.22 755 (60.4%) 495 (39.6%)
Q1N16 Trivia 215 778 (62.2%) 472 (37.8%)
Q1N13 Cultura woke 1.89 931 (74.5%) 319 (25.5%)

Média numa escala de 1 a 4. A partilha ndo intencional e a intencional decompdem a partilha provavel dos contelidos falsos: ndo intencional — o participante considerou o
conteddo credivel; intencional — partilharia apesar de ndo o considerar credivel. Percentagens calculadas sobre o total de participantes (n = 1 250).
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