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Resumo

O presente projeto de investigacdo-acdo teve como objetivo analisar de que
forma a autorreflexao guiada através de gravacdes de audio influencia a consciéncia
fonolégica e o desenvolvimento da pronuncia de alunos do 10.2 ano em inglés e
espanhol. O projeto compreendeu um ciclo de investigacdo-acdo e foi realizado no
ambito do estagio profissional do Mestrado em Ensino de Inglés e Espanhol.

A intervengdo foi implementada em duas turmas, uma de cada disciplina, e
envolveu gravacdes da leitura de um texto, a audicdo das proprias producdes orais, a
reflexdo sobre os aspetos a melhorar, o preenchimento de checklists de autorreflexao,
a modelagao e o feedback docente. A analise incidiu sobre uma amostra de alunos que
completaram corretamente todas as etapas da atividade, tendo sido recolhidos dados
através das gravagoes de audio, das checklists de autorreflexdao e de questionarios finais.

Os resultados revelaram uma redugao do numero de erros de pronuncia em
todos os participantes incluidos na andlise, bem como uma melhoria geral da
inteligibilidade das produgbes orais. Verificou-se igualmente que os alunos
desenvolveram uma maior consciéncia dos seus erros, embora a capacidade de os
identificar e corrigir autonomamente tenha sido varidvel. Os questionarios
evidenciaram uma percegdo muito positiva da atividade, destacando a utilidade da
audicdo da propria produgao, da reflexdao orientada e da repeticdo da tarefa para a
melhoria da pronuncia.

De forma geral, os resultados sugerem que a autorreflexao guiada através de
gravacdes de dudio constitui uma estratégia pedagdgica com potencial para promover
a consciéncia fonoldgica, a autocorregao e o desenvolvimento da competéncia oral em
linguas estrangeiras. Embora certas dificuldades fonoldgicas tenham persistido, a
intervengdo revelou ser promissora para promover uma abordagem mais auténoma e
reflexiva da aprendizagem da pronuncia. Foram ainda apresentadas as limitagdes do

presente projeto de investigagdao-agao e sugestdes para investigacao futura.

Palavras-chave: autorreflexao, pronuncia, gravagdes de dudio, consciéncia fonoldgica,

ensino de linguas estrangeiras



Abstract

The present action research project aimed to analyse how guided self-reflection
through audio recordings influences 10th-grade students' phonological awareness and
the development of their pronunciation in English and Spanish. The project comprised
one action research cycle and was conducted as part of the teaching practicum of the
Master’s Degree in Teaching English and Spanish.

The intervention was implemented in two classes, one for each subject, and
involved recordings of students reading a text aloud, listening to their own oral
productions, reflecting on aspects to be improved, completing self-reflection checklists,
teacher modelling and feedback. The analysis focused on a sample of students who
correctly completed all stages of the activity. The data collection process involved audio
recordings, self-reflection checklists, and final questionnaires.

The results revealed a reduction in the number of pronunciation errors among
all participants included in the analysis, as well as an overall improvement in the
intelligibility of their oral productions. The students also demonstrated greater
awareness of their own errors, although their ability to identify and correct them
autonomously varied. The questionnaires revealed a highly positive perception of the
activity, highlighting the usefulness of listening to their own productions, guided
reflection, and task repetition for improving pronunciation.

Overall, the results suggest that guided self-reflection through audio recordings
constitutes a pedagogical strategy with the potential to promote phonological
awareness, self-correction, and the development of oral proficiency in foreign
languages. Although certain phonological difficulties persisted, the intervention showed
promise in promoting a more autonomous and reflective approach to pronunciation
learning. The limitations of the present action research project and suggestions for

future research are also presented.

Keywords: self-reflection, pronunciation, audio recordings, phonological awareness,

foreign language teaching



Resumen

El presente proyecto de investigacidn-accion tuvo como objetivo analizar de qué
manera la autorreflexién guiada mediante grabaciones de audio influye en la conciencia
fonoldgica y en el desarrollo de la pronunciacidn de los alumnos de 10.2 curso en inglés
y espafol. El proyecto comprendié un ciclo de investigacion-accidn y se llevd a cabo en
las practicas del Mdster en Ensefianza de Inglés y Espafiol.

La intervencion se implementd en dos grupos, uno de cada asignatura, y
comprendid grabaciones de la lectura de un texto, la escucha de las propias
producciones orales, la reflexion sobre los aspectos que debian mejorarse, la
cumplimentacidn de checklists de autorreflexidn, la modelizacion y la retroalimentacion
docente. El analisis se centr6 en una muestra de alumnos que completaron
correctamente todas las etapas de la actividad. Los datos se recogieron mediante las
grabaciones de audio, las checklists de autorreflexidn y cuestionarios finales.

Los resultados revelaron una reduccion del nimero de errores de pronunciacion
en todos los participantes incluidos en el andlisis, asi como una mejora general de la
inteligibilidad de las producciones orales. Asimismo, se observé una mayor conciencia
de los propios errores por parte de los alumnos, aunque su capacidad para identificarlos
y corregirlos de forma auténoma fue variable. Los cuestionarios mostraron una
percepcidon muy positiva de la actividad, destacando la utilidad de escuchar la propia
produccién, de la reflexion guiada y de la repeticién de la tarea para mejorar la
pronunciacion.

En términos generales, los resultados sugieren que la autorreflexién guiada
mediante grabaciones de audio constituye una estrategia pedagdgica con potencial para
promover la conciencia fonoldgica, la autocorreccion y el desarrollo de la competencia
oral en lenguas extranjeras. Aunque persistieron ciertas dificultades fonoldgicas, la
intervencion mostroé potencial para fomentar un enfoque mds auténomo y reflexivo del
aprendizaje de la pronunciacién. Asimismo, se presentan las limitaciones del presente

proyecto de investigacidon-accidn y algunas sugerencias para futuras investigaciones.

Palabras clave: autorreflexién, pronunciacién, grabaciones de audio, conciencia

fonoldgica, ensefanza de lenguas extranjeras.
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Introducgao

Atualmente, o ensino de linguas estrangeiras enfrenta diversos desafios que vao
para la da simples transmissao de conhecimentos linguisticos. Para além de promover o
desenvolvimento das diferentes competéncias comunicativas, nomeadamente a
compreensao e produgdo oral e escrita, os professores sao também chamados a
incentivar a autonomia dos alunos, a desenvolver a sua capacidade de reflexdo e a
promover estratégias que os tornem participantes ativos no seu préprio processo de
aprendizagem. Neste contexto, torna-se cada vez mais relevante integrar praticas
pedagdgicas que permitam aos alunos tomar consciéncia das suas dificuldades
linguisticas e desenvolver mecanismos para as superar de forma progressiva.

Entre as diferentes competéncias que compdem a aprendizagem de uma lingua
estrangeira, a producdo oral ocupa um lugar central, uma vez que permite aos alunos
utilizar a lingua em contextos comunicativos reais. No entanto, a experiéncia em sala de
aula demonstra que muitos alunos apresentam dificuldades persistentes,
nomeadamente ao nivel da pronuncia, tendo tendéncia a repetir determinados erros
fonéticos. Apesar de receberem feedback por parte do professor, é frequente que
continuem a reproduzir os mesmos erros ao longo do tempo, o que sugere que a simples
corregdo nem sempre é suficiente para promover mudangas significativas no seu
desempenho linguistico.

A investigagdo em aquisi¢ao de linguas estrangeiras tem vindo a atribuir uma
importancia crescente ao papel da reflexdo e da autorregulagdao no processo de
aprendizagem. Perspetivas centradas no aluno defendem que a aprendizagem se torna
mais significativa quando os estudantes participam ativamente na identificagdo das suas
dificuldades, na monitorizacdao do seu desempenho e na definicdo de estratégias de
melhoria. Neste contexto, o erro deixa de ser encarado apenas como um indicador de
falha e passa a constituir uma oportunidade de aprendizagem, fornecendo informagdes
relevantes sobre o nivel de desenvolvimento linguistico do aluno e sobre os aspetos que
ainda necessitam de consolidacao.

Foi precisamente esta problematica que se destacou durante a pratica de ensino
supervisionada realizada no Colégio Julio Dinis, em turmas de 10.2 ano de inglés e

espanhol. A observacao das producdes orais dos alunos revelou que determinados erros
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de prondncia tendiam a persistir ao longo do tempo, mesmo apds a correcao por parte
das professoras. Esta constatacdo levou a necessidade de procurar estratégias que
envolvessem mais ativamente os alunos na identificagdo e corregao das suas préprias
dificuldades, promovendo uma participagdo mais consciente no processo de
aprendizagem.

Perante esta realidade, considerou-se pertinente recorrer a atividades de
autorreflexao orientada apoiadas por gravagdes de audio, algo que tem vindo a ser
testado por diversos professores e investigadores. A possibilidade de ouvir a prépria
producdo oral permite aos alunos observar aspetos que frequentemente passam
despercebidos durante a comunicacdo, favorecendo a identificacdo de erros, a
comparacdao com modelos de referéncia e a monitorizacdo do progresso realizado.
Paralelamente, este tipo de atividade pode contribuir para o desenvolvimento da
consciéncia fonoldgica, da autonomia e da capacidade de autocorregao.

Neste sentido, foi desenvolvido um projeto de investigacdo-acdo centrado na
utilizagdo de gravagdes de audio como estratégia de reflexdo orientada sobre a
pronuncia. O estudo procurou investigar de que forma atividades de autorreflexao
guiada através de gravagdes de dudio poderiam contribuir para aumentar a consciéncia
dos alunos relativamente aos seus erros fonoldgicos e promover melhorias na sua
pronuncia em inglés e espanhol. Para tal, foram implementadas atividades que
envolveram a gravacdo da leitura de um texto, a audicdo da prdépria producdo, o
preenchimento de uma checklist de autorreflexao, e a repeti¢ao destas atividades apos
um momento de reflexdao individual, bem como de feedback e modela¢do por parte da
professora estagiaria e das professoras titulares. No final, os alunos preencheram ainda
um questionario, para que fosse possivel perceber a sua percecao da atividade.

Assim, o presente relatério tem como objetivo apresentar e analisar o processo
de implementagao deste projeto de investigagao-acdo, bem como refletir sobre os
resultados obtidos e as aprendizagens resultantes desta experiéncia pedagogica. O
primeiro capitulo apresenta a contextualizagdo da intervengdo, incluindo a
caraterizagao da escola e das turmas envolvidas, bem como a identificagdo do tema de
investigacao-acdo e a formulagdo da questdo de investigagao. No segundo capitulo sao
apresentadas as bases tedricas que sustentam o projeto, abordando temas como o

desenvolvimento da pronuncia no ensino de linguas estrangeiras, a autorreflexao e a
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autorregulacdo da aprendizagem, a autoavaliacdo e o feedback, bem como o uso de
gravagoes de dudio e de ferramentas digitais para o desenvolvimento da pronuncia. O
terceiro capitulo descreve o plano de agdo implementado, os procedimentos adotados
e os dados recolhidos durante a intervengao. No quarto capitulo sao analisados e
discutidos os resultados obtidos através das gravacdes, das checklists e dos
guestionarios aplicados aos alunos, procurando responder a questao de investigacao e
aos objetivos. Por fim, nas consideragdes finais, é feita uma reflexdao sobre o estudo e
sobre as suas limitagdes, apresentando ainda possiveis sugestdes para futuras

investigacOes nesta area.
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1. Contextualizag¢ao da intervengao e justificacao da acao

Neste primeiro capitulo, procura-se enquadrar os principais elementos
relacionados com a pratica de ensino supervisionada, nomeadamente a escola e as
turmas participantes no projeto de investigagdo-acdo (PIA). Adicionalmente, sera
apresentado o tema, bem como os objetivos definidos e a questao orientadora que

sustenta o projeto.
1.1. A pratica de ensino supervisionada

Este relatdrio de estagio insere-se no ambito do segundo ano do Mestrado em
Ensino de Inglés e de Lingua Estrangeira no 3.2 Ciclo do Ensino Basico e no Ensino
Secundario, na especializagdo de Espanhol, ministrado pela Faculdade de Letras da
Universidade do Porto. Apds o primeiro ano, no qual os alunos devem adquirir as
competéncias cientificas e pedagogicas necessarias para serem professores, foi
realizada a componente pratica do mestrado, um estdgio profissionalizante, experiéncia
gue prepara os alunos para a realidade docente. A par das atividades letivas realizadas
neste periodo, foi ainda desenvolvido um PIA envolvendo duas turmas do 10.2 ano de
escolaridade, uma de inglés e uma de espanhol.

A experiéncia de estagio foi muito enriquecedora, ja que se estendeu além da
observagao e lecionagao de aulas ou da implementagdo do PIA. Ao longo do ano letivo,
a professora estagiaria (PE) teve a oportunidade de contactar com diferentes dimensdes
da vida escolar. Desde o inicio do estagio, procurou compreender o funcionamento
interno da institui¢ao, assistindo a primeira reuniao do departamento de linguas, ainda
antes do inicio das aulas, no dia 3 de setembro, familiarizando-se assim com os
procedimentos e praticas adotados pela escola. A participagao em diversos momentos
de trabalho colaborativo entre docentes, incluindo reunides de avaliacdo intercalares,
de final de semestre e de final de ano letivo, contribuiram também para esta
compreensao.

Além das fungdes desempenhadas em contexto de sala de aula, a PE colaborou
no acompanhamento de alunos na sala de estudo, espaco destinado ao apoio

individualizado e a promogao de habitos de trabalho auténomo apds as aulas. Esta
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experiéncia permitiu-lhe conhecer melhor os alunos, bem como as suas dificuldades e
necessidades. A participacao em atividades extracurriculares constituiu igualmente uma
componente importante do seu percurso. Neste ambito, colaborou na dinamizagao de
iniciativas como o Dia da Felicidade, celebrado a 20 de margo, o Dia da Lingua Espanhola,
assinalado a 23 de abril, e a sessdo de divulgacdo da disciplina de espanhol junto dos
alunos do 6.2 ano, no final de maio. Teve ainda a oportunidade de apoiar a supervisao
dos exames DELE e de colaborar na preparacdo para as provas orais, aprofundando o
seu conhecimento sobre processos de certificagdo e avaliagdo linguistica. Participou
igualmente na avaliacdo de trabalhos de expressado escrita de alunos de Inglés do 12.2
ano e na atribuicdo de cotacdes a testes de vocabulario e gramatica do 7.2 ano.

Todas estas experiéncias contribuiram de forma significativa para o
desenvolvimento das competéncias profissionais da PE, proporcionando uma visao mais
completa da realidade educativa e do papel do professor no contexto escolar. O

percurso de estagio terminou a 12 de junho.

1.1.1. O contexto escolar

A parte pratica do mestrado foi realizada no Colégio Julio Dinis (CJD), fundado
em 1934 (CJD, n.d.). Trata-se de uma instituicdo de ensino privada localizada no distrito
do Porto que oferece duas vertentes educativas: o ensino nacional, que segue o
curriculo oficial portugués, e o ensino internacional, implementado em 2023 (CJD, n.d.)
e baseado no curriculo Cambridge. O estagio decorreu durante o ano letivo de
2025/2026, em turmas de terceiro ciclo do ensino basico e de ensino secundario de
inglés e de espanhol.

O estagio foi realizado segundo o curriculo nacional e, no ambito do mesmo, foi
possivel observar e lecionar aulas em diferentes niveis de escolaridade. Esta experiéncia
permitiu desenvolver competéncias didaticas e refletir sobre estratégias de ensino no
contexto da aprendizagem de linguas estrangeiras.

Nos ultimos anos, a instituicao registou um crescimento significativo devido a
expansao das instalacdes, o que permitiu ampliar a sua capacidade de acolhimento e
reforcar as condicdes disponibilizadas a comunidade educativa. A escola dispde de

infraestruturas modernas e de uma forte aposta na integracao das tecnologias digitais,
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criatividade e inovacao no processo de ensino e aprendizagem, tal como diz no préprio
website: “Somos mais do que apenas uma escola, somos uma comunidade que integra
e estimula a exceléncia, a criatividade e a inovagao” (CJD, n.d., pagina inicial). O acesso
a internet encontra-se disponivel em todo o recinto escolar, permitindo a utilizagao
regular de recursos tecnolégicos. As salas de aula estao equipadas com ferramentas,
como quadros digitais, que apoiam a implementagdo de metodologias diversificadas e
promovem uma maior interagao entre alunos, professores e conteudos.

A utilizagdo de recursos digitais constitui uma pratica corrente no ensino das
linguas estrangeiras na instituicao de ensino onde o presente estudo foi desenvolvido.
Os docentes fazem uso regular de diferentes ferramentas tecnolégicas para apoiar o
desenvolvimento das competéncias linguisticas, como materiais multimédia e
plataformas educativas. Esta pratica contribui para que os alunos estejam familiarizados
com estes recursos e possuam competéncias na sua utilizagdo, nomeadamente no uso
de ferramentas de gravacdo de dudio, dispondo das condicdes necessarias para utilizar
0s mesmos como suporte a aprendizagem. Este contexto revelou-se particularmente
favoravel a implementacdo da presente intervencdao, uma vez que as ferramentas
utilizadas se enquadram em praticas ja familiares aos participantes.

Um dos aspetos distintivos da organizagdao do CJD prende-se com a distribui¢ao
dos alunos por niveis de proficiéncia na disciplina de inglés. Esta divisdo é implementada
a partir do 5.2 ano de escolaridade através da realizagdao de testes de diagndstico
(Placement Tests). Com base nos resultados obtidos, os alunos sdo agrupados de acordo
com o seu nivel de competéncia linguistica, sendo os que apresentam niveis mais
elevados colocados em determinadas turmas e os que revelam maiores dificuldades
integrados noutras. Esta opgao visa promover um ensino mais ajustado as necessidades
dos alunos, permitindo aos professores planificar e desenvolver atividades adequadas
ao nivel de proficiéncia de cada grupo. Desta forma, torna-se possivel responder de

forma mais eficaz as caracteristicas e aos ritmos de aprendizagem dos diferentes alunos.

1.1.2. Carateriza¢ao das turmas

Durante a pratica de ensino supervisionada foi possivel acompanhar diferentes

turmas, o que proporcionou a oportunidade de observar dinamicas de aprendizagem
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distintas. A experiéncia em sala de aula permitiu assim identificar diferentes
necessidades de aprendizagem entre os estudantes e adaptar as estratégias

pedagdgicas as caracteristicas especificas de cada grupo de alunos.

1.1.2.1. 10.2 ano - espanhol

A PE observou regularmente quatro turmas de espanhol: um 7.2 ano, um 8.2 ano,
um 10.2 ano e um 11.2 ano. Entre as turmas acompanhadas, destacou-se uma turma de
10.2 ano constituida por 22 alunos, com idades compreendidas entre os 15 e 0s 16 anos.
Tratava-se da turma de formacdo especifica de espanhol, pelo que os alunos
beneficiavam de seis tempos letivos semanais da disciplina, correspondentes a cinco
horas (300 minutos) por semana. As aulas decorriam a terca-feira, das 14h20 as 16h00,
a quinta-feira, das 16h20 as 18h00, e a sexta-feira, das 11h20 as 13h10.

Esta turma resultava da jungdo de duas turmas distintas, sendo a maioria dos
alunos proveniente do curso de Linguas e Humanidades, enquanto apenas dois
frequentavam o curso de Ciéncias e Tecnologias.

No que diz respeito a proficiéncia linguistica, tratava-se de um grupo de iniciagao
ao espanhol, situando-se entre os niveis A2 e B1 do Quadro Europeu Comum de
Referéncia para as Linguas (QECR), segundo as Aprendizagens Essenciais (AE) em vigor,
consoante a competéncia considerada. De modo geral, a turma caracterizava-se por ser
participativa, criativa, dindmica e motivada, revelando interesse pelas atividades
desenvolvidas em sala de aula, sobretudo aquelas que promoviam um papel mais ativo
dos alunos, o trabalho colaborativo e a criatividade.

Embora a maioria dos alunos demonstrasse elevados niveis de motivacdo e
envolvimento nas aulas, tal nem sempre se refletia numa producao linguistica correta
em espanhol. Esta realidade poderia ser explicada, em parte, pelo facto de os alunos se
encontrarem ainda numa fase inicial de aprendizagem da lingua, bem como pela
influéncia da lingua materna, o portugués, e de outras linguas estrangeiras previamente
estudadas, nomeadamente o francés e o inglés, fendbmeno que pode originar

transferéncias linguisticas e interferéncias na aquisi¢ao de novas linguas estrangeiras.
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1.1.2.2. 10.2 ano —inglés

A PE observou regularmente quatro turmas de inglés: dois 7.2 anos, um 10.2 ano
e um 12.2 ano. No caso da disciplina de inglés, os alunos encontravam-se distribuidos
por diferentes turmas de acordo com o seu nivel de proficiéncia linguistica.

A turma selecionada para a implementagdo do PIA foi 0 10.2 ano, com 21 alunos
e idades compreendidas entre os 15 e os 16 anos, que correspondia ao grupo com
menor nivel de proficiéncia entre os estudantes do mesmo ano de escolaridade,
apresentando, por isso, dificuldades mais evidentes no dominio da lingua inglesa. Esta
turma resultava da jung¢ao de alunos provenientes de quatro turmas distintas e de
diferentes areas de formagao, o que contribuia para a sua heterogeneidade em termos
de percursos académicos e interesses. Os alunos frequentavam duas aulas semanais de
inglés: uma aula de 100 minutos a terga-feira, das 16h20 as 18h00, e uma aula de 50
minutos a quinta-feira, das 12h20 as 13h10.

De acordo com o QECR e com as AE, a turma situava-se globalmente no nivel B1.
Contudo, para além das dificuldades linguisticas identificadas, o grupo apresentava
também alguns desafios ao nivel comportamental. Uma carateristica particular desta
turma era o facto de uma grande parte dos alunos serem atletas de um clube de futebol,
circunstancia que influenciava tanto as dindmicas do grupo como a gestdo do tempo
destes alunos para o estudo e para a realizagao de tarefas escolares, ja que tinham um
horario de treinos intensivo e algumas competi¢des em dias de aulas, o que acabava por

prejudicar o acompanhamento das mesmas e o empenho fora da escola.

1.2. Projeto de investiga¢ao-acao

Nesta secgao sera apresentado o caminho que conduziu ao tema que orienta a

presente investigacdo, bem como a justificacdo para os objetivos definidos.

1.2.1. Identificagdo do tema

O tema da investigacdo-agao emergiu diretamente da pratica docente e das
observagoes realizadas em sala de aula. Ao longo do periodo de estagio, tornou-se

evidente que alguns alunos apresentavam dificuldades persistentes ao nivel da
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pronldncia em ambas as linguas dando frequentemente erros, apesar do feedback
corretivo.

No caso do inglés, este fator pode ser explicado por ndao terem ainda uma
proficiéncia alta, por serem sons que diferem ou ndo existem na lingua materna dos
alunos, e por potencialmente haver erros ja fossilizados. Assim sendo, verificaram-se
dificuldades na pronuncia das terminagdes em -ed, em palavras com letras mudas, no h
aspirado e nos sons th e ch.!

No espanhol, pode dever-se ao facto de se tratar de uma lingua de iniciagdo e a
forte influéncia do portugués. As principais dificuldades relacionaram-se com a
producdo de sons caracteristicos da lingua que ndo existem ou diferem
significativamente dos sons presentes na lingua materna dos alunos, levando-os, em
alguns casos, a produzi-los de acordo com os padrdes de pronudncia do portugués.

Estas fragilidades verificaram-se, nomeadamente, em palavras como
rojo, region, zooldgico ou atracciones, sendo os principais desafios a producdao do som
representado por j, do g antes de e/i, do r vibrante, do z e do ¢, bem como a combinacdo
de mais do que um destes sons desafiantes na mesma palavra. Outro erro frequente
surgiu na pronuncia de algumas palavras com h mudo, o que é particularmente
interessante, uma vez que nao parece dever-se sempre a interferéncia da lingua
materna, mas também a influéncia de uma segunda lingua, o inglés. Os alunos tendiam
a pronunciar a palavra helado com um som de h aspirado, por interferéncia com
palavras inglesas como have. Além disso, p6éde também verificar-se a tendéncia para
acrescentar um som antes do e em helado, uma vez que, em portugués, a palavra
correspondente comega por uma consoante, o que levou alguns alunos a
produzir jelado. Outro desafio esteve relacionado com o som representado por /, como

em llega. Para alunos portugueses, sobretudo em niveis iniciais de espanhol, esta

! Na modelag¢do da pronuncia, tomou-se como referéncia, para o espanhol, uma variante peninsular com
distingdo entre /s/ e /6/ e, para o inglés, a variante americana, uma vez que tanto os alunos como a PE e
a professora titular, que realizaram a modelagdo, tendiam a produzir esta variante. No entanto, caso
algum aluno utilizasse caracteristicas proprias de uma variante britanica, seria igualmente reforgado que
estava correto. A escolha deste modelo de espanhol prende-se com a necessidade de estabelecer uma
referéncia para a intervengdo e ndo implica considerar o seseio como uma realizagdo incorreta, uma vez
que constitui uma variante dialetal do espanhol (Santos & Cea Alvarez, 2018). Dado o carater pedagdgico
da intervencdo e ndo se pretendendo realizar uma descrigao fonético-fonoldgica exaustiva, os sons sdo
identificados ao longo do trabalho principalmente através das grafias e dos exemplos lexicais em que
ocorrem.

23



correspondéncia entre grafia e pronuncia pode constituir uma dificuldade, uma vez que
o0 som equivalente em portugués é associado a grafia /h. Assim, alguns alunos tendem a
interpreta-la de acordo com os seus conhecimentos prévios e a produzi-la de maneira
semelhante a do portugués, como se fosse um /, dizendo lega.

Esta situagao levou a reflexdao sobre a possibilidade de implementar estratégias
pedagdgicas que promovessem uma maior consciéncia dos proprios erros de prondncia
por parte dos alunos que facilitasse a sua corre¢ao. Em particular, surgiu o interesse em
explorar o papel da autorreflexao orientada através de gravagdes de audio como
ferramenta para ajudar os alunos a identificar, compreender e melhorar as suas

dificuldades de prondncia.

1.2.2. Questao de investigacao e objetivos

A partir das observagdes realizadas em sala de aula e da revisao da literatura
considerada relevante, foi possivel formular uma questao de investigagao centrada no
impacto da autorreflexao no desenvolvimento da pronuncia e da consciéncia fonoldgica
em lingua estrangeira.

De forma geral, o estudo procura investigar de que forma atividades de
autorreflexdo orientada, baseadas em gravacdes de dudio, podem contribuir para
aumentar a consciéncia dos alunos relativamente aos seus erros fonolégicos e promover

melhorias na sua pronuncia em lingua inglesa e espanhola.

A partir desta questdo principal, foram definidos os seguintes objetivos gerais:
e Explorar o impacto da autorreflexao guiada através de gravag¢des de audio na
aprendizagem da pronuncia em inglés e espanhol.
e Promover a consciéncia fonoldgica, autonomia e a capacidade dos alunos para
identificar e corrigir os seus proprios erros de pronuncia.

e Melhorar a pronuncia de sons especificos nas linguas estrangeiras alvo.

E os seguintes objetivos especificos:
e Corrigir erros frequentes de pronuncia em inglés, nomeadamente na pronuncia de
letras mudas (knight, sword), de terminac¢des em -ed (played, walked), do h aspirado

(helmets), do som th (three) e ch (children, chosen).
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e Corrigir erros frequentes de pronuincia em espanhol, especialmente na producdo do
som representado por je por g antes de e/i (juro, girar, region), na pronuncia da
letra z (zooldgico, plaza) e da letra c (atracciones), na pronuncia do // (llega), e na
produgdo de sons particularmente desafiantes para falantes de portugués, como
o r vibrante (barrio, relajados), bem como corrigir dificuldades relacionadas com a
presenca da letra h muda em palavras como helado.

e Desenvolver a capacidade de autoidentificacdo e autocorrecio de erros de
pronuncia, ajudando os alunos a reconhecer as suas dificuldades e a implementar
melhorias de forma auténoma.

e Aumentar a confianga dos alunos na produgdo oral em lingua estrangeira, reduzindo

a inseguranca e a hesitagdo durante a comunicagao.

1.2.3. Métodos de recolha de dados e estratégia utilizada

Numa primeira fase, recorreu-se a observacdo direta das aulas, através de fichas
de observacgdo e notas de campo, o que permitiu identificar dificuldades recorrentes na
producao oral e compreender de que forma os alunos reagiam ao feedback corretivo
fornecido pelas professoras. Esta observagdao facilitou a perce¢ao dos aspetos
fonoldgicos que exigiam maior atengao. Apds definido o tema de investigagdo e tendo
em conta os objetivos tracados, foram selecionados diferentes métodos de recolha de
dados que permitissem analisar tanto a evoluc¢do da pronuncia dos alunos como a sua
capacidade de refletir sobre o préprio desempenho.

Para avaliar o impacto da intervengdo, foram recolhidas gravag¢des de audio
realizadas pelos alunos em dois momentos distintos, e foi posteriormente utilizada uma
grelha de analise, criada para estabelecer uma comparagao entre estas produgdes e
identificar eventuais alteracdes na pronuncia. As gravacdes de audio, para além de
serem uma das etapas da tarefa, foram também utilizadas como um instrumento de
recolha de dados nao sé pela possibilidade de preservar os registos orais para analise
posterior, permitindo uma observacao mais detalhada das dificuldades fonoldgicas e
das melhorias alcangadas, mas também por ja serem uma ferramenta familiar aos

alunos em diversas atividades, como tarefas e avalia¢des, nas aulas de linguas.
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Paralelamente, foram utilizados instrumentos de autorreflexdo, neste caso
checklists, que tiveram como finalidade recolher informagdo sobre a capacidade dos
alunos para identificar as suas préprias dificuldades de pronuncia e monitorizar o seu
progresso. Adicionalmente, foram aplicados questionarios que visaram complementar
os dados, recolhendo as percecdes dos participantes relativamente a utilidade das
atividades realizadas.

Dado que a investigacao envolveu a recolha e andlise dos dados de forma
qualitativa e quantitativa, foi adotada uma abordagem de natureza mista. Por um lado,
as gravacbes e as checklists permitiram recolher dados sobre as dificuldades
identificadas e melhoradas pelos alunos, bem como, avaliar de forma qualitativa a sua
evolugdo durante a intervengao. Por outro lado, a utilizagao de uma grelha de analise
possibilitou a comparacado sistematica entre as duas producgdes orais e as duas checklists,
permitindo converter parte desses dados em indicadores quantitativos. Os
questionarios, por sua vez, possibilitaram quantificar, através de percentagens, a
percecao dos alunos relativamente a utilidade da atividade.

No que diz respeito a aplicacdo destes instrumentos, as checklists e os
guestionarios foram aplicados em formato papel, embora os dados dos questionarios
tenham sido posteriormente convertidos em graficos através do Excel. Para a recolha
das gravacbes de audio, foi selecionada a plataforma online Padlet, utilizada
inicialmente numa fase de teste durante o ciclo 0, e posteriormente no ciclo 1 de
investigagao-acdo. A fundamentagdo para a selegao desta plataforma sera apresentada

no capitulo seguinte.
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2. Enquadramento tedrico

Este capitulo apresenta a revisao de literatura do presente projeto de
investigagao-acdo, sobre os principais conceitos que sustentam a intervengao
desenvolvida. Em particular, aborda-se a importancia da pronudncia no processo de
aprendizagem de linguas estrangeiras, o papel da metacognigdo, da autorreflexao e da
autoavaliacdo no desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, bem como a relevancia
do feedback docente e da utilizagdo de gravagdes de dudio e ferramentas digitais na
melhoria da pronuncia. A analise destes conceitos permite fundamentar teoricamente
a intervengdo implementada e compreender de que forma estratégias centradas na
reflexdo sobre a prépria produgao oral podem contribuir para o desenvolvimento da

pronuncia dos alunos.
2.1. O desenvolvimento da prontincia no ensino de linguas estrangeiras

A pronuncia constitui uma componente fundamental da competéncia
comunicativa em linguas estrangeiras, uma vez que influencia diretamente a
inteligibilidade da mensagem e, consequentemente, a eficacia da comunicagao. Embora
durante muitos anos o ensino das linguas tenha privilegiado sobretudo o
desenvolvimento das competéncias lexicais e gramaticais, uma producao
linguisticamente correta pode continuar a comprometer a comunicacdo quando esta
apresenta dificuldades significativas de pronuncia.

A importancia da competéncia fonoldgica encontra-se reconhecida no Quadro
Europeu Comum de Referéncia para as Linguas, que a integra como uma das
componentes da competéncia linguistica. O documento destaca diferentes estratégias
para o desenvolvimento da prondncia, incluindo a “leitura fonética, em voz alta, de
textos aferidos”; o “treino do ouvido e exercicios fonéticos”; o “treino fonético explicito”
e a “aprendizagem das convencdes ortoépicas” (Conselho da Europa, 2001, p. 213).
Também as Aprendizagens Essenciais de ambas as linguas valorizam a producdo e a
interagao oral, pressupondo que os alunos sejam capazes de comunicar de forma
progressivamente mais clara e eficaz em diferentes situacdes comunicativas (Direcdo-

Geral da Educacdo, 2018a, 2018b). Neste sentido, Celce-Murcia et al. (1996) defendem
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gue a pronuncia deve ser ensinada de forma explicita e integrada nas restantes
competéncias linguisticas. Segundo as autoras, uma comunicagdo eficaz depende da
capacidade do falante para articular o conhecimento do sistema fonoldgico da lingua
estrangeira com os seus conhecimentos gramaticais e lexicais, uma vez que a utilizagao
bem-sucedida da lingua resulta da interagdao entre estes diferentes dominios da
competéncia comunicativa (Celce-Murcia et al., 1996).

Ao ensinar pronuncia e ao corrigir os erros dos alunos, o professor deve refletir
sobre o modelo de pronuncia que considera adequado e sobre os objetivos que
pretende alcangar com o ensino desta competéncia. Neste contexto, Derwing e Munro
(2005) distinguem os conceitos de accent e intelligibility. Segundo os autores, o sotaque
pode apresentar vantagens e desvantagens. Por um lado, sinaliza ao interlocutor nativo
gue estd perante um falante ndo nativo, o que pode leva-lo a adaptar o seu discurso e a
facilitar a comunicacdo. Por outro lado, em determinadas situagées, pode reduzir a
inteligibilidade, ou seja, a compreensao da mensagem para um ou ambos o0s
interlocutores e contribuir para fendmenos de discriminagdo linguistica.

No entanto, segundo Levis (2005), um sotaque influenciado pela lingua materna
ndo constitui necessariamente um obstdculo a comunicacdo e o objetivo principal do
ensino da pronuncia devera, assim, centrar-se na capacidade de o interlocutor
compreender a mensagem produzida. Esta perspetiva é apresentada através do
Intelligibility Principle, que diz que “os alunos precisam simplesmente de ser
compreendidos”? (2005, p. 370), ou seja, a prioridade ndo deve ser a elimina¢do do
sotaque, mas sim o desenvolvimento de uma pronuncia suficientemente clara para
garantir uma comunicacado eficaz, ja que esta pode ser bem-sucedida mesmo que o
sotaque seja muito evidente. Segundo este autor, a prontncia deve ser ensinada como
um instrumento ao servico da comunicagao, privilegiando aspetos fonoldgicos que
realmente influenciam a compreensao da mensagem em detrimento de caracteristicas
meramente relacionadas com o sotaque (Levis, 2005).

Neste contexto, importa compreender quais os processos que favorecem o
desenvolvimento da pronuncia e da inteligibilidade em lingua estrangeira. A

investigacao em aquisicdao de segundas linguas sugere que o desenvolvimento da lingua

2 ¢(...) learners simply need to be understandable.” Tradug¢do prépria
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resulta da combinagdo entre exposicdo a lingua-alvo e a pratica oral. Embora a
exposi¢cdao a modelos orais adequados seja essencial para o desenvolvimento da lingua-
alvo (Krashen, 1985), diversos autores defendem que a producdo oral desempenha
igualmente um papel fundamental neste processo. Segundo Swain (1985), é ao tentar
produzir linguagem que os estudantes se apercebem das limitagdes do seu
conhecimento linguistico. Este principio foi posteriormente desenvolvido através do
conceito de noticing the gap, que Swain (2005) descreve como o processo de
identificagao pelos alunos das discrepancias entre a sua produgdo e a forma-alvo da
lingua. Também Schmidt (1990), defende o conceito de noticing, segundo o qual a
atengdo consciente é o ponto de partida para a aquisicdo de uma segunda lingua. Na
sua perspetiva, a simples exposicdao a uma lingua ndo é suficiente, ja que o ato de
reparar/notar é a condicdo necessaria para converter o input (entrada) em intake
(absorcdo).

Na pronuncia, esta tomada de consciéncia pode ser favorecida pela audigao e
comparagao entre a propria produgao e modelos de referéncia, permitindo aos alunos
identificar dificuldades fonoldgicas e ajustar progressivamente a produgao. No entanto,
este processo nem sempre ocorre de forma espontanea ou suficiente para promover a
corregao dos erros, ja que determinadas dificuldades fonoldgicas podem persistir ao
longo do tempo, mesmo apds exposicao continuada a lingua-alvo e pratica oral.

Um aspeto frequentemente referido na literatura diz respeito precisamente a
persisténcia de dificuldades ao longo do processo de aprendizagem. Selinker (1972)
introduziu o conceito de fossilizagao para descrever a estabilizagao de determinadas
formas linguisticas incorretas que tendem a manter-se mesmo apds varios anos de
aprendizagem. No caso da pronuncia, este fendmeno pode manifestar-se através da
produgdo sistematica de determinados sons influenciados pela lingua materna, de sons
errados, ou da manutengdo de padrdes inadequados de ritmo e entoagao. Durante a
comunicagdo, a atengdo pode encontrar-se centrada na transmissao da mensagem e
ndo na forma como esta é produzida e, consequentemente, erros de pronuncia podem
repetir-se sucessivamente sem serem identificados pelo préprio aluno. Neste sentido,
estratégias que promovam momentos especificos de reflexdao sobre a producdo oral
podem revelar-se particularmente importantes para interromper este processo de

estabilizacdo dos erros.
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Em sintese, o ensino da pronuncia deve privilegiar o desenvolvimento de uma
comunicagao inteligivel, em vez da procura de um sotaque idéntico ao de um falante
nativo. Este principio assumiu particular relevancia no presente projeto, uma vez que a
andlise das gravagdes dos alunos se baseou precisamente no conceito de
inteligibilidade. Assim, o sotaque dos participantes ndo foi considerado um erro em si
mesmo; pelo contrario, a atengao centrou-se na produgdo incorreta de sons que
pudessem comprometer a compreensao da mensagem. Paralelamente, procurou-se
desenvolver nos alunos uma maior consciéncia da importancia da prondncia na
comunicagdo oral, ajudando-os a compreender que esta constitui uma componente
fundamental da competéncia comunicativa e que pode influenciar significativamente a

eficacia da interagdo em lingua estrangeira.

2.2. A reflexao e a autorregulagao no processo de aprendizagem

Atualmente, considera-se que a aprendizagem eficaz ndo depende apenas da
absorcdo dos conteudos, aprender implica também desenvolver nos alunos a
capacidade de refletir sobre o proprio desempenho, identificar dificuldades e ajustar
estratégias de aprendizagem. Neste contexto, os conceitos de metacognigao,
autorregulacdo e autonomia assumem particular relevancia.

Esta valorizagdao do papel do aluno contrasta com modelos tradicionais de
ensino, nos quais a responsabilidade pela transmissao e avaliagdo do conhecimento
recaia sobretudo sobre o professor, sendo atribuido ao aluno um papel mais passivo.
Contudo, o desenvolvimento das teorias socioconstrutivistas, como a de Vygotsky
(1978), alterou esta perspetiva, defendendo que a aprendizagem resulta de um
processo ativo de construgdo de significado, no qual o aluno interpreta, reorganiza e
reconstroi continuamente os conhecimentos adquiridos através da interagao com o
meio e com os outros. Esta mudanga de paradigma teve impacto no ensino das linguas
estrangeiras, ja que atualmente se considera que aprender uma lingua ndo consiste
apenas em memorizar, mas também em desenvolver estratégias que permitam
compreender o processo de aprendizagem e regular autonomamente o desempenho.

Neste sentido, a capacidade de refletir sobre os proprios erros e de monitorizar

a evolugao assume particular importancia. Um dos conceitos que melhor explica este
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processo é o de metacognicdo, que Anderson (2002, p.2) define como a capacidade de
“pensar sobre o préprio pensamento”3. Mais do que um conjunto de técnicas, a
metacognigdo corresponde, assim, a uma atitude reflexiva perante a aprendizagem, que
permite ao aluno tomar consciéncia dos préprios processos cognitivos, reconhecer as
suas dificuldades e compreender como pode agir sobre elas.

E neste sentido que a metacogni¢do se articula com outro conceito relevante
para a presente investigacdo: a autorregulacdo da aprendizagem (Zimmerman, 1990).
Enquanto a metacognigao diz respeito a consciéncia que o aluno possui sobre os seus
proprios processos cognitivos, a autorregulacdo refere-se a capacidade de mobilizar
essa consciéncia para orientar e controlar a propria aprendizagem. Em termos praticos,
um aluno autorregulado estabelece objetivos, seleciona estratégias, monitoriza
continuamente o seu desempenho e avalia os resultados obtidos, introduzindo
alteragcGes sempre que necessario (Zimmerman, 1990).

No contexto da aprendizagem da prondncia, esta capacidade pode traduzir-se,
por exemplo, na identificagdo de determinados sons que apresentam maior dificuldade,
na procura de modelos de referéncia para praticar esses sons até melhorar e na
monitorizagao da evolugdo ao longo do tempo. Desta forma, o aluno deixa de depender
exclusivamente da intervengdo do professor e passa a assumir um papel mais ativo na
gestdo da sua aprendizagem.

Esta perspetiva aproxima-se do conceito de autonomia desenvolvido por Holec
(1981), segundo o qual a autonomia corresponde a capacidade de assumir
responsabilidade pela prépria aprendizagem, incluindo a capacidade de tracar objetivos
com base na sua propria andlise. Concegdo que esta igualmente associada a perspetiva
defendida por Diaz (2012, p.2), que diz que “considerar o aluno como o centro e sujeito
ativo no processo de aprendizagem é hoje um principio reconhecido como norteador no
campo da pedagogia de segundas linguas”. Importa, contudo, sublinhar que autonomia
nao significa aprendizagem sem professor. Pelo contrario, implica que o professor
desempenhe um papel diferente, funcionando como orientador e facilitador do

desenvolvimento gradual da capacidade de autorregulagdo dos alunos. Esta distingdo é

3 #(...) thinking about thinking.” Traduc3o prépria
4 “Considerar al alumno como centro y sujeto activo del proceso de aprendizaje es un principio reconocido
hoy como rector en el dmbito de la didactica de segundas lenguas.” Tradugdo proépria
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particularmente importante, uma vez que a autonomia poderia ser erradamente
interpretada como sindnimo de aprendizagem independente ou autodidata (Holec,
1981). No contexto escolar, porém, a autonomia pode desenvolver-se através de um
processo progressivo de orientacdo, pratica e reflexdo, no qual o professor cria
oportunidades para que os alunos assumam, de forma gradual, uma maior
responsabilidade pela sua aprendizagem.

Embora Anderson (2002) privilegie a dimensdo metacognitiva da aprendizagem,
Zimmerman (1990) a autorregulagdo e Holec (1981) enfatize sobretudo a autonomia do
estudante, todos convergem na ideia de que a aprendizagem se torna mais eficaz
guando os alunos deixam de assumir um papel exclusivamente recetivo e passam a
monitorizar conscientemente o seu desempenho. Também Diaz (2012) reforca esta
perspetiva, defendendo que a participagao ativa dos alunos constitui uma condigao
essencial para uma aprendizagem significativa. Assim, mais do que conceitos
independentes, metacognicdo, autorregulagdo e autonomia representam dimensdes
complementares de um mesmo processo de desenvolvimento do aluno.

No ambito especifico da aprendizagem de linguas estrangeiras, diversos estudos
empiricos tém confirmado os beneficios das praticas reflexivas. Halbach (2000), num
estudo sobre a utilizagao de diarios de aprendizagem em aulas de inglés, concluiu que
os alunos bem-sucedidos foram os que demonstraram uma maior consciéncia critica
sobre o préprio processo de aprendizagem, por serem capazes de utilizar os recursos
disponiveis e de selecionar atividades adequadas para ultrapassarem as suas
dificuldades. Embora o estudo ndo incidisse especificamente sobre a prondncia, os
resultados sugerem que a reflexao sistematica pode favorecer o desenvolvimento de
uma aprendizagem mais autdonoma e eficaz.

Esta perspetiva é corroborada por Santos e Cea Alvarez (2026), num estudo
realizado com estudantes universitarios portugueses de espanhol como lingua
estrangeira. As autoras analisaram o impacto de um treino fonético-fonoldgico
associado ao desenvolvimento de estratégias metacognitivas. As dimensdes trabalhadas
foram a atencgdo seletiva, a monitorizagao e a autoavaliagao das produgdes dos alunos.
O desenvolvimento destas dimensdes concretizou-se através de uma tarefa na qual os
alunos tinham de identificar o fonema correto em cada uma das 80 palavras ouvidas,

procedendo posteriormente a exercicios de producdo controlada e de producao livre,
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acompanhados por estratégias de monitorizagao e de autoavaliagdo. Para além de a
percecao dos alunos ter sido positiva, a evolucdo das suas producdes orais evidenciou a
eficacia das estratégias implementadas, uma vez que os participantes melhoraram tanto
ao nivel da discriminagdo e identificagdo como da produgdao dos sons do inventario
fonoldgico do espanhol. Além do mais, os alunos ampliaram o recurso a estratégias
metacognitivas, como a atencdo seletiva e a monitorizacao tanto da percecao como da
producdo oral, e asseguraram que estas atividades lhes forneceram recursos para
melhorar a pronuncia, desenvolvendo assim a sua consciéncia fonolégica (Santos & Cea
Alvarez, 2026).

Adicionalmente, abordagens reflexivas encontram-se também apoiadas nos
documentos orientadores do sistema educativo portugués. O Perfil do Aluno a Saida da
Escolaridade Obrigatéria (PASEQO) (Martins et al.,, 2017) destaca a autonomia e o
pensamento critico como competéncias essenciais para todos os alunos. De igual modo,
as AE (Dire¢do-Geral da Educagdo, 2018a, 2018b) valorizam o desenvolvimento de
estratégias de autorregulacdo, autoavaliacdo e reflexdao sobre o préprio processo de
aprendizagem, reforgando a importancia de praticas que promovam um papel mais
ativo dos estudantes.

Importa ainda reconhecer que a simples realizagdo destas atividades nao
garante, por si sO, o desenvolvimento da metacogni¢cao, devendo estas ser
acompanhadas por instrumentos orientadores e pelo apoio do professor. Assim, em vez
de dependerem exclusivamente da capacidade individual do aluno, os processos de
reflexdo passam a ser apoiados por estratégias pedagogicas que facilitam a identificagao
de fragilidades e a definigdo de objetivos de melhoria, visto que alguns alunos
apresentam dificuldades em analisar criticamente o préprio desempenho, tendo
tendéncia a sobrevalorizar ou subvalorizar as suas capacidades (Anderson, 2002).

Em sintese, ao promover oportunidades de reflexdao sobre a prépria producdo
oral, os alunos tornam-se progressivamente mais conscientes das suas dificuldades,
desenvolvem estratégias para as ultrapassar e assumem uma maior responsabilidade
pelo seu processo de aprendizagem. Estes principios constituem a base da opcdo
metodolégica adotada no presente projeto, no qual a audi¢ao da prépria produgdo oral
proporcionou aos alunos momentos de observagao critica e andlise. Através da

autorreflexdo orientada e da monitorizacdo do desempenho, procurou-se promover
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nao apenas a melhoria da pronuncia, mas também o desenvolvimento da autonomia,
da capacidade de autocorrecdo e da consciéncia metacognitiva. Desta forma,
pretendeu-se dotar os alunos de competéncias autorregulatérias que possam ser

mobilizadas em futuras situacdes de aprendizagem.

2.3. Autoavaliagao e feedback na melhoria da prontncia

No seguimento do ponto anterior, a autoavaliagdo constitui uma estratégia
pedagdgica relevante no ensino de linguas, uma vez que promove a participagdo ativa
dos alunos na analise do seu préprio desempenho. Para além de permitir identificar
gualidades e aspetos que necessitam de melhoria, a autoavaliacdo pode assumir uma
fungdo formativa quando é integrada no processo de aprendizagem.

E neste enquadramento que Earl (2013) distingue trés concec¢des da avaliagdo:
assessment of learning, assessment for learning e assessment as learning. Enquanto a
primeira corresponde a avaliagdo tradicional, orientada sobretudo para a validagao das
aprendizagens, as duas ultimas atribuem a avaliagdo uma fungdo formativa (Earl, 2013).
O conceito de assessment as learning é particularmente relevante para o presente
estudo, no qual a avaliacdo deixa de ser apenas um instrumento utilizado pelo professor
e passa a constituir uma estratégia de aprendizagem, envolvendo os alunos na analise
critica do seu proprio desempenho e no desenvolvimento de competéncias
metacognitivas (Earl, 2013).

Esta perspetiva assume relevancia no ensino da pronuncia nesta investigacao,
uma vez que a melhoria da produgdo oral esta de certo modo conectada a capacidade
dos alunos de reconhecerem as suas préprias dificuldades fonoldgicas. Neste contexto,
a autoavaliacao desempenha um papel importante, ao incentivar os alunos a ouvirem e
analisarem criticamente a sua produgdo, identificando aspetos que necessitam de
aperfeicoamento. Contudo, muitos alunos revelam dificuldades em avaliar
objetivamente o préprio desempenho, sobretudo quando possuem pouco
conhecimento na area (Anderson, 2002) ou pouca experiéncia em praticas reflexivas.
Torna-se, por isso, importante apoiar o processo de autoavaliacdo através de critérios
claros e instrumentos orientadores que facilitem a observacdo e analise da prdpria

producdo. Entre estes instrumentos encontram-se as checklists, utilizadas na presente
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investigacdo para tornar este processo mais sistematico, com indicadores concretos que
orientam a identificacdo de capacidades e dificuldades, bem como a definicio de
objetivos de melhoria.

Uma ferramenta semelhante foi utilizada por Purwanti (2015), embora através
de respostas abertas, que, segundo a autora, se revelaram desafiantes para os alunos.
No presente estudo, optou-se, por isso, por uma checklist de respostas fechadas, de
modo a tornar o processo de identificacdo de erros mais estruturado e acessivel. A
investigacdo desenvolvida por Purwanti (2015) reforca a relevancia da autoavaliacdo, ao
evidenciar que esta favorece o desenvolvimento da reflexao critica e contribui para
melhorar o desempenho dos alunos. Embora o estudo tenha incidido sobre a producgao
escrita, os resultados apresentaram efeitos positivos na capacidade dos alunos para
refletirem sobre o seu proprio desempenho, ainda que tenham permanecido algumas
dificuldades ao nivel dessa destreza (Purwanti, 2015).

Também Scrivener (2011) defende que envolver os alunos na avaliagdo do seu
proprio trabalho constitui uma oportunidade privilegiada para desenvolver a
consciéncia linguistica e promover uma aprendizagem mais autonoma. Segundo o autor,
“é surpreendente constatar o poder que os alunos sentem ao autoavaliarem-se. Pode
ser uma atividade realmente promovedora da consciencializa¢gdo”® (Scrivener, 2011,
p.297).

Contudo, a autoavaliagao dificilmente substitui o papel do feedback docente.
Pelo contrario, estas duas estratégias podem complementar-se, permitindo aos alunos
confrontar a sua perce¢ao do desempenho com uma avaliagdao mais experiente. Esta
articulagdo pode revelar-se particularmente importante no dominio da pronuncia, uma
vez que alguns erros fonoldgicos podem nao ser facilmente identificados pelos préprios
estudantes. O feedback constitui um elemento relevante no processo de aprendizagem,
uma vez que fornece informacao sobre a qualidade do desempenho e orienta os alunos
relativamente aos passos seguintes. Ha varios tipos de feedback, o direto, que apresenta
a resposta correta, e o indireto, que apenas sinaliza a existéncia do erro e incentiva o

aluno a identifica-lo autonomamente (Eslami, 2014), podendo esta segunda modalidade

3 “(...) it’s surprising to find the amount of power that students feel when assessing themselves. It can be
a real awareness-raising activity.” Tradugdo prépria

35



promover aprendizagens mais profundas, precisamente porque exige uma participagao
cognitiva mais ativa por parte do aluno.

Os resultados obtidos num estudo de Eslami (2014) ilustram esta perspetiva.
Apesar do estudo se referir especificamente a producao escrita, a autora verificou que
os alunos que receberam feedback indireto apresentaram melhorias superiores as dos
alunos que receberam feedback direto, sugerindo que o ato de identificar e corrigir
autonomamente os proprios erros favorece uma aprendizagem mais significativa e
duradoura (Eslami, 2014). Estes resultados encontram-se em consonancia com as
perspetivas metacognitivas anteriormente discutidas, segundo as quais a aprendizagem
tende a tornar-se mais eficaz quando os alunos participam ativamente na resolugao dos
seus préprios problemas e tomam consciéncia dos mesmos.

No contexto especifico da aprendizagem da pronuncia, Casteele e Collewaert
(2015) e Sigona (2016) salientam a complementaridade entre a autorreflexdo e o apoio
do professor, desempenhando este Ultimo um papel vital para que os alunos possam
tirar o maximo de proveito das atividades. Segundo as autoras, a audicdo da prépria
producado oral permite aos alunos identificar dificuldades fonolégicas e desenvolver uma
atitude mais critica relativamente ao seu desempenho. Contudo, reconhecem
igualmente que a autoavaliagdao nem sempre é suficiente para a detegdo e corregao de
todos os erros, sendo o feedback docente indispensavel para orientar os estudantes na
identificagdo e corregdo de aspetos menos evidentes (Casteele & Collewaert, 2015) e/ou
fossilizados (Sigona, 2016) da sua produgdo oral.

Estas perspetivas fundamentam a intervengdo desenvolvida no presente estudo.
Numa primeira fase, os alunos ouvem as suas gravagdes e utilizam uma checklist de
autorreflexao para identificar os aspetos da sua pronuncia que consideram necessitar
de melhoria. S6 posteriormente recebem feedback da professora estagidria, que
complementa essa reflexdao inicial através da apresentacdao de modelos corretos de
pronuncia e da explicacdo dos erros mais frequentemente observados. Desta forma,
procura-se combinar as vantagens da autoavaliagdo com as do feedback docente.

Em sintese, a literatura evidencia que a autoavaliacdo e o feedback nao
constituem estratégias concorrentes, mas antes processos complementares que
favorecem o desenvolvimento da consciéncia linguistica, da autorregulacdo e da

autonomia. Enquanto a autoavaliagdo incentiva os alunos a refletirem criticamente
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sobre a sua prépria producdo, o feedback fornece a orientacdo necessaria para

aprofundar essa reflexao e consolidar novas aprendizagens.

2.4. O uso de gravagoes de audio no desenvolvimento da prontncia

No caso da pronuncia, os erros fonoldgicos nem sempre sao reconhecidos pelos
préprios alunos durante a producdo oral, uma vez que a atencdo tende a concentrar-se
na construgdao da mensagem, na corregdo de erros lexicais e gramaticais e na interagao,
sendo desafiante monitorizar simultaneamente a prépria pronuncia. Neste contexto, as
gravagoes de audio constituem uma ferramenta relevante, uma vez que permitem aos
alunos ouvir a propria produgdao posteriormente e analisa-la de forma mais critica,
criando condi¢des para identificar dificuldades que podem passar despercebidas
durante a comunicagao espontanea. Assim, a gravagao ultrapassa a fungdao de simples
pratica oral, assumindo também um papel importante na autoavaliagao, na reflexao, na
monitorizagao e no desenvolvimento da consciéncia fonoldgica.

Segundo um artigo publicado no blogue Learning English with Oxford (Oxford
University Press, 2023), a gravagao da prépria voz constitui uma estratégia eficaz para
desenvolver a consciéncia da produgao oral, permitindo aos alunos identificar os seus
pontos fortes e reconhecer aspetos que necessitam de melhoria. Para além disso, a
possibilidade de ouvir repetidamente a gravagao favorece uma observagao mais
detalhada do desempenho, proporcionando aos alunos oportunidades para comparar
as suas producdes ao longo do tempo, permitindo-lhes percecionar melhorias ao nivel
de dreas como a pronuncia, a fluéncia e a confianca (Oxford University Press, 2023). Ao
ouvirem a sua propria producdo, os alunos deixam de desempenhar exclusivamente o
papel de produtores da lingua e passam igualmente a assumir o papel de observadores
do seu préprio desempenho. Esta mudanga de perspetiva pode favorecer uma
aprendizagem mais consciente e autdbnoma.

Também Casteele e Collewaert (2015) destacam o potencial pedagdgico das
gravagoes de dudio no desenvolvimento da pronuncia e da reflexao. Segundo as autoras,
a aplicagdo desta pratica concluiu que os estudantes se mostraram capazes de detetar
autonomamente erros na sua produg¢do gracas a utilizagdo desta ferramenta (Casteele

& Collewaert, 2015). Estes resultados encontram-se relacionados com a intervencao
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proposta, uma vez que estes alunos foram convidados a ouvir as suas gravacdes antes
de receberem feedback das autoras sobre os seus erros (incluindo os de pronuncia)
(Casteele & Collewaert, 2015), o que reforca a ideia de que o potencial pedagdgico das
gravagoes depende também da forma como estas sao integradas no processo de ensino-
aprendizagem.

Assim, a utilizagdo de instrumentos de reflexdao e de feedback orientado revela-
se particularmente importante para ajudar os alunos a identificar lacunas nas suas
produgdes orais e a definir estratégias de melhoria. Neste sentido, a repeti¢ao da tarefa
apo6s um momento de reflexdao assume particular relevancia. A possibilidade de realizar
uma segunda gravag¢ao permite aos alunos aplicar conscientemente as corregdes
identificadas, comparar o seu desempenho com a produgao inicial e observar de forma
concreta a evolugdo alcangada. Esta comparagdo constitui um importante fator de
motivagdo, uma vez que torna visiveis progressos que, de outro modo, poderiam passar
despercebidos aos proprios estudantes.

Vender e Ngui (2023, p. 4) afirmaram que “repetir sons e corrigi-los quando sdo
produzidos incorretamente sao duas maneiras de aprender a pronuncia-los de forma
correta”’®. Embora o seu estudo tenha recorrido ao formato video e o foco ndo tenha
sido explicitamente a pronuncia, as autoras sublinham beneficios na fluéncia, na
competéncia oral, na confianca e na motivacdo dos alunos, que poderiam ser
igualmente aplicaveis as gravagdes exclusivamente de audio. Segundo as autoras,
muitos alunos referiram sentir-se menos pressionados quando gravavam
individualmente do que quando realizavam atividades de producdo oral espontanea
perante toda a turma, o que sugere que esta estratégia podera também contribuir para
reduzir a ansiedade frequentemente associada a comunicagao em lingua estrangeira
(Vender & Ngui, 2023).

A relacdo entre ansiedade e desempenho oral foi estudada por Phillips (1992),
que demonstrou que niveis elevados de ansiedade podem comprometer
significativamente a qualidade da produgdo oral em lingua estrangeira, conduzindo a

um sentimento de frustracdo, e dificultando, para além do mais, a mobilizacdo dos

¢ “Repeating sounds and correcting them when they are made wrong are two ways to learn how to
pronounce them correctly.” Tradugdo prépria
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conhecimentos linguisticos nos alunos mais ansiosos. Estes alunos revelam uma
tendéncia a dizer menos, a produzir unidades comunicativas mais curtas, bem como a
usar menos oracles subordinadas e estruturas-alvo, o que reduz a confianca dos
estudantes durante a comunicacdo (Phillips, 1992). Neste contexto, a possibilidade de
gravar a produgdao oral num ambiente mais confortavel constitui uma alternativa
pedagdgica pertinente, uma vez que permite aos estudantes repetir a tarefa antes da
versao final, estratégia usada na intervengao, ja que os alunos gravaram o audio no
exterior onde podiam estar sozinhos e repetir até se sentirem confiantes, dentro dos
limites de tempo estabelecidos.

Outro aspeto relevante diz respeito ao potencial das gravacdes de audio para
combater a fossilizacdo. Como referido anteriormente, alguns erros fonoldgicos tendem
a estabilizar-se ao longo do processo de aprendizagem, o que pode acontecer quando
ndo sdo identificados ou corrigidos de forma consciente. Sigona (2016, p. 749), que
também recorreu a gravagdo e audigao de atividades de expressao oral realizadas pelos
alunos na metodologia do seu estudo, defende que “a pratica frequente de atividades
de expressao oral diferenciadas, seguida de feedback fonético, pode ajudar os alunos a
superar obstdculos como a repeticdo de erros fossilizados”’. Segundo a autora, a
execucdo destas tarefas, associadas também a identificacdo consciente dos erros nas
gravagoes, constitui um dos fatores que mais contribuem para a melhoria da pronuncia,
permitindo aos alunos prever e evitar a repeticdo de erros (Sigona, 2016). Esta questao
assume especial relevancia no presente estudo, uma vez que a interven¢do procura
atuar precisamente sobre dificuldades de prondncia possivelmente fossilizadas
identificadas durante a observacdao de uma das turmas participantes.

A utilizagdo de duas gravagdes da mesma tarefa pretende precisamente criar
oportunidades para que os alunos identifiguem as suas dificuldades, conseguindo assim
numa segunda gravagdo prever quais as alteragdes necessarias a aplicar, evitando a
repeticdo dos mesmos erros. Além disso, a comparacao entre as duas gravacoes permite
aos alunos monitorizar o préprio desempenho, reconhecendo os aspetos que ja

melhoraram e identificando também as dificuldades mais dificeis de ultrapassar.

g U

...) desarrollar frecuentemente actividades de expresion oral diferenciadas, seguidas por un feedback
a nivel fonético, puede ayudar a los estudiantes en la superacion de obstaculos como la reiteracion de
errores fosilizados.” Tradugdo propria

39



Em sintese, as gravacdes de audio constituem um recurso pedagdgico valioso
para o desenvolvimento da pronuncia. Quando articuladas com momentos de reflexao,
feedback e repeticdo da tarefa, podem favorecer a consciencializacdo dos erros, a

monitorizagao do desempenho e a melhoria progressiva da produgdo oral.

2.5. Ferramentas digitais para o desenvolvimento da prontncia

A integragao das tecnologias digitais no ensino das linguas estrangeiras pode
ampliar significativamente as oportunidades de desenvolvimento da pronuncia. Ao
disponibilizar modelos de audio, exercicios de pratica oral e diferentes formas de
feedback, estes recursos permitem que os alunos pratiquem para além do tempo
disponivel em sala de aula, favorecendo uma aprendizagem mais flexivel e autbnoma.

O maior potencial destes recursos reside precisamente na articulacdo entre as
oportunidades adicionais de pratica proporcionadas pela tecnologia e a orientacao
especializada fornecida pelo docente, devendo os mesmos ser encarados como
complementos e ndo como substitutos. Para além de aumentarem as oportunidades de
pratica, as ferramentas digitais podem contribuir para a motivacdo dos alunos, ao
permitirem um maior controlo sobre o ritmo de aprendizagem e um acesso imediato a
modelos linguisticos de referéncia (Lomicka & Lord, 2019).

Apesar destas vantagens, importa igualmente reconhecer algumas limitagdes, ja
qgue a sua eficacia depende da forma como sao integradas no processo de ensino-
aprendizagem e da orientagdo fornecida aos estudantes na sua utilizagao. A simples
disponibilizagao de plataformas nao garante, por si s8, melhorias na pronuncia, pois,
sem a orientacdo adequada, alguns alunos podem utilizar incorretamente estes
recursos, concentrar-se apenas na repeticao mecanica de palavras ou interpretar de
forma inadequada o feedback fornecido pelas aplicagdes (Lomicka & Lord, 2019).

No contexto da presente investiga¢do, os recursos digitais assumem uma fungao
complementar. Para além das gravagdes de audio realizadas pelos alunos através dos
seus telemodveis durante a intervencao, recorreu-se a plataforma online Padlet, descrita
por Ali (2021) como uma ferramenta util para uso em sala de aula, para a recolha e
armazenamento desses registos. No ambito da proposta de treino fonético-fonolégico

apresentada por Santos e Cea Alvarez (2026), foi igualmente usado o Padlet para a
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partilha das produgdes orais dos alunos, ilustrando a integragdo desta ferramenta digital
em atividades de pratica da pronuncia.

Além do mais, os alunos foram ainda incentivados a recorrer autonomamente a
ferramentas de apoio a prondncia, como dicionarios online com audio. Para tal, foram-
Ihes apresentados o Cambridge Dictionary, para o inglés, e o DELE Ahora, para o
espanhol, que permitem confirmar a pronuncia de palavras através dos modelos de
audio fornecidos e prolongar a pratica para além da sala de aula. A utilizagao deste tipo
de dicionarios encontra também respaldo em Metruk (2017), cujo estudo evidenciou o
interesse dos participantes em utilizar diciondrios eletronicos para a pratica da
pronuncia em L2, tendo ainda o autor referido que metade dos participantes considerou
o dudio a carateristica mais util dos mesmos. Embora tenham sido partilhados com os
alunos exemplos de modelos de audio presentes nos dicionarios, a modelagao da
pronuncia foi realizada predominantemente pela PE e pelas professoras titulares numa
aula integrada no ciclo 1 de intervengao.

Esta opcdao metodoldgica procura promover uma utilizacao critica da tecnologia.
Em vez de substituir o trabalho realizado em contexto de aula, os recursos digitais
funcionam como instrumentos de apoio que permitem aos alunos prolongar a pratica,
consolidar aprendizagens e desenvolver habitos de estudo mais auténomos.

Esta perspetiva encontra igualmente suporte nas orientagdes curriculares
atualmente em vigor, as AE (Direcdo-Geral da Educacdo, 2018a, 2018b) e o PASEO
(Martins et al., 2017), que reconhecem a importancia da utilizacdo critica e responsavel
das tecnologias digitais como parte integrante das competéncias que os alunos devem
desenvolver ao longo da escolaridade. Para além da aprendizagem dos conteldos
especificos das diferentes disciplinas, pretende-se que os alunos adquiram
competéncias que lhes permitam utilizar os recursos tecnolégicos de forma auténoma,
critica e adequada as suas necessidades de aprendizagem.

Em sintese, as ferramentas digitais podem constituir um importante recurso para
o desenvolvimento da pronincia em L2, sobretudo quando proporcionam
oportunidades adicionais de pratica e acesso a modelos linguisticos fiaveis. No entanto,
os beneficios destas tecnologias dependem da forma como sdo integradas na pratica
pedagdgica e articuladas com a orientagao do professor. No presente estudo, os

recursos digitais desempenham precisamente esta fungdao complementar em sala de
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aula e também fora, apoiando os alunos no prolongamento da pratica autonoma e
reforcando os processos de reflexdao e monitorizagao que constituem o eixo central da

intervengao desenvolvida.

42



3. Plano de agao

Este capitulo apresenta e analisa o processo de investigagao-acao desenvolvido
ao longo do estudo. A opcdo por esta metodologia justifica-se pela sua adequacado a
contextos educativos, uma vez que permite ao professor investigar a sua prépria pratica
de forma sistematica, identificando necessidades, implementando estratégias de
intervencdo e avaliando os seus efeitos no processo de ensino-aprendizagem. Neste
sentido, serdo descritas as estratégias implementadas nos ciclos 0 e 1 de investigagdo-
agao, bem como os procedimentos de recolha de dados adotados em cada fase. Por fim,
serdo apresentados os dados recolhidos, destacando-se a sua relevancia para a
identificagdao das dificuldades dos alunos e para a avaliagao do impacto da intervengao

realizada.
3.1. Ciclo O

Numa fase inicial, a observagao das aulas incidiu de forma abrangente sobre as
dinamicas de ensino e aprendizagem, permitindo identificar progressivamente algumas
problematicas recorrentes que viriam a orientar o estudo de investigagdao-agao. Durante
o ciclo 0, realizado entre novembro e marco, procedeu-se a observacao sistematica das
aulas lecionadas pelas professoras cooperantes, constituindo esta fase um momento de
diagnostico, durante o qual foram identificadas as principais dificuldades dos alunos e
recolhidas informagdes que contribuiram para fundamentar e planificar a intervengao

desenvolvida posteriormente, no ciclo 1.
3.1.1. Dados recolhidos e teste do Padlet

Foi durante este ciclo que se tornou possivel identificar padrdes de erro em
ambas as turmas e, simultaneamente, afunilar o foco da investiga¢cdo. Numa fase inicial,
a observagdao procurava recolher informagao relativamente a diversos aspetos da
producao oral e do desempenho linguistico dos alunos. O objetivo era obter uma visdo
abrangente das principais caréncias manifestadas e compreender de que forma estas

eram trabalhadas e corrigidas em contexto de sala de aula.
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A ficha de observacdo (anexo n? 1) utilizada tinha como objetivo recolher
informacdo sobre diferentes dimensdes, nomeadamente a frequéncia da participacado
oral, a presenca de erros de forma mais genérica, quer gramaticais, lexicais ou fonéticos,
os tipos de corregao utilizados pelas professoras, a clareza da pronuncia e o seu
tratamento em aula, bem como a capacidade e tempo dado aos alunos para
reconhecerem, refletirem e corrigirem os proéprios erros. Incluia ainda um espago
destinado a identificacdo de alunos com dificuldades mais evidentes, permitindo
registar ndo so o tipo e a frequéncia dessas dificuldades, mas também a reacdo dos
alunos perante a corregao. Estes elementos permitiram compreender ndao sé quais os
erros que ocorriam, mas também de que forma os alunos lidavam com eles e qual o grau
de atengao que lhes atribuiam durante as atividades de produgao oral. Paralelamente
ao preenchimento das fichas, foram ainda elaboradas notas de campo, que permitiram
acompanhar a recorréncia de determinados erros ao longo das aulas e identificar de
forma mais livre e pormenorizada padrdes que poderiam nado ficar totalmente refletidos
nos indicadores mais estruturados da ficha.

A andlise conjunta das fichas e das notas de campo permitiu passar de uma
identificagdao geral das dificuldades dos alunos para uma caracterizagdao detalhada dos
problemas mais persistentes. Essa anadlise das fichas e das notas permitiu sinalizar que
as dificuldades relacionadas com a pronuncia se repetiam de forma consistente nas duas
turmas. Esta constatagao conduziu a uma progressiva delimitagdo do objeto de estudo:
partindo de uma observagao mais geral dos erros cometidos pelos alunos, a investigagao
foi-se centrando especificamente nos erros de pronuncia e na consciéncia que os
proprios alunos demonstravam relativamente a eles. Além disso, a observacao deixou
de assumir um cardcter apenas descritivo do desempenho linguistico global dos alunos,
e passou a assumir uma fungdo diagndstica da produgao fonoldgica, o que possibilitou
a identificagdao dos aspetos especificos que poderiam constituir um foco de intervengao.

Através das fichas, constatou-se que os alunos tendiam a atribuir maior
importancia aos erros gramaticais e léxicos do que aos fonoldgicos, raramente
questionando a forma correta de pronunciar novas palavras ou procedendo a
autocorrecdao durante atividades de producdo oral, o que demonstrava pouca
consciéncia relativamente aos seus préprios erros de pronuncia. Verificou-se ainda que

o tempo disponivel nas aulas era frequentemente insuficiente para desenvolver um
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trabalho mais aprofundado ao nivel da consciéncia fonoldgica. Estes dados contribuiram
para reforgcar a pertinéncia de uma intervengao especificamente orientada para a
pronuncia e, mais concretamente, para a utilizagdo de estratégias que permitissem aos
alunos reconhecer, monitorizar e refletir sobre os seus préprios erros.

Segundo as notas de campo, foi possivel perceber os padrées de erro em ambas
as turmas. Em espanhol, havia dificuldades na produgdo de sons carateristicos da lingua,
nomeadamente os representados pelas letras r, j, g, z e ¢, observados em palavras
como reloj, region, zooldgico, plaza e atracciones e, ainda, no Il e no h mudo em palavras
como llega e helado. Ja naturma de inglés, destacaram-se dificuldades relacionadas com
erros aparentemente fossilizados, como a produgdo do som th e das terminagdes em -
ed, em palavras como three e walked, bem como com o som ch e com letras mudas, em
palavras como chosen e knight e, ainda, com o h aspirado, em palavras como helmet. A
recorréncia destes erros, observada em diferentes momentos e situacdes de producao
oral, contribuiu para a decisao de centrar a intervengao especificamente na pronuncia
deste tipo de sons.

Paralelamente, foi realizado um teste a plataforma Padlet com o objetivo de
avaliar a sua adequagao enquanto ferramenta de recolha das gravagdes de dudio que
seriam realizadas ao longo do projeto. Os resultados obtidos foram positivos, uma vez
gue todos os alunos conseguiram submeter os seus ficheiros sem dificuldades. Os
registos de audio produzidos nesta fase foram relativamente breves, ja que os alunos
deveriam simular o envio de uma mensagem de voz de Natal a um membro da familia,
com uma duragdo aproximada de 30 segundos. Este teste permitiu verificar, em
condi¢cdes semelhantes as que seriam utilizadas posteriormente, a possibilidade de
recorrer a um mural no Padlet para recolher as produgdes orais dos alunos. Desta forma,
concluiu-se que a plataforma reunia, a partida, condicdes adequadas para ser utilizada

nas fases seguintes da investigacao.

3.2.Ciclo1

No ciclo 1, foi implementado um plano de intervengao concebido a partir das
necessidades identificadas no ciclo 0, procurando soluciona-las. Tendo sido detetadas

fragilidades ao nivel da pronuncia e uma reduzida consciéncia dos proprios erros
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fonoldgicos, foram desenvolvidas atividades especificamente orientadas para promover
a autorreflexao dos alunos sobre a sua produgdo oral, a identificagao consciente das

suas dificuldades fonoldgicas e a melhoria da pronuncia.

3.2.1. Implementagao do ciclo 1 nas aulas de inglés e espanhol

Apés ter sido identificado um padrao de erros, foi elaborado um texto que
integrava estas fragilidades de pronuncia frequentemente anotadas em cada uma das
linguas durante a fase de observagao. Esse texto incluia uma atividade de
preenchimento de espagos, inicialmente concebida para evitar que os alunos
identificassem de imediato o foco especifico da tarefa e, assim, promover uma producao
oral mais natural. Contudo, devido a curiosidade manifestada pelos alunos
relativamente a utilizagdao de fones e ao que iria acontecer na aula, acabou por lhes ser
explicado antes da realizagdo da atividade que esta incidia sobre aspetos relacionados
com a pronuncia. Foi elaborada também uma checklist com as palavras-alvo para ajudar
os alunos a identificar os préprios erros, e um questionario final para recolher as suas
percecdes sobre a atividade. Os alunos foram também informados de que estavam a
participar numa atividade destinada a elaboracdo do relatdrio de estagio e de que todos
os dados recolhidos seriam tratados de forma andnima. Os estudantes foram ainda
previamente avisados de que, para a realizagdo das atividades, seria necessario trazer
fones para as aulas.

Os materiais utilizados durante o ciclo 1 incluiram assim o texto com a atividade
de preenchimento de espagos (anexos n.2 2 e 4), as checklists de autorreflexdo (anexos
n.2 3 e 5), os textos sublinhados com as palavras destacadas para a fase de modelacao
(anexos n.2 6 e 7), o questionario final (anexo n.2 8), a grelha de andlise (anexo n.2 10),
os telemdéveis e os fones dos alunos, e a plataforma Padlet.

Relativamente a implementagao deste ciclo, esta decorreu em dois momentos
distintos, foram necessarias quase a totalidade de duas aulas de 100 minutos para cada
disciplina, apesar da previsao inicial ser de mais ou menos 40 minutos por aula. Na
primeira aula, realizada no dia 12 de maio, foi apresentada brevemente a intervengao,
tendo sido igualmente dadas as instru¢des necessarias a realizagdo da primeira

atividade. Esta fase inicial teve uma duragdo aproximada de 15 minutos. De seguida, os
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alunos realizaram uma tarefa de preenchimento de espacos num texto, completando
cada lacuna com uma palavra a sua escolha. Durante esta etapa, a PE circulou pela sala,
prestando apoio sempre que surgiam dulvidas relacionadas com a escrita das palavras
na lingua-alvo. Esta fase teve uma duragdo aproximada de 15 minutos.

Posteriormente, a PE informou os alunos de que o passo seguinte consistia na
gravagao da leitura do texto, a realizar individualmente fora da sala de aula, num local
silencioso, devendo o respetivo dudio ser posteriormente publicado num mural
do Padlet projetado no quadro. Na turma de inglés, a PE acompanhou os alunos durante
todo o processo, uma vez que se tratava de uma turma com um comportamento
potencialmente mais desafiante, limitando-se a supervisionar e orientar a atividade. Na
turma de espanhol, a gravagao foi realizada em dois momentos, tendo metade da turma
gravado primeiro e a outra metade posteriormente. Neste caso, o acompanhamento da
PE ndo ocorreu de forma continua, uma vez que esta foi supervisionando e orientando,
alternadamente, os alunos que se encontravam no exterior e no interior da sala. Esta
fase teve uma duragdo aproximada de 30 minutos, uma vez que muitos alunos optaram
por repetir a gravacao varias vezes até obterem uma versdao com a qual se sentiam
satisfeitos. Verificou-se ainda que os alunos da turma de inglés concluiram esta etapa
ligeiramente mais rapido, possivelmente devido a maior supervisdao docente.

Apds regressarem a sala de aula, os alunos tentaram submeter os audios
no Padlet. No entanto, apenas alguns conseguiram fazé-lo devido ao tamanho dos
mesmos, 0 que gerou alguma confusdo em ambas as turmas. Como consequéncia, a
maioria dos alunos teve de enviar as gravagdes a PE através da funcionalidade Airdrop
do iPhone, processo que prolongou esta etapa por cerca de 15 minutos.

Concluido o envio, a PE solicitou aos alunos que utilizassem os auscultadores,
cuja necessidade havia sido previamente comunicada, para ouvirem as suas proprias
gravagdes e preencherem a primeira checklist de autorreflexdao. Antes do inicio da
tarefa, a PE explicou detalhadamente cada secgao da checklist, de modo a garantir que
todos compreendiam o que lhes era solicitado. Posteriormente, os alunos ouviram os
respetivos audios e preencheram a checklist relativa ao seu desempenho. Durante esta
fase, a PE monitorizou a atividade e esclareceu duvidas sempre que necessario. Uma das
questdes colocadas com maior frequéncia dizia respeito a possibilidade de assinalar uma

categoria caso apenas uma palavra tivesse sido pronunciada incorretamente. Nestes
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casos, foi esclarecido que ndo deveriam assinalar a categoria como correta, devendo
antes registar essa palavra na secgao “palavras a melhorar”. Esta etapa ocupou
aproximadamente os restantes 25 minutos da aula.

Na segunda aula, realizada no dia 19 de maio, a PE informou os alunos de que
iriam dar continuidade a intervengdo iniciada na semana anterior. Antes de prosseguir,
num primeiro momento, deu feedback sobre a primeira gravacdo e explicou a
importancia da pronuncia para a inteligibilidade da comunicagdo. Para ilustrar esta
guestdo, foram apresentados exemplos concretos observados nas producdes dos
alunos, nomeadamente a tendéncia para pronunciar ozem espanhol de forma
semelhante ao som dessa mesma letra em portugués, som que na lingua-alvo ndo existe,
e situacdes em inglés em que os alunos pretendiam dizer three, mas produziam um som
mais proximo de tree, alterando o significado da palavra.

Num segundo momento, a PE apresentou aos alunos ferramentas digitais que
poderiam utilizar autonomamente para praticar a pronuncia fora da sala de aula,
particularmente dicionarios online com modelos de dudio. O objetivo era incentivar a
continuagdo da pratica e da monitorizagdo da pronuncia em contexto auténomo
sabendo, pela observacdo posta em pratica pela PE, que em aula nem sempre é possivel
dedicar o tempo necessdario a este aspeto. De seguida, foi realizada a modelagao da
pronuncia correta pela professora estagidria e pelas professoras titulares, utilizando
drills corais e individuais, e recorrendo ao texto da primeira atividade que continha
palavras sublinhadas, com base numa pré-andlise efetuada pela PE, as producdes dos
alunos em que foram destacadas dificuldades recorrentes. Estes dois momentos tiveram
uma duracgao aproximada de 30 minutos.

Os alunos foram posteriormente instruidos a voltar a analisar o texto e a
primeira checklist de autorreflexao, sublinhando, depois deste momento de feedback e
modelacgdo, todas as palavras em que consideravam sentir dificuldades de prondncia, de
forma a estarem mais conscientes das mesmas quando fizessem a releitura do texto.
Durante esta etapa, a PE monitorizou o trabalho realizado e incentivou os alunos a
esclarecer duvidas, quer junto da prépria, quer através da consulta dos
diciondrios online. Este processo teve uma duragao aproximada de cinco a dez minutos.

Com uma maior consciéncia fonética das dificuldades identificadas, a PE

informou os alunos de que deveriam realizar uma segunda gravacdo da leitura do
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mesmo texto, novamente num local silencioso fora da sala de aula, e publicar o
respetivo dudio no Padlet. Desta vez, tendo em conta o maior sucesso da supervisao
efetuada na turma de inglés durante a sessao anterior, a PE acompanhou e monitorizou
ambas as turmas durante a totalidade do tempo no exterior para a realizacdo da
atividade. No decorrer desta segunda gravacao, caso surgisse alguma duvida, os alunos
podiam consultar os diciondrios online, embora poucos o tenham feito. As dificuldades
técnicas relacionadas com a submissao dos ficheiros no Padlet mantiveram-se, pelo que,
ao regressar a sala, a maioria dos alunos recorreu novamente ao envio dos dudios
através de Airdrop. Esta fase teve uma duracao total aproximada de 30 minutos.

De seguida, a PE indicou aos alunos que deveriam ouvir a segunda gravacao,
utilizando os auscultadores, e preencher uma nova checklist de autorreflexao, igual a
anterior. Durante este processo, a PE monitorizou a atividade e esclareceu as duvidas
gue foram surgindo. Esta etapa teve uma duracdo aproximada de 20 minutos.

Por ultimo, os alunos foram convidados a responder a um questionario destinado
a recolher as suas percegdes relativamente a intervengao realizada. O preenchimento
deste questionario ocupou aproximadamente os ultimos 10 minutos da aula. Importa
referir que seis alunos da turma de espanhol realizaram as atividades da segunda parte
da intervengao apenas no dia 22 de maio, por terem estado ausentes em uma das duas
sessOes previstas. Quanto aos 4 alunos de inglés que ndo realizaram a segunda parte da
atividade, ja ndo houve mais oportunidades para tal devido ao calendario de avaliagdes
da turma.

Esta sequéncia de atividades procurou promover o desenvolvimento da
producado oral, da consciéncia linguistica e da autonomia dos alunos, em consonancia
com as orientagOes das Aprendizagens Essenciais de inglés e espanhol para o ensino
secunddrio (Direcdo-Geral da Educacdo, 2018a, 2018b), que valorizam a capacidade de
refletir sobre a lingua e de utilizar estratégias adequadas para melhorar o desempenho
comunicativo, ao mencionar a importancia de “reconhecer os erros como parte
integrante do processo de aprendizagem, propor formas de os superar e avaliar
progressos e caréncias, proprios e alheios na aquisicdo da lingua” (Direcdao-Geral da
Educacdo, 2018a, p. 12). Além disso, o conteuddo dos textos englobava vocabuldrio que
tinha vindo a ser trabalhado em aula pelas professoras titulares, uma vez que estes

foram elaborados com o objetivo de incluir dificuldades de pronuncia associadas aos
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conteldos abordados. Procurou-se, assim, assegurar uma integracdao natural da
intervengdo nos conteudos programaticos em desenvolvimento.

Importa ainda salientar que, tal como descrito, a intervengao nao se limitou a
realizagdo auténoma das atividades pelos alunos. Ao longo do processo, a PE
desempenhou um papel ativo na orientagdo e acompanhamento das tarefas,
procurando promover uma maior consciencializagdo dos aspetos fonoldgicos
trabalhados. Para esse efeito, foram fornecidos modelos de pronuncia, esclarecidas
duvidas relativas a articulagao dos sons-alvo e disponibilizado feedback ao longo das
diferentes etapas das atividades. Durante a fase de modelacgao, recorreu-se igualmente
a técnicas de drilling coral e drilling individual, permitindo aos alunos ouvir, repetir e
consolidar a produgao dos sons trabalhados, paralelamente com as estratégias de
autorreflexao e monitorizagdo, ajudando os alunos a identificar dificuldades, comparar
desempenhos e definir aspetos concretos a melhorar. Desta forma, os instrumentos
utilizados funcionaram como apoio ao processo de aprendizagem, mas a sua
implementagao foi sempre acompanhada pela orientagdo da PE.

A principal dificuldade encontrada durante o processo de recolha de dados
esteve relacionada com a utilizagdo da plataforma Padlet para a submissdao das
gravagoes de dudio. Apesar de esta ferramenta ter sido previamente testada e ter
funcionado adequadamente no ensaio realizado com gravacdes de curta duracdo, a sua
utilizacdo revelou-se menos eficaz no contexto da intervengdo. Enquanto os audios de
teste tinham aproximadamente 30 segundos, as gravacdes realizadas pelos alunos na
intervengdo apresentavam uma duragao entre um minuto e meio e dois minutos, o que
originou dificuldades no carregamento e envio da maior parte dos ficheiros. Perante
esta situacdo, foi necessario recorrer a solucdes alternativas, tendo os alunos, como
mencionado anteriormente, recorrido a funcionalidade AirDrop para o envio das
gravagoes diretamente para a PE.

Apds a implementagao da intervengao, continuaram a ser promovidos
momentos adicionais de treino da pronuncia e de produgdes orais observadas pela PE.
Estas atividades tiveram como objetivo acompanhar a evolucdo dos alunos, para
verificar possiveis melhorias ao nivel da producdo fonolégica e o possivel

desenvolvimento de uma maior consciéncia linguistica.
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Durante a intervengao, a PE cumpriu tanto a fungdo de docente como de
investigadora, ao ser responsavel pela planificacdo e implementagdo das atividades
pedagdgicas e, ao mesmo tempo, por recolher e analisar os dados produzidos pelos
alunos. Esta proximidade ao contexto de investigagdo permitiu uma compreensdao mais
aprofundada das necessidades dos participantes e das dindmicas da sala de aula,
facilitando a adequagao da intervengdo aos objetivos definidos.

Contudo, implicou também alguns desafios éticos. Um dos principais cuidados
consistiu em garantir aos alunos que a sua participagao nao teria qualquer impacto na
avaliagdo escolar, e assegurar-lhes que os dados recolhidos seriam utilizados
exclusivamente para fins académicos e de investigagao, garantindo a confidencialidade
e o anonimato, razao pela qual todos os dados foram tratados através de cdodigos
identificativos, impossibilitando a sua associagao direta a alunos especificos.

Outro desafio relacionou-se com a necessidade de minimizar a influéncia da PE
sobre os resultados obtidos, criando um ambiente de trabalho natural e familiar para os
alunos, mas também neutro, explicando claramente os objetivos da atividade e
incentivando a sua participagdo sem qualquer tipo de pressao. A reflexao constante
sobre a prépria pratica e decisdes tomadas ao longo do processo procuraram ainda
assegurar o maior rigor possivel na recolha, analise e interpretacdao dos dados.

Desta forma, a investigacao procurou respeitar principios éticos fundamentais
da investigacdo em contexto educativo, nomeadamente o respeito pelos participantes,

a confidencialidade dos dados recolhidos e a integridade do processo investigativo.

3.2.2. Dados recolhidos durante o ciclo 1 da intervengao

Inicialmente, foram recolhidos dados de 21 alunos de inglés e de 22 alunos de
espanhol. No entanto, durante a organizagao e analise dos materiais, verificou-se que
nem todos os conjuntos de dados reuniam as condigdes necessarias para uma analise
comparavel e consistente. Alguns apresentavam lacunas ou problemas de qualidade,
nomeadamente no caso de quatro alunos da turma de inglés, cujos dados se
encontravam incompletos por terem realizado apenas a primeira parte da atividade.

Assim, para a andlise apresentada neste estudo, foram selecionados seis

conjuntos de dados de inglés e sete de espanhol, perfazendo um total de treze conjuntos
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de dados. A selegao definitiva teve como objetivo assegurar que todos os participantes
incluidos apresentavam um conjunto de materiais suficientemente completo para
permitir a comparagao entre a primeira e a segunda gravagao e a anadlise da relagao
entre as produgdes dos alunos, as suas autorreflexdes e as respostas ao questionario
final. Foram, por isso, considerados como critérios de selecdo a existéncia de duas
gravagoes de audio com qualidade suficiente para uma anadlise detalhada da pronuncia,
o preenchimento integral das duas checklists de autorreflexao, a presenga de anotagdes
e sublinhados nos textos utilizados na atividade, demonstrando o foco durante a
realizagao da tarefa, e o preenchimento correto do questionadrio final. Desta forma, a
selegdao permitiu trabalhar apenas com os conjuntos de dados que reuniam informagao
suficiente e comparavel, contribuindo para uma andlise mais consistente e uma

interpretagao mais rigorosa dos resultados.

3.2.2.1. Audios e checklists

Ap0ds a conclusdo da intervengao, as duas gravagoes e checklists de cada aluno
foram analisadas e comparadas, com o objetivo de identificar possiveis evolugdes entre
o primeiro e o segundo momento de recolha de dados. Para essa analise, foi utilizada
uma grelha com parametros previamente definidos (anexo n.2 10), que permitiu
identificar e quantificar os erros de pronuncia presentes na primeira e na segunda
gravagdo, bem como analisar os erros identificados pelos alunos nas checklists, de forma
a determinar o seu grau de consciéncia relativamente aos seus préprios erros em cada
uma das gravacoes, percebendo quantos erros conseguiram identificar corretamente
em relagao a quantos efetivamente deram. A grelha contemplou ainda uma apreciagao
global das duas gravacdes, considerando aspetos como a evolu¢do da producgdo oral, o
ritmo, a inteligibilidade e os tipos de erros que se revelaram mais dificeis de superar.

Decidiu-se incluir na checklist um critério relacionado com o ritmo e a fluéncia,
de modo a sensibilizar os alunos para o facto de que o objetivo da atividade nao consistia
apenas na produgdo correta das palavras, mas também na sua articulagdo de forma
natural e fluida. O objetivo geral desta analise foi entao avaliar ndo sé a evolugdo dos
alunos ao nivel da pronuncia, mas também o desenvolvimento da sua capacidade de

autorreflexdo, de identificacdo dos préprios erros e a performance geral.
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Importa ainda referir que as palavras escritas pelos alunos nos textos nao foram
corrigidas pela professora estagidria, uma vez que o objetivo da atividade consistia
precisamente em analisar a evolucdo da pronuncia e a capacidade dos participantes
para identificar autonomamente os seus préprios erros fonéticos. Os alunos foram
informados deste procedimento, de forma a evitar que assumissem que ndo tinham
erros. Ainda assim, no inicio da segunda sessao, foram esclarecidos e corrigidos alguns
dos erros de escrita mais frequentes observados nas turmas.

De seguida, apresentam-se exemplos de dados recolhidos, os primeiros de um
aluno de espanhol e os segundos de um aluno de inglés. Estes dados incluem os textos

dos participantes e as respetivas checklists de autorreflexao.

Figura 1- Exemplo do texto de um aluno de espanhol

@ Manana mientras ;‘:ipl:{r’:ibr.:i a Ml amiga Laura, que siempre

'ul al centro para hacer unasycompras/ Miré

vV Vi que todavia 1

:'L;‘
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Figura 2- Exemplo da primeira checklist de um aluno de espanhol

Figura 3 - Exemplo da segunda checklist de um aluno de espanhol

B Pronunciei corretamente o 2 mudo (hacer, helado)
B Pronunciei corretamente sons com g + i/e (girar, agencia, zoolégico, coger, regién)
[ Pronunciei corretamente sons com j (reloj, viaje, fijamente, manjar, juro, relajados)
ﬁhomeiei corretamente sons com z (zoolégxco- empezar plaza, lzqmerda)
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Figura 4 - Exemplo do texto de um aluno de inglés

Last Friday, our class went on a school trip to an old castle nearthe & I\

olled there by train and arriveg garly in the afternoon at abou three o’cloc

journey, while | look ,‘\:'r('n)r"pl,l‘_;;{]n)h‘d'ﬂ\g‘\n'ﬂn\élq\‘u/,, | tried to think about the stori

"t hear at the castle} but my friends were talking too loudly. Our teachel

o quiet, but some students continued to ‘ﬁl‘“n, they were very hildish

ath the g ide told us s r|es about a prave

hole castile witl

Figura 5 - Exemplo da primeira checklist de um aluno de inglés




Figura 6 - Exemplo da segunda checklist de um aluno de inglés

L Pronunciei corretamente palavras com letras mudas (castle, through, talk,
knight, sword, frightening, shields, shouldn't, could, laughed, thought)

[J Pronunciei corretamente terminacoes em ed (travelled, arrived, looked, tried,
asked, listened, explained, walked, visited, played, laughed, slipped, shared,

returned)

lgf;ronunciei corretamente sons com th (three, through, think, thought)
Pronunciei corretamente sons com h pronunciado (hear, helmets, hill, happy)
Pronunciei corretamente sons com ch (childish, chosen, children)

0 Li com ritmo natural e fluido

D%etetei erros para corrigir

[J/Detetei erros para além dos mencionados

Palavras a melho

mvelleﬁr:}.ml,,.J ) AJi f‘vfcl

IAR;J\mgl Ahields
T e

Ambos os alunos demonstraram consciéncia durante a realizacdo da tarefa,
identificando inclusivamente palavras a melhorar para além das assinaladas na checklist,
gue sublinharam no texto por considerarem que deveriam prestar-lhes maior atencao
na segunda gravacao. Esta consciéncia é particularmente evidente no segundo exemplo,
uma vez que, na segunda checklist, do aluno de inglés, sdo identificados mais erros do
gue na primeira, o que podera indicar um aumento da capacidade de autorreflexao e de
monitorizacdo da propria pronuncia. Esta ideia é reforcada pelas respostas ao
questionario, no qual este estudante em particular referiu que a maior dificuldade da
atividade foi a identificacdo dos préprios erros, demonstrando consciéncia acerca deste
aspeto estar ainda em desenvolvimento.

Esta evolucdo pode ser interpretada a luz da concecdo de metacognicdo
apresentada por Anderson (2002), sendo que o facto de o aluno ter identificado mais
erros na segunda checklist ndo devera necessariamente ser entendido como uma pior
avaliacdo da sua producdo, mas antes como um possivel indicador de maior capacidade
para reconhecer e analisar as préprias dificuldades. Isto é especialmente evidente nos
alunos com menos destreza numa determinada drea, uma vez que ndo dispdem de
conhecimentos suficientes para reconhecer as suas préprias limitacdes e realizar uma

autoavaliacdo precisa (Anderson, 2002). A atividade de audicdo da gravacao, associada
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a checklist e a comparagao com o modelo de pronuncia, parece ter contribuido para

tornar mais percetiveis dificuldades que inicialmente ndo eram reconhecidas pelo aluno,

favorecendo, assim, uma monitorizagao mais consciente da sua prépria produgao oral.

Apds a andlise dos audios e das checklists, com recurso a grelha utilizada para o

efeito, os dados obtidos foram sistematizados na tabela apresentada abaixo, e

encontram-se completos nos anexos n2 11 e 12. Nesta tabela, os cédigos E1, E2, E3, E4,

E5, E6 e E7 correspondem aos alunos de espanhol, enquanto os cédigos 11, 12, 13, 14, I5

e 16 correspondem aos alunos de inglés. A utilizagao destes cddigos permitiu preservar

o anonimato dos participantes, facilitando simultaneamente a comparagao dos

resultados relativos as gravagdes e as checklists de cada aluno. Importa ainda esclarecer

que Al corresponde a primeira gravacao de dudio e A2 a segunda gravagao de audio.

Tabela 1- Dados dos alunos de espanhol

Aluno N.2 N.2 de erros N.2 N.2 de erros Erros Erros Conclusodes gerais
de identificados de identificados melhorados persistentes
erros | checklist A1 | erros | checklist A2
Al A2
El 8 4 4 1 zooldgico, izquierda, Observou-se uma melhoria
(3 (identificado atracciones, region, na segunda grava¢do, com
identificados corretamente) | plaza, dieciséis empece, reducdo do numero de erros
corretamente) tropezd e maior inteligibilidade. O
ritmo foi ligeiramente menos
fluido devido as
autocorregoes. A principal
dificuldade foi a produc¢ao do
som z.
E2 11 8 6 3 agencia, reloj, A segunda gravacao revelou
(4 (ndo zooldgico, atracciones, uma melhoria global da
identificados identificados | reimos, barrio, izquierda, pronuncia e da
corretamente) corretamente) | lujo, relajados region, inteligibilidade. O ritmo foi
empecé afetado pelas autocorregdes.
A maior dificuldade
manteve-se na produc¢do
do rvibrante e do c.
E3 18 3 8 3 llega, reloj, O segundo audio melhorou,
(2 (2 zooldgico, atracciones, registou-se uma reducdo
identificados identificados helado, izquierda, significativa do numero de
corretamente) corretamente) | derritiéndose, region, erros. Apesar das hesitacoes
plaza, manjar, empece, provocadas pelas
dieciséis, tropezo, autocorregoes, a
caminamos, barrio, inteligibilidade melhorou,
llegamos, rato relajados mas o ritmo piorou. A

principal dificuldade
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continuou a ser o r vibrante,

oceoz
E4 14 4 1 reloj, derritiéndose, A segunda gravacgao
(todos (identificado zooldgico, region, barrio | apresentou melhorias, com
identificados corretamente) helado, uma maior inteligibilidade. O
corretamente) atracciones, aluno demonstrou mais
izquierda, consciéncia fonoldgica,
plaza, tropezo, repetindo palavras para
reimos, autocorre¢do, mas
dieciséis, comprometendo
relajados, rato parcialmente o ritmo.
Persistiram dificuldades na
producao do r vibrante.
E5 11 3 0 zooldgico, reloj, region, Melhorou na segunda
(todos derritiéndose, tropezo, gravacdo. Verificou-se uma
identificados calle, reimos, dieciséis, ligeira melhoria na
corretamente) diez barrio, inteligibilidade. O ritmo
relajados manteve-se semelhante nas
duas producgdes e
persistiram dificuldades com
o r vibrante.
E6 11 10 8 0 viaje, llega, reloj, Verificou-se uma ligeira
(6 zooldgico, izquierda, melhoria na segunda
identificados plaza region, gravagcao em todos os
corretamente) tropezd, aspetos analisados, incluindo
barrio, o ritmo e a inteligibilidade.
llegamos, Apesar dessa evolucao,
relajados mantiveram-se dificuldades
na producdo dos
sons rvibrante, ze /.
E7 19 6 12 4 viaje, helado, llega, reloj, A segunda gravacao mostrou
(4 (todos atracciones, zooldgico, evolucdo positiva e melhoria
identificados identificados calle, reimos, | derritiéndose, na inteligibilidade,
corretamente) corretamente) | dieciséis, diez plaza, mantendo um ritmo
izquierda, semelhante ao da primeira.
manjar, As principais dificuldades
region, continuaram a ser os
tropezo, sons z, Il e r vibrante.
barrio,
llegamos,
relajados

Resumo dos dados obtidos:
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Todos os alunos reduziram o numero de erros entre a primeira e a segunda gravagao.

Os alunos E3, E4 e E7 apresentaram as maiores redugdes no numero de erros.



A maioria dos alunos identificou apenas parte dos erros produzidos nas checklists e,
em vdrios casos, nem todos os erros identificados correspondiam a erros
efetivamente produzidos.
Destacam-se os seguintes casos:
o Elidentificou corretamente 3 erros na primeira checklist e reduziu os erros
de 8 para 4 (menos 4 erros).
o E3 identificou apenas 2 erros corretamente na primeira gravagao, mesmo
assim reduziu os erros de 18 para 8 (menos 10 erros).
o E6 identificou 6 erros corretamente na primeira checklist (o valor mais
elevado do grupo), no entanto, apenas reduziu os erros de 11 para 8.
As palavras zooldgico, plaza, helado, reimos, dieciséis, calle e viaje foram corrigidas
por varios alunos.
Os erros que mais persistiram envolveram palavras
como reloj, region, barrio, relajados, llega, llegamos e atracciones.
Todos os alunos apresentam melhoria da inteligibilidade e, em varios casos, refere-
se uma ligeira perda de ritmo/fluéncia devido as autocorregdes.

Em 6 alunos (E2, E3, E4, E5, E6 e E7), as conclusdes identificam explicitamente a

produgdo do r vibrante como a principal dificuldade persistente.

Tabela 2 - Dados dos alunos de inglés

Aluno N.2 N.2 de erros N.2 N.2 de erros Erros Erros Conclusoes gerais
de identificados de identificados | melhorados | persistentes
erros | checklist A1 | erros | checklist A2
Al A2
11 23 10 12 2 travelled, castle, A segunda gravacgao apresentou
(6 (1 identificado arrived, continued, uma melhoria clara. O aluno leu
identificados corretamente) looked, sword, com mais confianga, reduzindo
corretamente) asked, explained, hesitacOes e pausas, o que
listened, walked, contribuiu para um melhor
sometimes, laughed, ritmo. A inteligibilidade
frightening, shared, melhorou, embora persistam
tunnels, thought, varios erros, a pronuncia
children, returned, tornou-se mais proxima do
mud, teased, tired modelo. A principal dificuldade
sat, finally foi a pronuncia das
terminacgdes -ed.
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12 5 4 1 1 three, think, sword A segunda gravacgao revelou
(1 identificado (ndo childish, uma melhoria significativa. O
corretamente) identificado helmets aluno demonstrou maior

corretamente) confianca e realizou algumas
autocorregdes. Em alguns
momentos, o ritmo foi
demasiado rapido, afetando a
inteligibilidade. A principal
dificuldade tinha sido a
producao do som th que foi
corrigida, sendo o Unico erro
persistente um som mudo.

13 21 6 13 5 castle, asked, A segunda gravacao foi melhor

(5 (4 looked, walked, em relagdo a primeira. Apesar
identificados identificados knight, tunnels, de o ritmo continuar pouco
corretamente) corretamente) sword, helmets, fluido devido as hesitacoes e
whisper, paintings, tentativas de autocorrecao,

huge, played, visited, verificou-se uma melhoria da

laughed, slipped, inteligibilidade. As dificuldades

thought, mud, teased, mantiveram-se sobretudo na

finally horror, prondncia das terminacgdes -ed.

journey
14 28 6 22 8 arrived, travelled, A segunda gravacgao apresentou
(4 (2 three, looked, uma ligeira melhoria,
identificados identificados journey, asked, diminuindo 13 erros, mas
corretamente) corretamente) through, protect, acrescentando 7 novos. O ritmo
think, loudly, whole, manteve-se pouco fluido devido
childish, carefully, as frequentes pausas e
sword, frightening, hesitacdes, embora o aluno
paintings, walked, tenha demonstrado maior
visited, wet, shields, confianca. A inteligibilidade
could, he laughed, melhorou apenas de forma
slipped, moderada. As dificuldades
mud, teased, foram diversificadas e ndo se
shared, concentraram num unico
thought aspeto fonoldgico, apesar de o
-ed ter sido um padrao
identificavel.
I5 14 11 7 2 castle, quiet, A segunda gravacao foi melhor
(8 (1 identificado through, listened, do que a primeira. O ritmo foi
identificados corretamente) asked, tunnels, geralmente fluido, embora
corretamente) continued, helmets, ligeiramente afetado pelas
knight, paintings, autocorrecoes na segunda. A
frightening, laughed, inteligibilidade aumentou. As
messages tired principais dificuldades
relacionaram-se com diferentes
sons e, sobretudo, com as
terminacgodes -ed.
16 17 2 11 5 early, sword, chosen, A segunda gravacgao apresentou
(1 identificado listened, frightening, melhorias evidentes. O aluno
corretamente) whisper, demonstrou confianga e
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(2
identificados
corretamente)

laughed,
mud, teased

messages,
walked,
museum,

saw, visited,
slipped,
shared,
thought

manteve um ritmo fluido em
ambas as gravacoes, sendo a
inteligibilidade superior na
segunda. A principal dificuldade
consistiu na omissao da
prondncia das terminacdes -ed,
produzindo frequentemente
formas semelhantes ao
presente simples.

Resumo dos dados obtidos:

Todos os alunos reduziram o nimero de erros entre a primeira e a segunda gravacao.

Os alunos 11, I3 e |5 apresentaram as maiores redugdes no niumero de erros.

A maioria dos alunos identificou apenas parte dos erros produzidos nas checklists e,

em vdrios casos, nem todos os erros identificados correspondiam a erros

efetivamente produzidos.

Destacam-se os seguintes casos:

o 12 identificou corretamente apenas 1 erro na primeira gravagao, mas passou

de 5 erros para 1 (menos 4 erros).

o 14 identificou corretamente 4 erros na primeira checklist e reduziu os erros

de 28 para 22 (menos 6 erros), mantendo um numero elevado de erros.

o 15 identificou corretamente 8 erros na primeira gravagao e reduziu os erros

de 14 para 7 (menos 7 erros), identificando mais erros do que os corrigidos.

As palavras castle, sword, frightening, laughed, through, arrived, looked, listened e
teased foram corrigidas por varios alunos entre a primeira e a segunda gravacgao.
Os erros que mais persistiram envolveram palavras
como walked, asked, thought, laughed, shared, visited, tunnels, paintings, helmets
e sword.

Quase todos os alunos apresentam melhoria da inteligibilidade na segunda
gravagao, e alguns no ritmo, tendo noutros sido afetado por hesitagdes, pausas ou
autocorregoes.

Em 5 alunos (11, 13, 14, I5 e 16), as conclusGes identificam explicitamente a produgdo

das terminagdes -ed como a principal dificuldade persistente.
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3.2.2.2 Questionarios

Este questionario foi aplicado aos alunos no final da intervengdo, com o objetivo
de recolher a sua perspetiva sobre a atividade realizada. Todos os treze alunos
selecionados para a analise responderam ao questiondrio. Os questiondrios foram
preenchidos em formato papel, de modo a garantir a sua realizacdo e recolha imediata
em contexto de sala de aula, sendo os dados posteriormente introduzidos no Microsoft
Excel e convertidos em graficos (anexo n.2 9).

Na Parte A do questionadrio, utilizou-se uma escala de Likert de cinco pontos (1 =
Discordo totalmente; 2 = Discordo; 3 = Ndo concordo nem discordo; 4 = Concordo; 5 =
Concordo totalmente), permitindo aos alunos expressar o seu grau de concordancia

relativamente as afirmacdes apresentadas.

Grafico 1 - Respostas dos alunos de inglés e espanhol ao questionario (Parte A; Q1)

A1l - FOI FACIL UTILIZAR O PADLET PARA
PUBLICAR OS AUDIOS

Hl m2 m3 m4 m5

A maioria dos alunos (39% + 15%) considerou facil utilizar o Padlet como
ferramenta para a publicacdo dos dudios. No entanto, uma parte significativa (23% +

8%) manifestou uma opinido oposta.
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Grafico 2 - Respostas dos alunos de inglés e espanhol ao questionario (Parte A; Q2)

A2 - SENTI-ME CONFORTAVEL A GRAVAR A
MINHA VOZ

Hl H2 m3 4 m5

A maioria dos alunos afirmou ter-se sentido confortdvel ao gravar a prdpria voz

(38% + 23%), verificando-se apenas duas respostas em sentido contrario (8% + 8%).

Grafico 3 - Respostas dos alunos de inglés e espanhol ao questionario (Parte A; Q3)

A3 - OUVIR A MINHA GRAVAGAO AJUDOU-ME
A PERCEBER ERROS

Hl m2 3 m4 m5

8%

A maioria dos alunos concordou (15%) ou concordou totalmente (77%) que ouvir

a propria gravacao os ajudou a identificar erros no seu discurso.
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Grafico 4 - Respostas dos alunos de inglés e espanhol ao questionario (Parte A; Q4)

A4 - A CHECKLIST AJUDOU-ME A REFLETIR
SOBRE A MINHA PRONUNCIA

El m2 m3 m4 m5

A maioria dos alunos concordou (31%) ou concordou totalmente (61%) que a

checklist contribuiu para a reflexdao sobre a sua prépria pronuncia.

Grafico 5 - Respostas dos alunos de inglés e espanhol ao questionario (Parte A; Q5)

A5 - A SEGUNDA GRAVAGAO FICOU MELHOR
DO QUE A PRIMEIRA

Hl m2 m3 E4 m5

A maioria dos alunos (69% + 8%) considerou que a segunda gravacao ficou

melhor do que a primeira.
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Grafico 6 - Respostas dos alunos de inglés e espanhol ao questionario (Parte A; Q6)

A6 - ESTAS TAREFAS AJUDARAM-ME A
MELHORAR A PRONUNCIA

Hl 2 m3 B4 m5

Todos os alunos consideraram que as tarefas realizadas contribuiram para a

melhoria da sua pronuncia (38% + 62%).

Grafico 7 - Respostas dos alunos de inglés e espanhol ao questionario (Parte A; Q7)

A7 - ACHO UTIL REPETIR ATIVIDADES
SEMELHANTES NO FUTURO

Hl m2 m3 m4 m5

Todos os alunos manifestaram considerar util repetir atividades semelhantes no
futuro (23% + 77%).
Na Parte B do questionario, que se segue, os alunos assinalaram a opcdo que

melhor respondia, na sua perspetiva, as questdes apresentadas.

65



Grafico 8 - Respostas dos alunos de inglés e espanhol ao questionario (Parte B; Q1)

B1 - ANTES DESTA ATIVIDADE, COSTUMAVAS
OUVIR A TUA PROPRIA PRONUNCIA?

Hl m2 m3

(1- Nunca | 2- Raramente | 3- As vezes | 4- Muitas vezes | 5- Sempre)
Antes desta atividade, a maioria dos alunos raramente (69%) ouvia a sua propria

pronuncia, sendo que inclusive 23% afirmaram nunca ouvir.

Grafico 9 - Respostas dos alunos de inglés e espanhol ao questionario (Parte B; Q2)

B2 - DEPOIS DESTA ATIVIDADE, TERAS MAIS
ATENCAO A TUA PRONUNCIA QUANDO
FALAS?

H]l m2 m3 m4 m5

(1- Muito menos | 2- Menos | 3- Igual | 4- Mais | 5- Muito mais)
ApOs a realizacdo desta atividade, a maioria dos alunos (69% + 23%) afirmou que

passara a prestar mais e muito mais atengao a sua prépria pronuncia.
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Grafico 10 - Respostas dos alunos de inglés e espanhol ao questionario (Parte B; Q3)

B3 - O QUE FOI MAIS UTIL PARA MELHORAR A
TUA PRONUNCIA?

Hl m2 m3 m4

(1- Gravar o audio | 2- Ouvir o audio | 3- Preencher a checklist | 4- Repetir a gravacao)
A maioria dos alunos considerou que os aspetos mais Uteis para melhorar a sua

pronuncia foram ouvir a prépria gravacdo (38,5%) e repetir a gravacao (38,5%).
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Grafico 11 - Respostas dos alunos de inglés e espanhol ao questionario (Parte B; Q4)

B4 - 0 QUE FOI MAIS DIFICIL NESTA
ATIVIDADE?

Hl m2 m3 m4 m5

(1- Gravar a voz | 2- Ouvir a minha voz | 3- Identificar erros | 4- Corrigir erros | 5-
Utilizar a plataforma)
A maioria dos alunos considerou que os aspetos mais dificeis da atividade foram

gravar a voz (23%), identificar os préprios erros (23%) e corrigi-los (38%).

Grafico 12 - Respostas dos alunos de inglés e espanhol ao questionario (Parte B; Q5)

B5 - CONSIDERAS ESTE TIPO DE ATIVIDADES
IMPORTANTE PARA TE SENTIRES MAIS CONFIANTE NA
PREPARACAO PARA AVALIAGOES ORAIS?

mlm2

100%

(1- Sim | 2- N3o)

Todos os alunos (100%) consideraram que este tipo de atividades é importante

para se sentirem mais confiantes em momentos de avaliagdo oral.
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4. Discussao dos dados

Neste capitulo procede-se a interpretacdo dos dados recolhidos no ambito do
presente PIA, com o objetivo de avaliar o impacto da intervengao implementada e

responder a questdo de investigagdo e aos objetivos definidos.

4.1. Interpretacao dos dados dos audios e checklists

Da analise dos 7 alunos de espanhol (E1-E7), emergem vdrias tendéncias
comuns. Em primeiro lugar, verificou-se uma redug¢ao do numero de erros entre a
primeira e a segunda gravagdao em todos os participantes incluidos na analise, o que
sugere uma evolugdo positiva no decorrer da implementagao da intervengao. As
melhorias mais expressivas observaram-se nos alunos E3, que passou de 18 para 8 erros,
E4, que reduziu de 14 para 3 erros, e E7, que passou de 19 para 12 erros.

Relativamente a capacidade de identificacdo dos proprios erros, os resultados
revelam que os alunos conseguiram reconhecer algumas das dificuldades presentes na
sua produgdo oral, embora essa identificagdo tenha sido frequentemente parcial ou
incorreta. Em diversos casos, foram assinaladas palavras corretamente pronunciadas ou
nao foram reconhecidos alguns dos erros efetivamente produzidos. Estes resultados
sugerem que a consciéncia fonoldgica dos participantes ainda se encontrava em
desenvolvimento, apesar dos progressos observados.

Dito isto, a analise dos dados sugere a existéncia de uma relacdo parcial entre a
capacidade de os alunos identificarem os seus préprios erros e a melhoria da pronuncia
observada entre a primeira e a segunda gravagao. Em alguns casos, uma maior
consciéncia dos erros parece ter contribuido para uma redugao significativa da sua
quantidade. Por exemplo, o aluno E4 identificou corretamente os 4 erros assinalados na
primeira checklist e reduziu o nimero total de erros de 14 para 3, enquanto o aluno E1
identificou corretamente 3 erros e reduziu os seus erros de 8 para 4. Embora nem todos
os erros corrigidos na segunda gravagao tenham correspondido aos identificados, estes
resultados sugerem que a capacidade de reconhecer dificuldades na prépria produgao

oral pode facilitar o processo de autocorrecao.

69



No entanto, os dados também demonstram que a identificacdo dos erros ndo
garante necessariamente uma melhoria proporcional. O caso do aluno E6 é
particularmente relevante, uma vez que foi o participante que identificou corretamente
0 maior numero de erros na primeira checklist (6), mas registou apenas uma redugdo de
3 erros entre as duas gravacOes. Importa, contudo, salientar que os erros corrigidos
correspondiam efetivamente aqueles que o aluno tinha identificado na checklist. Este
resultado sugere que a consciéncia dos erros, embora importante, nem sempre é
suficiente para permitir a sua corregdo total imediata, sobretudo quando estdo em
causa sons mais complexos, como o r vibrante.

Por outro lado, verificaram-se melhorias significativas em alunos que
inicialmente demonstraram uma consciéncia mais reduzida dos seus erros. O aluno E3,
por exemplo, identificou corretamente apenas 2 erros na primeira gravagao, mas
reduziu o numero total de erros de 18 para 8 na segunda produgdo. Importa, mais uma
vez, salientar que os erros identificados pelos alunos nas checklists nem sempre
coincidiram com aqueles que foram posteriormente corrigidos. Estes casos sugerem que
a repeti¢do da tarefa, a modelagdo da pronuncia e o feedback docente poderado ter tido
um papel importante na melhoria do desempenho, permitindo progressos mesmo
guando a capacidade de autorreflexdo se revelou limitada.

No que diz respeito aos erros corrigidos, verificou-se uma melhoria significativa
em varios dos aspetos fonolégicos trabalhados durante a intervengao. A palavra helado,
com hmudo, foi corrigida por 3 dos 7 alunos; palavras com o somyz,
como zooldgico e plaza, foram corrigidas por 6 e 3 alunos, respetivamente; e a
pronuncia do som ¢ em palavras como dieciséis e atracciones, que foram corrigidas por
4 e 3 alunos. A palavra zooldgico revelou-se particularmente desafiante no momento da
corregao devido a combinagdo de sons menos familiares para os estudantes. Todas estas
palavras foram corrigidas por pelo menos 3 dos 7 alunos na segunda gravacao.

Importa referir que as palavras mencionadas acima correspondem as que foram
incluidas nas checklists de autorreflexdao. No entanto, apds uma breve analise das
primeiras gravagoes, durante a fase de modelagdo, foram trabalhadas outras palavras
do texto nas quais os alunos também revelaram dificuldades de pronuncia e nas quais

também se registaram melhorias, como a palavra reimos, melhorada por 4 alunos.
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Estes resultados sugerem que a audicdo da primeira producdo, aliada a
exposicao a um modelo correto de pronuncia, contribuiu para a identificagdo e corregao
de erros. Além disso, observa-se que as palavras que registaram um maior numero de
correcOes coincidem, em grande medida, com aquelas que foram alvo de modelacao
explicita, reforgando a importancia do contacto com modelos adequados de pronuncia
e do feedback fornecido pelo professor no desenvolvimento da competéncia fonoldgica.

Apesar das melhorias verificadas, algumas dificuldades persistiram de forma
consistente. Os erros que persistiram com maior frequéncia continuaram a estar
relacionados com a produgdao do som r vibrante em palavras como barrio, erro que se
manteve em 5 dos 7 alunos, reloj, que persistiu igualmente em 5 alunos, relajados, que
continuou a apresentar dificuldades para 4 alunos, e region, cuja pronuncia incorreta se
verificou nos 7 alunos analisados. Estes resultados sugerem que a producdo
do rvibrante continua a constituir uma das principais dificuldades dos estudantes
portugueses de espanhol. No entanto, foi de notar que alguns alunos conseguiram ja
produzir este som, porque o fizeram em algumas das palavras, mas ndo o aplicaram em
todas, o que pode indicar que necessitam de uma maior consciéncia e atengdo focada
neste fonema e em quando o produzir.

Outro erro recorrente esteve relacionado com a pronuncia do som representado
pela letra z. Apesar de se ter verificado uma melhoria significativa na palavra zooldgico,
corrigida por 6 dos 7 alunos, na palavra izquierda continuou a apresentar dificuldades
para 5 alunos. Esta diferenga podera dever-se ao facto de, em izquierda, a letra z nao
surgir em posicdo inicial, tornando a sua identificagdo menos evidente, bem como a
influéncia da lingua materna dos participantes.

Estas dificuldades inserem-se num conjunto de problemas fonéticos e
fonolégicos ja estudados em alunos portugueses de espanhol como lingua estrangeira
(Santos & Cea Alvarez, 2018). De um modo geral, a sua persisténcia poderd estar
relacionada com a interferéncia do portugués, uma vez que alguns dos sons trabalhados
nao existem no sistema fonoldgico da lingua materna dos alunos ou apresentam
caracteristicas articulatdrias diferentes. Estes resultados reforcam a necessidade de um
trabalho continuado e sistemdtico ao nivel da consciéncia fonoldgica e da pratica
articulatdria, especialmente no caso dos sons que apresentam maior distancia fonética

relativamente a lingua materna.
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Por fim, verificou-se uma melhoria geral da inteligibilidade na segunda gravacgao.
Contudo, essa evolugdo foi frequentemente acompanhada por um ritmo menos fluido,
resultante das pausas, hesitagdes e repeti¢cdes associadas as tentativas de autocorregao.
Este fendmeno sugere que os alunos passaram a monitorizar mais atentamente a sua
producdo oral, ainda que essa monitorizagdo tenha afetado temporariamente a
fluéncia.

Relativamente aos 6 alunos de inglés (I11-16), observou-se igualmente uma
reducdo do numero de erros entre a primeira e a segunda gravacao em todos os
participantes incluidos na analise. As melhorias mais significativas verificaram-se nos
alunos 11, que passou de 23 para 12 erros, 13, que reduziu de 21 para 13 erros, e I5, que
passou de 14 para 7 erros. Estes resultados apontam para uma evolugdo positiva ao
longo da implementagao da intervengao.

A semelhanga do que aconteceu na turma de espanhol, a capacidade de
identificagdo dos proprios erros revelou-se varidvel. Embora alguns alunos tenham
conseguido reconhecer parte das dificuldades presentes nas suas producdes, a
identificagdo foi frequentemente incompleta ou incorreta. Em varios casos, 0s
participantes ndo reconheceram alguns dos erros efetivamente produzidos ou
assinalaram palavras que ndo constituiam erros, o que indica que a consciéncia
fonolégica e a capacidade de autoavaliacdo ainda se encontravam em desenvolvimento.

Dito isto, na turma de inglés, observou-se igualmente uma relacdo entre a
consciéncia dos erros e a melhoria da pronuncia, embora esta ndo se tenha revelado
totalmente linear. De um modo geral, os alunos que identificaram corretamente um
maior numero de erros nas checklists foram os que apresentaram uma maior reducdo
no numero total de erros entre a primeira e a segunda gravagao. Os casos dos alunos 11,
I3 e I5 ilustram esta tendéncia: I1 identificou corretamente 6 erros e reduziu o nimero
total de erros de 23 para 12; 13 identificou 5 erros e passou de 21 para 13 erros; e I5
identificou corretamente 8 erros, reduzindo os seus erros de 14 para 7. Estes resultados
sugerem gue uma maior consciéncia dos préprios erros podera ter facilitado o processo
de autocorregdo, ja que, neste caso, uma parte significativa dos erros corrigidos
corresponde aos erros identificados pelos alunos. Por exemplo, o aluno I5 corrigiu 5 dos
8 erros que tinha identificado corretamente na primeira checklist, tendo corrigido

apenas 2 que nao tinha assinalado na mesma. Este resultado pode reforgar a ideia de
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gue uma maior capacidade de identificar conscientemente os proprios erros de
pronuncia podera ter contribuido para uma maior capacidade de os corrigir.

Contudo, tal como aconteceu na turma de espanhol, a relacdo entre a
consciéncia dos erros e a melhoria da pronuncia nao foi absoluta. Alguns alunos tiveram
progressos consideraveis apesar de terem identificado poucos erros inicialmente. O
aluno 16, por exemplo, identificou corretamente apenas 1 erro na primeira checklist,
mas reduziu o numero total de erros de 17 para 11. De forma semelhante, o aluno 12
identificou corretamente apenas 1 erro, mas passou de 5 erros na primeira gravacao
para apenas 1 na segunda, o que quer dizer que os erros identificados pelos alunos nem
sempre coincidiram com aqueles que foram corrigidos, tendo os participantes
melhorado a pronuncia de palavras que ndao tinham previamente assinalado como
incorretas. Estes resultados sugerem que a repeticdo da tarefa, a modelacdo da
pronuncia e o feedback fornecido durante a intervengdo poderdo ter favorecido o
desenvolvimento da consciéncia fonolégica e da pronudncia dos alunos.

Por outro lado, verificaram-se casos em que a consciéncia dos préprios erros se
revelou reduzida e em que o feedback e a modelagao da pronuncia parecem ter tido um
impacto mais limitado. O aluno 14, apesar de ter apresentado 28 erros na primeira
gravagao, identificou corretamente apenas 4 na primeira checklist e reduziu apenas 6
erros entre as duas gravagdes, passando para 22. Este resultado podera estar
relacionado com a grande diversidade e quantidade de dificuldades apresentadas,
tornando a sua corregdao mais dificil num periodo de intervengao relativamente curto.

Quanto a corregao de erros, embora varias palavras tenham sido corrigidas por
2 dos 6 alunos na segunda gravagdo, a Unica palavra corrigida por pelo menos metade
dos participantes (3 em 6) foisword. Este resultado sugere alguma melhoria e
consciéncia dos alunos relativamente as letras mudas em inglés. De facto, verificaram-
se melhorias em palavras como frightening, castle, knight, laughed e through, todas elas
contendo letras mudas, tendo 2 dos 6 alunos corrigido a sua pronuncia.

Também se registaram melhorias em palavras com a terminagao -ed,
nomeadamente arrived, looked, asked e listened, corrigidas por 2 dos 6 alunos. De igual
modo, observaram-se progressos em palavras com o som th, como three, e com o

som ch, como childish, igualmente corrigidas por 2 alunos.
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A semelhanca do que aconteceu na turma de espanhol, importa referir que as
palavras mencionadas correspondem as que foram incluidas nas checklists de
autorreflexdao. No entanto, apds uma breve analise das primeiras gravacdes, durante a
fase de modelacao, foram trabalhadas outras palavras do texto nas quais os alunos
também revelaram dificuldades de pronuncia, como a palavra mud, que foi melhorada
por 2 alunos.

De uma forma geral, as palavras que registaram um maior nimero de corregdes
corresponderam, em grande medida, as que tinham sido alvo de modelagdo prévia,
sugerindo, tal como no espanhol, que a audicdo de um modelo correto de pronuncia
desempenhou um papel relevante no processo de autocorregao e no desenvolvimento
da consciéncia fonoldgica dos alunos.

No entanto, algumas dificuldades mantiveram-se apds a intervencao. Os erros
persistentes estiveram sobretudo relacionados com a pronuncia das terminagoes -
ed em verbos no passado. As palavras laughed, slipped e shared continuaram a ser
pronunciadas incorretamente por 3 dos 6 alunos, enquanto walked manteve
dificuldades em 4 alunos. Embora se tenham verificado melhorias em alguns
participantes, estes resultados sugerem que as dificuldades associadas a pronuncia das
terminagdes -ed sao persistentes em pelo menos metade ou mais dos alunos analisados,
0 que sugere que certos elementos fonoldgicos do inglés continuam a representar
desafios significativos para os alunos, podendo, em alguns casos, corresponder a
fendmenos de fossilizagdo. Estes aspetos podem ser particularmente dificeis para
estudantes cuja lingua materna é o portugués, uma vez que envolvem padrdes
fonoldgicos inexistentes ou realizados de forma diferente na sua lingua.

O mesmo fendmeno foi observado relativamente as letras mudas. Apesar das
melhorias registadas em algumas palavras, laughed e thought continuaram a
apresentar dificuldades para 3 dos 6 alunos. Estes resultados indicam que, embora
alguns alunos tenham conseguido corrigir determinados erros apds a fase de
autorreflexdo e modelacdo, outros continuaram a revelar dificuldades em aspetos
fonologicos especificos da lingua inglesa.

Importa ainda referir que, apesar da fase inicial de observacao ter permitido
identificar um conjunto de palavras problematicas que serviram de base a intervengao,

durante a implementagdo e andlise dos dados tornou-se evidente que os alunos
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apresentavam dificuldades em muitas outras palavras do texto. Verificou-se igualmente
uma grande variabilidade entre participantes, com cada aluno a revelar padrdes de erro
distintos e diversificados. Este facto evidencia que intervencdes futuras poderdo
beneficiar de um acompanhamento mais prolongado e de estratégias mais
personalizadas, capazes de responder as necessidades especificas de cada estudante.

Por ultimo, verificou-se uma melhoria quase geral da inteligibilidade das
producdes orais dos alunos de inglés. Tal como observado na turma de espanhol, esta
evolucdo foi frequentemente acompanhada por pausas, hesitacdes e autocorrec¢des que
afetaram, neste caso apenas parcialmente, o ritmo da leitura. Ainda assim, varios alunos
demonstraram maior confianga durante a segunda gravagao, produzindo uma leitura
globalmente mais clara, com uma producao oral mais compreensivel e a prondncia mais
proxima do modelo apresentado.

Os resultados podem ser relacionados inicialmente com a hipotese de noticing
de Schmidt (1990), no momento em que os alunos ouvem pela primeira vez a sua
gravacdo com consciéncia, e eventualmente com a de noticing the gap de Swain (2005),
guando posteriormente contactam com um modelo de pronuncia, e tém a oportunidade
de comparar a sua produgdo com a forma-alvo e identificar discrepancias entre ambas.
A melhoria observada em varias palavras que tinham sido trabalhadas durante a
modelacdo parece indicar que esta comparacdo contribuiu para tornar determinados
erros mais percetiveis e, consequentemente, mais suscetiveis de correcdo. O facto de
alguns alunos terem corrigido palavras que nao tinham identificado inicialmente
nas checklists reforca esta interpretacdo, uma vez que sugere que a exposicdo ao
modelo e a posterior repeticao da tarefa permitiram reconhecer e modificar aspetos da
producao que nao tinham sido conscientemente identificados no primeiro momento.

Os resultados reforgam igualmente a pertinéncia da integragao
do feedback docente na intervencdo. Conforme defende Sigona (2016), a pratica oral
acompanhada de feedback fonoldégico pode contribuir para a superagao de dificuldades
persistentes. Este aspeto assume particular relevancia, uma vez que os alunos nem
sempre conseguem identificar autonomamente todos os erros presentes na sua
producdo (Casteele & Collewaert, 2015), limitacdo que se verificou no presente estudo,
tendo varios participantes identificado apenas uma parte dos erros efetivamente

produzidos. Como anteriormente observado nos casos de E3 e 16, alunos que registaram
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melhorias na sua produgdo superiores as que tinham conseguido identificar. Estes
resultados sugerem que a modelacdo da pronuncia e o feedback docente poderdo ter
desempenhado um papel importante na melhoria do desempenho dos alunos,
complementando as limitagdes da autorreflexao auténoma.

Realga-se ainda que a persisténcia de determinados erros pode ser relacionada
com o conceito de fossilizagdo proposto por Selinker (1972), embora nao seja possivel
afirmar, com base numa intervencao de curta duracdo, que estes erros se encontram
efetivamente fossilizados. A manutencdo de dificuldades especificas, mesmo apds
momentos de reflexdo, modelacdo e repeticdo, poderd, contudo, indicar padrdes de
produgdo relativamente estabilizados e resistentes a corregao imediata. Esta situagdo
foi particularmente evidente na turma de inglés, na pronuncia das terminagdes -ed,
conteudo que os alunos aprendem e revém regularmente a partir do 62 ano de
escolaridade. Estes resultados reforgam a necessidade de um trabalho mais prolongado
e sistematico sobre determinados aspetos fonoldgicos, uma vez que uma intervengao

pontual parece nao ser suficiente para ultrapassar algumas dificuldades persistentes.

4.2. Interpretacgao dos dados dos questionarios

Os resultados da Parte A dos questiondrios evidenciam uma percegao
globalmente muito positiva dos alunos relativamente a atividade desenvolvida. Apesar
de uma parte dos participantes ter referido dificuldades na utilizacdo do Padlet,
relacionadas sobretudo com limitagdes técnicas da plataforma, a maioria considerou a
ferramenta facil de utilizar. Este aspeto sugere que algumas dificuldades sentidas nao
estiveram relacionadas com a atividade em si, mas sim com constrangimentos técnicos.

Os dados mostram igualmente que a maioria dos participantes se sentiu
confortavel ao gravar a propria voz, o que é particularmente relevante, uma vez que a
producao oral e a exposicdo da prépria voz podem gerar ansiedade em alguns
estudantes de L2. Este resultado indica que a atividade proporcionou um ambiente
suficientemente seguro para que os alunos participassem confortavelmente.

Além do mais, a grande maioria dos alunos reconheceu que ouvir a propria
gravagao os ajudou a identificar erros, que a checklist promoveu a reflexdao sobre a sua

pronulncia e que a segunda gravacao apresentou uma melhoria em relacdo a primeira,
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ainda que os dados das checklists e dos dudios mostrem que essa consciéncia ainda esta
em desenvolvimento e que muitos dos erros corrigidos ndao estavam identificados nas
checklists. Estes dados sugerem que a combinacao entre a audicdo da prépria producao
oral, a utilizacdo de um instrumento de autorreflexdo e a oportunidade de repetir a
tarefa favoreceu o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica e metacognitiva dos
alunos, permitindo-lhes identificar aspetos a melhorar e aplicar essas aprendizagens
numa nova producao.

Por ultimo, o facto de todos os alunos considerarem que estas tarefas
contribuiram para a melhoria da sua pronuncia e defenderem a sua repetigao em futuras
aulas demonstra que reconheceram valor pedagogico na atividade, atribuindo-lhe
utilidade para a sua melhoria fonoldgica.

Os resultados da Parte B do questionario reforcam as conclusdes obtidas
anteriormente. Antes da intervengao, a maioria dos alunos referiu que raramente ouvia
a sua propria pronuncia, o que revela que provavelmente a autoavaliagdo através da
audigdo das proéprias produgdes orais ndo fazia parte das suas estratégias habituais de
aprendizagem. No entanto, apds a realizagdao da atividade, a maioria afirmou que
passara a prestar mais atengdo a sua pronuncia, sugerindo uma mudanga nas suas
atitudes e uma maior consciéncia da importancia da monitorizacdo do proprio
desempenho oral.

Quando questionados sobre os elementos mais Uteis da atividade, os alunos
atribuiram igual importancia a audicdo da prépria gravacao e a repeticdo da producao
oral. Este resultado evidencia que ambos os momentos se complementam: a audigao
permite identificar aspetos a melhorar, enquanto a segunda gravacdo oferece a
oportunidade de aplicar essas melhorias, consolidando o processo de aprendizagem.

Os participantes identificaram, contudo, algumas dificuldades, sobretudo na
gravagao da voz, na identificagao e na corregao dos préprios erros. Este dado demonstra
gue os alunos sentiram alguma dificuldade na leitura do texto, o que se podera dever as
hesitagdes e reformulagdes, tendo de gravar varias vezes até ficar como queriam, e que
a capacidade de autorreflexao e autocorregao constitui uma competéncia que necessita
de ser desenvolvida de forma gradual e sistematica, reforcando a importancia de

integrar este tipo de atividades ao longo do processo de ensino-aprendizagem.
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Por fim, o facto de todos os alunos considerarem estas atividades importantes
para aumentar a sua confianga na preparagao para avaliagdes orais demonstra que a
intervengdo nao foi percecionada apenas como uma estratégia de melhoria da
pronuncia, mas também como um meio de reforgar o a-vontade e reduzir a inseguranga
associada as tarefas de produgao oral.

Os resultados dos questiondrios parecem corroborar as conclusées de Casteele
e Collewaert (2015) relativamente ao potencial das gravagdes de dudio para promover
uma atitude mais critica perante a propria produgao oral. De facto, 77% dos alunos
concordaram totalmente e 15% concordaram que ouvir a prépria gravagao os ajudou a
identificar erros, o que sugere que a gravagao funcionou como um instrumento de
reflexdo e monitorizagao do desempenho.

Os resultados podem ser também interpretados a luz do conceito de assessment
as learning de Earl (2003), segundo o qual a avaliacdo pode assumir uma funcdo de
aprendizagem ao envolver os alunos na analise do préprio desempenho. Neste estudo,
31% dos participantes concordaram e 61% concordaram totalmente que a checklist os
ajudou a refletir sobre a sua pronudncia, sugerindo que o prdprio processo de
autoavaliagdo através deste instrumento constituiu uma oportunidade de
aprendizagem.

Os resultados permitem ainda estabelecer uma relagdo com os conceitos de
autorregulacdo e autonomia defendidos por Zimmerman (1990) e Holec (1981). Antes
da intervengao, 69% dos alunos afirmaram que raramente ouviam a sua prépria
pronuncia e 23% referiram nunca o fazer. Apds a atividade, 69% indicaram que
passariam a prestar mais atencdo a esse aspeto e 23% afirmaram inclusivamente que
Ihe prestariam muito mais atengao. Embora estes dados ndo permitam afirmar o
desenvolvimento pleno da autonomia, sugerem uma postura mais ativa por parte dos
alunos e um maior interesse pela monitorizagao da prépria aprendizagem.

Para terminar, os resultados encontram-se também em consonancia com Vender
e Ngui (2023), ja que a maioria dos alunos concordou (8%) ou concordou totalmente
(69%) que a segunda gravagdo ficou melhor do que a primeira, o que sugere que a
repeticdo e correcdao dos sons foi Gtil. Para além disso, 100% mencionaram na ultima
guestdo que este tipo de atividades os ajudaria a sentirem-se mais confiantes na

preparagao para avaliagdes orais, que foi uma conclusdo a qual chegaram Vender e Ngui

78



(2023), dizendo que os alunos beneficiaram da utilizacdo das gravacdes de video, uma
vez que a sua confianga para falar em inglés aumentou.

Importa ainda destacar que as percegbes expressas pelos alunos nos
guestionarios se revelam, de um modo geral, consistentes com os resultados
observados na analise das gravagdes de dudio. A maioria dos participantes considerou
que a audicdo da propria gravagao os ajudou a identificar erros e a melhorar a
pronuncia, o que encontra correspondéncia na redugdao do numero de erros observada
entre a primeira e a segunda gravacao. No entanto, segundo os questionarios, uma das
maiores dificuldades percecionadas na atividade foi exatamente a corregdo de erros, o
gue também se torna evidente na quantidade ainda persistente em alguns alunos.

Adicionalmente, a analise das checklists demonstra que a identificagcdo dos erros
nem sempre foi totalmente precisa, verificando-se frequentemente omissdes ou
assinalagdes incorretas. Esta interpretagao é também corroborada pelos questionarios,
nos quais alguns participantes referiram que, para eles, a identificacao de erros
constituiu a etapa mais dificil da atividade.

Globalmente, os resultados dos questiondrios revelam que a intervencao foi
muito bem aceite pelos alunos, que reconheceram beneficios tanto ao nivel do
desenvolvimento da prondncia como da reflexdo sobre o préprio desempenho oral.
Embora alguns participantes continuem a revelar dificuldades na identificagao e
corregao dos proprios erros, os dados apontam para uma evolugdo positiva na forma
como encaram a aprendizagem da pronuncia. Estes resultados vao ao encontro dos
objetivos definidos para a intervencdo e reforcam o potencial pedagdgico da
autorreflexdo guiada através de gravagdes dudio como estratégia para o

desenvolvimento da pronuncia em lingua estrangeira.

4.3. Conclusoes dos dados da intervengao: resposta aos objetivos

Os resultados obtidos a partir da andlise das gravacdes de dudio,
das checklists de autorreflexdo e dos questionarios permitem concluir que a intervengao
contribuiu positivamente para o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica e

promoveu melhorias na pronuncia dos alunos em inglés e espanhol.
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Relativamente ao primeiro objetivo geral, explorar o impacto da autorreflexao
guiada através de gravagdes de audio na aprendizagem da pronuncia, os dados
demonstram que todos os alunos reduziram o numero de erros entre a primeira e a
segunda gravacgado, verificando-se igualmente uma melhoria global da inteligibilidade.
Paralelamente, os questionarios revelaram que a maioria dos participantes considerou
gue ouvir a prépria gravacdo os ajudou a identificar erros e que a segunda gravacao foi
melhor do que a primeira. Estes resultados sugerem que a utilizagdo de gravagdes de
audio associada a momentos de reflexdao orientada, neste caso por meio de uma
checklist, teve um impacto positivo na aprendizagem da pronuncia.

No que diz respeito ao objetivo de promover a consciéncia fonoldgica, a
autonomia e a capacidade dos alunos para identificar e corrigir os seus proprios erros
de pronuncia, os resultados mostram que os alunos foram capazes de reconhecer alguns
dos seus erros e de melhorar a sua produgao oral na segunda gravagao. Embora a
identificagdao dos erros tenha sido frequentemente parcial ou incorreta, os questionarios
evidenciam que a atividade promoveu a reflexdao sobre a pronuncia, incentivou os
alunos a prestar mais atengdo ao seu desempenho oral, e que essa dificuldade de
identificacdo dos préprios erros foi efetivamente algo de que varios alunos se
aperceberam. Estes dados indicam que a consciéncia fonoldgica, a capacidade de
autoavaliagdo e a autonomia foram estimuladas, ainda que estas competéncias
necessitem de um trabalho continuado para se consolidarem.

Relativamente ao objetivo de melhorar a pronuncia de sons especificos nas
linguas-alvo, verificaram-se progressos em ambos 0s grupos, embora estes tenham sido
mais evidentes em alguns sons e palavras do que noutros. Em inglés, observaram-se
melhorias sobretudo na pronuncia de palavras com letras mudas, em algumas
terminacdes -ed (apesar de ter sido muito varidvel) e nos sons th e ch. Em espanhol,
registaram-se progressos na producdo do h mudo, e dos sons representados pelas
letras z e c.

Quanto aos objetivos especificos, os resultados permitem concluir que houve
uma melhoria parcial na corregdo dos erros de pronuncia previamente identificados. Em
inglés, apesar de alguns alunos terem conseguido corrigir determinados erros em
palavras com ch e th como childish e three, com letras mudas, como sword e knight, e

com -ed, como arrived, looked e asked, as dificuldades associadas as terminagdes -ed
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(walked, shared, slipped), ao h aspirado (helmets) e as letras mudas (laughed, thought)
continuaram presentes numa parte significativa dos participantes, podendo alguns
destes erros estar ja fossilizados. Em espanhol, verificou-se uma evolucado
particularmente evidente em algumas das palavras trabalhadas com z como zooldgico e
plaza, e em palavras com ¢ e h mudo como dieciséis, atracciones e helado mas
persistiram dificuldades na produgdo do som r vibrante em palavras como barrio, region
ou relajados, e na pronuncia do som representado pela letrazem determinadas
posicdes, como na palavra izquierda. Quanto aos sons representados por/l,je g, os
resultados foram mais varidveis, ndo se tendo verificado um padrao suficientemente
consistente de erros ou de melhorias entre os participantes.

Relativamente ao desenvolvimento da capacidade de autoidentificagdo e
autocorregao dos erros, implementando melhorias de forma auténoma, os dados
sugerem que os alunos comegaram a desenvolver estratégias de monitorizagdao da
propria producdo oral. Embora nem sempre tenham identificado corretamente todos os
erros, a melhoria observada entre as duas gravagdes demonstra que foram capazes de
aplicar autonomamente algumas correg¢des apos a reflexao sobre a sua produgao. Além
disso, as respostas aos questionarios sugerem uma maior predisposicao para prestar
atengdo a propria pronuncia, o que podera favorecer uma monitorizagao mais regular
da mesma no futuro. Os alunos demonstraram ainda uma percecdo positiva
relativamente a utilidade dos materiais e recursos de autorreflexdao usados na
intervencao, reconhecendo o seu contributo para a reflexdao sobre a prépria prondncia.

No que toca ao aumento de confianga na produgdo oral, os resultados permitem
concluir que a intervengdo contribuiu positivamente. As conclusdes das grelhas de
analise dos audios referem frequentemente uma maior confianca na segunda gravacao,
ainda que com alguma hesitagao devido as autocorregdes, e os questionarios revelam
gue os participantes consideram este tipo de atividade util para se sentirem mais
confiantes na preparagao para avaliagdes orais. Além disso, todos os alunos defenderam
a continuidade destas atividades em situacdes futuras, reconhecendo-lhes valor para a
sua aprendizagem e para se sentirem mais seguros na sua produgdo oral.

Importa ainda referir que, apds a conclusdo da intervengao e da recolha formal
de dados, foi possivel observar alguns indicios adicionais do impacto da estratégia

implementada. Duas semanas apds a atividade, a PE realizou uma sessao de reforgo da
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prondncia numa aula de espanhol, integrada na terceira unidade didatica avaliada.
Durante essa atividade, na qual a PE perguntou aos alunos como se diziam certas
palavras, foi possivel observar melhorias na producdo oral dos alunos, nomeadamente
na pronuncia de alguns sons que anteriormente constituiam dificuldades recorrentes e
que tinham sido corrigidos na intervengdao, como o som representado pela letra c. Os
alunos demonstraram também uma maior consciéncia fonoldgica, evidenciada pela
capacidade de reconhecer e produzir de maneira correta determinados sons de forma
mais auténoma.

No caso do inglés, a observagdo de momentos de avaliagdao oral realizados
posteriormente permitiu igualmente identificar melhorias na pronuncia de alguns
alunos, principalmente no som th e em letras mudas. Contudo, verificou-se que
determinadas dificuldades persistiam, especialmente em aspetos relacionados com a
pronuncia das terminacgdes -ed, que se revelaram mais resistentes a mudanca, ainda que
outros alunos as tenham melhorado. Além do mais, os alunos de ambas as turmas
pareceram mostrar nestes momentos posteriores uma maior confianga relativamente a
producado oral em L2.

Embora estas observagdes nao integrem formalmente os dados analisados neste
estudo, constituem indicadores relevantes de que a intervengdo poderd ter produzido
efeitos que se prolongaram para além do periodo de implementacdo do projeto,
reforcando o potencial pedagdgico das atividades de autorreflexao apoiadas por
gravagoes de dudio no desenvolvimento da pronuncia e da consciéncia fonoldgica dos
alunos.

Em sintese, os resultados obtidos permitem responder positivamente a questado
de investigagao. A autorreflexao guiada através de gravagdes de dudio revelou potencial
para aumentar a consciéncia dos alunos relativamente aos seus erros fonoldgicos,
promover a autocorregao e contribuir para melhorias na sua pronuncia em inglés e
espanhol. Contudo, os dados sugerem também que o desenvolvimento destas
competéncias exige continuidade e pratica regular, sendo expectavel que uma

implementagao mais prolongada produza resultados ainda mais significativos.
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Consideragoes finais

O presente projeto de investigacdo-acdo procurou analisar de que forma
atividades de autorreflexdao guiada através de gravagdes de dudio poderiam contribuir
para aumentar a consciéncia dos alunos relativamente aos seus erros fonoldgicos e
promover melhorias na sua pronuncia em inglés e espanhol. Os resultados obtidos
permitem concluir que esta estratégia constituiu uma experiéncia pedagdgica positiva,
especialmente ao nivel da melhoria da pronuncia, tendo evidenciado também potencial
para contribuir para o desenvolvimento da consciéncia fonolégica.

A andlise das gravagdes evidenciou uma redugdo do numero de erros de
pronuncia entre a primeira e a segunda gravacao em todos os participantes analisados,
acompanhada por uma melhoria geral da inteligibilidade das produgdes orais.
As checklists de autorreflexdo demonstraram igualmente que os alunos foram capazes
de identificar parte das suas dificuldades e refletir sobre aspetos especificos da sua
pronuncia, embora essa identificagdo nem sempre tenha sido totalmente precisa.

Por sua vez, os questiondrios revelaram uma perceg¢ao globalmente muito
positiva da atividade desenvolvida. Em conjunto, os dados recolhidos sugerem que a
utilizacdo de gravacdes de dudio associadas a autorreflexdo orientada tem potencial
para constituir uma estratégia eficaz para promover a consciéncia fonoldgica, favorecer
a autocorrecdo da pronuncia e incentivar uma participa¢cdo mais ativa dos alunos no seu
processo de aprendizagem.

Contudo, importa reconhecer algumas limitagdes do estudo. Em primeiro lugar,
a intervengdo foi desenvolvida em apenas dois momentos de gravagao, durante um
periodo relativamente curto, ndo permitindo acompanhar a evolugdo dos alunos ao
longo de um periodo mais alargado. Por esse motivo, ndo foi possivel determinar se as
melhorias observadas se mantiveram a longo prazo ou se resultaram apenas do
contexto especifico da intervengao.

Além disso, embora a investigagdo-acao assente num processo ciclico de
planificacdo, acao, observacao e reflexao, este estudo contemplou apenas um ciclo de
intervengdo. A implementagao de ciclos adicionais teria permitido reformular as
estratégias com base nos resultados obtidos, testar novas abordagens e avaliar de forma

mais aprofundada a evolugdo dos alunos. Assim, os resultados apresentados devem ser
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interpretados a luz desta limitacdo, sendo desejavel que futuras investigacdes
desenvolvam varios ciclos de investigagao-agao para aprofundar e consolidar as
conclusdes alcancadas.

Em segundo lugar, a implementagao centrou-se num numero reduzido de
turmas, o que limita a possibilidade de generalizagdao dos resultados, embora,
inicialmente, tenha sido recolhido um conjunto mais vasto de dados, tal como ja foi
referido, a andlise centrou-se, eventualmente, num grupo de 13 estudantes,
selecionados com base na qualidade e integridade dos materiais recolhidos, o que, de
certa forma, também limita o alcance das conclusodes.

Adicionalmente, a revisdo da literatura revelou um ndmero limitado de estudos
que articulassem, de forma simultanea, a autorreflexdo guiada, a utilizagdao de
checklists, as gravacdes de audio, o feedback docente, a modelacdo, a consciéncia
fonoldgica e a melhoria da pronuncia em linguas estrangeiras, mais especificamente em
inglés e espanhol. Neste sentido, embora ndao constitua uma abordagem totalmente
inédita e cada um destes elementos tenha ja sido estudado individualmente, a sua
combinagao revelou-se menos frequente na literatura consultada, o que dificultou o
estabelecimento de comparagdes diretas entre os resultados do presente estudo e os
de investigagOes anteriores.

Apesar dos resultados encorajadores obtidos, foi igualmente possivel identificar
algumas oportunidades de melhoria para futuras implementacdes da proposta.
Considerando o tempo necessario para a realizacdo das gravacdes e para a reflexao
guiada sobre o desempenho oral, parte da atividade poderia ser desenvolvida de forma
auténoma em casa. Esta adaptagao permitiria otimizar o tempo letivo disponivel e,
simultaneamente, promover uma maior responsabilizacdao dos alunos pelo seu préprio
processo de aprendizagem.

Além do mais, seria pertinente aumentar o nimero de momentos de gravacao e
de reflexdao ao longo do ano letivo. Estes ajustes poderiam servir como ponto de partida
para um possivel segundo ciclo de intervengao. Tal possibilitaria aos alunos comparar as
suas producdes orais em diferentes fases da aprendizagem, por exemplo entre o inicio
e o final do ano escolar, tornando mais visivel a sua evolugao ao nivel da pronuncia. Uma

implementagao mais prolongada permitiria igualmente verificar se as melhorias
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observadas se mantém ao longo do tempo e se conduzem a uma consolidagdo efetiva
das competéncias fonoldgicas trabalhadas.

Em sintese, os resultados deste projeto sugerem que a autorreflexdo guiada
através de gravagdes de audio possui um potencial significativo para promover o
desenvolvimento da pronuncia e da consciéncia fonoldgica dos estudantes de L2.
Embora sejam necessarios estudos mais prolongados e abrangentes para aprofundar
estas conclusoes, a experiéncia desenvolvida reforga a importancia de integrar praticas
reflexivas no ensino das linguas estrangeiras, incentivando os alunos a assumir um papel
mais consciente, auténomo e ativo no seu processo de aprendizagem.

Ao nivel do desenvolvimento profissional, este projeto constituiu igualmente
uma oportunidade de reflexdo sobre a pratica docente. A implementacdo da
intervengdo permitiu compreender de forma mais clara a importancia de integrar o
trabalho da pronuncia de maneira explicita e sistematica nas aulas de lingua estrangeira,
em vez de o abordar apenas de forma ocasional. A experiéncia evidenciou também o
valor das atividades de autorreflexdao e da utilizacdo de gravacdes de dudio como
instrumentos de apoio a consciencializacdo dos alunos sobre o seu préprio desempenho
oral. Paralelamente, reforcou a importancia do papel do professor na modelacdo da
pronuncia, na orientacdo das tarefas e na disponibilizacdo de feedback adequado ao
longo do processo de aprendizagem. Por fim, este projeto contribuiu para uma maior
consciéncia da necessidade de planificar atividades que promovam ndo apenas a
corregao fonoldgica, mas também a autonomia dos alunos e a sua capacidade de

monitorizar o préprio progresso.
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Anexos

Anexo 1 - Ficha de observacao de aula

FICHA DE OBSERVAGAO DE AULA
Dados gerais
¢ Data:

* Escola:

e Turma:
 Professor/a:
* Observador/a:
e Duragdo da aula:

1. Organizagdo e dindmica da aula

Aspetos observados Sim Ndo Observagoes
A aula inclui atividades de produgéo oral (|
Os alunos participam oralmente de forma voluntaria oo
Fomenta-se a interagdo aluno - aluno O o
O professor cria um ambiente seguro para falar em L2 O a

2. Produgdo oral dos alunos
Indicadores Baixo Médio Alto Observagdes
Frequéncia de intervengdes orais
Claridade da pronuncia

Presenca de erros fonéticos
Presenca de erros gramaticais

oooo
oooao
oooo

3. Corregdo de erros
Tipo de corregdo Observado Exemplos / Notas

Corregdo imediata O
Corregdo diferida ]
Corregdo explicita m]
Reformulagdo por parte do professor [
Autocorregdo do aluno O
Corregdo por pares ]

4. Tratamento da prontincia

Aspetos Sim N3do Observagées
Corrigem-se erros de pronuincia |
Modela-se a pronuncia correta O 0O
Repetem-se palavras/frases para O O

melhorar a pronuncia
Trabalha-se a consciéncia fonolégica O O

5. Consciéncia do erro e autorreflexdo

Indicadores Sim N3o Observagées
0 aluno reconhece os seus préprios erros O 0O
O professor incentiva a refletir sobre o erro o O
Dé-se tempo para pensar antes de corrigir o 0O

6. Observagdes finais do observador

Ha algum aluno com dificuldades notaveis?
Sim N&o Observagoes
O o
Observagdes (se a resposta for sim):
* Tipo de dificuldades (prontncia, gramdtica, fluéncia, inseguranga, etc.):

* Frequéncia dos erros:
O Ocasional [ Frequente O Muito frequente

* Reagdo do aluno a corregdo:
[ Aceita [0 Autocorrige-se [ Evita participar [J Mostra inseguranga
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Anexo 2 - Texto de inglés

Name: / Date:

The School Trip

Last Friday, our class went on a school trip to an old castle near the
We travelled there by train and arrived early in the afternoon at about three o cIock
During the journey, while | looked through the window, | tried to think about the stories
we might hear at the castle, but my friends were talking too loudly. Our teacher asked
them to be quiet, but some students continued to talk, they were very childish.

When we arrived, the guide told us stories about a brave knight who had been
chosen by the people to protect the whole castle with only his sword many years ago.
Everyone listened carefully because the stories were very and sometimes
a little frightening. The guide explained that people walked through secret tunnels under
the castle walls to whisper messages to their lost children. We also walked around a
small museum where we saw old helmets, shields, and paintings.

Later, we visited a tower, took many photos, walked through the
gardens, and played games. My friend wanted to climb a small hill, but | told him he
shouldn’t because the ground was wet and he could slip. He laughed and said everything
would be fine. A few seconds later, he slipped in the mud, and everyone teased him.

Before going home, we sat together near the entrance and shared
On the journey back, some slept while others thought about their favourite part of the
day. When we finally returned home, | felt tired but happy because it was one of the

experiences of the year.
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Anexo 3 — Checklist de inglés

Checklist de Autorreflexao - Inglés
Nome:
Data:

O Pronunciei corretamente palavras com letras mudas (castle, through, talk,
knight, sword, frightening, shields, shouldn’t, could, laughed, thought)

O Pronunciei corretamente terminagdes em ed (travelled, arrived, looked, tried,
asked, listened, explained, walked, visited, played, laughed, slipped, shared,
returned)

O Pronunciei corretamente sons com th (three, through, think, thought)

O Pronunciei corretamente sons com A pronunciado (hear, helmets, hill, happy)
O Pronunciei corretamente sons com cA (childish, chosen, children)

O Li com ritmo natural e fluido

[J Detetei erros para corrigir

[J Detetei erros para além dos mencionados

Palavras a melhorar:

Anexo 4 — Texto de espanhol

Nombre: / Fecha:

Un retraso (in)esperado

Ayer por la mafiana, mientras esperaba a mi amiga Laura, que siempre llega un
poco tarde, fui al centro para hacer unas compras. Miré el reloj y vi que todavia tenia
tiempo para pasar por una pequefia agencia de viaje que esta cerca del zooldgico, para
empezar a pensar en el destino de mis vacaciones. Frente a la agencia vi a un

intentando girar una bicicleta que estaba bloqueando la entrada de una
. También habia una nifia con un helado derritiéndose, mirando fijamente
las luces y las atracciones de la plaza. jQué raro!

Después decidi coger un café en la calle que estaba a la izquierda de la plaza,
mientras seguia esperando a Laura, que estaba tardando muchisimo. El camarero del
salén era muy y me recomendé un famoso manjar de la region.

Mas tarde aparecioé Laura y me dijo: “Te juro que iba a salir temprano de casa,
pero me olvidé del cumple de mi hermano. Empecé a hacerle una tarta, él despertd,
tropezd y cayd por encima de la tarta, y yo tuve que hacer otra”. Nos reimos mucho
porque ya eran las dieciséis y habiamos quedado a las diez.

Después paseamos por una calle muy del barrio histérico. Luego
caminamos hasta una tienda de regalos de lujo. Alli le compramos un regalo al hermano
de Laura para compensar. Antes de volver, también unas fotos. Lliegamos

a casa cansados, pero felices y muy relajados. jQué buen rato pasamos, os digo!
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Anexo 5 — Checklist de espanhol

Checklist de Autorreflexao - Espanhol
Nome:
Data:

[ Pronunciei corretamente o 2 mudo (hacer, helado)

[ Pronunciei corretamente sons com g + i/e (girar, agencia, zooldégico, coger, region)
[J Pronunciei corretamente sons com j (reloj, viaje, fijamente, manjar, juro, relajados)
[ Pronunciei corretamente sons com z (zooldgico, empezar, plaza, izquierda)

[J Pronunciei corretamente sons com 7 (reloj, raro, region, regalos, relajados, rato)

[ Pronunciei corretamente sons com rr (barrio)

I Pronunciei corretamente sons com c¢ (hacer, agencia, vacaciones, bicicleta, luces,
atracciones, dieciséis)

[ Pronunciei corretamente sons com // (llega, calle, llegamos)

O Li com ritmo natural e fluido

O Detetei erros para corrigir

[ Detetei erros para além dos mencionados

Palavras a melhorar:
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Anexo 6 — Texto usado para a modelagao da prontincia em inglés

The School Trip

Last Friday, our class went on a school trip to an old castle near the
We travelled there by train and arrived early in the afternoon at about three o cIock
During the journey, while | looked through the window, I tried to think about the stories
we might hear at the castle, but my friends were talking too loudly. Our teacher asked
them to be quiet, but some students continued to talk, they were very childish.

When we arrived, the guide told us stories about a brave knight who had been
chosen by the people to protect the whole castle with only his sword many years ago.
Everyone listened carefully because the stories were very and sometimes
a little frightening. The guide explained that people walked through secret tunnels under
the castle walls to whisper messages to their lost children. We also walked around a
small museum where we saw old helmets, shields, and paintings.

Later, we visited a tower, took many photos, walked through the
gardens, and played games. My friend wanted to climb a small hill, but I told him he
shouldn’t because the ground was wet and he could slip. He laughed and said everything
would be fine. A few seconds later, he slipped in the mud, and everyone teased him.

Before going home, we sat together near the entrance and shared
On the journey back, some slept while others thought about their favourite part of the
day. When we finally returned home, | felt tired but happy because it was one of the

experiences of the year.

Anexo 7 — Texto usado para a modelagao da prontincia em espanhol

Un retraso (in)esperado

Ayer por la mafiana, mientras esperaba a mi amiga Laura, que siempre llega un
poco tarde, fui al centro para hacer unas compras. Miré el reloj y vi que todavia tenia
tiempo para pasar por una pequefia agencia de viaje que esta cerca del zooldgico, para
empezar a pensar en el destino de mis vacaciones. Frente a la agencia vi a un

intentando girar una bicicleta que estaba bloqueando la entrada de una
. También habia una nifia con un helado derritiéndose, mirando fijamente
las luces y las atracciones de la plaza. iQué raro!

Después decidi coger un café en la calle que estaba a la izquierda de la plaza,
mientras seguia esperando a Laura, que estaba tardando muchisimo. El camarero del
salén era muy y me recomendd un famoso manjar de la region.

Mas tarde aparecié Laura y me dijo: “Te juro que iba a salir temprano de casa,
pero me olvidé del cumple de mi hermano. Empecé a hacerle una tarta, él despertd,
tropezd y cayod por encima de la tarta, y yo tuve que hacer otra”. Nos reimos mucho
porque ya eran las dieciséis y habiamos quedado a las diez.

Después paseamos por una calle muy del barrio histdrico. Luego
caminamos hasta una tienda de regalos de lujo. Alli le compramos un regalo al hermano
de Laura para compensar. Antes de volver, también unas fotos. Llegamos

a casa cansados, pero felices y muy relajados. jQué buen rato pasamos, os digo!
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Anexo 8 — Questionario para os alunos

Nome:
Turma: Lingua: Data:

Parte A — Assinala (x) a op¢dao que melhor representa a tua opinido.

1 = Discordo totalmente | 2 = Discordo | 3 = Nem concordo nem discordo
4 = Concordo | 5 = Concordo totalmente

Afirmagao 12345
1) Foi facil utilizar o Padlet para publicar os audios. OOO0ooOoao
2) Senti-me confortavel a gravar a minha voz. OoOooOooo
3) Ouvir a minha gravagao ajudou-me a perceber erros. Ooooog
4) A checklist ajudou-me a refletir sobre a minha prontncia. Oooooao
5) A segunda gravacgao ficou melhor do que a primeira. oooono
6) Estas tarefas ajudaram-me a melhorar a prontncia. Ooooog
7) Acho (til repetir atividades semelhantes no futuro. OoOoOooao

Parte B — Assinala (x) a opcdo que melhor representa a tua opinido.

1. Antes desta atividade, costumavas ouvir a tua prépria prontncia?
a) O Nunca b) [0 Raramente c) O As vezes
d) [0 Muitas vezes e) O Sempre

2. Depois desta atividade, teras mais atengao a tua pronuncia quando falas?
a) O Muito menos b) (0 Menos c) O Igual
d) O Mais e) [0 Muito mais

3. O que foi mais atil para melhorar a tua prondncia?
a) O Gravar o dudio b) OJ Ouvir o dudio c) O Preencher a checklist
d) O Repetir a gravagdo

4. O que foi mais dificil nesta atividade?
a) O Gravar a voz b) (0 Ouvir aminhavoz  ¢) O Identificar erros
d) O Corrigir erros e) O Utilizar a plataforma

5. Consideras este tipo de atividades importante para te sentires mais confiante na

preparagdo para avaliagGes orais?
a) O Sim b) 0 Nao
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Anexo 9 — Respostas aos questiondrios

Al A2 A3 Ad A5 A6 A7 B1 B2 B3 B4 B5
el 4 4 5 4 3 4 4 b d b c a
e2 3 4 5 5 5 5 5b e d a a
e3 5 3 4 5 5 5 4 a c c d a
ed 5 3 5 5 4 5 5b d d a a
e5 3 4 5 5 5 5 4c e a d a
e6 5 2 2 4 5 5 5b e c b a
e7 1 4 5 5 3 4 5b d d e a
i1 4 5 5 3 5 4 5b d b a a
i2 5 5 5 5 5 5 5b d b d a
i3 1 3 4 4 2 4 4 a d d d a
i4 1 4 5 5 5 4 5a d d d a
i5 5 5 5 5 5 5 5b d b c a
i6 2 1 5 4 5 5 5b d b c a
AL 2 5] M As "6 A7
Resposta  n % Resposta  n % Resposta  n % Resposta n % Resposta n Resposta n % Resposta  n %
1 3 2310% 1 1 7,70% 1 1
2 1 7,70% 2 1 7,70% 2 1 7,70% 2 1 7,70% 2 2
3 2 1540% 3 3 2310% 3 1 7,70% 3 2 1540% 3 3
4 2 1540% 4 5 3850% 4 2 1540% 4 4 30,80% 4 1 7,70% 4 5 3850% 4 3 2310%
5 5 38,50% 5 3 2310% 5 10 7690% 5 8 6150% 5 9 69,20% 5 8 6150% 5 0 7690%
A1-FOI FACIL UTILIZAR O PADLET PARA A2 - SENTI-ME CONFORTAVEL A GRAVAR A A5 - A SEGUNDA GRAVAGAO FICOU MELHOR A7 - ACHO UTIL REPETIR ATIVIDADES
PUBLICAR 0S AUDIOS MINHAVOZ DO QUE A PRIMEIRA SEMELHANTES NO FUTURO
ml w2 m3mdms ml w2 mdmdms ml w2 w3 mdms ml w2 mdmdes
A3 - OUVIR A MINHA GRAVAGAO AJUDOU-ME A4 - A CHECKLIST AJUDOU-ME A REFLETIR A6 - ESTAS TAREFAS AJUDARAM-ME A
A PERCEBER ERROS SOBRE A MINHA PRONUNCIA MELHORAR A PRONUNCIA
ml w2 mdmdms mlw2mdméms w2 mdmme
B1 B2 B3 B4 B5
Resposta n % Resposta n % Resposta n % Resposta n % Resposta n %
a 3 23,10% a a 1 7,70% a 3 23,10% a 13 100%
b 9 69,20% b b 5 38,50% b 1 7,70% b 0 0%
c 1 7,70% c 1 7,70% c 2 15,40% ¢ 3 23,10%
d d 9 69,20% d 5 38,50% d 5 38,50%
e e 3 23,10% e 1 7,70%

B1- ANTES DESTA ATIVIDADE, COSTUMAVAS
OUVIR A TUA PROPRIA PRONUNCIA?

ml w2 m3

8%
23%
69%

B2 - DEPOIS DESTA ATIVIDADE, TERAS MAIS
ATENGAO A TUA PRONUNCIA QUANDO
FALAS?

1l W2 W3 m4 m5

8%
23%
69%

B3 - 0 QUE FOI MAIS UTIL PARA MELHORAR A
TUA PRONUNCIA?

mlm2m3m4

B4 - 0 QUE FOI MAIS DIFICIL NESTA
ATIVIDADE?

Hl N2 m3 m4 m5
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B5 - CONSIDERAS ESTE TIPO DE
ATIVIDADES IMPORTANTE PARATE
SENTIRES MAIS CONFIANTE NA
PREPARAGAO PARA AVALIAGOES ORAIS?

mlm2

0%




Anexo 10 — Grelha e parametros usados para a analise dos audios e checklists

N° de
erros (A1)

N°de erros

N° de

identificados (A1) |erros (A2)

N° de erros

Erros

identificados (A2) | melhorados

Erros
persistentes

Conlusdes gerais (apreciagao, ritmo,
inteligibilidade, dificuldades persistentes)

E1/11

E2/12

E3/13

E4/14

E5/I5

E6/16

E7
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Anexo 11 - Dados completos dos audios e checklists dos alunos de espanhol

N°de erros Conlusoes gerais (apreciagéo,
N° de erros . o Erros Erros . . L
N© de erros A1 . R N© de erros A2 |identificados R ritmo, inteligibilidade,
identificados A1 melhorados persistentes o .
A2 dificuldades persistentes)
O segundo audio ficou melhor.
O ritmo de leitura foi melhor
8 (zoolégico; . o X na primeira gravagao porque
( . glco; 4 (region, 4 (izquierda; 4 (zooldgico; o P g ¢ ‘p q
atracciones; plaza; o L. L. X 4 (izquierda; na segunda repetiu-se
o L zoolégico, region; 1 (region) atracciones; o .
E1 izquierda;regién; |. . . i region; empecé,; algumasvezes para se
. . |izquierda, reloj). empecé; (correto) plaza; i L
empecé; tropezo; . N tropezo) autocorrigir, no entanto a
N (3 corretos) tropezd) dieciséis) . P .
dieciséis) inteligibilidade da segunda foi
melhor. Amaior dificuldade foi
osomz.
O segundo audio ficou melhor.
11 (reloj; agencia; . . O ritmo de leitura foi melhor
( J; ag ! 8 (girar; 6 (reloj; X L N
zoolégico; P s . . 5 (reloj; na primeira gravagéao porque
h zoolégico; derritiéndose; | 3 (fijamente;| 6 (agencia; R .
atracciones; . ) . atracciones; na segunda repetiu-se
N . empezar; plaza;| atracciones; tropezo; zoolégico; L
E2 izquierda; region; X L. L L . . izquierda; algumasvezes para se
L reloj; region; izquierda; zooldgico) | reimos; barrio; . .
empecé; reimos; : L. R . region; autocorrigir, no entanto a
. R barrio; luces). region; (0 corretos) | lujo; relajados) . . o .
barrio; lujo; (@ corretos) empecé;) empeceé). inteligibilidade da segunda foi
relajados) pece; melhor. Amaior dificuldade foi
osomr vibranteeoc .
18 (llega; reloj; . e
f X g ) 0O segundo dudio ficou melhor.
zoolégico; helado; . 10 (llega; A ) -
i 8 (reloj; L . O ritmo de leitura foi melhor
derritiéndose; R zoolégico; 8 (reloj; L ~
. . atracciones; R na primeira gravagao porque
atracciones; plaza; | 3 (zooldgico; - 3 (rato; helado; atracciones; .
. . . izquierda; L s . . na segunda repetiu-se
izquierda; manjar; helado; L. region; derritiéndose; izquierda;
E3 L . . region; . . L . algumasvezes para se
region; empecé; fijamente). ., barrio) plaza; manjar; |region; empecé; L
o empecé; S ) . autocorrigir, no entanto a
tropezd; dieciséis; (2 corretos) . . (2 corretos) dieciséis; tropezé; barrio; | . P .
. . tropezd; barrio; . X inteligibilidade da segunda foi
caminamos; barrio; . caminamos; relajados) . . .
R relajados) melhor. Amaior dificuldade foi
llegamos; relajados; llegamos; rato) R
osomr vibrante,oc eoz.
rato)
Asegunda gravagéo estava
14 (reloj; zoolégico; . g g 49 .
helado: 11 (reloj; melhor. Ao ser mais consciente,
’ zooldgico; nasegunda gravagao, repetiu
derritiéndose; L. g L. € g < P
atracciones: 4(zoolégico; helado; vérias vezes palavrascomr,
. . ’ region; relajados;| 3 (derritiéndose;| 1 (barrio) atracciones; | 3(derritiéndose; porque néo lhe saiam
E4 izquierda; plaza; X L. . . . L. . . X
region: tropezd: barrio) regién; barrio) (correto) |izquierda; plaza;| regién;barrio) naturalmente. O ritmo ficou
,g o p L (todos corretos) tropezo; reimos; comprometido mas a
reimos; dieciséis; o o
. ) dieciséis; inteligibilidade melhorou.
barrio; relajados; . . .
rato) relajados; rato) Dificuldade persistentecomo r
vibrante.
Asegunda gravagao ficou
11 (reloj; zoolégico; gundagravag
L, . . L. . . melhor. O ritmo igual nas duas,
derritiéndose; calle; L. 6 (reloj; region; 5(zoolégico; 6 (reloj; region; .
L, ) 3(zoolégico; h . L h emambas fez pausas e repetiu
regién; tropezd; L, R tropezé; considerou | derritiéndose; tropezé; . N
E5 i L. region; barrio) . ) B . i palavras comr,aindaassimas
reimos; dieciséis; dieciséis; barrio;| tudo correto | calle;reimos; | dieciséis; barrio; o L
. . (todos corretos) A . A dificuldades persistiram.
diez; barrio; relajados) diez) relajados) o .
. Inteligibilidade ligeiramente
relajados)
melhor nasegunda.
10 (reloj; viaje; Gravagdes semelhantes,
fijamente; 8 (llega; reloj; emboraasegundatenhaficado
11 (llega; reloj; viaje; ! L ( g, ) 8(llega; reloj; L g )
o manjar; juro; izquierda; . . ) i ligeiramente melhor, muita
zoolégico; plaza; X . . . 3(viaje; izquierda; regién; .
X . . relajados; regién;tropez6;| considerou s ) . dificuldadecomos sonsr
E6 izquierda; region; Lo . zoolégico; tropezé; barrio; | . -
. ) zoolégico; barrio; tudo correto vibrante,z ell.Inteligibilidade e
tropezé; barrio; plaza) llegamos; ) .
) empezar; plaza; llegamos; | ritmo parecido nas duas, mas
llegamos; relajados) X . . relajados)
izquierda) relajados) melhoraramum pouco na
(6 corretos) segunda.
19 (llega; reloj; viaje;
(ega; relo]; viaj 12 (llega; reloj, 12 (llega; reloj, o
zoolégico; helado; > > Asegundagravagao ficou
" . zoolégico; . zoolégico; . .
derritiéndose; 6 (reloj; tuve; . 4 (reloj; . . melhor. O ritmo foiigualnas
) . ) derritiéndose; X 7 (viaje; helado;| derritiéndose; ~
atracciones; plaza; |fijamente;region; | A relajados; ) A A duas gravagdes, estavabom. A
K . . plaza,izquierda; L. atracciones; | plaza,izquierda; . N .
E7 calle; izquierda; barrio; . L, region; . . L, inteligibilidade foi melhor na
. ) L manjar; region; S calle; reimos; | manjar;region; X
manjar; region; zoolégico) . . zoolégico) L ) . segunda. As maiores
L tropezé; barrio; dieciséis; diez) | tropezd;barrio; .
tropezd; reimos; (4 corretos) (tudo correto) dificuldades foram:z,ll er
L . llegamos; llegamos; .
dieciséis; diez; barrio; | | vibrante.
relajados) relajados)

llegamos; relajados)
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Anexo 12 — Dados completos dos audios e checklists dos alunos de inglés

N° de erros N°de erros Conlusoes gerais (apreciagéo,
. - X R Erros Erros . TR
NO°de erros A1 identificados | N°de erros A2 | identificados . ritmo, inteligibilidade,
melhorados | persistentes - .
Al A2 dificuldades persistentes)
23 (castle; travelled; 12 (castle; 13("?\’6[[6(1; 10 (castle; 0O segundo audio ficou melhor,
. 10 (class; old; through; arrived; . . .
arrived; looked; asked; . continued; leu com mais confianga, o que
. early; continued; looked; . Lo
continued; sword; o sword; melhorou o ritmo, no primeiro
. . childish; sword; asked; . . . .
listened; sometimes; frightening: lained: 2 (might: list. o explained; |hesitava e fazia muitas pausas. A
frightening; explained; rightening; expiained; (might; 1S er?e ’ walked; inteligibilidade melhorou,
1 walked; walked; shared). sometimes; .
walked; tunnels; ) ) laughed; apesar de ainda ter 13 erros,
. teased; sat; laughed; (1 correto) frightening; L
children; laughed; . shared; mesmo nesses a pronuncia foi
thought; slipped; tunnels; . . R
mud; teased; sat; finall hared: hildren: thought; mais aproximada a correta. A
shared; thought; inally). shared; chitdren; returned; dificuldade persisitente foi o -
. . (6 corretos) thought; mud; teased; .
finally; returned; tired) ) tired). ed.
returned; tired) sat; finally)
Asegunda gravagéo esta melhor
do que a primeira, mostrou mais
4 (frightening; 4 (three: confianga, até se auto-corrigiu
5 (three; think; childish; ( Aree, algumasvezes.Asvezes leunum
- 1 (through) think; . . P
12 childish; sword; through; 1 (sword) . 1 (sword) ritmo demasiado répido
(0 corretos) childish; - . L
helmets) thought) helmet prejudicando ainteligibilidade. A
(1 correto) elmets) maior dificuldade foi
inicialmente o th, passando
depois a ser o som mudo.
13 (asked
(asked, 11 (asked, o
21 (castle; looked; walked, 10 (castle; walked Asegunda gravagao foi melhor. O
asked; knight; sword; 6 (castle, tunnels; looked; ’ ritmo néo foi fluido em nenhuma,
5 (laughed, | tunnels; . . L
walked; tunnels; helmets, helmets; slipped knight; helmets: muita hesitagédo por duvidas e
whisper; helmets; frightening, paintings; App4 ; sword; A tentativas de corregaoda
N - . L painting, . paintings; - L
13 paintings; visited; journey, visited; horror whisper; visited: pronuncia. Inteligibilidade
ht{ge; played; laughed; laughed, slipped; mud; journey')A huge; played; slipped; rn‘ud; melhor na segtmda gravagao
slipped; mud; teased; horror) teased; horror; laughed; pelaredugéo de erros.
. . (4 corretos) teased; . .
horror; journey; (5corretos) | journey) 2 thought; horror: Dificuldade geral, mais centrada
th "~ i X H ed.
ought; finally) novo's (hear; finally) journey) no -ed
shields)
22 (travelled; 15
28 (travelled; arrived; looked; asked; (travelled; i e
. Asegunda gravagao ficou
three; journey; protect; whole; . looked; - s
8 (early; 13 (arrived; ligeiramente melhor, corrigiu
looked; through; carefully; | asked; >
. . N duringthe three; alguns erros mas deu também
think; loudly; asked; | 6 (returned, frightning; . R protect; L. A
S K journey; journey; vérios novos. Ritmo pouco
childish; protect; |ground, could] walked; shields; . whole; . .
. might, through; fluido em ambas, muitas pausas
whole; sword; slip, three laughed; . carefully; . - . .
. . . . walked, think; loudly;| . . . e hesitagao, mais confianga na
14 | carefully; frightening; o'clock, slipped; mud; - frightening; L
N o messages, childish; segunda. Inteligibilidade um
walked; shields; childish, | teased; shared; R walked;
- L - high, sword; N pouco melhor na segunda
paintings; visited; paintings). |thought) 7 L shields; N o
helmets, paintings; devido a redugéo de erros.
wet; could; laughed; | (4 corretos) novos (early; - laughed; . : o
. . wanted). visited; wet; . Dificuldade diversificada,
he; slipped; mud; quiet; students; slipped; .
(2 corretos) could; he) apesar de o -ed ter sidoum
teased; shared; tunnels; mud; teased; . e s
padrao identificavel.
thought) museum; we; shared;
slept) thought)
11 (castle;
through;
tinued; A d aofi
14 (castle; through; con !nue ’ . 7 (castle; 7 (quiet; segun.agrava.gao ‘cou
. guide; 7 (quiet; N melhor. Ritmo fluido, embora
asked; quiet; . . through; listened; L
A R listened; listened; . menos na segunda devido a
continued; knight; . . 2 (continued; asked; tunnels; A L
. . . frightening; tunnels; N autoconsciéncia e repetigdo de
15 | listened; frightening; tunnels) continued; helmets; Lo
tunnels; helmets; ) . palavras. Inteligibilidade
tunnels; messages; . - (1 correto) knight; paintings; =
L whisper; paintings; . . melhor na segunda gravagéo.
helmets; paintings; > frightening; laughed; o .
laughed; tired) messages; | laughed;tired) messages) tired) Dificuldade em diversos sons,
ghed; laughed; g sobretudo no -ed.
mud)
(8 corretos)
11 (chosen;
17 ly; ch ; 11 (ch ; frightening;
(ear v; chosen; ) e osen; rightening; Asegunda gravagao foi melhor.
sword;listened; frightening; 5 (travelled; whisper; N .
. K X X Em ambas o ritmo estava fluido
frightening; whisper; . whisper; laughed; 6 (early; messages; )
2 (listened; . . e demonstrou confianga.
messages; walked; . messages; slipped; sword;listen walked; . N
16 childish) . . Melhor inteligibilidade na
museum; saw; walked; frightening; | ed; laughed;| museum; " .
L. (1 correto) . L segunda. Nao pronunciao-ed,
visited; laughed; museum; saw; shields). |mud;teased)| saw; visited;| .
. L N : dizendo as palavras no present
slipped; mud; teased; visited; slipped;| (2 corretos) slipped; simple
shared; thought; shared; thought) shared; pie.
thought)
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