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Nota prévia

A presente dissertacao estd redigida ao abrigo do novo acordo ortogrdfico.

As citacdes em portugués, referentes a edicoes de lingua inglesa e francesa
presentes na seguinte prova, foram livremente traduzidas e/ou transcritas pela
autora de modo a manter a continuidade da leitura.

Algumas das imagens apresentadas foram cortadas e podem ter sofrido alteracoes
cromdticas relativamente as originais.

No desenvolvimento desta dissertacdo, recorreu-se a ferramentas de assisténcia
digital para apoio a sistematizacdo de dados de inventdrio e a organizacdo de
tabelas. Todo o trabalho de campo, a andlise territorial, os critérios metodoldgicos,
0 desenho cartogrdfico e a argumentacdo critica sao da exclusiva autoria da
autora.
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ABSTRACT

This dissertation proposes the Molinological Route of Lousada (RML) as an
instrument of territorial and cultural cohesion, grounded in the concept of Dual
Valuation — Cultural and Ecological — of the mill heritage of the municipality of
Lousada, within the Tamega e Sousa region. The research departs from a con-
tradiction observable in the territory: while the Romanesque Route stands as a
consolidated international heritage network, the more than 240 hydraulic mills
inventoried by the MUNHOS Project remain systematically absent from planning
instruments and existing tourism itineraries. The investigation demonstrates
that these structures are not vestiges of the past but latent territorial infras-
tructures, endowed with demonstrated ecological, cultural and economic value.

The methodology combines GIS analysis, historical cartography, fieldwork
carried out in March 2026 and collaborative data from the Wikiloc platform, ar-
ticulated with the municipality’s current planning instruments — in particular
the Operative Planning and Management Units (UOPG) of the Lousada Municipal
Master Plan. The combined application of three selection criteria — Ecological
Potential (A), Social and Heritage Viability (B) and Territorial Articulation (C) —
over the georeferenced universe enabled the selection of 21 mills, organised into
four complementary routes and hierarchised into Visit Points, Support Points and
a network of passive Safeguard Points.

The proposal articulates with the rural landscapes of the Mezio and Sousa
valleys, with the municipal green-blue infrastructure and with the Sustainable
Development Goals, demonstrating that mill rehabilitation can simultaneously
constitute a strategy for ecological regeneration, intangible heritage preserva-
tion and responsible cultural tourism development. The governance model relies
on Shared Management Pacts, distributing responsibilities between the munici-
pality, private owners and the community without recourse to expropriation, and
on the application for the “Northern Routes” Seal as a condition of eligibility for
NORTE 2030 funding. The results confirm the initial hypothesis: the Molinological
Route of Lousada can be designed and implemented through existing planning
instruments, without requiring additional governance structures, revealing and
formalising pre-existing territorial continuities that the Romanesque Route do-
cuments but does not traverse.

Keywords: Molinology, Water Mills, Cultural Tourism, Romanesque Route,
Rural Landscapes



RESUMO

O presente trabalho propde a Rota Molinolédgica de Lousada (RML) como ins-
trumento de coesao territorial e cultural, fundamentado no conceito de Dupla
Valoracao — Cultural e Ecolégica — do patriménio molinoldgico do concelho de
Lousada, integrado na regiao do Tamega e Sousa. Partindo da contradicao entre
a consolidacao da Rota do Romanico como rede patrimonial de referéncia in-
ternacional e a invisibilidade sistematica dos mais de 240 moinhos hidraulicos
inventariados pelo Projeto MUNHOS nos instrumentos de planeamento e nos
roteiros turisticos existentes, a investigacao demonstra que estes engenhos nao
sao vestigios do passado, mas sim infraestruturas territoriais latentes, dotadas
de valor ecoldgico, cultural e econémico comprovado.

A metodologia combina analise SIG, cartografia histérica, trabalho de campo
realizado em marco de 2026 e registos colaborativos da plataforma Wikiloc, arti-
culados com os instrumentos de planeamento municipal vigentes — em particu-
lar as Unidades Operativas de Planeamento e Gestdao (UOPG) do PDM de Lousada.
A aplicacao combinada de trés critérios de selecao — Potencial Ecoldgico (A), Via-
bilidade Social e Patrimonial (B) e Articulacao Territorial (C) — sobre o universo
georreferenciado permitiu selecionar 21 engenhos, organizados em quatro rotas
complementares e hierarquizados em Pontos de Visita, Pontos de Apoio e uma
rede de Pontos de Salvaguarda passiva.

A proposta articula-se com as paisagens rurais do Mezio e do Sousa, com a
estrutura verde-azul municipal e com os Objetivos de Desenvolvimento Susten-
tavel, demonstrando que a reabilitacao molinoldgica pode constituir, em simul-
taneo, uma estratégia de regeneracao ecoldgica, de preservacao do patrimonio
imaterial e de desenvolvimento de turismo cultural responsavel. 0 modelo de
governacao assenta nos Pactos de Gestdo Partilhada, que distribuem responsa-
bilidades entre o municipio, proprietarios privados e comunidade, sem recurso
a expropriacoes, e na candidatura ao Selo “Rotas do Norte” como condicdo de
elegibilidade ao NORTE 2030. Os resultados confirmam a hipdtese de partida: a
Rota Molinoldgica de Lousada pode ser desenhada e implementada de acordo
com os instrumentos de planeamento existentes, sem necessitar de nova figura
governamental, revelando e formalizando continuidades territoriais pré-existen-
tes que a Rota do Romanico documenta mas nao percorre.

Palavras-Chave: Molinologia, Moinhos Hidraulicos, Turismo Cultural, Rota do
Romanico, Paisagens Rurais
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INTRODUCAO

Desde cedo, o contacto direto com a natureza e com as dinamicas territoriais
moldou o olhar que viria a orientar esta investigacao. As experiéncias vividas na
infancia — as brincadeiras entre campos e ribeiros, o fascinio pelas pequenas
construcdes rurais e o convivio com os locais — consolidaram uma relacao afetiva
com o espaco rural, com a natureza e com as suas dimensdes simbdlicas. Essas
vivéncias despertaram uma sensibilidade para a forma como arquitetura e paisa-
gem se entrelacam numa rede de permanéncias e transformacoes, constituindo
nao apenas um cendrio, mas uma estrutura viva da cultura.’

Este trabalho é uma oportunidade de transformar essas raizes numa inquieta-
cao académica. O que estd em causa é compreender de que modo o patriménio
molinolégico — enquanto expressao material e imaterial da cultura rural — pode
ser reconceptualizado face aos desafios contemporaneos da sustentabilidade,
da identidade e do ordenamento territorial. Assumindo o moinho nao como ves-
tigio mas como argumento, a reflexao que aqui se desenvolve procura ir além da
nostalgia: trata o patriménio vernacular como um campo de reflexao critica e de
planeamento, interrogando a sua relevancia num tempo marcado pela emergén-
cia climatica, pela rarefacao de recursos e pela fragmentacao social.

Nas Ultimas décadas, a reflexao sobre patrimdnio deixou de se concentrar
apenas em monumentos isolados e passou a valorizar também paisagens vivas,
praticas quotidianas e saberes ligados ao uso do territorio. Essa visao é relevante
para o caso do patriménio molinoldgico pois possibilita pensa-lo como parte de
um sistema territorial, ecoldgico e cultural amplo em vez de um patrimonio ver-
nacular estatico pela falta de abordagens ativas para a sua dinamizacao.

No caso de Lousada, concelho integrado na regiao do Tamega e Sousa, esta
discussao ganha particular relevo. Por um lado, o pais tem investido em redes
patrimoniais estruturadas, como a Rota do Romanico e a rede europeia TRANS-
ROMANICA, que valorizam um conjunto de monumentos classificados e projetam
a regiao numa malha de itinerarios culturais de escala internacional.? Por outro
lado, estruturas vernaculares enraizadas culturalmente na paisagem, como moi-
nhos, levadas e acudes, que historicamente sustentaram a economia rural e a
cultura da agua, permanecem maioritariamente ausentes dos modelos de desen-
volvimento e dos principais instrumentos de salvaguarda, subsistindo sobretudo
por via de iniciativas locais pontuais.

Esta coexisténcia sem articulacao entre sistemas patrimoniais € a contradicao
que motiva e estrutura a presente investigacao. Se a Convencao Europeia da Pai-
sagem define a paisagem como “parte do territorio tal como € apreendida pelas
populacées, cujo cardcter resulta da acdo e da interacdo de fatores naturais e/

1 ICOMOS-IFLA, Principios ICOMOS-IFLA sobre as Paisagens Rurais como Patrimoénio (Paris: ICOMOS-IFLA, 2017),
2-3, 5. 0 documento sublinha que as paisagens rurais sao sistemas vivos dinamicos, abrangendo lugares geridos
por métodos tradicionais e as relacdes funcionais, visuais e simbdélicas entre eles.

2 Rota do Romanico, Cuidadores do Patriménio (Lousada: Rota do Romanico / Centro de Estudos do Romanico e
do Territdrio, 2021), prefacio; TRANSROMANICA Association, Sales Manual (2017).



ou humanos™., e a Convencao da UNESCO para a Salvaguarda do Patriménio Cul-
tural Imaterial valoriza “prdticas, representacdes, expressoes, conhecimentos e
competéncias, bem como os instrumentos, artefactos e espacos culturais que
lhes estdo associados™, entao integrar o patriménio molinoldgico nas Rotas sig-
nifica valorizar, dinamizar e atualizar itinerarios ainda centrados na monumenta-
lidade. Nesse sentido, a proposta acrescenta novos interesses tematicos ligados
a paisagem ribeirinha, aos moinhos enquanto elementos integrados num ecos-
sistema e as relacdes entre agua, territorio e cultura, articulando-se com redes
patrimoniais ja consolidadas como a Rota do Romanico e a TRANSROMANICA.

A investigacao parte da identificacao desta contradicao no territério de Lou-
sada: a coexisténcia de sistemas fortemente desenvolvidos, como a Rota do
Romanico e a estrutura ecolégica municipal, que operam com diminutas refe-
réncias aos nucleos molinolégicos enquanto unidades de paisagem, como por
exemplo o complexo molinolégico de Pias, ou aos inimeros moinhos implanta-
dos nas margens dos rios.

Enquanto os primeiros dois sistemas dispoem de enquadramento estratégico
claro, financiamento dedicado e estruturas de gestao estabelecidas, o terceiro,
constituido pela rede de inimeros moinhos hidraulicos distribuidos pelo territo-
rio municipal, permanecem desintegrados, apesar da sua capacidade para arti-
cular cultura, ecologia e economia local. Perante esta contradicao, coloca-se a
questao central que orienta o trabalho:

De que modo o patrimdnio molinoldgico de Lousada, articulado com as suas
linhas de dgua, pode ser reativado como infraestrutura cultural e ecoldgica atra-
vés de uma rota integrada que dialoga com as rotas preexistentes no territorio?

A hipotese de trabalho sustenta que o patriménio molinolégico, quando
entendido a partir de uma logica de Dupla Valoracao, Cultural e Ecoldgica, pode
ser recontextualizado como infraestrutura estratégica de futuro.

Assumindo os moinhos como manifesto entre técnica, paisagem e saber-fa-
zer, a sua revitalizacao integrada procura contribuir para o reforco das identida-
des locais, para a consolidacao de uma estrutura verde-azul que responde a acao
climatica e para 0 apoio a uma economia de pequena escala, baseada no turismo
cultural responsavel e na educacao patrimonial. Desta forma estamos a convergir
para uma aplicacdo pratica dos principios da Convencao Europeia da Paisagem
e da Convencao da UNESCO para a Salvaguarda do Patrimonio Cultural Imaterial.

A metodologia combina abordagens qualitativas e espaciais, apoiadas em Sis-
temas de Informacao Geografica (SIG), entendidos aqui nao apenas como um
instrumento de desenho cartografico, mas como um ambiente de analise que
permite georreferenciar todo o processo de investigacao.

3 Conselho da Europa, Convencao Europeia da Paisagem (Florenca: Conselho da Europa, 2000), artigo 1, alinea a).
4 UNESCO, Convencao para a Salvaguarda do Patriménio Cultural Imaterial (Paris: UNESCO, 2003), artigo 2.



O processo comeca pelo enquadramento tedrico, com a articulacao entre con-
vencoes internacionais e agendas de sustentabilidade, em particular a Agenda
2030 e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel, para situar o patrimoénio
como sistema vivo e multifuncional. Segue-se a inventariacao e interpretacao,
feita a partir do cruzamento de fontes arquivisticas, cartografia histérica e tra-
balho de campo, com base em inventarios Municipais pré-existentes e na visita
de campo de marco de 2026, que permitiram compreender a formacao e o estado
atual do sistema molinoldgico de Lousada®. A partir desta base, os dados sao
cruzados em SIG com a estrutura ecoldgica e com os instrumentos de planea-
mento municipal, constituindo um suporte que sustenta os critérios de selecao
da rota e torna visiveis as sobreposicoes entre patrimonio, ecologia e ordena-
mento. Depois, a avaliacdo critica analisa as redes existentes, como a Rota do
Romanico, a estrutura ecoldogica municipal e as estratégias regionais, para iden-
tificar lacunas, sobreposicoes e oportunidades de articulacao, sistematizadas
numa analise SWOT. Por fim, o desenho territorial propde a Rota Molinolégica
de Lousada como uma sobreposicao critica de camadas, patrimodnio, ecologia e
planeamento, operacionalizada por intermédio das Unidades Operativas de Pla-
neamento e Gestao do PDM. A exploracao de potencialidades € sintetizada atra-
vés do desenho com fins distintos: pedagdgicos, gastrondmicos e turisticos, que
reforcam o sentimento de pertenca sem comprometer a integridade ecoldgica
do territdrio.

A dissertacao organiza-se em trés capitulos, antecedidos pela presente Intro-
ducao e seguidos de ConsideracOes Finais, que sintetizam os resultados obti-
dos, discutem os contributos tedricos e metodoldgicos da proposta e identificam
limitacoes e possiveis desenvolvimentos futuros.

O Capitulo 1, “Linha do Tempo: Formacao do Sistema Territorial e Molinold-
gico”, |é o territdrio pela sua histdria e € esta leitura que revela a fragmenta-
cao. Desdobra-se em trés momentos de andlise progressiva: a caracterizacao da
matriz biofisica, econémica e demografica de Lousada; a reconstrucao do fio his-
torico do patrimdnio molinoldgico, da cultura da dgua e das festividades e gas-
tronomia que lhe estao associadas; e a leitura do legado patrimonial e cartogra-
fico, que coloca a rede molinoldgica em relacao com os sistemas institucionais
supramunicipais, nomeadamente a Rota do Romanico e a TRANSROMANICA cuja
gestao isolada em relacao ao vernacular constitui uma das contradicoes centrais
da investigacao.

O Capitulo 2, “Linha d’Agua: Paisagem, Ecologia e a Dupla Valoracdo do
Patriménio”, relé o mesmo territério pela sua ecologia. E esta leitura que revela
o potencial ao desenvolver o enquadramento tedrico e ecoldgico. Apresenta o0s
referenciais normativos internacionais aplicaveis ao caso, com destaque para

5 Manuel Nunes e Paulo Lemos, Projeto MUNHOS: inventdrio das moagens tradicionais dos rios Sousa e Mezio
no concelho de Lousada, Oppidum 6 (2013): 105-132.



0s Principios ICOMOS-IFLA sobre as Paisagens Rurais como Patrimonio e para a
Convencao Europeia da Paisagem , analisa a estrutura verde-azul do municipio e
articula os principios da Dupla Valoracao com os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel. O Parque Molinoldgico de Pias é aqui apresentado como prototipo
desta abordagem: prova de conceito que valida empiricamente a proposta desen-
volvida no capitulo seguinte.

0 Capitulo 3, “Entre a Linha do Tempo e a Linha d’Agua: Valorizacio da Iden-
tidade Cultural de Lousada através do Cruzamento de Rotas”, cruza as duas lei-
turas anteriores para formalizar a proposta para a rota. Ao combinar cartografia
historica, analise SIG, registos colaborativos da plataforma Wikiloc e visita de
campo, o capitulo aplica sobre o territério critérios de selecao rigorosos — Poten-
cial Ecoldgico (A), Viabilidade Social e Patrimonial (B) e Articulacao Territorial (C),
selecciona 21 engenhos organizados em quatro rotas complementares e hierar-
quizados em Pontos de Visita, Pontos de Apoio e uma rede de Pontos de Salva-
guarda passiva, e propoe o modelo de governacao que estabelece a RML como
camada de coesao territorial complementar a Rota do Romanico.

A ordem dos capitulos nao é arbitraria pois nao seria possivel inverté-la sem
perder o argumento: a fragmentacao tem de ser diagnosticada antes de se iden-
tificar o potencial, e o potencial tem de ser demonstrado antes de se desenhar a
proposta. Em dltima instancia, esta investigacao procura demonstrar que valori-
zar os moinhos de Lousada é mais do que preservar o passado: € desenhar uma
infraestrutura de futuro, capaz de promover a coesao territorial, a resiliéncia
ecologica e o desenvolvimento sustentavel das comunidades locais.






6 Figura 1.1 - Evento de re-simbolizacdao nocturno no espaco publico de Lousada. Fonte: https://averdade.com/8547947460/lousada-
solidaria-13a-edicao-do-iluminar-lousada-angaria-17-mil-euros-para-apoiar-causa-social/ (acessado a 29 de maio de 2026).




1. Linha do Tempo: formacao do sistema territorial e
molinoldgico




1.1. O territorio de Lousada: matriz biofisica, economica e iniciativas
municipais

Este capitulo estabelece o enquadramento territorial de Lousada, delineando
a sua matriz biofisica, econdmica e as preocupacoes municipais sobre sustenta-
bilidade. A andlise desenvolve-se através de uma leitura progressiva de camadas
tematicas que visam contextualizar a complexidade do territorio. Esta caracte-
rizacao funciona como fundamento para a identificacao das dindmicas de frag-
mentacao territorial que sustentam a hipotese de projeto. Essa leitura é comple-
mentada pela apresentacao das politicas patrimoniais e ecoldgicas conduzindo,
de forma articulada, a proposta de uma rota molinoldgica integradora nos capi-
tulos subsequentes.

Localizada a aproximadamente 35 km da cidade do Porto, Lousada integra
a NUT Il Vale do Tamega e Sousa, uma zona de transicao entre as dindmicas
metropolitanas do Porto e os contextos proto-rurais da regiao. O concelho, com
uma darea de 96,08 km? e uma densidade populacional de cerca de 499 habitan-
tes/km?, ocupa cerca de 4% da area total do distrito do Porto, fazendo fronteira
com os municipios de Vizela, Felgueiras, Amarante, Penafiel, Paredes, Pacos de
Ferreira e Santo Tirso.® No mapa 1.2 (ao lado) evidencia-se a relacao do territo-
rio de Lousada com os principais eixos de influéncia e conectividade da regiao
Norte.

Do ponto de vista biogeografico, Lousada integra o setor Galaico-Portugués e
0 Superdistrito Miniense Litoral — um territorio predominantemente granitico,
temperado hiper-oceanico, posicionado nos andares termotemperado e meso-
temperado inferior. O clima € atlantico, com precipitacao média anual entre 1200
e 1600 mm, atingindo os valores minimos nas zonas de vale e 0s maximos nas
areas de maior altitude; a nebulosidade é persistente, com ocorréncia de nevoei-
ros em todos os meses do ano. Estes fatores sao determinantes para a manu-
tencao de uma rede hidrografica densa e permanente. A orografia € suave, sendo
0 macico da Serra dos Campelos e da Serra dos Maragotos os pontos de maior
altitude. A morfologia do solo distribui-se por trés tipologias: rochas magmati-
cas (granitos de Guimaraes, Lousada, Nevogilde e Freamunde, e granodioritos de
Lousada e Felgueiras), rochas metamorficas (corneanas calcossilicatadas, Unicas
na regiao) e rochas sedimentares (aluvides associados aos cursos de dgua) —
conjunto que é fundamental para a fertilidade agricola e a implantacao de siste-
mas de regadio tradicionais.".

O territdrio é constituido por quatro bacias hidrograficas locais - bacia do
Sousa, bacia do Mezio?, bacia do Ferreira (rede hidrografica do Douro) e bacia de
Vizela (rede hidrografica do Ave). O rio Sousa (NE-SO) e o rio Mezio (N-S) organi-

6 Instituto Nacional de Estatistica, Estatisticas Demogrdficas: NUT /Il Tdmega e Sousa (Lisboa: INE, 2020).

7 Rafael de Almeida Marques, Flora e habitats do Municipio de Lousada: Contribuicdo para a criacdo de uma
paisagem protegida de ambito local no Sousa Superior (Aveiro: Universidade de Aveiro, 2020), 15-21.

8 Designacao adotada pela Camara Municipal de Lousada e pelo Projeto MUNHOS. A cartografia da Rota do Ro-
manico regista a variante “Mesio” (com s). Ao longo do texto, a grafia segue a designacao oficial do municipio; as
citacoes respeitam a grafia original de cada fonte, pelo que na cartografia € apresentado com ‘s’.
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Grafico 1.3 (acima) - Perfis longitudinais comparados do rio Mezio e rio
Sousa para o troco estudad), sentido montante/jusante.

Mapa de Autora, a partir de levantamento sobre o leito em SIG e MDT
LiDAR da DGT (0,5 m, 2024-2025). Exagero vertical declarado.

Mapa 1.4 (ao lado) - Sobreposicao da Mapa do Uso do Solo com a
Rede Hidrografica de Lousada. Mapa da Autora, a partir do documento
importado PDM Lousada (2012) e COS/LCOS 2018 (DGT).
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zam um sistema de afluentes e subafluentes permanentes e bem individualiza-
dos. Como representado no mapa anterior, as bacias distinguem-se por cores e
revelam a densa rede hidrografica.

Ha varios motivos que interligam e justificam a forte dependéncia do terri-
torio em relacao a agua, nao apenas como recurso, mas como estrutura organi-
zadora da ocupacao humana e das infraestruturas tradicionais. O grafico 1.3 e o
mapa 1.4, demonstrados em seguida, revelam estas condicionantes.

O grafico 1.3 complementa a caracterizacao feita em planta com uma leitu-
ra-tipo em corte, capaz de revelar o declive dos rios ao longo do seu percurso
de montante a jusante. Para tal, reconstituiu-se o tracado do rio Mezio e do rio
Sousa ponto a ponto sobre o respetivo leito e mediu-se o seu perfil longitudinal,
representando-os a mesma escala para permitir a comparacao direta (grafico
1.3). A ambos os perfis foi aplicado um mesmo exagero vertical®, de modo a tor-
na-los comparaveis. Evidencia-se um contraste claro: o rio Mezio percorre cerca
de 8,4 km (no troco estudado), vencendo um desnivel com cerca de 210 metros
(de 169 a 378 metros de cota). Apresenta um perfil suave a jusante que se acen-
tua progressivamente em direcao a nascente, categorizando-se como um rio de
gradiente. O rio Sousa, em contrapartida, percorre uma extensao maior, cerca de
12,6 km no troco estudado, vencendo apenas cerca de 33 metros de cota (entre
0s 161 e 0s 194 metros). O seu perfil é, por isso, praticamente constante, proprio
de um curso de agua em vale aberto.

E possivel através da matriz hidrografica compreender que o territério se
estrutura ao longo de topografias distintas, realcando um sistema entre “Rio-Va-
le-Serra”. Um rio de gradiente como o Mezio oferece, ao longo de todo o curso,
sucessivos desniveis aproveitdveis para a moagem, favorecendo a multiplicacao
de pequenos engenhos dispersos; um rio de perfil constante como o Sousa pro-
picia a concentracao de estruturas de maior capacidade em pontos chave do seu
leito. E esta relacdo de implantacdo territorial que atravessara toda a andlise
territorial para os diferentes tipos de patrimoénio: os moinhos implantam-se em
cotas mais baixas, junto a agua e ao vale, enquanto o restante patrimonio cons-
truido se implanta a cotas superiores, muitas vezes associadas a centralidades
de urbanizacao. Uma “rota da dgua” segue sempre o tracado que o seu rio tem,
podendo ter casos de desniveis mais abruptos ou mais suaves ao longo do seu
curso, como ja explicitado.

Por sua vez, 0 mapa 1.4 retoma uma abordagem em planta, desta vez enqua-
drando as diversas localidades de Lousada e o tipo de solo associado. E possivel
compreender que a matriz fisica da zona montante do Mezio enquadra um perfil
socioeconomico dominado por paisagens agricolas e florestais™. Paralelamente,

9 Este é um recurso convencional em representacdes topograficas, sem o qual a escala de amplitude de cotas,
face a extensao de vérios quilémetros do leito, tornaria o grafismo demasiado plano, ilegivel e incomparavel.
10 Direcdo Geral do Territério, Carta de Ocupacdo do Solo — LCOS 2018: Lousada (Lisboa: DGT, 2020).
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a matriz rural do Sousa é diluida em zonas consolidadas e de expansao urbana.
A ocupacao do solo em Lousada enfrenta pressdes ecoldgicas significativas,
nomeadamente a fragmentacao da vegetacao autéctone (carvalhais galaico-por-
tugueses) pela proliferacao de espécies invasoras como a mimosa e a producao e
exploracao de eucalipto™. Historicamente permanece ainda a producao de milho
e exploracao intensa da vinha.

Em resposta as pressoes ecoldgicas anteriormente identificadas, o municipio
materializou uma mudanca de paradigma na sua estratégia de salvaguarda. Até
2020, Lousada nao integrava nenhuma area protegida do Sistema Nacional de
Areas Classificadas (SNAC) nem na Rede Natura 2000. Reconhecendo a necessi-
dade de proteger os habitats ribeirinhos, fauna e plantas da lista RELAPE (Raras,
Endémicas, Localizadas, Ameacadas ou em Perigo de extin¢ao), o municipio criou
a Paisagem Protegida Local do Sousa Superior (PPLSS), classificada em setembro
de 2020 (ca. 1.609 ha)™.

No seguimento desta estratégia, foi implementada uma Rede Municipal de
Microrreservas, inspirada no modelo internacional das Plant Micro Reserves
(PMR), garantindo que a gestao do solo obedeca a critérios ecoldgicos restritos.
Esta rede visa proteger “manchas de habitats-reliquia” (espécies de fauna e flora
ameacadas ou quase ameacadas) dispersas fora da PPLSS pela implementacao
de uma Rede Municipal de Micro-reservas®™. Definem-se pela protecao legal de
pequenas parcelas de territorio (frequentemente inferiores a 20 hectares) des-
tinadas a monitorizacao e salvaguarda de espécies ou habitats singulares que,
pela sua dimensao reduzida, escapariam as grandes malhas da Rede Natura 2000
ou das Areas Protegidas de Ambito Nacional. Sdo “pequenas bolhas” (stepping
stones) de biodiversidade geridas com rigor cientifico, muitas vezes em parceria
com centros de investigacao universitarios e organizacdes nao governamentais,
garantindo que a gestao do solo obedeca a critérios ecologicos restritos e nao
apenas paisagisticos.

Como anteriormente descrito, a fragmentacao da vegetacao autéctone e a
expansao de espécies invasoras sao documentadas em analises académicas,™
evidenciando a sua dispersao e as dreas mais vulneraveis ecologicamente.

A sobreposicao desta andlise com a PPLSS e a Rede Municipal de Microrreser-
vas, como ilustrado no mapa 1.5 (a direita), permite compreender a sua delimita-
cao estratégica e a sua relacao intrinseca com a rede hidrografica e a concentra-

11 Rafael de Almeida Marques, “Flora e habitats do Municipio de Lousada: Contribuicdo para a criacao de uma
paisagem protegida de ambito local no Sousa Superior” (tese de mestrado, Universidade de Aveiro, 2020), 27, 64.

12 Municipio de Lousada, “Processo participativo para a concecao do Plano de Gestao da Paisagem Protegida do
Sousa Superior”, Lucanus, Vol. 3 (2019): 8-39.

13 Municipio de Lousada, Regulamento no 72/2025 — Rede Municipal de Microrreservas de Lousada (Lousada: Ca-
mara Municipal de Lousada, 2025), predambulo e Anexo C. O “Contrato de Parceria”, que estabelece direitos e deveres
de ambas as partes na gestao ecoldgica de pequenas parcelas de alto valor natural.

14 Rafael de Almeida Marques, “Flora e habitats do Municipio de Lousada: Contribuicao para a criacao de uma
paisagem protegida de ambito local no Sousa Superior” (tese de mestrado, Universidade de Aveiro, 2020), 27, 64.



)

|

cao de habitats ribeirinhos e dispersao das dreas de conservacao propostas.”

Paralelamente a esta monitorizacao, Lousada desenvolveu uma rede consolidada de projetos educativos
e de inclusao social que utilizam o territério como sala de aula. Destaca-se o programa “BioEscola”,’® que
promove a literacia ambiental e cientifica nas escolas por meio da monitorizacao da qualidade da dgua e
biodiversidade ribeirinha; o projeto de ciéncia cidada “Lousada Charcos”,”” focado na inventariacao e prote-
cao de habitats aquaticos, e, no ambito da inclusao sénior e do envelhecimento ativo, o “Programa BioSé-
nior”,"® que aproxima a populacao idosa da natureza ao participar em acoes de salvaguarda ambiental. Estes
programas evidenciam a existéncia de um capital social e institucional consolidado, que utiliza o territorio
como plataforma de aprendizagem e envolvimento comunitario. No entanto, esta dindmica nao se encontra
articulada com o patriménio molinolégico, permanecendo desconectada de uma estratégia de valorizacao
territorial e patrimonial. Esta desarticulacao é uma das lacunas que a Rota Molinoldgica de Lousada procura
resolver, ao integrar estes programas num sistema territorial coerente, aspeto desenvolvido no Capitulo 3.
Assim, é neste conjunto de malhas ecoldgicas independentes (PPLSS, Rede de Microrreservas e rede hidro-
grafica) que se insere o patriménio molinoldgico de Lousada. A andlise e pertinéncia das diferentes camadas
sao aprofundadas nos capitulos seguintes, reforcando a sua leitura enquanto sistema territorial integrado.
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15 Ibid., 64.

16 Municipio de Lousada, Programa BioEscola: Relatdrio de Atividades 2023 (Lousada: Cimara Municipal de Lousada, 2024), 23.

17 Camara Municipal de Lousada, “Lousada Charcos,” cm-lousada.pt, acedido em 15/03/2025, https://www.cm-lousada.pt/p/lousadacharcos.

18 (Camara Municipal de Lousada / Lucanus, “Programa BioSénior,” Lucanus, acedido em 15/03/2025, https://www.lucanus.cm-lousada.pt/2025/06/25/
programa-biosénior/.

Mapa 1.5 - Sobreposicao da Rede Ecoldgica Municipal de Micro-Reservas
com a Area da PPLSS e a Rede Hidrografica de Lousada. Mapa da Autora,
com base em Marques (2020, p. 23) e CML Lousada (2025).
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1.2. Evolucdo da Cultura da Agua: um fio histérico das memodrias, festividades
e gastronomia

Até meados do século XX, o territério de Lousada estruturava-se a par-
tir de um sistema integrado “Rio-Vale-Serra”, consolidado ao longo de sécu-
los de ocupacao agraria. Neste sistema, os cursos de dgua, os caminhos de pé
posto, os locais de culto e os engenhos hidraulicos constituiam uma infraes-
trutura continua de mobilidade, producao e espiritualidade.” Os rios principais
e os seus afluentes garantiam a energia para o funcionamento dos moinhos
de agua, a irrigacao dos campos e os locais de lavagem, banhos e pesca; os
vales concentravam as terras araveis e 0s nucleos de povoamento; as serras for-
neciam madeira, pastagens e percursos de ligacao entre bacias hidrograficas.?

A compreensao da fragmentacao territorial e da obsolescéncia funcional
dos moinhos que hoje se observa exige o reconhecimento da rutura que des-
fez este sistema integrado. Esta rutura nao é uma caracteristica inata do ter-
ritorio, mas o resultado de transformacdes econdmicas, infraestruturais e
legislativas que, a partir da segunda metade do século XX, passaram a tratar
de forma isolada aquilo que historicamente funcionava como um conjunto arti-
culado. Esta analise desloca, assim, o foco da matriz fisica caracterizada ante-
riormente para a evolucao das praticas sociais e produtivas que a habitavam.

Amecanizacao agricola entre as décadas de 1930 e 1960 alterou profundamente
a organizacao produtiva do territorio: a introducao de maquinas industriais de
moagem concentrou a producao em unidades fabris, tornando os moinhos locais
progressivamente obsoletos.? Este processo quebrou o ciclo intrinseco existente
entre producao, territorio e comunidade. Ao deixar de depender da forca hidrau-
lica local, a atividade de moagem desvinculou-se do rio e das ribeiras, retirando
funcao as infraestruturas que sustentavam o sistema hidraulico tradicional. A
perda de centralidade econdmica dos moinhos resultou diretamente na inter-
rupcao das rotinas de manutencao das levadas, dos acudes e dos canais de deri-
vacao — estruturas que exigiam um cuidado continuo para garantir o seu fun-
cionamento, e cuja desativacao teve consequéncias fisicas diretas no territdrio.

Esta rutura fisica foi agravada por grandes intervencdes infraestruturais. No
caso da bacia do Tamega, a edificacao da Barragem de Carrapatelo, em 1971, sub-
mergiu moinhos e estruturas ribeirinhas, alterou os regimes de caudal e eliminou
funcionalidades ecoldgicas e sociais associadas ao rio.? Asubmersao das margens
implicou nao apenas a transformacao do territério e a consequente perda fisica
de patriménio molinoldgico, mas também a interrupcao definitiva do calendario
sazonal de trabalho fluvial. Este caso nao é isolado, mas representativo de um

19 Ernesto Veiga de Oliveira, Fernando Galhano e Benjamin Pereira, Sistemas de moagem: tecnologia tradicional
portuguesa (Lisboa: Instituto Nacional de Investigacao Cientifica, 1983).

20 Rosdrio Machado, Patriménio imaterial do Tdmega e Sousa (Lousada: Centro de Estudos do Romanico e do
Territério, 2014).

21 Manuel Nunes e Paulo Lemos, “Projeto MUNHOS: inventdrio das moagens tradicionais dos rios Sousa e Mezio
no concelho de Lousada,” Oppidum 6 (2013): 105-132.

22 A Barragem do Carrapatelo foi o primeiro grande empreendimento hidroelétrico no rio Douro em Portugal;
0 seu impacto nas cotas do Tamega foi imediato e irreversivel. Machado e Ferreira, Rio: Patrimdnio imaterial do
Tamega e Sousa.
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padraode intervencao infraestrutural em que grandes obras hidrdulicas, ainda que
justificadas por objetivos de producao energética e navegacao, implicaram a sub-
missao do patriménio vernacular e a rutura de ciclos produtivos e rituais fluviais.?®

A fragmentacao ecoldgica e funcional observada nao se limita a dimensao
fisica da paisagem: reflete-se igualmente numa quebra nos modelos de gestao,
nos instrumentos legislativos e nas estratégias de valorizacao territorial, que
passaram a tratar de forma isolada aquilo que historicamente funcionava como
um sistema integrado.

Embora a perda funcional seja significativa, a meméria persiste de forma
resiliente. A memodria coletiva associada ao rio continua ao longo de proces-
sos de resimbolizacao cultural e religiosa. Praticas como as festas das Endoen-
cas, celebradas entre Penafiel, Marco de Canaveses e Castelo de Paiva, reve-
lam uma resisténcia simbdlica da memoria fluvial: milhares de velas sao
acesas ao longo das margens, sacralizando através da luz um espaco profun-
damente alterado.* A leitura do sistema “Rio-Vale-Serra” enquanto memo-
ria hidraulica permite reconhecer que os moinhos, as levadas e os acudes
constituem uma infraestrutura latente com potencial para ser reativada.

Paralelamente, a memoria nao se limita as praticas rituais, prolongando-se
nos sistemas produtivos e alimentares que historicamente dependiam do ciclo
da agua e do cereal. A riqueza gastrondmica e a docaria conventual afirmam-se
como elementos incontornaveis do patriménio cultural imaterial do Tamega e
Sousa, funcionando como motores de identidade local e atracao turistica. Estas
especialidades, preparadas com produtos locais e métodos de confecao tradicio-
nal, reforcam a autenticidade da experiéncia cultural pelo reconhecimento do
saber-fazer: 0 pao de |6 de Margaride (Felgueiras), os doces conventuais de Papos
de Anjo e Foguetes (Amarante), as cavacas de Resende e as castanhas doces de
Arouca.®

Para o caso de Lousada, esta articulacao entre patrimonio construido e
praticas imateriais manifesta-se também no calendario festivo e gastrono-
mico local, onde o ciclo da agua, do cereal e da producao alimentar se cru-
zam com o ciclo da matanca do porco. O sarrabulho doce da freguesia de
Caide de Rei é uma iguaria que sobrevive através da continuidade da prati-
ca.?s Doce de colher de inverno, transmitido oralmente entre geracoes, trans-

23 Manuel Nunes e Paulo Lemos, “O quadro molinoldgico do territério de Lousada: Contributos do projeto MU-
NHOS (2011-2021)” (comunicacdo apresentada nas 1.as Jornadas Ibéricas de Molinologia, Lousada, 2023); A dindmica
hidroldgica e as estruturas do Tamega sdo detalhadas em: E. Cabecinha, Linhas de Agua (Vila Real: Universidade de
Tras-os-Montes e Alto Douro, 1999); e Machado e Ferreira, Rio: Patrimdnio imaterial do Tdmega e Sousa.

24 Machado, Patrimdnio imaterial do Tdmega e Sousa; e Machado e Ferreira, Rio: Patrimdnio imaterial do Tdmega
e Sousa.

25 Constanca Vieira de Andrade, Vale: Patriménio Imaterial do Tdmega e Sousa (Lousada: Centro de Estudos do
Romanico e do Territdrio, 2014), 25-26; Casa do Pao de L6 de Margaride, Histdria e Tradicdo (Felgueiras: Casa do Pao
-de-L6 de Margaride, 2023).

26 Andrade, Vale: Patrimdnio Imaterial do Tamega e Sousa, 25-26; Machado, Patriménio imaterial do Tamega e
Sousa.



forma o sangue de porco e o pao duro, ingredientes de outra forma remeti-
dos ao desperdicio, numa receita de identidade. Este processo mobiliza redes
familiares e de vizinhanca, funcionando como pratica coletiva que reforca o
espaco publico e o ambiente doméstico como palcos de sociabilidade ativa.

A producao vitivinicola, com especial énfase no Vinho Verde, tem tam-
bém um elevado potencial de exploracao econdémica e turistica, abran-
gendo transversalmente onze concelhos do Tamega e Sousa e sublinhando
a sua importancia regional. O enoturismo €, assim, um segmento estra-
tégico capaz de integrar patrimonio, paisagem e desenvolvimento eco-
nomico local, sendo complementado pela producao de mel e compotas.

Os oficios tradicionais e o artesanato sao, por sua vez, expressoes vivas da
identidade cultural e do saber-fazer. Em Lousada destacam-se os Bordados da
Terra de Sousa (com certificacdo Casa do Risco), representativos de um traba-
lho manual de grande qualidade e tradicao. Na regido encontram-se ainda a
Olaria Negra de Gondar, as Bengalas de Gestacd e a Cestaria em verga (Baido).

Esta riqueza imaterial materializa-se igualmente em eixos produtivos
de exceléncia, como a Quinta de Tapadas, com o queijo Trevo, e a Quinta dos
Ingleses, com o seu queijo de referéncia, ambos com distribuicao massificada
a nivel nacional.? Mais do que exemplos isolados, estes casos evidenciam a
continuidade de sistemas produtivos enraizados no territério. Importa reter
que ambas as quintas tém, na sua matriz de base, moinhos associados, facto
que as inscreve diretamente no sistema “Rio-Vale-Serra” aqui descrito e que
sera retomado na andlise dos nucleos da Rota Molinoldgica no Capitulo 3.

Ao introduzir gastronomia, producao vitivinicola e oficios tradicionais,
este subcapitulo demonstra que a “cultura da agua” nao se limita aos enge-
nhos hidraulicos, prolongando-se nos produtos, nas economias e nos rituais
que estruturam o territério. O sarrabulho doce de Caide de Rei e a producao
queijeira das quintas referidas no Capitulo 3 voltarao a ser convocados como
motores gastronomicos da Rota Molinoldgica, evidenciando que o patrimoénio
imaterial nao é acessorio, mas estruturante da proposta. Nos capitulos seguin-
tes, esta leitura integrada sera aprofundada através de casos concretos em
que patrimonio molinoldgico, gastronomia e producao se cruzam, reforcando
a vocacao territorial de Lousada para articular patriménio material e imate-
rial num territorio proto-rural de paisagem e economia interdependentes.

27 Rota do Romanico, Estratégia de Articulacao Territorial (Penafiel: VALSOUSA, 2022). Para informacao actua-
lizada sobre a producao e programacao da quinta, ver também Quinta de Tapadas, disponivel em: https://www.
quintadetapadas.pt.
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1.3. 0 legado patrimonial e cartografico: Sobreposicao do legado existente

O levantamento e interpretacao do patriménio molinoldégico assentam de
forma estruturante no inventario MUNHOS (2011-2017), que georreferenciou
mais de 240 moinhos no concelho de Lousada, descrevendo a sua morfologia,
estado de conservacao e insercao territorial.?® O estudo incluiu a andlise dos sis-
temas de captacao e variacao sazonal dos caudais, permitindo uma leitura pre-
cisa da distribuicao destes engenhos no territorio. A analise aprofundada desta
cartografia é retomada no Capitulo 3, onde os dados do MUNHOS sao cruzados
em ambiente SIG com a estrutura ecoldgica e os instrumentos de planeamento
municipal, constituindo a base operativa dos critérios de selecao da rota. A par-
tir desta base, foi elaborada uma atualizacao critica, sistematizada no Inventa-
rio Fotografico do Patriménio Molinoldgico de Lousada (Anexo X), que serve de
suporte direto a analise.?”

Para além dos instrumentos locais, a leitura do territério de Lousada inte-
gra-se em macroestruturas de valorizacao patrimonial de escala supra-regional
e europeia. A Rota do Romanico (RR), pela sua maturidade e suporte cientifico,
é um exemplo paradigmatico: ancorada no estudo da arquitetura romanica dos
vales do Douro, Tamega e Sousa. A RR constitui uma rede territorial que organiza
a paisagem cultural através de 58 monumentos classificados, transcendendo a
l6gica do objeto edificado isolado para uma narrativa de conjunto, sintetizada no
mapa 1.6. Consolidou-se como modelo de gestao em rede abrangendo 12 munici-
pios, com Lousada a participar com quatro monumentos: a Torre de Vilar, a Ponte
da Veiga, a Igreja de Aveleda e a Ponte de Espindo; é ainda sede do Centro de
Interpretacao do Romanico.

A RR ganha visibilidade internacional devido a sua integracao (em 2009) na
rede europeia TRANSROMANICA, reconhecida como Itinerario Cultural do Conse-
lho da Europa, visivel no mapa 1.7. Ao contrario do Romanico Imperial da Europa
Central, que foca em grandes palacios e catedrais isoladas ligados ao império
Otomano, a Rota Hispanica e Portuguesa baseia-se na relacao com a natureza
rural e na vertente monastica. Em Portugal, a sua integracao social valeu-lhe
0 primeiro TRANSROMANICA Award’ em 2022 pelo seu projeto ‘Cuidadores do
Patrimonio’. Como refere a propria Rota:

A Rota do Romdnico, numa iniciativa inédita em Portugal, decidiu home-
nagear todos aqueles cidaddos que, de forma dedicada e incondicional, cuidam
e acarinham os nossos bens patrimoniais, constituindo também uma inestima-
vel memdria viva do local.*®

28 Nunes e Lemos, Projeto MUNHOS, 105-132.

29 A base documental do MUNHOS foi complementada por fontes histdricas diversas, nomeadamente a car-
tografia militar portuguesa (1934-2012) Cartografia Militar Portuguesa, série M888. (Lisboa: 1GeoE, 1934-2012) e os
arquivos da Agéncia Portuguesa do Ambiente e de modo a reconstruir a evolucao do sistema de captacao e distri-
buicao de dgua neste territério.

30 Rota do Romanico, Cuidadores do Patrimdnio, (Lousada: Rota do Romanico / Centro de Estudos do Romanico
e do Territorio, 2021), prefacio.



1- Mosteiro de Santa Maria de Pombeiro
2-Igreja de S. Vicente de Sousa
3-Igreja do Salvador de Unhédo
4- Ponte da Veiga
5- Igreja de Sta Maria de Airdes
6- Igreja de Sdo Mamede de Vila Verde
7- Torre de Vilar
8- Igreja do Salvador de Aveleda
9- Ponte de Vilela
10- Igreja de Santa Maria de Meinedo
11- Ponte de Espindo
12- Mosteiro de Séo Pedro de Ferreira
13- Torre de Alcoforados
14- Capela da Senhora da Piedade de Quinta
15- Mosteiro de Séo Pedro de Céte
16- Torre do Castelo de Aguiar de Sousa
17- Mosteiro do Salvador de Paco de Sousa
18- Memorial da Ermida
19-Memorial da Ermida
20- Igreja de Sao Pedro de Abragao
21- Igreja de Sao Gens de Boelhe
22- Igreja do Salvador de Cabeca Santa
23- Igreja de Sao Miguel de Entre-os-Rios
24- Memoril de Sobrado
25- Igreja de Na Sra da Natividade de Escamarao
26- Igreja de Santa Maria Maior de Tarouca
27- Igreja de Sao Cristévao de Nogueira
28- Ponte da Panchorra
29- Mosteiro de Santa Maria de Carquere
30- Igreja de Sao Martinho dos Mouros
31- Igreja de Santa Maria de Barrd
32- Igreja de Sao Tiago de Valadares
33- Ponte de Esmoriz
34- Mosteiro de Santo André de Ancede
35- Capela da Senhora de Livracdo de Fandinhaes
36- Memorial de Alpendorada
37- Mosteiro de Santa Maria de Vila Boa do Bispo
38- Igreja de Santo André de Vila Boa de Quires
39- Igreja de Santo Isidro de Canaveses
40- Igreja de Santa Maria de Sobretamega
41-Igreja de Sao Nicolau de Canavezes
42- Igreja de Sdo Martinho de Soalhdes
43-Igreja do Salvador de Tabuado
44- Ponte do Arco
45- Igreja de Santa Maria de Jazente
46- Ponte de Fundo de Rua
47-1greja de Santa Maria de Gondar
48- Igreja do Salvador de Lufrei
49- Igreja do Salvador de Real
50- Mosteiro do Salvador de Travanca
51- Mosteiro de Sao Martinho de Mancelos
52- Mosteiro do Salcador de Freixo de Baido
53- Igreja de Santo André de Teldes
54- Igreja de S&o Jodo Batista de Gatao
55- Castelo de Arnoia
56- Igreja de Sana Maria de Veade
@ 57- Igreja do Salvador de Ribas
2km 58- Igreja do Salvador de Fervenca
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Mapa 1.6 - Itinerdrio Supra-Municipal da Rota do 19
Romanico do Douro, Tamega e Sousa. Mapa da Autora,

com base no mapa turistico da Rota do Romanico
(VALSOUSA, 2022).




Mapa 17 - Itinerdrio Supra-Municipal da TRANSROMANICA e sua
relacao com a RR.do Vale de Sousa. Mapa da Autora, com base em
TRANSROMANICA Association, Sales Manual (2017).
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ITINERARIO ROTA DE 5 DIAS (TRANSROMANICA)

Dia 1-

1- Igreja de Séo Vicente de Sousa

2- Mosteiro de Santa Maria de Pombeiro
3- Fabrica de Pdo de L6 de Margaride
4-Torre de Vilar

5- Mosteiro de Sdo Pedro de Ferreira

6- Quinta de Lourosa

Dia 2-

7- Centro Interpretativo do Castelo de Arndia

8- Castelo de Arndia

9- Igreja Paroquial de Gatéo

10- Igreja e Mosteiro de Sédo Gongalo de Amarante
11- Museu Municipal Amadeo de Souza-Cardoso
12- Mosteiro de Sdo Salvador de Travanca

Dia 3-

13- Mosteiro de Sao Pedro de Cete

14- Memorial da Ermida

15- Mosteiro de Santa Maria de Vila Boa do Bispo
16- Memorial de Alpendorada

17- Barragem do Torrdo

18- Marmorial da Boavista

Dia 4-

19- Igreja de Santo André (Vila Boa de Quires)

20- Mosteiro de Santo André de Ancede e Capela do Bom
Despacho (Centro Cultural)

21-Fundagéo Eca de Queiroz

22- Igreja de Sao Tiago de Valadares

Dia 5-

23- Igreja matriz de Nossa Senhora de Carquere
24- Ponte da Panchorra

25-Vale de Papas

26- Igreja de Sao Cristévdo de Nogueira

27- Igreja de Santa Maria Maior de Tarouquela

#**«+* Ligagédo entre Pontos da Rota
o Linha de Agua Princial

_~ Linha de Agua Secundaria
~—_ Limite de Concelhos
[ Limite de Lousada

[l Limite Su pramunicipal




No itinerario oficial da TRANSROMANICA, Lousada integra o Dia 1 do itinera-
rio, com etapas como a Igreja de Sao Vicente de Sousa, a Torre de Vilar e a Quinta
de Lousada.

Apesar da maturidade da RR, estudos retrospetivos revelam a sua fragili-
dade em integrar a dimensao da paisagem e do patrimonio vernacular nas suas
estratégias. A RR privilegia a protecao e promocao de monumentos classifica-
dos, sendo menos eficaz na inclusao de elementos vernaculares que partilham
0 mesmo territorio rural, mas permanecem sistematicamente geridos de forma
isolada.

Esta limitacao torna-se particularmente evidente quando se confronta a RR
com a estrutura ecolégica municipal (PPLSS e Rede de Microrreservas) e com a
rede molinoldgica, que permanecem como camadas nao articuladas. Ao cruzar
o inventdrio molinolégico com a cartografia da RR, verifica-se que, apesar da
proximidade espacial, o patriménio molinolégico nao foi incluido como ponto de
interesse na rota, nem mesmo nas propostas de escapadinhas ligadas ao marke-
ting territorial. Esta auséncia evidencia uma lacuna estrutural: a incapacidade de
reconhecer o patriménio molinoldgico como elemento ativo da paisagem cultu-
ral, ecoldgica e produtiva. Torna-se, assim, evidente a necessidade de uma abor-
dagem integrada que ultrapasse a fragmentacao atual.

Neste sentido, é de assinalar uma mudanca de paradigma recente na articu-
lacdo institucional. Numa aproximacao inédita ocorrida a 21 de marco de 2026, o
Centro de Interpretacao do Romanico e a Confraria do Sarrabulho Doce de Caide
de Rei iniciaram um didlogo estruturado, materializado num encontro no audito-
rio local, que visa cruzar a interpretacao monumental com a vivéncia imaterial e
gastronomica do territorio. Esta iniciativa constitui um primeiro sinal de supera-
cao da gestao isolada do patrimonio, apontando a pertinéncia de uma estratégia
de valorizacao conjunta onde o legado romanico e o saber-fazer gastronémico
comecam a desenhar uma narrativa territorial comum, que a articulacao que a
Rota Molinolégica de Lousada procura formalizar e ampliar.

O legado patrimonial de Lousada oferece, assim, uma base solida para a cria-
cao da Rota Molinoldgica de Lousada (RML), pensada como complemento a Rota
do Romanico, integrando os moinhos no tecido cultural, paisagistico e ecoldgico
do concelho. A fragmentacao entre sistemas: molinoldgico, ecoldgico e monu-
mental, identificada ao longo deste capitulo constitui o diagndstico que os Capi-
tulos 2 e 3 procuram, respectivamente, fundamentar teoricamente e operaciona-
lizar ao longo do desenho da rota.
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22  Figura 2.1 - Conjunto molinoldgico no corredor ripicola de Lousada. Fonte: Cedido por R. Bruno Matos / Projeto MUNHOS.
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21. Da Teoria ao Territério: enquadramento da paisagem rural e da
sustentabilidade

O capitulo anterior fez um diagndstico historico-territorial de Lousada, dei-
xando clara a coexisténcia de trés sistemas : 0 romanico, o ecolégico e o molino-
l6gico, cuja fragmentacao a partir da segunda metade do século XX, nao é uma
caracteristica inata ao territorio, mas o resultado de transformacoes econémi-
cas, infraestruturais e legislativas que, passaram a tratar de forma isolada aquilo
que historicamente funcionava como um conjunto articulado. Esta falta de liga-
¢ao vai além do panorama institucional e administrativo; € sobretudo uma falta
de compreensao e articulacao complementar aquando da analise do territério
como um todo.

Os instrumentos de valorizacao patrimonial tendem a ler o territdrio pela sua
historia edificada; por sua vez, os de gestao ligados a vertente ecoldgica focam
na sua biodiversidade e hidrologia, pelo que nenhuma das abordagens reconhece
que, no caso do patriménio molinoldgico, estas duas leituras sao inseparaveis:
um moinho nao pode ser entendido sem a compreensao da sua dinamica com a
dgua. E esta relacdo que o diferencia, classifica e destaca em relacdo ao restante
patrimonio vernacular, e é ela que constitui o argumento central do trabalho.
Por exemplo, uma levada sem manutencao nao se reflete apenas em patriménio
degradado, sinaliza também um corredor ecoldgico interrompido. Esta urgéncia
é validada pelo inventario MUNHOS, que documentou mais de 240 moinhos no
concelho, grande parte em estado avancado de degradacao ou abandono, o que
torna a proposta de valorizacao nao apenas pertinente mas necessaria.

O capitulo anterior apresentou separadamente a estrutura ecolégica munici-
pal, cartografando a PPLSS e a Rede de Microrreservas. O sistema molinoldgico
foi enquadrado em relacao a densidade existente e importancia atribuida pelo
municipio a este patriménio. Este capitulo pretende tornar visivel, por meio da
cartografia, a interligacao e coincidéncia entre a implantacao dos moinhos no
territorio e a estrutura ecoldégica municipal. Ha uma grande densidade de moi-
nhos implantados nos mesmos corredores ribeirinhos que a PPLSS e a Rede de
Microrreservas protegem, a qual é agora demonstrada de acordo com o mapa
2.2, ao lado. Pretende-se comprovar que o patriménio molinolégico nao € ape-
nas patriménio vernacular, mas também infraestrutura ecoldgica. Reconhecé-lo
como tal abre uma nova dimensao de valorizacao até agora ausente das estraté-
gias territoriais. E a partir desta leitura que o patriménio molinoldgico pode ser
compreendido como sistema territorial que consegue alinhar uma Dupla Valora-
¢do: Cultural e Ecoldgica.

O conceito de infraestrutura verde-azul é a base que torna esta leitura pos-
sivel. Entende-se por infraestrutura verde-azul, o conjunto de corredores ribei-
rinhos, manchas de habitat, zonas himidas e sistemas hidricos que estruturam
o territorio de forma simultaneamente ecoldgica e funcional. Aplicado ao caso
de Lousada, este conceito coincide espacialmente com a rede de levadas, acu-



Rio Vizela

Mapa 2.2 - Sobreposicao dos Moinhos inventariados com a Rede
Ecoldégica Municipal de Micro-Reservas, Area da PPLSS e a Rede
Hidrografica de Lousada. Mapa da Autora, com base em Marques
(2020, p. 23) e Nunes & Lemos, Inventario MUNHOS (2019), p. 40
(transposto em SIG).
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Figura 2.3 - Encontro entre a Confraria do Sarrabulho Doce de Caide
de Rei e 0 Centro de Interpretacao do Romanico, Lousada, 21 de
marco de 2026. Municipio de Lousada — Comunicacao e Imagem,
marco de 2026. Fonte: https://www.facebook.com/sarrabulhodoce/
posts/810285045463380?ref=embed_post

Figura 2.4- Nucleo Molinoldgico de Pias R. Bruno Matos
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des e caminhos ribeirinhos que historicamente sustentou o sistema molinolé-
gico, agora mapeado. Esta sobreposicao € o resultado de séculos de adaptacao
entre a ocupacao humana e a dinamica hidrica do territério, sobreposicao que
a Dupla Valoracdo procura reconhecer e potencializar ao validar a importancia
deste patrimodnio tanto no setor ecoldégico como nas praticas imateriais e cultu-
rais ligadas ao ciclo do pao.

Neste enquadramento, as referéncias internacionais apresentadas na Intro-
ducao (a Convencao Europeia da Paisagem, a Convencao da UNESCO para a Sal-
vaguarda do Patrimonio Cultural Imaterial e os Principios ICOMOS-IFLA sobre as
Paisagens Rurais enquanto Patriménio) além de ponto de partida tedrico sao
instrumentos que legitimam a abordagem integrativa sobre o patrimonio moli-
noldgico. Retomando os seus conceitos: a Convencao Europeia da Paisagem
reconhece todas as paisagens (ndao apenas as excepcionais) como detentoras
de valor patrimonial®; os Principios ICOMOS-IFLA propéem que as paisagens
rurais sejam compreendidas como sistemas vivos e dinamicos e a Convencao da
UNESCO desloca o valor patrimonial do objeto para as praticas e os contextos
de transmissao®. Em conjunto, estas trés referéncias levam a leitura do sistema
“Rio-Vale-Serra” (introduzido no Capitulo 1 como estrutura organizadora do ter-
ritério de Lousada), como organismo territorial em que agua, solo, vegetacao,
arquitetura vernacular e praticas sociais coexistem e se potencializam, trans-
pondo as classificacdes e hierarquizacoes de estruturas edificadas. Embora enfa-
tizem dimensdes distintas: territdrio, percecao e pratica, as referéncias conver-
gem na ideia de que o patrimonio deve ser entendido como realidade relacional
e dinamica, e nao como objeto auténomo. Neste sentido, a Dupla Valoracao nao
deve ser entendida apenas como formulacao tedrica de ambito local, mas como
traducao operativa para o caso de Lousada de principios amplamente reconheci-
dos no plano internacional.

Os Principios ICOMOS-IFLA dividem-se em quatro eixos principais — Com-
preender, Proteger, Gerir de forma sustentdvel e Comunicar/Transmitir®, os quais
servem de base para estruturar a andlise deste capitulo. Importa sublinhar que
estes eixos sao interligados: Transmitir, que sera formalmente articulado com
os ODS e nas praticas imaterias descritas ao longo deste capitulo interligando-
-se aos programas BioEscola, Lousada Charcos, nos encontros comunitarios nas
margens dos rios e no saber-fazer do moleiro transmitido entre geracoes.

Esta visao traduz-se numa reorientacao fundamental: os moinhos deixam de
ser entendidos como edificado residual para serem reconhecidos como nés de
uma paisagem rural patrimonial viva, cujas praticas associadas da moagem ao
sarrabulho doce de Caide de Rei, ja documentados no Capitulo 1, dependem da

31 Conselho da Europa, Conven¢do Europeia da Paisagem (Florenca, 2000), art. 1a.

32 UNESCO, Convencdo para a Salvaguarda do Patrimdnio Cultural Imaterial (Paris: UNESCO, 2003), art. 2.
33 ICOMOS-IFLA, Principios sobre as Paisagens Rurais como Patriménio (Paris: ICOMOS-IFLA, 2017), 3.



manutencao dos seus suportes fisicos e dos contextos ecologicos que lhes dao
sentido.

A valorizacao dos moinhos de Lousada, sem a compreensao da ecologia das
suas linhas de agua, reduziria o patrimonio a musealizacao. Compreender a
ecologia das linhas de agua: sem reconhecer o papel estruturante do patrimonio
molinoldgico seria perder uma oportunidade unica de articular conservacao,
identidade e desenvolvimento. E sobre estas dinamicas e sua ligacio aos
agentes comunitarios, institucionais e produtivos que as habitam que o trabalho
se desenvolve, culminando na proposta de uma rota cultural molinoldgica
desenvolvida no Capitulo 3.
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2.2. 0 Patriménio Molinoldgico como Infraestrutura Resiliente: da matriz
hidrica a ecoldgica de Lousada

Conforme o mapeamento estabelecido anteirormente, compreende-se
gque a coincidéncia entre a implantacao dos moinhos e os corredores ribei-
rinhos prioritarios ndo é acidental e que estrutura Lousada. E esta dimen-
sdo ecoldgica da “Linha d’Agua” que complementa e aprofunda a leitura his-
torico-territorial. Onde antes se identificaram ruturas no territério, aqui
identifica-se a infraestrutura latente com potencial para ser reativada.

A Paisagem Protegida Local do Sousa Superior (PPLSS) circunscreve um troco
de elevado valor ecoldgico do rio Sousa, reconhecendo-o como infraestrutura
verde estruturante a escala municipal. Complementarmente, a Rede Municipal de
Microrreservas alberga espécies e habitats reliquia que escapariam as grandes
figuras de protecao nacional ou europeia. Em conjunto com a rede hidrografica
das quatro bacias do Sousa, Mezio, Ferreira e Vizela, estes elementos configu-
ram uma estrutura verde-azul, na qual os corredores ribeirinhos desempenham
uma funcao simultaneamente hidrica e ecoldgica: asseguram o escoamento e a
regulacao da agua, ao mesmo tempo que funcionam como eixos de circulacao de
fauna e de conectividade entre habitats, favorecendo a recuperacao de galerias
ripicolas e mosaicos agro-florestais.

Assim, esta estrutura é tanto ecoldgica como historica: as levadas, acudes
e canais de derivacao que a compoem foram construidos e mantidos durante
séculos pelas comunidades que dependiam da cultura da dgua para subsis-
téncia. Como ja documentado, a degradacao deste sistema nao resultou de
causas naturais, mas da rutura do sistema produtivo de mecanizacao da moa-
gem, a construcao de barragens e o abandono progressivo das rotinas de
manutencao comunitaria. Compreender a estrutura verde-azul de Lousada é,
por isso, inseparavel de compreender a histéria do seu sistema molinoldgico.

Os corredores ribeirinhos operam assim em trés dimensoes simultaneas:
ecologica, ao conectar habitats e sustentar a biodiversidade ribeirinha; his-
térica, ao coincidir com a rede hidraulica que sustentou o sistema molinolé-
gico durante séculos; e pedagdgica e identitdria, ao constituir o suporte fisico
dos programas de literacia ambiental — BioEscola, Lousada Charcos, BioSé-
nior bem como do sentimento de pertenca das comunidades no territorio.

Neste contexto, a georreferenciacao dos moinhos de Lousada, apre-
sentada anteriormente, evidencia a elevada densidade da sua implanta-
cao ao longo das linhas de dgua e a sua coincidéncia com a rede ecolé-
gica municipal. Mais do que um inventario patrimonial, esta cartografia
constitui uma ferramenta analitica que permite reconhecer o patrimonio
molinolégico como sistema territorial funcional, historicamente estrutu-
rado pela agua e ecologicamente articulado com os corredores ripicolas.?

Apesar desta coincidéncia espacial, a articulacao entre a estrutura verde-

34 Nunes e Lemos, Projeto MUNHOS, 105-132.



azul e o patrimonio rural construido permanece ainda incipiente nas estratégias
territoriais atuais. Tal dissociacao compromete uma leitura integrada do
territorio e limita a capacidade de resposta articulada a desafios ecoldgicos,
culturais e sociais. Estas falhas vao além do planeamento, sao também falta de
reconhecimento. Os programas municipais mobilizam o territério ribeirinho como
sala de aula, mas fazem-no sem estabelecer ligacdes ao patrimonio molinoldgico
que historicamente estruturou esse mesmo territério: os alunos que monitorizam
a qualidade da agua num ribeiro de Lousada estao, muitas vezes, a fazé-lo junto
de um acude ou de uma levada cujo sentido e histéria desconhecem. E aqui que a
metodologia de Dupla Valoracao se torna pertinente, propondo uma abordagem
capaz de relacionar patriménio, biodiversidade, gestao hidrica e envolvimento
comunitario.

O Parque Molinoldgico de Pias (apresentado nas paginas seguintes) ilus-
tra esta oportunidade ao provar que a articulacao entre cultura, ecologia e
praticas imateriais € possivel: trata-se do primeiro caso concreto no conce-
lho em que reabilitacdo patrimonial e regeneracao ecoldgica foram conce-
bidas e executadas como um projeto Unico e indissocidvel, materializando
0 conceito de Dupla Valoracdo antes de este ser formalmente enunciado
como estratégia. A viabilidade da abordagem integrada proposta neste tra-
balho encontra assim fundamento nao apenas teérico mas experimental.

Este complexo, reabilitado sob projeto de R. Bruno Matos e sustentado pela
investigacao em molinologia do Grupo PACT da FAUP*%, materializa de forma
exemplar o conceito de Dupla Valoracao ao articular, num Unico espaco, valén-
cias culturais, pedagdgicas e ecoldgicas, como se detalha na planta do projeto,
ao lado. A intervencao estrutura-se em trés edificios com funcdes distintas, mas
complementares: um Centro para a Sensibilizacao Ambiental e Conhecimento
da Biodiversidade, um Espaco Expositivo sobre a Arqueologia da Farinha e uma
Banca de Apoio para a Cozedura do Pao.

Este programa corresponde diretamente as duas valéncias da Dupla Valo-
racdo: o Centro de Sensibilizacao Ambiental materializa a valéncia ecolo-
gica, ao integrar a intervencao na PPLSS e orienta-la para a literacia ambien-
tal e a monitorizacao da biodiversidade ribeirinha. O Espaco Expositivo sobre
a Arqueologia da Farinha e a Banca de Apoio a Cozedura do Pao materia-
lizam a valéncia cultural e imaterial, ao recuperar e tornar legiveis as pra-
ticas da moagem, da panificacao e do ciclo do cereal que estruturam a iden-
tidade gastronémica e produtiva do territério do Tamega e Sousa Estes
espacos sao conectados por um corpo novo em betdao armado, demonstrando

uma clara intencao de didlogo entre o preexistente e o contemporaneo.

35 Ndcleo de investigacao da Faculdade de Arquitetura da Universidade do Porto dedicado ao estudo do patrimé-
nio construido e das técnicas tradicionais
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Também a materialidade do projeto reforca essa logica de sintese. A recu-
peracao de elementos e técnicas tradicionais, como os soalhos em madeira
e a reconstrucao dos mecanismos de moagem com base em modelos histori-
cos, é complementada por solucdes contemporaneas orientadas para a dura-
bilidade, a sustentabilidade e a integracao paisagistica, nomeadamente o uso
de cortica expandida, aco corten e microcimento. Mais do que uma operacao
de restauro formal, trata-se de uma reativacao funcional e interpretativa do
lugar, em que a presenca constante da agua, sentida, vista e ouvida a passar
entre o edificado torna-se o elemento museografico central, evidenciando ao
visitante a relevancia do engenho e a sua dependéncia da dinamica hidrica.

Esta reativacao teve consequéncias mensurdveis para além do edificado.
A recuperacao funcional dos engenhos, associada a requalificacao ecoldgica
das margens e a sua integracao na PPLSS, resultou num aumento da diversi-
dade de macroinvertebrados aquaticos e numa melhoria significativa da qua-
lidade da d4gua, validando a hipdtese de que uma intervencao patrimonial
pode constituir, simultaneamente, uma estratégia de regeneracao ecoldgi-
ca.* O complexo de Pias demonstra, assim, que a Dupla Valoracdo é viavel e
que a sua aplicacao produz efeitos ecoldgicos mensuraveis e documentados.

A sua funcao como equipamento pedagdgico e comunitdrio ativo — a terceira
valéncia que o distingue de uma simples operacao de reabilitacao — traduz na
pratica os quatro eixos ICOMOS-IFLA: os programas de educacao ambiental muni-
cipal encontram aqui um espaco onde a monitorizacao da agua, o reconheci-
mento do acude e a compreensao do engenho podem finalmente coexistir numa
experiéncia territorial integrada.

O complexo de Pias demonstrou a viabilidade local da Dupla Valoracao; este
subcapitulo projeta essa viabilidade a escala internacional, mostrando que a pro-
posta para Lousada nao é uma iniciativa isolada e que traduz os compromissos
de uma agenda global. E neste ponto que a nocdo de Dupla Valoracdo deixa de
funcionar apenas como leitura patrimonial e passa a construir uma estratégia de
intervencao alinhada com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS).

36 Municipio de Lousada, Parque Molinoldgico de Pias: Relatdrio de Impacto (Lousada: Camara Municipal de

Lousada, 2023).



Figura 2.5 - (de cima para baixo) Planta do Conjunto do Nlcleo de
Pias com Proposta Ribeirinha; Alcado Existente e Proposta; Planta da
Porposta. Fonte: R. Bruno Matos / Grupo PACT, FAUP. Levantamento e
projecto de reabilitacdo do Pargue Molinolégico de Pias.
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2.3. Valéncias do Patrimonio Molinoldgico e Alinhamento com a Agenda 2030

0 reconhecimento do papel da cultura e do patrimdnio no desenvolvimento
sustentdvel foi formalizado em 2015 pela Agenda 2030 da ONU (Organizacao das
Nacoes Unidas), conforme a resolucao “Transformar o nosso mundo: Agenda
2030 de Desenvolvimento Sustentdvel”” Sucedendo aos Objetivos de Desen-
volvimento do Milénio (ODM), esta agenda estabelece 17 Objetivos de Desen-
volvimento Sustentavel (ODS), que se organizam em 169 metas, monitoriza-
das por indicadores que definem prioridades globais para governos, empresas
e sociedade civil. Os ODS foram concebidos como um sistema interdependente
em que o progresso num objetivo pode reforcar ou comprometer outros, gerando
relacdes de convergéncia, complementaridade ou conflito. Um modelo de cresci-
mento econdmico desregulado (ODS 8) pode, por exemplo, exercer pressao nega-
tiva sobre o consumo de recursos (ODS 12), as emissoes de gases com efeito de
estufa (ODS 13) e a conservacao da biodiversidade (ODS 15), caso nao seja enqua-
drado em politicas de ordenamento e transicao ecoldgica. A andlise detalhada
destas relacoes e a sua aplicacao ao caso de Lousada encontra-se desenvolvida
no Anexo A; neste subcapitulo apresenta-se a sintese organizada nos trés eixos
tematicos mais relevantes.

Embora o patrimonio cultural esteja mais diretamente associado ao ODS 11,
em particular a meta 11.4 - “Fortalecer esforcos para proteger e salvaguardar

TRABALHO DECENTE INDUSTRIA, INOVAGAD 0 patrimadnio cultural e natural do mundo™®, o ICOMOS tem sublinhado que as
ECRESCIMENTO EINFRAESTRUTURA

ECONOMICO praticas patrimoniais podem contribuir para o desenvolvimento sustentavel de
/J forma transversal, ao funcionar como mediadoras entre politicas sociais, ambien-
‘I tais e economicas, estabelecendo sinergias entre objetivos que habitualmente
sao tratados de forma separada. Na Agenda 2030, a nocao de cultura aparece de
forma explicita em metas como a 4.7 (educacao para a cidadania global e valo-

10 REDUGAO DAS CIDADESE 1 CONSUMOE o s : ) S
DESIGUALDADES P;Ln“d! ) ‘7'#, PRODUGAQ rizacao da diversidade cultural), a 8.9 e a 12.b (turismo sustentdvel e valorizacao
el RESPONSAVEIS

dos produtos locais). O termo patriménio surge diretamente na meta 11.4 e de

m forma indireta em matérias relacionadas com a gestao de recursos genéticos,

= sistemas alimentares (ODS 2) e na salvaguarda dos ecossistemas ligados a agua

(ODS 6).* Esta dispersao tematica reforca a necessidade de leituras integradas,

15 ‘Tléllltﬁfsmf nas quais o patriménio funcione como fio condutor e articulador entre agendas,
que tendem a operar em paralelo.
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~ No contexto nacional, Portugal apresenta bons resultados em ODS como o

4 (Educacao de Qualidade) ou o 9 (Industria, Inovacao e Infraestruturas), mas
mantém desafios significativos precisamente nos ODS mais relevantes para este

trabalho: tanto o ODS 13 (Acao Climatica) como o ODS 15 (Vida Terrestre) demons-

37 ONU, Transformar o nosso mundo: Agenda 2030 de Desenvolvimento Sustentdvel, Resolucao A/RES/70/1 (Nova
lorque: Nacdes Unidas, 2015).

38 0 quadro dos 5 Ps da Agenda 2030 — Pessoas, Planeta, Prosperidade, Paz e Parcerias — é mobilizado pelo
ICOMOS para demonstrar como o patriménio pode catalisar o desenvolvimento sustentavel de forma transversal.
ICOMOS Portugal, O Patrimdnio e os 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (Lisboa: ICOMOS Portugal, 2023),
16-18; ICOMOS, Heritage and the Sustainable Development Goals - Policy Guidance for Heritage and Development
Actors (Paris: ICOMQS, 2021), 14-16.

39  ONU, Transformar o nosso mundo: Agenda 2030, metas 4.7, 8.9, 12.b e 11.4.
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Desenvolvimento Sustentdvel - ODS - do Estado de Sao Paulo



tram uma tendéncia em decréscimo.* Esta constatacao reforca o caracter emer-
gente da investigacao: ao propor o patrimonio molinolégico como infraestru-
tura, pretende-se demonstrar que este patriménio vernacular pode deixar de
ser entendido como testemunho do passado e passar a desempenhar um papel
ativo na resposta aos objetivos mais criticos. Reforca-se que as relacoes entre a
Agenda 2030 e o patriménio molinolégico sao aqui sintetizadas através de dia-
gramas interpretativos, resultado da andlise desenvolvida no Anexo A.

A presente investigacao reorganiza as metas mais relevantes para o caso de
Lousada em trés eixos tematicos, representados graficamente no Grafico 2.7 e
aprofundados no Anexo A. Em cada eixo, 0 moinho deixa de ser tratado como
objeto isolado e passa a funcionar como n6 de um sistema que articula dimen-
soes ecoldgicas, sociais e econdmicas.

O primeiro eixo - Patrimonio, Ecologia e Resiliéncia - posiciona 0 moinho como
laboratdrio vivo e repositdrio de saber-fazer tecnoldgico. No ambito da Acao Cli-
madtica e Gestao Hidrica (ODS 6 e 13), o sistema tradicional de levadas, acudes e
tanques de rega associado aos moinhos constitui um dispositivo eficaz de regu-
lacao da agua: favorece a retencao hidrica, atenua picos de cheia, promove a
infiltracao gradual no solo e contribui para a recarga de aquiferos e para a manu-
tencao do caudal de base em periodos de estiagem. Como evidenciado no mapa
2.1, esta funcao torna-se legivel com base na concentracao de moinhos em zonas
criticas de gestao da agua. Num cenario de alteracao dos regimes fluviais e de
intensificacao dos fendmenos climaticos extremos, torna-se urgente reconhecer
0 moinho como infraestrutura de acao climatica, e ndo como evocacao nostal-
gica do passado.”

No dominio da Conservacao da Biodiversidade e Conectividade Ecoldgica (ODS
15), a reativacao de moinhos implica frequentemente intervencdes nas margens
e nos sistemas hidraulicos envolventes, criando a oportunidade de restaurar
galerias ripicolas e mosaicos agroflorestais, como ja demonstrado através do
caso de Pias, em que a manutencao dos acudes tradicionais produziu efeitos
ecologicos favoraveis e mensuraveis.?

E ainda fundamental reter a distincdo técnica entre acudes tradicionais em
pedra solta e barreiras de betdo: os primeiros asseguram a permeabilidade e a
passagem de caudais, ao contrario das segundas. Em territorios sujeitos a meses
de estio, a criacao de pegos (pequenas pocas de profundidades varidveis) per-

40 OECD, Measuring Distance to the SDG Targets 2019 (Paris: OECD Publishing, 2019); Portugal acompanha atual-
mente 163 dos 248 indicadores globais (cerca de 66%), evidenciando um esforco significativo de producao estatis-
tica, embora ainda haja areas com lacunas de dados. Instituto Nacional de Estatistica, Agenda 2030: Indicadores
para Portugal 2015/2021 (Lisboa: INE, 2022), 18.

41 Francisco Costa, Manuel Nunes e Paulo Lemos, “Roteiro metodoldgico para o estudo dos moinhos e apro-
veitamentos hidrdulicos no concelho de Lousada”, Oppidum 8 (2015): 117-133; Joaquim Pocas Martins, Engenharia
Tradicional da Agua (Porto: FAUP, 2015).

42 Manuel Nunes e Paulo Lemos, Inventdrio Molinoldgico de Lousada: Projeto MUNHOS (2011-2016) (Lousada:
Camara Municipal de Lousada, 2019).
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mite a formacao de reftgios e habitat para a fauna piscicola, garantindo a sua
sobrevivéncia em periodos de seca extrema e reforcando o valor ecoldgico des-
tas infraestruturas tradicionais.”. Esta distincao é perceptivel no terreno e esta
documentada no Inventdrio Fotografico (Anexo X), que regista in situ os sistemas
hidraulicos visitados em marco de 2026.

No plano da Energia Limpa e Descentralizada (ODS 7), a eventual reativacao
energética para consumo deve ser conduzida com sensibilidade critica. A solucao
de microgeracao permite a utilizacao menos invasiva e apta a uma rede domés-
tica, garantindo a eventual reativacao da funcao produtiva dos moinhos e autos-
suficiéncia do nudcleo molinolégico quando comparada com os modelos de mini-
-hidricas*. A valorizacao energética dos moinhos deve, portanto, ser entendida
ndao como mera atualizacao tecnoldgica, mas como reinterpretacao contempora-
nea de uma matriz energética vernacular de aproveitamento hidraulico secular.

O segundo eixo, Patriménio e Sociedade, posiciona 0 moinho como espaco
de coesao social e pertenca, ao reconhecer a comunidade como beneficidria da
valorizacao e agente ativo da manutencao. Para além das dimensdes ecoldgica e
produtiva, o moinho deve ser entendido enquanto espaco social e antropoldgico:
a sua funcao historica integra uma trilogia de casa, trabalho e lazer que ultra-
passa a moagem. As zonas ribeirinhas com presenca de acudes estao frequente-
mente associadas a funcoes de reuniao e encontro, zonas de banho e lavadouros
comunitarios,* vocacao que uma estratégia de valorizacao territorial procura
recuperar, reposicionando a populacao no centro da proposta.

Existem ja em Lousada agentes comunitarios com praticas enraizadas no ter-
ritério — a Confraria do Sarrabulho Doce de Caide de Rei, os participantes nos
programas escolares, as familias produtoras das Quintas de Tapadas e dos Ingle-
ses. O encontro de marco de 2026 entre a Confraria e o Centro de Interpretacao
do Romanico, descrito no subcapitulo 1.3, € um primeiro sinal de que estes agen-
tes estao disponiveis para integrar uma narrativa territorial mais ampla.

Neste sentido, um nucleo molinoldgico define-se como uma unidade territo-
rial integrada onde o edificado histérico — moinhos, azenhas, levadas e acudes
— coexiste em simbiose com a envolvente biofisica e o patrimdnio imaterial que
lhe confere sentido. Mais do que a soma das suas partes, este nucleo atua como
uma unidade funcional e social onde a infraestrutura hidraulica é o suporte
indispensavel para a continuidade de praticas comunitdrias, como a gestao par-
tilhada da dgua, a transmissao do saber-fazer técnico da moagem e a vivéncia do

espaco ribeirinho como lugar de encontro e sociabilidade. Articulando as metas

43 Beatriz Goncalves, “Moinhos da Ribeira do Vascao: Estratégias para a valorizacao cultural e ambiental da
paisagem (Dissertacao de Mestrado”, FAUP, 2024), 53-57.

44 Goncalo Silva, “O Potencial Atual dos Moinhos Abandonados do Rio Ovelha: Uma abordagem critica do pa-
triménio molinolégico” (Dissertacdo de Mestrado Integrado em Arquitetura, FAUP, 2022)

45 Rogério Bruno Matos, Patriménio & Prova de Agua: Apontamento para a Salvaguarda das Azenhas & Acudes
nas margens do rio Ave (Porto: FAUP, 2020), 40-51; European Environment Agency, Urban River Restoration (Copenha-
ga: EEA, 2016) capitulo 2.
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Figura 2.8 - Ndcleo Molinolégico de Pias: conjunto integrado na confluéncia
do rio Sousa. Nicleo Molinolégico de Pias: conjunto integrado na confluéncia
do rio R. Bruno Matos / Projeto MUNHOS. Cedidas pelo autor.

Figura 2.9 e 2.10 - Interior do Parque Molinolégico de Pias: mecanismos de
moagem recuperados R. Bruno Matos / Projeto MUNHOS. Cedidas pelo autor.
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relativas a educacao, igualdade, reducao de desigualdades e participacao civica
(ODS 1, 4, 5,10, 16), 0 moinho € simultaneamente espaco de memdria e de ciéncia
cidada.

O terceiro eixo, Patriménio e Desenvolvimento da Economia Local, fecha o
diagrama, cruzando consumo e producao responsaveis, trabalho digno e turismo
sustentdvel (ODS 8, 11, 12). A reabilitacao do edificado existente deve ser enten-
dida como estratégia prioritaria de economia circular, evitando a pegada de car-
bono associada a novas construcdes e reafirmando o principio de que “o edificio
mais ecoldgico é o que jd existe.”* Este principio ganha particular pertinéncia
numa realidade como a de Lousada, onde a pressao para novas construcoes coe-
xiste com um vasto acervo de engenhos tradicionais em risco de abandono: optar
pela reabilitacao molinoldgica €, simultaneamente, uma decisao ecoldgica e cul-
tural.

No plano da producao, o moinho é o motor de um ciclo curto profundamente
enraizado no territdrio: a proximidade entre producao cerealifera, moagem, pani-
ficacao e consumo traduz um modelo de eficiéncia material e energética que
antecipa principios hoje associados a sustentabilidade. Produtos como a Broa
de Milho, a Sopa Seca ou 0 Pao de L6 de Margaride estruturam-se ainda hoje em
torno de tecnologias patrimoniais especificas — moinhos, fornos e utensilios,
reforcando a ligacao entre patriménio, identidade e economia local.*” A Quinta
de Tapadas, com o queijo Trevo, e a Quinta dos Ingleses, sao exemplos de como
sistemas produtivos enraizados no territério e associados a moinhos na sua
matriz de base podem gerar economia local com escala e visibilidade. O turismo
sustentdvel (ODS 8.9) pode articular estes produtos numa oferta territorial coe-
rente, pois existem instrumentos e programas regionais que enquadram e pro-
movem a articulacao entre patrimonio, territorio e economia local.

Praticas alimentares de aproveitamento integral, como o sarrabulho doce
(onde o sangue de porco e o pao seco regional sdo transformados numa sobre-
mesa de alto valor identitario), antecipam os principios contemporaneos da eco-
nomia circular, evidenciando que a resiliéncia territorial sempre assentou na
articulacao entre saber-fazer, escassez e reutilizacao. Estes exemplos eviden-
ciam gue a ligacao entre moagem, gastronomia e identidade constitui um argu-
mento estruturante da proposta.

A escala local, a plataforma ODSlocal evidencia o compromisso do Munici-
pio de Lousada com a monitorizacao e operacionalizacao da Agenda 2030. O

concelho acompanha 181 indicadores, identifica 139 boas praticas e 4 projetos,

46 Matos, Patriménio a Prova de Agua, 40-51; European Commission, Circular Economy Action Plan: For a Cleaner
and More Competitive Europe (Bruxelas: Comissdo Europeia, 2020), 12; Carl Elefante, “The Greenest Building Is... One
That Is Already Built,” Forum Journal 21, no. 4 (2007): 26-27.

47 Rosdrio Machado, Patriménio imaterial do Tdémega e Sousa (Lousada: Centro de Estudos do Romanico e do
Territdrio, 2014).; Constanca Vieira de Andrade, Vale: Patriménio Imaterial do Tdmega e Sousa (Lousada: Centro de
Estudos do Romanico e do Territério, 2014), 25-26; Casa do Pao de L6 de Margaride, Historia e tradicdo (Felgueiras:
Casa do Pao de L6 de Margaride, 2023)



com incidéncia particular nos ODS 1, 4, 8, 10, 16 e 17. Entre as iniciativas regis-
tadas destacam-se a Bolsa Lousada Cuida, o BioLousada, o Carbono Biodiverso,
0s Gigantes Verdes e a Rede Municipal de Microrreservas, demonstrando uma
orientacao consistente para a educacao ambiental, a coesdo social, a mitigacao
climatica e a conservacao da biodiversidade.

Contudo, a aplicacao pratica desta leitura integrada revela casos em que
as dimensdes ambiental, social e econémica se encontram em tensao. Alguns
nucleos produtivos contemporaneos combinam praticas de reabilitacao patri-
monial, criacao de emprego e producao alimentar de qualidade com modelos
de cultivo intensivo ou introducao de culturas exdgenas ao mosaico tradicional.
Esta tensao nao deve ser escondida: a Dupla Valoracdo e a prépria agenda dos
ODS nao sao instrumentos de idealizacdo em que € necessario haver leitura
critica das suas potencialidades e contradicoes. Os riscos da turistificacao des-
contextualizada e da musealizacao estao presentes em qualquer estratégia de
valorizacao patrimonial, pelo que a metodologia de valorizacao a adoptar devera
assentar em critérios ecoldgicos, patrimoniais e de governacao, e nao apenas na
atratividade turistica.

Reformula-se, assim, a leitura tripartida Rio-Serra-Vale como uma oportuni-
dade de boas praticas dos ODS locais em que os patriménios molinoldgico e ver-
nacular sao capazes nao so de materializar a ligacao perdida entre monumento
e paisagem, como de reintroduzir técnicas tradicionais intrinsecamente susten-
taveis no contexto contemporaneo, assumindo o patrimoénio como infraestrutura
do futuro.
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38  Figura 3.1 - Parque Molinoldgico de Pias, Meinedo. Fontea: R. Bruno Matos / Projeto MUNHOS. Cedida pelo autor.
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3.1. O territorio de Lousada: entre a heranca e o futuro

Nos capitulos anteriores foi possivel sintetizar em cartografia um conjunto
de informacdes que até entado existiam dispersas em documentos institucionais
ou em mapas que nao se cruzavam entre si. O Capitulo 2, em particular, permi-
tiu tornar explicita uma ligacao que ainda nao tinha sido formulada com esta
clareza: a relacao entre o patrimonio molinoldgico e os Objetivos de Desenvol-
vimento Sustentdvel. Com essas relacdes agora visiveis e fundamentadas, che-
gou o momento de construir um argumento arquitecténico e urbanistico que
as validasse. O presente capitulo é esse momento: parte do diagnostico para o
desenho da Rota Molinoldgica de Lousada, com o proposito de mostrar que o
inventario dos moinhos nao é um fim em si mesmo, mas o suporte de uma pro-
posta territorial mais ampla — uma proposta de rotas que respeita e tira partido
deste patriménio sem se reduzir a ele. A Dupla Valoracao, Cultural e Ecoldgica, €
0 conceito que orienta esse desenho.

Antes de apresentar a proposta, importa reconhecer o que ja existe em termos
de representacao audiovisual do territério de Lousada e da regiao do Tamega
e Sousa em relacao com a Rota do Romanico. Nos ultimos anos, um conjunto
crescente de criadores de conteddo digital de turismo, natureza e gastronomia
tem documentado o territério de forma espontanea e sem agenda institucional.*
Nestes registos, testemunhos de produtores de vinho verde abordam a transfor-
macao da paisagem agricola da sub-regiao do Sousa, da cultura do milho para a
especializacao vitivinicola do vinho verde, ajudando a compreender a evolucao
produtiva associada ao solo de Lousada. E ainda apresentada uma série de expe-
riéncias imersivas relacionadas ao enoturismo. Destaca-se ainda a producao do
sarrabulho doce e a sua ligacao a Confraria do Sarrabulho Doce e ao Cais Cultural
de Caide de Rei (junto a estacao ferroviaria de Caide), sede sao feitas provas gas-
tronémicas. No entanto, o patrimoénio molinoldgico de Lousada e a sua dinamica
associada ao ciclo do pao e a moagem tradicional permanece de parte: a sua
integracao aparece apenas como informacao secundaria num flyer promocional
do Circuito Romanico 1. Como enunciado na introducao, é objetivo dar visibili-
dade a este patrimdnio ao criar a Rota Molinoldgica de Lousada.

Para construir uma narrativa coerente de paisagem cultural, a proposta apoia-
-se em instrumentos cartograficos e analiticos: mapas tematicos, sobreposicoes
SIG e documentacao em visita de campo, que permitem alternar entre leituras
de conjunto e aproximacodes ao pormenor. Cada momento de andlise corresponde
a uma leitura territorial especifica, que pretende sobrepor a camada histérica e
cultural com o Patriménio Molinoldgico.

A Rota do Romanico publicou trés volumes dedicados as dimensdes do Rio,

48 0O Miradouro, “Descobrimos a Rota do Romanico em Lousada,” YouTube, [7 de setembro de 2024], https://www.
youtube.com/watch?v=fFQ5vlopca8.

49 Fernando Correia, “Moinhos de dgua.. um Patriménio a descobrir” (Lousada: Camara Municipal de Lousada,
s.d.), Disponivel em: https://www.cm-lousada.pt/cmlousada/uploads/writer_file/document/218/folheto_patrimonio_
molinologico.jpg.



do Vale e da Serra, que organizam a leitura territorial do seu patrimonio. A Rota
Molinoldgica de Lousada quer retoma esta estrutura como ponto de compreen-
sao e confluéncia para a coesao territorial a que se propoe, de acordo com uma
leitura que articula estas trés dimensoes a partir da complementaridade com o
patrimoénio molinoldgico.

O patriménio monumental distribui-se pelas cotas mais altas, sobretudo a
interligar centralidades urbanas; os moinhos fixam-se nas cotas mais baixas,
implantados junto a dgua, dependentes do caudal e do desnivel. Nenhuma das
rotas existentes propde atravessar esse gradiente de forma intencional: as rotas
actuais atravessam maioritariamente no plano urbano, tocando o rio apenas no
atravessamento das pontes. A Rota Molinoldgica de Lousada propoe essa abor-
dagem imersiva, em que a descida ao vale e 0 acesso a dgua é uma experiéncia e
condicao necessaria para compreender o enquadramento e insercao do patrimo-
nio molinoldgico. As relacoes entre estes elementos naturais, dificilmente perce-
tiveis em planta, precisam de ser explicitados por etapas, a varias escalas e liga-
dos paralelamente a visita de campo, de modo ao leitor compreender o territorio
e a proposta. A partir deste subcapitulo, o trabalho ganha, de forma intencional,
um registo mais pessoal.

A Chegada a Lousada

Partimos da hipotese de chegar a Lousada por duas formas: em autocarro e
em comboio.

Em autocarro, através da autoestrada A42 (sentido Porto-Pacos de Ferrei-
ra-Lousada, rota mais utilizada pelas plataformas de transporte de autocarro)
0 visitante entra pelo Terminal Rodovidrio e encontra nas imediacoes o Centro
Interpretativo do Romanico, instituicao que anuncia imediatamente o que o ter-
ritério quer mostrar: a sua dimensao monumental, classificada, consolidada. A
narrativa da rota do Romanico tem itinerdrios consolidados e sinalizados. A imer-
sao no Romanico € visivel, legivel, percorrivel.

Em comboio, quem chega pela linha do Douro tem duas paragens possiveis: a
Estacdo de Meinedo (freguesia central de Lousada) seguida da Estacao de Caide,
no limite oeste do concelho para quem faz o percurso vindo do Porto, sendo o
inverso para quem se desloca a partir da Régua. A leitura territorial obtida com
a chegada em Comboio € distinta: a chegada é mais lenta, e no percurso entre
estas estacoes vao surgindo pequenos nucleos rurais. Nao ha sinalética nem
itinerario.

Entre estas duas chegadas, o territério de Lousada revela uma tensao que é
0 ponto de partida desta proposta: a autoestrada que atravessa o concelho é o
sinal mais legivel de uma rotura imposta entre sistemas.
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As quintas agroindustriais — a Quinta dos Ingleses, com 0s seus queijos de
distribuicao nacional; a Quinta de Tapadas, com a sua producao vitivinicola e a
sua escala empresarial estao inseridas num enquadramento com moinhos na
sua matriz fundiaria. O que observamos ao transpor as vias sao os vales vinicolas
das quintas; a hidrografia ainda nao € visivel. Esta progressao: das chegadas as
quintas agroindustriais, das quintas aos vales molinoldgicos é a ordem de leitura
que estrutura o capitulo: do visivel para o invisivel, do classificado para o molino-
légico, da chegada para o interior.

Com base nas leituras cartograficas e na visita de campo, o diagndstico que se
segue confronta e hierarquiza o que o territério revelou: as suas potencialidades,
as suas fragilidades e as condicdes em que uma proposta de rota molinoldgica
pode ser viavel .A sintese grafica deste diagndstico encontra-se nas Figuras 3.2
e 3.3 (na pagina seguinte), onde as forcas, fraquezas, oportunidades e ameacas
sao cruzadas com as metas dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel. A
matriz detalhada da anadlise, incluindo desdobramento em acoes estratégicas,
encontra-se sistematizada no Anexo A.

Forcas

O patriménio molinoldgico de Lousada beneficia de uma identidade cultural
consolidada, alicercada na memoria da cultura da agua e no elevado numero
de moinhos, levadas e acudes documentados pelo Projeto MUNHOS. Subsiste
ainda, em alguns nucleos, um saber fazer local ainda vivo, associado ao ofi-
cio do moleiro, a gestao comunitaria da agua e as praticas festivas e gastro-
némicas do ciclo do pao, elementos cuja presenca foi detalhada no subcapi-
tulo 1.2 e que aqui se confirmam como recurso estratégico activo. Em termos
ecologicos, muitos destes engenhos inserem-se em corredores fluviais pre-
servados, coincidindo com a Paisagem Protegida Local do Sousa Superior
(PPLSS) e com a Rede Municipal de Microrreservas, o que reforca o seu poten-
cial como infraestruturas de conectividade bioldgica e educacao ambiental.

O Parque Molinoldgico de Pias é uma forca consolidada em avancado estado
de desenvolvimento, ao funcionar como aplicacao pratica naquilo que defini-
mos como Dupla Valoracdo, Patriménio e Ambiente. Este caso € um exemplo
claro onde a reabilitacao do patriménio molinoldgico pode servir um conjunto de
valencias culturais, patrimoniais, ambientais e ecoldgicas, servindo de exemplo
de reabilitacao do que seria possivel repercutir noutros ndcleos molinoldgicos

Num contexto em que a maioria das intervencdes em patriménio molino-
l6gico opta pela reconversao habitacional, este projeto, ao recuperar 0 uso
original torna legivel o ciclo comunitario que lhe deu sentido (da colheita do
cereal a moagem e a panificacao). O programa proposto (visita, sensibilizacao
ambiental e workshops de producao) tem a capacidade de atrair varias gera-



coes, transformando uma pratica esquecida num ponto de encontro ativo entre
comunidade e territério. E a prova de que a Dupla Valoracdo ja esta a ser apli-
cada no territério e pode servir de modelo para os restantes nucleos da rota.

Fraquezas

Em contrapartida, uma parte significativa dos moinhos inventariados pelo
Projeto MUNHOS enfrenta hoje um processo de degradacao progressiva que difi-
culta a sua leitura como estruturas hidraulicas e a sua integracao em circuitos de
visita. A este estado do edificado acrescenta-se a descontinuidade de percursos
de acesso: 0s caminhos de pé posto que historicamente serviam estes engenhos
perderam visibilidade e condicoes de uso, com vegetacao por cortar, desniveis
provocados pela erosao das chuvas e trocos intermitentes que tornam a aproxi-
macao dificil mesmo para quem os conhece. Muitas infraestruturas encontram-
-se degradadas ou em ruina parcial, exigindo acoes de consolidacao ou reabili-
tacao cujo custo seria, em alguns casos, desproporcionado face ao valor de uso
gque 0 novo programa permitiria criar. Ha ainda uma fragmentacao de redes ter-
ritoriais e institucionais, como ja explicitado nos capitulos anteriores, em que o
patrimonio molinolégico permanece aquém do seu potencial e foco devidos nos
instrumentos de gestao do patrimonio mencionados no Plano Diretor Municipal
(PDM). O Gabinete do Patrimodnio frisa, no Relatério de Avaliacao e Controlo do
PDM, que nao dispoe de recursos humanos e administrativos suficiente o que
torna a proposta de alargamento dos Pactos de Gestao Partilhada um instru-
mento necessario para a complementaridade e viabilidade da rota.

Oportunidades

O contexto territorial oferece oportunidades claras para reativar o patriménio
molinoldgico: umaeconomia local de pequena escala, assente em agricultura, res-
tauracdoeturismode natureza,que pode beneficiardeemprego (culturaleambien-
tal) associado a interpretacao dos moinhos e a valorizacao de produtos locais.

A oportunidade mais imediata identificada foi o Plano de Acao NORTE 2030
no ambito das “Rotas do Norte”, ja que privilegia projetos capazes de articu-
lar patriménio, territério e comunidades, ao definir critérios de adesao que
falam explicitamente de articulacao patrimonial e territorial, integracao pai-
sagistica e envolvimento comunitdrio, alinhando-se assim com as valén-
cias dos conjuntos molinoldgicos que se tornaram explicitas no Capitulo 2.

0 enquadramento regional de protecao e valorizacao do patriménio molinolo-
gcio ja existia, mas faltava uma proposta que o preenchesse a partir do territorio
de Lousada. A nivel supra-municipal, a agenda Smart Villages Tdmega e Sousa
e a Estratégia Integrada de Desenvolvimento Territorial reforcam a pertinéncia
de rotas tematicas que combinem turismo sustentavel, economia circular terri-
torial e reforco da coesao social nos vales rurais. Esta articulacao com estraté-

Qualidade e estado das
massas de agua “Inferior
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da agua.

Patriménio vernacular
invisivel nos modelos de
gestao
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Figura 3.2 - Da Anélise SWOT & Estratégia — ODS 6 (Agua Potavel e

Saneamento) e ODS 11 (Cidades e Comunidades Sustentaveis): panorama,

acao e consequéncia através das metas dos ODS. Elaboracao da Autora,
com base na analise sistematizada no Anexo A.
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Figura 3.3 - Da Analise SWOT a Estratégia — ODS 12 (Producao e Consumo

Sustentaveis) e ODS 15 (Proteger a Vida Terrestre): panorama, acao e

consequéncia através das metas dos ODS. Elaboracao da Autora, com base

na analise sistematizada no Anexo A.
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gias regionais abre portas para o envolvimento do setor privado, nomeadamente
através de modelos de investimento empresarial alinhados com critérios ESG
(Environmental, Social, Governance), um ponto que serd detalhado na seccao de
governacao. (Ver anexo B sobre estratégias e parcerias).

Ameacas

Entre as principais ameacas destacam-se o risco climatico e hidrografico,
agravado por episodios de cheias e secas extremas que fragilizam tanto as estru-
turas hidraulicas como as galerias ripicolas, levando a degradacao ambiental
progressiva dos vales, marcada pela pressao urbana e florestal, pela fragmenta-
cao das zonas de vegetacao autdctone e pela proliferacao de espécies invasoras.

A ameaca mais imediata e concreta identificada em campo é também a mais
silenciosa: se 0 entorno dos moinhos nao for mantido e as margens dos rios nao
forem geridas de forma continuada, o acesso a muitos destes engenhos tornar-
-se-a simplesmente impossivel num horizonte de poucos anos. Durante a visita
de campo foi necessario recorrer a populacao idosa local para localizar alguns
moinhos — nos vales, a cobertura GPS nem sempre é estdvel o suficiente para
seguir um tracado sem sinalética. Este detalhe aponta para uma ameaca dupla:
a degradacao fisica do acesso e a perda progressiva da memoria oral que ainda
sabe onde estes lugares estao. Quando essa geracao deixar de estar disponivel
para indicar o caminho, e se a sinalética proposta nao estiver instalada com
geolocalizacao associada, parte do inventario tornar-se-a inacessivel na pratica,
independentemente do seu estado de conservacao. Assim, a perda acelerada de
conhecimento tradicional, associada ao envelhecimento das comunidades rurais
e a rutura da transmissao inter-geracional, ameaca tornar irrecuperaveis muitos
dos saberes ligados a moagem, a rega e a organizacao comunitaria da dgua.
Além disso, a pressao turistica descontrolada deve ser enquadrada por modelos
de gestao participativa e uma distribuicao equilibrada dos pontos de apoio liga-
dos aos servicos turisticos, de modo a evitar uma narrativa romantizada do rural.
A integridade da arquitetura vernacular e o sentido de pertenca das comunida-
des locais devem ser estimado e fortalecido no contexto turistico.

A sintese SWOT evidencia que o patrimoénio molinolégico nao é um objeto do
passado, mas um recurso estratégico cuja ativacao exige instrumentos capazes
de operar de forma integrada nas dimensoes ecoldgica, cultural e econémica.

Nao faria sentido que a resposta e estratégia para combater as fragilidades
ecoldgicas e promover o cumprimento das metas dos ODS Locais de Lousada
fosse um equipamento isolado (um parque tematico ou um museu), pois fixariam
a proposta num dnico ponto. A dispersao e quantidade de moinhos em Lousada é o
seu principal ponto forte, por isso a abordagem devera passar pela intima relacao
com a hidrografia e a proximidade a variedade existente. O Parque Molinoldgico



de Pias e o Centro Interpretativo do Mezio ja existem como pontos ancora; o que
falta é um sistema que os ligue entre si mas também aos demais moinhos ainda
por ativar, fazendo assim sentido propor uma experiéncia de territério percorrivel.
Neste enquadramento, a rota cultural surge como modelo de estruturacao terri-
torial adequado: uma visao continua que articula cursos de agua, moinhos, leva-
das, acudes, caminhos antigos e nucleos habitados, revelando a retoma de uma
l6gica espacial e funcional pré-existente, hoje apenas legivel através do desenho.

Para além das leituras historicas, ecoldgicas e institucionais, importa inte-
grar os modos contemporaneos de apropriacao do territério,expressos pelos
seus utilizadores quotidianos: aqueles que o percorrem sem roteiros, por
impulso, por hdbito, por identidade. Numa altura em que o turismo de natu-
reza e as rotas de lazer associadas a caminhada e ao ciclismo estao em cresci-
mento, este modelo nao substitui o que existe: amplia-o, distribui-o pelo terri-
torio e torna-o acessivel a visitantes com perfis e disponibilidades diferentes.

A plataforma Wikiloc funcionou como um instrumento de diagndstico que
nenhum documento de planeamento municipal conseguiu substituir: os percur-
sos sao livremente registados pelos utilizadores numa base de dados. A dis-
persao de tracados no territorio é demonstrada cartograficamente no mapa 3.4,
de acordo com a importacao em ambiente SIG de rotas criadas na plataforma
que contém palavras-chave como “Rio Sousa”, “Rio Mezio”, “Rota do Romanico” e
“Moinhos”. Os resultados sao analisados neste trabalho de modo a compreender
as tendéncias de itinerario. E assim possivel compreender onde as pessoas real-
mente andam, independentemente do que esta sinalizado ou proposto. O mapa
confirmou uma tendéncia clara: as pessoas utilizam os caminhos mais cuidados
e consolidados, independentemente da extensao do percurso, e tendem a ficar
restritas as zonas verdes mais mantidas. Esta leitura tem uma consequéncia
directa para a proposta: nao basta identificar os moinhos e tracar percursos, €
necessario garantir que os trocos de acesso estao em condicdes de ser percor-
ridos, caso contrario o visitante simplesmente nao chega la. Ou seja, mais do
que analisar o espaco percorrido, € importante perceber as zonas que nao foram
percorridas. As auséncias no mapa também demonstram escolhas e omissoes
conscientes e a ter em conta para superacao de limitacoes e criacao de propos-
tas alternativas.

Paralelamente, para compreender a distancia percorrida e a sua relacao com o
concelho, sao graficamente visualizadas as areas percorriveis a pé e de bicicleta
a partir do Centro Interpretativo do Romanico no alcance de 1 km.

A infraestrutura ja existe, 0s percursos ja sao percorridos, as quintas e os res-
taurantes ja estao documentados, e 0s moinhos ja foram inventariados, mas nao
estao devidamente conectados numa proposta coerente. O que falta ndao é apenas
a ligacao fisica entre estes elementos: € uma intencao que os una sem os desvir-
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tuar. A inquietacao que orienta o subcapitulo seguinte é precisamente essa, de
como criar uma rota que nao seja mais uma proposta globalizada e desligada do
lugar, mas uma estrutura que se foque no territério, na comunidade e numa leitura
honesta do que existe, sem romantizar o rural nem ignorar as suas fragilidades.

A sobreposicao destes padroes de uso com uma segunda camada de informa-
cao torna o diagnostico ainda mais revelador: o0 Mapa 3.5 resulta do cruzamento,
em ambiente SIG, do inventario molinolégico com a oferta de alojamento, res-
tauracao e produtos locais documentada nos estudos do Centro de Interpretacao
do Romanico para o territério de Lousada. Estes estudos documentaram (com
objetivo de promocao da Rota do Romanico) uma rede de apoio que serve 0s
propositos da Rota Molinoldgica. Os restaurantes, as quintas com alojamento, 0s
pontos de venda de produtos locais identificados pela Rota do Romanico estao,
na esmagadora maioria dos casos, a poucos minutos dos moinhos que estes
itinerarios nunca incluiram. Esta proximidade espacial permite antecipar e vali-
dar uma rede de apoio a visitacao, reforcando a logica de economia circular e
turismo local. Assim, sintetiza-se a articulacao que o sistema molinoldgico e
Romanico tém em comum: o territorio.

Esta apropriacao informal do territério levanta uma questao que é, ela propria,
0 mote do subcapitulo seguinte: o que torna um conjunto de percursos, moinhos
e memdrias numa rota cultural? Que condicdes (conceptuais, governativas, estra-
tégicas) sdo necessdrias para que este sistema ganhe forma? A resposta passa
por compreender e questionar o conceito de rota cultural como instrumento
de coesao territorial, e nao apenas produto turistico para o caso de Lousada.
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Mapa 3.4 - Sobreposicao de percursos colaborativos (Wikiloc) com a rede
hidrografica e patrimonial de Lousada, e area percorrivel a pé e de bicicleta a
partir do Centro Interpretativo do Romanico (raio de 30 minutos). Mapa da Autora.






Mapa 3.5 - Articulacao entre o inventario molinolégico de Lousada, a rede
de alojamento, restauracao e produtos locais identificada nos estudos de
promocao da Rota do Romanico, e os tracados da Wikiloc associados a
Lousada. Mapa da Autora, com base em VALSOUSA (2022).
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3.2. Desenho como Processo de Construcao de uma Rota Cultural

Nas ultimas décadas, o conceito de rota cultural evoluiu de um entendimento
linear e predominantemente turistico para uma abordagem multifuncional, capaz
de articular patriménio, paisagem, economia local e governanca. Esta transfor-
macao reflete uma mudanca de paradigma no campo disciplinar da arquitetura
e do urbanismo: da protecao isolada do objeto monumental, consagrada pela
Carta de Veneza, para uma leitura integrada que valoriza a autenticidade, a diver-
sidade cultural e a relacao sistémica com o territdrio. Esta visao alinha-se com as
orientacoes estabelecidas para as paisagens rurais ao defender a uniao entre o
patriménio material (o edificado) e as praticas vivas que lhe conferem sentido.*°

As rotas culturais afirmam-se assim como estruturas de coesao territorial,
capazes de revelar sistemas historicos, ecoldgicos e produtivos que moldaram a
paisagem. Mais do que percursos fisicos, constituem sistemas territoriais com-
plexos em que o proprio trajeto assume um valor intrinseco superior a soma dos
elementos que o compdem, gerando uma narrativa espacial que integra expe-
riéncia, territério e identidade.

-

E neste ponto que a RML inova em relacao aos modelos existentes: ao pro-
por uma leitura territorial continua, ancorada nos sistemas hidraulicos e
rotas pré-existentes, reconhece os cursos de agua como infraestruturas his-
toricas de organizacao do territorio. Esta abordagem é particularmente perti-
nente em territdrios rurais como Lousada, onde a identidade cultural se dis-
tribui por uma rede densa de elementos vernaculares e praticas tradicionais.

A validacao da RML no ambito da estratégia “Rotas do Norte” (NORTE 2030),
e a eventual atribuicao do respetivo selo, funcionam como mecanismos de reco-
nhecimento formal e condicao de acesso a instrumentos de financiamento regio-
nal, assegurando enquadramento institucional, validacao técnica e integracao
em redes supra-municipais de promocao turistica e cultural.”’ Neste sentido, o
desenho assume-se como instrumento de proposta, planeamento e aplicabili-
dade pratica. Um diagndstico cartografico é uma ferramenta que permite passar
com facilidade do diagndstico a proposta visto transporta aspetos que estavam
isolados para o0 mesmo plano de debate, contribuindo para o processo de carac-
terizacao e questionamento do que fica evidente quando visto em simultaneo.
O principal resultado desta acao foi um conjunto de questdes: Quais os moinhos
devem integrar uma rota molinoldgica? Com que prioridade e critério devem ser
selecionados? Sao estas perguntas que organizam o subcapitulo seguinte.

50 ICOMOS, Carta Internacional para a Conservacdo e Restauracdo de Monumentos e Sitios (Veneza: ICOMOS,
1964); ICOMOS, Documento de Nara sobre Autenticidade (Nara: ICOMQS, 1994); ICOMOS-IFLA, Principios ICOMOS-IFLA
sobre as Paisagens Rurais como Patrimdnio (Paris: ICOMOS-IFLA, 2017); UNESCO, Convencdo para a Salvaguarda do
Patrimdnio Cultural Imaterial (Paris: UNESCO, 2003).

51 Requisitos de producdo de conteldos interpretativos estabelecidos pela CCDR-N para as “Rotas do Norte”.
CCDR-N, Aviso NORTE2030-2024-31: Cultura — Iniciativas Ancora Regionais (Porto: CCDR-NORTE, 2024).
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3.3. Metodologia de Selecao e Hierarquizacao do Patriménio Molinoldgico a
integrar na Rota Molinologica de Lousada

Para fundamentar a proposta, € essencial clarificar os mecanismos que a
sustentam. A RML nao é projetada apenas como um produto turistico paralelo,
mas como um sistema territorial que se apoia nos mecanismos de planeamento
municipal vigentes, como ja estabelecido nos subcapitulos anteriores.

Ao avaliar os objetivos de ambiente, turismo e patrimonio associados sob a
designacao Grupo E no Relatério de Avaliacao e Controlo do PDM de Lousada
(2012), ja outros trabalhos académicos concluiram que a informacao disponivel
“[...]é muito escassa, impossibilitando uma andlise mais detalhada.” % Verifi-
cou-se que nenhum indicador de monitorizacao alinhado com os ODS foi imple-
mentado para os bens patrimoniais vernaculares, tornando até entao impossivel
acompanhar a sua evolucao ao longo da vigéncia do plano.

Estas fragilidades na gestao do patrimdnio vernacular, na qualidade das mas-
sas de agua e na articulacao entre estrutura ecoldgica e oferta turistica, sao as
mesmas identificadas ao longo dos Capitulos 1 e 2, e criam as condicoes favora-
veis a introducao de um projeto com as caracteristicas da RML.

Para a execucao, mobiliza-se o instrumento das Unidades Operativas de Pla-
neamento e Gestao (UOPG), definidas no Artigo 74. do Regulamento do PDM como
subsistemas de ordenamento urbanistico que permitem ao municipio programar
intervencoes integradas em dreas especificas.® Ao sobrepor o tracado das rotas
com estas unidades, sera possivel verificar quais 0s trocos em que as accoes ja
previstas pelo municipio cobrem o que a rota necessita e quais 0s que reque-
rem instrumentos de financiamento complementares. Esta leitura sera desen-
volvida em detalhe no préximo subcapitulo. O Mapa sintese 3.6 (ao lado) mos-
tra o patriménio molinoldgico inserido nas delimitacdes das respetivas UOPG
existentes no concelho, servindo de referéncia territorial antes da aplicacao dos
critérios de selecao. O quadro que o acompanha, no desdobravel a direita, é a
primeira leitura operativa da rede: a coluna “Integrada na RML” separa, de um
total de 21 unidades, as que a proposta quer mobilizar das que ficam de fora,
associando cada uma a sua respetiva rota. Assim, as acoes de cada UOPG serao
invocadas aquando da governacao de cada rota.

Importa, porém, esclarecer que os nomes atribuidos a cada UOPG nesse qua-
dro sao designacodes estratégicas propostas neste trabalho: leituras do que cada
unidade pode vir a ser no contexto da RML, e nao os nomes oficiais constantes do
PDM de 2012. A distincao € intencional: o PDM define algumas destas unidades
com uma visao predominantemente urbanistica ou industrial que nao captura

o potencial identificado pela analise molinolégica. O caso mais evidente é o da

52 Monteiro, “Avaliacdo e Monitorizacao,” 76. A autora regista ainda que a Camara Municipal “nao implementou
nenhuma medida (acdo) ou indicador de monitorizacao/avaliacao nos objectivos do Plano Diretor Municipal”, o que
confirma a lacuna estrutural identificada no RAC. Ibid., 79.

53 Municipio de Lousada, Regulamento do Plano Diretor Municipal de Lousada (2020), artigos 74. e 75.; Municipio
de Lousada, Tabela Sintese do PDM de Lousada (Lousada: Camara Municipal de Lousada, 2012); Municipio de Lou-
sada, Regulamento do Plano Diretor Municipal de Lousada (Lousada: Camara Municipal de Lousada, 2020), Artigo
68. 5-6, (“Programacao”)



Mapa 3.6 - Sobreposicao do Patriménio Molinolégico de
Lousada na Carta de Uso do Solo e limite das UOPG. Mapa
da Autora, com base em Municipio de Lousada, Plano Diretor
Municipal de Lousada (Lousada: Camara Municipal de
Lousada, 2012).

UOPG 5, que o PDM designa como “Area de Acolhimento Empresarial do Mezio

(Ex-Fdbrica de Tomate)”, prevendo a “reconversdo do edificio existente e a expan- UOPG/ Nome Integrada na
sdo do uso empresarial/industrial.”**. Ao olhar para esta mesma unidade através RML/ Rota

da Dupla Valoracao, o que se vé é uma area de “Espaco de Uso Multiplo Agricola 1 Lustosa Nao

" . - . . 2 Area de Acolhimento Empresarial | No
e Florestal” em que a classificacao regulamentar do solo admite usos agricolas,

turisticos e de valorizacao de produtos locais. A proposta da RML nao colide com je;;;iz Noroeste da Vila de Lou- | Nao

o PDM: reposiciona a proposta dentro dos seus proprios limites normativos, ati- sada

vando uma vocacao que o PDM reconhece mas nado prioriza. O mesmo principio 4 Area Central da Vila de Lousada — | Sim; Rota 4
se aplica, com menor tensao, as restantes UOPG interligadas as rotas a criar: 0s 5 Area especializada — Mezio Sim; Rota 2
nomes do Quadro refletem o ponto de chegada desta analise, nao o seu ponto 6 Nevogilde Sim; Rota 2
de partida. 7 Torno e Vilar Sim: Rota 3

8 Area de Acolhimento Empresarial | Sim; Rota 4

A partir desta leitura, as UOPG deixam de ser entendidas como unidades iso- ) _
de Caide de Rei

ladas e passam a ser agregadas em quatro grupos de intervencao, que corres-

9 Caide de Rei Sim; Rota 3
pondem a quatro rotas propostas que serao elaboradas para a Rota Molinoldgica 10 Meinedo Sim: Rota 4
elLo . A metodologi e fundamenta ess regaca i moinh . ‘
fj usada d ?g a que funda aes a?g gacao (quais os P osa 11 Expansao de Casais Sim; Rota 2
integrar, com que prioridade e com que tracado) é apresentada de seguida. . .
. , ’ 12 Santa Margarida Sim; Rota 3
& < % 13 Quinta dos Ingleses Sim; Rota 3
\ 14 Expansao Nordeste da Vila de Sim; Rota 4
B Lousada
15 Parque Verde Nascente da Vila de | Sim; Rota 1
Lousada
16 Parque Verde Norte da Vila de Sim; Rota 1
Lousada
P 17 Vale do Ribeiro de Pontarrinhas Sim; Rota 1
18 Sousela Sim; Rota 2

19 Area de Acolhimento Empresarial | Sim; Rota 4

S/ de Torno

20 Costilha Ndo

21 Area de Expansao de Lodares Nao
I
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@ Moinho
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54 Municipio de Lousada, Regulamento do Plane Diretor Municipal de Lousada (Lousada: Camara Municipal de o
Lousada,2020), Artigo 68°, pp. 5-6 (“Programacao”). i Limite Lousada
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Mapa 3.7 (ao lado) - Mapa base para a visita de campo (21 de marco
de 2026) — georreferenciacao do inventario molinolégico de Lousada
sobreposta a metodologia de critérios (A+B+C)
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A Rede Molinoldgica: Metodologia de Desenho e Critérios de Selecao

Antes de avancar para a analise territorial por zonas, importa estabelecer a
metodologia que operacionaliza o conceito de Dupla Valoracdo (Cultural e Eco-
légica), permitindo uma selecao criteriosa e fundamentada dos elementos que
irdo compor a rota.

A definicao da Rota Molinoldgica de Lousada (RML) assenta num diagnds-
tico cartografico que articula analise espacial critica do territério e traducao
operativa dos instrumentos de planeamento. Este diagnostico estrutura-se em
quatro niveis: (1) analise e sobreposicao de dados territoriais; (2) hierarquiza-
cao e selecao dos elementos estruturantes; (3) formalizacao da rota enquanto
sistema espacial continuo; (4) validacao institucional. Este processo resulta do
cruzamento, em ambiente SIG, de quatro fontes primarias: Cartografia Militar
Portuguesa, para a leitura da evolucao histoérica da paisagem hidraulica; Docu-
mentacao da Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), para aferir a viabilidade
legal da gestdo dos recursos hidricos; Projeto MUNHOS (2011-2017), como base
de inventariacao morfoldgica, funcional e tipoldgica do patrimoénio molinoldgico;
e registos colaborativos de percursos (plataforma Wikiloc), como leitura dina-
mica dos usos efetivos do territdrio.

A integracao do patriménio molinoldgico resulta de uma seleccao que res-
ponde a critérios de pertinéncia: nem todos os moinhos possuem viabilidade
para a visita turistica, devido a fatores como estado de conservacao, enquadra-
mento paisagistico ou acessibilidade. Contudo, as condicionantes de exclusao
turistica nao retiram o seu valor patrimonial ou a funcao ecoldgica destas estru-
turas, sendo necessario que a metodologia distinga categorias operacionais com
funcoes diferentes.

Aselecaodos moinhosaintegrarnaRMLresultadaaplicacao combinadade trés
critérios complementares: (A) Potencial Ecoldgico, (B) Viabilidade de Acesso e (C)
Articulacao Territorial, cujos resultados cartograficos se encontram nas préximas
paginas e serao explicados passo a passo. Os trés critérios nao sao paralelos nem
independentes: aplicam-se por camadas progressivas, em que cada um constroi
parcialmente sobre o anterior, refinando a selecao. Cada critério corresponde a
uma leitura tematica do territorio, representada cartograficamente. Desta forma,
a selecao dos moinhos a integrar na rota e a sua organizacao em eixos territoriais
materializam a Dupla Valoracdo (cultural e ecoldgica) identificada como eixo cen-
tral da investigacao, alinhada com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel.

A combinacao dos critérios produziu uma hierarquizacao clara, sintetizada no
mapa 3.7, ao lado. Cada moinho é posicionado como Ponto de Visita, Ponto de
Salvaguarda ou Ponto de Apoio, categorias validadas na visita de campo de 21 de
marco de 2026.
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Em paralelo com a leitura cartografica sao analisadas as seccoes dos cursos de
agua do Mezio e Sousa para a area estabelecida. Os mapas mostram onde estao
0s moinhos enquanto o grafico 3.8 sintetiza a informacao de como se distribuem
ao longo do leito de cada rio. A construcao desta analise partiu do tracado real de
cada rio, dividido, em ambiente SIG, em seccoes de igual extensao (1,4 km), sobre
a qual se posicionou a totalidade dos moinhos do respetivo leito. Posteriormente
foram feitas variantes deste grafico em que é possivel compreender quantos
moinhos sao selecionados pelos critérios ao longo da extensao analisada; ou
seja, fica legivel a desigualdade da sua distribuicao e selecao. Os dois rios sao
apresentados a mesma escala, com comprimentos iguais de andlise, o que torna
evidente as diferencas na distribuicao do Patriménio Molinolégico: o Mezio (6
seccoes, 8,4 km) concentra os seus moinhos a montante, num perfil de gradiente;
0 Sousa (9 seccoes, 12,6 km) distribui-os ao longo de um vale aberto, comple-
mentando o grafico apresentado no Capitulo 1 (Grafico 1.3). A leitura dos critérios
que se segue deve, por isso, ser acompanhada seccao a seccao neste grafico.

Agquando da selecao sao usadas duas tabelas-base: 0 Anexo X, que documenta
cada moinho com cddigo LSD%,fotografia e potenciais identificados in situ e o
Anexo Y, que os organiza como elementos da rota posicionados em percursos,
classificados por critérios e enquadrados na sua relacao com o sistema territorial.

55 (Codigo atribuido aos Moinhos do inventdrio do projeto Munhos: ex: LSD1 corresponde ao primeiro moinho

do inventario



Rio Mezio - 6 seccdes - 8,4 km - gradiente
montante 1 (nascente, Sousela) jusante | (Nespereira)

S1 0000000000 11
S?2 0000000000 10 de Eira Vedra; do Passal; do Cimo de Vila
Ss3 000 3 d’Além; do Ribeiro
sS4 000000 3 do Bairro; de Tapadas (Centro Interpretativo do rio Mezio)
s5 00 5
s6 @0 2 da Ponte
(Sx) secgédo = 1,4 km de comprimento Total de Moinhos
\ real de rio Identificados por secg¢do / Nome

@ Moinho Identificado fora dos critérios
@ Moinho Identificado que cumpre pelo menos um critério

Rio Sousa - 9 sec¢des - 12,6 km - vale aberto
montante 1 (Barria/Carreira)®-Xjusante | (Espindo)

s1 00 2
sS2 'Y 3 de Poldras; da Quinda da Veiga
Ss3 @ 1 daQuinta D’Azenha
S4 00000 5
s5 o000 4
s 000 3 do Meio; de Pias
s7 000 3
‘ ss 000 3 deEspindo1e2
S9 0
(Sx) secgédo = 1,4 km de comprimento Total de Moinhos
real de rio Identificados por secgdo / Nome

@ Moinho Identificado fora dos critérios
@ Moinho Identificado que cumpre pelo menos um critério

Grafico 3.8'(acima) - Comparacao d a quantidade e dispercao do patriménio molinoldigico do
/ Rio Mezio e Rio Sousa para seccoes de igual extensao (1.4km). Mapa da Autora, com base no
inventario MUNHOS (2017). 55



Mapa 3.9- Critério A (Potencial Ecoldgico): sobreposicao da rede
molinolégica com a PPLSS, a Rede Municipal de Microrreservas e
0s percursos importados da Wikiloc. Mapa da Autora, com base
em dados do SIG municipal e Projeto MUNHOS (2017).
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Critério A (Potencial Ecolégico): Este critério identifica os moinhos localizados
dentro dos perimetros formalmente delimitados da Paisagem Protegida Local do
Sousa Superior (PPLSS) e da Rede Municipal de Microrreservas, sendo uma sobre-
posicao direta com as delimitacdes formais destas estruturas de protecao ja
estabelecidas pelo municipio. A este enquadramento acrescenta-se, como infor-
macao complementar, os dados de ocorréncia de habitats sensiveis (macroinver-
tebrados, anfibios, avifauna) registados no ambito do projeto “Lousada Charcos”
e restantes iniciativas ecoldgicas, cruzados em SIG com a cartografia de estrutura
ecoldgica, que reforcam a pertinéncia ecoldgica dos moinhos assim identificados.

A aplicacao deste critério tem uma consequéncia direta para a estratégia de
intervencao: o que esta claramente dentro dos perimetros classificados € para
preservar, com intervencao deliberadamente minima: sinalética base de orien-
tacao e monitorizacao ecoldgica, sem alteracao das condicoes da infraestrutura
de acesso existente. O visitante que percorre estes trocos é avisado, pela propria
sinalética, das condicionantes de um territério classificado e de valor paisagis-
tico a preservar. A contencao da intervencao e a inalteracao do existente sao
uma opcao que reflete a salvaguarda que a gestao de areas protegidas impade,
nao uma limitacdo a superar.

Para os moinhos que estao fora destes perimetros, mas na sua envolvente
imediata, a proposta vai além da preservacao: defende que essa envolvente
devera ser considerada area de salvaguarda patrimonial vernacular por razoes
ecoldgicas, propondo ao municipio que o enquadramento de protecao seja pro-
gressivamente alargado ao edificado molinoldgico ai contido. Apenas nos per-
cursos de aproximacao a estas areas, ainda fora do seu perimetro estabelecido, é
que deve ser analisada a acessibilidade, podendo ai prever-se intervencdes mais
significativas, enquadradas pelo Critério B. E possivel distinguir visualmente
as vias de acesso aos moinhos dentro e fora da estrutura ecoldgica: as primei-
ras a manter inalteradas, as segundas a beneficiar. (Ver critério B). A aplicacdo
deste critério resultou num universo de 45 moinhos com potencial ecoldgico.

0 Mapa 3.9 ilustra este resultado e prepara os proximos critérios: o contorno
da PPLSS e da Rede de Microrreservas, aqui a cheio, reaparecera nos mapas dos
Critérios B e C como referéncia transposta, permitindo ler os trés critérios como
camadas sobrepostas de leitura.

Valida-se assim a funcao do moinho como infraestrutura verde, promovendo a
conectividade ecoldégicae contribuindoparaaefetividadedoODS 15 (Vida Terrestre)
erespondendo simultaneamente ao requisito do Selo “Rotas do Norte” de integrar
corredores ecologicos certificados. Verifica-se que o corredor do Mezio concentra
0s moinhos selecionados nas seccdes de montante, mais proximas da nascente e
das areas classificadas protegidas, enquanto o Sousa os distribui de forma mais
regularaolongodo leito. O contraste entre os dois cortes-esquema evidencia que a
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densidade molinolégicanaosedistribuiuniformemente, masacompanhaascarac-
teristicas de cada curso de dgua. A leitura do grafico 3.8 repercute-se na selecao.

Critério B (Viabilidade de Acesso e Capital Social): Este critério constréi par-
cialmente sobre o Critério A, revendo as vias de acesso ja identificadas dentro
e na aproximacao a estrutura ecoldgica, e estende a analise aos moinhos fora
dessa area, avaliando as condicOes de acesso fisico e a presenca de capital social
ativo. A selecao assenta na identificacao das vias existentes situadas a menos
de 500 metros de cada moinho, mapeadas em ambiente SIG sobre a rede vidria
municipal, e complementada pela avaliacao da condicao estrutural do edificado
(integridade da cobertura e dos acessos), apds validacao na visita de campo rea-
lizada em marco de 2026.

A relacao entre o Critério B e o Critério A é legivel diretamente no Mapa 3.10:
o contorno da PPLSS e da Rede de Microrreservas aparece como referéncia trans-
posta do mapa anterior, a contorno sem preenchimento (opcao intencional que
permite ao leitor distinguir dois tipos de vias) as que estdo dentro ou em aproxi-
macao a rede ecoldgica, a manter inalteradas, e as que estao fora, a beneficiar.
Para 0os moinhos dentro da rede ecoldgica, o Critério B pode justificar uma inter-
vencao pontualmente mais significativa do que a minima prevista pelo Critério A,
quando o capital social associado ao moinho for suficientemente relevante para
0 justificar, mediante os mecanismos legais adequados previstos no PDM. Esta
excecao € intencional: o estatuto de area protegida € uma condicionante, nao
uma barreira absoluta, quando o valor social e patrimonial do moinho o justifica.

A este critério de acessibilidade fisica sobrepde-se a presenca de capital
social associado: moinhos ativos como o Moinho do Ribeiro (LSD 25), a Confraria
do Sarrabulho Doce de Caide de Rei, 0s produtores das Quintas dos Ingleses e da
Tapada, e as associacoes locais identificadas no Inventario Fotografico (Anexo X),
cujos potenciais especificos (Moinho em Atividade ou Moinho Desativado mas
com bom estado de conservacao e forte ligacao comunitdria) sao assinalados
por cédigo de cor neste mapa; e que torna visivel que se tratam em parte dos
mesmos moinhos do Critério A, sendo a camada social o argumento que justifica
intervencoes nas vias do seu entorno — e que outros, fora da estrutura ecoldgica
consolidada, reinem exclusivamente este potencial comunitario.

Da aplicacao deste critério resultou uma selecdo inferior a 20 moinhos com
acesso viavel e capital social ativo, o que confirma que as condicoes simultaneas
de acessibilidade fisica e de comunidade associada ao ciclo do pao e a cultura da
agua sao, em todo o concelho, uma realidade a cair em desuso.



Mapa 3.10 - Critério B (Viabilidade Social e Patrimonial): sobreposicao da
pré-selecao pelo estado de conservacao e capital social associado. Mapa da
Autora, com base no inventdrio MUNHOS (2017) e trabalho de campo (2026).
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Mapa 3.1 - Critério C (Articulacao Territorial): sobreposicao da pré-selecao
pela proximidade a Rota do Romanico e Circuitos C1 e C2. Mapa da Autora,
com base no Projeto MUNHOS e metodologia SIG
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Critério C (Articulacao Territorial): Este critério seleciona os moinhos que se
encontram a menos de 1 km das rotas formais pré-estabelecidas no territério,
funcionando como nés de ligacao entre o sistema molinoldgico, a rede patri-
monial existente e as infraestruturas de mobilidade. O raio de 1 km foi definido
como distancia pedonal razodvel para um desvio a partir de um itinerario ja em
curso, sem que o visitante sinta uma rutura no percurso principal. As rotas de
referéncia incluem a Rota do Romanico (Vale do Sousa/Tamega), os Circuitos
Municipais CR1 e CR2 e a linha ferroviaria (estacdes de Meinedo e Caide). No
Mapa 3.11, o contorno da PPLSS e da Rede de Microrreservas aparece novamente
como referéncia territorial transposta do Critério A, mantida como enquadra-
mento que permite ao leitor situar a relacao entre a estrutura ecoldgica e a rede
de rotas formais.

Da aplicacao deste critério resultou o maior universo avaliado: 88 moi-
nhos com potencial de articulacao territorial, o que confirma que o patrimé-
nio molinoldgico de Lousada € denso e proximo as rotas formais pré-existen-
tes, mas que a grande maioria desses moinhos nao reune, simultaneamente,
viabilidade de acesso ou potencial ecoldgico. A proximidade a estas rotas
garante a conexao fisica com a oferta turistica existente e a exequibili-
dade do desvio de visita. O resultado é sintetizado ao lado. De um universo
total de 136 moinhos que satisfazem pelo menos um critério, o que permi-
tiu identificar os conjuntos que poderao compor a proposta de uma rota.
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Resultados da Aplicacao Combinada dos Critérios

O cruzamento dos trés critérios revelou que uma percentagem significativa
dos moinhos satisfaz simultaneamente mais do que um critério, resultando no
mapa operativo, da pagina 52. A combinacao dos critérios permite agora clarifi-
car o significado de cada categoria:

Os Pontos de Visita distribuem-se ao longo dos principais vales, onde o PDM
ja prevé investimento publico para corredores verdes e percursos pedonais. Sao
moinhos com potencial gastronémico e historico relevante, avaliacao elevada
nos critérios B e C e, quando coincidem com o Critério A, de relevancia transver-
sal, aptos a acolher visitacao, programas pedagdgicos e experiéncias gastrono-
micas.

Os Pontos de Salvaguarda surgem sobretudo em Solo Rural e Espaco Florestal
de Producao, alinhados com a PPLSS e com a Rede de Microrreservas, reforcando
a infraestrutura verde. O seu valor nao é turistico, mas ecoldgico — acudes e
levadas continuam a regular a dgua e a suportar a biodiversidade, sendo moni-
torizados pelos técnicos municipais e pelas acoes de sensibilizacao ecoldgica ja
descritas.

Os Pontos de Apoio sao casos intermédios em que a combinacao dos critérios
aponta para potencial que garante a continuidade da experiéncia, podendo evo-
luir para Pontos de Visita em funcao da disponibilidade de financiamento e de
parceiros locais.

E também neste mapa que sio introduzidos, pela primeira vez, quatro retan-
gulos de zoom que delimitam as areas de analise aprofundada do subcapitulo
3.4, um para cada rota, identificados por cor distinta.

A sua articulacao com os instrumentos de financiamento é desenvolvida no
final do capitulo. O mapa funciona, assim, como charneira entre os dois subca-
pitulos: fecha a leitura metodoldgica do 3.3 e abre a leitura a escala do percurso
do subcapitulo 3.4.

A leitura combinada dos critérios permite distinguir trés perfis de relevan-
cia para a construcao das quatro rotas que serao apresentadas de seguida. Os
moinhos que cumprem A+B (dentro ou na aproximacao a estrutura ecoldgica,
com vias de acesso identificadas) serdao os mais relevantes para as duas primei-
ras rotas, de caracter predominantemente ecoldgico e ripicola, onde a conti-
nuidade hidrografica e a salvaguarda ambiental serao os fatores estruturantes
do percurso. Os moinhos que integram B+C (fora da estrutura ecoldgica, com
capital social ativo e proximidade a rotas formais pré-estabelecidas) serao os
mais relevantes para as duas rotas seguintes, de caracter predominantemente
gastronomico, patrimonial e de costura territorial. Os moinhos que cumprem
A+B+C (Potencial Ecoldgico, Viabilidade Social e Articulacao Territorial) simul-



taneamente serao os de maior relevancia transversal, cuja posicao geografica
de charneira os tornara pertinentes em mais do que uma rota, como € o caso do
Parque Molinoldgico e Florestal do Sousa, no Nucleo de Pias. Na leitura de con-
junto destes critérios, tornam-se explicitas quatro rotas operativas, cada uma
associada a um retangulo de zoom.

A identificacao especifica de cada moinho por combinacao de critérios nao
fica concluida neste subcapitulo: a analise metodoldgica foi reservada para a
escala em que faz sentido conclui-la, a escala da criacao do percurso. Assim, no
subcapitulo 3.4, cada retangulo de zoom serd analisado em detalhe de acordo
com os percursos testados em condicoes reais de terreno, permitindo verificar
quais os moinhos efetivamente integraveis e qual o tracado final para cada rota,
validado pela combinacado de critérios que justifica essa integracao.

A vocacao pedonal e ciclavel dos vales de Lousada nao é apenas uma leitura
da plataforma Wikiloc — é também uma intencao inscrita no PDM. Desde 2012, a
Camara Municipal criou uma rede de percursos pedestres ao longo do territorio:
0 PR1 percorre a margem esquerda do Sousa (>5 km), o PR2 atravessa o vale do
Mezio de norte a sul (>8 km) e a Ecopista cobre o perimetro urbano nascente da
Vila (4 km). Estes percursos funcionam como infraestrutura que a RML pode usar
como matriz de proposta, sem necessidade de investimento adicional na criacao
de novos tracados.>¢

Antes de as apresentar, importa clarificar uma distincao metodoldgica que
atravessa toda a proposta: cada rota organiza-se em torno de eixos territoriais,
que nao sao delimitacoes cartograficas fechadas mas vetores de intencdo ou
direcoes de intervencao que o percurso sugere e que o territério impoe, orien-
tando as decisdes de programa sem as fixar em poligonos rigidos. Os eixos sao
sintetizados no Quadro 3.1 que se apresenta de seguida. A distincao entre rotas
e eixos é operativa: as rotas sao unidades de planeamento, agregados de UOPGs
que definem o contexto territorial de cada percurso; 0s eixos sao vetores de
intencao, cuja orientacao resulta da logica do percurso e do territdrio que este
atravessa, sem constituirem delimitacoes cartograficas rigidas. Uma rota pode
conter mais do que um eixo; um eixo nunca existe sem a rota que lhe da suporte
e sem o territério que o impoe.

Esta leitura é consolidada no Quadro 3.1, que se apresenta de seguida. Para
cada uma das cinco vertentes de percurso (Rotas 1, 2.1, 2.2, 3 e 4), o quadro cruza
as UOPGs a mobilizar, os eixos de estratégia, a funcao na RML, os potenciais
dominantes e as acdes-chave, relacionando-se com a andlise SWOT integral
(Anexo A3.2). O Quadro 3.1 traduz progressao de andlise do capitulo: das UOPGs
(Mapa 3.6) aos critérios (Mapas 3.9 a 3.11 e Grafico 3.8), as rotas, funcionando

56 (Catia Marina Baptista Monteiro, “Avaliacao e Monitorizacao em Ordenamento do Territdrio, a escala munici-
pal, em Lousada” (relatério de estdgio de mestrado, Faculdade de Letras da Universidade do Porto, 2019), 59.

Mapa 3.12 (préxima pagina) — Sintese dos quatro grupos de intervencao
da Rota Molinolégica de Lousada — localizacao dos retangulos de zoom
por rota. Mapa da Autora.
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Rota 1 — Percurso de Chegada e Salvaguarda

UOPGs 15, 16, 17 - Eixos 1A (Pias) e 1B (salvaguarda ribeirinha)
Funcéo: modulo de chegada que ancora a rede - Potenciais: ecolégico, pedagogico, histérico

Rota 3 — Percurso Gastronémico e de Estadia

UOPGs 7, 9, 12, 13 - Corredor Meinedo — quintas de Torno - ciclavel (maior distancia da rede)
Funcgéo: motor gastronémico e econdmico - Potenciais: gastronémico, estadia (ESG), articulagao

Agéo-chave SWOT  Instrumento / ODS
Consolidar o Parque Molinolégico e Florestal E Pactos; Da Pedra ao Pao
do Sousa como nucleo pedagdgico e prototipo ODS 4.7 -114
Manter inalteradas as vias no corredor PPLSS; F Selo Rotas do Norte
apenas sinalética de orientagéao ODS 15.1
Salvaguarda passiva dos moinhos do Eixo 1B A BioEscola / Microrreservas
com custddia distribuida ODS 15.1 - 4.7
Limitar a capacidade de carga em Pias A Gestao de visitantes
(caso piloto) face a pressao turistica ODS 12.b
Ponto de bikesharing intermédio (km 4,9) Fr Rede de bikesharing

a servir todas as rotas e a CR1

ODS 11.4-8.9

Rota 2.1 — Mezio a Montante (Sousela)

UOPG 18 (corredor 5, 6, 11) - Eixo ecoldgico-arqueoldgico de montante - pedonal/trekking
Funcao: vertente recolhida, moinhos diluidos na vegetacao - Potenciais: ecolégico, gastrondmico

Casa do Rio e moinhos-ancora (UOPG 7)

Agéo-chave SWOT  Instrumento / ODS
Paragem Cornélias na Estacdo de Meinedo 0 Bikesharing; Linha do Douro
(entrada ferroviaria da rota) ODS 10.2- 8.9
Consolidar a Quinta dos Ingleses como caso F Grelha ESG; Smart Villages
piloto ESG (alojamento + gastronomia) ODS 8.9-12b
Reabilitagéo prioritaria do Moinho da Quinta Fr NORTE 2030; Art.° 83.° PDM
d'Azenha + casa do moleiro ODS 11.4
Verificar acessos para mobilidade reduzida Fr Design universal
(Meinedo — primeiros moinhos) ODS 10.2
Aproveitar a sobreposigdo com CR1/CR2 0 Circuitos do Romanico; Bikotel
(52% do tragado) — intervengéo minima ODS 1.4 -17.17
Pactos de Gestao Partilhada para o Solar da Fr Pactos de Gestao Partilhada

ODS 17.17 - 16.7

Rota 4 — Percurso Supra-Municipal (Sousa—Tamega)

UOPGs 4, 8, 10, 14, 19 - Corredor Lousada—Amarante - dois dias - ciclavel
Funcao: ndo acrescenta moinhos, acrescenta territério - Potenciais: mobilidade, articulagao, ESG

Agao-chave SWOT  Instrumento / ODS Agao-chave SWOT Instrumento / ODS

Beneficiar os caminhos rurais (vias terciarias) Er NORTE 2030 Negociar a extensdo da Linha 115 ao fim de o CIM Tamega e Sousa
que ligam os moinhos de montante ODS 11.4 semana (cartdo Trés Rios) — falha critica ODS 11.4 - 8.9
Sinalética de interpretagdo dos moinhos F Selo Rotas do Norte Articular com os Percursos ciclaveis 1 e 4 da Rota do Romanico; Bikotel

'Além, Ribeiro, Eira Ved ODS 114 -4.7 Ani i o
(d'Além, Ribeiro, Eira Vedra) 44 Rota do Romanico (Bikotel) que passam por Lousada 0ODS 8.9 17.17
Coordenar a gestéo do Moinho do Passal o Gestao municipal do parque Candidatura das empresas da UOPG 8 (Caide) Selo Rota Molinoldgica

50 munici 0
com o Parque de Sousela (gestdo municipal) ODS 16.7 ao Selo Rota Molinolégica oDS 17.17
Estabelecer PPP para o acesso ao Moinho BT PPP; Pactos Paragem de bikesharing em Caide e devolugao Rede Cornélias; Amarantrilhos
da Casa de Cimo de Vila (privado, final) ODS 17.17 na Casa do Rio (Dia 1) Fr ODS 11.4 - 8.9
Sinalética georreferenciada (QR/GbN) antes A Guided by Nature;Smart Villages Beneficiagao do trogo de trilho no corredor do NORTE 2030: Art.° 86.° PDM
gue 0s acessos se percam Obs 12.b Sousa (Unica intervenc3o fisica, zona protegida) . ODS 15.1-11.4
Evoluir os Cuidadores do Patrimonio para o Pactos; Cuidadores do Patriménio

Rota 2.2 — Mezio a Jusante (Nespereira)

UOPGs 5, 6, 11 - Eixo equipado e arqueolégico de jusante - ciclavel
Funcao: corredor equipado, leitura dos grafitos - Potenciais: arqueoldgico, gastrondmico, ecoldgic

Pactos de Gestao Partilhada formais

ODS 16.7 - 17.17

Acao-chave SWOT  Instrumento / ODS
Divulgar e interpretar os grafitos (Bairro 19, E Centro Interpretativo; MUNHOS
Tapada 31) — eixo arqueoldgico ODS 114
Paragem de bikesharing no Centro Fr Rede de bikesharing
Interpretativo do Mezio (transicdo de modo) ODS 114 -8.9
Candidatar o Moinho do Bairro ao programa F Da Pedra ao Pao; Moinhos Vivos
Da Pedra ao Péo (cultivo ativo, comunidade) ODS 4.7 - 8.9
Formalizar os tragados informais o NORTE 2030; SIG municipal
identificados na Wikiloc (UOPG 11) ODS 11.4
Sinalética de protegdo de espécies A Lousada Charcos; Microrreservas
(Lousada Charcos) no corredor de fauna ODS 6.6 - 15.1 [ F - Forca J [ Fr - Fraqueza } [ O - Oportunidade } [ A - Ameaca }
Quadro 3.1 — Estrutura da Rota Molinoldgica de Lousada por percurso, funcao e moinhos- 65
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Mapa 3.13 — Rota 1: Chegada e Salvaguarda — quadrante de intervencao com
UOPGs 15, 16 e 17 e eixos 1A e 1B. Mapa de Autora, adaptado de Municipio
de Lousada, Carta de Ordenamento do PDM de Lousada (Lousada: Camara
Municipal de Lousada, 2012).

66

como matriz de leitura para o subcapitulo 3.4. Estes dois elementos sao complementados
pelo inventario visual que apresenta, para cada moinho integrado na RML, o registo foto-
grafico de campo (marco de 2026), o cédigo LSD, os potenciais individuais e a combinacao
de critérios que cumpre. As entradas estao organizadas por rota e pela ordem em que 0s
moinhos surgem no percurso. A leitura deste inventdrio prepara a analise detalhada do
subcapitulo 3.4, onde cada moinho € verificado em condicoes reais de terreno.

Rota 1 — Percurso de Chegada e Salvaguarda (UOPGs 15, 16 e 17):

Localizada no quadrante central do concelho, esta rota organiza os moinhos da estru-
tura verde-azul central do concelho, inseridos nos vales ribeirinhos que ligam o centro
urbano de Lousada ao Nucleo Molinoldgico de Pias. A Rota Molinolégica de Lousada liga-se
diretamente a chegada no Terminal Rodoviario, a poucos metros do Centro Interpretativo
do Romanico, local de partida da rota.

Como sintese de estratégia, propdem-se dois eixos com funcdes territoriais distintas,
que se leem como dois momentos sucessivos do mesmo corredor verde: o Eixo 1A, centrado
no Parque Molinoldgico e Florestal do Sousa como protétipo da Dupla Valoracao e nicleo
interpretativo central da rede; e o Eixo 1B, que estende a leitura ecoldgica para norte ao
longo dos trocos rurais que ligam diferentes areas protegidas, com funcao de salvaguarda
e monitorizacao. O Mapa 3.13 isola o retangulo de zoom desta rota sobre a Carta de Orde-
namento, mostrando as UOPGs 15, 16 e 17 que atravessa. As acoes que cada uma destas
unidades convoca estao sintetizadas no Quadro 3.1 e sao desenvolvidas em detalhe no
subcapitulo seguinte.

Rota 1 — Percurso de Chegada e Salvaguarda

UOPGs 15, 16, 17 - Eixos 1A (Pias) e 1B (salvaguarda ribeirinha)
Funcdo: mddulo de chegada que ancora a rede - Potenciais: ecoldgico, pedagdgico, histérico

Acéo-chave SWOT  Instrumento / ODS
Consolidar o Parque Molinoldgico e Florestal E Pactos; Da Pedra ao Pao
do Sousa como nucleo pedagogico e prototipo ODS4.7-11.4
Manter inalteradas as vias no corredor PPLSS; E Selo Rotas do Norte
apenas sinalética de orientacéo ODS 15.1
Salvaguarda passiva dos moinhos do Eixo 1B A BioEscola / Microrreservas
com custddia distribuida ODS 15.1 - 4.7
Limitar a capacidade de carga em Pias A Gestao de visitantes
(caso piloto) face a pressao turistica ODS 12.b
Ponto de bikesharing intermédio (km 4,9) Fr Rede de bikesharing
a servir todas as rotas e a CR1 ODS 114 -89

[ F - Forca } [ Fr - Fraqueza } [ O - Oportunidade } [ A - Ameaca }




Rota 2 — Percurso Ripicola do Mezio (UOPGs 5, 6, 11 e 18):

Localizada a noroeste do concelho, esta rota organizard os moinhos do Critério A (Potencial .
Ecoldgico), ao longo do corredor do rio Mezio, tanto a montante, até Sousela, como a jusante, até NC
as pontes patrimoniais, atravessando o vale que preservou a maior densidade de moinhos em
caminhos histéricos do concelho.
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Ao contrario das restantes rotas, a Rota 2 desdobra-se em dois sub-percursos complementares: IO
2.1 (a montante) e 2.2 (a jusante), ambos com o mesmo ponto de partida, o Centro Interpretativo 8
do Romanico. O Castro de Sao Domingos é o ponto charneira que bifurca a direcao das variantes
da rota. A rota 2.1 progride em direccao as cotas mais altas de Sousela, onde nasce o rio Mezio. A
rota 2.2 propoe a descida para a freguesia de Nespereira, onde o rio Mezio conflui com o Rio Sousa. Figueiras
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Assim, o Mapa 3.14 sintetiza, por meio de um retangulo, a drea que delimita a extensao de ana-
lise para a Rota 2, abrangendo as UOPGs 5, 6, 11 e 18. Salienta-se que é o Rio Mezio que estrutura
este enquadramento territorial, pelo que os limites administrativos servem apenas de referéncia -
relativa a contextualizacio de gestdo necessaria 2 implementacio da rota. E deixada ainda como
sintese de estratégia a indicacao dos dois eixos, correspondentes aos dois sentidos que a rota
toma, também detalhada no quadro. A explicacao detalhada dos percursos € deixada para a ana- : 3
lise a outra escala, feita no subcapitulo seguinte. :
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A carta arqueoldgica do Projeto MUNHOS® reforca o potencial desta rota: o corredor do rio
Mezio concentra 17 dos 64 moinhos com grafitos inventariados no concelho, a maior densidade
por curso de dgua. Entre eles estao casos como o Moinho do Bairro (LSD 32, 19 grafitos) e o Moinho LEGENDA
da Tapada (LSD 33, 31 grafitos) , que integrarao a rota e ja estavam pré-selecionados por razoes
ecoldgicas e sociais. O corredor do Mezio €, assim, simultaneamente um eixo ecoldgico e um eixo
arqueoldgico.

Zonamento da Rota 2

#**ss*  Eixo 2C - Corredor do Mezio
Eixo Arqueoldgico dos Grafitos

Rota 2.1 — Mezio a Montante (Sousela) Rota 2.2 — Mezio a Jusante (Nespereira)
UOPG 18 (corredor 5, 6, 11) - Eixo ecoldgico-arqueoldgico de montante - pedonal/trekking UOPGs 5, 6, 11 - Eixo equipado e arqueoldgico de jusante - ciclavel o o
Fungao: vertente recolhida, moinhos diluidos na vegetagéo - Potenciais: ecoldgico, gastronémico Fung&o: corredor equipado, leitura dos grafitos - Potenciais: arqueoldgico, gastronomico, ecologico
Acdo-chave SWOT Instrumento / ODS Acéo-chave SWOT  Instrumento / ODS
Beneficiar os caminhos rurais (vias terciarias) F NORTE 2030 Divulgar e interpretar os grafitos (Bairro 19, F Centro Interpretativo; MUNHOS
que ligam os moinhos de montante r ODS 11.4 Tapada 31) — eixo arqueoldgico ODS 11.4
Sinalética de interpretagéo dos moinhos F Selo Rotas do Norte Paragem de bikesharing no Centro Fr Rede de bikesharing
(d'Além, Ribeiro, Eira Vedra) ODS 114 -47 Interpretativo do Mezio (transigdo de modo) ODS 114 -89
Coordenar a gestdo do Moinho do Passal Gestao municipal do parque Candidatar o Moinho do Bairro ao programa Da Pedra ao P&o; Moinhos Vivos
= L (6] = . . g F
com o Parque de Sousela (gestdo municipal) ODS 16.7 Da Pedra ao Pao (cultivo ativo, comunidade) ODS 4.7 - 8.9
Estabelecer PPP para o acesso ao Moinho E PPP; Pactos Formalizar os tragados informais o NORTE 2030; SIG municipal
da Casa de Cimo de Vila (privado, final) r ODS 17.17 identificados na Wikiloc (UOPG 11) ODS 11.4
Sinalética georreferenciada (QR/GbN) antes Guided by Nature;Smart Villages Sinalética de protegéo de espécies A Lousada Charcos; Microrreservas
A
que 0s acessos se percam ODS 12.b (Lousada Charcos) no corredor de fauna ODS 6.6 - 15.1
57 Manuel Nunes e Paulo Lemos, “Inventario, caracterizacao e estudo dos grafitos identificados nos moinhos de dgua do concelho de Mapa 3.14 — Rota 2: Percurso Ripicola do Mezio — quadrante de intervencao
Lousada (Projeto MUNHOS),” Oppidum - Revista de Arqueologia, Histdria e Patrimdnio 10 (2017): 163-203. com UOPGs 5, 6, 11 e 18 e eixos de bifurcacao. Mapa da Autora, adaptado de

Municipio de Lousada, Carta de Ordenamento do PDM de Lousada (Lousada:
Camara Municipal de Lousada, 2012).
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«**«.’ Eixo 3D - Eixo Gastronédmico e Produtivo
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Mapa 3.15 — Rota 3: Percurso Gastronémico e de Estadia — quadrante de intervencao com
UOPGs 7,9,12 e 13 e eixo ferroviario. Mapa de Autora, adaptado de Municipio de Lousada, Carta
de Ordenamento do PDM de Lousada (Lousada: Camara Municipal de Lousada, 2012).
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Rota 3 — Percurso Gastrondmico e de Estadia (UOPGs 7, 9,12 e 13):

Localizada a sudeste do concelho, ao longo do eixo ferroviario da Linha do Douro, esta
rota organizara os moinhos com pontuacao elevada nos Critérios B e C (Viabilidade Social
e Articulacao Territorial), articulados com as quintas produtivas e com a gastronomia
local.

Sera o motor gastronémico e econdémico da Rota Molinoldgica de Lousada, pelo que o
seu itinerario pretende transformar a moagem em experiéncia de estadia, articulando a
pratica da moagem com os produtos, os saberes e as festividades que sao a marca deste
territorio.

Neste sentido, serd dada importancia a Regueifa de Lousada, ao Sarrabulho Doce con-
fecionado com pao de Padornelo, aos queijos da Quinta dos Ingleses e aos Vinhos Verdes
produzidos, ainda que as outras rotas incluam a possibilidade de também experienciar a
gastronomia local (por exemplo: a Quinta da Tapada, embora com perfil gastronémico, é
integrada na Rota 2 pela sua proximidade geografica ao corredor do Mezio).

Assim, o Mapa 3.15 sintetiza, através de um retangulo, a area que delimita a extensao
de andlise para a Rota 3, abrangendo as UOPGs 7, 9, 12 e 13 para as questoes de gestao e
governacdo. E assim mostrado como eixo de estratégia um corredor entre a Estacdo fer-
roviaria de Meinedo e as quintas produtivas da freguesia de Torno (visivel a cor roxa), e
deixada a rosa claro a integracao ja justificada da Quinta da Tapada. As acoes associadas
a estas unidades constam do Quadro 3.1; a explicacao detalhada do percurso, com possi-
vel faseamento, sera feita na proxima fase, com maior escala de proximidade.

Rota 3 — Percurso Gastronémico e de Estadia

UOPGs 7, 9, 12, 13 - Corredor Meinedo — quintas de Torno - ciclavel (maior distancia da rede)
Fungéo: motor gastrondmico e econdmico - Potenciais: gastronémico, estadia (ESG), articulagéo

Acéo-chave SWOT  Instrumento / ODS
Paragem Cornélias na Estacao de Meinedo o Bikesharing; Linha do Douro
(entrada ferroviaria da rota) ODS 10.2 - 8.9
Consolidar a Quinta dos Ingleses como caso E Grelha ESG; Smart Villages
piloto ESG (alojamento + gastronomia) ODS 8.9-12b
Reabilitagao prioritaria do Moinho da Quinta Fr NORTE 2030; Art.° 83.° PDM
d'Azenha + casa do moleiro ODS 11.4
Verificar acessos para mobilidade reduzida Fr Design universal
(Meinedo — primeiros moinhos) ODS 10.2
Aproveitar a sobreposi¢cdo com CR1/CR2 o Circuitos do Romanico; Bikotel
(52% do tragado) — interveng@o minima ODS 114 - 17.17
Pactos de Gestao Partilhada para o Solar da Fr Pactos de Gestao Partilhada
Casa do Rio e moinhos-ancora (UOPG 7) ODS 17.17 - 16.7

[ F - Forca } [ Fr - Fraqueza } [

O - Oportunidade } [

A - Ameacga }




Rota 4 — Percurso Supra-Municipal (UOPGs 4, 8,10, 14 e 19):

Localizada na zona Este do concelho, esta rota é, na pratica, uma anteproposta
que recomenda uma experiéncia de dois dias entre concelhos. A semelhanca do
gue ja acontece com a Rota do Romanico, € proposta uma continuidade entre
patriménio do Romanico e os percursos ja praticados informalmente nas zonas
de salvaguarda da PPLSS, apresentadas no inicio do capitulo. Por questoes de
proximidade e mobilidade existente, é proposta a ligacao Supra-Municipal ao
concelho de Amarante, com um possivel percurso até ao Mosteiro do Salvador
de Travanca. Além do tracado hidrografico do Rio Sousa e da estrutura ecolo-
gica encaminharem nesse sentido, é de destacar que a selecao do concelho de
Amarante parte ainda da premissa de ter ja uma operadora a cobrir o aluguer de
bicicletas (Amarantrilhos) e de ter ja dois autocarros da rede regional a fazer o
percurso Caide de Rei (Estacao) até Travanca.

Assim, 0 Mapa 3.16 — naturalmente o mais extenso — apresenta a delimitacao
clara entre Lousada e a zona contigua de Amarante, abrangendo as UOPGs 4, 8,
10, 14 e 19 do concelho de Lousada. Como nas anteriores, o Quadro 3.1 sintetiza
as acoes que estruturam esta rota, cujo detalhe se desenvolve no subcapitulo
seguinte.

Rota 4 — Percurso Supra-Municipal (Sousa—Tamega)

UOPGs 4, 8, 10, 14, 19 - Corredor Lousada—Amarante - dois dias - ciclavel
Fungéo: ndo acrescenta moinhos, acrescenta territério - Potenciais: mobilidade, articulagédo, ESG

Acéo-chave SWOT Instrumento / ODS
Negociar a extenséo da Linha 115 ao fim de A CIM Tamega e Sousa
semana (cartdo Trés Rios) — falha critica ODS 114 -89
Articular com os Percursos ciclaveis 1 e 4 da o Rota do Romanico; Bikotel
Rota do Romanico (Bikotel) que passam por Lousada ODS 8.9-17.17
Candidatura das empresas da UOPG 8 (Caide) o Selo Rota Molinolégica
ao Selo Rota Molinologica ODS 17.17
Paragem de bikesharing em Caide e devolugéo Fr Rede Cornélias; Amarantrilhos
na Casa do Rio (Dia 1) ODS 11.4-8.9
Beneficiagao do trogo de trilho no corredor do Fr NORTE 2030; Art.° 86.° PDM
Sousa (Unica intervencgao fisica, zona protegida) ODS 15.1-11.4
Evoluir os Cuidadores do Patriménio para o Pactos; Cuidadores do Patriménio
Pactos de Gestéo Partilhada formais ODS 16.7 - 17.17
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Mapa 3.16 — Rota 4: Percurso Supra-Municipal — quadrante de intervencao com UOPGs 4, 8,
10, 14 e 19 e articulacao com o concelho de Amarante. Mapa da Autora, adaptado de Munici-
pio de Lousada, Carta de Ordenamento do PDM de Lousada (Lousada: Camara Municipal de

Lousada, 2012).



Mapa 3.17 — Agrupamento das UOPG de Lousada em quatro grupos de
intervencao da Rota Molinolégica de Lousada. Mapa da Autora, adaptado
de Municipio de Lousada, Carta de Ordenamento do PDM de Lousada (Lou-
sada: Camara Municipal de Lousada, 2012).
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3.4. Desenho da Rota Molinolégica: Estrutura Espacial, Experiéncia e
Interligacao Territorial

A leitura individual de cada percurso (Mapas 3.13 a 3.16) encontra sintese no
Mapa 3.17, que reagrupa as UOPG do concelho em quatro grupos de intervencao
— correspondentes as quatro rotas — e revela como a estrutura administrativa do
PDM se deixa reler segundo os eixos estratégicos da RML. Este agrupamento é
desenvolvido, UOPG a UOPG, no Anexo B2.

Concluida a caracterizacao metodologica do subcapitulo 3.3, que validou e
hierarquizou os moinhos, organizou as quatro rotas e 0s seus eixos, e indiciou
para cada um as vias a beneficiar ou a manter inalteradas, a analise aprofunda-se
agora a escala do percurso. Esta transicao nao € apenas uma mudanca de zoom:
€ a verificacao e o mapeamento em condicoes reais das intencoes metodoldgi-
cas anteriores. Cada rota € agora percorrida, testada e representada, cruzando a
Linha do Tempo e a Linha d’Agua.

Cada rota é apresentada através de mapas em duas escalas complementares
que respondem a perguntas distintas: o primeiro mapeia o percurso completo e
compara os dois modos de o percorrer; 0 segundo desce a escala de cada moinho,
mapeando o que o 3.3 indiciou (as vias, 0s acessos, 0s potenciais individuais)
agora verificado com o suporte fotografico do inventario de campo.

Duas Plataformas, Dois Momentos do Processo

A construcao dos percursos apoiou-se em duas plataformas com funcdes dis-
tintas e complementares, que correspondem a dois momentos metodoldgicos
diferentes cuja articulacao nao estava prevista desde o inicio da investigacao.

A plataforma Wikiloc foi usada como instrumento de diagndstico no sub-
capitulo 3.1, revelou uma forte concentracao de usos informais ao longo das
margens do Sousa e do Ribeiro de Pontarrinhas, apropriacao espontanea que
confirmou a vocacao pedonal e ciclavel de certas areas e orientou as decisoes de
tracado aqui desenvolvidas.

A plataforma Guided by Nature (GbN) foi identificada numa fase avancada
da investigacao e revelou-se particularmente util pela rapidez com que permite
testar, editar e comparar tracados em condicdes reais de terreno: é possivel
confirmar a viabilidade do tracado e disponibilizar cada percurso em formato
georreferenciado acessivel por QR code. Ao contrario da Wikiloc, que regista per-
cursos existentes, a GbN permite construir percursos novos e verificar a sua viab-
ilidade antes de qualquer intervencao fisica. A complementaridade entre as duas
plataformas é metodoldgica: a Wikiloc diagnostica o territério como ele é usado;
a GbN verifica o territdrio como ele pode ser percorrido.

A GbN tem, contudo, uma limitacao relevante: nao permite combinar difer-
entes meios de locomo¢ao num mesmo percurso.Para cada rota sao testadas
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e apresentadas separadamente a versao ciclavel e a versao pedonal. Os perfis
altimétricos e os QR codes de acesso a cada percurso estao disponiveis nos
Anexos X e VY. Esta limitacao justifica a elaboracao de mapas para deslocacao
hibrida, em que os dois tracados exportados da plataforma sao compilados na
base SIG municipal e fundidos num unico percurso combinado bicicleta-camin-
hada, que responde a topografia e a densidade interpretativa de cada troco. A
bicicleta serve a circulacao entre eixos; a caminhada serve a imersao dentro
deles. O que muda de rota para rota € a topografia que justifica essa distribuicao
em cada caso. A vantagem desta abordagem nao € apenas cartografica: ao testar
rapidamente variacoes de tracado na GbN antes de qualquer intervencao fisica,
a proposta ganha forca metodoldgica: € possivel comparar alternativas, verificar
perfis altimétricos e disponibilizar cada percurso com QR code sem depender de
infraestrutura sinalizada no terreno.

Os Mapas em Duas Escalas

O primeiro mapa opera a escala do percurso. Retoma o mapa do concelho do
subcapitulo 3.3 ao fazer um zoom aos retangulos delimitantes no mapa de local-
izacao apresentados anteriormente para cada Rota. A partir deste enquadra-
mento, desdobram-se dois mapas importados da GbN: um para o percurso ciclavel
e outro para o percurso pedonal, cada um com o0s pontos de interesse ao longo
do tracado. Ao lado sao apresentadas as comparacoes pertinentes para a decisao
de tracado da rota final, através da comparacao entre as duas modalidades: onde
a bicicleta cobre mais territério, onde a caminhada aprofunda a leitura, onde os
moinhos surgem em sequéncia ao longo do vale, e como o ritmo de cada modo
determina o que o visitante consegue ler do territorio. Analisam-se alternativas
de como se podera percorrer a rota e a que velocidade devera ser lido o territorio.

0 segundo mapa é o Mapa para Percurso Hibrido, que, para a mesma escala,
apresenta o o tracado combinado bicicleta-caminhada fruto da andlise do mapa
anterior. O percurso hibrido é demonstrado em condicées reais, com 0s pontos
de transicao de modo e as paragens de bike sharing existentes e propostas. Em
paralelo é feito outro zoom SIG, produzido por sobreposicao sobre a Carta de
Ordenamento da CM Lousada, que mostra todos os moinhos existentes na area
georreferenciados com o simbolo do seu potencial individual e da combinacao de
critérios que cumprem. Para cada moinho sao assinaladas a traco fino todas as
vias existentes a menos de 500 metros, transpondo o universo de possibilidades
indiciado pelo Critério B no subcapitulo anterior. Sobre essa base, a via efeti-
vamente escolhida para o percurso aparece a traco espesso, tornando visivel a
decisao de tracado selecionado a incorporar na rota. Fica também percetivel se
esta dentro ou fora da estrutura ecoldgica, e portanto se deve ser beneficiada
ou mantida inalterada, conforme as justificacoes ja apresentadas. No Mapa para



Percurso Hibrido final apenas a via espessa escolhida é representada, sendo este
apresentado aquando da comparacao entre as Rotas 1, 2, 3 e 4. As fotografias
do inventdrio de campo entram aqui para fortalecer o argumento ao mostrar o
estado atual do moinho e respetivo entorno para validar o que foi observado na
visita de campo e compreender visualmente a drea a considerar agregar como
protegida (proposta aquando do critério A em 3.3). Fica assim claro o que existe
em cada ponto do percurso, o porqué de ser selecionado e o que o planeamento
da rota prop0e para a sua funcao e acesso.

A Rede de Bike Sharing como Infraestrutura da Rota

A rede municipal de partilha de bicicletas de Lousada é um elemento estru-
turante da proposta: nao apenas como servico de mobilidade, mas como sistema
que torna a RML acessivel sem veiculo proprio e que justifica a analise ciclavel de
cada rota. A rede existente conta com quatro paragens® — Piscinas Municipais
(junto ao Parque Urbano Dr. Mario Fonseca), Terminal Rodoviario, Pavilhdo Munic-
ipal e Av. Hans lIsler, das quais duas sao directamente mobilizadas pela RML. A
proposta acrescenta trés novas paragens: junto ao Centro de Interpretacao do
Rio Mezio (Rota 2), na Estacao de Meinedo (Rota 3) e na Estacao de Caide (Rota
4), com a Casa do Rio em Torno como ponto de devolucao no fim do Dia 1 da Rota
4. A localizacao de cada paragem é identificada nos Mapas de Percurso Hibrido
de cada rota com o icone de bicicleta, mapeada no subcapitulo 3.4. A justificacao
detalhada de cada paragem € desenvolvida no texto de cada rota.

As intervencdes em moinhos cujas parcelas cruzam diferentes categorias de
solo sao enquadradas pelos Artigos 83° e 86° do Regulamento do PDM®. Os Pac-
tos de Gestao Partilhada funcionam como instrumento de governacao transver-
sal, distribuindo responsabilidades de manutencao pelos proprietarios privados
sem recurso a expropriacoes. As acoes especificas de cada rota sao desenvolvi-
das no segmento de governacao no final de cada rota.

Em seqguida sao apresentadas as quatro rotas por ordem de pertinéncia: a
Rota 1, por ser o modulo de chegada e imersao que ancora todas as restantes,
é analisada em primeiro lugar. As Rotas 2, 3 e 4 sao os desenvolvimentos pos-
siveis a partir desse maédulo. A leitura dos mapas em duas escalas mostra como
cada rota se vai construindo a partir da interacao entre a topografia, as vias dis-
poniveis e o potencial individual de cada moinho.

58 Iniciativa de Partilha de Bicicletas, Disponivel em: https://www.cm-lousada.pt/servicos/ambiente-e-sustenta-
bilidade/mobilidade/cornelias-lousada-bike-sharing (Acessado a 21 de maio de 2026).

59 Municipio de Lousada, Regulamento do Plano Diretor Municipal de Lousada (Lousada: Camara Municipal de
Lousada, 2020), artigos 68.. 74. e 75.; Municipio de Lousada, Tabela Sintese do PDM de Lousada (2012).; Municipio de
Lousada, Relatdrio de Avaliagdo e Controlo (RAC) da 1a Revisdo do PDM de Lousada (2012-2024) (Lousada: Camara
Municipal de Lousada, 2024), 30-31, Tabela 5.
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Rota 1 — Percurso de Chegada e Salvaguarda

Os mapas a duas escalas retomam as ideias ja apontadas do mapa do con-
celho com os eixos de intervencao, explorando ao detalhe a rota a propor.

Para o caso da Rota 1-Percurso de Chegada e Salvaguarda, foca-se na zona cen-
tral do centro urbano de Lousada. Chegando a Lousada pelo Terminal Rodoviario,
da-se inicio ao percurso até ao Parque Molinoldgico e Florestal do Sousa, com o
nucleo de Pias, propondo a visita aos corredores de salvaguarda ribeirinha. Os
dois préximos mapas desenvolvem a rota pedonal (9,7 km, 2h45) e ciclavel (9,5
km, 1h00) da proposta, respetivamente.

Observando o mapa pedonal, é possivel compreender que a grande maioria
do seu tracado corresponde a caminho ja consolidado dos Circuitos Romanicos
de Lousada CR1 (24,2 km, 6h40) e CR2 (33,2 km, 9h00). A decisao de utilizar este
mesmo tracado € intencional: as intervencoes necessarias para integrar a Rota
Molinoldgica sao minimas, focando-se sobretudo na devida promocao e sinal-
izacao da Rota e dos Moinhos. Desta forma, a sua aplicacao por parte do con-
celho podera ser quase imediata. Além disso, o desdobramento entre a Rota
Molinoldgica de Lousada e a Rota do Romanico € visivel e (til a quem nao pre-
tenda percorrer uma extensao tao grande das rotas existentes e esteja interes-
sado por ambas as tematicas para uma visita rapida. Neste sentido, é importante
apontar que a diferenca da distancia total entre os dois percursos (pedonal e
ciclavel) € minima (200 metros) no entanto a diferenca de duracao é de quase
duas horas. O percurso pedonal tem naturalmente um ritmo lento que trans-
forma cada troco numa absorcao lenta da paisagem.

E partindo deste fator que se torna relevante pensar na rota ciclavel: ela ndo
encurtaria apenas o tempo de percurso da Rota Molinolégica como o dos Circu-
itos Romanicos 1 e 2, tornando-se mais atrativos do ponto de vista do esforco e
disposicao do visitante. A descida do centro urbano até ao Nucleo de Pias tem
uma pendente de cerca de 100 metros, em que a bicicleta se transforma em ali-
ada ao encurtar os trocos entre locais de paragem para visita.

Para compreender as decisoes que apoiam o tracado do Mapa Sintese do Per-
curso Hibrido, é elaborado o perfil-tipo do percurso. Todos os perfis elaborados
para a Rota Molinoldgica de Lousada utilizam a mesma metodologia de con-
strucdo, explicada agora em detalhe. Os perfis foram elaborados a partir da
plataforma Guided by Nature, que fornece, para cada tracado, a distancia, o
perfil altimétrico, a duracdo e a composicao da via (possiveis de ver no folheto
de cada percurso, nos anexos). Por defeito, cada rota tem a sua proépria escala,
pelo que foi necessario redesenhar todos os perfis de modo a tornar as rotas
diretamente comparaveis entre si. Além disso, a plataforma classifica as vias
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por materialidade do piso, sem ter em conta a hierarquia e intensidade de circu-
lacao, fatores necessarios a ter em conta para a acessibilidade e seguranca dos
visitantes. Por esse motivo, foi verificado todo o trajeto e hierarquizado segundo
0s seguintes critérios: via primaria (de perfil rodoviario e maior trafego), via
secundadria, via tercidria (caminhos rurais asfaltados sem passeio, de circulacao
reduzida) e trilho (ndo pavimentado, exclusivamente pedonal).

E a partir do cruzamento dos dados topograficos, tipologia vidria e modos de
locomocao que se fundamenta o tracado final proposto bem como os pontos de
troca de meio: a bicicleta serve os trocos de maior hierarquia viaria e a aprox-
imacao inicial; a caminhada reserva-se para os trocos terciarios e para o tritho
final, de caracter recolhido e maior densidade interpretativa.

O Corte-tipo da Rota 1 (pdgina 79) traduz um percurso de modo combinado,
sub-dividido em trés trocos sucessivos. Do inicio até a Capela de Nossa Senhora
do Rosadrio percorre-se de bicicleta sobre o tracado ciclavel. Da Capela a Ponte,
mantém-se a bicicleta, mas sobre o tracado que a plataforma tinha proposto
para o percurso pedonal, opcao que privilegia a proximidade ao curso de agua e
tira partido das vias ja pré-estabelecidas para o Circuito do Romanico 1. Como a
fase seguinte representa o troco de maior densidade interpretativa de todas as
redes, devera ser dada a possibilidade de decisao do visitante de seguir em bici-
cleta ou deposita-la num novo ponto de bike sharing e prosseguir o seu caminho
a pé a partir da Ponte. O ponto proposto para bikesharing é ao lado do pequeno
estacionamento criado para servir o Parque Molinoldgico e Florestal do Sousa,
corresponde ao quildmetro 4,9 do tracado combinado. O percurso combinado
tem um total de 9,1 km: 0s 4,9 km cicaveis e 4,2 km pedonais.

Assim, a possivel introducao e utilizacao da bicicleta entre a paragem partil-
hada do Terminal Rodoviario ou a da Piscina Municipal (existentes) e um ponto
intermédio a criar e servir todas as rotas (incluindo a CR1) daria ao visitante nao
s6 uma nova forma de lazer, associada ao desporto, como, para 0 mesmo tempo
disponivel, a possibilidade de reservar mais tempo as visitas. Contrariamente ao
que ird acontecer na Rota 3, o diagnostico da wikiloc demonstrou pouca afluén-
cia nesta zona da cidade. Ao propor acoes dinamizadoras como esta, criam-se
cenarios atrativos tanto para o visitante como para todos os servicos envolvidos
nas dinamicas turisticas.

Nao s6 para o efeito de promocao da rota que queremos criar, 0 Parque
Molinolégico de Pias aponta-se como decisdao assertiva: encontra-se pratica-
mente na confluéncia dos percursos CR1 e CR2 e convida a paragem e repouso
do Nucleo que queremos potencializar e valorizar com atividades pedagdgicas,
mas também como espaco de descompressao e ludico. Ressalva-se que a leitura
de rota aqui feita se apoia no inicio e final de tracado estipulados metodologi-
camente, mas que na pratica, os utilizadores tém total liberdade de adaptacao
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a seu critério, dai a confluéncia entre rotas ser o espaco mais provavel a ir ao
encontro da maioria dos utilizadores e visitantes. O mapa ao lado, referente ao
percurso hibrido, ilustra o acima explicado.

Focando agora no Patrimdnio Molinoldgico que esta rota oferece, para o Eixo
1 propds-se anteriormente a premissa de selecionar moinhos do critério A e B
(com potencial ecoldgico e de viabilidade social). A rota enquanto percurso fala
destes temas ao aumentar a facilidade de locomocao por meio de utilizacao da
bicicleta como foco nas zonas verdes como paragens e possivel troca de meios.
Mas € o Nucleo Molinoldgico de Pias o principal mote e viabilizante.

O Moinho de Pias (LSD 56, Historico, Ecolégico e Pedagdgico) é a entrada do
complexo e inicio do corredor PPLSS no percurso. Como ja abordado, o Conjunto
do Parque Molinoldgico e Florestal do Sousa, no nucleo de Pias € o espaco onde
a Dupla Valoracdo € demonstrada e a logica do sistema hidraulico tradicional se
torna legivel como experiéncia pedagdgica ativa. Relativamente a acessibilidade
de vias e seguranca, pelo facto do projeto ja se encontrar em fase de execucao,
como demonstrado na sua apresentacao no capitulo anterior, a sua aplicacao
ja estd inteiramente coberta por acdes previstas no PDM, sem necessidade de
mecanismos de financiamento adicionais. Assim, nao ha vias a beneficiar neste
eixo visto que estao no limiar da zona de protecao e salvaguarda da PPLSS, res-
salvada pela explicacao anteriormente dada no critério A. Dentro desta rede de
salvaguarda ja dentro da PPLSS focam-se para o Eixo 1B a preservacao, protecao
e monitorizacao dos moinhos assinalados nos critérios de salvaguarda ao longo
do corredor do Ribeiro de Pontarrinhas, presentes nas freguesias de Lustosa, Sao
Miguel e Sousela, como €é o caso dos Moinhos de Espindo 1 e 2 (LSD 63/64). As
fotografias do inventario confirmam o estado ecoldgico elevado destes moinhos
e a auséncia de infraestrutura de acesso formal, validando a decisao de os man-
ter como Pontos de Salvaguarda passiva na fase atual da rota.

Governacao: O Eixo 1A é o Unico da rede cujas intervencdes estao inteiramente
cobertas pelas acoes previstas no PDM para as UOPGs 15 e 16, sem necessi-
dade de mecanismos adicionais. As vias dentro do corredor PPLSS sdao a manter
inalteradas; a sinalética de orientacao e monitorizacao ecoldgica € elegivel ao
abrigo do Selo “Rotas do Norte”. O Parque Molinolégico e Florestal do Sousa,
no nucleo de Pias operacionaliza os Pactos de Gestao Partilhada para o domi-
nio molinoldgico: os proprietarios privados das parcelas que integram o sistema
asseguram a manutencao basica e o acesso condicionado, recebendo apoio
técnico especializado e enquadramento legal. Os moinhos publicos do corredor
tém maior potencial de ativacao futura; os restantes sao privados com poten-
cial de Parceria Publico-Privada. Assim, os projetos BioEscola, BioSénior e Rede
de Microrreservas poderao integrar os Pactos como monitorizadoras ecoldgicas,
convertendo a limitacao de recursos humanos municipais identificada numa rede
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Figura 3.18 (acima) - Ponte de Vilela; ponto do Romanico integrado no
percurso da Rota 1. Fonte: Rota do Romanico, https://www.rotadoromanico.
com/pt/monumentos/ponte-de-vilela/

Figura 3.19 (a0 meio) - Parque Molinolégico de Pias, Meinedo.; Moinho de
Pias (LSD 56), né ancora da Rota 1. Fonte: R. Bruno Matos / Projeto MUNHOS.
Cedida pelo autor.

Figura 3.20 (abaixo) - Moinhos de Espindo 1 e 2 (LSD 63/64), corredor PPLSS
— Pontos de Salvaguarda passiva da Rota 1, Eixo 1B. Fonte: https://www.
cm-lousada.pt/cmlousada/uploads/document/file/2004/2118_original.pdf

de custddia distribuida entre as iniciativas municipais de ciéncia cidada ja em
curso. Para o Eixo 1B, as intervencdes nos trocos exteriores a PPLSS dependem
de financiamento partilhado entre as UOPGs adjacentes ou de fundos regionais
como o NORTE 2030.

Rota 2 — Percurso Ripicola do Mezio

A rota proposta para o corredor do rio Mezio, além do seu carater para efeito
turistico generalizado, tem um destaque particular ja analisado pela carta arque-
oldégica do Projeto MUNHOS®, em que é percetivel uma maior concentracao de
grafitos no patriménio molinoldgico, sendo objetivo principal da rota a sua divul-
gacao e explicacao ao longo do percurso.

A Rota 2 retoma o segundo retangulo assinalado no mapa do concelho a oeste.
Para este caso, decidiu-se apresentar primeiro o Mapa sintese adaptado da
plataforma Guided by Nature, ilustrado ao lado. E possivel reparar que a versio
de bicicleta e caminhada sao praticamente sobrepostas, diferenciando-se na
transicao final do percurso a jusante do Rio (entre os pontos M e L assinalados).

Assim, ao invés de se analisarem os dois meios na plataforma e se propor
um caminho sintese com desdobramento de meios (como elaborado na Rota
1), tira-se aqui partido da grande sobreposicao do tracado, apresentando-se em
primeiro lugar o mapa sintese hibrido.

Sobre esse tracado comum, foi tomada a decisao de subdividir a rota em duas
vertentes distintas: uma que acompanha o corredor do rio Mezio a montante, em
direccao a Sousela (Rota 2.1) e outra que 0 acompanha a jusante, em direccao a
Nespereira (Rota 2.2). Divergem, por isso, em sentido no mesmo corredor hidro-
grafico - o Rio Mezio.

A escolha de bifurcar a rota em dois sentidos opostos a partir do mesmo ponto
de partida nao é apenas uma decisao de tracado, € uma consequéncia directa
do territério. Como ja referido anteriormente, o Rio Mezio apresenta um perfil de
gradiente, que se interliga e reflete diretamente nos perfis-tipo das variantes,
deixados deliberadamente nos mapas respetivos com mais detalhe.

Bifurcar o percurso em sentidos opostos, obriga a tomar uma decisao sobre
onde fica o ponto de charneira em que as sub-rotas divergem. Ao planear o per-
curso na plataforma GbN, o corredor entre o Centro de Lousada até Cristelos
atravessava inevitavelmente dois pontos que a Camara Municipal de Lousada ja
sinalizava como pontos de interesse mas que nao se encontram consolidados: o
Castro de Sao Domingos e o Parque de Lazer e Merendas de Casais. Decidiu-se
por estas razdes que a sua inclusao deveria fazer parte de ambas as vertentes,
pelo que o percurso do centro de Lousada até ao Castro de Sao Domingos seria

60 Guided by Nature, plataforma de planeamento de percursos, disponivel em: https://guidedbynature.pt (acedi-

do a 21 de maio de 2026).



comum, sendo este o ponto pertinente a bifurcacao.

O Castro de Sao Domingos é o maior assentamento proto-histérico do con-
celho de Lousada, com quatro panos de muralhas, um fosso a norte e uma super-
ficie de cerca de 16 hectares. No sopé do povoado passava uma via romana que
ligava Braga a Tongobriga com passagem por Meinedo, confirmando que este
corredor foi sempre um eixo de circulacdo territorial®’. As escavacoes decorrem
desde 1994 e identificaram vestigios da Idade do Ferro e de época romana, tendo
sido descoberta em 2017-2018 uma necrdpole medieval com 17 sepulturas. Apesar
do seu valor arqueoldgico e do processo de classificacao em curso, o Castro de
Sao Domingos nao tem ainda nenhuma rota consolidada que o integre como
ponto de visita, dai a Rota 2 propor essa ligacao, tornando-o acessivel tanto a
quem desce para Nespereira como a quem sobe para Sousela. E também por ser
0 ponto comum as duas vertentes que aqui se propde uma paragem de partilha
de bicicletas: o Castro funciona como charneira a partir da qual o visitante decide
0 sentido e 0 modo para o seu percurso. O Parque de Lazer e Merendas de Casais,
situado numa drea de cerca de 30.000 m? num pequeno vale atravessado pelo
rio Mezio e rodeado por um longo choupal, € ja ponto referenciado pela Rota do
Romanico no seu website. Tem zona de merendas com bar de apoio, churrasque-
iras e zona de jogos, condicoes ideais para pausa e repouso a meio do percurso.
E a partir destes dois pontos que a rota bifurca.

A leitura das duas sub-rotas é retomada agora com os seus mapas detalha-
dos. A decisao da escala ser de 1,3 km para 0 mapa nao € aleatodria, faz ligacao
com as seccoes e dispersao utilizadas para avaliar o leito do Rio Mezio e Sousa
anteriormente, tornando possivel fazer comparacoes indiretas entre as rotas e
o leito do rio.

Ressalva-se que, tal como na Rota 1, a leitura aqui feita se apoia no inicio e
final de tracado estipulados metodologicamente, mas que na pratica os utiliza-
dores tém total liberdade de adaptacao ao seu critério e disponibilidade. Assim,
0 troco comum até ao Castro é percorrido de bicicleta; a partir dai, as duas ver-
tentes afastam-se nao s6 em sentido, mas em caracter. Ambos os perfis assi-
nalam a posicao de cada moinho-ancora ao longo do percurso, permitindo ler
de imediato a que cota e em que sequéncia cada um surge. Por baixo, de forma
relacional ao perfil, uma barra de hierarquia viaria distingue o tipo de via percor-
rida em cada troco.

61 Anténio Vieira, Manuel Nunes, Francisco Costa e Paulo Lemos, “A importancia da cartografia e das fontes
primadrias para o estudo da evolucao do patriménio molinolégico em Lousada,” Oppidum - Revista de Arqueologia,
Histdria e Patrimdnio (2015).

81



82

Rota 2.1— a montante, em direccao a Sousela

O percurso que sobe para norte propde uma experiéncia de caracter mais
ecologico e de menor densidade interpretativa, pois 0os moinhos estao mais
diluidos na vegetacao, os caminhos sao mais estreitos e a pressao de visitacao é
menor. Esta variacao percorre-se a pé (~8,7 km, 2h30), na vertente de caminhada
/ trekking, tanto pelo declive a vencer como pelo trajeto em caminhos rurais de
circulacao reduzida, visto que aqui as quintas que consolidaram a urbanizacao
sao mais distantes entre si e a sua interligacao nao foi tao consolidada. O perfil
traduz este caracter: uma subida que se acentua na aproximacao a Sousela, e
uma barra de via com varios trocos de via tercidria — os caminhos rurais que
ligam diretamente os moinhos que se sucedem no corredor, sem a mediacao de
equipamentos ou propriedades de acesso cuidado. E a prépria hierarquia da via
a confirmar o caracter recolhido desta vertente, que adiante se vera contrastar
com o da vertente de jusante.

A partir do Castro, ponto de partida comum, esta vertente conta ainda com
uma paragem gastrondémica associada, a Quinta de Lourosa, ligada ao enotur-
ismo do vinho verde, além de ser um alojamento rural situado no corredor a
percorrer.

Os moinhos do corredor a montante apresentam caracteristicas e potenciais
dnicos que justificam individualmente a sua inclusao. Assim, o percurso segue
a partir do Moinho d’Além (LSD 26) e do Moinho do Ribeiro (LSD 25), ambos na
freguesia de Ordem, integrados na rota como pontos de referéncia exterior
com sinalética a partir do percurso publico. O Moinho do Ribeiro, Unico ativo da
regiao, é ponto de continuidade no corredor entre Ordem e Sousela. Estes dois
moinhos surgem no perfil lado a lado, logo no inicio da subida, sendo o unico par
de moinhos consecutivos da rota ligado por via tercidria direta.

O percurso segue para a freguesia de Sousela, sendo o proximo ponto de vis-
ita o Moinho de Eira Vedra (LSD 23), integrado em parque de lazer com contexto
de visitacao ja preparado. Segue-se o Moinho do Passal (LSD 22), localizado no
Parque de Sousela — o0 Unico ponto da rede a montante com gestao diretamente
municipal —, e o percurso encerra no Moinho da Casa de Cimo de Vila (LSD 95), de
acesso privado, com necessidade de parceria publico-privada para o seu acesso.
A sequéncia final Eira VVedra /Casa de Cimo de Vila/ Passal concentra-se no declive
mais acentuado do perfil, encerrando-o junto a nascente do Mezio.
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Rota 2.2 — a jusante, em direccao a Nespereira

O percurso que desce para sul foca-se na interligacao entre moinhos exem-
plares do concelho e equipamentos culturais unicos no corredor do Mezio. Por
oposicao ao caracter recolhido da vertente de montante, a aproximacao a jusante
faz-se sobre um corredor mais equipado e de declive favoravel.

E proposto um percurso integralmente ciclavel (9,0 km, 0h55) que se mantém
em oscilacoes suaves entre 0s 200 e 0s 250 metros, em descida desde o Castro
sobre vias maioritariamente asfaltadas. E o percurso mais acessivel do vale, visto
que percorre o troco consolidado da saida do centro urbano articulando-se com
as vias secundarias intermédias do concelho, que ja servem as quintas, 0 museu
e o0 centro interpretativo que pontuam o trajeto, ou seja, a presenca de equipa-
mentos e propriedades privadas de grande dimensao traduz-se numa urbanidade
ja consolidada que se pretende aproveitar para a rota. Esta condicao é legivel
na barra de via do perfil: depois do troco inicial de saida urbana, classificado
como via primaria até ao Castro, o percurso desenrola-se inteiramente sobre via
secundaria —nao chega a percorrer caminhos de menor hierarquia, porque entre
cada moinho intervém sempre uma quinta, um museu ou um equipamento cujas
vias de acesso sao, por isso, mais cuidadas.

Cada troco de aproximacao ao rio € uma leitura lenta da condicao topografica
de implantacao dos moinhos. O percurso de bicicleta é usado para encurtar os
trocos e tirar partido do declive suave entre os pontos de paragem com maior
distancia entre si.

Ao longo do percurso a sul, 0s moinhos surgem integrados num corredor de
fauna e flora assinalado por sinalética de proteccao de espécies (anfibios, avi-
fauna e macroinvertebrados), documentados no ambito do projecto Lousada
Charcos. Estas sinaléticas confirmam no local o que o Critério A tinha identifi-
cado em SIG.

O Moinho do Bairro (LSD 32) é o primeiro moinho-ancora, com estado de
conservacao médio mas com grande espaco envolvente de cultivo ativo e forte
ligacdo comunitdria confirmada em campo. Torna-se, por essa razao, um candi-
dato ao programa Da Pedra ao Pdo; é também o primeiro ponto a surgir depois do
Castro, abrindo a sequéncia de moinhos que se concentra na segunda metade do
percurso. O Museu Vivo do Engenho de Linho, aberto em 1991 pela Camara Munic-
ipal, preserva o processo de producao de linho num engenho circular em pedra
com cobertura de palha renovada regularmente, abastecido por uma levada. A
sua inclusao na rota completa o ciclo produtivo da cultura da agua, que vai além
do moer do cereal para alimentacao, acrescentando ao percurso uma dimensao
do saber fazer que estaria ausente sem ele. Este moinho distingue-se ainda pela
existéncia de 19 grafitos distribuidos pelas paredes exteriores e interiores, inclu-
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indo cruciformes, siglas e motivos de interpretacao indeterminada que regis-
tam décadas de presenca de diferentes moleiros no mesmo espaco®, marcando
assim uma memoria social que podera ser adicionada ao Centro Interpretativo
do Mezio.

Os Moinhos da Casa d’Afreita 2 e 1 (LSD 197 e LSD 196) sdo os Unicos do vale
do Mezio com proximidade direta a comunidade, com casas na envolvente onde,
durante a visita de campo, se juntavam para preparar as vindimas, mostrando o
sentido de comunidade existente que justifica o desvio de 900 metros e classifi-
cacao como Ponto de Apoio, nao visitavel no interior, mas relevante para a rota
pelo envolvimento social que o critério B identificou.

O percurso segue para a Igreja Matriz de Casais em direcao ao Centro Inter-
pretativo do Rio Mezio, instalado no restaurado Moinho da Tapada. Este encerra
o corredor ecoldgico do percurso ao devolver o visitante a escala do rio: a fauna,
flora e funcionamento hidraulico da levada sao apresentados por intermédio de
painéis interpretativos que contextualizam tudo o que foi visto ao longo do vale.
E também aqui que se propde a segunda paragem de bikesharing da rota: o vis-
itante que chegou de bicicleta deposita-a no Centro e continua a pé livremente
para o troco de maior densidade ecoldgica, ou continua o caminho asfaltado
para 0 préximo ponto de paragem, a Quinta da Tapada. E de salientar que este
moinho esta inscrito com 31 grafitos catalogados no umbral, soleira e muro de
delimitacao, sendo o exemplo arqueoldgico mais denso do vale do Mezio, revali-
dando a escolha de o integrar na rota.

Figura 3.30 - Moinho do Bairro (LSD 32), Casais./ Fotografia da
Autora, trabalho de campo, marco de 2026.

Figura 3.31 - Moinhos da Casa d’Afreita 1 e 2 (LSD 196/197),
Nevogilde./ Fotografia da Autora, trabalho de campo, marco de
2026.

Figura 3.32 - Centro de Interpretacdo do Rio Mezio, Lousada/
Fonte: Camara Municipal de Lousada, https://www.cm-lousada.
pt/p/ci-rio-mezio;

Figura 3.33 - Vista a partir do miradouro da Quinta de Tapadas.
/Fotografia da Autora, trabalho de campo, marco de 2026.
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62 Manuel Nunes e Paulo Lemos, “Inventadrio, caracterizacao e estudo dos grafito
dqgua do concelho de Lousada (Projeto MUNHOS),” Revista Oppidum 10 (2017): 171.
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Esta quinta oferece estadia e prova de vinho verde numa propriedade do
século XVIII com producao propria, sendo o ponto de pausa e de estadia para
quem quer prolongar a visita. O Cruzeiro de Lagoas € um marco histérico de
referéncia territorial no corredor, pontuado no mapa visto que atualmente esta
em processo de consolidacao de uma rota dedicada a cruzeiros para a regiao do
Tamega e Sousa.

0 Moinho da Ponte 2 (LSD 36) encerra o percurso no ponto de maior densidade
de biodiversidade, fazendo parte da matriz inicial da quinta, hoje dividida pela
estrada nacional. No perfil, é o ponto mais baixo e mais distante, fechando a
descida da vertente de jusante.

Governacao: Atensao entre a logica hidrografica do percurso e a légica admin-
istrativa do PDM é a questao central desta rota. Os trocos que saem dos limites
das UOPGs 5, 6,11 e 18 nao estao cobertos pelas acoes previstas no PDM para cada
unidade, obrigando a criacao de mecanismos de financiamento partilhado entre
unidades ou a cobertura por fundos regionais como o0 NORTE 2030. A manutencao
dos acessos ao longo do corredor € distribuida por Pactos individuais com os
proprietdrios privados, convertendo a limitacao de recursos humanos munici-
pais identificada no RAC numa rede de corresponsabilizacao que nao depende
de dotacdes orcamentais adicionais por troco. Os moinhos publicos (LSD 196, 197,
34, 35 e 36) sao geridos diretamente pelo municipio, integrando os programas
Moinhos Vivos e Da Pedra ao Pao como centros de aprendizagem e dinamizacao
econdmica local. Na Rota 2.1, as intervencdes no Parque de Sousela (onde se
situa 0 Moinho do Passal) sdo coordenadas diretamente com a gestdao municipal
do parque, sem necessidade de Pactos com proprietdrios privados, ainda que o
ponto final do percurso, o Moinho da Casa de Cimo de Vila, sendo de proprie-
dade privada, exija o estabelecimento de uma parceria publico-privada para o
seu acesso. A agenda Smart Villages do Tamega e Sousa, com os pilares P5 (Tran-
sicao Digital) e P6 (Inovacao Rural), reforca este modelo para os moinhos-ancora
com potencial gastronémico. Propde-se a introducao de sinalética continua ao
longo do corredor que atravessa as quatro UOPGs e pontos de acesso pedonal
nas zonas de confluéncia entre unidades.
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Rota 3 — Percurso Gastronomico e de Estadia

Os mapas a duas escalas da Rota 3 retomam o terceiro retangulo de zoom
assinalado no mapa do concelho, a sudeste, ao longo do eixo ferroviario da Linha
do Douro. Esta rota é o motor gastrondmico e econémico da RML: o itinerario que
transforma a moagem em experiéncia de estadia, articulando a pratica da moa-
gem com os produtos, os saberes e as festividades que sao a marca identitaria
deste territério — a Regueifa de Lousada, os queijos da Quinta dos Ingleses,
os vinhos verdes das quintas do corredor. Salienta-se que a Quinta da Tapada,
embora com perfil gastronomico, € integrada na Rota 2 pela sua proximidade
geografica ao corredor do Mezio.

A semelhanca da Rota 2, opta-se aqui por apresentar primeiro o mapa adap-
tado da plataforma GbN, ilustrado ao lado. A Rota 3 partilha com a anterior o
facto de se organizar ao longo de um rio —mas € precisamente a comparacao com
os capitulos anteriores que explica por que se estrutura de forma tao distinta.
Ao contrario do Mezio, rio de gradiente que justificava na Rota 2 a bifurcacao
em montante e jusante, o rio Sousa apresenta um caudal quase constante, de
declive suave e continuo. Esta condicao, ja caracterizada no capitulo 1, reflete-se
diretamente no perfil do percurso e dispensa qualquer desdobramento em senti-
dos opostos: aqui ha um tracado unico.

Observando o mapa com as rotas sobrepostas, o percurso ciclavel parte da
Estacdao Ferrovidaria de Meinedo, ponto de chegada de comboio e localizacao
da primeira paragem de bikesharing proposta no contexto desta rota. A Igreja
Matriz de Meinedo é o primeiro ponto a ser visitado, pertencendo ao itinerario do
Romanico. Desta forma, a rota 3 enquadra-se na rede romanica antes da entrada
no corredor molinoldgico, e faz um desvio para integrar os Moinhos de Espindo 1
e 2 (LSD 63 e LSD 64). Segue posteriormente para norte, ao longo do corredor do
rio Sousa.

0 perfil ciclavel, ao lado repercute a natureza do rio: um percurso quase plano,
que acompanha em grande parte a topografia do Rio Sousa, ja explicitada no
capitulo 1. Apesar dos 15,5 km totais de percurso, o desnivel acumulado é reduz-
ido (cerca de 135 m de subida), com a cota a manter-se em torno dos 200 m,
tendo apenas um pico de declive na aproximacao as quintas de Torno.

A bicicleta permite fazer mais rapidamente a extensao do percurso, dando
simultaneamente uma alternativa aos Circuitos do Romanico 1 e 2, que existem
no mesmo territorio. A principal vantagem €é permitir ao visitante ganhar tempo
para as visitas e provas propostas, bem como dar-lhe total liberdade de gestao
dos meios a seu critério, ao longo de uma deslocacao de baixo declive mas
grande extensao. Esta estratégia é legivel através do grafico 3.38, que mostra
a comparacao da duracao do percurso em funcao das possibilidades de combi-
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Figura 3.36 - Moinho do Meio (LSD 52)/ Fotografia da Autora, trabalho de

3

1Ny

| — Quinta dos Ingleses — 9,6

J — Solar da Casa do Rio — 14,4

K — Moinho da Quinta da Veiga (LSD 229) — 14,7 campo, marco de 2026.
. Figura 3.37 - Moinho de Poldras (LSD 39), Torno — Ponto de Salvaguarda
ﬁ L — Moinho de Poldras (LSD 39) — 15,5 (final) activa com espaco de convivio adjacente. /Fotografia da Autora, trabalho

de campo, marco de 2026.
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nacao dos meios de locomocao, interligando-se como as sobreposicoes das rotas
associadas aos mapas.

O percurso atravessa a zona de Pias e Aveleda, sinalizando os moinhos da rota
1 como pontos de visita, até chegar as quintas produtivas da freguesia de Torno.
A Quinta dos Ingleses e a localidade de Moinhos e Cernadelo marca o final e as
cotas mais altas do percurso. Para quem ja tem intencao de comecar o caminho
pela experiéncia gastronémica na Quinta, tira-se vantagem topografica ao fazer
0 sentido inverso.

0 percurso arranca sobre o Circuito do Romanico 2 (CR2) até ao nicleo de Pias,
faz uma curta ligacao propria, apanha o Circuito do Romanico 1 (CR1) na aprox-
imacao a Aveleda, e s6 na ultima metade segue maioritariamente por tracado
préprio da RML. Mais de metade do percurso (cerca de 52%) aproveita circuitos
ja consolidados (32% do CR2 e 20% do CR1) e apenas 48% corresponde a tracado
proprio. Assim, a Rota 3 exige pouca intervencao face a sua extensao total, lim-
itando-se sobretudo a sinalizacao e promocao sobre uma infraestrutura que o
municipio ja mantém, e beneficacao do tracado proprio da Rota 3.

Como ja referido, a sobreposicao com os percursos da CR1 e CR2 permite o
desdobramento da experiéncia tanto em ritmo, esforco e paisagem rural a vis-
lumbrar, permitindo ao visitante combinar bicicleta e marcha conforme o tempo
e a disposicao. Ao contrario de um percurso concebido para um Unico modo, a
Rota 3 articula-se no nucleo de Pias, onde se propoe a segunda paragem de bike-
sharing desta rota, ja falada aquando da Rota 1. O nucleo de Pias funciona, assim,
nao apenas como no interpretativo central, mas como charneira logistica que
confere flexibilidade a toda a rota: o Moinho de Pias (LSD 56) reafirma-se como
né ancora da Rota Molinoldgica de Lousada — o ponto onde o ciclo completo
da moagem é legivel como experiéncia pedagdgica activa. E aqui que se situa
0 Unico troco de trilho do percurso, na ligacao curta entre o Moinho de Pias e o
Moinho do Meio (LSD 52), momento de repouso e lazer associado a zona verde.

A Quinta dos Ingleses é 0 no de estadia e de producao lactea: queijos de
distribuicao nacional, programa de hospitalidade consolidado e forte identi-
dade gastronémica local. 0 Moinho da Quinta d’Azenha (LSD 46, Vilar do Torno
e Alentém) encontra-se a sua frente, do outro lado da estrada. Com a casa do
moleiro adjacente e sistema hidrico activo apesar do estado da cobertura, €
0 nucleo de interpretacao do ciclo de moagem proposto para reabilitacao pri-
oritaria — o conjunto moinho-casa do moleiro permite uma leitura integral do
quotidiano molinolégico que nenhum outro ponto da rede oferece. A Igreja de
Sao Bartolomeu, pouco antes, integra o percurso como ponto do Romanico,
reforcando a articulacao com a rede patrimonial.
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O Moinho de Poldras (LSD 39, Torno) é ponto de salvaguarda activa com um
espaco de convivio adjacente. Por fim, o Moinho da Quinta da Veiga (LSD 229,
Torno) € o ponto de charneira: o Ginico moinho da rede que cumpre os trés critérios
A+B+C simultaneamente, associado ao Solar da Casa do Rio. No sentido ciclavel,
0 percurso encerra na sequéncia Solar da Casa do Rio, Moinho da Quinta da Veiga
e Moinho de Poldras; no percurso pedonal, de tracado distinto na parte final, esta
ordem inverte-se, terminando em Poldras apds a Quinta d’Azenha e o Solar.

0 Solar da Casa do Rio, em Torno, constitui o ponto de chegada desta rota e
0 né de transicdo para a Rota 4. E também aqui que se propde a terceira para-
gem de bikesharing da rota, partilhada com o arranque da Rota 4. Trata-se de
um solar de vocacao predominantemente agricola, cuja relevancia para a Rota
Molinoldgica vai além do seu valor arquitectonico: durante obras de construcao
de um lago no inicio do século XX foram descobertos vestigios romanos, inclu-
indo ceramica e dormentes de mds rotativas manuais, confirmando que a pratica
da moagem neste vale antecede em séculos os moinhos hidraulicos que a rota
percorre. A oeste do Solar situa-se a Ponte Medieval da Veiga, integrada na Rota
do Romanico, tornando este ponto simultaneamente um né de continuidade
histérica e um né de articulacao entre sistemas patrimoniais. A sua localizacao
na via principal da CR1 torna-o reconhecivel para qualquer visitante. E a dupla
legibilidade, molinoldgica e romanica, que justifica a sua integracao como des-
tino final da Rota 3 e possivel ponto de partida da Rota 4, sendo o ponto de
charneira com o municipio de Amarante. O Moinho da Quinta da Veiga (LSD 229),
integrava-se na matriz fundidria adjacente ao Solar, dai ser proposto como ponto
de visita mediante cedéncia voluntaria para acesso condicionado.

Da leitura do grafico ao lado constatamos que percurso integral de bicicleta
demora cerca de 1h30; a bicicleta até Pias seguida de caminhada até ao fim cerca
de 3h20; a caminhada até Pias, visita ao nicleo e continuacao de bicicleta (cerca
de 2h45); ou o percurso integral a pé (cerca de 4h35, com uma maior extensao
pedonal (17,1 km)). Estas articulacdes serao visiveis no mapa sintese desta rota,
pelo que no mapa sintese da Rota Molinoldgica de Lousada, opta-se por mostrar
apenas a totalmente ciclavel.



Governacao: A Rota 3 distingue-se das anteriores por se apoiar maioritaria-
mente sobre accdes que o PDM ja prevé para as suas UOPGs, o que reduz a neces-
sidade de mecanismos de financiamento adicionais. A entrada da rota faz-se
pela UOPG 9 (Entrada Ferrovidria Sul), onde se propde a paragem Cornélias junto
a Estacao de Meinedo, articulando a chegada de comboio com o inicio do per-
curso ciclavel. O troco de estadia a montante, na UOPG 12 (Corredor de Estadia
Norte), encontra-se ja coberto pelas acoes estratégicas que a unidade prevé para
equipamentos turisticos e de apoio, pelo que nao exige financiamento comple-
mentar. O esforco de governacao concentra-se, assim, nos dois nos produtivos do
destino. Na UOPG 13 (N6 de Estadia e Motor Gastrondmico), a Quinta dos Ingleses
afirma-se como caso piloto do modelo ESG, articulando alojamento, gastronomia
e interpretacao dos produtos lacteos e do ciclo e do pao. Na UOPG 7 (Corredor
das Quintas Produtivas), destino norte do percurso e charneira com a Rota 4 e
com o Circuito do Romanico 1, a governacao assenta na articulacao com os pro-
prietdarios da Quinta dos Ingleses e do Solar da Casa do Rio, mediante Pactos de
Gestao Partilhada que formalizam o acesso condicionado aos moinhos-ancora
sem recurso a expropriacoes. Salvaguarda-se, por fim, a dificuldade de execucao
deste percurso por visitantes de mobilidade reduzida, dada a sua extensao, que
deverao recorrer a outros meios de deslocacao.

Rota 3 - duragao comparada por modo de deslocagao

Nucleo de Pias (km 5,8 bici/ 6,8 a pé) é a charneira onde se pode trocar de modo. Tempos estimados a ~10 km/h (bici) e ~3,7 km/h (a pé).

Tudo de bicicleta
15,5 km - ciclavel

1h30

A pé até Pias + bicicleta
montante a pé, jusante de bici

2h45

Bicicleta até Pias + a pé
montante de bici, jusante a pé

3h20

Tudo a pé
17,1 km - pedonal/trekking

@ Bicicleta (~10 km/h) @ Apé (~3,7 km/h)

Grafico 3.38 - Comparacao da duracao do percurso da Rota 3 em funcao do modo de deslocacéo (bicicleta,
pedonal e combinado). Elaboracado da Autora.

4h35



Rota 4 — Percurso Supra-Municipal: Entre o Sousa e o Tamega

Os mapas a duas escalas da Rota 4 retomam o quarto retangulo de zoom
assinalado no mapa do concelho — o corredor do rio Sousa estendendo-se ao
concelho de Amarante. Esta é a Unica rota da RML com caracter supra-munic-
ipal e a Unica que estrutura a experiéncia de dois dias como condicao do per-
curso, propondo uma visita que atravessa estes dois concelhos. Tal como a Rota
3 pode ser proposta como “Dia 0”/ prolongamento de uma visita mais longa a
Rota do Romanico.Assim, o retangulo de zoom para esta rota é naturalmente o
mais extenso, apresentando-se ao lado a delimitacao clara entre Lousada e a
zona contigua de Amarante. O retangulo abrange as UOPGs 4, 8, 10, 14 e 19 do
concelho de Lousada.

Devido a sua extensao, opta-se por apresentar um (nico mapa sintese, a
escala supra-municipal de Lousada, uma vez que 0 percurso o atravessa. No
mapa estdo delimitados os concelhos contiguos a Lousada. E feito um foco no
Rio Sousa, que estrutura o tracado, e nas duas estacoes ferroviarias que iniciam
e fecham o percurso: Caide, no extremo sudoeste, e Oliveira, a sudeste ja em
Amarante, respeitvamente. A sobreposicao do tracado da Rota 4 com a cartogra-
fila supramunicipal torna visivel a continuidade territorial que o Capitulo 1 iden-
tificara como condicao de sustentabilidade das rotas culturais em rede, e que s6
a escala supramunicipal consegue representar.

Figura 3.39 (a esquerda, acima) - Estacdo Ferroviaria de Caide
de Rei —porta de entrada ferroviaria da Rota 3. Fotografia da
Autora, trabalho de campo, marco de 2026.

Figura 3.40 (abaixo) - Cais Cultural de Sao Pedro de Caide
de Rei — espaco de sociabilidade gastronémica contiguo
~ a estacao ferrovidria e sede de eventos da Confraria do
Sarrabulho Doce. Fotografia da Autora, trabalho de campo,
marco de 2026.

Figura 3.40 (acima) - Mosteiro do Salvador de Travanca,
Amarante — ponto de chegada da Rota 4 e n6 de-articulacao
supra-municipal com a Rota do Roméanico. Fonte: https://
www.rotadoromanico.com/media/images/Travanca_
; . G3mphnd.originaljpg
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Figura 3.43 (acima) - Quinta dos Ingleses, Caide de Rei — né de
estadia prolongada e producao lactea da RML. Fotografia da
Autora, trabalho de campo, marco de 2026.

Figura 3.44 - Interior do Moinho da Quinta d’Azenha (LSD 46), Vilar
do Torno e Alentem. Fotografia da Autora, trabalho de campo,
marco de 2026.

Figura 3.45 - Moinho da Quinta d’Azenha (LSD 46), Vilar do Torno e
Alentem; Nicleo moinho e casa do moleiro. Fotografia da Autora,
trabalho de campo, marco de 2026.
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Observando o mapa sintese, para percurso ciclavel (15,5 km, 1h45, moderado)
compreende-se que a Estacdao de Caide organiza a entrada alternativa para quem
chega de comboio. O Cais Cultural de Caide de Rei, sede da Confraria do Sar-
rabulho Doce, assinalado no mapa junto a estacao, no extremo sudoeste, fica
contiguo a estacao e constitui o espaco de sociabilidade e gastronémico mais
imediato e de inicio a rota: € aqui que a rota ganha o seu primeiro argumento
identitdrio, antes mesmo de entrar no corredor molinoldgico. Propde-se a adicao
de mais uma paragem de partilha de bicicletas da rede Cornélias®. A bicicleta
serve nesta rota um papel duplo: € 0 meio que permite cobrir a extensao do per-
curso de forma eficiente, pelas mesmas razoes do percurso semelhante da rota 3.
Como referido anteriormente, o concelho de Amarante foi selecionado pela sua
pertinéncia de rede de bicicletas consolidada: no primeiro dia de visita, é feito o
corredor interno de Lousada com a iniciativa Cornélias. No dia seguinte, o troco
podera ser feito a pé até Travanca ou através da plataforma Amarantrilhos.

Pela semelhanca de percurso a rota anterior, serao apenas explicados o0s
momentos chave que as distinguem e que fazem desta proposta unica.

0 foco molinoldgico nao é perdido: os moinhos integrados nesta rota sao os
mesmos da Rota 3 no corredor de Lousada, e a logica de seleccao € idéntica. A
distincao é intencional: esta rota nao acrescenta moinhos, acrescenta territorio.
0 argumento central da Rota 4 é a sua dimensao supra-municipal, que material-
iza no terreno o que o Capitulo 1 identificou como condicao de sustentabilidade
das rotas culturais em rede: a necessidade de se articularem com sistemas patri-
moniais consolidados e com infraestruturas de mobilidade regional para escapar
a dependéncia do veiculo préprio e a sazonalidade.

E nesse sentido que os pontos diferenciadores desta rota ndo sio moinhos
mas monumentos e equipamentos que a Rota 3 nao alcanca: a Casa Museu de
Vilar: A Imagem em Movimento, dedicada a memaria visual do territério; a Mata
de Vilar e a Torre de Vilar, marcos patrimoniais do corredor de Vilar do Torno e
Alentém; e, atravessando o limite concelhio, o Mosteiro do Salvador de Travanca
(monumento classificado de arquitetura Romanica) que ancora a Rota 4 na rede
supra-municipal da Rota do Romanico e nos circuitos Bikotel certificados®. O
regresso € feito pela Linha do Douro a partir da Estacao de Oliveira (@ mais prox-
ima de Travanca) que liga ao Porto em menos de uma hora, tornando este per-
curso de dois dias completamente acessivel sem veiculo proprio para visitantes
vindos da area metropolitana.

A questao central desta rota nao esta no patriménio nem no tracado mas na
mobilidade. A extensao ao fim de semana da Linha 115 € a Unica falha que impede

63 Iniciativa Cornélias — Lousada Bike Sharing, disponivel em: https://www.cm-lousada.pt/servicos/ambiente-e-
-sustentabilidade/mobilidade/cornelias-lousada-bike-sharing (acedido a 21 de maio de 2026).

64 Rota do Romanico, Estratégia de Articulacdo Territorial (Penafiel: VALSOUSA, 2022). Para informacao actua-
lizada sobre a producao e programacao da quinta, ver também Quinta de Tapadas, disponivel em: https://www.
quintadetapadas.pt.



a Rota 4 de funcionar como produto auténomo. Existe um bilhete de 24 horas da
rede Linhas (cartao Trés Rios) para dias Uteis®, pelo que bastaria estender a sua
validade ao fim de semana para tornar o percurso de dois dias completamente
acessivel sem veiculo préprio. Propde-se a negociacao desta extensao com a CIM
Tamega e Sousa no ambito da estratégia Smart Villages. Enquanto essa extensao
nao existe, a Amarantrilhos assegura a viabilidade imediata do percurso ao fim
de semana com o seu servico de transfer de bicicletas e passageiros no corredor
Caide-Travanca.

Esta articulacao com a Rota do Romanico e com os circuitos Bikotel posiciona
a RML como parceiro estratégico a escala supra-municipal, em linha com o que o
Capitulo 1 identificou como condicao de sustentabilidade das rotas culturais em
rede. A extensao dos horarios ao fim de semana beneficiaria ambos os sistemas,
aliviando a concentracao de visitantes nos trocos mais percorridos do Romanico
e distribuindo-os por um corredor ainda sub-utilizado.

Governacdo: Relativamente as intervencoes nos moinhos-ancora, as parcelas
do Moinho da Quinta d’Azenha (LSD 46, Torno) e do Moinho do Meio (LSD 52, Pias)
sao enquadradas pelos Artigos 830 e 860 do Regulamento do PDM¢, que per-
mitem a reabilitacdo sem aumento de edificabilidade. A evolucao dos Cuidadores
do Patrimoénio da Rota do Romanico para Pactos de Gestao Partilhada formais é
0 passo que transforma o cuidado voluntario em gestao territorial integrada. A
beneficacao do troco de trilho no corredor do Sousa € a Unica intervencao fisica
proposta para esta rota, com necessidade e sensibilidade por se tratar de zonas
protegidas, sendo igualmente elegivel para financiamento pelo NORTE 2030.

A entrada da rota pela Estacao de Caide atravessa a UOPG 8 (N6 de Inovacao
e ESG): os cerca de 800 m entre a estacao e os primeiros moinhos constituem
a unica transgressao administrativa do percurso, justificada pela entrada fer-
roviaria. Propde-se aqui a candidatura das empresas sediadas nesta unidade ao
Selo Rota Molinoldgica — subcategoria do Selo Rotas do Norte —, convertendo o
esforco orcamental municipal numa rede de responsabilidade empresarial, na
medida em que se torna atractivo para essas empresas ter visitantes a usufruir
dos seus servicos.

65 CIM Tamega e Sousa, bilhete Trés Rios — rede Linhas, disponivel em: https://www.cimtamegasousa.pt (acedido
a 21 de maio de 2026).

66 Municipio de Lousada, Regulamento do Plano Diretor Municipal de Lousada (Lousada: Cimara Municipal de
Lousada, 2020), artigos 83° e 86
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Sintese Comparativa dos Percursos de Meios Hibridos

Concluida a analise individual das quatro rotas, o Mapa 3.32 permite agora
lé-las como sistema. A sobreposicao revela o que os mapas de percurso individual
ocultaram intencionalmente para garantir clareza: a confluéncia entre a Rota 1e
a Rota 3 no Parque Molinoldgico e Florestal do Sousa, em Pias; a charneira entre
a Rota 3 e a Rota 4 no Solar da Casa do Rio; e a bifurcacao da Rota 2 a partir do
Castro de Sao Domingos. As quatro rotas nao se sobrepoem — articulam-se nos
nds. Onde se cruzam, partilham infraestrutura sem duplicar oferta: um visitante
que chega a Pias pela Rota 1 pode continuar pela Rota 3 sem regressar ao ponto
de partida.

No mapa é possivel compreender a logica de distribuicao das paragens de
bikesharing pelo territorio: as paragens do Terminal Rodovidrio e da Piscina
Municipal (Parque Urbano Dr. Mario Fonseca) ja existem e servem a Rota 1; a
paragem proposta junto ao Centro de Interpretacao do Rio Mezio organiza a
transicao de modo no corredor do Mezio para a Rota 2; a Estacao de Meinedo
recebe uma nova paragem para a Rota 3; e a Estacao de Caide e a Casa do Rio
servem a Rota 4 nos dois momentos do percurso de dois dias. O conjunto cria
um sistema distribuido pelos corredores da RML sem duplicar a infraestrutura
existente. A mancha territorial que o mapa 3.32 desenha nao é a soma de quatro
percursos isolados, mas a leitura de conjunto da rede — cada rota serve um
visitante diferente, uma escala, um ritmo e um modo de observacao distintos,
que s6 a sobreposicao torna percetiveis.

Cada percurso € lido em articulacao com os seus pontos de pausa e nos
de chegada: todos integram momentos de interrupcao associados a centros
interpretativos, patriménio romanico ou espacos verdes, permitindo desdobrar
a experiéncia entre manha e tarde, reforcando a dimensao experiencial para
além do patrimonio molinoldgico. Ressalva-se que a leitura comparada se apoia
nos inicios e finais de tracado estipulados metodologicamente; na pratica,
os utilizadores tém total liberdade de adaptacado, facilitada pela edicao de
percursos na plataforma Guided by Nature. Este mapa de sintese funciona como
instrumento que torna visivel o universo de combinacdes possiveis escolhidas
para a elaboracao do trabalho.

0 Mapa 3.46, ao lado, sobrepoe pela primeira vez a totalidade dos quatro
tracados de Percurso Hibrido com as rotas pré-existentes (Circuito Romanico CR1
e CR2) e com os moinhos de registo arqueoldgico significativo identificados pelo
Projeto MUNHOS. A sobreposicao revela que os moinhos com grafitos e vestigios
arqueoldgicos se concentram nos eixos das Rotas 2.1 e 2.2 (corredor do Mezio),
confirmando o potencial de mediacao arqueoldgica que a RML pode desenvolver
em parceria com o Projeto MUNHOS. Nas restantes rotas, o valor dominante
é ecoldgico (Rota 1), gastronémico (Rota 3) ou de articulacao territorial (Rota
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Legenda

#**«»’ Rota do Romanico do Vale de Sousa
+**++* Rota do Romanico do Vale de Tamega

+"*«." Rota do Romanico do Vale do Douro

7~/ Rotas Ciclaceis Propostas pela Rota do Romanico

~~." Ligacdo entre Rotas

7~/ Rota Molinolégica de Lousada

g Linha de Agua Princial
_~~ Linha de Agua Secundaria

- Limite de Freguesias
Limite de Lousada
Limite Supramunicipal

(J Linha Ferroviaria

1- Mosteiro de Santa Maria de Pombeiro

2- Igreja de S. Vicente de Sousa

3- Igreja do Salvador de Unhdo

4- Ponte daVeiga

5- Igreja de Sta Maria de Airdes

6- Igreja de Sdo Mamede de Vila Verde

7- Torre de Vilar

8- Igreja do Salvador de Aveleda

9- Ponte de Vilela

10- Igreja de Santa Maria de Meinedo

11- Ponte de Espindo

12- Mosteiro de Séo Pedro de Ferreira

13- Torre de Alcoforados

14- Capela da Senhora da Piedade de Quinta
15- Mosteiro de Séo Pedro de Céte

16- Torre do Castelo de Aguiar de Sousa

17- Mosteiro do Salvador de Paco de Sousa
18- Memorial da Ermida

19-Memorial da Ermida

20- Igreja de Sdo Pedro de Abragao

21- Igreja de Sao Gens de Boelhe

22- Igreja do Salvador de Cabega Santa

23- Igreja de Sao Miguel de Entre-os-Rios
24- Memoril de Sobrado

25- Igreja de Na Sra da Natividade de Escamardo
26- Igreja de Santa Maria Maior de Tarouca
27- Igreja de Sao Cristévao de Nogueira

28- Ponte da Panchorra

29- Mosteiro de Santa Maria de Carquere
30- Igreja de Sao Martinho dos Mouros

31- Igreja de Santa Maria de Barrd

32- Igreja de Séo Tiago de Valadares

33- Ponte de Esmoriz

34- Mosteiro de Santo André de Ancede

35- Capela da Senhora de Livracdo de Fandinhaes
36- Memorial de Alpendorada

37- Mosteiro de Santa Maria de Vila Boa do Bispo
38- Igreja de Santo André de Vila Boa de Quires
39- Igreja de Santo Isidro de Canaveses

40- Igreja de Santa Maria de Sobretamega
41- Igreja de Sao Nicolau de Canavezes

42- Igreja de Sdo Martinho de Soalhdes

43- Igreja do Salvador de Tabuado

44- Ponte do Arco

45- Igreja de Santa Maria de Jazente

46- Ponte de Fundo de Rua

47- Igreja de Santa Maria de Gondar

48- Igreja do Salvador de Lufrei

49- Igreja do Salvador de Real

50- Mosteiro do Salvador de Travanca

51- Mosteiro de S&do Martinho de Mancelos
52- Mosteiro do Salcador de Freixo de Baido
53- Igreja de Santo André de Teldes

54- Igreja de Sao Jodo Batista de Gatao

55- Castelo de Arnoia

56- Igreja de Sana Maria de Veade 0}
57- Igreja do Salvador de Ribas

58- Igreja do Salvador de Feryenca
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4), ilustrando como a RML nao é um modelo homogéneo, mas um sistema que
distribui diferentes valoracdes pelo territério em funcao das potencialidades de
cada corredor. Ao adicionar esta camada de leitura, demonstra-se que a Rota
Molinoldgica de Lousada integra também a tematica arqueoldgica ligada ao
patrimonio, para além das vertentes molinoldgica, ecoldgica e cultural.

Sintese Territorial, Governacao e Sazonalidade

Concluida a analise detalhada das quatro rotas, o Mapa 3.47 (mapa de
sintese territorial da RML) permite ler numa Unica imagem a estrutura da rede:
a hierarquizacao dos nucleos molinoldgicos, a sua articulacao com as UOPGs
e centralidades urbanas, e a cobertura do territério como sistema coerente,
evidenciando que a rede molinoldgica deixou de ser um inventdrio extenso e
indiferenciado para se tornar uma estrutura organizada em funcao de valor,
viabilidade e articulacao territorial.

A operacionalizacao desta estrutura, sem recurso a expropriacées ou
burocracias adicionais, depende de um modelo de governacao que distribua
responsabilidades por atores ja presentes no territorio. O Quadro 3.2 sintetiza
esses atores e as suas responsabilidades por dimensao: Coordenacao
Estratégica, Gestao Patrimonial e Cultural, Gestao Ecoldgica, Desenvolvimento
Econdmico, Participacao Comunitaria e Monitorizacao, indicando para cada uma
os instrumentos ja existentes que podem ser mobilizados.

O Grafico 3.48 (Relacdes de Conhecimento) mapeia trés camadas de saber
articuladas pela proposta: o conhecimento técnico-cientifico (inventdrio
MUNHOS, SIG, cartografia de ordenamento), o conhecimento institucional (PDM,
RAC, estratégias regionais) e o conhecimento vivido (percursos Wikiloc, meméria
oral, praticas comunitarias). A rota é o instrumento que converte o saber disperso
em leitura territorial partilhada.

O Gréafico 3.49 (Relacdes de Governacdo) representa os fluxos de
corresponsabilizacao que tornam essa articulacao operativa, posicionando o
patrimonio molinolégico nao como objeto passivo de gestao, mas como interface
ativa entre os sectores Econdmico, Patrimonial, Ambiental e Comunitario,
incluindo a Confraria do Sarrabulho Doce de Caide de Rei, as Juntas de Freguesia,
as associacoes de moradores e os produtores das Quintas dos Ingleses e
da Tapada, ligados entre si por fluxos de responsabilidade. Estes incluem
financiamentos, modelos de gestao ecoldgica, protocolos ESG e educacao
patrimonial. O Patriménio Molinoldgico ocupa o centro deste diagrama nao como
objecto passivo de gestao mas como interface activa entre os quatro sectores.

Por fim, importa sublinhar uma dimensao que atravessa toda a proposta mas
que ainda nao foi dita diretamente: a RML nao compete com a oferta de verao,
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complementa-a. Na época baixa, as levadas correm mais cheias, os acudes retém
mais dgua e as rodas hidraulicas trabalham com maior regularidade. E neste
periodo que o sistema molinolégico é mais legivel na paisagem: o visitante ouve
o0 ruido da agua antes de ver o moinho, percebe o acude como regulacao activa
do caudal e compreende de forma intuitiva a dependéncia do engenho face ao
regime hidrico sazonal. A visita no inverno ou no outono €, paradoxalmente, a
mais auténtica: corresponde ao tempo histérico dos moinhos, que trabalhavam
quando havia dgua suficiente para moer.

TURISMO

. EMPRESAS
%, LOCAIS

BCSD

PPLSS
ROTA DO ROMANICO

ICOMOS i TERRITORIO MICRORRESERVAS

.

.
“

DGPC

CCDR NORTE POPULACAO ASSOC[AQE)ES

COMUNIDADE
LOCAL

CM LOUSADA Y30

PATRIMONIO MOLINOLOGICO

Grafico 3.48— Relacdes de Conhecimento no territério de Lousada. Elaboracao da Autora.
Grafico 3.49 (ao lado) — Relacoes de Governacao no territério de Lousada. Elaboracdo da Autora
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Esta logica sazonal articula-se com o ciclo festivo e gastrondmico do territorio:
a Regueifa, o Sarrabulho Doce, o pao de Padornelo e os queijos da Quinta dos
Ingleses sao produtos com calendario proprio, e é precisamente na época baixa
que a sua producao e as festividades associadas estao mais activas. A RML nao
cria esta articulacao — formaliza-a, tornando-a acessivel ao visitante que chega
de comboio sem carro préprio e que de outra forma nao encontraria nenhum
itinerario estruturado para a percorrer. A Quinta dos Ingleses e a Quinta de
Tapadas sao os casos piloto desta ldgica: ndao sao ilustracoes decorativas da
proposta, sao 0s nos onde o modelo ESG se consolida, onde a estadia se justifica
por si mesma e onde o ciclo da moagem ao pao a mesa se torna uma experiéncia
completa que a RML propoe como produto de época baixa de referéncia para o
Tamega e Sousa®’.

TURISMO

BCSD EMPRESAS

LOCAIS

PPLSS
ROTA DO ROMANICO

ICOMOS SETOR TERRITORIO %, MICRORRESERVAS
PATRIMONIAL \
DGPC APA
P POPULAGAO ASSOCIACOES,
COMUNIDADE

LOCAL

CM LOUSADA

PATRIMONIO MOLINOLOGICO

67 Comissao de Coordenacao e Desenvolvimento Regional do Norte, PROT Norte: Plano Regional de Ordenamento
do Territério do Norte (Porto: CCDR-N, [2024]), 122, 133137, nomeadamente linhas de accdo LA14, LA15 e LA19 a LA27;
CIM Tamega e Sousa, Plano de Marketing Territorial — Segmentacao e Identificacdo dos Segmentos-Alvo (Penafiel:
CIM Tamega e Sousa, 2022), 149.
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DIMENSAO

Coordenagao
estratégica

Gestdo patrimonial
e cultural

Gestao ecolégica
e monitorizagao

Desenvolvimento
econoémico e social

Participagao
comunitaria

Monitorizagao e
avaliagao (KPls)
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ATORES PRINCIPAIS

Camara Municipal de Lousada;
CIM do Tamega e Sousa;
Rota do Romanico

Gabinete do Patrimoénio;

Centro de Estudos do Romanico
e do Territorio; associagdes
culturais locais

Servigos de Ambiente do
Municipio; ICNF; APA;
associagdes ambientais
(Lousada Charcos, etc.)

Empresas locais (restauracao,
alojamento, animagéo turistica);
Confraria Gastrondémica do
Sarrabulho Doce; produtores
agroalimentares; IPSS

Juntas de Freguesia;
associagdes de moradores;
escolas; coletividades
desportivas e recreativas

Municipio; CIM; parceiros
académicos (universidades,
centros de investigagéo)

Responsabilidades distribuidas por atores e instrumentos ja existentes no territério — sem expropriagdes nem nova figura de gestéo.

RESPONSABILIDADES

- Definir visdo e objetivos da RML (Agenda 2030, PROT
NORTE, EIDT, Smart Villages)

- Integrar a rota nos instrumentos de gestao territorial
(PDM, UOPG, RAC)

- Articular candidaturas a fundos (NORTE 2030, PRR)

- Definir critérios de intervengdo nos moinhos
(materiais, usos, limites)

- Programar atividades culturais e interpretativas
- Coordenar "Cuidadores do Patrimonio" e a sua
evolugéo para Pactos de Gestéao Partilhada

- Restauro ecoldgico de margens e levadas

(meta: +5 km de galerias restauradas em 2030)

- Monitorizar qualidade da agua e biodiversidade;
operacionalizar "Moinhos Vivos" (260% em corredores)
- Garantir compatibilidade entre uso turistico e
conservagao (PPLSS, Microrreservas)

- Co-desenvolver produtos turisticos e gastronémicos
(meta: 45 dormidas/100 hab. em 2027)

- Articular o Selo "Rota Molinoldgica" com estratégias
ESG das empresas (=5 empresas em 2027, 210 em 2030)
- Fomentar emprego local ligado a guias, arteséos,
produtores e servigos de apoio

- Identificar percursos informais e prioridades de
intervencao em cada freguesia

- Dinamizar voluntariado na manutencgao de trogos
- Reforgar a apropriagcéo simbdlica da rota como
elemento de identidade local (festas, eventos)

- Definir e acompanhar indicadores (KPIs) em linha
com o RAC do PDM e os ODS

- Metas 2027: 28 Pactos, =5 empresas com Selo,

45 dormidas/100 hab., 2500 participantes/ano

- Metas 2030: 270% trogos com qualidade "Bom",
=210 entidades com Selo, +5 km galerias restauradas
- Produzir relatorios periédicos; usar a RML como
laboratodrio vivo de investigacao aplicada

Quadro 3.2 — Matriz de Governacao da Rota Molinoldgica de Lousada. Quadro da Autora



CONSIDERACOES FINAIS

A analise desenvolvida ao longo desta dissertacao demonstra que o patrimo-
nio molinoldgico de Lousada nao é um legado residual da industrializacao, mas
uma infraestrutura territorial em estado de espera — dotada de valor ecoldgico,
cultural e econémico comprovado, e reativavel com os instrumentos que o muni-
cipio ja possui.

A investigacao partiu de uma contradicao observavel no terreno: a
NUT Ill Vale do Tamega e Sousa concentra, no mesmo territdrio, uma das
redes patrimoniais mais consolidadas do Norte do Pais — a Rota do Roma-
nico, com 58 monumentos classificados e reconhecimento internacional.

Nomesmo concelho, pelo menos 245 moinhos de agua foraminventariados pelo
Projeto MUNHOS, mas permanecem sistematicamente ausentes dos modelos de
gestao, dos instrumentos de planeamento e dos roteiros turisticos. Esta auséncia
nao é acidental: resulta de uma rutura histérica agravada pela mecanizacao agri-
cola, pela construcao de grandes infraestruturas hidraulicas e pelo abandono das
rotinas comunitdrias de manutencao que garantiam o funcionamento do sistema.

A investigacao confirmou esta leitura e foi além do diagndstico: revelou que a
Rota do Romanico e o0 acervo molinoldgico, apesar de partilharem o mesmo terri-
torio rural, sao geridos de forma isolada, 0 que empobrece a narrativa territorial
e limita o potencial de coesao de ambas as redes. A omissao dos sistemas verna-
culares na estratégia operacional da Rota do Romanico nao é coerente com a sua
producao cientifica e interpretativa, que reconhece o valor das paisagens rurais
e dos saberes tradicionais. Esta dissociacao entre teoria e pratica institucional é
umadas lacunas estruturais que a Rota Molinoldgica de Lousada procura colmatar.

A proposta operacionaliza o conceito de Dupla Valoracdo (Cultural e Ecolé-
gica) como instrumento metodoldgico de decisao territorial. A aplicacao com-
binada de trés critérios de selecao: Potencial Ecolégico (A), Viabilidade Social
e Patrimonial (B) e Articulacao Territorial (C), sobre o universo de mais de 240
moinhos georreferenciados permitiu identificar 21 engenhos organizados em
quatro rotas complementares — distribuidos em Pontos de Visita, Pontos de
Apoio e uma rede de Pontos de Salvaguarda passiva. Esta hierarquizacao resulta
do cruzamento, em ambiente SIG, da cartografia histérica, dos dados ecoldgi-
cos municipais, do inventario MUNHOS e dos registos colaborativos de percur-
sos reais da plataforma Wikiloc, validada em visita de campo a 21 de marco de
2026. E esta articulacdo entre andlise espacial, enquadramento legal e decisdo
projetual que constitui o principal contributo metodolégico da investigacao.

A hipdtese de partida: de que a Rota Molinoldgica de Lousada pode ser dese-
nhada como sistema territorial que reativa o patrimonio molinoldgico através
dos instrumentos de planeamento municipal existentes (UOPG, PDM), sem
necessitar de nova figura governamental, foi confirmada. A demonstracao de que
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0s quatro grupos de UOPG e os seis nucleos de intervencao se articulam com
a estrutura ecoldgica e monumental pré-existente, utilizando os Artigos 83° e
86° do Regulamento do PDM como enquadramento legal e os Pactos de Gestao
Partilhada como modelo operativo, valida empiricamente a tese central: a rota
nao cria um novo ordenamento, revela e formaliza continuidades pré-existentes.

A dissertacao consolida cinco perspetivas que podem ser palicadas ndo ape-
nas no caso de Lousada mas de forma generalizada:

(1) 0 moinho hidraulico é um dispositivo de regulacao ecoldgica e gestao hidro-
grafica. Os acudes e levadas que lhe estao associados regulam caudais, atenuam
cheias, favorecem arecarga de aquiferos e suportam galerias ripicolas. A proposta
para o Parque Molinoldgico de Pias demonstra que reabilitar moinhos pode ser,em
simultaneo, uma estratégia de regeneracao ecoldgica (ODS 6, 13 e 15). Este argu-
mento € reforcado pela coincidéncia espacial entre os nidcleos molinolégicos e a
Paisagem Protegida Local do Sousa Superior e a Rede Municipal de Microrreser-
vas, tornando os moinhos elementos ativos da estrutura verde-azul do concelho,
quando a estratégia de reabilitacao e acao humana é consciénte dos seus impac-
tos e calculada para salvaguardar os interesses da bioldiversidade existente.

(2) 0 moinho é um ativador de memodria territorial com expressao econémica
contemporanea. O sarrabulho doce de Caide de Rei, 0s queijos das quintas pro-
dutivas e a regueifa do vale do Mezio ndao sao apenas expressoes gastrondmicas
— sdo a cadeia curta que liga moagem, produto e identidade local, e que a rota
articula como motor de uma economia de proximidade alinhada com o ODS 12.
0 encontro entre a Confraria do Sarrabulho Doce e o Centro Interpretativo do
Romanico, ocorrido a 21 de marco de 2026, € um sinal de que esta articulacao ja
comecou a ser construida por outros atores, independentemente desta disserta-
cao — o que valida empiricamente a pertinéncia da proposta.

Os 383 grafitos inventariados pelo Projeto MUNHOS nas paredes dos moinhos
(cruciformes apotropaicos, datas, siglas de posse) constituem um arquivo da
vida social dos moleiros que a rota percorre. O Centro Interpretativo do Mezio,
instalado no Moinho da Tapada (LSD 33, 31 grafitos), é proposto para lhes dar
visibilidade.

(3) 0 moinho tem potencial de visita arqueoldgica: concentracao de grafitos
molinoldgicos no corredor do Mezio — 17 dos 64 moinhos com registo arqueolo-
gico do concelho, incluindo o Moinho do Bairro (LSD32) e o Moinho da Tapada
(LSD33) — coincide com o eixo das Rotas 2.1 e 2.2, transformando a RML numa
rota de leitura a espera de interpretacao. Esta dimensao abre um eixo de media-
cao cultural que esta dissertacao esboca mas que a colaboracao entre o munici-
pio e o Projeto MUNHOS pode desenvolver de forma auténoma.

(4) A complementaridade com a Rota do Romanico nao substitui nem com-



pete: acrescenta. A articulacao entre a Rota 3 como experiéncia de estadia pro-
longada e a Rota 4 como percurso supra-municipal de dois dias é baseada em
instrumentos concretos de gestao de fluxos que prolongam a estadia, distri-
buem a pressao sobre os monumentos classificados e introduzem o visitante
num territério que a Rota do Romanico documenta mas nao percorre — 0S
vales molinoldgicos, as margens do Sousa e o sistema hidraulico que organi-
zou historicamente a paisagem rural A RML nao é um produto paralelo: é uma
camada de sentido sobre um sistema que ja existe, preenchendo os seus vazios.

(5) A governacao colaborativa é uma resposta estrutural a escassez de meios.
Os Pactos de Gestao Partilhada distribuem responsabilidades entre proprietarios
privados, associacoes, escolas, empresas e programas de ciéncia cidada, enqua-
drando-as legalmente nos Artigos 83° e 86° do Regulamento do PDM sem recurso
a expropriacoes. Ao transformar o cuidado voluntario em corresponsabilizacao
formal, este modelo responde diretamente a fragilidade identificada no Relatério
de Avaliacao e Controlo do PDM: a auséncia de recursos humanos e técnicos muni-
Cipais para a gestao do patrimoénio vernacular, e alinha a rota com as estratégias
NORTE 2030 (“Rotas do Norte”) e com a agenda Smart Villages do Tdmega e Sousa.

Da analise desenvolvida resultam propostas concretas dirigidas a Camara
Municipal de Lousada e aos seus parceiros institucionais, aqui sistematizadas:
Propostas de ambito municipal:

1. Alargar progressivamente o enquadramento de proteccao da PPLSS ao edi-
ficado molinolégico na sua envolvente imediata, mediante revisao do PDM ou
instrumento de gestao especifico;

2. Formalizar os Pactos de Gestao Partilhada como modelo contratual entre o
municipio e os proprietarios privados dos moinhos integrados na RML, ao abrigo
dos Artigos 83° e 86° do Regulamento do PDM;

3. Candidatar a RML ao Selo “Rotas do Norte” da CCDR-N como condicao de
elegibilidade ao NORTE 2030;

4. Criar trés novas paragens da rede Cornélias — junto ao Centro de Interpre-
tacao do Rio Mezio, na Estacao de Meinedo e na Estacao de Caide — e um ponto
de devolucao na Casa do Rio em Torno;

5. Integrar os programas BioEscola, BioSénior e Rede de Microrreservas nos
Pactos como agentes de monitorizacao ecoldgica distribuida;

6. Implementar sinalética georreferenciada com QR code ao longo dos cor-
redores da RML usando a plataforma Guided by Nature, sem dependéncia de
infraestrutura sinalizada no terreno.
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Proposta de ambito supra-municipal:

7. Propor a CIM Tamega e Sousa a extensao ao fim de semana da Linha 115,
condicao necessaria para a viabilidade auténoma da Rota 4.

Proposta de ambito cientifico e cultural:

8. Estabelecer parceria formal com o Projeto MUNHOS para o desenvolvi-
mento de um programa de mediacao arqueoldgica integrado na RML, articulando
o inventario de grafitos com os nucleos interpretativos existentes e propostos ao
longo das rotas.

As principais limitacoes desta investigacao residem na auséncia de dados de
monitorizacao de longo prazo sobre o impacto ecoldgico e turistico da reabilita-
cao molinolégica a uma escala alargada, dado que o Unico caso concluido, o Par-
que de Pias, € relativamente recente; e na dependéncia de validacao institucio-
nal por parte da Camara Municipal de Lousada e da CCDR-N para a elegibilidade
formal ao Selo “Rotas do Norte”. Acresce uma limitacao metodoldgica relativa
ao uso da plataforma Wikiloc como fonte de diagndstico dos usos informais do
territdrio: os registos colaborativos representam maioritariamente utilizadores
ativos e digitais, sub-representando a populacao sénior, os residentes nao uti-
lizadores de plataformas digitais e as formas de apropriacao nao registadas.
Este condicionamento na selecdo foi mitigado pela validacao em visita de campo
e pelo cruzamento com cartografia histérica e dados municipais, mas deve ser
explicitamente considerado em futuras fases de monitorizacao participativa. A
dimensado econométrica da rota (custos de reabilitacao, retorno do investimento
e criacao de emprego direto) permanece como territério de investigacao futura,
a desenvolver em colaboracao com a CIM do Tamega e Sousa e com 0s parceiros
das redes de ciéncia cidada municipais. Seria igualmente relevante aprofundar a
analise comparativa com rotas molinoldgicas de outras regides ibéricas (nomea-
damente Penafiel e a bacia do rio Ovelha) para aferir a replicabilidade do modelo
de Dupla Valoracdo proposto. Além disso, a tematica dos grafitos do Projeto
MUNHOS permanece por explorar na sua extensao: esta dissertacao mobilizou
os dados do corredor do Mezio, mas os 383 grafitos em 64 moinhos constituem
material suficiente para investigacao auténoma sobre arqueologia da paisagem
molinoldgica.

Conclui-se que os moinhos de Lousada nao sao testemunhos do passado. Sao
infraestrutura do futuro: de gestao da agua, de producao alimentar, de trans-
missao de saber-fazer, de conectividade ecoldgica e de coesao comunitaria. O
que esta dissertacao prop0e nao € a sua musealizacao, mas a sua reativacao
enquanto sistema técnico, cultural e vivo — capaz de contribuir para um territorio
mais coeso, mais resiliente e verdadeiramente sustentavel.
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Nota sobre 0s anexos:

Osmapas, quadros,graficos einventariosincluidos nos anexos correspondemas
versoes detalhadas dos materiais que, no corpo da dissertacao, surgem sob forma
sintetizada. A sua leitura é complementar ao texto principal, aprofundando-o.

Anexo A— Agenda 2030 e Matriz ODS-Patriménio: Apresenta o enquadramento
analitico que cruza os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel com o potencial
do patrimonio molinoldgico de Lousada. Organiza-se em trés partes: A1 —sintese
do panorama de cumprimento dos ODS em Portugal e sinergias das metas do
ODS 13; A2 — tabela detalhada das metas ODS mobilizadas e a sua aplicacdao con-
creta na RML, com analise interpretativa das sinergias entre metas; A3 — Matriz
SWOT cruzada com as metas ODS (panorama, acao e consequéncia estratégica).

Anexo B — Enquadramento Estratégico das UOPG e Reinterpretacao para a
RML: Apresenta a leitura estratégica das 21 Unidades Operativas de Planeamento
e Gestao do PDM de Lousada no contexto da Rota Molinoldgica. Organiza-se em
duas partes: B1 — enquadramento regulamentar de cada UOPG (designacoes e
objetivos conforme o PDM de 2012 e alteracoes de 2019/2020); B2 — reinterpre-
tacao estratégica das UOPG directamente integradas na RML, com indicacao do
nome estratégico, objetivo e acdes propostas, organizada por rota de integracao.

Anexo C — Instrumentos de Suporte Juridico e Monitorizacao: Relne os instru-
mentos legais e programaticos que viabilizam a RML sem criar uma nova figura de
gestao. Organiza-se em quatro partes: C1—instrumentos base de suporte juridico
(UOPG, Pactos de Gestdo Partilhada, Selos, NORTE 2030, Microrreservas, Smart
Villages, EIDT, Cartao Trés Rios, Grelha ESG); C2 — artigos do Regulamento do PDM
directamente mobilizados (Art.74., 83. e 86.); C3 —transcricoes técnicas dos objeti-
vosdecadaUOPGintegrada;C4—leituradoestadode execucaoatravésdoRelatorio
de Avaliacao e Controlo (RAC) do PDM, fundamentando os indicadores propostos.

Anexo D — lItinerarios das Rotas: Relne os percursos da RML na forma
navegavel, exportados da plataforma Guided by Nature. Para cada rota
e respetivos modos (pedonal e ciclavel), inclui o tracado, os pontos de
paragem e o c6digo QR de acesso direto ao itinerario em campo. Consti-
tui o suporte operacional dos percursos descritos no subcapitulo 3.3 e a
base dos tempos e distancias apresentados nos graficos comparativos.

Anexo E — Rota do Romanico (documentacao oficial): Reline a documen-
tacao de referéncia da Rota do Romanico relativa ao territério de Lousada —
designadamente os Circuitos CR1 e CR2 —, sobre a qual a RML se articula de
forma complementar. E material de fonte externa, incluido como suporte a
leitura das sobreposicoes e charneiras entre os dois sistemas patrimoniais.
Anexo F — Grelha ESG e Matriz de Indicadores: Apresenta os dois instrumentos
de operacionalizacdo e monitorizacao da rota. F.1 — Grelha ESG (Environmental,



Social, Governance) aplicada a RML, definindo critérios de avaliacao para as quin-
tas e empresas parceiras; F.2 — Matriz de indicadores-chave (KPIs) com defini-
cao, férmula, fonte de dados, metas quantificadas (2027/2030) e ODS associados.

Anexo X — Inventario Fotografico do Trabalho de Campo: Documenta
0os moinhos visitados em trabalho de campo (2025/2026), atualizando os
dados do Projeto MUNHOS (2017). Organizado por bacia hidrografica — Rio
Mezio, Circuitos CR1/CR2 do Romanico e Rio Sousa —, inclui para cada moi-
nho o codigo LSD, registo fotografico e os potenciais individuais identi-
ficados in situ (Histérico, Gastrondmico, Ecoldgico, Parceria PUblico-Pri-
vada). Deve ser lido em articulacdo com o Inventario de Moinhos por Rota.

Anexo Y — Inventario de Moinhos por Rota: Organiza os moinhos da RML pelos
percursos (Rota 1 — Chegada e Salvaguarda; Rota 2.1 e 2.2 — Percurso Ripicola
do Mezio, a montante e a jusante; Rota 3 — Percurso Gastronémico e de Esta-
dia; Rota 4 — Percurso Supra-Municipal), com indicacao do cédigo LSD, nome,
freguesia, estatuto juridico (piblico ou parceria publico-privada), potencial
individual e funcao especifica no sistema territorial da RML. Deve ser lido em
articulacao com o Anexo X: 0 Anexo X documenta cada moinho como objeto
fisico; o Inventdrio de Moinhos por Rota posiciona-o na estrutura da rota.
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ANEXO A - AGENDA 2030 E MATRIZ ODS-PATRIMONIO.
A1.1 (em cima) - Sintese do Panorama do Cumprimento dos ODS em Portugal
A1.2 (em baixo) - Sinergias das metas do ODS 13 com as restantes metas ODS

Fonte: Agenda 2030 Indicadores para Portugal 2015/2021. 15 Interlinkages visualization (JRC).

ODS = META ESPECIFICA

A2.1- Metas ODS mobilizadas e Aplicacao concreta na RML

Organizado por eixo tematico - Elaboracdo propria com base em ONU (2015) e ICOMOS Portugal (2023)

APLICACAO CONCRETA NA RML

EIXO 1 — PATRIMONIO, ECOLOGIA E RESILIENCIA

6 6.6 - Ecossistemas
hidricos

Acudes e levadas regulam caudais e suportam galerias ripicolas;
manutencao activa no ambito dos Pactos de Gestao Partilhada e do
programa Lousada Charcos.

Moinhos e sistemas hidricos como infraestrutura de regulacédo de
cheias e secas; reabilitacdo contribui para a resiliéncia territorial.

Rede de Salvaguarda (Eixo 1B) e Pontos de Monitorizagao integram a
PPLSS e a Rede de Microrreservas como infraestrutura verde activa.

Potencial de microgeragdo nos moinhos reabilitados — reinterpretacao

da matriz energética vernacular, com sensibilidade ecologica.

Workshop Da Pedra ao Pdo e programas BioEscola/BioSénior usam os
moinhos como laboratério pedagdgico; o Parque Molinolégico e
Florestal do Sousa é o protétipo desta abordagem.

Extensdo do enquadramento de protecgdo ao edificado molinoldgico
nao classificado, mediante Pactos de Gest3o Partilhada.

Adequacao dos acessos para mobilidade reduzida verificada nos trocos
da Rota 3 entre a Estacdo de Meinedo e os primeiros moinhos. Design
universal como vetor de desenvolvimento.

Pactos de Gestéo Partilhada e Matriz de Governacao distribuem

responsabilidades por actores locais sem expropriagdes.

Painel ODS 2023 para paises da OCDE (niveis e tendéncias) R = g 8 13 13.1-Resiliéncia
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EIXO 3 — MEMORIA, ECONOMIA E GOVERNAGAO

RML como produto turistico de época baixa que articula moagem,
gastronomia e estadia; a Quinta dos Ingleses e a Quinta da Tapada séo
os casos piloto do modelo ESG.

Grelha ESG (Anexo F) e Matriz de KPIs definem métricas —
dormidas/100 hab., galerias restauradas, qualidade ecologica. Meta: 45
dormidas/100 hab. em 2027.

Pactos de Gestao Partilhada, Selo Rota Molinolégica para empresas da
UOPG 8 (Rota 4), e articulagdo com a Rota do Romaénico e Smart
Villages.

EIXO
TEMATICO

Ecologia e
Resiliéncia

Ecologia e
Resiliéncia

Ecologia e
Resiliéncia

Ecologia e

Resiliéncia

Patriménio e
Sociedade

Patriménio e
Sociedade
Patrimoénio e

Sociedade

Patriménio e

Sociedade

Economia e
Governagao

Economia e
Governagao

Economia e
Governagao

ROTAS

R1-

R1-

R1-

R1

R1

R1
R3

R3

R1
R3

R3

R3

R1
R3

Fonte: Elaboracdio prépria com base em ONU, Agenda 2030 (2015); ICOMOS Portugal, O Patriménio e os 17 ODS (2023); andlise territorial da RML.
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A2.2 - Andlise interpretativa entre as sinergias das metas do ODS 13 com as restantes metas ODS Fonte: Mapa de Autor

17.1 Fortalecer mobilizacdo de recursos internos. 17.14 Melhorar coeréncia das politicas para desenvolvimento sustentavel. [
[ 17.2 Implementar compromissos de ajuda oficial ao desenvolvimento. 17.16 Fortalecer parceria global multissetorial. [
[ 17.3 Mobilizar recursos financeiros adicionais. 17.17 Incentivar parcerias publico-privadas e com sociedade civil.
| 17.6 Cooperacdo em ciéncia, tecnologia e inovagao. 17.18 Aumentar disponibilidade de dados de qualidade. [ |
17.7 Promover transferéncia de tecnologias sustentaveis. 17.19 Desenvolver medidas de progresso além do PIB. [ |
[ | 17.9 Reforcar apoio a capacitagéo.
[ | 17.10 Promover sistema multilateral de comércio universal.
Instituicdes
Cooperagao
Financiamento
Interacdo de Sistemas
Hiergrquizagao de Prioridades
GOVERNANCA
. ; u .
Melhorar qualidade da dgua e tratamento de esgoto. | Dobrar a produtividade e renda de pequenos produtores.
Aumentar eficiéncia do uso da dgua. ] Garantir sistemas sustentaveis de producdo de alimentos.
Implementar gestdo integrada de recursos hidricos. Manter a diversidade genética de sementes e animais.
Proteger ecossistemas relacionados a dgua. Aumentar investimento em infraestrutura rural e pesquisa agricola. u
Participagdo comunitdria na gestao da agua. 1 7 1 Corrigir restricdes comerciais agricolas.
u 1 6 Garantir bom funcionamento dos mercados de alimentos. u
Promover urbanizacdo inclusiva e planeamento participativo.
Proteger patrimoénio cultural e natural. = 1 5 Aumentar participa¢do de energias renovaveis.
Reduzir impactos de desastres. Melhorar eficiéncia energética.
Reduzir impacto ambiental das cidades. = 1 4 4 Cooperacdo em pesquisa de energia limpa. [ |
Apoiar planejamento regional equilibrado. Expandir infraestrutura energética sustentavel. [ |
Implementar politicas integradas para mitigacdo e adaptacgao climatica. o DIMENSAO DIMENSAO
12.1 Implementar o plano decenal de consumo sustentavel. B AMBIENTAL 1 3 5 ECONOMICA 8.4 Melhorar a eficiéncia no uso de recursos e dissociar crescimento -
12.2 Uso sustentavel e eficiente de recursos naturais. [ . da degradacdo ambiental.
12.3 Reduzir desperdicio de alimentos. Recursos naturais —l 2 6 Produtividade ]
12.4 Gestio ambientalmente adequada de produtos quimicos e residuos. Clima Emprego 9.1 Desenvolver infraestrutura resiliente e sustentavel. ™
12.8 Garantir informacio e conscientizacio para desenvolvimento sustentavel. Biodiversidade inovagéo 9.2 Promover industrializacao inclusiva e sustentavel.
12.2 Apoiar capacidades cientificas e tecnolégicas para consumo sustentével. [l Sustentabilidade Desenvolvimento 9.3 Ampliar acesso de pequenas industrias a servicos financeiros e mercados. -
12.b Desenvolver ferramentas de monitoramento do turismo sustentavel. [ —l O 8 9.4 Modernizar infragstrqtura, para torné-.la sustentéve}l. . ]
12.c Racionalizar subsidios ineficientes aos combustiveis fésseis. H 9 9.5 Fortglecer pesquisa cientifica e clapaada.\de tec~nolog|ca,1. . ™
9.b Apoiar desenvolvimento tecnolégico e inovacdo doméstica. ™
13.1 Fortalecer resiliéncia a desastres climaticos. [ | 9.c Ampliar acesso a tecnologia da informac¢ao e comunicacdo.
13.2 Integrar medidas climaticas em politicas nacionais. [ |
13.3 Melhorar educacio e conscientizacio sobre mudancas climéticas. [ | 12.6 Incentivar empresas 4 pr.éticas suste?téyeis. |
13.a Implementar compromissos de financiamento climatico internacional. DIMENSAO 12.7 Promover compras publicas sustentaveis. |

13.b Promover mecanismos de capacitacdo para planejamento climatico.

SOCIAL
15.1 Conservar ecossistemas terrestres e de dgua doce. Inclusido
15.2 Promover gestao sustentavel das florestas. Direitos
15.3 Combater desertificacdo e restaurar solos degradados. Salide
15.4 Conservar ecossistemas de montanha. Educacio
15.5 Reduzir degradacdo de habitats naturais e perda de biodiversidade. Bem-estar
15.6 Garantir reparticdo justa de beneficios dos recursos genéticos.
15.7 Combater caca ilegal e trafico de espécies.
15.8 Controlar espécies exéticas invasoras. 1.3 Implementar sistemas de protecao social para todos. 5.4 Valorizar trabalho doméstico ndo remunerado.
15.9 Integrar valores da biodiversidade nas politicas publicas. 1.4 Garantir igualdade de direitos aos recursos econémicos e servi¢os basicos. 5.5 Garantir participa¢ao plena das mulheres na lideranga. Legenda
15.2 Mobilizar recursos financeiros para conservacao da biodiversidade. 1.5 Aumentar a resiliéncia dos pobres a choques e desastres. [ | [ L L
15.b Financiar gestéo florestal sustentével. Acesso universal a agua potavel segura. ™ B Reglllacac Hidricaecac Climatica
15.c Combater trafico de espécies protegidas. Acabar com todas as formas de ma-nutri¢ao. Acesso a saneamento e higiene adequados. Biodiversidade
[ | Energia Limpa e Descentralizada
3.9 Reduzir mortes por polui¢cdo e contaminacéo. 10.1 Aumentar renda dos 40% mais pobres. [ | Economia Circular
10.7 Facilitar migracdo ordenada e segura.

4.1 Garantir ensino primario e secundario gratuito e de qualidade. u B Empresas

4.2 Acesso a educacao pré-primaria de qualidade. B Proporcionar transporte seguro e acessivel. B Mobilidade e Transportes

4.4 Aumentar competéncias técnicas e profissionais. B Garantir acesso a espacos publicos seguros e inclusivos. ] Participagao Comunitaria

4.7 Promover educagdo para desenvolvimento sustentavel. ] B Conhecimento Técnico

4.a Melhorar infraestrutura educacional. 16.6 Desenvolver instituicdes eficazes e transparentes.
16.7 Garantir tomada de decisdo inclusiva.



A3.1 - Da Analise SWOT a Estratégia: Panorama/ Acao/ Consequéncia através das Metas dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel.

Identidade Cultural Consolidada Diferenciacao territorial baseada em autenticidade

Saber-fazer Local Ativo Reconhecer narrativas de saber-fazer tradicional - o ptinuidade intergeracional do conhecimento

Sistemas Ecolégicos Fluviais Funcionais Infraestrutura ecolégica resiliente

Paisagem Cultural Integrada Proteger e valorizar paisagens culturais e naturais - Coeréncia socioecoldgica territorial

Potencial Educativo do Patriménio Integrar patriménio em contextos educativos inclusivos ~ Capacitacao territorial sustentavel

Risco Climatico e Hidroldgico FORGAS Economia Local de Pequena Escala
Degradacao Ambiental Progressiva Emprego Cultural e Ambiental
Perda de Conhecimento Tradicional Economia Circular Territorial
Abandono e Desvalorizagdo Patrimonial Coesao Social e Bem-Estar
Pressao Turistica Descontrolada Governanga Integrada

Usar solugdes baseadas na paisagem para adaptagdo Valorizar cadeias produtivas locais

Restaurar biodiversidade através de préticas patrimoniais
Estimular inovacgo a partir da tradigao AMEACAS

|| | | Promover reutilizagdo adaptativa e minimizar desperdicio

Criar emprego digno ligado ao patriménio ]
OPORTUNIDADES Integrar principios de economia circular na regeneragio
Promover espacos patrimoniais como lugares de encontro

Incentivar turismo sustentdvel e culturalmente responsavel Incentivar turismo sustentavel e culturalmente responsavel

10 9 8

Capacidade adaptativa territorial refor¢ada Fortalecimento econémico local

Regeneragao ecoldgica ativa Fixacdo populacional e revitalizagdo socioecondémica
Renovacdo cultural com base identitaria Eficiéncia material e reducao de residuos
Conversao de passivo em ativo territorial Reforco de capital social e bem-estar coletivo
Equilibrio entre economia e preservagao Modelo de gestao adaptativo e preventivo

FRAQUEZAS
Acessibilidade Fisica e Social Limitada Inclusao territorial e democratizagdo do uso
Infraestruturas Degradadas Recuperacgao funcional do ativo patrimonial

-~ - . . A .! Ia e!les I l!a ase e .!!.a.sex.se es_ -~ - -
Fragmentacao de Redes Territoriais Integracao multiescalar eficiente

Ineficiéncia Energética Reducgao estrutural de consumo energético
Subaproveitamento Econémico Reutilizar patrimonio para novos usos economicos  Ativacdo econdémica sustentavel

Legenda

Eixo de Autenticidade e Social
/ Eixo de Viabilizacdo

Eixo de Sustentabilidade e Resiliéncia
/ Eixo de Gestédo



A3.2- Matriz SWOT: Panorama, Acdo e Consequéncia (Alinhamento ODS)

DIMENSAO

Forcas

Fraquezas

Oportunidades

Ameacas

ELEMENTOS PRINCIPAIS EM LOUSADA

Densidade excepcional de moinhos, levadas
e acudes (MUNHOS); cultura da agua
enraizada; Parque Molinolégico e Florestal
do Sousa como reabilitacdo paradigmatica
na PPLSS; coincidéncia com a Rede de
Microrreservas.

Acessibilidade fisica limitada; degradacao
estrutural do edificado; fragmentacao da
gestdo do patriménio vernacular; Gabinete
do Patrimoénio com recursos insuficientes
(RAQ).

Plano NORTE 2030 — Rotas do Norte;
Agenda Smart Villages (P5/P6); Rota do
Romanico consolidada; crescimento do
cicloturismo; circuitos Bikotel passam por
Lousada.

Risco climatico (cheias/secas); degradacao
progressiva dos acessos; perda de memadria
oral; pressao turistica descontrolada.

AGOES ESTRATEGICAS ASSOCIADAS

Valorizar o saber-fazer do moleiro (Da Pedra
ao Pao); usar Pias como matriz de Dupla
Valoragéo; percursos pedagdgicos
(BioEscola/BioSénior); comunicar o sistema
rio—vale—serra.

Focar intervencao em nicleos A/B/C

elevados (Pontos de Visita); manter restantes

como Salvaguarda; normas no PDM para
reabilitacdo (Arts. 83.°/86.°); percursos com
apoio NORTE 2030.

Candidatar a RML ao Selo Rotas do Norte;
articular com Bikotel e CR1/CR2; activar
modelo ESG com empresas da UOPG §;
propor extensdo da Linha 115 ao fim de

semana.

Sinalética georreferenciada (QR/GbN);
BioEscola/BioSénior como custddia
distribuida; Pactos de gestdo participativa;
limitar capacidade de carga (Pias piloto).

Fonte: Elaboracéio prépria com base na andlise territorial da RML, visita de campo (Marco 2026) e Inventario MUNHOS.
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ANEXO B - Enquadramento do PDM de Lousada (2012) e (2019) e relacées com a Rota Molinolégica de Lousada

ANEXO B1— UOPGs do PDM de Lousada: Enquadramento Regulamentar (Nomes e descricoes técnicas conforme PDM 2012 e 2019)

As 27 UOPGs do concelho - designacdes e objetivos conforme o PDM (2012, alt. 2019/2020)

UOPG

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

DESIGNAGAO OFICIAL (PDM)

Lustosa

Area de Acolhimento Empresarial de
Lustosa

Expansdo Noroeste da Vila de Lousada
Area Central da Vila de Lousada

Area de Acolhimento Empresarial do
Mezio (Ex-Fabrica de Tomate)
Nevogilde

Torno e Vilar

Area de Acolhimento Empresarial de
Caide de Rei

Caide de Rei

Meinedo

Expansdo de Casais

Santa Margarida

Quinta dos Ingleses

Expansdo Nordeste da Vila de Lousada
Parque Verde Nascente da Vila de
Lousada

Parque Verde Norte da Vila de Lousada
Vale do Ribeiro de Pontarrinhas

Sousela

Area de Acolhimento Empresarial de
Torno

Costilha

Area de Expansio de Lodares

AREA

234,80
ha

111,80
ha

10,67
ha

44,44
ha

13,80
ha

70,30
ha

314,76
ha

48,10
ha

109,20
ha

104,20
ha

11,30
ha

91,90
ha

52,70
ha

91,90
ha

740 ha

52,70

ha

15,80
ha

73,60
ha

10,90
ha

7,80 ha

13,35
ha

OBJETIVO/PROGRAMA REGULAMENTAR (ART.® 75.°)

Solo urbano (PU). Area de centralidade a sujeitar a plano de urbanizagio: ordenar a ocupagao, delimitar solo urbano/rural, melhorar espago
publico, localizar equipamentos e articular vias.

Solo urbano (PP). Expansao empresarial/industrial; cedéncia média 20%,; indice de utilizagao 0,50.

Solo urbano (PP). Habitagdo unifamiliar e coletiva, comércio e servigos; ligagdo viaria com a ER 207 e interface modal.

Solo urbano (PP). Plano de pormenor de salvaguarda do patriménio, reorganizag&o da circulagdo, requalificagdo do espaco publico, ciclovias e
vias pedonais; reconstrucao do edificado.

Solo urbano. Reconverséo do edificio existente e expansdo empresarial/industrial; admite nicleos de servigos, equipamentos de apoio e
empreendimentos turfsticos; exclui uso habitacional; cedéncia 20%; indice 0,50.

Solo urbano (PU). Centralidade; ordenamento, delimitagdo solo urbano/rural, espago publico, equipamentos, articulagéo viaria.

Solo urbano (PU). Centralidade; ordenamento, delimitagdo solo urbano/rural, espago pulblico, equipamentos.

Solo urbano. Expansdo empresarial/industrial; estruturagao racional do territério; indice 0,80; cedéncia 20%.

Solo urbano (PU). Centralidade; ordenamento, delimitagdo solo urbano/rural, espago pulblico, equipamentos.

Solo urbano (PU). Centralidade; ordenamento, delimitagdo solo urbano/rural, espago publico, equipamentos.

Solo urbano. Habitacdo coletiva, comércio e servicos; consolidagio do tecido urbano; indice 0,60.

Solo urbano (PP). Equipamentos sociais, desportivos, turisticos e servigos, com componente residencial de enquadramento; indice 0,60.

Solo urbano (PP). Requalificagdo da Quinta dos Ingleses, equipamentos desportivos e servigos turisticos, componente residencial; indice 0,60;
cedéncia 20%.

Solo urbano. Uso residencial, comércio e servios; integracao paisagistica com o vale do Ribeiro de Pontarrinhas; indice 0,80; cedéncia 30%.
Solo urbano. Parque verde urbano de uso concelhio, integrando valores paisagisticos e ambientais; percurso ciclavel e pedonal.

Solo urbano. Corredor verde entre o centro da Vila e a A42, com ciclovia, percursos pedonais e equipamentos de apoio.

Solo urbano. Corredor verde de usufruto concelhio (valores histéricos, paisagisticos e ambientais); ciclovia e percursos pedonais entre as UOPG
15 e 16; reabilitar o patriménio cultural existente, nomeadamente os moinhos, viabilizando o seu uso ptiblico.

Solo urbano (PU). Centralidade; ordenamento, delimitagdo solo urbano/rural, espago publico, equipamentos.

Solo urbano. Criar area de acolhimento empresarial; conter o perimetro urbano para salvaguarda de areas florestais e agricolas.

Solo urbano (PP). Reestruturagdo do equipamento desportivo existente, novas fungdes urbanas (residencial, comercial, servigos); indice 0,80;

cedéncia 20%.

Solo urbano. Expanséo do aglomerado de Lodares, preferencialmente habitagéo, servicos e equipamentos.

Fonte: Regulamento do PDM de Lousada, Art.° 74.° e 75.° (Didrio da Republica, 2.9 serie, n.° 25, 3 de fevereiro de 2012).
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Nota: a UOPG 17 contém a Unica mengao explicita do PDM aos moinhos — cobertura regulamentar directa para a RML. Todas as UOPG 4-19 est&o classificadas como solo urbano.



ANEXO B2 — Reinterpretacao Estratégica das UOPGs para a RML

Apenas as UOPGs directamente integradas na RML - Nomenclatura actualizada - vers&o final

UOPG

10

1"

12

13

14

15

16

17

18

19

NOME PDM

Area Central da Vila de Lousada

Area de Acolhimento
Empresarial do Mezio (Ex-
Fabrica de Tomate)

Nevogilde

Torno e Vilar

Area de Acolhimento
Empresarial de Caide

Caide de Rei

Meinedo

Expansao de Casais

Santa Margarida

Quinta dos Ingleses

Expansdo Nordeste da Vila

Parque Verde Nascente

Parque Verde Norte

Vale do Ribeiro de Pontarrinhas

Sousela

Area de Acolhimento
Empresarial de Torno

NOME ESTRATEGICO
RML

"Km Zero" da RML

Corredor Ripicola do
Mezio

N6 de Servigos do Vale

Corredor das Quintas
Produtivas

N6 de Inovagao e ESG

Entrada Ferroviaria Sul

Charneira RML — Rota
do Romanico

Corredor Ecolégico
Mezio Sul

Corredor de Estadia
Norte

No de Estadia e Motor

Gastrondémico

N6 de Passagem e
Conexao Patrimonial

Corredor Verde Central
— Eixo 1A
Corredor Verde Central

— Eixo 1A

Rede de Salvaguarda
Ribeirinha — Eixo 1B

Corredor Ecoldgico
Mezio Norte

Corredor Supra-
Municipal Norte

*UOPGs 1, 2, 3, 20 e 21 ndo integram a RML — sem entrada nesta tabela.

OBJETIVO ESTRATEGICO NA RML

Centro de partida de todos os percursos; Terminal Rodoviario, CIR e
equipamentos de acolhimento.

Eixo hidrogréfico da Rota 2; a ldgica do rio sobrepde-se aos limites
da UOPG. Lida pela Dupla Valoragdo como Espago de Uso Muiltiplo
Agricola e Florestal.

Maior densidade de vias de acesso a moinhos do corredor — né de

servicos sem moinhos directamente na rota.

Destino norte da Rota 3; chegada do ciclavel e charneira com a Rota
4 eacCR1.

Os 800 m entre a Estacdo de Caide e os primeiros moinhos
atravessam esta UOPG — Unica transgressao administrativa,
justificada pela entrada ferroviaria da Rota 4.

Estacdo de Meinedo como partida da Rota 3; Cais Cultural de Caide
como primeiro argumento gastronémico da Rota 4.

Moinhos-ancora LSD 46 e LSD 52 na envolvente; Ponte de Vilela e
Igreja de Meinedo como costura entre sistemas patrimoniais.

Trogo sul do corredor do Mezio; maior concentragio de registos

Wikiloc — usos informais que a rota formaliza.

Trogo da Rota 3 a montante da Estagdo de Meinedo; acc¢des de
estadia ja cobertas pela UOPG.

Alojamento + gastronomia + interpretacdo; caso piloto ESG;

ancoragem do Dia 1 da Rota 4.

Circuitos CR1 e CR2 do Romanico atravessam esta UOPG —
convergéncia entre o monumental e o molinoldgico.

Parque Molinoldgico e Florestal do Sousa — protétipo da Dupla
Valoragao; intervengdes cobertas pelo PDM.

Continuidade norte do Eixo 1A; percurso circular da Rota 1.

Corredor de salvaguarda passiva; moinhos do Eixo 1B sem circuito de
visita na fase actual.

Trogo norte do corredor do Mezio; Rota 2.1 a montante; os limites
administrativos cedem a logica hidrografica.

Trogo de passagem da Rota 4 Lousada—Amarante; Casa Museu de
Vilar, Mata e Torre de Vilar.

Fonte: Elaboragdo prépria com base no PDM de Lousada (2012; revisdo 2019/2020) e andlise territorial da RML.

AGOES PROPOSTAS

Pontos de acolhimento RML; sinalética de inicio;
ligagao ao CIR.

Sinalética continua ao longo do corredor; paragem
junto ao CIR do Mezio.

Estacionamento e acesso pedonal nas zonas de
confluéncia.

Articulagdo com Quinta dos Ingleses e Solar da Casa
do Rio; Pactos de Gestao Partilhada para os moinhos-
ancora.

Candidatura das empresas ao Selo Rota Molinoldgica
(subcategoria do Selo Rotas do Norte).

Paragem Cornélias na Estagdo de Meinedo (R3);
paragem na Estacdo de Caide (R4).

Percursos pedonais Ponte de Vilela-lgreja—moinhos;
sinalética RML-Romanico.

Formalizacdo dos tracados informais; Parque de Lazer

de Casais como pausa.

Cobertura pelas ac¢des estratégicas da UOPG para
equipamentos turisticos.

Centro de Interpretacdo Gastronémica; provas e

visitas produtivas; grelha ESG condicionada.

Integragao paisagistica com o vale do Ribeiro de
Pontarrinhas; sinalética de articulagao.

Manutencgao do corredor PPLSS; sinalética de
orientagao e monitorizacao; Workshop Da Pedra ao
Pao.

Manutencgao do corredor ribeirinho; sem vias a
beneficiar (ja reabilitado).

Monitorizagao via BioEscola/BioSénior; Pactos
individuais com privados.

Pactos individuais com proprietarios dos moinhos de
apoio; coordenagdo com Parque de Sousela.

Sinalética RML-Rota do Romanico; acesso a Casa do
Rio como devolucao de bicicleta.

ROTA

R1-

R4

R2

R2

R3 -
R4

R4

R3 -

R4

R4

R2

R3

R3 -

R4

R4

R1

R1

R1

R2

R4
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C1 preenchido - C2/C3/C4 com estrutura e prompts para completar

C1 — Instrumentos base de suporte juridico a RML

ANEXO C - Instrumentos de Suporte e Monitorizacao

Quadro de Autor - instrumentos legais e programdticos mobilizados, sem nova figura de gestdo

INSTRUMENTO

UOPG

Pactos de Gestdo Partilhada

Selo "Rotas do Norte"

Selo Rota Molinolégica

Plano de Acdo NORTE 2030

Contrato de Parceria

(Microrreservas)

Agenda Smart Villages T&S

EIDT

Cartdo Trés Rios (rede Linhas)

Grelha ESG

NATUREZA / ESCALA

Ordenamento urbanistico -
municipal

Governagdo -

municipal/privado

Certificagado - regional

Subcategoria do Selo Rotas do

Norte

Financiamento - regional

Contratual - municipal

Estratégia supra-municipal

Estratégia supra-municipal

Titulo de transporte - regional

Avaliagdo - privado/municipal

C2 — Artigos do Regulamento do PDM mobilizados

ARTIGO EPIGRAFE

74.° UOPG

83.° Legalizagdo de operagdes
urbanisticas ndo licenciadas

86.° Prédios com mais do que uma
categoria de solo dentro da mesma

classe

ORIGEM NORMATIVA

Art.° 74.° do Regulamento do PDM de Lousada

Enquadrados pelo Regulamento do PDM (ver C2)

Plano de A¢do NORTE 2030

Proposta deste trabalho

NORTE 2030

Regulamento n.° 72/2025 — Rede Municipal de

Microrreservas, Anexo C

CIM Tamega e Sousa

CIM Tamega e Sousa

Rede Linhas / CIM T&S

Proposta deste trabalho (Anexo F.1)

TRANSCRIGAO / SINTESE

Define a UOPG como a area correspondente a um subsistema de ordenamento urbanistico (contelidos programaticos

no Art.? 75.9),

Permite legalizar edificagdes/usos existentes nao licenciados a data de entrada em vigor do PDM (4 fev. 2012), desde
que nao violem serviddes, sejam compativeis com o ordenamento, comprovada a existéncia anterior, garantida

estabilidade/seguranca e ligagéo as redes.

FUNCAO NA RML

Definem o contexto territorial de cada rota; base da agregacéo das rotas (Anexo
B).

Distribuem manutenc&o e acesso entre municipio, privados e comunidade, sem
expropriagdes.

Condigao de elegibilidade ao financiamento NORTE 2030; critérios de
articulagdo patrimonial e ecolégica.

Candidatura das empresas da UOPG 8 (Rota 4), convertendo esfor¢o municipal
em rede empresarial.

Financia trocos fora da cobertura das UOPGs e a beneficagio de tragado
préprio.

Direitos e deveres na gestdo de microrreservas; modelo para a custédia dos
moinhos em estrutura ecolégica.

Pilares P5 (Transic@o Digital) e P6 (Inovagao Rural); reforca moinhos-ancora e
mobilidade (R4).

Enquadra rotas teméticas de turismo sustentavel e coesao social nos vales rurais.

Bilhete de 24 h (dias Uteis); proposta de extensdo ao fim de semana para a Rota
4.

Critérios E/S/G para quintas e empresas parceiras.

MOBILIZAGAO NA RML

Base de defini¢do das rotas

Reabilitagao/recuperacao de
moinhos existentes (R4)

Quando sobre 0 mesmo prédio incida mais de um indice, o calculo faz-se na propor¢do da érea abrangida por cada um; Parcelas que cruzam categorias de
havendo mais de um niimero maximo de pisos, prevalece o maior.

solo (R4)



UOPG

DESIGNAGCAO OFICIAL

Area de Acolhimento Empresarial do Mezio (Ex-Fabrica

de Tomate)
Nevogilde

Torno e Vilar

Area de Acolhimento Empresarial de Caide de Rei

Caide de Rei

Meinedo

Expansdo de Casais

Santa Margarida

Quinta dos Ingleses

Expans&do Nordeste da Vila
Parque Verde Nascente

Parque Verde Norte

Vale do Ribeiro de Pontarrinhas
Sousela

Area de Acolhimento Empresarial de Torno

C3 — Transcri¢des técnicas dos objetivos de cada UOPG

OBJETIVO OFICIAL (ART.® 75.°)

Reconversdo do edificio existente e expansdo empresarial/industrial; admite servigos, equipamentos de apoio e empreendimentos

turfsticos; exclui habitacdo.

Centralidade; ordenamento e ocupagao, espago plblico, equipamentos, articulagao viaria.

Centralidade; ordenamento, delimitagdo solo urbano/rural, espago publico, equipamentos.

Expansdo empresarial/industrial; estruturagdo racional do territério (indice 0,80).

Centralidade; ordenamento, espago publico, equipamentos.

Centralidade; ordenamento, espago publico, equipamentos.

Habitacao coletiva, comércio e servicos; consolidacdo do tecido urbano.

Equipamentos sociais, desportivos, turisticos e servigos, com componente residencial de enquadramento.
Requalificagdo da Quinta dos Ingleses, equipamentos desportivos e servigos turisticos, componente residencial.
Uso residencial, comércio e servigos; integragao paisagistica com o vale do Ribeiro de Pontarrinhas.
Parque verde urbano de uso concelhio; percurso ciclavel e pedonal.

Corredor verde entre o centro e a A42, com ciclovia e percursos pedonais.

Corredor verde concelhio; reabilitar o patriménio cultural existente, nomeadamente os moinhos, viabilizando o seu uso publico.

Centralidade; ordenamento, espago publico, equipamentos.

Criar &rea de acolhimento empresarial; conter o perimetro urbano para salvaguarda de areas florestais e agricolas.

ROTA(S)

R2

R2

R3-

R4

R3-

R4

R2

R3

R3-

R4

R1

R1

R1

R2

R4

R4

R4

R4

Fonte: Regulamento do PDM de Lousada, Art.° 75.° (DR, 2.9 série, n.° 25, 3 fev. 2012). Todas as UOPG 4-19 em solo urbano.

C4 — Monitorizacao RAC: estado de execucao

DOMINIO /
OBJETIVO

Inventario do
patriménio

vernacular

Salvaguarda de
iméveis

Paisagem e
patriménio

Sistema de
indicadores

Massas de agua

Fonte: Relatorio de Avaliacéo e Controlo da 1.9 RevisGo do PDM de Lousada (2012-2024).

INDICADOR / META

Realizar o inventario do patriménio vernacular

Classificagdo de tipologias patrimoniais

Protegdo da paisagem; recuperagao da Casa da
Porta, Casa do Rio e Casa da Veiga; espaco rural
oMo recurso turistico

Quadro de Seguimento e Controlo

Drenagem de aguas residuais (98%, manter);
ades&o (70,5%—80% em 2027); perdas (61—-40
|/ramal.dia em 2027)

ESTADO DE EXECUGAO (RAC)

Parcialmente concretizado — existe inventario dos moinhos de rodizio e das
alminhas/cruzeiros, mas a falta de recursos humanos, técnicos e administrativos
nado permite inventariar outros bens.

Nao inclui a arquitetura popular/vernacular; o Gabinete do Patriménio ndo tem
recursos humanos nem meios administrativos para esse trabalho.

Parcialmente concretizado.

Mais de 60 indicadores definidos (a APA recomenda no maximo 20), de "dificil e

morosa monitorizagdo"; "falta de dados atuais para alguns dos indicadores".

Metas em curso.

LEITURA PARA A RML

Justifica a sistematizagdo que a RML propde
e o alargamento da custédia via Pactos

Fundamenta o alargamento dos Pactos de
Gestao Partilhada e a custédia distribuida

Casa do Rio e Casa da Veiga sdo nés da
Rota 3/Rota 4 — a RML operacionaliza estes
objetivos

Auséncia de monitorizagdo efetiva do
patriménio vernacular justifica os KPIs da
RML (Anexo F.2)

Fundamenta a valéncia ecolégica e de
regulagéo hidrica da rede

Sobre a "escassez de informag@o": a avaliagdo de outro trabalho académico conclui que a informagao disponivel para os objetivos de ambiente, turismo e patriménio (Grupo E do RAC) é "muito escassa,

impossibilitando uma andlise mais detalhada" — citagdo a manter com a sua fonte prépria (ndo do RAC). O RAC, por seu lado, atesta a mesma ideia por outras palavras: indicadores em nlimero excessivo e sem
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ANEXO D - Itinerdrios das Rotas, Impressao direta da Plataforma Guided by Nature
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Tipos de caminhos Altimetria
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Tipos de caminhos Altimetria
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Anexo E — Rota do Romanico (documentacao oficial)

Rota do Roménico
PERCURSOS * ROUTES

VALE DO SOUSA + SOUSA VALLEY

(1) Mosteiro de Santa Maria de Pombeil

Monastery of Saint Mary of Pombeiro
) Igreja de Sdo Vicente de Sousa - FELGUEIRAS
Church of Saint Vincent of Sousa

[5) Igreja do Salvador de Unhdo - FeLGUEIRAS
Church of the Saviour of Unhdo

[+ Ponte da Veiga - LousanA
Bridge of Veiga

9 Igreja de Santa Maria de Airées - FELGUEIRAS
Church of Saint Mary of Airdes

[6) Igreja de Sdo Mamede de Vila Verde - FeLGUEIRAS
Church of Saint Mammes of Vila Verde

(7 s de Vilar-Lousana .«
Tower of Vilar

© 'grela do Salvador de Aveleda-Lousaon
Church of the Saviour of Aveleda

(o) Ponte de Vilela- Lousana
Bridge of Vilela

[0} Igreja de Santa Maria de Meinedo - LousADA
Church of Saint Mary of Meinedo

[11) Ponte de Espindo - Lousapa
Bridge of Espindo

@ Mosteiro de Séo Pedro de Ferreira - pacos D FERRERA &
Monastery of Saint Peter of Ferreira
Torre dos Alcoforados - parenes

®
Tower of the Alcoforados

@ Capela da Senhora da Piedade da Quinta -pAreDEs
Chapel of Qur Lady of Piety of Quinta

Mosteiro de Séo Pedro de Céte
®
Monastery of Saint Peter of Céte

[16) Torre do Castelo de Aguiar de Sousa - PAREDES
Tower of the Castle of Aguiar de Sousa

@ Ermida da Nossa Senfora do Vale raneocs
Chapel of Our Lady of Vale

@ Mosteiro do Salvador de Pago de Sousa - PENAFIEL =
Monastery of the Saviour of Pago de Sousa

® Memorial da Ermida - pENAFIEL
Memorial of Ermida

| CENTROS DE INTERPRETAGAO - INTERPRETATION CENTRES

centro b
R Bct0 00 @ R
Romaénico Romanica
LOUSADA

PENAFIEL

VALE DO TAMEGA - TAMEGA VALLEY

@ 'grela de 520 Pedro de Abraglo-eva
Church of Saint Peter of Abragao

27} Igreja de S3o Gens de Boelhe - PENAFIEL
Church of Saint Genesius of Boelhe

) Igreja do Salvador de Cabeca Santa- PENAFIEL
Church of the Saviour of Cabega Santa

7} Mosteiro de Santa Maria de Vila Boa do Bispo - MARCO DE CANAVESES
Monastery of Saint Mary of Vila Boa do Bispo

3} Igreja de Santo André de Vila Boa de Quires - MARCO DE CANAVESES
Church of Saint Andrew of Vila Boa de Quires

) Igreja de Santo Isidoro de Canaveses - MARCO DE CANAVESES
Church of Saint Isidore of Canaveses

[0} Igreja de Santa Maria de Sobretamega - MARCO DE CANAVESES
Church of Saint Mary of Sobretamega

[} Igreja de Séo Nicolau de Canaveses - MARCO DE CANAVESES
Church of Saint Nicholas of Canaveses

VALE DO DOURO - DOURQ VALLEY
® Igreja de S&o Miguel de Entre-os-Rios - PENAFIEL
Church of Saint Michael of Entre-os-Rios
o) Mammoiral de Sobrado - cAsTELO DE PAVA
Memorial of Sobrado
2o} Igreja de Nossa Senhora da Natividade de Escamaréo - CINFAES
Church of Our Lady of Nativity of Escamaréio
o) Igreja de Santa Maria Malor de Tarouquela - CINFAES.
urch of Saint Mary Major of Tarouquela
Church of Sai jor of ;
@ Igreja de S&o Cristévdo de Nogueira - ciNFies
Church of Saint Christopher of Nogueira
%) Ponte da Panchorra - Resenpe
Bridge of Panchorra
[2) Mosteiro de Santa Maria de Cérquere - RESENDE =
Monastery of Saint Mary of Cérquere
of Sail f Cér
[50] Igreja de Séo Martinho de Mouros - ReseNDE
Church of Saint Martin of Mouros
[5) Igreja de Santa Maria de Barrd - REsenDE
Church of Saint Mary of Barrd
) Igreja de S&o Tiago de Valadares - salio
Church of Saint James of Valadares
® Ponte de Esmoriz-aiio
Bridge of Esmoriz
- @) Mosteito de Santo André de Ancede saiio
Monastery of Saint Andrew of Ancede
@ Capela da Senhora da Livragao de Fandinhaes - MARCO DE CANAVESES
Chapel of Our Lady of Deliverance of Fandinhées
P ly
[36) Memorial de Alpendorada - MARCO DE CANAVESES
Memorial of Alpendorada

(® 'greia de Sa Martinho de Soalh
Church of Saint Martin of Soalhdes

® Igreja do Salvador de Tabuado - MARCO DE CANAVESES
Church of the Saviour of Tabuado

[44] Ponte do Arco - MARCO DE CANAVESES
Bridge of Arco

(@ 'eia de Santa Maria de Jazente: svarante
Church of Saint Mary of Jazente

lic) Ponte de Fundo de Rua- amMARaNTE
Bridge of Fundo de Rua

@ Igreja de Santa Maria de Gondar - AMARANTE
Church of Saint Mary of Gondar

(@ eie do Sabador de Lufrei-wananre
Church of the Saviour of Lufrei

) Igreja do Salvador de Real - AMARANTE
Church of the Saviour of Real

[0} Mosteiro do Salvador de Travanica - AMARANTE «-
Monastery of the Saviour of Travanca

[5) Mosteiro de S&o Martinho de Mancelos - AMARANTE
Monastery of Saint Martin of Mancelos

@ Mosteiro do Salvador de Freixo de Baixo - AMARANTE
Monastery of the Saviour of Freixo de Baixo

® Igreja de Santo André de TelGes - AMARANTE
Church of Saint Andrew of Telges

@ Igreja de Séo Jodo Baptista de Gatdo - AMARANTE

Church of Saint John the Baptist of Gatao

5 Castelo de Amoia- CELORICO DE BASTO »
Castle of Amcia

[5) Igreja de Santa Maria de Veade - CELORICO DE BASTO
Church of Saint Mary of Veade

@ Igreja do Salvador de Ribas - ceLorico De BASTO
Church of the Saviour of Ribas

@ Igreja do Salvador de Fervenca : CELORICO DE BASTO
Church of the Saviour of Fervenca

ROTA DO
ROMANICO

ARAR
~
S:
d

alvador
ﬁ Monte

. Gandarela

o
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BIKOTELS

A - Casa de Louredo | Paredes
B - Solar Egas Moniz/ Penafiel

E - Douro Hotel Porto Antigo / Cinfaes
F - Hotel Casa da Calgada [ Amarante
C - Casa de Gondomil [ Marco de Canaveses G - Quinta da Pousadela/ Amarante

J - Stone Farm Hostel [ Felgueiras
L - Quinta de Lourosa [ Lousada

D - Hotel Casa de S. Pedro [ Castelo de Paiva H - Quinta das Escomoeiras [ Celorico de Basto

PERCURSO | VALE DO SOUSA

1 - Mosteiro de Santa Maria de Pombeiro - FELGUEIRAS
2 - Igreja de Sao Vicente de Sousa - FELGUEIRAS

3 - Igreja do Salvador de Unhao - FELGUEIRAS

4 - Ponte da Veiga - LOUSADA

5 - Igreja de Santa Maria de Airdes - FELGUEIRAS

& - Igreja de Sao Mamede de Vila Verde - FELGUEIRAS

7 - Torre de Vilar - LOUSADA

8 - Igreja do Salvador de Aveleda - LOUSADA

9 - Ponte de Vilela - LOUSADA

10 - Igreja de Santa Maria de Meinedo - LOUSADA

11 - Ponte de Espindo - LOUSADA

12 - Mosteiro de Sao Pedro de Ferreira - PACOS DE FERREIRA
13 - Torre dos Alcoforados - PAREDES

14 - Capela da Senhora da Piedade da Quinta - PAREDES
15 - Mosteiro de Sao Pedro de Céte - PAREDES

16 - Torre do Castelo de Aguiar de Sousa - PAREDES

17 - Ermida da Nossa Senhora do Vale - PAREDES

18 - Mosteiro do Salvador de Paco de Sousa - PENAFIEL
19 - Memorial da Ermida - PENAFIEL

PERCURSO |

23 - Igreja de S&o Miguel de Entre-os-Rios - PENAFIEL

24 - Marmoiral de Sobrado - CASTELO DE PAIVA

25 - Ig. de Nossa Sra. da Natividade de Escamaréo - CINFAES
26 - Igreja de Santa Maria Maior de Tarouquela - CINFAES

27 - Igreja de Sao Cristévio de Nogueira - CINFAES

28 - Ponte da Panchorra - RESENDE

29 - Mosteiro de Santa Maria de Cérquere - RESENDE

30 - Igreja de Sdo Martinho de Mouros - RESENDE

31 - Igreja de Santa Maria de Barrd - RESENDE

32 - Igreja de S&o Tiago de Valadares - BAIAO

33 - Ponte de Esmoriz - BAIAD

34 - Mosteiro de Santo André de Ancede - BAIAO

35 - Capela da Senhora da Livragdo de Fandinhdes - MARCO DE CANAVESES
36 - Memorial de Alpendorada - MARCO DE CANAVESES

| - Monverde Wine Experience Hotel | Amarante

» www.rotadoromanico.com

] o

VALE DO TAMEGA

20 - Igreja de S3o Pedro de Abragdo - PENAFIEL

21 - Igreja de Sao Gens de Boelhe - PENAFIEL

22 - Igreja do Salvador de Cabeca Santa - PENAFIEL

37 - Mosteiro de Santa Maria de Vila Boa do Bispo - MARCO DE CANAVESES
38 - Igreja de Santo André de Vila Boa de Quires - MARCO DE CANAVESES
39 - Igreja de Santo Isidore de Canaveses - MARCO DE CANAVESES
40 - Igreja de Santa Maria de Sobretdmega - MARCO DE CANAVESES
41 - Igreja de S&o Nicolau de Canaveses - MARCO DE CANAVESES
42 - Igreja de S3o Martinho de Soalhdes - MARCO DE CANAVESES
43 - Igreja do Salvador de Tabuado - MARCO DE CANAVESES

44 - Ponte do Arco - MARCO DE CANAVESES

45 - Igreja de Santa Maria de Jazente - AMARANTE

46 - Ponte de Fundo de Rua - AMARANTE

47 - Igreja de Santa Maria de Gondar - AMARANTE

48 - Igreja do Salvador de Lufrei - AMARANTE

49 - Igreja do Salvador de Real - AMARANTE

50 - Mosteiro do Salvador de Travanca - AMARANTE

51 - Mosteiro de Sao Martinho de Mancelos - AMARANTE

52 - Mosteiro do Salvador de Freixo de Baixo - AMARANTE

53 - Igreja de Santo André de Teldes - AMARANTE

54 - Igreja de S3o Jodo Baptista de Gatdo - AMARANTE

55 - Castelo de Arnoia - CELORICO DE BASTO

56 - Igreja de Santa Maria de Veade - CELORICO DE BASTO

57 - Igreja do Salvador de Ribas - CELORICO DE BASTO

58 - Igreja do Salvador de Fervenga - CELORICO DE BASTO



Anexo F — Grelha ESG e Matriz de Indicadores aplicada a RML

Environmental - Social - Governance - Elaboragio propria

FONTES DE VERIFICAGAO / PROGRAMAS

Monitorizagdo APA/SNIRH; PPLSS e Microrreservas,
RAC do PDM; Lousada Charcos.

DIM. OBJETIVO NA RML CRITERIOS DE AVALIAGAO
E Reforcar a RML como infraestrutura verde-azul de Conservagédo de ecossistemas fluviais; regulagdo hidrica;
Ambiental suporte a biodiversidade e adaptagdo climatica. restauro de habitats (PPLSS/Microrreservas); galerias riparias
restauradas.

S Consolidar a RML como infraestrutura educativa e de Educagdo patrimonial; inclusdo e coesao social; saber-fazer
Social / Cultural memoria, com transmissdo de saberes e envolvimento imaterial; identidade dos residentes; acessibilidade inclusiva

comunitario. (ODS 10). Patriménio.
G Garantir a viabilidade econdémica através de gestdo em Criagdo de emprego; consumo local; eficacia dos Pactos;
Governagao / rede, transparente e articulada. integracao regional (Selo Rotas do Norte); dormidas/100 hab.
Econdmica

F.2 — Matriz de Indicadores-Chave (KPls)

KPIs com definicdo, formula, fonte, metas e ODS - Elaboracéo propria

DIM. INDICADOR DEFINICAO / FORMULA

E Qualidade ecolégica dos trogos % de moinhos em Nicleo de Salvaguarda em trogos com estado "Bom" ou
superior.

E Galerias ripéarias restauradas Comprimento (km) de margens com restauro vegetal nos niicleos da RML.

E Conectividade ecolbgica % da rede em corredores ecolégicos certificados (PPLSS/Microrreservas).

S Visitantes/ano nos niicleos N.° total de visitantes nos pontos de visita por ano civil.

S Dormidas / 100 habitantes N.° de dormidas / populagao residente x 100. Base: 36,7 (2019).

S Participantes em programas N.° de participantes em Da Pedra ao Pao e BioEscola/BioSénior.

pedagdgicos

G Pactos de Gestdo Partilhada activos N.° de Pactos formalizados com proprietarios privados.
G Empresas com Selo Rota Molinolégica N.° de empresas da UOPG 8 (Caide, Rota 4) e parceiras com Selo atribuido.
G Candidaturas ao Selo Rotas do Norte Estado da candidatura e elegibilidade ao NORTE 2030 (binario).

Fonte: Elaboragdo propria com base no RAC do PDM de Lousada (2024), ODS e andlise territorial da RML.

FONTE

BioEscola / APA

CM Lousada (Ambiente)
SIG Municipal / APA

CM Lousada (Turismo) / CIR

INE / Turismo de Portugal

CM Lousada
(Educagao/Ambiente)

Gabinete do Patriménio

CM Lousada / CCDR-N

CCDR-N

BioEscola/BioSénior; Moinhos Vivos; agenda da
Confraria/Municipio; inquéritos; Cuidadores do

RAC do PDM; registos de Pactos; dados CIM T&S;
facturagdo de produtores (ACIL/AEP).

META 2027/2030

> 70% (2030)

+5 km (2030)
> 60% (2030)

+ 20% face a 2026
(2027)

45 (2027)

> 500/ano (2027)

> 8 (2027)

> 5 (2027)

Aprovada (2027)

ROTAS

R1 - R2

R1-R2:

R3

R3 - R4

OoDs

6.6-15.1

15166

8.9

89-12b

47

1717
16.7

7.7

114
1717
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Anexo X — Inventario Fotografico do Trabalho de Campo: (2025/2026), que atualiza e documenta os dados do Projeto MUNHOS (2017)

Circuito 1 e 2 do Roménico em Lousada
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O Inventdrio Fotografico (Anexo X) e o Inventdrio de Percursos da Rota
Molinoldgica de Lousada (Anexo Y) sdo instrumentos complementares
que se leem em conjunto. O Anexo X documenta os moinhos visitados
em trabalho de campo (2025/2026), organizados por bacia hidrografica —
Rio Mezio, Circuitos C1/C2 do Romanico e Rio Sousa —, com os respetivos
cddigos LSD do Projeto MUNHOS, registo fotografico e identificacao dos
potenciais individuais observados in situ. O Anexo Y parte desta base
documental para posicionar cada moinho na estrutura da rota, distri-
buido pelos trés percursos (Histérico-Territorial, Ripicola do Mezio e de
Salvaguarda), com indicacdo do critério de selecao dominante (A — Eco-
légico, B — Social ou C — Articulacao Territorial), do estatuto juridico
(publico ou de parceria publico-privada) e da sua funcao especifica no
sistema territorial da RML. A leitura cruzada dos dois anexos permite

136ir do registo do campo a decisao de projeto: perceber nao sé o que
cada moinho €, mas porque esta ou ndo esta na rota, e com que papel.

Parque Molinolé- ﬁzﬁﬁ?:a
gico de Pias Ponte 123

mssem Potencial Parceria Publico-Privada
m=mmm Potencial Gastronémico
=== Potencial Histérico

===m=m Potencial Ecolégico

Fontes: Inventario Projeto MUNHOS (2017)



RIO MEZIO

. LSD22 LSD23 LSD25 LSD26 LSD32 . LSD34 35 36
Mo.inho du Moinho do M.olnho de lﬂ.oir!ho do Moinho Moinho do dMlZIf.:tgad? :(;SG Moinho du
Quinta da Casa Passal Eira Vedra Ribeiro d’Além Bairre Ponte 123

de Cimo de Vila

P e = wn
T T

msses Potencial Parceria Publico-Privada

mmmmm Potencial Gastronémico
m====m Potencial Histérico

=== Potencial Ecolégico

Fontes: Inventario Projeto MUNHOS (2017)
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RIO SOUSA

LDS68 LSD 167 LSD 113/ 105 LSD 103
Moinho De Moinho da Moinhos do Moinho de
Poldras Casa do Porto 1 Barroco 1 e 2 Ledesma

Potencial Parceria Publico-Privada

Potencial Gastronémico
Potencial Histérico

Potencial Ecolégico

Fontes: Inventario Projeto MUNHOS (2017)



Anexo Y — Inventario de Moinhos por Rota (ordenado pela sequéncia do percurso)

Rota 1 — Eixo 1A - Chegada e Salvaguarda

LSD

56

63

64

NOME
Moinho de Pias
Moinho de Espindo 1

Moinho de Espindo 2

FREGUESIA

Pias

Meinedo

Meinedo

ESTATUTO

Publico

Publico

Publico

POTENCIAL
Historico - Ecolégico - Pedagdgico
Ecoldgico

Ecoldgico

Rota 2.1 — Mezio a Montante - Castro de Sdo Domingos — Sousela (pedonal/trekking)

# LSD
Cc 26
D 25
E 23
F 22
G 95

NOME

Moinho d'Além

Moinho do Ribeiro

Moinho de Eira Vedra

Moinho do Passal

Moinho da Casa de Cimo de
Vila

FREGUESIA

Ordem

Ordem

Sousela

Sousela

Sousela

ESTATUTO

Privado PP

Privado PP

Privado PP

Publico - Parque de
Sousela

Privado PP

POTENCIAL

Histérico - Gastrondmico
PP

Gastronémico PP

Ecolégico

Ecolégico

Ecolégico PP

Rota 2.2 — Mezio a Jusante - Castro de Sdo Domingos — Nespereira (ciclavel)

LSD

32

197

196

34

35

36

NOME

Moinho do Bairro

Moinho da Casa d'Afreita 2

Moinho da Casa d'Afreita 1

Moinhos da Ponte 1

Moinhos da Ponte 2

Moinhos da Ponte 3

FREGUESIA
Casais
Nevogilde
Nevogilde
Nevogilde
Nevogilde

Nevogilde

FUNGAO NA ROTA
N6 ancora - Protétipo Dupla Valoracao - Da Pedra ao Pao
Monitorizagao PPLSS - Salvaguarda

Monitorizagao PPLSS - Salvaguarda

FUNGAO NA ROTA

Primeiro ancora a montante - Referéncia exterior - Pacto proposto

Unico activo da regido - Continuidade Ordem-Sousela - Par com LSD 26 por via
terciaria

Parque de lazer - Visitagao preparada - Intervencédo baixo custo

Peniltimo - Unico a montante com gestdo municipal directa - Sem Pacto privado

Ponto final - Acesso privado - Exige PPP - Junto a nascente do Mezio

ESTATUTO POTENCIAL FUNCAO NA ROTA

Privado PP Histérico - Gastronémico PP Primeiro &ncora ap6s o Castro - Da Pedra ao Pao - Cultivo activo - 19 grafitos
Publico Histérico - Ecoldgico Estado Bom - Engenhos visiveis - Musealizagao in situ

Publico Historico Par com LSD 197 - Ponto de Apoio (desvio 900 m)

Publico Histdrico - Ecoldgico Conjunto de trés - Biodiversidade documentada - Fecho a jusante

Publico Histdrico - Ecoldgico Conjunto - Estado mau — ruina interpretada

Publico Ecolégico Conjunto - Degradacao avangada - Ruina interpretada

*LSD 33 (Moinho da Tapada, Casais) = Centro Interpretativo do Rio Mezio — equipamento cultural, nao moinho visitavel. 31 grafitos catalogados (o mais denso do vale do Mezio).

Rota 3 — Gastronoémico e de Estadia - Meinedo — Torno (ciclavel)

LSD

63

64

56

52

46

39

229

NOME

Moinho de Espindo 1
Moinho de Espindo 2
Moinho de Pias

Moinho do Meio

Moinho da Quinta d'Azenha
Moinho de Poldras

Moinho da Quinta da Veiga

FREGUESIA

Meinedo

Meinedo

Pias

Pias

ESTATUTO

Publico

Publico

Publico

Privado PP

Vilar do Torno e Alentém Privado PP

Torno

Torno

Publico

Publico

Rota 4 — Supra-Municipal - Entre o Sousa e o Tamega (ciclavel)

# LSD
D 46
J 229
— 52

NOME
Moinho da Quinta d'Azenha
Moinho da Quinta da Veiga

Moinho do Meio

FREGUESIA

Vilar do Torno e Alentém

Torno

Pias

POTENCIAL

Ecolégico

Ecolégico

Histérico - Ecoldgico - Pedagdgico
Histérico - Ecoldgico

Histérico - Gastronémico PP
Ecoldgico - Histérico

Historico - Ecoldgico PP

FUNGCAO NA ROTA

Corredor PPLSS - Salvaguarda

Par com LSD 63 - Corredor PPLSS

N6 ancora - Parque Molinolégico e Florestal do Sousa - partilhado com R1

Maior impacto visual - Desvio <200 m do CR1/CR2 - Costura com Romanico
Nucleo moinho+casa do moleiro - Sistema hidrico activo - Reabilitagao prioritaria
Salvaguarda activa - Espaco de convivio

Unico A+B+C - Charneira R3—R4 - Solar da Casa do Rio

ESTATUTO POTENCIAL FUNQAO NA ROTA

Privado PP Histérico - Gastrondmico PP Primeiro moinho do Dia 1 - Reabilitacéo prioritaria

Publico Histérico - Ecoldgico PP Unico A+B+C - Charneira R3—R4 - M6s romanas nas fundacoes
Privado PP Histérico - Ecolégico Costura com CR1/CR2 - Partilhado com R3

*LSD 52 e LSD 229 sdo pontos partilhados entre Rota 3 e Rota 4 — o LSD 229 é o ponto de charneira.

Fonte: Inventdrio Projecto MUNHQOS (2017) - Verificagio de campo Marco 2025 e Margo 2026 - Elaboracéo propria.
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