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Notas prévias

A presente Dissertacao foi escrita ao abrigo do novo Acordo Ortografico.
As citagdes apresentadas no corpo de texto encontram-se, quando necessario,
traduzidas pela autora e corretamente referenciadas.

Todo o material de levantamento, de desenvolvimento e de apresentagdo
da proposta - desenhos de processo e de projecto, fotografias e maquetes - ¢é
de autoria propria. Por isso, decidiu-se ndo colocar o nome da autora e a data
sempre que estes elementos aparecem, estando essa informac¢ao subentendida a
partida e valida para todo o documento.
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Resumo

A presente dissertagao propoe o desenvolvimento de um projeto de habitagao
coletiva num contexto de baixa densidade, tendo como caso de estudo uma
casa de familia na cidade natal da autora, em Lourosa, pertencente ao concelho
de Santa Maria da Feira. Ao debrucar-se sobre esta freguesia, a leitura da sua
urbanidade evidencia uma tensao entre areas fragmentadas no tecido urbano e
um contraste entre dreas urbanizadas e bolsas agricolas e rurais.

A habita¢ao é desde sempre um dos temas mais discutidos, incidindo
nomeadamente na dificuldade no seu acesso e na resposta a diversidade e
imprevisibilidade das necessidades dos grupos familiares que a habitam.
Existem inumeras formas de habitar e a casa deve adaptar-se a todas elas. Nesta
perspetiva, o projeto propde contrariar o conceito de casa estdtica, de padrdes
de compartimentagao rigidos e repetitivos, devido a dificuldade de resposta a
nucleos domésticos com objetivos, formas de viver e realidades diferentes e em
constante mudanca.

A dissertacao culmina no desenvolvimento de uma Casa Resiliente, que se
estrutura através da configurac¢ao da tipologia casa-patio em banda, desenvolvida
em agrupamentos de volumes. Baseia-se num processo de experimentagao que
revisita a pratica de autores com narrativas projetuais que se aproximam dos
principios compositivos e matriciais da casa e articulam espagos intermédios
e coletivos em projetos de habita¢ao plurifamiliar de baixa densidade. A Casa
desenvolve temas como a resiliéncia e inclusao que se adaptam a dinamicas
sociais em constante transformacao. Os casos de estudo possibilitam a reflexao
sobre temas relacionadas com a capacidade da arquitetura se adaptar as
transformacdes sociais, a evolugao das relagdes e dinamicas nao s6 do agregado
familiar, mas também na comunidade e a articula¢do entre os varios niveis de
espago privado e partilhado.

Perante um publico genérico ha a necessidade de encontrar estratégias
que se adaptem a diversidade dos ntcleos familiares. Neste sentido, exploram-
-se os tipos de dispositivos espaciais que podem ser criados e alterados a curto
ou a longo prazo e tipologias de espagos que exploram as interagdes e inter-
-relagdes entre individuos. O projeto defende que a indefini¢ao e indiferenciagao
do espaco e a auséncia de hierarquias constituem principios de resiliéncia. Ao
nivel do espago publico, testa-se o papel inclusivo, catalisador e comunitario dos
espagos de uso coletivo e indeterminado e dos espagos intermédios.



Abstract

This dissertation proposes the design of a collective housing project within
a low-density context, taking as its case study a family home in the author’s
hometown of Lourosa, situated in the municipality of Santa Maria da Feira. The
local urbanity reveals an inherent tension between fragmented areas within the
urban fabric and a marked contrast between urbanised zones and agricultural
or rural pockets.

Housing remains a pre-eminent subject of architectural discourse, with
particular emphasis placed on the challenges of accessibility and the capacity to
respond to the diverse, unpredictable needs of contemporary family units. Given
the myriad ways of living, the dwelling must remain adaptable. Consequently,
this project seeks to challenge the concept of an static home, characterised by
rigid and repetitive compartmentalisation, which often fails to accommodate
domestic units with differing and evolving objectives, lifestyles, and realities.

The dissertation culminates in the development of a Resilient House,
structured through the courtyard terrace typology and organised into clusters
of volumes. The design is informed by an experimental process that revisits
the practices of architects whose narratives align with the compositional and
matrix principles of the house, particularly those that articulate intermediate
and collective spaces within low-density, multi-family housing. The project
explores themes of resilience and inclusion that adapt to shifting social dynamics.
Furthermore, the case studies facilitate a reflection on architecture’s capacity to
adapt to social transformations, the evolution of relationships within both the
family and the wider community, and the nuanced articulation between various
levels of private and shared space.

When addressing a diverse public, it is essential to identify strategies that
accommodate a variety of family structures. To this end, this research explores
spatial devices that can be reconfigured in the short or long term, alongside spatial
typologies that foster interaction and interrelationship between individuals.
The project asserts that spatial indefiniteness, indifference, and the absence of
hierarchy are fundamental principles of resilience. At the scale of public space,
the inclusive, catalytic, and communal roles of intermediate and indeterminate
collective spaces are tested and evaluated.
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Introducao

Motivagdo, Objeto e Objetivos

Propde-se com a presente dissertacao de mestrado o desenvolvimento de um
projeto de habitacdo coletiva de casas-patio organizadas em banda, em Lourosa,
pertencente ao concelho de Santa Maria da Feira. Parte da vontade de repensar
a habitacgao coletiva em contextos de baixa densidade. Esta freguesia apresenta
uma identidade marcada pelo contraste entre dreas urbanizadas e agricolas e
florestadas e um tecido urbano fragmentado, que concilia edificado industrial
e habitacional no mesmo perimetro, denotando um crescimento desacerbado.
O projeto surge assim na tentativa de conciliar estas realidades através de
espacos que promovam a proximidade entre as pessoas e destas com a terra,
criando um ambiente comunitdrio inclusivo com uma estrutura aberta que se
cose com o tecido envolvente. Neste seguimento, questiona-se como deve a casa
responder a temas como resiliéncia, inclusdo e dinamicas sociais em constante
transformac¢ao? Como é que se pode pensar hoje a casa do futuro que responda
a exigéncias das geracoes atuais?

A Casa preexistente, a sua disposi¢ao no lugar e a forma como se amarra
ao seu chao e a sua envolvente, rapidamente se tornaram pontos-chave para o

desenvolvimento de varias inquietagcdes que se movem em torno do tema da casa,
tornando-se assim no caso de estudo para esta investiga¢ao. A planta desta casa
preexistente foi conhecida mais tarde no processo, apds ja estar desenvolvido
o projeto que tinha como ponto de partida a casa — esta ndo sendo construida
de acordo com o projeto original. O projeto original foi encomendado por Julia
Ferreira de Castro, tia-bisavd da autora, para a sua casa propria.

Para além do projeto final, procura-se sobretudo encontrar respostas no
seu processo de experimentacdo e de desenvolvimento. Pretende-se tracar uma
evolu¢ao da morfologia e demografica de Lourosa no seguimento do contexto de
intervencao; reinterpretar a tipologia casa-patio, partindo da casa preexistente e
alicercando-se na Casa Romana e na Villa Palladiana; em titulo de nota, analisar
projetos de habitacao coletiva - Bairro da Malagueira e o Convento de Santa
Maria Coeli da Cartuxa de Evora - que concilia um sistema de articulacio entre
os espacos intimos e partilhados e a sua relagdo com o espago publico e a rua
e procure promover e ter em conta elementos preexistentes do seu contexto e
desenvolver elementos de experimentac¢ao de agrupamentos de casa, a luz dos
projetos de Casas em ‘L’ e Fredensborg Houses.

11



12

Método de Investigacao

A investigacao adota uma metodologia de natureza tedrico-prdtica, assente
numa abordagem que concilia e cruza varias escalas de analise do contexto com
conceitos tedricos e perspetivas de autores acerca de temas aprofundados no
projeto. A investigacdo divide-se em duas dimensdes: analitica e propositiva,
partindo da compreensao do territério para desenvolver uma proposta de

intervengao que culmina no projeto.

Numa primeira fase, procedeu-se a recolha de material e elementos tedricos
e graficos de anadlise demografica, morfoldgica e histérica de Lourosa, com o
intuito de compreender as dinamicas que moldaram a evoluc¢ao do seu tecido
urbano, da rede viaria, das relagdes entre dreas urbanizadas e agricolas e florestais
e edificado habitacional, industrial e comercial e espagos publicos. Seguiu-se o
estudo de casos praticos e material empirico que permitiram construir uma base
de reflexdo sobre o ‘habitar’ privado e partilhado, a casa e a sua relagdo com os
espagos publicos coletivos. A elaboracao do projeto foi intercalada com as fases
anteriores, conciliando a analise com a experimenta¢ao. Este método permitiu
que se testassem possibilidades alicer¢adas a conceitos tedricos e se propusessem
abordagens de intervencao.

Para além destas abordagens, recorreu-se a criacdo de mapas mentais
durante todo o processo enquanto auxilio na organiza¢ao do material tedrico e
na sua materializagao no projeto.

Estrutura da Dissertacao

A dissertagdo estrutura-se em trés partes elencadas numa sequéncia que se
inicia na leitura de uma escala mais alargada - o territério - e se vai aproximando

ao lugar de atuagao até confluir no projeto em si.

A primeira centra-se na andlise do contexto de interven¢do e na sua
inser¢ao no territério: a freguesia de Lourosa e os seus lugares, incidindo no
lugar da Cadinha, onde se localiza o lugar de intervengao e evidenciando as suas
caracteristicas sociais e urbanas. Aborda temas como o lugar e a comunidade
como fundamentais para a compreensao das necessidades e exigéncias da
sociedade atual, estabelecendo as bases que orientam o trabalho. Convocam-se
autores que refletem sobre o individuo, o lugar, os espagos comuns e as relagdes
que se estabelecem entre eles.



A segunda parte, intermédia no processo de investigacao, foca na proposta
de intervengao no sitio e nas tentativas de experimentacao de agrupamentos de
casas, a luz da pratica de outros autores. Procura explorar a rela¢gdo do todo com
as partes, do agrupamento com a unidade. Este momento resulta no de maior
experimentacao da dissertacao. Recorre-se a casos de estudo que impulsionam
a materializac¢ao de propostas de intervencao e do impacto que tem cada uma no

individuo e na comunidade.

A fase que se debruga sobre a intimidade da casa integra a terceira parte.
Esta organiza-se de forma sequencial, na qual se parte da problematizacao e
defini¢ao de conceitos que orientam a Casa Resiliente - resiliéncia, intimidade
e 0s espagos que estruturam o habitar. Delimitam-se os casos de estudo - a casa
preexistente, a Casa dos Pdssaros romana e a Villa Palladiana Thiene - que
materializam estes conceitos e que permitem identificar proximidades projetuais
e afinidades matriciais com a Casa. Procede-se a constru¢do da sua matriz,
constituida por estratégias que respondem as problematiza¢des elaboradas nas
fases anteriores e que se baseiam na conciliacao entre dispositivos de desenho
de flexibilidade e de composicao e articulagao espacial explorando os binémios
da casa, o debate entre a indiferenciacdo dos espacos e a predeterminacgao de
usos e o sistema de proporgoes aplicados. O projeto é o resultado do processo de
procura por respostas praticas as questdes colocadas inicialmente.

13
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I. TERRITORIO, LUGAR, COMUNIDADE

Individuo e urbanidade

Lourosa: enquadramento territorial

Lugar da Cadinha: caracterizagao
Implantagao e estrutura do Lugar

Matriz florestal e agricola

Teoria do Habitar: enquadramento tedrico
Do lugar a casa: da casa a terra

Espago publico e comunidade: lugares de convivéncia e cura
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Individuo e urbanidade

“Antes, a cidade é um estado de espirito, um corpo de costumes
e tradicoes e atitudes organizados, inerentes a esses costumes e
transmitidos por essa tradigdo. [...] Estd envolvida nos processos
vitais das pessoas que a compdem, é um produto da [...] natureza
humana.™

Vasco Croft realca que na maioria das dreas residenciais ndo se consegue
reconhecer o sentido e identidade do lugar e que o crescimento das cidades “foi
acompanhado pela substituicao de relacdes diretas, face a face, ‘primarias; por

relagdes indiretas, ‘secundarias; nas associa¢des de individuos na comunidade.”

Observa-se em muitas cidades, devido a sobrelotagdo, a segregacao das
pessoas tendo em conta o seu nivel econémico. Geram-se “areas construidas
onde faltam os estimulos culturais e sociais que favorecem o convivio entre
pessoas de diferentes classes ou profissdes™, mais jovens e mais velhas,
onde pessoas de contextos dispares possam coexistir e viver com um sentido
comunitdrio. Atualmente, devido a uma baixa natalidade e ao aumento da
esperan¢a média de vida, o ndmero de casos de idosos isolados tem aumentado,
e o nimero de jovens tem diminuido devido a sua emigragao. Blas, Dominguez
e D’Oria, afirmam que os espagos partilhados devem ser tidos como “espacos
comunitdrios de cura: quebrar o isolamento.”* As pessoas estao conectadas “por
imagens telecomunicadas, por transportes publicos cada vez mais morosos ou
por relacdes fortuitas e impessoais, impréprias de uma vida mais humana e
completa.” Afirmam os autores que a comunidade tem vindo a diminuir em
Portugal, no entanto, ainda ha populagao a viver em “aldeias, em bairros nas
cidades ou em dreas suburbanas, com mais ou menos qualidade, em zonas
degradadas [...]. A escolha do sitio onde vivem ¢é limitada por uma série de
circunstancias que estdo relacionadas com a sua classe social, o seu ciclo de
vida, as suas crengas religiosas™. Seja esta escolha consciente ou inconsciente.

Desta forma, real¢a-se o foco voltado para a comunidade, na tentativa de
atenuar e suprimir estas diferencas entre grupos sociais, culturais e até etarios,
resgatando antigos modos de solidariedade adaptados aos nossos tempos.

19
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Fig. 03. Enquadramento territorial de Lourosa no concelho de Santa Maria da Feira



Como refere Croft, a sociedade simboliza uma rede que é constituida por
individuos e cada um deles desempenha o seu papel, sendo que, numa pequena
comunidade, como por exemplo, numa aldeia, os individuos desenvolvem
uma relacdo mais intima, “frente a frente” , e desempenham vérios papéis em
simultdneo uns para com os outros. Nao obstante, considera que, “se todas as
comunidades sdao sociedades, nem todas as sociedades formam comunidade™
uma vez que, numa comunidade, os habitantes “tém interesses iguais ou
complementares, podem trabalhar juntos; os seus interesses pelas mesmas
coisas leva-os a interessarem-se uns pelos outros, e podem até zangar-se, mas
nunca sao indiferentes... numa comunidade, até mesmo o conflito pode ser

uma forma de cooperagao.”

Gerald Burke faz a distin¢ao entre os dominios
da comunidade: o objetivo, que tem que ver com o ambiente fisico e social e o
subjetivo, e o intangivel, que da significado aos habitantes através do ambiente
dos sentimentos, comportamentos e rela¢des.'” Face aos desafios abordados, esta
dissertacdo propoe o desenvolvimento de um projeto de habitacdo colectiva,
isto é, habita¢ao unifamiliar no plural, em comunidade, num territério de baixa
densidade, como ¢ o caso de Lourosa, no concelho de Santa Maria da Feira,
povoacao natal da autora. A par do problema da habitacdo em banda, tem
igualmente importancia as potencialidades da tipologia casa-patio e por se tratar

da tipologia manifesta na casa preexistente.

Uma lenda etiolégica “explica o nome, como advindo de uma planta: o
loureiro, dado existirem muitos na regidao. Talvez assim se explique o seu nome
de outrora, ‘Laurosa, que deriva do termo latino-romantico ‘laurus’ e, cujo

significado, é precisamente louro; loureiro.™"

21



22

\ "
MANCHA HABITACIONAL
‘ DICTRIBUDA PELOS EIXOC
" V k’) ESTRUTURANTES '
(<]
I
(R

ZONA b
|NDUSTRIALY

P
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Lourosa: enquadramento territorial

Lourosa, freguesia pertencente ao concelho de Santa Maria da Feira e ao
distrito de Aveiro, “confina a norte com as freguesias de Mozelos e Argoncilhe,
a sul com a de S. Jodo de Ver, a este com a de Fides e a oeste com a de Lamas.”!?

Acerca das caracteristicas morfoldgicas, descreve Augusto Pinho Leal em
1874: “é situada em terreno alto, levemente acidentado e com bonitas vistas, dos
pontos elevados, donde se vé o mar, que lhe fica a 18 kilémetros ao O.”"* Quase
um século e meio depois, Lourosa mantém o perfil topografico, atualmente com
uma rede vidria e uma estrutura urbana que subordina a diversidade do relevo
do territério.

Um dos primeiros registos de Lourosa é encontrado num documento
datado de 1009, no século XI, antes da formacao de Portugal, em 1128, e é
também “anterior ao préprio Condado Portucalense, que é constituido em
1905/1906.”** Num documento posterior, datado de 1155, sao referenciados a
‘Aldeia de Laurosa’ e o ‘Lugar do Boco;, - este tltimo como sendo o lugar da sua
origem. Os registos que remontam ao século XII fazem alusao a duas quintas de
referéncia, unicos lugares da povoac¢ao que nao seriam de dominio de mosteiros e
igrejas — a Quinta da Lavandeira, do “fidalgo Martinho Peres”" e a Quinta Velha,
que chegou a atualidade, pertencente a D. Pedro Gongalves e posteriormente
ao mosteiro de Grijé. Ja no século XIV, o rei D. Pedro I teria “jurisdicao secular

sobre a regido, alids propriedade sua, propriedade que dividia com o clero.™

Até ao século XIX e XX, a estrutura econdémica de Lourosa vivia da
producdo e exploragao da terra. A agricultura era a principal atividade produtiva,
e as “as transagOes eram feitas por troca directa”” de maioritariamente cereais
e produtos cultivados nos campos, havendo apenas registo de dinheiro na
época de D. Manuel.”® Subsistia a criacao de animais domésticos, como vacas,
touros, galinhas, coelhos, porcos, correspondendo a uma pratica comum entre
os lavradores e que se prolonga até ao presente.”” “As ordens religiosas e ordens
militares, tiveram papel preponderante no povoamento e coloniza¢ao do reino,
sendo, por conseguinte, detentoras de grandes propriedades.”® No caso de
Lourosa, o dominio era feito pela Ordem do Hospital. A data de 1371, hd um
documento que assume a pertencga da Igreja de S. Tiago de Lourosa a jurisdigao
eclesiastica da diocese do Porto, outrora pertencente a diocese de Coimbra.
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Fig. 05. Referéncia a “Feira” (S. M. da Feira), mapa datado de 1883; Referéncia a “Lorosa” (Lourosa), mapa
datado de 1892, respetivamente

Fig. 06. Os lugares de Lourosa com indicagdo dos espagos agricolas e florestais a verde



Nos séculos XIX e XX altera-se a sua estrutura econémica e o modo de
vida da popula¢@o com a industria corticeira. Tendo em conta os estudos para
a elaborag@o do Plano Diretor Municipal da Camara Municipal de Santa Maria
da Feira, que refere Maria Cecilia Reis em 1989*, Lourosa seria densamente
povoado face as restantes freguesias do concelho, com cerca de mais de 1000
habitantes por km2, com um total de 4000 habitantes. Em compara¢dao com
outras povoagdes do concelho, esta seria a mais industrializada e encontrava-
se numa ‘zona de comunicag¢des faceis [...]”%, factores que a tornariam “[...]
favoravel a um povoamento denso.”” Atualmente conta com 8003 habitantes
recenseados.

O Plano diretor Municipal entra em vigor em 1993, sendo a primeira
revisao concluida em 2015 e uma segunda em 2019. Em 2021 iniciaram-se os
procedimentos para uma nova revisao, visando adaptar o PDM a nova lei de base
de solos de ordenamento do territério e de urbanismo, passando a restringir-
se a solo urbano e rustico e eliminando a categoria de solo urbanizavel.** Em
Lourosa, a atuagdo do PDM de Santa Maria da Feira é detalhada no Plano de
Urbanizagio da Area Central de Lourosa.

A freguesia elevada a Vila em 25 de setembro de 1985, e cidade desde 19
de abril de 2001, encontra-se segmentada por lugares, cada um com as suas
particularidades topograficas e de matrizes urbanas distintas. A povoagao é
fortemente caracterizada pelos seus lugares distintos. Retine vinte e um lugares
— Aldeia Nova, Aldeiro, Além, Azenha, Boco, Cadinha, Casalinho, Casal-Meao,
Casas, Espinheira, Giestal, Igreja, Lavoura, Lourosa, Lourosela, Monte, Outeiro,
Ribeira, Vendas de Baixo, Vendas Novas e Vila Verde. A popula¢dao autonomiza-
se por estas dreas territoriais e a sua identidade e sensa¢do de pertenga estd
fortemente vincada pelo lugar ao qual pertencem. Os lugares que compdem a
area norte da povoagao sao mais densificados e os que correspondem ao setor
sul, diluem-se com manchas de espagos verdes e zonas industriais. Lourosa
apresenta um territério bastante densificado e uma dicotomia entre areas
urbanas e edificadas e 4reas rurais. A primeira vista, aparenta um tecido urbano
desordenado, mas considerando que muito diz acerca da evolugao da estrutura
urbana ao longo do tempo, reflete um crescimento espontaneo e acelerado
da populagao através de areas habitacionais que seguem um tecido urbano
fragmentado e de uma distribuicao dispersa do edificado industrial. “[A] estrada
na urbaniza¢ao contemporanea, tal como a praga na cidade convencional, é um

dispositivo que amplia a visibilidade publica da esfera privada.”*
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----- AREA DE INTERVENGAO

Fig. 07. Mapa de Localizagdo de Equipamentos existentes. Em: Reis, Maria Cecilia.
Lourosa: Sua historia e Gentes. Monografia. Tipografia Nunes, Lda. 1989

----- AREA DE INTERVENGAO

Fig. 08. Mapa rede viaria



Esta freguesia estrutura-se em trés eixos principais — Rua Central, Avenida
de Lourosa e Rua 31 de Maio que definem uma organiza¢ao da malha urbana
mais densa e a concentra¢ao de equipamentos e servigcos que se desenrolam ao
longo da sua extensao, como se constata no mapa acima. Estes eixos estruturantes
fazem a ligagao oeste-este, uma vez que ligam a cidade (e as cidades contiguas) a
Estrada Nacional 1. Os restantes servi¢os encontram-se dissipados ao longo da
ENI1 - que concentra um enorme fluxo automével - geralmente dispondo-se no
piso térreo de edificios de habitag¢do plurifamiliar com maior densidade.

‘A estrada-rua mistura tudo num conflito permanente,
camibes e pedes, carros e autocarros, motorizadas e patins em
linhas, cruzamentos com outras estradas. Hd quem simplesmente
passe, e hd quem queria sair e entrar, estacionar ou atravessar a
estrada. Rdpida de mais para que ld vive, lenta e congestionada
para quem ld passa. [T Judo se complica. Continua-se a estar perto
de quem antes se estava e a minutos de muito mais. E como se um
buraco negro, verdadeiro atractor de matéria, viesse perturbar a
fisica quotidiana, e o tempo e 0 espago se comprimissem em dnsias

de energia e velocidade.”®

A via que liga Porto a Lisboa, EN1, corresponde a uma das razdes do
aumento da densidade de aglomera¢do de emprego e de edificado e o posterior
crescimento demogréfico exponencial. Esta via de expressao no territério veio
acelerar o registo de vida de quem 14 mora e tem de passar por essa estrada.
Facilita e dificulta o registo de vida em simultaneo. A morfologia do edificado
que lhe é associada irregular, com cérceas e afastamentos da via dispares. No
entanto, a preponderancia do “traco do asfalto”, das vias estruturantes, arteriais
e locais acomoda-se a “morfologia da paisagem”, as “subidas gloriosas”, aos “altos
com vistas de perder a respiracao” e ao “serpentear ao longo de um vale ou um
trago que se funde no horizonte de uma planicie.”” A medida que se vai afastando
destes eixos estruturantes, o edificado vai ficando difuso, conciliando-se com
parcelas agricolas. Assinala-se em paralelo a delimita¢do de concentra¢des de
servigos e equipamentos nas zonas adjacentes aos edificios religiosos da cidade,
sendo estes a Igreja Matriz, situada no eixo vidrio Rua Central — que integra o
Plano de Urbanizagio da Area Central de Lourosa do PDM de Santa Maria da
Feira, sendo uma drea de interven¢ao e alvo de requalificacao —, e a Capela de
Sao Miguel, que se dispde numa drea contigua a Estrada Nacional 1.
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Estas “pequenas” centralidades formam espacos publicos enquanto largos
ou pracas e espacos intermédios de estar e de convivio. Junto dos equipamentos
religiosos é comum observar os habitantes da terceira idade reunirem-se no
espago publico, em bancos e muros, para conversar, jogar cartas e conviver. ‘A
habitacdo é o elemento constituinte essencial dos tecidos urbanos, juntamente
com a rua, e é o espago basico de abrigo das pessoas, colaborando na construgao
de relagOes e papéis.”?® Neste ambito, e precisamente dele causa e consequéncia,
a matriz das habita¢des varia entre uma disposi¢ao na qual as casas fazem uma
ocupagao continua das frentes de rua, com o logradouro, muitas vezes tao
longo e extenso por decorrer do loteamento perimetral de enormes ‘quarteirdes’
definidos por antigos caminhos ou estradas; lotes constituidos por edificios
isolados, geminados ou dispostos em banda com arruamentos associados; e
edificios plurifamiliares com drea verde geralmente publica. A habitagao é
predominantemente horizontal e de baixa densidade. A maioria dos edificios
sao moradias unifamiliares, isoladas ou geminadas, com um ou dois pisos. O
edificado de habitacao plurifamiliar em altura é pontual no territério e a sua
tipologia desenvolve por norma espacos de comércio no piso térreo, os fogos
nos pisos superiores e a sua cércea nao ultrapassa os trés pisos.

Esta povoagao apresenta espacos verdes de diferentes dimensdes e tipos.
Estas bolsas encontram-se dispostas em dois polos extremos da cidade, um deles
associado a zona norte, correspondente ao Lugar de ‘Casas’ e o segundo, de
dimensdes maiores consolidando um “pulmao verde”, a zona Sul, e que se expande
pelos lugares ‘Além ‘Ribeira’ e ‘Cadinha’ Estas dreas, apesar de integradas na
malha urbana, nao partilham do mesmo caracter de integracao observado no
Parque da Cidade, que se divide em dois — a parte que se desenvolve a uma
cota superior e estd associada a area residencial do lugar ‘Espinheira’ e a rua da
GNR e a que se dispde a uma cota inferior, integrado no lugar “Vendas de Baixo:.
A parcela superior reine a maior concentra¢ao de mancha arbdrea e aquela a
uma cota mais baixa reine uma pista de atletismo, disponivel para utilizagao
pela populagdo. Os restantes espacgos verdes florestados denotam percursos
que foram sendo trilhados no solo pelo uso das pessoas. Esta previsto no PDM
aumentar a extensao da drea industrial, construindo no espago verde situado a
nascente, erradicando-o completamente, decisdo notoriamente a ser revisitada.
Foram executados trés edificios de habita¢ao coletiva de cariz social na cidade,
dois destes concentrando-se no lugar ‘Cadinha’ com a tipologia de habitagao
plurifamiliar de acesso vertical e outra de habitacao coletiva em banda de acesso
direto, no lugar ‘Lourosela. Estas iniciativas pressupdem uma necessidade de
alojamento crescente neste territdrio e a pressao ou aspiragao por modelos de
habitar de alta densidade.




Este edificado dispoe-se de formas diferentes pelo espaco urbano, ja que,
o da Rua da Habita¢ao Social e a Rua Trés Caminhos, quebra a morfologia
predominante envolvente, com edificado de baixa densidade, maioritariamente
habitacao unifamiliar e o edificio no encontro das duas ruas de Vila Verde e
da Tapadinha insere-se na morfologia urbana existente, manifestando-se numa
continuidade do tecido urbano e espelhando uma melhor integracao das pessoas

que 14 vivem na comunidade existente.

A ambiguidade espacial que existe muitas vezes entre espagos publicos
e privados leva a consolidagdo da auséncia da oposicao destes dois conceitos.
Apesar do espago publico constituir um espago de uso comum pelas pessoas, ha
areas ambiguas e as nogdes destas variam consoante as ciéncias sociais, o direito
e as leis, a histéria e a cultura, bem como o seu contexto.”’ Alvaro Domingues
dd como exemplo a Sede dos Bombeiros Voluntdrios de Lourosa, localizada na
Estrada N1, uma vez que, apesar de se tratar de propriedade de uso publico, é
restrito ao corpo de bombeiros e nao a entrada livre de pessoas, apesar de se
tratar de um equipamento que serve a comunidade. Ou seja, “ptblico nao é o
que nao ¢é privado, nem privado é aquilo que nao é publico.” Esta polissemia
desencadeia uma leitura ambigua, ndo qualificadora e fragmentada do espaco

publico.

Fig. 09. Espagos florestais e agricolas
29 Domingues, Alvaro. A Rua da Estrada - O problema ¢ fazé-los parar! Porto: Dafne Editora, dezembro
de 2009. p.125 )
30 Domingues, Alvaro. A Rua da Estrada, 2009. p.125
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Fig. 10. Enquadramento do Lugar da Cadinha em Lourosa

Fig. 11. Esquisso de andlise do Lugar da
Cadinha



Lugar da Cadinha: caracterizagao

Neste lugar estabelece-se uma realidade que retine, por um lado, um
crescimento e evolucdo sedimentares, através da matriz habitacional em ‘espinha’
que segue a morfologia da rua e respeita uma série de regras pré-estabelecidas e,
por outro, reflete um crescimento exacerbado, rapido e espontaneo e que suscita
uma desconexdo morfoldgica, nomeadamente pela coexisténcia de edificios
industriais e habitacionais no mesmo espa¢o urbano. “A periferia espontanea
constréi-se, por isso, segundo um processo erratico, formado por sucessivas
adigdes, fruto de milhares de decisdes isoladas e de escala e perfil funcional

muito diverso™3%.

Aestruturaurbanaédensificadamaioritariamenteporedificioshabitacionais
unifamiliares de baixa densidade e de edificios plurifamiliares de acesso vertical
proximos dos eixos de maior fluxo. No entanto, o lugar de implantacao retine
apenas edificado de baixa densidade constituido por habita¢gdes unifamiliares.
Por esta area passa um dos eixos com maior presen¢a na matriz urbana, a
Rua 31 de Maio, que consiste numa das vias arteriais que recebe e distribui o
fluxo rodovidrio da Estrada N1. Para além disto, serve um dos lugares mais
significativos da povoagdo que retine tecido urbano habitacional, industrial e
espagos florestais e agricolas de forma desregulada e difusa, requerendo cuidado
e aten¢do no seu tratamento. Este desenvolvimento urbano é o produto de um
crescimento sedimentar decorre de decisdes tomadas ao longo de varios anos
que ndo tém por base uma visao geral estruturada a longo prazo. Esta condigao
reflete 0 contexto portugués no que diz respeito ao planeamento e politicas
publicas no tema da habitacdo. Apesar das propostas de planeamento urbano
para Lourosa, e que no caso do Lugar da Cadinha, estaria destinada a ser uma
area para o desenvolvimento de projetos de habitagao social, continua a existir
no territério uma tensdo e uma rutura entre a intengao urbanistica e a realidade
construida.

Uma das caracteristicas desta drea incide na fragmentacdo morfoldgica
gerada por um dos edificios de habitacao social (assinalado a vermelho na fig.
14), disposto de forma isolada. O edificio ndo sé contrasta morfologicamente
com envolvéncia de baixa densidade por se tratar de um edificio de habitagao
plurifamiliar em altura, como estd desintegrado do tecido urbano, nao lhe da
continuidade e quebra-o. A disposi¢do dos volumes ndo tem em conta a rede
vidria e os espacos publicos adjacentes constituem os espacos de ‘sobra’ do
quarteirdo, nao fomentando a convivéncia e tornando-se assim espagos verdes

“para espetadores™.
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Fig. 12. Fotografias do lugar de implantagdo



A recente reabilitacao impulsionada pela autarquia teve em conta apenas
aspetos técnicos como as fachadas, os acessos e as coberturas, deixando de parte
os espagos intermédios, zonas comuns, areas verdes e de convivio. A falta de
diversidade tipoldgica atenua a potencialidade de integragao de estratos sociais
e da abertura a uma estigmatizacao associada a este lugar. O afastamento desta
. . e . ~ :
area aos “eixos direcionais™’ centrais onde estdo concentrados os servigos, e

aliado a falta de mobilidade pedonal, condiciona o seu isolamento social.

Devido a estes fatores, esta area acaba por adquirir o cardcter de periferia
descrito por Alvaro Domingues: “a periferia define-se [...] pela dependéncia,
pela subalternidade face as dreas centrais e aos locais de destino dos habitantes-

pendulares.”*

Esta drea esta dependente da pequena centralidade junto da Capela de
S. Miguel, no largo da Feira dos Dez, onde existe comércio, servigos, como
farmacia, mercados, drogarias, restaurantes e cafés. Poder-se-4 afirmar que o
lugar da Cadinha reflete uma politica centrada no edificado ao invés do espago
publico de interagdo social? A rede pedonal é descontinua, anotando-se areas
sem passeio onde o pedo estd numa posi¢ao vulneravel ao trafego rodoviario.
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Fig. 15. Planta da 4rea de intervencdo

Fig. 16. Lugar de implantagido do projeto, imagem aérea



Implantagao e estrutura do Lugar

O lote do projeto é limitado a este pela rua da Habitagao Social, pela rua dos
Trés caminhos e por um arruamento em terra (prolongamento da rua dos trés
caminhos) a sul, por solo florestal a oeste e por habita¢des e terrenos agricolas
a norte. A pendente do terreno é suave, com caimento de sul para norte. Apesar
deste lugar estar circunscrito a uma drea residencial, distanciada fisicamente
da zona industrial, constata-se ainda a integracdo pontual de equipamentos
industriais. Evidencia-se uma heterogeneidade de tipologias de edificado e nao
uma distingdo total entre estas duas categorias.

Sao propostas a continuidade da Rua Trés Caminhos e a Travessa da Presa,
reconfigurando-as através da sua pavimentacao. Esta proposta prende-se com a
forte utilizacao destes percursos ja existentes no lugar e que fazem parte de um

circuito de circulagao na area.

Matriz florestal e agricola

No que diz respeito a rede de espagos verdes, detetam-se algumas manchas
agricolas onde fabricas e casas com quintais e hortas se sobrepdem, tornando
certas dreas heterogéneas, em tempo e morfologia, o que reflete uma urbanizagao
feita de forma rapida.

Na zona sudoeste predominam algumas dreas agricolas e florestais,
contrastando com a restante povoacdo, ja bastante urbanizada. Apesar desta
sobreposi¢ao indisciplinada e com uma marcagao pouco clara dos limites das
diferentes dreas urbanas, estes espagos verdes ocupam uma mancha significativa
no territdrio e o destino que lhe estd a ser atribuido pretende a sua diminuicao.
O PDM define que a mancha verde serd destinada ao prolongamento do parque
industrial, destruindo massivamente arvores de valor ambiental e tecido que
¢ importante no sistema ecoldgico, ndo sé de Lourosa, mas do concelho, do
distrito, assim como qualquer pulmao que faca parte de um ecossistema. Em
simultdneo é necessario ter em conta que os espagos verdes que fazem parte
da urbanidade exigem manuten¢do e consequentemente gastos por parte das
autarquias municipais e locais.

No Lugar da Cadinha sdao predominantes minas naturais e riachos,
tornando estas terras himidas e com solos férteis, vantajosa ao cultivo, que,
como visto anteriormente, era uma atividade predominante nos primérdios de

Lourosa e que se prolonga até a atualidade.
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Fig. 17. Fotografia do lugar de implantagdo e da casa preexistente ao fundo

“Foi a casa que fez de uma cascata a cascata que ela é. E a casa que revelou o

poder da floresta, do curso de dgua e das forcas da dgua. E essa é a dddiva, o valor,

que imagino para a casa que faz a terra ser terra. A arquitetura.”

Luis Santa-Maria sobre a Casa da Cascata, de Frank Lloyd Wright. Santa-Maria, Luis Martinez. El
arbol, el camino, el estanque, ante la casa. Arquia/tesis, 2004. p.17
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Teoria do Habitar: enquadramento teérico

Do lugar a casa: da casa a terra®

A arquitectura pode conscientemente valorizar e elogiar a natureza. A
terra a que se refere o autor, numa perspetiva interpretativa, pode referir-se a
natureza, ao meio ambiente, a envolvéncia. Esta terra é tida como uma realidade
que por vezes se evidencia de forma discreta, subtil, que passa despercebida,
e o dever da criagdo humana, da arquitetura, é o de realcar esta esséncia, para
que sobressaia, para que se veja o seu valor. Ao invés de se pensar no que é que
a envolvéncia natural pode acrescentar a arquitectura, pode-se questionar de
que forma a arquitetura consegue valorizar a natureza. A casa dd significado
ao lugar e contribui para a identidade de quem a habita. O habitar permite a

compreensao do mundo através de um lugar.

No lugar de implantacao detetam-se algumas manchas agricolas onde
fabricas e casas com quintais e hortas se justapdem, tornando certas dreas
desordenadas, o que reflete uma urbanizacao feita de forma rapida. Na zona
sudoeste predominamalgumasdreasagricolaseflorestais. Predominamem grande
abundancia minas, existindo muitos cursos de dgua. Apesar desta justaposicao
fragmentada e com uma defini¢do pouco clara dos limites das diferentes areas
urbanas, estes espagos verdes ocupam uma mancha significativa no territério.
O PDM define que a mancha verde serd destinada ao prolongamento do parque
industrial, destruindo massivamente arvores de valor ambiental e tecido que ¢é
crucial no sistema ecolégico da povoagao, desempenhando a fun¢ao de pulmao
no ecossistema. A consciéncia de caréncia de manuten¢ao dos espagos verdes
tratados pelo ser humano é necessario por parte das autarquias. A medida que se
vai aproximando do terreno, percebe-se a mancha arbdrea presente, constituida
por arvores de grande porte, - castanheiros, carvalhos, sobreiros, eucaliptos,
pinheiros, - contribuindo para o controlo ambiental do espaco aberto.

Santa-Maria introduz a ideia pertinente de que, em certas obras de
arquitectura, é necessaria uma visita ao interior da casa para se compreender
o exterior onde esta inserida. A casa é vista como uma forma de experienciar
o espaco exterior. Refere que certos arquitetos recorrem a dispositivos e a
« ~ 3] IR T . . . ) «
operacgdes” que materializam um desejo de incluir e até isolar a “terra nos
alvéolos™’ , como é o caso de “blocos inteiros de marmore, arvores plantadas
< 3 . JoR .
ex novo, lagos abrigados nos patios, clareiras que se abrem abruptamente para
a floresta™®.
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“Alguns arquitectos desenvolverdo estas incertezas entre o exterior e o
interior: da perfeicao como desafio, do lirismo, da doce entrega a ambiguidade
dos limites. A terra estd no interior e a obra pode estar a volta, no exterior.”*
Relembra que o exterior nao ¢ apenas o que estd do outro lado da casa, algo
separado, pois pertencem um ao outro. “A noite, a terra, o exterior, foram
conquistas lentas e colossais.”*® A arquitectura deve ser tida como meio para
alcangar a harmonia entre o ser humano e o meio ambiente.*!

As praticas agricolas de autoconsumo sao uma expressao doméstica ou
de domesticacao da natureza, que nestes territérios de matriz rural, entretanto
extensivamente urbanizados, sempre se mantiveram e que recentemente
ganharam expressao através de hortas comunitarias. Esta pratica relaciona-se
assim com a diversidade de modelos de habitar plurifamiliares e com a proposta
de inclusao de hortas no projeto. Desta forma, nalguns territdrios, a conversao
de dreas naturais em espacos publicos tem vindo a consistir numa prioridade e
até necessidade.*

No lugar que serve de ‘casa’ para o projeto, a presenca de arvores caracteriza
o sitio, com uma forca de expressao notdria. Segundo John Berger, as drvores
tém presenca e estabelecem uma oposi¢ao a solidao. Observa:

“Mesmo quando se trabalha em total soliddo, tem-se na
floresta a sensagdo indescritivel de se estar acompanhado. [As]
drvores constituem uma presenga. Mantém, cada uma segundo
a sua espécie, um equilibrio extraordindrio entre o movimento e
a imobilidade, entre a ag¢do e a passividade. E € neste equilibrio
constantemente regulado que a sua presenga se torna palpdvel.™

Asarvores também marcam um lugar, definem-no. Criam espago. Definem
os seus limites, deixando margem para a permeabilidade entre espacos. Mudam
constantemente ao longo do tempo, criando uma diversidade na forma como se
apresentam no lugar: a drvore ora limita e cria privacidade com a sua folhagem
completa, ora serve como limite menos evasivo devido ao desaparecimento da
folhagem em certos momentos do ano, e conduz um percurso, marca espagos,
como se de um pilar se tratasse. As drvores fazem de um sistema em constante
mutagao, anterior a casa. Estas acompanham todo o seu processo de construgao

e permanéncia.




Segundo Santa-Maria, nao sdao entendidas como exteriores pois sao “seres
proximos™*. As drvores sao os “tectos do patio, os técnicos, os encarregados de
guardar o ar do céu. Porque o patio liga a terra ao céu através da interposicao
fisica das arvores e liga a terra fechada do jardim a terra da terra.”* Sao, por isso,
parte integrante do projeto e adquirem um posicionamento central na estrutura

de composicao.

O

Fig. 18. Planta da 4rea de implantagdo com representagdo da mancha arbérea

44 Santa-Maria, Luis. El arbol, el camino, el estanque, ante la casa. 2004 p.24
45 Martinez, Luis Santa-Maria. El arbol, el camino ante la casa. Fundacion Caja de Arquitectos, Madrid.
2004. p. 66
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Rua do Bairrq

Fig. 19. Continuidade entre os espagos verdes da proposta e os da habitagdo plurifamiliar existente, o volume

proposto pretende ativar a relagdo entre ambos

Fig. 20. Percursos preexistente no lugar de implantagdo do projeto



Espago publico e comunidade: lugares de convivéncia e cura

Atualmente assiste-se a impessoalidade e individualidade com que se vive
o0 espa¢o publico. Mesmo nas ruas em frente as casas, nao se vé ninguém. O ritual
didrio é mais ou menos comum: levantar cedo, chegar tarde, entrar em casa,
fechar-se e ir dormir. O ciclo repete-se. Nao ha tempo para estar na rua, para
conhecer os vizinhos. Nao se é para além do prédio, para além do muro da casa.
As ruas foram refletindo este afastamento. Tornaram-se mais largas, permitindo
mais carros, mas consequentemente mais perigosas, afastando o pedo. A esta
reflexio acrescenta-se a comparagio que Alvaro Domingues faz entre a cidade e
a estrada: “Contrariamente a cidade, a rede de estradas ndo ¢ uma configuragao
centrada com elementos de referenciacgao estaveis. A estrada é um percurso, uma
sequéncia de formas, func¢des e signos; um centro em linha*® A estrada trata-
se de um percurso continuo com elementos técnicos e funcionais: “bermas,
valetas, passeios, rotundas e estrada, muita estrada” , que apenas permite um
fluxo e nao pontos fixos e estaveis, como a cidade. Considera que tudo o resto
sao tentativas de dar mais identidade a algo que ¢é repetitivo e artificial.*®

Aspetos como “[o] grafismo branco do chio, a continuidade entre o asfalto
e o revestimento do terreno fronteiro a casa-loja, o automovel estacionado,
ou a auséncia absoluta de marcac¢des de limites entre o publico e o privado™®
atenuam a impessoalidade das ruas e uma permeabilidade entre “estrada e nao-
estrada”. Carlos Marti Aris®' alerta para a necessidade de reabrir a discussao
sobre conceitos como a cidade e o espago publico, considerar novos significados
e atribuir novos valores. Acrescenta que os arquitetos devem definir a forma
como o espaco se pode adaptar as condi¢des da vida humana. De que forma se
materializa este conceito em espagos publicos concretos? A arquitectura liga o ser
humano a natureza e as condi¢des geograficas ligam a natureza a cidade. Nao é
possivel compreender uma cidade sem a situar no seu contexto geografico tnico.
“A forma e posi¢ao [do espago publico], o seu tamanho e qualidades espaciais
derivam das condi¢des do lugar e aproveita ao mdaximo as suas qualidades

topograficas.”*

No projeto, a forma do espaco publico esta fortemente vinculada aos
percursos que as pessoas fazem ao mover-se pelo lugar: caminhos que se cruzam
e zonas de encontro. A morfologia dos volumes esculpe a fluidez dos percursos
pedonais. O espago central para ondem convergem os volumes ¢ alinhado com

um percurso existente no lugar.
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Com a crise pandémica ultrapassada, é possivel fazer uma aproximacao ao
ambiente fisico que rodeia o ser humano e refletir acerca da sua incapacidade
de o tornar auténomo. A dicotomia interior-exterior deve ser reavaliada pois
impacta as esferas sociais e urbanas, bem como a prépria composi¢ao dos espagos
domésticos. Nesta linha de pensamento, é imprescindivel abordar estratégias
de habitagao que privilegiem os espagos comuns, articulando um sistema que
calibre espacos individuais, comuns e publicos. Como alerta Ana Paricio, “ja
nao se pode separar o edificio da rua, os dois espagos passam a formar um

continuum que esbate o dentro e o fora.”>

“Se analisarmos, por exemplo, o que significa preparar
a comida (comprar, transportar, armazenar, cozinhar, tratar
residuos, limpar...) ou cuidar das criangas (alimentar, acompanhar
a escola, partilhar a educagdo), as fronteiras entre o espago privado
e o espago publico transformam-se em fluxos de movimento.”*

Neste processo, os espagos comuns e intermédios adquirem um papel
central na simplifica¢do das tarefas e atividades quotidianas. Quando se
estabelece uma relag¢do de proximidade dos espacos coletivos com a habitagao
e a rua, potencia-se a vida comunitdria. Esta relacdo manifesta-se através da
combina¢do de habitacdo com outras func¢des, como servigos, espagos de
trabalho, comércios de proximidade e cafés que desempenham a “dupla fun¢ao
de satisfazer as necessidades basicas da vizinhanga, mas, a0 mesmo tempo,
sao espagos de encontro, pontos de ancoragem da comunidade.” Para que os
espagos intermédios sejam comunitarios, é necessarios que estejam abertos e
acessiveis a comunidade e motivem a inclusao de todos. Nas cidades denotam-se

sinais de exclusao:

“[As] criancas ndo podem brincar na rua, hd bancos que
desaparecem por medo de serem ocupados por pessoas sem-abrigo,
as ruas sdo projetadas para circular e fazer compras, mas ndo para
estar nelas, e as calcadas sdo ocupadas por interesses privados
(como mesas e cadeiras para bares ou publicidade).”™*




Nos espagos urbanos, a compatibilizacdo de func¢des de cuidado e
reprodugdo - como comprar, brincar, conviver — com servi¢os aliam-se a
espagos inclusivos, ja que edificado como a biblioteca, a escola, a loja local,
o centro social ou a casa unifamiliar estao associadas a espagos coletivos - a
praga, o jardim, o patio. A diversificacdo de habitac¢do, escritérios, industrias e
servi¢os promovem de melhor forma a comunidade e a apropriacao das pessoas
do que a dispersao e o zonamento de atividades, que se tornam dependentes do
automovel e por conseguinte requerem maior perda de tempo.”’

O método que permite atingir estes resultados estd na leitura e compreensao
do tecido social. Este, “que se esconde por tras das estruturas fisicas é o que da
sentido aos espagos comuns e aos espagos publicos.”*® Assim sendo, é necessario
observar e conhecer os habitantes, as suas necessidades e as redes sociais de que
fazem parte.” No seguimento desta consciéncia, Kevin Lynch defende que, na
cidade, os elementos mdveis sao tao importantes quanto os elementos fisicos
imdveis: a circulagdao das pessoas e as atividades e agdes que tém lugar na ruas
tém tanta importancia quanto os elementos fixos da cidade, como os edificios e

infraestruturas.

“Apercegdo da cidade ndo comoum objeto fisico, mas orgdnico
e em constante evolugdo, € muito semelhante a que poderiamos ter
de qualquer arquitetura ocupada, mas muito especificamente da
residencial. Na verdade, poderiamos definir a habitagdo como um
grupo de convivéncia que habita um lugar definido por espagos.
Portanto, tdo importantes na defini¢do da habitagdo sdo os espagos
como as fungées e os usos que os habitantes lhes ddo.”"
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Convento de Santa Maria Scala Coeli, Evora
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O Convento de Santa Maria Scala Coeli situa-se em Evora
e pertence a Ordem Cartusiana, formada por Sdo Bruno.
A vida neste mosteiro é realizada em comunidade, onde os
padres e os irmdos coexistem, onde cada um desempenha
as suas tarefas e missdes sacerdotais, permitindo-lhes
viver momentos em que se manifesta a partilha e a vida
em conjunto e aqueles que se vivem individualmente. A
ordem Cartuxa acredita numa espiritualidade que equilibra
a individualidade eremitica com a partilha em comunidade:

“S. Bruno, fundador da Ordem dos Cartuxos,
criou uma matriz que privilegia o habitar, mais do que
qualquer outra dimensdo ou fungdo dentro do préprio
mosteiro. A vida cartusiana implica que o monge
tenha de viver em extremo isolamento e siléncio, mas
esta forma de viver permite que, pelo menos uma vez
por semana, os monges quebrem as regras, podendo
conversar uns com os outros, tendo reunibes para se
organizarem nas vdrias funcbes e, até, descarregar
o0 peso da clausura que lhes molda personalidade.”

Os irmdos que habitam este Convento vivem
maioritariamente sozinhos: dormem, comem e rezam na
sua cela e plantam alimentos na sua horta. No entanto, tém
momentos de convivio e ha alturas que so fazem sentido
em comunhdo, como celebra¢gdes, momentos didrios,
bem como de oragdo e liturgia e o almogo ao domingo.



O Convento é composto por trés tipos de patios e
cada um configura uma zona distinta. O Grande Claustro, “o
coracio do edificio, o centro da vida cenobitica™, “abraca e
encerra o jardim com quatro galerias unidas nos extremos e
cobertas por um terrago a sobrepujar o recinto quadrado”.?
As galerias do claustro, acolhidas pela arcaria, fazem a transicao
e divisdo entre o espago exterior e o interior, entre o espago
publico e “o reservado™, correspondendo assim a um espago
intermédio. E a partir deste elemento estruturador que se
desenvolve todo o restante edificado, com especial destaque
as celas, formando o eremitério. O acesso ao eremitério
é obrigatoriamente feito ao passar por aquele espago.

O claustro pequeno, que serve como elemento agregador
de espagos como a sacristia, as capelas, a biblioteca, a sala
do capitulo, a cozinha, o refeitério, era também o espaco
onde os cenobitas se encontravam e conviviam, ritual que
prosseguia o almogo e sucedia apenas ao domingo e nos dias
de festa littrgica.> O claustro das celas assume o cardcter mais
intimista e privado de patio. A cela é composta por varios
espagos: o vestibulo, em simultdneo antecdmara e local de
trabalho, a sala da Avé-Maria ou sala-oficina, da qual irradiam
todos os outros espagos, o quarto de dormir e um estudio
de leitura, no fundo do péatio encontra-se a latrina. Este
espago exterior é o que, por exceléncia, permite ao monge
o contacto com o meijo natural e remete para os “primeiros
padres do deserto que, em pleno ar livre, encontraram o
recolhimento necessario a pratica da sua espiritualidade.”

O Convento da cartuxa de Evora destaca-se pela
organizagdo e configuragdo das celas dos irmdos. Surgem
prominentes na planta uma vez que resultam em habita¢Ses
que formam uma comunidade que permite aos ‘habitantes’
conviverem devido ao espago que as liga: o claustro.

Fig. 22. Células do Convento

1 Ferro, L. A “décil arquitetura do siléncio”. Entrevista a Rosario Silva para
a radio renascenga. 23 margo, 2018.

2 Castro, Maria Jodo. A viagem do siléncio, Cartuxa de Santa Maria Scala
Coeli. Diacritica: Revista do Centro de Estudos Humanisticos, vol. 38, n.° 3,
2024. p.53

3 Castro, Maria Jodo. A viagem do siléncio, Cartuxa de Santa Maria Scala
Coeli. 2024. p.53

4 Castro, Maria Jodo. A viagem do siléncio, Cartuxa de Santa Maria Scala
Coeli. 2024. p.53

5 Castro, Maria Jodo. A viagem do siléncio, Cartuxa de Santa Maria Scala
Coeli. 2024. p.57

6 Castro, Maria Jodo. A viagem do siléncio, Cartuxa de Santa Maria Scala
Coeli. 2024. p.55



Bairro da Malagueira

Fig. 23. Planta do Bairro da Malagueira

Uma das questdes que se pretende tratar no
desenvolvimento do projeto de habitagdo plurifamiliar
em banda é em que medida se consegue ligar e articular
as areas fragmentadas do tecido urbano existente,
nomeadamente através da escolha para o projeto
desta Dissertacdo. Desta forma, recorreu-se ao caso
de estudo que trata este desafio, o Projeto para o
Bairro da Malagueira, em Evora, de Alvaro Siza Vieira.

“[A] proposta confrontou-se com um contexto
urbano onde eram jd detetdveis problemas
de  descontinuidade, de relativa  dispersdo,
heterogeneidade e fragmentacdo dos assentamentos
pré-existentes  (quer quanto a escala, quer
quanto a morfologia, quer quanto aos modelos
de referéncia), cuja origem e transformagdo se
processou na auséncia de referéncias perenes e de
elementos estruturadores da cidade e do territdrio.””

Alvaro Siza, na reportagem “Desenho Urbano”
na RTP1 em 1996, conduzido por Manuel Graga
dias, introduz o projeto a partir do lugar, afirmando
que neste existe sempre  histdria e contexto.



Desta forma, parte da rede de percursos utilizados
nos terrenos de implantagdo, uma vez que no local, nos
anos 40, existia um bairro clandestino j4 com presenca
de pequenos comércios — cafés, correios e mercearias.

O que se procurou para o projeto da presente
Dissertacdo e que se encontrou na Malagueira foi a
elaboracdo do projeto alicercada na ideia de ocupagdo
anterior de preexisténcia® Perante um  territério
fragmentado, recorre-se a elementos — o lago e o aqueduto
— que estabelecam ligagdo e a continuidade do centro
historico — muralhas, portas, fronteira — a este lugar. O
projeto tem em vista consolidar um tecido urbano continuo,
pelo que o conjunto ¢ lido como uma estrutura aberta.’

O espago publico é tido como um “suporte indispensavel
da proposta de expansio da cidade”, e que, em conjunto
com as morfologias e tipologias, tem aqui um papel integrador
e estruturador do tecido urbano.! E descrito por como um
“exercicio de sintese que é capaz de refundar um lugar, a partir
da multiplicidade de relagdes cruzadas entre pré-existéncia,
fragmentos urbanizados, territorio e cidade tradicional”.?



Um dos desafios com o qual Siza se depara é a integragdo
do espago verde central e um curso de dgua existentes
na estrutura do Plano. O projeto relne assentamentos
que, a semelhanga da paisagem alentejana, se dispdem no
territério de acordo com a topografia tendo igualmente
em conta o espago verde central e assentamentos
de disposicio mais livre que transformam o lugar™

O sistema vidrio adquire uma escala de maior
proximidade, na qual as ruas ndo apresentam passeio e tém
de largura seis metros, caracterizando “[u]lm tecido urbano
denso e articulado que garante a coesdo e a legibilidade
do espaco publico do Bairro.”™* As ruas de distribuicio ao
acesso as habitagdes orientam-se para o espago central,
com o intuito de gerar continuidade da estrutura urbana e
uma integracdo do edificado no sistema ecoldgico existente.

A esséncia deste lugar reside na identidade coletiva
gerada, através de uma rede de espagos intermédios
integrados e interagdo com os restantes espagos do
plano, seja os espagos de transi¢do no topo dos edificios,
os espagos publicos junto de equipamentos e que se
intersetam com ruas de acesso as casas.” Este sistema
permite que exista uma continuidade entre os espagos
privados, semi-privados e publicos e incentiva a vida coletiva
da comunidade. Existe uma dualidade dos espagos publicos,
entre os que se apresentam genéricos e sistematizam a
relagdo entre o publico e o privado, e os que assumem um
papel de transi¢io.”® Nas margens viradas para o espago
verde central, Siza potencia a vida coletiva, criando espagos
de comércio, cafés e restaurantes que incentivam a fungdes
e vivéncias partilhadas, enquanto a rua de acesso as casas
resguarda uma escala doméstica e de vizinhanga, mais privada.

O aqueduto, que resulta num canal de infraestruturas
do bairro elevado face a cota da rua cerca de trés
metros, em média, tem em simultdneo um papel
articulador e estruturador no conjunto, assumindo “em
diversos pontos a dimensdo de um portico percorrivel
(garantindo a protec¢do do sol e da chuva), a conduta
estende-se e desdobra-se pelo terreno, constituindo-
se simultaneamente como guia para a edificacdo.”"’

Para além dos espagos intermédios tradicionais na cidade,
comoaporta,opatio,atravessa,aruacoberta, olargo,ojardim,
ha espagos de cariz excecional, que fazem a articulagdo entre
o tecido edificado e os espagos publicos de caracter urbano."®

O caso do Bairro da Malagueira estrutura um plano
que equilibra a regulamentagio e a apropriacio dos
habitantes. A casa, ao estar na origem da identidade dos
habitantes, adiciona-lhe as suas vontades e desafios. Deve
existir um equilibrio entre a regulamentagdo e a liberdade
de apropriagdo e transformagdo dos habitantes, para que
estes sejam habitantes e ndo meros utilizadores, mas que se
mantenha em simultineo a coeréncia do Plano. Quando a
“subversdo se tornaem regulamento”’? gera-se o descontrolo.



7  Coelho, Jodo Rodrigo Parreira. O projecto do espago publico nas dreas
de expansio da cidade consolidada: o caso do bairro da Malagueira. Livro de
Atas de Conferéncia Internacional, FAUP. 2013. p.3

8 RTP. Quinta da Malagueira, Programa da série Ver Artes. Realizagdo de
Edgar Feldman. Autor: Manuel Graga Dias. RTP 2, 22 fev. 1996. Disponivel
em: https://arquivos.rtp.pt/conteudos/quinta-da-malagueira/. Acesso em: 17
julho 2025.

9  RTP. Quinta da Malagueira. 1996.

10 Coelho, Jodo. O caso do bairro da Malagueira. 2013. p.3

11 Coelho, Jodo. O caso do bairro da Malagueira. 2013. p.3

12 Coelho, Jodo. O caso do bairro da Malagueira. 2013. p.3

13 Coelho, Jodo. O caso do bairro da Malagueira. 2013. p.6

14 Coelho, Jodo. O caso do bairro da Malagueira. 2013. p.6

15 Coelho, Jodo. O caso do bairro da Malagueira. 2013. p.7

16 Coelho, Jodo. O caso do bairro da Malagueira. 2013. p.6

17  Coelho, Jodo. O caso do bairro da Malagueira. 2013. p.7

18 Coelho, Jodo. O caso do bairro da Malagueira. 2013. p.7

19  Baseado em RTP. Quinta da Malagueira, Programa da série Ver Artes.
Realizagdo de Edgar Feldman. Autor: Manuel Graga Dias. RTP 2, 22 fev.
1996. Disponivel em: https://arquivos.rtp.pt/conteudos/quinta-da-malaguei-
ral. Acesso em: 17 julho 2025.
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Il. UNIDADE, RECINTO, FAMILIA

Casa de Casas

Implantagdo no terreno

Unidade habitacional

Architects don’t invent anythting

Narrativas projetuais de Hilberseimer e Utzon
_Utzon: Fredensborg Houses

_Hilberseimer: Casas-patio em ‘L’

Processo experimental de agrupamento de Casas
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Fig. 24. Maquete de implantagio no lugar, escala 1:500
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[ pavimento em saibro
[ pavimento em calgada

[] solo arborizado
[_] solo em prado

BB'

Legenda:

1 - Espago de uso indiferenciado 2 - Entrada 3 - Cozinha
4 - Casa de Banho 5 - Espago central polivalente 6 - Patio
7 - Forno e Chaminé 8 - Armazenamento

Fig. 25. Projeto de agrupamento de casas em trés escalas de representagdo, planta de implantagdo a escala 1:2000, corte e algcado a 1:500,

planta aproximada a 1:500, planta da casa a 1:100 (de cima para baixo)
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Casa de Casas
Implantagiao no terreno

Carlos Marti Aris contraria a ideia assumida por alguns de que o bloco
linear ¢ a Uinica resposta ao tema da habita¢do.®® Defende que:

“[O] tecido urbano da cidade tradicional foi formado
historicamente, quase sem excepgdes, com agrupamentos de casas
unifamiliares, isto é, que a casa como entidade singular racional,
sem estar sujeita a regras precisas de agrupamento e sociabilidade,
ndo tem que ser sindonimo de subtirbio, isto é dizer de urbanidade
diluida ou deficitdria, mas antes resulta perfeitamente compativel
com as condigdes do tecido urbano.”

Sob a relevancia desta reflexdo, pretendeu-se fazer a continuidade do
edificado de baixa densidade existente no lugar da Cadinha e que caracteriza
a morfologia urbana da povoagao, através da configuracao da tipologia casa-
patio desenvolvida em agrupamentos de habita¢des. Consiste numa tentativa
de suavizagdo da morfologia urbana mediante a articulagdo com o edificio
de habitacdo de alta densidade que se dispoe de forma desarticulada com a
envolvente. O projeto teve varios propdsitos na sua implantagao no territorio.

A proposta para o terreno de implantagao consolida casas organizadas em
casas dispostas e agrupadas em banda orientando o patio a sul, fazendo com
que a entrada na casa se faca na fachada oposta, a norte. O agrupamento das
casas resulta num volume edificado de baixa densidade, de cariz horizontal no
territério e que conjuga entre seis a oito unidades de habita¢ao cada. Foi a partir
de uma reflexao advinda de experiéncias de agrupamento de casas tendo por base
premissas de casos de estudo que se procedeu ao a experimentagao da articulagao
entre as habitagdes e do desenho do espago publico e exterior. Tirou-se partido
da pendente natural do terreno como oportunidade para organizar os diferentes
niveis e percursos. Pretende-se a preserva¢dao e valorizacao da diversidade
de espécies arbdreas existentes, reconhecendo o seu papel fundamental na
identidade e sistema ecoldgico do lugar.

Marti Aris afirma que “A maneira como interpretamos a histéria, (...) vai
determinar como nés abordamos os problemas atuais™’. Neste seguimento, o
autor reinterpreta dois conceitos de espago publico da Antiguidade Classica. A
Agora, que caracteriza como “espaco urbano que emerge nas relagdes definidas
de série de elementos ou pecas auténomas”™, e como estrutura aberta que
estabelece uma relacao e didlogo intenso com a paisagem natural envolvente,
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incorporando-a sem, no entanto, definir limites.> O segundo trata-se do
Férum, espaco de desenho claro e definido, “em que os elementos cedem parte
da sua autonomia formal para formar um cenario para si proprio.”® O primeiro
conceito é resgatado e aplicado no projeto, de forma a valorizar e preservar o
espago verde central existente.

A disposi¢ao dos volumes habitacionais pelo territério foi pensada com
base neste conceito de ‘dgora’ resgatado pelo autor Carlos Marti Aris — consiste
numa disposi¢cao dos volumes que segue as diferentes dire¢des tracadas pelos
limites do terreno, abrindo-se para um espago comum central, a partir do qual
irradiam os acessos as habitacdes. Este espago exterior emerge das “relagdes

767 e é tido como uma

definidas por uma série de elementos ou pegas autonomas
estrutura aberta que estabelece uma relagao e didlogo intenso com a envolvente,
incorporando-a sem, no entanto, definir limites fisicos de encerramento e

possibilitando a hipétese de continuidade do projeto no territério.

Os espagos que se determinou como intermédios, que fazem a articulag¢do
entre os espagos privados, os espagos publicos earua, correspondem ao perimetro
em frente a fachada norte e da acesso a habitacdo - a galeria a céu aberto - e
aos percursos associados aos espagos arborizados centrais. Segundo Venturi, a
galeria desempenha a caracteristica de espago “direcional e nao-direcional™®, ja
que pode adquirir “vérias fun¢des ao mesmo tempo ou em tempos diferentes” E
versatil ao ponto de atuar como galeria de passagem para entrada nas habita¢oes
e um espa¢o de permanéncia e um ponto onde as pessoas se encontram para
socializar. Ou seja, incorpora a dicotomia ‘movimento vs. permanéncia. Nestes
espagos intermédios, pretende-se potenciar usos diversificados, como areas de
convivio, de descanso, de dedica¢ao ao cultivo das hortas comuns e associa-los
aos espagos interiores adjacentes ao edificado habitacional com a pretensao de

usos mistos e colectivos.

No terreno estruturam-se trés pontos de entrada no lugar - um ponto
associado a casa preexistente, outro no novo prolongamento da Rua Trés
Caminhos junto do momento de interse¢do com outro percurso crucial, e um
ultimo na continuidade da Travessa da Presa. Sao alicercados a estes momentos
de entrada no terreno equipamentos de servigos, comércio local, cafés, e espacos
de uso da comunidade, na tentativa de criar areas de pausa premeditada dos
habitantes, chamar pessoas das imedia¢des e quebrar alguma estigmatizacao




face ao espago exterior publico associado ao edificio de habita¢ao social, com o
propdsito de unir e conectar ao invés de separar.

Os espacos acima referidos, associados aos pontos de entrada, de uso
coletivo, articulam-se com espagos de apoio comunitdrio, designadamente
um espago de armazenamento dos produtos das hortas comunitdrias, um
espago de servicos partilhados, pensados como lugares de encontro e cuidado
intergeracional, onde, por exemplo, os idosos possam cuidar das criancas,
espagos de uso comercial como cafés, padarias, mercearias, mercados, de forma
a reforcar o suporte a esta area e a chamar as pessoas a vivenciar o sitio.

Tentou-se calibrar os diferentes graus de intimidade e apropria¢do dos
espagos, distinguindo o espago exterior publico, acessivel a todos, os espacos
semi-privados, com piso permeavel, uma espécie de “galeria térrea” de acesso
e comum as habita¢des de cada volume, e por fim, o patio privado e o espaco
em frente associado a este, que corresponde a 3m de profundidade e pode ser
limitado apenas por vegetacdao ourede. Este jogo de escalas permite uma transig¢ao
gradual entre o coletivo e o intimo, favorecendo o sentido de comunidade sem
comprometer a privacidade.
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Fig. 26. Esquisso da casa
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Fig. 27. Corte e algado da casa, escala 1:200
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Unidade habitacional

‘A questdo ndo € se temos de nos ajustar com dificuldade ao
que foi produzido com ainda mais dificuldade, mas se criamos
algo que, desde o inicio, faz parte de nds mesmos, para o bem ou

para o mal.””’

O fundamento base para o desenvolvimento deste projeto partiu da questao
como é que um projeto unico, repetitivo e estatico conseguira responder
a dinamicas familiares com diferencas culturais e sociais, com projetos de
vida, ambic¢des e rotinas diferentes? Para ir de encontro a respostas a esta
premissa, a Casa desenvolve um sistema que conjuga dispositivos de flexibilidade
- painéis amoviveis, portas de correr e méveis modulares — e a aplicacao de
conceitos como adaptabilidade, polivaléncia e evolutividade. Com recurso a
estes elementos a casa consegue adaptar-se ao longo do tempo, permitindo ter,
para além da cozinha e a casa de banho, duas alas de cada lado do patio com a
possibilidade de se transformam de dois grandes espagos até seis espagos, com
recurso a painéis méveis que se retiram e colocam formando uma diviséria de
separacao. A Casa molda-se as necessidades em constante mudanga do ntcleo
familiar ao longo da sua vida ou ao longo do dia. A casa comega no recinto: nas
paredes estruturais que desenham os seus limites e as varias possibilidades de
configuragdes espaciais. A medida que hd necessidade, a casa via aumentando,
dentro dos limites pré-definidos.

A unidade de habitag¢do corresponde a configura¢ao de uma casa-tipo que
se desenvolve em volta do patio. A questao que percorreu todo o processo criativo
prendeu-se com a monotonia e falta de identidade contingentes a casas repetitivas
dispostas no territério na condicionante de se transformar num modelo de
urbanidade utdpica limitada, paradoxalmente, associada a uma configuragao
que se repete sem fim. Para além disso, como ja visto anteriormente, uma Unica
tipologia nao consegue responder a habitantes com diferentes necessidades de
habitabilidade. Portanto, recorre-se a estratégias de flexibilidade que se tornam
a peca chave que permitiu que a casa-tipo se adapte a diversidade dos nucleos
habitacionais.

Apesar de uma uniformidade da morfologia das casas, na qual se estruturam
dois volumes de cariz distintos: o volume mais alto, que simbolicamente remete
para o elemento chaminé, tornando-se independente do volume mais baixo,
estruturado em “U’, que envolve o patio e através de telhados de uma s6 dgua —

evocando a casa dtrio romana e o sistema ‘impluvium’
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O volume que se dispde na fachada a Norte da casa representa
simbolicamente e literalmente a chaminé e consiste num volume vertical de
contaste propositado perante a morfologia horizontal do outro volume da casa.
Estd posicionada e dimensionada de forma a criar ritmo no agrupamento das
casas. Para além desta fun¢do simbdlica e literal em simultaneo, incorpora a
entrada na casa, a cozinha e a casa de banho. A abertura na parede a sul deste
volume permite entrada de luz nestes espagos orientados a norte. Um banco
surge nesta fachada, remetendo para um costume antigo na Cadinha, na qual
as pessoas se sentavam a porta de casa a espera de que alguém passasse para

conversar.
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Architects don’t invent anything’’

Partindo da afirmacio de Alvaro Siza e que mais tarde é parafraseada por
Kenneth Frampton: ‘os arquitetos nada inventam pressupde-se que o ato de
projetar arquitetura nao ¢ original, no sentido em que nao é possivel criar algo
‘novo, pois parte-se sempre de algo que ja se viu, espagos que ja se viveram,
projetos sobre a qual ja se leu. Cada obra, casa projeto, é semelhante a um outro,
isto é, hd certas subtilezas de obras ja existentes que sdao aplicadas adaptando-
se a um contexto e realidade diferentes, fazendo com que, no entanto, nenhum
projeto seja igual. Gera-se um conceito paradoxal. No ato de projetar, o arquiteto
tem por base a sua memdria consciente ou inconsciente, carregando consigo
uma heranga social, cultural e criativa que se vai materializando nos projetos
que vai realizando.

Esta assun¢ao conduz ao facto de, atualmente, se estar em posicao de
vantagem em relagio aos arquitetos que existiram antes. Tem-se consciéncia do
passado e do presente que foi destes, e os efeitos das suas escolhas, dos seus
métodos, das consequéncias e impactos que tiveram nas pessoas e no meio
ambiente. Desta consciéncia advém a vontade e dever de criar levando este
conhecimento. Sentimo-nos da mesma forma que os que nos antecederam,
porque temos os problemas do hoje como tinham os seus problemas, mas nés
temos a vantagem de ser conhecedores do passado, e do que foi o seu presente,
o que foi feito e o que adveio disso: “O autor [vive] naquilo que nao ¢ apenas o
presente, mas o momento presente do passado, a menos que esteja consciente,
nao acerca do que estd morto, mas do que ¢ ja vivo.””> Podemos afastar-nos e ver
o passado com clareza. O nosso passado é cada vez mais denso, rico.”

T. S. Eliot adverte que, para conhecer a obra de um autor, é necessario nao
o individualizar, pois a esséncia da sua obra engloba a ‘imortalidade’ de autores
mortos e dos seus antecessores. “Salientamos com satisfacdo o que o separa
poeticamente””* de outros autores e o privilégio de compreender a inspiragao de
um autor na obra de outro. Eliot refere que a ‘“Tradi¢ao’ é por vezes usada com
o intuito de conotar algo negativamente: utiliza-se “essa palavra para lamentar a
sua auséncia.””® E dificil referi-la sem a alusdo a “ciéncia da arqueologia™®. Para
conhecer a obra de um autor, é necessario nao o individualizar, pois a esséncia
da obra engloba a ‘imortalidade’ dos poetas mortos e os seus antecessores.




Se a inica forma de “Tradi¢ao’ herdada consiste em seguir os caminhos da
geracdo anterior, numa adesdo cega ou timida, esta deve ser desencorajada. Ja
muitas correntes se dissiparam e “a novidade é melhor do que a repeti¢ao™’”” A
‘Tradi¢ao’ ndo pode ser herdada pois é apenas alcancada com muito trabalho e
sensibilidade historica. Esta ultima envolve a perce¢do, nao apenas do passado,
mas da sua presenca no presente. Desta forma, o que faz um autor ser da
‘Tradi¢ao’ é a sua consciéncia do que é atemporal e temporal. Isto é o que faz
com que o mesmo se consciencialize acerca do seu papel e posi¢ao no tempo,
bem como da sua contemporaneidade.”

Serve esta reflexdo como ponto de partida para diferenciar algumas obras

que servem de base para a fundamentacao do projeto.

65



66

Fig. 29. Fredensborg Houses, Jorn Utzon Fig. 30. Unidade, Fredensborg
Houses, Jorn Utzon

Fig. 31. Esquema de andlise do espago exterior adjacente a entrada na habitagdo sobreposto a imagem aérea



Narrativas projetuais de Hilberseimer e Utzon

Utzon: Fredensborg Houses

O terreno que foi eleito para a implantacao do projeto das setenta e sete
casas em Fredensborg é caracterizado por uma pendente suave e constante. O
contexto envolvente é composto por uma urbaniza¢ao de baixa densidade. O
projeto cria uma simbiose entre a envolvéncia natural existente e as casas, aliando
a privacidade dos espagos domésticos e do patio a permeabilidade destes com a
envolvéncia através de um recorte do muro que faz o limite da casa. Os patios
estdo orientados a sul, denotando a preocupacao de Utzon com a insula¢ao do
espaco e dos interiores da casa e abrem-se para um vale.

Este projeto evidencia-se a influéncia que o autor Lin Yutang exerce na
obra de Utzon acerca da tradi¢ao chinesa: o caimento e material dos telhados, o
agrupamento das casas, a relagdo que estas estabelecem com o meio ambiente,
sente-se ndo s6 uma inspiracao que deriva da conceptualizacao da arquitectura
chinesa, nomeadamente da Forbidden City, e da aproximacao com a tradi¢ao/
cultura primitiva na procura pela harmonia e no estimulo e inspiragao

provenientes da natureza.”

Observa-se uma morfologia organica, que se
desenrola através de uma desfragmentagao dos volumes ao longo de uma linha
que parece fazer o desenho das curvas dos dedos das maos. A composi¢ao é
pautada por dispositivos como escadas, rampas, passeios que permitem o acesso
do espago publico ao jardim que a percorre. As sequéncias de chaminés remetem
para as torres de ventilagdo da arquitectura arabe, destacando-se e criando um

contraste com o predominio da horizontalidade das casas.

Utzon faz a clara separac¢do entre os espagos exteriores de acesso a casa,
diferenciando o pavimento e envolvendo o seu perimetro adjacente com espécies
de vegetacdo de forma a distanciar esta drea semi-privada do espago exterior
de uso coletivo: a rua interior ao agrupamento das casas. Na composi¢ao que
cria Utzon, a calibragdo entre as varias escalas de privacidade é conseguida de
forma suave ao analisarmos a relagao entre espaco privado (patio), espago semi-
privado (entrada exterior na casa) e espago coletivo (rua interior), quebrando
esta relacdo na passagem para o espago publico ao abrir apenas um acesso da
rua principal a rua interior comum. O edificado isola-se do tecido urbano ao
limitar a relagdo entre as duas ruas. Em simultaneo, a interven¢ao provoca um
certo isolamento perante a disposi¢ao comum das habita¢des da cidade, que
mantém os muros, vegetacao e elementos de transi¢ao a definir o limite do lote
e faz a frente da rua. Para além de habita¢des, o projeto conjuga também um
restaurante e espagos coletivos, adquirindo alguma diversidade social a vivéncia
dos espacos.
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Fig. 32. “Single-storey terrace house”, Ludwig Hilberseimer, 1929

Fig. 33. “L-House type E”, Hilberseimer, 1931



Hilberseimer: casas-patio em ‘L

Hilberseimer comecou por desenvolver propostas urbanas com base
na teoria da Cidade Linear de Arturo Soria. A sua contribuicao amplifica a
“densidade e intensidade urbana das propostas [d]e Soria adicionando blocos de
habita¢des para arrendamento e reformulando a arquitectura da grande cidade

desde o ponto vista da produca@o industrial e a cultura de massas.”*

Na Cidade Satélite Vertical (1944) desenvolvida durante a segunda
guerra mundial, Hilberseimer tem como um dos principais focos a aplicagao
dos materiais construtivos da producao industrial na habitacdo. No caso da
necessidade de aumento da cidade, a ampliagao era feita ao longo do eixo de
infraestruturas, baseando-se na Cidade-Jardim de Ebenezer Howard. Esta
proposta era uma “alternativa a proposta altamente centralizada de Corbusier™®'.
Através da criagdo de um sistema de zonamento, foram definidas “zonas
himidas, zonas de dia e zonas de noite” . Ja a Cidade Vertical (1924) distribui

as infraestruturas por niveis.

“Se nos lembrarmos que [os] principios bdsicos [de
planeamento da drea residencial] se baseiam nas necessidades
psicoldgicas, sociais e fisicas das pessoas que vivem na zona,
¢ evidente que tudo o que afecta o modo de vida destas pessoas
faz parte do plano de ocupagdo. O plano das casas, as distancias
entre elas e a sua ligacdo com o sistema de ruas sdo pormenores de

planeamento urbano que ndo podemos ignorar.™’

Esta preocupacao reflete-se no trabalho que Hilberseimer comega a
desenvolver, no qual pretende um equilibrio entre alturas mistas, entre habitacoes
em altura e unifamiliares. Faz com que se concilie varios estilos de vida. No
entanto, interessa dar relevo a revisao efetuada a estas propostas de edificado
denso da metrépole moderna e que leva Hilberseimer a desenvolver modelos
mais dispersos e integrados na malha urbana. Na década de 1930 o arquiteto
foca-se na elabora¢ao de casas-patio unifamiliares em ‘L) que considerava o
meio termo entre casas em banda e casas unifamiliares implantadas de forma

independente.®
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Fig. 34. Esquema reinterpretativo da autora sob“L-shaped patio houses”,
Ludwig Hilberseimer



“Esta forma em L permite uma insolagao adequada em todos os espacos.
O sol de sudeste penetrard os quartos e o sol do sudoeste a sala de estar.”®
Considera que este tipo de casa em L deve ser considerada como resposta aos
desafios na habita¢do.

Como era tradicional nas casas alemads, a casa na sua planta inicial
apresentava ‘cellars’ — caves. A sala torna-se o centro da casa e a partir da qual se
acede aos quartos, nao existindo corredores na distribui¢ao espacial. Preocupa-
se com a orientagdo solar e com a privacidade, afirmando que a “sala de estar
esta virada para leste e oeste, enquanto os quartos estao virados para sull. A]
través da planta em forma de L, resolve-se um problema particularmente grave
das habita¢des baixas. Apesar da proximidade das outras casas, o jardim é
totalmente privado.”®

A tipologia que cria em 1931 permite a expansao da casa e o acréscimo
de quartos a medida que o nucleo familiar aumentava. Comparativamente a
anterior, esta concentra a cozinha e casa de banho no ponto de interse¢ao dos
bracos do ‘L, permitindo que a sala se dispusesse num dos bragos e os quartos
no outro, diferenciando a insulagao dos espagos e incorporando uma estrutura
binuclear.®

Hilberseimer hierarquiza os espagos exteriores, dividindo-os por espagos
privados, correspondentes ao patio privado da casa, espagos semi-privados,
adjacentes a entrada exterior na habitagao e os espagos publicos que se convergem
para a rua arterial, ou ‘traffic highway’ como a denomina Hilberseimer, o espago
verde associado a sudeste, os estacionamentos designados as casas e por fim
a autoestrada, ‘highway’ Esta hierarquiza¢do dos espacos publicos gera uma
composicao equilibrada e extremamente otimizada. No entanto, cria uma
separacao entres os varios tipos de habita¢ao, isolando-os.
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Fig. 35. Esquema experimental do processo de agrupamento de casas partindo das casas-patio em
L desenvolvidas por Hilberseimer

Fig. 36. Processo experimental de agrupamento de casas partindo das Casas-patio desenvolvidas por Jorn Utzon



Processo experimental de agrupamento de Casas

No decorrer de um processo de experimentagao e de conjugac¢ao daunidade
e do médulo no todo, foram levadas a cabo experiéncias de agrupamento de
casas tendo por referéncia premissas projetuais de Ludwig Karl Hilberseimer
e Jorn Utzon, e que marcam fases diferentes no processo do projeto. Partindo
das obras ‘L-shaped courtyard houses’ e ‘Fredensborg Houses, respetivamente.
Apesar de aparentarem visoes diferentes, acabam por se tornar complementares
na medida em que trabalham a agregacao de habita¢des e na sua articulagdo com

o espaco publico.

A proposta que tem por base Hilberseimer é organizada de forma clara e
funcional, pautada por uma estrutura otimizada do tecido urbano. O recurso
ao mddulo que se repete gera uma linguagem formal coerente alicercada num
vocabuldrio construtivo assente no rigor e racionalidade. Estas premissas podem
revelar limitagcdes na medida em que a padronizagao, ndo s6 cair na utopia como
vao de encontro a uma abstracgao e alienagao para com as condi¢oes do sitio de
implantacao e condicionam o sentido de identidade e pertenca dos habitantes ao
lugar. Ainda assim, o modelo desenvolvido por Hilberseimer pode ser tido como
solugdo para contextos em grande escala e de expansao urbana e que envolvam
processos de requalificagdo por se tratar de uma estratégia rapida. O desafio
reside na dificuldade de adaptacao a territérios de morfologia e topografia
acentuada e devido a separagao de edificado de alta e baixa densidade, pode

gerar isolamento social.

A estratégia de Utzon surge como complemento e até contraponto a de
Hilberseimer. Através de uma composi¢ao assente numa grelha organica, e com
a condicionante de haver um menor aproveitamento do solo e uma consequente
quebra do tecido urbano, o modelo evidencia a capacidade de adaptacao as
condigdes topograficas irregulares do lugar e que estabelece uma liga¢ao com a
envolvente vegetal e uma proximidade com a escala humana. O facto de existir a
integragao de edificado de usos mistos e nao uma restrigao a habitagao, faz com
que se potencie uma diversidade social e um espirito de comunidade e identidade
local. Esta tipologia de agrupamento de casas é facilmente adaptavel a estratégias
de co-housing, habita¢ao coletiva em comunidade e que é recetiva a vivéncia de
todas as fases etdrias, recuperando valores de vizinhanca e partilha. Um ponto a
ter em considera¢ao é a manutencao que os espagos exteriores requerem, pois, o
desleixo leva a deterioragao da vegetagao e pavimentos.
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ll. INTERIOR, CAMARA, INTIMIDADE

Resiliéncia: modos de habitar
Intimidade e privacidade: percec¢des e limites

Da camara ao pdtio: transicdes e gradagdes

A Casa preexistente: matriz
A Casa resiliente: proposta
Configuragdo espacial

Flexibilidade: estratégias e dispositivos de desenho
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Resiliéncia; modos de habitar

Entende-se por resiliéncia a capacidade de “retornar ao estado original de
equilibrio, apds suportar perturba¢ao que o tenha afastado desse mesmo estado™
e a de “reagir e suportar contrariedade ou situagao de crise™. A palavra provém
do latim ‘resilire] que significa voltar atras. Se adicionarmos a arquitectura esta
capacidade, torna-se capaz de se adaptar constantemente perante vicissitudes,
sem perder o seu equilibrio e esséncia. A casa, onde a vida quotidiana e o ‘vulgar’
tém lugar, com a sua volubilidade, permanéncia e inconstancia, é, portanto, o
alvo de interesse na aplicagao deste conceito. Acrescenta-se a esta defini¢do a
inclusdo, a durabilidade, a adaptabilidade e sustentabilidade. A flexibilidade, ao
possibilitar a alteragdo da casa ao longo do tempo, permite que os individuos a
adaptem as suas exigéncias e necessidades, prolongando assim a sua existéncia
e durabilidade. Pode-se assim assumir que uma casa resiliente é aquela que as
pessoas continuam a escolher, porque resiste, em constante adaptabilidade, e
sobrevive as mudangas sociais, ambientais e emocionais.

A resiliéncia da casa manifesta-se, paralelamente a flexibilidade, na
compreensao da constru¢ao da intimidade e privacidade e na sua materializagao
através de espagos estruturantes — como o quarto, o hall e o patio - que
configuram a casa e as esferas privado/coletivo e interior/exterior. Pensar a Casa
Resiliente nunca fez tanto sentido numa altura em que novas formas de vida tém
lugar, necessidades e aspiragdes. A consolidacao de que os nucleos familiares
ja nao se limitam a composicao tradicional do pai, mae e os filhos, traduzem
assim a necessidade de pensar em novas formas de pensar a casa e o espago
doméstico. A casa precisa de deixar de ser pensada apenas para responder a esses
habitantes, pois é finalmente reconhecida a volubilidade e diversidade do ntcleo

habitacional.

A transformacdo das formas de habitar reflete volatilidade do ntcleo
familiar ao longo do tempo. O que hoje é assimilado como transformagdes que
assinalam grandes diferengas, quando observado de um ponto de vista abrangente
na linha temporal, é na verdade apenas parte natural da evoluc¢do. “[A] unidade
familiar sera, até a revolucgao industrial e a consequente alteracao do modelo de
producdo, uma unidade de producdo e uma rede alargada, estabelecida tanto

através de relagdes de sangue como de relagdes de trabalho.™"
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Zaida Martinez ressalta que, nos pds-século XIX, a Igreja e o poder civil
mobilizaram todos os recursos para a ado¢ao da familia nuclear, constituida pelo
pai, mae e filhos, como op¢ao do que seria natural® e sobre os papéis distintos
entre o pai e a mae, entre o homem e a mulher.

Atualmente, para além das variagdes do modelo nuclear, regista-se o
aumento populacional, a “alteracao de estruturas urbanas, as mudancas radicais
no sistema produtivo e laboral e a introdu¢ao de média e alta tecnologia nos
edificios que influenciam e redefinem a estrutura e mentalidade familiar e,
por arrastamento, a caracteriza¢do do seu espago habitacional”® O panorama
habitacional atual é pautado e influenciado por fatores como a pandemia, que
ainda hoje deixa rastros, nomeadamente na reavaliacao dos espagos dentro da
casa e o0 impacto que tém na vivéncia dos seus habitantes, e que estimula uma
“mudanca imperativa para a sustentabilidade ecoldgica e um discurso crescente
que incita a reconsideragdo do corpo humano, tanto a nivel individual como
social.”®* Adicionando a crise na habitacdo, que leva a um aumento do preco
das habita¢des, hda a necessidade de individuos incluirem nos seus ntcleos
habitacionais outros familiares, mais debilitados e em caréncia de apoio, jovens
que se mantém em casa dos pais até mais tarde, ou que, para se emanciparem,
vém-se na necessidade de coabitar. Regista-se também o aumento do regime de
trabalho para estilo remoto que faz com que a casa adquira polivaléncia e seja
indispensavel viabilizar um espago de trabalho. Estas formas de habitar a casa

requerem novas formas de a projetar.

Segundo José Cabido, a casa, ao longo dos tempos, apresentou-se
sempre como ‘elemento da estrutura social nuclear que é a familia™, pilar
do ser humano. A casa nao se trata apenas dos seus espagos, mas também as
pessoas que a habitam e os objetos que guarda.”® Ao projetar uma casa para
um nucleo habitacional, através da distribui¢ao dos espacos, da sua articulagao
e composicao é possivel influenciar a dinamica relacional das pessoas que a
habitam. O arquiteto altera e mantém essas dindmicas através do desenho dos
espagos e a sua articulacao e a defini¢do de padroes de circulacdao no interior da
casa. Desta forma o arquiteto desempenha o papel de tornar possivel a adaptacao
dos espagos as pessoas. Fuertes e Monteys, questionam, ao observar um interior
vazio: “em que ponto reconhecemos, [num] interior desnudo, uma casa? E
gracas as suas caracteristicas formais ou a presenga de um ambiente doméstico?

Que elementos formais do espaco fazem com que se reconhe¢a uma casa?”’




Talvez seja um somatdrio de componentes, fatores, fenémenos. Descrever
os elementos que compdem o espago é como descrever o caracter da casa e reflete
a propria identidade dos seus habitantes: a casa é o reflexo das pessoas que a
habitam. A tentativa de novas abordagens a forma e configura¢ao dos espagos
estd intrinsecamente ligada as transformagdes do grupo doméstico” face a
mudanca da “vida privada e a reconfiguracao do papel entre a esfera publica e
privada”.

‘A consideragdo da unidade operatéria do grupo doméstico,
no discurso antropoldgico, surge da profunda revisdo que as
actividades de indole doméstica, relacionadas com a produgdo
e consumo alimentar, a sexualidade, o cuidado com os filhos
e os servicos de manutengdo do conforto, que anteriormente
enquadravam a organizag¢do da familia e que agora se véem
questionadas, quantitativa e qualitativamente, perante a mudanga

social da familia.™"

Serve como mote de desenvolvimento da Casa Resiliente a seguinte
reflexao: Como é que a Casa consegue responder a dinamicas familiares com
diferencas culturais e sociais, com projetos de vida e ambi¢des diferentes? Como
¢ deve ser projetada a casa hoje e para que usudrios? Questiona-se ainda: qual o
grau de definicdo com que se projeta os espagos da casa de forma a permitir uma
apropriagao livre dos usudrios? Serd possivel reconhecer uma casa num conjunto
de espagos desnudos, com dimensdes iguais e que se podem transformar em
qualquer coisa? Sera precisamente esse grau de indefinicao dos espagos que
permite que esses se transformem numa casa? Se se limita demasiado o uso dos
espagos, uma pré-determina¢ao do posicionamento da mesa da sala de jantar
e a dimensdao da cama, esta-se a condicionar a apropriacdo do individuo, a
sua propria vivéncia e uma imposi¢ao de um certo estilo de vida? Podera um
certo grau de indefini¢do e incompletude dos espagos nao hierarquizados ser

considerado um principio de resiliéncia?

A investigacao articula um conjunto de temas derivados desta reflexao, a
partir dos quais se constréi o projeto da Casa Resiliente. A resiliéncia da Casa
manifesta-se também nos espagos que estruturam a intimidade — que exploram
a rela¢do do eu com os outros, do individuo e o coletivo.
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Intimidade e privacidade: percegdes e limites

O termo privacidade, na sua manifestac¢ao atual, é reconhecido tardiamente
na histéria. Georg Simmel precisa que o conceito de individualidade surge apds
a Revolu¢ao Francesa, associado a liberdade, em oposi¢ao a individualizagao a
partir da distin¢ao, marcada pelo renascimento.'”" Ana Sofia Silva afirma que a
partir deste momento a individualidade e a liberdade reivindicam a consciéncia
de que os homens sao iguais e que as diferencas que os distanciavam até ao
momento eram criadas de forma artificial. Associada a esta inovagao, surge a
vontade do homem ter uma casa para si, criar o seu lugar com a sua familia, e
assim o nucleo habitacional reduz, deixando de ser constituido pelos restantes

2“0 nucleo familiar (pais e filhos)

familiares e pessoas com quem trabalhavam.
continua a ser um pilar da sociedade e reivindica um espago para si proprio.”'*

A casa passa a aproximar-se do conceito de reftigio.

Zaida Martinez destaca que “o espaco interior privado nao se tornou
exclusivo da familia nuclear até ao final do século XVIII. Apesar dos ditames
morais daigreja, os interiores continuarao a ser espagos de usos confusos e limites
difusos.”*** O conceito de privacidade individual serd obtido de forma sedimentar
e “durante séculos serd uma prerrogativa exclusiva dos homens proprietarios
das casas.”'> A configuragao espacial da casa reflete esta constitui¢ao do ntcleo
habitacional.

A titulo ilustrativo, no século XVI nao era comum ter-se o proprio espago
- denominados ‘privacies’'® -, sendo apenas centenas de anos mais tarde que
emerge o conceito do espago da qual o individuo se pode retirar da presenca dos
restantes e onde pode estar s6. Entao, apesar de se observariconografiasde monges
e pensadores num espago que parece ser retratado como estidio individual, é na
verdade um espaco de variados usos, dos quais sao todos publicos.'” O conceito
de privacidade era desconhecido e as casas eram vivenciadas por muita gente.
Para além disso, os espacos nao tinham usos especificos. No mesmo espaco, a
mesa de escrever tornava-se ao meio dia a mesa onde os elementos da casa faziam
as refeicoes e ao fim da tarde era desmontada para que o banco se tornasse o sofa

e para que, a noite este espago se convertesse no quarto de dormir.'*




Alexis de Tocqueville define a natureza da privacidade e interioridade e
as condi¢des que a tornam possivel como uma vontade de isolamento social e
a de se retirar para um lugar afastado da grande sociedade, criando assim a sua

pequena sociedade.'”

“Em contraste com o puiblico, a privacidade pertenceu desde
a Antiguidade aos assuntos privados do cidaddo. Inspirada no
século XVII, reflete o valor individual que advém da apropriagdo
do eu, a capacidade de se retirar para um espago a salvo do olhar

dos estranhos, a fim de assegurar uma ordem personalizada.™°

O conceito de privacidade “estd irremediavelmente incluido numa oposi¢ao

dialética: o que nao é publico™"! (a ‘grande sociedade™"?

para Tocqueville). Sendo
que, retirar-se “nao se reduz apenas a um ato, na perspetiva dialética publico-
privado [a ‘pequena sociedade’], mas indica a capacidade de se conceder uma
parcela de soberania, contando com as facilidades oferecidas pela subtracao
ao exterior”'* Murillo refere ainda que “a privacidade, juntamente com as
exigéncias do espaco publico, compde as esferas que transferem ao individuo
a soberania de se constituir como sujeito.”''* Nao obstante o reconhecimento
de que nenhuma existéncia humana “é possivel sem um mundo, que direta ou

indiretamente, testemunhe a presenga de outros seres humanos™*

, a calibragao
entre os momentos comuns e individuais torna-se essencial para o individuo

que se insere no ‘grupo doméstico’ que habita os espacos da casa e na sociedade.

O modo como ¢ tida a privacidade e a evolugao da percecdao do que era
o0 seu conceito ao longo do tempo alterou o modo como era vivido o ambiente
doméstico e sobretudo a articulagao entre os espagos da casa. No decorrer desta
reflexdo, tornou-se indispensavel fazer uma aproximacgao a esses espacos: a
camara ou quarto, o espago de fumo, o hall e o patio.
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Fig. 38. Chaminés das Fredensborg Houses(em cima) com desenho da autora sob a imagem,
“El humo como axis mundidel hogar”, desenho de Yago Bonet, Casa Collage (ao centro),
chaminés no agrupamentos de casas-patio em banda, projeto da autora (embaixo)
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Da cdmara ao patio: transicdes e gradagdes

O espago existencial do ser humano nasce no ato de habitar, que come¢a na
camara e posteriormente no quarto. Partindo da palavra anglo-saxdnica ‘room,
que através da dualidade do seu significado - como espago e como quarto —
expressa que o quarto é o cerne da concretiza¢ao do habitar.!'® O quarto carrega
em sia capacidade de gerar aidentidade do ser humano. E tido como um elemento
que carrega tensao e contradi¢ao em simultaneo, pois concilia o acolhimento da
inércia do ser humano e impulsiona-o ao exterior, ao desconhecido. “A partir do
lugar de paragem, dessa posi¢ao que se afasta de um transito cego e sem pdlos, é
oferecida ao homem a possibilidade simultdnea de abragar o exterior e de se ver
a si proprio. Parar é ver. Parar num lugar é preparar-se para o compreender com

as forcas do seu préprio ser, para o incorporar.’

Para Bernard Rudofsky, se a arquitetura da propésito ao espago, o quarto
¢ a “entidade arquitetdnica fundamental que da medida a habitacdo humana.”'*®
Para além do significado do quarto, reflete-se sobre a independéncia das divisdes
em relacdo a restante casa, fazendo com que os elementos que fazem parte e
que dao sentido ao espago, como as janelas, portas, mesas, a cama, e 0 armario
possam ser mais ou menos vagos. Quando é proposta uma independéncia dos
espacos, a casa para a ser o resultado de uma agregacao estratégica e organizada
de espacos ao invés da subdivisao do espacgo para depois o converter em certos

usos.

Depois do quarto enquanto génesis do habitar, o espaco de fumo surge
como nucleo térmico e social. O espago de fumo, presente em vdrias estruturas
primitivas como as Pallozas Galegas e os Castros Portugueses — que Yago Correa
atribui a denomina¢do de casas de fumo - que representa inicialmente um
espaco unico onde predomina o fumo para a para desinfecao e conservagao e
confe¢do de alimentos, vai evoluindo e acompanhando a casa até a arquitectura
moderna, que, segundo o autor, se transforma num “espago arquiteténico muito
alto ou de pé direito duplo com luz zenital e que liga uma série de espagos mais

119

pequenos’® e menciona ainda como elemento integrante deste espaco um

mezzanine e o ‘fogo’ (fogueira ou lareira) disposto no seu centro.'*

83



84

Na ética da estudante, este espaco, ou o conceito que incorpora, mais tarde
evolui para uma dualidade, correspondendo ao entendimento do que ¢ a sala,
geralmente centralizada na casa, e onde a lareira se posiciona no seu centro e
adquire a funcao de, nao sé de conforto térmico, mas de elemento organizador
do espago, e que redne um conjunto de pessoas a sua volta e da cozinha, que
em muitas culturas, nomeadamente em Portugal, adquire o papel de espaco
multifacetado, por ser um espago com acesso direto ao exterior, é onde se recebe
os convidados, onde se convive, onde se cozinha, onde se partilham refeicoes,
onde existe o ‘fumo’ e o centro da vida familiar.

Para Yago Correa, este espaco corresponde ao espago ‘hall’ - “palavra anglo-

7121 pa Europa Atlantica.'”> A palavra

saxOnica [e de] homénimo alemao halle
hall, que se refere a um espaco arquitetonico, é de tradugao dificil devido a uma
atribui¢ao inadequada, nomeadamente ao vestibulo. “Na realidade exprime
um espa¢o habitacional muito definido em arquitectura, cujo nome dispensa
tradugao, designando uma sala ampla onde podem ser desempenhadas multiplas
funcdes”” As premissas descritivas deste espago estdao expressas nas Villas
Palladianas, onde o hall se organiza no centro da composi¢ao com o intuito de
ser o ponto de convergéncia de uma sequéncia de acesso a Villa — passando pela
loggia, pelo vestibulo, espaco de intermediario entre o exterior e o interior, e por
fim o hall - onde se encontram outras pessoas para o convivio e se tem acesso aos
restantes espagos. Yago defende que a arquitectura de Palladio ndo veio romper
o entendimento do conceito de ‘hall’ até entao, isto é, “[como] nucleo central e
espacial invariavel”*, mas sim uma reconfiguracdo deste espaco por meio de
premissas modernas na sua época.'”

No Renascimento, através da atribui¢ao de fung¢des especifica aos espagos,
o ‘hall’ perde a esséncia funcional, tornando-se num espago de cariz simbdlico,
de passagem e ligacdo a areas da casa diferentes.’® Por conseguinte, é obrigado
a adaptar-se a outros usos e a diferentes circunstincias. Incidindo na Villa
Palladiana, Yago Correa refere que:

“[A] casa veneziana tipica, tal como a tradicional inglesa,
tinha uma grande sala central que ia da fachada até a parte de
trds e era usada como local de reunido e acesso as outras divisoes.
Palladio afirma expressamente esta tradigdo e acrescenta que tal
saldo deve ser um vestibulo de entrada no piso térreo (...).""*’




Como se pode constatar, em certos casos, a definicdo do espago hall
mistura-se com o vestibulo, sendo que lhe é até atribuido posteriormente o termo
‘entrance hall’ no caso das habitacdes Neo-Palladianas.'® O entendimento que
chega a atualidade tem que ver com a aplicagao deste termo ao espago respetivo
a entrada nas casas mais modestas da burguesia no pés-revolu¢ao industrial na
tentativa de aumentar o prestigio dos habitantes da casa.'”

No século XIX o hall passa a posicionar-se ao lado do vestibulo, e constitui-
se assim como o espaco destinado a receber visitas e adquire a fun¢ao de espaco
social, substituindo o cardcter doméstico e de vivéncia na casa, assimilando-se a
separag¢ao da area social da drea privada na distribui¢ao espacial da casa romana.

Do hall, espago central e de convergéncia, chega-se ao patio, elemento

mediador entre o intimo e o coletivo.

“[A] casa com pdtio serviu como termo-chave na sua
formulagdo de um modo de domesticidade que poderia permitir
ao sujeito habitar enquanto a deriva, estar em casa em qualquer
lugar. Torna-se um dispositivo ou mediador [que] serviu como
uma demonstragdo de uma formulagdo pos-regional, até mesmo
pos-nacional, da arquitetura, uma arquitetura de instabilidade.”’

A casa-patio “é um arquétipo sistematico e versatil’*' que adquire a
capacidade de versatilidade de “usos, formas, tamanhos, estilos e caracteristicas
diferentes.”"** Na casa, o patio configura a relag¢ao exterior/interior. Para Bernard
Rudofsky, o patio é “o lugar fisico e simbdlico onde o sagrado da esfera privada
esta concentrado.”’** O autor recusa a ideia de que o espago exterior consiste
apenas num espago para ser admirado do interior. O jardim e o patio incorporam
um grau de importancia superior na habita¢dao, completando o interior.
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O Patio a céu aberto

Fig. 39. Esquisso do patio do Apartamento Beistegui, Paris, Le Corbusier

Fig. 40. Patio do Apartamento Beistegui, Paris, Le Corbusier



Le Corbusier, apesar de partilhar a mesma abordagem
do patio enquanto quarto exterior, ou como este o
caracterizava, “chambre a ciel ouvert” (quarto a céu aberto),
no terrago que projeta para o apartamento de Beistegui,
em Paris, a sua intervengdo é distinta da de Rudofsky. O
patio constitui-se como parte integrante de um itinerario
do ponto inferior ao superior da casa, que faz com que
exista uma descontinuidade entre a cota do interior e o
exterior — a sala e o patio ndo partilham o mesmo chdo. A
proposito deste tema, Marti Aris, através das pinturas de
Vermeer descreve a proximidade que este retrata nas obras
entre o exterior e o interior, e a forma como o primeiro é
transposto para o segundo, apesar do seu impacto — a luz,
as cores, as sombras, as texturas — vir de fora, mantém “[o]
seu caracter exteriorizado. Alguns objetos da sala refratam
esta luminosidade que afeta o exterior, como um mapa,
um globo, um jarro de dgua.”' No entanto, estabelece a
analogia com as janelas modernas altas face ao ‘chdo’ que
retrata Edward Hopper, onde o exterior ndo é trazido para
o interior, nem se reflete nos objetos e méveis do espago.
Na &tica do autor, esta quebra de trocas entre o interior e o
exterior ocorre pelo distanciamento do ambiente interior
ao chdo e influencia negativamente quem vivencia esses
espacos. Fa-los solitarios, “[porque] ndo sdao acompanhados
nem pelo seu presente nem pelo seu chio, porque ja n3o
vém o terreno que o edificio onde estdo ocupa, porque ja
ndo hd nada inocente ou distante ou simplesmente dificil e
inexpugnavel diante das suas janelas.”

No terraco do apartamento de Beistegui, Corbusier
levanta muros que limitam o espago nas quatro
extremidades e inclui uma lareira centrada num dos
muros, acentuando o caracter de uma sala ao ar livre,
sem cobertura. O pdtio surge na configuragdo espacial
enquanto espago privilegiado e lugar de introspegio,
numa posi¢do superior. “O exterior de uso estacional é
extremamente artificializado, afastando-se do solo ou, (...)
tal como nas inmuebles-villa, o solo ascende ao céu, uma
ascensao que comega ho patio e continua pelo terrago-
jardim numa ilusio arquiteténica de grande alcance.”
Anton Capitel questiona se Corbusier terd pensado nos
palacios renascentistas no desenvolvimento deste projeto,
uma vez que a sua abordagem preconiza uma simplificagdo
destes ao retirar do pétio a confusdo das ‘carruagens’ e
“incdmodos implicitos” e confind-los ao piso térreo,
deixando o patio voltado para o céu. Estes arquétipos,
aparentemente antagdnicos — na casa patio este provém
do sistema claustral, referido por Yago Correa, virado
para o interior da casa e a Villa Palladiana aberta para o
territério — aproximam-se através do seu espago central,
nas Villas Palladianas o Hall, ou o saldo, e na Villas de
Corbusier correspondente ao patio.* Esta reflexdo acerca
destes quatro espacos da casa fez com que se definissem as
premissas estruturais do projeto da Casa Resiliente.



Casa dos Passaros romana, Italica

Fig. 41. Casa dos Passaros, séc. Il d. C.



A “heranca oriental do habitar”" que se materializa
na casa romana, ndo se traduz apenas na disposi¢cdo dos
espagos, mas também na “tendéncia de se voltarem para o
interior”? e para o pétio, sendo as fachadas voltadas para a
rua estreitas. O coragdo da casa — o patio, peristilo — era
o espago onde se reunia a familia, onde se fazia o culto,
onde se recebiam visitas - é a partir dele que se acedia
aos espagos mais importantes da casa. Marca também a
separagdo entre o dominio privado e social da casa.

A casa fazia a separagdo clara entre a drea respetiva aos
homens e a que correspondia as mulheres, ‘gynaecium’. O
nlcleo familiar romano era constituido pelo paterfamilias?,
a sua esposa, os seus filhos e filhas, escravos que os
serviam, “algumas dezenas de homens livres, conhecidos
como “clientes”®. O ambiente da casa romana era bastante
social.

A casa romana dispunha-se “longitudinalmente e
linearmente através de patios”®, estes variando em nimero
consoante a riqueza e importancia da familia. O vestibulo
apresentava vdrias portas e enunciava aos visitantes a
riqueza e poder da familia.t

A Casa ‘dos Passaros’ de Italica consiste numa casa de
peristilo central, na qual as quatro galerias porticadas e
aposentos estdo dispostos pelos quatro lados do peristilo’.
A drea extensa da casa exige a abertura de outros patios
para entrada de luz. Na planta da casa, denota-se a entrada
disposta numa posigao lateral, gerando alguma ambiguidade
pelo desalinhamento com o patio e as galerias. A entrada da
acesso a um vestibulo de grandes dimens&es. Uma vez que
a ‘tabernae’, um “estabelecimento comercial”®, amplamente
aberta para a rua, mas sem qualquer acesso ao interior da
casa, pressupde que o dono da casa alugaria esta divisdo
para exploracdo de outrem.



Fig. 42. Esquisso da casa resiliente

Fig. 43. Reconstituicdo do que seria o0 modelo tedrico da casa
romana do século Il e Il Jorge de Alarciao



A entrada, fauces, define um enfiamento na qual
estdo o peristilo e o ‘triclinium’, este Ultimo com a mesma
dimensdo da entrada. “O peristilo, bem centrado, tinha
doze colunas. O centro seria ajardinado, sob ele, ficava uma
cisterna cujas aberturas sio perfeitamente identificaveis.”® A
sala destinada a sociabilidade da casa, onde se organizariam
banquetes e momentos de convivio e lazer, distribui-se
frente ao peristilo, privilegiando de uma relagdo visual com
este. A organizacdo da casa desenvolvida na dissertagdo
remete, de forma simplificada, para esta casa romana, na
qual a sala fica a sala alinhada pelo eixo central do patio e
0s espagos — que podem ou ndo ser quartos — encontram-
se nas laterais, formando alas ortogonais a esse espago
exterior que ordena todos ao seu redor. Através deste eixo
central que percorre a casa na longitudinal, é percetivel
uma composicdo tripartida. A sala que leva ao nome da
casa, encontra-se do lado esquerdo do peristilo, centrada,
devido ao seu pavimento com mosaicos que representava
varias aves. Este espago serviria para receber convidados,
dai a sua proximidade com a entrada e distribuicdo pela
area social da casa.

A casa patio romana caracteriza-se principalmente
pelas irregularidades da planta devido a tentativa de
adaptacdo as proéprias irregularidades dos quarteirdes onde
esta se implanta. Assim sendo, o patio é integrado como
elemento que estabiliza e recupera a regularidade. Quer
isto dizer que o pétio configura a regularidade através dos
corredores e quartos.’® Na Casa dos Pdssaros o pétio
adquire o papel estruturador da composi¢do através das
galerias. Segundo Rapoport", a configuragio espacial da
casa grega e romana e o processo de adigdo de espagos é
concretizado através do método de subdivisdo do espago.
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Villa Palladiana Thiene, Cicogna

Como acima referido, o espago interior privado,
correspondente apenas a familia nuclear, surge apenas no
final do século XVIII, e a sua manifestacio com limites, sera
conseguida de forma progressiva ao longo dos séculos.
Esta condicdo traduz-se na casa através de espagos que
continuam a adquirir “usos confusos e limites difusos”.
O Renascimento solidifica a divisdo clara dos papéis do
género feminino e masculino, atribuindo a cada um o seu
lugar na sociedade, sendo o papel do homem destinado ao

dominio publico e a mulher fica restrita a casa.

“A casa da aristocracia renascentista serd a
montra para a constru¢do de uma nova intimidade
[..] Nesta casa-paldcio, que representaria
essencialmente uma nova sociedade urbang,
guerreira e comercial, surgiria um dos espacos mais
eloquentes desta nova situagdo e uma metdfora
espacial do dominio do homem sobre a mulher. O
gabinete ou estudio é para o homem um ultimo
reduto, inacessivel no coragdo da casa.”?

Este foi o primeiro espago a condensar o significado de
privacidade na casa.?



As pinturas desta época representam maioritariamente
mulheres no espago interior doméstico. A mulher aparece
a realizar tarefas domésticas, sempre do lado de dentro
da janela. Esta “ndo pode fazer parte do espago publico
exterior: a janela ndo é um limiar a transpor, é um limite, é
um ecri a partir do qual podemos olhar para um mundo ao
qual ndo pertencemos, nem nos pertence.”4

Para Palladio, “era mais importante resolver uma
estrutura orgénica e coerente do que reproduzir modelos
estabelecidos.”® Portanto, esta arquitectura respondia
as exigéncias dos clientes através da aplicagdo de “chaves
“modernas” para a evolugdo de uma forma de entender e
sentir o espago.”®

Segundo Yago Correa, as Villas Palladianas estdo
vinculadas a uma arquitectura rural, ndo sé associados
a uma economia como “[a] formas locais retiradas das
existentes.”” Girogio Grassi reflete sobre esta questio, e
assinala que estes edificios de cariz ‘rural’ ndo refletem
a qualidade de excecionalidade, mas sim de naturalidade.
Expressam de forma direta uma funcionalidade ligada
ao natural, isto é, ao quotidiano e as suas necessidades
inerentes, vinculadas ao ciclo da natureza, refletindo assim
uma “ideia de ‘fun¢do’ muito ampla e geral, capaz de acolher
ndo so usos diversos, mas também significados mutaveis”.®
A fungdo de cada espago ndo se limita a uma, nem é rigida,
e que vai variando consoante a passagem do tempo.

O autor elenca uma analogia e vé proximidades nas casas
com patio e as Villas Palladianas através da sua disposi¢do
no ‘alto’, dominando o seu territério e de natureza
morfolégica ‘compacta’. Os espagos da Villa Palladiana sdo
caracterizados pelas passagens completamente alinhadas
— que podem ser portas ou janelas — em espagos sociais
consecutivos, ndo mais do que cinco divisdes consecutivas,
conferindo uma profundidade maior ao ambiente interior.
Palladio prop&e assim “a sua propria maneira de unir as
divisdes através de portas entrelagadas.”” Esta estratégia
de “comunicagio de passagens”’®, foi conhecida mais tarde
pelo termo ‘enfilade’. O facto destes espagos estarem
dispostos em fun¢do do saldo que é o centro — onde se
recebia convidados e onde se encontravam para conviver
— permitindo o acesso a todos os outros compartimentos.

Na Villa Thiene, disp&e as enfilade ao longo das quatro
diregdes na composicdo espacial, centrando-as pelo eixo
do ‘hall, “com as implicagdes em termos de utilizagdo
dessas salas e da sua privacidade, e fa-las culminar na
paisagem nua”."!



—— eixo de simetria

= = - eixodeenfilade

(disposicdo consecutiva de
espacos com alinhamento
dos véos, gerando eixos de
atravessamento)

Fig. 45. Esquemas de andlise da Villa Thiene, Cicogna



Na tentativa de interpretar o sistema de propor¢des
geométricas, recorreu-se a esquemas de analise que
permitiram analisar a complexidade das plantas de
Palladio. Denota-se um esquema estrutural concéntrico
e hierarquico, que assegura o dominio do centro da
composi¢do, de organizagdo tripartida clarificado por
linhas de apoio. O sistema de proporgdes que usa ndo
sé denota a manifestacdo de eixos de simetria como uma
grelha clara e precisa de trés por cinco que através da
disposicdo das escadas, varia entre a quebra e rutura dessa
grelha através da transposi¢do.'”? Ao fazer uma anélise da
organizagdo espacial, percebe-se que ndo existem sinais
de subdivisdo dos espagos, como sucede noutras Villas,
como é o caso da Villa Emo (figura acima), subsistindo
uma quebra das linhas orientadoras da composicdo. Estas
estratégias prendem-se com o aumento ou redugio das
areas dos espagos consoante a sua fungdo. Ackerman
descreve “a uniformidade dos esquemas que [Palladio]
utiliza nas plantas e algados: uma composicdo tripartida
com um corpo central construido em torno do eixo de
entrada e dois corpos simétricos que o flanqueiam.”’®

Outro aspeto que difere de outras Villas e que
sobressai neste caso de estudo é o facto de Palladio ndo
fazer uso da transposi¢do e quebra para reduzir a largura
do vestibulo, criando um contraste no percurso de entrada
na Villa — loggia-vestibulo-hall — e gerando uma sequéncia
que enfatiza a monumentalidade do hall face aos restantes
espagos.

E de realcar os eixos definidos pelos alinhamentos das
enfilade de Palladio, nos espacos adjacentes e consecutivos
com vaos de passagem perfeitamente alinhados. Palladio
estende-os nas quatro dire¢des e desloca-os para o eixo
do hall, desafiando os usos dos espagos e como ¢€ tida a
privacidade. Este conceito possibilita uma versatilidade de
usos que tem que ver com o conceito de polivaléncia, que
se transpde para o projeto.
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Fig. 46. Plantas, cortes e algados originais da Casa Preexistente

Fig. 47. Planta da Casa Preexistente

Fig. 48. Fotografia da casa preexistente



A casa preexistente: matriz

No projeto original para a casa preexistente ¢ conseguida uma composigao
tripartida quando considerado o eixo que gera simetria posicionado no ponto
central da faixa central transversal. A largura da faixa central é menor que as
laterais, e estas sao da mesma dimensao. Na faixa central estao reservados os
espagos casa de banho e entrada em pontas opostas, no centro dispde-se os
espagos através da qual é feita a distribuicdo para os restantes espacos e que
representa o ponto central da composicao espacial. Estes apresentam dimensoes
iguais, ndo havendo assim distin¢do entre espagos privados e espagos sociais.
Sugere assim questdes de versatilidade na liberdade de uso dos espagos. No
entanto, os espagos supostamente designados para a cozinha e a sala estao
orientados a Norte e os quartos a Sul.

A planta originalmente projetada para a casa, na sua aplica¢do pratica,
sofreu altera¢des, nomeadamente a casa de banho, que passa a estar num volume
exterior ao nucleo original. Derivada desta alteracdo, a cozinha perde a parede
que a separava da casa de banho, fazendo com que se perdesse a leitura de
composi¢ao que se pretendia inicialmente. Foram acrescidos na drea adjacente
a casa mais dois espagos. Um deles destinado a ocupagao do fogao a lenha e o
outro para o armazenamento de palha para alimentar os animais. A composi¢ao
da casa alterou-se completamente, formando assim um conjunto de volumes
que organizam um patio.

Porém, ¢ através da disposicao preexistente que o patio passa a ser um
tema fundamental para o desenvolvimento do projeto para a Casa Resiliente.
Serve também de mote fazer a transi¢ao de habitac¢ao coletiva de alta densidade
que consiste num edificio de exce¢do neste lugar para habitacdo de custos
controlados de baixa densidade, que se articula e da continuidade ao tecido
habitacional existente de morfologia predominantemente horizontal.
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Fig. 49. Fotografias da maquete da Casa, escala 1:150
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Fig. 50. Planta da Casa, escala 1:100
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A Casa resiliente: proposta

No desenvolvimento da Casa Resiliente, recorreu-se a referéncias durante
este processo que reunissem proximidades projetuais e afinidades matriciais. Sao
destacadas a Casa dos Pdssaros, Romana, a Villa Thiene, de Palladio e a Casa
preexistente que representa igualmente uma referéncia e um ponto de partida
para o projeto. Estes casos de estudo tém em comum as premissas de um jogo
de centralidades, simetria complexa, matriz em grelha com ajustes e valores de
composi¢ao semelhantes.

Tratando-se de habita¢does de baixa densidade, desenvolvidas num piso
térreo, foi necessario o tratamento do espago privado-publico associado a casa e
um contrabalancar de questdes de privacidade. A célula base organiza-se através
de uma grelha na qual os espagos se distribuem por trés faixas, ou seja, uma
composicao tripartida — infraestruturas dispostas na faixa central, e espagos com
as mesmas dimensdes nas laterais. Consiste assim num sistema de dimensdes
que configura o esquema “a - b - a".

Configuragdo espacial

George Nelson e Henry Wright introduzem o “espago sem nome”'**
a configura¢ao que assumem como tradicional da casa. Este, reflete sobre a
férmula vinculada/fincada a organizacdo padrao dos espagos da casa, que se
reduzem a classificacdo ‘cozinha, sala, quarto’ - que era suposto proporcionar ao
agregado familiar todos os espagos essenciais a vida e desta forma suprir todas as
necessidades bdsicas. Todavia, esta padronizac¢ao s6 carece de um aspeto: o ato
de efetivamente viver. Visto que as pessoas nao s3o animais nem maquinas, nao
foram feitas para estar numa ‘gaiola’ com uma apropriagao e vivéncia limitada.
Esta proposta de inclusao de um espago extra no padrao limitativo tradicional
surge da necessidade de “espaco para receber pessoas de forma despreocupada™??,
e onde se pudesse encontrar um refugio, onde se pudesse estar a vontade a nao
fazer nada em especifico ou a fazer qualquer coisa sem medo de estragar os
moveis"*® e que possa adquirir diversos usos. Por conseguinte, a inexisténcia de
corredor na distribui¢ao para os espacgos da casa faz com que o espaco central
adquira uma outra dimensao e defini¢ao, tornando-se num espago que nao serve
apenas de passagem ou distribui¢do para os restantes comodos. A sua dimensao
aumenta exponencialmente dando lugar a multiplas fun¢des. Corresponde ao
espago central que liga todos os outros e ao ‘pdtio interior’ por estar contiguo a

este.
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Fig. 51. Fotografias da maquete da Casa, escala 1:100
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Incorpora o conceito de ‘espago sem nome’ da habitagao, onde as pessoas
podem ser elas mesmas e que pode adquirir versatilidade de uso. Os dispositivos,
como os painéis moveis e o conceito de polivaléncia dos espacos nas alas laterais
permitem alterar a apropriagao do espago sem mudar a estratégia base, ou seja,
a ‘espinha dorsal’ e o ‘esqueleto’ da casa.

No livro Casa Collage'” ¢ abordada a questao da indefini¢ao do uso dos
espagos e como foi tema de discussao para arquitetos da europa central. Aponta
que este modo de projetar os espagos domésticos apareceu durante o século XIX
em casas de renda acessivel. A funcao dos espagos nao é definida, permitindo
que os habitantes o facam na sua apropriagao.

Questiona-se a fun¢do do corredor na composi¢ao da casa, que serve em
muitos casos apenas para passagem, fazendo com que nao tenha outro uso que
nao servir outros espagos, e na qual, muitas vezes, o quarto é concebido apenas

como uma “caixa sem saida, apenas com uma porta”'*

. No entanto, este pode,
através dos elementos como portas e da sua distribuicdo e caracter, estender-se
e estar contiguo a outros espagos — isto faz com que a casa seja uma agregagao
de espagos e nao uma subdivisdo. Pensar na configuragao espacial da habitagao
apenas como a jungao de pegas uteis pode consistir numa visao redutora da casa.
O corredor consiste num espago que é quase evitado, nao sendo usado pelos
individuos porque o querem, mas apenas porque precisam de o percorrer para

chegar a espagos onde podem estar e existir, habitar.

O predominio da sala sobre todos os outros espacos da casa pressupde
uma solugao para “familias tradicionais durante um periodo das suas vidas
- compreendido entre o nascimento e emancipa¢do dos filhos™, nao
respondendo as necessidades de todos os modelos familiares e a todas as fases
da vida. A ansia por resolver estes problemas pode gerar ambiguidades das pecas
da casa, no seu “tamanho, na posi¢ao que ocupam e nas relagdes entre si’.'*’
Pressupde, por conseguinte, a necessidade da dissolu¢ao de uma hierarquizagao
dos espacos. Expressa-se um debate sobre as dimensoes pré-definidas para cada
uso, como por exemplo os quartos serem menores que a sala. O facto de os
espagos nas faixas laterais terem todos a mesma dimensao faz com que nao haja
uma hierarquizagao e que estes se tornem polivalentes. Apesar da composi¢ao
se aproximar a uma configuragdo concéntrica, é possivel constatar a inclinagao

para uma policentralidade.
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Fig. 52. Casa Funcional, Alexander Klein
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Chega-se a reflexao de que ao dar destaque dimensionalmente a um
compartimento central, ndo sé se valoriza automaticamente os restantes
espagos por lhe ser atribuido um cardcter diferente, como se possibilita uma
versatilidade de apropriagoes. Isto é, a nao-hierarquiza¢ao nao implica uma
uniformizac¢ao absoluta. Paradoxalmente, a flexibilidade exige certos limites
para ser efetiva. Um espago totalmente indiferenciado corre o risco de se dissipar
funcionalmente, perdendo a forca ao ‘ser tudo, pois transforma-se em ‘nada.
Por conseguinte, o espago central adquire uma ampliagdo face aos restantes
compartimentos enquanto nucleo central. Esta variacao materializa o conceito
‘hall’ anteriormente discutido e torna este compartimento num espago-charneira
onde se articulam as varias tonalidades do habitar: ponto de encontro, convivio,
descanso, comer, trabalhar de circulagao.

O conceito “Wohnung fiir das Existenzminimum”, reivindicado no segundo
encontro dos CIAM'!, em 1929, para permitir o acesso a habita¢ao digna e com
condi¢oes de habitabilidade as classes trabalhadoras e que retine uma sintese da
casaburguesa e habita¢ao operdria, orienta-se para uma visao mais individualista,
contrariando formas diversificadas de atuagao na arquitetura da casa. Procurou-
se reconfigurar a unidade familiar, que através de novas tipologias habitacionais
se pretendia criar o ‘homem-tipo’ e consequentemente ‘familias-tipo. Alexander
Klein é uma das figuras centrais deste movimento. Com o intuito de chegar as
proporg¢oes ideais, tanto de cada espago como do conjunto geral, levou a cabo
estudos acerca das dimensoes minimas dos espagos domésticos, das circulagdes
das pessoas na casa e das propor¢des gerais. De forma a alcangar uma circulagao
mais otimizada, propds uma reorganizacao dos espacos da casa através da divisao
da casa em dois binémios: bindmio lavar/dormir e binémio cozinhar/comer.
Através da determinacao exata de percursos mecanizados, o atrito dos habitantes
era igualmente reduzido, evitando desloca¢des desnecessarias. Do ponto de vista
funcional, é mais eficiente viabilizar uma separacao entre os espagos na casa que
sdo maioritariamente usufruidos de noite e os espagos dia, ou a determinagao
dos espagos tendo em conta as atividades domésticas a eles designados e as
dimensdes que estas necessitam. Ainda assim, fazendo a ponte para a realidade
atual, a procura pelo equilibrio entre a individualidade e convivéncia das pessoas
que partilham a casa é determinante para as relacdes interpessoais do ntcleo
familiar. A tentativa de definicdao objetiva e individualista segundo “[o] bindmio
forma-funcao, procede-se a uma abstrac¢ao dessa rela¢do, reduzindo-se a vida
a um conjunto de necessidades determinaveis a serem satisfeitas pelo espago. A

funcao da Arquitectura é assim reduzida a uma fungao utilitaria.”'*
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Portanto, esta regulamentacdo assente numa padronizagao para responder
a questoes de salubridade, eficiéncia no século XX, revela-se insuficiente em
momentos atuais “[de] diversidade demografica, de redefinicao dos modelos de

convivio ou de tendéncia para a individualizagdo na apropriagao dos espagos.”'*?

A separagdo de dreas na casa pode gerar um distanciamento entre os
individuos, e por essa razao procura-se encontrar outras solugdes que assegurem
o meio termo. Caso contrdrio, os habitantes tornam-se meros utilizadores ja
que o desenho dos espacos ¢ um reflexo direto das necessidades e exigéncias
funcionais quotidianas. “[A] pré-determinac¢do funcional, informada pela
previsao de usos [, leva a uma rigidez funcional] quando a vida ndo cumpre a
previsao.”'** Como € que a vivéncia do ser humano que é imprevisivel pode ter
espago numa configuracao da casa rigida, padronizada e pré-definida, e sendo

assim, previsivel?

Partindo da permeabilidade transversal, tema que é discutido na Casa
Funcional de Alexander Klein, no projeto da Casa Resiliente ¢ trabalhada sob a
forma de retalia¢ao, dado que os binémios diurno e noturno se misturaram, o
que faz com que haja cruzamento premeditado das pessoas da casa. Nao existe
o dimensionamento dos espagos tendo em conta a previsao da sua fungao, estes

tém todos a mesma configuragao.

Flexibilidade: estratégias e dispositivos de desenho

Tatjana Schneider e Jeremy Till defendem que a casa aplica estratégias de
flexibilidade desde a arquitectura doméstica primitiva, através do uso de materiais
pereciveis nas estruturas. No segundo encontro dos CIAM, de maos dadas com
as ponderagdes acerca do Existenzminimum, surge o conceito de flexibilidade e
questionam-se os seus limites, condicdes e manifestos. E discutida como solucio
para resolver os desafios na habitagao de dimensdes controladas e otimizadas.

Schneider e Till refletem sobre as necessidades e razdes que levam ao
recurso da flexibilidade na habita¢ao. Podem distinguir-se premissas pessoais,
por questdes de expansao da familia, praticas, por certas limitacoes fisicas da faixa
etaria idosa e tecnoldgicas com surgimento de inovagdes e da sua aplicagao.'*
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De certa forma, “[a] sociedade dindamica passa por varias estruturas

146

familiares ao longo do seu ciclo de vida e

e cada ‘grupo doméstico” apresenta
necessidades distintas e essas necessidades vao-se alterando ao longo do
tempo, fazendo com que a flexibilidade seja uma estratégia de retaliacao face
a obsolescéncia da casa e com que esta encontre solu¢des para que esteja em
adaptacgao constante e continua. As razdes que apontam para a necessidade de
alteracao dos espagos da casa prendem-se com questdes demograficas, devido ao
aumento ou diminui¢ao das pessoas da casa, econdmicas, relativas ao aumento
do mercado de arrendamento e ambientais, pela necessidade de adaptacao a

mudancas climaticas.'*®

Os dispositivos de flexibilidade permitem que se premeditem e concretizem
alteragdes pds-ocupagdo na casa por parte dos habitantes, assim como a
capacidade de a ajustar e adaptar ao longo do tempo e de forma mais econdmica
e sustentdvel, sem destruir a estrutura do edificio. Esta premissa tem origem no
conceito de Support and Infill de Habraken, priorizando a ocupagao e os usos
dos espacos em detrimento das condi¢oes formais da arquitetura.'* Habraken
critica uma arquitetura repetitiva e massiva do pos-guerra, submetendo o
habitante a adapta¢ao de condi¢des espaciais que lhe eram impostas e fazendo
com que este nunca conseguisse ter poder de decisao e influéncia sobre o seu
ambiente doméstico. Partindo da consciéncia de que o habitante e a habitacao
nao podem ser pensados em separado, no sentido em que se influenciam
mutuamente, Habraken propde uma abordagem a partir da qual a adaptagao se
tornaria uma ferramenta para potenciar uma maior liberdade de apropria¢ao do
habitante a habitac¢ao. Divide os edificios em dois grupos: os “componentes de
longa duragao que constituem a estrutura e os componentes de curta duragao que
respondem as necessidades individuais e podem ser modificados sem prejudicar

a integridade global do sistema.”**

Por outro lado, Robert Venturi acredita que a sala multifuncional é a
estratégia que melhor responde as necessidades de flexibilidade da arquitetura.
Refere que os espagos passaram a ter fung¢des especificas a partir do século XVIII
e, no seu entendimento, a flexibilidade deve materializar-se no espago que é
mais genérico que especifico, com mdveis removiveis, permitindo assim uma
flexibilidade preceptiva ao invés de fisica que transforma o espago através de

paredes divisdrias amoviveis.




Desta forma, a primeira estratégia permite “a robustez e permanéncia
ainda necessarias no edificio.”*** A favor de que a “ambiguidade valida promove
uma flexibilidade util”***, defende que um espaco “pode ter varias fung¢des ao
mesmo tempo ou em tempos diferentes.”'** Venturi refere que Kahn reconhece as
complexidades mutaveis de fungdes especificas, e que o consegue diferenciando
os espacos por meio de uma hierarquizagao destes, através da sua dimensao
e qualidade, sendo assim designados e divididos por espacgos de servicos e os
espagos principais, espagos direcionais e nao-direcionais.'**

Navisao da estudante, existem Estratégias de flexibilidade - adaptabilidade,
polivaléncia e evolutividade - e Dispositivos espaciais que desenvolvem e
potenciam essas tipologias. O conceito Adaptabilidade relaciona-se com a
capacidade do espago se ajustar ou de se apropriar a algo, a qualquer fungao
e uso ou alguém, fazendo uso de dispositivos espaciais; a aplicagao do termo
polivaléncia tem que ver com o desempenho de varias fun¢des ou utilidade
diferentes no mesmo espago associado a espagos nao-hierarquizados e de uso
indefinido; e a evolutividade associa-se a qualidade de ser susceptivel a evolugao

para além do espago pré-definido.'

No entanto, hd autores que defendem que a adaptabilidade é o conceito
que corresponde ao espago que se pode adaptar a outras fungdes, por exemplo,
uma habitacdo que se transforma num edificio comercial, e flexibilidade,
caracteristica do que é versatil, que se altera para acomodar varias funcgdes
sem alteragdes estruturais. Por assim dizer, pondera-se o distanciamento
das estratégias de atuagdo de cada um destes conceitos. A titulo de exemplo,
Schneider e Till fazem a clara separagdo entre estes dois termos, designando
que a adaptabilidade engloba a polivaléncia devido ao seu potencial de adquirir
diferentes usos no mesmo espaco, sem modifica¢des fisicas e através da
possibilidade da alteragao de padrdes de circulagdo, organizacao e designagao
de espagos. A flexibilidade “é conseguida através da alteragdo do tecido fisico
do edificio™®, através da alteracdo de uma divisao, aumentando-a, unindo-a
a outra, movendo paredes. Viabiliza alteracGes temporarias - deslizar uma
parede - e permanentes - modifica¢do de uma divisdria interna. Steven Groak
acrescenta que adaptabilidade traduz a capacidade de diferentes usos sociais e a

flexibilidade de diferentes configuragdes fisicas do espago.'”’
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Fig. 56. Possibilidade de ocupagdo da Casa em planta
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Voltando as reflexdes a que se chegou com esta investigacao, as Estratégias
que se definiu como essenciais para a habitacao flexivel estao englobadas no
termos Flexibilidade, que se considera mais abrangente e aberto, e apresentam
elementos de desenho sincrénicos ou diacrénicos. Sao descritos como sincrénicos
o caracter de fenémenos considerados num dado periodo, correspondendo a um
atrio, um patio, uma porta, um vao. Apelidam-se diacrénicos os elementos de
transformacao tendo em conta a sua evoluc¢ao ao longo do tempo, incorporando
todos os componentes desdobraveis e mutdveis, como uma parede e um
movel (cama, armdrio, painéis que formam uma parede). Verificam-se formas
de alteracdao do espago mais ou menos evasivas e com transformacao feita a
curto ou longo prazo. Hertzberger, ao investigar sobre a estratégia de desenho
‘polivaléncia espacial’ e o conceito espago-tempo, alega que

“O plano flexivel parte da convic¢do de que ndo existe uma
solugdo definitiva, pois o problema a resolver encontra-se em
constante transformagdo. [...] Um sistema que permanece flexivel,
precisamente pela mutabilidade dos elementos que nele devem
ser integrados, resultaria numa solu¢do neutra para questoes
especificas, mas dificilmente na mais pertinente ou adequada...”®

No projeto privilegia-se o desenvolvimento do conceito de polivaléncia,
pois permite que os limites dos espacos estejam definidos e a conversao a
usos diferentes consoante a necessidade, ou seja, preconiza-se liberdade
de apropria¢do controlada, no sentido em que as alteragcdes se possibilitam
dentro dos limites pré-estabelecidos. Integram-se “espacos complementares
polifuncionais, identificaveis com uma utilizagdo que possa evoluir ao longo
da vida util do edificio. Neste sentido, recomenda-se também que os espagos
exteriores proprios [...] tenham dimensdes adequadas para serem utilizados
como espacos habitaveis.'* Os espacos polivalentes que se dispdem nas laterais
transversais conciliam-se com um sistema de painéis mdveis que permitem a
extensdo dos espagos e faz com que se tornem num sé ou se dividam e formem
outros. Estes apresentam dimensdes de 2,8m de altura, 1,20m de largura e 0,12m
de espessura e sao compostos por placas de gesso cartonado em cada face, dois
nucleos de poliuretano e um nucleo central em 1a mineral. O seu miolo em 1a
mineral integra trés montantes de aluminio e é disposto entre dois painéis com

barreira de vapor. Os painéis sao de encaixe macho-fémea.

De certa forma, a flexibilidade esta aliada a tentativa de rompimento
com a divisao dos papéis de género nos espacos, que pode ser conseguida




através da desconstru¢ao da dicotomia entre espago coletivo e privado.'® De
forma a contrariar a desigualdade de género nos papéis e tarefas domésticas é
aconselhavel que:

“[A] cozinha esteja numa posicdo central e visivel, ndo
relegada e fechada, e deve permitir o trabalho colaborativo
entre vdrias pessoas da familia, tornando visiveis e partilhdveis
as tarefas domésticas. Na prdtica, isso implica que o projeto da
casa tenha em conta todo o ciclo da roupa e a previsdo de locais
para a sua manutencdo; que cada um dos membros da unidade
familiar tenha o seu proprio espaco; e, além disso, que haja espagos

adequados para arrumagdo.”

Tendo esta premissa em vista, a cozinha estd numa posi¢ao estrategicamente
central, disposta entre a casa de banho e a entrada. Através dos moveis
modulares que incorpora, ao desempenhar o papel duplo de armario e janela;,
quando abertos, permitem uma rela¢ao visual direta com o espago central da
casa. Um dos elementos do espaco doméstico que serve como dispositivo na
configuracao dos espacos é o mobilidrio. Destacam-se dois tipos de mobiliario,
o convencional, que se destina a atividades quotidianas, como mesas e cadeiras,
e 0 arquiteténico, que consiste em modveis que dividem e separam o espago.

“[O] destino do ser humano ¢ grande e mutével, e ndo s6 do Homem mas

de todas as coisas pequenas e grandes de que se gosta de rodear”'¢*:

“[Os] moveis, e a todos os objetos que acompanham a vida
de um ser humano, de uma familia, de vdrias geragdes. O ser
humano passa e o movel permanece: permanece para recordar,
para testemunhar, para evocar a quem jd ndo estd, as vezes para
desvendar alguns segredos, que o rosto do ser humano, o seu olhar

e a sua voz ocultam(...)”'%

Os mdveis modulares na casa, associados ao sistema de flexibilidade,
surgem como elementos que conferem continuidade as faixas laterais da
composi¢ao. Acompanham longitudinalmente os espagos das alas de forma a
servir de armazenamento para a casa, homogeneizando os espagos contiguos

tornando-se num s6 quando os painéis se retiram.
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Nao obstante a incorporac¢ao de uma variedade de possibilidades de niveis
de apropriacdo (limitada), a casa mantém a sua ‘espinha dorsal: as paredes
estruturais que formam o recinto. A sua identidade ndo é comprometida pelas
transformagoes pela qual a casa passa. Através de espacos que a estruturam -
o quarto, o hall, o espa¢o de fumo e o patio - da sua relacdo entre si e dos
dispositivos de desenho de flexibilidade que incorporam - painéis moveis,
moveis modulares, portas — a casa explora tentativas de ser resiliente, inclusiva

e identitdria de quem a habita.

Ao desenvolver estratégias como a indiferenciagdo dos compartimentos
e polivaléncia, a auséncia de hierarquiza¢des, a permeabilidade espacial,
percebeu-se que a liberdade de apropriagdo sem limites pré-estabelecidos nao
¢ liberdade, no sentido em que condiciona por si s6 qualquer apropria¢ao. Para
que a casa se transforme de acordo com as necessidades que vao surgindo, deve
adotar principios inquebraveis. Desta forma, identificar padrdes de circulagao
e de atividades domésticas, bem como os possiveis usos dos compartimentos,
torna-se indispensavel durante o processo de estruturac¢ao da casa.

A organizacao espacial da casa pretende que esta acompanhe ciclos de vida
e praticas quotidianos de modelos familiares distintos, que incorporam varias
realidades sociais e etarias.



Consideragoes finais

No momento de concluir a dissertaciao, consolidou-se que os temas sob
0s quais gravitou - a casa e o habitar — constituem-se como centrais desta

dissertagdo e da reflexdo sobre a pratica arquitetonica.

Durante o processo de desenvolvimento do projeto, demonstrou-se que
a dicotomia tradicional entre habitacdo unifamiliar e plurifamiliar constitui-
-se como insuficiente para o desenvolvimento e defini¢do de propostas que
privilegiam a dimensdo humana e social. Morfologicamente trata-se de
habitagdo unifamiliar de casas-patio em banda, porém, no campo socioespacial,
corresponde a habitacao plurifamiliar organizada em casas-patios por volumes
debaixa densidade. O projeto explorou uma condi¢ao intermédia entre estas duas
categorias, propondo uma tipologia de habitag¢ao coletiva de baixa densidade
organizada em unidades auténomas que permitiu articular a intimidade com a
comunidade. O maior desafio apresentado fixou-se no encerramento do projeto,
por se tratar de um exercicio que tanto motiva a experimenta¢do das varias
possibilidades, apesar de se ter chegado ao momento de decisdo da proposta
apresentada. Certamente se ird voltar a este projeto, como inspiragao para outros

que virdo ou para dar continuidade ao trabalho que aqui se comegou.

Compreendeu-se que o desafio mais relevante ao desenvolver a casa reside
na qualidade das relagdes que os espagos promovem, entre si, entre as pessoas
e com estas. O espago publico e os espagos intermédios revelam-se essenciais
para regenerar lagos sociais e devolver a comunidade o sentimento de pertenga e
identidade das pessoas que a constituem. Da mesma forma, a natureza - presente
nas arvores, nos patios e nos vazios - foi entendida como elemento de equilibrio,

cura e conexao.

Esta dissertagao considerou a casa ato de reconciliagao: entre o vestigio do
que foi e 0 novo, entre o interior e o exterior, entre o intimo e o partilhado, entre
o chédo duro e a terra, entre o eu e o outro. Termina-se na expetativa de que o
contributo desta dissertacao reforce, numa era de individualidade, o continuo

potencial da comunidade e dos espagos partilhados.
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