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Resumo

As mascaras do Entrudo de Lazarim representam um saber-fazer ancestral
profundamente enraizado na identidade de uma comunidade do interior
de Portugal. Contudo, este patriménio imaterial enfrenta hoje um risco
crescente de desaparecimento, devido a quebra na transmissao geracional,
ao despovoamento rural e a pressao de légicas culturais globalizadas.
Esta dissertagao explora o potencial do design editorial como ferramenta
de mediagao cultural num contexto de transformacao social, procurando
intervir na preservagao e valorizagédo deste saber artesanal.

A investigacdo parte de uma abordagem etnografica e qualitativa,
desenvolvida em contacto direto com os artesdos de Lazarim, e estrutu-
ra-se numa metodologia que articula o fazer com o pensar, a escuta com
a pratica. A componente pratica do projeto resulta na conceg¢édo de um
objeto editorial e digital que documenta e traduz, visual e narrativamente,
os processos técnicos, simbdlicos e afetivos associados a criagcao das
mascaras de amieiro.

Neste percurso, reflete-se criticamente sobre o papel do design en-
quanto mediador entre tradigcdo e inovagéao, e sobre os limites e potencia-
lidades das linguagens visuais e digitais na ativagdo da memoria coletiva.
O projeto procura assim nao apenas registar, mas também gerar empatia
e envolvimento com o saber-fazer, valorizando a dimensao sensorial e
emocional da experiéncia cultural.

Palavras-chave: Patriménio imaterial, Mascaras de Lazarim, Mediagao
cultural, Documentacao etnografica, Saber-fazer artesanal.



Abstract

The masks of the Lazarim Entrudo embody an ancestral craft deeply rooted
in the identity of a rural Portuguese community. However, this intangible
heritage faces an increasing risk of disappearance, due to the breakdown
of generational transmission, rural depopulation, and the pressure of glo-
balized cultural dynamics.

This dissertation explores the potential of editorial design as a tool
for cultural mediation in a context of social transformation, aiming to con-
tribute to the preservation and valorization of this artisanal knowledge.
The research adopts a qualitative and ethnographic approach, developed
through direct contact with the artisans of Lazarim, and is structured
around a methodology that intertwines making with thinking, listening with
doing. The practical component of the project results in the creation of an
editorial and digital object that documents and translates, both visually
and narratively, the technical, symbolic, and affective processes involved
in the crafting of the alder wood masks.

Along this path, the study reflects critically on the role of design as
a mediator between tradition and innovation, and on the limitations and
possibilities of visual and digital languages in activating collective memory.
The project thus seeks not only to record, but to foster empathy and en-
gagement with the craft, valuing the sensory and emotional dimension of
cultural experience.

Keywords: Intangible heritage, Lazarim masks, Cultural mediation,
Ethnographic documentation, Artisanal know-how.
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1. Introducao

As mascaras do Entrudo de Lazarim sao frequentemente
associadas a simples aderecos festivos; no entanto, rep-
resentam, de forma profunda, a identidade e a meméria
cultural de uma pequena comunidade do interior de
Portugal. Este capitulo explora o significado e a evolucao
desta tradicao, analisando o seu contexto histdrico, a sua
ligacdo a outros rituais mascarados e o seu papel na coesao
social. Aborda-se a forma como estas praticas se mantém
vivas, apesar dos desafios que enfrenta. Ao compreender
estas dinamicas, evidencia-se a importancia das mascaras
enquanto simbolo vivo do patriménio imaterial.
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1.1. O Entrudo e as
Mascaras: Significado

Fig. 1. Careto de Salsas.
Créditos: Daniel Olza, 2017,

" Amieiro € a matéria-prima das
mascaras de Lazarim, extraida
das margens do Rio Varosa.
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O Entrudo € uma celebragéao tradicional portuguesa que antecede a
Quaresma e tem raizes em rituais pagéaos ligados a renovagao da terra no
fim do inverno. A palavra provém do latim 'introitu’, significando ‘entrada’
(Viterbo, 1966), e evoca uma transicado simbolica para um periodo de
recolhimento e abstinéncia (Tiza, 2015). Embora integrado no calendario
cristdo (Ferreira, 2023), o Entrudo preserva a esséncia das festas agrarias,
marcadas por inversao social, critica simbdlica e forte carga ritual (Maciel,
2011).

A tradicdo manifesta-se de formas diversas no pais, com especial
expressao em Tras-os-Montes, onde o uso de mascaras, a satira e a per-
formance publica sao centrais. Em aldeias como Podence, Grij6 (Fig. 3),
Mogadouro (Fig. 2), Varge, Salsas (Fig. 1), entre outras, os trajes e mascaras
refletem tanto o imagindrio popular como os materiais locais (Godinho,
2010), assumindo sempre uma dimensao ritual e identitaria.

Fig. 2. Chocalheiro de
Bemposta, de Mogadouro.
Créditos: Daniel Olza, 2017.

Fig. 3. Careto de Girjé.
Créditos: Daniel Olza, 2017,

Apesar das diferengas regionais, estas manifestacdes partilham uma
relagdo simbdlica entre paisagem, materiais e identidade coletiva, onde
artesanato e ritual se entrelacam na afirmagao cultural das comunidades.
Entre elas, destaca-se a vila de Lazarim, do Municioio de Lamego, por
preservar com particular intensidade o Entrudo tradicional (Fig. 4), resistindo
a turistificacédo e a padronizagao urbana (Tiza, 2015). Aqui, as mascaras
de Amieiro!, esculpidas a mao, vao além da estética: sao simbolos vivos
de resisténcia e expressao comunitaria.

Fig. 4. Careto de Lazarim
no desfile do Entrudo.
Créditos: Alexandre
Sousa, 2024,

21

Longe do espetaculo carnavalesco das cidades, o Entrudo de Lazarim
permanece como um ritual enraizado, onde a comunidade se reconhece
e se representa. As mascaras sao elementos de mediacao entre o sagrado
e o profano, a ordem e a subversao, mantendo-se fiéis a matriz histérica
da celebragcdo, mesmo ao longo da sua evolucao (Tiza, 2017).

A originalidade das méascaras, o uso de materiais naturais, a presenca
de personagens arcaicas e a critica social em quadras rimadas ilustram
o equilibrio entre tradicdo e adaptagao. A mascara €, assim, mais do que
uma representacao: é um dispositivo simbdlico que acompanha a trans-
formacao da comunidade e mantém a sua relevancia num mundo em
constante mudanca.




Fig. 5. Mdscara tradicional de
Lazarim. Créditos: Mariana
Costa, 2024.
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1.1.1. Contexto Historico
do Entrudo de Lazarim

As origens do Entrudo remontam a ritos de transicdo da Antiguidade,
marcando o fim do inverno e a chegada da primavera (Costa, 2022). Em
contextos pré-cristaos europeus, ou seja, pagaos, esses ritos envolviam o
uso de mascaras, inversoes sociais e performances rituais com forte carga
simbdlica ligada a fertilidade e renovagéao (Tiza, 2015). Com o tempo, estas
praticas foram reinterpretadas e integradas em novas ldgicas religiosas
e culturais.

Lazarim preserva tragos vivos destas tradi¢gdes antigas. As suas
mascaras, esculpidas a madeira de amieiro, encarnam figuras grotescas
e transgressoras, que dialogam com o imaginario coletivo local e repre-
sentam personagens arquetipicas da comunidade (Simées, 2012).

Durante o Estado Novo, o Entrudo enfrentou um processo de re-
pressao. As suas conotagdes pagas e o seu potencial de critica social
chocavam com o discurso oficial do regime e os valores da Igreja, levando
a censura e a marginalizagao da celebragéo (Simées, 2014). A interrupgao
desta pratica, contudo, nao eliminou a sua memodria.

Com a Revolugédo de 25 de Abril de 1974, assistiu-se a uma recu-
peracao significativa do Entrudo de Lazarim (Almeida, 2024), apoiada
pelos artesaos locais e pelo reconhecimento crescente da importancia
do patriménio imaterial. Este renascimento nao sé reativou os rituais
tradicionais, como também reforgou o seu papel enquanto manifestagao
identitaria, assegurando a continuidade da pratica e a sua valorizagao
cultural no século XXI.

1.1.2. Simbologia
da Mascara

O uso de mascaras em contextos festivos e rituais, embora profunda-
mente enraizado nas tradi¢gées transmontanas portuguesas, insere-se
num fenémeno antropoldgico universal. Presentes em culturas de todo o
mundo, as mascaras funcionam como mediagdes simbdlicas entre opostos:
o humano e o divino, o consciente e o inconsciente, a ordem e o caos.
Nas sociedades tradicionais, as mascaras frequentemente associadas a
ritos de transicdo, assinalando passagens individuais, como a entrada na
vida adulta, o inicio de ciclos agricolas ou espirituais:

e Transgressao, Purificagdo e Protecao

Em Lazarim, a mascara (Fig. 5) permite ao portador adotar uma identidade
critica e irreverente, suspendendo temporariamente as normas sociais
(Tiza, 2015). Através da satira e da caricatura, os mascarados encenam
um ritual de purificagdo coletiva, expondo tensdes da vida comunitaria.
Praticas semelhantes ocorrem em festividades como o 'Pust’ (Fig. 6), na
Eslovénia, ou os 'Zvoncari', na Croacia, onde figuras grotescas e barulhentas

Fig. 6. Figuras chamadas de
'Ugly Ones', da fesividade
Pust. Créditos: Ciril Jazbec,
2020.
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representam a expulsdo simbdlica do inverno e a prote¢do da comuni-
dade (Charney, 2020; Croatian National Tourist Board, s.d.). Em todos
estes casos, a performance mascarada atua como for¢a simultaneamente
desestabilizadora e regeneradora.

* Rito de Passagem e Iniciagdo

As mascaras tém também uma funcéo iniciatica, assinalando transi¢oes
sociais e rituais. No Entrudo de Lazarim, embora nao formalmente desig-
nado como 'Festa dos Rapazes', a figura do careto foi tradicionalmente
reservada a jovens solteiros, marcando simbolicamente a entrada na
vida adulta. Esta l6gica € paralela a de outras tradi¢gdes, como os 'Kukeri'
(Fig.7), da Bulgaria, onde o uso da mascara integra rituais de maturacéo e
fortalecimento dos lagos comunitarios (Tiza, 2017; Brown, 2018). A crenga
na capacidade da mdscara para transformar temporariamente a identi-
dade do portador é transversal a muitas culturas e revela a sua fungéo
simbdlica de passagem.



Fig. 7. Figura Kukeri a
"espantar" espiritos malignos.
Créditos: Aron Klein, 2018.

Fig. 8. Mdscara do ritual
ancestral Mukhota.
Créditos: —
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¢ Representacao Mitologico e Arquetipico

Cada mascara de Lazarim reflete arquétipos culturais, figuras sociais e
referéncias ao mundo natural. Com tragos hibridos, entre o humano e o
animal, representam simbolos locais como por exemplo o sardao (regen-
eragao), a cobra (fertilidade e mistério) (Fig. 5), o burro (resisténcia) ou o
porco/javali (satira dos excessos) (Tiza, 2015). Esta dimensao simbdlica
encontra paralelismo nas mascaras usadas na danga tradicional ‘Mukhota'
(Fig.8), em Uttarakhand, na india, para representar divindades e forcas da
natureza (Project FUEL, 2018). Apesar das diferengas culturais e religiosas,
tanto em Lazarim como na India a mascara funciona como mediadora
entre planos distintos, o terreno e o espiritual, o individual e o coletivo.

1.2
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Relevancia do Projeto

Apesar do valor cultural amplamente reconhecido do Entrudo de Lazarim,
esta tradigado enfrenta hoje desafios significativos que ameagam a sua
continuidade. A reducdo do numero de artesados, o envelhecimento da
populagéo e a auséncia de mecanismos eficazes de transmissao do saber-
fazer colocam em risco o futuro desta pratica. Estes fatores, agravados
pelo despovoamento rural e pela pressao de modelos culturais mais
comercializados, revelam a urgéncia de agcdes concretas de salvaguarda.

A candidatura do Entrudo de Lazarim a Patriménio Cultural Imaterial
da Humanidade pela UNESCO foi formalmente iniciada em 2018 e aguarda
ainda decisao oficial por parte do comité internacional (Lusa, 2018). Este
estado de indefini¢do sublinha a vulnerabilidade da tradi¢éo, alertando
para o risco de que o reconhecimento simbdélico ndo se traduza automati-
camente em medidas de preservagéo eficazes.

Neste contexto, o presente projeto propoe-se contribuir para a val-
orizagao e preservagao do Entrudo de Lazarim através da documentagéo
etnografica e da criagdo de um objeto editorial, que registe o processo
artesanal de forma acessivel, pedagdgica e interativa. Ao atribuir uma
dimensao digital ao saber-fazer das mascaras, pretende-se ampliar o seu
alcance, promover o envolvimento das novas geragdes e assegurar que
esta heranca cultural permaneca viva e relevante no presente e no futuro.

1.2.1. Valor Identitario e Social
da Tradicao

O Entrudo de Lazarim representa uma pratica simbdlica que estrutura a
identidade e a memoria coletiva da comunidade. A produgéo artesanal das
mascaras, transmitida informalmente entre geragdes, consolidou-se como
um saber-fazer partilhado, capaz de reforgar o sentimento de pertenca e
continuidade cultural.

"Inter-relagio entre territorio, povo e cultura. E necessario
demonstrar que existe uma cultura especifica (diferenciada
e diferenciadora) que da vida e explica as particularidades
de um povo que demonstrou o seu grande enraizamento
no territorio que sustenta a nacio." (Torrico, 2003)

Com base no que saliente Torrico (2003), o trabalho dos artesaos vai além
da técnica: ao esculpirem a madeira, inscrevem também os valores, os
codigos e as narrativas que sustentam a tradicdo. Contudo, a fragmentacao
do tecido social e 0 abandono progressivo do meio rural tém fragilizado
os processos de transmissao, colocando em causa a permanéncia do
Entrudo enquanto pratica viva.



Fig. 9. Demonstracéo da faixa
etdria da geracdo atual de
artesdos de Lazarim.

1.2.2. ORiscode

Desaparecimento

A continuidade da producéo artesanal das mascaras de Lazarim encontra-se
hoje em risco devido a um conjunto de fatores estruturais que comprome-
tem a sua transmissao. Este saber-fazer, tradicionalmente aprendido pela
observagao e pratica no seio familiar ou comunitario (Programa Nacional
Saber Fazer, 2024), tem vindo a enfraquecer perante o envelhecimento da
populagé@o e a migragcdo dos jovens para os centros urbanos (Loureiro,
2023, 56:00).

Atualmente, subsistem apenas cerca de 16 artesaos na vila (CIMI,
2024) — este numero acaba por ndo ser realista pois maior parte ndo sao
ativos — contudo revela o escassez de mestres, mas também a auséncia
de novos aprendizes dispostos ou disponiveis para assumir a continuidade
da tradicdo (Fig. 9). Esta interrupgéo do ciclo formativo evidencia uma
crise da transmissao intergeracional, transformando uma pratica outrora
partilhada em conhecimento residual. A voz da prépria comunidade reforca
essa preocupacao. Paulo Loureiro, Presidente da Junta de Freguesia de
Lazarim, alerta:

“Uma das minhas maiores preocupacées é que a populacio
esta a ficar reduzida. Cada vez menos habitantes. Cada vez
anascer menos gente em Lazarim. (...) Tenho a certeza que
o Entrudo daqui a 10 anos estara garantido, depois disso,

nao sei.’ (Loureiro, 2023, 56:31)

Esta incerteza traduz a consciéncia local da fragilidade da pratica, nao
pelo desinteresse simbdlico, mas pela falta de meios humanos para a sua
continuidade. O risco de desaparecimento nao estad apenas na perda de
uma técnica artesanal, mas na erosao de uma rede de saberes, gestos e
relagcoes que sustentam a tradicdo como experiéncia partilhada.

Adao de Castro Almeida  nascido em 1962 José Cabral nascido em 1961
Albino Neves nascido em 1964 Luis Almeida nascido em 1983
Carlos Neves nascido em 1975 Manuel Pereira nascido em 1975
Carlos Cabral nascido em 1982 Nuno Loureiro nascido em 1976
Daniel Silva nascido em 2002 Paulo Costa nascido em —
26

Hélder Cabral nascido em 1988 Paulo Fernandes nascido em 1983
Iracema Fernandes nascido em 1986 Ricardo Silva nascido em 1985
Joao Carvalho nascido em 1981 Rui Costa nascido em 1978
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1.2.3. Patrimonio Imaterial e o

Reconhecimento da UNESCO

A inscri¢gdo de uma pratica cultural nas listas da UNESCO — Organizagéo
das Nacgées Unidas para a Educacéo, a Ciéncia e a Cultura — é frequente-
mente celebrada como o ponto culminante de um processo de valorizac¢éo,
mas os seus efeitos praticos podem ser ambiguos. No caso do Entrudo de
Lazarim, cuja candidatura foi formalmente apresentada em 2018 e continua
em apreciagao (Lusa, 2018), importa refletir sobre o que esta realmente em
jogo com este tipo de reconhecimento: sera ele suficiente para garantir a
vitalidade da tradicao?

Como destaca Brito (2004), o patriménio imaterial “conduz-nos a
pensar nos sujeitos, nas pessoas, no grao da sua voz". O verdadeiro valor
destas praticas reside na sua natureza viva e relacional, ndo na sua cris-
talizagdo como objeto expositivo. O reconhecimento institucional pode
reforcar a visibilidade e o prestigio da pratica, mas também corre o risco
de induzir a sua musealizagao, esvaziando-a da dimenséo participativa
e quotidiana.

Além disso, o préprio processo de candidatura pode criar expecta-
tivas desproporcionais quanto ao apoio institucional, desviando a atengéo
das agoes locais que verdadeiramente sustentam a pratica. O caso de
Lazarim exige uma abordagem de salvaguarda que va além da distin¢cao
formal: que valorize a oralidade, a experimentacao artesanal e a ligagao
emocional da comunidade a sua festa.

Como alerta Torrico (2003), o patrimonio etnolégico é muitas vezes
secundarizado face a expressdes mais institucionalizadas. O reconhec-
imento formal deve ser entendido como um meio, ndo como um fim. Sé
politicas publicas coerentes e participagao ativa da comunidade poderao
garantir continuidade real. Caso contrario, corre-se o risco de cristalizar
identidades e afastar o patriménio das suas dindmicas sociais (Waterton
& Smith, 2010).

1.24. Estratégia de
Documentacio e Divulgacao

Num contexto em que a continuidade desta pratica artesanal esta ameacada,
a documentacdo assume um papel vital, ndo apenas como registo, mas



Fig. 10. Registo do processo
de produgéo de uma
maéscara de Lazarim.
Créditos: Alexandre Sousa,
2024,
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como meio ativo de transmissao e reinterpretacdo do saber-fazer. Sem
essa mediacdo, como afirma Peixoto (2002), tradi¢des vivas tendem a
cristalizar-se em representacoes visuais esvaziadas de significado social.

Este projeto propde uma abordagem integrada de documentacéo e
divulgagao, centrada no registo dos processos técnicos, das narrativas orais
e dos contextos de producéo (Fig. 10). O uso de suportes diversos, como
registos audiovisuais, formatos digitais interativos e materiais pedagdgicos,
visa ampliar o acesso ao conhecimento dentro e fora da comunidade.

Mais do que dar visibilidade a tradicao, esta estratégia procura re-
forcar o papel dos artesdos enquanto protagonistas culturais, valorizando
o seu trabalho e criando condigdes para que o conhecimento seja apro-
priado e continuado pelas geragdes futuras. Ao aliar memoria e inovacao,
a documentacéo torna-se num instrumento de reativacdo cultural, mais
do que simples preservacao.

1.3. Motivacao e Objetivos

da Pesquisa
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O Entrudo de Lazarim destaca-se pela sua expressividade visual e pela
atmosfera singular que conjuga o cendrio isolado, a tradigdo ancestral
e o caracter enigmatico do ritual, conferindo-lhe uma dimensao quase
intemporal, onde a fronteira entre o real e o mitico se dilui.

O interesse por esta celebragéo nasce do fascinio por praticas cul-
turais que emergem em contextos periféricos, profundamente enraizadas
em comunidades pequenas e relativamente isoladas. Ha algo de enig-
matico na forma como estas tradi¢cdes surgiram (Vera & Marcelo, 2020) e
persistem, transmitidas oralmente, sem uma origem definida (Lourenco,
2023, 5:39), mas carregadas de simbolismo e sentido coletivo. O Entrudo
de Lazarim é precisamente isso, uma expressao popular, que sobrevive a
margem dos grandes centros urbanos, resistindo a padronizagao cultur-
al e preservando um imaginario singular.

Foi esta atmosfera, simultaneamente densa e indefinida, que motiv-
ou a escolha deste tema como objeto de estudo. A natureza artesanal e
comunitaria da produgao das mascaras, e o seu papel enquanto veiculo
de identidade e memdria, tornam-se terreno fértil para refletir sobre o
design enquanto ferramenta de mediacéo cultural.

O principal ponto de partida para esta investigacao foi o envolvi-
mento do Centro Interpretativo da Mascara Ibérica (CIMI), uma institu-
icdo dedicada a valorizagdo e preservacao desta heranga. O contacto
com o CIMI possibilitou um acesso privilegiado com os artesaos locais
e permitiu uma aproximacao etnografica ao universo das mascaras. Esta
articulacao foi essencial para compreender ndo apenas o processo téc-
nico de producdo, mas também os significados incorporados na pratica
artesanal e a dindmica social que sustenta a tradigao.

Com base neste cruzamento entre arte, cultura e territério, ques-
tiono-me sobre o potencial do design em como traduzir visualmente
narrativas culturais e criar dispositivos de mediagao acessiveis, capazes
de contribuir para a valorizagdo de praticas ameacadas, especialmente
num contexto de transformacéao social e rutura geracional. Dai, surgiu a
questdo que orienta esta investigacao:

— De que forma o design editorial pode atuar como ferra-
menta de mediacao cultural e preservacdo do saber-fazer
das mascaras de Lazarim, num contexto de transformacées
sociais e perda da transmissdo geracional?
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1.3.1. Objetivose
Delimitacao do Estudo

A partir desta questao central, delineiam-se trés objetivos principais, que
contribuiram para guiar o projeto:

e Registar e documentar o conhecimento transmitido oralmente pelos
artesaos, valorizando a oralidade como veiculo de preservacgao da iden-
tidade cultural, e assegurando que as técnicas e narrativas associadas
as mascaras de Lazarim permanegam acessiveis as geragoes futuras.

e Explorar como diferentes perspetivas, nomeadamente geracionais
e de género, influenciam a resiliéncia da tradigdo, analisando de que
forma idade, experiéncia e contexto sociocultural moldam a transmissao
e vivéncia desta pratica.

e Avaliar o impacto de um manual interativo e pedagdgico como ferra-
menta de preservagdo e mediagao cultural, investigando o potencial do
design editorial e das tecnologias digitais na salvaguarda e difusdao do
patriménio imaterial.

Este estudo concentra-se na documentacao e preservacgao das técnicas de
criagdo das mascaras de Lazarim, bem como nas histdrias e perspectivas
dos artesaos. No entanto, algumas areas relacionadas ao tema nao serao
abordadas, seja por estarem fora do objetivo principal do trabalho, seja
pela necessidade de investigagoes mais aprofundadas.

¢ Analise socioldgica ou antropolégica do Entrudo: Embora o Entrudo
enquadre o objeto de estudo, ndo se pretende uma andlise exaustiva da
festividade como fenédmeno cultural. O foco recai sobre o fazer artesanal
e o seu papel na identidade local.

e Criacao de politicas publicas ou estratégias especificas para a
protecdo do patriménio imaterial: Apesar de se apontar a necessidade
de incentivos e apoios a pratica artesanal, este trabalho nado se debruca
sobre a formulagdo ou implementagéo de politicas culturais.

e OQOutras manifestagdes culturais de Lazarim: O estudo concentra-se
exclusivamente nas mascaras e na pratica artesanal associada, nao
abrangendo outras expressoes culturais do Entrudo ou da regiao de
Lamego (ex: vestimentas, gastronomia, musica tradicional).

¢ Questdes de sustentabilidade ambiental na producao das mascaras:
Embora o artesanato seja frequentemente associado a sustentabilidade,
esta investigagcao nao analisa o impacto ambiental da produg¢do nem
avalia praticas sustentaveis de extracédo e uso da madeira.

¢ Turismo, comercializagao de bens artesanais e impacto econémico:
Apesar do potencial das mascaras de Lazarim como atrativo turistico, este
estudo nao explora a sua vertente comercial ou turistica.

1.4. Estrutura do Documento
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Este relatdrio organiza-se em quatro capitulos principais que, em conjunto,
tracam o percurso entre a contextualizacdo do tema, a fundamentacgao
tedrica e o desenvolvimento pratico do projeto, culminando numa reflexao
critica sobre os seus resultados e implicagdes.

A Introducdo apresenta o enquadramento geral da investigacao.
Introduz-se o Entrudo de Lazarim enquanto pratica cultural relevante,
abordando a sua especificidade no contexto das tradigdes populares por-
tuguesas. Sao ainda discutidos os desafios contemporéneos que ameagam
a sua continuidade, explicitados os objetivos da pesquisa e formulada a
questao central que orienta todo o trabalho. Esta secc¢édo inclui também
a justificacdo da escolha do tema e a delimitagdo do campo de estudo.

No Enquadramento Tedrico e Problematizagao, aprofunda-se a
analise critica dos fatores que comprometem a preservagao das praticas
artesanais. Exploram-se as consequéncias da globalizagdo e da modern-
izagcao nas formas de producao tradicionais, as dificuldades associadas a
transmisséo geracional e a marginalizagédo do patrimdnio etnoldgico face
a outras expressoes culturais. Neste capitulo, reflete-se ainda sobre o
papel das festividades mascaradas na constru¢ao da identidade coletiva
e analisa-se a importancia do Centro Interpretativo da Mascara Ibérica
(CIMI) como agente de mediagao e salvaguarda. A ultima parte discute
a relacao entre design e patriménio, destacando o potencial do design
editorial enquanto ferramenta de mediagéo cultural.

Ja no tépico, Projeto, centra-se na metodologia e no processo de de-
senvolvimento do trabalho pratico. Descreve-se a abordagem etnografica
adotada, incluindo as entrevistas, a observacao direta e a recolha de
dados em contexto de proximidade com os artesaos. A partir dessa base,
apresenta-se a proposta editorial desenvolvida: desde o conceito a es-
trutura dos conteudos, passando pela linguagem visual adotada e pelas
estratégias de interacdo digital, com o uso de QR codes.

Por fim, a Conclusao retoma os principais contributos da investigagao,
identificando as limitages encontradas ao longo do processo, quais as
consideragdes finais face a pergunta de investigagcao e sugerindo pos-
siveis caminhos para aprofundamento futuro, nomeadamente no campo
da preservagéao do patrimonio imaterial através do design.



2. Enquadramento Teérico
E Problematizacao

Se no primeiro capitulo se explorou o significado das
mascaras do Entrudo de Lazarim e a sua relacdo com o
patrimonio imaterial, este capitulo aprofunda os desafios
que estas praticas enfrentam na contemporaneidade.
O capitulo apresenta o enquadramento teérico da investi-
gacao, funcionando como uma revisao critica da literatura
relevante para as problematicas abordadas. Problematicas
como globalizacdo, a industrializaco e a patrimonializacao
alteraram a relacao do artesanato com a comunidade.
Neste cenario de mudanca, a pratica artesanal oscila entre
a preservacao e a adaptacdo, exigindo novas abordagens
que garantam a sua perpetuacao sem comprometer a sua
autenticidade.
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2.1. Desafios Intrinsecos as
Praticas Artesanais
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O artesanato distingue-se pela sua ligagao intima entre o gesto humano e
a matéria-prima, evocando a sua etimologia latina ‘artis e manus’, traduzido
para ‘arte com as maos'. No entanto, o seu valor ultrapassa a dimensao
técnica ou utilitaria, sendo, acima de tudo, uma forma de expressao cultural
enraizada em praticas sociais e memorias partilhadas (Machado, 2016).

Esse enraizamento cultural é insepardvel do territério. Cada pratica
artesanal responde a um meio especifico e as suas possibilidades mate-
riais, numa relagao direta entre quem faz e o ambiente que o rodeia. Essa
articulagéo entre o artes@o e o meio molda os objetos (Albino, 2014), con-
ferindo-lhes uma dimensao ecoldgica e simbdlica. O saber-fazer artesanal,
desenvolvido empiricamente ao longo do tempo, traduz uma adaptagao
sensivel as condig¢des locais e perpetua um conhecimento coletivo que
funciona como “veiculo de memodrias e de afetos” (Albino, 2014).

Para além dessa dimensao territorial, o artesanato carrega também
a marca do gesto individual. Ao contrario da produgéo industrial, que
privilegia a estandardizacao, o artesanato valoriza a irregularidade, a
imperfeicdo e a identidade de quem o faz. Como salientam Machado e
Colvero (2021), cada peca revela a técnica, a experiéncia do arteséo e os
valores da comunidade que o formou.

Neste sentido, o artesanato inscreve-se plenamente na légica do
patriménio imaterial. Trata-se de um patriménio dindmico e vivido, e ndo
de um conjunto fixo de bens materiais. Porém, quando estas praticas
encontram-se em declinio, emergem riscos associados a sua descontex-
tualizagéo. Peixoto (2002) chama a atencao para esse paradoxo: a patri-
monializacdo tende a acontecer tardiamente, quando a pratica ja ndo se
encontra integrada no quotidiano. Torna-se entdo uma espécie de “luto de
magnificagédo do defunto” (Peixoto, 2002), como o autor propde de forma
provocatdria. O reconhecimento simbdlico pode converter o artesanato
num produto formatado para publicos externos, mais préximo da exibicao
museoldgica do que da experiéncia vivida.

Essa critica é também partilhada por Torrico (2003), que observa
como os oficios associados ao patrimdnio etnolégico sao frequentemente
ignorados nas politicas culturais, que privilegiam expressdes mais ins-
titucionalizadas e visiveis. Segundo o autor, enquanto certos conteudos
histérico-artisticos continuam a ser tratados “com um cuidado extremo’,
as manifestagoes culturais populares “terdo de esperar décadas para que
se reveja a sua simbologia, como consequéncia da sua valorizacdo em
funcdo de uma légica de mercado’

Neste processo, o valor do gesto artesanal cede frequentemente
ao valor de mercado. As praticas passam a ser “reativadas, reinventadas
e idealizadas” (Peixoto, 2002), distantes das suas dindmicas sociais e
das relagdes que as mantinham vivas. Cria-se, assim, uma tensao entre

Fig. 11. Galo de Barcelos em
cerdmica de 1950, antes

de se tornar num simbolo
turistico. Créditos: —

Fig. 12. Galo de Barcelos
moderno, em ferro. Créditos:
Loja de artigos religiosos, s.d.
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visibilidade e autenticidade: quanto mais exposta € uma tradicdo, maior
é o risco de que ela seja moldada para agradar a olhares exteriores.

2.1.1. Impactos da Globalizacio
e da Modernizacio

Complementarmente aos riscos de descontextualizacao ja referidos, im-
porta considerar os efeitos estruturais da globalizacao e da modernizagao
sobre as praticas artesanais. Estes fenédmenos, embora tenham ampliado
a visibilidade de muitas tradi¢des, introduziram a légica de mercado
que fragiliza o papel do artesdao enquanto agente cultural enraizado nas
dinamicas locais (Scrase, 2003). O artesanato, outrora integrado na vida
guotidiana e nas economias locais, tende hoje a ser redirecionado para
circuitos turisticos e comerciais, moldado por exigéncias externas que
nem sempre respeitam os seus significados originais.

Este processo gera um paradoxo: ao mesmo tempo que se valoriza
a identidade cultural como fator diferenciador, as formas tradicionais sao
frequentemente adaptadas a estéticas globais e padroes de consumo
massificado. Como observa Albino (2014), trata-se de um fendmeno de
“liquidificagao social’; em que os tracos distintivos das praticas locais
se diluem sob o peso de uma homogeneizagdo cultural crescente. Esta
I6gica pode ser ilustrada pelo caso do Galo de Barcelos, cuja origem esta
enraizada numa tradicdo artesanal de ceramica local (Fig. 11), mas que,
sob a influéncia da industria turistica, foi reduzido a um icone padronizado
e comercialmente replicavel (Fig. 12), e se "desliga-se do contexto et-
no-politico" (Municipio de Barcelos, s.d.).

A aceleracdo dos ritmos de vida e a digitalizagcao das relagdes so-
ciais acentuaram este fendmeno, tornando o artesanato mais acessivel,
mas também mais exposto a uma légica de concorréncia global. Neste
cenario, a autenticidade pode ser sacrificada em nome da rentabilidade,
e 0s objetos passam a ser apreciados mais pelo seu valor estético ou
exoético do que pelo seu enraizamento simbdlico.

(...) a modernidade gerou simultaneamente diversas
formas de vida de uma forma mais eclética, conseguindo
duas coisas: que os homens e as mulheres tomassem uma
renovada consciéncia das suas identidades culturais, mas
também que as sentissem mais ameacadas do que nunca.

(Eagleton, 2000)

Este duplo movimento interpretado por Eagleton (2000) cria um cenario
onde as comunidades se veem pressionadas a afirmar os seus tracos
distintivos, mas que também sejam legiveis e comercializaveis. Esta
tentativa de reconhecimento cultural leva assim a refletir: até que ponto
a globalizagéo contribui efetivamente para a diversidade cultural?

O Entrudo de Lazarim pode eventualmente refletir essas tensoes.
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A festividade, que se construiu como expressao profundamente enraizada
na vivéncia local, tornou-se também um evento de interesse turistico e
mediatico (Fernandes, 2024). Essa proje¢ao trouxe novas oportunidades,
reforcando o orgulho identitario e o reconhecimento institucional, mas
também o expde para o risco de simplificagcao simbdlica e mercantilizacao.
O saber-fazer das mascaras continua a ser um pilar identitario da co-
munidade. No entanto, enfrenta pressdes que podem favorecer a producdo
em larga escala ou a diluicdo estética do processo criativo. Preservar esta
pratica exige, assim, mais do que visibilidade ou distingdo patrimonial:
requer sensibilidade as suas raizes e um compromisso com formas de
transmissao que assegurem a continuidade da sua relevancia cultural.

2.1.2. Transmisséo Geracional e
Implicagoes do Exodo Rural

Sendo a transmissao geracional um dos fatores criticos para o risco de
desaparecimento (abordado no ponto 1.2.2,) de praticas artesanais é a
fragilidade crescente do modelo tradicional de transmissdo geracional.
Sustentado pela convivéncia direta entre mestres e aprendizes, esse modelo
esta hoje em risco devido a transformacdes demograficas e sociais que
afetam profundamente os territérios onde estas praticas se desenvolveram.

O despovoamento das areas rurais ndao € um fendmeno recente.
“Pelos anos 50, Portugal tinha um extenso e populoso ‘mundo rural; ou
melhor, era ele mesmo um pais rural” (Portela, 1997). Desde entao, os
movimentos migratorios internos e internacionais contribuiram para o
esvaziamento progressivo desses territorios, provocando o envelhecimento
da populacao e o declinio das praticas tradicionais. Como refere o autor,
“o mundo rural esvazia-se” (Portela, 1997), interrompendo as cadeias de
transmissao cultural e enfraquecendo o vinculo entre novas geragoes e
os seus lugares de origem.

Este processo é particularmente visivel em regides como Tras-os-
Montes, onde o isolamento geografico moldou identidades fortemente
enraizadas no territério (Mendes, 1985). A saida das geragdes mais jovens,
ja evidente desde o século XVIII, acelerou-se ao longo dos séculos XX e XXI,
comprometendo a continuidade dos saberes artesanais, ndo apenas em
termos técnicos, mas enquanto praticas simbdlicas vividas coletivamente.
Mais do que um conjunto de técnicas, o saber-fazer artesanal representa
um elo afetivo entre geragdes (Fig. 13 e 14), um fator de pertenca e de
memoria partilhada (Albino, 2014). Quando a aprendizagem deixa de
ocorrer no contexto relacional da comunidade, perde-se a dimensao
experiencial que da densidade simbdlica ao oficio. O artesanato tende,
entao, a ser reduzido a uma pratica técnica desvinculada do seu universo
cultural (Claval, 2013).

Mesmo quando adaptadas a novos contextos, essas praticas en-
frentam desafios. A migragao rural ndo sé interrompe a transmisséao direta,
como obriga a uma reinterpretacdo das tradigdes em ambientes muitas
vezes alheios a sua origem. Albino (2014) refere a existéncia de uma “diluicdo

Fig. 13. Artesdo Adao Almeida
e o seu filho (Luis Almeida)
na oficina. Créditos: Mariana
Costa, 2025.

Fig. 14. Artesdo José Cabral e
o seu filho (Hélder Cabral) na
oficina. Créditos: Alexandre
Sousa, 2024.
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das fronteiras entre o urbano e o rural’; que exige adaptacées nem sempre
benéficas para a preservagao do significado original.

Preservar o artesanato, neste contexto, nao depende apenas do
registo material das técnicas, mas da continuidade de um processo de
transmissao que envolve oralidade, convivéncia e partilha de significados.
Como sugere Bauman (1975), a performance cultural ndo se limita a palavra
dita, mas inclui os contextos sociais e os vinculos afetivos em que ela se
manifesta. Sem essa vivéncia partilhada, ndo se compromete apenas um
oficio, enfraquece-se um dos pilares centrais da identidade cultural das
comunidades.




2.2. Patrimomio das Mascaras:
Protecao ou Transformacao?
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A patrimonializag@o das mascaras ibéricas, como a de Lazarim, inscreve-se
num movimento mais amplo de reconhecimento institucional de praticas
culturais em risco. Contudo, como se tem vindo a observar, esse recon-
hecimento pode ter efeitos ambiguos. Se, por um lado, visa proteger e
valorizar tradi¢oes locais, por outro, pode contribuir para a sua fixagéo
simbdlica e descontextualizagao. Como refere Peralta (2005), trata-se de
uma resposta coletiva a perce¢édo de perda, onde a valorizagcdo formal
tende a ocorrer num momento em que a pratica ja se encontra fragilizada.

No caso do Entrudo de Lazarim, a crescente notoriedade da festivi-
dade nao deve ocultar o facto de que a sua vitalidade reside na experiéncia
vivida (Santos, 2025) — na escolha da madeira junto ao rio Varosa, no labor
da oficina, na oralidade entre geragodes.

O artesdao Adao Almeida (2024) sublinha este ponto ao relatar como
muitas mascaras hoje sdo adquiridas por colecionadores e nunca chegam
a ser usadas. A mascara deixa, assim, de cumprir o seu papel no ritual e
passa a existir como objeto estético. Esta transicdao implica uma perda
sensivel daquilo que Eagleton (2000) chama de plenitude cultural:

"Os sentimentos, a convivéncia, a memodria, a relacido
familiar, o lugar, a comunidade, a plentude emocional, o
prazer intelectual e a sensacido de que tudo tem um sentido,
sd0-nos mais préximos do que as declaracées de direitos
do homem ou os tratados comerciais” (Eagleton, 2000).

Este processo pode alterar profundamente a relagdo da comunidade com
as suas proprias praticas. Quando a autenticidade passa a ser regulada
por critérios institucionais, mais do que pela vivéncia partilhada, o risco
de esvaziamento simbdlico torna-se evidente.

A tentativa de definir modelos “oficiais” ou estandardizados de mas-
cara, pode também comprometer a diversidade criativa que caracteriza
este tipo de tradigées. Como afirma Machado (2016), “o artesanato deve
ser compreendido no plural: sdo artesaos e artesanatos”. O valor simbdlico
da mascara reside tanto na peca final quanto no seu processo: no gesto
do artesao, no contexto da oficina e, sobretudo, na celebracdo em que é
performativamente ativada.

O objetivo é que valorizagao formal nao desloque o foco da pratica
para o objeto, nem comprometa a sua ligacao afetiva e ritual a comunidade.
A mascara de Lazarim s6é permanece viva se continuar a ser feita, usada
e recriada no seio da sua cultura de origem.

Fig. 15. Centro Interpretativo
da Méscara Ibérica (CIMI).
Créditos: Alexandre Sousa,
2024.
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2.2.1. CIMI: Centro Interpretativo da
Mascara Ibérica

O Centro Interpretativo da Mascara Ibérica (CIMI) (Fig. 15), situado em
Lazarim, Lamego, constituiu o ponto de partida desta investigagéao, reve-
lando-se fulcral para compreender o papel das instituicdes na preservagao
de préaticas artesanais. Inaugurado em 2016 no antigo Solar dos Viscondes
de Lazarim, o CIMI é uma institui¢éo cultural dedicada a preservagao e
valorizagao das tradi¢des ligadas as mascaras rituais da Peninsula Ibérica,
com especial enfoque no Entrudo de Lazarim (Cadmara Municipal de
Lamego, s.d.). Através da sua exposi¢ao permanente de trajes, mascaras e
objetos das festividades invernais, o centro articula curadoria, investigagao
e dialogo comunitario.

Mais do que um espaco expositivo, o CIMI procura afirmar-se como medi-
ador entre tradicdo e contemporaneidade. Neste sentido, € util convocar
uma perspetiva de Brito (2004), que define 0 museu como uma instituicao
que “sai para fora das suas paredes, engloba os territorios que documenta,
produz interacgdes com novos actores sociais” Embora o autor nédo se refira
diretamente ao CIMI, essa ideia ajuda a compreender que a vocacgdo de
um espaco pode nao se limitar a conservagao de objetos, mas a procura
de dinamizar praticas vivas ligadas ao territério.

No ponto anterior, discutimos os riscos que a patrimonializagdo pode
acarretar, nomeadamente a cristalizagdo e o afastamento das praticas
do seu contexto original. Neste ponto, o foco recai sobre o papel do CIMI
enquanto instituicdo que tenta contrariar esses efeitos, promovendo uma
dindmica participativa. A sua atuagao levanta, por isso, uma questao fun-
damental: De que forma a mediacdo institucional pode reforgar, em vez
de substituir, a continuidade comunitaria da tradigao?

Consciente dos riscos de transformar praticas vivas em objetos es-
taticos, o CIMI promove atividades que mantém as mascaras como parte



Fig. 16 e 17. Exemplares de
fardas e méscaras usadas no
Entrudo, expostas no CIMI.
Créditos: Alexandre Sousa,
2024,
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integrante da vida local. A organizacgao de oficinas publicas, demonstragdes
de escultura ao vivo e encontros com artesdos permite criar um espacgo de
partilha e continuidade, em que o saber-fazer é transmitido em contexto
pratico e relacional (Emissora das Beiras, 2019). O centro torna-se assim
um catalisador de renovacgéao cultural, onde a tradicdo é reafirmada em
contacto direto com os seus agentes.

A légica salientada por Portela (1997), baseada em metodologias
que combinam “integracdo, endogeneidade e participagéo local’, re-
flete-se nas praticas do CIMI, que procura articular valorizacao cultural
com envolvimento direto da comunidade, evitando uma musealizagédo
descontextualizada.

Neste sentido, a migracdo das mascaras para novos palcos, como
festivais urbanos ou circuitos expositivos, nao implica necessariamente
uma quebra com o seu significado original. Como observa Godinho (2010),
essa circulagao pode traduzir-se num “processo de escalada” que permite
as tradigdes obterem continuidade e reconhecimento exterior, mesmo fora
do seu “quadro aldeao”

A atuacgéo do CIMI pode ser lida como uma tentativa de equilibrar
esse movimento: ao promover a projecao exterior da tradigéo, investe
simultaneamente na sua ancoragem local e na transmissao do saber-fazer.
A circulagdo simbdlica das mascaras, quando acompanhada por praticas
enraizadas no territério, ndo dilui a tradigao, reforca a sua vitalidade no
presente.

O exemplo do CIMI mostra, assim, como uma instituicdo patrimonial
pode ultrapassar a légica conservadora e afirmar-se como agente de
continuidade cultural: garantindo que o valor simbdlico das mascaras
permanece vivo nas praticas que as originam, e ndo apenas na sua exibigao.

2.3. Ferramentas
Contemporaneas de
Mediacao Cultural
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Depois de termos introduzido a importancia da documentagdo como
estratégia de continuidade (abordado no ponto 1.2.4.), aprofundamos
aqui o papel de ferramentas contemporaneas — digitais e editoriais — na
ativacao do saber-fazer artesanal.

O artesanato enquanto pratica em constante movimento (Hall, 2006),
é necessario desenvolver metodologias que acompanhem essa adaptacao.
O registo visual, editorial e digital pode representar uma ferramenta Uutil
neste processo, ndo como substituto da pratica, mas como meio de apoio
a sua documentacéo e circulagdo ampliada.

Neste contexto, importa refletir sobre o potencial do design como
ferramenta estética e, principalmente, como dispositivo de aprendizagem,
curadoria e continuidade intergeracional. Como sublinha Albino (2014), “o
designer para traduzir tem que saber interpretar, desenvolvendo uma agéo
de criacdo de sentido”, o que implica um compromisso com o conteudo
e o contexto. Essa mediacao, no entanto, ndo é neutra nem unilateral:
“quem traduz quer ser lido, e o leitor também interpreta e constroi, a partir
do seu ‘eu’ e do contexto em que esta inserido” (Albino, 2014). Pensar no
design enquanto traducado cultural implica assumir a responsabilidade
de preservar nos significados, evitando redugdes ou simplificagcées que
esvaziem as praticas.

“A importancia da experiéncia vivida, isto é, a experiéncia
que nos permite estabelecer relacées emocionais com o
espaco, transformando-os em lugares, possibilita esta-
belecer sentidos de pertenca ou nao pertenca das pessoas
com os lugares experienciados.” (Albino, 2014)

A valorizagao das praticas culturais exige, por isso, que se mantenha uma
ligacdo emocional e simbdlica entre os individuos e os territdrios. O de-
sign e os dispositivos de comunicacgao visual podem contribuir para essa
mediagao, ndo como formas de cristalizagdo, mas como ferramentas que
reforcam os lagos entre pratica, lugar e memoria.

Esta articulagédo da tradicdo recontextualizando-a em linguagens
contemporéaneas nao implica a diluicdo das praticas artesanais. Pelo
contrario, esta sobreposi¢ao de temporalidades e perspetivas pode gerar
novas formas de visibilidade e continuidade. Como destaca Albino (2014),
os chamados “produtos hibridos resultam de dois olhares: o do artesdo
(local e tradicional) e o do designer (global e cosmopolita) e ainda de dois
tempos: o lento - do artesao -, e o rapido, do designer”. Esta aproximagéao
“subvertendo o espaco virtual para valorizar os espacgos fisicos” de forma
a “possibilitar e facilitar o acesso a experiéncia de um tempo lento que se
perdeu, mas que se deseja” (Albino, 2014).
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Também Appadurai (1996) partilha este potencial da digitalizagéo, capaz
de ampliar redes de transmissao cultural e conectar comunidades disper-
sas, funcionando como ponte entre espacos fisicos e virtuais. Mais do que
um arquivo passivo, as plataformas digitais podem tornar-se dispositivos
vivos de comunicacgao.

2.3.1. Suportes na Transmissao
de Conhecimento

Como vimos, o artesanato enfrenta a necessidade de adaptacgéao face ao
contexto da fragilizacdo dos modos tradicionais de transmissédo. Tendo
isto em conta, aqui o foco recai sobre a capacidade do design de operar
como ferramenta de mediagao pedagdgica.

A relacdo direta entre mestre e aprendiz — historicamente central
no ensino artesanal — tem-se tornado cada vez mais rara. Esta forma de
ensino, baseada na convivéncia e no gesto partilhado, exige “contacto
regular face a face” (Freitas, 2011), uma condigao cada vez mais dificil de
garantir perante a migragao, o envelhecimento dos arteséos e a desval-
orizacao social das praticas manuais. Neste cenario, torna-se urgente
desenvolver suportes complementares que documentem, traduzam e
transmitam o saber-fazer de forma acessivel e duradoura.

Entre esses suportes, o design editorial destaca-se pela sua capaci-
dade de estruturar conhecimento de modo sequencial e visualmente claro.
Catdlogos técnicos, manuais ilustrados e livros artesanais funcionam como
acervos vivos que documentam processos, técnicas e contextos. Estes
materiais ndo substituem a pratica direta, mas criam memoria organ-
izada, acessivel a publicos mais amplos e contextos educativos formais
ou informais.

Paralelamente, as plataformas digitais e os recursos audiovisuais
permitem expandir a experiéncia de transmissédo para além do espaco
fisico da oficina. Videos tutoriais, entrevistas com artesaos, repositérios
multimédia e sites interativos criam novas possibilidades de troca simbdlica
e imersiva, simulando, em certa medida, o ambiente de aprendizagem
tacita. Como sublinha Sa (2005), “a vantagem das fontes informativas
‘nascerem’ em estado digital permite torna-las automaticamente acessiveis
a escala global”, democratizando o acesso e fortalecendo redes culturais,
especialmente em contextos minoritarios.

Um exemplo complementar é o projeto "CN Shanbai", que utiliza
plataformas digitais como o YouTube e o Instagram para documentar e
divulgar praticas artesanais ancestrais, de origem oriental. Através de videos
curtos e visualmente cuidados, o autor regista passos de processos técnicos
e contextos locais, tornando-os acessiveis a um publico alargado (Fig. 18).
Esta estratégia ndo s6 aproxima o espectador dos gestos e ritmos do fazer
manual, como também ativa mecanismos de valorizagao cultural em meios
onde essas praticas dificilmente circulariam. A linguagem digital, aqui,
funciona como ponte entre tempos e espagos, contribuindo para manter
vivo o interesse por formas de saber-fazer em risco de desaparecimento.

12. 78R E% | Longquan
celadon #EESHT...

9,9 mil visualizagbes

17. Sun-dried in
summer, scoop up ice ...

6,9 mil visualizagbes

Fig. 18. Screenshot de 'Shorts'
do Youtube, numerando
passos de producéo
artesanais. Créditos: CN
Shanbai, s.d.
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2Tradugéo da autoria da in-
vestigadora. Esta formulagéo
aplica-se a todas as citagbes
traduzidas ao longo do pre-
sente trabalho.

Fig. 19. Livro editorial
"AMERICAN" de Robin
de Puy. Créditos: Robin
de Puy, s.d.

Fig. 20. Um dos participantes
chamado Micah, com 10
anos, de Indiana. Créditos:
Robin de Puy, s.d.
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“Os estimulos sensoriais focam-se na utilizacdo da
memoria e da nostalgia, recorrendo a elementos que
despertam os sentidos. Independentemente do contexto,
a experiéncia sensorial é vital para recordar e construir
conexoes com a comunidade local”(Chandran & Chon,

2021).2

Estes suportes ganham eficacia quando nao se limitam ao registo téc-
nico, mas incorporam elementos sensoriais e narrativos que envolvem
emocionalmente o utilizador. Chandran e Chon (2021) referem que “a
percepcdo do valor do patrimoénio manifesta-se emocionalmente mais
do que cognitivamente”, o que exige materiais que ativem nao apenas o
conhecimento racional, mas também a empatia, a memdria e a ligagao
afetiva ao contexto cultural.

Um dos projetos que comprova isso € "AMERICAN" de Robin de Puy,
em 2023, um trabalho que parte de uma série de entrevistas gravadas com
habitantes de diversos estados nos Estados Unidos. A intengéo clara da
fotografa é aproximar o leitor da realidade retratada, tornando visivel — e
sensivel — o que define aquele territério: as pessoas que o habitam. Através
dos testemunhos em video, torna-se possivel aceder a uma dimensao
viva da cultura local, reforgcando a empatia com os sujeitos representados
(Fig. 21). Esta camada audiovisual confere um novo olhar as fotografias
do catalogo impresso (Fig. 19 e 20), permitindo que o conteudo estatico
seja lido com maior densidade afetiva e relacional.

Fig. 21. Plataforma digital com
videos dos testemunhos e
fotografias. Créditos: Robin
de Puy, s.d.

3Programa Nacional
Saber-Fazer: https://pro-
gramasaberfazer.gov.pt/

4Saber-Fazer: https.//www.
saberfazer.org

5Arte Popular Portuguesa
de Ana a Zé: https.//www.
artepopularportuguesa.org

¢ Academia Ibérica da Mas-
cara: https.//www.academ-
iaibericamascara.org/pt-pt/
home

?MOTIRO - O festejo como
testemunho: https.//mu-
seudapessoa.org/colecao/
motir---o-festejo-como-teste-

munho/home
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Assim, o design, em articulagdo com o audiovisual, atua como mediador
ativo entre tradi¢cdo e inovacgdo. Ao criar conteddos pedagdgicos que
preservam a complexidade simbdlica do gesto artesanal, estes disposi-
tivos ajudam a manter viva a pratica e o seu universo cultural. Mais do que
suportes de conservagao, sao instrumentos de continuidade, permitindo
que praticas ameacgadas sejam reaprendidas, reinterpretadas e projetadas
no presente.

2.3.2. Iniciativas de Preservacao
e Revitalizacao

Enquanto necessidade humana, o registo acompanham-nos desde os
primérdios como formas de garantir a transmissao cultural:

“O registo, o arquivo e a preservacgao de dados relevantes
é inato a natureza humana, pelo que, desde os primoér-
dios da Humanidade, esta subjacente a perspectiva de
transmissdo enquanto heran¢a. Guardar no momento
para mostrar no depois, perpetuando significados, viv-
endo-os em fun¢io de um futuro incerto” (Sa, 2005)

Esta necessidade de registo e transmissao do conhecimento € nos in-
trinseca, e cada vez mais presente perante os desafios e circunstancias
de hoje. Diferentes iniciativas respondem a esta necessidade, através de
metodologias de mediacdo — desde o registo editorial, digital e audiovisual,
procurando preservar e transmitir praticas culturais em risco.

Entre essas iniciativas, destaca-se o Programa Nacional Saber-Fazer?
(Apéndice 1), que promove a valorizagdo das técnicas artesanais através
de investigagoes, publica¢des editoriais e documentacao digital. O proje-
to 'Saber Fazer'* (Apéndice 2), desenvolvido por uma equipa de design
grafico, do Estudio Oficio, que cria objetos graficos (Fig. 22, 23 e 24)
gue narram processos técnicos artesanais, tornando esse conhecimen-
to acessivel. Outro exemplo é o Arte Popular Portuguesa de Ana a Zé °
(Apéndice 3), uma plataforma digital dedicada a pesquisa e divulgagéo
de arte popular e tradicional portuguesa, criando um espago de partilha
e investigagao.

No contexto especifico da mascara ritual, a Academia Ibérica da
Mascara® (Apéndice 4) assume um papel essencial na preservagao e pro-
mocao dos rituais associados a mascara ibérica, reforcando a identidade
cultural das comunidades que mantém esta tradigao viva. Paralelamente,
o Museu da Pessoa, mais concretamente o projeto “MOTIRO - O festejo
como testemunho”” (Apéndice 5), um arquivo digital, que recolheu teste-
munhos de pessoas que estao envolvidas na salvaguardar de patriménios
imateriais, incluindo rituais e praticas artesanais.

Mais do que conservar, estas iniciativas propdem formas de
aprendizagem e envolvimento. Como observa Goff (2004), o contacto
com tradi¢oes vivas pode despertar “iniciativa, flexibilidade, empatia e



criatividade”, enquanto Moreira (2020) defende que esse envolvimento
fomenta um sentido de responsabilidade cultural e social.

Ao partir de metodologias utilizadas pelas iniciativas, pretende-se
conjugar suportes interativos e narrativas visuais, evitando a cristalizagao
da tradicao, e fomentar novos didlogos de transmissao. Preservar o saber-
fazer artesanal, neste quadro, é continuar a produzi-lo, com os contextos
qgue o originaram e com as novas dimensoes que pode vir a habitar.

daovelha
ao fio

Fig. 22. Cartaz 'Saber-Fazer"
"La da ovelha ao fio"
Créditos: Saber-Fazer, 2025.

Fig. 23. Manual 'Saber-Fazer" Fig. 24. Manual 'Saber-Fazer"
"Manual de iniciagdo a "Glossério e Dicionario da
Ceramica" Tecelagem".

Créditos: Saber-Fazer, s.d. Créditos: Saber-Fazer, 2022,
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3. Projeto

Este capitulo apresenta o desenvolvimento do projeto,
explorando a metodologia adotada — do livro Hands-On
Research for Artists, Designers & Educators — para a
recolha e sistematizacao do conhecimento, bem como as
estratégias visuais e editoriais que permitem transformar
esse saber imaterial num objeto acessivel e pedagégico.
A solucao proposta articula tradicao e inovacao, combi-
nando suporte impresso e ferramentas interativas para
assegurar que a transmissio deste conhecimento ultra-
passa barreiras geracionais, promovendo novas formas
de envolvimento com o patrimédnio cultural.
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3.1. Metodologia de

Investigacao
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Fig. 25. Livro "Hands-

On Research: for artists,
designers and educators"
Créditos: Annette Behrens,
2024,
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Os desafios enfrentados pelas praticas artesanais tradicionais, como as
mascaras de Lazarim, sé@o indissociaveis do seu caracter de distancia-
mento: quer através do éxodo rural que afasta as novas geracoes destas
comunidades, quer pela pressao da globalizacdo e da padronizacgéo
cultural que ameaca a sua continuidade. Neste contexto, e conforme
discutido no capitulo anterior, torna-se evidente que qualquer tentativa
de valorizagdo ou mediagéo deste patrimonio deve contrariar essa légica
de afastamento. Foi precisamente com esse propdsito que se definiu uma
abordagem metodoldgica assente na proximidade, na participagdo e no
envolvimento direto com o contexto. Tratando-se de uma investigagéo
de natureza qualitativa e etnografica, era fundamental aproximar-me da
realidade local, interagir com os seus protagonistas e participar nos seus
processos, estabelecendo relagdes de confianga e dialogo. A metodologia
adotada — inspirada no livro "Hands-On Research: for artists, designers
and educators" (Fig. 25) — reflete este posicionamento e estrutura-se
em torno de uma légica de investigacao pelo fazer, que sera detalhada
ao longo deste capitulo.

A aplicacdo deste modelo traduziu-se numa pratica investigativa
assente na observacao atenta, no dialogo com os intervenientes do meio
e na experimentacao pratica como forma de gerar conhecimento situado.
Como referem Rasch, Gijsen e Staal (2024), a investigacao parte de um
impulso curioso e transformador: “Porque € que algo € como €? Como
podes fazer a diferenca? Quais sao as condigées para a mudanga?”. Este
estudo procura responder a essas perguntas a partir da compreensao
do processo artesanal das mascaras de Lazarim, explorando o design
como ferramenta de preservacao e mediagao cultural num contexto em
transformacao.

A vertente etnografica orientou o trabalho de campo, proporcion-
ando uma imersao no quotidiano dos artesdos através da observacgéo
participante e de entrevistas. Como defendem os autores, “compreender
através da pratica significa observar com todos os sentidos e utilizar a
tecnologia para captar o que se vé, ouve ou sente” (Rasch, Gijsen & Staal,
2024). Este tipo de abordagem — eminentemente audiovisual — permitiu
um contacto préoximo com os gestos, materiais e dinamicas sociais as-
sociados a producao artesanal, e € um principio essencial para aceder a
dimensodes do saber-fazer que dificilmente seriam captadas a distancia.

O dialogo desempenhou um papel central na construgao do conhec-
imento. As entrevistas com os artesdos nao serviram apenas para recolher
dados técnicos, mas também para compreender histdrias de vida, desafios
e modos de transmissao do oficio. Tal como referem Rasch, Gijsen e Staal
(2024), “criar através do dialogo € uma forma de produgcdo em que a troca
e a conversa com os outros sao uma parte integrante do processo ou do
resultado final! Nesta investigacao, a interacao direta com os artesdos
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nao se limitou a recolha de dados técnicos, mas favoreceu uma troca
continua de experiéncias, saberes e histdrias de vida. Ao longo de trés
meses de acompanhamento do processo artesanal, o contacto proximo
com os materiais e ferramentas fomentou um didlogo organico, no qual
as proprias mascaras funcionaram como catalisadoras de conversas per-
mitindo compreender mais sobre tradigcdo e transmisséo intergeracional.

A recolha de dados precedeu a defini¢gdo do formato final do projeto,
sendo moldada por uma logica iterativa e aberta a evolucdo da investi-
gacao. Como alertam Rasch, Gijsen e Staal (2024), ao adotar métodos
participativos, é necessario estar preparado para respostas inesperadas
e adaptar-se conforme necessario. Esse principio guiou a condugao da
investigagdo, que evoluiu de forma iterativa a medida que novas infor-
macoes e desafios surgiam no campo.

Com base nos dados recolhidos, decidiu-se desenvolver um objeto
editorial que articula dimensdes de arquivo e manual, integrando elementos
pedagdgicos e interativos. Este formato responde as necessidades identi-
ficadas na investigacéo, funcionando como uma ferramenta de documen-
tacéo e transmissdo do saber-fazer artesanal das mascaras de Lazarim.

3.1.1. Sistematizacioe

Abordagem Metodolégica

A estrutura metodoldgica deste projeto baseou-se no modelo proposto no
livro Hands-On Research, que apresenta uma abordagem aberta, nao-linear
e iterativa para investigagdes de base pratica. Este modelo, representa-
do graficamente por um esquema em forma de 'spinner' (Apéndice 6),
estrutura-se em torno de seis agdes principais que podem ser ativadas
em qualquer ordem, dependendo do ponto de entrada do investigador:
Pesquisa do contexto (research of context); Investigagcdo participativa
(participatory research); Reflexdo sobre a investigagao (reflecting on re-
search); Documentacéo da investigacdo (documenting research); Inves-
tigacao pelo fazer (research by making); Tornar publico (making public).

As agdes do modelo distribuem-se em dois niveis distintos que se
complementam. Na base do modelo situam-se as fases em que se reu-
nem materiais, experiéncias e protétipos, ou seja, onde o conhecimento
é produzido a partir da agdo, do contacto com participantes e da pratica
material. No topo do esquema localizam-se as ag¢des que transformam
essas experiéncias em conhecimento partilhavel: refletir, documentar e
divulgar (Rasch, Gijsen & Staal, 2024).

Esta logica circular, centrada na articulagdo entre fazer e pensar,
mostrou-se particularmente adequada a natureza deste projeto, cuja di-
mensao pratica, colaborativa e editorial exigia uma abordagem metodolégi-
ca flexivel, mas estruturada. Com base nessa proposta, foi delineada uma
adaptacdo do modelo para orientar a sequéncia das fases do trabalho
(Fig. 26). Embora as acoes estejam interligadas, a ordem adotada para
esta investigagdo seguiu uma légica propria.



Fig. 26. Esquema 'spinner’
adpatado para este projeto,
com base no modelo do livro

"Hands on Resarch" Créditos:

Mariana Costa, 2025.
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Fig. 27. Registo do processo
de recolha de dados.
Créditos: Alexandre Sousa,
2024,
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> Pesquisa do Contexto (1)

Guiada pela pergunta "O que ja existe?”, esta primeira fase
centra-se na construgé@o de uma base sélida de conhecimento
sobre o tema em estudo. De acordo com o modelo proposto
por Rasch, Gijsen e Staal (2024), pesquisar o contexto envolve
“recuperar o que ja se sabe sobre o tema”; “identificar quais as
questbes abertas e urgentes” e compreender o ambiente em
gue o projeto se insere — cultural, social e institucionalmente.

Trata-se de um processo que combina multiplas fontes
escritas, visuais e digitais, reconhecendo a importancia da
diversidade de meios para uma compreensao mais ampla.
A pesquisa de contexto requer “aprender de peritos e espe-
cialistas” (Rasch, Gijsen & Staal, 2024), sendo essencial para
mapear o terreno da investigacao e posicionar o investigador
dentro da rede existente de praticas e saberes.

Neste projeto, essa fase materializou-se numa revisao de
literatura sobre o Entrudo de Lazarim e as tradi¢cdes populares
associadas a mascara. Complementarmente, foi realizada uma
analise de projetos anteriores com objetivos semelhantes, de
modo a compreender lacunas e oportunidades no campo.

Seguindo esta orientacgao, foram estabelecidos contactos
com o Centro Interpretativo da Mascara Ibérica (CIMI), bem
como com artesaos locais, no sentido de perceber como
este conhecimento tem sido documentado, transmitido ou
ignorado. Este contacto direto permitiu também clarificar as
intengdes do projeto e “articular o que se pretende acrescentar
ao campo” (Rasch, Gijsen & Staal, 2024).

> Documentacéao da Investigacao (2)

Associada a pergunta “Onde deixo os meus rastos?”, esta
fase incide sobre o processo de registo e sistematizacao
do conhecimento recolhido. Segundo Rasch, Gijsen e Staal
(2024), documentar nao é apenas arquivar dados: “é através
do ato de documentar que se processam os resultados e se
analisa o seu significado”. O registo torna-se, assim, um motor
de pensamento e, muitas vezes, o préprio cerne do projeto.

A documentacéo néo se limita & observagéao, exige
estrutura e intengdo. Como referem os autores, “as coisas
passam antes que dés por isso - capta-as enquanto podes”,
sublinhando a importancia de registar o efémero, sobretudo
quando se trata de praticas imateriais como o saber-fazer
artesanal (Fig. 27 e 28).

Neste projeto, a documentagéao foi pensada desde o
inicio como parte ativa da construgao do objeto final. As
fases do processo artesanal foram fotografadas, filmadas e



Fig. 28. Registo do processo
de recolha de dados.
Créditos: Alexandre Sousa,
2024

Fig. 29. Registo de uma das
visitas a Lazarim. Créditos:
Alexandre Sousa, 2025.

Fig. 30. Registo de uma das
visitas a oficina do artesdo
Adao. Créditos: Alexandre
Sousa, 2024,
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categorizadas, permitindo tornar visivel aquilo que normal-
mente permanece implicito: o gesto, o ritmo e a progressao
pratica. Para dar coeréncia a esse registo, o modelo propde,
“acrescentar um nivel tematico ou tdpico a documentagéo
(...) Isto ajuda a criar uma narrativa significativa e a caminhar
no sentido da publicagdo” (Rasch, Gijsen & Staal, 2024), ou
seja, automaticamente essa documentagdo e organizagao
tematica articula uma estrutura intrinseca ao projeto.

Mais do que um meio, a documentacédo tornou-se o
préprio projeto, transformando-se, ela mesma, “numa obra
em si” (Rasch, Gijsen & Staal, 2024). Ao “mostrar ‘o que ",
“mostrar o processo” e “mostrar o trabalho criativo”, a doc-
umentacao revelou ndo s o objeto final (as mascaras), mas
tudo o que o antecede e o sustenta (Rasch, Gijsen & Staal,
2024).

> Investigagao Participativa (3)

Guiada pela pergunta “Quem me pode por a prova?”, esta
fase procura validar, aprofundar e co-construir o conhecimento
gerado. Tal como sugerem Rasch, Gijsen e Staal (2024), “novas
formas de saber emergem quando diferentes disciplinas e
experiéncias se cruzam”. Trabalhar com um saber que nao
me é familiar (a pratica artesanal) exigiu colocar-me num
lugar de escuta ativa, assumindo o papel de mediadora entre
o design grafico e a experiéncia do fazer.

Depois da primeira recolha de dados (Fase 2:
Documentacado da Investigagdo), foi necessario voltar ao
terreno: revisar esquemas (Apéndice 7), confirmar interpre-
tagdes e acompanhar de perto o processo artesanal (Fig. 29
e 30). Com isto, foi realizado mais 7 visitas aos participantes,
numa logica de devolugao, validagédo e afinagdo continua
dos conteudos. Esse acompanhamento constante permite
“colocares-te num novo ambiente e ouvir” (Rasch, Gijsen &
Staal, 2024). Como o modelo propde, cada encontro exige ser
guiado por uma intencéo clara: “O que queres saber?”; “O
que esperas que o participante faca?” e “Como documentar
0 que acontece?”.

As conversas com os artesaos, professores e membros
do CIMI permitiram testar o rigor da analise feita, mas também
criar espaco para que 0s proprios participantes questionassem
e reformulassem as representacdes produzidas. Nesse sentido,
a investigagéao foi sempre construida sobre eles e nunca sem
eles, seguindo o principio de que “nada sobre nés sem nés”
(Rasch, Gijsen & Staal, 2024).

Mais do que um momento de validacao, esta fase tor-
nou-se numa extensao do préprio processo criativo, abrindo
espaco a duvida, ao ajuste e a colaboragéao real.

e Yires
£ froiedes oo 87 € e e comdt i
o Qohes?

Fig. 31. Guido de perguntas
feitas e tipo de registos
visuais recolhidos.
Créditos: Mariana Costa,
2024.
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> Reflexado sobre a Investigacao (4)

Guiada pela pergunta “Porque fago o que faco?” esta fase
marca o inicio do desenvolvimento pratico do projeto e fun-
cionou como um momento de pausa analitica, no qual foi
necessario olhar criticamente para o percurso até entao.
Embora a reflexdo acompanhe naturalmente todas as etapas
de uma investigacao, foi neste ponto que se intensificou a
analise do material recolhido e clarificagdo dos objetivos do
projeto.

Tal como referem Rasch, Gijsen e Staal (2024), “a reflexao
esta no centro de qualquer projeto de investigagdo”, desde
a escolha do tema e dos métodos até a analise dos dados e
das decisdes éticas implicadas. Neste momento, tornou-se
essencial perceber se a pergunta de investigagdo formulada
inicialmente ainda fazia sentido, que tipo de objeto seria mais
adequado para a abordar, e que lacunas permaneciam por
explorar.

Foi também nesta fase que se questionou a coeréncia
interna do projeto: o que foi feito até entao (Fig. 31), o que
estava em falta e de que forma cada decisao refletia (ou nao)
os valores orientadores do trabalho (Rasch, Gijsen & Staal,
2024). Este balancgo entre descobertas e lacunas permitiu
redefinir o foco e pensar no projeto de forma mais integrada
e ética. Neste sentido, o modelo propde que a investigagao,
especialmente em contextos participativos, inclua valores
como “reciprocidade, rigor, escuta e responsabilidade” (Rasch,
Gijsen & Staal, 2024) — valores esses que se tornaram fun-
damentais no relacionamento com os participantes.

Para apoiar esta analise, foi aplicado o método 'The
Riddle', sugerido no préprio livro como uma ferramenta de
reflexdo. Este método organiza o pensamento em torno de
quatro questdes fundamentais:

e "0 que eu perguntei." (0 meu tépico):
Tema e as intengdes de partida.

e "0 que eu fiz." (as minhas ag¢des):
Passos dados e os métodos utilizados no processo.

e "O que eu encontrei." (as minhas descobertas):
Dados recolhidos e aprendizagens.

e "0 que eu (nao) sei." (as minhas percepg¢oes):
Lacunas, limites do conhecimento e dire¢des futuras.
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De acordo com os autores, “Ao revisitar e utilizar o enig-
ma regularmente, constroi-se uma colegdo de descobertas
acessiveis e explicaveis, que podem conduzir a conclusées ou a
novas questoes de investigacdo” (Rasch, Gijsen & Staal, 2024).
Esta estrutura foi uma forma de consolidar o percurso feito
e compreender de que forma os dados recolhidos poderiam
ser traduzidos num objeto coerente e comunicativo — capaz
de mediar o saber-fazer e a tradicdo num registo acessivel
e pedagdgico.

> Investigacao pelo Fazer (5)

Guiada pela pergunta “Quando é que o fazer se tornou
pesquisa?”, esta etapa correspondeu ao momento de desen-
volvimento pratico do projeto — livro e videos —, em que a
construcdo foi, em si mesma, uma ferramenta de investigagéo.
Seguindo o modelo proposto por Rasch, Gijsen e Staal (2024),
“fazer ativa o conhecimento implicito e tacito das maos e do
corpo — algo que nao pode ser lido num livro ou aprendido
com um especialista’ Neste sentido, o gesto de projetar —
escolhendo formatos, ritmos, materiais e suportes de leitura
— constituiu uma forma de produzir conhecimento sobre a
mediacao do saber-fazer artesanal.

O fazer teve aqui uma fungéo dupla: por um lado, con-
solidou aprendizagens oriundas das fases anteriores; por
outro, gerou novas perguntas e hipoteses de estruturagao.
Tal como argumentam os autores, “a etapa iterativa pode
simplesmente envolver o teste de um primeiro prototipo e a
reflexdo sobre os resultados, conduzindo a uma nova versao”,
e foi nesta logica que os protétipos do livro foram concebidos,
avaliados e reformulados. O processo assumiu um caracter
fortemente iterativo, em que a pratica do design se articulou
com os dados recolhidos e com o dialogo mantido com os
participantes ao longo da investigacao.

Mais do que uma simples fase de producgéao, este mo-
mento constituiu um verdadeiro espago de experimentacao
material e conceptual. A organizagao dos conteudos, o ritmo
das paginas, a presenc¢a de elementos interativos como os
QR codes, e as decisdes tipograficas e visuais foram sendo
testadas e ajustadas em fungéo da clareza da leitura e da
coeréncia narrativa. A producao do livro nédo foi apenas um
fim em si, mas também uma ferramenta de partilha e ativacao,
dando corpo a ideia de que “fazer através do dialogo é uma
forma de fazer em que a troca com os outros se torna parte
integrante do processo” (Rasch, Gijsen & Staal, 2024).

Fig. 32. Participante a
interagir com QR codes.
Créditos: Mariana Costa,
2025,

Fig. 33. Participante a
observar o processo de
produgdo. Créditos: Mariana
Costa, 2025.
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> Tornar Publico (6)

A fase Tornar Publico, orientada pela pergunta “O que € a
investigacdo sem um publico?”, refere-se ao momento em
que o conhecimento produzido é partilhado com outros. Se-
gundo Rasch, Gijsen e Staal (2024), “publicar ndo tem de ser
o fim de um projeto, pode ser um novo comeg¢o”, pois o ato
de partilhar implica refletir sobre o impacto, a acessibilidade
e a continuidade da investigacgao.

Nesta abordagem, tornar publico nao se limita a divul-
gacao de resultados finais, mas envolve uma reflexao critica
sobre a clareza da estrutura, o impacto visual e a eficacia dos
elementos interativos. Como sublinham os autores, “€ apenas
ao trazer a investigacdo para o mundo exterior que se pode
apreciar plenamente a sua validade e alcance”.

Esta fase pode incluir momentos de escuta ativa, como
testes de usabilidade com utilizadores externos (Fig. 32 e 33),
que permitam avaliar de que forma o projeto é compreendi-
do e experienciado. A escolha dos meios — fisicos, digitais
ou hibridos — deve ser ponderada em fungéo do publico e
dos objetivos da investigagao. Tal como referem os autores,
importa considerar “a relacdo entre o meio, a mensagem e o
publico”, assegurando que os suportes utilizados reforgam
a compreensao e o alcance do conteudo.

Finalmente, esta fase abre também perspetivas futuras:
seja através da divulgagdo em contextos cientificos e criativos,
da expansao digital do projeto, ou do seu aprofundamento
conceptual. Publicar, neste contexto, € mais do que apresentar
um resultado, é criar possibilidades de continuidade, ativagao
e devolugdo do conhecimento gerado.

Com base nas seis agdes metodoldgicas descritas anteriormente, foi pos-
sivel organizar o percurso da investigacdo em blocos de trabalho distintos,
cada um com um conjunto especifico de métodos e atividades. Ainda que
interligadas e por vezes sobrepostas, estas fases marcaram diferentes
momentos de foco, permitindo uma gestao temporal e conceptual do
projeto mais clara.

A seguir, apresenta-se um resumo das principais agcoes associadas
a cada eixo metodoldgico, indicando o periodo em que ocorreram, 0s
métodos adotados e as atividades realizadas.



(2) Documentacgao da Investigacdo
Novembro a Dezembro

® Observagéo participante em contexto

real de trabalho dos artesaos;

Entrevistas iniciais semi-estruturadas
para recolha de testemunhos e
técnicas;

Registo audiovisual e transcri¢cao das
entrevistas realizadas;

Analise qualitativa e categorizacao
tematica dos dados recolhidos
(ex.: ferramentas, passos, materiais);

(1) Pesquisa do Contexto
Setembro a Outubro

Levantamento bibliogréfico e
sistematizacdo de referéncias;

Mapeamento de projetos ja
existentes, estudos de caso e
fontes visuais e digitais relevantes;

Identificagd@o de lacunas na
documentacgéao existente sobre o

processo artesanal;

Identificag@o e contacto com
participantes (artesaos) /
instituicoes locais (CIMI);

(6) Tornar Publico
Junho - (...)
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® Teste de usabilidade e registo de

interagdes com utilizadores externos;

Disponibilizagdo da vertente
audiovisual do projeto, no Youtube;

Apresentacao do projeto ao contexto
académico e entrega de exemplar
ao CIMI;
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g % ®e, . s;b' > cultural;
2 ¢ " S
(& a Ae < ® Aplicagao de principios de ética
<. % \Q .@Q participativa (escuta, reciprocidade,
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(3) Investigagao Participativa
Dezembro a Margco

Realizagdo de gravagdes adicionais
para registar conteudo explicado nos
primeiros registos;

Didlogo com artesaos sobre
interpretacdes feitas e ajustes nos

conteudos;

Articulagcdo com o CIMI e professores

(4) Reflexdo sobre a Investigagio

Sistematizagao das aprendizagens
obtidas nas fases anteriores

Identificagdo de lacunas, dividas ou
inconsisténcias na abordagem inicial;

Formulacao de hipéteses para a
estrutura e formato do objeto final;

Reformulagdo da pergunta de
investigacao, objetivos e estrutura

conteldos visuais, textuais e
interativos (como QR codes);

Preparagao do material final para
validagao publica;
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3.1.2. Método ‘The Riddle’.
Recolha de Dados

A recolha de dados foi um momento central nesta investigacao, per-
mitindo registar o processo artesanal das mascaras de Lazarim e aceder
a perspetiva dos seus artesaos. Tal como proposto na metodologia, a
analise dos dados seguiu o método ‘The Riddle, que serviu como ferra-
menta de estruturagdo e sintese das descobertas. Este método organiza
a reflexdo em torno de quatro questoes fundamentais:

e O que eu perguntei? - Desenho das entrevistas e dos
objetivos de cada fase da entrevista.

® O que eu fiz? - Observacgao direta dos artesdos ao
longo de trés meses.

e O que eu encontrei? - Principais testemunhos e
registos recolhidos.

¢ O que eu (nao) sei? - Questdes emergentes e desafios
identificados.

e O que eu perguntei? — Entrevistas e Objetivos

A estrutura das entrevistas (Apéndice 8) foi desenhada para captar di-
ferentes dimensdes do trabalho artesanal, partindo da curiosidade sobre
como o saber-fazer é vivido, transmitido e percebido pelos préprios ar-
tesdos. As perguntas procuraram ir além da técnica, explorando também
trajetdrias pessoais, variagdes geracionais e perspetivas sobre a tradi¢ao.
A escolha dos participantes: dois artesaos experientes, José Cabral (Fig.
35) e Adao Almeida (Fig. 34); a Unica mulher artesa ativa em Lazarim,
Iracema Fernandes (Fig. 36); e o artesdo mais novo da vila, Daniel Silva
(Fig. 37), visou garantir diversidade de vozes e experiéncias.

> Fase 1: Retrato Pessoal + Historia de Vida

O objetivo desta fase foi compreender a trajetéria de cada
artesdo e a sua ligagdo com a tradigdo, explorando as suas
primeiras experiéncias e influéncias. Partindo de perguntas
como: — Qual € a histdria sobre como comegou ou o que o
motivou a trabalhar com as mascaras?

> Fase 2: Processo de Criacao

Pretendeu-se compreender as particularidades do processo
de criagdo de cada artesao, identificando singularidades nas
suas mascaras, levando a perguntas como: — Ha algo nas
suas técnicas que considere diferente de outros artesdos?
Existe alguma caracteristica ou ornamento que torna as suas
mascaras reconheciveis?

Almeida, 63 anos. Créditos:
Alexandre Sousa, 2024. Sousa, 2024,

> Fase 3: Reflexao Pessoal Sobre a Tradigao

Esta fase explorou o significado simbdlico e emocional da
pratica e as perspetivas dos artesaos sobre a tradi¢ao, ques-
tionando sobre: — Como imagina o futuro desta pratica?

Fig. 34. Artesdo Adao Fig. 35. Artesdo José Cabral,
64 anos. Créditos: Alexandre

Fig. 36. Artesé Iracema Fig. 37. Artesdo Daniel Silva,

Fernandes, 38 anos. Créditos: 23 anos. Créditos: Alexandre
Alexandre Sousa, 2024. Sousa, 2024,

* O que eu fiz? - Observagao e Analise

Para responder as questdes da investigagao, realizou-se trabalho de
campo regular durante trés meses, centrado na observagéo direta dos
artesdos em contexto de producao. As agdes incluiram a recolha de reg-
istos fotograficos e videograficos, a redagédo de notas de campo e a real-
izagdo de visitas sucessivas as oficinas. Através deste acompanhamento
sistematico, foi possivel mapear os diferentes passos técnicos do proces-
so, esquematizar métodos e recolher material necessario para a cons-
trucdo do projeto editorial.

61



e O que eu encontrei? - Dados Recolhidos

A recolha de dados ao longo do trabalho de campo permitiu identifi-
car dois principais resultados: testemunhos sobre o significado cultural
e pessoal da pratica artesanal (entrevistas), e registos detalhados dos
métodos de producdo das mascaras (observacdo e acompanhamento
participativo).

No plano simbdlico, os testemunhos dos artesaos revelaram uma forte
ligacao afetiva e identitaria com o Entrudo, onde emergiram temas como
a ligacdo ancestral a madeira de amieiro, a importancia do Entrudo como
expressao de identidade coletiva e a motivagao afetiva dos arteséos para
perpetuar a tradicdo, mesmo por vezes sem retorno econémico.

No plano técnico, foi possivel acompanhar de perto os métodos de tra-
balho de dois artesdos — José Cabral e Adao Almeida — e esquematizar
as etapas seguidas por cada um, revelando abordagens distintas. José
Cabral adota um processo mais experimental e flexivel, enquanto Adao
Almeida segue uma légica mais estruturada, marcada por um estilo ex-
pressivo e uma dindmica colaborativa com o filho.

D. Elementos da Face

10. Tragado da face;

11. Definicao do nariz;

12. Modelagéao do rosto;

13. Tragado e modelagem do bigode;

14. Tragado e modelagem da lingua ou pera;
15. Modelagao do queixo;

E. Acabamentos

16. Marcacao e perfuracgdo inicial;
17. Perfuracéo e escavagao traseira;
18. Abertura total dos orificios;

19. Finalizacdo dos cornos;

20. Secagem da madeira;

21. Detalhes e ornamentos finais;
22. Polir;

> Etapas principais do processo de José Cabral > Etapas principais do processo de Addo Almeida

A. Preparacao da Matéria-Prima A. Preparag¢édo da Matéria-Prima

@ h ; K P 1. Recolha da madeira;

1, Recolha da madeira;

2. Divisao em tracos;

2. Divisao em tragos;
3. Particdo do trago ao meio;

B. Estrutura Base da Mascara

% 4. Delimitagao do rosto;
5. Definigdo da estrutura base;

T~ 6. Descasque do traco;

C. Estrutura Superior

7. Modelacao da testa;

8. Abertura dos cornos;
9. Mingar parte superior;

3. Particdo do trago ao meio;

B. Estrutura Base da Mascara
4. Delimitagao do rosto;
5. Defini¢do da estrutura base;
6. Descasque do trago;

C. Elementos da Face

7. Tragado da face;

8. Rebaixamento do queixo;
9. Modelagao do rosto;

10. Tragado das orelhas;

11. Reducgédo das laterais;

12. Definigdo da testa;
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D. Estrutura Superior

13. Abertura dos cornos;

14. Separagao dos cornos e orelhas;
15. Definigdo dos cornos;

E. Outros Elementos da Face
16. Definicao da boca;

17. Defini¢@o dos dentes;

18. Abertura dos orificios;

19. Modelagado do queixo;

F. Acabamentos

20. Escavacao traseira;

21. Abertura total dos orificios;
22, Definigao das orelhas;

23. Finalizagédo dos cornos;

24. Secagem da madeira;

25. Detalhes e ornamentos finais;
26. Polir;

As versdes completas e detalhadas destes processos encontram-se dis-
poniveis nos Apéndices 9 e 10, respetivamente. Estes esquemas servi-
ram de base para a organizagao do contetdo visual e narrativo do proje-
to final, funcionando como um ponto de articulagédo entre a observagéao
empirica e a proposta editorial desenvolvida.

e O que eu (ndo) sei? - Questoes Emergentes e Reflexdes

A aproximagéao ao processo artesanal das mascaras de Lazarim revelou,
desde cedo, um paradoxo: trata-se de um saber profundamente enraizado,
mas raramente sistematizado. A transmissao deste conhecimento ocorre
de forma tacita, incorporada na pratica e no gesto, dificil de verbalizar e
também de codificar.

Embora tenha sido possivel acompanhar de perto o trabalho de alguns
artesaos, tornou-se evidente que grande parte do seu saber é transmitido
por imitagdo, experimentagdo e memoria corporal, e ndo por instrugdes
formais. Quando questionados sobre os seus métodos, as respostas
surgiam com naturalidade, mas sem estrutura consciente: "faz-se assim
porque sempre se fez" (Cabral, 2024).
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Essa constatagdo deu origem a um conjunto de interrogagdes que orien-
taram o desenvolvimento do projeto:

— Existe um padrdo comum entre os artesaos, ou cada
um desenvolve a sua propria abordagem?

— Que aspetos do processo sdo dificeis (ou impossiveis)
de explicar verbalmente?

— Como transformar este conhecimento tacito em algo
comunicavel e acessivel sem o descontextualizar?

— Que formato pode respeitar a autenticidade da pratica
e, ao mesmo tempo, facilitar a sua transmissdo?

Estas duvidas ndo foram obstaculos, mas sim pontos de partida. Tornaram-se
gatilhos conceptuais, que reforgcaram a necessidade de criar um objeto
gue nao apenas documentasse, mas também ativasse e prolongasse
este saber. Ao reconhecer, ao longo do trabalho de campo, o que (ainda)
nao sei, abriu-se espaco para pensar no projeto final, ndo como um fim,
mas como uma ferramenta em aberto, ao servigo da continuidade desta
pratica cultural.



3.2. Desenvolvimento
Pratico do Projeto

66

A fase anterior da investigagdo permitiu identificar lacunas criticas na
forma como o saber-fazer associado as mascaras de Lazarim tem sido
documentado. Se, por um lado, existem registos abundantes da festividade
e da sua dimensao performativa, por outro, hd uma escassez significativa
de documentacio sistematizada sobre o processo artesanal, ou seja, aquele
que sustenta e da forma material ao Entrudo em Lazarim.

O conhecimento técnico permanece, na maioria dos casos, disperso
na oralidade e na pratica individual dos artesaos, dificultando a sua trans-
missao a novas geragodes. Esta constatacgao, reforcada pelas entrevistas e
pela observagéao participante, tornou clara a necessidade de desenvolver
uma ferramenta que desse corpo e visibilidade a esse saber, sem o reduzir
a um mero manual técnico ou a um artefacto museoldgico.

E neste contexto que se insere a proposta de um manual editorial
interativo, que permite combinar testemunhos, documentacgao visual e
esquemas explicativos, reunindo num sé suporte os diferentes elementos
— texto, imagem, ilustracao e video — e organiza o conhecimento recolhido
de forma acessivel, pedagdgica e sensivel ao contexto cultural.

O objetivo é duplo: preservar um conhecimento em risco de desapa-
recer e, a0 mesmo tempo, criar condi¢des concretas para a sua reativagao
contemporanea. O projeto propoe, por isso, um objeto editorial que sis-
tematiza o processo artesanal, da voz aos artesaos e amplia a experiéncia
do leitor através da integragdo de conteudos digitais, como videos e QR
codes. A interatividade ndao surge como um adorno, mas como uma res-
posta direta a natureza tatil, visual e gestual do saber-fazer — elementos
que dificilmente poderiam ser traduzidos apenas em palavras.

3.2.1. Objeto e Estruturacio
de Conteudos

A escolha pelo formato impresso, em articulagdo com elementos digitais,
resulta de uma decisdo tanto pratica quanto simbdlica. Por um lado, o
livro responde a dimensao material da prépria pratica artesanal, que se
aprende pelo fazer, pelo toque e pela observacao direta. A fisicalidade do
objeto editorial reflete essa logica, funcionando como uma extensao da
tradicdo que documenta: uma pratica que se manipula, se percorre com
tempo e que exige presenca.

Por outro lado, este suporte torna-se também um mediador cultural
(como discutido no ponto 2.3) ao conjugar tradigdo e inovagdo num mesmo
gesto. Ao invés de recorrer apenas a formatos digitais, mais volateis ou
distantes de determinados publicos, o editorial impresso oferece um
registo tangivel e duravel, capaz de circular entre contextos diversos:
oficinas comunitarias, bibliotecas, escolas ou arquivos institucionais.
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Esta opcdo reforga a ideia de que o conhecimento artesanal deve ser
acessivel e partilhdvel, mas sem perder o seu enraizamento territorial e
sensorial. A integragédo dos conteudos audiovisuais através de QR codes
nao compromete essa presenca fisica; pelo contrario, expande-a, permitindo
gue a experiéncia do leitor se aproxime da pratica viva, sem a cristalizar.

Para assegurar uma leitura de compreenséo progressiva da tradigao,
o objeto organiza-se em diferentes nucleos de conteudo:

¢ Introducao - Apresentagao do projeto, contextualizan-
do a sua relevancia e os objetivos da documentacao.

e Histéria e Tradi¢gdo - Enquadramento historico e sim-
bélico de rituais que envolvem a mascara, e explicagcao
concreta das mascaras de Lazarim no contexto do Entrudo.

¢ Entrevistas - Depoimentos dos artesaos, recolhidos du-
rante as entrevistas, permitindo compreender a sua histéria
e relacdo pessoal com a pratica e as transformacoes da
tradicdo ao longo do tempo.

* Processo de Produgéao - Acompanhamento dos dois
artesaos mais velhos da vila, explicando separadamente as
suas etapas de fabrico das mdascaras, acompanhada por
ilustragdes explicativas.

¢ Integracao Digital - Ao longo dos dois ultimos momen-
tos, € sinalizado através do uso dos QR codes a presenca
de conteldos audiovisuais que complementam a experién-
cia do leitor.

Esta estrutura modular permite que o editorial se adapte a diferentes perfis
e interesses: pode ser lido como um manual técnico, uma narrativa cultural
ou um repositério de memdria viva. Ao integrar testemunhos, processos e
media interativos, o projeto afirma-se como um instrumento de transmissao
e de conservagéo, ativando novas possibilidades de aprendizagem, uso e
apropriacao do patrimoénio imaterial.

e Publico-Alvo e Usabilidade

O editorial foi concebido com o objetivo de envolver sobretudo geragdes
mais jovens, especialmente aquelas com algum interesse pelas areas cul-
turais ou artesanais. A narrativa visual e documental, a dimensao peda-
gogica e a integragcdo de recursos interativos visam captar a atengéo
desse publico, contribuindo para a continuidade da pratica num momen-
to em que a transmissado do saber-fazer se encontra fragilizada.

Este foco dialoga também com a missao do CIMI - Centro Inter-
pretativo da Mascara Ibérica. A instituicdo recebe regularmente esco-
las, visitantes e turistas jovens-adultos, o que justificou a adocdo de um
formato bilingue (portugués e inglés), pensado para alargar o alcance do
conteudo a publicos nao locais.
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Do ponto de vista do conteudo, o design do editorial foi orientado para
manter acessibilidade e clareza, sem comprometer a profundidade.
A narrativa evita tecnicismos excessivos, oferecendo uma explicagéo
acessivel da pratica artesanal, suficientemente detalhada para que um
leitor ndo especializado compreenda o processo de produgédo das mas-
caras. A seccdo sobre os rituais apresenta um panorama amplo e con-
textual, enquanto o capitulo dedicado ao Entrudo de Lazarim oferece
uma explicacdo mais aprofundada, ainda que nao detalhada. Ja as en-
trevistas sao apresentadas com o objetivo de humanizar o saber-fazer,
tornando-o préximo, vivo e relacional. Por fim, o foco do projeto, a sec¢éao
técnica relativa ao processo de escultura, foi estruturada para que um
jovem aprendiz possa compreender 0s principais passos, mesmo sem
conhecimento prévio.

Dito isto, em termos de usabilidade, o livro é pensado para circular
em contextos diversos, como: Contexto escolar, em bibliotecas ou ativ-
idades extracurriculares ligadas ao patriménio; Ambientes de iniciagéo
a pratica artesanal, permitindo que jovens interessados tenham um
primeiro contacto com as bases da produgao; Espacos museoldgicos
e turisticos, como possivel ferramenta de mediagédo para visitantes de
centros culturais dedicados a mascara ibérica.

3.2.2. Integracao Interativa:

Plataforma Digital e QR Codes

A dimensao digital do projeto foi concebida como uma extensao comple-
mentar do editorial fisico, permitindo que a experiéncia de leitura se torne
mais rica, sensorial e imersiva. Através da implementagao de QR codes,
o leitor é convidado a transitar entre o objeto impresso e os conteudos
audiovisuais, acedendo a videos no Youtube que ilustram os testemun-
hos e o processo artesanal.

Em vez de opor os dois formatos, esta estratégia reforca a légica de
mediagéo cultural: o livro funciona como base estruturada do conheci-
mento, enquanto o digital ativa a sua dimensao gestual, tatil e temporal.

Inspirado no conceito de 'show and tell’, abordado em Hands-On
Research (Rasch, Gijsen & Staal, 2024), o projeto utiliza o audiovisual nao
apenas como complemento ilustrativo, mas como forma de dar a ver ag-
uilo que seria dificil comunicar apenas por texto ou imagem fixa. Mostrar
o gesto, 0 som da ferramenta, o ritmo do trabalho €, aqui, parte essencial
da transmissao do saber-fazer. O video permite restituir camadas senso-
riais e temporais da pratica artesanal que um manual, por mais completo
que seja, nao consegue captar sozinho.

e Dimensao Documental dos Videos

Com esta abordagem, os videos assumem uma fungdo documental ex-
pandida, ndo apenas como registo técnico, mas como forma de ativar
e preservar a memoria sensivel do oficio. A linguagem visual escolhida

8 A Mdsica Portuguesa a
Gostar Dela Propria: https.//
amusicaportuguesaagostar-

delapropria.org

Fig. 38. Plataforma digital do

projeto "A Mdsica Portuguesa a
Gostar Dela Prépria". Créditos:

Tiago Pereira, s.d.
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evita excessos de edi¢ao ou artificialidade narrativa, mantendo planos
longos, som direto e uma aproximacao respeitosa ao ambiente da ofici-
na. O objetivo é captar a temporalidade prépria da pratica artesanal, tal
como ela se desenrola.

Esta légica aproxima-se do trabalho de Tiago Pereira no projeto "A
Musica Portuguesa a Gostar Dela Propria" ¢ (Fig. 38), onde o gesto, a
voz e o territério sdo documentados com uma atencgao sensorial e afe-
tiva. Mais do que registos de artistas ou musicas isoladas por Portugal,
Pereira permitiu construir um arquivo vivo, digital, em que a oralidade, os
modos de vida e os contextos sociais fazem parte integrante do registo.
O video &, ai, um meio de permanéncia, mas também de reencontro entre
o passado e o presente.

Outra referéncia relevante é o cinema etnografico de Antonio Reis,
especialmente visivel no filme "Tras-os-Montes" de 1976 (Fig. 39). Nesse
trabalho, Reis nao se limita a documentar, ele poetiza o real, dando visi-
bilidade a densidade simbdlica dos gestos quotidianos. A paisagem hu-
mana e material da regido é captada com uma linguagem que respeita
o ritmo das comunidades, sem pressa, e com um olhar atento e nao in-
trusivo. Essa abordagem foi fundamental para construir o video neste
projeto como uma ferramenta de escuta e contemplagéo, e ndo apenas
de instrugao.

Neste sentido, os videos aqui produzidos procuram demonstrar
o processo de producao das mascaras, mas inserido numa légica nar-
rativa mais préxima do documentario do que do tutorial instantaneo.
Nao se trata apenas de explicar etapas, mas de reconhecer o contexto
onde o saber-fazer acontece, com os seus tempos, gestos, hesitagdes e
repeticdes. A cdmara atua como observadora atenta, permitindo que o
espectador se aproxime de um universo artesanal.

Fig. 39. Cena do filme "Tras-
os-Montes" de 1976. Créditos:
Antdnio Reis, 1976.



* Criacdo dos Trés Videos

A partir da légica explorada no objeto editorial — que conjuga registo,
sistematizagao e transmissdo — foram desenvolvidos trés videos com
diferentes focos narrativos, mas mantendo uma base documental comum.
Cada video foi estruturado para respeitar a esséncia da pratica artesanal
e dar voz aos seus protagonistas. A proposta nao é apenas explicar ou
demonstrar, mas criar uma narrativa visual sensivel que acompanhe o
gesto, a matéria e a palavra.

A estrutura dos videos espelha o percurso do livro, criando um pa-
ralelismo direto com os capitulos correspondentes e refor¢cando a légica
sequencial do projeto. Foram organizados numa playlist intitulada com o
nome do livro — “Saber Fazer das Mascaras de Lazarim / Craftsmanship of
the Lazarim Masks” — onde cada video estd numerado de 1a 3, facilitando
a navegacao e articulagdo com os QR codes inseridos no livro.

> Video 1/3 — "Entrudo de Lazarim: As Vozes da
Tradicdo Lazarim Carnival: The Voices of Tradition"

Este primeiro video (Fig. 40) corresponde ao Capitulo 2 —
As Vozes De Lazarim — funcionando como uma introdugéo
ao universo do Entrudo e ao contexto cultural da pratica.
A narrativa é construida a partir de testemunhos dos artesaos,

Fig. 40. Thumbnail do video
"Entrudo de Lazarim: As
Vozes da Tradigdo" Créditos:
Mariana Costa, 2025.
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intercalados com imagens da festividade e do quotidiano da
vila. O objetivo é revelar a dimenséao afetiva, simbdlica e co-
munitaria que sustenta a producgao das mascaras, reforcando
a ideia de que o saber-fazer é inseparavel do territério e da
memdria coletiva.

A estrutura do video segue uma ldgica oral e fragmen-
tada, respeitando o tom dos depoimentos e o ritmo das falas.
Foram criados capitulos internos (visiveis nas descrigdes dos
videos no YouTube), que organizam os conteudos por inter-
veniente e por momento, tornando o video facil de consultar
em partes ou como um todo (Apéndice 11).

Capitulos:

00:00 - Introdugédo ao Entrudo de Lazarim

02:02 - Testemunho de Adao de Castro Almeida

04:48 - Testemunho de Daniel Silva

05:40 - Cont. Testemunho de Adao de Castro Almeida
13:23 - Testemunho de José Ferreira Cabral

15:21 - Queima do Compadre e da Comadre

17:50 - Cont. Testemunho de José Ferreira Cabral

20:35 - Testemunho de Iracema Maria Jesus Fernandes
26:07 - Concurso de Mascaras e Fardas

Fig. 41. Thumbnail do video
""Processo Artesanal de José
Cabral". Créditos: Mariana
Costa, 2025.

Fig. 42. Thumbnail do video
"Processo Artesanal de Adao
Almeida" Créditos: Mariana
Costa, 2025.
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> Video 2/3 — "Processo Artesanal de José Cabral
José Cabral's Artisanal Process"

Este segundo video adota uma abordagem mais demon-
strativa, centrada na pratica do artesao José Cabral (Fig. 41).
A estrutura segue a ordem natural da produgéo da mascara,
permitindo que o espectador acompanhe a progressao do
objeto desde o bloco de amieiro até ao acabamento final.

O video esta dividido em capitulos auténomos, per-
mitindo uma consulta segmentada e orientada para quem
deseja compreender o fazer em detalhe (Apéndice 12).

Capitulos:

00:00 - Introducao

00:40 - Preparacao da Matéria-Prima
00:50 - Hélder Cabral (filho de José Cabral)
01:54 - Estrutura Base da Méscara

05:43 - Estrutura Superior

10:20 - Elementos da Face

13:10 - Acabamentos

29:44 - Agradecimentos

> Video 3/3 — "Processo Artesanal de Adao Almeida
Adao Almeida's Artisanal Process"

O terceiro video acompanha o processo de Adao Almeida,
evidenciando as particularidades do seu método (Fig. 42). Tal
como no video anterior, a estrutura é dividida em capitulos e
acompanhada por grafismos que sinalizam as diferentes fases.

O registo mantém-se proximo e sensivel ao ritmo do
artesao, captando os detalhes do trabalho manual e o ambi-
ente partilhado com o seu filho, Luis Almeida (Apéndice 13).

Capitulos:

00:00 - Introducéo

00:40 - Elementos da Face

03:44 - Estrutura Superior

06:27 - Outros Elementos da Face

09:09 - Acabamentos

17:11 - Luis Almeida (filho de Adao Almeida)
21:55 - Agradecimentos

Este video fecha o ciclo dos conteddos audiovisuais, permitindo ao es-
pectador comparar dois métodos diferentes de esculpir mascaras — am-
bos legitimos e igualmente enraizados na tradicdo. A decisao de separar
os processos de cada artesdo respeita as diferencas metodoldgicas,
garantindo que as suas técnicas e estilos individuais sejam valorizados.
A estrutura combinou momentos explicativos e demonstrativos, permitindo
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acompanhar as etapas da escultura e compreender a légica do processo
produtivo. Como a gravagao decorreu ao longo de vérios dias, foi necessario
articular as diferentes fases para manter um fluxo claro e perceptivel. Além
disso, foram incluidas sequéncias pausadas, destacando os detalhes do
resultado final e dos caretos em acao, reforcando a experiéncia imersiva
e a apreciagao estética do oficio.

3.2.3. Abordagem Graficae

Solugoes Visuais

A abordagem grafica deste projeto foi pensada como uma extensao da
prépria l6gica da pratica artesanal: material, sensivel e pedagdgica. O livro
nao pretende apenas reunir informagéo, mas ser, ele préprio, um objeto
gue se manuseia com tempo e atencgdo. As decisdes visuais e materiais
procuram, assim, refletir o equilibrio entre fungéo e expresséao, entre clareza
comunicativa e fidelidade ao universo simbdlico do saber-fazer.

Trés ideias centrais guiaram a construcao grafica do editorial: a
valorizagcao da matéria-prima, o respeito pelo tempo lento do saber-fazer
manual e a necessidade de tornar o objeto acessivel e funcional. O objetivo
era construir um artefacto que organizasse o conteldo de forma clara,
mas que também mantivesse um didlogo visual com a irregularidade,
o gesto e a dimensao fisica do processo artesanal. Da composi¢édo das
paginas ao tipo de papel escolhido, todas as op¢des procuram tornar a
leitura uma experiéncia sensorial, onde o visual acompanha o conteudo
e nao apenas o ilustra.

e Estrutura Visual e Organizacao dos Conteudos

Cada ndcleo do livro foi tratado com uma ldgica visual distinta, de acordo
com a fungdo e a natureza do material apresentado. Essa variagdo entre
capitulos nao é apenas formal, € uma forma de orientar o leitor e de criar
ritmos diferentes ao longo do objeto.

O primeiro capitulo — Os Rituais Das Mascaras —, dedicado aos
rituais com mascaras em diferentes geografias, adota uma linguagem
mais contida: as imagens sao tratadas com tons castanhos homogéneos,
criando uma sensacao de unidade e distancia histérica (Fig. 43).

O capitulo seguinte — Carnaval De Lazarim —, que ja se centra em
Lazarim, passa a incorporar imagens a cores, marcando uma aproximacao
ao foco do projeto — sem quebrar a coeréncia grafica estabelecida (Fig. 44).

No terceiro nucleo — As Vozes Da Tradicdo —, com as entrevistas, o
texto é mais denso e corrido. Aqui, o design abdica da estrutura modular
para acompanhar o fluxo do discurso oral, criando uma mancha de leitura
mais continua, préoxima do registo testemunhal (Fig. 45).

Por fim, o dltimo capitulo — Processo Artesanal Das Mascaras de
Lazarim —, que explica o processo de escultura, apresenta uma dia-
gramacgao mais sistematica e funcional: as etapas sdo numeradas e
intercaladas com imagens e ilustragoes, construindo um percurso légico
e intuitivo para o leitor (Fig. 46 e 59).

Fig. 43. Dupla pagina do
capitulo 1. Créditos: Mariana

Costa, 2025.

Fig. 45. Dupla pagina do
capitulo 3. Créditos: Mariana
Costa, 2025.
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2.1. Simbolismo

Fig. 44. Dupla péagina do
capitulo 2. Créditos: Mariana
Costa, 2025.

Fig. 46. Dupla pagina do
capitulo 4. Créditos: Mariana
Costa, 2025.

¢ Tipografia e Bilinguismo

A presencga de duas linguas (portugués e inglés) implicou pensar uma
hierarquia visual clara (Fig.55). Optou-se por destacar o portugués — a
lingua da pratica, do territério e dos testemunhos originais — através de
pesos mais marcados. Por outro lado, a tradugdo em inglés assume um
papel secundario, com um peso tipografico mais leve, funcionando como
complemento. Esta distincao reforca a legibilidade e permite que ambos
os publicos tenham uma leitura fluida e orientada.

* Cores e Imagens

A escolha cromatica nasce da prépria matéria-prima: o tom castanho
avermelhado usado ao longo do livro remete diretamente para a madeira
do amieiro, ainda himida, que da origem as mascaras. Este tom funciona
como codigo visual que unifica os diferentes capitulos, ao mesmo tempo
que sublinha a ligacao entre forma e matéria.

Nas imagens, essa ldgica foi mantida: as fotografias de contexto mais



Fig. 47. Contetido visual
ilustrado — passos do
processo de produgao.
Créditos: Mariana Costa,
2025.
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amplo foram tratadas em tons acastanhados, enquanto as imagens de
Lazarim e dos artesdos mantém a cor, dando visibilidade a sua presenca
e ao detalhe do oficio. A cor é aqui usada como ferramenta narrativa,
ajudando o leitor a percorrer a estrutura do livro com maior intuigao.

¢ llustracdo e Fotografia

As ilustracdes técnicas servem para clarificar o processo artesanal, mas
nao procuram uma neutralidade gréafica. Foram desenhadas com um trago
assumidamente irregular, com contornos rugosos e linhas imperfeitas,
justamente para ecoar a légica do gesto manual e da matéria-prima tra-
balhada (Fig. 47). Essa opgéo estética inspira-se diretamente na irregu-
laridade da madeira do amieiro, que dificilmente permite cortes perfeitos
ou superficies homogéneas. Ao incorporar essa rugosidade visual, tanto
nos desenhos como nos titulos principais do livro, pretendeu-se reforcar,
de forma subtil mas coerente, a presenca do material e do fazer artesanal
também na linguagem grafica do editorial.

A alternancia entre imagem documental (fotografias) e imagem ex-
plicativa (ilustragdes) foi pensada para criar um equilibrio entre proxi-
midade e compreensdo. As fotografias aproximam o leitor da realidade
dos artesaos, captando o ambiente, os rostos e o ritmo da pratica. Ja as
ilustragdes, ao abstrairem o detalhe visual, ajudam a fixar os momen-
tos-chave do processo, tornando-o mais esquematico. Esta complemen-
taridade permite que o livro seja simultaneamente evocativo e instrutivo,
preservando a atmosfera do oficio sem abdicar da clareza necessaria a
sua transmissao.

F. Acabamentos § * (min: 09:09)
of the

th). | 1 Finishing Touches ! 4
hese 4 i
1

1 from

@ Escavacao traseira. [PT]  Retira-se o excesso de [IN]  Excess wood is removed
i madeira na parte traseira da from the back of the mask and
Hollowing out the back. mascara e no interior das orelhas  inside the ears to allow for a better

para permitir o encaixe no rosto. fit on the face,

Ferramentas:
Goiva e Maceta

Tools:
Gouge and Mallet

and
hape,

Fig. 48. Momentos chave
de interligagéo ao conteldo

digital — QR codes. Créditos:

Mariana Costa, 2025.
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e Formato e Materialidade

O livro foi pensado como um objeto funcional e duravel, que possa ser
manuseado com tempo e atencao, tal como o gesto artesanal que docu-
menta. Com um formato de 15,5 cm x 23 cm (Fig. 54), procura um equilibrio
entre portabilidade e conforto de leitura, adaptando-se a contextos de
consulta pratica, como oficinas, visitas guiadas ou bibliotecas escolares.

A organizacao fisica do livro em cadernos permitiu a divisdo tematica
do conteudo alternando os suportes. Esta divisao permite orientar o leitor
nao apenas pelo design grafico, mas também pela fisicalidade do objeto.
Essa estrutura sequencial contribui para criar uma leitura progressiva,
marcada por ritmos diferentes, que acompanham a evolugéo do conteudo,
desde a contextualizagao historica até a explicagéo técnica do processo
artesanal.

Foi também com base nessa légica que se decidiu integrar os QR
codes em folhas de dimensao reduzida, costuradas diretamente nos
cadernos correspondentes (Fig.48). Em vez de os incorporar diretamente
nas paginas, o que comprometeria a composi¢ao grafica e o ritmo da
leitura. Estas folhas mais pequenas funcionam como pausas visuais
intencionais. A sua escala diferenciada, posicionamento estratégico e
contraste cromatico assinalam momentos-chave, convidando o leitor a
interromper a linearidade da leitura e a ativar os contelddos audiovisuais
associados. Esta solugéo procura reforca a ideia de que a experiéncia do
livro € ampliada, mas nunca substituida, pelo suporte digital.

e U sIgma anugo, NCoNsGIan
ideia de qué‘este oficio era exclusivo do

Durante a conversa, Irace
grande aprego pel
Centro Interpreta

senvolvi
la Mascara Ibérice

VOICES OF LAZARIM

Foram utilizados dois tipos de papel, ambos com particulas visiveis que
intensificam a textura do suporte e evocam a matéria-prima da tradigao.
O papel amarelado (Particle Lily flower) foi reservado para os capitulos
iniciais, mais expositivos e histéricos (Fig. 49), enquanto o papel mais frio
(Particle White Java) marca a seccao central do livro, dedicada a Lazarim



e a pratica viva do saber-fazer. Esta diferenciagdo cromatica e visual re- e Codificagao Visual por Capitulos e Construgéo de Identidade

forca a narrativa interna do livro, acompanhando a transi¢éo entre o plano A acEo d idos do li 6aica de codificach
contextual e o plano que envolveu o trabalho de campo. organizagao dos conteudos do livro segue uma légica de codificagéo

A gramagem de 120g foi escolhida por garantir resisténcia sem compro- gréflca baseada em quatro icones principais (Fig. 56,)’ extraidos da,s ilus-
meter o conforto na leitura. tragdes que acompanham o processo artesanal de José Cabral. Estes icones
representam de forma sintética as etapas da produ¢édo de uma mascara, e
foram selecionados precisamente por traduzirem visualmente, em poucos
tragos, o percurso do fazer, do bloco de madeira a pega finalizada.
Cada icone corresponde a um dos quatro capitulos do livro e surge
i . e no inicio de cada secgéo, funcionando como um marcador de passagem
‘ S o (Fig. 51). Mais do que elementos decorativos, os icones orientam simboli-
= = ] ' : camente o leitor ao longo do percurso editorial, sugerindo uma ideia de
progressao: da contextualizacdo mais geral a experimentacao pratica. Esta
gradacao visual ajuda a construir uma leitura que é, ao mesmo tempo,
sequencial e sensivel a |6gica do fazer artesanal, culminando no nivel final,
aquele que convida o leitor a colocar as maos na matéria.
O quarto e ultimo icone, que representa a mascara totalmente
: e finalizada, foi escolhido como imagem-sintese da identidade grafica do
P Ber | cpicinisessopon | em projeto. E ele que marca os momentos de destaque dos QR codes (Fig.

imbolo de sabedoria caras zoomérficas usadas em celebragdos onectados aos rituais ag representado nas mascaradas,
1bém carrega uma como a festa de Santo Estévao. Ela simboliza do o trabalho da lavoura e a de forga, velocidade e ligagdo
a asf a

Fig. 49. Suporte de papel Bl traniia enfre e tagio,
ntre o divino e o sendo vista como um guia espiritual em

correspondente ao capitulo doa ansformagdo e algumas radigdes. Com a sua natureza

o oral, a serpente é engenhosa e imaginativa, a raposa reforga o 4

. e . Zo 0s ocultos e poderes. papel das méscaras como representagdes do
inical, expositivo e histérico. a & ferticade 6 3 forgas que transcendem o mundo humands
enga nas mascaras

Créditos: Mariana Costa, mediador ontreos & M
2025. i phic masks used in cele

52), serve de fecho nos videos, e identifica o canal de YouTube do projeto.

© & abundancia, enquanto o boi ele aparece como um elemento central, car-
dforga e o esforgo humano. regando significados que remefem a guerra

A b Ao estender este elemento gréfico a diferentes suportes, reforga-se a
coesao visual entre livro e plataforma digital, consolidando uma identidade
que nasce do préprio contelddo e que permanece coerente em todos os
formatos.

em rituais que reforgam a
ntre 0 homem, a terra e os ciclos

[IN] These animals are deeply

O acabamento com costura aparente e lombada exposta nao foi unica-
mente uma escolha estética, mas também uma extensao da légica de
construgao que atravessa o projeto (Fig. 50). A materialidade, neste caso,
prolonga o préprio discurso do projeto, assumindo-se como parte ativa na
comunicagao do saber-fazer: informativa, coerente e assumidamente fisica.

Fig. 51. Dupla pagina que da
inicio ao capitulo 3. Créditos:
Mariana Costa, 2025.

Fig. 50. Acabamento de
lomdada exposta. Créditos:
Mariana Costa, 2025.
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Fig. 52. [cone indicador dos

momentos de destaque dos
QR codes. Créditos: Mariana
Costa, 2025.
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Lazarim do not merely preserve an ancesi

I idade, mas essa forma de transmisséo, apesar de poderosa, o present, After
rc > presel

néo garante a sua Géo. A perda de

da comunidade ou as mudangas sociais poden fazer com que
partes significativas dessa histéria se percam,

‘ : AS entrevistas aqui reunidas constituem,
portanto, um s as

‘ . experiéncias individuais dos arteséos, mas também a identi-
dade viva do Entrudo de Lazarim. Para além da preservagdo

‘ técnica das méscaras e dos seus métodos de produgdo, este
registo representa um esforco para proteger um patriménio
imaterial ligado a da i

As questdes (QT) foram estruturadas para

abordar trés dimensdes essenciais. Em primeiro lugar, as
histérias e trajetérias i dos artesdos, as
motivagSes que o levaram a abragar esta arte e a sua relagdo
com a histéria coletiva do Entrudo, Em seguida, as praticas
artesanais e técnicas especificas, acompanhando e docu.
mentando os pratessos criativos e os detalhes de produgdo
do artesio. Por fim, uma reflexéo sobre o futuro da tradigéio, : ca

‘ analisando as perspetivas dos artesaos sobre o papel cultural social changes could cau
das mascaras na sociedade contemporanea e os desafios da clsdppeay

‘ sua continuidade.

dialogues with the present
participation and cultural e
tinue to embody deeply rooted sy
imagination, the artisans respond ¢
adjusting their creations to new deman
mising the authenticity of the tradition
In this context, the masks of
works of art but vehicles of colleetive ment
sistance. They represent a delicate
an ancient practice and evolving 1¢
world. This documentation thus plé
transmission, while vital to the continuity ¢
and susceptible to being forgotten. For cet
* this practice has been passed down throu
~but this form of transmissi 5 p
antee its perpetuation. Th

The interviews presented !
testimony, documenting not only the indi\
artisans but also the living identity of Lo
‘ & c [N A series of interviews were conducted with ¢
the mask artisans of Lazarim, key figures in preserving and
reinventing the tradition of Entrudo. These conversations hold
special significance, considering that for nearly a decade, this
practice was almost extinct due to the prohibitions imposed by
the Estado Novo regime. Under the watchful eye of the GNR
and the strong influence of the Catholic Church, celebrations
like Entrudo were condemned for their pagan roots and sub
versive nature, With no freedom of expression and cultural
censorship restricting popular festivities, the community of
Lazarim was unable to continue its tradition. It was only with the
arrival of democracy, after April 25, 1974, that Entrudo was revi-
talized, thanks to the collective efforts of artisans and residents
determined to reclaim this cultural heritage.
The selection of interviewees aimed to capture
different perspectives on this period of transformation. Among
them are two of the oldest artisans from the generation that

intangible heritage deeply tie:

AS VOZES DA TRADIGAO TRADITION

e Dimensao Digital - Videos e Canal Online

A componente digital do projeto, materializada através do canal de YouTube
Mascaras de Lazarim, foi concebida como uma extensao funcional e nar-
rativa do livro. O objetivo foi documentar os testemunhos e o processo
artesanal em video, mas estabelecer um paralelismo direto com a estrutura
e a légica do editorial impresso (Fig. 53).

Tal como no livro, os videos estdo numerados de forma sequencial,
correspondendo a ordem dos QR codes inseridos fisicamente nos ca-
dernos. Essa correspondéncia direta permite ao leitor transitar entre os dois
suportes com clareza, sabendo a cada momento qual video complementa
cada nucleo de conteudos.

A apresentagao do canal pretende seguir coeréncia com o registo
documental do projeto. A imagem de perfil — a mascara finalizada —
corresponde ao icone grafico da identidade do projeto, que também é
utilizado no livro como marcador visual indicando a hiperligagcdo com o
video do Youtube.

As miniaturas dos videos (thumbnails) foram construidas a partir
de imagens que ja integram o livro, criando uma continuidade visual dis-
creta, mas intencional, entre os dois meios. Nenhuma imagem adicional
foi introduzida com fins promocionais, todas fazem parte do universo ja
documentado e apresentado.

De forma a manter a légica bilingue adotada no manual fisico, toda
a informacgéao presente no canal e nos videos (titulos, descricdes e le-
gendas) é apresentada em portugués e inglés. Esta escolha permite que
os conteudos permanegam transversais, sendo acessiveis tanto ao publico
local como ao publico estrangeiro.

Tendo em conta que cada video foi estruturado internamente por
temas, com transi¢des visuais claras. Nos videos que documentam o

Fig. 53. Canal do Youtube

e playlist dos 3 videos.
Créditos: Mariana Costa,
2025.

79

processo artesanal (José Cabral e Adao Almeida), a estrutura ganha uma
camada adicional de organizagéo: cada nova etapa do processo € intro-
duzida por um pequeno gif animado, construido a partir das ilustragdes
do livro. Estes gifs funcionam como sinalizadores pedagdgicos, guiando
o espectador ao longo das diferentes fases da escultura da mascara e
refor¢cando o paralelismo com o conteuddo visual impresso.

Essa correspondéncia entre livro e video néo visa criar duplicacoes,
mas reforgar a especificidade de cada suporte: o livro estrutura, sistematiza
e oferece uma leitura pausada; os videos ampliam a forma de comuni-
cacao, a experiéncia sensorial, ativando o som, o gesto e o tempo real da
pratica. Ambos funcionam em articulagdo, mas com fungoes distintas e
complementares. O design grafico e narrativo de cada um dos meios foi
pensado para garantir continuidade estética e coeréncia de linguagem,
permitindo que o utilizador circule entre leitura e visualizagdo de forma
fluida, sem fraturas conceptuais. Essa integragao entre fisico e digital
constitui-se como um dos pilares da proposta, respeitando a tradicdo sem
a cristalizar, e aproximando-a dos modos contemporaneos de aprender e
documentar (Apéndice 14).

Saber Fazer Das Mascaras De
Lazarim | Craftsmanship Of Th...
@ by Méscara de Lazarim

Playlist - 3videos - 15 views
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3.3. Resultados e

Consideracoes Finais
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Uma vez que o Centro Interpretativo da Mascara Ibérica (CIMI) acolhe
visitantes de diferentes idades e contextos socioculturais, considerou-se
pertinente avaliar a acessibilidade e o potencial de envolvimento do ob-
jeto editorial junto de perfis variados. Para isso, foi realizado um teste
informal de usabilidade com trés participantes: uma crianga (c. 10 anos),
um jovem adulto (c. 20 anos) e um adulto (c. 30 anos). A selecao pro-
curou refletir a diversidade etdria dos visitantes do centro, permitindo
aferir o grau de legibilidade, interacdo e interesse gerado em publicos
distintos. O objetivo foi compreender como cada um reagia de forma es-
pontanea ao livro e a sua componente digital, observando tanto a ex-
periéncia sensorial como a clareza narrativa. Durante os testes, foram
colocadas quatro perguntas simples, pensadas para gerar respostas in-
tuitivas e nao especializadas:

— Que elemento despertou mais curiosidade?

— Com base nesta vista de olhos, que parte gostaste
mais ou foi visualmente mais interessante?

— Foi facil compreender a ligagao entre o livro impresso
e os conteudos digitais?

— 0O que achas que é o objetivo do livro, ou seja, o que
procura transmitir ou ensinar?

Colocando estas perguntas e analisando os seus comportamentos com
o objeto, foi observado os seguintes resultados:

* Crianga (c. 10 anos): A primeira reagao da crianga (Fig. 60) incidiu
sobre o facto de o livro estar também em inglés, algo que identificou
espontaneamente. A exploragédo do objeto ndo seguiu uma ordem linear,
revelando uma navegacao livre e fragmentada, com saltos entre sec¢oes.
Demonstrou pouco interesse pela parte inicial de contextualizagéo histdrica,
focando-se sobretudo nas secgoes com maior destaque visual. As ilus-
tragdes do processo artesanal e os mapas foram os elementos que mais
captaram a sua atencao, sendo também aqueles que observou com mais
detalhe. O seu contacto prévio com o tema no contexto escolar, contribuiu
para esse envolvimento. Os QR codes foram explorados com facilidade e
despertaram curiosidade, levando-o a solicitar o telemével para aceder
aos videos. Quando questionado sobre a parte que mais gostou, referiu
precisamente a sec¢ao do processo de produgéo das mascaras, demons-
trando ter compreendido o foco do projeto e o conceito de saber-fazer.

Fig. 60. Participante 1 —
Crianga (c. 10 anos). Créditos:
Mariana Costa, 2025.

Fig. 61. Participante 2 —
Jovem adulto (c. 20 anos).
Créditos: Mariana Costa,
2025.

83

Jovem adulto (c. 20 anos): Este participante (Fig. 61) foi quem revelou
maior atencgado as escolhas gréaficas do objeto, apesar de néo ter formacgéo
em design ou areas afins. A primeira vista, destacou imediatamente o
papel com particulas, seguido pela distingao visual de pesos tipograficos
do portugués e do inglés, pela organizagédo do texto, e pela separagéo
cromatica entre imagens monocromaticas e imagens a cores. Mostrou um
envolvimento emocional com os testemunhos dos artesaos, expressando
especial interesse pela sec¢ao das entrevistas. Mais tarde, apds a leitura
inicial, acedeu novamente aos videos, referindo que a curiosidade des-
pertada pelo livro a motivou a explorar os conteudos digitais na integra.
As suas reacoes evidenciaram uma forte valorizagao da autenticidade dos
testemunhos, reconhecendo no projeto o papel de preservagao e fascinio
pela diversidade cultural existente no préprio territério portugués.




Fig. 62. Participante 3 —
Adulto (c. 30 anos). Créditos:
Mariana Costa, 2025.
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e Adulto (c. 30 anos): A participante (Fig. 62) percebeu com facilidade
a intencionalidade do objeto editorial, nomeadamente a sua natureza
bilingue e o objetivo de articulacdo entre tradigcdo e contemporaneidade.
Observou-se facilidade no funcionamento dos QR codes e interagiu com
os conteudos digitais de forma intuitiva, ainda que tenha preferido uma
leitura continua e sequencial do livro fisico. Destacou a clareza na distingéo
visual entre o conteldo histérico e o atual. Um dos elementos que mais
despertou a sua curiosidade foi a secgao ilustrada com o processo de
escultura e as ferramentas usadas — referindo-se como “particularmente
interessantes” por tornarem mais "compreensivel” o saber-fazer artesanal.
Sublinhou ainda que a presenca abundante de conteudo imagético tornou
a leitura menos macguda, contrariando a ideia de um livro apenas infor-
mativo ou “de histdria”, e facilitando o envolvimento sensorial e narrativo
com o objeto.

Este exercicio, ainda que simples, confirmou que o projeto consegue ati-
var diferentes tipos de envolvimento de acordo com o perfil do utilizador.
Nao se trata de um livro para ser lido de forma linear, mas explorado de
forma intuitiva, cruzando leitura, observacao e escuta. A diversidade das
reagdes sublinha a flexibilidade do objeto como ferramenta pedagdgica,
cultural e sensorial, tal como proposto inicialmente.
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4.Conclusao

Este capitulo finaliza o percurso do projeto até entao,
reunindo as principais aprendizagens, limitacdes e pos-
sibilidades de continuidade. Ap6s um processo marcado
pela experimentacao metodoldgica e pela articulacao entre
investigacao, design e pratica artesanal, importa agora re-
fletir sobre o que foi possivel alcancar, mas também sobre
o que permanece em aberto. As limitacdes enfrentadas
ao longo do desenvolvimento nao pretendem fragilizar o
valor do projeto, antes revelam as tensdes de um processo
auto-iniciado, que tentou equilibrar rigor e viabilidade.
Ao mesmo tempo, sdo essas margens de incerteza que
abrem espaco para futuros desdobramentos, tanto no
plano institucional como na esfera digital e comunitaria.
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4.1. Reflexao Critica sobre
Metodologia e Mediacao
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Antes de avancar para as limitagdes operacionais e os caminhos de
continuidade, importa apresentar uma reflexao critica sobre o processo
metodoldgico e o papel do design editorial enquanto ferramenta de me-
diacdo cultural. Que aprendizagens emergiram da investigacéo situada?
Que limites se tornaram visiveis no ato de representar o outro? E que
perguntas permanecem por explorar?

A abordagem metodoldgica permitiu compreender que a investigagao
em contexto artesanal ndao se resume a recolha de dados, mas implica
uma presenca ética, sustentada por relagdes de confianga, atengéo aos
ritmos locais e abertura ao imprevisivel. A prepara¢éo cuidadosa (guido,
plano de gravagao, contactos prévios) foi essencial para dar estrutura ao
processo, mas revelou-se insuficiente para lidar com a fluidez do real, em
particular, com os momentos que escaparam ao registo, seja por falhas de
comunicagao, seja por decisoes ou contratempos dos préprios artesaos.
A pratica ensinou que o rigor metodoldgico, neste tipo de projeto, esta
menos na rigidez do plano e mais na capacidade de adaptagao e escuta
ao longo do percurso.

O design editorial revelou-se uma ferramenta potente na organizagéo
e comunicacgao do saber-fazer artesanal, mas os seus limites tornaram-se
igualmente evidentes. A mediac¢éo feita através do livro e dos videos
implicou decisdes constantes: o que mostrar, como mostrar, o que deixar
de fora. Estas escolhas, mesmo quando cuidadosas, transportam o risco
de estetizagédo e simplificagcdo, ou seja de transformar uma pratica viva
e situada num objeto fechado, legivel apenas a disténcia. A edicédo, o
enquadramento, o ritmo visual sédo constru¢des: ndo mostram a realidade
tal como é, mas tal como foi percebida, interpretada e montada. Essa
consciéncia obriga a uma postura critica e ética sobre o papel do design
enquanto mediador: ndo basta dar visibilidade, é preciso pensar que tipo
de visibilidade se esta a construir e transmitir.

Esta investigacdo deixa em aberto questdes fundamentais para
trabalhos futuros. Como pode o design editorial abrir espago a uma me-
diagéo mais horizontal, onde os artesdos sejam nao apenas representados,
mas também curadores das suas préoprias narrativas? De que forma é
possivel construir objetos editoriais que nao fechem a experiéncia, mas
qgue funcionem como pontos de partida para praticas colaborativas mais
amplas? E, sobretudo, como garantir que os processos de valorizagao
cultural nao reforcem dindmicas de poder ou de apropriagao simbodlica,
mesmo quando movidos por intengdes éticas?

4 2. Limitacoes Metodoldgicas
e Operacionais
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Sendo um projeto autoral, desenvolvido de forma independente e num
contexto académico, foi natural o surgimento de algumas limitagdes ope-
racionais ao longo do processo. Estas ndao comprometem a validade do
projeto, mas ajudam a contextualizar o resultado final e a refletir sobre as
suas margens de expansao futura.

e Recursos Técnicos e Logistico

A componente audiovisual foi desenvolvida com meios limitados, no-
meadamente no que toca ao equipamento de filmagem, captacdo de som
e gestao de luz natural. Embora o registo tenha sido feito com atengéo a
autenticidade e respeito pela pratica artesanal, houve obstaculos técnicos
pontuais, como oscilagdes de luz e falhas de enquadramento, especialmente
visiveis nas gravagdes iniciais. A entrevista com Iracema Fernandes, por
exemplo, marca o inicio do processo, sendo notéria a evolugcdo da qua-
lidade visual nos videos seguintes, fruto de uma adaptagéo progressiva
e da aquisi¢cao de um foco de luz portatil ja nas fases finais de gravacgao.

¢ Constrangimentos Temporais

O calendario académico, aliado a disponibilidade varidvel dos participantes,
condicionou a profundidade de certos segmentos. A titulo de exemplo, o
processo completo da artesa Iracema nao péde ser documentado como
inicialmente previsto, devido a limitagdes de espago e tempo. Do mesmo
modo, a entrevista com Daniel Silva foi reduzida face ao planeado, uma vez
que o conteudo registado nao oferecia um contributo expressivo em termos
narrativos. Ja no caso de Adao Almeida, uma situacao pessoal inesperada
atrasou o acompanhamento continuo do seu processo, obrigando a uma
reorganizagao da estratégia documental.

¢ Alcance e Integragao Institucional

Até ao momento, o projeto foi desenvolvido com o apoio informal do Centro
Interpretativo da Mdascara Ibérica (CIMI), mas ainda nao existe uma decisao
formal sobre a sua integragao futura no acervo ou programacgéao do centro.
Apesar disso, o CIMI tem demonstrado abertura e interesse em apoiar
iniciativas que contribuam para a valorizagéao e visibilidade das mascaras
de Lazarim, tanto no meio académico como no digital. Esta articulagéo
podera vir a consolidar-se numa segunda fase do projeto.



4.3. Perspectivas Futuras:
Estratégia de Disseminacao
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Embora este projeto tenha nascido num contexto académico, a sua estru-
tura e contelddos apontam para uma continuidade possivel, seja através
da integracdo em instituicdes locais, seja pela sua ampliagdo em meios
digitais.

* Acodes Imediatas

Esté prevista a entrega de um exemplar do livro ao Centro Interpretativo
da Mascara Ibérica (CIMI), instituicdo que apoiou o projeto durante a sua
realizagdo. Esta entrega tem sobretudo um carater de agradecimento e
partilha de resultados, com a expectativa de que o trabalho possa, no
futuro, integrar o acervo documental do centro ou inspirar futuras inves-
tigagdes ou outras formas de mediagao cultural. Ainda que néo exista
uma parceria formal para a sua implementacao no espaco expositivo ou
educativo, acredita-se que a partilha com esta entidade local € um passo
importante para fortalecer lagos com a comunidade e reforgar o dialogo
entre pratica académica e saberes do territério.

e Expansao Digital e Ampliagdo Narrativa

A plataforma digital do projeto (canal de YouTube) podera ser complemen-
tada por novos canais de disseminagdo, como uma pagina de Instagram
dedicada, centrada especificamente na dimensao pratica e pedagdgica do
saber-fazer. Essa extensao permitiria divulgar excertos visuais do processo
artesanal de forma sequencial e acessivel, aproximando o contetido de
novos publicos e prolongando o impacto do livro no meio digital. Esta
ideia esteve inicialmente prevista no plano de execugéo, mas néo chegou
a ser implementada por questoes de tempo, podendo ser desenvolvida
numa segunda fase.

e Participacdo em Eventos e Exploracdo Audiovisual

Adicionalmente, foi discutida a possibilidade, com o apoio do professor
Vitor Almeida, de transformar o material recolhido — entrevistas, registos
audiovisuais, ilustragdes — num documentario de longa duragéo, mais
narrativo e imersivo, que retina os contelidos ja existentes e, eventualmente,
integre novas recolhas. Embora esta ideia esteja ainda numa fase embri-
onaria, reflete o potencial de continuidade e aprofundamento do projeto,
mantendo viva a Idgica de registo e valorizagao da pratica artesanal.
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® Consideracdes Finais

Embora este tipo de registo ndo seja o foco central de uma dissertagao
académica, considero importante deixar documentada a experiéncia
pessoal vivida ao longo do trabalho de campo, ndo como dado cientifico,
mas como parte significativa deste percurso, pois foi, sem duvida, uma
das dimensdes mais enriquecedoras do projeto.

O trabalho de campo constituiu um dos momentos mais marcantes,
tanto a nivel académico como pessoal. Tendo crescido num contexto
urbano, com pouco contacto direto com comunidades do interior, a apro-
ximagao a realidade de Lazarim revelou-se uma experiéncia marcante,
que ultrapassou as expectativas inicialmente tracadas.

Desde o inicio, foi evidente a disponibilidade, o acolhimento e o en-
volvimento por parte dos participantes. Tanto a familia de Adao Almeida
como a de José Cabral mostraram-se sempre recetivas, colaborando ati-
vamente no processo de recolha. O mesmo se aplica a equipa do Centro
Interpretativo da Mascara Ibérica (CIMI), que prestou apoio logistico e
institucional em varias fases da investigacgo.

A experiéncia permitiu-me observar de perto a dinamica relacional
e o sentido de comunidade que caracteriza este territério. A simplicidade
das interagdes e a proximidade gerada no contacto direto revelaram um
modo de vida que, embora distinto do meu quotidiano, se mostrou alta-
mente inspirador. A relagdo com o saber-fazer artesanal foi outro ponto de
destaque: a naturalidade com que os artesdos manuseiam a matéria-prima,
muitas vezes de forma quase inconsciente, revelou um conhecimento
profundamente enraizado no corpo e na experiéncia pratica, dificil de
verbalizar, mas facilmente reconhecivel no gesto.

Este contacto direto contribuiu para a consolidacdo do projeto, como
despertou em mim uma vontade renovada de aprofundar o estudo e a co-
laboracdo com comunidades locais em futuros contextos de investigagao
e pratica profissional. O projeto nao termina aqui: pelo contrario, abre
caminhos para pensar no design enquanto ferramenta de documentagéo
e mediacao cultural. Mais do que um exercicio académico, este projeto foi
um ponto de encontro entre territérios, saberes e formas de estar.
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Apéndice 1: Plataforma digital do smiss poms
'Programa Nacional Saber Fazer
Portugal.

Apéndice 2: Plataforma digital do SHIR
‘Saber Fazer' do Estudio Oficio. FAZRR

LABORATORIOS PROGRAMA NACIONAL SOBRE EN PESQUISA MENU =

EAZEH

SALVAGUARDA, RECONHECIMENTO E PROMOGAO DA PRODUGAO ARTESANAL EM
PORTUGAL.

Cursos emanuais Loja Blog Newsletter Contactos Sobrenés Login EN

O que é o Saber Fazer?

Fundado em 2011, 0 SABER FAZER & um projeto coordenado por Alice Bernardo e Miguel Barbot, que se dedica a investigagdo, valorizagdo e divulgagdo de técnicas de
produgdo artesanal e semi-industrial em Portugal, com foco nas fibras téxteis naturais e em produgdes farm-to-cloth.

Somos um projeto educativo e editorial que tem como principal objetivo garantir a transferéncia de conhecimento técnico rigoroso, educando para as questdes fundamentais
que envolvem este tema, relacionadas com sustentabilidade ambiental, social e econémica.

As escalas de produgao mais pequenas e locais o cada vez mais relevantes, sendo urgente renovar e difundir o conhecimento que permite criar cadeias de produgdo e
colaborago sustentaveis. O nosso trabalho concentra-se nos recursos genéticos locais e em processos de produgdo sustentaveis de pequena e média escala.

O Saber Fazer é parte integrante da BarbotBernardo.

O que fazemos?

Apéndice 3: Plataforma digital do
‘Arte Popular Portuguesa de Ana
aZzé
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Ei a8 Fduracin e farmarcin

ARTEPOPULAR

PORTUGUESA

de Ana a Zé
ENTREVISTAS  BIOGRAFIAS  MAPA  SOSRE  BIBLIOGRAFIA  CONTACTOS

Sobre

ARTE POPULAR DE ANA A ZE

0 projeto “Arte Popular Portuguesa de Anaa z¢" dedica-se & pesquisa, &
doartesanato tradicional no contexto portugués. Apresenta dois objetivos fundamentais: em primeiro lugar, procura constituir-se
comoum des, a rtist aos (quer do
passado quer do presente) através das suas biografias,

Apéndice 4: Plataforma digital
da iniciativa 'Academia Ibérica da
Maéscara.

Apéndice 5: Plataforma digital
do 'MOTIRO - O festejo como
testemunho:

Apéndice 6: Esquema 'spinner’
original da metodologia proposta
no livro "Hands on Research'".
Créditos: Set Margins, 2025.
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ACPEN ACADEMIA~  EVENTOS  ARTESAOS  GALERIAS  DOCUMENTARIOS  PUBLICAGOES v
B
MASCAR

BEM-VINDO

Academia Ibérica da
Mascara

A Academia Ibérica da Mascara é uma associagdo cultural, sem fins lucrativos e de
Gmbito ibérico; como tal, & constituida por associados de Espanha, Portugal e Brasil,
estando aberta a outros paises que, de alguma maneira, se identifiquem com a
tematica da mascara ibérica, nomeadamente, pela permanéncia de rituis festivos
desta natureza.

MUSEU DA OMuseu Historias Exposigdes Educativo Apoie Busqtenoccens
PESS0A °7 ™Y PR

S cadastre-se 3 login E PTv | Conte sua historia

MOTIRO - O festejo como
testemunho

autoric: Rede Motind

Yy Fovoritar ([ Editar

sobre a colegéo

criada e 26/11/2020

MOTIRO - O Festejo Como difunde de artistas, br te:
comerciantes que trabalham nos oficios envolvidos em todas as etapas fitos sagrados e profar foco nos
desafios particulares desse momento histérico de pandemia COVID-19. MOTIRO contempla manifestagées brasileiras e

i do tema e dos gerados pelo isolamento. MOTIRO & um vocabulo Tupi
Guarani que fola de trabaihos grupais e oficios coletivos - o que gerou o termo "mutirio’. No projeto, a denominagdo tem a
fungdo d nos festej oficios e sua I
Os festejos populares tém como trago i letiva, além da ocupagdio dos espagos
publicos. Esses tragos estdo ndo s no Gmbito do rito em si, mas em diversas fases de sua preparago: na captagdo de
recursos; na produgdo de artefatos; na LA destes ritos - para usar um

termo defendido por Didi-Huberman ao falar de cultura popular em sua obra *A Sobrevivéncia dos Vaga-lumes' - depende
de uma diversidade de fatores socioculturais que podem envolver demandas politicas, econdmicas, legislativas e até
sanitérios. A imagem do vaga-lume proposta por Pasolini e que justifica o titulo da obra de Didi-Huberman, & usada para
descrever a manifestagto local e seu cardter popular e fitualistico. A metdfora aponta exatamente para essa dupla funggo
A manifestacis nanilaras: sar m foml ande o forea 6 o ancantamanta <a dfin neln natancin e tm fin da iz e nén
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Apéndice 7: Esquemas de
categorizagao dos passos de
producdo de cada arteséao.

FASES DE PRODUGAO - JOSE
CABRAL

A. Preparagao da Matéria-Prima

1. Recolha e corte da madeira: Selegdo de madeira de amieiro no rio,
cortada em troncos transportaveis.

2. Divisdo em tragos: Repartigdo do tronco em tragos que
correspondem a altura aproximada da mascara. Varia entre 40-60 cm de
altura (a face tem sempre entre 25-30 cm)

3. Partigao do trago ao meio: Corte longitudinal para obter a largura
necessaria para a mascara.

4. Afiagao das ferramentas: Preparagao do inchd, goiva e formao para
garantir cortes precisos.

B. Estrutura Base da Mascara
B1. Cornos e Testa

8. Delimitagao Traseira: Na parte traseira lisa, delimitar a altura da
face, ou seja onde o rosto se encaixa, para saber onde se serrar o
fromato da testa do outro lado..

6. Definigao da Estrutura Base: Serrar o formato inicial da mascara:
queixo, cornos e da testa.

5. Descasque do trago: Retirada da casca com o inchd para limpar e
preparar a superficie de trabalho. Modelando e arredondando laterais,
tendo em ateng&o a largura da mascara nao ser menor de 20 cm)

9. Modelagem da Testa: moldar e arredondar a testa e ligando ao
espago onde os cornos se conectarao a testa.

11.Abrir testa: Abertura de onde nasce os cornos, partindo do corte
serrado inicialente.

10. Mingar parte superior: Comegar a migar a area dos cornos e
laterais da testa, permitindo, depois, afunila-las com o formao ainda
mais, deixando-os praticamente finalizados

C. Elementos da face

C1. Nariz e Face

11.Tragado da Face: Analisar a face e tragar uma linha central, delimitar
largura e altura do nariz, de onde vai surgir sobrancelhas e os seus
limites. (geralmente o nariz obedece a uma largura de 4 cm alargando
para 6cm, com uma altura de 7-8 cm)

13. Corte Inferior do Nariz: Fazer um corte na parte inferior, para
delimitar a separagéo entre nariz e bigode. E com o formao rebaixar a
area infeiror ( queixo/boca), para salientar o nariz.

15. Face: Depois de salientar o nariz, rebaixar a face (area das
bochechas e olhos) modelando até ganhar forma.

C2. Bigode

17. Tragar o Bigode: esbogar o formato do bigode que se pretende,
delimitando a sua area.

17. Moldar Bigode: consoante o tragado, com o formao extrair
de ira, i area da inferior.
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FERRAMENTAS

motoserra (antigamente era machado)

motoserra (antigamente era machado)

motoserra (antigamente era machado)

pedra

lapis

serra

incho

form&o e maceta + navalha

goiva ou formao

enxo e formao

lapis

serra e formao

formao e navalhar

lapis

forméo

REGISTO EM IMAGEM

Tenho

Tenho

Tenho

Tenho

Tenho

Tenho

Tenho

Tenho

C3. Lingua / Pera

17. Tragar lingua /pera: esbogar o formato do elemento que se
pretende, delimitando a sua area.

17. Moldar lingua /pera: consoante o tragado, com o formao extrair

de do area em volta. de forma a dar a
de pl i e inuil i o bigode com a
Iha e arr dar a ligual

19. Rebaixamento do Queixo: Rebaixar a area do queixo, salientando
e vincando o bigode e lingua.

queixo: com a enxo acentuar e definir infeior da face, afunilar
queixo de forma bicuda ou arredodnada.

D. Acabamentos

marcagéo dos olhos e boca: preparar marcagao dos olhos e boca
para delimitar a sua perfuragao.

18. Perfuragao Inicial: Furar os olhos, a boca e narinas com o

berbequim.

21. Secagem da Madeira: Deixar a mascara repousar para perder
humidade gradualmente, evitando rachaduras.

22. Abertura Total: Abrir completamente os buracos dos olhos, boca.

24. Ornamentos e Detalhes Finais: Esculpir detalhes como a malha do
cabelo, texturas no bigode e outros acabamentos decorativos.

25. Lixagem Final: Passar uma lixa fina para obter um acabamento
refinado e suave.

26. Perfuragao para Fixagao: Fazer orificios para a colocagao da corda
que prendera a mascara na cabega.

27. Registro de Autoria: Assinar a mascara, garantindo a autenticidade
e o legado do artesao.

28. Armazenamento Cuidadoso: Manter a mascara em locais frescos
para prevenir rachaduras devido ao ressecamento rapido.

97

lapis Tenho
formé&o + navalha Tenho
formé&o + navalha Tenho

enxo e formao

lapis Tenho

berbequim com goiva (8-14 mm)

espago frio

navalha e formao

navalha goiva fina e/ou formé&o especial triangular

lixa fina

berbequim com goiva

marcador a quente

espaco frio



FASES DE PRODUGAO - ADAO ALMEIDA

A. Preparagao da Matéria-Prima

1. Recolha e corte da madeira: Selegdo de madeira de amieiro no rio,
cortada em troncos transportaveis.

2. Divisdo em tragos: Reparticdo do tronco em tragos consoante a altura que
prentedo da méscara.

3. Partigao do trago ao meio: Corte longitudinal para obter a largura
necessdria para a mascara, até atinigr 20 cm.

4. Afiagdo das ferramentas: Preparag&o do incho, goiva e form&o para
garantir cortes precisos.

5. Cortes do feitio da mascara: serrar nariz e feitio dos cornol, permitindo
perceber a area de trabalho acima (sobrancelhas, testa e cornos) e abaixo
(boca e queixo).

6. Descasque do trago: Retirada da casca com o inch6 para limpar e
preparar a superficie de trabalho.

B. Estrutura Base da Face
B1. Nariz e Sobrancelhas

7. Rebaixar queixo: Retirar o excesso de madeira de modo a salientar o nariz
(rebaixando criando um angulo na area do queixo e boca)

8. Esbogo inical: Marcagéo do centro da mascara, formato do nariz e o
desencadear de onde as sobrancelhas nascem.

9. Rebaixar bochechas: com base no desenho feitos, retirar o excesso de
madeira das laterias do nariz e das sobrancelhas.

10. Modelar Rosto: Arredondar e salientar bochechas e ligagdo com are do
queixo.

B2. Laterais e Testa

11. Tragar area das orelhas: Uso de moldes para tragar o formato das
orelhas, garantindo simetria nos dois lados.

12. Mingar laterais: Extrair execesso de madeira nas lateriasi em torno do
molde tragado, ligando em simultraneo a area do rosto. E preservando a
matéria para mais tarde modelar as orelhas. Ter em atengao, a medida que
minga as laterias, a largura do tronco nao ser inferior a de 20 cm.

13. Definir bochachas da testa: Tracar a area da testa delimitando onde vai
surgir os cornos. Ap6s tragar, arredondar testa, extraindo a madeira.

C. Elementos da face

C1. Testa e Cornos

14. Abertura onde nascem os cornos: Abrir da drea do corte até a testa
onde os cornos nascem

15. Delimitar area entre cornos e orelhas: tracar area a se retirar excesso
entre os crornos e as orelhas.

16. Extrair ligagao entre cornos e orelhas: furar e remover do excesso
lateral entre os cornos e orelhas, até chegar a area da testa.

17. Definigao dos cornos: Afinar e arredondar os cornos.

C3. Boca e Dentes
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FERRAMENTAS

motoserra (antigamente era machado)

motoserra (antigamente era machado)

pedra + esmeril

serra

enxo

enxo + formao

lapis

formao

formao

lapis

formao

formao

formao e goiva

lapis

formao

forméo e navalha

REGISTO EM IMAGEM

Tenho

Tenho

Tenho

Tenho

Tenho

Tenho

Tenho

Tenho

Tenho

19. Tragar boca: Esbogar os elementos principais, como boca, lingua e
dentes,grandes, e espagamento detre dentes

20. Modelar labios e lingua: retirar o excesso ao seu redor salientando-as,
rebaixandi o queixo

21. Salientar dentes e gengiva: Rebaixar lingua, para salientar dentes
maiores do canto e degrau dos dentes e gengivas tragados.

Abrir buraco da boca: comegar a escavar, debaixo do degrau dos dentes, um
buraco, para quando escavar a parte de tras, sentir uma folga e saber que
naquela area é onde se vai abrir a boca.

23. Rebaixar queixo: Criar vincos e salientar ainda mais as formas da boca e
lingua.

C4. Acab e Or a

26. Acertar o contorno das orelhas: Remover excessos e ajustar ambos os
lados na parte de tras, para que as orelhas paregam "pairar".

Acerta queixo: comegar a afuliar e arredondar o queixo. que ate entao
ajudava a criar suporte na mascara para ser trabalhada.

27. Escavagao traseira e interior das orelhas: Retirada do excesso de
madeira na parte de tras da mascara e no interior das orelhas para serem
trabalhdas, para permitir o encaixe no rosto.

29. Ornamentagao: Talhar detalhes decorativos, como os esquinas do nariz e

as linhas de cabelo.

31. Secagem da Madeira: Deixar a mascara repousar para perder humidade
gradualmente, para evitar rachaduras.

32. Polir: Usar lixa grossa e fina para finalizar a superficie, garantindo
suavidade e uniformidade.

28. Perfuragao e abertura das narinas: Retirar o excesso de madeira nos

interiores dos olhos, abertura da boca, narinas e espago entre os dentes.

33. Finalizagdo: Realizar a perfuragdo para a colocagdo das cordas,
assinatura do artesdo e armazenamento adequado para evitar danos e
rachaduras.
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lapis

formao e navalha

formao pequeno e navalha

formao pequen e maceta

formao e faca

formao, navalha e enxo

enxo

goiva

formao e navalha

espago frio

lixa

magquina + navalha

magquina e cordas + gravura do nome

Tenho

Tenho

Tenho

Tenho

Tenho

Tenho




Apéndice 8: Guiao de Entrevistas
semi-estruturado, adpatado aos

diferentes participantes.
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> Fase 1: Retrato Pessoal + Historia de Vida

Apresentar o artesdo como individuo e guardiao da tradi¢édo, explorando
a histéria pessoal e o envolvimento com as mascaras.

e Perguntas comuns:

(1) Comece por dizer o seu nome, idade, onde nasceu e o que faz.

(2) Pode contar-nos um pouco sobre como comegou e 0 que motivou a
trabalhar com mascaras?

(3) O que mais o/a fascina neste oficio?

(4) Tem uma mascara que tenha criado e que seja especial para si? (Se
Sim) Pode partilhar a histéria por tras dela?

® Perguntas Direcionadas:
- Adédo Almeida e José Cabral

(5) Sente que as mascaras mudaram desde que comegou? Ou seja,
houve alteragdes nos significados culturais ou na forma de produgéo?

- Iracema Fernandes
(5) Qual o papel das mulheres nesta festividade, normalmente?
E porqué que acha que nao existem mais mulheres artesas?

(6) Ser mulher influenciou o seu caminho nesta pratica
predominantemente masculina? Como?

> Fase 2: Processo de Criacédo

Documentar etapas da criagdo da mascara, permitindo que o leitor com-
preenda e acompanhe o processo artesanal como se fosse um aprendiz.

* Perguntas comuns:

(7) Se tivesse que ensinar um aprendiz a fazer uma mdascara, quais
seriam as etapas que definiria?

(8) Quais os materiais necessarios? Quanto a madeira, existe alguma
particularidade (textura, espécie, local de recolha)?

(9) Como decide o desenho final de uma mascara? Tem alguma
inspiracao (ou é por intuicdo)?

(10) Ha algo nas suas técnicas que considera diferente de outros

artesdaos? Que seja uma caracteristica/ornamento que mostra que a
mascara é sua?

(11) Na sua opinido, o que torna estas mascaras unicas? Acha que o
facto de ser feito manualmente acrescenta mais significado ou valor?
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> Fase 3: Reflexao sobre a Tradigao

Explorar o significado simbdlico e emocional das mascaras para o artesao,
destacando a mascara como uma extensao de sua propria identidade,
enquanto artesao.

* Perguntas comuns:
(12) Como imagina o futuro desta pratica?

(13) O que diria para motivar futuras geracdes a dar continuidade a
esta pratica (de artesaos)?

¢ Perguntas Direcionadas:
- Adéo Almeida e José Cabral

(14) O que acha que falta para garantir que esta tradi¢cdo continue e
para que exista interesse das geragdes mais jovens?

- Iracema Fernandes

(14) Enquanto representante feminina, o que idealizaria mudar nesta
tradicdo para que exista mais participagdo das mulheres?

¢ Perguntas comuns:

(15) Qual é o significado do Entrudo para si enquanto artesao
(experiéncia de ver as suas mascaras)?

(16) Se pudesse escolher uma Unica palavra para descrever o Entrudo,
qual seria e porqué?
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Apéndice 9: Etapas do processo

B. Estrutura Base da Mascara
5. Definigao da estrutura base;

A. Preparacdo da Matéria-Prima
4. Delimitagéo do rosto;

1. Recolha da madeira,;
2. Divisdo em tracgos;
3. Particdo do trago ao meio;
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11. Definicdo do nariz;

12. Modelagéao do rosto;

13. Tragado e modelagem do bigode;

14. Tragado e modelagem da lingua ou pera;

15. Modelagao do queixo;
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E. Acabamentos

16. Marcacgao e perfuragao inicial;

17. Perfuracao e escavagao traseira;

18. Abertura total dos orificios;

19. Finalizacdo dos cornos;

20. Secagem da madeira;
21. Detalhes e ornamentos finais;
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22. Polir;

23. Perfuragao para fixacao;

24. Registo de autoria;

Apéndice 10: Etapas do processo

de Adao Almeida
A. Preparacédo da Matéria-Prima
1. Recolha da madeira,;
2. Diviséao em tragos;
[
=
f—
—
—

3. Partigdo do tragco ao meio;

B. Estrutura Base da Mascara

O ® 4. Delimitagao do rosto;

......

5. Definigao da estrutura base;
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6. Descasque do trago; 11. Redugéo das laterais;

12. Definigdo da testa;

C. Elementos da Face

VQ 7. Tragado da face;

8. Rebaixamento do queixo; D. Estrutura Superior

' ' 13. Abertura dos cornos;
. i%z .
9. Modelagao do rosto; 14. Separagéo dos cornos e orelhas;
V(’
(Y

10. Tragado das orelhas; 15. Definigdo dos cornos;
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E. Outros Elementos da Face 21. Abertura total dos orificios;

16. Definigao da boca;

17. Definigéo dos dentes; 22. Defini¢ao das orelhas;

23. Finalizagéo dos cornos;

19. Modelacao do queixo; 24, Secagem da madeira;

25. Detalhes e ornamentos finais;

26. Polir;
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27. Perfuragéo para fixagéo;

28. Registo de autoria;

Apéndice 11: QR Code do video
1/3 — "Entrudo de Lazarim: As
Vozes da Tradigdo | Lazarim
Carnival: The Voices of Tradition".

Apéndice 12: QR Code do video
2/3 — "Processo Artesanal de
José Cabral | José Cabral's
Artisanal Process"

Apéndice 13: QR Code do video
3/3 — "Processo Artesanal de
Adéo Almeida | Adao Almeida's
Artisanal Process"
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Apéndice 14: Imagens
complementares de interagao
com o objeto final.

However, Mr, José does not
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