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cas vezes serd egualada por um pae,
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HISTORIA .

Caldas do Banho, Caldas de Lafoes, Cal-
das de S. Pedro do Sul, eis as dcnommaqoes
que successivamente possuiu esta antiquissi-
ma povoagdo, até que por decreto de 15 de
maio de 1895 definitivamente ficou bapnzada
com o nome de Thermas da Rainha D. Ame-
lia, para commcmoragao da primeira visita a
estas thermas da graciosa soberana.

Esta antiga villa estd situada a 3 kilome-
tros de S. Pedro do Sul e a 25 de Vizeu na
estrada que liga esta cidade a Estarrcja.

2’ cortada quasi a meio pelo rio Vouga,

ficando a nascente principal ¢ estabelecimen-
tos balneares na margem esquerda na base do
monte Lafdo.

Perde-sc na noite dos tempos a epoca da
sua edificagdo, querendo alguns auctores at-
tribuil-a aos celtas, fundando-se em que a pa-
lavra—Banho—-deriva de Van, palavra celtica,
que significa, agua, fonte, ¢ dizem mais que
no tempo dos phenicios foi um centro impor-
tante de commercio. Outros, querem que 0s
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scus fundadores fossem os romanos, e que a de-
nominagdo Banho provenha de Balneum, ter-
mo latino. Accrescentam depois, em guisa de
prova, que os celtas ndo 's¢’permittiam o luxo

de tomar banhos ¢ muito meénos banhos the-

rapeuticos ; precisamente o contrario da pra-
tica dos romanos que Usavam ¢ até abusavam
dos mesmos, como o attestam as ruinas de
sUmMptuosos pala(.:os cedificados para este fim,
¢ nos quacs primavam cm gpresentar as mais
bellas escravas,convertendoassim a therapeu-
tica em fonte de prazer.

Emfim a questdonada-fios interessa, nem

‘estd na nossa al¢ada o resolvel-a ¢ por isso

entregamol-a ao cuidado'de algum sabio an-
tiguario que’se quclra dispor a 1do ingloria ta-
i

refa. i M L 2ior (L
O que ¢ positivo ¢ 'quelestas thermas fo-

ram frequentadas pelos romanos, ¢ entre ou-
‘tras provas ha o'facto dé¢sérém  encontradas

na localidade numerosasmedalhas com a effi-
gie de Constantino umas, e'outras com a de
Trajano, assim come a seguinte inscripcio

‘descoberta pelo dr. Joaqw&rm Baptista de Sou-

'Sa (I)

Vi SOL’VIF

(1) Primeira memoria sobre as Caldas de S. Pedro do

‘Sul, escripta em 1821 pelo dr. Joaquim Baptista de Sousa,

pubiluada em 1840 po Jornal da Sociedade das Sciencias Me-
dicas de Lisboa:



Esta inscripcdo ndo estava jd nitidamente
legivel, foi avivada einterpretada por varias
antiquarios, que embora a traduzissem'de di-
versas, formas,, nﬂo.,ah’eravam aessencia do
sentido. MITIILE '

- Roza de. Viterho, reconstruiu: a.ssnm a ins-
crlp&;ao

s aLh IJ o
Reucamcm. juro;: lrbwaths,
- In balnemvmum ;m; solvit:,

. Goncluimos: poniqna Reu;:amcus J;lil'cme,
ou;de Aroucay, fez uso dlestas aguas e pro-
mettiaa Jupiter erigit-lhe um moaumento.no
casg do. cura;, Esta inscripedo ndo existe jd.

Decorre depms um longo numero d'annos
que alli-nos ndo deixam vestigios ¢ chegamos
até a0 principio dasnossa Monarchia, epacha
emy.que estas, Thermias) -voltam/a -adquirir a

-sua antiga importancia < prosperidade.

Perdida-a batalha de Badajoz, D. Affonso

- Henriques cscapa-se precipitddamente: para

nde cahir prisioneivo; dos lconezes; mas ao
passar por uma das portas da cidade bate cam
a perna esquerda n'om/dos ferrolhos e tdo de-
sastradamente que tombeurdo cavallo, fractu-
rando’ a' perna.

Ou' porque a consolidagio fosse viciosa'ott
porque o-calo formaddo fosse doloroso; o certo

¢ que D Affonso experimentava de tempos a
-tempos dores agudas-a tal' ponto’ que (dlz.o

antiquario Cardoso) andava’ quasi' sémpre’ ift=
soffrivel, insoffrido ¢ enraivecidon».
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Um dia manda reunir todos os physicos
celebres do reino ¢ «ordenou<lhes» que o cu-
rassem do mal que tanto-o-affligia (¥).

Entre elles apparece um «residente em ter-
ras de Lafées» quie lhe aconsclha o fazer uso
das aguas do «Banho»uu o THEY

"=+ Aproveita-se o Rei conquistador - do avi-
sado conselho ¢ ndo teve que arrepender-se
pois encontrou alli o-alivio tdo desejado.

Sylva nasua Chronographiaescreve: «Com
os banhos 'ficou ' tdo: sdo: que ficou capaz de
vencer muitas mais batalhas».

Néo restam duvidas!'dcerca da estada ide
tdo illustre hospede, n’estas/«Caldas' como isc
vé da letra d’'uma escriptura do: L.° 2.° dalei-
tura Nova de Santa Grtuz deCoimbrague ter-
mina assim ;' «Facta esthujus cauti firmitudo

~mense novembri in era: 1207, (?) quando Rex
venit de Badalios, et jacebat infirmus; in bal-
neis‘de Alafoens»: E nocr.’sdas: Ordens Mili-
tares que existe fia Torre!to Tombo ha uma
~ outra escriptura onde-ser: 18: »«Factacharta
‘apud 'alafoem’ era 1207 Rex:‘Alphonsus roum
| L (oY HOInsd T
:‘f("lﬁl 193201 bk

J(1) J.Augusto d'Oliveirai Mascarenhas, n'uma Memoria
que escreveu acerca das Caldas diz : «E’ curiosissima a lis-
ta dos medicamentos, Entre-o retéitiarie de alguns' ‘frades
cultores da medicina abundam asfezas feitas em jejurmt: de-
pois.de algumas fric¢Ges applicadas 4 perna enferma do mo-
narcha com azeite das alampadas de muitos santos mila-,

’ grososs. E depois n'uma notat «Veja-se a Relagiio da Vida

e Obras dos Senhores Reis de Portugal iete, que existe nos
miassos dos papeis velhos da’bibliotheda do Porto». Procu-
rei com interesse essa Relaglo, ndo me foi possivel encon-
tral-a, ndo figura nos catalogos.

‘ (*) Era de Cesar.
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filio suo Rege Sanchio et filiabus suis chinla i

Urracaret Regina Fbharusia». ete:
Nao ficou ofmossoprimeiro Rei indifferen-

‘te para com a terra:onde obteve dlcura com-

pleta:dos males que o tofturavam, ¢ assim di-
zem, mandara construir.uma gafaria, (hospital
de leprnsas) um hospicio;para doentes pobres,
uns -@stdos pararpessoas de qualidade que de
féra vinham- perguntaniestasithermas, uns Pa-
¢os para-<i.e paraos:seus ¢! finalmente uma
casa para banhos:de que adiante fallarei. Syl-
va na sua Chronegrdphia’ (1) guarda. silencio
acercada-edificagao id’esses pageosi-ecita-nos
o:nome d’um filalgor-da; lobalidade em cuja
casa;ﬁn albergava DuAfonso ko't i
3:verdade que aindd hoje: existe. alli uma
calqa&wﬂonheondmsﬁnbn%dp Paco~—c d’aqui
condluem; bastante apressadamente-alguns que
0 ROSSO pﬂmeimB.eﬁosnmaﬂdara edificar. Nao
mei parece exactaba’ conclusdo: perque o sim-
ples factorde  D.' Affonsoi habitaruma casa
qualglier; :ddhe jal asdenominagdo;de Pago, e
d'aqui asorigemipara @ baptismo.da;calgada.
Nio se contentou com isto a regia muni-
ficencia e em posteriores visitas, conferiu-lhe
a cathegoria- de' wi%aﬂdf foral com - muitos pri-

vdeglos assim coma h}g'éOnLcdeu a 1mportan— :

cia de «couto do reimne » (

51 !'hi

e

(A) Chronog;r (i:lhaa Medlcmal das Caldas de Alafoemsj

por. Antopio-Pires Sylva, Medico. do Partide: de Sua Ma-

gestadel Lisboayina officine de-Miguel: Deslandes, anno. de ;
1696 Vi um exemplar-d'esta;obra na'Bibliotheca de S La--

zaro, no Porto.
(?) Vide Appendice n* 1.

21

) 8@

(=5



‘e que’ do 2 villa’

‘neraes portﬁ guézas

547 o

~

Foram e’s't'as‘Thf‘:i"iﬁﬁé'égL‘lal'me‘nte frequen-
tadas por D. Diniz e D. Mapoel que aqplobte-
ve a cura dos seus P{iﬁ‘ entos heﬁp;tncos,
com, m hospltaf ¢ respe-

ctwo patrl timo am 4’sua suatcntaqao
Notiaas qle Os 1 ‘ressem. ap arecem-
nos depms erri 16 6. Antonio Plres da Sylva
escreve 4'stla’ C‘hropb rapﬁla das ( af as de
Alafoens 4 quE j4 nés' temos ‘referi o 13'01 0
prlmelro niiaé co qpp’?st‘:gﬂ el sobre aguas mi-
59 pata las‘timar ]’deése ao seu livro uma
tdo.m4 oriefita 50’” Imagine: -s¢ pe’Io %é”gﬁihte
gasta tetade da sua oBra em ‘nos dlzer ‘quaes
foram os ‘siiccessivos Pstmdores das aguas,
mas ndo se contentando em p mc1p1ar errg .Af-

fonso Hem‘qucs vae, a‘te a creacio do rnundo-

e annuncia-nos com. uma quavcl smcenda-
de queoscu rlmelro senhorlo foi Ad'lo' Apre-
senta-nios a_ lan‘ta da casa do Banho ¢ como
temesse o' 6 ser bastan{r: mmuc:los? ‘diz-nos

bem clararhente e sem rfe [go que « . houvc-

nds casas ]uncto ao Banflo das mulhereq al-
glia casa’ pﬁrtncuiar, donde: a‘lgua Pessoq Real,
por evnar a P"Ol.' “c‘?cﬂﬁ’aﬁ cort,ezyas [ qqnu-
nencias Vla ‘;ern HC] v1sto’ o} modo cfe tomar
banhos. . »

Apesar de tudo ¢ um livro que tem valor,
principalmente se attendgmos 4 epoca gm que
foi escriptoe a que fm o: pr\lmelm medico que

(1) Pode lér-se na Memoria escripta pelo df. Joaquim
Baptista de Sousa, ja citada.
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se abalangou a d}scrﬁetggr tdo escabroso as-

Sumpfo' ‘, ety | ¥ il | ‘
DB 5. '”ui‘h,\'('il.r' gl U 10

E assim «illustres pela real clientela do se-

culo Xil, as thermas Lafonenses, j4_as. mais

n‘obrc‘s‘igrg?}i_ ,prior.i_ci’_z__idj;""dg changgﬂ@;églq,: s40

tambem as primeiras 3 receber o carimbo da

historia, medica (), Por este facto se Ihe per-

/a4 BE 1OMH1A i A1 4 -
doa de bom grado o querer impingir-nos to-
QLB ql. = BIOCOGRTROOOTM L. BUS s O .
da_uma historia universal, assim gcomo a in-
genuidade de nos desvendar reconditos es-
BN D OJU0 JO9T029. 90T GOTUOTH I !
condrijos destinados a fins nao muito hones-
tos, 0 gue nos fqi;ig E'q_srp_ci;ar,gﬁofsep muito sa
L) i) e OBD ! H

L) 1. 3).4 o A J L) gt Al 3 L e
a sua moral, sc a {L]{?(I:IIQ& do Santo Officio ndo

TN 1 re

estivesse a attestal-a no principio da sua obra.
‘Oultro tanto ,‘nﬁbd,’é(;érjiecé com a_memoria
publicada pelo Jorma!'da Sociedade das Scien-
cias @fcdlt.ab de Lisbog a que ja_me referi, E’
um trabalho completo, detalhado sem ser fas-
tidioss, d*um alto valor scientifico (para a epo-
ca_bem entendido) ;:9“&00 auctor revela-sc-
nos Uﬁl INISSIMo g'{gltll;gg,,_mqg‘dg:z_]zor vezes,
mas justo. N'aquella, ¢ra, a_chimica sob o
ponto de vista de'a 51 yses d’aguas, achava-se
<

ST 3 OF 5 STk
entre nds tdo atr_a.zadr'l,_) que apesar de ser um

08 O 57 3 P 165 90110 | LT .
paiz tdo rico em aguas . qunciqacs, unica-
vi D 2B ) ab QLEDIZINOIT b I
mentc as Caldas da Rainha possuiam a ana-

lyse, completa das’ suas aguas(?) pois bem, ape-

5

BV 97 9D OTViL i 9 ohii 9l

1).. As caldas do Gerez _por Ricardo
Escolfa )Me“dica do Porto. iso’?fo [;888.

(331 HAnalyse:  das Aguas Mineraes das:Caldas da' Rai-
nha, por José Martins da Cunha Pessoa—1778 Coimbra;
Foram egualmente analysadas por Guilherme Withering
chimico inglez, analyse traduzida depois em portuguez e
mandada publicar em 1795 pela Academia.

',._lgrgg .1énie da

%
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sar disso 0 dr. Baptista;de Sousa: apresenta-
nos uma, serie de ensaips chimicos (1) d'estas
aguas, que estando ¢ claro, longe da perfeicdo
e rigor d’uma.analysc. completa, servem com-

tudo de base,para a. applicagio therapeutica .

das mesmas; conseguindo -assim fugiv ao an-
tlgo emplmsmo, rauqnahsando as suas -indi-

CagOes..1; »aius B0 ooib
Este mcsmo auetqr e.screve em x. 27 uma
segunda Memoria dcerca- da,origem  vulcani-
ca d’estas aguas, Memaria que egualmente ¢
publicada pclo Jornal das Scmncms ‘Medicas

de Lisboa. izii I

Chronologlcamcntc anterlorcs a cstas Me-
morias, chegam :no§ noticias impressas de so-
menos importancia, relativas a estas Caldas.
Pédem ler-se no Aquilegio, Medicinal (3) ¢ em
Fr. Christovdo dos Reis () [Estas obras de
grande valor,no scu;cenjuncto, para pouco
Nnos servem no ¢aso presente, pois nada adian-
tam ao que o Medico Rires da Silva nos tinha
ja. communicado a/sua apreciagdo ¢ superior
¢ chistosamente feita, pelojillustre prafessor.
Rlcardo Jorgc (") fubota
B of p

(1), .Parte dosiensaios ja;tintham-gido feitos per- José
Homem Freire, lente de, philosephia na Universidade:

*) Aquilegio, Medicinalyrescripto pelo “dr. Erancisco
da Fonseca Henriques. M.edaco de e Joao V. pag. 19.Lishoa
g () Reflexoes e\pcrlmcnt;tes methodico-botanicas,
muito uteis ¢ necessarias para os professores de medicina e
enfermos 3 seu auctor o Fr. Christovdao dos Reis, Carmeli-
ta descalgo, Pharmmeumo Botanico e ddmlmsuador da

Botica de N. 8. do Carmo de Braga—Lisboa 1779
] Obm ja citada.
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Em‘[¥810 surgem &laz da publicidade as
InstrucgGes e Cautellas-praticas etc.'do ‘Dr.
Francisco ' Tavares (1) A’cercd-da’sua valia
diz-nes-ainda 'o"mesmo’professoft’ «a hydro-
logia'derTavares pédédignaiiente por honra
nossa Vir apoz a 'mellioria’ das-obras piblica-
das noSprincipio’de' Seculonos prificipaes cen-
tros medicos da Europa». As aguas do Banho
reputa-as aquelle sapiénte hydrologista como
«sumimaniente efficazés» > Gom "6/ que elle se
ndo conforma’ ¢ coit ‘& processe de arrefeci-
mentd’da ‘agua dentrd dos tangues. Os doen-
tes, diz indignado com justa rasdo;'sahem do
banho'cor de' wcarangiejo’cosido». No que
diz ‘respeito &' historiaj therapeutica etc. ndo
nos' offerece novidades. L1104

Continuando’ na“pesquiza’’ dcerca do que
ha estripto relativo a‘estas ‘aguas’; 'depara-se-
nos um opusculo'com’ a'data 'de' 1867 (*). No-
tamos com intimo'jubilé que era obra do eru-
dicto chimico Dr. Lourenco, e ‘que tinha mere-
cido'as honras d’ima tradacc@o, para figurar
na Exposi¢ao de Paris de' 1867. Dois valiosos
factores de cujo producto contavamos extra-
hir alguns dados que algum brilho communi-

© 1) InstrucgBes e €autellas praticas sobre a natureza,
differentes  especiés, virtudes @ém | geral e uso legitimo ' das
aguas’ mineéracs, principalmente de - Caldas; com a' noticia
d’aquellas, que sao conhecidas em cada uma das Provincias
do Reino de Portugal e o methodo de preparar as aguas
artificiges. Parte L. /Coimbra 1810: pag. 8o/
dio@y s Estudos preliminaressobre’ as principaes aguas
miferaés.do Reino—Agostinho Vicente Lourenco 1867. Fo-
ram traduzidos para franéez e apresentados na Exposicio

Universal de Paris de 1867 sob o titulo: Renseignements sur
les Eaux Minerales Portugaises. Paris 1867,
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@;&D cassem a este mais que obscuro trabalho. Abri-
mo-lo pois ‘avidamenteicieis-nos em busca do
capitulo dedicado a estas aguas.'Mas. .. su-
prema detepgdo! Deparamos com-dez: resu-
midas linhas ¢m que se expde um' simulacro
de analyse; e. .. mais nada.''O titulo'da obra,
longe de modesto ‘comos'a principio suppoze-
mos era ‘pelo-contrario'mal cabido porexagge-
rado. Ha a'registrar quepela primeira vez es-
tas aguas visitam umi‘laboratorio, pena '¢ que
a visita'tdo cerimoniosaifosse. 1 1uli

% Prevenidos contra precoces enthusiasmos,
principiamosa folhdar o'Relatorio(!)de Schiap-
pa de Azevedo: Pelasprimeira vez ¢ o'caudal (%)
da nascente, 'utilisado jnos  estabelecimentos,
rigorosamante avaliado.

Computa-o em/360:000 litros: emi 24 ho-
ras. Referindo-se 4 'grande thermalidade d’es-
tas ‘aguasieis ol quemosidizt «Se éngrande
a vantagem dedispdr da agua em Moledo que
ndo necessita serraquecida nem resfriada; tam-
bem uma grande thermalidade péde; como no
presente ¢aso, ter Umaccompensagio) nos - di-
versos ‘modoside applicagdo que a; medicina
actual instantemente/ recommenda em algumas
atfeccbes» . Surpreheride-oa belleza da regido,
¢ a'este proposito romata com as’ seguintes

) { i [ {11264 Modad M1 IS
&) (1) Relatorio dcerca dos estabelecimentos balneothe-
rapicos do Minho, Fraz-os-Mantés € ‘norte'da Beira;no Bo-
letim do ministerior des obrag;publicas; commercio ¢ indus-
tria, anno de 1867, 4.0 semestre. pag. 388.

¢y Termo empregado por | Ricardo Jorge ¢ hydrolo-
gistas  hespanhoes, corresponde a «debit» francez que tam-
bem se traduz por dispendio, despeza,

26




palavras: «Ndo ¢ decerto-extranho- ao. meu
assumptorecordar-a-agradavel impressiao que
senti visitando aquelles contornes, em presen-
ga-da vegetacdo vigoresa ¢ variada; que tor-
na-éste sitio uma mansdo ao menos-tio dpra-
sivel coma Vizella./liinnegavel, creio eu, que
uma regido, privilegiada pela bélleza ¢ ameni-
dade-dos quados naturaes que selofferecem 4
vista; ndo serd indifferente a quem soffre»,
| T raduzem estas linhas irrefutaveis verda-
des, infelizmente-ainda quasi ignoradas.
Foram estas thermas egualmente visitadas

por Ramalho: Ortigio. Este: bem: conhecido
‘critico, torna publicas-as: 'sensagdes entdo re-

cebidas, (!) que naopédem ser mais lisongei-
ras. D
:Eisralguns retalhos que o confirmam. «Es-
tdo sittadas em’ uma das regides mais ame-
nas;:ndo.s6 daiprovincia da Beira, mas do
paiz. Que refrigeria,que amenidade que bran-
dura;lUm valle recothido e abrigado pelo mon-
to  Lafdo; de uma’, temperatura; tepida refrige-
radar pela corrente doVouga, que corre ecm
varias;quedas ouvindo-s¢ por toda a parte o
marulhar déce: das aguas-jogadas nos acu-
des..;.» Referindo-s¢ a 8. Pedro do Sul sobe
de:pento o seu enthusiasmo: «S, Pedro do
Sul quando o vi pareceu-me um verdadeiro
paraizo». Como bom gastronomo recorda um
guizado que apesar de frugal lhe foi grato ao
paladar. As uvas acha-as superiores, para co-

(1) Banhos de Caldas e Apguas Mineraes. Ramalho Or-
tigao. Porto 1875,




mer, 4s do, Douro. Na parte propriamente
scientifica, reproduz a analyse do Dr. Louren-
co e as palavras de Schidppa de Azevedo.

- Em 1885 apparece umd outra Memeoria (')
dedicada;tambem s6: a cestas Caldas, devida
ao notavel publicistacOliveira Mascarenhas.
Bosquejasnos.em jportugiez lidimo a sua: his-
toria. Desgreve-nos 0, antigo. estabelecimento
e apresenta-nos o projectodo moderno,actual-
mente congluido. As suas commodidades, dis-
tracgbes ‘¢ pitorescosipasseios () menecém-lhe
tambem:a sua attengdo: Diz-nos que:ikas cu-
ras realisadas mas;molestias; rheumaticas e
lierpeticas  teem sido superiores :a noventa
por cento». Ha equivoco.no grau de tempe-
ratura que elle attribue a estas aguas:que faz
subir a 80°% a distancias do nascente. rAinda
que assim fosse; ndo seriam as mais thermaes
da Europa, como affirma. Expde o durioso
caso que deu origem a construir-se o estabe-
lecimento. de inhalagGes, e termina o seuopus-
culo. com aproveitaveis indicagoes dcerca das
villas proximas de Vizeu, curiosidades ie: mo-
numentos a,visitar; meios - de transporte, vias
de communicagéio doscdifferentes pontos: do
paiz etc., etci, que offeréciam um real.interes-
se para os banhistas. || zuoii 15

() Memoria'da antiga villa'do Banho e Caldas de S.
Pgél;'ado Sul por'J./ Augustd @’ Dliveira' Mascarenhfs. Vizeu
l_ ({) E! gerto d'alli que existe a historica freguezia de
Figueiredo das Donas que, segundo a tradicg@o, foi theatro
do epico feito de Guesto Ansures que deu origem 4 antiga

e bem conhecida trova que principia : No figueiral figueire-
do, etc.
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Eis-nos emfim no-terminus d’esta j4 longa
peregrinacdo. E> émi1 892 que o' Dr.  Alfredo
Luiz 'Lopes faz publicar-o-seu livro ‘4cerca de
Aguas'Mineraes Portuguezas (1) preenchendo
assim uma'das nossas:numerosas:lacunas re-
lativasa este assumpto: ' Notam+sé~ varias in-
correccoes,; 0 que ndo épara estranhar se nos
lembrarmos de que!oiseu auctor naturalmen-
te confiou em informagdes. Assim diz-nos que
unicamente duas nascentes sdo utilisadas pa-
ra o balneario, 0 quenfio é exacto. Basta uma
para alimentar os estabelecimentos. Dd'a agua
a temperatura de 6g°% quando um-dos nascen-
tes ¢ de temperatura inferior. Fallando do es-
tabelecimento thermal, accrescenta : «Dos res-
tos abandonados dos antigos balnearios, ape-
nas um se acha em regulares condigées, de-
pois da restauracdo ultimamente mandada fa-
zer pela municipalidade».. Ndo houve restau-
ragdo mas sim construc¢do completa. Nega a
existencia de inhalagées ¢ ja em 1886, no li-
vro de registo alli existente, estavam aponta-
dos'ndo pouces casos de cura devidos ds mes-
mas inhalag6es. Mais algumas poderia apon-
tar masisdo de sonienos importancia.

Eis 'em resumoa historia ‘e bibliographia
d’estas antiquissimas Thermas. Mais alguma
coisa se escreveu, mas além de offerecer pou-
co interesse, anda disperso por livros raros e

(1) ' Aguas Minero-M'eldic:‘fna-es de Portugal por Alfredo
Luiz Lopes. Lisboa, 1892, pag. 364.
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que ndo ¢ facil obter (1). Veem tambem cita-
das em algun§ hvros estra‘ingelron‘. g) No seu
estado actual Podem ser consideradas Uma es-

tancia, de . 2. ordem deVIpo a pouca commo-

didade de m melos de tramporte, a falta de es-
tabelec1mer1t0 e hotels de 1.* ordem, € dlga se
tambem a faILa de um pducoc.hmho 'de recla-

me(%). A co’nstrmr-sp,o de ha muito pr0}ectado
caminho de ferro do Va]r do Vouga, entra-
riam certamente n'uma nova era de prosperl-
dade de que realmente sdo dignas, ¢ com que

‘a .humamdadc cnferma mmto lucrqua.

1.,
Requesdos naturaes para estagao de 1.2

classe ndo ihe faltam A natureza n’uma, hora

de magnamma prodlgahdaﬁle f'worece as com

181a9vsbh n'f ’ »e._‘_:i T

(Y) Methodo pratico para se tomarem os banhos das

*Caldas do Gere{—Antomo Martens Belleza.

Memoria estatistica sobre o concelho de Lafdes—Por
Joaquim Baptista, nos Annaes da Sociedade Promotora da
Industria Nacional—Tomo 1.

Historia da Medicina—Maximiano Lemos, Lente da
Escola Medica do Porto. Concluida esta parte do meu tra-
balho foi-me indicada e amavelmente facultada pelo seu au-
ctor esta importante obra. Pena foi que tdo tarde deparasse
com tdo precioso guia por ue me teria poupado fatigantes
buscas nos alfarrabiog da¥ a de S. Lazaro e Escola
Medica. Apesar de t%ﬂ g ‘Obsequio prestado nem os
meus agradecimentos dimirweth de valor.

(*  Eaux minerales et Stations climateriques de 'Eu-
rope par les Drs. H. Weber et F. Parkes Weber, traduit.
auce notes sur la 2. Edition anglaise par ‘A. Doyon et P.
Spillman.

Voya{ﬁ en Portugal—Traduit, de I’Allemand. Paris.
1803, par M. Link.

[3) A este proposito eis um facto bem demonstrativo :
Foi censurado a um proprietario d'umas aguas mineraes
Eortuguezas os constantes annuncios inseridos em jornaes.

etirados estes, durante um mez, a venda baixou a 50 %,
Voltam os annuncios e novamente a receita sobe.
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uma reglao prnvnleglada que dlsputa ao Minho
a prlmana da belleza, um solg_fertil, cujos
prodyctos sd0 sobej: amente coﬁhemdos clima
temperado, varledade ¢ abundancia de nas-
centes que entre, nds. nao >teem Trival e ﬁqal-
mente uras aguas precnosa cuja, efﬁcacm in-
contestavci poderia ?ér attestada | por milhares
de doentes, desd'“ .&Ifomo Heprlqueb até

ctuér Ramha

Ora eis aqui uma boa padroelra a invo-
car, e nao era prccrso ue a sua dedicagdo
fosse tao lon e como a ga sua qntecesscpra a
Ramha . Leonor Lui;a abnegaqgo chegou a
ponto e se desapo?sspr das suas joias e bens
dotaes, para fundacio'e sustento d’'um hospi-
tal nas Caldas que lhe deveram o nome.
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) ESTRBELEGIENTO BNTIGD

Néo estd bem averiguado quem foi o seu
fundador, Ha quem diga ser obra dos moites
fundando-se em que a porta principal é de ar-
chitectura mourisca. E’ possivel, mas a prova
néo ¢é concludente porque ha ali perto edificios
com architectura identica e que inquestiona-
velmente sdo obra de christdos.

Opinam outros que foi o nosso primeiro

Rei que o mandou construir, com o que néo -

concorda o dr. B. de:Sousa porque, accres-
centa: El-Rei ndo se encontrava em estado
de poder esperar, e demais tinha no seu reino
outras Caldas ainda: que menos energicas.
O argumento estd longe de ser decisivo; D.
Affonso frequentou as Caldas mais do que um
anno, ¢ depois quem mandou ali edificar um
hospicio para gafos, estdos, etc com mais jus-
ta rasdo mandaria, construir a casa-de banhos.
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Ficard portanto com as honras de funda-
dor, emquanto se ndo adduzam rasoes que o
contrario demonstnems i

O dr. Piresda S:lw&iaprcscnta noa a}ﬁlan-
ta «do cdvﬁuo, qucﬂ en wproduzo fielmente.
(1696) ! 1wl otzubom «1n0 )

1 | Saw! AN I P

b
CamaroTE D'EL

JOETOS il (IO

f 1 B (PAPTT Pare !

H Whe OI1S9MTNI91971] M 13y«
CAMAROTE DE D. FERNANDO

HI10D . (119 91 9] 330

} 22021b003 (119, (10LI91X9. 0 {H00  Bfk1]

Refure-se 'a tanques para- parnwlarw e
mutheres mas) ndo os “inditdna’ pial’wawO dr.
Baptista de Sousa collsditos no-péntergue eu
dlegno por o signal X. Actualmente esses tan-
ques ja ndo existem; foram substituidos por
11 aposentos, onde th"l() assentes 16 banhei-
ras sendo 4 forradas de azulejo ¢ as restantes
de granito. O oratorio desappareceu, existe em
troca uma capella:~Q, camarote d’El-Rei D.
Fernando, Oratorie c"%hho, formam uma sa-
la unica, sem divisdes. Aos lados ¢ angulos
do Banho levantam-se columnas que susten-
tam uma varanda em toda a volta da sala. I
curioso ¢ interessante, desperta-nos visdes con-
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fusas d'aquelles priscos tempos; em; qne o' lu-
xo era tdo mal comprehendido.n :

‘A" piscina em que se~banhou‘lo 'Rcl ‘con-
quismd'@r, seria hoje regeitadaccomb desprezo
pelo mais modesto burguez. A Camara de S.
Pedro_do Sul que esta de posse do estabele-
cimento, por uma Amavel complacencia para
com a actual Soﬁp;a@a hmndou restaurar a
sala no passado anno.

A,Eaes;u‘ !dq\gra"d_d‘%tqncia a) que estd o
nasc r1 e: o; u systenia deeandudcio das

ia precisam de Lscr\arrefeudas

ac; n
Para psie fi 3“ m construido tangues, sc-
parados do edificio, 6nde ddpqsxl)]m as aguas
ellas temperam depois os banhos. Es-
ses 2 tanques de arrefecimento sdlo unicamen-
te cobertos de telha¥a, em communicacio
franca, com o cxtéfﬁ— em condicoes emfim
deveras propiciaspara; obrigar a agua a per-
der uma boa, part, das suas, propriedades ¢
portame des seus,qffmtos )
) inpiod A lsngiz
dhi !'i‘<':';f_--: mEtol cmotzize okt b

O el diigeen oBlzy 9bno

1f1B122Y 2b ~;=;-51'JT::.I_= sh znbs1iot §
9121X9 {9 -«,--;r;ri-i;;“,-i, oot O

L 1ok]-1d FOBITE D
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C ZSTAZELECIMENTO MODERNO

-~

Construido ha 15 annos, e ndo sendo um
estabelecento de primeira ordem, est4 comtudo
em condicbes de, com um pequeno dispendio

‘¢ um pouco de boa vontade, poder transfor-

mar-se de forma a satisfazer 4s mais moder-

‘nas exigencias.

E’ formado de duas alas symetricas liga-
das anteriormente por um espacoso vestibulo,
ficando assim com uma fachada ndo interrom-
pida, simples ¢ elegante. Em cada uma das
alas veem-se de diante para traz dois aposen-
tos e em seguida um corredor a todo o com-
primento onde se abrem os quartos de banho.
Estes sdo sufficientemente espacosos, bem il-

‘luminados, impressionando agradavelmente o

banhista.
Perpendicularmente ds duas alas sahe a

‘'meio um outro corredor que d4 entrada em

uma ampla sala. Em uma d’estas estdo esta-
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belecidos os ‘dtichies &'a’symetrica tem ‘n’estes
ultimos annos, servidd'para sala de técepcio
ou de espera“de’S)'M"a Rainha D, ‘Amelia.
N’uma das paredes; vetse ‘esculpido sobre mar-
more o ‘busto 'dd actilal'soberana.’ """

As banteiras §86’16 de"'tada lddo umas
de ‘marmore, ‘ontras"de #zulejo. Ao'centro do
edificio 'ha"titha tovre”qtiadranguldr dé’ ferro
de 16 metros de alto ‘b vertice do qual exis-
tem 2 reservatorios-de “fousa destinados aos
duches. Décadd 14do ddéstabelecimentd e se-
parados do mestno, printipiarama tonstruir-se
duas novasialas, “qudé o’ conchiiram.

' Na "parte’ posterior' do balneario ¢ “¢gual- -
mente isolados existetti 2'tardqties para‘arrefe-
cimento. $d0' ¢ny’ férma'de ‘tunnel, amplos e
ndo sei porgue, ainda pc_iiﬁ téfthinar,’ V0"

As inhalacoes sio’ dadas n’uma casa'apar-
te, construida’ paral essé’'finy em 1885 junto' 4
nascente. A’ hydrotechiica” ¢ deveras curidsa.

‘Na parede devisorid éntre'a casa ¢ A nas-
cente ‘abriram 6 orificios; a estes aﬂdﬁtﬁram
tubos 1nos qudes” o' battista “dspira 68 “gazes
provenientes' diréctaménté''da ‘nascente.” Co-
mo veem ¢ d’tuma simplicidade quasi primiti-
va, mas o banhista terd'a Cérteza m:it'_hér'nali-
ca, abseluta, de que absdrveu vipores'thermo-
minerdes, sem flenhuma’ istiira, =Y

'Ha aihida" banhos' tistos, para o que cons-
truem no Ieito 'do Vougad ‘barracas de madeira
durante a epoca balnear, . o

Para terminar este capitulo até agora sim-
plesmente descriptivo eis algumas considera-
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gdes que 0s meus resumidos conhecimentos me
suggerem (). Nota-se aquia faltade : uma sala
para, pulverlsa(;écsﬁ, cujgpatilidade ¢ incontesta-
vel nas doencas da pharynge, laryngp e bacca,
uma sala para gargargjos e Irrigagoes nasaes.
Ndo, ha egualmente p;scmas para banhos lo-
caes. ¢ banhos de lodo, mas.esta falta ¢ pouco
sens;vel visto que tqnto uns como, outros ra-
ramemp sdo empregados,,

A conducgio, das . aguas ndo ¢ absoluta-
mente perfeita ¢ entdg,0 mado de arrefecimen-
to csse estd bem. lor geide o ser,

Modg:mamentc este; .faz-se obr?lga,ndo aagua
a passar por um extenso. tubo em serpentina
mergulhada em agua. fria, precisamente o pro-
cessQ. !gmpre"ado nos alambiques para refri-
geracho do alcool, K condicdo essencial que
o tybg y4 mmplel;qmmtg cheip de agua, para
obatf,\r & circulagdo.da, ar, parque; este decom-
poria, a agua, com, f?gmaqau de enxofre que
se mla rdq,posuando pas paredes do tubo dimi-
nulﬁl lhe succcsswe nente q calibre. O, uni-

91t0 d’este .modo., ﬁe arrefecimento ¢ o
ser |§pe,ndloso,+mq${p sua app}lcac,ao dispen-
sa;sg. perfeitamente como. dgm.onstrarel

,Q que se.torna urgente ¢;a conclusao dos
do;p }gpques que,act g]mente servem para ar-
refecimento. Supppﬁl 9.que, ficassem_hermeti-
camente fechados qa,da maisseria, preciso, por-
que s, proprios. 8azes  que, se desenvolvem

(1) Ndo pretendo ném” quero “desempenhar aqui o
papel de censor. Isto ndor] passa ' d'umi modestissimo: estudo
meramente especulativo.
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adquiririam em brevepresséo sufficiente para
obstarem a que maisseevolassem. Querendo
mais perfeigdo, poder-scshia ajustar um- gazo-
metro naproptia nascente;; como ji alguem
lemibsovdRed o nilovor 92 su 0

No casopresente/colhef-se-hia ainda a van-
tagem de obter inhalages .«com ' pressdo que

se poderiam graduarti:vontade. Ultimamente-

descobriu-se: que o-azote: ekse/ gaz sem vida
como o'seu descobrideridenominou, tem uma
propriedade - inestimavel quando rexiste em
aguas mineraes. E> um agente particular de
conservagdo e ¢ a elle que se deve a fixidez
de alguns saes do enxofre. Ora para em nada
serem desfavorecidas pela natureza, as aguas
de S. Pedro do Sul possuem este gaz em pro-
digiosa quantidade. Levantando uma pedra
do tanque junto 4 arca da nascente vé-se par-
tir do fundo grande quantidade de volumosas
bolhas gazosas quasi sem interrupgdo, a agua
parece que ferve.

A presenca d’este gaz pouparia assim quan-
tiosas despezas a queitiaaderna hydrothecni-
ca obriga com os Seus réquintados aperfei¢oa-
mentos. :

A introducgdo da agua nas banheiras €
egualmente imperfeita. O systema—torneira—
estd abolido e bem justificadamente. A expo-
sicdo e-agitacdo da agua fazem perder a esta
uma bda parte-das suas propriedades. -A- en-
trada da agua deve fazer-se pelo fundoda pis-
cina, tornando d'esta forma a agitacio quasi

(1) Eaux d’Ax par le Dr, Dresch. Paris, 1897, pag. 73,
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nulla e rigorosamente s6 a camada superficial
da agua ¢ exposta ao ar.

Este systema ¢ ja adoptado aqui, na con-
ducgdo da agua que é utilisadd para os du-
ches, contra o que se revolta o banheiro. De-
sempenhando este logar ha ja lengos annos,
arroga-se o direito de criticar os' successivos
melhoramentos queultimamente teem sido in-
troduzidos. Aquelle systema, diz elle, mui con-
victo'sé serve paralfatigar quem tiver de ele-
var a agua. ip love: :
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NASCENTES

Notaveis pela clevada thermalidade, sdo-no
egualmente pelo abundante caudal, pois ndo
ha outro no paiz que se lhe compare, e na Eu-
ropa s6 Carlsbad (') e Ontaneda as excedem.
Reunindo todas as nascentes obteriamos um
caudal superior talvez ao de Ontaneda (3). Ao

‘sul da villa e na base do monte Lafio ¢ que

brotam as aguas utilisadas nos estabeleci-
mentos.

O caudal foi avaliado, como jd*atraz dis-
se por Schiappa de Azevedo, em 410:000". A
captagdo ¢ regular; uma pequena casa em

gi) O caudal d’esta nascente o maior da Europa‘é de
1700™ em 24 horas. :

(*) Situada no paiz visinho tem de despeza 1200m
diarios.
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cantaria, perfeitamente vedada; apresenta na

unica facc visivel‘a segmme mscrlp(,fio
19001

ANNO! %fs*sg- |

POR'M.* DO'D.* ME.* RL-
BR FR* 1UIS B FORA E AD-
MINISTRADOR, DAS CAL-
DAS, CE: REFORMOU ESTA
CASA'DOBANHOSEQUO.

A clevada temperatura e.a grande quaati-
dade de gazes que se evolam, torna difficulto-
sa a entrada, ¢ impossivel a) permanenua mes-
mo. por poucos minbtos./ ol )

D'aqui passa a agwi para um pethno
tanque contighio, actualmente coberto: de pe-
dra; é condizida depois por: um aquéducto
de granito, e-a pequena distancia  do estabe-
lecimento para tubos que a distribuem pelas

differentes bauheiras. 1std para-o moderno es-

tabelecimento, porque id'ahi a0 antigo: ¢ pri-
mitivamente levada por:pinkeiros cavados em
meia cana, ¢ fechados depoisicom taboas:
Diz o Dr. Baptista de Sousa que no tra-
jecto do aqueducto havia tanques para onde
os habitantes do banho distrahiam agua que

-depois de arrefecida gra-aproveitada na rega

das suas terras e que era notavel a fertilidade
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que Ihes causavas: ainda-ha;quem diga que
ndo somos homen&,g;a:,u.(g)s L, -

Esta nascente alimenta o estabclec1mento
moderno, o antigo e osf‘banhos mistos na mar-
gem do Vouga.

Doze passos, aba,lmg quasi.em frente 4
casa-de-banhos vé-se uma bica, bor onde se
escda um bellqu}orrqutqua Fjgualmpme ther-
mal. £ de temper: gél n’fepor— 3°—1|mp1—
da ¢ na6 deixd na% {; em o cfe osito ama-
rello que 'da prifiéird ‘sé'fota. A’th’crapeuuca
nenhum partido( tiva'd’esta’agua queme pare-
ce sO ¢ applicadamaidepennacde galinhas, etc.
pelos habitantes do banho. O seu caudal ain-
da ndo foi rigorosamente avaliado. A’ simples
vista'parece’ cguabsasnao e.upehmr ‘ao’ prl-
meirotil 1 nslory 9

Distante:dw povtmqao mm mfu:o nbalxo
do ponto chamado Vau!ide: -Voumlla | (Caldel-
las)ibrota em muais des20 orifieins; uma outra
nascente. A temperatura é — 61°==0s.orificios
reunidos devem dar amasquantidade de:agua
aprorxr;rnadameme ceigualod du sugimda nas-
cemf@ mspcdinietd g oup eod

- ODr, Bapﬂstag de-Bousas amdn se! referea
uma quarta nascente therprale, c1cmais- duas

ferreas. Estasnsamqmngmfwames (! aqueila
actua“lmeme*e desmnhecnda 199 - _
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Ainalyse chimica das aguas

Estes resultados foram colhidos directa-
mente na nascente para onde nos dirigimos (*)
no dia 2o de abril de 1900 pela 1 hora da
tarde.

A temperatura do ar 4 sombra era 24,°3 C.,
a da agua 68°3 ¢ a pressdo barometrica era
g4 oot B

A agua ¢é limpida e clara e tem cheiro le-
vemente sulfhydrico. No tanque junto 4 nas-
cente, a que ja me referi, e onde foi colhida a
agua para os ensaios, verifica-s¢ um grande
desenvolvimento de bolhas gazozas. No tra-
jecto ha deposito de barigenas filamentosas vul-
gares n'estas aguas. Nos aparelhos da inhala-
¢do a temperatura oscilla entre 60°%2 e 60°%4.

() Serviu-me de guia 0 meu amigo e contemporanéo
Pereira Salgado, aqui lhe deixo consignados 0s meus agra-
decimentos.
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_amarellado, ‘verde persistente

1 oWinalyse qualitativa.

Acetato_de chulrnéa?—() papel a acetato de

chumbo mergulhado na agua cora immedia-

tamente de pardo."Operando sobre 200 °? de
aguacom2 °3 de soluto saturado de acetato de
chumbo obtem-se colqrdcao, e turyacao pardo
RegatanBade, =t e i o BvRE
Nitroprussiato de.soda,—Este reagente ad-
dicionado 4 agua em proporgoes diversas, deu
os resultados seguintes;;

| WO

52 de teagente em,2q0 * d’agua cor ver-
de sujo immediata, descorando rapidamente
em amarello. R rer AU i

2°° no mesmo volume d'agua verde sujo
immediato,verde aps 1 /2 minutos, verde ama-
rellado, 8080 M, . o1 v v

1°% de reagente na mesma quantidade de
agua, verde amarellado immediato, verde aos
3o segundos, verde amarellado.aos 5 m. ¢ ama-
rello aos 10 m, Com 2%, verde amarellado
immediato ¢ amarello a0s 4, m. Com 1o, gottas

c

Y1l

verde amarellado immediato e amarello aos

4 m. s 6 ohenotanbbs 9 Bhs § ‘

. Nitroprussialo de soda e alcali.—Com o
mesmo reagente (1) € egual, quantidade de
agua (200¢%) preyiamen(e alcalinisada com 107
de soda () ebtem:-se; ,yei;t?l_e sujo (violaceo)

i

nte, amarello. Na

mesma quantidade de agua e dupla porgdo

de reagente obtem-se amarello nitido intenso,
N

4 e
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verde amarellado'e turva¢do do fiquido ficando
verde sujo persistente. Com 1 °* de reagente e
20°% de soda em egual volume de agua, pro-
duziu-se amarello- mt‘enso, verde’ an‘larellado
demorado, amarello.’

Venﬁc.ou s¢ que, em todos estes ensaios, o
reagente ao addmior})ar-se 4'agua alcahmzada
tomava o tom. purpurino que desapparecia
quasi lmmedmtamentc fican o 0 liquido ama-
rello. ,

Hydrato de c]zloral —lja juncgdo de 200°
de agua a 2°° d'este’ reagente resulta uma
coloracio rosada ém’seguida amarello rosado
¢ por fim amarello.

Reagente de Nessler.—Em identicas pro-
porg6es obtem-sé amarello tostado nitido.

Tartaro emetico. Em 200*? de agua addi-
cionando 10°? de ‘tartaro emetico produziu-
se coldraqao amarcl[o dourado.

Aczdo arsenioso. (sol. chlorhydrico).—Nas
propor(,ocs anteriores obtem-se coloragéo le-
vemente amarellada’e opalcsa:nc;a do liquido.

Sulfato de manganeszo —Este reagente em
solugao saturada ¢ addicionado 4 agua, deu
colora Ao levemente' amarellada e turvagio
lcve do liquido passado algum tempo.

Chloreto de'cadmio'~—Com este reagente
obtéVe-se uma tm"vac;ao amarellada. '

Chloreto cupnco —-Loloragao acastanhada
leve,

Acetato de 7inco.—Este reagente produziu
turvagdo branca, formando, passado algum
tempo, um precipitado floccoso.
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Sulfato de diphenylamina.—Reacgio ne-
gativa,

Acido  chlor hydr zco‘mrbtc reagente ndo

prodvz deseny 0]v1mento apreciavel de bolhas
£azosas.
. Agzotalo dz prata — Prccqmado branco
acastanhado. O mcsmq reagente addicio-
nado depois de ferver g agua com acido azo-
tico, produz uma turvagap branca a que a
acgao da luz dd um tom violeta.

Azotalo de prata ammoniacal.—Turyagio
acastanhada.

Tanino.—+ Coloraq:aq*gu;arﬁlhda

Ammonta.—Produaz depois de algum tem-
po uma muito. leve turvagéo.

Chioreto de baryo.——A agua fcrwda ¢om
acido chlorhydm;o ¢ addicionada a este rea-
gente nio deu turvacio, apreciavel,

Chloreto debaryoauuoniacal —T ur\’a(,ao
branca immediata, que. pﬂ&sado algum tempo
precipitou.

. Agua de cal, —Leve, turvagao pasSﬂdO al-
gum tempo. | .|,

Reacgao do acido su(flgrd; fo6,--Dissolvons
do n’ufmi saluto ‘@ Yaeige adido chlorhydri-
co fumante; alguns crystaes-de sulfato ' de di-
methylphenylenediamina (salfato de para-ami-
do dimethylahilina), addicionando a agua; ¢
depois algumas gottas dumisolute diluide ‘de
perchloreto’de ferro, obteve-sc coloragdo azul
intensa; o que mdlLa a; presenca do acido sul-
fhydnw livre. .

Além dcstcs resultados “obtidos directa-
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mente na nascente fez-sc ainda a analyee qua-
litativa no laboratorio, seguindo rigorosamen-
te 0 processo indicado ' fio tracmdo de Frese-
nius (\1) VIR oINSt IO i9e

1,5 litro d’agua foi fervida durante mais
de v hora em capsula de porcc‘ﬂana, addicio-
nandd'de tempos a ‘témpos aguadestillada a

-fim"de ‘conservar ‘& volume primitivo. A agua

precipitou levemente: 'O’ pre(:lpftacfo foi filtra-
do c ensaiou-se'ém’ §Hb‘lmdo o frqu:do c o
precipitado. i \

9

- Ensaid 'é'd"jﬁﬁecrpﬂmfo =

O precipitado foi disselvida'em acndo chlor-
hydrico diluido dé 3 partes’ de agua.

A’ addicdo do ‘aéido Lh]orhydmo deu-se
levissima efferveseéncia. Aqucudo o liquido
obtrdo. foi ensaiado’'do 'modo 'scguinte :

@) Uma porgfior d'este hquido tractada pe-
lo sulfocyaneto de potassio deu uma leve co-
lora¢do vermetha! Coth o ferro cyaneto de po-
tassio, coloraqao azul esy crdeada Perto

R AEAIEY

01O resto do l@;&luldo f01 cvaporado i se-

cura, acm capsula de porcellanay a: banhomaria.
«Humedegida. 0. residuo -¢com algumas
g,ou“@s de acido chlorhydrico e addmonado de

agua, o liquido ficou levemente turyo, 1
Vestigics de silica

2. Filtrado o 1iguido foi' uma parte d’este

Wﬂms (Dr. RJ—Analyse Chimie qualitative g
edit. francaise, traduit de T'Allemand par le Dr, ‘L. Gautier.

2 |
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evaporado 4 seccura com acido azotico : dis-
solvido 0 rcsnduo em agud acidulada por aci-
do azoico ¢ ¢nsaiado com o nitro-molybdato
de ammonio deu (.olora(;ao amarella’ leve que
turvou e deixou um 1eve precipitado amarello,

passado bmtantc tempoio o
Vestigios do acldo ph:sphorlco

3. Otitra'por¢io do liquido filtrado 'da si-

llca foi tratada! peloehloréto de baryo, /¢
S6 passadas 24 hiorasise notou leve: tur-
va¢io decantando a mhior parte do hqmdo e

agitandoe ‘o restante. /b1
j o Vaaﬁgioa%vﬁ: e noide sulfarico -

4. O resto do liquido addicionado d'um
excesso de:ammoniaco e de oxalato de jam-
monia, deu turvagio- branca, passado algum
tempo 111081

540 prec;pxtado obt?uio antcnormcntc foi
filtrado ¢ o liquido addicionado de rove de
ammoniaco e de phosphato de soda, dey tur-

vagdo branca quasi lmmedlata Magnesia

é‘nsafo do qu-ufda' fﬂitrada

a) Um pouco de hqmd:o filtrado .addicio-
nado de acido chlorhydricofoi tractado. pelo
_chloreto de baryo Turvagdo quasi immediata.

. {01 ALl o Adide sulfurico

b) Outra porgio de ligtiido filtrado ' addi-
cionado de ‘acido azotico'e azotato ‘de prata,
deu turvagdo branca immediata. ghiore nitido
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¢/ Uma outra porcio evaporado 4 seccura
com acide azotico’; dissolvido o residuo em
agua, ac:ldulad't com acndp azotico, deu’ com
o mtromolybdato de ¢ ammomo leve ‘coloragio

amareilg , Leveq ve;t;gf.os de a.ci;o pho:phoricu

d) Uma porciio g rrnaﬁ:de do'liguido foi for-
terfiert8 eonce i d¢ eRsaiada com o papel
do tornesol vern’gg]hp qug: ficon . immediata-
mente azul, Um pouco,dieste. llgutdo addw:ona-
do, ,um udro dc relogio, dc umas ;,ottas dc
Uma outra porc;ao trdtada pclr) chlorcto de

calcioideu jprecipitade: branco, immediato :
Garhona.tcs alcahnu:

.,‘v, Lhn ohb ol

O resto d'estediquido coneentrado foi eva-
pomdo f'seccura; fervidd oresiduo com alcool,
foi‘filtrado ¢ de novo evaporado. Dissolvzido
este residuo em agpa, foi addicionado com %
pcrcaugao a url’ soﬁn’ ‘sulfurico de diphenyl-
amma formando-§¢° ha superficie de separa-
(;ao  dos dois hquldos umn annel azul:

1ROagEL] Levissimos vestipios de atido azdtice’

e¢) Tode:ohiguida rgstante’ foievaporado
4 seccura com um pouco de acido chlorhydri-
co'y hemedecido! oofesidiio comiacida chlorhy-
dricord d*iss@h‘ldommf~agua dficou um: ‘poica
tirvies ! eBUP ORYBVIL PG S O8iliea

“fI'Filrads o liquido anterior foi alcalini-
sado com amqug;l%qp ¢;addicionado_de oxa- g
lato dc ammonia,, Turvag.ao branc:a que. pre-
c1puou passado algum IPIPR4 oisnvifileh

@ *

AC] a°
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) N'um pequeno ensaio tratou-se o li-
quido filtrado da precipitagdo anterior pelo
phosphato de soda. Turvacdo branca pela agi-

tagdo do liquido com uma varcta de yidro.

Magnesia (vestigios)

2) Evaporado o resto do liquido d'seccura,
foi aquecido ao‘rubroaté eliminacao dos saes
ammoniacaes ; dissdlvido: o residuo’ n'uma
pouca de agua; addicionou-se chloreto de ba-
ryo ¢ agua de baryta,’aquecendo sempre, até
quec o papel de curcuma acastanhou fortemen-
te. Depois da ebullicdo, filtrou-se, addicionou-
se ao liquido filtrado, um pouco de ammonia-
co e um excesso de carbonato de ammonio,
aqueceu-s¢ levemente durante algum tempo,
filtrou-se, evaporou-se o filtrado 4 seccura e
calcinou-se levemente o residuo para volatili-
sar os sacs ammoniacaes. O residuo foi no-
vamente tratado por carbonato de ammonia,
filtrado, evaporado 4 'seccura ¢ calcinado co-
mo anteriormente. O residuo assim obtido foi
dissolvido em pequena por¢io de agua ¢ di-
vidido em duas porcées.

x) Uma das porgées:tratada pelo pyro-
antimoniato acido de potassio, deu precipita-
da branco crystaliino immediato : Soda

) Acoutra tractada pelo chloreto 'de pla-
tina, evaporada 4 seccura, dissolvido o' resi-
duo em agua alcoolisada deixou uma’ peque-
na por¢do d'um pé amarello: Polansa

Para investigar os clementos que existiam
em menor quantidade visto ndo termos tem-
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po sufficiente para proceder 4 analyse, quan-
titativa completa, como era nosso intuito, fi-
zemos a analyse espectral do residuo de 18
litros de agua que, alem dos clementos indica-
dos pela analyse qualitativa, nos revelou mais
a presenga de lithina 'em quantidade bastan-
te notavel e que confirmou - a presenca de
soda e pequena porgiode potassa:

‘Por todos estes ensaios vimos que na agua
das Thermas da R.D.:Amclia existemn os com-

postos seguintes ; =

Bases G SN 1 1)
Soda Acido carbonico
Potassa(p.porg.) » ' chlorhydrico
Lithina - » sulfurico
Ammonia » ' silicico

Calieorviy » 7 'phosphorice (leves vestigios)
Magnesia Acido sulfhydrico _ :

Alumina » hyposulfuroso (peq.* porcdo)
Oxydodc ferro G :

Sulfuragdo

Foi determinada na nascente pelo metho-
do de Dupasquier, modificado. A alcalinidade
da agua foi neutralisada pelo chloreto de ba-
ryo ¢ servimo-nos d’'um solutocentinormal de
iodo sublimado e puro com o cosimento de
amido, recente, como reagente indicador.

O soluto de iodo foi feito n’um’ soluto de
iodeto de potassio,e o excesso de iodo emprega-
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e do foi avaliado por um soluto equivalente (*) de
hyposulfito de soda contendo, 287,48 d’este
' sal crystallisado, por litro.
Eis a technica. 5°% de soluto de amido re-
% cente, a mesma quantidade de chloreto de ba-
ryo, e depois o volume de iodo, medido por
meio d’'uma bureta, foram langados n'um fras-
co de litrolque de momento ée rolhou. Em se-
guida juntava-se no local da nascenté o volu-
me certo de agua, que foi medido por meio
d’um baldo de 500 °3, ficando o liquido azul.
Como ja dissemos o excesso de iodo era de-
terminado com o soluto equivalente de hypo-
@ sulfito de soda (%). Os resultados obtidos di-
rectamente, referidos_@o litro deram em me-
dia de dois ensaios - é_onco-frdantcs B5°% de
iodo (?). | ! s
O enxofre dos hyposulfitos doseou-se na
agua ] dessulfurada por "mejo do carbonato
de chumbo puro. Juntava-s¢ 4 agua decanta-
» da, depois de um certo tempo de repousg, o
% amido e um excesso de lodo ¢ empregava-se
ainda para avaliar este excesso de iodo o hy-
posulfito de soda (*). Um litro de agua absor-
veu 1,27 de iodo (¥).
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Os ensaios qualitativos anteriormente men-
cionados e especialmente os obtidos com os
reagentes indicativos da natureza do principio
sulfuroso mostram que, na agua de S. Pedro
do Sul, a sulfuracdo ¢ devida a sulthydratos
alcalinos em pequeriarquantidade junctamente
com acido sulfhydrico livre.

Avah@u se! tamberya ‘sulfura¢ao’da agua
n'uma torneira'da casa dos banhds aSblm co-
mo a de um banho!" '

Para a primeira: Um litro de' agua ‘absor-
veu 30,28 de iodo ‘Eeritinormal (1) o 'que cor-
responde a 6,004924; de enxofres a 0,005232
de acido sulthydnco e ao, 012005 db sulfu—
reto de sodio!

Para a'segunda’ Um _I‘ltro de a’gua absor-
veu 17,2 de iodo cetinormal (*)' 6 que ‘cor-
responde'a ' 0,00275 dé' '‘enxofre a 0,002922
de acido sulfhydrico ¢'a'6,006694 du sulfmc-
to dc, SOle.

Chs e

100
(*) Idem.
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O papel de. tornesol w:rrnelho mtrodundo

na agna comeca a azular.ao fim de 20 segun-

dos; passados poucos minutos fica comple-
tamente. azul.

3 gottasde soluto de phcnol phtalema addi- -

cionados a 500°? de agua mmﬁral coram esta
de vermelho

Vé-se, pois, que tem grau baslantc elevado _

de alcalinidade que .se; determinou do- modo
seguinte: a 1000°* de agua addiccionou-se aci-
do sulfurico deci-pormal em quantidade suf-
ficiente .para neutralisar - toda a; alcahmdade
da agua.

A mistura foi depois fervida até sc de-
comporem os sulfhydratos e carbonatos.

Em seguida juntou-se tintura de torne-
sol ou 5 gottas de phenol-phtaleina a /im0 e
neutralisou-se o excesso de acido por meio
d’um soluto deci-normal (*) de soda caustica,
que se juntou até se produzir a mudanga de
¢or no liquido o que indicava que o acido es-
tava completamente neutralisado.

Ferveu-se novamente para termos a certe-
za de que a coloragdo era presistente.

N
o

g A
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Subtrahiu-se do numero de centimetros
cubicos de acido sulfurico deci-normal () o
numero de centimetros cubicos de soda (%)
O resultado exprime o volume de acido sulfu-
rico deci-normal que neutrallsou a alcalinida-
de da aguae. —t e

 Este .numero muluphcado pelo titulo do
acido 'sulfurico (%) (¥—4,891 mgr.) dd a al-
calinidade expressa no peso de acido sulfuri-
co que a neutralisa, e multiplicado por 5,29
mgr., permitte exprimil- -a_em carbonato de
soda anhydro. -~ 5

Os resultados asslm obtldos dlrectameme
foram, opérando como dissemos,,25 ,3 6 257
do solutc (%) de -acido sulfurico, ou em me-
dia 259,15 o que corresponde a alcahmdhde ex-
pressa em acido -sulfurico; por litro 0712489
gr. ouemcarbonato de soda 0,13304 gr.

Estes numeros réprescntam a alcalinida-
de total ou bruta qué é devida aos sulﬁlydra-
tos, carbenatos ¢ silicatos que a aguit con-
tem;

Se expr-mlrrnps em” sulfhydrato de SOle
todo ol principio sulfurcoiexistente nas aguas,
e se descontarmos da alcalinidade totala que
pertenge a“esse sulthydrato obtem-se a Alcali-
mdadea relativa devnda!aes carbouatos

———— P A

(5 Wt
(*) Idem.
(3) Idem.
(9) Idem.
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Dureza total e residuo

Determinadaa durczatotal d’esta agua por
meio do hydrotimetro; reconljeceu-se que cra
apenas de 0,5 (graus francezes de Boutron.c
Boudet), o que equ'lIc @°0,00574 grammas
de chloretode calcio ¢ 4 0,00515 grammas
de carbonato de cal por litro.

Este baixo grau hydrotimettico indica que
as bases alcalino terrosas'( cal ¢ magnesia ) e
bem' como o oxydo de feéfro existem em pe-
quenas quantidades, facto, j& revelado pelos
resultados da analyse quahtauva

O residuo. fixo foi obtido, evaporando até
4 seccura em capsula de platina dois litros:de
agua mineral e seccando o:residuo 4 tempera- -
tura de 180° C em estufa de- ar até constan-
cia de peso em duas pesagens successivas.

O residuo solido que esta agua deixa por
evaporagdo € quasi perfeitamente branco dis-
solve-se em grande parte na agua 4 qual da
reac¢do nitidamente alcaling:' A media de dois
ensaios concordantes dd para residuo d’es-
ta agua os",32997 por litro; ¢, portanto,
uma agua levemente mineralisada devendo fi-
gurar por isso no grupo das aguas mineraes
hyposalinas ou oligosalinas.

D’accordo com os resultados da analyse
0s principaes caracteres da agua mineral d’es-
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tas Thermas pédem resumir--se como se se-
gue :

HAgua mineral das Thermas D. Amelia

‘Thermalidadey Pi291,9 \eyer wisaul 68°,3

“ili 5 fexpressa ‘em acido sulfhydri-
' oup ecoH2S po‘r:&itrc;;.-...a. 170 0%%,005046
whac o Jexpressa emsulfureto de so-
Sulfur&;ﬁo dE:)o Na? S por litro. . « .oe o . 04013643
fexpressa em sulfhydrato de
| sodio NaHS. porlitro... . .. 0*,000457
( expressa em carbonato de so-

kidisidaas ) da Na? CO3por litro. ... L0™,13304
Al&allnldade expressa em;acido sulfurico y
g el ¥S0% bon LEEO. - b vrerer 01 « 0™,12408

Residuo solido, obtido por cvapdraqéo. 0™,32997

1. Composicdo do residuo salino} chloretos,
carbonatos 'silicatos ¢ pequenas por¢oes de
sulfatos ¢ hyposulfitos de soda, potassa, lithie
na,ical e magnesia.

Principios mineralisadores principaes—aci-
do sulfhydrico, e sulfhiydratos alealinos bicar-
bonato e silicato de ‘sodio; chloreto de sodio.

Jnalyse dos gases

Acido Carbomics. " o T ST uds

. -Q‘X_igenio.-._. R D 23,9
biv S e
100,0

“®
&




Em vista do exposto devc;ra a agua mmeral
d’estas Thermas ser classtﬁcada como : hrper—
thermal, oltgosalma, su{furea (sulfhydrlcada)
alcalina ¢ nifrogenacla'. . ' S
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fivgdo do azote nas aguas mlneraas
Segundo a g}? EPO 1a, azote quer di-

zer privativo da v1da .1 Ndo ¢é assim que eﬂe
tem <udo conside rad’o -mas S|m ‘como, indi
rentq fﬂcapaz de. entrelera v1da'_ _mertev—qn-

Heefd gaz que TOI‘mEL as ,ﬁ; partes do. ar
atmoaphenco nao figura aqui, como bem se
poderia suppor, sendo como um correctivo um
moderador do seu irrequicto companheiro, o
oxigenio. Philosophando ja dizia o Garvoche
de V. Hugo. «Deus creou o rato e reconhe-
ceu que tinha feito mal, para o remediar for-
mou o gato.» O mesmo raciocinio se poderia
applicar no presente caso.

Nao d’accordo com estas ideias proponho-
me a reivindicar para o azote as suas verda-
deiras propriedades physiologicas e therapeu-
ticas, pouco conhecidas, segundo creio, (*) en-
tre nés. Tentarei estudar essas propriedades,
considerando-o ou simples, ou misturado no
ar atmospherico, ou finalmente dissolvido nas
aguas mineraes.

(1) Nido me consta que haja qualquer trabalho, em
portuguez a este respeito,

65"
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Onde primeiro e, sem duvida alguma mais
profundamente se tem’ tratado do assumpto,
foi no visinho paiz. A estc proposnto seja-me
concedido um pequcno 'lparte Tudo o que
|mportam0s e'm b(,lCI‘lLlEl orlomal dA[em Py-
rineus: r

e alguma coisa_conhecemos proveniente
doulrm paizes em quc a sciencia progride,
ainda ¢ a Pranga que. no fo envia depois de o
ter traduudo .

S6 por. exccpc,ao lemo; a!gum livro hespa-
nhol. Sera porque estes nos ndo possam dar
elementos como os livros” irancezeb' 'Fé[vcz,
no geral mas njo em todos os casos, ¢ ¢ste ¢
um d’clles. Ahydrologla hespanhola vac sendo
adeante, pelo menos a par dos fram.czcs

Voltando ao assumpto, dizia cu, que ¢ em
Hespanha que primeiro ¢ melhor se estudou a
questdo. Nos annaes da bouedade Hespanho-
la de Hydroiowla Medlc ()Vem publicados
os famosos discursos, protcr:doa na rh"ésma
sociedade referentes 4 questao

N’ella tomaram parte os mais  distinctos
hydmloglstas a discussdo foi prolongada e re-
nhida, ¢ nd8 161 8ent *gRiHde trabalho que os
que negavam,as propriedades therapeuticas ao
azote . sc confessaram vcnu os, Qual a; ori-
gcm da LODH’OVCrbl'I lel Q A dnalysc th—
mica de algumaz, aguas, Jnmc acs () ndo reye-

i 0 { :‘,w B d

() ‘Anales de la Sotiedad” ESpaﬁola ‘da thrb]ogm
Medica annos de 1877 a 1880, |
(2) Panticosa, Caldas de Oviedo etc.
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lou na sua composu,ao outrc corpo, a que ni-
tidamente podessem attribuir as snas compro-
vadas vnrtudes thgrapeutlcas a]em do azote.
D’aqul O crear-se até um novo grupo de aguas
—as azotadas—de que os hespanhoes queriam
posqun' 0, monopohp

acceite em Frranca a nova, umdade ta-

xonomlca, e assim vemm apparecer no livro—

Eaux Minerales, dé la France et de I'etranger,
as aguas azotadas, Bossulndo este titulo aquel-
las em que o azote entre n'um determinado
volume, concedendo—se 1mphc1tamente activi-

‘dade a0 mesmo gaa

Nio me abalango a reproduur aqui aquella
instructiva e muito interessante discussao. Re-
ferir-me-hei a algumas_das ‘suas phases que
mais s¢ prendem com o- fim que pretendo at-
tingir. Os que ndo. acreditavam nos effeitos
1herapeut1cos das aguas, diziam: O azote &
chimica e physiologicamente caracteruado, ex-
clusivamente por propr;cdades negativas. Ve-
Jamos o, que nos ensina a chlmlca e a phisica.

Propﬁ;déaek ph y,f{cas

Foi deecoberto e 1772 pelo Dr. Ruthe-
ford, que assim ' 0 ‘denominou por o julgar ab-
eolutamente indiffetente sob o ponto de Vista
chimico. E’ um 'gdZ incolor, inodoro, insipido,
mais leve que o ar, improprio para a.com-
bustdo e respiragdo, Foi em 1773 que Lavoi-
sier assignalou a sua presenca no ar athmos-
pherico. E’ pouco soluvel na agua sendo pre-
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ciso um litro d’esta para dissolver 25* de gaz.
" Reduiz-se! ao: estado: liquido & pressao de 200
alhrno*apheras ndat fof 2i i O

Propr!é'da'de& chim:cas

Quanto 4 sua aprcgoada inercia ougamos
que ¢ interessante : Para que se dé uma com-
binagio entre dois corpes; ¢ necessario que a
ac¢do entre @s componentes scja mutua. Lo-
go um corpo que tem a‘propriedade de com-

‘binar-se’com outro'néo! poderé sep chlmlca—

mente inerte.

Ora o azote combmaase com varlados cor-
pos ¢ formal compostos ‘cujaenergia’ nao € ul-
trapassada por‘nenhum ontro. )

As propriedades corrosivas do ac1dd azo-
tico sdo bem conhecidas; ataca todos 0s me-
tacs, menos 0s metaes nobres, ¢ unido ao aci-
do chlorhydrico nem estes poupa. Com'o car-
bonio, forma o 'cyanogenio e da ac¢dod’es-
te sobre 0 hydrogenio resulta o acido cyanhy-
drico ou prussico, o'mais 'terrivel veneno; cu-
jo poder segundo Berzelius'.é-tal que; uma
gotta deposta sobre @ pelle é:bastante para
produzir'a morte. - 5590 & o

Entra em todos os alcaloides fixos' ﬂatu-
raes, e entre estes destacamos ‘a m@rphma,
strychnina, 'belladona; acomto et¢., cujaaccdo
medicamentosa ¢ 'das/-mais! potentes ‘Final-
mente o valor d’um alimento ¢ proporcional 4
sua riqueza em azote e tanto assim que a sua
presenga ou ausencia serviu de base para a
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classificacéo dos alimentos em plasticos e res-
piratorios ou azotadosi ¢ ndo azotados, classi-
ficagdo que depois foi rebatida.

Creio ter dito o bastante para provar que,
segundo a chimica, o,azote ndo-¢ um corpo
indifferente, de propnedades negativas e mui-
to menos ‘inerte.

C‘ons:dera;oes phy.smlogtcas

Forma, unido. ao carbomo, hydrogenio,
oxigenio, enxofte/ e phosphoro, a materia or-
ganisada. As plantas extrahem-no do amonia-
o, que s¢produz nas decomposi¢oes de se-
res organicos:; Ndo ha muito tempo que Ber-
thelot demonstrou queas! plantas se apode-
ram;directamente do-azote doar atmospheri-
Co,-experiencias a .que novamenteme referirei.
Isto. mesmo foi suspeitado nos fins do seculo
passade:por Fourcroy .que avan¢ou a suppor
que egualmente fosse absorvido pelos animaes.
E porque ndo serd assim? A sua absorpc¢do
peloscvegetaes no-ary € um facto indiscutivel,
como comprehenderique a natureza, em que @
tudo;é-harmonia, concedesse essa proprieda-
de aos vegetaes e a negasse aos animaes.?

iDemais comoexplicar esse facto lembran-
do-ngs -de;que a transicdo entre os dois rei-
nos é :absolutamerite, insensivel ? O azote ¢é
absorvido pelas vias.respiratorias, como ten-
tarei provar. As vias digestivas, possuiram du-
rante largo tempo o monopolio-da absorpgéo
dos medicamentos;

i @ T )




5

A therapeutica moderna retirou-lhe o ex-
clusivo, administram®s¢ medicamentos por ou-
tras vias e em mmtoq Casos com mcomesta—
veis vantagens ‘como 16 ‘dctual. A vasta ex-
¥ tencdo da miucosa’ puhhonar, a sta riqueza
i 1 vascular 'a téruidade'do seu epithelio contrl-
| buem para isso poderoSamente .4

A phyjsiologia mostra‘rios ' d’uma 1 maneira
experimental dfacilf dade tom que ahisdo absor-
vidos os gazes'e até os Iaqmdos, |8 7 um facto
averiguado que 0 seu “péder absorvente ¢ mui-
to- superior'as’ da mucosa’ gaslnca Em pre-
senga d’isto como dcreditdr qiie a mucosa pul—
monar tenha' tal poder 'de ‘¢lectividade’ para o
oxigenio'que o isolé do’ azote e o absdrva ex-
clusivamente " A ser as$im"a hygiene do ar
| seria uma burla; para‘que 'tantos cuidadps ?
O pulméo era sufficiente barreira para nos li-
vrar dos gazes nocivos. Egualmente a anas-
| thesia pelo ether ou chloroformio seria impra-
ticavel. As absurdas consequencias poder-se-
hiam multiplicar, mas isto basta para nao res-
| tarem duvidas sobré a ‘sua absorpcdo.
| Vejamos como nos expllca a physlologla
a existencia do azote no’ sangue. Diz Fernet
que uma parte esta dissolvida no ‘soro e ou-
tra fixa nos globulos Existe na proporgao de
3%, é portanto mais ‘soluvel no sangue do
que na agua'visto que csta dissolve a pressdo
gy ordinaria 2,%5 na mesma quamldade Provem
- este azote, segundo a’ maioria dos physnolo-

gistas. do ar atmospherico, o que esta d’ac-
cordo com as leis physicas que regulam o grau
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de solubijlidade dos 8azes nos liquidos quan-
do se acham em presenca, dependendo da ten-
sdo de cada um dos mesmos fluidos.

O azote ¢ egualmeme absoryido, pela pel-
le. Fonnagrwes ESCreve no. sep, Tractado de
Fherapeunca «O tegumento externo_absor-
ve agua, gazes e substangias, dtssolwdas Pa-
ra que o azote faca, excepgdo serig preciso ad-
dun;; espeuaes argumentos. Ultimamente Rei-
set, provou a sua absorpcdo por esta via, mas
em d;mmuta quantldaclc :

Para terminar cstas gons;deragoes physio-
]ogmas referir-me-hei a umas experiencias fei-
tas_por Brown- -Seéquar, experiencias que de-
monstram claramente o activo papel que o
azote desempenha na respiragéo.

Tomou dois animaes, e fez respirar. a um
d’ell’es uma mistura de acido carbonico e ar,
ao seﬂundo ) me:.mo acido carbonico junto
a oxxgemo Contra o jue se dewa esperar o
que resplrava acido, LanOHlCO e oxigenio mor-
reu prlmmro e af,trlbulu a malor reblsteucm
do primeiro a0 facto do acido carbonico estar
junte com o azote do i
ﬂgurebcmtava depois, as bcgumtes pala-
s: «Como conglysag,eu creig, que o azote
desefnpcnha na respiracao um papel bem mais
nfc que o que se lhc tem attribuido ate
omo actua este gaz? Qual o ‘mechanis-

__f‘\f{poro-o &e s,qbre este. ponto de vista
q,ﬁe ¢hamo a attengaq dos phymologlatas :

OO
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itzph smoisignl nrin 1A Bonn)
Exerceeste gazyisegundo ‘Lecomte e Le-
maine, uma acg¢do sedativa sobre o coracio e
fibra’ muscular lisazassim como sobrerador e
processos’ inflamatoridss EY .oppostaidrdo-oxi-
genio ‘¢ bem'differente ‘dai'dos outrosigazes
que obram simplesmeiterpela privagid dleste
ultimo. Esta accdo fei aproveitada pelaimedi-
cinia‘operateriazobstiuzor -0 LinhilM mo
Foi egualmente applicado na:Allemanha

pelo Dr. Steinbrick noo tratamento' da tuber-
culose pulmonar - obteiidoj:curas em doentes
no primeiro periodo, assimicomo no segundo.
O doente respirava'durante um certd. tempo
unicamente 'azote e ¢ty quantidades  gradual-
mente’ crescentes, i effeito- traduzia<se por
maior facilidadé na respird¢do, diminuigao de
frequencia de pulso; baixa:de temperatura e
melhora sensivel naidigestao. 1119l97

/A ideiai ndo era original pois ja ‘emiir793
apparece uma’publicacao sobre a cura da
tuberculose pulmonar e ‘ol sew methodocura-
tivo™ que fol posto’ effiipratica pelo-Dr. Marc,
servindo-se para esscieffeitd'do azote, o gaz
que mais apropriadolachavia para fazer cessar
ou pelo menos!rétardara destruigao do: pul-
maio. O ‘exito'hidp foiwompleto; mas ha-ano-
tar que a maior parte dasiexperiencias foram
praticadas em doentes'gme periodo avancado.

_Para’avaliar os progressos realisados pela
therapeutica ‘pneumaticai basta dizer-se’' que
existem 'mais de cincoenta estabelecimentos



n'este genero, espalhados.pela Europa entre a
Franca, Allemanha, Ing‘laterra Austrla etc., -

sendo o azote e o oxlgemo os gazes mais em-
pregadas. . BVIIE

Para-estas’ applma@@es ¢l aproveltado o
azote:ém natureza, mias foi-se mais longe: Um
engenheiro lembrou-se de saturar, a dgua po+
tavel.:de azote, a grandes pressdes e funda-se
um estabelecimento de. aguas azotadas artifi-
ciaes em Madrid. Os resultados praticos foram
sem: duvida animaddres, porque em poucoes
annos, rcriam-se . novos estabelecimentos em
diversas cidades cspanholas.

Em- 1890 apparece o _primeiro. estabeleci-

mento d’este gencro-em: Paris devido 4 inicia-
tiva ido. Dr. Betances; obtendo por este meio
numerosas: curascmi-doencas do. apparelho
respiratorio. Em Allemanha, Italia e Belgica
vémos nods celebridades medicas aconselharem
e preferirem até, este.meio therapeutico.

Finalmente para:rematar este paragrapho
apresento um, pouco:, de therapeutica theorica,
que senl ser original € pelo menos interessan-
te el Curmsa, se nos;lembrarmos da pretendi-
da inercia e indifferenca do azote. E’ ‘devida
ao dr. Bertran Rubie; que a derivou de con-
sideragbes relativas ao: papel do azote na cu-
ra das:doencas micgobianas pulmenares.

- Ororganismoy diz;¢ um conjuncto de cel-
lulas microscopicas que-em face dos agentes
se comportam come micro-organismos, inde-
peudentcs O azote inhalado penctra no orga-
nismo, em virtude das leis osmoticas e de dif-
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fusdo e espalha-sc pelos tecidos e dissolve-se -

nos liquidos formandoshe uma atmosphera in-
terna; semelhantemente' 4o~ sangue: que Glaud
Bernard classificava-denreio or ganico - mieio in-
terior. Desde que o iorganisiio se achavy im-
pregnado de azote, o equilibrio osmotico-es-
tava estabelecido, até-quepo azote se elimina-
va ou se fixava nos tecidos.

Ora o azote cxpiradoré scmipre em menor
quantidade que o inspirado, e desdeque se
sabe que o azote 'ndoitemboutro cmunetorio,
temos ‘de ddmittirque.se- ﬁm.a nos ‘elémentos
cellulares: nornraes:; assim!ié realmente acres-
centava e'dr, Be.rtmn; o'uzbte’ combinacse com
esses elementos reforgando-the a actividade, c
augmentando-lhe o vitalidode. A acqao thera-
peuticado azote Londuiujwnsistc noawgmen-
to de resistencia do meio LOfltI'{l a violencia
dos microBiosios sup eovisgnezuol sl

Ampliandolos’ meinsl; du"defem ' d‘o' terreno,
o' azote sem-viday incrtele imdifferente; mcm-
morphmcm-bd ‘ém microbicida. 0 oo ¢

1 Artheoria fot depoisiverificada -@'xpeﬁ‘men—
talmcnt‘c ‘nosi laboratorios, Estabeleceu-se um
parallclo entre o que sg:passa n'um ubércu-

loso ¢musoide: inhalagdes mzotadas e/'n'uma
~cultura’ d'um fermento gefobie submettido ao

contacto: dorazote. Assimgioollocando 4 leve-
dura deeervejm n'unia @tmosphera. de-cazote,

sobrevem rapidamentesura) tendenciacpara a

panalysagio de todosiesphenommenos quesnos
revelam:a sud actividadd :1«a febre diminue na
culturgy pois vemos deminuiras:quaritidades



d’acide-carbonico: exbalado. e d’alcool reduzi-
do, assim) como.deminue-a-quantidade d'urea
excretada pelg tubercujoso: quanda se abaixa
a hyperthermia.produgida pelosprocesso infec-

ues@uomeo ordiliups o o036 9b
S B2 9l B .C arma Woi9iac)
.20bi091 260 pve

no¥olie, de movosaokstacquestdo; justifico o
meu procedimento porque € a base principal
para:;a:que pretendosattingir.. ;. 0

1A nio admittir-se, -como: ainda ha . quem
affirme, a acgio therapeuticardas aguas que

- contemyazote terd-for¢osamente outra origem
que ndoe aquelle-gad. 1 Além d’isto tem-se ulti-
mamente publicade!titabalhos/deveras interes-

‘santesya-este respeito) que nos tiram de duvi-
dasoloi & uain v omint ok sioas O
Dizia Foussagrives que considerar o azo-
te.como simplesimoderador: dalactividade de
oxigenio era yma ideia-puerik; seria sem du-
vida muito mais racional- dotal-o¢om menos
energia. Attribue aovazote um importante pa-
pel -nos; phenemenosintimos da-nutricio  in-
‘tersticial. Faz notar;que o gzote absorvido pe-
Jlos animaes nosralimentos ¢ insufficiente para
compensar’ o setcdispendion Onde extrahir o
que falta, comolkaname -deficit ando serabsor-
vendo-a directamemte o ar respirado’?
ikpncordava pois em quelo azote penétra
afrayiez da mucesalrespirdatoriay o que depois
foi.demontrado por Regnault,. Liebigretcs Es-

* tes; foram mais:longe, o azote do sangue, di-

ziam, provem do ar atmospherico e dos cle-
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mentos azotados, fornecendo-o estes por des-
dobramento ¢ dircctamente do estomago.
'E? sabido qie'o san gucdissolve ta’ maior

quantidade’ de azote (deé! vezes mais segundo

Sestchenoff)’ que'a agua'pura nas ‘condigoes
ordinarias’ Uma grande’ parte fixa-sc mos glo-
bulos ¢ondénsandoio poriuma faculdade es-
pecial dé- dbsorpdaa ‘basc ' do seu importante
papel bmlb‘gi&é ((‘méﬂéuve) que seconfirma

: pelo facto de' se’ encontrar ‘em maior prcrpdr-

(,ao no sangue arterial que no venosor!
Discorda, ‘mas n@diobsolutamente; d’esta
opinido o Di! Betanceés: Naoha duvida ‘qué o
azoté' se dissolva no’ sangue’mas lcontraria-
mente a Casencune - localisa‘essa propriedade
no plasma sanguineo ‘Conservando a’mormal

‘ccitnpos:gﬁo ‘d’este hcjmdo *assegurando hssm
a nutricdo mtertmal

O azote'1do seria’‘ut’ moderador do oxi-

-gemo bem' pel’o contrario, Itl:irﬂplcta a shadac-

¢lio. ‘O oxigenio’ da‘vida ao globulo rubro o

dzote, ‘vivifica' & plasma, U oxigenio ure-se a
‘hemioglobina ¢ 'férma a “okyhemoglobina; o
“azote combinalse com’'o plasma e férma:azo-
"plasmma 1O plastha ‘¢étistantémente ‘renova-

do'"tornar-sé-hia- assin it lesplendide’ meio
para a Cbnseﬁ"at,ﬁu (] Cr?éumg*ao dos g-ladbulos
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Poderd 0 azatc)rsc;a‘abeorwde, aprehendi-
do disectamente pelaswegetacs ? E! uma ques-

1do ‘que segundo cre;o, estd hoje- resolvnda af-
firmamente Como, vercmas. Da cxposu,ao al-
gumia.toisa se. colherq 4que nos aproveita,

Adnfluencial do, azote atmospherlco sobre
a vcgetagao foi estuc;ladg,pela primeira vez por
Boussingault. Foi levado,a isto porque notou
que nas suas colturas, retirava sempre do so-
lo mais azote gue.o, mu-oduzldo pelos adubos.
Qual afsua‘origem? Sabe-se queos dois prin-
cipaes elementos dg. ar,, unem-se formando
acido-azotico ou vapores nitrosos, quando so-
bre elles actua a-electricidade, ,

Esses acidos azotados sdo saturados pelo
amoniaco proveniente do solo e 0 producto ¢
levado «para o interior; da terra pela chuva
donde :passa;para oiyegetal. E’ na. realidade
uma'das fontes do azote vegetal-mas de pou-
covalor porque precisade condi¢Ges accesso-
rias; favoraveis que raramente se realisam. A
pergunta, continuou de,pé, com respostas al-
ternativamente ; affirmativas ¢, negativas, até
que Bértolet se.dedicou; a estudar o assumpto.

rMigstrou exptri;tmemalmeme que a mate-
ria organica ¢ o azote actuados simultanea-
mente pela electricidade se combinam. Cons-
tatou mais que para a fixacdo do azote pela
materia organica ndo eram necessarias tensdes
electricas, tdo fortes como as que se desen-
volvem constantemente na atmosphera.
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| j ~ Transcrevo. algumas das suas palavras:
> «Em todos 08 tubos sem excq;p(,ao quer. con-

ﬂvessem azol.e puro Oljl ar, ordmano quer es-
tivesem hcrm;tlcamentq feqhadOs, quer em li-
vre comrntlmca(;ao com a.atm oqphcrq, 0 azo-

“te sc fixou sobre a matcrla grganica (papel ou

dextrma) rcsultando um composto amidado.
O phenomeno princi ipal ¢ pois a formagao d'um
composto azatado complcxo pela unjdo do
azote livre com o hy dmto de carbone posto em
experiencia, reaccdo inteiramente ‘comparavel
aquellas que devem produur se a0 contacto
das materias vcge;aes e ar electrisado. .

Esta fixacdo do azete ¢ sobretudo marca-
da nas montanhas ¢ sobrc 0s plCOS isolados
onde a tensdo da clectr1q1dade ¢ muitas yezes
tdo consideravel ; a riqueza da vegetagdo nos
elevados planaltos das montanhas que forne-

‘cem mdeﬁmdamcntc c.olheLta% azotadas, sem o

concurso daduboq congorda com estas, opi-
nides. .. E até o reino ammal deve. experi-
mentar por vezes mﬁuencms analogas. .

Talvez mesmo esta gbsorpeio dg, azote,
junta’ ds condensacoes muleculares ¢ outras
trocas chimicas descnvqlv!dﬂs no seio do; te-
cidos' debauxo da mﬂuenua do efluvio ql;:url-
co, dé logar a modlﬁca¢0es physwloglcaﬁ cor-
respondentcs que gosariam um certo, papel
nestas smgufarcs 1nd15p051goes manifestadas
no seio do orgamsmo humapo qurante as tem-
pestadcs iy

Depoxs em novas expemmentagoes notou
que em alguns lubos o papel humido ali con-
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tido estava coberto de manchas verdes forma-
das’de'algas microscopicas, cuja origem, pro-
vinha sem duvida, dé¢” germens ‘ahi introduzi-
dos accidentalmente. A quantidade de azote
n'estes 'tifbos era' muito maior do que a exis-
tente nos ‘tubos privados de vegetaes.
Otitros experiméntadores procuraram vér
se 0s'vegetaes nao influeniciados pela clectri-
cidade fixavam o azote. O resultado foi nega-
tivo. “Assim vemos que o azote se modifica
tdo ‘profundamente quie adquire a proprieda-
de de, debaixo da 'actdo da clectricidade que
se destnvolve pela 'simiples differenca de ten-
sdo entre ar ¢ solo, se¢ unir a substancias co-
mo a cellulosc que ¢ identica com substancias
queformam os tecidos dos vegetaes.
~“As experiencids de Berthelot foram repeti-
das ¢ continuadas por ‘outros. Entre estas ap-
parece Bréal, preparador do curso de physio-
logia“ végetal, que reéconheceu a existencia nas
nodosidades radiculares ‘das leguminosas de
bactérias cuja ac¢ds fertelisante era notavel.
Essas raizes déséhvolviam-sc extraordina-

ridmente e cram muito ricas de azote. A pro-

priedade fixadora destas plantas, era sem du-
vida“devida dquellas bacterias, o que prova
a importancia do seu papel biologico, sempre
crescente. S :

“Em Hespanha,'a 'quem este estudo inte-
ressa ‘miais que a’'nehhum outro paiz, tambem
se'trabathava 'n’este’Séntido. O Dr. Masé Bru,
observador subtil, diz-nos na sua Memoire sur
le role que joue I'asote” dans les eaux ninera-
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les, que na laboratorio de aguas azotadas em
Barcelona notava o saguinte: A parte do solo
em que casualmente cahia agua azotada era
em poucos.dias povoada d’'uma bella colleccdo
de vigosos cogumeloss ¢.,onde cahia g agua
simples nada apparecia..[’aqui concluia que
o0 azoté ¢ activo por si proprio e «encarava-o
como um medicamento trophico, cellular, of-
ferecendo aos protoplasmas um meio de re-
sistencia especial. 15 1 _

Na mesma cidade o.Dr. Ferran, director
co laboratorio microbiologico, estudava a.in-
fluencia do azote livee sobre a nutrigio das.
thallophytas. . b Hot :

Uma cultura de cogumelds alimentada com
agua azotada apresentaya-sc com uma exube-
rancia de vida que contrastava notavelmente
com uma outra cultura alimentada com agua
commum que vegetava tio pobremente que
os seus sporos nao se desenyolviam. Estes fa-
ctos arralgavam mais, no .seu. espirito, que o
azote longe de ser um corpo inerte tem pelo
contrario poderosa influengia sobre a nutricao
d’aquella planta, sendo absorvido directamen-
te no estado gasoso. Emfim para por termo a
esta ja longa serie de experiencias citarei as
de Georges Ville.

Sobre arcia calcinada, espalhava diversas
sementes. A colheita davajum cxcedente de
azote. A cultura apesar d'isso tinha sido ali-
mentada simplesmente com-ar purificado, agua
destillada, phosphato de cal, potassa, cal, oxy-
do de ferro e sulfato de cal. Das suas obser-
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vagQes e experiencias, concluiu’que; durante
a germinacdo, o vegétal'precisa’de ter ao seu
alcance uma determinada quantidade de azote,

Algumas espeCfes “as ' legiminosas 'por
exemplo, possuentino’ nos seus ' cotyledones,
outras que ndo foram ‘tao favorecidas extra-
hem-no dos adubas dté qire terminada a ger-
mina¢do se servem ‘das suas follas assimilan-
do directamente' o azéte, tomado no vasto re-
servatorio atmospherlgo ;

Para comprovat ‘csta ultima assergﬁo, els
outro facto devido'ao mésmo auctor. Tractan-
do dé¢'investigar qual sefia o melhor adubo
para as vinhas chegou 4 conclusdo que era o
carbonato de potassa’é'outros em que ndo en-
trava’a minima por¢ao de azote. Esta auzen-
cia propositada de'azbte ndo diminuia o ren-
dimento pelo contrdrio augmentava-o mas era :
indispensavel uma segunda condicdo-—deixar f)%‘
a videira longas hastes para favorecer a mul-
tiplicacdo das folhas-~orgdos respiratorios e
digestivos—da plafita.

D’onde veio o azote indispensavel para o
seu desenvolvimento e produccdo a nio ser
do ar ‘atmospherico?'

Que rasdo podem obstar a que o organis-
mo animal, cxtraia d'ecsta mesma fonte, do
grande reservaiono atmospherico o azote que
tdo indispensavel'lhe é?

Emfim parece-me li¢cito concluir em face
de todas estas cxperiencias, que as materias’
organisadas submettidas em presenca do azo-
te ainfluencias electricas, absorvem uma quan-
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tidade variavel d’aquelle gaz. A intervencio
da electricidade ¢ indispensavel e a sua exis-
tencia nas agiias mincraes tem sido demons-
trada por repetidas experiencias ¢ ¢ acceite
pelos mais distinctos hydriatas como sejam
Durand-Fardel, Dr. Daudu‘ac Counstantin Paul
etc., etc.

Repugnard porventura admittir que o cor-

-po humano desenvolvendo clle proprio ele-

ctricidade e mergulhado 'n’uma agua mineral;
cgualmente electrisada, obscrva o azoté nella
contido

Cherapeutica das aguas azotadas

A acgdo curativa das aguas azotadas foi
suspeitada e attribuida’ dquelle gaz ha ja lon-
gos annos. Em Franca' o Dr. Armieux, a res-
peito das aguas da fonte 'Barzum dizia: ¢ a
riqueza d'esta fonte em azotc que ¢ necessa-
rio attribuir a virtude principal d’aquelles ba-
nhos, de calmar a cxcnac;éio ¢ o ercthismo ner-
VOso0.

Nos annacs da Sociedade de h)drolo"la
de Paris vem publicada uma Memoria devi-
da a M. Mullet pharmacelitico militar, na qual

a acc¢do physiologica e therapeutica das mes-
mas aguas depende do azote que contem.

A numerosas curas'de tuberculosos obti-
das em Panticosa feriram a atten¢do do mun-
do medico. A clevada altitude a que estd si-
tuada, gozou a principio as honras de agente
curativo. Realmente Panticosa estd collocada

82



a uma attitude (1800™) que s6 ¢ ultrapassada
por St, Moritz na Suissa e portanto legitimo
era attribuir-lhe uma parte d’aquelles effeitos
assim como ao seu benefico clima, mas nio
mais que uma parte, como se provou depois.
Entre 50 tuberculosos em tractamento na-
quella estacdo, 25 utilisam-se das aguas ¢ 25
a cura pela attitude, As curas pos. primeiros

excedem mais de 50 % as dos segundos.

Ao Congresso internacional de Sevilha de

1882 ¢ apresentada uma Memoria sobre o va-

lor das aguas de Cauterets no tratamento da
tisica_pulmonar.

A accdo therapeutica d’aquellas, diz o seu
auctor ¢ devidaao azote n’ellas existente. Exem-
plos como este poderia multiplical-os, mas se-
ria fastidioso e improficuo. Citarei apenas no-
mes, como os de Garrigou Gimenez de Pedro,
Saenz-Diez e Daudirac o decano do corpo
medico da celebre estacdo franceza Cauterets
cuja opinido, sob todos os pontos de vista
auctorisada, ¢ a mesma.

Finalmente lembrarei o celebre professor
Jaccoud que nas suas clinicas attribue ds aguas

de Panticosa e Urberuaga propriedades indis-

cutiveis contra a phtysica dependendo do azo-
te que encerram. ‘
Terminarei expondo as circumstancias pa-
thologicas em que o azote é indicado. Tem
uma accdio geral que se manifesta pelo augmen-
to da nutricdo intima. A desapparicdo dos suo-
res nocturnos e diarreia o augmento de appe-
tite n'um tuberculoso adiantado, sdo factos
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que bem o provam. A nutri¢do intersticial €é
clevada, tonificada, direi; as observagées do
dr. Valenzuela de Madfid inostram que o aug-
mento de peso accusado pelos seus doentes
variava entre 300 a 1500 grammas.

Estes effeitos attribuia-os 4 accdo anti-fe-
bril sedativa e indirectamente reconstituinte
do azote.

A accentuadas melhoras obtlda% em doen—
cas geraes como anemia, chlorose etc. expli-
cam-se por aquelle meio, assim como a appli-
cacéo em bebida na pathologia do estomago.
Onde finalmente os seus maravilhosos effeitos
se revelam com toda a nitidez & nas doengas
das vias respiratorias.

Isto mesmo se deduzia claramente do que
atraz se disse. A sua applicagdo em inhala-
¢Oes ¢ a mais vulgar.

As innumeras curas de bronchites laryn-
getes, anginas, asthma, coqueluche, ozena etc.
toda uma pathologia emfim das vias respira-
torias formaram a base da quasi universal re:
putagdo das aguas Pyrennianas tanto france-
zas como hespanholas.

Os beneficos resultados colhidos pelos doen—
tes em tractamento nas aguas de S. Pedro nio
tem para mim outra explicagdo.

Os antigos para quem a chimica era um
mytho}mas a par d’isso finissimos observa-
dores 'jd o tinham reconhecido; attesta-o a
existencia ali do banho secco de immemorial

data.
v
84 3



‘las de S.

JProposicdes

Anatomia.—A integridade phyﬁiologica d'um orgio,

existe sem a integridade anatomica.j
Physiologia.—As arvores s@o os pulmdes d'uma cidade.

. Materia Medica.—No tratamento das bronchites chro-
nicas sn'ngles opto pelas aguas sulfurosas e entre estas pe-
edro do Sul. :

Pathologia Externa. — Theoricamente nfio ha feridas
traumaticas que nao sejam contusas.

Operagfes.—Na cura dos apertos de uretra nfio ha ou-
tro tratamento que ndo seja a dilatacao,

Partos.—Na expulsio das secundinas prefiro a obra da
arte 4 da natureza.
.. Pathologia Interna —Inculcamos ao microbio o que le-
gitimamente deviamos attribuir ao terreno, :

Anatomia Pathologica,—Nos brigthicos nem sempre ha
hypertrophia cardiaca, o que se explica pelas lesdes anatho-
ma-pathologicas.

. Hyglene.—Todas as amas deviam ser obrigadas a um
rigoroso exame medico.

Pathologia Geral.—A polyclinica, nos grandes centros,
tende e deve desapparecer.

Visto Péde imprimir-ge
@{gmxaz{a @{féﬂﬂ-ﬂ @/@Mﬂd Cgﬁ/zzd
Presidente. Director interino.
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 APPENDIX
; N.° 1

Foral do Concelho e Couto do Banho, dado
por El-Rei D. Affonso Henrigues, extrahido
do Livro dos Foraes Velhos fol. 64 da Tor-
re do Tombo. Copiado da Chronografia das
Caldas de Lafoes, de Siloa.

Em nome de Deos Eu Affonso Rey de Portu-
gal neto do grande Rey Affonso, instruido com
preceitos Divinos, e min{m mulher Rainha Mafal-
da mandamos passar provisdo aos homens do Con-
celho do Banho, para que daqui ao diante tenhio
os bons foros, e estas fazemos por remedio de
nossas almas, ¢ por amor de D. Fernando Pedro
Senhor de toda a terra de AlafGes, para que ne-
nhum jurado se. . . tomar-lhe secu gado aos homens
do Banho, e sc algum fizer alguma calumnia, na-
da dem por ella a0 Senhor da terra, exceptuando
quatro calumnias, que se pagdo em todo o mundo:
a saber, furto, homicidio, aduiterio, e destruicdo
de casa; e se algum desses moradores do Banho
sahirem com suas mercadorias da terra d’Elrey,
devem dar ao Senhor da terra, quando tornarem,
por carga, ¢ cavallo, ou de mula hum Bragal, ou
de jumento meyo Bragal, e quando vier o Senhor
da Villa do Banho, uma vez no anno deve dar-lhe
cada huma das casas hum alqueire de pdo ¢ hum
almude de vinho e dous (tem aqui hum caracter
difficultoso, que julgo significara dinheiros) por
conducto, ¢ os carniceiros devem dar-lhe hum lom-
bo de vaca, e hum lombo de porco, e de carneiro,
duas dinheiradas; e os moradores do Banho nio
devem ir a fazer fossos, nem ir aonde forem cha-
mados, nem fazer cousa, que lhes seja mandada,
menos que nao venha gente estrangeira. E se al-
gum ferir alguem, seja castigado conforme ajusta-
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rem os visinhos, sem que seja necessario Meirinho,
e se algum quizer ser morador, ou alistar-se por
morador dquanho, nenhum se lhe atreva a to-
mar-lhe seu gado, nem prendelo, ¢ se alguem o
prender, levantem-se os homens do Banho com o
seu Juiz, e tomem o direito per sy, e se algum sc
levantar contra nos, para nos impedir, venha preso
para o Banho, ¢ aquelle homem, que se chamar
morador do Banho, deve ao Senhor a pitanca, as-
sim como se nelle morara, e depois que pagar es-
te direito, nflo trate. Eu Affonso Rey, e minha
mulher Mafalda, que mandamos passar este Alva-
rd, presentes bons homens o roboramos e assigna-
mos. Fernando Pedro Senhor de Alafées, e Prin-
cipe da Curia Real concedo. Dado o Alvardi no
mez de Agostode 119o. E se algum homem, ain-
da que seja nosso filho, ou neto, ou algum estra-
nho vier, que queira desfazer esta mercé, seja mal-
dito, e excommungado, e seja condemnado ao in-
ferno, como Judas traidor. Amen. E se algum ho-
mem dos moradores do Banho for chamado para
pagar os direitos, ¢ ndo quizer responder, vio-lhe
a casa, ¢ entreguem-no a quem o castigue, e com
hum pdo de dous covados seja castigado como jul-
garem os visinhos. Testemunhas que presentes es-
tavdo - ¢ virdo, sdo estas. Fernando, (Ezaptivo, tes-
temunha, Pedro Pelagio Alferes testemunha, Fur-
tado testemunha, Alcaide D. Rodrigo testemunha,
Gariu testemunha, Joio Peculiar, Arcebispo de
Braga, e Odoiro, Bispo de Vizeu, testemunhas.
No Elucidario Tom. . pag. 102 se 1¢: «que no
foral da Villa do Banho de 1152 se determina,
ue quando o Senhor a clla vier, de cada fogo lhe
3evem pagar annualmente unum almude de pane
et unum de vino et duos denarios pro conducto.
Assim fica entendido, qual he o caracter dith-
cultoso, acima dito. :

A era escripta;no foral he a de Cezar, ¢ a do
Elucidario he a de Christo.
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