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A Petatnormal comme Q4 Petat patho-
logique, l'organisme est un réceptacle et
un luboratoire de poisons.

Boucnann,

Tanto no estado physiologico, como no es-
tado pathologico, o organismo gera corpos que
ameacam constantemente intoxical-o pela sua
accumulaciio, ¢ todavia nem sempre se da tal
toxemia. '

A salvaguarda da economia reside no fi-
gado, que forma uma barreira activa para os
venenos de proveniencia intestinal (ainda que
insufficiente para os que sio formados nos te-
cidos) e nos apparelhos de emuncc¢io — cavi-
dade digestiva, pelle, pulmaes e rins.

D’aqui a necessidade da integridade ana-
tomica e funccional dos cinco apparelhos de
emunecciio e do funccionalismo normal do san-
gue, apparelho circulatorio e systema nervoso.

A falta de harmonia na execuciio de cada
uma d’estas funccdes pode realisar a intoxi-
cacio. Parcee pelo menos que assim deva ser.
Mas o verosimil pode nio ser’ reul: presum-
Cpedio ndo é demonstraciio.




Vejamos como a retencéio das malerias, des-
tinadas a ser eliminadas pelos differentes emun-
ctorios, é capaz de produzir a intoxicagio nas
déses em que estas materias s8o fabricadas
pelo organismo normal.

Dirigiremos especialmente a nossa attencéo
para o rim, que tomamos para thema do nosso
trabalho. '

Figado

O figado tem uma dupla funccio,—aperfei-
¢coa os materiaes absorvidos no intestino, a
glycose, por exemplo, para d’ella formar mate-
ria glycogenica, e os materiaes de desassimi-
lagéio, transformando-os em materias crystalloi-
des, antes de se apresentarem aos emunctorios.

Tem além d’isso propriedades anti-toxicas.

Segundo as experiencias de Schiff e Lau-
tenbach, o figado gosa da propriedade de des-
truir certos venenos organicos. Uma dose de
nicotina que, injectada nas veias ou no tecido

cellular subcutaneo, produz a morte, fica sem

effeito ou s6 o produz muito pouco notavel,
quando injectada no intestino ou nos ramos da
veia porta. '

Triturando figado fresco com nicotina, ella
perde em parte as suas propriedades toxicas, o
que ndo acontece com qualquer outro tecido.
A neutralisaciio das propriedades toxicas é
ainda mais notavel com a hyosciamina.




Cavidade digestiva

A necessidade do emunctorio intestinal €
manifesta pelas tres ordens de venenos que
n'elle se encontram: os que provém dos in-
gesta, da bile e das putrefacgoes.

Ingesta—Todos os alimentos contém subs-
tancias toxicas. Se elles néo intoxicam, é por-

".que sdo introduzidos no organismo em pe-

quena quantidade e a sua eliminacio se faz
constantemente. )

Nos extractos dos tecidos encontra-se po-
tassa, tyrosina, leucina e os acidos butyrico
e acetico. T

A injecciio do extracto aquoso do musculo

nao produz saliva¢do, nem narcose, mas pro-

duz convulsdes e excepcionalmente a myosis.
A mesma quantidade de extracto perde as suas
propriedades convulsivas, precipitando a po-
tassa que elle contém.

Bile— Vulpian mostrou experimentalmente

‘que a totalidade da bile é seis vezes mais to-
“xica, do que a totalidade da ourina.

Felizmente, mais de metade é eliminada nas
24 horas pelo tubo digestivo. A outra metade

-ndo é absorvida, porque, se ella fosse elimi-

nada pelas ourinas, a sua toxidade seria muito
mais consideravel; seria necessario admittir

‘que as ourinas das 24 horas podiam matar um

individuo ou duas vezes este individuo, o que
a experiencia ndo confirma. E provavel que
!




esla parle scja destruida pelo figado ou trans-
formada pelos teeidos.

A toxidade da bile ¢ sobretudo devida ds
materias corantes (visto que descérada € muito
nenos toxica), acs saes biliares e a outras
substancias desconhecidas.

Putrefaceoes — A terceira fonte de intoxi-
caciio para o sanguc-no tubo digestivo é a pu-
trefacedo. Ksta putrefacedo resulta ndio so da
metamorphose imperfeita das materias dige-
ridas, mas tambem dos micro-organismos ue
ahi se encontraimn.

O tubo digestivo, contendo substancias azo-
tadas ja peptonisadas, que sio exccllentes
meios de cultura dos microbios, realisa as
condi¢des mais favoraveis para a eclaboragéo
dos venenos. listes podem assim penetrar no
sangue e produzir a intoxicacdo. ,

‘A toxidade dos productos de putrefaccio é
devida nfio s6, e principalmente, aos alealoides,
mas tambem aos acidos acetico, butyrico, va-
lerico e sulphydrico, ammoniaco ¢ scus com-
postos, & leucina, leuceina, tyrosina, indol,
scatol, cresol e phenol.

Venwos, pois, que o intestino contém uma

certa quantidade de productos toxicos, mas
estes productos nio influem d’'um medo nocivo
sohre a economia, gragas &3 evacuacdes quo-
tidianas e 4 sua eliminacfio pelos differeittes
emunctorios, particularmente os rins.




Pelle

O papel da pelle como emunctorio ¢ altes-
tado pela morte produzida nos animaes cn
que as func¢des cutaneas foram suprimidas.
Foucaut provou que, supprimindo por meio de
verniz. on colla forte a maior parte da su-
perficic cutanca, os animaes morrian rapida-
mente. Lstes resultados foram confirmados por
Bouley, Cl. Bernard e Valentin. Sobrevém
n’estes casos hemorrhagias ¢ hyperemias nos
differentes orgiios; as regides cutaneas (ue
se impermeabilisaram, tornam-se edematosas,
desenvolvem uma pequena quantidade de am-
moniaco, cncontrando-se {requenteniente crvs-
thes de phosphato ammoniaco-magnesinno. Ao
cmesmo  tempo  os animaes  eshiam notavel-
mente ¢ succumbem tanto mais rapidamente,
quanto a camada impermcavel ¢ mais extensa
e perfeitamente applicada.

A pelle ndo ¢ somente um vasto campo
consagrado 4 fricciio ¢ & cataplasma; ¢ um or-
giio nervoso e vascular, onde o sanguc adquire
pela Juz e calor qualidades que o fazem verda-
deiro sangue. ‘

Pulmodes
As differencas cnlre o ar inhalado e o ar

exhalado mostram claramente a hmporiancia
indiscutivel do emunctorio pulmunar. Vejamos.
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Admittindo que respiramos 13 a 14 vezes
por minuto, ¢ 20:000 o numero de inspiracdes
que fazemos em 24 horas. Entrando em cada
spira¢io meio litro d’ar, é 10:000 o numero
de litros d’ar que respiramos por dia. '

A quantidade de sangue posta em contacto
com esle ar eleva-se a 20:000 litros nas 24 ho-
ras. _

Estes 10:000 litros d’ar compoem-se de 2:000
litros de oxigenio e de 8:000 litros d’azote. O
homem consome 500 litros de oxigenio, o que
em pezo equivale a 750 grammas.

A mudanga mais importante no ar expirado
traduz-se no acido carbonico que elle contém.

~Na atmosphera s6 existem alguns millesi-
mos de acido carbonico, e todavia um adulto
produz de 16 a 17 litros (31 a 32 gr.) por hora,
ou 400 litros (800 gr.) por dia. .

~ Encontram-se ainda outras alteracdes no
ar exhalado que, com quanto ndo merecam
tio subida importancia, como as precedentes,
muita ¢ todavia a que lhes cabe.

Encontra-se n’elle uma quantidade maior ou
menor de ammoniaco que niio provém da ca-
vidade bocal, pois que feita a exhalacio directa-
mente da larynge para o exterior, por meio
d’'uma fistula, o ammoniaco existe da mesma
forma.

Existem tambem nwelle materias ou detritos
organicos. Recolhendo o ar exhalado n’uma ca-
mara fechada, nota-se, passados alguns dias,
que esla possue aceentuadamente nm cheiro
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putrido, que é devido provavelmente ds subs-

tancias organicas expiradas j& em putrefaccdo.

Dadas duas atmospheras que contenham
¢uantidades iguaes de acido carbonico, sendo
o scido carbonico d’'uma d’ellas resultante da
respiraciio, mostra a experiencia que é consi-
deravelmente mais toxica a atmosphera que
contém o acido carhonico exhalado. Esta maior
toxidade ¢ devida @s materias organicas.




CAPITULO I

OURINAS NORMAES

Ourina é um liquido excrementicio, segre-
gado pelos rins e destinado a ser expulso do
organismo, depois de uma demora mais ou
menos prolongada na bexiga.

Cér

A c¢or das ourinas varia muito segundo o
estado de saude, os alimentos e as hebidas;
varia tambem tanto mais, quanto maior for
‘a sua demora na hexiga. Segundo Dujardin-
Beaumelz, esta cor ¢ devida & urobilina, que
deriva, como a-bilirubina, da materia cérante
dos glohulos sanguineos, da hematina. Beau-
,his, pordém, diz que a urobilina provém, por
reducciio, da materia corante biliar, e que ¢ n-
‘verosimil o affirmar-se que ella possa provir di-
rectamente da materia corante do sangue.




Segundo .os trabalhos de Schunk e Tudi-
chum, ha uma outra materia corante que existe
em pequena quantidade em todas as urinas, e
que Gubler designou sob o nome de indigose
urinaria ou indican. As observacdes de Nig-
gler e outros parecem provar que ella proviria
do indol, e que este proviria da accéio do succo
pancreatico sobre a albumina. .

Tudichum ndo admitte a existencia'da uro-
bilina nas urinas, e pensa que as materias ¢o-
rantes siio s6—o indican e o urochromo.

Densidade

- A densidade normal é quasi a da agua. L
em media de 1,018 a 1,022 segundo Yvon, de
1,017 a 1,020 segundo Sa]kowskl de 1,015 se-
(rundo Beale.

Augmenta ou diminue com todas as causas
que fazem diminuir ou augmentar a quanli-
dade de agua introduzida no organismo.

A densidade depende da quantidade de ma-
terias solidas contidas nas ourinas. Segundo
Neubauer, pode obter-se approximadanientd a
quantidade de materias solidas das ourinas,-
rnultlphcando por 2,33 os dous ultimos alga-
rismos da densldade. O producto ¢ refendo a
1:000 grammas de¢ ourina.




Cheiro

Emquanto frescas, apresentam em alguns
individuos um cheiro analogo ao do caldo, e
noutros ao das violetas. Passado algum tempo
desenvolve-se a fermentaciio alcalina, e o cheiro
proprio é substituido por uma exhala¢io am-
moniacal e fetida absolutamente caracteristica.

Sabor

O seu sabor ¢ felizmente um caracter intei-
ramente secundar-io No estado de saude é le-
vemette Sal rado ¢ amargo. ‘

Quantidade

A quantidade da ourina, excretada durante
24 horas, é variavel. Yvon deu como limite da
quantidade normal da ourina, no homem, 1: 400
a 1:500 centimetros cubicos por dia, Beale 600
a 1:800 grammas e, na mulher, 1:100 a 1: 200
centimetros cubicos.

Suppde-se que, no estado normal, um indi-
viduo segrega cerca de um centimetro cubico
de ourina por hora e por kilogramma-de peso
do corpo.

As causas que fazem variar a quantidade
das ourinas, silo de diversa natureza:
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1.0 Influencia do momento do dia— Durante
a noule, a quantidade de ourina diminue, por-
que a circulagdio é menos activa. De manhi ¢
mais abundante e pouco concentrada.

2.° Influencia do frio e do calor —Fm igual-
dade de circumstancias, as ourinas sio mais
abundantes no inverno do - que ‘o estio. A
causa ’esta diminuicio de diurése, no estio,
reside .ma transpiracio o exhalaciio pulmonar,
(ue climinain maiores quantidades d’agua.

3. Influencia dos alimentos — A quantidade
de ourina augmenta com os alimentos azotu-
dos. A razao é simples. Com effeito, a ou-
rina ¢ tanto mais rica em urda, quanto mais
azolada for a alimentacio; ora a uréa ¢ din-
‘retica, portanto a onrina deve ser mais abun-
dante. '

4.0 Influencia das bebidas — As libacoes co-
piosas succede uma diurése prompta ¢ transi-
toria. Comeca cerca de uma hora depois da
ingestio dos liquidos, e termina no fim de seis
horas. Certas hebidas favorecem a diurcse, taes
sfio o cha, café, vinho branco, cerveja e, sohre-
tudo, os vinhos espumosos. Algumas vezes a
polyuria provocada por estas hehidas 6 segaida
d'uma olyguria temporaria. Salkowski iz (que,
-~ depois de nm excesso de cerveja, a ourina do
dia seguinle ¢ menos abundante. Xiste facto ¢
talvez devido a que, pelo effeito dinretico da
cerveja, o individuo expelliu mais liquido do
que tinha ingerido. Vé-se por estes exemplos
que, n'um +individuo sio, a secrecdio ourinaria
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é o grande regulador da massa liquida em cir-
culacio.

5.2 Influencia do systema nervoso—As emo-
coes moraes e os trabalhos intellectuaes au-
gmentam a quantidade de agua das ourinas.
ista polyuria é analoga @ polyuria provocada
pela picadura do pavimento do quarto ventri-
culo.

Reacg¢do da ourina

A reacciio da ourina normal é acida. Esta
proposi¢io ¢ verdadeira s6 para a ourina total,
porque sob diversas influencias, banhos quen-
tes, suores abundantes, digestio, a ourina pode
passageiramente .apresentar uma reacgio neu-
tra ou alcalina.

Durante o periodo digestivo, as modifica-
¢des que experimenta a reacgio-da ourina, va-
riam desde uma simples diminuicio de acidez
até a uma alcalinidez passageira. A mudanca
produz-se com um regimen qualquer animal
ou vegetal.

Uma actividade muscular exagerada da lo-
gar ao desenvolvimento de grande quantidade
de acido sarcolatico, que torna o sangue me-
nos alcalino e a ourina mais acida (IFustier ¢
Kliippel).




Composigdo chimica da ourina normal

A analyse chimica é entre todos os modos
de exame da ourina o que fornece 4 physiolo-
gia e & clinica informacoes mais uteis. Com
effeito, sendo a ourina o principal emunctorio
da economia, devemos naturalmente encontrar
n’ella as substancias alimentares e medicamen-
tosas, quer em natureza, quer transformadas
em productos de oxydacio, de reducg¢do ou
de desdobramento. Tambem encontraremos os
productos de desassimilacio dos nossos pro-
prios tecidos.

O quadro seguinte indica a composicdo me-
dia da ourina normal do homem para um adulto
de 65 kilogrammas de peso e para uma dura-
¢io de 24 horas:




: Por ki-
Por ki- | j9gramma
Total logramma ;  dg peso
ELEMENTOS — d’ourina | qo corpo
Grammas - —
Grammas Grammas
Agua . 1238,07 952,36 23,00
GRAMMAS
Materias organicas 41,74
Por kilogr.dourina 32,11
Uréa L 31,55 24,27 0,500
Acido urico . . 0,5 0,40 0 0084
Acido hippurico . . 0,30 1,00 0006
Creatina, creatinina 0,006 1,00 0,014
Xantina. . 0,065 0,004 0,014
Materias extrﬂctlvas e co-
rantes. Aoid J 7,65 5,41 0,151
Corpos di- { AC as gordos. o - -
. lecose . . ¢ Vestigios | Vestigios | Vestigios
versos Phenol, etc . © ° °
GRAMMAS
Materias mineracs. 20,19
Por kilogr.d’ourina 15,53
Chloreto de sodio . 13,30 10,231 0,207
Sulfatos alcalinos X ,10 0,061
Phosphato de cal. 0,408 0,313 0,051
Phosphato de magnesn 0,591 0,545 0,061
Phosphatos alcalinos . 1,86 1,431 0,061
Corpos di- ‘/S&lrlrllﬁﬁlonllaco Vaestigios | Vestigios | Vestigios
versos - {perro ., . . . ) ) sue
Oxygenio . .
Gazes Azote . . . $ Vestigios | Vestigios | Vestigios
Carbonico.

-

Estes numeros sfo susceptiveis de grandes
variacdes, segundo circumstancias que serdo

“indicadas.
Lehmann,

fazendo experiencias sobre si

mesmo, encontrou 0s numeros seguintes:
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ELEMENTOS SOLIDOS NA OURINA DI 24 HORAS

GIAMMAS

Regimen animal o . . . . 0 L L L. 87,44

o Regimen mixto . . . . . . . . L. 67,82
Regimen vegetal . . . . . . ., . . 59,23
Regimen ndo azotado. . . . . . . . 41,68

MATERIAS ORGANICAS DA OURINA
Ureéa — COAz2IL

A urda, principal substancia em dissolucio
naouring, ¢, com a agua ¢ o acido carbonico,
o termo ultimo e necessario da transformaciio
dos albuminoides. '

Entre a uréa ¢ o acido carbonico existe um
intermediario, o acido carbamico (amida sim-
ples do acido carbonico), o que quer dizer, que
a urda ¢ constituida por duas moleculas de am-
moniaco nas quaes dous atomos de hydrogenio
siio substituidos pelo radical carboxilo (CO).

Esta constituigio mostra a facilidade com
que dad origem ao carbonato de anmoniaco, e
s¢ decompoe em acido carbonico ¢ -ammonia-

co, como se nola passado tempo depois da

cinissdo das ourinas.

Arllz " H20 R VAT

I
(:(') + = G l0
Azll2 20 - OAzIl
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Uma questido importante, tanto para o phy-
siologista como para o medico, € a questio da
origem da uréa. Ainda que este ponto seja
bastante problematico, cumpre-nos todavia in-
dicar as principaes theorias que foram emitti-
das sobre o.modo de formacio da urda.

E indubitavel que a uréa deriva da albu-
mina; mas derivard directamente por oxyda-

¢do, como quereni Ritter e Béchamp, ou de -

productos intermediarios? Vejamos.

1. Theoria de Schiiltzen e Nenki. A al-
bumina transforma-se na econonia em acidos
amidados e estes em uréa.

A theoria funda-se sobre o facto de se obte-
rem sempre os acidos amidados—leucina, tyro-

sina, glycolla, ete., fazendo reagir acidos fortes -

ou alcalis causticos sobre a albumina.

Kinhe, fazendo digerir a albuimmina com
succo pancreatico, ohteve peptonas, leucina e
tyrosina. Nenki obteve glycocolla pela aceiio do
mesmo succo sobre a gelatina.

A Jeucina e a tyrosina faltam nas exere-
¢des; mas podem apparccer cm  quantidade
notavel em certos casos—atrophia aguda do
figado e intoxicacao pelo phosphoro—nos quaes
sc nota uma ausencia completa da uréa. Pa-
rece pois que, n'estes casos, a decomposiciio

da leucina e tyrosina é impedida, nio podendo

portanto dar logar & produccdo de uréa.
Schiilizen e Nenki, fazendo ingerir a cics
leucina e glveocolla, notaram na ourina uin
augmento de urcéa, havendo sempre paralle-
5 : :
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lismo enbre o azole ingerido com eslas subs-
tancias e o climinado pela uréa.

>arece, pois, que a albumina pode transfor-
mar-s¢ cin acidos amidados e estes em uréa,
da qual sio os factores principaes.

2.0 Theoria do acido cyanico. Segundo
Salkowski, a formacdo da uréa & custa do
acido cyanico pode conceber-se da seguinte
[Orma. Duas moleculas de acido cyanico com-
binar-se-hiam com wma molecala d’agua para
formay uréa ¢ acido carbonico, como mostra

’ : a cquaciio seguinte:
Az|H2
. COAZIH-COAZIHT0-00+C02
Azl

Facilithr-se-hin o reaceiio pela presenca de
annmoniaco, quer livee, quer combinado a um
radical acido; duas moleculas de ammoniaco,
combinadas a duas moleculas de acido cyuanico,
daviam duas moleculas de uréa:

2 (COAzINA2A 2132 (COA»2IIY)

Admittindo csta origem cyanica da uréa,
resta-nos saber, se este acido cyanico provém
. das amidas-acidas, se directamente d'uma de- -
composiciio dos albuminoides.
"~ 3. Theoria de Dreschel. A uréa deriva
dos acidos carbamicos. Para Dreschel, os aci-
dos carbamicos transformar-se-hiam em carba-

*
)
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menas, e duas moleculas d’estas, reagindo uma
sobre ottra, darlam urda, acido carbonico e
agua.

( AzlT2 AzH? AzH2 N
co {5 + co f Bt = co | {71 + €02 4 1120

«

4.0 Theoria de Schmiedeberg. Segundo esta
theoria, o azote da albumina transformar-se-hia
em carbonato de ammoniaco, e este em uréa,
abandonando agua.

5.2 Theoria do acido urico. Esta theoria
basea-se em factos de ordem physiologica e
em factos de ordem chimica.

‘Wolher e Frerichs demonstraram, que a
ingestdo do acido urico, ou a sua injec¢ido nas
veias, determina um augmento de uréa.

Becquerel provou que a quantidade de uréa,
na ourina, é inversamente proporcional 4 quan-
tidade de acido urico, e que, quando uma au-
gmenta, a outra diminue, e vice-versa.

Vejamos agora as indicacdes colhidas pelas
decomposicdes do acido urico produzidas arti-
ficialmente no laboratorio.

Tratado pelo acido azotico concentrado, pela
agua bromada, dd alloxana ¢ uréa:

AzH — CO
eb ¢ aan ATH N C|O Azl2 :
o — Az zH2
Coo CO+1204L£0=C0 €O+ co
Azf — C — AzII> | Az112>
AzH —CcO :

Acido urico
Alloxana
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Verdade ¢ que a alloxana nio se cencontra
no organismo, mas pode soffrer uma serie de.
decomposicoes, lendo para termos finacs urca,
acido carbonico ¢ agua.

. AiAII — (]‘.O Alzll — GO .
\
' ¢ o + 0= CO | 4 coz
Azl -- CO Azll - CO B
Alloxana Ac. parabanico i
AzH — CO Ai/All2 CO.0H
GO 1 -+ 120 — (‘,(l)
Azll — GO Azt — €O
Ac. parabanico Ac. oxalurico . SRR
AzI12 CGO0H Azti2
. I C0.011
O e LRO s GO |
| I GO.01 .
AzIl — CO AzIR2 St
Ac. oxelurico Uréa Ac. oxalico :
. TR TR Vo :
! ' .
CO.0I1
] 4 0 == 2002 + 1120
G0.011

"Todos estes productos, excepto o acido pa-
rabanico, foram encontrados no organismo.

A decomposiciio do acido urico pdde ainda
obter-se por outro processo. Por sua oxydag¢do
dd logar 4 allantoina que, por uma serie de
transformacgdes, dard origem & urda.

Esta theoria explica, como todas as causas
‘que perturbam a nulri¢do ¢ reprimem os phe-




nomenos de oxydaciio, angmentam a produccio
de acido urico. Vem em abono da mesma theo-

ria a presenca de acido urico nos exerementos
dos reptis.

Como, porém, o\ph( A A SUA Presenca, (uas
exclusiva nas aves, cuja respiracio ¢ calorifi-

~aciio siio tio activas?

f'm que relacio estard a o quantidade de
acido urico transformado para o quantidade
nao transformada? I8 impossivel responder no
eslado actual das sciencias,

Pelo exposto, vo-se que lodas estas theorins
sio verosimels, todas explicmn o formacao da
uréa; mas nada demonstra, que as cousas se
passem Festa fOrma no organismo e que a,
trcéa tenha uima 8o origem.

6.0 A uréa provém directamente da albu-
mina por orydacdo (Ritter e Béchamp).

Os albuminoides do arganismo provém ex-
clusivannentle dos alimentos azotados que, de-
pois de serem transformados em peptonas pe-
los suceos intestinaes, entram na lorrente eir-
culatoria, onde passam a0 eslado de alhumina
do plasma sanguinco.

As investigacoes de Brucke, Voit ¢ ontros
physiologistas, tendem.a provar que esta trans-
formaciio dos albuminoides em peptonas, an-
tes da sua absorpcio, nio ¢ Hcm])i'c Heces-
saria.

Segundo Iick, a -albumina absorvida seria
a que serve para a reparagiio dos tecidos e
formaciio das snbstancias albnminoides do or-
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ganismo. Pelo contrario, as peptonas niio en-
trariam na constituicio dos tecidos e seriam
destrnidas no sangue, dando pelo seu desdo-
bramento productos azotados (urda) e produ-
ctos nao azotados. Com elfeito, a injecciio de
peptonas nas veias d'uni animal faz appare-
cer, no fim de algumas horas, todo o azote na
ourina.

Esla experiencia nio prova que as pepto-
nas, centrando na corrente sanguinea, soffram
immediatamente as transformacoes indicadas,
sem passarem ao estado de albumina do séro.
As experiencias de Wassermann confirmam
esta hypothese. Lixaminando o sangue da vein
porta d’'um céio em plena digestio, s6 encon-
trou vestigios de peptonas.

Segundo Voit ¢ Salkowski, a albumina in-
gerida nido ¢ toda organisada. 15 provavel que,
em muitos casos, a quantidade de albamina,
fornecida pela alimentacao, exceda a quanti-
dade de albumina de que os tecidos carecem para
reparar as suas incessantes perdas, e que este
excesso de albumina lique no sangue no es-
tado de albumina circulante,

E esta albumina que, segundo Panum e
outros physiologistas, dd logar & formacio da
urda. : : L

A falta de provas experimentaes, somos le-
vados a crér que a maior parte da uréa, pelo
menos, deriva dos tecidos, embora alguma
possa provir da albumina antes da sua incor-
poraciio definitiva ao organisio.




23

E por que metamorphoses passard a albi-
mina antes de chegar ao seu termo final?

Ritter e Béchamp suppoem ¢ue a urda pro-
vém directamente da albumina por oxydagdo.
Bascam-se sobre o facto da producciio da
uréa na oxydaciio da albumina pelo perman-
ganato de potassa.

Parcce-nos que csta hypothese ¢ inadmis-
sivel. ' '

Os trabalhos de Schutzenberger sobre a
decomposiciio das materias albuminoides pelo
hydrato de baryta ¢ agua a uma temperatur:
elevada, mostraram que ¢ antes por phenome-
nos de hydrataciio e desdobramento, do que
por reacgdes de pura oxydagiio, que se deve
provavehnente explicar a metamorphose  re-
gressiva das materias proteicas.

Examinando as oxydagdes que sc produzem
nos nossos lahoratorios, dando origem a pro-
ductos que se encontram 10 Organisino, veimnos
que ellag s6 se effectuam sob a influencia de
oxvdantes muito energicos ou de temperaturas
muito elevadas, incompativeis com a vida.

No organisnmio estas reaccoes ddo-se 4 tem-
peratura do corpo.

- Em que ponto do organismo sc fiorma a
uréa ?—A ablaciio dos dous rins nao inpede a
formacio da uréa e sua accumulagino no san-
gue, como demonstraram Prévost, Dumas, Pi-
card, Cl. Bernard, Meisner e Gréhant.

Gréhant, doscando, de hora em hora, a uréa
que se accumulava no sangue depois da né-




phrotomia, mostron que o augmento do seu
peso era proporcional ao tempo. Recolheu a
ourina que corria por mna fistula do uretére e,
doseando a aréa, encontrou uma quantidade
caual @ que, durante o mesmo tempo, se accu-
mula no sangne arlerinl que atravessa o outro
rhn, cujo canal exerelor tinha sido Tigado.

Néo pode, pois, admitltiv-se que. os rins
fabriquenm o uréa, ou, pelo menos, toda a
uraéa,

Voil, bascando-se, entre oulras provas, so-
hre o facto da existencia, no eholera, de uma
quantidade de uréa no tecido muscular maior
do «que no sangue, considera este tecido o
productor da urda. ISsta opinidio encontron um
lenaz defensor em Picard. Scgundo as suas
observacdes, os musculos contém mais uréa
do que o sangue, figado e cerchro, sohretudo
durante a digestio. Haveria, no momento  da
digestio, producciio de uréa nos musculos,
cerchro e figndo, enqunanto que, durante a
manicao, s0 se formaria nos musculos ¢ ee-
rebro.

Lista hypothese nio ¢ admittida por todos
os physiologistas. Beaunis e Labadie-Lagrave
negam a existencia de uréa nos musculos.

Gscheidlen, notando no bago uma propor-
¢do de wrda superior & do sangue, suppdoe este
orgio um dos logares de ‘formaciio da uréa.
Pelo contrario, I'riedlechen noton um augmento
de urda depois da extirpacio do baco.

Ieytnsius, Kiithe ¢ Meissner suppoem que
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a uréa se forma principalmente no figado, por-

que existe ahi sempre em grande quantidade.

Cyon, fazendo passar uma corrente de sangue

pelo figado, notou que este sangue continha
mais uréa, e que a quantidade de uréa do fi-
gado diminuia. Recentemente Brouardel mos-
trou que, na atrophia do figado, a uréa. pode .
desapparecer quasi completamente, ¢ ser subs-
tituida pela leucina e outros productos interme-

“dinrios. Stolnikow, electrisando o figado d’'um

homem ¢ o d’um cdo, notou um augmento
de uréa na ourina. Em face d'estas experien-
cias, somos levados a crér que o figado é um
orgéio productor de uréa. Mas ndio o unico. In-
dependentemente do figado, encontram-se ainda
grandes quantidades de urda nos pulmdes e
cerebro; é, pois, provavel que todos estes or-
giios concorram para a.formagiio da uréa.

Pode dizer-se em resumo: 1.° que a uréa
nio ¢ elaborada especialmente nos rins; 2.°
que parece formar-se em todo o organismo,
principalmente e certos orgfos.

Variacoes da quantidade de uréa com «a
alimentardo — A quantidade de azote da uréa
quotidianamente eliminada pela ourina e mate-
rias fecaes por uin homem adulto, cujo peso nao
augmenta nem diminue, & sensivelmente egual
4 do azote que o organismo recebe pela nutri-
cio. Esta proporgio, conhecida em Allemanha
sob 0 nome de lei de Voit, nio ¢ precisamente
exacta. Uma certa quantidade de azote elimi-
na-se pela pelle e pelos pulmdes, ¢ uma outra
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sohy a forma de compostos urinarios differcn-
tes da urda.

Um regiimen muito azotado pode fazer subir
a quantidade de urda até 90 grammas em 24
horas. Com uma alimentacgio vegetal, a uréa
das 24 horas pode descer até 24 grammas.

Variacoes segundo a idade e sexo— As
crenncas exeretam, d’'um modo ahsoluto, me-
nos uréa do que os adultos; mas, comparan-
do-se a quantidade quo ellas excretam ao peso
do corpo, encontra-se antes augmento do que
diminuicio,

Os velhos produzem menos urda do que os
adultos. '

As mulheres excretam menos uréa do (ue
os homens; Lobisch dit os numeros seguintes:
25 a 40 grammas para o homem, ¢ 20 a 32
grammas para a mulher.

Variacoes durante o trabalko muoascular —
A influencia do trabalho muscular sobre a ex-
creciio da uréa é muito controversa.

Segundo as experiencias de Kellner, quando
_ha hastantes alimentos hydrocarbonados, o au-
gmento da quantidade ¢ insignificante, durante
o trabalho muscular. A combustdo necessaria
a0 trabalho muscular far-se-hia pois 4 custa
d’estes alimentos hydrocarhonados, e a alhu-
mina s seria utilisada, quando clles se tives-
sem exgotado,
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Acido urico — Co[1*Az402

No homem o acido urico elimina-se quasi
exclusivamente no estado de urato de soda,
que constitue quasi todos os sedimentos ru-
bros da ourina. As ourinas contém tambem
um pouco de urato de ammoniaco e vestigios
de uratos de potassa, cal e magnesia (Gautier).

Theorias de formagdo do acido urico —
Grimaux pensa que a synthese do acido urico
pode cffectuar-se por meio dos acidos aldehy-
dicos. Estas vistas especulativas da chimica
transcendente, além do que apresentam de in-
certeza, nito podem scr utilisadas sob o ponto
de vista physiologico.

Salkowski julgou-se dever de invocar uma
synthese desconhecida. Seria possivel que hou-
vesse entre o acido urico e os acidos biliares
uma relaciio de origem.

N’estes ultimos tempos sup]u)/ se que po-
dia depender, seniio d’uma maneira exclusiva,
pelo wenos preponderante, da polpa esplenica.

Todas estas hypotheses carecem de factos
comprovativos. Sabe-se so que deriva das ma-
terias albuminoides, mas ignora-se por (ue
mechanismo. Por emquanto a chimica nio o
obteve por meio da synthese.

Em que pontos do organismo se forma o
acido urico?— Zalesky, laqueando o uretére em
gallinhas e patos, viu o acido urico accumu-
lar-se no sangue. Schroder chegou ao mesmo
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resultado, extirpando 08 rins a estes animaes,
Yistas experiencias provamn (que o acido urico
nio se forma, pelo menos todo, no rim.

Ranke suppde que o baco representa i
papel mportante na produceio do acido nrico.
Fncontrou-o em maior quantidade na onrvina
e lodas as docneas que sio acompanhadas
de tuinefaciio do haco.

Segundo Benecke, os globulos hrancos po-
deriam scr o logar de formacio do acido urico,

Emfim Lecorché, appoiando-se sobre nu-
anerosos factos pathologicos que observou, nos
(quacs o augmento do acido urico coineidia
eom ama lesiio qualquer do figado, pensa que
o acido urico ¢ um producto especial de desns-
shnilaciio do tecido hepatico, eomo a creatin
¢ um producto especial da desassimilacio do
teeido muscular, emdquanto que a urén consti-
tuirin o producto da oxvdacio geral de lodos -
os malteriaes fabricados em todos os tecidos da
economia. Tsta hypothese explicaria porque
uréa pode baixar, sem que o acido urico di-
winua sensivelmente, comlanlo que o funceio
hepatica fique intacta.

Tacs siio as differentes theoring emittidas
sobre a origem do acido urico.

A de Beneche s0 se bascia em hypolheses:
a de Ranke (origeri esplenica) ¢ a de Le-
corché (origem hepathica) tém uma hase mais
solida. Iista ultima, sobretudo, ¢ seductora pela
st simplicidade ¢ pelo apoia solido que The
prestam os faclos pathologicos.
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Variagoes sequndo a alimentagdo—O acido
urico pode augmentar de-1 gramma a 18,5 por
dia para uma nutri¢io animal, ¢ descer a 05,30
para uma alimentagio vegetal. Depois das re-
feicoes, a sua quantidade augmenta rapidamen-
te, depois baixa e attinge um numero, que fica
constante até & refeicio seguinte.

A ingestio de grandes quantidades d’agna
faz. bhaixar a taxa do acido urico (Genth). O
nesmo  acotitece ao  alcool, ¢hd ¢ café (Boe-
cker). Pelo contrario, a cervejn e o vinho au-
gmentariom a proporcio do acido urico (Bue-
cker e Liebig).

Variacoes do acido urico sob a influcncia
dos crercicios musculares — Nao ha accordo
entre os differcntes phyvsiologistas dcerca da
influencia que os cxercicios muscularcs tem
na producc¢dio do acido urico. '

I pois provavel que algumas condigoes in-
tervenham, ¢ que facam variar a taxa do acido
urico, ora n‘um sentido, ora n'outro.

Acido hippurico

O acido hippurico ¢ mmna glyeocolla, em que
um atomo de hydrogenio ¢ substituido pelo
radieal benzoilo, CEL15.CO.

C{IL'—Axllz Cllz. Az (C6lI5.CO) 11
CO.0H co.on
Glycocolla Ac. hippurico
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Péde considerar-se como constituido pela
unido do acido benzoico e da glycocolla com
perda d'uma molecula d’agua.

CH2—AzII2 CI2. Az (C6115.C0O) 1L
|

4 C6IT5 - CO.0M - 1120 ==
C0O.0H CO.011 s
Glycocolla Ac. benzoico Ac. hyppurico .

Theorias de formag¢do—O acido hippurico
péde provir de duas fontes: da alimentacio e
da desassimilaciio das materias albuminoides
do organismo.

A presenca no corpo dos dous constituintes
do acido hippurico, que sio a glycocolla e o
acido henzoico, permitte suppor, mas nio affir-
mar, que elle resulta da sua unido. A expe-
rimentaciio, que é o unico meio de fornecer a
prova d'esta hypothese, responde affirmativa-
mente. Se, com effeito, administrarmos a um
homem ou a um animal uma certa’ quantidade
de acido benzoico, clle combina-se no orga-
~nismo com a glycocolla, ¢ apparece na ourina
sob a forma de acido hlpl)llll(‘()

Esta copulacio nio ¢ s6 especial ao acido
benzoico; todas as substancias que o contém,
ou lhe podun dar origem pela sua decompo—
siciio, o acido cinnamico ¢ a essencia damen-
doas amargas, por excmplo, experimentam no
organismo wma modificacio identica. 1.

Nao &, porém, esta a unica fonte do acido
hippurico. Ha sempre uma pequena  quanti-
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dade, que se férma no organismo, indepen-
dente do regimen alimentar.

Schiiltzen encontrou acido hippurico na ou-
rina d'um homem submettido & inanicdo du-
rante quatorze dias.

As observacoes de Salkowski e Weismann
coufirmam este resultado. E, pois, provavel que
uma parte do acido hippurico provenha da des-
assimilacilo das substancias albuminoides. Com
effeito, a oxydaciio das substancias albuminoi-
des dd, entre outros productos, acido benzoico,
essencia de amendoas amargas e glycocolla.
Ora, a unifo do acido benzoico com a glvco-
colla dd acido hippurico, como quando o acido
henzoico ¢ ingerido experimentalmente ou in-
troduzido pela alimentacio.

Logar de formagdo — Nunerosos physiolo-
gistas se tem preoccupado com o ponto do
orgunismo em (ue se opera a combinagio da
glycocolla coi o acido benzoico. Kithne e Hal-
lwacks procuraram provar que ella tinha logar
no figado. Mostraram, por experiencia, que em
animaes de sangue quente, ligando os vasos
do figado para interromper a circulagiio hepa-
tica, o acido benzoico ingerido passava inalte-
ravel para a ourina, e nido se formava acido
hippurico. Pelo contrario, Bunge e Schmiede-
berg, em ris que sobreviveram 4 abla¢iio do
tigado, virain que a injeceiio de acido benzoico
e de glycocolla, nos sacos lymphaticos dorsaes,
era seguida da apparicdo de crystaes de acido
hippurico. Portanto, se o figado fabrica acido

N
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hippurico, nfio é o unico orgio encarregado |
d’este papel, ¢ ¢ mesmo duvidoso que o pro-
duza, porque, segando W. Kochs, sangue car-
regado de acido henzoico e de glveocolla nito
contém acido hippurico depois de uma macera-
¢io a 4° com tecido hepatico.

Bunge ¢ Schmiedeberg notaram que, inje-
ctendo-se acido benzoico e ciies nephrotomisa-
dos ou depois de laqueados os vasos dos rins, o
organismo ndo continuava a produzir acido hip-
purico; pelo contrario, continnava a produzil-o
e accumular-se depois da ligadura dos urctéres.
A combinacio effeclua-se igualmente no rim se-
parado do corpo do animal, quando se taz cir-
cular mna corrente de sangue arterialisado, car-
regado de glyeocolla ¢ acido henzoico em pro-
porgoes convenientes. O rin seria pois nos caes
o Jogar de formacao do acido hippurico. ,

Salonon, pordm, fazendo ingerir acido beu-
zoico a cavidas ¢ a coclhos nephrotomisados,
encontrou quantidades notaveis de acido hip-
purico nos musculos, no figado ¢ no sangue.

Nio podemos pois, “por emquanto, dizer
onde sc {orma o acido hippurico no homem.

Variacoes do acido hippurico com a ali-
mentacdo—0Os alinientos de origem vegelal,
principahnente certos fructos, como as ameci-
Xas, as amoras, as bagas de ‘arando, cte., po-
dent elevar a sua proporeao alé duas grammas
em 24 horas.

Segundo Bouchardal, o reginen lacleo pro-
duz o mesmo effeito,
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Com um regimen mixto a sua propor¢io é
de 25 a 50 centigrammas.

Cr CH112A 2302

S6 excepeionalmente se encontra na ourina
normal. Segundo Heintz, a ourina fresca nio
a contém e s6 se forma n’este liquido pela hy-
drataciio da creatinina.

Formacao-—-E assente que ella provém da
desassimila¢do das substancias albuminoides e
provavelmente do tecido muscular, embora até
hOJe nido se tenha podido obter pela decompo-
sicdio dos albuminoides.

Logar de formacdo— Suppde-se ser o te-
cido muscular o seu logar de formacio.

Creatinina — C417A230

A creatinina 86 existe na ourina.
 Formagdo — No homem provém provavel-
mente de duas fontes, a elaboragio organica e
a alimentaciio (carne, caldos).

A origem alimentar parcial explica o facto,
indicado por Meissner e Voit, de que a peso
igual de nutricio albuminosa a crcatinina ouri-
naria ¢ mais abundante com a carne do que
com o0s ovos. Segundo Voit, a desintegraeao
de 100 grammas de musculo produziria 14 cen-
tigrammas de creatina.

3
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A outra parte ¢ a creatina, cujatransfor-
maciio se opera com grande facilidade. Com
clivito, a coccito prolengada com agua ou aci-
dos coucentrados, a quente, decompoe a crea-
tina cm creatinina e agua:

CHMAZIO2 = CAITITAZ30 + 1120
Creatina Creatinina Agua

Salkowski notou um augmento de creati-
nina nas ourinas, depois d'uma ingestio de
creatina.

Logar de fo'/“/na(:c?o—Segundo Sarokow a
transformaciio da creatina cm ereatinina tem
logar nos musculos no momento da contrac-
¢do. . Nawrocki, Weyl, cte., mostraram que a
creatinina nao existe no tecido muscular, quer
durante o repouso, quer durante o movimento.
Oulro serd, portanto, o logar da transformacio.

Nao podemos tambem admittir que a trans-
formacio da creatina em creatinina possa dar-se
o sangue, porque elle ndo contém creatinina.

Oppler, Perls, Zaleski suppoem que o rim
scja o logar da transformacio; mas as expe-
ricneias de Munk ¢ Meissner provam o con-
trario.

Nio sabemos pois exactamente onde se ef-
fectun a transformaciio da creatina dos muscu-
los e creatinina ourinaria. ‘ '

Variacoes com a alimentacdo — Auginenta
cont a proporcio de carne da alimentaciio; pela
inanicio, soffre wma diminuicio notavel.




Niao se encontra nas ourinas dos individuos
sujeitos exclusivamente a um regimen lacteo.

Sua quantidade varia, para um adulto, de 5
a 13 decigrammas durante as 24 horas.

Xanthina e hypoxanthina

Reunimos estes dous corpos no nmesmo pa-
ragrapho em razio da sua communidade de
origem, da sua coexistencia quasi constante e
da sua analogia de composicio.

Sdo muito pouco differentes do acido urico,
como o mostram suas formulas:

Acido urico . . . . . . oL L. CiHIAZI03
Xanthina . . . . . . . . . .. C3HIAZIO2
Ilypoxanthina . . . . . . . . . CiH4AZ1O

A ourina normal sd contém vestigios de
xanthina. Neubauer encontrou-a na proporg¢io
de uma gramma para 300 litros de ourina.

A presenca da hypoxanthina na ourina. nor-
mal € duvidosa.

Salomon e Chittenden pensaim que ellas po-
dem formar-se pelas seguintes reaccoes: di-
gestido pancreatica ou estomacal da fibrina do
sangue, putrefaccio, ac¢do dos acidos e germi-.
nac¢do. Kncontram-se sempre nestas diversas
operacdes, sendo a lypoxanthina mais abun-
dante. '

Salomon, tendo ohservado que o sangue das
sangrias ndo coutémr hypoxanthina e que o
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sanguc d'um cadaver a conlém, concluio que
este corpo provinha d’uma fermentaciio e que
durante a vida é constantemente oxydado & me-
dida da sua producciio, nfio se encontrando nas
ourinas senio a hypoxanthina que escapa &
combustao.

E provavel que as pequenas quantidades de
xanthina que se enconlram nas ourinas tenham
cscapado & oxydagdo.

Acido oxalico — (211204

O acido oxalico encontra-se em  pequena
quantidade na ourina normal. 15 além d’isso a
uttica secre¢dio que o contém. ISncontra-se no
estado de oxalato de calcio.

Segundo Fiirhringer, a quantidade de acido
oxalico contida na ourina, varia de alguns ves-
tigios até 20 milligrammas. ‘

Nédo estd demonstrado por emquanto que o
acido oxalico sejn um producto de desdobra-
mento da albumina. Deriva directamente d’esta
substancia, do acido urico ou das materias hy-
drocarbonadas? Ignora-se.

Acido oxalurico — C3[[*Az20%

Pode considerar-se como uma uréa na qual
um atomo de hydrogenio ¢ substituido pelo
residuo do acido oxalico CHIZOLH:




AzII2 Azliz

co clo

Almz ‘ AI'/,H.C2H2.OH
Uréa Ac. oxaluricn

Segundo Schunck ¢ Neubeaur, encontram-se
na ourina vestigios dé acido oxalurico no es-
tado de oxalurato de ammoniaco. Ignoram-sc
a sua origem ¢ lransformacoes. o

Materias corantes

Ja as mencionimos quando tratimos da cor
das ourinas.

MATERIAS INORGANICAS DA OURINA

Acido chlorhydrico e chloretos

O acido chlorhydrico, combinado com as di-
versas bases, sobretudo com a soda, forma
cerca de dous tercos do residuo mineral da
ourina. A quantidade de c¢hloreto de sodio, eli-
minada pelas ourinas, depende evidentenente
da que foi absorvida nas 24 horas.

Um homem excreta por dia 12 a 15 gram-
mas. Os numeros dados pelos differentes au-
ctores apresentam sobre cste ponto algumas
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divergeneins. Beale e Rabuteau diao uma media
de 12 grammas, Vogel 10 a 13, Bischof 14,73
¢ Hegar 17,5.

Os limites physiologicos sao pouco conlie-
cidos, mas as variagoes podem ter uma grande
amplitude.

Na abstinencia, o chloreto de sodio diminue
mwuito, mas, por mais longa que seja a absti-
nencia, este sal cexiste sempre nas ourinas:
2 a3 grammas sdo ainda excretados n’este
caso darante as 24 horas, Tambem a ccono-
mia, que perde continumuente este composto
lido necessario ao soro sanguinco, 4 constitui-
¢io de certas materias albuminoides, 4 fabriea-
cio do succo gasbrico, torna-se rapidamente,
quando nao ¢ fornecido, o theatro das mais
graves perturbacdes. Basta que elle deixe de
ser administrado durante tres dias, para que
as ourinas se tornem albuminosas.

Acido sulfurico e sulfatos

O acido sulfurico euncontra-se na ourina no
estado de sulfato de potassa, soda e, talvez, de
magnesia, e no estado de acidos sulfo-conjuga-
dos.

A quantidade quotidiana de acido sulfurico

total (preformado ou no estado de ether) apre-
senta grandes variagdes. O limite minimo ¢ de
18,5 ¢ o maximo de 3 grammas. Suppde-se
que a quantidade de acido preformado consti-

g 9 .
tue em media - da quantidade total.
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O acido salfurico provén, em parte, da ali-
mentaciio, que contém sempre sullalos ¢, cm
parte, da oxvdaciio, no organismo, do enxofre
das substancias albuminoides.

Com effeito, Vogel, Clare e B. Jones nota-
ram (ue a proporcio dos sulfatos angmentava
nas ourinas pela administracio d'mma carne
rica.em albuminoides, emquanto que esla pro-
por¢io haixava por uma alimentacio vegetal.
Ignora-se, se a athumina dos tecidos Lunben
forncce sulfatos pela sua desassimilacio,

Nio se sabe, sc a transformacio do enxolre
em sulfalo se oz direclamente on por corpos
interniediarios, tacs como a tyrosina ¢ a cys-
tina.

Acido phosphorico e phosphatos

Sendo acida a ourina, os phosphatos en-
conbam-se no estado de phosphatos acidos,
porque o phosphato neutro, assim como o
phosphato tribasico, tém uma reaccio alean-
lina e tornam azul o papel do tornesol. A ou-
rina contém sem duvida primitivamente phos-
phato neutro; este cede uma parte da sua soda
ao acido urico para. formar uratos de soda ¢
phosphato acido.

As bhases combinadas ao acido phosphorico
sdo: a soda, potassa, cal ¢ magnesia. Os phos-
phatos alcalinos siio soluveis; os outros =6 o
sfio 4 custa do acido livie das ourinas; preci-
pitam, logo que a ourina se torne alealina.
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[L por esta razio que as ourinas pouco aci-
das ou alealinas precipitam pelo calor, ainda
que ndo contenham albumina. O calor desen~
volve acido earbonico livee e os phosphatos
precipitnnm-se; d'ahi o precancao de acidular
levemente a ourina com acido acetico, antes
de a aquecer, quando se quer reconhecer a al-
bumina.

Os phosphatos da ourina provém na maior
parte da alimentaciio. I8 a alimentacio auimal
que produz maiores quantidades de phospha-
tos; o alimentaciio vegetal s6 os produz em pe-
quenas proporeoes. Provém tambem, em parte,
dos tecidos; uma parte é certamente devida 4
desassimilaciio do tecido osseo. E provavel que
- outlra parte derive tambem de substancias or-
ganicas oomplem% (que entram na composicio
do organismo; e contém uma certa quantidade
de phObphatos, taes como a lecitina, que pro-
vém da substancia nervosa e a nucleina, que é
um dos componentes dos g]obu]os brancos do
sangue.

A quantidade de phosphatos diari amente eli-
‘minada pelas ourinas esld sujeita a grandes
variagdes. E ordinariamente de 2¢,5 a 3 gram-
mas, segundo Salkoivski.

Auwmont.lm pela ingestdo de phosphatos,

:arbonatos alcalinos, substancias exmtantes,
trabalho muscular, ete.
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Ammoniaco

A excrecio quotidiana d’esta substancia cle-
g va-se, em media, a 0457 (Neubauer).

Segundo Coranda, a quantidade é de 0,39
com uma nutriciio vegetal, de 057,64 com uma
nutricio mixta e de 05,87 com uma nutrigiio
animal. . :

Lobisch provou, que a quantidade de ammo-
ninco ourinario augmenta pela respiracio de
uma atmosphera carregada de fumo de tabaco.
Augmenta tambem pela ingestio d’'um acido,
como Hallevorden demonstrou.




CAPITULO 11

TOXIDADE DAS OURINAS

O facto da intoxicaciio do organismo pela’
falta da excreciio das ourinas, levou todos os
medicos-a crér na sua toxidade. Restava, po-
réim, a sanceiio experimental.

Cl. Bernard, espirito eminentemente pratico
e dotado d’'uma intuicfio que 1mais se admira
do que se comprehende, niio tardou a confir-
mar pela experiencia o que primitivamente se
admittin. Os resultados a que chegaram o pae
da physiologia experimental e outros, echoaram
em todo o mundo scientifico. Porém, o proble-
ma nio foi julgado por todos como completa-
mente resolvido.

Murron, por exemplo, em 1868, tendo feito
injeccoes sub-cutaneas de ourina, concluio, pe-
los resultados negativos qué obteve, que a ou-
rina nao erd toxica.

Nio admira. Quando uma injecciio & felta
pelo tecido cellular sub-cutaneo, a absorpeiio é
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lenta, ¢ a climinagiio é rapida. E, pois, difficil
o precisar a quantidade de subslancia injectada
1o sangue, 1o momento em que se manifostem
phonumunus dcpendentcs da substfm(,la inje- -
ctada, » -
Outro tanto nio acontece, quando a ]l]](‘(‘(‘(l()
¢ feita pela via intra-venosa. E mais rigorosa,
mais inoffensiva e menos dolorosa. Por meio
d’ella podemos caleular a quantidade de mate-
rin toxica existente no sangue, quando appare-
cer o primeiro symptoma,

Foi este o methodo que Feltz e Ritter se-
guiram, em 1881, ¢ Bouchard, em 1883 e 1884.

As suas expericucias foram concludentes. Ve -

jamos.

«O primeiro phenomeno consecutivo d in-
-jecglio intra-venosa da ourina normal é a con-
tracclio pupillar; com injeccio de 10, 12, 15
- centimetros cubicos de ourina apparece a myo-
sis, que se vae accentuando pouco e pouco alé
@ abertura pupillar se tornar punctiforme.

Pouco depois de feita a injecciio, observa-se
A acceleraciio dos movimentos respiratorios
com diminuicdo da amplitude; o animal enfra-
(uece, os movimentos tornam-se incertos ¢ pe-
nosos, cahindo, finalmente, em somnolencia.

Obscrvam-se tambem o augmento da scere-
¢iio ourinaria e a frequencia das emissoes de
ourina. A ourina augmenta mais que nenhum
oulro corpo a secreclio ourinaria; a diurdse
produzida pela injecciio Cagua distillada nao ¢



comparavel & que produz a injecciio da ourina
normal.

Ao mesmo tempo a temperatura haixa. Esta
hypothermia ¢ constante, qualquer que seja o li=
quido injectado, mas € muito mais, considera-
vel depois da injeccdo de ourina. A quantidade
de calorias, perdida pelo animal, é superior &
que 6 necessaria para elevar @ temperatura do
sangue a quantidade do liquido injectado.

Este abaixamento thermico deve-se & dimi-
nuicdio da calorificaciio; a temperatura do coe-
lho desce de 39° a 37°, e a 32°; a hypothermia
pode, em muitos casos, explicar a morte.

Observa-se ainda a diminuicio dos reflexos
palpebraes e corncanos, algumas vezes a ex-
ophtalinia. O animal morre sem convulsdes, ou
com abalos musculares moderados, persistindo

“as pulsagdes do coracio ¢ a contractilidade dos

musculos estriados ¢ lisos. A pupilla fica con-
trahida depois da morte, e s6 se dilata exce-
peionalmente.

Se a ourina for injectada em dose nenor,
sufficiente para produzir .o coma, mas nao a
morte, o animal fica em resolucdo com 0s mo-
vimentos respiratorios de fraca amplitude, a
pelle fria, a pupilla muito contrahida ¢ uma pol-
lakiuria tal que, de dois em dois minutos, se taz
uma emissiio de ourina. Os vasos superficiaes
dilatam-se, as arterias pulsam com tal amplitu-
de, que se podem perceber as pulsacdes na ex-
tremidade da orelha.

Ao fim de weia hora, a saude restabelece-se
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sem phenomenos sccundarios; o torpor desap-
parece, a calorifica¢iio regularisa-se e a pupilla
dilata-se. O animal pode ser conservado du-
rante semanas e mezes, sem que se ohserve o
mais leve accidente pathologico.»

Taes s8o os phenomenos ohservados apos
uma injeccdo intra-venosa de ourina. ‘

Vejamos agora quaes siio os principios a
que a ourina deve a sua toxidade.

Poderemos suppér a morte, seguida a uiia
injec¢iio de ourina, como sendo o resullado
d'uma ac¢fio mechanica da massa da ourina in-
jectada? Néo: porque duplicando e até mesmo
triplicando o massa do sangue, nio observamos
nenhuns phenomenos toxenicos.

Poderemos suppol-a devida a uma hydrata
¢iio geral do corpo? Nio: porque o grau de to-
xidade da ourina depende da sua concentraciio

Poderemos suppol-a devida ds materias vo-
lateis contidas na ourina ? Nao: porque o grau
de toxidade das ourinas augmenta pela cvapo-
racdo.

Poderemos suppol-a devida 4 uréa? Nio:
porque as solu¢des de uréa s6 produzem a
motle em dose com a qual a agua pura mata.
Bouchard mostrou experimentalmente que, pars
matar um kilo de animal, eram necessarios
Ger31 de urda, para matar um homem de 60
kilos seria necessario que o seu sangue conti-
vesse 3786, Ora, nio fabricando um kilo de
lowem, cm 24 horas, sendo 0,233 de arcéa, e

v




G0 kilos 19578, seria necessario, para que a
morte podesse ser attribuida 4 reten¢io da uréa,
que elle fabricasse cerca de 19 vezes mais em
24 horas, e que ella nio fosse eliminada durante
este tempo, ou que, fabricando a quantidade
normal, estivesse 19 dias sem a eliminar.

A innocuidade da uréa ji tinha sido demons-
trada, antes de Bouchard, por Cl. Bernard e
Gallois (1859), depois por Ségalas, Treitz, etc.

As experiencias de Snyers (1883) siio tam-
bem d'um alto valor. Este auctor injectou nas
veias d'um cdo uma quantidade de uréa equi-
valente 4 que existe no sangue, no momento
em que succtmbe aos accidentes uremicos.
Observou em scguida que se podem injectar
nas veias d'um cdio, sem produzir accidentes,
doses de uréa, correspondentes ds (ue o ani-
mal segrega em tres dias e mesmo quatro dias
e mcio. Ora, sabe-se que, laqueando os uretéres
a uwn cio, elle nfio vive mais de tres dias.

A propria clinica vem corroborar esta hypo-
these.- Owen Rees, Frerichs, Bright e Christi-
son notaram, em alguns casos, no sangue uma
guantidade enorme de uréa, sem produccdo de
accidentes uremicos. Parkes, Schottin e Mosler
viram apparecer os accidentes uremicos em in-
dividuos, cujo sangue continha a uréa em doses
excessivamente pequenas. ‘

TPoucos corpos ha no organismo, além da
agua ¢ albumina, tdo pouco toxicos como a
urda.

Podemos altribuil-a a0 acido urico? Nao:
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porque as injeccdes de solucdes de acido urico
produzem a morte, como acontece para a uréa,
n’uma ddse igual & d’agua pura. Bouchard che-
gou a injectar 80 centigrammas de acido urico
por kilo de animal, sem produzir accidentes
notaveis; portanto, fabricando um homem de
60 kilos de peso 50 a 60 centigrammas de acido .
urico, podiamos injectar 1:500 a 1:800 gram-
mas d’este acido, daose 30 a 36 vezes maior do
que a fabricada pelo organismo, sem obtermos
a intoxicacito. '

O acido urico so ¢ toxico na dose de 64
centigrammas por kilo de aninal.

Serd o acido hippurico? Nao: porque Chal-
lan, Feltz e Ritter demonstraram que elle so
podia tornar-se toxico com a dose fabricada
pelo animal em dez a doze dias.

Bouchard, por scu turno, injectando nas
veins d'um animal uma dissoluciio de acido
hippurico, na ddse de 48759 por kilo de animal,
ndo provocou o menor accidente toxemico.

Esta dose inoffensiva representa quasi a quan-
tidade (ue o animal fabricaria em cem dias.

Serd a creatina? Nio: porque as experien-
cins de Ranke, Schiffor, Feltz e Ritter provai
a sua innocuidade. Ultimamente Bouchard, in-
jectando nas veias d’'um animal a creatina que
elle tinha fabricado em 72 dias, nio vio sobre-
vir nenhum accidente toxico. '

-Serd a creatinina? Feltz ¢ Ritter provaram
experiimentalmente que a morte sO pode sobre-
vir, njectando a creatinina fabricada em 13 dias.




Serdo o acido oxalico, a xanthina ou a hy-
poxanthina? Ndo: porque Bouchard provou que
ndo eram toxicas.

Serdo as materias corantes? Bouchard, apro-
veitando a propriedade que o carviio tem de fi-
xar as materias corantes e, tendo determinado
o poder toxico d'uma certa ourina, descorou-a
pelo carviio. Fez em seguida uma injecciic in-
tra-venosa, ¢ notou que ella tinha perdido quasi
um ter¢o da sua toxidade. O phenomeno mais
saliente foi a ausencia da contracciio pupillar.

O carvio, fixando as materias corantes, fixa
ainda um sexto da potassa e os alealoides na
quasi sua totalidade. :

Em vista d’isto, somos levados a crér que,
ao lado d’estes corpos, existem outros aos
quacs a ourina deve parte da sua toxidade.

Bouchard preparou dous extractos de ouri-
na: um, contendo as substancias soluveis no
alcool e, outro, as insoluveis. Dissolveu depois
estes extractos em agua para conhecer a sua
toxidade. O resultado das suas cxperiencias
foi: ambos intoxicam, mas de modos differen-
tes e a toxidade de cada um é menor do que a
da ourina total.

O extracto que contém as materins soluveis

<o dleool, que sio todas as materias organicas
que foram arrastadas pela lavagem, produz
sonenolencia, cona profundo e uma salivacdo
de lres quartos d’hora.

O_extracto que contém todas as materias
insoluveis no alcool, que sio todas as materias

i
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mineraes, exceplo alguns sacs de polassa, que
passam com a lavagem aleoolica, produz a
myosis, conoulsoes, que S0 excepeionalmenle
se oblen com o ourina total e diminuicio da
calorificagdo.

Qual serd a substancia que produz a nar-
cose? Tgnora-se. SO se conheee por alguns dos
scus caractercs physicos, chimicos e physiolo-
gicos. L fixa, de natureza organica, nio se fixa
sobre o carviao, ¢ soluvel no alcool, e cncontra-
se no extracto aleoolico com a urca ¢ outras
subslancias (Bouchard). Ty

Qual ¢ a substancia que pmdn/ a diurésc?
Talvez a uréa: porque clla s6 por si a produz,
assim como a ourina ¢ a parte do extraclo so-
luvel no alcool.

Qual ¢ a substancia que produz a salivagio?
Ignora-sc tanto o scu nome, como a sua natt-
reza chimica. Sabe-se s que ¢ uma substancia
fixa, organica, soluvel no aleool, ndo se fixando
a0 carvito, ¢ distinela da urda, assim como da
substaneia narcotica. ‘

Qual ¢ a substancia ousubstancias que pro-
duzein a myosis ¢ as convulsdes? As ourinas
descoradas nédo produzem, como vimos, a myo-
sis, nem as convulsoes, assim como as ndo
produz o dissolucio do residuo, resultante da
carbonisacao do exbracto, que s6 contém mate-
rias mineraes. Porém, a morte pode produzir-
se com convulsdes, injectando mais naterias
mineracs do que as contidas na massa da ou-
rina, que mata sem convulsoes.
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Ha, portanto, uma substancia organica, fixa
pelo carvio e insoluvel no alcool, que desem-
penha um papel importante na produccio das
convulsdes. Ignora-se o seu nome.

Para a soda, que é convulsivante, demous-
trou Bouchard que a ourina so contém metade
da que ¢ capaz de produzir as convulsoes, e
um quarto da que ¢ necessaria para produzir
a morte.

A potassa, contintia Bouchard, é 44 vezes
mais toxica do que a soda. Cinco centigram-
mas de bicarhonato de potassa, por kilo de
animal, produzem a morte com violentas con-
vulsdes, dando-se ji algumas com 3 centigrani-
nmas do mesmo sal. '

Verdade ¢ que o bicarbonato de potassa nio
se encontra nas ourinas, mas sim o chloreto,
sulfato e outros saes de potassa, inquestiona-
velmente menos toxicos; todavia, um pequeno
excesso d'estes saes pode produzir a morte
com convulsdes.

O ammoniaco ¢ mais toxico do que a soda
e menos que a potassa.  Mas a ourina normal
sd o contém cm quantidades diminutas.

Emquanto 4 substancia productora da myo-
sis, s6 se sabe que ¢ uma substancia orgauica,
fixando-se ao carviio e talvez uma materia co-
rante.

Qual*¢ a substancia (ue produz a hypother-
mia? E uma substancia organica, insoluvel no
alcool e talvez uma das materias corantes.
E distincta da que produz as convulsdes, por-
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que nio ha proporedio entre a hypothermia e o
effeito convulsivo, assim coumo entre cste e a
contracgio pupillar. A sua natureza ¢ desco-
nhecida.

Ia, pois, nas ourinas differentes substan-
cins que descmpenham um papel importante
na syniptomatologia da uremia. lissas substan-
cias 8o a narcotica, a sialogenica, a que con-
trahie a pupilla e a hypoteruisante, que sio or-
ganicas, ¢ duas covulsivantes, uma organica ¢

outra inorganica.




CAPITULO III

PATHOGENIA DA UREMIA

Synonyiia.— Uroemia, Urinemnia (Gubler): foxuric (N. Gué-
neau de Mussy); typhisacdo urinemice (Peter); erealine-
N, Seranic.

Uremia—F, um syndroma caracterisado es-
sencialmente por perturbacdes cercbraes, res-
piratorias e gastro-intestinaes, resultantes da
falta de excreciio pelos rins, e, por consequen-
cia, da retenciio no sangue de substancias toxi-
cas introduzidas normalmente ou elaboradas
physiologicamente na cconomia.

Como j& dissemos, os perigos de suppres-
sito das ourinas nem ao medico de CbHs passa-
ram desperceebidos. Mas a historia da uremia
86 comega em 1827 com Bright, que, pela pri-
meira vez, notou os accidentes epileptiformes,
as convulsdes e os ataques apopleticos que so-
brevém durante a cvolucio da nephrite paren-
chymatosa.
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© Bostock e Chrislisson notaram, um pouco
mais tarde, a presenca da uréa no sangue dos
brighticos. Foi sobre este faclo ¢ o da diminui-
¢ho da quantidade de albumina no sangue, que
Wilson, em 1833, asscutou a sua famosa theo-
ria da urenia. o

Todos os phenomenos ohservados na ure-
mia foram referidos ao systema nervoso cen-
lral. SO comy G. Sée ¢ que nasceu a classifica-
ciio das manifestacdes uremicas por orgios,
estabelecendo a forma cerebral, dyspneica ou
respiratoria, ds quacs Jaccoud accrescentou a
forma articular.

Lntre os auctores modernos que mais se
tém occupado d'esta importante questio, cita-
remos sobre tudo Grehant, Quinquaud, Pou-
chet, Gauticr ¢ Boucharvd. ‘

Theorias pathogenicas da uremia

As differentes theorias, apresentadas para
explicar os phenonicnos tdo variados ¢ tio
complexos que constituem a uremia, podem
reduzir-se a dous grupos: theorias anatomicas
¢ theorius chimicas.

THEORTIAS ANATOMICAS RTINS ‘

N

—

1. Hydrocephalia ventricular.—Esta theo-
ria, a mais antiga, ¢ devida a Coindet e Odier,




que atteibuem a encephalopathia Iivdracepha-
lia venlricular.

Segundo  esles  auctores, exln hvdropi=ia,
comprimindo o massa encephalica, chxlaria ao
curso livie do sangue, produzindo portanto ane-
i, losta anemia daria Jogi asyvimplomas ue
varariam segundo a sua séde; =e ella predomi-
Hasse ao nivel das circumvolucedes, prodozivia
accidentes comnlosos, o, se [osse mais aceen-
tuada no mesocéphalo, produzivia convulsaes,

JTulgnnmos esta theoria inadinissivel por duns
Fazoes; e primeiro logar, porque estic hiviteo-
cophaldia pode existiv sem produzie phenomenos
aneusicos, ¢ em segundo logar, porque nao ¢
constante nos urcmicos.

9. Theoria da arachnitis ou d’Osborne.—
Segundo esla theoria, a inflammacio das me-
ningeas ¢ a causa dos phenomenos uremicos.
Ista theoria ¢ insustentavel, porque a inflam-
macio das meningeas ¢ rara na uremia.

A meningite, diz Rosenstein, enconlra-se
raras vezes nos individuos que succumbiram
a0 mal de Bright. Demais, Frerichs, em 406 au-
topsins, obgervou somente 9 casos de lesoes n-
flammatorias das meningeas.

3.0 Theoria do edéma e anemia do cerebro
ou theoria de Traube. — Antes de Traube, ja
Owen Rees tinha feito depender os accidentes
uremicos d'uma infiltracio cdematosa dos cen-
tros nervosos. Mas ¢ a Traube que cabe a glo-
via de ter dado a esta theoria todo o seu desen-
volvimeuto.
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«Exisle sempre nos nephreticos, diz elle,
wna disposiciio para os derrames SOrosos, pro—
duzida pela diluiciio habitual do soéro sangui-
neo. As affoe woes renaes junta-se tambem uma
hypertrophia do  ventriculo esquerdo, que se
combina com a diluicio do sangue para elevar
d'um modo anormal a pressio sanguinen. Se
mina causa occasional vier em seguida augmen-
lar esla pressio ou diminuir ainda a densidade
do soro sanguineo, produzir-se-ha um edéma
cerelral ¢ consecutivimente uma anemin, E
entdo o aspecto dos aceidentes uremicos, a (or-
ma - dos aceessos, variam segundo a parte do
encephalo que se encontra affectada: sobrevem
0 comn, quando o edéma e a anemia occupam
somente os hemispherios cerebraes: sobrevém
as convulsdes epileptiformes, quando 0 edéma
¢ a ancmia se localisam no bholbo e protuberan-
cia; emfim, coma ¢ convulsdes, quando a pro-
tuberancia ¢ affectada w0 mesmo tempe que o
cerebro.» -

Assim, pois, a hypertrophia cardiaca e o
estado hydr' emico do sangue como condigoes
primordines; o edéma e depois a ancmia como
consequencias, tal ¢, segundo Traube, a ori-
gem dos accidentes uremicos. . . L

Lsta theoria cucontron em Rosenstein e
Jaccoud os mais estrenuos defensores.

Rosenstein adimitte-a sem hesitaciio.

Jaceoud, porém, observando casos de ure-
mia sem hypertrophia cardiaca, o que Traube
nio admitte, amplion um pouco a tlJGOI‘ld Se




atlendermos, diz Jaceoud, ds lesoes cardio-pul-
wonares, tio frequentes no mal de Bright, ds

modificagoes subitas e passageiras da accéio do

coraciio; emfim, 4 possibilidade d'uma anemia
cerchral sem edéma antecedente, pelo unico
facto d’'uma perturba¢iio da inpervagiio vaso-
motriz, reconhecer-se-ha que a hypertrophia do
coraciio ndo é uma condi¢iio sine qua non, ¢
que a anemia aguda do cerchro, com ou sem
edéma, ¢ o facto dominante.

A estes factos clinicos quiz Ph. Munck dar
a sanccio experimental. Para isso laqueou a
um ciio os dous uretéres e a jugular d’'um lado,
injectou em seguida agua pela carotida do
mesmo lado, com o fim de produzir ndo so6
uma dilui¢dio do sangue, mas tambem uma cle-
vaciio da pressdo arterial. Em breve o animal
foi presa de violentas convulsdes. Se depois da
injecciio se provocar uma hemorrhagia ou vo-

‘mitos abundantes, as convulsdes nio serio tio

intensas, hem como os oulros symptomas.
Munck attribuio este facto & diminuicdo de
pressiio arterial, porque, laqueando- os dous
uretéres e as duns carotidas, os animaes mor-
riam sem coma nem convulsoes.

Richardson, injectando agua no peritoneo,
vio a morte sobrevir no coma, passadas dez a
doze horas, quando a quantidade do liquido
era egual ao quinto do peso do corpo.

Emtim, Falck de Marbourg, injectando cinco
kilos d’agua nas veias d’'um cdo de vinte e dous
kilos, produzio a morte em menos d’uma hora.
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O cerebro, na autopsia, apresentou-se pallido
com unma ancila muito accentuada. g

Vejamos o (ue ha aqui de verdade.

Esta theoria, tio seductora pela simplicidade
com que explica os phenomenos uremicos, en-
controu valentes detraclores. As autopsias, por
seu turno, levantaram-se contra os edémas e
anemias preconcebidas. Mostraram que, na
maior parte dos casos, fallam os edémas ¢ ane-
mias cerehracs. De mais, a evaporacio nao |
demonstron a existencia de uma maior (uanti-
dade d'agna nos tecidos encephalicos do que
no estado normal.,

Bartels, entre muitos oulros auclores, narra
exemplos de uremia, em que nunca pode pro-
var nem edéma central, nem hypertrophia do
coracfio, nem hydremia.

lim nuitos casos produzem-se accidentes
wrensicos em doentes que eliminam agua e
excesso. A quantidade das ourinas ¢ maior do
que a normal, notando-se ao mesmo  lempo
evacuacoes estomacaes e intestinaes.

Emfim, porque raziio nio se desenvolve a
uremia sendio nos anemicos de doenca renal?

Analysemos agora os factos experimentaes.
Bouchard provou experimentahmente que a agua
distillada s6 comeca a tornar-se nociva, depois
de uma injecciio de 90 centimelros cubicos por
kilo de animal; o que corresponde a 117 grai-
mas d’agua para cada 100 grammas de sangue.
Denionstroun, além d’islo, que a morte sobre-
ve, quando a injoccio for de 122 ceulimelros
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cubicos por kilo d’animal, ou 157 grammas
d’agua para 100 grammas de sangue. A densi-
dade do soro sanguineo pdde, nestes casos,
attingir 1,007, ao passo (ue nos uremicos 6
raro que desca de 1,016. '

It sabido tambem que, na anuria absoluta,
os accidentes uremicos sobrevéem mno fim do
segundo dia ou comego do terceiro, quando o
homem néo pode ainda accumular sendo 35
grammas d’agua por kilo de peso.

Rommelaére, Feltz e Ritter, injectando agua
nas carotidas de cies, nunca observaram acci-
dentes urewmicos.

Pelo exposto, vemos que o edéma e a ane-
mia cerebraes siio imipotentes para nos expli-
car a apparigio dos phenomenos urenmicos.

O proprio Jaccoud, um dos mais valentes
sectarios da theoria de Traube, ndo admitte
que ella possa explicar todos os casos de ure-
mia. S6 a considera verdadeira para os seguin-
tes casos:

1.2 Quando ha hydropisias antecedentes e
augmento d’cstas hydropisias nos dias que
precedem a apparicio dos symptomas uremi-
coS;

2.0 Quando as ourinas apresentarem uma
densidade normal, ou maior, qualquer que seja
a quantidade d’este liquido;

3. Quando nio houver diarrhéa, e sobretu-
do vomitos;

4.2 Quando a mucosa hocal e lingual se
apresentar humida;




5.7 Quando o ar expirado nito contiver am-
moniaco.

4.2 Alteracoes da medulla.—1.. Monod sup-
poz que as alteracdes da medulla podiam ser
imvocadas para explicar os accidentes uremicos.
Baseava a sua hypothese n’um certo grau de
cdéma ¢ num augmento da quantidade do li-
quido encephalo-rachidiano que encontrou em
dous uremicos. ‘

Esta theoria soffre as mesmas objeccoes que
a de Traube.

5.0 Congestiao cerebral.— O facto de Wie-
gert ter encontrado, quasi sempre, na autopsia
dos individuos que apresentavam a forma con-
valsiva, nma congestio cerebral mais ou me-
nos accentuada,  sufficiente, por vezes, para
produzir echymoses sub-arachnoideias ¢ ver-
dadeiras suffuses sanguineas na espessura da
substancia cerebral, levou Graves, entre ottros,
a conceder & congestio cerebral um papel im-
portante na appari¢io dos symptomas uremi-
¢Os.

As razdes scguintes levam-nos a suppor
(ue esta theoria ¢ inadmissivel: 1.° porque
nada ha que nos faca cror que esta congestao
seja uma causa ¢ nio um cffeito 5 2.9 porque se
ddio muitos casos de. congestiio cerebral ¢ me-
ningea, sem (ue apparceam symplomas com-
paraveis aos da uremia.

6.4 Estado do sangue. —Segundo Bram, o
sangue dos uremicos coagula facihnente, o
apresenta um- cheiro ammoniacal muito pro-

A
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nunciado (Malmsten, Jaksch, Christison). Além
d’isto, contém carbonato de ammoniaco, mate-
rias extractivas e uma wmaior quantidade de
uréa. o

Para Cuffer, a retenciio d’estas materias ex-
tractivas produziria alteragdes dos globulos
sanguineos, (ue N0S UICIIICOS absorveriam
menos oxygenio. Os globulos, assim alterados,
produziriam espasmos vasculares que, secun-
dariamente, seriam a causa dos accidentes ce-
rebraes e dyspuneicos. ,

Esta theoria é insustentavel. Ortilla demons-
trou que a capacidade de absorpedo dos globu-
los, para 0 oxygenio ¢, nos uremicos, sensivel-
mente egual 4 normal, ¢ que a proporgio dos
gazes do sangue nao ¢ alterada.

Theorias chimicas

Acabimos de vér o quanto as theorias ana-
tomicas sio insufficientes para nos explicar os
phenomenos clinicos da uremia. Tambem essas
theorias, gracas aos progressos da chimica
biologica, vdo pouco a pouco perdendo o seu
campo ¢, actualmente, tende-se mais geral-
mente a explicar os symptomas uremicos pelas
theorias chimicas. '

1.0 Envenenamento pela uréa ou theoria
de Wilson.—DPouco depois da descoberta da
uréa, notou Wilson que, nos periodos avanga-
dos do mal de Bright, havia uma diminui¢do




de exereciio de uréa. Este facto levou-o a attri-
huir os accidentes uremicos & accumunlaciio
d’esta substancia no sangue: d’onde a denowi-
nacdo noatural de uremia. .

ista theoria foi abragada por differcntes au-
ctores, que julgavam confirmada pela observa-
¢do e experimentaciio a hypothese de Wilson.
Mas ¢ inadmissivel. (Vide pag. 46.)

2.% Theoria do acido oxalico ou de Benee
Jones. — Iiste auctor attribuia os phenomenos
urenlcos & presenca, no sangue, d’um excesso
de acido oxalico, o que nio estd demonstrado.
De mais, Bouchard provon a sua innocuidade.

3. Envenenamento pelo carbonato de am-
moniaco, ammonicmia de Jaccoud ou theoria
de Frerichs.—Para este auctor, os accidentes
urcmicos sio devidos ao carbonato de amimo-
niaco, resultante da transtormaciio da uréa, 1o
sangae, sob a influencia d’'um fermento espe-
cial, d’'uma torulacea.

Esta theoria encontrou wais contradictores
do que sectarios. Se Petroff, Spiegelberg, Ilci-
denhain, Jaccoud, ete., confirmaram a existen-
cia de carbonato de ammoniaco no sangue e
sua acclo toxica, experimentadores nio menos
auctorisados e mais numerosos chegaram a
conclusdes oppostas.

Encontra-se, effectivamente, carbonato de
ammoniaco no sangue dos uremicos, nmas em
doses muito diminutas (Snyers).

Os phenomenos observados pela injeccao
de carbonato de ammoniaco differem absolu-
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tmente dos da uremia (Oppler, Cl. Bernard,
elc.)

Feltz e Rilter provaram que, embora a to-
rulacea exista no sangue, a transformaciio da
uréa em carbonato de ammoniaco nio péde ali
ter Jogar, porque as injecg¢oes de uréa e do
formento nio produzem accidentes uremicos.
Apezar de Demjankow, 110 mesnio anno (1881),
chegar a resultados inteiramente oppostos,
nada se provou em favor da transformagio no
sangue, desde que a chimica veio demonstrar
que a torulacea nao podia ahi existir. '

Mas o fermento existe, diz Cl. Bernard, niio
no sangte, mas sim no tubo digestivo, onde a
transformacio terd logar, & custa da uréa nao
eliminada pelo emunctorio renal. D’aqui uma
modificacdio feita por Treitz & theoria de Fre-
11(11& Segundo este auctor, a climina¢io exa-

gerada de uréa pela mucosa do tubo digestivo
e a sua transformaciio em carbonato de ammo-
niaco, dariam logar aos accidentes gastro-in-
testinaes, sobrevindo em seguida os phenome-
nos nervosos, devidos & reabsorpcio d'esta
substancia.

Esta hypothese soffre as mesmas objecgdes
que a theoria de Frerichs.

4.* Envenenamento pelas materias extra-
ctivas da ourina, creatinemia de Jaccoud ou
theoria de Schottin.— A ntoxicacio resulta,
segundo esta theoria, da accumulaciio, no san-
gue, das materios extrativas da ourina.

Com efteito, Scherer, Schottin e Hoppe en-
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contraram no sangue uma proporeio destas
malerins 3 a 8 vezes waior do que a nornal.,
Oppler provou que, ainda nos musculos, havia
um augmento de leucina e ereatinina.  Este
mesmo auctor, tendo praticado a nephrotomia,
notou, no sangue, uma accumulacdo conside-
ravel d’estas materias. , o .

Mas estas substancias, ainda que injectadas
cm déses consideraveis, nio produzem acei-
dentes uremicos.

Assim, Feltz e Ritter, injectaram acido uri-
co, wratos, acido hippurico, hippuratos, creati-
na, creatinina, leucina, tyrosina, xanthina, hy-
poxanthina e guanina, e doses muito supe-
riores 4s que se encoulram 1o volume das o-
rinas, segregadas durante tres dias, sem deter-
minar no organismo perturbacdes importantes,
quer da parte do tubo digestivo, quer dos cen-
tros nervosos.

A injecclio, no.sangue, dizem Foltz ¢ ttter,
d'estas mesmas substancias, praticada em ani-
Waes cujos vasos renacs ¢ uretéres foram la-
(ueados, ¢cm nada modifica a marcha ordinaria
dos accidentes uremices; nem os phenomenos
gastro-intestinaes, nem as manifestacdes ner-
vosas, nem a epocha da morte sio sensivel-
mente modificadas,

o Saes polassicos ou theoria de I'ells ¢

CRter. — Segundo esles auclores, as malerias
A

organicas da ourina sao inolfensivas; a toxi-
dade ¢ toda devida aos saes mineraes. Com
effeito, esles experimentadores, injectando no
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sangue as materias organicas contidas na .ou-
rina de tres dias, ndio observaram perturba¢dcs
funceionaes importantes; em quanto que a in-
jecgdio -das materias mineraes, contidas na
mesma quantidade de ourina, era seguida dos
mesmos phehomenos que a injec¢io da ourina
in toto.

Restava saber quaes eram, entre as mate-
rias mineraes, as substancias a que a ourina
devia a sua toxidade. ‘

Feltz e Ritter, pelas experiencias feitas com
os diversos saes (ue entram na composi¢do
das materias inorganicas das ourinas, foram
levados a crér que s6 0s saes potassicos eram
toxicos, porque, dissolvidos em agua distillada
nas mesmas proporg¢des (ue entram has ouri-
nas normaes, determinam os mesmos acciden-
tes .que essas ourinas. Demonstraram, além
d’isto, que o chloreto de potassio ¢ o mais to-
xico dos saes potassicos.

Um tal exclusivismo ¢ inadmissivel.

Segundo Snyers, os phenomenos produzi-
dos pela injec¢iio dos saes potassicos ndo sio
comparaveis ao quadro symptomatico da ure-
mia experimental, e sobretudo da uremia cli-
nica.

Os proprios Feltz e Ritter demonstraram
que a quantidade de saes potassicos, contida
no sangue d’um céo tornado uremico, é insuffi-
clente para produzir a morte em oulro ciio.

As observacoes de Snyers e Horbaczewski,
feitas com o sangue de animaes uremicos ¢ de

5




duas mulheres GL]dlllpthdb, sdo inteiramente
concordantes.

Em vista d’cste exposto, somos levados a
crer que, se a influencia dos saes potassicos ¢

cerla na urcmia, estas materias nio podem, s6°

por si, explicar todos os phenomenos uremicos.
Theoria de Bouchard.-——Para Bouchard,
a uremia ¢ win envenenamento complexo para
o qual contribuem, em proporeoes descguaes,
todos os vencnos introduzidos normalmente ou
abricados physiologicamente pelo organismo,
quando a quantidade do veneno fabricado ou
tubroduzido em 24 horas niio poude ser climi-
nada no mesmo tempo pelos rins, pela sua
pouca permeabilidade. Segundo  este auctor,
esles venenos toxicos leriam qualro origens:
a desassimilagdo, a alimentacdo, o secreedo
bilicr e as putrefaceoes. ,
Estas ddo origem a alealoides analogos s
ptomainas, as quaes sce cnconlrain no estado
normal, quer nas malerias fecaes, quer nas
ourinas. As proprias ptomainas encontram-se
constantemente nas ourinas, ainda que em pe-
quena quantidade; mas a proporg¢io augmenta

~d’'um modo consideravel nas doencas infeccio-

sax, particularmente na febre typhoide (Bou-
chard e Pouchet).

Estas ptomainas siio sccregdes das bacte~
rias, lanto normaes, como pathologicas, que
pullulam no tubo digestivo, como os alcaloides
vegetaes siio scerecdes de cogumelos de ordem
mais elevada.
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Encontynm-se ainda outros alcaloides nos
tecidos ¢ humores do organismo, que sito o re-
sultado da actividade das cellulas. Estes alea-
Joides, formados pelo organismo vivo, foram
cognominados por Gauticr—leucomainas.

O organismo animal ¢, como diz Pouchel,
uma colonia de ccllulas, cujos aclos de assi-
milaciio ¢ desassimilacio produzem conlinua-
mente alcaloides.

Além dos alealoides toxicos, ha tambem
substancias azotadas nio alealoidicas, que os
acompanham scmpre ¢ sio  doladas  d'uma
maior actividade; o vencno seplico de Panum,
por exewplo (Gautier).

Estes diversos alealoides, que sao produzi-
dos pelo funccionamento regular da economia,
sfi0, uns, d’'uma toxidade extrema, outros, quasi
sem cffcito nocivo sobre o organismo.

Entre as differentes theorias apresentadas
para explicar o syndroma clinico, chamado
urcinia, optamos pela de Bouchard, porque o
julgamos mais comprehensiva e mais em har-
monia com os factos clinicos e experimentaes.

Na verdade, Bouchard, por uma analyse tao
minuciosa, como fertil, conseguio tornar pal-
pavel a exislencia, na ourvina, de productos
d’'uma toxidade indubitavel.
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As injecedes das solucoes de cada um d’es-
tes productos eram seguidas de phenomenos,
(ue se encontram na urcmia. Mas os produ-
clos Loxicos (ue isolou, nio reproduzem todos
os aceidentes uremicos. Nfio admira. Tambem
a analyse, que elle fez, deu logar a uma nova
subslancia, siadlogena, que produz um pheno-
wmeno estranho a4 urewla.

Niio conseguio produzir, na uremia experi-
mental, o phenomeno de Cheyne-Stokes, a hy-
perthermia, que se encontra na uremia aguda,
ele. I, pois, provavel que as substancias pro-
ductoras d’estes plienonenos, talvez os alealoi-
des, tenham sido transforinadas, quer no san-
gue, quer na ouriua, visto que estes liquidos
ldo complexos da economia tém em dissolucdo
combinacoes cm estado de perpetua dissocia-
¢iio ou recombinagio. A transformaciio tam-
beur podia ler logar, por uma deshydrataciio,
ha passagem dos elementos da ourina para os
tubos ouriniferos, como acontece &s peptonas
na sua passagem para o sangue atravez da
mucosa intestinal.

Finahnente, a secreciio ourinaria podia ter
subtrahido ao sangue alguma substancia que,
por uma synthese, désse logar a um com-
posto sufficientemente toxico; a taurina ingeri-
da tambem reapparece na ourina no estado de
uramidoiscthionico. .

Em summa, seja qual for o destino que o
futuro reserve para esta theoria, estamos con-
vencidos de que com os progressos da chimica
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biologica e com mais pacientes investigacdes,
serd cortado este n6 gordio. Se nilo tiver a
sancciio experimental, pouco temos de nos pe-
nitenciar. I mais uma theoria que morre;
o que ndo é facto novo nos annacs das scicn-
clas medicas.




PROPOSICOES

Anatomia — O cubito nio ¢ immovel na pro-
nacao.

' Physiologia— A ejacula¢iio na mulher pro-
véin do utero e nio da vagina.

Materia medica — Né&o admittimos a theoria
de Omnius e Stannius como explicando 86 por
si 0 mechanismo da acciio da digitalis.

Pathologia interna— A pneumonia é uma
doenca infecciosa.

Pathologia externa— No tmtamento da hy-
pertrichose preferimos a clectrolyse.

Operagdes— A clectropunctura é o melhor
recurso no tratamento dos aneurismas da aorta.

Anathomia pathologica —As oncoplasias
sdo mounstruosidades de desenvolvimento.

Partos— A inserciio da placenta na parte
superior do utero explica a frequencia da apre-
senta¢iio cephalica.

Pathologia geral —Nio admittimos a hypo-
albuminose como causa exclusiva das hydropi-
stas brighticas

Medicina legalwA 111du]~cnua penal favo-
rece a criminalidade.

Visto, Pode imprimir-se.

O conselheiro-director,
- Ricardo Jorge. Visconde de Oliceira.
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