Alberto do Vasconcellos Noronha o Menezes

Os pensos de bismutho

NAS

Doencas do Estomago

DISSERTAGAO INAUGURAL

APRESENTADA A

Escola Medico-Cirurgica do Porto

PORTO
Composto @ impresso na Livraria, Papelaria
Typog, a vapor e offic, de Encadernagdo

Himeida & 54, Succs.

Rua das Carmelitas, 102z a 106

MCMVIIT




fiscola Medico-Cirurgica do Porto

DIRECTOR
ANTONIO JOAQUIM DE MORAES CALDAS

SECRETARIO

THIAGO AUGUSTO D'ALMEIDA

1.2

e
3.2

s

L

5_8
6

.ﬂ-l

74
8.2
9.2

10.@

11.8

12.8

13.8
14.8
15.8

CORFPO DOCENTE

Lentes cathedraticos

Cadeira Anatomia descnptwa e
geral . . o T
Ladmra—Physmlubla .
Cadeira—Historia natural dos me-
dicamentos ¢ materia medica
Cadeira—Pathologia externa e
therapeutica externa. . s
Cadeira—Medicina opcra{una
Cadeira—Partos, doengas das mu-
lheres de paito ¢ recem-nascidos
Cadeira—Pathologia interna e
therapeutica interna. e
Cadeira—Clinica medica.
Cadeira—Clinica cirurgica .
Cadeira—Anatomia palhologwa .
Cadeira—Medicina legal 5
Cadeira—Pathologia geral,
meiologia e historia medica .
Cadeira—Hvgiene .
Cadeira—Histologia normal
Cadeira—Anatomia topographica

se-

Luiz de Freitas Viegas.
Antonio Placido da Costa.

Thiago Augusto d’'Almeida.

Carlus Alberto de Lima.
Antonio Joaquim de Souza Junior.

Candido Augusto Corréa de Pinho.

José Dias d'Almeida Junior.
Vaga.

Roberto B. do Rosario Frias.
Augusto H. d'Almeida Brandio.
Maximiano A. d'Oliveira Lemos.

Alberto Pereira Pinto d’Aguiar.
Jodo Lopes da S. Martins Junior.
José Alfredo Mendes de Magalhaes.
Joaquim Alberto Pires de Lima.

Lentes jubllados

‘Secgio mediea. ., . . . .

Secgdo cirurgica .

Tllydio Ayres Pereira do Valle,
Antonio d'Azevedo Maia,
)Pedro Augusto Dias.

’Jnsé d’Andrade Gramaxo.

Dr. Agostinho Antonio do Souto.
Antonio Joaquim de Moraes Caldas.

Lentes substitutos

Secgio medica.

Secgdo cirurgica . . . . . .

| Vaga.
* | Vaga.
{ Jodo Monteiro de Meyra.

i Unio d’Oliveira Lima.

Lente demonstrador

Secgdo cirurgica . . . . . .

Alvaro Teixeira Bastos.




A Escola nio responde pelas doutrinas expendidas na dissertagio
ennunciadas nas proposigdes.

Regulamento da Escila, de 25 d'abril de 1840, art. 155.9).
: ’ 5




Meus Queridos Paes

Estaes satisfeitos ? Oxala que

eu possa pagar-vos os sacrificios

| e carinhos com que me criasteis
e educasteis.

‘ Beijo-ves as maos reconhecido.

I

|



A minhas Irmis

Beatriz

Laura

Nunca esquecerei o que vos
déve. Abrago-vos muito.



A meu cunhado

Adriano Augusto Duarte

Abraco-te.




Ao lll.mo e Ex.me Snr. Conselheiro

Dr. Antonio Candido Ribeiro da Costa, Dig.™® Par do
Reino e Procurador Geral da Corda

€ sua Exma |rma 1

.D. Anna Candida Ribeiro da Costa

Immensamente reconhecido,
do coragdo agradego as muitas
deferencias que VV.?* Ex.* sem-
pre me teem dispensado.




A meus Tios

José de Vasconcellos Carneiro e Menezes

Dr. Jodo de Vasconcellos Carneiro e Menezes

Sincera homenagem de muito
respeito, estima e gratidao.



A meus Tios

Antonio
Balbina
8

Maria

Abrago-vos,




R sagrada memoria de meu Cio
Rodrigo de Vasconcellos Carneiro e Menezes
€ de meus Primos

Jodo Pereira de Vasconcellos de Souza e Menezes

c

Conde de Leiria

Sentida Homenagem




Ao meu grande amigo

Dr. Augusto Rua

Nunca esquecerei a nossa ve-
lha amisade.
Um grande e sincero abrago.



A meus Primos
Ros meus Parentes
Ros que me estimam
Aos meus Condiscipulos
Ros meus Contemporaneos
Ros meus companheiros da Republica

A todos vos abraco



Ros meus Amigos e em especial a:

José Augusto Pereira Soares da Motta
Luiz Teixeira da Motta

Dr. Custodio da Costa Madeira

Dr. Jodo Bernardo

Conego Dr. Antonio Bernardo da Silva
Duarte Silva d’Almeida Ribeiro

Dr. Fernando Duarte Silva d’Almeida Ribeiro
Dr. Sergio Ferreira da Rocha Callisto
Dr. Jodo Alvares Pereira Carneiro Leal
Dr. Jodo Pereira Soares da Motta
Vasco Garecia de Lima

Dr. Alberto Julio Pinto Villela
Modesto Teixeira da Motta

Alexandre Magno Ferraz d’Andrade
José Eloy Ferraz d’Andrade

Antonio Augusto de Barros Castro
Antonio Aguiar

Affonso de Souza Faria

Um sincero abrago



Ao meu presidente de these o Mastre Professor

Dr. Augusto Henrique d’Almeida Branddc

Homenagem de respeito
e muita consideragdo



PROLOGO

Post tot tantosque labores eis-me chegado ao fim ‘
do meu curso medico !

Depois d'uma peregrinagio tdo accidentada,
d'um estirgo cerebral tio longamente aturado, de
tanta illusdo perdida, eis-me a bragos com a posi-
tividade da vida real.

Passadas tantas noites de vigilia e tantos sa-
crificios materiaes, ainda sou forcado a apresentar
um trabalho de digestao do que durante tantos an-
nos absorvi.

Para isso tenho de burilar uma prosa dura,
scientifica ¢ synthetica que tem de sujeitar-se a
critica de Illustrados julgadires.

Em viio esperei que algum accaso feliz illumi-

nasse 0 meu espirito para que poudesse transmittir



4 posteridade um trabalho inedito, de filego, que
me fizesse merecer um logar no pantheon da glo-
ria,

Vendo-me porém, precipitadamente na necessi-
dade de apreseniar uma satisfagfio & lei, escolhi o
assumpto que sabordino ao titulo da winha these:
Os pensos de bismutho nas doengas do estomago.

A isso me decidi, visto a frequencia de cbser-
vagles que poude colher d'urante o meu curso de
Clinica Medica.

E’ um trabalho modesto, sem pretengdes con-
fiando que, pela dura imposigio da lei e faltu de
tempo, o Illustrado Jury que tem de julgar-me des-
culpari as minhas deficiencias,




Os Pensos de Bismutho

nas Doengas do Estomago

RESUMO HISTORICO

0O que hoje chamamos sub-nitrato de bismutho,
sub-azotato de bismutho ou nitrato basico de bis-
mutho, era antigamente designado por marquesita
alba, magisterio de bismutho, cal de bismutho, oxydo
branco de bismutho, branco de Hespanha, branco de
perola ou de bismutho.

Atribue-se a sua descoberta a Lémery, que o
vendia como remedio secreto. Parece que a sua pre-
parac@io foi divulgada no seculo XVII.

A primeira men¢iio nas pharmacias legaes data
de 1748, se bem que N. Lefebvre, em um tratado
de Chimica publicado em 1660 ji indicava um pro-
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cesso d’obtenciio d’este corpo, descrevendo ao mesmo

tempo as suas propriedades therapeuticas e cosme-
ticas conhecidas n’essa epoca.

Por sua vez, Glazer, em 1663, indica no seu
tratado de Chimica um processo de preparacdo, que
se appox.ima mais do processo actual, do que acon-
selhava Lémery no seu primeiro compendio de Chi-
mica, publicado em 1675.

Os diversos nomes d’este corpo nos seculos XVII
e XVIII provam bem que a sua composicio chimica
era ignorada; de facto, sé em 1802 Rose e Buckols
lhe demonstraram a presenga do acido nitrico, e lhe
deram a formula chimica. No momento da sua des-
coberta, os ensaios therapeuticos foram pouco nume-
rosos, Primeiro foi usado pelos perfumeiros como
cosmetico e esta applicacdic é mencionada por todos
os tratados que se referiam ao bismutho.

Em 1640, Schrader refere-se a elle apontando-o
como um remedio usado exclusivamente ao exterior ;
pelo contrario Ettmuller, quarenta annos mais tarde,
aponta-o como um purgante muito activo, fazendo eva-
cuar abundantemente a serosidade nos hydropicos.

Nicolas Lefébvre, em 10060, considera o magiste-
rio de bismutho come um bom medicamento « con-




tra todos os vicios e erup¢des cutaneas e sobre tudo
contra as cocegas ».

Prepara o licor e o sal maravilhoso contra todas
as especies de ulceras malignas e cancerosas e para
a cura das fistulas; Glazer julga-o efficaz contra a
tinha e Lémery contra as areias das urinas. Na Al-
lemanha estendem de tal maneira as applicacdes do
bismutho, que dentro em breve se tornou uma pa-
nacea universal.

Langius, ' Bartkysen, Livinus, Javoli e Metzer
empregam-o para curar as affecgdes mais diversas:
peste, contracturas, febre quarta, gonorrhea, car-
dialgias, cephalalgias, asthma, pneumonias, colicas
hepaticas, variola. Ao mesmo tempo porem, Stah-
luis, Hoffmann e Pott apontam os accidentes que este
sal provoca e os perigos que apresenta o seu em-
prego. Emquanto que os medicos allemaes tentam
0s ensaios mais aventurosos, os medicos francezes
parecem ter esquecido a existencia de tal pro-
ducto, e ndo é sendo em 1785, que Odier presta
atten¢lo a este corpo, proclamando-o de grande ef-
ficacia nas nevroses do estomago e nas palpitages.

Odier teve numerosissimos imitadores: Cullenio e
Carminatti na Italia; Sehceffer na Allemanha;
Clarke em Inglaterra Bonnat, Baumes, Marcet, Tho-



massen, Seligs, Guersent, Marcus, etc., confirmaram
a efficacia do remedio, e indicaram-no util tambem,
na dyspepsia, na hysteria e na hypocondria. Os suc-
cessos mais extraordinarios siAo assignalados por
Wendt contra os vomitos, por Kersig contra os ver-
mes intestinaes, por Hahneman contra as dores de
dentes. Cazals cita um caso de tétano onde obteve
grande successo, usando-o conjunctamente com a ma-
gnesia, na dose de trinta graos nas vintee quatro horas.
Lobenstein, Lockel e Franck tratavam tambem com
este medicamento as nevralgias e a epilepsia. Nao
obstante a propriedade que se lhe attribuia de cu-
rar um grande numero de doencas o sub-nitrato de
bismutho cahiu no esquecimento, quando em 1831,
Leo de Varsovia, levado pelo seu enthusiasmo, annun-
ciou victoriasamente que tinha encontrado no sub-
nitrato de bismutho um remedio contra a cholera,
porem os successos de que elle se vangloriava nfo
foram infelizmente confirmados. Porem o resultado
da sua publicagfio. foi despertar novos ensaios, € ¢
d’essa dacta que se registam as observacdes dos pro-
fessdres francezes Bretonneau, Trousseau, Cloquet,
Follin, Velpeau, Gilette, que o empregaram com
successo interiormente contra a diarrhea, e exterior-
mente para combater as ophtalmias catarrhaes, as




blepharites ciliares e glandulares, as conjunctivites;
depois as escdras, as ulceras, as queimaduras foram
tratadas por este medicamento.

Trousseau empregou-o nas gastrites agudas e
chronicas em doses variando de quatorze a quarenta
grdos por dia, quer debaixo da forma pilular quer
em cachet.

Fazia-o tomar no comeco das refeictes e teve re-
sultados felizes associando a este medicamento o re-
gimen lacteo. Ao mesmo tempo autires inglezes e
allemaes, Traaill, Werveck, Mayer relatam accidentes
observados em animaes e mesmo no homem segui-
damente a4 administra¢io de 2 a 6 grammas de sub-
nitrato de bismutho. Em Franca, Fodéré notava
movimentos convulsivos da face, nas pessoas que fa-
ziam uso continuado d’este medicamento.

Estes accidentes foram porem attribuidos a
impurezas que tinham descoberto n’este sal: Las-
saigne indicou a presen¢a do arsenico, Parral ¢
Garnier asseveraram que elle encerra o, 129 °/, no

estado de arseniato de bismutho.

#
* £

Apresentei, ainda que resumidamente os differen-

tes usos de que se féz do sub-nitrato de bismutho
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desde a sua descoberta, por os achar curiosos, se
bem que o seu emprego nas affeccles gastro-intesti-
naes nao date senfio de Trousseau, Bretonneau e
sobretudo de Monneret.

Monneret foi de facto o verdadeiro instaurador
d’este medicamento em Iranca e inspirado nos tra-
balhos de Bretonneau e Trousseau, mostrou os ser-
vicos que podia prestar o sub-nitrato de bismutho
nas affeccles gastricas, com a condicgdo de o pres-
crever em doses sufficientes,

Nio obstante Trousseau ter colhido bons resulta-
dos com doses variando de 14 a 40 griios por dia,
Monneret nio hesitou em elevar as doses a 20, 40 €
mesmo 80 grammas por dia. Diz elle: «nas gastral-
gias simples ou ligadas 4 chlorose, 4 hysteria, 4 hypo-
condria ou a affec¢des em principio ou ji confirmadas
do estomage, nfio se produzem effeitos salutares e
manifestos a nfio ser que se elevem bastante as do-
ses (1 a 6 grammas por dia) e de as levar até 30 e
40 ou muis ainda cada dia. Durante muito tempo
dei 1 a 6 grammas de sub-nitrato de bismutho nas
affeccdes gastro-intestinaes que nYo eram atenuadas
nem curadas por este medicamento. Os insuccessos
cessaram desde que, melhor elucidado pela experien-

cia e por investigacoes ulteriores, fiz tomar aos meus




doentes, o sub-nitrato de bismutho 4s colheres de
café trez, quatro e seis vezes por dia, quer dizer,
quando eu lhes fazia tomar 30, 40 e 80 grammas
por dia, juntamente ou fdéra das refeicles». E’ sobre
tudo a gastrite hemorrhagica que melhor parece appro-
veitar com a medicacio bismuthada.

« Qualquer que seja a causa da hemorrhagia é
necessario paral-a p@r' meio d’um tratamento loccal.
Fazem-se introduzir no estomago, o mais depressa
possivel bebidas acciduladas geladas, depois ‘uma
quantidade de bismutho, 20 a 30 grammas, dividi-
das em ftrez ou quatro por¢des administradas to-
das as horas, depois todas as duas horas., ..

Tem-se preconisado todos os adstringentes, a
ratanhia, os saes de ferro, o perchloreto em pogao,
a ergotina, etc. para parar a gastrorrhagia ; o sub-ni-
trato de bismuthe parece-nos porem muito activo e
mais facil de manejar que todos estes medicamentos.»

Monneret, durante toda a sua longa pratica me-
dica sempre tem perscripto o sub-nitrato de bismu-
tho, nfio tendo notado intolerancia para este medi-
camento, mesmo em doses macissas e nunca notou o
mendor phenomeno de intoxicac@io. Depois, durante
um longo periodo patece que de novo se esqueceram

os bons servicos prestados por este medicamento, e a



empregar-se era- em pequenas doses, associado aos
analgesicos.

Enquanto se achava .assim abandonado um me-
thodo de tratamento que tio bons resultados tinha
dado a Monneret, os Allemfies estudavam a sua
ac¢iio therapeutica e comeg¢avam com Israél e Kus-
smaul a prescrevél-o em certas gastrites hemorrha-
gicas. Porém, ndo é sen@io depdis da publica¢giio
de Fleiner, sobre «o ftratamento das ulceras e
hemorrhagias do estomago e dos phenomenvs d'ir-
ritagdo que lhes s@io consequencia =, que o sub-ni-
trato de bismutho entra de névo na therapeutica
gastrica. A publicacdo de Fleiner teve grande impor-
tancia, e, se bem que se déva attribuir a Monne-
ret toda a honra de primeiro ter administrado o sub-
nitrato de bismutho em altas doses nas gastropa-
thias e de ter provado a innocencia d’estas doses
macissas, em Franga porem, continua a associar-se
o nome de Fleiner a uma medicacfio de origem es-
sencialmente franceza. O sub-nitrato de bismutho
parece especifico nos casos de ulcera e contra os
symptomas de irritacio gastrica. Administra-o de-
pois da lavagem do estomago, quando nfo estd con-
tra-indicado o emprego da sonda, ou directamente
pela bocca diluido em 200 ou 300 centimetros cu-



bicos d’agua tepida. O doente fica durante um quar-

to d’hora n’um decubito indicado pela séde da lesdo;
depois é retirada a agua de suspensdo ou abando-
nada, segundo se tem ou n3o feito uso da sonda.
Este tratamento especie de penso das ulceracdes
gastricas, era feito, diz elle, todos os dias, depois to-
dos os dois ou trez dias, durante uma a muitas se
manas. Ao fim de pouco tempo as dores cessavam,
e nos casos de ulceras antigas ndo cedendo a um
tratamento medico, a cessacdo das ddres punha os
doentes nas condiccBes mais favoraveis para suppor-
tar a operacdio. Na@io obstante estas fortes doses e o
seu emprego muitas vezes repetido durante muitos
mezes, nunca viu manifestar-se o menor signal de
intoxicac@io, e conclue, nfio obstante a obscuridade
que reina 4 cerca da ac¢iio d'este medicamento: 4
sua indicacdo nos casos d’ulcera e contra todas as
dores symptomaticas d'irritaciio gastrica.
Seguidamente a Fleiner, os pensos do bismutho
espalham-se pouco a pouco, e grande numero de
medicos fallam dos felizes resultados que obtiveram
instituindo este modo de tratamento. Na Allemanha
Pick, Boas, Ewald, Matthes, Schiil, etc., admnis-
tram-o nos casos de ulcera e estendem o seu em-

prego 4s gastralgias. Seguem 4 lettra as indicactes
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de Fleiner, nada mudam, nem as doses, nem o modo
de administracfo.

Dreschfeld, em Inglaterra, Robinson, Janewray,
Thompson e outros, nos Estados [Inidos, indicam
em muitas communicacdes os bons resultados obtidos
utilisando o sub-nitrato de bismutho segundo o pro-
cesso allem?o. Em Franca o methodo é adoptado e
admittido immediatamente por Hayem e Mathieu;
Bouveret n@io falla d’elle senfio por memoria e pa-
rece desinteressar-se d’elle totalmente, Soupault nao
lhe contesta a utilidade e Robin parece admittil-o
para a ulcera, mas acha muito exageradas as doses
de 20 grammas quando se pretende combater a
dor, e propde dar o sub-nitrato de bismutho por pa-
peis de 2 a 3 grammas associado a pequenas doses
de po d’opio.

Actuaimente o penso de bismutho nfo é mais
discutido no que respeita 4 sua utilidade na ulcera,
e o seu emprego geralmente adoptado e cada vez mais
espalhado, estendendo-se a indica¢lio a outras doen-
cas do estomago, e mais especialmente dirigindo o
contra certos symptomas gastricos. M. Hayem, n’'um
Congresso internacional de Medicina realisado em Lis-
boa (19 a 26 d’Abril de 1906), fez uma larga com-
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munica¢lio sobre o sub-nitrato de bismutho e dos
importantes servicos por elle prestados.

Poderiamos intercalar no nosso trabalho um capi-
tulo que se referisse 4s differentes formas pharma-
ceuticas do sub-nitrato de bismutho. Ndo o fazemos,
porem, vistoque nos veriamos obrigados a fazer analyses
chimico-pharmaceuticos, de que nos julgamos dispen-
sados, tendo em vista a nossa imcompetencia e falta
de material auxiliar.

Quanto aos seus caracteres, resumindo, diremos
que o sub-nitrato de bismutho constitue um pé branco;
quando é puro resiste 4 accdo da luz, mas coira-se
promptamente ao contacto de certas materias orga-
nicas. Ennegrece sob a influencia das emanactes sul-
fhydricas (sulfureto de bismutho). Insoluvel na a;gua, a
qual communica uma reac¢fio acida. Inteiramente so-
luvel, ao contrario, no acido azotico, O sub-nitrato
de bismutho do codex, sendo puro, em 100 partes
deve ter:

7627,78 de oxydo de bismutho
178* 42 d’acido azotico anhydro
5er 8o d’agua.
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Resta-nos dizer que ha duas formas de sub-ni-
trato de bismutho:

Sub-nitrato de bismutho pesado cuja composicao
€ a que mais se approxima da do codex e o sub-nitra-
to bismutho /Zeve que tem uma composicio chimica
muito variavel e contem sobre tudo carbonato de
bismutho e encerra por vezes impurezas, Dever-se-ha,
pois sempre, prescrever o primeiro para evitar perigos

que seriam inherentes 4 composicio do medicamento,



Toxicidade

S@o pouco frequentes as intoxicacdes pelo sub-
nitrato de bismutho, e n@o é sen@o nos ultimos annos
que encontramos registadas um numero sufficiente
de observagdes, para podermos tracar o quadro cli-
nico d’esta intoxicagdo.

Em 1739, Pott verificou que o sub-nitrato de
bismutho, mesmo em pequena dose occasionava
anxiedade precordial e Stahluis referiu que elle pro-
vocava nauseas e suores abundantes, Odier, alguns
annos mais tarde, notou que o emprego prolongado
d’este medicamento occasionava nauseas e vomitos,
que cessavam desde que se suspendesse a sua admi-
nistracdo. Seguidamente Trail e Werneck preten-
deram ter observado, em seguida ao seu emprego,
symptomas de envenenamento analogos aos que occa-
siona o arsenico.
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O Dr. Mayer de Bonn,em 1831 experimentou a
toxicidade do sub-nitrato de bismutho em animaes,
verificando que as doses elevadas provocavam vomi-
tos, diarrhea, irregularidade das pulsagdes cardiacas,
e que se a administragdo era durante muito tempo
continuada, observava entdo paralysias, convulsdes e
até a morte. Considerando a diversidade das altera-
¢Oes observadas e relatadas n’aquella época, devem-
se mais incriminar as impurezas contidas no medica-
mento, que o proprio medicamenio em si. Esta
demonstrado, com effeito, que quando o sub-
nitrato de bismutho nZo é absolutamente puro
contem, em quantidide sufficiente, para explicar
0os phenomenos observados, arsenico e chumbo.
Em 1881, Kocher, de Berne, recommenda e
vulgarisa o emprego do sub-nitrato de bismutho
para penso das feridas accidentaes ou operatorias, e
devemos notar, que & a seguir a esta data, que
apparecem realmente as primeiras observagdes de
intoxicagdes. E assim Kocher publicou differentes ca-
sos clinicos onde verificou, seguidamente 4 applicacao
do sub-nitrato de bismutho externamente, differentes
symptomas, traduzindo uma intoxicag¢do: precipitado
escuro nas urinas; albuminuria com presenga de cy-
lindros epitheliaes, liséré gingival ; estomatite com
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perda de appetite e salivagio abundante, chegando
mesmo 4 coloragio negra de toda a mucosa boccal.

Ulteriormente observagdes mais cuidadas vieram
completar o quadro toxicologico.

Em 1900, Dreesmann, um anno depois Mihlig e
Mahne em 1906 referem casos de intoxicac@o con-
secutivos ao emprego do sub-nitrato bismutho como
penso nas queimaduras, em todos os pontos seme-
lhantes aos jia acima apontados. Reunindo em con-
juncto estas differentes observagoes, podemos tragar
o quadro clinico da intoxicac@o pelo sub-nitrato de
bismutho. Reproduziremos fielmente o quadro feito
por M. Gaucher, visto que tdo completo nZio o po-
deriamos fazer,

« Podem descrever-se trez formas de intoxicagao,
differentes, pelo sub-pitrato de bismutho. Em uma
forma benigna, o /iséré gengival é a unica manifes-
tagdo de intoxicag@o. N'uma férma um pouco mais
grave, ha primeiro uma esfomalite mais ou menos
aguda, 4 qual succede uma estomatite chronica ca-
racterisada por wm liséré gengival e uma tatuagem
da mucosa, que reveste a cavidade boccal.

N’uma terceira forma emfim, os phenomenos
agudos da estomatite apresentam uma duraco
muito mais longa; o Zséré e as placas de tatuagem
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wleeram-se, e formam-se ao seu nivel infeecoes secun-
darias, e observam-se symptomas geraes mais ou
menos graves, caracterisados por febre, solugos, vo-
mitos, diarrhea e albuminaria. Vamos passar em re-
vista, successivamente, estes differentes, symptomas,

Os prodromos passam_geralmente despercebidos ;
pode vereficar-se todavia um ligeiro estado saburral,
um pouco de salivacdio, uma sensibilidade exagerada
da bocca. Em breve, porem os symptomas da into-
xicacdo revelam-se pela apparicdo d’um liséré gen-
gival, ou placas de tatuagem e ulceragdes ao nivel
da mucosa boccal. O liséré bismuthico, occupa umas
vezes uma parte ou a totalidade de um dos maxilla-
res, outras vezes os dois maxillares. De 1 a 2 milli-
metros de altura assemelha-se muito ao liséré satur-
nino de que elle differe todavia pela sua coloraciio
francamente violacea. Nos casos benignos, a mucosa
que reveste o bdrdo alvéolo-dentario nfio é tumefacta;
mas se os phenomenos de intoxicagdo sdo mais ac-
centuados, verifica-se o cedéma, por vezes mesmo ul-
ceractes; os dentes estdo descarnados e mais ou
menos abalados, O emprego do bismutho uma vez
suspenso, o liséré tende a diminuir, e desapparece

mesmo completamente ao fim d'um tempo variavel,

segundo o grau da intoxicagdo; a mucosa nao con-
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serva todavia a esse nivel a colora¢gdo normal ; fica
vermelha e ligeiramente injectada.

O liséré gengival € em geral o primeiro symptoma
da affec¢fio; em alguns casos, entretanto, € precedido
por placas compariveis as que Gibler descreve na
intoxicacio saturnina sob o nome de fafuagem das
bochechas. Estas placas bismuthicas podem occupar
todas as partes da mucosa que reveste a cavidade
boccal: affectam, no entanto, uma predilec¢@o nota-
vel pelos pontos d’esta mucosa em contacto com o0s
dentes; é assim que se observam na lingua, princi-
palmente ao nivel dos bérdos e da ponta; sobre as
bochechas, debaixo da forma de bandas parallelas ao
mesmo nivel dos dentes. A sua coloragdo ¢ a mesma
que a do liséré, Quanto & sua evolucgdo, varia se-
gundo que a intoxica¢do € mais ou menos pronuncia-
da: raramente se estabelecem tdo insidiosamente
como o liséré gengival; na grande maioria dos casos
precede-as uma estomatite erythematosa, por vezes
mesmo, phenomenos inflamatorios adquirindo desde
o principio uma grande intensidade; ha cedema, com
coloragio negra violacea dos tegumentos. Seja como
for, uma vez constituidas, ellas comportam-se da
maneira seguinte: umas vezes a mucosa Conserva, ao
seu nivel, o seu aspecto liso ordinario; outras vezes,

3
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ao contrario, ulcéra-se e aposenta-se n’uma ferida de
bordes talhados a pique ou absolutamente fungosa e
sangrando ao menor contacto. Esta ulceraglo, geral-
mente cercada d’um liséré escuro, recobre-se ou nfo
d’uma falsa membrana d’'um branco cinzento, que se
destaca facilmente a-partir do segundo dia. N'outros
casos, emfim, existe um verdadeiro esphacelo da mu-
cosa, que occasiona uma fetidez absoluta do alito.
Estas placas, as mais das vezes multiplas, appare-
cem quer simultaneamente, quer por invasdes succes-
sivas. Ellas dfio nascimento a alterages funccionaes
que se resentem mais ou menos sobre o estado geral
do doente. E’ assim que a mastigaciio ¢ estorvada e
se torna mesmo impossivel. A lingua tumefacta e do-
lorésa, a custo pode ser projectada entre as arcadas
dentarias.

A presensa de ulceragdes sobre o veu do paladar
e sobre as amygdalas occasiona nazalamento e rou-
quidao de voz.

Ao mesmo tempo observa-se uma salivagfio exa-
gerada e quando as ulcerages comegam a salien-
tar-se, esta salivacdio & substituida por mucosidades
viscosas que embaragam a bocca e que se nio po-
dem retirar senfio por meio de tampdes de algodao.

N'estas condigles o doente a custo pode alimentar-se
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e emagrece rapidamente. Demais, ha eleva¢ido da tem-
peratura, sem duvida provocada por infeccOes se-
cundarias, produzidas pelos microbios de cavidade
boccal ao nivel das ulceractes. Porem os phenome-
nos d’intoxicacio podem resentir-se ainda, sobre o
resto do tubo digestivo e observa-se entdo a dyspha-
gia, vomitos, diarrhea. O apparelho urinario é tam-
bem algumas vezes attingido; as urinas tomam uma
coloragiio escura, podendo pela analyse encontrar-se o
o bismutho. Pcde haver albumina. Nunca encontra-
mos alteracdes nervosas; nio devemos excluir a pos-
sibilidade d’estes accidentes, porquanto M. M. Dal-
ché, Villejean e M. Héret, nas suas experiencias
sobre animaes, os verificaram.

O mesmo acontece com a lacrimagdo, o que foi
verificado por M. Balzer e M. Héret. »

Nao insistiremos mais sobre o emprego do sub-ni-
trato de bismutho ao exterior, pois que é realmente
perigoso e as perturbacdes que elle occasiona fazem-
no podr de parte como penso das feridas accidentaes
ou operatorias. O seu emprégo ao interior nfio apre-
senta os mesmos inconvenientes, nao cbstante San-
soni ter observado dois casos, onde appareceu uma
ligeira estomatite e Dubrenilh uma erupcdo de ery-
thema escarlatiniforme, em seguida 4 ingestdo de
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2 a 3 grammas de sub-nitrato de bismutho. Estes
factos s3o em muito pequeno numero para tomar em
considera¢io e por de parte o emprégo das altas do-
ses de sub-nitrato de bismutho ao interior. Todos os
praticos que o tem perscripto teem a louvar-se dos
bons effeitos therapeuticos. A duracfo d’esta medi-
cacdo sendo bastante curta pode perguntar-se, se
haveria perigo para os doentes em fazer uso dos
pensos de bismutho durante um mais longo periodo.
Nido nos parece. Geralmente basta uma cura de doze
dias pari calmar as dores e raro nos vemos obriga-
dos a recorrer a uma nova cura. Todavia, se as do-
res nio cedem pode-se, sem inconveniente, continuar
o tratamento, e sem receio de accidentes prescrever
uma nova serie de pensos bismutho. A este respeito M.
Mathieu cita o caso d’um doente que tomou 1.600
grammas de sub-nitrato de bismutho em 8o dias.
Este homem era ja portaddor de uma estomatite; no
entanto ndo foi augmentada nem appareceu o li-
séré gengival. A uniea cousa que poderia mencionar-
se, era um ligeiro grau de pigmentag@io da face, abso-
lutamente analogo 20 que se observa na gravidez;
nio diminuiu de peso e sentia-se muito melhor e
mais forte.

Um outro caso cita-o M. Hayem: um homem



que tomou sub-nitrato de bismutho quasi ininter-
ruptamente durante dezoito mezes. Era um doente
portador de uma ulcera redonda, com déres violentas
e hemateméses. Tratado por elle pela ingestio de
bismutho em altas doses, de tal modo alliviou o seu
soffrimento, que por si s6, sahindo do Hospital, con-
tinuou 0 mesmo tratamento. Tornando a vél-o de-
zoito mezes apéz a sua sahida do Hospital, o doente
ndo apresentava nem estomatite, nem pigmentacio
e nZo ftinha observado o menor phenomeno de into-
lerancia, mesmo tendo continuado durante tdo longo
praso com esta medica¢do. Parece pois bem estabe-
lecido, que a ingestdo do sub-nitrato do bismutho é
inoffensiva, enquanto que a sua applica¢dio ao exte-
rior sobre as feridas, da logar a graves phenomenos
de intoxicac@io. Dalché e Villejean que lhe tém estu-
dado a toxicidade, explicam esta differenca nos effei-
tos produzidos, pela sua insolubilidade no succo gas-
trico e no liquido intestinal. Explicam elles, que se o
sub-nitrato de bismutho tomado pelas vias digestivas
é inoffensivo, é por causa da insolubilidade do sal,
que quasi ndo é atacado pelo liquido fracamente
acido do estomago e que é completamente insoluvel
no succo intestinal, cuja reaccdo é alcalina. Pelo con-

trario, exposto 4 superficie d’'uma ferida, occasiona



accidentes agudos, porque o oxydo do bismutho con-
trahe com as materias proteicas uma combinacfio so-
luvel, niio somente nos alcalis e acidos organicos,
mas ainda n’um excesso de albumina. A absorpg¢io
lenta e continua do metal, assim favorecida, arrasta
assim a uma intoxicagio. Nao obstante isso, a con-
fianca da ingestdo do sub-nitrato de bismutho em al-
tas doses é ainda posta em duvida; alguns medicos
hesitam em prescrevél-o, e alguns pharmaceuticos
recusam aviar papeis de 20 grammas. Com receio de
perigos illusorios, privam assim os doentes d'uma
medicagao preciosa entre tddas; muito preciosa com
effeito, pois que ella combate a dor, muitas vezes o
unico symptoma nas gastropathias, que os doentes

nos pedem para combater.



Ddse e modo de administragao

A maneira de administrar o sub-nitrato de bis-
mutho tem variado com os differentes autores que
d’elle tém feito uso.

Os dois principaes modos de administracdo foram
instituidos primeiro por Monneret em Franca, depois
por Kussmaul na Allemanha.

O methodo de Monneret foi posto de parte, em
quanto que o de Kussmaul, longamente exposto na
Allemanha, creou muitos adeptos, sendo, em seguida
a ligeiras modificactes, adoptado em Franca por Ha-
vem e Mathieu. Monneret insiste principalmente so-
bre as ddses que é neccessario prescrever. « Durante
muito tempo, diz elle, tenho dado desde 1 a 6
grammas de sub-nitrato de bismutho nas affec-
cOes gastro-intestinaes, que nio tém sido melho-

radas nem curadas por este medicamento. Os in-




successos teem cessado porem, desde que, melhor
elucidado pela experiencia e investigagfes ulteriores,
tenho feito tomar aos meus doentes, o sub-nitrato
de bismutho nas doses de 30, 40 e 60 grammas por
dia. » O modo de administra¢io ndo ¢ o mesmo
quando a medicacio tem em vista calmar a ddr, ou
combater uma hemorrhagia. No caso de dores gas-
tricas, o doente toma o bismutho em pd, antes das
refei¢ies, quer juntamente com a primeira colher de
sOpa, quer n‘uma colher de tisana, porem o primeiro
modo de administra¢iio & muito superior a qualquer.
Contra as gastrorrhagias, administram-se o mais de-
pressa possivel 30 a 40 grammas de sub-nitrato de
bismutho em papeis de 10 grammas d’hora em hora,
depois de duas em duas horas. Oblém-se assim me-
lhores resultados que com todos os adstringentes que
tém sido preconisados. A duragio do tratamento é
muito curta, ndo tardando muito os bons effeitos a
manifestar-se.

Na Allemanha Kussmaul, inspirando-se sem du-
vida, nos trabalhos de Monneret, empregou o sub-
nitrato de bismutho para o tratamento da ulcera do
estomago. Foi porem o seu discipulo Fleiner que
vulgarisou o seu methodo. Depois de ter lavado o

estomago. e quando o liquido sae completamente
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claro, introduz por meio da sonda 10 a 20 grammas
de sub-nitrato de bismutho em suspensio em 200
grammas de agua tépida, e acrescenta em seguida
so grammas d'agua para lavar as paredes do tubo
e arrastar as particulas de bismutho que tivessem fi-
cado adherentes 4s parédes. Depois o doente fica
trinta minutos n’uma posicio determinada pela séde
provavel da ulcera: sobre o lado direito, quando a
ulcera esti visinha do pyloro, sobre o dorso ou sobre
a bacia levantada, quando se suppde tratar-se d’'uma
ulcera da pequena curvatura. Ao fim de cinco a dez
minutos, quando o bismutho teve tempo de se depdr
4 superficie da mucosa gastrica, retira-se a agua.
Quando o doente ndio pede supportar o tubo ou que
o seu emprégo ¢ contra-indicado, pode fazer-se en-
gulir directamente o bismutho diluido n’um cépo
d’agua tepida. Fal-o tomar aos doentes primeiro to-
dos os dias, depois todos os dois ou trez dias, e se-
gue a sua administrac@io até 4 cessaciio completa dos
symptomas d'irritacdio gastrica. Hayem e Mathieu,
em Franca, adoptaram immediatamento este methodo,
modificando-o ligeiramente.

Hayem utilisou-o no tratamento das ulceras do
estomago, e extendeu-lhe a indica¢io no tratamento
das crises gastricas dos hyperchlorhydricos.



O doente ftoma todos os dias em jejum, d’uma
s6 vz, 20 grammas de sub-nitrato de bismutho em
suspensdo n'um copo d’agua, depois deita-se succes-
sivamente, durante dez minutos sobre o lado esquer-
do, depois dez minutos sobre o dorso, o lado direito
e o ventre, afim de favorecer a reparticio do medi-
camento 4 superficie da mucosa gastrica. A duragio
do tratamento é ordinariamente de doze a vinte dias.
Mathieu segue o methodo de Hayem no trata-
mento da ulcera do estomago, mas mudou o modo
da administraciio do sub-nitrato de bismutho para
luctar contra as crises gastricas dos hyperchlorhydri-
cos. O doente toma 15 grammas de sub-nitrato de
bismutho n’um copo d'agua tépida, de manha em
jejum, e 5 grammas antes da refeicio da tarde, e
continua assim durante quinze ou vinte dias. O
modo de administragio que nés adoptamos é o do
Professor Hayem.

Prescreve-se sempre uma dose de 20 grammas
de sub-nitrato de bismutho, por dia em uma s6 vez.
Esta dose & necessaria e sufficiente para tapetar toda
a extensdo da mucosa gastrica, muito bem tolerada
pelos doentes, ¢ demais nZio produz constipagfio. Se-
gundo a intensidade das dores, prescreve-se um tra-

tamento durante seis a doze dias, e se ao fim d’este



tempo o doente se queixa ainda de phenomenos do-

lorosos, & indicado seguir mais tempo a medicac@o.

Geralmente nfo se é a isso okrigado, e um tra-
tamento d’uma duracio de doze dias é as mais das
vezes sufficiente para fazer desapparecer todas as
sensacoes dolorosas. O modo de administracdio varia
segundo que o doente faz ou nfo uso da sonda, an-
tes de tomar o medicamento. Nos casos onde o uso
da sonda é indicado, quer dizer, cada vez que se
deve praticar a lavagem do estomago, o doente
absorve o bismutho pelo tubo. Em jejum, depois da
lavagem, quando a agua sae absolutamente limpida,
esvasia-se inteiramente o estomago, depois lancam-se
no funil 20 grammas de sub-nitrato de bismutho di-
luidos em dois tercos d’'um copo d’agua, & tempe-
ratura ambiente,

Retira-se o tubo, depois o doente deita-se succes-
sivamente durante dez minutos sobre o dorso, depois
dez minutos sobre o lado direito, dez minutos sobre
o ventre e emfim dez minutos sobre o lado esquerdo.
O doente nfio toma a sua primeira refei¢dio senZo
uma hora depois da ingestdio do sub-nitrato de bismu-
tho. Em todos os outros casos, faz-se tomar o medi-
camento directamente pela bocca.

De manhi em jejum, o doente toma d’uma vez




0s 20 grammas de sub-nitrato de bismutho, diluidos
em dois tercos d’um copo d'agua, & temperatura
ambiente; depois toma as diversas posicies que nos
acabamos de indicar, e que tem por fim unico favo-
recer a disseminacio do medicamento na cavidade
gastrica. A formula dos pensos de bismutho & a se-
guinte:

Sub-nitrato de bismutho pesado — vinte grammas.

Para um papel —n.” 6.

Diluir um d’estes papeis em dois tercos d’um
copo d’agua e beber d'uma vez, de manhd em je-
jum. Deitar-se logo dez minutos sobre o dorso, de-
pois dez minutos sobre o lado direito, dez minutos
sobre o ventre e dez minutos o lado esquerdo.

Nio comer senio uma hora depois da ingestdo
do medicamento. Alem d’isso, & necessarlo prevenir
os doentes que, sob a influencia do tratamento, as
dejeccdes tomam uma coloragio négra; evitar-se-ha
assim ao doente toda a suspei¢iio d’'uma nova af-

feccio do tubo digestivo.




Indicagoes

As indicacdes dos pensos de bismutho nas doen-
cas do estomago sio em numero de trez: a dor gas-
trica, us gastrorrhagias e as fermentacGes anormaes.

Dér— A primeira de todas, € a dor gastrica de-
baixo de todas as suas formas e variedades mais di-
versas, quando ella depende d’uma alteraco anato-
mica da mucosa do estomago.

As simples dores gastricas que sdio mais uma
sensaciio de constrangimento, as dores expontaneas
ou provocadas, caimbras, ardencias, sensac@io de ple-
nitude e de tensdo penosa do estomago, os falsos ap-
petites, as formas insaciaveis; os accessos gastralgi-
cos reunindo estas variedades de dores; as crises
gastricas, com alteracies de appetite, vomitos, ver-
tigens, tremuras, sfo primeiro atenuadas, depois in-

teiramente calmadas pelo emprego do sub-nitrato de



bismutho. E' egualmente indicado contra as dores

vivas da ulcera; calma-as rapidamente e favorece a
cicatrisac@o das ulceragdes. Da tambem felizes resul-
tados o uso do bismutho nas dores do cancro do esto-
mago. Infelizmente n@io tem ac¢do sobre o proprio
cancro, e na» se pode cessar esta medicacdio, uma
vez instituida; os doentes pedem, supplicam esta
nova medica¢fio, tornam-se assim uns éismuthomanos
como se tornariam uns morphinomanos se tivessem
feito uso da morphina. O typo chimico da gastrite
nAo constitue nem uma indica¢gio, nem uma contra-
indicaciio: o seu effeito é identico; tanto calma as
dores nas gastrites hyperpepticas como nas hypo-
pepticas e na apepsia. O seu emprego nas dyspepsias
nervosas, e contra as dores gastricas dependentes
d’um estado anormal dos centros nervosos, ndo da
nenhum resultado: é pois contra-indicado.

Nao se deverda considerar como uma contra-indi-
cacdo do sub-nitrato do bismutho, a constipacdo
muitas vezes habitual nos gastropathas. As doses
elevadas nao produzem constipacdo, combatem ao
contrario este symptoma, regularisam as dejeccdes, e
dao por vezes um ligeiro grau de diarrhea que cessa
desde que se suspende o medicamento.

Gastrorvhagia— A gastrorrhagia, aféra algumas




31

circumstancias que se encontram raramente em cli-
nica: altera¢ces da circulacdio, doen¢as hemorrhagicas,
escorbuto, purpura, hemophilia; diveisas doengas in-
fecciosas, febre amarella, ictericia grave, pertencem a
certas doengas graves do estomago, de resto é sym-
ptomatica d'ulcera, de cancro, ou de gastrite ulce-
rosa.

Para a combater, Monneret tinha proposto o em-
prégo immediato de fortes doses de sub-nitrato de
bismutho, 7 a 10 grammas de hora em hora, e Flei-
ner, uma dose macissa de 15 a 20 grammas, mas
que se administrava sémente ao outro dia da hemor-
rhagia.

Em presenga d’'uma gastrorrhagia, seja qual for a
sua importancia deve-se, depois de ter feito deitar o
doente, fazer-lhe tomar immediatamente 20 grammas
de sub-nitrato de bismutho, segundo o modo de ad-
ministracio que exposemos no precedente capitulo.
O bismutho depde-se ao nivel da ulceraciio e reco-
bre-a d’uma fina camada protectora. E’ assim posta
ao abrigo de irritactes devidas, quer aos differentes
ingesta que podem encontrar-se no estomago, quer
4 acgdo do succo gastrico. Evita-se assim a repeticio

d’uma nova hemorrhagia, e pte-se as ulceractes nas




condicgdes as mais favoraveis para assegurar a sua

cicatrisag#o.

Fermentagoes anormaes, Kelagdo x—Normalmente,
depois da refei¢io de Ewald, ha equivalencia entre
os grupos acidos e «s grupos chlorados e n’este caso A
é sensivelmente egual a H + C e arelagio L’K'-CE
que se representa habitualmente pela lettra o, € vi-
sinha da unidade. No estado pathologico pode acon-
tecer que os grupos acidos predominem sobre os gru-
pos chlorados ou inversamente. Quando sdo os grupos
acidos que predominam, a rela¢iio « augmenta, quando
s@o os grupos chlorados, diminue, Uma causa imp.or—
tante de produccio exaggerada dos grupos acidos, ¢ a
intervenco de fermentacdes anormaes. A acidez A
comprehende diversos factbres que variam com a ali-
mentacio. Normalmente ao lado do HCI livre, e
das combinaces chloro-organicas, pode encontrar-se
uma pequena quantidade de phosphatos acidos or-
ganicos, taes por exemplo como o acido sarcolactico
durante a digestdo da carne. Em seguida & refeigao
de Ewald, a quantidade de phosphatos acidos conti-
da no meio digestivo & desprezivel, e ndo se forma
acido organico: é o que exprime: A = I + C. Se
se produzissem fermentacdes anormaes, ellas vinham

augmentar o valér de A e o coefficiente « elevava-se




acima da unidade. Estas fermentacfes anormaes sfo

devidas principalmente aos acidos lactico e acetico-

O chimismo estomacal dando-nos o valdr da re.
lagdo « da-nos tambem uma indicacio dos pensos
de bismutho.

Esta indica¢@o existe quando n’um liquido esto-
macal se encontram fermentacdes anormaes; sao in-
dicadas pela elevaciio da relacdio « acima de o, 86 ,/°
que é o numero normal para a refeicdio de prova de
Ewald, extrahida depois de uma hora- Em seguida
ao tratamento, os acidos de fermentacio, e particu-
larmente o acido acetico, diminuem e mesmo desap-
parecem e a relac@io « volta ao seu valdr normal. As
eructacies por vezes muito numerosas, consequencia
d’estas fermenta¢tes, diminuem e desapparecem ao
mesmo tempo que estas,



Modo d’acgao

Antes de abordar o estudo do modo d’acgfio do
sub-nitrato de bismutho vamos examinar a maneira
como elle se comporta no estomago.

N’uma communica¢@io feita 4 Sociedade de Biolo-
gia, em 2 de Dezembro de 1905, M M. G. Leven e
G. Barret quizeram demonstrar a inutilidade do em-
prégo das doses elevadas do sub-nitrato de bismutho
para o tratamento das ulceragles gastricas.

Depois de numerosas investigacbes radioscopicas-
chegaram 4 conclus@io que a zmpregnagio mesmo li-
geira da mucosa ndo era obtida. O bismutho em vir-
tude do seu pézo dopde-se no ponto de maior declive
da cavidade gastrica, e esta acoicmula;&o é tal, que
a superficie de contacto do bismutho com a paréde é
muito restricta, para que possa esperar-se pol-a ao
nivel d’uma ulcera¢do, mesmo se o diagnostico da

séde tenha sido feito.



Parece porem nao succeder assim; mesmo em

seguida 4 ingestdo de 20 grammas de sub-nitrato de
bismutho, se uma parte & bem arrastada ao fundo do
estomago, a outra vae tapetar as menores pregas da
mucosa gastrica. Ruault quiz verificar se o meio em
que se deitava o sub-nitrato de bismutho tinha in-
fluencia sobre o tempo que gastava para se depor no
fundo d’um vaso ou do estomago; em seguida, se a
dose de 20 grammas era bastante para tapetar t?da
a mucosa gastrica. Em trez balldes de vidro de 500
centimetros cubicos, um terco cheios, respectivamente
um com agua destillada, outro com agua commum e
o terceiro com succo gastrico, deitou em cada um
d’elles, 20 grammas de sub-nitrato de bismutho, em
suspensdo em dois ter¢os de copo d'agua. O pé de
bismutho cahiu com a mesma rapidez ao fundo dos
trez balldes e o tempo naAo excedeu um minuto. Po-
dia notar-se n’esse momento no fundo dos trez balldes
uma espessa camada de bismutho, e por cima uma
nuvem, d’'uma a]th’ra de cerca de 2 centimetros, con-
tendo ainda em suspensd@o uma certa quantidade de
sub-nitrato de bismutho. Esta nuvem gastava cerca
de dezoito a vinte minutos para desapparecer em to-
talidade. O liquido empregado n@o tem pois influen-
cia sobre a velocidade de precipitacao do bismutho:
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uma grande parte do pé, sob a influencia do seu
proprio pézo, recobre ao fim d’'um minute o fundo do
recipiente no qual é langado. Para ver se a dose de
20 grammas era sufficiente para recobrir toda a mu-
cosa gastrica, deitou n’um ballZo de vidro d’um litro,
20 grammas de sub-nitrato de bismutho em suspen-
sdo em */y de copo d’agua. Depois o balldo foi incli-
nado n’uma posicio horisontal, e voltado d'um quar-
to de circulo de dez em dez minutos, até que désse
uma volta completa. A agua foi em seguida retirada.
O balldo examinado n’esse momento, estava inteira-
mente recoberto d'uma fina camada de bismutho
que tinha adherido 4 parede, e ficava um residuo
bastante importante, indicando a ultima posi¢@o oc-
cupada pelo balldo. Bem gque nZo se possa comparar
a superficie da mucosa do estomago a uma paréde
de widro, duas cousas nos parecem entretanto esta-
bellecidas: em primeiro, 20 grammas de bismutho
sdo sufficientes para recobrir toda a extensdo da mu-
cosa gastrica; em seguida, a forte adherencia do
bismutho sobre uma paréde de vidro, mais conside-
ravel seria ao nivel d’uma superficie mais acciden-
tada, como € a mucosa gastrica.

Nés diremos pois que 20 grammas de sub-nitrato
de bismutho podem recobrir toda a mucosa gastrica
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e que demais, as diversas posi¢des dadas ao doente,
n#Ao servem sendo para favorecer a sua disseminagfio
no interior do estomago. Em testemunho d’esta asser-
¢do citaremos as experiencias feitas por Max Matthes
na Allemanha, um caso d'antopsia observado pelo
Dr. G. Lion, e os resultados fornecidos pelos simples
exames radiographicos do estomago. Tendo expe-
rimentado o methodo de Fleiner, para o tratamento
das ulceracbes gastricas, Max Matthes viu-se muitas

" vezes embaracado para fazer o diagnostico exacto da

sede da ulcera¢®o; e notou que muitas vezes,
ndo obstante diagnosticos muito incertos, obtivera
felizes resultados. Pensou que uma vez ingerido,
o bismutho devia conportar-se de maneira muito dif-
ferente do que dizia Fleiner, e experimentou sobre
animaes.

Elle segurou dois clies em posicOes differentes e
féz-lhes absorver por meio da sonda uma certa quan-
tidade de sub-nitrato de bismutho diluide em agua.
Estes an imaes, foram éacriﬁcados dez a vinte mi-
nutos depois da ingestdo do medicamento. A’ aber-
tura do estomago, o bismutho estava accumulado na
parte de maior declive da cavidade gastrica, segundo
a posi¢do dada aos animaes. Repetiu a experiencia,
mas nio sacrificou os cfes senfio duas ou trez horas




depois da ingestfio do medicamento; o bismutho nZo

estava entdo em massa compacta, mas espalhado em
fina camada sobre toda a superficie da mucosa gas-
trica. Continuou a suas experiencias em coelhos: o0s
resultados foram tambem provatorios, mas menos ni-
tidos por causa da grande quantidade de mucosidade
que encerra o estomago d’estes animaes.

Fischer, fez de novo as experiencias de Max Mat-
thes, e observou exactamente os mesmos phenome-
nos. O Dr. G. Lion sita o caso d’um doente attin-
gido d’'um neoplasma da parte superior do duodeno,
e que era tratado ha seis dias pelos pensos de bis-
mutho. Ao septimo dia morreu, depois de ter feito
um ultimo penso duas horas antes de morrer. A’ au-
topsia, quando se abriu o estomago, encontrou-se
uma fina camada de bismutho recobrindo todos os
pontos da mucosa gastrica, assim como a mucosa do
duodeno e a surperficie ulcerada do neoplasma. Duas
horas depois da ingestdo, o bismutho nfio se tinha
pois loccalisado n’um sé ponto na parte de maior de-
clive do estomago, mas pelo contrario tinha ido re-
cobrir toda a extensdo da mucosa gastrica. Este facto
vem confirmar os resultados das experiencias de
Max Matthes, mostrando que as cousas se passam
da mesma maneira tanto no homem come nos ani-



maes; e pdr em evidencia a disseminaco do bismu-

tho nlo-interior da cavidade gastrica.

Emfim, querendo convencer-se de wisu da ma-
neira como se comporta o sub-nitrato de bismutho
no estomago, basta examinar radiographias do esto-
mago. Eu tive occasido de vér varias radiographias,
deveras elucidativas. O doente toma cerca de 20
grammas. de sub-nitrato de bismutho diluido em dois
tergos d’um copo d’agua, deita-se successivamente
durante muitos - minutos sobre o dorso, o lado es-
querdo, o ventre e o lado direito, depois é geralmente
radiographado no dicubito ventral: obtem-se assim
uma imagem de leitura antero-posterior. A vista d’es-
tas radiographias, feitas em condicdes identicas dquel-
las em que se encontra um doente que tenha feito
um penso de bismutho, mostra a totalidade do esto-
mago egualmente desenhada em: négro. O sub-nitrato
de bismutho, que possue assim como todos os me-
taes pesados, um- grande poder de absorpcio em face
‘dos raios X, nio os deixa passar; e pode notar-se
mesmo no duedeno o ponto onde o bismutho deixou
de caminhar.

E’ pois permittido dizer que no estomago, quando
o doente se tem collocado.nas diversas posicBos in-
dicadas, o sub-nitrato de bismutho tapeta d’uma ma-
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neira ‘quasi uniforme a mucosa gastrica, e recobre-
lhe- até as menores prégas: as posicOes successivas
“tomadas pelo doente, ndo servem de facto, senfo para
favorecer a disseminagdo do medicamento no interior
do orgdo. Entretanto que nés conhecemos a maneira
como elle se comporta na cavidade gastrica, vamos
examinar e tentar interpretar o seu modo d’acg¢@o.

A accdo topica ji mencionada por Monneret e
Fleiner, é unanimemente admittida, e foi largamente
exposta no Congresso de Lisboa pelo Prof. Hayem,
«A dor do estomago, diz elle, & sempre ligada a um
estado anormal do systema nervoso sensitivo. Ainda
mesmo que 0s centros nervosos estejam attingidos
pathologicamente, existe uma hyperexcitabilidade das
extremidades nervosas, tornando pennoso ou doioroso
o contacto da mucosa como os ingesta.

Assim a maior parte das dores grasticas sdo exa-
geradas mais cédo ou mais tarde durante o trabalho
do orgdo. E’ pois bastante natural pensar, que o sub-
nitrato de bismutho espalhado sobre toda a superficie
da mucosa, actua 4 maneira d’'um corpo isoladdr, di-
minuindo os effeitos d’abalo das extremidades ner-
vosas, devido 4 visinhanga de corpos extranhos. Os
factos de pura observagdo esclarecidos pelo conheci-
mento da disseminagc@io rapida do bismutho sobre
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toda a superficie sensivel, permittem pensar que real-
mente assim é na grande maioria dos casos, senio
na maior parte. »

E’ tambem esta ac¢o topica, que & utilisada no
tratamento das gastrorrhagias e impede as repeticdes
O sub-nitrato de bismutho depondo-se 4 superficie
das ulceracOes gastricas, constitue-lhe uma especie
de barreira protectora, que as defende contra as irri-
tagBes de visinhanca que podem occasionar os diver-
sos ingesta demorando na cavidade do estomago, e
contra as irritactes que determine o contacto do succo
gastrico. De mais, este penso das feridas, accidentaes
ou operatorias, permitte a sua rapida cicatrisacdo.
Desviara assim as probabilidades de novas hemorrha-
gias e a anemia que lhes é consequencia. Ao lado
d'esta accdo topica do sub-nitrato de bismutho, ha
uma outra, a respeito da qual é permittido emittir
uma hypothese: & uma ac¢@io antiseptica. Ao nivel
do intestino esta ac¢fio é manifesta, e tem sido utili-
sada desde muito tempo, no tratamento da diarrhea-
N’este caso, a0 fim d’um tempo muito curto, as de-
jeccles perdem o seu cheiro fétido e tornam-se quasi
inodoras. E’ provavel que em alta dose, o bismutho
estacionando durante um tempo mais ou menos lon-
go na cavidade gastrica, se comporte, em face dos



bacillos do estomago, como o faz em face dos hospe-
des habituaes do intestino.

Por dosagens do acido acetico de fermentacdo que
se tem feito, antes e depois da medica¢do bismu-
thada, tem-se verificado n’este ultimo caso um abai-
xamento e mesmo desapparecimento do acido acetico,
0 que nos leva a acceitar a ac¢do antiseptica do sub-
nitrato de bismutho.




Gonclusoes

[— Deve atribuir-se a Monneret, o emprego das
altas doses de sub-nitrato de bismutho no tratamento
das doencas d’estomago, e cabe-lhe a honra de pri-
meiro ter preconisado este methodo.

[l — Existem no commercio duas especies de sub-
nitrato de bismutho: o sub-nitrato de bismutho pe-
sad» e o sub-nitrato de bismutho leze. O sub-nitrato
de bismutho pesade é sempre identico e semelhante
a0 do codex. Deve preferir-se ao sub-nitrato de bismutho
leve, que encerra muito carbonato de bismutho, mui-
tas vezes impurezas, e cuja composicdo chimica e
muito variavel.

11l — Contrariamente 4 opiniZo emittida ainda hoje
o sub-nitrato de bismutho, depois da ingestdo reco-
bre todos os pontos da mucosa gastrica.

IV — Os pensos do bismutho s3o indicados, inde-




pendentemehte do typo do chimismo estomacal, em

todos o0s casos de dor gastrica dependente d’uma le-
sZo anatomica da mucosa do estomago; quer esta dor
seja devida a uma gastrite, a uma ulcera ou a um
cancro. S#o tambem indicados contra as gastrorrha-
gias e as fermentacOes gastricas anormaes.

V—O sub-nitrato de bismutho possue duas ac-
cles differentes: uma fopica, outra antiseptica. Pela
sua acclo topica, calma as déres, protegendo as ter-
minagBes nervosas do estomago, pela sua ac¢do an-
tiseptica faz cahir as fermentacBes na maioria dos
€asos.

VI—Em alta dose, o sub-nitrato de bismutho nZo
produz constipagZo: as mais das vezes regularisa as
dejecctes e determina por vezes um ligeiro grau
de diarrhea, que cessa desde que se suspende o seu
emprego. |

VII——Os perigos da intoxicacdo so illusorios.
Os unicos casos d’intoxicacfio assignalados, nZo tem
sido observados sendo em seguida ao emprego do
sub-nitrato de bismutho ao exterior para penso de
feridas, e nZo podem ser considerados como uma
contra-indicag@io, 4 administragio das altas doses ao
interior.




Proposi¢des

Snatomia.- -A disposi¢ao das aponevroses cervicaes ex-
plica-nos a gravidade das feridas dos® grossos vasos d’esta
regido.

Nystologia.—A func¢do fundamental da vida é a nutri-
¢ao cellular.

Physiologia.—A ceilula motéra, o nervo e o musculo,
representam uma mesma unidade physiologica.

Pathologia geral.—Os microbios tambem se educam.

Anatomia Pathologica.—Sob o ponto de vista anato-
mo-pathologico, a bronchectasia nio é mais do que um aneu-
tisma bronchico. Fr=

Cherapeutica. — Considero o subenitrato de bismu-
tho um medicamento precioso nas doengas‘do estomago.

Pathologia externa.—No tratamento.das feridas devo
sempre empregar o penso-antiseptico. ?f -

Medicina operatoria.— “empré que seja possivel, o
methodo de escolha na amputacdo d’um membro subordine-o
ao papel que o céto tem a desempenhar ulterformente.

Pathologia interna.—No rheumatismo articular agudo
a doenga esta nas articulagdes e o perigo no coragfo. -

JPartos.—N'uma dilatagao forcada do colo prefiro a mao
a qualquer instrumento.

HNygiene.—Acs parochos cabia-lhes a obriga¢do de pra- -

ticas sobre hygiene cazeira e rural, nas suas freguezias.
. Medicina legal.—Nas autopsias medico-legaes, o me-
dico perito deve fechar os ouvidos e abrir os olhos.

YISTO PODE IMPRIMIR-SE
O Presidente, 0 Director,

8. Branddo, Mlozaes Cafdas,



http://9Tt.oi.cie




	DEDICATÓRIAS
	PROLOGO
	Os Pensos de Bismutho nas Doenças do Estomago
	RESUMO HISTORICO

	Toxicidade
	Dóse e modo de administração
	Indicações
	Modo d'acçao
	Conclusões
	Proposições

