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APONTAMENTOS -

DE

MICROLOGIA MEDICA

INTRODUCCAO

No vasto arsenal da sciencia militante difficil sers
encontrar um instrumento mais valioso de que o mi-
croscopio: — valioso, pela preponderancia incontesta-
vel dos seus servigos, e mais ainda pela extensfo im-
mensa das suas applicagBes.

As sciencias medicas, todas sem excepgfo algu-
ma, precizam d’elle; e muitas sé d’elle vivem.

A histologia é toda microscopio; a physiologia, em
quasi tudo o que apresenta ou investiga de fundamen-
tal nfo d4 um passo sem o consultar; a pathologia nfo
pode dispensal-o nas suas inquirigdes organicas; a his-
tologia morbida entrega-o ao clinico como arma segu-
ra, muitas vezes indispensavel, para o diagnostico.

B este iWumento que tencionamos aqui apresen-
tar.




Dizemos simplesmente—apresentar—por dous mo-4®

tivos: primeiro, porque o assumpto é t3o rico de mi-
nudencias, tdo fecundo em consideragdes do maximo
alcance, e t3o diffuso em applicagles de mil ordens e
especies, que o projecto de o abranger todo seria il-
lusorio; segundo, porque infelizmente o microscopio ¢
ainda entre nds pouco manuseado, e portanto forgosa-
mente pouco conhecido. Insistindo n’este ultimo fa-
cto, notaremos que ndo val longe o tempo em que a
nossa medicina escolar se abandonava tranquillamen-
te 4 incuria no tocante a assumptos mierologicos. N&o
era raro entdo encontrar alumnos que durante os seus
estudos 6 conheceram a histologia pelas figuras dos
compendios. Modernamente porém comega a surgir

uma reacgdo esperangosa. Gragas ao generoso impul--

so de alguns illustres professores, aquelle velho defei-
to da instrucglo medica tende a desvanecer-se. O
alumno hoje presta a devida consideragio ao micros-
copio, porque o conhece, porque lhe ensinam a usal-o,
porque lhe demonstram de visu toda a importancia dos
seus resultados, t30 positivos e a0 mesmo tempo tdo
interessantes.

Niio tarda que a histologia pratica seja ensinada
officialmente nas Kscolas. HEsperamos mesmo breve-
mente festejar este progresso na nossa Escola do. Por-
to; ¢ s6 entfo veremos coroados os pequenos, Imas
sinceros, esforcos que pessoalmente temos feito para
mais arreigar entre os condiscipulos o gosto por este
genero de estudos.

Nio &, como declaramos, o nosso igento exhaurir
o0 assumpto. Semelhante plano, por mais apertado que




se tragasse, ultrapassaria muitos centenares de vezes
os limites d’uma dissertaglo inaugural. Além d’isso,
ndo creio no merecimento de reproduzir pallidamente
a loculenta e magistral exposi¢lo dos bem conhecidos
escriptos de Carpenter, Beale, Beck, Harting, Hirf-
fith, Schacht, Frey, Robin, Ranvier, Pelletan, e tan-
tos outros.

N&o queremos t3o pouco resumir a materia, por-
que a sua indole n3o se compadece com taes attenta-
dos, e porque ella condensada perde a maxima parte
do interesse e utilidade proprias. Resumir aqui seria
mutilar; e d’esta censura sabemos que nZo se salva,

por exemplo, a sabia penna de Wundt na sua admi-

ravel «Physica Medica», nem a de Duval no bem
elaborado artigo «Microscopio» do Diccionario de Jac-
coud. .

N#o se procurem t#o pouco n’este opusculo diva-
gagles historicas. Faceis seriam ellas, é verdade, por-
que o instrumento que Nos 0CCUPA NASCEU NO NOSSO o
culo; os monumentos que deixou existem todos bem
numerosos, bem conservados, e reflectem claramente
todas as phases da sua evolugBo até 4 data presente.

Porém de que serve gastar um tempo precioso
historiando um objecto que sé eonhece quem o em-
prega?

A erudigio aqui seria mal cabida. O leitor, para
mais, a cada passo tropecaria na obscuridade de ter-
minologia technica, muito estranha a quem nXo pra-
tica. K os praticos micrographos pouca ou nenhuma
importancia ligam ‘a conhecimentos superfluos, como
880 no nosso caso os conhecimentos historicos.




O que nos resta pois, para evitar o escolho da co-
pia deshonesta ou da banalidade insipida?

Se nos for permittido um arrojo de comparacio,
diremos que vamos apresentar algumas consideracdes
sobre aquillo que pode chamar-se a physiologia geral
do microscopio, e sobre a sua prestimosa applicagSo 4
diagnose clinica.

Eis ahi toda a substancia d’este opusculo.

Longe estdo as pretengdes 4 novidade; muito feli-
zes se conseguirmos entreter a benevola attengdo dos
nossos leitores offerecendo-lhes timidamente em espe-
ctaculo, com toda a ingenuidade dos seus defeitos, as
férmas debeis e pallidas que esta importante materia
imprime no nosso espirito.




PRIMEIRA PARTE

0 MICROSCOPIO

- Organisacio

7

O microscopio de que aqui se trata nfio é um mi-
croscopio qualquer. Excluimos da nossa consideragdo
toda a cathegoria dos microscopios simples, por mais
aperfeigoados que forem. A lente biconvexa, singela
e tosca, dos Swammerdam e Lyonet, quc nas mdos
d’estes grandes patriarchas da micrologia produziu ma-
ravilhas, revelando os primeiros planos dos immensos
horisontes do microcosmos, exgotou em mui pouco
tempo os seus minguados recursos;-e ha muito que foi
abandonada por esteril. O plano optico da sua cons-
trucglo foi theorica e praticamente declarado incapaz
de aperfeigoamentos uteis; e todas as tentativas de
progresso n'este sentido apenas conseguiram dar-nos a
lente Coddington, a Stanhope, e finalmente o doublet,




que é 0 summo e intransitavel termo da mesquinha
serie dos microscopios simples.

Estes mesmos doublets s80 meramente usados em
analyses e dissecgdes histologicas, relativamente gros-
sas, -

O nosso microscopio, o serio ¢ respeitavel instru-
mento de investigagdes scientificas, ¢ o microscopio

composto, elevado a toda a altura da sua perfeigio mo-:

derna, e munido de todos os accessorios de analyse
microptica.
Com toda csta opulencia de qualidades nio ¢ facil

encontral-o realisado. A empreza de semelhante fabri- °

caglo é de tio grande aleance que basta de per si pa-
ra occupar. ¢ ennobrecer a sciencia e habilidade dos
mais abalisados constructores.

Em Inglaterra, Franga e Allemanha s6 os primei-
ros optifices a tanto se abalancam; e d’entre esges
poucos ndo conhego sendo os inglezes Ross, Powel e
Beck que possam ufanar-se de admirar o mundo scien-

tifico com esplendidos microscopios, verdadeiros pro-

digios da arte.

Tomando um d’estes para exemplar, escolheremos
o grande modelo de Ross, por ser de todos o mais com-
pleto; e, com elle na mente, langaremos o tragado da
organisagiio do microscopio, tal qual a sciencia mo-
derna o reclama e emprega nas suas mais profundas
inquirigdes.

Consta este instrumento de tres apparelhos funda-

—
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mentaes; o tubo inspector, a platina objectiva, e o il-
luminador, ' )

O primeiro & essencial. Os orgios dioptricos que
o formam sfo dous systemas de lentes convergentes;
0 ocular e o objectivo,

O ocular convém que seja duplo, com effeito ste-
reoscopico (Wenham), pseudo-stereoscopico (Nachet),
meramente binoscopio (Powel), e spectroscopico (Sorby
e Browning).

O systema objectivo, que 4 o orgfo fundamental do
instrumento, e aquelle de que o microgcopio aufere todo
o seu valor real, deve ser de perfeita definigdo, larga
abertura, grande distancia frontal; os mais fortes nio
dispensam o corrector de Ross, nem a adaptagio tmmer-
siva de Amici. Convém-lhes muito a planitude de cai-
po focal; a ausencia de distorgdo, de astigmatismo e
de espectro secundario; a entrada da zona marginal de
incidencia; e seria muito util que, alguns pelo menos,
fossem (como os objectivos photographicos) coinciden-
tes em foco actinico e luminoso.

Estes dous orgfos—objectivo e ocular—formam um
systema dioptrico intimamente connexo em todos og
seus elementos: curvatura de lentes, indice refractorio
dos vidros, posigSes e distancias das suas respectivas
faces.

A parte connectiva dos orgRos dioptricos do appa-
relho inspector é um tubo metallico, que pode mover-
se total e perpendicularmente sobre a platina, subin-
do ou descendo com movimentos facultativamente ra-
pido ou micrometrico. .

A platina serve de supporte, centraglo, rota-
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glo, ¢ oscillagio, dos microbjectos que vdo soffrer
exame.

O apparelho illuminador differe com o modo de il-
luminagdo, que pode ser transmissa ou sobrejacta, con-
goante a observagdo for feita em espessura ou em su-
perficie—objectos transparentes, ot opacos.

Para o primeiro, realisam-se com um condensador
achromatico todos os effeitos de luz: central, obliqua,
annular, marginal interrupta, excentrica fixa ou rota-
toria, incidente parallela, convergente ou divergente.

Para o segundo, wna larga lente convexa, o espe-
lho de Lieberkiin, os reflectores parabolicos, sdo os
seus instrumentos.

A luz pode ser natural (solar, nephelica, diffusa),
artificial, polarisada, monochromatica. O reflector da
mesma 6 wm espelho plano ou concavo, um prisma de
reflexdo total, ou a lamina supra-objectiva de Beck.

D’esta organisaglo extremamente complexa cvita-
mos de proposito expender minudencias, que ndo te-
riam fim. Consultem-se, sobre todas, as obras de Beale
e Carpenter, bem como as de Robin e Pelletan. Es-
tas ultimas encontram-se nas nossas bibliothecas pu-
blicas. O tratado recente do Dr. Pelletan merece re-
commendagfio especial pela clareza de estylo e ele-
gante nitidez das illustragBes xylographicas.

Declaramos porém que pouco proveitosa serd a
Jeitura quando nio seguida de confronto com o seu
objecto realisado.

.




Felizmente possuimos microscopios de primeira
classe, que satisfazem luculentamente os precitados
requisitos de excellencia. No gabinete de physica do
Instituto Industrial d’esta cidade existe em triumphan-
te exposigho um soberbo microscopio—o grande mo-
delo de Beck—, adquirido muito recentemente por
avultadissima somma, e que quasi nada se abaixa ao
modelo de Ross que apontamos como termo supremo
da optificia moderna.

E uma maravilha que vale algumas visitas; e o
accesso ¢ facilitado pela bondosa condescendencia do
pessoal administrativo e docente do estabelecimento.

Cumpre-nos aqui agradecer ao Exe.™ Snr. José
Guilherme Parada da Silva Leitflo, sabio lente de me-
canica do Instituto, a obsequiosa deferencia com que
nos concedeu examinar minuciosamente este micros-
copio; que no seu genero s vé mais dous iguaes em
todo o mundo.
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Funccionalismo

Costuma dizer-se, ¢ corre como definiglo classica,
que o microscopio é um instrumento dioptrico que tem
por fim ampliar a imagem retiniana dos objectos.

Fm theoria esta definicio parece inabalavel. A

ampliagio é, de facto, uma condiglo importantissima
do funccionalismo microscopico. Porém nio é mister
longa pratica do instrumento para descubrir o quanto
esta condigBo ¢ secundaria. Nio é pela ampliaglo que
olle .vale. Outra, e muito differente, ¢ a sua virtude
principal, o verdadeiro e quasi exclusivo fundamento
da sua efficacia. .
" Antes de expendermos qual ella seja, e de apre-
sentarmos entdo a verdadeira definigio do microsco--
pio, convém fazer um estudo physiologico prévio da
ampliaglo sensorial extensiva, com o qual ndo pouca
luz h3o de receber ulteriores capitulos do nosso as-
sumpto. :

Bem conhecedores de todos os orglos dos sentidos,
das propriedades dos corpos que estes nos revelam, e
das condigles de communicagio dos primeiros com o8
segundos, assent4mos como principio geral de physio-
logia esthetica que a nogdo da quantidade de extensdo
corporea dimana de uma certa e correlata extensdio de
superficie sensorial impressionada.
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Dependendo a invariabilidade d’essa nogdo, para
cada especie de superficie, da correlagio constante da
extensfio impressionada, segue-se que s6 aquella su-
perficie sobre que possam assentar e cotmcidir as di-
mensdes dos objectos sensiveis é que nos garante sem-
pre, ex natura, essa invariabilidade de nogdes. N'uma
palavra 86 o tacto é que nos pode dar directamente o co-
nhecimento real da quantidade de extensio corporea.

As nogdes da mesma ordem, colhidas nos outros
sentidos, sdo variaveis e indeterminadas por sua na-
tureza; e s6 reflexivamente, posto que muitas vezes
por elaboragfio automatica e instinctiva, ¢ que o espi-
rito consegue dar-lhes medida fixa, ja tambem igual-
mente correlata com a realidade, afferindo-as pelo pa-
drdo seguro das impressdes tacteis. '

Considerando agora, j4 niio a quantidade ou 4rea
do elemento sensivel—extensio—, mas sim aquillo
que muito propriamente poderemos chamar a sua 7i-
queza, que representa o numero de partes semsitiva-
mente dignosciveis dentro d’aquella 4rea, sabemos que
essa riqueza estd, normalmente, em perfeita relagio
com & riqueza do apparelho nervoso da superficie im-
pressivel. Aqui, portanto, concederemos a primazia 4
face exterior da retina.

Posto isto, tratemos de responder ds seguintes per-
guntas, que involvem a soluglo da questdo particular
que nos occupa:

~—Dada a necessidade de augmentar o drea e a ri-
queza naturaes da impressdo sensorial d’um objecto
corporeo; 1.° poderemos conseguil-o?; 2.° com quaes
sentidos?; 3.° para com quaes objectos?—

g .
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Responderemos a estas questdes por ordem inversa.

1.2 Todos os -corpos, comnosco relacionaveis ou
nfo, se prestariam grata e fecundamente dquella am-
pliaglo de érea, e sobretudo de riqueza.

- Effectivamente nio ha corpos absolutaments homo-
geneos.

A realidade da sua estructura organica ou physi-
ca, ¢ a hypothese inevitavel da sua estructura chimi-
ca, tornam plenamente racional a utilidade da amplia-
¢lo de todos elles. O grande conhecimento que d’elles
assim obteriamos, muito superior ao que nos prestam
o8 mais apurados sentidos congenitos, iria por tanto
subindo com aquella ampliagio; e adiante ventilare-
mos até que limites. '

Por tanto todos os corpos, particularmente os or-
ganisados, s3o utilmente amplificaveis.

E a pratica o mesmo comprova abundantemente.

2. Nem todos os sentidos nos podem dar nogBes
claras e verdadeiras da extensdo. O gosto, o olfacto e
o ouvido nada d’isto ensinam que aproveite.

Um 4tomo d’acido picrico amarga mais na lingoa
do que dous ou tres centimetros cubicos da raiz de
quassia.

Um grio d’almiscar abala a membrana de Schnei-
der a ponto de convulsionar o organismo; as emana-
gBes odorantes do oceano inteiro s3o tdo fracas que
mal se sentem.

As nossas festivas e incommodas bombas de dyna-
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mite ouvem-se mais longe do que o fragor d’'umn vas-
to desabamento.

O tacto e a wisdo, esses sim, sio os verdadeiros
canaes d’esta ordem importantissima de sensagdes, e

0s unicos por onde se nos revela clara e comprehen- -

sivamente a extensdo.

Qual é pois d’estes dous sentidos aquelle que se
presta ao nosso augmento da drea sensitiva?

O tacto, ndo. A necessidade do contacto e a inal-
terabilidade do apparclho nervoso sensitivo da derme
ndo permittem aquella modificagRo sensorial. Para ca-
da superficie corpérea tangivel ha s6 wma extensio
sentida em quantidade, ¢ o exercicio nio consegue
exaltat-lhe bem sensivelmente a riqueza.

Resta por conseguinte a visRo.

8.0 B effectivamente na retina que aquelle pheno-

&

meno artificial —ampliagio—se pode realisar. Est4 is- -

so na indole do orglo visual. Muito natural e habi-
tualmente as imagens retinianas variam em extens3o,
ora diminuindo ora augmentando. E esta extensio &
infinitamente mais rica do que em qualquer outra su-
perficie sensorial. _ .

O orglo visual é pois o unico susceptivel do arti-
ficio da ampliagdo ewtensiva, em quantidade e riqueza,
da impressio sensorial dos corpos.

Logo, o instrumento de microlyse sensorial, dire-

cta ¢ positiva, ha-de ser forgosamente um microscopio.
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0 processo artificial do augmento das imagens re-
tinianas, o unico que a sciencia optica possue actual-
mente, é simplesmente a copia, um pouco desenvolvi-
da, do processo natural.

O plano completo d’este artificio encontra-se bem

- delineado em qualquer dos tratados de Micrographia

j4 mencionados. Nio entra elle no nosso assumpto.

Varios tragos, porém, mais geraes do mesmo pla-
no vio exarados adeante, em capitulo que directamen-
te os aproveita. '




I
Definicao

Definindo agora o microscopio, n3o lhes chamare-
mos como 08 physicos—um instrumento de ampliagdo.

Para o micrographo o microscopio é primeiro que
tudo, e a despeito de todas as suas outras qualidades
por mais brilhantes que forem, um instrumento de
penetragdo visual.

A materia do capitulo precedente permitte-nos de-
finir com toda a amplitude o microscopio—um acces-
sorio artificial do orgfo da visfo cujo fim é augmen-
tar, muito acima do normal, a rigueza da drea que na
retina abrange a imagem d'um corpo. _

Esta definiglo é a unica sanccionada pela pratica;
e vimos tambem como quadra perfeitamente com a
theoria physiologica jé expendida.

Insistimos n’ella com todo o empenho; desejamos
incutil-a fortemente no espirito de todos quantos re-
solverem prestar a devida atten¢iio ao nosso assum-
pto, porque com ella presente evitam-se desde logo
vulgarissimos erros de appreciagio.

O mais ingenno, d’estes erros em que cahem os

ingcientes da inateria consiste em estimar o micros- .

copio pelo wvalor numerico da sua ampliagio. Figura-
se-lhes que um instrumento susceptivel de augmentar
1:000 vezes ao diametro, é muito superior a outro que
86 attinge, por exemplo, 300.

Nio é mister longo estudo para se desenganarem.
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Nem custa muito provar-lhes que com um excellente
objectivo moderno de grande abertura, rigorosamente
aplanatico e achromatico, sio reveladas, nittida, facil
e commodamente, estructuras delicadissimas s6 com a
ampliagio mediocre de 350 a 400 diametros; a0 passo
que essas mesmas ostructuras sfo infinitamente mais
difficeis de deslindar com ampliagles extremas. .

E, anticipando am pouco, vamos ji declarando
que na infinita vastiddo de mierocosmos os horizon-
tes do observalor nio aclaram e mais fornecemn, em
propor¢io com a forga convergente das suas lentes.
Adiante daremos todo o relevo a este facto, bastante
desanimador; e terminaremos agora transcrevendo, co-
mo ainda valida, a lei do Dr. Goring, formulada nos
comegos apenas da epoca do microscopio composto.

Esta lei, que traga o limite d’alcance do systema
do instrumento, podewmos amplial-a wm pouco para
a tornar completamente applicavel aos microscopios
actuaes de primeira cathegoria. “

Para salvar as investigagles delicadas de Woo-
dward, Smith, Khune, Fromman e Ranvier ete, sobre
—a estructura das.valvas silicosas das diatomeas, ter-
minagdes nervosas, da fibrilla muscular, vasos e la-
cunas lymphaticas, tubos nervosos, estructura do cy-
linder axis, e outros microbjectos de igual tenuidade,
assentaremos, em absoluto, que acima de 800 vezes
em dia:netro, ainda a ampliagio pode ser util, porém

_nada mais de novo descobre; o mundo dos infinites-
simos transcende j4 o maximo aprefeigoamento dos
nossos sentidos, e resiste lnpenetravel 4 mais apurada

analyse microptica.
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" Educa¢io mycrophthalmica

Todos os instrumentos com que o homem dilata o
plano e o alcance da sua machina organica necessi-
tam de previa, e alguns de muito demorada e labo-
riosa educagio.

Os elementos d’este trabalho s3o varios. B a in-
tensidade d’acgfio muscular; a firmeza da mesma; a
sua duraglo permanente ou intermittente; o acerto
harmonico das innervagdes excito-motrizes, a precizio
infinita e infinitezima da quantidade, correlagio, di-
recgdo e seriaglio das mesmas.

E a elevagiio da machina nervosa cerebro-spinal
ao grau correlativo de aperfeigoamento.

E, superiormente o aperfeicoamento e desenvolvi-
mento dos centros intellectuaes, focos indispensaveis
de luz e forga para todos os actos musculares artisti-
cos. '

A instrumentaclo medico-cirurgica estd sujeita
4 mesma lei. Umn simples bistori, uma tezoura, um
sthetoscopio, um ophtalmoscopio, um sphygmographo,
um transfusor do sangue, ete. reclamam, cada qual
na sua medida, um certo grau de perfeigio manual.

Emquanto ao microscopio, a delicadeza do seu ma-
nipular é certamente indispensavel em exercicios fei-
tos, com orglos extremamente sensiveis, sobre obje-
ctog sempre tenuissimos. Como accessorio manual o
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I3

microscopio ¢ um instrumento melindroso; e, como
tal, reclama as pacientes reiteragdes d’um prolongado
exercicio, a custosa firmeza e desempeno d'um habito
constantemente avivado.

Porém n3o & simplesmente manual, mecanico, o
habito pratico do micrographo. Sobre csta qualidade
commum, carece elle de perfeigBes particulares, pecu-
liares, e de varias ordens.

Mencional-as-hemos n'este capitulo, rcalgando a
sua innegavel preponderancia; e com tanto mais em-
penho quanto mais cabalmente, depois, ficarem repel-
lidas varias censuras irrogadas ao microscopio injusta-
mente.

Primeiro que tudo, haja-se em vista que o micros-
copio é realmente um. accessorio do orglo visual. 1)
uma dilatagio, um prolongamento do globo ocular.
E note-se em seguida que no grande apparelho mi-
crophtalmico, assim constituido, a parte accessoria—
microscopio—é mais extensa e complexa do que a na-
tural, : o
A prova da primeira proposigio tem-a o facto de
que o instrumento n3o d4 per si s imagens nenhu-
mas, independentemente do jogo de todos os meios
dioptricos do olho. Desculpada a forma tosca da com-
paragio, diremos que, no microscopio adaptado ao
olho, a lente externa do ocular é wma duplicagdo da
cornea, e que o systema optico formado pelo obje-
ctivo com a lente de campo constitue um segundo
olho, semn retina, e muito differente do globo natural.
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Provaremos a segunda proposi¢Ro precedente apon-
tando e fundamentando estas differencas. O que im-
portard parallelamente a demonstragdo da preeminen-
cia do nosso instrumento, no attinente 4 sua especia-
lidade funccional. '

Ambos os instrumeutos que comparamos sio fun-
damentalmente cameras escuras; o seu plano diverge
porém nos caracteres seguintes: _

1.° A camera ocular ¢ hemispherica. — A camera
microscopica é biconica. )

2. O campo objectivo da primeira, panoramico
em algumas especies animaes, é, no homem, pelo me-
nos hemispherico, em cada ponto de vista prespectivo.
— O campo objectivo da segunda é restrictissimo, e
tanto mais quanto mais cresce a convexidade do sys-
tema objectivo.

Porém, a drea nittida do primciro ¢ realmente pe-
quenissima. Reduz-se focalmente 4 macula lutea:—A
drea nittida da camera microscopica ¢ quasi toda a
extensdo do seu foco, relativamente latissimo. Mede.
se no diaphragma ocular; e vale numerica e funccio.
nalmente 200 ou 300 vezes mais do que a do olho.

3.> A profundidade da extensfo objectiva da pré-
meira é enorme. O olho immovel alcanga a todas as
distancias - desde 20 centim. adeante da cornea (vislo
distincta) até ao infinito sideral.—O apparelho micro-
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phthalmico ¢ assim inadaptavel. A sua profundidade
visual é quasi nulla; é win plano geometrico, com as
lentes fortes de grande abertura. Toda a adaptagdo
microscopica importa sempre uma locomogo, ou do

observador, ou do objecto.
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Porém, n’aquella os planos d'adaptagdo distincta,
j4 muito raros no termo visual proximo, vio-ge sepa-
rando -em proporgio de mais do cubo das distancias;
e no dizer de Van Monckoven (Optique Photographi-
que) o conjugado objectivo, situado a 40 metros da
cornea, confunde-se na retina com o do infinito.

Por outras palavras, o olho humano perde, adean-
te de 40 netros, o poder de sentir as distancias em
profundidade; propriedade esta, na verdade muito
fraca, que a accommodagfo lhe concede s6 para obje-
ctos muito proximos do observador. —E" o contrario
com o microscopio. A sua locomogRo adaptadora per-
mitte-lhe o percorrer distincta, ¢ sempre nittidamente,
um numero infinito de planos focaes, separando e, por
agsim dizer, apalpando cada um d’clles de per si, ou
transitanto de uns para os outros gradual e ininterru-
ptamente. O apparelho microphtalmico ndio é mera-
mente um olho que v&; &, mais do que isso, uma son-
da infinitamente delicada que tatda ¢ mede ponto por
ponto, com rigor geometrico, toda a altura do profun-
do abysmo do microcosmos. E como que outro orglo
tactil em maravilhosa conjuncglo funccional com o
«la visdo, ambos com a propria riqueza centuplicada
muitas vezes.

4.0 Na camara ocular, o cone luminoso incidente
de cada ponto do objecto ¢ muito allongado. O seu
angulo no vertice, medido em generatrizes diamctral-
mente oppostas, terd apenas 2 ou 3 graus, na distan-
cia da visio distincta; e diminue d’ahi para longe,
até que além de 40 metros, como vimos, essas linhas
quasi sio parallelas e coincidentes. — Na camera mi-

.
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croscopica aquelle cone luminoso pode subir de aber-
tura até 165.° uteis, dando assim 4 imagem mais ou-
‘tras propriedades opticas consideravelmente differen-
tes das naturaes.

Assim portanto resulta bem patente o que preten-
diamos demonstrar, K muitissimo majs complicado o
apparelho microphtalmico do que o orgo natural da
visdo; e s@o profundamente differentes as condiges
opticas do seu funccionalismo.

Bem firmes estes factos, ressalta logo a necessida-
de e difficuldade da educagio visual do micrographo;
educaglio especial que excede muito em importancia
scientifica a sua educagdo manual, ¢ que pode até
dispensar wm grande apuro d’est’outra em casos nu-
Merosos.

A pratica demonstra de sobejo o quanto esta educa-
¢do ¢ laboriosa.

E assim deveria ser. Pois nfio é j4 bem demorada
" a educaglo da simples visfio natural? Bem perfeito &
o globo ocular do recem-nascido; n80 ha mesmo em
toda a economis orglo algum que no comego da vida
se apresente com tal plenitude de desenvolvimento
organico; e, nio obstante, s3o de todos bem conheci-
dos os esforcos da creanga que principia a ver, as
longas decepeBes dos seus primeiros exercicios, as il-.
lusdes reiteradas que os acompanham e n3o abando-
nam sen3o quando o tacto e a reflexfo vem, passados
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longos mezes de luta, corrigir e determinar o valor
positivo das impress3es visuaes.

Verdade & que o micrographo principiante ndo é
uma creanca. Muito embora, dirdo, lhe fraqueie, n’este
objecto, a pratica manual e sensorial, sempre lhe res-
ta o outro e summo instrumento da sciencia —a ra-
zdo.

Porém faltam-lhe og outros dous; e o resultado,
que & o producto de todos tres, pode falhar pela sua
ausencia. Podemos até dizer que este proprio instru-
mento logico da intelligencia—a razlo —necessita
igualmente de reforma no seu organismo para se in-
trometter em questdes micrologicas.

Senfo, vejamos. O que é a razlo? Nio esquadri-
nhando philosophias, e figurando redondamente o nosso
concepto, a razio é simplesmente —o metro da ver-
dade. :

Metro puro nas alturas abstractas da sciencia mée;
metro depois modificado e coadaptado a todas as or-
dens e espccies das suas innumeras tributarias.

Qs principios axiomaticos ou racionaes da geome-

tria; os dogmas sacrosantos das religides; as regras
praticas do mundo moral; as leis fixas das sciencias
positivas, ete, sio outros tantos orgfos metricos que
abastecem o thesouro da razdo, ¢ o constituem. B a
actividade intellectual do homem que accumula esta
riqueza, que a organisa, que a aproveita no lavor ca-
pital do afferimento dos seus conhecimentos.
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Infelizmente, n’este museu metrico da intelligencia
ha sempre abundantes lacunas. Os scus elementos o
muitas vezes mal determinados, vagos, ondulantes cor-
porativos, individuaes até, e sujeitos ds vicissitudes
e collisdes dos arrojos da ignorancia, ou do furor e

. cegueira das paixOes. Mas o sabio, sobranceiro a to-
dos esses abalos, sabe aproveitar o melhor e mais se-

guro; nfio corta nem exaggera 4 extensdo das suas me-
didas; e sobretudo nfo vai trocar-lhes as funegdes pro-
prias medindo com ellas quantidades heterogeneas.

Cada ordem de conhecimentos scientificos recorre
a0s seus metros racionaes. Muitos d’estes sdo com-
muns a varias ordens; porém muitos outros sio pro-
prios e peculiares. A communidade d’objecto justifica
a communidade de razdes ou principios scientificos
dominantes.

Porém muitas vezes aquelle objecto commum,
sendo mais attentamente ou por outra face conside-
rado, deixa de ser realmente homogeneo, e a razdo
commum ji o nfo aleanca. £ preciso razdo nova. IO
o que acontece em micrologia.

Vamos insinuar esta verdade pela imaginagdo.

Supponhmos que qualquer de nés era reduzido a
dimensdes inicroscopicas; que se tornava tdo pequeno
como um infusorio, sem comtudo perder cousa al-
guma das suas faculdades intellectuaes nem dos meios
de communica¢dio com o mundo exterior.

Se este sabio microscopico prestasse observagfo aos




phenomenos physicos que se passassem ao aleance dos
setis sentidos, julgo que havia de achal-os bem pouco
analogos aos que observamos nés, collocados no ponto
de vista natural. N3o se creia que csses phenomenos
seriam a fiel reproduc¢fio, em miniatura, dos da nossa
physica macrocosmica. As conhecidas leis d’esta scien-
cia j4 nfo vigoram todas intactas, nos dominios dos
infinitamente pequenos. As suas alteragdes sdo consi-
deraveis. Senflo, &nalysémos.

N’uma sala onde penetra muita pocira, as particu-
las de pé depositam-se nfio 86 no pavimento, mas até
nas paredes ¢ no tecto. .

Quando no verfio deixamos ao ar livre um copo
com agoa tirada ha pouco da fonte, passadas algumas
horas o ar que esta agoa tinha em solugfio desprende-
se com a forma de pequeninas espheras, que ndo so-
bem nem caem, mas ficam prezas 4 superficie interna
do vaso. -

Ambos estes, e analogos outros, factos demons-
tram que adeante d’aquellas superficies, as da sala ou
do copo, ha wma certa extensfo de espago, entradas
na qual, as particulas do p6 ou as espherulas d’ar fi-
cam féra do alcance da gravidade.

Attendendo agora a que 0s espagos que separam
os corpusculos que o nosso microphysico observasse
s30o muito menores do que aquella extensdo, pode in-
ductivamente concluir-se que os micro-corpos estdo
independentes da gravidade. Em vez de tenderem
para o centro da terra, tenderfio para o corpo proximo
mais attrahente. N’uma, palavra, ndo ke micro-graves.

Esta asser¢fo é confirmada plenamente pela obser-
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vagdo microscopica. O microscopio revela esta ver-
dade muitas vezes. Por exemplo: no interior da pe-
quenissima cavidade das cellulas, o nucloo, quando
ja tem perdido a maior porgfo de protoplasma que o
envolvia, acha-se sempre encostado a uma parede da
cellula,—a uma parede qualguer, sem attencdo 4 gra-
vidade. .

Osg granulos de natureza oleaginosa, que se encon-
tram perfeitamente livres em muitas cellulas vegetaes
j4 velhas, conservam-se tambem sempre encostados a
qualquer parede das mesmas, e nunca nadando no inte-
rior da massa liquida contetida, nem desprendendo-se
da sua posiclo com os movimentos da cellula.

. Isto pelo que diz respeito 4 lei macro-physica da
gravidade.

Vejamos agora -alguma cousa relativa ao equili-
brio dos liguidos.
© Aqui, nfo s6 ha grandes modificagdes 4s leis da
macrophysica, como tambem s3o de t3o facil obser-
vaglo e estudo que sem muitas delongas de analyse
podemos formular nittidamente as leis microhydros-
taticas seguintes:

1.* Nunca umna micro-massa liquida termina em
plano na sua superficie livre.

2.* Quando uma micro-massa liquida nfo enche
completamente a cavidade que a contém, e for quasi
t80 volumosa como esta cavidade, a superficie livre
é curva—concava, se o liquido molha o vaso, con-
vexa, se 0 ndo molhar.

3.* Quando porém a dita massa liquida for de
muito menores dimensSes que a cavidade, a sua su-
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perficie livre é sempre convewa, tanto mais espheroi-
“dal quanto menos extensos forem os seus pontos de
contacto com o objecto continente.

4.2 Quando o corpusculo liquido estiver mergu-
lhado em um meio differente, e tocar sé por um ponto
na parede que o attrae, a sua superficie livre é a de
wina esphera perfeita. . . '

5.2 Quando duas d’estas e%phoru[a.s liquidas, de
densidade differente e ndo commisciveis, mergulha-

- das em um meio que tambem niio seja com ellas mis-
civel, se encontram, reunem-se de tal forma que a de
menos pezo absoluto envolve completamente a mais
pezada, constituindo em torno d’esta wma pellicula es-
pherica perfeitamente distincta. Hte. Lte.

Facil serd o averiguar praticamente estas leis.
Deixaremos, por ser extremamente longo, a indica-
¢o dos objectos mais proprios para esse estudo; e
prosigamos na nossa discusséo.

O que significa o celebre movimento browniano?
E um phenomeno puramente mineral, absolutamente
constante e universal nos microscopos; e, ndo obs-
tante, é impossivel de ser explicado com as leis da
macrophysica, 6 inclassificavel mesmo nos quadros
d’esta sciencia. Isto prova simplesmente que ha ca-
thegorias de factos physicos especiades no mundo infi-
nitessimo; e que as leis da nossa physica, que preten-
derem abrangel-os, hio de ser modificadas na orga-
nisaglo, talvez que no numero ¢ qualidade, dos seus
elementos constituintes.

H3o de ser outras leis.

Novas leis physicas, portanto, deve conhecer o
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micrographo; novas bases para o seu raciocinio; nova
razdo.

Sem mais delongas, julgamos haver demonstrado
sufficientemente a these fundamental d’este capitilo.
Resumindo pois, e concentrando ideias, repetiremos
—a educagdo do micrographo ¢ difficultosa e extraor-
dinaria, porquanto importa a acquisicio consentanea
e synchronica ¢¢ tres habitos, j4 d» per si difficeis,
o habito manual, o habito sensorial, ¢ o habito ra-
cional.
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Limites de penetracio microscopica

»
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Importantissima em biologia é a questio que vai
prender-nos. Sobre o terreno d’esta sciencia, envolta
ainda emn densas nuvens, cresce a arvore gigantesca
da medicina moderna.

A medicina ¢ biologia. A doenga é vida. A vida
é um producto.

Este producto ¢ circumscripto, visivel, determina-
do, fixo. Os seus factores, nio; sdo factores infinitos,
inaccessiveis, ondulantes, incommensuraveis.

Fistos factores infinitos sfo infinitessimos. Saber a
vida ¢ integral-os; estudar a vida é procural-os.

A analyse biologica, a analyse medica é, funda-
mentalmente, a microlyse.

J4 demonstramos que o instrumento d’este proces-
so era directamente o microscopio.

Convém agora indagar em que relaglio estd a poten-
cia analysadora do instrumento microlytico com o mi-
putismo real do seu objecto proprio.

B a substancia do presente capitulo.

Desejariamos tratar a questdo racionalmente. Se-
ria o methodo talvez mais expedito de assentar as con-
digBes de penetragio microscopica, deduzindo-as dos
principios da optica physiologica. Espanta-nos porém
o escolho que atraz apontdmos: a incompetencia d’es-
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ses principios em campo microscopico. A optica funda-
mental do instrumento é complicadissima; tem algu-
mas feigBes proprias que a tornam mesmo irreductivel
08 principios communs da physica. Por isso n8o ten-
taremos alumiar trevas com frouxos lampejos; e o me-
lhor serd assestar desde j4 o instrumento, e irmos
simplesmente apalpando.

Este methodo pratico é, na verdade, pouco visto-
s0; admitta-se comtudo, porque, sobre ser o mais se-
guro, ¢ de veras o mais desembaracado.

Antes porém de pedirmos ao microscopio a solu-
¢80 prdtica do problema, preparemos o espirito para
esta investigaglo, aplanando bem o terreno e tracan-
do sobre elle as linhas principaes do nosso projecto.

A microlyse comprehende a determinagio de tres
ordens de caracteres: physicos, chimicos e organicos.

A histophysica e a histochimica sfo annexas com-
plementares, muitas vezes indispensaveis, da histolo-
gia.

Esta ultima porém, a histologia, abrange realmen-
te todo o campo de analyse. Os caracteres physicos e
chimicos nfo podem ser percebidos se n¥o assumirem,
no campo microscopico, formas visiveis.

Reduzem-se pois todas as nossas consideracdes ao
estudo dos caracteres morphologicos de estructura.

E pois pelo grau de profundidade da revelagio
d’esta ordem de caracteres que vamos ensaiar a.pe-
netragio microscopica.

®

et ena .

.
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A analyse de qualquer estructura é a discrimina-
glio das propriedades geometricas das partes ou cor-
pos distinctos que a constituem.

Todo o elemento de estructura, como é corpo,
hade ser discernivel nas suas tres dimensdes. Em mi-

‘croscopio, reduzimol-as a duas: contorno, o substancia,

que equivalem dquellas.
. Os caracteres histologicos s¥o pois caracteres de
volume, ou pelo menos de superficie.

Aspectos punctiformes ou lineares nfo podem ser
caracteres, porque ndo sdo differenciaveis. Jé com a
visio natural assim succede. Um fio de teia d’aranha
vé-se distinctamente quando reflecte a luz golar irra-
diando-a. Um fio de platina de igual tenuidade, um
fio d’ouro, ou de qualquer outra substancia, colloca-
dos em iguacs condiges, divisam-se tambem. Mas ndio
é possivel distinguil-os: ndo se differengam.

Contorno e massa, sio pois os verdadeiros elemen-
tos dos caracteres de estructura. Contornos e massas
hade desvendar o microscopio.

A pureza d’aquelles contornos e a nitidez d’estas
massas, ¢ o que se exige d’cste instrumento em todos
os graus da sua potencia ampliativa.

Agora & occasido de o consultarmos. Vejamos se
elle responde a esta exigencia.

. .

Emquanto lhe limpamos a poeira das lentes, va-
mos reflectindo sobre o nogso imminente ensaio.
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Saber é comparar. Comparemos. O orgfo natural
da vis3o, que accusdmos precedentemente de varias
notas de inferioridade, devemos agora confessar que é
admiravelmente perfeito em qualidades de pureza e ni-
tidez de minutismo na sua parte sensivel, na retina.

A riqueza incomparavel de minudencias que reve-
la, garantida pela abundancia extrema dos elementos
terminaes do nervo optico, é tal que permitte apreciar,
na distancia de 20 centimetros, as mais finas ondula-
¢les d'um tenuissimo trago de buril, de largura mi-
crometrica.

A membrana de Jacob transmitte as impressdes
distinctas de cada linha e intervallo d’'uma serie de
parallelas, distando umas das outras menos da decima
parte de um millimetro. 4

Por outras palavras no acto de visfio natural a fovea
central da retina como que apalpa os corpos com de-
licadissimos dedos, extremamente sensiveis, 200 ve-
zes mais tenues em diametro do que a mais fina agu-
lha de missanga.

E todo este apparelho microdactylo trabalha; todos
os seus orgfos encontram servigo; todas as suas func-
¢les slo bem nittidas, distinctas e precisas.

-

Vejamos agora se o mesmo succede na visio mi-
crophthalmica.

Armemos o instrumento. Usemos sempre dos mais
brandos oculares. Adaptemos successiva e ascencio-
nalmente a melhor serie das potencias opticas objecti-
vas; e analysemos o effeito.
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Eis aqui o resultado.

Subindo até cerca de 800 diametros, ¢ usando de
conveniente illuminagRo, a imagem ampliada nada in-
veja em rigueza 4 mais pura imagem mnatural. O mi-
croscopio fornece aos cones da retina impressdes’ fo-
caes igualmente nittidas e abundantes. A diserimina-
¢Xo de contornos ¢ perfeita em massas (interiores) de
um decimomillesimo de millimetro de extensfo real.

D'ahi para cima, os systemas mais fortes, esses
que modernamente levam a ampliaglo até ao algams—
mo enorme de 6 e 10.000 diametros (Objectivo 3 i
de Powel), nio mais conseguem- do que uma dtlata-
gilo esteril das imagens. A analyse cessou; o oraculo
da luz nada mais revela; os horizontes do microcos-
mos carregam-se de nuvens inpenetraveis. As proxi-
midades de grau refringente, as irradiagdes, as dif-
fragSes, as interforencias, a diffusdo illmminatoria, a
sobreposi¢io dos planos focacs, as condigdés cinema-
ticas do objecto, a curteza extrema de foco, a falta
inevitavel de luz, talvez que a crassitude, j4 entdo in-
compativel, d’este vehiculo, tudo se conspira contra o
microscopio e o inutilisa. :

O poder das reacgdes chimicas, das impregnacdes
colorantes, das illuminagOes extraordmarlas, e outros
meios accessorios de microlyse, permittem ainda al-
guns passos. Os recursos porém do instrumento es-
t3o exhaustos; e, além da sua penctracdo positiva que
findou, 86 resta a perspicacia do raciocinio.

v

Nzo obstante, o0 mundo das estructuras ficou ainda
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quasi inteiro por devassar. Os elementos achitectoni-
_ cos dos corpos continuam envoltos em plena obscuri-
dade.
A molecula dos compostos mineraes, a molecula
jé4 bem complexa e vasta dos compostos organicos (1),
ndo despedem nem vislumbre da sua existencia no
campo do mais penetrante microscopio.
| A estructura molecular das regularissimas cons-
truegdes crystallinas occulta-se na mais arida homo-
geneidade de massa. O espectaculo do phenomeno da
crystallisaclo é para o micrographo uma verdadeira
scena magica, cujo artificio mechanico é produzido a
distancias inaccessiveis. -
A respeito de estructuras moleculares, por conse-
guinte, 0 microscopio nem wma simples inducgdo posi-
tiva consente.

N

Nos seres vivos, o elemento organico, a molecula -

. viva, o organite primordial, etc. todos esses sonhos

da philosophia biologica, s8o ainda sonhos para o mi-
crographo.

- Numa palavra as pedras dos edificios corporeos,
quer mineraes, quer vegetaes, furtam-se absolutamente
a todo o alcance da visdo. E com ellas fogem as uni-
dades architectonicas e dynamicas, os principios, as ra-
z0es verdadeiras e ultimas da sciencia da vida.

D'estas pedras sémente podemos descortinar as

Jformas das massas que constituem.

(1) V. Gaudin-—drchitecture du monde des atomes,
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E d’estas massas, sdmente as mais vastas sfio de-
terminadas pelo microscopio. Muitas outras contornam-
se sempre vagamente, a despeito dos mais acertados
progressos de analyse.

E a analogia dd-nos a certeza de que existe ainda
un.grande numero d’essas massas, que o mlcroscoplo
neim sequer permitte avistar.

R4

Eis ahi pois comno o microscopio responde ao nosso
inquerito. .

O scu alcance ¢ relativamente exiguo. O termo
da sua penetragio real fica, talvez indelevélmente, tra-
cado—muito aquem dos limites da propria architectura
organica. ' :

Comtudo n#o lhe seremos ingratos. Nio negare-
mos que & sua esphera d’actividade propria seja vastis-
sima, se a compararmos com a da vis3o natural. Nem
desconhecemos o quanto as suas revelagles contribui-
ram para o adiantamento de todos os rainos da.s scien-
cias que o reclamam.

Enormes volumes ndo chegariam mesmo para re-

latar os seus servigos.

S6 em 1medicina, a parte que revindica é avulta-
dissima. O conhecimento do organismo humano cen-
tuplicou de extensfo e profundidade com o auxilio do
microscopio. A sciencia da doenca celebra igualinente

.
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o seu valor. E d’esta sciendia o ramo essencialmente
pratico—a diagnose—folga e lucra sempre com os

seus conselhos e, nfo poucas vezes, aguarda silencio-
sa 0 seu veredictwmn,

£ sémente para esta ultima cathegoria de appli-
cagdes do microscopio que vamos agora volver toda
a nossa attengBo. Assim o promettemos no programma
d’este opusculo; ¢ assim o deliber4mos attendendo ao
mais util.

Medicos brevemente, e a dous passos do servigo
clinico, seria erro disparatado, senlo criminoso, de
methodo o dissolvermos a nossa actualmente precioga
actividade em divagagdes estereis de histologia geral.

Bem dilatada vai j4 a parte theorica da nossa these.
Embora incompleta, mutilada e mal serzida, ndo nos
demor&mos mesmo a ageital-a.

Os obreiros da sciencia mais estimada pelos ho-
mens, diz Marchal de Calvi, nfo devem ser «inuteis
naturalistas, que passam as suas sabias vigilias, obser-
vando de bragos cruzados, classificando e nomenclan-
do as doengas.»

O medico n¥o ¢ um naturalista. O medico tal
qual a humanidade o espera, é um sabio engenheiro
concertador da machina humana.

O verdadeiro medico 6 o bom clinico. Analysar,"

comparar, classificar, ¢ bom, é necessario; diagnosti-
car porém com medida precisiio, e concentaneamente
curar, é melhor, é tudo. ‘
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15 esta a permanente occupagio do engenheiro cli-
nico em servigo. Esta vai ser a tarefa da nossa vida
inteira. Deixdmos pois a outrem locubragdes Incompa-
tiveis de sciencia pura; e lev@mos o nosso instrumen-
to, agora cm trajo modesto de viagem, a0 campo

_chfio e positivo da nossa pratica.
~ Aqui se colhe o melhor fructo que nos promette,

a nds, o microscopio.




SEGUNDA PARTE

DIAGNOSE MICROSCOPICA |

A feigo de importancia consideravel da mi-
crologia elinica, que precedentemente insinugmos com
algumas consideragBes theoricas, ainda até hoje entre
nés (¢ triste o confessal-o!) ndo calou profundamente
no animo de todos.

Os facultativos ruraes, e a grande maioria dos
medicos das cidades e grandes centros, mesmo aquel-
les que n3o descuram a constante reforma e actuali-
saglo do seu saber, parece que votam convicta indif-
ferenga ao microscopio. _

Esta incuria, t80 generalisada, que chega a assu-
mir as proporgdes d'um despreso systematico, talvez
leve ao espirito de muitos a desconfianga no valor po-
sitivo do microscopio em assumptos de diagnose. Con-
tra esta desconfianga, t30 mal fundada e prejudicial,
cumpre-nos agora lutar dire'ctamente, acercando-nos
bem proximos da materia, e patenteando a grande
perda que forgosamente soffrem aquelles praticos que
assim procedem. "
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O microscopio
é nm instrumento indispensavel
em diagnose clinica

Para o clinico, a parte mais importante do estudo
de qualquer caso morbido é a investigagio dos cara-
cteres que este caso revela. Os caracteres da doenca
formam a base sobre que assenta o diagnostico. No
seu numero, seriaglo, quantidade ou especie se encon-
tram os signaes proprios ¢ differenciaes de cada typo
nosologico. E nos mesmos caracteres, ora causalmente
concatenados, ora ponderados meramente no seu con-
juncto, ou individualidade, ¢ que consistem as verda-
deiras indicacdes de toda a therapeutica racional.

Os symptomas ndo s¥o outra cousa mais do que
modalidades anomalas das funcgdes do organisino.

Ora, como a analyse do funccionalismo physiolo-
gico nos revela constantemente, ¢ cada vez com mais
precisdo, que todo o elemento funccional tem sempre
um supporte ou substratum organico bem determinado,
e que & cada ponto das oscillagdes physiologicas cor-
responde um certo grau de modifica¢¥o organica, se-
gue-se que, argumentando, j& com a evidencia dos
factos, j4 com as mais bem fundadas analogias, pode-
mos na maxima generalidade ter por certo que ndo
ha symptoma ou caracter fanccional morbido que nfo
seja acompanhado da correlativa alteragfo organica.

«O symptoma & o grito do orglo que soffre» disse
alguem. Esta imagem pittoresca serd mais util ex-
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pressdio da verdade se a corrigirmostcom dous tragos.
Nio se comprehende effectivamente alteragio func-
cional sem lesdo organica. Estes dous termos ele-
mentares sdo correlatos o casualmente coincidentes.

Porém, algumas vezes o segundo — alteragXo or-
ganica — ¢ inattingivel; e o caracter nosologico unico

“que se offercce é meramente funccional, é o symptoma.

Neste caso,-0 orglio padece e grita; mas nio se véem
as suas contorsdes.

Outras vezes o organismo padece, e até muito;
mas falto de sensibilidade ou de forga, nio revela
nada, ou senfo vagamente, o seu estado: nio grita.
E comtudo as suas alteracBes sio patentes, e chegam
adpnstituir doengas gravissimas, ou incuraveis. .

Portanto, o clinico hade attender a estas duas or-
dens de caracteres pathologlcos—funccmnaes e orga-
nicos. 3 :

E como estes ultimos sfio, por via de regra, mais
ﬁxos, decisivos, e sobretudo mais serios e graves,
ndo serd exigencia o requerer para elles uma at-
tenglio de exame correspondente 4 sua importancia.

Instrumento de microlyse organica, o microscopio
nada tem que ver com symptomas. Os seus servigos
sf3o todos anatomicos.

Modas as vezes que as lesBes do organismo doente
se tornem inaccessivels, o mlcroscopm ¢é puramente
inutil.

E como as alteragles organicas importam geral-
mente modificagBes de estructura, todas as vezes que
a parte alterada d’um organismo vivo puder ser trans-

‘portada para o foco do instrumento, a analyse micros-
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copica ¢ de rigor, tanto como qualquer outro genero
de analyse organica.

JRE———

Aqui topamos nés com varias objetgBes 4 prece-
dente assergfo, que alids nos parcce bem logicamente
deduzida. Como algumas d’ellas s3o de forma tio es-
peciosa que permitte serias duvidas aos incautos, ap-
plicar-nos-hemos com todo o empenho na sua refuta-
¢%o; e a ella procedemos desde jd.

As principaes d’essas objeccdes sdo as seguintes.
Nega-se o valor diagnostico do microscopio, primeiro
—porque os caracteres inicroscopicos fem sempre wm
correlativo sensorial macroscopico, cuja appreciagdondo
exige por tanto maior alcance do que o da vizdo na-
tural; segundo—porque ainda que assim ndo fosse, os
caracteres “especiaes revelados pelo microscopio nem
seriam pathognomonicos, nem gozariam de ponderan-
cia semeiologica bem sensivel.

Por outras palavras, em resumo, a diagnose mi-
croscopica 6 superflua, ou é insignificante.

Sfo as contrarias d’estas duas proposigdes que va-
mos agora demonstrar; e esta demonstraglo dissipard
com mais efficacia as duvidas a que alludimos, e que
as consideragdes precedentes niio conseguiram talvez
dominar,

1.* E uma questdo interessante esta das correla-
¢les sensoriaes entre o micro e 0 macrocosmos.
De muito maior interesse para o pratico microgra-
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pho, que estd mais no caso de lhe medir o verdadeiro
alcance, porque abrange com igual facilidade ambos
o8 termos que a constituem.

Ao estudal-a descobrem-se mesmo pontos de vista
curiosissimos, que, bem aproveitados, sio de summa
utilidade, quer pratica, quer theorica.

Entremos no campo dos factos; e, segundo o nosso
costume, preparemos o espirito com pequena viagem
costeira de ensaio em terrenos limitrophes.

A face interna d'uma petala da wiola tricolor offe-
rece um aspecto avelludado.

" As petalas de muitas outras especies vegetaes tem
igual apparencia, S#o de observaglo vulgar estes ca-
racteres macrocosmicos, . :

Observada ao microscopio, aquella petala da wviola
tricolor revela como propriedade de estructura uma
saliencia conica, extremamente allongada, da parede
externa de cada cellula epidermica. Estas saliencias
sdo gravadas de centenares de estrias, langadas do
vertice 4 base. Em cada petala — milhares de cellu-
las confinantes, milhares de cones ou villosidades jux-
tapostas. Em summa—é o conjuncto, aperfeigoado,
das condigdes opticas do artefacto tecido a que cha-
mamos velludo. Aquellas superficies vegetaes sio avel-
ludadas porque reflectem a luz exactamente como este
tecido.

Da analyse d’esta unica petala resultou pois: a
determinaglo de um dos seus caracteres macroscopi-
cos—o aspecto avelludado, o caracter histologico ou mi-
croscopico correlativo — a estructura velvetica, e até
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mesmo a razdo propria d’esta correlagio —a diffus3o
especial e commum da luz reflectida.

Ora o facto d’esta correlagio bem positiva e de-
terminada possue uma forga de inducglo tal que, to-
das as vezes que for conhecido por observagio um
86 dos dois termos, o outro fica sendo tambem co-
nhecido pelo processo quasi infallivel de raciocinio
analogico. Da estructura, ou aspecto mieroscopico,
pode concluir-se o aspecto macroscopico; e, vice versa,
dado o caracter d’observagdo natural, infere-se imme-
diatamente a particularidade de estructura.

Quer dizer, que o espirito pode perccber caracte-
res microscopicos, sem auxilio do microscopio.

Effectivamente, uma petala de celidonia, de por-
vinca, de geranio, de violeta, de dahlia, e de muitas
outras plantas, apresentam identico aspecto avellu-.
dado; e em todas, sem previa analyse microscopica se
pode affirmar a estructura velvetica da epiderme. A
observaglo directa confirma depois plenamente e em
todos os casos esta illagio inductiva.

Outras analogas correlages mencionaremos, qug
mais comprovam as nossas ideias.

© —A correlaglo entre as estructuras laminares,

singelas ou sobrepostas, e os aspectos de dispersio

chromatica em anneis ou curvas Mmais ow Mmenos Lrregu~
lares; v. g. & perola, as valvas do nacar e de muitos
generos de mulluscos; as aponevroses ¢ tenddes.

— A correlagfio entre as estructuras estriadas ¢ as
iridisagdes vagas ow aspectos mono, di ow polychroicos
do objecto. Sirvam de exemplo as valvas das dia-
tomeas, os vasos raiados e -sclariformes do tecido
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vegetal, e muito notavelmente a fibra muscular es-
triada. :

— Item, entre os aspectos opalinos ou lactescentes
de varios liquidos e a sua composigdo emulsoria; exem -
plos: o leite, o pus, a lympha.

— Item, entre a alvure do tecido vegetal e a
quantidade de ar livre que esse tecido encerra em
pequenissimas bolhas ou massas; exemplos: vulgaris- -
simos. ’

— Item, entre o rubor do tecido animal e a sua
riqueza de vascularisagdo sanguinea. Ndo era necessa-
rio microscopio para affirmar que a cartilagem é um
tecido exsangue; ou que o musculo, o figado e o bago
sdio exactamente o contrario. De sorte que se possuis-
semos a collecgfo das formulas d’aquellas correlacdes,
as razdes opticas dos valores sensoriaes das duas or-
dens de caracteres, macro o microscopicos, com essas
formulas racionaes e seguras parece que o analysa-
dor poderia com olhos desarmados proceder a qualquer
trabalho microlytico, ¢ o clinico dispensar o micros-
copio, por superfluo.

Porém, na realidade, este methodo de analyse ra-
cional ¢ quasi esteril ou insufficiente. Esteril, porque
nfo poderia abranger senfo wmn numero limitadissimo
de casos. Insufficiente, porque, n’esses mesmos casos,
a feiglo de caracter estructural assim deduzida seria
tdo vaga e tdo pallida que s6 com ella o espirito
nunca lograria adquirir o conhecimento claro e com-
pleto das propriedades histologicas do seu objecto.

E em todo o caso, ou como averiguador ou como
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investigador, o microscopio havia forgosamente de ser
consultado. '

Effectivamente, tomando para exemplo de prova
um dos precedentemente apontados caracteres Macros-
copicos, o rubor de tecido, por exemplo, quem é que se
contentaria com a sua indicagdo histologica? Ficamos
na verdade sabendo que o tecido é mais ou menos
rico em vasos sanguineos. Mas, os outros elementos
do estructura? B a propria disposigio vascular? Ques-
tdes importantissimas, que nfo resolve o supposto me-
thodo geral—observagio simples com inducgdo micros-
copica. .

Fica pois derrotado o methodo; e com elle a res-
pectiva objecgdio. ‘

- Note-se porém que se o methodo baqueia, por emba-
te de forga maior, nem por isso deve ser desconsidera-
do o seu valor proprio, que é real, e muito util ainda.

A proposito d’elle cabem aqui, a titulo de com-
mentarios, algumas reflex8es importantes.

* Primeira— O microscopio nfo veio destruir pro- |

fundamente a classificaglo de tecidos que Bichat es-
tabelecera na sua anatomia geral do organismo hu-

mano.

E & sabido que, este grande analysador ndo tevef

outros instrumentos de microlyse além do proprio acu- '

men visual e da prespicacia do seu talento.
Bichat adivinhava a histologia, como Pascal as
Mathematicas ¢ Mozart a musica. I proprio dos gran-
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des engenhos o tirarem proveito immenso de pequenos
recursos. A fecundidade ingenita nio carcce de grande
auxilio para exhibir prodigios. A parte intollectual da
instramentago 6, sem duvida, o principal factor de
qualquer producgfo do artista.

Cultive-se pois, apure-se o mais possivel este fa-
ctor, que outro tanto se multiplicars o resultado. Po-
rém ndo sc imagine que o outro factor pode impune-
mente resvalar para zero. Por mais pujante que seja o
talento, a analyse positiva ndo dispensa instrumentos
coadaptados ao proprio objecto, sob pena de se con-
demnar muitas vezes 4 inutilidade, por incompleta
ou phantasiosa. Bichat cahiu no primeiro defeito;
Ehrenberg aberrou varias vezes para est’outro (1),

Segunda—A pratica da analyse microscopica eleva
0 espirito a um grau tal de penetragdo microlytica,
que depois, sem accessofio algum visual, pela siinples
inspecglo reconhece e advinha a classe histologica de
muitas producgdes organicas. '

Com os tumores, por exemplo, dé-se isto frequen-
temente. lm contraste lamentavel com a sua diagnose
clinica, a diagnose anatomica é, em geral, facil e se-
gura. Mesmo sem microscopio, o histologista expe-
riente muitas vezes os reduz com mdo certeira 4 sua
verdadeira classe. Particularidades macroscopicas, que
0s outros ndo percebem nem comprehendem, revelam a
este pratico & natureza do tecido que analysa; e o
exame ulterior confirma quasi sempre as suas conje-
cturas.

(i) V. Dujardin—Histoire naturelle des Infusoires.
#
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Outro exemplo. Em clinica, no exame d’um sedi-
mento urinario com caracteres indecisos de composi-
¢lo, a perspicacia do histologista nio permitte que se
confunda pelo simples aspecto a naturcza purulenta do
sedimento com o precipitado, apparentomente identico,
que deixa um abundante exsudato catarral carregado
de detritos epitheliaes. —

Terceira— Mencionaremos aqui os factos interes-
santes de verdadeira analyse inicroscopica feita por.

meras inducedes. opticas, ¢ relativa a objectos tdo pe-

quenos ou taes que 0 mais penetrante instruiento ndo
accusa a Sua presenga.

Para descubril-os, a razlo segue n’estes casos o
processo que estamos apontando, o estudo das correla-
gBes entre 0s aspectos macro e microscopicos; com & dif-
ferenga porém de que para formular a dita correlaglio
n3o se emprega a observaglio dirccta na determinagdo
do. tormo microscopico. Este termo é achado por in-
ducglo. De sorte que o mecanismo logico d’este ge-
nero de analyse repousa sobre um duplicado racioci-
nio por inducgdo. .

O mais bello cxemplo do genero é indubitavel-
mente aquelle que nos offerecem as experiencias de
Tyndall, relativas & analyse dos meios translucidos e

- transparentes por meio de um raio de luz solar. Ex-

plendida applicagdo do processo descoberto por este sa-
bio, é a analyse physica do ar atmospherico e a ex-
plicagio da cor que lhe & propria. (*) A mais util,

L mv Tyndall—Conferencia sobre a importancia scientifica da imagina-
¢ho. ‘
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para nds, d’estas curiosas investigagSes ¢ a determi-
naglo das condigles em que um meio transparente,
em qualquer dos tres estados, pode considerar-se
limpo de particulas extranhas que slterem a sua ho-
mogencidade; particulas que o mais perfeito dos nossos
microseopios modernos no poderia desvendar. (1) As
impurezas de origem mineral e organica, que andam
suspensas no_ambiente que respirimos e que, pela

sua exiguidade transcendem os limites de penetraclio -

do microscopio, s3o assim postas em evidencia. Um
simples raio de luz é todo o instrumento d’esta cu-
riosa e utilissima analyse. O ar s6 pode considerar-se
physicamente puro (opticamente puro, segundo a pro-
pria expressio de Tyndall) sem immixtdo de corpus-
culos jé indifferentes, j4 inficionantes, quando resis-
tir a esta analyse optica. Se o processo nfio tem gran-
des applicagdes clinicas, ¢ por outro lado, summa-
mente prestimoso em hygiene, como acabamos de vér,

E foi com este titulo que d’elle fizemos meng3o.

Em conclusfo de todo este paragrapho, estamos
pois autorisados a affirmar que a vis3o natural, por
muito penetrante que seja, por microscopica mesmo
que o talento e prespicacia do micrographo a tornem,
ndo aleanga o sufficiente para a mais pequena das
analyses histo-pathologicas; inclusive, no campo da
clinica.

(1) V. Tyndall—A poeira e a doenga.,




O microspico ¢ portanto incomparavelmente mais
util do que qualquer outro instrumento, n’este genero
de investigagles.

Logo, ndo & superfluo; o clinico lucra com elle.

9.2 Tig-nos chegados presentemente ao ponto ter-
minante da nossa discussfio. Provou-se ji de sobejo o
valor e prestimo que a theoria concede a0 nosso ins-
trumento de microlyse; foz-se pressentir a necessidade
do seu emprego, especialmente no campo das investi-
gacdes clinicas; porém, diga-se a verdade, nés, que
estudamos medicina pelo methodo scientifico e que
j4 temos adquirido 4 forga de exemplos e reflexdes
sufficiente forga do criterio em questdes medicas, ap-
prendemos a triste prudencia do raciocinio ¢ a des-
confianga, rogando varias vezes pela descrenga, com
que devem ser accolhidas as mais brilhantes ou bem
fundadas illagdes theoricas.

Que importa ao clinico que o microscopico scja
um dos mais bellos titulos de gloria da sciencia mo-
derna? Que importa que a historia natural, a anato-
mia, a physiologia e a pathologia organica entdem
unisonas a apologia das suas virtudes? Confinado no
gabinete de estudo, sondando os mysterios da doenga
cadaver, em vio pretenderd convencer-nos dos seus
meritos diagnosticos.

A anatomia nfo é a physiologia. A histologia pa-
thologica ainda até 4 data d’hoje nfo conseguiuser o
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molde puro ‘e completo da pathologia clinica: estd
muito longe d’isso.

O diagnostico anatomico, na banca d’autopsia,
ndo é praticavel senio em relaclo a alguns grupos de
doengas. E a immensidade dos pontos do organismo
vivo, que as condigdes inviolaveis da sua existencia,
furtam para sempre a toda e qualquer tentativa explo-
radora, aniquilam por inuteis a grande somma dos
indicados anatomicos colhidos na analyse necroptica.

Quem sabe pois se o valor do microscopio, todo
anatomico como é, n¥o cahird tambem, de envolta
com esta analyse, quando arcar com os obscuros pro-
‘blemas diagnosticos da doenga viva?

. Sobejam razdes para afiangarmos que n3o; razdes
positivas e praticas, que passamos a enumerar, € so-
bre as quaes, como as melhores, queremos assentar a
parte mais importante da nossa these—a necessidade
do microscopio em clinica.

Como atraz demonstrdmos, ha muitos casos mor-
bidos, que por sua natureza estdo féra do aleance
d’este especial processo de investigacio.

O grupo inteiro das nevroses—por ser refractario 4
analyse organica; as demais doengas do systema ner-
voso—porque as suas alteragdes anatomicas, vagas ou
determinadas, s8o accessiveis t3o sémente no cadaver;
a classe immensa das neoplasias autotrophicas, ou tu-
mores, —porque & sondagem das mesmas com o tro-
carte extractor é quasi sempre impraticavel; as doencas




parasitarias intraorganicas, como a trichinose muscular,
os cysticercos (?) cerebraes; os echynococos dos kystos
hydaticos profundos; etc, cte; em wma palavra, todas
as doengas que milo revelam caracteres organicos, ou
que, possuindo-os, mdo 0s possam patentear sendo na
banca d autopsia, sio evidentemente impassiveis de
analyse microscopica com fim diagnostico e thera-
peutico. ' ‘

Com essas nada, ou quasi nada tem que ver o mi-
croscopico clinico,

I porém consideravel o numero d’outras doengas,
declaradamente organicas, cujas manifestagles d’esta
ordem existem no sangue, na superficie tegumentar,
nas regides accessiveis das mucosas, nos productos
normaes da seccregiio, nas fezes, nos humores patho-
logicos cxtravasados natural ou traumaticamente; doen-
¢as, em sumina, cujos caracteres anatomicos, e por-
tanto diagnosticos, podem parcial ou totalmente sujei-
tar-se 4 observagio clinica. S0 estas que justifi-
cam a nossa proposi¢lo, e que reclamam, por vezes
imperiosamente, o microscopio; como vamos ver.




Confirma¢ao pratica

N#o se imagine que vamos percorrer uma por uma
todas as doengas que estlo n’este caso. Seria escre-
ver quasi um tratado de diagnostico; e repetir inutil-
mente o conteido das bem conhecidas obras mais mo-
dernas da pathologia.

O nosso objectivo é simplesmente fundamentar a
proposta these com algumas e boas razdes clinicas.

E como este opusculo & todo de convicgdes, n3o

.queremos, mesmo aqui, alterar-lhe o caracter; antes

escolher8mos, entre os muitos casos nossos conhecidos
e comprovatorios, tdo sémente aquelles de que adqui-
rimos sciencia pratica, e cujo valor podemos portanto
garantir com observagdes pessoaes.

1.° caso
) 1 ]

Trata-se de wm corrimento urethral, involuntario,
Persistente, continuo, refractario a injecgBes modifica-
doras. Liquido expesso, opalino, pouco abundante, as-
pecto identico ao do sperma. Faltam signaes d’ure-
thrite; n30 ha precedentes blenorrheicos.

Anorexia, emaciamento, olhos cavos, pallidez de
cutis, leve insomnia; agitagio moral, receio d’uma sper-
matorrhea.

Consulta. Diagnostico pouco favoravel. Alimenta-
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¢80 reparadora. Tonicos. Sem resultado, por muito
tempo.

Sou procurado para analysar o liquido. Recolhe-se
uma por¢lo, que tem os caracteres do sperma.

Ao microscopio, nem vestigios de spermatozoides.
Varias analyses: identicas.

Fixa-se o diagnostico. B wma prostatorrhea. Indi-
ca-se- a cauterisacio do orglo alterado. Procede-se 4
operagiio. Passados dias, o corrimento cessa e 0 doente
estd curado radicalmente.

.

* 2.° CASO

E uma cystite aguda. _

Etiologia vaga. Diagnostico causal:—por exclusio
de partes mal determinadas e por importancia de va-
rios symptomas, serd um caleulo vesical. Sedimento
urinario de aspecto pulverulento, salino e abundante.
Confirma-se a conjectura etiologica.

Vai-se proceder ao tratamento correspondente.

Intervém, por cautela, o exame microscopico do
sedimentg. S3o0 tudo productos de desquamagdo epi-
thelial. Apenas alguns raros crystaes de phosphato
amoniaco-magnesiano, oxalato de cal ¢ urato de soda.

Modifica-se o diagnostico etiologico. Elimina-se a
importancia da presuposta lithiase, que ndo existe.
Tratamento puramente local, interno e externo.

Ao cabo de um mez e dias, a doente sai do hos-

pital com perfeita saude.
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3.° CAS0

Apresenta-se no hospital um individuo que, havia
7 ou 8 mezes, sentia simplesmente um enfraqueci-
mento geral, que resistira a todo o tratamento, pouco
methodico na verdade, a que em sua casa se tinha
podido sujeitar. Esta fallencia de energia vital era t3o
pronunciada que inhibia o doente da propria locomo-
clo.

A inquirigio clinica nfo revelou precedente ne-
nhum de valor semeiologico attendivel. O exame func-
cional declarou inappetencia, o jé mencionado que-
brantamento geral de forgas, um notavel torpor em
todas as funcgdes organicas, um manifesto movimento
febril de forma intermittente quotidiana.

No exame anatomico notava-se pallidez de pelle e
mucosas, e uma leve tumefacgdo do baco.

Como se v&, o diagnostico, pobre de elementos
actuaes e completamente falho de precedentes, ficou
indeciso entre a anemia e uma febre pallustre leve-
mente accentuada.

No tratamento, por cautela foram attendidas am-
bas estas indicagdes conjecturaes de causa. Tonicos,
ferruginosos, arseniacaes, e antiperiodicos.

Ao cabo de duas semanas, o estado do doente era
‘ainda o mesmo; 4 excepgio da febre que abrandara
um pouco, sem comtudo desapparecer.

Recorre-se ao microscopio.

Logo na primeira analyse histologica do sangue
ressalta a superabundancia extraordinaria de leuco-
cythos.
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No sangue normal, contam-se 3 globulos brancos
para 1:000 rubros. No sangue do nosso doente o nu-
mero das hematias era sensivelmente inferior ao dos
leucocythos.

Cahem portanto todas as duvidas do diagnostico.
A supposta anemia ou malaria é pura e evidente-
mente um caso notavelmente caracteristico de leucocy-
themia.

Abster-nos-hemos de citar superfluamente mais ca-
sos da mesma significacio. Nem mesmo de corrida
apontaremos muitos outros, em que o mieroscopio, semn
ter igual valor peremptorio, ¢, ndio obstante, um po-
deroso auxiliar de investigagles ou averiguagdes cli-
nicas, e uma fonte de preciosas indicages therapeuti-
cas, tanto em medicina como em cirurgia.

Lembrarémos porém, a titulo de commemorativo,
os servigos que o nosso instrumento offerece 4 medi.
cina legal, no exame de varios corpos de delicto ou
na revelagio de fraudes em substancias alimenticias.

Damos por terminado agora o nosso trabalho. Bem
quizeramos amplial-o com a exposiglo circumstan-
ciada dos caracteres histologicos approveitaveis pelo eli-
nico, seguido da competente discussdo do seu valor
semeiologico, e completado com as indicages techni-
cas relativas a este genero de analyses. Repardmos




61

porém que entravamos assim em terreno extranho,
por dous motivos. Primeiro, porque a nossa these es-

tava demonstrada; e ecsse aditamento seria wmna exu-~

berancia apenas do assumpto, tal qual o limitamos.
Segundo, porque, por mais- aparado e arredondado que
talhassemos o appendice, ndlo conseguiriamos evitar a
censura humoristica de ornar a obra com uma parte
maior do que o todo. Effectivamente esta parte, se
houvesse de valer alguma cousa, tinha forgosamente
de abranger uma extensfo enorme e desproporcionada.
Aléwm de que, ndo nos fallece o conhecimento da pro-
pria fraqueza e insufficiencia para reproduzir magra
ou servilmente o trabalho j& feito ¢ muito bem elabo-
rado por pennag de primeira auctoridade.

* Consultem-se os tratados especiaes; leia-se a Histo-
logia pathologica.de Cornil et Ranvier, a do Dr.
Beale. Quem desejar 86 o preciso revolva o admiravel
resumo de Duval et Lereboullet, que tem a vantagem
de estar 4 altura da sciencia moderna.
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PROPOSICOES

ANATOMIA — Os filetes do nervo optico s3o fasci-
culares e multiplos.

PHYSIOLOGIA — A funcglo é um producto da ma-
china organica em actividade.

MATERIA MEDICA— O Vinho de Vivien é um ab-
surdo.

PATHOLOGIA-GERAL — O organismo nunca morre su-
bitamente.

PATHOLOGIA-INTERNA — Admittimos, como especm
distincta, as palpitagdes arteriaes.

PATHOLOGIA-EXTERNA — Reprovamos a injecgiio abor-
tiva na blenorrhagia aguda.

ENATOMIA PATHOLOGICA — N2o ha cataractas capsu-
lares.

HYGIENE — N2o reprovamos o uso do tabaco.

OBSTETRICIA—O forceps de Tarnier é sempre dis-
pensavel.

OPERAGOES — A resecglo do maxillar superior é
uma opera¢lo benigna.

Vista e approvada. Pode imprimir-se.

O CONSELHEIRO DIRECTOR
. Moraes Caldas. Costa Leite.
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