Anexos

Anexo 1: ficha da atividade de escrita da aula zero de Portugués
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“Eu sou unico/a”

No poema, o “tu” e os “outros” assumem posturas diferentes. Embora o sujeito
poético faga uma critica a forma como os “outros” encaram a realidade e vivem em
sociedade, valorizando o “tu”, a quem se dirige, a verdade é que cada um de nds é Unico,

com caracteristicas, vivéncias, gostos e experiéncias que nos distinguem dos demais.

Escreve um texto, entre 100 e 180 palavras, em que reflitas no que te torna

diferente das pessoas ao teu redor. Utiliza_exemplos concretos para ilustrar os teus

argumentos e explicar como essas diferencas influenciam a forma como vés o mundo e

interages com os outros.
Dicas:

#+ O texto deverd conter uma introdugdo, um desenvolvimento (no minimo, duas
caracteristicas ou aspetos que se destacam) e uma concluséo.
4 Articula bem o teu texto através do uso de articuladores discursivos, ou seja, palavras

e/ou expressdes que encadeiam as ideias.




Anexo 2: ficheiro PowerPoint projetado na aula zero de Inglés
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Education in
today’s youth

English
10th Grade Teacher Rita Moreira
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“One child, one
teacher, one book
and one pen can
change the world.”

— Malola Yousafzai

Worksheet -
 ———

Exercises 1 and 2
Exercise 3

e




‘Freedom Writers' follows
an English teacher, Erin
Gruwell.

Film
‘Freedom Writers’

Erin teaches in a racially
divided community.

e Therefore, she notices
that there are many
groups, divided by race
and ethniticity, and they
don’t mix or hang out with
each other.

R
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While watching the excerpt of

this film, identify what this

teacher does to connect with
her

Erin Gruwell
(played by Hilary Swank)

L )

What challenges do
these characters face?

What is the line game?

What is the teacher’s
goal with providing
notebooks for her =
students? (

“Everyone has their

own story and it's
important for you

to tell your own
story, even to

yourself.”
R —
Erin Gruwell




Dear future Rita,

It's a bit weird to be writing to a future version of myself. I'm doing it because,
I've been asked to and, secondly, | have an extremely short memory, so everything | read will be a

surprise (which makes it much funnier).

It's been difficult to manage all the responsibilities lately. | want to finish secondary
school successfully and, more importantly, discover the degree and career that | most
identify with. As you probably already know, I like a lot of things, and | see myself doing lots of
different jobs. Maybe | overvalue this aspect of my life, but it's the only thing | can control. My
dream has always been to become a Portuguese and Literature teacher. However, there's no
employment in this area, so I'm sticking to my ‘plan b’: go to Coimbra, study for a law degree
and become a Policia Judicigria detective. | hope to love my job! My advice to you is that if this

isn't the case, please change the direction of your life. Life is too short to be unhappy!

By the way, are you dating anyone? Or rather, are you already married? | hope
remember that the plan is to get married after forty and for the children to be present att
ceremony, but | won't be upset if the person is so special that you don't fulfil it.

To finish, wouldn't it be great if we could both be there and see the reaction from
both of us (one writing and the other reading)? I'm very curious to know if your favourite band
is still Muse, if you still have a platonic crush on James Dean and if you've travelled a lot! It's
been 10 years, so | hope you've visited a lot of countries.

I'll see you in a decade, when you're a bit old, | must admit! | hope you're very proud

of me!
With love,

Rita from the past (and aged 17)

Structure of an informal letter

5t May 2016

Dear future Rita,

It's a bit weird to be writing to a future version of myself. I'm doing
it because, firstly, I've been asked to and, secondly, | have an extremely short
memory, so everything | read will be a surprise (which makes it much
funnier).

()

I'll see you in a decade, when you're a bit old, | must admit! | hope
you're very proud of me!

With love,
Rita from the past (and aged 17)




A letter to my future
self

What do you struggle with
daily?

Incorporate at least ONE
quote that you like and
explain why you’ve chosen

What do you hope to achieve in it.

the near and more distant
future? This quote can be from
What are your dreams and someone who inspires you,
ambitions? a book, a song, a movie..
It is your choice.

What would you like to change
or improve in your life?

What advice would you D
give/offer?

Anexo 3: fotografia dos envelopes
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Anexo 4: exercicio de oralidade durante a lecionagao d’Os Lusiadas, no
9.2 ano




Anexo 5: guidao da atividade de escrita do 1.2 ciclo investigativo em
Portugués
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Ficha de trabalho de portugués - Escrita
9° ano
Professora estagiaria: Ana Rita Moreira

Nome:

Data:

AMOR: UMA PESSOA ESPECIAL NA MINHA VIDA

Tendo em conta a temética do episddio de Inés de Castro, de Os Lusiadas, de Luis
de Camoes, analisado nas aulas anteriores, isto €, o amor, escreve um texto, entre 150 e
200 palavras, em que reflitas sobre uma pessoa importante na tua vida e expliques por que

razdo a escolheste.
Dicas:

4 O texto devera conter uma introdu¢do, um desenvolvimento e uma conclus3o.
o Introdugéao (contextualizagado sobre o amor): inicia o teu texto com uma breve
reflexdo sobre o significado do amor para ti, sendo que podes mencionar
diferentes formas de amor (amor romantico, familiar, de amizade), e como o

amor influencia a tua vida.

o Desenvolvimento (apresentagdo da pessoa escolhida): descreve a pessoa
que escolheste e explica por que razio essa pessoa € importante para ti. Pensa
em momentos marcantes, gestos de carinho, apoio ou exemplos de sacrificio
que demonstrem o afeto que sentes. Podes questionar-te: "Como seriaaminha

vida sem esta pessoa?"
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o Concluséo (reflexdao pessoal): termina o texto com uma reflexao sobre o que
aprendeste ao pensar nesta pessoa. Como a tua relagdo com ela te faz crescer
ou entender melhor o amor? O que esperas para o futuro desta relagédo? Podes
também ligar a tua conclusdo a ideia de um amor que persiste no tempo, tal

como o amor de Pedro por Inés.

<+ Na&o te esquegas de rever o teu texto antes de entregar, prestando atengao a coeréncia

das ideias, a corregao linguistica e a tua reflexao pessoal.




Anexo 6: rubrica de avaliagao e comentario do 1.2 ciclo investigativo em
Portugués

Nome:

Data:
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UNIVERSIDADE DO PORTO

Critérios

Clarezae
coeréncia

Corregéo
linguistica

Reflexdo
pessoal

Excelente

Segue uma
estrutura légica
(com
introdugao,
desenvolviment
o, conclusao) e
as ideias sao
apresentadas de
formaclarae
fluida

Gramatica,
pontuagao e
estrutura das
frases sem erros
ou com erros
que nao afetam
acompreensao
do texto
Reflexao
profunda da
importancia do
amor e da
pessoa
escolhida

RUBRICA DE AUTOAVALIAGAO

Muito bom

Segue uma
estrutura légica
(com
introdugao,
desenvolviment
o e conclusao),
embora algumas
transigoes entre
as ideias sejam
menos fluidas

Poucos erros
gramaticais,
ortograficos ou
de pontuacao,
mas que nao
afetam a
compreensao
do texto
Reflexao
ponderada
sobreoamorea
pessoa
escolhida

Bom

Apresenta uma
estrutura
reconhecivel
(com
introdugéo,
desenvolviment
o0 e concluséo),
mas com
lacunas na
coeréncia entre
asideias

Alguns erros
gramaticais,
ortograficos ou
de pontuagao
que afetam a
compreensao
do texto

Reflexdo basica
sobre oamorea
pessoa
escolhida

Suficiente

Aestrutura é
parcialmente
identificavel,
mas carece de
consisténcia. Ha
partesem que a
as ideias podem
parecer
desconectadas,
dificultando a
compreensao
do texto
Numerosos
erros
gramaticais,
ortograficos ou
de pontuagao
que afetam a
compreensao
do texto
Reflexao
superficial e
muito limitada

Precisa de ser
melhorado

Nao ha uma
estrutura légica
clara. As ideias
sao
apresentadas de
forma confusa e
desconecta,
impossibilitando
a compreensao
do texto

Erros
significativos de
escrita que
impossibilitam a
compreensao
do texto

Nenhuma
reflexdo pessoal
significativa

Numero e nome de estudante

Clareza e coeréncia

Corregao linguistica

Reflexao pessoal

O que podes fazer de forma a melhorares o teu texto?




Anexo 7: digitalizagdes dos textos e dos comentarios do 1.2 ciclo
investigativo em Portugués
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+ Nao te esquegas de rever o teu texto antes de entregar, prestando atengéo a coeréncia

das ideias, a corregéo linguistica e a tua reflexao pessoal.
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O que podes fazer de forma a melhorares o teu texto?




P2

o Concluséo (reflexao pessoal): termina o texto com uma reflexdo sobre o que
aareadeste aa nensar nesta nessaa Cama atua relacia cam ela te faz arescer
ou entender melhor o amor? O que esperas para o futuro desta relagdo? Podes
também ligar a tua concluséo a ideia de um amor que persiste no tempo, tal

como o amor de Pedro por Inés.

+ Nao te esquegas de rever o teu texto antes de entregar, prestando atencao a coeréncia

das ideias, a corregao linguistica e a tua reflexdo pessoal.
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P3

o Conclusao (reflexdo pessoal): termina o texto com uma reflexdo sobre o que
aprendeste ao pensar nesta pessoa. Como a tua relagdo com ela te faz crescer
ou entender melhor o amor? O que esperas para o futuro desta relagéo? Podes
também ligar a tua conclusio & ideia de um amor gue persiste no tempo, tal

como o amor de Pedro por Inés.

4+ Nao te esquecas de rever o teu texto antes de entregar, prestando atengao a coeréncia

das ideias, a corregao linguistica e a tua reflexao pessoal.
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o Conclusao (reflexao pessoal): termina o texto com uma reflexao sobre o que
aprendeste ao pensar nesta pessoa. Como a tua relagio com ela te faz crescer
ou entender melhor o0 amor? O que esperas para o futuro desta relagao? Podes
também ligar a tua conclusdo a ideia de um amor que persiste no tempo, tal

como o amor de Pedro por Inés.

+ Na&o te esquegas de rever o teu texto antes de entregar, prestando atengao a coeréncia

das ideias, a corregao linguistica e a tua reflexdo pessoal.
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Concluséo (reflexdo pessoal): termina o texto com uma reflexdo sobre o que
aprendeste ao pensar nesta pessoa. Como a tua relagado com ela te faz crescer
ou entender melhor 0 amor? O que esperas para o futuro desta relagdo? Podes
também ligar a tua conclusdo a ideia de um amor que persiste no tempo, tal

como o amor de Pedro por Inés.

+ Nao te esquegas de rever o teu texto antes de entregar, prestando atengéo a coeréncia

das ideias, a corregdo linguistica e a tua reflexdo pessoal.
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Anexo 8: guido da atividade de escrita do 1.2 ciclo investigativo em Inglés
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Name:
Date:
Class:

Teacher Rita Moreira

“Describe a situation where one small action, decision or event
changed your life or the lives of others.”

SHORT ESSAY PROMPTS

Before you start writing, brainstorm ideas, plan and reflect on the importance of such
decision or event.

#+ What was the action, decision or event?

+ Why was this action, decision or event significant?
4+ Who were the people involved in this event?

+ How did it affect your life or someone else's life?
4 What lessons did you learn from this experience?

Your text should have three parts:

1. Introduction:
- Start by briefly describing the action, decision or event.
2. Body Paragraphs:
- Explain the background of the situation: Where were you? Who was involved?
What happened?
- Describe the action, decision or event: What did you decide, or what small thing
happened?
- Explain the result: How did things change afterward?
3. Conclusion:
- Reflect on the outcome: Why was this a turning point?
- Share how it made you or others feel and what you learned from the experience.




Inglés

Anexo 9: rubrica de avaliagao e comentario do 1.2 ciclo investigativo em
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Teacher Rita Moreira

SHORT ESSAY RUBRIC - SELF-ASSESSMENT GRID

Criteria Excellent Very Good Good Satisfactory Needs
improvement
Narrative | Clearly Describes Presents Moment is Lacks clear
Focus and | describes a moment with moment with vaguely connection to
Descriptive | Singlemoment/  personal basic described, with  personal
Detail decision, with significance, and understanding of limited experience, with
vivid language with strong impact, and with  descriptive minimal or no
thatimmerse descriptive adequate elements descriptive
the reader language description language
Writing | Grammar, Minor Some Numerous Significant
Mechanisms | punctuation, grammatical grammatical grammatical writing errors
and sentence errors, mostly errors that affect  errors affecting  that obscure
structure with clear writing the comprehension  meaning
no errors or understanding of
errors that do the text
not affect the
understanding of
the text
Personal | Deep analysis of Thoughtful Basic reflection ~ Superficial No meaningful
Reflection | how the reflection on on event's reflection with personal
moment personal growth  significance limited depth reflection
transformed or change
personal
perspective or
life trajectory
Your student number and name Narrative Focus and Writing Personal Reflection
Descriptive Detail Mechanisms

What can you do to improve your text?




Anexo 10: digitalizagoes dos textos e dos comentarios do 1.2 ciclo
investigativo em Inglés
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What can you do to improve your text?

E2

What can you do to improve your text?
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What can you do to improve your text?
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Anexo 11: guido da atividade de escrita do 2.2 ciclo investigativo em
Portugués
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UNIVERSIDADE DO PORTO
Ficha de trabalho de portugués - Escrita
9° ano

Professora estagiaria: Ana Rita Moreira

Nome:

Data:

A APARENCIA, O PODER E A VERDADEIRA JUSTIGA

No Auto da Barca do Inferno, o Fidalgo acredita que o seu titulo e a sua aparéncia
seriam suficientes para garantir a salvagéo, mesmo tendo sido um tirano que explorava os
mais pobres em vida. Esta personagem leva-nos a refletir sobre a importancia que a
sociedade dé a aparéncia e ao estatuto social, muitas vezes em detrimento dos valores

morais e da justica.
Tarefa: escreve um texto de opinido, entre 200 e 250 palavras.
Dicas:

+ O texto devera conter uma introdugao, um desenvolvimento e uma concluséo.

o Introdugdo: apresenta o tema e dé a tua opinido logo de inicio. Faz uma
referéncia a personagem do Fidalgo e ao que ela representa: alguém que pensa
que o seu titulo e aparéncia garantem a salvagdo, mesmo tendo sido injusto.
Podes usar uma pergunta para chamar a atengdo do leitor, como:
“Sera que ainda hoje damos mais valor a aparéncia e ao poder do que as agdes

das pessoas?” Depois, diz qual é a tua opinido sobre isso.

o Desenvolvimento: apresenta argumentos para apoiar a tua opinidao. Reflete
sobre se ainda hoje existem pessoas que julgam outras pela aparéncia ou que
acreditam que o poder os torna melhores. Fala de situagdes reais ou que
conheces (pode ser alguém famoso, um politico, uma personagem de filme, ou
até uma situacao que viste ou viveste). Mostra que as agdes € que revelam

quem somos.

» Usa expressdes como “por exemplo”, “além disso”, “na sociedade

atual”.
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» Podes comparar com o Fidalgo: “Tal como o Fidalgo, hd pessoas

que...

» Tenta dar pelo menos dois argumentos diferentes, bem explicados.

o Conclusao: retomaatuaopinido e terminar com uma mensagem final. Resume
o que defendeste no texto. Podes dizer o que aprendeste com a personagem do
Fidalgo e como isso pode mudar a forma como vés o mundo. Deixa uma

reflexao para o leitor.

VOCABULARIO E EXPRESSOES QUE PODERAO ENRIQUECER O TEU TEXTO

Para introduzir o tema:

No Auto da Barca do Inferno, o Fidalgo representa...
Esta personagem leva-nos a refletir sobre...

Um dos temas principais desta histéria é...

Este texto vai abordar aimportancia de...

Na sociedade atual, ainda se verifica que...

Para apresentar opinido:

Na minha opiniao,...

Eu considero que...
Acredito que...

Penso que...

Defendo a ideia de que...

Do meu ponto de vista,...

Para organizar ideias:

Em primeiro/segundo/terceiro lugar,...
Além disso,...

Por outro lado,...

Por exemplo,...

De facto,...

Tal como o Fidalgo,...

Podemos comparar esta situagao com...
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Para desenvolver argumentos:

e Aaparéncia nem sempre reflete o valor de uma pessoa.

e O poder pode ser perigoso quando usado de forma injusta.

e O querealmente define alguém é o seu carater.

e Asacgdes valem mais do que as palavras.

e Infelizmente, muitas pessoas ainda julgam os outros pela aparéncia.
e Ajustica ndo deve depender do estatuto social.

e Devemos valorizar mais o interior das pessoas do que aquilo que elas aparentam
ser.

Para concluir:

e Emconclusao,...

e Paraterminar/concluir,...

¢ Emsuma,...

e O que aprendi com esta personagem € que...

o Esta histéria fez-me perceber que...

Nao te esquecas de rever o teu texto antes de entregar, prestando atengéo a coeréncia das

ideias, a corregao linguistica e a tua reflexdo pessoal!
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Data:

Critérios

Clarezae
coeréncia

Corregéo
linguistica

Reflexdo
pessoal

RUBRICA DE HETEROAVALIACAO

Excelente

Segue uma
estrutura légica
clara
(introdugéo,
desenvolviment
o e conclusao);
as ideias estao
bem
organizadas e
fluem com
naturalidade.

Sem erros ou
com erros
minimos que
nao afetama
compreensao
do texto. Boa
pontuagao e
vocabulario
adequado.
Reflexao
profunda, critica
ebem
argumentada
sobre o tema
(aparéncia vs.
acoes, justica,
poder). Usa
exemplos claros
e relevantes.

Muito bom

Segue uma
estrutura légica
(com as trés
partes), com
ideias bem
desenvolvidas,
ainda que com
pequenas falhas
nas transigcoes.

Poucos erros
gramaticais,
ortograficos ou
de pontuacao,
que nao
comprometem a
compreensao.

Reflexdo bem
construida, com
opinido clarae
alguns bons
exemplos.
Mostra
pensamento
pessoal sobre o
tema.

Bom

Apresenta uma
estrutura
reconhecivel
(com
introdugéo,
desenvolviment
o0 e concluséo),
mas hd algumas
quebras na
ligacao entre as
ideias ou nas
partes do texto.
Alguns erros
gramaticais,
ortograficos ou
de pontuagao
que afetam a
leiturae o
sentido.

Opiniao
presente, mas
pouco
desenvolvida ou
com exemplos
pouco
relevantes.

Suficiente

A estrutura esta
incompleta ou
confusa. Ha
partes em que a
as ideias podem
parecer
desconectadas,
dificultando a
compreensao
do texto

Muitos erros que
dificultam a
compreensao
do texto.

Reflexdo pouco
clara, com
argumentos
fracos ou
superficiais.

Precisa de ser

melhorado
O texto nao tem
estrutura clara e
as ideias estao
desorganizadas
ou confusas.

Erros graves que
impedem a
leitura ou a
compreensao
do que foi
escrito.

Nenhuma
reflexéo
significativa ou
fora do tema.

escreveu o texto

Numero e nome de estudante que

Clareza e coeréncia

Corregao linguistica

Reflexao pessoal
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O que pode o teu colega fazer para melhorar a sua reflexao sobre os temas, de modo

a utilizar uma linguagem que capte a atengao do leitor sobre o assunto?




Anexo 13: digitalizagbes dos textos e dos comentarios do 2.2 ciclo
investigativo em Portugués

P1
















Anexo 14: guido da atividade de escrita do 2.2 ciclo investigativo em
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Name:

Teacher Rita Moreira

Reflective essay:

How do smartphones and social media impact teenagers’lives? Should we do more
to fight misogyny online?

Before you start writing, brainstorm ideas, plan and reflect on the topic and what
has been discussed throughout the lesson.

Your text should have three parts:

1. Introduction: start by briefly introducing the topic (smartphones, social media,
and their influence).

2. Body paragraphs (the following topics are merely indicative; you can address
other issues in the development of the text):

- Explain how smartphones and social media shape teenage experiences,
using examples from your own life or observations and giving your personal
opinion.

- Analyse how misogyny appears in social media and this may affect you.

3. Conclusion: summarise your main points and reinforce your personal opinion.

Should we do more to fight misogyny online?

VOCABULARY AND EXPRESSIONS THAT CAN MAKE YOUR TEXT MORE REFLECTIVE AND
IMPACTFUL

e Discussing the influence of social media and smartphones: Social media has reshaped the
way we... / Nowadays, it is impossible to deny that... / The constant exposure to... can have a
lasting impact on... / Smartphones have become an inseparable part of our daily lives
because... / The pressure to be “perfect” online often leads to... / One of the biggest dangers
of social media is...

e Expressing personal reflection and thoughtfulness: This made me realize that... / Looking
back, | now understand that... / | can’t help but wonder... / It is striking to me that... / This
experience taught me that... / At first, | thought..., but now | see... / What worries me the most
is.../It’s hard to ignore the fact that...

e Addressing misogyny and gender issues: Sadly, many people still believe that... / It is
frustrating to see how... / Misogyny is deeply rooted in... / Women are often judged by..., while
men... / Double standards become evident when... / The media often reinforces harmful
stereotypes by... / This situation highlights how...

e Expressing strong emotions and opinions: / was shocked to realize that... / It’s heartbreaking
to see how... / This issue makes me feel... / | strongly believe that... / It is unacceptable that...
/We must take action because... / Itis crucial to reflect on...

e Making comparisons and drawing conclusions: Compared to the past, today’s society... /
Unlike what many believe, the reality is... / This situation reminds me of... / From my
perspective, the best way to address this is... / In conclusion, it is clear that... / If we do not
change our mindset, then... / Ultimately, we must ask ourselves...
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Criteria Excellent Very Good Good Satisfactory Needs
Improvement
Contentand | Exceptionally  Strong Adequate Weak argument Insufficient or no
argumentation | clear, well- argument with argument with with limited coherent
(clarity, use of | developed clear insights some insights analysis of argument; lacks
examples, depth grg-umeryt with into into smz?rtphone sme?rtphonfa and undersFanding of
of analysis) insights into smartphone and social social media the topic.
smartphone and social media impacts;  impacts; minimal
and social media impacts  basic examples  connection to
media and relevant provided. topic.
impacts; examples;
multiple demonstrates
examples that  solid
demonstrate understanding
deep critical of topic.
thinking.
Writing | Flawless Minor Some Frequent Numerous
mechanisms | grammar, grammatical grammatical grammatical grammatical
(grammar, varied errors, mostly errors that do errors that errors that prevent
vocabulary, sentence clear writing; not significantly  interfere with clear
—— structure, good impede gomprehension; communication;
advanced vocabulary understanding; limited very poor
structure, vocabulary; usage. adequate vocabulary. language use.
coherence) perfect language use.
punctuation
and spelling.
Personal | Strong, Clear Makes Attempts to Does not include
Reflection | meaningful connections connections connect to personal
(connection with | connections with personal with personal personal reflection, or the
real-life between the experiences or  experiences or experiences but connections
experiences and topic and your  observations. observations, lacks depth or made are vague
3 personal but they could clarity. and unclear.
DESEIATONE) experiences or be more deeply  Connections feel
observations. explored. general or
The reflection superficial.
is deep and
original.
Your colleague’s student number | Content and Writing Personal
and name argumentation mechanisms reflection

What can your colleague do to improve his/her reflection on topics, so that he/she
uses language that captures the reader’s attention on the matter?




Anexo 16: digitalizagoes dos textos e dos comentarios do 2.2 ciclo
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What can your colleague do to improve his/her reflection on topics, so that he/she
uses language that captures the reader’s attention on the matter?
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E2

What can your colleague do to improve his/her reflection on topics, so that he/she
uses language that captures the reader’s attention on the matter?
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What can your colleague do to improve his/her reflection on topics, so that he/she
uses language that captures the reader’s attention on the matter? ]
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What can your colleague do to improve his/her reflection on topics, so that he/she
uses language that captures the reader’s attention on the matter?




E5

What can your colleague do to improve his/her reflection on topics, so that he/she
uses language that captures the reader’s attention on the matter?




Anexo 17: grelhas com as classificagdes obtidas nos dois ciclos investigativos em Portugués
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PORTUGUES
1.2 ciclo de investigacdo

Clareza e coeréncia Corregdo linguistica Reflexdo pessoal
Autoavaliagdo Avaliacdo da professora Autc liagdo Avalia¢do da professora Aut ¢do Avalia¢do da professora
P1 Bom Suficiente Suficiente Precisa de ser Bom Precisa de ser
melhorado melhorado
P2 Suficiente Bom Suficiente Suficiente Bom Suficiente
P3 Muito bom Muito bom Bom Bom Muito Bom Bom
P4 Muito bom Bom Excelente Muito bom Excelente Muito bom
P5 Muito bom Excelente Muito bom Excelente Bom Muito bom
2.2 ciclo de investiga¢do
Clareza e coeréncia Corregdo linguistica Reflexdo pessoal
Heteroavalia¢do Avaliagdo da professora Heteroavaliagdo Avaliagdo da professora Heteroavaliagdo Avaliacdo da professora
P1 Bom Bom Bom Suficiente Bom Suficiente
P2 Muito bom Excelente Muito bom Excelente Excelente Muito bom
P3 Suficiente Bom Excelente Muito bom Suficiente Bom
P4 Muito bom Muito bom Muito bom Excelente Excelente Excelente
P5 Muito bom Muito bom Excelente Excelente Muito bom Excelente
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INGLES
1.2 ciclo de investigacdo
Narrative Focus and Descriptive Detail Writing Mechanisms Personal Reflection
Self-assessment Teacher’s assessment Self-assessment Teacher’s ass Self- t Teacher’s assessment
E1 Good Satisfactory Good Satisfactory Satisfactory Needs improvement
E2 Satisfactory Satisfactory Good Satisfactory Satisfactory Satisfactory
E3 Very good Excellent Good Excellent Very good Good
E4 Good Good Very good Very Good Excellent Very good
E5 Good Very good Very good Excellent Excellent Very good
2.2 ciclo de investigacdo
Content and Argumentation Writing Mechanisms Personal Reflection
Peer assessment Teacher’s assessment Peer assessment Teacher’s assessment Peer assessment Teacher’s assessment
E1 Good Satisfactory Good Satisfactory Satisfactory Satisfactory
E2 Good Good Satisfactory Satisfactory Very good Very good
E3 Satisfactory Excellent Good Excellent Satisfactory Very good
E4 Good Excellent Very good Very good Excellent Excellent
ES Excellent Excellent Excellent Excellent Excellent Excellent




Anexo 19: atividades complementares na segunda supervisao

Conforme anteriormente mencionado, para além das turmas diretamente integradas

no projeto, as segundas supervisdes foram conduzidas em grupos pertencentes a

diferentes ciclos de ensino. Assim, no ambito da disciplina de Portugués, a supervisdo

decorreu no 12.2 D, enquanto, no contexto da disciplina de Inglés, a mesma teve lugar

no7.2E.

Assim, paralelamente a implementacdo dos ciclos de investigacdo-acao e atendendo

as especificidades das turmas em apreco, foram desenvolvidas duas atividades de

caracter complementar, cujo tema do projeto influenciou o planeamento das aulas.

Apesar de ndo se centrarem na producdo escrita, estas exigiam que os alunos refletissem

sobre os temas abordados e expressassem a sua compreensao de forma artistica, por

meio da realizacdo de desenhos.

Tabela 2 — Atividades complementares na segunda supervisao

Atividades complementares na segunda supervisdo

Disciplina Portugués Inglés
Ano e turma
12.2D 7.2E
Sequéncia Uma aula de 90 minutos e uma aula de 135 | Uma aula de 90 minutos e uma aula de 45 minutos.

didatica (total)

minutos.

Unidade 3 (texto poético) — Mensagem, de

Module 5 (“Healthy body, healthy mind”) — Healthy

Tematica Fernando Pessoa habits and Comparatives
- Discussdo sobre aprendizagens ja - Recapitulacdo da aula anterior com a professora
adquiridas acerca da Mensagem. orientadora Candida Grijd, de forma a interligar
com a aprendizagem dos adjetivos.
- Analise dos poemas “D. Sebastido, Rei de
Portugal” e “O Infante”. - Discussdo acerca do que sdo habitos, saudaveis e
. prejudiciais, através da analise de imagens e de um
Agbes - Elaboraggo de um desenho em grupos, video, interligando este assunto com os

estratégicas

com base na anadlise dos poemas lecionados
pela professora estagiaria, que traduza a
ideia de “sonho”, uma das linhas
estruturantes da obra.

- Apresentacdo da sua obra a turma e
analise dos seus elementos constitutivos.

Comparativos (topico de gramatica).
- Realizacdo de exercicios.

- Divisdo da turma em grupos e distribuicdo de
flashcards com oragdes acerca de habitos
saudaveis e prejudiciais.




- Elaboracdo de frases com os flashcards e
ilustracdo.

- Apresentacdo da ilustracdo a turma.

Modo de - Registos no didrio de investigadora. - Registos no didrio de investigadora.
recolha de - Registos fotograficos dos desenhos - Registos fotograficos dos desenhos elaborados.
dados elaborados.

Com efeito, a proposta de atividade emergiu da observagdo de aulas e da analise das

especificidades das turmas em questao.

No que respeita ao 12.2 ano, constatou-se que os alunos revelam o habito de realizar
ilustracdes e desenhos nos seus cadernos enquanto assimilam novas aprendizagens,
pratica que lhes possibilita manter a concentragdo durante a escuta ativa. Tratando-se
de uma turma da area das Artes Visuais, o retorno obtido relativamente a atividade foi
extremamente positivo, dado que os discentes tiveram a oportunidade de interpretar
texto literario através de uma modalidade de expressdo com a qual se identificam,

nomeadamente o desenho e a ilustragao.




Atividade de desenho aplicada ao 12.2 ano

Mensagem, de
Fernando Pessoa:

“D. Sebastido,
Rei de Portugal”
e “O Infante”

Professora estagiaria Ana Rita Moreira

O Sonho em Mensagem

O Sonho é uma das linhas estruturantes da
obra Mensagem.

Tendo em conta a ideia de sonho, presente nos
poemas “D. Sebastidao, Rei de Portugal” e “O Infante”,
elabora um desenho inspirado neste tema.

N O Sonho em Mensagem

Instrugdes:

1. Com base na leitura dos dois poemas, elabora um desenho na folha
A5 entregue pela professora, que traduza a ideia de sonho presente
neles.

2. Podes utilizar quaisquer elementos que consideres adequados para
representar o tema, tais como figuras, simbolos ou cores.

3. A tua apresentacdo sera feita & turma, e nela deveras explicar o
significado do teu desenho, referindo-te aos elementos escolhidos e
como eles se relacionam com a tematica do sonho nos poemas.

Avaliacdo: Na&ao sera avaliada a tua capacidade artistica, mas sim a
criatividade do teu desenho e a qualidade da tua exposigao oral, isto &, a
forma como explicas a relagéo entre o teu desenho e a obra Mensagem.




Um dos desenhos elaborados no 12.2 ano




Relativamente ao 7.2 ano, os alunos demonstraram, desde o inicio do ano letivo, um
interesse assinaldvel por trabalhos manuais e artisticos, interesse esse frequentemente
explorado pela professora titular Candida Grijo. A titulo exemplificativo, os discentes
realizaram a ilustracdo do seu autorretrato para posteriormente se apresentarem a
turma, bem como a elaboragdao de um livro de “Classroom Rules”, no qual incorporaram

desenhos.

Fotografia dos flashcards

1 DRINKING ONLY A

CAFFEINATED DRINKS

UP{\

ST A‘{\NG
“PING YOUR FEEL\NGS 10

a
S
NG EMOTIONS {3




Uma das ilustragdes elaboradas no 7.2 ano
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Ficha de reflexao

Esta ficha de reflexdo insere-se no @mbito de um projeto de investigagéo-agdo que tem
como objetivo perceber de que forma as atividades de escrita realizadas ao longo do ano
letivo, através da utilizagao de guides, rubricas de avaliagédo (autoavaliagao e
heteroavaliacdo) e feedback da professora estagiéria, contribuiram para o teu
desenvolvimento na escrita e na aprendizagem da lingua portuguesa.

Ao longo deste ano letivo, houve varios momentos em que foste desafiado(a) a refletir
sobre temas abordados nas aulas e expressar essas reflexdes através da escrita:

« Em novembro, analisamos o poema Porgue, de Sophia de Mello Breyner Andresen e
escreveste um texto sobre o que te distingue dos outros, identificando
caracteristicas préprias (defeitos e qualidades).

+ Em fevereiro, depois de estudarmos os episédios do Consilio dos Deuses e da Inés
de Castro, foi-te pedido que escrevesses um texto sobre uma pessoa especial na
tua vida, estabelecendo uma relagdo com Os Lusiadas, que autoavaliaste no final.

e Em abril, apds a analise da cena do Fidalgo, no Auto da Barca do Inferno, de Gil
Vicente, escreveste um texto sobre a importancia que a sociedade da a aparéncia e
ao estatuto social, muitas vezes em detrimento dos valores morais e da
justica. Esses textos foram sujeitos a heteroavaliagao.

A tua participacéo nesta ficha é importante para avaliar o impacto destas praticas no teu
percurso enquanto aluno(a) e nao influencia a tua avaliagao final. Responde
com sinceridade.

Obrigada pela tua colaboragao!

Os guides (de escrita) ajudaram-me a organizar melhor as ideias e a desenvolver *
os textos de forma mais clara.

Discordo fortemente O O O O O Concordo fortemente



As rubricas de avaliagéo permitiram-me compreender o que é esperado em *
termos de conteldo (clareza e coeréncia), corregéo linguistica e reflexdo
pessoal.

1 2 3 4 5

Discordo totalmente O O O O O Concordo Totalmente

A autoavaliacao incentivou-me a refletir criticamente sobre o que escrevo. *

Discordo fortemente O O O O O Concordo fortemente

A heteroavaliag@o ajudou-me a reconhecer diferentes perspetivas e formas de  *
abordar os assuntos através da escrita.

Discordo fortemente O O O O O Concordo fortemente

0 feedback da professora estagiaria contribuiu para o desenvolvimento da minha *
escrita e da minha capacidade de reflexao.

Discordo fortemente O O O O O Concordo fortemente



No decurso do ano letivo nas aulas da professora estagiaria foram utilizadas *
varias atividades de escrita. De que forma avalias o impacto dessas atividades
na tua aprendizagem da lingua?

A sua resposta

Anexo 21: questionario aplicado a turma de Inglés

como objetivo perceber de que forma as atividades de escrita realizadas ao longo do ano
letivo, através da utilizagao de guides, rubricas de avaliagdo (autoavaliacédo e
heteroavaliacdo) e feedback da professora estagidria, contribuiram para o teu
desenvolvimento na escrita e na aprendizagem da lingua inglesa.

Ao longo deste ano letivo, houve varios momentos em que foste desafiado(a) a refletir
sobre temas abordados nas aulas e a produzir textos escritos:

« Em dezembro, na aula Education in Today's Youth, debatemos citagdes de pessoas
famosas e assistimos a um excerto do filme Freedom Writers. No final, escreveste
uma carta para o teu futuro eu, que sera hoje entregue.

« Em janeiro, refletiste sobre o tema do Butterfly Effect e escreveste um texto sobre
um momento marcante da tua vida, que autoavaliaste no final.

= Em abril, apds analisarmos a série Adolescence (da Netflix), escreveste um texto
sobre o incremento dos ideais misdginos influenciado pelo uso dos telemoveis e
das redes sociais. Esses textos foram sujeitos a heteroavaliacgao.

A tua participacdo nesta ficha é importante para avaliar o impacto destas praticas no teu
percurso enquanto aluno(a) e nao influencia a tua avaliagdo final. Responde
com sinceridade.

Obrigada pela tua colaboragao!



Os guides (de escrita) ajudaram-me a organizar melhor as ideias e a desenvolver *
os textos de forma mais clara.

Discordo fortemente O O O O O Concordo fortemente

As rubricas de avaliacéo permitiram-me compreender o que é esperado em *
termos de conteudo (content), corregdo linguistica (writing mechanisms) e
reflexdo pessoal (personal reflection).

Discordo fortemente O O O O O Concordo fortemente

A autoavaliagao incentivou-me a refletir criticamente sobre o que escrevo. *

Discordo fortemente O O O O O Concordo fortemente

A heteroavaliagdo ajudou-me a reconhecer diferentes perspetivas e formas de ®
abordar os assuntos através da escrita.

Discordo fortemente O O O O O Concordo fortemente



0 feedback da professora estagidria contribuiu para o desenvolvimento da minha *
escrita e da minha capacidade de reflex&o.

Discordo fortemente O O O O O Concordo fortemente

No decurso do ano letivo nas aulas da professora estagiaria foram utilizadas *

varias atividades de escrita. De que forma avalias o impacto dessas atividades
na tua aprendizagem da lingua?

A sua resposta



