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Resumo

O presente relatério tem origem na experiéncia vivenciada durante o estagio
pedagdégico realizado no ambito do Mestrado em Ensino de Artes Visuais no 3.° Ciclo do
Ensino Béasico e no Ensino Secundario, organizado pela Faculdade de Psicologia e de
Ciéncias da Educacao e pela Faculdade de Belas Artes da Universidade do Porto, na

Escola Bésica e Secunddria de Aguas Santas, no ano letivo 2024/2025.

Reflete a relagéo entre o corpo, a cidade e o ato de caminhar, entendido como
pratica existencial, de conhecimento artistico, critico, interventivo e pedagdgico, numa
componente social do préprio lugar e do espaco, tendo o corpo como mediador essencial

dessa experiéncia.

Esta analise, é alicercada posteriormente, a partir da reinterpretacao e recriacao
de uma proposta pedagdgica da artista e professora Elvira Leite. Através do
desenvolvimento de uma unidade didatica centrada no caminho casa-escola, enquanto
trajeto realizado por parte das estudantes, seja ele feito a caminhar ou através de outras
formas de deslocacéo. Visando assim, ndo s0 a participacao ativa das estudantes, mas
também o estimulo a interpretacao e a reflexao sobre as experiéncias desse percurso.
Registado, posteriormente, por meio de desenhos livres, que permitiam as estudantes
uma livre selecdo de técnicas e de materiais a puderem ser utilizados, na sua

representacao artistica.

Além disso, questoes emergentes ao longo da unidade didatica, somadas as
inquietacdes pessoais de longa data, levaram esta reflexdo a um contexto pedagégico

mais amplo, inserido na escola enquanto instituicao.

Palavras-chave: Caminhar, Cidade, Praticas Pedagogicas, Desenho



Abstract

This report originates from the experience lived during the pedagogical internship
carried out within the scope of the Mestrado em Ensino de Artes Visuais no 3.° Ciclo do
Ensino Bésico e no Ensino Secundario, organized by the Faculdade de Psicologia e de
Ciéncias da Educacao e pela Faculdade de Belas Artes da Universidade do Porto, at the

Escola Bésica e Secunddria de Aguas Santas, in the 2024/2025 school year.

It reflects the relationship between the body, the city, and the act of walking,
understood as an existential practice, of artistic, critical, interventional and pedagogical
knowledge, in a social component of the place and space itself, with the body as an

essential mediator of this experience.

This analysis is based on the reinterpretation and recreation of a pedagogical
proposal by the artist and teacher Elvira Leite. Through the development of a didactic unit
centered on the home-school path, as a path taken by the students, whether it is done by
walking or through other forms of displacement. Thus, aiming not only at the active
participation of students, but also at stimulating interpretation and reflection on the
experiences of this path. Later recorded through free drawings, which allowed students to
choose the materials to be used and the techniques for their artistic expression and

interpretation.

In addition, emerging issues throughout the didactic unit, added to long-standing
personal concerns, led this reflection to a broader pedagogical context, inserted in the

school as an institution.
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Resumeé

Cerapportdécoule de l'expérience vécue lors du stage pédagogique effectué dans
le cadre du Mestrado em Ensino de Artes Visuais no 3.° Ciclo do Ensino Basico e no
Ensino Secundario, organisé par la Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educacgao e
pela Faculdade de Belas Artes da Universidade do Porto, a Escola Basica e Secundaria de

Aguas Santas, au cours de l'année scolaire 2024/2025.

ILreflete la relation entre le corps, la ville et l'acte de marcher, entendu comme une
pratique existentielle, de connaissances artistiques, critiques, interventionnelles et
pédagogiques, dans une composante sociale du lieu et de l'espace lui-méme, avec le

corps comme médiateur essentiel de cette expérience.

Cette analyse s'appuie sur la réinterprétation et la recréation d'une proposition
pédagogique de l'artiste et enseignante Elvira Leite. Par le développement d'une unité
didactique centrée sur le chemin maison-école, comme un chemin emprunté par les
éleves, qu'il se fasse en marchant ou a travers d'autres formes de déplacement. Ainsi, il
s'agit non seulement de la participation active des étudiants, mais aussi de stimuler
linterprétation et la réflexion sur les expériences de ce parcours. Plus tard, ils ont été
enregistrés a l'aide de dessins libres, qui ont permis aux éleves de choisir les matériaux a

utiliser et les techniques d'expression et d'interprétation artistiques.

De plus, des enjeux émergents tout au long de l'unité didactique, ajoutés a des
préoccupations personnelles de longue date, ont conduit cette réflexion a un contexte

pédagogique plus large, inséré dans 'école en tant qu'institution.

Mots clés: Marche, Ville, Pratiques pédagogiques, Dessin
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Introducao

O relatério que aqui apresento constitui a ultima etapa do meu percurso no
Mestrado em Ensino de Artes Visuais no 3° Ciclo do Ensino Basico e no Ensino
Secundario e representa, mais do que uma simples conclusdo de uma fase, um momento
de sintese das inquietagdes, das observacdes e das experiéncias que fui reunindo ao
longo dos ultimos anos, primeiro enquanto designer industrial, depois na posicao de
professor substituto, principalmente como estudante do MEAV e, finalmente como
estagiario na Escola Secundéria de Aguas Santas. Sdo vérias as questdes que me t&m
acompanhado ao longo de todo este percurso, mas, sao as relacionadas com a cidade,
com 0s seus ritmos e atmosferas, expressas e potencializadas, e que implicam o corpo
como parte da propria, no ato de caminhar, que as trago. Tendo o estagio na Escola
Secundaria de Aguas Santas revelando-se, nesse sentido, um lugar fértil para refletir

sobre estas inquietacoes.
O presente relatdrio encontra-se dividido em quatro capitulos.

O zero, mais introdutdrio, destina-se ao que me motivou a escrever este relatério
gue tem como primeiro foco o caminhar e a cidade, através do meu passado enquanto

designer industrial, no ramo do mobiliario urbano.

O primeiro capitulo, é relativo ao préprio estagio, as observacoes realizadas neste
contexto especifico da Escola Basica e Secundéria de Aguas Santas, as dinamicas,

relacdes e caracteristicas, bem como o meu papel enquanto estagiario da mesma.

O segundo capitulo, apresenta-se dividido em 6 partes associadas ao caminhar. A
primeira, enquanto uma pratica existencial e de resisténcia, como método de experiéncia,
conhecimento e abertura ao espaco, em que este é definido como gesto de abertura ao
espaco e as suas multiplas dimensodes. A segunda, associa 0 caminhar como uma pratica
artistica e critica, que contém uma intervengao pratica no préprio espaco urbano. A
terceira, € alicercada pela producgéao social do lugar e do espacgo. A quarta trata o corpo
como mediador essencial dessa experiéncia, através das sensacbes e sentidos nos

espacos vividos, e da percecao sensorial e experiéncia multissensorial. A quinta, introduz
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a memoria e 0s mapas mentais. E a sexta, relaciona a dimensao pedagdgica e educativa

da experiéncia espacial.

No terceiro capitulo, debruco-me sobre a proposta didatica que foi desenvolvida
com a turma do 12°E do curso cientifico-humanistico de Artes Visuais, centrado no

reativar de uma pratica pedagogica da artista e professora Elvira Leite.

15



0 - Pegadas

Chamo a este capitulo de pegadas, por ser um rasto do que aconteceu
anteriormente ao momento em que escrevo este relatério. Ao que foi deixado para tras,
mas que ainda é visivel no caminho percorrido. Do mesmo modo, utilizo este termo como
titulo de um capitulo antecedente ao inicio deste relatério, para introduzir o percurso que
aqui tento expor. Motivado, pelos sentidos criticos que este mestrado me proporcionou
durante dois anos de aprendizagens e questionamentos, pelo curto percurso enquanto
docente, pela minha formagao académica e motivagdes pessoais subjacentes, que nele

destaco.

Deste modo, para perceber melhor as questbes que foram aqui vagueadas, vou
direto ao inicio do meu préprio percurso académico e profissional, para dar a conhecer a
razdo que me liga aos percursos, aos caminhos, ao caminhar, aos espagos urbanos e a
cidade, e que me fizeram querer explora-los neste relatério. Sou formado em Design
Industrial pela Universidade da Beira Interior (UBI) com 6 anos de experiéncia na area do
Mobiliario Urbano, que sempre foi visto por mim como complemento ao ser humano e
nao a cidade. Para além disto, que é o inicio de toda esta caminhada, a cidade sempre
inquietou em mim questdes que viriam a tornar-se ainda maiores, gragas a abundancia
critica que o Mestrado em Ensino de Artes Visuais (MEAV), foi capaz de me oferecer, a
nivel estético, social e politico, tornando inevitavel cruzar-me com algumas delas nas
unidades curriculares passadas e perceber como estdo ligadas ao contexto escolar,
onde, apods a conclusao deste relatdrio serei profissionalmente docente, com tudo o que

isso acarreta.

Assim, neste relatério, foi essencial reativar essas questbes passadas, e
reinterpretar percursos, abordagens e experiéncias, para uma mais cuidada futura pratica
docente, pois esta, € mais do que uma conclusao desta etapa, € também um momento
de sintese dessas mesmas inquietacdes e o despertar de novas, de olhar e observar
experiéncias passadas e encarar as recentemente vividas, tanto como designer industrial,
professor substituto no Agrupamento de Escolas de Eiriz no ano letivo 2022/2023, aluno

do MEAV na Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educagao da Universidade do Porto
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(FPCEUP), estagiario na Escola Basica e Secundaria de Aguas Santas (EBSAS) e mais
recentemente professor no Agrupamento de Escolas D. José | (AEDJI), em Vila Real de

Santo Anténio.

Posto isto, apesar do desafio que é escrever este relatério, é, também inevitavel,
lembrar o privilégio que este percurso tem sido, e o préprio privilégio que &, poder estar
neste momento a escrevé-lo, e ter tempo e possibilidades que me permitem escolher,

seja estudar ou ter uma profissao.

17



1 - (Re)ativar Inquietacoes

1.1 - A escolha do local do estagio

Chamo a este primeiro capitulo de (re)ativar inquietagdes pois foi a primeira vez que
voltei a entrar numa sala de aula desde o ano letivo 2022/2023, por excecao das salas de
aulas do MEAV. Local esse que foi um dos polos principais destas e de muitas novas

reativacoes.

Em uma dessas salas da FPCEUP, no dia 16 de setembro de 2024, quando entre
uma lista extensa de escolas, tive de decidir o local onde iria realizar o estagio, o meu
unico critério para tal selecao prendeu-se com a proximidade do mesmo em relagao a
casa onde habitava. Quer pela relativa proximidade geografica, quer pela facilidade de
deslocacao através dos transportes publicos disponiveis até a mesma. Por estas mesmas
razoes, de entre as muitas opcgoes disponiveis, optei pela Escola Basica e Secundaria de
Aguas Santas (EBSAS), no concelho da Maia. Que, por estar inserida na area
metropolitana do Porto, a cidade da Maia, tem uma localizacao estratégica nesse
contexto regional, beneficiando de uma rede consolidada de infraestruturas de
transportes, quer por ligacdes rodovidrias quer ferroviarias, numa estrutura territorial,
onde coexistem grandes areas urbanas e zonas residenciais periféricas. Por sua vez, a
freguesia de Aguas Santas, por se encontrar localizada na zona sul do concelho, constitui
uma das areas mais populosas da Maia, devido a sua proximidade geografica com a
cidade do Porto, que, pela sua integragcdo na malha metropolitana da cidade, fazcom que
esta seja um territdrio de transicao, entre zonas residenciais e areas urbanas, sendo
assim dotada de uma boa capacidade de acessibilidade, permitindo-lhe assim ser um

ponto de confluéncia de fluxos didrios, nomeadamente para a prépria escola.

O que torna, neste sentido, a EBSAS num polo que acolhe uma populagao escolar
diversificada, composta por estudantes provenientes da prépria freguesia, mas também
de outras diferentes zonas da Maia e de concelhos limitrofes a mesma. Fazendo com que,
uma parte bastante significativa dos seus estudantes resida a varios quilédmetros de

disténcia da escola, tendo assim de realizar deslocagdes diarias longas. Recorrendo a
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transportes publicos, como autocarros, comboios ou metro, tendo até, muitas vezes, de
combinar os diferentes meios de transporte, para chegar a escola. Noutros casos, a
oferta de transportes ainda assim, nao lhes permite realizar todo esse trajeto, tendo por
isso que se deslocar através de transportes privados de familiares. Esta dindmica de

mobilidade sera refletida mais tarde, na terceira parte do relatério.
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1.2 - AEscola Basica e Secundaria de Aguas Santas

Integrada no Agrupamento de Escolas de Aguas Santas, a EBSAS é a escola sede
do agrupamento, e consequentemente, o seu principal polo pedagoégico, bem como o
local onde se encontra a direcdo do mesmo. Criada em 1986, tem acompanhado de
forma proxima a evolugao demografica do concelho, passando inclusivamente na sua
estrutura de uma escola de ensino basico, que respondia sobretudo as necessidades
locais do 2.° e 3.° ciclos, para um estabelecimento que contempla uma diversificada
oferta educativa, desde o ensino basico até ao ensino secundario, incluindo ainda cursos
profissionais. Esta evolugcao, permitiu ampliar-se desta forma, ndo sé a estudantes
residentes em Aguas Santas, mas também, oriundos de diferentes zonas da Maia e de
concelhos limitrofes, consolidando-se como um dos principais polos educativos da
regido. Tal evolucao, deveu-se em grande parte as obras de modernizagao e expansao
promovidas pela Parque Escolar, entre 2009 e 2011, dotando os edificios da mesma de
laboratérios, oficinas, salas especializadas, biblioteca e espagos desportivos, garantindo

melhores condi¢des educativas, funcionais e tecnolégicas.

No que respeita a oferta educativa, a EBSAS, para além do 2° e 3° ciclo,
disponibiliza também no &mbito do ensino secundario regular, de quatro cursos
cientifico-humanisticos, previstos no sistema educativo portugués. Ciéncias e
Tecnologias, que proporciona uma formacao sélida nas disciplinas das ciéncias naturais
e exatas, e que pode permitir aos estudantes, caso pretendam prosseguir estudos
superiores, optar pelas dareas cientificas, tecnoldgicas, de salde ou engenharias;
Ciéncias Socioecondmicas, que privilegia a compreensao dos fendmenos econdémicos e
sociais, e que pode, caso pretendido, preparar os estudantes para percursos no ensino
superior ligados a economia, gestao, direito ou ciéncias sociais; Linguas e Humanidades,
focado nas areas das linguas, literatura, filosofia e ciéncias humanas, e que prepara os
estudantes para possiveis cursos superiores ligados as humanidades, ciéncias sociais,
comunicacgao ou ensino; e Artes Visuais, enquanto um curso direcionado para estudantes
com interesses nas areas das artes plasticas, visuais e design, e que tenta fomentar

aptidoes e competéncias criativas e técnicas.
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Paralelamente ao ensino cientifico-humanistico, a escola dispde ainda de uma
oferta profissional consolidada, dirigida a estudantes que valorizam percursos mais
técnicos e praticos, com ligacao ao mercado de trabalho, sem descurar a possibilidade
de prosseguir estudos no ensino superior, em areas diversificadas, como a Gestao,
Programacao, Saude e Turismo, permitindo assim responder a diferentes possiveis

percursos de aprendizagem.

Pela sua localizacdo central e proximidade com outras infraestruturas, destaca-
se como uma mais-valia, que vai além da sua fungao pedagdgica, pois desempenha um
papel relevante no tecido social local, no qual estabelece parcerias com entidades
culturais, desportivas e autarquicas, promovendo iniciativas que contribuem para a
integracdo da comunidade escolar neste contexto territorial. A sua dimensdo e
diversidade de publicos fazem dela um espaco plural, onde coexistem diferentes
trajetdrias, refletindo a heterogeneidade prépria da freguesia de Aguas Santas e da area

metropolitana envolvente.
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1.3 - Artes Visuais

No contexto da Escola Secundaria de Aguas Santas, o curso cientifico-humanistico
de Artes Visuais constitui uma das principais vias de formagao artistica no ensino
secundario, assumindo um papel central na oferta educativa da escola. Esta via atrai um
conjunto significativo de estudantes provenientes de diferentes freguesias da Maia e de
concelhos limitrofes, que revelam desde cedo interesses especificos nas areas artisticas
e culturais, vendo aqui uma oportunidade para desenvolver e explorar melhor essas

competéncias.

Ao longo do estégio, foi possivel constatar que o curso desempenha esse mesmo
papel estruturante ndo apenas de consolidagdo de competéncias técnicas e expressivas,
mas também de formagao de identidades ligadas ao campo das artes, que se refletem
no posterior envolvimento dos estudantes nas aulas, mas também em projetos

extracurriculares, dentro e fora da mesma.

Estruturalmente, o curso esta organizado em conformidade com o modelo
curricular nacional para os cursos cientifico-humanisticos, estando dividido em trés
componentes fundamentais. Uma primeira componente, de formagdo geral que tem
como objetivo assegurar uma base transversal a todos os possiveis percursos de entrada
no ensino secundario, e que inclui as disciplinas de Portugués e Educacao Fisica nos 3
anos de ensino secundario e ainda, Filosofia e Lingua Estrangeira, nos primeiros dois anos
do curso. Para além desta componente geral, existe também uma componente de
formacgao especifica, que assume um papel central na especificidade do curso de Artes
Visuais, e € composta pela disciplina trienal obrigatéria de Desenho A, e pelas bienais
opcionais, das quais o estudante escolhe duas entre as trés opgodes disponiveis, de
Geometria Descritiva A, Histéria da Cultura e das Artes, e Matematica B, disciplinas que
articulam dimensoes mais praticas, conceptuais e criticas. No caso das duas turmas
acompanhadas no estagio, as estudantes optaram pelas disciplinas de Geometria
Descritiva A e Histéria da Cultura e das Artes, talvez pelo facto de que a disciplina de
Matematica B, embora possa desempenhar um papel relevante, esta condicionante a
restricdes estruturais significativas, pelo facto de ndo permitir, por exemplo, o0 acesso

direto a cursos superiores de Engenharia ou Arquitetura nas universidades publicas, o
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gue. pode condicionar os percursos dos estudantes que pretendem manter abertas estas
possibilidades formativas mais transversais. Esta limitagéo foi frequentemente referida
pelos docentes, emergindo nas conversas informais ao longo do estagio. Para além
destas disciplinas, existem ainda mais duas disciplinas anuais opcionais de décimo

segundo ano, que, no caso do 12°E, foram elas Oficina de Artes e Materiais e Tecnologias.

Desta forma, a estrutura curricular do curso de Artes Visuais evidencia uma clara
orientacdo para a formacao artistica, ao valorizar a pratica, a compreensdo e o
pensamento critico sobre a cultura visual. Contudo, esta orientagcao esta acompanhada
de uma segmentacao relativamente rigida e uniformizada nos dominios artisticos, que

podem conduzir a escolhas precoces e, que por vezes, se tornam restritivas.

Na EBSAS, bem como em quase todas as escolas do pais, as disciplinas atribuidas
aos docentes do grupo 600, concentram-se quase exclusivamente no curso de Artes
Visuais, a excegao das disciplinas do segundo e terceiro ciclo. Esta configuragao,
observada ao longo do estagio, contribui para a consolidacdo de uma identidade
disciplinar forte nas artes, mas que de certo modo, cria algum isolamento relativamente
a outras dreas, realcando assim a auséncia de espacos curriculares mais flexiveis e
limitando a possibilidade de praticas pedagdgicas integradas que cruzem artes, ciéncia e
tecnologia, mas principalmente sociais, algo que, num contexto contemporaneo,

assume-se como cada vez mais relevante.

O curso cientifico-humanistico de Artes Visuais da EBSAS, tem desempenhado um
papel essencial, ao preparar os estudantes que querem prosseguir os estudos, tendo
ingressado nos ultimos anos estudantes em areas como Artes Plasticas, Design,

Arquitetura, Histdria da Arte, Ensino das Artes ou Comunicacgao Visual.
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1.4 - O meu papel enquanto estagiario

O local de estagio foi partiihado com a colega do MEAV, Sheyla Vivianne.
Inicialmente, decidimos nao adotar o formato convencional de acompanhar uma turma
cada um de nds, individualmente, mas sim, numa pratica mais cooperativa, acompanhar
juntos duas turmas do curso de Artes Visuais, de anos distintos, 0 11°D e o0 12°E, em
Geometria Descritiva A e Desenho A, respetivamente, por serem as turmas atribuidas ao

professor cooperante neste ano letivo.

No decorrer do estagio, passei a acompanhar esporadicamente algumas outras
aulas do 12°E em diferentes disciplinas do curso de Artes Visuais e, mais perto do fim do

estagio, algumas aulas de Educacéo Visual do terceiro ciclo, de outros docentes.

A primeira aula do estagio foi com o 12°E em Desenho A. Estava nervoso,
confesso. Lembro-me de estar a porta da sala, a espera do professor José Alberto e
reparar nos olhares de quem detetou ali uma pessoa nova. Quando entramos na sala de
aula, fomos apresentados muito rapidamente e de forma breve, como sendo os novos
estagidrios. Nesse momento fez-se um siléncio interrompido pelos cumprimentos de

boas-vindas.

Apds essa pequena introducao perguntamos que lugar fisico deviamos ocupar na
sala de aula, que tinha a disposicao das suas mesas distribuidas em 3 filas, constituidas
por 8 mesas de duas pessoas cada. Foi-nos indicada a ultima mesa da terceirafila, a mais
longinqua da mesa do professor cooperante, pois era la que a estagiaria do ano anterior
ficava. Demonstrando assim que era uma posicao ja conhecida tanto pela turma como
pelo professor cooperante, que pretendeu que assim se mantivesse, para nao causar

alteracdes no funcionamento da sala de aula.

Fui entdo para 0 meu novo lugar, mas ndo sem antes passar por algumas mesas
gue se cruzavam nesse Meu percurso, e reparar que estavam a representar uma obra de
Paula Rego, utilizando para isso varios materiais riscadores. No resto dessa primeira aula

ficAmos no nosso canto, sem novas interagdes com as estudantes.
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A aula seguinte foi com o0 11°D, em Geometria Descritiva, uma turma que parecia
bastante mais agitada do que a anterior e que ficou muito mais surpreendida e
entusiasmada com a nossa presenca, talvez porque ao contrario do 12°E, nunca tinham
passado pela experiéncia de ter estagiarios dentro das suas salas de aula. Foi feita
novamente uma breve apresentacdo, mas desta vez com questdes imediatas,
relacionadas com o tempo que iriamos ficar la e se também iamos dar as aulas e ajudar
com os exercicios. Foi explicada a nossa posicao enquanto estagiarios por parte do
professor cooperante e de imediato dirigimo-nos aos nossos lugares e a aula de

rebatimentos de planos obliquos teve inicio.

Os primeiros dias foram assim, estabelecidos por uma posi¢édo de observacao ao
canto da sala, a tentar registar o que acontecia a minha volta, sem ter influéncia direta
nos acontecimentos. Num lugar privilegiado, como se estivesse a assistiraumfilme ou a

uma peca de teatro.

Com o passar do tempo, comecei a sair do lugar, mas a andar atras do Professor
Cooperante José Alberto, como se fosse a sua sombra, lentamente e ao seu passo para
nao o atrapalhar, nem a ele nem as estudantes, nem ao que faziam naquela sala de aula.
Passada a primeira semana comecei a circular constantemente pela sala de aula, pelos
diferentes grupos de estudantes, pelas suas mesas de trabalho, pelos armarios dos
materiais e pelas zonas de exposicdo, num movimento continuo e nao planificado,
marcado por deslocag¢des constantes entre os diferentes pontos do espaco, deixando
assim de limitar-me a um lugar fixo e passando a ser parte da emergéncia de cada
momento da aula, quer fossem elas conversas ou duvidas, de natureza técnica,

conceptual ou relacional.

Este meu posicionamento, bem como os meus movimentos corporais revelavam-
se assim, uma ferramenta pedagdgica significativa, pela forma como me aproximava dos
grupos de trabalho, inclinava para observar desenhos de mais de perto, afastava numa
tentativa de permitir uma maior autonomia por parte das estudantes, ou me deslocava
silenciosamente para poder acompanhar trabalhos individuais, constituindo deste modo,

um conjunto de gestos que mediavam a relagdo com as estudantes.
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Esta corporeidade pedagdgica foi capaz de criar espacos de interacdo mais
horizontais, ao possibilitar um acompanhamento mais préoximo e menos hierarquizado,
ao mesmo tempo que me ofereceu uma perspetiva ampliada sobre os ritmos de trabalho,
os modos de colaboracgéo e as diferentes formas de envolvimento das estudantes, bem
como as diferentes atmosferas das disciplinas e das diferentes turmas. Tornando deste
modo, o ato de caminhar e circular pela sala de aula, ndo apenas hum ato pedagégico,
mas também profundamente coghnitivo e relacional, numa posi¢ao préopria dentro da sala
de aula, que nao era de professor, mas também nao era de estudante, mas sim hibrido e
transitério, ao permitir uma constante reflexdo, escuta e observagdo, numa posicao

privilegiada em contexto de aula, quer seja com professores ou estudantes.
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1.5 - As aulas observadas

Mesmo dentro das poucas disciplinas que configuram o curso de Artes Visuais e
nas quais desempenhei o papel de estagiario, as diferencas entre elas sao notérias, tanto
pelos conteudos préprios de cada uma, como pela forma de lecionar cada uma delas
pelos seus docentes, ou pelas caracteristicas da turma, das estudantes dessas mesmas
turmas, dos grupos criados em cada uma delas, ou até das salas e da disposigao fisica
das mesmas.

Um dos maiores exemplos disso, eram as aulas do 11°D de Geometria Descritiva
A, que se apresentavam como diferentes das restantes em varios aspetos. Primeiro, pela
prépria configuracao da turma, que era formada através de uma jungao dos estudantes
de 11° ano de Artes Visuais, com alguns estudantes do curso cientifico-humanistico de
Ciéncias e Tecnologias, que tinham escolhido Geometria Descritiva em detrimento de
Biologia. Por esta razao a turma era enorme, tornando dificil a sua gestao. Exigindo um
maior rigor tanto do espaco como do tempo, fazendo com que fosse necessario dividir a
turma em dois turnos, durante dois dos cinco tempos semanais destas aulas.

Apesar dos esforgos realizados pelo professor José Alberto, nas aulas em que a
turma estava presente por inteiro, o excesso de ruido, derivado desta densidade e
singularidade de momentos, era extremo, tornando dificil a aproximacao aos conteudos,
apesar das diversas estratégias implementadas. Tornando fundamental que os
momentos em que a turma se dividia por turnos em momentos de explicagao tedrica,
destinando assim, as aulas conjuntas para a elaboracéo de exercicios.

Nestas aulas, os meus movimentos, enquanto estagidrio foram mais contidos,
bem como os do préprio professor, que circulava pela sala apenas para verificar e corrigir
exercicios, ou esclarecer duvidas sobre os mesmos.

Em contraste, as aulas do 12°E, de Oficina de Artes, Materiais e Techologias, bem
como, e principalmente Desenho A, também orientadas pelo professor José Alberto,
demonstram esta divergéncia existente entre as disciplinas do curso de Artes Visuais. Ao
apresentar um ambiente mais descontraido, colaborativo e de maior experiéncia e
experimentacao, permitindo as estudantes desenvolver um vocabulario plastico préprio
e uma relagdo mais auténoma com os processos de criagdo, ainda que muito restritas

pelos conteudos das disciplinas e dos préprios trabalhos realizados nas mesmas.
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Para além disso, a possibilidade de troca de ideias, opinides e didlogos varios,
apesar de mais vasta e rica nesta turma, nem sempre foi capaz de oferecer a
possibilidade de uma atmosfera distinta, pois, as pequenas brincadeiras, partilhas
informais e comentarios de diversos temas e assuntos, foram sempre mais contidos,
restringindo de certo modo a transparéncia e singularidade de cada aluna.

Esta particularidade notdria foi tida em conta e levada para a unidade didatica
tratada na terceira parte deste relatério, tentando colmatar essa lacuna de interagao
mais individual de cada aluna, capaz de demonstrar as suas particularidades para além
da sala de aula, sempre sem perder de vista a exigéncia de estar numa sala de aula e dos

trabalhos propostos, numa forma de estar que, enquanto estagiario e docente privilegio.
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1.6 - O desvio

Desde o inicio do ano letivo anterior, relativo ao primeiro ano do MEAV, e até
mesmo no decorrer do ano letivo referente ao estéagio, tentei, através dos concursos
relativos a Contratagao de Escola, voltar a pratica docente, iniciada em 2022/2023, em

Eiriz.

Numa tentativa desesperada por ndo conseguir colocacgao perto da zona do Porto,
concorri ao Concurso Externo Extraordinario (CEE) de 2024/2025, que, segundo o

Decreto-Lei n® 57-A/2024, estabelece um recrutamento docente extraordinario.

A escassez de professores, sobretudo nas regides da Area
Metropolitana de Lisboa, do Alentejo e do Algarve, tem afetado de forma
severa as aprendizagens de centenas de milhares de alunos que tém
sido privados de aulas a uma ou mais disciplinas por periodos muito
prolongados. Esta grave perturbagao, que prejudica a escola publica e
urge corrigir, coloca em risco as legitimas expetativas dos alunos. {(...)
Neste quadro, importa adotar medidas que valorizem a profissdo
docente, reduzam a precariedade, reforcem a quantidade e a qualidade
daqueles profissionais, bem como um incentivo que favoreca a
colocacgéo de professores nas regioes e nas escolas mais carenciadas.
O presente decreto-lei estabelece o regime aplicavel ao concurso
externo extraordinario de selecdo e de recrutamento de pessoal
docente da educacao pré-escolar e dos ensinos basico e secundario, a
realizar no ano letivo de 2024-2025, para satisfagdo das necessidades
permanentes dos quadros de zona pedagdgica mais carenciados.

(Decreto-Lein.° 57-A/2024, 2024)

Deste modo, concorri entdo para todos os QZP disponiveis do 63 até ao
40, desde o Algarve até Lisboa, de sul, para norte, mesmo sem ainda ter

terminado o MEAV, pois este concurso assim o permitia.
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(...) considerando que o recrutamento de docentes com
habilitagdo propria, nos quais se incluem os titulares de licenciaturas
pds-Bolonha, através de procedimentos concursais de contratagcao de
escola, tem permitido dar resposta a necessidades do sistema
educativo e existindo evidéncias que permitem antever que tais
necessidades se irdo manter nos préximos anos, mostra-se necessario
adotar medidas legislativas que permitam trazer previsibilidade e
segurangca aos estabelecimentos de ensino e as respetivas
comunidades educativas, enquanto inexistirem docentes com
qualificagdo profissional em numero suficiente para suprir as
necessidades temporarias do sistema de ensino publico. (Decreto-Lei

n.° 80-A/2023, 2023)

Deste modo e ainda apenas com habilitagao prépria, apdés uma longa jornada
burocratica, sairam os resultados, tendo ficado colocado, para meu espanto, na minha
primeira escolha, a escola onde fui aluno por primeira vez, o Agrupamento de Escolas D.

José |, em Vila Real de Santo Antdnio, local onde nasci e cresci.

O primeiro impacto foi um misto de emocgoes, pois era um desviar do caminho
tragado quando entrei no MEAV, e um desviar do proprio estagio, que entrava agora numa
fase crucial, com o esbocar da didatica. Ao mesmo tempo, era também um afastar da
cidade do Porto que tao bem me acolheu e um regressar a uma escola que tdo bem me

conhecia.

Foi com enorme surpresa e sem qualquer preparagao, que num espaco de dois
dias, passei de estar a estagiar na EBSAS para estar a dar aulas numa outra escola a
603km de distancia. Na altura pareceu-me impossivel conseguir conciliar as aulas em
Vila Real de Santo Anténio com o estagio em Aguas Santas, mas, depois de falar com o
professor cooperante e receber o meu horario no Algarve, consegui articular ambas as

situacgoes.

Desta forma, apesar da insuficiéncia de tempo disponivel que se agravava pela

constante mobilidade geografica necessaria entre os dois lugares e que poderia ter
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prejudicado a minha experiéncia enquanto estagiario, percebo nesta altura, o privilégio
social que tive com a possibilidade de tomar esta decisdo. Reconhecendo a possibilidade
de aceder a um percurso formativo, mas também de dispor dos recursos necessarios
para o enfrentar, que demonstram, uma posi¢gdo social que, infelizmente, ndo é

universalmente acessivel.

Com este ingresso no CEE, a experiéncia de estagio passou a ter uma nova gestao
do seu espaco temporal, passando a acompanhar também as aulas de Educacao Visual
(EV), do terceiro ciclo, de modo a aproveitar de melhor forma as minhas deslocagoes
quase semanais a Aguas Santas. Numa gestdo semanal que se compreendia entre um
inicio de semana como docente titular da disciplina de EV no terceiro ciclo, em Vila Real

de Santo Anténio e estagiario na EBSAS.

Num ponto de vista geografico e de deslocacao, este desviar do percurso, fez com
gue o meu caminho para o local de estagio, passasse de uma pequena viagem, que
inicialmente tinha sido o principal motivo para a escolha desta escola enquanto lugar de
estagio, para um percurso bastante mais longo e diferente em todas as suas
componentes demograficas e temporais, assuntos esses, que viriam a estar ligados a
prépria proposta didatica desenvolvida na terceira parte deste relatério, que tem como

tema o caminhar, a cidade e o caminho entre casa e a escola.
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2 — (Re)interpretar Percursos

2.1 - Caminhar como pratica existencial e de resisténcia

O ato de caminhar, apesar da sua simplicidade aparente, pode conter em si
diversos sentidos, explorados durante séculos, como formas de estar no mundo e

entrelagam o pensamento, a perce¢ao, 0 Corpo e o0 espago.

Numa perspetiva fenomenoldgica, segundo Tim Ingold (2011), no ato de
caminhar, o movimento e o pensamento estdo interligados, pois, defende que em
contraste com a visdo cartesiana, ndo pensamos apenas com a cabeca e nao nos
movemaos apenas com o corpo. Defende desta forma, que o caminhar tem de ser visto
como um ato de conhecimento incorporado entre 0 mover e 0 pensar, em que 0s pés

fazem parte desse pensamento.

Deste mesmo modo, segundo Ingold, caminhar ndo é simplesmente um meio de
unir dois pontos pela nossa prépria deslocacao fisica, mas sim um ato de consciéncia do
proprio sujeito que caminha pelo préprio campo da pratica. Tornando assim, o ato de
pensar, em ndo apenas um modo mental em formato de operacdo adquirida que
acontece enquanto caminhamos, mas também um pensamento préprio que acontece ao

sujeito perante a sua agdo de caminhar.

(...) na maior parte das vezes, ndo percebemos as coisas a partir
de um unico ponto de vista, mas caminhando a sua volta.” (Ingold,

2011, 45)

Para tal, é necessario haver movimento, e € nesse mesmo movimento, em que o
nosso corpo se desloca que construimos o mundo. Numa perspetiva de necessidade de

explorar e sentir, para perceber e compreender, através nao sé de uma emergéncia fisica

! Traduzido livremente do Inglés: “(...) for the most part, we do not perceive things
from a single vantage point, but rather by walking around them.”
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do nosso corpo, mas também percetiva do mesmo. De um modo contrastante e
desafiador, para com algo que existe como pré-definido e que ndo deve ser percebido de

forma diferente.

Neste sentido, existem varios fatores como o vento que sopra, a luz que encadeia,
o ritmo dos passos e de quem passa, o terreno pisado, entre outros, que ajudam a
constituir uma experiéncia total e singular, num modo de ser que estimula varios

sentidos, na forma metafdrica de uma corrente que os interliga.

Tornando assim o caminhar, ndo apenas numa forma de deslocar o corpo no
espago, mas também, numa forma de criar ligagbes entre corpo e mente, através do
movimento profundamente racional, que os interliga e que é construido pela prépria

experiéncia que € ali vivida.

Ingold, vé assim o caminhar como pratica de conhecimento e de estar no mundo,
da mesma forma que bell hooks (1994) insiste que esse saber em forma de
conhecimento, nasce também ele dessa mesma experiéncia encarnada e situada, de
experiéncia vivida, a qual tal como defende Ingold, estda em constante oposi¢ao ao saber
hegemonico abstrato. Tornando desta forma esse espaco, em singular, perante as
histérias e memdrias de cada qual, sublinhando o corpo e a pratica quotidiana como

fontes legitimas desse conhecimento.

Ingold (2011), defende também, que esse conhecimento nao é estatico. Podendo
ser renovado a cada percurso que fazemos e a cada passagem nossa por ele, devido a
forma como se transforma perante todas as possibilidades de mudanca existentes.
Desde a nossa percecao do mesmo até as mudancgas nele proprio possiveis, bem como

a interferéncia de quem o habita.

Num processo de criagao conjunta entre corpo e meio, entre quem caminha e o

terreno que pisa, numa perspetiva intrinsecamente bioldgica e social.

Os sistemas vivos sdo caracterizados por uma combinagéo de

percepgao e agdo que surge dentro de processos de desenvolvimento
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ontogenético. Essa combinacgéo é tanto uma condigao para o exercicio

da agéncia quanto a base da habilidade.? (Ingold, 2011, 65)

E nesta perspetiva de presenca fisica e relacional, que se conseguem formas de
saber que nao seriam possiveis de atingir apenas de um modo intelectual,
completamente desligado da experiéncia vivida ou desincorporado do préprio espaco

fisico que é o mundo que se caminha.

Nesse mote para pensar o caminhar de uma forma atenta e percetiva, surge para
Ingold, a definicdo de wayfaring, como uma forma de estar no mundo em que o
movimento é constitutivo do habitar. Uma pratica construida pela passagem pela prépria
paisagem, através de vivéncias e conhecimentos, manifestando-se no préprio caminhar
numa forma de habitar o mundo, ndo apenas através da sua mera ocupagao, mas de uma
forma participativa e sensivel. Forma essa que é cada vez mais invisivel aos dias de hoje,
face as interagdes sociais, que sao cada vez mais mediadas pelos ecras, em detrimento
do corpo a corpo, e em que o ritmo social da rua passa ao lado. De tal forma e ao mesmo
tempo tdo depressa que reduz a possibilidade de habitar o espaco, transformando o
caminhar numa deslocacéo funcional e apressada, tornando-o0 menos responsivo, ao

mesmo tempo em que empobrece o tecido social.

Os meus percursos, efetuados fisicamente pela sala de aula no estagio, podem
serrelacionados com esta perspetiva de Tim Ingold, ao reconhecer o caminhar como uma
pratica de conhecimento e uma forma de wayfaring, neste caso, a um nivel pedagdgico,
gue, tal como no caminhar de Ingold, é visto como um modo de conhecer o mundo
através do envolvimento direto com o meio. Nesta perspetiva, estas minhas deslocagodes
pela sala de aula tornaram-se também elas um modo de conhecer e compreender a

prépria dindmica da turma, as relagoes entre as estudantes e principalmente uma forma

2 Traduzido livremente do Inglés: “Living systems are characterised by a coupling of
perception and action that arises within processes of ontogenetic development.
This coupling is both a condition for the exercise of agency and the foundation of
skill.”
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de apropriacao do préprio espaco, habitado quer por mim, quer pelas estudantes e

professores.

A nossa principal afirmagao é que caminhar é uma atividade
profundamente social: que nos seus tempos, ritmos e inflexées, 0s pés
respondem tanto quanto a voz a presencga e a atividade dos outros.®

(Ingold & Vergunst, 2008, 12)

Este mesmo ato de caminhar, profundamente social, € abordado na forma de
experiéncia filosofica e existencial por Frédéric Gros (2014), que o considera, tal como
Ingold e hooks, como mais do que um simples deslocar fisico, que nos permite
movimentar de um lado para o outro. Gros, afirma-o também, como uma forma de
desafiar os ritmos da vida contemporanea, numa tentativa de suspender o tempo

imposto, que é controlado na sua forma cronoldgica.

Deste modo Gros, defende que este tempo imposto na vida quotidiana, deixa de
ser tao rapido perante o ato de caminhar. Isto, num sentido filoséfico, que tenta
contrastar essa tentativa de mediacao através do tempo produtivo das horas de trabalho,
dos intervalos rapidos e controlados, dos prazos que aterrorizam e dos compromissos
gue restringem tudo o resto. Questao, que sera revisitada na segunda parte deste
relatério, ao retratar uma conversa que surgiu entre estudantes, relativamente a
realizacao dos trabalhos em sala de aula, tendo por base esta mesma relagdo do tempo
produtivo e das horas de trabalho, e da forma como este é controlado e imposto pela

escola, enquanto dispositivo de controlo social.

Gros, propbe entdo, numa tentativa de contrariar metas, agendas e ritmos
externos, que organizam e moldam as nossas proprias vidas, um caminhar lento. Onde a
contagem desse tempo, perca relevancia, tornando a experiéncia do percurso no

principal motivo do caminhar, transformando-o numa pratica existencial, ética e politica.

3 Traduzido livremente do Inglés: “Our principal contention is that walking is a
profoundly social activity: that in their timings, rhythms and inflections, the feet
respond as much as does the voice to the presence and activity of others.”

35



Em que segundo Gros, esta lentidao do passo cria uma temporalidade distinta, contra a

aceleracao davida moderna.

Os dias de caminhada lenta sdo muito longos: eles fazem-nos
viver mais, porque permitem que em cada hora, cada minuto, cada
segundo se consiga respirar e aprofundar, em vez de preenché-los

forcando articulagdes.* (Gros, 2014, 34)

Esta dilatagao temporal que Gros se permite, faz com que haja um maior estimulo
das sensacbes, do entendimento dos espacos e da observacdo dos mesmos, deixando

para tras o controlo dos minutos e das horas enquanto unidades controladoras de tempo.

Questiono-me se esta caminhada que Gros defende é possivel hoje em dia ou é
ela um privilégio s6 para alguns? Conseguimos todos noés tirar tempo para caminhar
lentamente como é aqui proposto? Sera esta uma proposta viavel pela prépria questao

do tempo, contra a aceleracao e controlo da vida moderna?

Segundo Gros, esta caminhada lenta, ao ter uma duragdo subjetiva torna-se
sensivel ao préprio tempo, pela sua sinuosidade, tornando-se numa resisténcia
temporaria, mas nao definitiva. Tornando-se, portanto, para Gros, na forma de uma
pratica, um reposicionamento momentidneo, num momento de contrariedade a

velocidade e a economia do tempo controlado nas sociedades modernas.

Conforme afirmou Gros em entrevista, “Caminhar é uma forma de nos
reclamarmos a nés préprios, de reclamarmos a natureza, mas de uma forma
completamente harmoniosa, e representa um perigo muito forte para o capitalismo
porque nos permite obter as alegrias mais profundas com pougquissimos meios.”

(entrevista a PUBLICO, 2024)

“Traduzido livremente do Inglés: “Days of slow walking are very long: they make you
live longer, because you have allowed every hour, every minute, every second to
breathe, to deepen, instead of filling them up by straining the joints.”

36



Neste ato, permite-se a subjetividade encontrar um espago para si, em que pode
estar afastada da vida quotidiana, sem todas as pressoes intrinsecas ja referidas, de
produtividade, trabalho e consumo. Um momento de liberdade para ser e estar, sem o

peso das obrigacbes externas.

Gros, faz também questao de afastar o ato de caminhar do exercicio fisico, devido
a possibilidade de otimizar o corpo, bem como de todas as metas possiveis e funcionais.
Defendendo que, s6é deste modo, desligado de todas estas possibilidades, pode permitir-
se a ser permeavel a novas sensagoes e percecdes, numa aproximacao espiritual e

introspetiva do préprio caminho e do préprio ser.

Este gesto filosdfico, repoe, segundo Gros, a relacdo entre espacgo, tempo e
identidade, dissolvendo a cada passo o que foi socialmente construido, criando uma
maior possibilidade de tornar toda a nossa experiéncia mais auténtica. Deste mesmo
modo, essa mesma pratica desloca-se para o plano simbdlico, politico e social, através
de Rebeca Solnit (2000), que o converte em ato de expressao, liberdade e resisténcia,
num gesto corporal, convertido em pratica, através da memoria e da emancipagao,
unindo subjetividade e acao coletiva. Ligado a vida intelectual, estética e politica das

sociedades, que se reconstréi enquanto fendémeno cultural.

E neste sentido, que as ideias de Solnit quanto ao caminhar, vao de encontro aum
ato politico perante as sociedades, cruzando-se com as de Tim Ingold, que também
pensa o caminhar numa forma que articula estética com politica social e modos de
habitar o mundo. Solnit, afirma o caminhar como uma forma de reivindicar a presenca do
mesmo no mundo, sobre uma forma de conceber, experienciar e organizar o0 espago
publico, onde o sujeito ao caminhar, constréi significados e usos para este espaco que
atravessa pelasruas, trilhos, pragas e outros locais por onde passa. Deste modo, observa
e participa ativamente, através de uma envolvéncia percetiva na sua total dimensao,
desde o ver, ao ouvir € ao sentir, numa total existéncia livre e circular destes terrenos

pisados.
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Caminhar é uma espécie indicadora de varios tipos de liberdade
e prazeres: tempo livre, espaco livre e sedutor, e corpos

desimpedidos.® (Solnit, 2001, 190)

A pratica do caminhar, nesse livre circular, torna-se segundo Solnit, ainda mais
significativa enquanto oposig¢ao ao contexto contemporaneo, devido ao constante e cada
vez mais rapido ritmo urbano e social. Cada dia mais ocupado pela privatizacao e

mercantilizacao dos espacos cada vez mais intensa.

E neste sentido, como refere Solnit, que o caminhar se torna uma atividade mais
subtil, expressiva e resistente a cultura e a politica instalada, deixando de ser apenas um
meio de transporte ou uma atividade recreativa, para se tornar numa forma de recusar a
légica incorporada de rapidez dos dias, que orienta a vida quotidiana - desde a produgao
industrial, aos fluxos que transitam, da gestdo de dados ao consumo digital dos dias de

hoje.

Para além disso, defende que o individuo altera a sua relagao para com o tempo
ao afastar-se da rapidez do caminhar quotidiano, emergindo neste caminhar lento, tal
como defende Gros (2014), criando abertura a imprevisibilidade dos tempos vividos, das

sensacoes, da contemplacao e da interagcdo com o espaco de forma espontanea.

Uma democratizacio dos espacgos urbanos, em que 0s corpos ocupam as ruas,
num ato politico que questiona, numa maior amplitude, os modos dominantes da
sociedade, englobando o direito a experiéncia plena do espac¢o e do tempo, tornando-se
um indicador tangivel da qualidade democratica de uma sociedade, numa acao que
apesar de aparentemente simples, esta carregada de potencial emancipatério e de

significado histérico ao longo dos tempos.

Posteriormente e com base neste entrelagar sobre o caminhar como forma de

estar no mundo, que entrelaga o pensamento, a percegdo, 0 COrpo e 0 espacgo, serdo

5 Traduzido livremente do Inglés: “Walking is an indicator species for various kinds
of freedom and pleasures: free time, free and alluring space, and unhindered
bodies.”
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revistos os pensamentos de Tim Ingold e bell hooks, na proposta didatica apresentada na
terceira parte deste relatério, tida em conta a importadncia da experiéncia vivida,
encarnada e situada. Ao mesmo tempo que também serdo tidas em conta as palavras de
Gros e Solnit, que valorizam a experiéncia singular e coletiva em forma de oposigcéo ao
saber hegemo6nico pré-definido, na criacdo de uma pratica simbdlica, politica e social,

convertida em ato de expressao, liberdade e resisténcia.
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2.2 - Caminhar como pratica artistica e critica

O caminhar enquanto forma de se deslocar, adquire em Francesco Careri uma
dimensao estética e critica que é usada como ferramenta artistica pela forma como
transforma a experiéncia urbana. Careri (2017), reflete o caminhar como um instrumento
capaz de perceber e relacionar o corpo com a prépria cidade, possibilitando a observacao
e percecao da mesma, bem como as relagoes invisiveis que a ocupam e as dindmicas
sociais que lhe sdo subjacentes. Argumenta ainda, que com esta pratica sdo conseguidas
capturas de fluxos e ruturas nas continuidades da cidade que se organiza numa
constante transformacao, tornando-se ndao sé um gesto contemplativo, mas também

uma ferramenta de investigacao e analise desse mesmo espacgo urbano.

Careri (2013), destaca também o caminhar como uma pratica estética inserida no
contexto urbano, definindo o termo walkscape, como um movimento consciente do
corpo pelo espago urbano. Espago esse, que é construido nestas trajetérias como um
método investigativo e de producao de arte, através da criagdo de experiéncias nesses

Mesmos percursos, que sem elas seriam invisiveis.

O espacgo apresenta-se como um sujeito ativo e pulsante, um

produtor auténomo de afetos e de relacées. (Careri, 2013, 78)

Outro ponto fundamental nesta definicdo do termo walkscape, que é referido por
Careri, para além do espaco, é o proprio corpo, enquanto ponto central e fulcral deste
sentido de conhecimento. No ato de caminhar, o corpo é o motor que envolve 0s ritmos,
0S sons, as texturas e as imagens da cidade, substituindo as medicoes, os graficos e as

estatisticas que compdem um mapa cartografico.

Esta referéncia a substituicao das medidas de comprimento, reativa-me a
memo©ria para um exercicio realizado numa aula de Educacao Artistica, Tecnologia e
Sociedade (EATS), na Faculdade de Belas Artes da Universidade do Porto (FBAUP), com
o Professor André Alves, em que através do uso do nosso préprio corpo, foi-nos proposto

dimensionar as mesas que tinhamos a nossa frente, recusando, como em walkscape o
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uso das tradicionais medidas de comprimento. As respostas foram as mais

diversificadas, desde “2,3 abracos”, “78 carinhos”, entre outras.

Figura 1: Exercicio realizado numa aula de EATS. ©André Alves 2023

Este modo de perceber e relacionar com objetos, bem como o de conhecer
lugares ou cidades, como referenciado por Careri, aproxima-se através da experiéncia

vivida e da sua criacao e reflexao da pratica e performance artistica.

Para além desta dimensao estética, Careri também enfatiza ao caminhar um
caracter critico e politico. Sugere entdo que ao serem criados diferentes caminhos,
proprios e subjetivos, acabamos por questionar as normas e hierarquias dos lugares.
Construindo possibilidade para uma leitura destes espacos de uma forma artistica, mas
ao mesmo tempo critica e social, numa ferramenta de intervencado urbana pratica e

transformadora.

E neste transformar do ato de caminhar numa metodologia pratica, que Careri
mostra como € possivel criar conhecimento e potencialidades que possam originar
intervengdes no mesmo, através deste caracter metodoldgico, relacionando-se com
praticas experimentais no urbanismo contemporaneo e participativas na arquitetura das
cidades. Este cruzamento entre teoria, arte e acao, reforca a importancia que a

experiéncia vivida tem para o desenvolvimento dos espagos, numa forma colaborativa.
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Segundo Careri (2013), ja diversas agdes e intervengdes urbanas realizadas por
movimentos como o dadaismo e o surrealismo, através de excursoes a locais vulgares
da cidade e de caminhadas deambulatdrias voltadas a superagao daquilo que é real pelo
fantasioso e irreal, foram capazes de oferecer importantes precedentes para a reflexdo

contemporanea acerca das relagoes entre a prépria vida e a arte.

Nesse contexto, as praticas desenvolvidas pelos artistas e ativistas
desempenham um papel significativo, ao proporem abordagens que tensionam os limites
entre o fazer artistico e o espaco urbano, que acabam por contribuir de forma decisiva

para o repensar das interagoes.

Como podemos intervir no espago urbano de forma a recusar o mecanismo de

controlo social existente no mesmo?

Moldado por estas condicOes especificas de contextos urbanos, surgem,
articuladas as contribuigoes tedricas de Simon Sadler (1999) e tanto tedricas como
praticas de Guy Debord (1957), exemplos como a Internacional Situacionista (IS) que,
através de um processo dindmico e multifacetado, se opds as légicas institucionais de

controlo social dos espacos da cidade.

Em primeiro lugar, acreditamos que o mundo precisa ser
transformado. Queremos a mudancga mais libertadora da sociedade e
da vida em que nos encontramos confinados. Sabemos que tal

mudanca é possivel por meio de agées apropriadas.® (Debord, 1957, 3)

Ancorada nessa criagao de situagdes que visavam romper com a normatividade
da vida quotidiana, os situacionistas propuseram uma reconfiguracdo radical da

experiéncia urbana. Nesse sentido, verifica-se uma transi¢cao da representacgao artistica

¢ Traduzido livremente do Inglés: “First of all, we think the world must be changed. We
want the most liberating change of the society and life in which we find ourselves
confined. We know that such a change is possible through appropriate actions.”
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para a construcao de agdes estéticas encarnadas na materialidade e temporalidade do

quotidiano.

Nesse sentido e como resposta critica a organizacao urbana tradicionalista e a
vida quotidiana alienada pelo capitalismo moderno, surge o conceito de psicogeografia’
como um conceito central para Debord e para a IS. Perante a ideia, de que a cidade para
Debord é um espaco carregado de efeitos psicoldgicos e emocionais, em que a mesma,
através de formas e distribuicbes arquitetonicas, molda comportamentos, desejos,

emocoes e relagdes sociais, muitas vezes invisiveis, mas profundamente sentidas.

E neste sentido, que a psicogeografia atua. Ndo se limitando apenas a observar,
mas também a articular-se com praticas experimentais, capazes de expor a vida urbana
0 seu automatismo e rotina. Tornando-se analise, mas também resisténcia, através de
propostas de modos de reconfiguracao da experiéncia urbana. Numa ligagao entre corpo
e mente para com a prépria cidade, através de métodos experimentais especificos e

caracteristicos da IS.

Assim, estas praticas emergem como resposta critica ao conjugar entre os
processos politicos e econdmicos e a transformacao fisica das cidades, reivindicando os

centros urbanos como campo privilegiado de intervengao.

Assim, ao instaurar experiéncias partilhadas no tecido urbano, o movimento
situacionista nao propoe apenas novas formas de habitar a cidade, mas também visa
subverter os mecanismos de controlo social, promovendo uma reavaliagdo profunda dos

paradigmas do urbanismo moderno.

Deste modo, ao (re)interpretar os percursos dos situacionistas, refletimos os
seus passos e inquietagdes, em expor a arte capitalista, numa procura de encontrar
solugcbes capazes de a transformar, através de modos especificos, capazes de
desmantelar o establishment estabelecido e de ao mesmo tempo julgar a producédo

moderna e a “légica do espetaculo”, em que o “espetaculo, compreendido na sua

7 “Psychogeography - The study of the specific effects of the geographical environment
(whether consciously organized or not) on the emotions and behavior of individuals.”
(Knabb, 2006, 52)
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totalidade, € ao mesmo tempo o resultado e o projeto do modo de produgéo existente”,

como refere Debord (1997).

Nesse contexto, a critica situacionista visava nao apenas o campo artistico, mas
também a organizacao social do tempo e a espetacularizagdo da vida quotidiana no
capitalismo. Simon Sadler (1999), examina a forma como os situacionistas se insurgiram
contra o funcionalismo do espago urbano, dominante no pdés-guerra e fortemente
influenciado pelo urbanismo moderno, que para Sadler, condiciona a experiéncia urbana,
onde o cidadao deixa de ser um explorador da cidade para se tornar num utilizador da
mesma, que apenas se desloca de casa para o trabalho, do trabalho para o consumo, e
deste para o lazer, num circuito previsivel e controlado. Desta forma, todas as possiveis
interacoes espontaneas, bem como as descobertas casuais e caracteristicas histéricas
da vida urbana passam a ser suprimidas, tornando-se um espago monitorizado e

planeado.

O profissionalismo benigno da arquitetura e do design tinha, (...)
levado a uma esterilizagdo do mundo que ameacava eliminar qualquer

senso de espontaneidade ou ludicidade.® (Sadler, 1999, 5)

Num modo em que esta neutralizacdo da espontaneidade e da diversidade das
vivéncias humanas, reduz a experiéncia urbana a uma sequéncia programada de usos e

funcdes.

Porém, uma das formas, talvez enquanto pratica, a mais central do movimento

situacionista que tentava procurar interromper essa neutralizacao, era a deriva® que tinha

& Traduzido Livremente do Ingés: “The benign professionalism of architecture and
design had, (...) led to a sterilization of the world that threatened to wipe out any
sense of spontaneity or playfulness.”

° “dérive - A mode of experimental behavior linked to the conditions of urban society:
a technique of rapid passage through varied ambiences. The term also designates a
specific uninterrupted period of deriving.” (Knabb, 2006, 52)
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como grande objetivo, estimular a percecdo do sujeito caminhante, de forma a

reconfigurar a relacdo deste para com a cidade.

De modo a reforcgar essa ideia, numa forma mais exemplificativa, (Debord, 1958)
define a pratica da deriva como um meio de deslocacgao, mas, de forma nao programada
e conduzida pelas impressdes subjetivas que iam sendo geradas pelos lugares
atravessados. Guiada pela curiosidade, pelo puro acaso e pelas préprias atmosferas
urbanas criadas nesta relagido entre o sujeito e o espago, que rompem com a rotina
organizacional e que se tornam efetivas, ao produzir conhecimento e uma relagao critica

para com o ambiente urbano.

Na deriva, uma ou mais pessoas, durante um certo periodo,
abandonam as suas relagées, as suas atividades de trabalho e lazer, e
todos 0s seus outros motivos habituais pelo movimento e pela acéo,
deixando-se levar pelas atragbes do terreno e pelos encontros que ali

encontram.” (Debord, 1958, 1)

Este gesto a partida simples, transforma-se entdo num gesto critico, pois nao se
trata apenas de um passeio em aleatoriedade pelos espagos, mas sim uma critica que
recusa a cidade enquanto um espaco eficiente, e que tenta introduzir imprevisibilidade

nesse mesmo espaco publico vivido.

Para além da deriva, outra pratica explorada pelos situacionistas, esta com uma
visdo urbana mais ampliada e radical, é o détournement'’, que subverte simbolos

culturais e urbanos com consciéncia critica, descontextualizando imagens, slogans, e

0 Traduzido Livremente do Inglés: “In a dérive one or more persons during a certain
period drop their relations, their work and leisure activities, and all their other usual
motives for movement and action, and let themselves be drawn by the attractions
of the terrain and the encounters they find there.”

1t “Détournement - Short for "détournement of preexisting aesthetic elements." The
integration of present or past artistic productions into a superior construction of a
milieu. In this sense there can be no situationist painting or music, but only a
situationist use of those means. In a more elementary sense, detournement within
the old cultural spheres is a method of propaganda, a method which reveals the
wearing out and loss of importance of those spheres.” (Knabb, 2006, 52)
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outras mensagens simbdlicas da sociedade capitalista. Segundo Debord e Wolman
(1956), esta estratégia, ndo desconstréi apenas essas reprodugoes, mas também
subverte o proprio tecido das cidades, apresentando outra alternativa estética e politica
para as mesmas, revelando, com estas intervencdes, a artificialidade das formas e
significados impostos, procurando instaurar relagdes alternativas com os espacos

citadinos, promovendo uma vivéncia mais livre e sensivel da cidade.

Esta rejeicao da neutralidade e critica a cidade funcionalista, imprimida através
das praticas espaciais, de Francesco Careri, Guy Debord e Simon Sadler, deve revelar-se
também na educagdo, como defende Paulo Freire (1967), através de praticas
libertadoras que ndo reduzam os estudantes a sujeitos passivos, recusando a
neutralidade educativa e reescrevendo novas praticas e narrativas, tal como na critica do
caminhar estético de Careri (2013), que rompe com a mobilidade enquanto visao

meramente instrumental.

Deste mesmo modo, Freire (2015) enfatiza também a importancia de praticar
pedagogias que sejam capazes de criar novas possibilidades de aprendizagem, numa
constante reinvengao e recriacdo. Tal importancia, serarevista no terceiro capitulo deste
relatério e encontra paralelo também com a insisténcia situacionista perante a cidade,
refletida por Sadler, como um campo aberto a imaginacao, critica e transformacao, tal

como deve ser 0 ensino, segundo Freire.
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2.3 - Producao social do lugar e do espaco

Como vimos anteriormente, o caminhar é definido como um método de
experiéncia, conhecimento e abertura ao espaco e as multiplas dimensdes da vida nele
praticadas. Michel de Certeau (1984), defende que existe uma diferenga entre lugar e
espaco. Porum lado, os “lugares”, que sao estéticos e que se definem como produtos do
planeamento, da regulamentacdo e das normas concebidas pelas instituicoes
instauradas. Por outro lado, os “espacos”, aos quais se refere como “lugares
estratégicos”, que sdo dindmicos e que se manifestam através das praticas quotidianas

ou de taticas como os desvios, tornando-se espacos vividos pelos préprios.

Um lugar (lieu) é a ordem (de qualquer tipo) segundo a qual os
elementos sédo distribuidos em relagées de coexisténcia. (...) Implica
uma indicacéo de estabilidade. Um espaco existe quando se levam em
consideragao vetores de diregao, velocidades e variaveis temporais.
Assim, o espago é composto de interse¢ées de elementos méveis. E,
em certo sentido, acionado pelo conjunto de movimentos nele
implantados. O espaco ocorre como o efeito produzido pelas
operacbes que o orientam, o situam, o temporalizam e o fazem
funcionar em uma unidade polivalente de programas conflitantes ou
proximidades contratuais. (...) Em suma, o espaco é um lugar

praticado." (Certeau, 1984, 117)

Esta distingao, de que “o espacgo € um lugar praticado”, evidencia que o espaco

nao é apenas um dado fisico ou abstrato, pois este obtém uma dimensao socialmente

2 Traduzido Livremente do Inglés: “A place (lieu) is the order (of whatever kind) in
accord with which elements are distributed in relationships of coexistence. (...) It
implies an indication of stability. A space exists when one takes into consideration
vectors of direction, velocities, and time variables. Thus space is composed of
intersections of mobile elements. It is in a sense actuated by the ensemble of
movements deployed within it. Space occurs as the effect produced by the
operations that orient it, situate it, temporalize it, and make it function in a polyvalent
unity of conflictual programs or contractual proximities. (...) In short, space is a
practiced place.”
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negociada, onde o proprio sujeito pode reinventar ou reinterpretar, dando um novo
significado a esse territério. Permitindo compreender o espaco urbano como um campo

de acéo davida quotidiana.

Nesse mesmo sentido, existe um paralelo entre estas agbes no lugar e a
possibilidade da arte e da educacao em questionar e reconfigurar as praticas e as
politicas convencionais. Nora Sternfeld (2016) encontra aqui um paralelismo
metodoldgico, baseado no facto de que, tal como o caminhar reinventa a cidade contra a
sua ldgica disciplinar, também a pedagogia critica deveria reinventar a instituicao cultural
e educativa, ao tentar desnaturalizar 0 que se apresenta como naturalizado, tentando
uma reinscricao critica capaz de abrir possibilidades de novos significados no espaco e

na memoaria.

Segundo Sternfeld (2014), essa educacgao, que deveria constituir-se num espaco
para o pensamento critico e para a transformagao sociocultural, tornou-se aos dias de
hoje, um veiculo institucional que prioriza a eficiéncia e os resultados, de um modo
instrumentalizado, que sO serve os interesses das instituicdes vigentes, limitando a

criatividade real das estudantes.

Luciana Loponte (2012), refor¢a essa ideia, ao capacitar e reconhecer tanto na
arte como na educacao um poder que se assemelha ao ato de caminhar defendido por
Michel de Certeau, de questionamento de normas e contradigoes sociais e politicas, visto
que ambos podem produzir fissuras nas légicas dominantes, ao abrir alternativas de

experiéncia.

Para tal, com base na ideia de Luciana Loponte, é necessario explorar um
processo de aprendizagem capaz de romper com padrdes vigentes, permitindo uma
maior diversidade de formas de se relacionar e interpretar o mundo, repensando as bases

do ensino convencional e reconhecendo nas estudantes o seu potencial critico e criador.

Para Certeau, o ato de caminhar constitui uma dessas taticas fundamentais.
Defende, que ao percorrer a cidade a pé, o individuo nao se limita a executar um trajeto
gue ja esta originalmente definido, mas sim a criar uma “narrativa espacial”, interligada

através de cada escolha e desvio, bem como de cada memodria ou afeto. Um acto, que a
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cada passo dado, torna-se um gesto de apropriagao desse mesmo espago, permitindo
ao sujeito estabelecer uma relagéo intima e pessoal com aquele ambiente urbano
especifico, mesmo diante de tudo aquilo que tende a limitar a liberdade desse
movimento, mesmo nesses contextos, em que 0s percursos alternativos e as pequenas
resisténcias individuais tendem a ser invisibilizados. Apesar disso, é neles que os sujeitos
encontram formas de subverter a légica dominante, através de “taticas criativas” e
instrumentos de criagdo e expressao, capazes de revelar dimensodes afetivas, culturais e
histéricas nesse mesmo espaco, tornando cada trajeto numa experiéncia Unica e

desafiadora.

Assim, respetivamente, Certeau e Loponte, entendem o espaco urbano e a
educacgao artistica como lugares de invengao e intervengao, onde praticas ordinarias,
como o caminhar, podem ser taticas criativas e de resisténcia, na forma de poténcia

criativa e politica capaz de romper a rigidez planeada.

Neste sentido, estas taticas também devem ser ajustadas de modo a estimular
uma postura, que conforme Paulo Freire (1974) deve ser também ela constituinte de um
ato politico e consciente relativamente a um sistema opressor que condiciona e restringe

a liberdade de agdo na contemporaneidade dos espacos habitados.

Deste modo, e apelando ao papel da educacao para o desenvolvimento de uma
consciéncia critica e capaz de agir contra esse mesmo sistema, Freire (1974) entende a
educacao como uma pratica de liberdade, para a qual os sujeitos se tornam agentes de

transformacéao ao reapropriar o seu mundo vivido.

Assim, tanto a visao de Certeau, como a de Loponte e Freire, ddo centralidade as
praticas ordindrias, como no caso do caminhar, como resisténcia a opressao ao
desenvolverem consciéncia critica, na forma como (re)interpretam e (re)criam o mundo.
Demonstrando, deste modo, que a transformacao social pode dar-se também nos gestos

qguotidianos e nos modos de habitar os espagos.
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(...) ninguém educa ninguém, como tampouco ninguém se
educa a simesmo: os homens se educam em comunh&ao, mediatizados

pelo mundo. (Freire, 1974, 79)

Assim, desta forma, a vida quotidiana, através dos gestos mais simples pode ser
transformada, através destas ferramentas de apropriagdo do espago, ao conferir aos
sujeitos que as praticam, a capacidade de moldar e reinventar-se a si, mas também ao

gue os rodeia, através do préprio mundo.

Outra perspetiva que rompe com essa ideia do espago como um mero “cenario”
de suporte das atividades humanas, é a de Henri Lefebvre (1991 [1974]), que afirma que
0 espaco é um “produto social”, que nao é natural, fixo ou neutro. Ao sublinhar o seu
carater histérico, simbdlico e politico, rejeita o espago como algo estatico e que aguarda

simplesmente por um preenchimento, reforcando-o como social e ativo.

Criticar e rejeitar o espago absoluto é simplesmente recusar
uma representacado particular, a de um recipiente esperando ser
preenchido por um conteudo - isto é, matéria ou corpos.™ (Lefebre,

1991, 170)

Para Lefebvre, existem trés tipos de “espacos”, conceptuais. O “espaco
concebido”, que privilegia a ordem, a funcionalidade e a racionalidade, € um espaco
planeado pelos arquitetos e urbanistas para ser controlado pelas representaces
institucionais. O “espaco percebido”, das rotinas, dos ritmos, da experiéncia de estar no
mundo e vivido através do corpo e dos sentidos. Por ultimo, o “espaco vivido”, carregado
de significados, memodrias e desejos, num espaco simbdlico e afetivo, capaz de ligar

dimensdes subjetivas com coletivas. Estes exemplos, demonstram como até o espaco

3 Traduzido Livremente do Inglés: “To criticize and reject absolute space is simply
to refuse a particular representation, that of a container waiting to be filled by a
content - i.e. matter, or bodies.”
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vivido, resulta sempre de uma articulacao entre estruturas sociais e experiéncias vividas,

embora condicionados pelas relagbes de poder.

Nesta perspetiva o caminhar também pode ter significados distintos. Realizado
de forma automatica, vé-se 0 que se espera ver e ignora-se o0 que hao é legitimado
culturalmente, tendendo a reproduzir os esquemas dominantes de percec¢ao e uso do
espaco. Aquilo que Pierre Bourdieu (1977) desigha como “habitus espacial”, um conjunto
de disposi¢cdes incorporadas que orientam percecgdes, gestos e modos de estar no
mundo, que tendem a reproduzir a ordem social dominante, legitimando o espaco

concebido e invisibilizando alternativas.

O habitus € a fonte dessas séries de movimentos que S4o
objetivamente organizados como estratégias, sem serem o produto de
uma genuina intengéo estratégica - o que pressupoée, pelo menos, que
sejam percebidos como uma estratégia entre outras estratégias

possiveis.' (Bourdieu, 1977, 73)

Portanto, tal como refere Lefebvre, ao apropriar-nos do espaco de forma criativa
e ao inscrevermos nele experiéncias, memorias e afetos, podemos ser capazes de
subverter o uso estritamente funcional imposto pelas légicas vigentes. De um modo
convergente, com a sua teoria de “direito a cidade” (Lefebvre, 1996), que ndo se reduz ao
acesso fisico ou funcional ao espaco urbano, mas que implica a possibilidade de
participar na sua producao simbdlica e social, ao mostrar que o espaco é sempre
construido, disputado e negociado, na forma de produto social, resultante da interagcao
entre praticas, representacdes e estruturas de poder, privilegiando a escala social,

denunciando a reproducéo capitalista do espacgo e a luta pelo “direito a cidade”.

“Traduzido Livremente do Inglés “The habitus is the source of these series of moves
which are objectively organized as strategies without being the product of a genuine
strategic intention - which would presuppose at least that they are perceived as one
strategy among other possible strategies.”
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Por outro lado, (Foucault, 1999), destaca que o espaco surge como tecnologia de
poder, organizado para disciplinar corpos e ordenar condutas e configurado por

dispositivos disciplinares.

Embora partam de abordagens distintas, ambas convergem na denuncia de que o
espaco nunca € neutro, sendo que o espaco disciplinar de Foucault é uma das formas

concretas pelas quais se manifesta a producéo social do espacgo, em Lefebvre.

Esta ideia, converge também com a de bell hooks (2009), que defende a
importancia de comunidades marginalizadas ocuparem esses espacos historicamente
negados pelos dispositivos disciplinares, abordados por Foucault, reclamando assim o
direito de pertencer e transformar os lugares que habitam, aproximando-se desta forma
do “direito a cidade”, de Lefebvre. Convergindo ambos, na denlncia das exclusoes
espaciais e no apelo a que os sujeitos marginalizados ndo apenas acedam aos espagos,

mas os transformem em fungao da sua propria experiéncia e memdria coletiva.

Neste sentido, as “taticas de resisténcia”, constituem formas criativas que
permitam reapropriar-se do espacgo, desde que praticadas de forma atenta e abertas a
exploracdo e invengdo, de modo a abrir novas leituras a esse mesmo espaco,
contrariando assim a “reproducéo de habitus” de Bourdieu. Passando de um espaco
homogéneo e universal, para um espaco plural e propicio a criagcdo de relagdes, em que
cada lugar possa ser um ponto de encontro de histérias, temporalidades e agentes

diversos.

Também, Doreen Massey (2005) reforca esta perspetiva ao argumentar que o
espacgo nhao é um palco neutro e fixo, mas sim relacional, num processo em constante
transformacdo e em constante devir, constituido por multiplas trajetérias. Estas
trajetdrias, surgem das interacdes sociais e geograficas dessas mesmas relagdes entre
pessoas e lugares, carregadas de significados e histdrias, que ao coexistirem e

interagirem, constroem no espagco um campo de significados e possibilidades.

Nesse mesmo sentido, bell hooks (2009) mostra que a pertenga e a identidade
espacial constroem-se em didlogo com relagoes de poder, sublinhando que esse mesmo

espaco é produzido e atravessado por relagdes desiguais, indo de encontro ao que refere
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Massey, como um espacgo que nao € neutro. Embora ambos reforcem a critica as visoes
fixas e essencialistas do espaco, para hooks, ocupar esses espacos deve ser visto como
uma pratica emancipatdria, enquanto para Massey, € um processo de negociacao e de

resisténcia as fixagoes identitarias.

(...) o espagco como produto de inter-relagcbées; como
constituido através de interagées, da imensiddo do global ao

intimamente minusculo.™ (Massey, 2005, 9)

Assim, caminhar é, segundo Masey, uma forma de ler o espago, permitindo
decifrar multiplas historias, perceber tensdes e compreender as relagdes de poder que
moldam essa organizacao espacial. Em que o espaco assume um papel epistemoldgico,
ao também ser uma forma de escrever esse mesmo espaco, pelo modo em que interage

com ele, ocupando, transformando ou mesmo registando as experiéncias la passadas.

Assim, o espaco torna-se também, um agente ativo na construcao de significados
e na configuracdo de relagdes sociais, de um modo sensivel e subjetivo, capaz de
descobrir camadas de relagoes e narrativas que nao seriam percetiveis de outra forma, a

nao ser ao executar esse mesmo ato.

Deste modo, a experiéncia do espago nao é unilateral, mas dialégica, pois
enquanto descobrimos esse espago, também contribuimos para a sua transformacao.
Tornando os trajetos em linhas de resisténcia, de modo a apropriar-se e criar novos
significados espaciais, contrariando as linhas dos mapas institucionais, rompendo as

concecOes tradicionais estaticas e essencialistas.

Ao enfatizar essa multiplicidade e realgando a forma como os individuos
interagem criativamente com o espacgo, Massey aborda uma visdo de resisténcia as

narrativas dominantes, hierarquizadas e homogéneas, sugerindo que a vivéncia atenta do

S Traduzido Livremente do Inglés “(...) space as the product of interrelations; as
constituted through interactions, from the immensity of the global to the intimately
tiny.”
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espaco pode abrir possibilidades de negociacao, contestacdo e reconfiguracao das

relacdes sociais, realcando a dimenséo politica e social do mesmo.
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2.4 - Corpo, sensacoes e sentidos nos espacos vividos

Seguindo a perspetiva fenomenoldgica proposta por Maurice Merleau-Ponty
(1945), para existir uma relagdo com o espaco € necessario que exista uma vivéncia
encarnada para com o0 mesmo, ha qual o corpo atua como mediador ativo, tomando um

papel fundamental nesta ligacao.

Para tal, o sujeito ndo pode tomar um papel puramente mental que observa o
exterior, e 0 corpo ndo pode ser reduzido a um simples objeto nesse espaco. E essencial
que seja compreendido como uma condigao fundamental de percegao e de experiéncia,
onde os sentidos ndo funcionam de modo fragmentado, mas sim numa articulacéo

dindmica que confere espessura e densidade a prépria experiéncia.

A percegdo nao é uma ciéncia do mundo, ndo é nem mesmo um
ato, uma posicao deliberada; é o pano de fundo contra o qual todos os

atos se destacam e é pressuposto por eles.® (Merleau-Ponty, 1945, 6)

Segundo Merleau-Ponty, nesse sentido, o corpo é simultaneamente um lugar de
percecdo e um meio de acesso ao mundo, pois instaura uma relagao de pertenca que se

estende entre o ser humano e esse espaco.

Compreender o espaco sob esta 6tica fenomenoldgica implica compreender a
realidade que emerge da interagdo continua entre corpo e mundo. E essencial
reconhecer que o corpo nao é uma abstragao geométrica nem uma simples construcao
mental que se coloca perante o espago como observador distanciado, mas sim que

participa dele e nele através de sua corporeidade.

Deste modo, para Merleau-Ponty, é necessario considerar a perce¢gdo como uma

pratica integral do corpo, de um modo multissensorial, em que o olhar ndo ocupa uma

¢ Traduzido Livremente do Francés: “La perception n ’est pas une science du
monde, ce n ‘est pas méme un acte, une prise de position délibérée, elle est le fond
sur lequel tous les actes se détachent et elle est présupposée par eux.”
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posicao hierarquica, mas integra um sistema sensorial mais vasto e interdependente.

Tornando o espaco algo de certo modo inteligivel na e pela acao corporal.

A reflexao de Juhani Pallasmaa (2024), vai a0 mesmo encontro, propondo uma
revisao profunda a forma como percecionamos o espacgo urbano, denunciando também
ele, tal como Merleau-Ponty (1945) a tradicdo ocidental que, construiu uma cultura
excessivamente centrada no olhar como canal privilegiado de conhecimento, deixando a
experiéncia corporal plena para tras, sendo dominado pelas imagens e pelo espetaculo

visual, como referido por Debord (1997).

(-..) 0 mundo do olho esta a fazer-nos viver cada vez mais num
presente perpétuo, achatados pela velocidade, pela falta de
profundidade e pela simultaneidade. As imagens visuais tornaram-se

mercadorias."” (Pallasmaa, 2024, 16)

Segundo Pallasmaa, este paradigma da centralizacdo da visdo, conduz a uma
percecao abstrata e distanciada, em que é concebido um cendrio bidimensional nesse
mesmo espaco, em detrimento da sua vivéncia encarnada, perdendo assim a sua

espessura fenomenoldgica.

Tendendo, deste modo, a que a visao crie uma relacao estética e controladora
para com o ambiente, devido a sua capacidade diretiva e seletiva. Em oposicao, a escuta,
o tato ou o olfato, implicam imerséo e vulnerabilidade, fatores que valorizam a percecéo
espacial e o corpo, enquanto instrumento de conhecimento, sendo assim, a dimensao

multissensorial do espaco vivido recuperada.

Perante este diagndstico de Pallasmaa, € fundamental e quase obrigatdrio
revisitar a critica de John Berger (1972), tantas vezes abordada no MEAV. Na qual a
hegemonia davisao insere-se, através de uma mais ampla problematiza¢ao sobre o olhar

e a percecao sensivel. Ecoando e expandindo a intuicao de Berger, de que a visao, ao

7 Traduzido Livremente do Inglés: “(...) the world of the eye is causing us to live
increasingly in a perpetual present, flattened by speed, lack of depth and
simultaneity. Visual images have become commodities”
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tornar-se absoluta dos sentidos, torna-se ao mesmo tempo instrumento de alienagao,

empobrecendo a experiéncia vivida, devido a falta de neutralidade do ato de ver.

Tornando desta forma, a visao construida do ponto de vista social e histérico, ao

ser atravessada por ideologias e relagdes de poder, que privilegiam o olhar.

Perante isto, Juhani Pallasmaa (2005), prolonga assim a critica a arquitetura e ao
espaco construido, por se deixarem dominar pela visao, negligenciando desta forma a
experiéncia multissensorial, e tornando a supremacia do olhar numa producao da

arquitetura daimagem, desligada da materialidade, da textura e da dimensao tatil.

Nesse mesmo sentido, Pallasmaa da o exemplo do tato, em que “a maganeta da
porta é o aperto de mao do edificio.”’® (Pallasmaa, 2024, 48) Mostrando que a experiéncia
nao se esgota no olhar, mas envolve uma pluralidade de sentidos, ao tornar todo o corpo

gue esta em movimento presente nela.

Deste mesmo modo, também Yi-Fu Tuan (1977), refere, que a capacidade de
captar a textura dos materiais, 0s sons, os odores e a sensagao ritmica do movimento,
constituem camadas de experiéncia que ampliam a compreensao e consciéncia da
cidade. Tornando assim este caminhar consciente e capaz de criar, portanto, um
exercicio fenomenoldgico, ao permitir reinscrever o corpo no espacgo e devolver ao
habitar urbano a sua densidade sensivel, através da deslocacao ativa de uma rede
complexa de impressdes que configuram essa experiéncia. Esta perspetiva desafia a
visdo instrumentalizada do espago urbano, ao mesmo tempo que abre novas

possibilidades para o urbanismo.

Neste sentido, Edward Casey (1996) defende que a percec¢ao espacial € situada,
contingente e enraizada nas praticas quotidianas do corpo em movimento, afastando-se
de um modo abstrato ou universal. Atribuindo o caminhar como uma forma privilegiada
de escuta desse espaco, num modo de atencao que ndo depende exclusivamente da

visdo, mas de um envolvimento multissensorial que gera conhecimento e memdria.

8 Traduzido Livremente do Inglés: “The door handle is the handshake of the
building.”
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Aprofunda ainda, a perspetiva desafiadora da hierarquizacdo da visao ao afirmar que o

lugar é constituido através da experiéncia sensivel, mas também temporal.

Casey assim, para além de aprofundar a compreensao fenomenoldgica do lugar
e sublinhar que este ndo se esgota na percecao sensivel e imediata, destaca também e
principalmente, a questdo da temporalidade, pela importancia de inscrever-se no seu
tempo e acumular experiéncias, praticas e memorias, defendendo que “viver num lugar
é viver no seu tempo e também no seu espaco” (Casey, 1996, 44), pois a repeticao

guotidiana e a permanéncia é que conferem espessura a esse mesmo espaco.

Desta forma, para Casey, cada lugar é marcado pelo habito e pela memodria,
tornando-se portador das camadas temporais que articulam cada experiéncia individual,
reunindo para além dos vestigios dos acontecimentos passados, as possibilidades em

aberto no futuro.

Caminhar permite assim, criar, através dos diversos elementos das cidades,
marcadores de memoarias nesse espaco vivido. Estes trajetos percorridos, servem assim
a mente para além do corpo, ao criar identidade e significados no sujeito através da

repeticao diaria de um percurso, que cruza rotinas com emogoes.

Numa perspetiva pedagégica e artistica, também podem ser convocadas estas
praticas que reconhecem o caminhar como experiéncia estética, formativa e
transformadora. Na terceira parte deste relatério, esta abordagem inspirada em Merleau-
Ponty, Berger, Pallasmaa e Casey sera também ela usada como inspiragéo, ao convidar
as estudantes através da proposta didatica, a valorizarem a percecao integral do corpo e
da mente, ultrapassando a primazia da visdo, convertendo-se num exercicio pedagégico,
que integra a atencdo multissensorial, promovendo aprendizagens com bases

percetivas, criticas e criativas.

Numa perspetiva em que recuperar a fenomenologia dos sentidos proposta por
Pallasmaa implica repensar a propria educacao visual, desafiar a hegemonia visual

propondo uma revalorizagao de todos os sentidos, é fundamental.

Deste modo, em vez de restringir a observacao ao dominio 6tico, é importante
tornar, desta forma, a escuta, o toque, o olfato, o tato e o ritmo do corpo em deslocagao
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como parte do exercicio. A caminhada quotidiana, aparentemente banal, transforma-se
assim, hum campo experimental, onde as estudantes podem desenvolver uma
sensibilidade expandida, explorando a cidade como espaco de aprendizagem estética e

artistica.
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2.5 - Memoria e mapas mentais

Yi-Fu Tuan (1977), refere-se aos lugares, como espacos vividos em vez de
abstratos. No qual, a qualidade de lugar é adquirida quando os individuos ja conhecem e
atribuem valor a um espaco que inicialmente apresentava-se como indiferenciado.
Refere-se também ao vinculo afetivo que as pessoas estabelecem com os lugares,
através do conceito de topofilia, que envolve memdrias, experiéncias sensoriais e

significados culturais que projetam-se nesse mesmo espaco.

O que comega como um espago indiferenciado torna-se lugar a

medida que o conhecemos melhor e o valorizamos.” (Tuan, 1977, 6)

Neste sentido, o que para um observador externo, pode parecer um trajeto
indiferenciado e vulgar, pode constituir, para quem o percorre diariamente, um tecido de
referéncias sensoriais, emocionais e identitarias. Tal como refere Yi-Fu Tuan (1977),
estas referéncias podem tornar-se no resultado das experiéncias ali vividas, que podem
ser geradas através dos ritmos da caminhada, dos sons que se repetem, das alteragdes
nas condig¢oes climaticas ou da prépria luz. Desse mesmo modo, a familiaridade de uma
rua, pode também construir desconforto, causado por uma esquina mal iluminada, um
buraco na calgada ou a falta de uma passadeira, capazes de construir por si sé uma

experiéncia e vivéncia singular.

Mas, segundo Tuan, nao é de forma imediata que ocorrem esses resultados. E
precisamente na repeticdo em que esse espago adquire espessura simbdlica, que o
sujeito desenvolve uma relacao intima com esse lugar. A repeticdo desses percursos
quotidianos, ndo implica por si, uniformidade ou automatismo, mas sim singularidade,
que gradualmente produz familiaridade e sensacdo de seguranca ou desconforto,
perante uma dimens&o experiencial e temporal. E nesta medida que quanto mais intenso

e prolongado é esse contacto, mais profundo se torna esse vinculo.

¥ Traduzido Livremente do Inglés: “What begins as undifferentiated space becomes
place as we get to know it better and endow it with value.”
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Nesse mesmo sentido, Tuan (1977) refere-se também as atividades rotineiras,
COMmo O percorrer sempre 0 mesmo caminho, ou sentar-se no mesmo lugar como agoes
qgue conferem estabilidade ao lugar, criando habitos que atuam como mecanismos

afetivos e que tornam mais intimas e familiares essas ligagoes.

Esta ideia, reflete a nogcao de que o espago nao é neutro, tal como referem
também Lefebvre e Massey, pois faz parte de um contexto ativo de interagdes sociais e
experiéncias, em que a repeticao de agoes la criadas, constroem padroes e memorias

qgue reforgcam a coesao desse mesmo lugar para além da experiéncia de quem o pratica.

Perante isto, para Tuan, para uma maior interagdo com o espago, sdo também
fundamentais os momentos de pausa, em que 0 movimento do corpo €é interrompido e é

criada uma interagdo consciente para com o espaco.

O caminho e as pausas ao longo dele constituem, juntos, um

lugar maior: o lar.?° (Tuan, 1977, 182)

E nesse momento que emerge o lugar, fortalecendo a identidade para com o
mesmo ao construir memorias nessas mesmas pausas repetidas. Reforcando o lugar
COMOo um espaco que necessita ser profundamente vivenciado, reforgcando aideia de um

processo ativo socialmente, através de memorias e praticas individuais e coletivas.

Estas relagcdes de pausas, repeticOes, experiéncias e vivéncias associadas a

memo©ria, serao exploradas na terceira parte deste relatorio.

Também nessarelagcao, em que os individuos experienciam e organizam o espaco
urbano, bem como na construgdo de representagfes internas que estruturam a
percecao, a memoria e a deslocacao, Kevin Lynch (1960) identifica os caminhos como

elementos estruturantes da imagem mental da cidade.

2 Traduzido Livremente do Inglés: “The path and the pauses along it together
constitute a larger place.”
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Na perspetiva de Lynch, ha um papel fundamental na organizagcao subjetiva do
espago por parte dos mapas mentais. Uns tipos de mapas, que ndo correspondem
precisamente aos mapas cartograficos, mas sim as representacdes subjetivas, afetivas
e simbdlicas que cada pessoa cria a partir da sua interagdo com o espaco vivido, criando

uma imagem mental, associada a percecao e vivéncia urbana.

Kevin Lynch (1960), explora precisamente esta dimenséo, ao identificar cinco
elementos fundamentais que compdem a imagem mental da cidade, permitindo a sua
“legibility” (legibilidade), definida como a clareza com que um ambiente urbano pode ser

compreendido, organizado e recordado pelos seus habitantes.

O primeiro sao os “paths” (caminhos), “(...) os canais pelos quais o observador se
move habitualmente, ocasionalmente ou potencialmente.”?'(Lynch, 1960, 47) Sao as
ruas, as avenidas, as linhas dos transportes publicos, tudo aquilo que é usado como eixo

de orientagao urbana.

O segundo sao os “edges” (bordas/limites), “(...) ruturas lineares na continuidade,
(...) barreiras, mais ou menos penetraveis, que fecham uma regido da outra.” )2 (Lynch,
1960, 47) Como os rios, as linhas férreas, os muros, os parques, bem como zonas de
transicdo, que apesar de funcionarem como barreiras, também ajudam a organizar

mentalmente a cidade, tendo um papel fundamental na articulagao urbana.

Em terceiro os “districts” (distritos/bairros), “(...) sdo as secdes médias a grandes
da cidade, (...) e que séo reconheciveis por terem algum caracter comum e
identificador.”? (Lynch, 1960, 47) Essa identidade pode ser dada pela arquitetura, pela
comunidade social ou pelo simbolismo cultural, sendo zonas vistas de fora, mas que

podem ser penetradas e vividas por dentro.

21 Traduzido Livremente do Inglés: “(...) the channels along which the observer
customarily, occasionally, or potentially moves.”

2 Traduzido Livremente do Inglés: “(...) linear breaks in continuity, (...) barriers, more
or less penetrable, which close one region off from another.”

ZTraduzido Livremente do Inglés: “(...) are the medium-to-large sections of the city,
(...) and which are recognizable as having some common, identifying character.”
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Em quarto os “nodes” (nés), “(...) os pontos estratégicos de uma cidade nos quais
um observador pode entrar e que sao os focos intensivos para e de onde ele esta a
viajar.”?* (Lynch, 1960, 47) Sao locais de encontro, concentracdo ou decisdo, como
cruzamentos importantes, pragas, centros comerciais ou estacdes de transporte. Sdo
referéncias fundamentais porque organizam os fluxos de movimento e porque

concentram atividades urbanas que reforgam a identidade do préprio espago.

Em quinto e ultimo, os “landmarks” (marcos), "(...) sdo outro tipo de ponto de
referéncia, mas neste caso o observador ndo entra neles, eles sdo externos. Geralmente
sao um objeto fisico definido de forma bastante simples."? (Lynch, 1960, 48) Podem ser
edificios emblematicos, monumentos, ou mesmo elementos naturais como uma colina

ou uma arvore de grande porte.

Em suma, para Lynch, estes cinco elementos constituem a “imagem da cidade”,
que através deles torna-a mais compreensivel, acessivel e vivida, a cada passagem. De
todos eles, os caminhos, por onde as pessoas se deslocam, assumem um papel central,
pois sdo neles que os individuos organizam o espacgo e desenvolvem um sentido de
orientacao. O moldar a forma como os habitantes percebem e habitam a cidade, permite-
lhes criar uma narrativa pessoal desse mesmo espago, em que 0s sons, as texturas e as
interagdes constroem um mapa mental rico e dindmico. Este, serve como guia do
movimento e da apropriagao do ambiente urbano, através de uma experiéncia sensorial

ao longo desses caminhos.

Serao esses mesmos caminhos a tematica maior da didatica apresentada na
terceira parte deste relatério. Mais precisamente o caminho casa-escola, representado
através de desenhos representativos desses mapas mentais, referidos por Lynch e

reforgcados no préximo subcapitulo.

24 Traduzido Livremente do Inglés: “(...) the strategic spots in a city into which an
observer can enter, and which are the intensive foci to and from which he is
traveling.”

% Traduzido Livremente do Inglés: "(...) are another type of point-reference, but in
this case the observer does not enter within them, they are external. They are usually
a rather simply defined physical object.”
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2.6 — Educacao e o espaco urbano

A forma como é experienciado e organizado o espaco urbano esta intimamente
ligado a construgdo de mapas mentais, através de representacdes mentais, que
estruturam a perce¢ao, a memoria e a navegagao por esse mesmo espago. Estes mapas
nao sao correspondéncias de mapas cartograficos precisos. Sao representacoes
simbdlicas, subjetivas e afetivas que cada pessoa cria a partir da sua interagao com o

espago vivido.

Ao abordar o uso desses mapas mentais enquanto instrumentos de expressao e
analise da experiéncia urbana, é essencial abordar Elvira Leite (1983), por ser, nesse
sentido, uma das pioneiras no contexto educativo portugués. Elvira Leite, explora a
criacdo de desenhos desses mesmos mapas mentais, dos caminhos mais habituais
como o caminho casa-escola, por criangas e jovens, como um recurso pedagogico capaz
de revelar percegoes e memdrias, capazes de traduzir desta forma, experiéncias mais
subjetivas, afetivas e simbdlicas desse espacgo percorrido e vivido. Dando assim
destaque a representagdes graficas de elementos encontrados nesse caminho, na
medida da sua importancia para quem ali o representa, que dificilmente teriam destaque
de outras formas, mais normativas, como no caso de um mapa cartografico. Revelando
assim para além da seletividade da memdria, também uma centralidade nos vinculos

mais afetivos, capazes de construir essa imagem espacial individual.

Os mapas mentais sdo necessariamente pessoais. E o préprio
que 0s constroi, é o proprio que os utiliza. (...) Quando diariamente
fazemos o caminho casa-escola, temos presente 0 nosso mapa
mental. Este percurso quotidiano pode imaginar-se como uma linha
que une todos os pontos por onde 0S n0SSOS passos passam, que
percorremos num certo tempo, imprimindo um certo ritmo. E um
percurso que traduz a natureza do nosso dia a dia, que revela a nossa

relagdo com o envolvente. (Leite, 1983, 63)
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Este exercicio de Elvira Leite, demonstra como a experiéncia do espaco urbano,
nao pode ser reduzida apenas as dimensoes funcionais, pois deve incluir também
componentes emocionais, sociais e culturais de forma a serem capazes de estruturar os
modos de habitar e percorrer a cidade. Tal como defende Lynch, quando constréi a
“imagem da cidade”, ao identificar os elementos que a tornam “legitima”, tornando esse
ambiente urbano, capaz de ser compreendido, organizado e recordado por quem o
habita. Mas também a Tuan, quando se refere a topofilia, e ao vinculo afetivo que se

estabelece com esses lugares, envolvendo memarias e experiéncias.

Deste modo, estas expressoes destes exercicios de desenho dos mapas mentais
e consequentemente dos percursos quotidianos, revelam uma grande potencialidade

para representar o que € compreendido nos espacgos vividos.

Esta abordagem permanece relevante para a investigagao contemporanea e para
a educacao artistica, por todo o contributo epistemoldgico que oferece para pensar a

relacao entre corpo, espagco e memoria.

Exemplo disso é o caso de Amanda Midori, que, em colaboragdo com Samuel
Guimaraes, revisitou essa proposta, promovendo uma conversa que reativa e atualiza as
intencdes originais de Elvira Leite, no &mbito do 8° Encontro em Praticas de Investigacao
em Educacéo Artistica (EPRAE), realizado em 2021, onde apresentou a proposta
"Arquivo do presente: uma conversa com Samuel Guimaraes sobre a reativacao do jogo
'Mapa Mental' de Elvira Leite". Destacando assim a relevancia continua, do exercicio,
enquanto ferramenta de expressao e reflexdo na educacao artistica, refletindo uma
abordagem critica e reflexiva, que valoriza a memoria, a subjetividade e a expressao

individual.

Destacando assim, a dimensao corporal e afetiva dessas representagdes, ao
mostrar como 0s mapas mentais podem refletir tanto a familiaridade como as exclusdes
sociais e culturais dos individuos no mesmo espago. Sendo uma contribuicdo
fundamental para a compreensao da producao e representagdo do espacgo urbano,
principalmente nas criancas e jovens, como destaca Elvira Leite. Tendo estes um papel

fundamental na construgao das relagdes entre corpo, memoria e cidade.

65



O estudo do meio urbano leva os alunos a fazerem uma
observacgao cuidada do bairro habitam, do quarteirdo onde se encontra
a sua escola, da urbanidade dos espacgos da sua cidade. Esta atitude
perante o meio urbano pode implica-los mesmo na intervencéo na vida
comunitaria. Ser sensibilizado a qualidade do ambiente ultrapassa o
sentido restrito em que esta qualidade é, por vezes, entendida: valores
estéticos do patrimdnio cultural. A qualidade do ambiente engloba,

naturalmente, as relagées do homem com o seu mejo. (Leite, 1983, 66)

Arepeticao diaria desses trajetos ajuda nesse sentido, como tal, o percurso casa—
escola surge como um eixo privilegiado nessa analise. Elvira Leite antecipa essa questao,
ao indicar que a repeticao deste trajeto estrutura a percecéo desse espacgo urbano, de
modo a transforma-lo numa pratica que permite a inscricao corporal e social no mesmo.
Através das ruas percorridas, dos pontos de referéncia que cada qual constrdi ou até dos
obstaculos que se encontram sao construidos marcos pessoais e mentais. Tornando
essas rotinas urbanas em praticas produtoras de sentidos, que inscrevem 0s corpos nos
espacos, tal como abordado anteriormente por Casey. Transformando esses lugares em
espacos reconhecidos de uma forma pratica, mas também simbélica, redimensionando

a experiéncia corporal desse espac¢o urbano.

Nesse sentido, este material metodoldgico, que convida criancas e jovens a
desenharem esses mapas mentais € uma ferramenta fundamental nessa percegao. Pelo
facto destes desenhos, na perspetiva de Elvira Leite, revelarem dimensdes
multifacetadas dessas experiéncias, como memoarias, mas também afetos e percecodes

sensoriais.

Como destaca a investigadora Sarah Pink (2015), que sublinha a importancia de
considerar esta experiéncia como subjetiva e incorporada para quem a pratica e pelo
espaco que é frequentado. Na tentativa de propor uma abordagem metodoldgica capaz
de ampliar a pratica da etnografia tradicional, que tenta romper a centralidade
predominante na observagéo visual e nas narrativas verbais, negligenciando dessa forma

outras formas de perceber e interagir com o mundo.
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Fazer etnografia sensorial envolve adotar uma série de etapas
conceituais e praticas que permitem ao pesquisador repensar técnicas
de pesquisa etnografica participativa e colaborativa, tanto
estabelecidas quanto novas, em termos de percep¢do sensorial,
categorias, significados e valores, formas de conhecimento e

préticas.?® (Pink, 2015, 7)

Deste modo, através desta acdo de caminhar com atencao e da criacdo dos
mapas mentais como pratica que permite aceder a percegcao complexa e situada dos
ambientes urbanos, é desenvolvida uma maior consciéncia espacial e sensorial dos
participantes. Capaz de tornar-se assim, uma forma de escuta profunda do mundo, e um
modo que amplia a percegao e promove uma relagdo mais ética e estética para com o
espaco. Nao sendo apenas um aspeto do comportamento humano, mas um modo de

conhecer e entender o mundo.

Neste contexto, esta escuta sensorial do espaco pode ganhar particular
pertinéncia quando aplicada a praticas pedagogicas, como podera ser visto na terceira
parte deste relatério, aquando da sua articulacao a didatica realizada, ao convidar as
estudantes a prestar atencdo ao caminho que percorrem diariamente entre casa e a
escola, apelando a uma dimensao sensivel, simbdlica e emocional, tentando assim
constituir um exercicio que nao seja apenas artistico ou educativo, mas também uma
reinscricdo no territorio vivido. Que ndo expande apenas o repertério metodoldgico da
pesquisa qualitativa, mas também permite compreender como espaco, corpo, afetos e
cultura se entrelagam, oferecendo uma perspectiva mais capacitada sobre as praticas
sociais e o quotidiano. Através de uma escuta sensorial e ativa, através do caminhar,

permitindo resgatar esse espaco da indiferenga, devolvendo-lhe densidade e presenca.

% Traduzido Livremente do Inglés: “Doing sensory ethnography entails taking a
series of conceptual and practica! steps that allow the researcher to re-think both
established and new participatory and collaborative ethnographic research
techniques in terms of sensory perception, categories, meanings and values, ways
of knowing and practices.”
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Esta perspetiva, em articulacdo com a de Elvira Leite, prolonga assim essas
reflexdes ao mostrar como criangas e jovens, nos seus trajetos diarios de casa para a
escola, constroem um espaco simultaneamente material, simbdlico e afetivo. Tornando
assim estes mapas mentais em dispositivos visuais capazes de traduzir essa articulagéo
entre pratica, memoria e identidade espacial. Nessas representacoes, o espago urbano
vivido ganha significados, tanto nos lugares destacados como importantes, seguros e
agradaveis, como, pelo contrario, nos lugares a evitar e vistos como perigosos, por

diversas razoes.

Nesse sentido, o recurso ao desenho do caminho casa—escola, por Elvira Leite,
permitia também estimular essa consciéncia critica sobre o espaco vivido, ao poderem
ser representadas graficamente essas zonas de perigo, exclusdo ou auséncia, fazendo
emergir elementos invisibilizados. Revelando ndo apenas uma experiéncia individual,
mas também social e urbana em maior escala, na forma de praticas de agao, articulando

pedagogia com conhecimento critico.

Tornando assim, estes mapas, como possiveis instrumentos capazes de
evidenciar dimensdes cognitivas e emocionais, que estdo profundamente condicionadas
por variaveis sociais e culturais. Onde as questdes de género, idade, classe social e o
contexto cultural, determinam quais os lugares que sdo mais representados ou omitidos,
bem como os significados que sao atribuidos aos mesmos. No mesmo sentido, bell
hooks (2015), defende que devido as relagcbes de poder que moldam os espacgos e os
acessos aos mesmos, bem como os significados que cada um atribui a esses lugares, as

experiéncias destes, ndo podem ser vistas de um modo universal.

Assim, enquanto algumas criangas e jovens podem representar com detalhe
espacos de lazer ou de encontro, outras podem destacar, do mesmo modo, barreiras,
percursos evitados ou interditos, ou mesmo zonas percebidas como perigosas,
acabando por revelar omissoes significativas das invisibilidades existentes, que podem
ser lidas como expressoes da interseccdo entre opressdes de género, desigualdades

sociais ou culturais.
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Este processo, que pode ser considerado como artistico-pedagogico, pode
promover deste modo, uma tomada de consciéncia critica sobre o espacgo vivido,

valorizando as multiplas dimensdes do caminhar quotidiano.
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3 - (Re)criar Praticas Pedagogicas

3.1 - Escolha/imposicao do momento da didatica

Como referido anteriormente no primeiro capitulo do relatdrio, o local de estagio
na Escola Bésica e Secundéria de Aguas Santas foi partilhado com a colega do MEAV
Sheyla Vivianne, com a qual acompanhei aulas de diferentes disciplinas lecionadas por

diferentes docentes do grupo de artes visuais, para além das do professor cooperante.

Como a distribuicdo horaria dessas aulas era muitas vezes simultinea a dos
restantes docentes, associado ao facto de passarmos grande parte dessas horas com o
professor cooperante, ficou implicito que a unidade didatica seria realizada numa das

duas disciplinas lecionadas pelo préprio.

Perante essa situacdo, associada as diferentes caracteristicas das duas
disciplinas, bem como as respetivas cargas horarias, a possibilidade de desenvolvimento
da proposta didatica recaiu sobre a disciplina de Desenho A, do décimo segundo ano, em

detrimento da disciplina de Geometria Descritiva, do décimo primeiro.

Apesar da escolha da disciplina de Desenho A, pelo facto de esta ter-se mostrado
mais vidvel devido a sua mais elevada carga horaria por ter seis horas semanais em
comparag¢ao com as demais, deparamo-nos ainda assim com uma grande sobrecarga da
mesma com atividades impostas pela direcdo para decoragcdo dos espacos da escola

para “festividades”, como o Natal, Halloween, entre outros.

Em acréscimo com a necessidade de preparacao para o exame nacional, bem
como todos os restantes tempos ja ocupados por outras atividades do curriculo no muito
condicionado calendario letivo, tornaram escasso o tempo para a realizagao das

propostas didaticas.

Apesar de todas estas condicionantes, a disciplina de Desenho A, incluia na sua

planificacdo?’, uma forte componente ligada a “visdo”, através da “sensibilizacao,

27 \ler apéndice Al
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percecao visual e mundo envolvente” - que foi vista como um mote para a possibilidade
de através da proposta didatica, abordar a perspetiva de Ingold (2011) sobre a
importancia da percecao, mas com a intencao de questionar e contrariar a hegemonia da
visao, refletindo a importancia de todos os sentidos, conforme abordado na segunda

parte deste relatdrio por Pallasmaa (2024).

Refor¢ada pelo primeiro ponto da coluna “subtema” do documento “Planificagcéo
de Desenho A - 12° ano”, no qual, no separador “Aprendizagens essenciais” a disciplina
de Desenho A, propéem-se a “Compreender que os processos de observagdo de
diferentes imagens articulam perspetivas multiplas de analise da(s) realidade(s).” bem
como “Aprofundar conhecimentos sobre a relacao entre o que é percecionado e os

»

diferentes modos de representacado da(s) realidade(s).” e “Refletir sobre 0 modo como
os diferentes contextos das imagens e as circunstancias em que o observador as

perceciona podem desencadear multiplas leituras e interpretagoes.”

Assim, tal como descrito na planificacao, a disciplina de Desenho A, através
destas caracteristicas apresentava-se de certo modo alinhada com o que me propus a
desenvolver bem como com os objetivos a nivel pedagdgico que esta didatica pretendia

oferecer.

Deste modo, a escolha da disciplina de Desenho A no 12.° ano apresentou-se
como a mais viavel das disponiveis para a realizacao da proposta didatica. Mostrando,
ainda assim, uma primeira amostra, de como ¢€ restritiva a agilizagao e execucgao das
propostas pretendidas, por todas as condicionantes existentes nesta conjuntura que é a

atividade docente.
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3.2 - A forma como se deslocam

Apds saber em que disciplina seria realizada a UD, era essencial comegar a
recolher algumas informacgdes sobre a turma, para além das essenciais e iniciais ja

conhecidas anteriormente, nas anteriores aulas do estagio.

Neste caso particular, havia uma questao essencial para a execugao da proposta.
Como ja vimos anteriormente, muitos estudantes deslocam-se de outras localidades

para a EBSAS.

Por esta razao e para uma melhor articulagao da didatica, era essencial perceber
de que modo era realizada a deslocacédo de cada uma das 16 estudantes no caminho

casa-escola, pois este seria o0 ponto de partida para a atividade didatica a realizar.

Meio de deslocagcao na maior parte do caminho casa-escola | N° de estudantes
A pé sozinha 6
A pé acompanhada 2
Autocarro / Transporte publico 6
Carro / Transporte particular 1
Ambulancia de transporte nao urgentes 1

Tabela 1: Meios de deslocagdo das estudantes

Ao recolher estes dados, foi possivel perceber que metade das estudantes da
turma tinham de recorrer a meios de transporte para deslocarem-se de casa para a
escola, demonstrando bem a realidade abordada na segunda parte deste relatoério,

relativa ao contexto geografico de Aguas Santas e da Maia.

Dessas 8 estudantes que se deslocam na grande maioria do percurso e na maior
parte dos dias a caminhar, 6 fazem o caminho casa-escola sozinhas, enquanto apenas
dois estudantes fazem esse mesmo percurso, maioritariamente acompanhadas por

outras pessoas.
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Por outro lado, 8 destas estudantes realizam a maior parte desse percurso
recorrendo a meios de transporte. Dessas, 6 utilizam transportes publicos na maior parte
deste percurso. Refiro-me a maior parte do percurso, pois, as estudantes que utilizam os
autocarros como meio de transporte no caminho casa-escola, tém de caminhar das

paragens de Coriscos (400m) ou Picua (700m), até a escola.

Das duas restantes, uma fazia o percurso de carro com um familiar devido a longa
distancia da escola e pela incompatibilidade entre os horarios dos transportes publicos

e as aulas.

Por ser portador de deficiéncia motora, um estudante deslocava-se através de

uma ambulancia de transporte nao urgentes.

73



3.3 - Esbocar da proposta didatica

Tal como tenho vindo a revelar até aqui, a ideia do tema para a unidade didatica
esteve sempre relacionada com varios fatores associados a cidade, ao caminhar e aos
caminhos percorridos, mas também a perceg¢do e a memoria, enquanto temas fulcrais

neste relatério, bem como em todo o primeiro ano do MEAV.

Nesse sentido, para além da base tedrica, de analise, de referéncias e de todas
as inquietacdes destes percursos, que contribuiram para a formacgao desta didatica, foi
também fundamental para a criagdo da mesma, revisitar vertentes praticas, na qual a
reativacdo de exercicios e praticas pedagogicas foram essenciais. Destacando os
exercicios, da professora e artista Elvira Leite, como fulcrais neste sentido, tendo por
exemplo, o jogo “mapas mentais”, realizado pela primeira vez na década de 1980, na
altura para uma formacao de educadores de infancia. Nesse exercicio em forma de jogo,
era proposto, através de imagens, objetos ou palavras, que cada uma das participantes
representasse o0 seu percurso de vida até a atualidade, na forma de um caminho, que
estaria representado por estas vivéncias e experiéncias, ligadas entre si, de uma forma
sensivel e percetiva, construindo um mapa, que tinha como ponto de encontro, a

atualidade.

[O] mapa mental (...) era um percurso individual, de meméria;
registava-se a caminhada, desde que se entrasse para a escola
primaria até ao momento em que se encontravam (...). Um caminho
que podia envolver a escola e acontecimentos da vida pessoal. Entdo o
percurso podia ter desenhos, podia ser em linha recta, ter desvios,
derivas, como quisessem. Durante este percurso faziam paragens,
para marcarem o que lhes tivesse acontecido de muito marcante, o que
foi bom, o que foi mau, e depois, representavam estes momentos, de
uma maneira abstracta, usando uma palavra, uma imagem, um
objecto... Podiam ir ao recreio buscar coisas, outros elementos (claro,
s eles saberiam o que queriam dizer). lam marcando, marcando, até

chegar ao centro, a escola actual (ao centro que era o livro de ponto). E
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assim foi. (...). (Elvira Leite, entrevista concedida a Amanda Midori, 29

de janeiro de 2020)

Foi desta forma que comecaram a surgir as ideias para o exercicio da didatica.
Tendo por base o exercicio “caminho casa-escola”, que tem um forte enquadramento
com a cidade, com o ato de caminhar e com os caminhos percorridos. Refor¢cando as
qguestdes da percecao e da memdria - mais presentes no jogo “mapas mentais”, ambos

de Elvira Leite.

Este exercicio, ao qual decidi manter o nome de “O caminho casa-escola”, tal
como o nome indica, apesar de ter como ponto de encontro a prépria escola, é realizado

em grande parte no caminho que é percorrido de casa até a mesma.

Esta reinterpretagao, permitiu recriar este exercicio, tornando-o assente numa
perspetiva de memoria e percecao individual com potencialidade para adquirir diferentes
significados, através do caminho percorrido nos multiplos espagos sentidos e vividos.
Que, embora possam até ser semelhantes numa perspetiva cartografica, sdo ao mesmo

tempo distintos, pelos multiplos fatores que podem estar envolvidos na sua passagem.

Este percurso, convida assim, tal como no exercicio “mapas mentais” a
representacdo de momentos. Mas, enquanto nos mapas mentais realizados por Elvira
Leite esses momentos eram representacgdes do percurso de vida das participantes, aqui,
o percurso representado, é o do préprio caminho percorrido no trajeto casa-escola, tendo

por base o mesmo espaco do exercicio de Elvira Leite de mesmo nome.

Esta representagcao, que no exercicio “mapas mentais” era feita através de
imagens, objetos ou palavras, que cada uma das participantes representava do seu
percurso de vida até a atualidade, passa aqui a ser representado pelas estudantes, na
forma de desenho de um qualquer registo, seja ele escrito, grafico, ou apenas de
memodria, do caminho casa-escola. Readaptando-se assim aos objetivos da disciplina de

Desenho A de décimo segundo ano.

Desta forma, os acontecimentos de vida que estariam representados por estas

vivéncias e experiéncias, ligadas entre si, de uma forma sensivel e percetiva no exercicio
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dos mapas mentais e que tinham como ponto de encontro a atualidade, mantém a forma
desse caminho vivido e experienciado, mas, passam a ter como ponto de encontro a
propria escola, representando também deste modo, tudo aquilo que possa ser percetivo

no percurso até a mesma.

Afastando-se assim de uma representacao topografica, mas que se propoe
grafica através de um processo subjetivo, na medida em que nado € um registo espacial
mas sim uma narrativa corporal e emocional. Capaz de traduzir através do desenho a
forma como o espago e a experiéncia pessoal se inscrevem, entrelagcando afetos,

acontecimentos e ritmos.

Esta ideia assenta e relembra o caminhar como um processo capaz de habitar e
aprender pela experiéncia do préprio corpo. Tornando assim essencial, trazer a
perspetiva de Tim Ingold (2011) sobre wayfaring para a didatica, na tentativa de afastar
este exercicio do ato de tragar apenas uma rota abstrata, mas sim realgar a importancia

do corpo e da memdria enquanto recetores de vivéncias no espaco experienciado.

(...) 0 corpo senciente, a0 mesmo tempo perceptor e produtor,
traca os caminhos do devir do mundo no prdprio curso de sua
contribuicdo para sua renovagdo continua. Aqui, certamente, reside a
esséncia do que significa habitar. E, literalmente, embarcar em um
movimento ao longo de um modo de vida. O percetor-produtor é,
portanto, um viajante, e o modo de produgéo €, em simesmo, uma trilha

aberta ou um caminho seguido.?® (Ingold, 2011, 12)

Assim, cada corpo que habita o espaco percorrido no caminho entre a casa e a

escola, insere nesse mesmo percurso uma pratica de conhecimento, conforme

2 Traduzido Livremente do Inglés: (...) the sentient body, at once both perceiver and
producer, traces the paths of the world’s becoming in the very course of
contributing to its ongoing renewal. Here, surely, lies the essence of what it means
to dwell. It is, literally to be embarked upon a movement along a way of life. The
perceiver-producer is thus a wayfarer, and the mode of production is itself a trail
blazed or a path followed.
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desenvolvido por Tim Ingold. Capaz de mostrar aforma de reconhecer e apropriar de cada
estudante perante esse espago em que se move. Na tentativa de transformar esta pratica
num processo de conhecimento situado, que legitima o conhecimento que pode nascer

do quotidiano e da experiéncia sensivel.

Neste mesmo sentido consiste a tentativa de emergir nesta pratica pedagogica as
ideias de Michel de Certeau (1984), ao reforcar a importancia dos caminhos, das
memo©rias e dos afetos para a constituicao do espaco praticado. Convertendo lugares em
espacos, que ganham significados através das trajetdrias percorridas neles pelas

criangas e jovens.

Tornando esses lugares do caminho casa-escola, que se apresentam a partida
como fixos e estaveis, em espacgos, construidos através de praticas, de movimentos e de
experiéncias. Trazidas sobre a forma de desenhos desses mesmos lugares, sejam eles
abstratos ou reais, reconfigurando-os assim em espacos carregados de significados
individuais ou coletivos. Reforcando deste modo esta pratica como uma tatica criativa,
capaz de subverter a légica destes lugares enquanto rigidos e inalteraveis, como nos

mapas cartograficos tradicionais.

Esta proposta de pratica pedagdgica, tenta ser emancipadora nesse sentido. Ao
reconhecer as estudantes capacidades para serem agentes ativos e capazes na
producdo simbdlica destes espacos e nao apenas recetores passivos dos mesmos.
Valorizando assim as suas vozes e narrativas, expressadas, neste caso, através do

desenho.

Edward Casey (1996) sublinha que a memoria esta enraizada no lugar e que o
corpo é mediador dessa relacao. No exercicio, cada paragem assinala uma memoaria
significativa, em que o espacgo ndo é apenas contexto, mas elemento constitutivo da
recordagao. Onde o titulo “Caminho Casa-Escola”, inserido na parte cimeira do mural,
mais do que representar a propria EBSAS, simboliza o polo de ancoragem destas

experiéncias, articulando todos estes percursos de cada estudante.
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Ao articular estes contributos, podemos observar que este exercicio constitui
uma pratica pedagogica que articula os caminhos percorridos com a percegao, a
memoria e a experiéncia corporal. Atribuindo o caminhar enquanto pratica de
conhecimento, como revisto em Tim Ingold. Ao demonstrar como as estudantes séo
capazes de criar espacgos através das suas trajetorias, conforme Michel de Certeau. E,
capaz de traduzir a memdria como inseparavel do corpo situado no lugar, como

demonstra Edward Casey.
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3.4 - Proposta didatica

Apds os primeiros esbogos de preparagao da didatica, foi altura de encontrar,
dentro do pouco tempo de aulas disponiveis - pelas diversas razoes apresentadas
anteriormente, a calendarizagao possivel para a mesma. Ao conversar e analisar com o
professor cooperante as datas disponiveis, ficou decidido que a melhor altura parainiciar

a didatica seria no final de fevereiro, estendendo-se até ao inicio de marco.

Estando isto alinhado, foi necessario distribuir por essas aulas os tempos para a
realizagao da UD, ficando definido que sé seriam possiveis no maximo 10 tempos de aula
distribuidos entre a introducao da proposta a turma e a vertente pratica. A UD ficou entao
definida para terinicio no dia 21 de fevereiro de 2025 com extensao até ao dia 7 de margo.
Sendo esta separada em trés partes distintas, num total de 10 tempos letivos de 50

minutos de duracéo.

O momento inicial, introdutério e planificador, correspondente a um tempo; um
segundo momento de interpretacdo e desenvolvimento, de seis tempos; e um terceiro
momento de discussao e trabalho coletivo, estendido por trés tempos. Deste modo, esta
calendarizacao permitia aprofundar os objetivos da atividade, através de uma primeira
fase de compreenséo individual capaz de desenvolver a promogao da autonomia de cada
estudante; uma segunda fase de interpretacdo pessoal e desenvolvimento de
competéncias técnicas; e uma terceira fase que incentivava a reflexao critica e também
o trabalho em equipa. Permitindo assim aprofundar e consolidar melhor os conteudos

abordados, de uma forma progressiva, refletiva e exploratoria.

Momento N° | Aula N° | Data da Aula | Minutos
1 1 21 fevereiro 50
2 24 fevereiro 3x50
2
3 28 fevereiro 3x50
3 4 7 margo 3x50
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Tabela 2: Disposigéo dos momentos da UD.

1° momento - Apresentacao e Planificacao (50 minutos)

21 fevereiro 2025

Assuntos:

—

Calendario da didatica
Introducao a apresentacao da UD / Enunciado
Orientacao de possibilidades de registo

Materiais a utilizar nesses registos

o & 0N

Esclarecimento de duvidas

2° momento - Interpretacao e Desenvolvimento (6 x 50 minutos)

24 fevereiro e 28 fevereiro 2025

Assuntos:
1. Interpretacéo e reflexdo dos momentos vividos no caminho casa-escola

2. Representagao grafica através de técnicas variadas de desenho desses

momentos

32 momento — Discussao e Trabalho coletivo (50 minutos)

7 marco 2025

Assuntos:
1. Discusséo coletiva entre as estudantes com base nos registos graficos e nos
percursos percorridos.

2. Criagdo do mural coletivo através dos registos graficos realizados

individualmente.

Tarefas enquanto orientador da didatica:
Apresentar o calendario e enunciado da UD e respetivos conteudos, para
desenvolvimentos da mesma no decorrer dos momentos de aula.

Ajudar na interpretacao e reflexdo em sala de aula de cada individuo;
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Proporcionar um ambiente de recolha e partilha de informacgdes pertinentes no
decorrer da atividade;

Prestar auxilio na utilizacdo das diversas ferramentas de expressao e registo
grafico ao longo do processo;

Promover um debate no terceiro e ultimo momento, para que cada interveniente
tenha a chance de partilhar o seu percurso no decorrer da atividade desenvolvida;

Criar um momento de criagao e partilha em grupo de trabalho.

Atividades a realizar pelas estudantes:

Captar ou recordar momentos do caminho casa-escola;

Representar esses momentos graficamente através de desenhos A5, recorrendo
a diferentes materiais e técnicas;

Partilhar experiéncias e momentos desses percursos em discussao com a
restante turma;

Criacado de um mural coletivo composto pelos desenhos criados.

Objetivos gerais:
Promover a observacgéo atenta e a sensibilidade estética;
Desenvolver uma comunicacao e interpretacao visual prépria;
Promover a memodria corporal e sensorial como forma de conhecimento;
Fortalecer a representacao grafica e visual;
Explorar diferentes materiais e suportes de desenho;
Refletir as componentes identitarias pessoais, sociais e culturais da estudante;
Fomentar o pensamento reflexivo e critico;

Estimular o trabalho colaborativo e a inclusdo de todos as estudantes.

Materiais a utilizar:

Lapis grafite, borracha, lapis de cor, canetas, pastel de 6leo, pastel seco, tintas,

régua, esquadro, compasso, papel A5, tesoura, cola.
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1° momento

Aula 1 - Apresentacao | Planificagao (50 minutos)

Na sexta-feira dia 21 de fevereiro, na sala A2.0.1, ao final dos dois primeiros
tempos da aula de trés tempos de Desenho A do décimo segundo ano, orientada pelo
professor cooperante, foi reservado esse terceiro e ultimo tempo de 50 minutos para a
apresentacao da proposta de trabalho a turma. Este primeiro momento era essencial ser
realizado neste dia e nesta hora, pois, por ser sexta-feira e ser a ultima aula da semana
para a turma, no final desta, as estudantes iriam deslocar-se para casa, podendo assim,
logo apds esta apresentacgao, dar inicio ao exercicio proposto. Esta solugao, apesar de
curta, revelou-se eficaz, permitindo uma apresentacéo situada num espaco temporal
indicado e que permitia dar sequéncia ao trabalho, sem grandes pausas que pudessem
importunar o normal agilizar de uma atividade, que por norma é apresentada e iniciada
nesse mesmo momento pelas estudantes, tal como numa aula normal. No decorrer
destes 50 minutos, foi apresentada a proposta a turma, recorrendo a uma exposicao oral

acompanhada de slides projetados no quadro®.

29 \er apéndice A2
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Figura 2: Apresentagdo da proposta diddtica

Para além da apresentacao projetada, foi também distribuido um documento
escrito relativo ao enunciado da atividade proposta. No qual, propunha-se as estudantes,
a realizacao do exercicio “Caminho Casa-Escola”, bem como a sua calendarizacao,
materiais a utilizar, e o respetivo enunciado na sua totalidade. Neste, foi destacado logo
a partida aimportancia do percurso casa-escola, nao sé enquanto uma pratica exclusiva
do ato de caminhar nesse percurso, mas presente em todas as formas de deslocacgéo no
mesmo. Fortalecendo assim a importancia de todos os momentos desse percurso,

sejam eles a pé ou através de transportes publicos ou privados.

Nesse mesmo sentido, foi também realcada a importancia do corpo que se

desloca. Tendo recorrido para tal a pequenas questées iniciais:

Que corpo estd a caminhar?

Quem sou?
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Como me vejo?

Estas questoes, pretendiam a colocagao de cada estudante perante o seu proprio
corpo. Corpos em movimento e sensiveis ao mundo, como o corpo em modo “wayfarer”
de Tim Ingold, um corpo capaz de inscrever-se no préprio espago através da memoéria que
encarna em si mesmo como vimos em Edward Casey, ou até mesmo um corpo que nao
se resumo ao olhar, destacando uma fungdo multissensorial nesse percurso percorrido,
gue V€, ouve, cheira, toca, como refere Juhani Pallasmaa. Reforcando e questionando
assim a nao universalidade da experiéncia, pois, “quem sou”, esta sempre dependente
de relacdes de poder, género, classe, que moldam como cada corpo caminha e é

percebido, tal como é definido por bell hooks.

Para além destas questdes identitarias iniciais, foram também colocadas outras

questdes com a intengao de criar um enquadramento social e politico ao exercicio:

Quem caminha comigo?

Quem caminha a minha volta?

Estas questdes, pretendiam assim, convidar as estudantes a refletir a cidade
como um espaco plural, ao tentar reforcar a existéncia de outros corpos e das suas
trajetdrias, que se inscrevem na cidade, criando assim tecidos invisiveis nesse mesmo

espaco urbano, como abordado por Michel de Certeau.

Posteriormente a estas questodes iniciais, foi langado entdo o desafio da proposta
didatica. Inicialmente e para a aula 2, teriam de recordar, captar ou registar, através de
membdrias, fotografias ou sons, momentos do percurso casa-escola. Para tal, foram
dados exemplos de possiveis momentos, mais uma vez através de pequenas questoes,

relacionadas as possibilidades do que captar e registar.
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Caminhar sozinho?

Um grupo a caminhar?

Um caminhar apressado?

Um caminhar lento?

Onde estou a caminhar?

Para onde caminham os outros?

Que conversas e que sons nesse caminho?

Que palavras ou frases escritas ou lidas nesse caminho?

Questoes que reforcam dimensdes existenciais, afetivas, sociais e politicas.
Desde o caminhar solitario, libertino e reflexivo de Frédéric Gros ao caminhar coletivo,
abordado como uma possivel forma de resisténcia politica por Rebeca Solnit, ou o
caminhar rapido e superficial que ndo permite contemplacao de John Berger. Bem como
os lugares que nao sao neutros como refere Yi-Fu Tuan, e que sdo questionados por bell

hooks como sendo inclusivos ou excludentes.

Estes exemplos serviram nao apenas como referéncias formais e funcionais, mas
também como pontos de partida para a discussao, sobre os diferentes modos de
relacionar o espaco percorrido. Dando assim as estudantes a possibilidade de
estabelecerem uma ligacao entre as coisas que conhecem e aquelas com que se cruzam
nesse caminho casa-escola. Sensibilizando para as ligagdes que estabelecem,
estimulando a percecao tornando-se possiveis agentes de mudanca nas interagdes que

tém ou possam vir a ter nesses percursos.
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Posteriormente a estas recordagdes, capturas ou registos do percurso casa-
escola, foi-lhes comunicado, que, na segunda aula, teriam de reinterpretar as mesmas e
comecar as suas representacdes graficas. Através de 4 a 5 trabalhos individuais em
formato A5, representados por desenhos desses momentos, pessoas, sons, objetos,
locais, coisas escritas ou avistadas do caminho casa-escola, podendo também fazer
recortes e colagens nessas mesmas folhas. Podendo utilizar para tal; lapis grafite,
borracha, lapis de cor, canetas, pastel de 6leo, pastel seco, tintas, régua, esquadro,

compasso, tesoura e cola, entre outros.

Foi também comunicado nesta apresentacdo que na quarta e Ultima aula da
didatica, haveria lugar a uma discussao entre todas as estudantes, de forma a comparar
as semelhancas e as diferengas entre os diversos percursos percorridos. E também seria
criado um mural coletivo, no qual seriam colados os desenhos ou objetos, unidos por
linhas criadas posteriormente, tendo o nome “Caminho Casa Escola” como destino de

todos esses percursos.

2° momento

Aula 2 - Interpretacao (3 x 50 minutos)

Se o primeiro momento foi de apresentacéo e planificagcdo e serviu para tirar
duvidas do exercicio, 0 segundo momento teve uma primeira parte mais introspetiva e
uma segunda parte numa vertente mais pratica. Na primeira parte, referente a segunda
aula, no dia 24 fevereiro, as estudantes pareciam motivadas, revelando assim que o
exercicio teve um bom impacto na sua energia e entusiasmo, talvez pela forma dindmica
como estava estruturado, que foi capaz de promover rapidamente uma constante troca
de ideias sobre o que tinham planeado fazer. Gerando até debates, sobre o que era ou

nao pretendido.

Para essa aula, a grande maioria das estudantes trazia apontamentos escritos,
mas também havia quem trouxesse imagens e até sons gravados. De modo a nao

influenciar em demasia as tomadas de decisdo de cada estudante, visto que este era um
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exercicio com uma forte componente pessoal, tentei que trabalhassem de forma
auténoma e ao seu préprio ritmo. Mantendo-me, durante este periodo, numa postura de

orientacao, esclarecendo duvidas e observando o desenvolvimento dos projetos.

2° momento

Aula 3 - Desenvolvimento (3 x 50 minutos)

Na sexta-feira, 28 de fevereiro, j4 comegavam a surgir os primeiros trabalhos,
tomando o lugar das imagens mentais, das memoarias, dos registos e das representacoes
da aula anterior, fossem elas simbdlicas, subjetivas ou afetivas, que cada estudante
criou, a partir da sua interagdo com o percurso haquele espaco vivido pelo caminho casa-

escola e pela sua percepcado do mesmo.

Enquanto orientador e observador, fui deparando-me com uma diversidade de
representacoes®®. Desde ruas, transportes, muros, parques, edificios, monumentos,

arvores, animais, entre outros.

Tentei interpretar cada desenho sem interrogar o que la estava representado,
apesar de na grande maioria das vezes, as proprias estudantes, tomassem a iniciativa de
comecar elas préprias um didlogo, explicitando o que estavam a representar nas suas

folhas Ab.

Como no caso de N, que representou a sua tia e o seu carro, em dois desenhos
distintos, pelo facto de ser com ela e nesse mesmo carro que fazia o percurso até a
escola, representando ainda 0os muitos passaros e nuvens avistados nesse caminho. Ou
F, que representou a ambulancia de transporte de passageiros, que também fazia o
mesmo percurso, desde sua casa até a escola. N e F sdo estudantes com medidas

seletivas e conseguiram desta forma realizar o exercicio proposto.

30 \Ver apéndice A3
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Figura 3: Desenho de N Figura 4: Desenho de F

Por outras vezes, as representagdes eram auténticas histérias, na forma de
momentos passados e vividos nesses caminhos, como no caso de C, que explicou ter
representado em um so6 desenho, o dia em que entrou no autocarro errado por ter-se
assustado com o ladrar de um céo, que a fez mudar de rua, perdendo assim a no¢éo do
espaco, que a levou a perder a primeira aula do dia. J& B, por seu lado, representou o
percurso percorrido de autocarro, desde a saida da sua casa - representada pela
fotografia do canto inferior direito ainda sem luz solar, até a escola, demonstrando assim
a grande quantidade de tempo que demora nesta deslocacgdo, entre os transportes

publicos e o caminho percorrido a pé.
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Figura 5: Desenho de C Figura 6: Desenho de B

Nos restantes desenhos sdo exploradas outras representacdes estruturadas pela
percecao e pela memoria da cidade e dos percursos percorridos nela, tal como aborda
Kevin Lynch, quando identifica esses mesmos caminhos como elementos que
estruturam a imagem mental da mesma e consecutivamente desses percursos.
Reforgcando a importancia dos mapas mentais, que cada qual organiza de forma
subjetiva, através de elementos fundamentais para a composi¢cao dessas imagens da
cidade, permitindo a sua legibilidade e compreensdo, organizada, recordada e

representada de forma individual por cada qual.

Desta forma, e em consonancia com Lynch, as “edges”, que sdo entendidas
como as bordas e os limites de cada zona, que acabam por ser os marcos que fecham
uma zona da outra, tém alguma representagcao nos desenhos das estudantes. Isto pode
ser representador do que foi constatado anteriormente em relagcdo aos modos de
deslocar das estudantes, que na grande maioria das vezes se deslocam de outras zonas,

tendo de utilizar transportes publicos ou privados para as cruzar.

Representando assim pontos de transigao, como rios ou linhas férreas, este

ultimo, tal como representado no desenho de M.
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Neste mesmo sentido, também os “nodes”, representam a importancia das
estacoes e das paragens dos transportes publicos enquanto pontos estratégicos de
memo©éria de uma cidade, através dos quais se desloca quem a habita. Tornando-as como
referéncias de encontro e concentragao de um grande numero de pessoas, neste caso
estudantes. Estes estdo representados em grande quantidade nos desenhos das
estudantes, quer seja através da representacgao fisica exterior desses locais como no

caso de A e E, ou através de representacoes avistadas dos interiores dos mesmos como

nocasode D, KeO.

Figura 7: Desenho de A Figura 8: Desenho de E
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Figura 9: Desenho de E Figura 10: Desenho de D

Figura 11: Desenho de K Figura 12: Desenho de O

Os “landmarks”, como reflete Lynch, também estao representados de diversas
formas, através de marcos que funcionam como pontos de referéncia, nas formas

variadas de lugares de passagem fisicos construidos pelo homem na cidade, como
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edificios e monumentos, ou naturais, como arbustos e arvores. Estes também foram
representados em grande quantidade e diversidade, demonstrando assim os diferentes

caminhos atravessados por cada estudante, bem como a singularidade que cada qual

pode ter quando os atravessa.

Figura 13: Desenho de H Figura 14: Desenho de M

Figura 15: Desenho de L Figura 16: Desenho de A
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Figura 17: Desenho de H Figura 18: Desenho de |

Figura 19: Desenho de H Figura 20: Desenho de M

Noutra perspetiva, o exercicio também foi capaz de captar, para além de registos
visuais, representacoes ligadas ao olfato, ao tato e a audigdo. Demonstrando assim a sua
dimensao multissensorial, valorizada por Pallasmaa e Casey, através do corpo enquanto

mediador desse conhecimento do espaco vivido.
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Desta forma, algumas estudantes representaram graficamente sons desse
caminho como o transito dos carros, o barulho dos camioes, das obras e do interior dos
autocarros, transformando a escuta atenta num registo visual, como exemplosem D, |, J

e K, ou a abstragao destes mesmos sons, através da musica, representada por O.

Outras, como D, | e K exploraram questoes relativas ao olfato, como o cheiro do
combustivel dos automoveis e do tabaco dos fumadores, convertendo assim, sensagoes

olfativas em imagens simbolicas e expressivas.

Por ultimo, neste sentido, houve também a intervengao de L que procurou traduzir
a dimensao do tato, através da pedra da calgada, destacando a sua textura e
representando-a tridimensionalmente. Bem como o alerta de K para um cabo elétrico de

alta tensdo, no meio do passeio.

Estas, representagoes, evidenciam como a audi¢ao, tal como o olfato e o tato, sdo
capazes de fazer parte da construgdao da memoria e do conhecimento dos espagos.

Reforgcando a importancia do corpo como instrumento multissensorial e cognitivo.

Figura 21: Desenho de J Figura 22: Desenho de |
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Figura 23: Desenho de K Figura 24: Desenho de O

Figura 25: Desenho de | Figura 26: Desenho de K
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Figura 27: Representagdo tridimensional de L Figura 28: Desenho de K

Parafinalizar, surgem também, outras representagoes mais abstratas como as de
G, para além de varias referencias a pessoas em deslocacao, a passear animais ou a levar
filhos a escola, comoem A, E, J, Ke por ultimo O, no qual, esta retrata o préprio percurso

que realiza com as suas colegas até a escola, no qual é proibido o uso do telemével.

Figura 29: Desenhos de G Figura 30: Desenho de A
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Figura 31: Desenho de E Figura 32: Desenho de J

Figura 33: Desenho de K Figura 34: Desenho de O

Ao longo destas 2 aulas, tornou-se evidente que as estudantes apropriaram-se
em bom modo e verdadeiramente da proposta, como se fosse algo seu. Tendo como
exemplo as suas intervengdes, bem como o seu modo de pensar a mesma, que

contribuiu em grande forma para o envolvimento e empenho demonstrado.
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3° momento

Aula 4 - Discussao | Mural coletivo (3 x 50 minutos)

Para este ultimo momento da didatica, foram distribuidos pelas estudantes
algumas questdes que serviriam de amplificadores desta conversa/discussdo. Nestas,

estavam presentes as seguintes questées:

Quem sou?

Caminhei sozinho?

Quem vi caminhar?

Para onde?

Com pressa?

Devagar?

O que vi?

O que ouvi?

O que senti?

Que cheiros?

Que gostos?

Que texturas?

Que partido tiro da minha imaginagao neste espaco vivido?

Em que é que este percurso que se repete me condiciona?

O que é que me estimula?

O que é que nele me € indiferente?

98



Como é que ele me transforma?

Questoes estas, que foram inspiradas no préprio exercicio casa-escola da Elvira
Leite, e, nds proéprios registos graficos das estudantes realizados nas duas aulas
anteriores. Posteriormente, foi dado um momento para responder e refletir estas
guestoes e seguidamente foi iniciada uma conversa/discussao sobre o exercicio na sua

generalidade, tendo por base estas amplificagdes, durante cerca de 40 minutos.

Se as duas aulas anteriores foram na sua plenitude um sucesso, por outro lado,
notou-se na generalidade uma menor fluidez na conversa/discussao, do dia 7 de marco,
apesar da importancia desta, ter sido previamente reforcada na apresentagdo da
didatica. Esta circunstancia nao foi uma surpresa total, uma vez que este elemento de
trabalho de teor mais reflexivo e numa vertente de expressao oral, estava afastado do

praticado nas aulas que tinham vindo a ser realizadas na disciplina até a data.

De realgar ainda, que, a possivel culpa do menor sucesso deste momento da
didatica, também pode ter-se devido, em grande parte, a0 meu posicionamento
enquanto orientador da mesma. Tendo percebido isso apds a realizagao desta, na qual
podia e devia ter tomado uma posicdo diferente, de maior participagcdo e menor
orientacao e controlo, através de uma maior participagcao no exercicio, na forma de
exposicdo do meu préprio caminho entre casa e escola. Principalmente, pela sua
diferenca e singularidade, pois, nos dias da didatica, este percurso estendia-se em média
a mais de 7 horas de distancia, entre Vila Real de Santo Antonio, local que voltei a tratar
por casa ap6s o CEE, e a EBSAS, local que sempre tratei por escola, desde o primeiro dia
do estagio. Nao obstante, este momento do exercicio, revelou-se ainda assim, num
momento relevante de reflexdo por parte da turma, e ainda, de maior introspecéo da

minha atividade enquanto docente.

Posteriormente, nos ultimos dois tempos de aula foi iniciado o mural coletivo.
Através da utilizagdo de um recorte de papel cenario de cerca de 200x300cm, no qual
foram coladas um total de 58 representagdes realizadas pelas 16 estudantes durante as

duas aulas anteriores.
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Figura 35: Aula 4 - Colagens do mural coletivo Figura 36: Aula 4 - Criagdo dos caminhos

R ey {

Figura 37: Aula 4 - Pintura dos caminhos Figura 38: Aula 4 - Pintura e colagem dos caminhos

Estas, foram distribuidas por cada estudante pelo mural e unidas através do
desenho de um caminho abstrato, pintado no préprio, de modo a ligar cada uma delas e
o titulo “Caminho Casa-Escola”, representado no cimo do mural, na forma de ponto de

encontro de todas estas histdrias, temporalidades e agentes diversos, numa atualidade
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desse caminho vivido e experienciado, representando também deste modo, tudo aquilo

que possa ter sido percetivo nesse percurso, cruzando, inclusivamente alguns deles.

Figura 39: Aula 4 - Vista aproximada do mural coletivo

Figura 40: Aula 4 - Recolha e armazenamento do mural coletivo
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Figura 41: Exposi¢do do mural coletivo
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Consideracoes Finais

O estagio na EBSAS, mais do que observar técnicas ou métodos de ensino,
permitiu-me experienciar, ainda que de forma provisoria, as profundas complexidades da
pratica docente em artes visuais. Deparando-me com um campo de agao pedagdgica
marcado por condi¢bes espaciais e pessoais, que permitiu e exigiu ao mesmo tempo, um
posicionamento e uma capacidade de navegacao mental e fisica, entre multiplas
dimensodes curriculares, relacionais, institucionais e politicas, dando inicio a um processo
de escuta atenta, de reflexdo e de construcao de relagdes que foram tornando-se cada

vez mais importantes.

Neste sentido, a observacéo inicial das aulas, realizada a partir de um lugar
privilegiado pelo estatuto que nao foi de professor nem de aluno, revelou-se essencial
para compreender as diferentes formas de estar na docéncia, e que foram distintas, tanto
pelas diferentes disciplinas, turmas ou estudantes, bem como das suas préprias formas
de estar e ser. Que, quase s6 em momentos de pausa das tarefas das aulas foram
notadas, tal era a forma como o curriculo das disciplinas sugava qualquer possibilidade

de transparecer personalidades, a favor de uma uniformizacao de ideias e conceitos.

Deste modo, reforgo a importancia desta posi¢cao enquanto experiéncia singular
no interior da sala de aula, por ndo ter as responsabilidades docentes da mesma, o que
se tornou essencial para encontrar esta lacuna e tornar possivel a construgédo da proposta
didatica desenvolvida na disciplina de Desenho A. Enquanto resposta a constatagao da
reduzida possibilidade das estudantes em realizar algo que permitisse transparecer as
suas singularidades para além de estudantes, num contexto fora da sala de aula e fora da

prépria escola.

Para tal, é importante realcar também a importancia da influéncia que teve a
proposta pedagdgica da artista e professora Elvira Leite (1983), enquanto ligacdo com a
cidade e com o recriar e refazer de experiéncias, que se podem transformar em diferentes
contextos e através de outros intervenientes, sem a necessidade de partir de um zero,

como também reforga Amanda Midori (2021). Demonstrando assim que ainda existem
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muitos percursos em aberto e com muito por explorar em contexto tedrico e pratico no
ensino artistico-educativo, bem como na cidade na sua totalidade contemporanea, que
se mostra como uma boa opcao enquanto espaco exterior a escola, mas de lugar de
intervengao da mesma. Ao dar assim, ainda mais sentido a possibilidade das estudantes
mostrarem quem sao fora da escola, num reforco do maior sentido da palavra, também

na forma fisica e espacial, trazida para o contexto da cidade.

Assim, o exercicio foi iniciado fora da sala de aula, contrariando esse local como
espaco de todos os acontecimentos e também assumindo uma mais curta aproximagao
ao programa da disciplina e do curso de Artes Visuais. Na qual o préprio ato de desenhar
esteve exposto pela sua dimenséo percetual e pessoal, construtor e dinamizador da
visualidade individual de quem o colocou em pratica. Tendo as estudantes total liberdade
para expressar as suas formas e expressoes artisticas, com recurso a qualquer material
disponivel. Dando maior importancia a experiéncia, que a aprendizagem de alguma

técnica especifica e pré-estipulada.

Assumindo e reforcando assim, tal como o ato de caminhar defendido por Michel
de Certeau (1984), areal importancia das taticas criativas e de resisténcia associadas ao
ato de caminhar. Que, neste contexto escolar, se insere como um gesto de apropriacao
da sala de aula, no qual foi permitido as estudantes expor os percursos dos espagos
exteriores, relativos a cidade e as suas resisténcias individuais num contexto em que
tendem a ser invisibilizadas. Devolvendo a possibilidade de demonstrar as suas

singularidades, meios e contextos.

Assim, a proposta, constituiu um momento ndo sé de aprendizagem, como
também de expressao, conhecimento e partilha de experiéncias e vivéncias, no qual o
desenho, associado ao ato de caminhar, assumiu contornos de um gesto critico e politico,
numa forma de estar no ensino mais articulada com o mundo e com quem o habita.
Experienciando a cidade enquanto lugar artistico, em que corpos contrariam a
dominancia da visao, e em que deixam de apenas observar, mas também ouvem, tocam
e memorizam, evidéncias e dimensodes sensiveis, proprias e da prépria cidade, enquanto

habitantes da mesma.
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Mediante este desenvolvimento ao longo do estagio e que operou
simultaneamente nos contextos citadino e escolar, foi assim percetivel que estas
participagoes nao sé modificaram como construiram experiéncias através do ato de
caminhar. Que, tal como refere Francesco Careri (2017), é um instrumento capaz de
perceber e relacionar o corpo com a propria cidade, possibilitando a observacao e
percecdo da mesma, bem como as relagoes invisiveis que a ocupam e as dindmicas
sociais que lhe sdo subjacentes, tendo as estudantes demonstrando de diversas formas
as suas semelhancas e diferencas, pelos mais diversos fatores socioecondmicos,

politicos e sociais que as atravessam.

Desta forma, este trabalho que apesar de ter uma forte componente sensivel
ligada ao ato de caminhar, foi também por si uma pratica existencial, de um ato de
conhecimento incorporado entre o mover e o pensar, nho qual, segundo Tim Ingold (2011),
os pés fazem parte desse pensamento, capaz de construir um conhecimento artistico,
critico, interventivo e pedagdgico. Que reflete a relagao entre o corpo, a mente e a cidade.
E que, numa parte final e em forma de didatica, foi representada por cada estudante no
caminho entre casa e a escola. Dando espaco, a reflexao e pensamento da cidade atual,
numa componente social do préprio lugar e do espaco, na forma politica e social,
associada ao meio artistico, através do desenho. Tendo o corpo como mediador essencial
dessa experiéncia e a escola como espaco para essa expansao, tal como deve ser

considerado o ensino e a sua pratica.

Este exercicio, permitiu deste modo, tornar estes lugares vivenciados, em algo
capaz de favorecer a apreensao e agao, na propria cidade, ao despertar a sensacgéo de
pertenca a mesma, pelas estudantes, através de estimulos e percegdes que culminaram
numa atitude critica dos espacgos massificados pelas instancias de consumo. Através da
producao e representacao artistica, numa articulagdo pedagdgica entre arte e politica,
que tentou assim desestabilizar as hegemonias presentes tanto na cidade como no
ensino, dando um novo énfase tanto ao caminho para a escola como ao quotidiano
escolar. Afastando-se dos processos rotineiros temporais, normativos e geograficos da
escola, estrategicamente concebidos, confirmando assim, que esta pode assumir um

potencial transformador.
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Para chegar aqui, o MEAV foi fundamental por dar-me a oportunidade de ver o que
nao estava visivel. Através da construgcao de um pensamento capaz de interferir ndo sé
nas artes visuais, mas também e de igual, ou até de superior modo, em todas as areas
com que se cruza, desde sociais a politicas. Assim, este estagio, bem como todo o
percurso do curso, permitiu-me que hoje, em sala de aula e ja na posicao de professor
gue me é mais recente, possa pensar e agir em modos de agao e resisténcia. Afastando e
modificando o ser que inicialmente entrou na sala de aula a replicar o curriculo da

mesmice, antes desta longa, desafiante e transformadora passagem.

Termino, portanto, com a consciéncia de que apesar de este estagio ter sido
positivo na sua grande maioria, também houve momentos mais dificeis a retirar. E que, é
necessario haver um equilibrio que muitas vezes se torna instavel, de cedéncia,
planeamento e orientagao. Em que é necessario, para além de deixar acontecer, permitir

que nos aconteca.

Ler, ouvir, escutar, aceitar, (re)interpretar e (re)criar, mas também colocar-se
nesse mesmo lugar critico perante nés préprios, num territério que ainda agora inicia, mas
gue exige um modo de estar que nao deve ser apenas curricular, mas sim de resisténcia

e expressao critica e atenta a todos os lugares, sejam eles dentro ou fora da escola.
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Apéndices

A1 - Planificacao da disciplina de Desenho A -12° ano

s ey

Agrupamento de Escolas de Aguas Santas
PLANIFICAGAO DE DESENHO A - 12.° ANO

Ano letivo 2023/2024

AREAS DE PROCESSOS DE
SUB-TEMA APRENDIZAGENS ESSENCIAIS SITUAGOES DE APRENDIZAGEM COMPETENCIAS RECOLHA DE N° Aulas
(PA) INFORMAGCAO

1.Visao APROPRIECAO E REFLEXAO llustragéo de livro Grelhas de Diagnéstico e reposicéo
sensibilizacdo Sinopse: elaborar uma proposta de ilustragdo para um Conhecedor/ observagéo de conhecimentos 13.5
Percegdo visual e mundo livro a escolha, formada por um sabedor/ culto/ horas
envolvente Compreender que os processos de | conjunto de seis imagens. Note-se que a ilustragio pode informado jidrio gréfico
O meio ambiente como cao de di imagens | ser ou ndo figurativa. Devera ser dada atencdo a| (A, B, G,1,J) | Observacdoem «Processos de andlise»
fonte de rticul multiplas de coeréncia gréfica do conjunto e poderdo ser utilizados situacdo de 81 horas
Transformagéo dos andlise da(s) realidade(s). recursos informaticos.  Simulagdo do resultado final trabalho
estimulos luminosos em através de uma maqueta do livro assim obtido. Trabalhos préticos «Processos de sintese»
percegdes visuais Previs&o de tempos: 9 horas Trabalhos livres horas
2. Materiais Sensibilizagdo | Refletir sobre a relagéo entre os [ v idos: I Sintaxe, Sentido Trabalhos de casa
(de caracter eixos estruturantes das imagens Trabalho de 9 horas
transversal ao longo [significante e significado (s)] e a sua “Frottage” — ambientes e paisagem pesquisa
dos 10°, 11°e 12° articulagdo com as vivéncias e os Sinopse: utilizando a técnica de frottage representar Memérias
anos) conhecimentos dos paisagens imaginarias empregando os diversos recursos Criativo descritivas
Suportes 7 de sugestdo de profundidade. Numa primeira fase dever- (A,C,D,J) Portefélio
Meios atuantes fruidores/observadores. se-a proceder ao levantamento sistematico de texturas Trabalho
Infografia possiveis com ensaio de sugestdo de distancia para colaborativo 13.5 horas
s.éc i sobrea depois as articular numa composicéo final. Ficha de
Técnicas = 5 : Previsdo de tempos: 13.5 horas autoavaliagdo
sptrdament ek srrm o um d pacacionmda 8 | £ e Procadimenios, Sk, Serido
de carécter i
grsnsverssl ao longo representagéo da(s) realidade(s). Estudo da figura humana
dos 10° 11°e 12° Sinopse: representacdo da figura humana tomando um
anos) Refletir sobre o modo como os aluno como modelo. Apontar os eixos estruturais,
Modos de registo diferentes contextos das imagens e nomeadamente a posicdo espacial divergente da cintura
Ensaios : A escapular em relacdo a cintura pélvica. Verificagdo da 13.5 horas
aprofundamento as circunsténcias em que o proporcionalidade global em relagdo ao nimero de

Processos de analise
Processos de sintese

4. Sintaxe

Conceitos estruturais da
linguagem pléstica
sensibilizacdo

fruidor/observador as perceciona
podem desencadear muiltiplas
leituras e interpretagdes.

cabegas para a estatura. Representar com maior acuidade
os pormenores e extremidades, tais como as maos, pés e
cabega.

Previsdo de tempos: 13.5 horas
C (ick idos: Pi i Sintaxe, Sentido

Desenho A | 12.2 ano |19
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Ano letivo 2023/2024

Dominios da feréncias de
Plésqea % diferentes movimentos artisticos.
Sensibilizacdo

orma ~
Aprofundamento INTERPRETACAOE

Cor COMUNICACAO

Movimento e tempo
Organizagdo dinamica
Organizag&o temporal

Manifestar sentido critico e sentido

Estudo de fragmentos de modelo

Sinopse: usando modelos ja desenhados ampliar para
uma escala superior alguns dos seus pormenores ou
areas. Previsdo de tempos: 13.5 horas
C G idos: Pi i Sintaxe

Estudo de fragmentos de imagens
Sinopse: partindo de representagdes

graficas ou
fi realizar li do a i

Sintaxe

5. Sentido estético, articulando processos ou fotocépia e trabalhar as imagens assim obtidas.
sensibilizagdo diversos de andlise, sintese, Previséo de tempos: 9 horas

Visdo do & apreci 3 C (ick Ividos: Pi i

desenho enquanto observador-criador.

Visdo diacrénica do
desenho

Imagem: plano de
expresséo ou
significante
Observador: plano de

Compreender a diversidade dos
modos de expressao artistica das
diferentes culturas e o seu papel na

Articulacdo da figura humana com forma mecénica ou
utensilio

Sinopse: representar a figura humana tomando um aluno
como modelo numa pose que inclua uma ag&o sobre um
objeto. Previsdo de tempos: 13.5 horas
Ci v idos: Pi i Sintaxe

ou

& da(s) identi )

Avaliar o trabalho realizado por si e
pelos seus pares, justificando as

Imagens animadas (“Flip Book”)

Sinopse: nas folhas de um pequeno bloco apresentar uma
sequéncia de imagens de modo que ao serem Folheadas
parecam ganhar movimento e animagdo. Podem ser

suas opgoes aos
d e

recursos i
Previséo de tempos: 9 horas
Contel :

critérios de analise fundamentados
nos seus i eem

Sintaxe

referéncias culturais e artisticas.
EXPERIMENTACAO E CRIACAO

Desenvolver processos proprios de
representacéo em torno do conceito
de forma (ampliagéo, sobreposicéo,
rotacdo, nivelamento, simplificagéo,

e

Sinopse: representar o rosto refletido no espelho,
atentando a estrutura anatémica da cabeca humana.
Numa segunda fase usar a fotografia como apoio.
Previs&o de tempos: 9 horas

ik i 3

Sintaxe, Sentido

Retrato

Sinopse: representar varias vistas da cabeca de um
colega. Escolher uma vista e desenvolvé-la graficamente.
Previs&o de tempos: 13,5 horas
C (ick lvidos: Pi i Sintaxe, Sentido

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,I)

13.5 horas

9 horas

13.5 horas

9 horas

9 horas

13,5 horas
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selecionando contextos, ambientes,
formas de registo e de composicéo
(linha, mancha, sombra, cor,
contorno, sobreposicédo e
justaposicao, entre outros).

Dominar e utilizar os efeitos da cor,
manipulando-a de acordo com o
aspeto gréfico/plastico pretendido.

Retrato de corpo inteiro
Sinopse: representar um colega a escala natural e de
corpo |n|e|ro Poder-se-a partir da observacéo direta, da
silhueta pr ou ou ainda da
Pnevlsée de tempos: 9 horas
el 2 2

Sintaxe

Desenho dos desenhos

Sinopse: escolha de um ou mais desenhos a partir do
repertério da histéria da arte.

Repnesenla;ao a vista desse exemplo atendendo as

Aplicar di
cromaticos (analogia de cores, cores
complementares, cores quentes e
frias ou triades cromaticas), na
criacéo de ico!

do original e respetiva escala.
Podera haver Iugar a uma segunda fase introduzindo-se
variacbes. Analisar, comparar e discutir diferencas e
semelhancas ao nivel do sentido.
Prews!o de tempos: 13,5 horas

Utilizar o desenho de forma
auténoma e intencional, nas suas

: Viséo, Matérias, Procedimentos,
Pmcedlmenms, Sintaxe e Sentido

Cenério
Sinopse: propor e conceber a maqueta para um cenéno
ipo ravés

. para
ideias, temas, conceitos e ambientes.

Selecionar, de forma auténoma e
intencional, diferentes modos de

de um A
de esbogos procurar antaver os enquadramantos
visuais possiveis no espago assim criado (recorrendo,
por exemplo, a periscopios improvisados).

Previséo de tempos: 9 horas
bRt i .

= S5 - Sintaxe
registo, suportes, técnicas e materiais
ionais e ndo ionais). | C icéo ndo figurativa
Slnopse ensaio de formas nao ﬁguraﬂvas com vista a
do de uma os diversos
Borvinar usdrelucbes eﬂtreh:s recursos do dsunhe Prews!o de tempos: 13.5 horas
Inenos s, pléstica, Sintaxe, Sentido
evidenciando um gradual
desenvolvimento estético nas suas Sélido, liquido e gasosn
icdes (unidade, vari Sinopse: i dentro de trés sacos de
vitalidade, harmonia, sintese, entre plastico transparente esﬁo um tijolo, litro e meio de agua
e uma porgéo de ar. pi

outros).

Respeitador da
diferenca/ do

outro
(A,B,E,F,H)

Sistematizador/
organizador
(A,B,C,1,J)

Questionador
(AF, G, 1,J)

Comunicador
(A,B,D,E, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/
auténomo
(C,D,E,F,G,1,
J)

Cuidador de sie
do outro
(B,E,F,G)

9 horas

13,5 horas

9 horas

13.5 horas
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Utilizar, de forma e

estes objetos deixando explicitas
as suas dif i

as
expressivas dos meios digitais e os
diversos processos de transformagéo
gréfica.

Desenvolver, de forma auténoma e
criativa, os processos de analise
explorados anteriormente, através do
desenho de vérias expressdes do
corpo e da cabega.

Previsdo de tempos: 13.5 horas
Ci G idos: i Sintaxe

Sapatos

Sinopse: representacdo a vista de um par de sapatos
velhos. Numa primeira fase, usar apenas linhas, numa
segunda o claro-escuro e numa terceira a cor. Anotar, nas
trés fases, as propriedades texturais e matéricas e os
detalhes acidentais provocados pelo uso. Escala superior
ao natural. Formatos A2 ou A1
Previs&o de tempos: 9 horas
[of G idos: P I Sintaxe

Um olho em grande plano

Sinopse: representar um olho em folha A3 de modo que
todos os detalhes, como pélpebra e iris, sejam estudados.
Nota: apontar corretamente a posicéo relativa da pupila
em relacdo a palpebra superior, proporcionalidade do
circulo da iris, vincos, pregas e espessura das pélpebras.
Materiais diversos (carvéo, grafite, outros).

Previs&o de tempos: 9 horas
Ci G idos: i Sintaxe

Uma toalha com vincos e dobras

Sinopse: representar um panejamento tomando como
modelo uma toalha branca e lisa, preferencialmente com
vincos de ferro de engomar. Sugere-se o formato A2 e a
execugdo de vérios estudos em diversos materiais, como
grafite, carvao, pastel, ceras, aguadas e diversas cores e
texturas de papel.

Previs&o de tempos: 9 horas
Ci G idos: i Sintaxe

Ensaios compositivos

Sinopse: articular duas unidades de trabalho (exemplo
«pd@o» e «olho», «toalha» e «planta» ou outros) para
gerar uma sé pagina A1, através de fragmentacéo,

pormenor,  narratividade,  repeticéo, acentuagdo,

13.5 horas

9 horas

9 horas

9 horas
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transfiguragdo e outros. A pégina resultante deve
sintetizar ~ diferentes propriedades dos referentes.
Elaborar previamente esbocos em formato menor.
Previsdo de tempos: 13.5 horas

Contel idos: F i Sintaxe, Sentido

Um pao

Sinopse: representar um péo rustico e de tamanho médio,
assente sobre um prato ou um

pano (a incluir). Se o trabalho se prolongar no tempo
sugere-se a conclusdo em casa.

Previséo de tempos: 9 horas

C v idos: P i Sintaxe

Fruto seco

Sinopse: representar em grande escala (A2) um pequeno
fruto seco (figo, noz, etc.) e efetuar variagdes em diversos
materiais. Realizar estudos prévios, em tamanho A4, com
apontamento de pormenores e recorrendo a carvao,
grafite e outros meios.

Previs&o de tempos: 13.5 horas
Contel idos: i Sintaxe

Elemento vegetal

Sinopse: representar uma planta de interior através de
diversos estudos em formato A2, tendo em consideragdo
aspetos de pormenor, forma global e transfiguracéo
grafica do modelo escolhido. Recorrer a diversos materiais
(carvao, grafite, outros).
Previs&o de tempos: 13.5 horas
Ci G idos: i Sintaxe

Um copo transparente com dgua

Sinopse: representar em formato A3 um copo com &gua,
atendendo ao claro-escuro e ao jogo de reflexos de luz.
Material: grafite. Nota: jogar com a amplitude de valores
tonais. Previséo de tempos: 4.5 horas
Ci G idos: i Sintaxe

«Nu descendo uma escada»

13.5 horas

9 horas

13.5 horas

13.5 horas

4.5 horas
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Sinopse: a partir da observag@o de uma reproducéo da
pintura «Nu descendo uma escada» de Marcel Duchamp,
procurar um motivo dindmico que possa ser representado
exprimindo o mesmo tipo de movimento fragmentado.
Previs&o de tempos: 9 horas
oKt S <

Sintaxe, Sentido

Atleta
Sinopse: procurar imagens da imprensa que mostrem
grandes planos de desportistas.

Neutralizando o fundo da imagem e recorrendo a um
enquadrador mével obter duas composicdes a partir da
mesma figura, sendo uma mais estatica e outra mais
dinémica. Aplicar um gréfico e ati
adequado aos resultados. Esta unidade também pode ser
feita infograficamente.
Previs&o de tempos: 9 horas
Canin A .

Sintaxe

Moedas em voo
Sinopse: simular e representar um punhado de moedas
como que atiradas ao ar imaginando as suas perspetivas,
posicdes e distanci Recorrer a de sugesta
de dinamismo. Atender & propria composi¢do para este
efeito.

Previs&o de tempos: 4.5 horas
bt A <

Sintaxe

Sequéncia de dobragens

Sinopse: representar uma folha de papel nas suas
diversas aparéncias apds ser sujeita a sucessivas dobras
e respetivos vincos transversais. E de notar que cada
representacdo devera ser feita apés a folha ser vincada e
desdobrada de novo. Representar todas as fases na
mesma folha, de uma forma sequencial. Utilizar uma
ampla escala de valores tonais.
Previsdo de tempos: 9 horas
Ci G idos: i Sintaxe

Retrato a dois momentos

9 horas

9 horas

4.5 horas

9 horas

Desenho A | 12.2 ano |69

113



Agrupamento de Escolas de Aguas Santas
PLANIFICAGAO DE DESENHO A - 12.° ANO

Ano letivo 2023/2024

Sinopse: retrato em que estejam presentes na mesma
folha duas expressdes ou posigcdes

de cabeca em sobreposicao parcial ou em separado.
Previsdo de tempos: 9 horas
Contel idos: F i Sintaxe, Sentido

Claro-escuro com cores inesperadas

Sinopse: a partir de imagens fotogréficas preexistentes,
efetuar a sua digitalizagdo, modificando a sua cor, mas
mantendo o claro-escuro. No final, imprimir os resultados.
Previséo de tempos: 9 horas
C G i i Sintaxe

Vista imaginaria de espagos

Sinopse: representacéo do espaco em que se encontra o
aluno adotando um ponto de vista imaginario situado no
teto ou mais acima como se este fosse transparente.
Apontar o ponto de fuga das verticais. Esbogo em A4.
Previsdo de tempos: 4.5 horas
[of G i i Sintaxe

Para além do visivel

Sinopse: recorrer a imagens do mundo fisico obtidas
através de i iveis a gamas ini
diferentes da radiacdo visivel (raios X, infravermelhos,
etc.) ou com capacidades de registo muito superiores
& visdo humana (i opi i opi
etc.) e utilizé-las como objeto de estudo na criagdo de
representacdes visuais.

Previs&o de tempos: 9 horas

Ci v idos: Matérias, i Sintaxe,

Sentido

Inverséo

Sinopse: criar desenhos, imagens ou padrdes a partir da

representacdo ou inclusdo de figuras familiares

posicionadas segundo diferentes rotagdes. Analisar as
i impostas ao i

Previs&o de tempos: 9 horas

Contetdos envolvidos: Procedimentos, Sintaxe, Sentido

9 horas

9 horas

4.5 horas

9 horas

9 horas
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Duplo retrato
Sinopse: por via do desenho, representar, numa primeira
fase, o rosto de alguém a partir da sua observacéo direta
e, numa segunda, fazé-lo a partir do registo fotogréfico
desse rosto (registo para o qual se adotou o mesmo ponto
de vista usado na observacdo). Analisar, comparar e
discutir diferengas e semelhancas tanto ao nivel do
como dos nivel i ivo de
ambos, etc.
Previs&o de tempos: 13.5 horas
Gt # 3

Sintaxe, Sentido

Efeitos cromaticos
Sinopse: criar padrées coloridos que sejam

Previs&o de tempos: 4.5 horas
C v idos: i Sintaxe, Sentido

Esquemas cromaticos
Sinopse: aplicar dif
(analogia de cores, cores complementares, triades
cromaticas, etc.) na criagdo de composicGes ou padrdes,
que nalguns casos podem ser destinados a fins
especificos (padrdes téxteis, papeis decorativos, etc.).

Previs&o de tempos: 13,5 horas
bt A A

Sintaxe, Sentido

Sucessividade

Sinopse: numa primeira fase, desenhar o mesmo objeto
ou cena a partir de pontos de vista ligeiramente diferentes
e pi uma do visual i
do observador. Analisar as transformagées nas relagdes
visuais dos objetos entre si e face ao campo visual. Numa
segunda fase, a partir da observacao direta, desenhar a
silhueta de um dado objeto a partir de seis pontos de vista
diferentes. Analisar o nivel informativo de cada um
procurando concluir qual ou quais permitem um
reconhecimento mais imediato.

Previséo de tempos: 13,5 horas

13.5 horas

4.5 horas

13,5 horas

13,5 horas
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C

: F i Sintaxe, Sentido

Imagens compésitas

Sinopse: utilizando um meio & escolha, criar uma imagem
compésita de um Unico objeto que incorpore diferentes
vistas ou diferentes fases do seu movimento. Previséo de
tempos: 9 horas
o ( i Sintaxe, Sentido

Animagéo

Sinopse: planear e concretizar uma sequéncia para um
filme de animagéo definindo o nimero de imagens (no
minimo 10 a 15), a sequéncia narrativa, a sua légica
comunicacional. De um modo simples, podera tratar-se da
evolucdo de uma dada forma no espaco, através das
suas transformacdes de configuragdo e tamanho.

Poderé i a registos ou
i que ¢ o material de

base.

Previsdo de tempos: 9 horas

C v idos: F i Sintaxe, Sentido
Mosaico

Sinopse: com o objetivo de explorar questdes de

e numa primeira fase,

uma i;agem pre\?iameme escolhida num mosaico de
unidades ou médulos, de acordo com valores de claridade
elou cor. Numa segunda fase, criar desde logo uma
imagem de acordo com estes pressupostos. As unidades
ou médulos devem ser muito pequenos ou bastante
grandes. O exercicio pode ser feito recorrendo a meios
informaticos.

Previs&o de tempos: 13.5 horas
e 3 3

9 horas

9 horas

13.5 horas

Sintaxe, Sentido
AlLi e textos B doe do de D critico e criativo E i i F D
pessoal e ia G B tar, salde e estética e artistica | Saber cientifico, técnico e tecnolégico J Consciéncia e dominio do corpo
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A2 - Apresentacao powerpoint do primeiro momento da UD

GCAMINHO GASA-ESCOLA

PROPOSTA DIDATICA

“Um caminho que pode envolver a escola e acontecimentos da vida pessoal. O
percurso podia ter desenhos, podia ser em linha recta, ter desvios, derivas, como
quisessem. Durante este percurso faziam paragens, para marcarem o que lhes tivesse
acontecido de muito marcante, o que foi bom, o que foi mau, e depois, representavam
estes momentos, de uma maneira abstrata, usando uma palavra, uma imagem, um

objecto...”

(Elvira Leite, entrevista concedida a Amanda Midori, 29 de janeiro de 2020)
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QUE CORPO ESTA A CAMINHAR

Quem sou? Como me vejo? Quem caminha comigo? Quem caminha a minha volta?

HOJENO CAMINHO PARA GASA E
SEGUNDA-FEIRA NO CAMINHO PARA A ESCOLA

CAPTAGOES E REGISTO

Captagdes sonoras, de video ou de imagem
<
Qualquer tipo de registo, seja ele escrito, grafico ou apenas de memoria
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MAS 0 QUE CAPTAR E REGISTAR?

Caminhar sozinho?
Um grupo a caminhar junto?
Um caminhar apressado?
Um caminhar lento?
Onde estou a caminhar? (Na cidade, na praia, no campo)
Para onde e como caminham os outros? (Para um autocarro, para o trabalho, para a escola)
Conversas / sons nessas caminhadas (minhas ou ouvidas nesse caminho)
Palavras / frases escritas ou lidas nesse caminho (minhas ou observadas, em cartazes, muros, paredes, etc.)
Descrigdes, imagens, sc e pessoas nesse caminho (minhas ou de outras)

etos encontrados nesse caminho

OBJETIVO

Dar as estudantes a possibilidade de estabelecer uma ligacdo entre as co que conhece e aquelas

com que se cruza nesse caminho casa-escola. Sensibilizando para as ligacdes que estabelecem,
estimulando a percepeao e possivelmente tornando-se agente de mudanca nas interagdes que tem ou
possa ter nesse caminho casa-escola.
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24 E 28 FEVEREIRO

Interpretacdo e representagio

INTERPRETAGAO

Escuta e visualizagao das captacoes e capacidade de interpretacdo das mesmas
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REPRESENTAGAO

Trabalho individual
Entre 4 e 5 trabalhos
Sempre em suporte AS
Desenhos (de momentos, pessoas, son jetos, locais, etc.) desse caminho
Coisas escritas avistadas, ouvidas, etc. desse caminho
Colar ou transformar objetos fisicos encontrados nesse caminho

Materiais: Papel, lapis, borracha, canetas, marcadores, cola, tesoura.

1MARGO

Mural coletivo
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RODA COLETIVA

Discussao e criacao conjunta de uma roda de conversas para motivar uma discussao entre todes 0s
participantes de forma a comparar as semelhancas e as diferencas entre cada qual e entre os diversos
percursos e ainda sobre o estimulo da memoria do caminho casa-escola, através de um conjunto de
questdes para ativar e orientar a discussao.

MURAL COLETIVO

Criacao de um mural, em que serao colados desenhos, objetos, palavras, textos, etc. com a escola no

topo e tudo que a liga ou afasta a volta, criada pelos caminhos construidos por cada estudante.
Tornando este mapa um mapa de subjetividade de cada pessoa, mas também deste conjunto de pessoas
e ndo apenas um mapa de decalque.
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A3 - Registos fotograficos do segundo momento da UD

122



123



124



125



126



127



Fiantts By

JEE

o T, O -

128



129



130



131



132



133



134



135



136
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