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Resumo

O presente relatdrio apresenta o estudo empirico desenvolvido no ambito do estdgio
pedagdgico de Portugués, realizado na Escola Secundaria Jodo Gongalves Zarco, no
contexto do Mestrado em Ensino de Portugués no 3.2 Ciclo do Ensino Basico e no Ensino
Secunddrio, lecionado na Faculdade de Letras da Universidade do Porto. Este projeto,
ancorado nos principios da investigacdo-acdo, incidiu sobre o processo de ensino-
aprendizagem da escrita argumentativa, com especial enfoque na andlise da relagdo
entre a presenca de argumentos e a coeréncia textual, junto de uma turma do 12.2 ano
de escolaridade. A definicdo da area de intervencdo resultou da observacdo direta da
turma, de didlogos com o professor orientador e da analise de produgdes escritas, que
revelaram dificuldades na construcdo de textos argumentativos coerentes. Sustentado
por um enquadramento tedrico que evidencia a interdependéncia entre competéncia
argumentativa e organizacao textual, delineou-se um plano de acdo para o ano letivo
2024/2025, cujo cronograma integrou trés ciclos de investigacdo-acdo centrados no
ensino explicito de estratégias de estruturacdo argumentativa. Os dados recolhidos
foram mobilizados para reajustamentos nas planificacdes subsequentes, com o intuito
de assegurar aprendizagens significativas por parte dos discentes. Serviram ainda para
aferir o impacto da intervencdao pedagédgico-didatica. O trabalho termina com os
resultados do plano de ac¢do, que revelam uma melhoria significativa na qualidade
argumentativa dos textos e na sua coeréncia global, confirmando a eficicia das
atividades desenvolvidas e reforcando a importancia de abordagens didaticas

orientadas para a articulacdo entre argumentacdo e coeréncia textual.

Palavras-chave: ensino do portugués, escrita argumentativa, coeréncia textual, ensino

explicito da escrita, investigacdo-acao.
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Abstract

This report presents the empirical study developed within the scope of the Portuguese
teaching practicum, carried out at Jodo Gongalves Zarco Secondary School, as part of
the Master’s Degree in Portuguese Teaching in the 3™ Cycle of Basic Education and in
Secondary Education, taught at the Faculty of Arts of the University of Porto. This
project, grounded in the principles of action research, focused on the teaching and
learning process of argumentative writing, with particular emphasis on analysing the
relationship between the presence of arguments and textual coherence, in a 12th-grade
class. The definition of the intervention area resulted from direct classroom observation,
discussions with the supervising teacher, and the analysis of written productions, which
revealed difficulties in constructing coherent argumentative texts. Supported by a
theoretical framework that highlights the interdependence between argumentative
competence and textual organisation, an action plan was designed for the 2024/2025
academic year, whose schedule included three cycles of action research focused on the
explicit teaching of argumentative structuring strategies. The data collected were used
to make adjustments to subsequent lesson planning, aiming to ensure meaningful
learning for the students. They also served to assess the impact of the pedagogical-
didactic intervention. The report concludes with the results of the action plan, which
show a significant improvement in the argumentative quality of the texts and their
overall coherence, confirming the effectiveness of the activities developed and
reinforcing the importance of didactic approaches oriented towards the articulation

between argumentation and textual coherence.

Key-words: Portuguese language teaching, argumentative writing, textual coherence,

explicit writing instruction, action research.
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Introducgao

O presente relatério foi elaborado no ambito do estagio pedagdgico de Portugués,
integrado no 2.2 ano do Mestrado em Ensino de Portugués no 3.2 ciclo do Ensino Basico
e no Ensino Secundario, realizado no ano letivo 2024/2025, na Escola Secundaria Jo3do

Goncgalves Zarco, em Matosinhos.

A intervencao pedagdgica centrou-se no dominio da producdo escrita, com particular
atencdo ao desenvolvimento da competéncia argumentativa e da coeréncia textual em
alunos do 12.2 ano de escolaridade. A escolha deste objeto de estudo resultou do perfil
da turma, da observagao em contexto de aula, dos didlogos com o professor cooperante
e da analise de textos dos discentes, os quais revelaram dificuldades no encadeamento

légico das ideias e na solidez dos argumentos.

A pertinéncia do trabalho encontra ainda fundamento nos documentos orientadores do
ensino de Portugués. O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (DGE,
2017) valoriza a formulacdo de ideias, a tomada de decisdes fundamentadas e o
desenvolvimento do pensamento critico e criativo; as Aprendizagens Essenciais de
Portugués para o Ensino Secunddrio (DGE, 2018) sublinham a importancia da producao
de textos argumentativos adequados a situacdo comunicativa; e o Programa e Metas
Curriculares de Portugués do Ensino Secunddrio (DGE, 2015) refor¢a a necessidade de
consolidar a escrita de géneros como o ensaio e o artigo de opinido, garantindo clareza

argumentativa, progressao tematica e coesao textual.

De facto, a coeréncia textual constitui um elemento essencial da eficidcia comunicativa,
assegurando ao leitor a possibilidade de acompanhar o desenvolvimento légico das
ideias (Crespo, 2011; Koch & Elias, 2017). No género argumentativo, essa coeréncia
articula-se com a capacidade de sustentar uma posicdo através de raciocinios
consistentes e organizados (Adam, 1992; Marcuschi, 2008). Neste quadro, a pratica
pedagdgica supervisionada desenvolveu-se a partir de uma metodologia de
investigacdo-acao e privilegiou estratégias de escrita orientada, planeamento discursivo

e revisdo textual, numa perspetiva reflexiva sobre o ensino e a aprendizagem da escrita.
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O relatdrio organiza-se em seis capitulos. Apds esta introducdo, apresenta-se a
contextualizacdo do estdgio e a revisdo da literatura que fundamenta a intervencao.
Segue-se a descricao do estudo empirico e a analise dos resultados alcangados. Por fim,
sdo expostas a discussdo critica, as conclusGes e as consideracdes finais, onde se
destacam as implicagcbes pedagdgicas e as aprendizagens decorrentes do trabalho

desenvolvido.
1. Contextualizagao da intervengao pedagdgico-didatica

A intervengao pedagodgico-didatica desenvolvida no ambito do presente relatério
integra-se no estagio pedagdgico realizado durante o 2.2 ano do Mestrado em Ensino
de Portugués no 3.2 Ciclo do Ensino Basico e no Ensino Secundario. Esta intervengdo foi
orientada pela metodologia da investigacao-acao, assumindo-se o papel de professora-
estagidria enquanto agente reflexiva e critica da sua prépria pratica, a luz do modelo do

professor-investigador.

Neste modelo, o docente nao se limita a aplicagdo de metodologias previamente
concebidas por investigadores externos, mas torna-se ele préprio produtor de
conhecimento, através da analise sistematica da realidade educativa em que se insere.
Tal como refere Esteves (2008), a investigacdo-acdo constitui «um processo de
autorreflexdao sistemadtica, conduzido por professores ou outros profissionais da
educacdo, com vista a melhoria das praticas educativas, através da analise da sua
propria acdo e do seu contexto» (p. 15). Esta perspetiva estd em consonancia com a
formulacdo segundo a qual a investigacdo-acao constitui um instrumento ao servico da
melhoria da educac¢do, assentando na articulagao entre a acao concreta e a reflexao
critica sobre essa mesma acdo, ideia que, de resto, se encontra expressa no proprio
entendimento do autor, ao afirmar que esta metodologia é «posta ao servico de uma
aprendizagem organizacional concebida como construcdao da melhoria da educacao
oferecida» (Esteves, 2008, p. 10). Neste sentido, a presente intervencdo desenvolveu-
se num processo dinamico e ciclico, caracteristico da investigacdo-acdo, no qual se
articularam momentos de pratica letiva, recolha e andlise de dados, bem como a

reformulacao das estratégias pedagdgicas adotadas.
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Conclui-se, assim, que a relevancia da investigacdo-acdao e do modelo do professor-
investigador reside na valorizacdo da reflexao critica que este realiza sobre a sua pratica
pedagdgica, seja ela de cardcter especifico ou mais abrangente. Desta forma, o professor
deixa de ser apenas um utilizador de conhecimento produzido externamente e passa a
assumir um papel ativo na constru¢ao de saberes no dominio das Ciéncias da Educagdo

ou da didatica da sua area de especializagao.

Considerando o que foi anteriormente mencionado, procede-se, no subcapitulo
seguinte, a caracteriza¢do do contexto educativo onde se desenvolveu o projeto de

investigacdo-acdo subjacente ao presente relatério.
1.1. Caracterizacao do contexto educativo

A Pratica de Ensino Supervisionada (PES), a qual corresponde o presente projeto de
investigacao, teve lugar na turma 12.2 X da Escola Secundaria Jodao Gongalves Zarco
(ESJIGZ), localizada em Matosinhos, no ano letivo de 2024/2025. Esta experiéncia
formativa foi realizada no contexto da unidade curricular de Iniciagdo a Pratica
Profissional (IPP), integrada no 2.2 ano do Mestrado em Ensino de Portugués no 3.2 Ciclo
do Ensino Basico e no Ensino Secundario. Para a caracterizacdo do contexto educativo,
apresentar-se-a a instituicdo escolar onde decorreu o estagio pedagdgico, detalhando-
se a sua histdria, o espaco envolvente, servicos, bem como o perfil dos alunos com os

guais se desenvolveu a intervencao.

1.1.1. Ainstituicao escolar

A Escola Secunddria Jodo Gongalves Zarco (ESJGZ) constitui um estabelecimento de
ensino publico situado no concelho de Matosinhos. Fundada no ano de 1955, conta com

um percurso institucional longo e significativo no panorama educativo local.

Na sua origem, entre 1955 e 1979, a instituicdo era conhecida como Escola Industrial e
Comercial de Matosinhos, espelhando o cariz técnico-formativo que entdo
predominava. Posteriormente, no periodo compreendido entre 1979 e 1995, passou a
denominar-se Escola Secundaria N.2 1 de Matosinhos, numa fase marcada pela
reorganizacdao do sistema educativo. O nome que atualmente ostenta — Escola
Secundaria Jodo Gongalves Zarco — foi adotado em 1995, em homenagem ao navegador

16



portugués homonimo, figura marcante dos Descobrimentos do século XV. Esta escolha
simbdlica refor¢ga o vinculo da escola a identidade maritima da cidade, refletindo a

importancia histérica do mar para a regiao de Matosinhos.

Em 2009, a escola foi alvo de uma intervencao de requalificagdo no ambito da empresa
Parque Escolar. Esta remodelacdo permitiu dotar o espaco escolar de condicdes
materiais e funcionais de exceléncia, criando ambientes propicios ao desenvolvimento
de uma pratica educativa de qualidade, adequada as exigéncias do ensino

contemporaneo.

O corpo docente tem vindo a assegurar um servico educativo que possibilita aos alunos

alcangar resultados académicos e sociais bastante satisfatérios.

Relativamente a sua localizacdo, a Escola Secundaria Jodo Goncalves Zarco encontra-se
implantada na zona sul da cidade de Matosinhos, acolhendo um corpo discente
proveniente, maioritariamente, das varias dreas da cidade, bem como de freguesias
vizinhas. Esta abrangéncia territorial é favorecida pela existéncia de uma rede de
transportes publicos eficaz e diversificada, nomeadamente os autocarros da STCP e o
Metropolitano do Porto, além de boas vias de comunicacdo, o que assegura uma

acessibilidade bastante eficaz.

O espaco envolvente da escola apresenta uma forte componente residencial, mas
também comercial e de servigos, encontrando-se nas imediagdes equipamentos

relevantes, como centros de saude, biblioteca municipal, centro de juventude e

Q-

instalacGes desportivas. Esta proximidade a diferentes estruturas de apoio
comunidade favorece a articulagdo da escola com o meio envolvente e potencia o
desenvolvimento de parcerias educativas e sociais com impacto direto no percurso
formativo dos alunos. A envolvente fisica da escola inclui ainda espacos exteriores
amplos e bem cuidados, que proporcionam condi¢cGes adequadas para atividades letivas
e ndo letivas, promovendo o bem-estar e a convivéncia entre os diferentes elementos

da comunidade escolar.
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Matosinhos, concelho onde decorreu a Pratica de Ensino Supervisionada, caracteriza-se
por uma economia tradicionalmente ancorada na pesca e na industria. Contudo, nos
ultimos anos, tem-se verificado uma substituicdo progressiva da atividade industrial

pelo setor tercidrio, refletindo uma reconfiguracao do tecido econdémico local.

Do ponto de vista demografico, o concelho apresenta uma das densidades populacionais
mais elevadas da Area Metropolitana do Porto (AMP), sendo, segundo dados do
Pordata!, o terceiro municipio com maior ndmero de habitantes por quilémetro
quadrado em 2021. Esta realidade demografica é ainda marcada por um crescimento
sustentado da populagao imigrante, ocupando Matosinhos, em 2022, o quarto lugar

entre os municipios da AMP com mais residentes estrangeiros por km?2.

Simultaneamente, é visivel o envelhecimento da populagao residente, dado que, no ano
de 2021, o concelho apresentava cerca de 183 idosos por cada 100 jovens com idades
compreendidas entre os 0 e os 14 anos. Do ponto de vista socioecondmico, Matosinhos
destaca-se como o segundo municipio da AMP com maior poder de compra, sendo
apenas ultrapassado pela cidade do Porto. Acresce ainda o facto de a taxa média anual

de desemprego no concelho apresentar uma tendéncia decrescente.

No que respeita ao dominio educativo, a Escola Secunddaria Jodo Gongalves Zarco (ESIGZ)
tem-se destacado, de forma consistente, nos rankings nacionais, tendo sido considerada
a melhor escola publica do concelho de Matosinhos, posicdo que tem vindo a manter ao
longo dos ultimos anos. Esta notoriedade resulta, em grande medida, da sua ampla e
diversificada oferta formativa, possibilitada pelo contrato de autonomia celebrado em
2007, que abrange os diferentes niveis do ensino obrigatério, nomeadamente o 3.2 ciclo
do Ensino Basico e o Ensino Secundario, este ultimo concretizado quer através dos

Cursos Cientifico-Humanisticos, quer dos Cursos Profissionais.

Paralelamente, a escola desenvolve um trabalho significativo no ambito da educacdo e

formacao de adultos, promovendo modalidades como os cursos EFA, cursos NET e

! Dados retirados de: https://www.pordata.pt/municipios (acedido em 10 de julho de 2025)
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formagdes modulares. Destaca-se, neste contexto, a colaboragdao estabelecida desde
1998 com os Estabelecimentos Prisionais do Porto (Custdias) e de Santa Cruz do Bispo,
através da implementagdo de projetos educativos em parceria com diversas entidades.
A vertente internacional também se revela particularmente dindmica, com a
participagdo em projetos em articulagdo com instituicdes culturais, sociais e

pedagdgicas, promovendo uma abordagem educativa aberta e inovadora.

Acresce referir o papel pioneiro da ESIGZ na promocdo de Centros de Validacdo e
Certificacdo de Competéncias, sendo atualmente a Unica escola publica do concelho de
Matosinhos a albergar um Centro Qualifica. Este facto reflete o seu compromisso com a

valorizagao da aprendizagem ao longo da vida e com a inclusao de diferentes publicos.

Do ponto de vista dos principios e valores orientadores, a escola pauta-se pelo Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO), centrando a sua acdo em pilares
como a sustentabilidade, a interculturalidade, a igualdade, a identidade e a participacao
civica e democratica. Assume igualmente a Estratégia Nacional de Educac¢do para a
Cidadania (ENEC), integrando, de forma transversal, os direitos e deveres que alicercam
a formacao civica dos jovens, bem como o Plano de Ac¢ao para o Desenvolvimento Digital
da Escola (PADDE), no qual a literacia digital é entendida como prioridade estratégica.
Esta visa capacitar os alunos para uma utilizagao critica e ética da informacao e para o

exercicio pleno da cidadania digital.

Neste contexto, a escola assume como designio a formacdo do “aluno Zarco”, concebido
como um sujeito critico, criativo, participativo, solidario, auténomo, responsavel,
inovador e comprometido com a construcdo de uma sociedade mais justa. Esta visdo
concretiza-se em estratégias como a promocao da cidadania ativa, inscrita no Plano
Anual de Atividades, e o apoio a aprendizagem, que visa a inclusdo efetiva, a equidade
e a ndo discriminacdo no acesso ao curriculo. Tal apoio é operacionalizado através de
medidas universais (diferenciacdo pedagogica e acomodacgdes curriculares), seletivas
(apoio tutorial, apoio psicopedagdgico e percursos curriculares diferenciados) e

adicionais (desenvolvimento de competéncias de autonomia pessoal e social, planos
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individuais de transicdo e metodologias de ensino estruturado), com o

acompanhamento da docente de Educacdo Especial.

Complementarmente, a escola dispde de estruturas de apoio como a Equipa
Multidisciplinar de Apoio a Educacao Inclusiva (EMAEI), o Gabinete de Apoio ao Aluno
(GAA), o Servico de Psicologia e Orientacdo (SPO) e uma docente de educacdo especial,

gue asseguram uma resposta integrada e eficaz as necessidades dos alunos.

De acordo com o seu Projeto Educativo 2022—-2026 (ESJGZ, 2023a), a escola demonstra
um firme compromisso com a promoc¢do de uma educacdo de qualidade, evidenciado
pela avaliagdo externa da Inspecdo-Geral da Educacdao e Ciéncia, que atribuiu
classificagOes elevadas em todos os dominios avaliados: autoavaliagdo — muito bom;
lideranca e gestao — excelente; prestacdo do servico educativo — muito bom; resultados
— muito bom. Esta orientacdo estratégica estd patente na missdo da escola, que se foca
na prestagao de um servico publico de exceléncia, visando dotar os alunos de
competéncias cientificas, técnicas e comportamentais adequadas a sua inser¢ao social

e profissional num mundo em permanente transformacao.

N3o obstante esta orientacdo clara e a qualidade global reconhecida da instituicao,
importa referir que, ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada, se verificaram alguns
constrangimentos pontuais de ordem tecnolédgica, como falhas em projetores e
computadores ou instabilidade na ligacdo a internet. Estes episddios, embora nao
comprometam a qualidade do servico educativo da escola, evidenciam a necessidade
de um investimento continuo nesta drea, de modo a assegurar a plena concretizacao

dos objetivos delineados no Projeto Educativo (observacdo durante a PES, 2025).

Assim, o Projeto Educativo da ESJGZ assume-se ndo apenas como um documento
normativo, mas como um referencial operativo que sustenta e legitima as acdes
concretas realizadas ao longo da PES, estabelecendo uma ponte consistente entre os

principios institucionais e a pratica pedagdgica desenvolvida.
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1.1.2. Perfil da turma

Para além do que foi referido anteriormente, revela-se fundamental proceder a
apresentacdo e caracterizacdo da turma onde foi desenvolvido o presente estudo de
investigacdo-acdo, designadamente a turma 12.2 X do ano letivo 2024/2025 da ESJGZ,
instituicdo ja devidamente apresentada e caracterizada. Para tal, utilizaram-se diversas

técnicas de recolha de dados, que serdo explicadas ainda neste subcapitulo.

A selecdo da turma 12.2 X para a realizagdo da presente investiga¢do-agao foi efetuada
pelo professor orientador cooperante, que considerou critérios relacionados com o
comportamento, o envolvimento dos alunos e a organiza¢ao dos hordrios. O plano de
investigacao foi delineado e ajustado tendo em conta a realidade da escola, incluindo a
organizacao dos horarios e a duragdo das aulas, de modo a garantir a implementagao

eficaz das acdes previstas.

Em primeiro lugar, tornou-se essencial realizar uma recolha rigorosa de informagdes
acerca do perfil dos alunos. Para o efeito, recorreu-se a varias técnicas e instrumentos,
destacando-se o diadrio de investigador, que constituiu um instrumento fundamental
para garantir a estruturacdo e a objetividade da recolha de dados por observacao direta,
conforme referido por Bell (2008), que destaca a importancia de registos profissionais
rigorosos para a fiabilidade da investigacdo. Este didrio permitiu registar observacoes,
reflexdes, interpretacdes e formular hipoteses, focando-se na perspetiva do professor
relativamente ao fendmeno estudado e facilitando a reflexdao critica com vista a

melhoria da pratica docente (Coutinho et al., 2009).

A observacao revelou-se um método privilegiado para analisar comportamentos e
acontecimentos. Utilizaram-se, em varios momentos do processo de investigacdo-acao,
a observacdo ndo estruturada e participante nas aulas do professor titular e nas
lecionadas, o que proporcionou maior flexibilidade na recolha e interpretacdo dos dados
(Fortin, 2009). O professor, enquanto investigador, esteve diretamente envolvido e
procurou estudar o fendmeno em profundidade, o que é coerente com a natureza

empirica desta metodologia (Coutinho et al., 2009).
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Adicionalmente, aplicou-se um inquérito por questiondrio aos alunos, com o objetivo de
recolher informacdes sobre os seus habitos de estudo e as dificuldades sentidas na
disciplina de Portugués. Esta técnica permitiu aceder a perspetiva dos alunos de forma
andnima e estruturada, complementando as observacdes realizadas em sala de aula e

contribuindo para uma compreensao mais ampla do perfil da turma.

Apds as consideracOes relativas as técnicas de recolha e tratamento de dados,

apresenta-se a caracterizagao dos alunos envolvidos na investigagao.

A turma em analise corresponde ao 12.2 ano do curso Cientifico-Humanistico de Linguas
e Humanidades, composta por 16 alunos — 9 rapazes e 7 raparigas — com idades entre

os 17 e os 18 anos.

Quanto a naturalidade, todos os alunos sdo portugueses, salvo um que é natural do

Brasil.

Do ponto de vista socioecondmico, a maioria pertence a familias de classe média ou
média-baixa. Apenas dois alunos tém pais divorciados, vivendo em regime de guarda

partilhada, e um é 6rfao de pai, vivendo com a mae e o padrasto.

A andlise das habilitagdes literarias dos encarregados de educa¢dao desta turma
evidencia uma distribuicao equilibrada entre trés niveis de escolaridade. Cerca de
metade dos alunos (43,75%) tem pelo menos um encarregado de educagdao com
formacdo superior, sendo que, em alguns casos, ambos os responsaveis detém o grau
de licenciatura ou equivalente, e, noutros, apenas um deles o possui. Uma propor¢ao
idéntica de alunos (43,75%) é acompanhada por encarregados de educacdo cujo nivel
mais elevado de escolaridade corresponde ao 12.2 ano, registando-se situacdes em que
ambos atingiram este grau, bem como outras em que apenas um dos responsaveis
alcancou tal nivel. Ja os restantes dois alunos (12,5%) tém encarregados de educacao
cujo percurso escolar ndo ultrapassa 0 9.2 ano; numa das situagdes ambos apresentam
este grau de ensino e, na outra, s6 um dos responsdveis o detém. E importante
sublinhar que a presente andlise incide exclusivamente sobre os encarregados de

educacdo, que nem sempre sdo os progenitores biolégicos dos alunos. Por esse motivo,
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optou-se por privilegiar esta designa¢ao, de modo a garantir o rigor conceptual e a
sensibilidade a diversidade das configuracdes familiares. Este perfil indica um contexto
socioeducativo diversificado, mas com predominancia de familias com niveis de
escolaridade médios a elevados e relativa estabilidade financeira. Um dado que
confirma esta situagdo é o facto de s6 um dos dezasseis discentes beneficiar do Escaldo
2 da Agdo Social Escolar (equivalente ao Escaldao B do abono de familia). A conjugacao
deste facto com os niveis de escolaridade dos encarregados de educacdo podera
influenciar positivamente as condi¢des de estudo e o acesso a recursos educativos,
nomeadamente tecnoldgicos, como se constatou durante a prdatica pedagodgica

supervisionada.

No que respeita a saude fisica e mental, nenhum aluno apresentava Necessidades
Educativas Especificas (NEE). Registaram-se apenas dois casos pontuais: uma aluna com
rinite alérgica e outra com alergias de natureza diversa, situagbes que foram

acompanhadas de perto para garantir o bem-estar dos alunos no contexto escolar.

Em relacdo ao nivel de aprendizagem, importa ter em conta, conforme José Carvalho
(2009), a inseparabilidade entre as inteligéncias multiplas e os estilos de aprendizagem.
Enquanto o primeiro conceito se associa aos tipos de inteligéncia ligados aos conteudos,
o segundo refere-se a forma como cada aluno assimila e processa a informacao.
Segundo a Teoria das Inteligéncias Multiplas de Gardner, existem sete estilos de
aprendizagem: verbal, visual, fisico, légico, auditivo, individual e social (ibidem). A partir
dos dados recolhidos desde o inicio do ano, inferiu-se que a turma privilegiava os estilos
visual, auditivo e social. Esta conclusdo foi particularmente evidente na primeira
regéncia, centrada na poesia do heterénimo pessoano Ricardo Reis, e confirmou-se em
regéncias posteriores, tendo-se observado maior motiva¢cdo dos alunos quando os

sentidos da visdo e da audicdo eram estimulados.

Embora a turma integrasse alunos com niveis de desempenho variados, apresentava, no
seu conjunto, um bom rendimento na disciplina de Portugués, comprovado pelas
classificacdes do ano letivo anterior, com a maioria a alcangar notas elevadas. Para além

disso, ndo se registaram problemas significativos de assiduidade ou pontualidade.
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No que toca a participagdo oral, a maioria dos educandos participava regularmente,
sobretudo quando solicitado pelos professores, ainda que alguns se destacassem pela
participagdo espontanea e continua. De modo geral, demonstravam pouca
predisposicdo para realizar tarefas mais exigentes e com maior grau de dificuldade,
especialmente quando estas exigiam maior autonomia, argumentacao ou reflexao
critica. A heterogeneidade da turma manifesta-se principalmente nos niveis de
participacdo e autonomia dos alunos nas tarefas propostas, refletindo-se numa
diversidade de envolvimento que influenciou o planeamento e execugdo das atividades

didaticas ao longo do processo investigativo.

No que concerne as atitudes, os alunos da turma 12.2 X revelaram sempre um bom

comportamento, ndo tendo sido registado nenhum episddio grave de indisciplina.

No ano letivo de 2024/2025, 0 12.2 X teve aulas de Portugués trés vezes por semana, no
turno da manha: as tercas-feiras (12h40-13h30), na sala A104; as quintas-feiras (9h55-
11h35), na sala A312; e as sextas-feiras (11h50-13h30), na sala A306. As aulas, com
duracdes de 50 ou 100 minutos, decorreram sempre nestas salas, todas devidamente

equipadas com quadro branco, projetor, computador e acesso a Internet.

1.2, Defini¢ao da area de intervengao

A area de intervencao deste projeto de investigacdo-acdo foi delineada a partir da
observacdo sistematica das aulas do professor titular, realizadas nos meses de
setembro, outubro e novembro de 2024, bem como da aula-zero e através da analise
das producodes textuais dos alunos. Os dados registados no diario de investigador foram
agrupados, resumidos e coligidos, tendo em vista a sua interpretacdo, procurando
sistematizar algumas conclusdes preliminares que nortearam a identificacdo da area de

intervencdo e a formulacdo do problema deste projeto.

No decurso desta analise, foram igualmente registadas fragilidades em outros dominios,
como a leitura, a oralidade e o dominio ortografico. Contudo, apesar de relevantes, tais
dificuldades revelaram-se menos persistentes ou de impacto menos significativo no

desempenho académico global dos discentes, podendo ser trabalhadas de forma
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integrada nas praticas letivas correntes. Pelo contrario, as limitacdes detetadas no
dominio da escrita assumiram um cardacter mais urgente e estruturante, uma vez que
condicionavam ndo apenas a qualidade das produgdes textuais, mas também a
capacidade de organizacdo do pensamento e a progressao das aprendizagens noutras
areas. Assim, justificou-se a decisdo de centrar a interven¢do na competéncia de escrita,

com particular enfoque na coeréncia textual e na argumentacao.

Durante a observacdo, verificaram-se situacbes recorrentes que evidenciavam
fragilidades na coeréncia textual e na capacidade de argumentac¢do dos discentes. Por
exemplo, na planificagdo de textos, alguns alunos revelaram dificuldades em
estabelecer uma progressao tematica clara, introduzindo ideias novas sem articulacdo
l6égica com as anteriores. Em exercicios de producdo escrita, constatou-se a auséncia ou
uso inadequado de conectores argumentativos, como, “contudo”, “todavia” ou “por
conseguinte”, comprometendo a coesao global do texto. Também nas apresentagdes
orais, se verificou que a exposicdo de ideias se tornava pouco clara pela falta de

encadeamento légico e pela introducdo de argumentos pouco sustentados ou vagos.

Neste diagndstico, recorreu-se sobretudo a analise de textos expositivos produzidos no
inicio do ano letivo, os quais permitiram identificar, de forma clara, as dificuldades
estruturais e linguisticas dos discentes. A andlise desses textos expositivos evidenciou
varias fragilidades recorrentes. Ao nivel da estrutura global, constatou-se a auséncia de
introducdes claras, o desenvolvimento pouco organizado e a formulagao de conclusdes
vagas ou inexistentes. No que respeita a coesdo textual, verificou-se um uso limitado de
conectores ldgicos, predominando ligacées simples como “e” ou, “mas”, em detrimento
de marcadores mais complexos como, contudo, todavia, ou por conseguinte. Também
o vocabuldrio utilizado pelos discentes se revelou restrito e pouco diversificado, com
repeticdes frequentes de termos genéricos. No dominio da argumentacao, observou-se

a dificuldade em sustentar ideias com exemplos pertinentes, bem como a tendéncia

para apresentar opinides vagas e pouco fundamentadas.

As notas do diario do investigador corroboraram estas conclusdes, registando que, em

diferentes momentos das aulas, os alunos revelavam dificuldade em planificar os textos
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antes da redacgado, resultando em produg¢des fragmentadas e com encadeamento fragil.
Ficou igualmente patente a falta de habitos de revisao: a maioria dos discentes limitava-
se a entregar a primeira versao dos trabalhos, sem proceder a melhorias significativas.
Durante exposicOes orais, notou-se ainda a mesma fragilidade na organizacao das ideias,

0 que se traduzia em argumentos desarticulados e pouco consistentes.

Este conjunto de evidéncias reforcou a pertinéncia de privilegiar, como drea de
intervencdo prioritdria, a escrita argumentativa, com especial enfoque na coeréncia
textual e na capacidade de articular raciocinios légicos e sustentados. Assim, propde-se
uma intervencao diferenciada face as praticas anteriormente observadas, nas quais os
alunos produziam os textos de forma autdnoma. Neste projeto, a orientacdo continua
assume um papel central: além de receberem tarefas de escrita, os alunos serdo
acompanhados em todas as etapas, desde a planificacdo até a revisdo final, com
feedback formativo e sugestdes de melhoria a cada fase. Desta forma, procura-se suprir
a lacunaidentificada, indo ao encontro das necessidades diagnosticadas. Reconhecendo
as dificuldades existentes, prevé-se que os alunos tenham de se empenhar mais para as

ultrapassar, consolidando, assim, as competéncias de escrita argumentativa.

Tal como sublinha Maria da Graca Castro Pinto (2016), a observacao das producgdes
escritas iniciais dos alunos constitui um instrumento fundamental para avaliar a
competéncia textual e delinear estratégias pedagdgicas ajustadas as necessidades

detetadas.

A presente recolha de dados forneceu contributos para a escolha, enquanto area de
intervencdo, da coeréncia textual e da capacidade de argumentacdo, emergindo como
problema prioritario na construgcdao de um plano de a¢do para a turma do 12.2 X da

ESIGZ.

A importdncia desta dimens3do encontra respaldo nos principais documentos
orientadores, nomeadamente: Aprendizagens Essenciais. Portugués. Ensino Secundario.
12.2 ano (DGE, 2018), Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (DGE, 2017),
Programa e Metas Curriculares de Portugués do Ensino Secundario (DGE, 2014) e o
Projeto Educativo (2022-2026). Estas orientacdes confirmam a pertinéncia de uma
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intervencdo pedagdgica centrada na coeréncia textual e na argumentagdo dos alunos,
ndo sé pelo seu valor académico, mas também pelo impacto no sucesso escolar e na
integracdo dos educandos numa sociedade cada vez mais exigente e

comunicativamente complexa.

Com base nestas orientacbes e na andlise empirica realizada, refletiu-se sobre a
formulacdo da questdo de partida, tendo em conta que esta assume o papel de fio
condutor da investigacdo-acao, influenciando os procedimentos analiticos, bem como a
andlise e interpretacdao dos dados obtidos. Neste seguimento, atentou-se nos
pressupostos tedricos sobre escrita, reescrita e argumentacdo em trabalhos académicos

explanados por Maria da Graca Castro Pinto (2016).

Partindo da identificacdo da drea prioritaria e da observacdo das aulas do professor
titular, no 1.2 semestre do ano letivo 2024/2025, formulou-se a seguinte questdo de

partida para o projeto de investigacdo-acao:

e De que forma a orientagdao continuada, em tarefas de produc¢dao de texto,

contribui para melhorar a coeréncia textual e a capacidade de argumentacdo?

Na esteira desta pergunta de investigacdo, releu-se os principais documentos
orientadores supracitados, garantindo que o projeto se encontra alinhado com as
diretrizes pedagdgicas vigentes e responde a necessidades concretas da turma. Assim,
a definicdo da area de intervencdo e a formulacdo da questao de partida resultam de
um percurso que partiu da observacdo direta das praticas em sala de aula, da analise
das produgdes dos alunos e do registo sistematico das dificuldades identificadas. Deste
modo, evidencia-se que a questdo de investigacdo emerge do préprio contexto
educativo observado, justificando a opc¢ado pela investigacdo-acdo, que se caracteriza
precisamente por articular a analise das praticas existentes com a implementacdo de
estratégias de melhoria. Esta abordagem em contexto permite, por um lado, responder
a problemas reais da turma e, por outro, refletir de forma fundamentada sobre os

efeitos da intervencdo, orientando todo o desenvolvimento do projeto.
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Para sustentar e aprofundar esta intervengdo, torna-se fundamental recorrer aos
referenciais tedricos que fundamentam as praticas pedagédgicas relacionadas com a
coeréncia textual e a argumentagdo, bem como com o processo de ensino e
aprendizagem da producdo escrita. Assim, no capitulo seguinte serd apresentada a
fundamentagdo tedrica que alicerca este projeto, procurando articular as teorias e
estudos que justificam as estratégias de intervenc¢do adotadas, com vista a potenciar o

desenvolvimento das competéncias dos discentes na turma do 12.2 X da ESJIGZ.
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2. Fundamentacgao teorica

O presente capitulo dedica-se a apresenta¢dao do quadro tedrico que sustenta o plano
de acdo desenvolvido no ano letivo 2024/2025. Proceder-se-4 a revisdo da literatura que
suporta a area de intervengao selecionada, clarificando os principais conceitos inerentes
ao dominio da escrita e a pedagogia da escrita, bem como as concec¢des que

fundamentam a coeréncia textual.

Inicia-se esta fundamentagdo tedrica com a abordagem da escrita enquanto modo
especifico de comunicagdo, procurando evidenciar o seu papel central como pratica

social.

Numa etapa seguinte, apresenta-se uma perspetiva geral sobre o dominio da escrita,
entendida enquanto competéncia central no processo de ensino-aprendizagem e
instrumento fundamental para a constru¢cdo do conhecimento e para o exercicio da
cidadania. Em seguida, aprofunda-se a pedagogia da escrita, destacando metodologias
e abordagens didatico-pedagdgicas que contribuem para o desenvolvimento de praticas

de escrita conscientes e eficazes.

Posteriormente, no ambito especifico do dominio da escrita, procede-se a andlise da
coeréncia textual, sublinhando a sua relevancia para a clareza e eficacia comunicativa.
Esta analise implica uma reflexao sobre o conceito de texto coerente, identificando os
mecanismos linguisticos e discursivos que o sustentam e que permitem assegurar a

progressao tematica e a articulagdo légica entre ideias.

Subsequentemente, discute-se a pedagogia da coeréncia, explorando propostas
tedrico-praticas que evidenciam de que forma a orientacao pedagégica pode promover
a construcdo de textos mais consistentes, articulados e argumentativamente
sustentados, potenciando o sucesso académico dos alunos e a sua capacidade de

intervencao critica na sociedade.

De seguida, aborda-se a escrita argumentativa, terminando este segundo capitulo da
fundamentacdo tedrica com uma referéncia ao texto de opinido enquanto aplicacao
especifica deste género textual. Esta abordagem evidencia como o texto de opinido

permite aos alunos desenvolver e expressar posicdes fundamentadas, articulando
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argumentos de forma clara, persuasiva e adequada ao contexto comunicativo. Trata-se
de uma estratégia pedagdgica que promove a reflexdo critica, a capacidade de
justificacdo das ideias e a utilizagdo consciente de mecanismos linguisticos e discursivos,

assegurando a coeréncia e a consisténcia argumentativa do texto.

Assim, antes de se aprofundarem os aspetos especificos do dominio da escrita, torna-se
pertinente abordar a escrita enquanto modo especifico de comunicagao, entendida nao
apenas como uma competéncia académica, mas como uma pratica social essencial para
a interagdo, a construgao de conhecimento e a expressao individual e coletiva. Esta
abordagem permitira enquadrar teoricamente o papel da escrita no contexto educativo,

fornecendo a base necessdria para a analise subsequente dos subcapitulos seguintes.
2.1. A escrita enquanto modo especifico de comunicagao

A comunicacdo escrita constitui um modo especifico de interagdo, distinguindo-se da
oralidade por caracteristicas estruturais, cognitivas e sociais préprias. Enquanto a
linguagem oral permite uma troca imediata e efémera, a escrita possibilita organizar,
preservar e transmitir ideias de forma estruturada e duradoura. Esta permanéncia
permite que a informacdo seja armazenada, analisada e reutilizada em diferentes
contextos temporais e espaciais, conferindo-lhe uma fungdao comunicativa singular

(Damasceno & Henz, 2024).

Ao contrdrio da linguagem oral, que recorre a elementos paralinguisticos como a
entoacdo e a gestualidade, a comunicacdo grafica baseia-se em regras ortograficas,
sintaticas e lexicais convencionadas. O leitor necessita de decodificar simbolos que,
isoladamente, possuem significado, mas que, combinados, produzem mensagens
complexas e logicamente estruturadas. Por isso, a escrita exige competéncias
linguisticas e cognitivas especificas, nomeadamente a capacidade de organizar e
articular ideias de forma clara e consistente, uma vez que ndo dispGe de pistas

contextuais imediatas (Comerlato, 2004; Moraes et al., 2024).

Do ponto de vista funcional, a comunicacdo escrita pode assumir multiplos papéis:
informativo, persuasivo, expressivo ou regulador, consoante o contexto e o publico-
alvo. Na escrita académica, predominam a selec¢do rigorosa do vocabulario, a articulacao
légica das ideias e a referéncia a fontes, procurando objetividade e validade
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argumentativa. Por seu turno, o texto literario privilegia a dimensdo estética e criativa
da linguagem, recorrendo a recursos estilisticos e narrativos que enriquecem a
experiéncia do leitor. No ambito profissional, a escrita exige clareza, concisao e eficacia,
sendo indispensavel para a elaboracdo de relatdrios, instrucdes e documentos

institucionais compreensiveis (Koerner et al., 2024; Lima & Alencar, 2024).

Para além da fun¢do comunicativa, a producdo textual desempenha um papel central
na construcdo do pensamento. O ato de redigir contribui para clarificar ideias,
desenvolver a andlise critica e promover a capacidade de sintese, funcionando como um
mecanismo de reflexdo e reorganizacdo cognitiva. Escrever ndo se limita a registar o
pensamento: implica igualmente a sua produgdo e reconstrugao, sobretudo quando o
autor revé argumentos, estabelece relacdes entre conceitos ou problematiza ideias

anteriormente aceites (Fernandes & Murarolli, 2016; Moraes et al., 2024).

Esta modalidade de comunicagdo possui também uma dimensdo social e cultural. Como
pratica historicamente construida, reflete e molda relagdes de poder, identidade e
pertenca. A competéncia para produzir e interpretar textos influencia o acesso a
oportunidades educativas, profissionais e sociais, assumindo um papel central na
participacdo ativa na sociedade contemporanea (Aquino, 2011; Koerner et al., 2024).
Simultaneamente, a escrita permite preservar a memdria coletiva, consolidando
tradi¢des, narrativas histdricas e valores culturais. A apropriacdao plena desta pratica
requer ndo apenas dominio técnico, mas também compreensao das suas implicacoes

sociais, culturais e politicas (Damasceno & Henz, 2024).

Em sintese, a comunicacdo escrita distingue-se da oralidade pela sua sistematizacao,
permanéncia e complexidade simbdlica. Permite organizar ideias de forma
independente do contexto imediato, exigindo clareza, precisdo e reflexdao critica.
Paralelamente, constitui um instrumento de construcdo do pensamento, de
aprendizagem e de intervencdo social, assumindo um papel essencial no

desenvolvimento individual e coletivo.
2.2, O dominio da escrita

O dominio da escrita constitui uma dimens3do central da competéncia comunicativa e
um dos eixos estruturantes do ensino da lingua portuguesa. A escrita transcende a mera
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capacidade de transcri¢do grafica do discurso oral, configurando-se como um processo
complexo que integra aspetos cognitivos, linguisticos, sociais e culturais (Ferreira, 2018).
No contexto escolar, ndo se limita a ser um conteldo a lecionar, mas assume igualmente
a funcdo de instrumento de aprendizagem, desenvolvimento pessoal e progresso
académico. Ao longo do percurso educativo, revela-se imprescindivel proporcionar aos
alunos experiéncias diversificadas que Ihes permitam planear, produzir, rever e avaliar

textos de diferentes géneros e contextos.

A escrita deve ser concebida, simultaneamente, como pratica social e como processo
cognitivo. Enquanto pratica social, inscreve-se em usos quotidianos que respondem a
necessidades comunicativas concretas, reguladas por fungdes e normas partilhadas por
uma comunidade linguistica (Barton & Hamilton, 1998). Escrever uma carta formal,
elaborar um relatdrio ou redigir uma mensagem numa rede social implica adequar o
texto ao destinatdario, ao género e ao contexto. Enquanto processo cognitivo, a escrita
mobiliza competéncias de ordem superior, desde a planificacdo até a revisdao. O modelo
de Flower e Hayes (1981) mostra-se particularmente elucidativo ao identificar trés
momentos interdependentes: planificacdo, textualizacdo e revisao. Estes processos ndo
decorrem de forma linear, mas de modo interativo, permitindo ao escritor reorganizar
ideias, testar hipdteses linguisticas e adequar o texto aos objetivos comunicativos.
Assim, escrever ndo consiste apenas em transcrever ideias pré-existentes, mas em

construir significados em didlogo constante com a lingua e o contexto de producao.

A mestria da escrita manifesta-se em diferentes niveis de complexidade. A ortografia e
a pontuacdo constituem a base da legibilidade textual, sendo que a aplicacdo deficiente
das normas ortograficas e dos sinais de pontuacdao compromete a inteligibilidade do
texto. Embora frequentemente entendidas como competéncias de cardcter mecanico,
sdo indispensdveis para assegurar clareza e eficacia comunicativa (Cassany, 1999). De
igual modo, a coesdo e a coeréncia assumem-se como dimensdes estruturantes. A
coeréncia corresponde a organizacdo ldgica das ideias e a progressdo tematica,
enguanto a coesdo se refere aos mecanismos linguisticos que estabelecem ligacdes
entre frases e paragrafos, como pronomes, conectores e tempos verbais. A auséncia de
uma ou de outra origina textos fragmentados e de dificil compreensao (Beaugrande &
Dressler, 1981). A adequacdo discursiva, por sua vez, é igualmente essencial. A
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capacidade de escrita exige a adaptacao do discurso ao género textual, ao destinatdrio
e ao contexto, tendo em conta que um texto narrativo requer estratégias distintas de
um texto argumentativo, e que ambos se diferenciam de um relatdrio ou de uma ata
(Dolz & Schneuwly, 2004). Finalmente, a planificagdo e a revisdo constituem etapas
cruciais do processo. Muitos discentes tendem a considerar a escrita como um ato
definitivo, desvalorizando a importancia da revisdo. No entanto, a reformulagdo
possibilita a correcdo de erros, o enriquecimento lexical e o aperfeicoamento da

estrutura argumentativa, resultando em textos mais elaborados (Graves, 1983).

Relativamente ao ensino e a aprendizagem, a escrita foi alvo de diferentes abordagens
pedagdgicas ao longo do tempo. Durante décadas, predominou uma perspetiva
formalista, centrada no produto final e que atribuia primazia a corre¢cdo gramatical e
ortografica. Esta concecao reduzia a escrita a um exercicio escolar mecanico, ignorando
a sua dimensdo processual, reflexiva e criativa (Ferreira, 2018). Em contrapartida, as
abordagens mais recentes valorizam a escrita como percurso, no qual o professor
assume o papel de mediador e orientador. Nesta perspetiva, o erro deixa de ser
encarado como falha a eliminar e passa a ser interpretado como oportunidade de
aprendizagem e de reformulacdo (Cassany, 1999). A aprendizagem torna-se, assim, mais
significativa, centrando-se ndo apenas no produto final, mas na evolucdo gradual das

competéncias dos alunos.

A leitura desempenha também um papel decisivo no desenvolvimento da escrita. O
contacto frequente com textos diversificados e de diferentes autores constitui uma
fonte de modelos que enriquecem o repertdrio linguistico e discursivo. Chartier (2007)
sublinha que a leitura orientada expde o sujeito a distintas formas de organizacao
textual, permitindo-lhe desenvolver uma escrita mais consciente, estruturada e
expressiva. Deste modo, leitura e escrita devem ser trabalhadas de forma articulada,
reforcando-se mutuamente. A diversidade de géneros e contextos é igualmente
fundamental na formacdo de escritores competentes. A escola deve assegurar
oportunidades para que os educandos redijam narrativas, descricdes, textos
expositivos, argumentativos, poéticos ou administrativos, de modo a prepara-los para
enfrentar as multiplas exigéncias comunicativas da vida académica, profissional e social
(Dolz & Schneuwly, 2004).
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A habilidade de escrita ultrapassa ainda o ambito escolar, constituindo um instrumento
de cidadania. Na sociedade contemporanea, marcada pela circulacdo constante de
informagao em multiplos suportes, a escrita tornou-se uma competéncia indispensavel
para aceder a oportunidades académicas e profissionais e para participar ativamente na
vida social e politica. Escrever de forma correta, critica e consciente possibilita ao
individuo afirmar-se como sujeito ativo, capaz de argumentar, intervir e transformar a
realidade. A escola, enquanto instituicdo promotora da democratizacdo do
conhecimento, tem a missdo de garantir a todos os alunos o acesso a esta competéncia
fundamental, formando cidad3dos aptos a utilizar a lingua escrita como instrumento de

expressao e emancipagao.

Em sintese, a aptiddo para a escrita é um processo complexo, que articula competéncias
linguisticas, cognitivas e sociais. O ensino da escrita deve ir além da transmissdo de
regras, promovendo uma abordagem processual, reflexiva e critica. Para isso, é essencial
que a pratica pedagodgica articule a escrita com a leitura, uma vez que ambas as
competéncias se potenciam mutuamente e partilham processos fundamentais ao
desenvolvimento da literacia. Diversificar géneros, valorizar a revisdo, promover
situacdes de leitura ativa e adotar estratégias inovadoras sdo medidas que aproximam
os alunos da realidade comunicativa contemporanea. Mais do que um objetivo escolar,
escrever significa pensar, organizar, comunicar e transformar. O dominio da escrita —
profundamente interligado a leitura — constitui, assim, uma ferramenta essencial para

a aprendizagem ao longo da vida e para o exercicio pleno da cidadania.
2.3. Pedagogia da escrita

A pedagogia da escrita constitui-se como um eixo central na intervengdo educativa,
direcionando-se para o desenvolvimento de competéncias literarias complexas,
articuladas com a capacidade de reflexdo critica e argumentativa. Num contexto escolar,
redigir ndo se limita a uma tarefa mecanica de construcao de frases, mas configura-se
como um processo cognitivo e social que requer mediacdo docente, planeamento
estruturado e pratica intencional (Limpo & Alves, 2013; Vygotsky, 1978). Assim, a
pedagogia da escrita desempenha um papel determinante ao oferecer aos alunos

oportunidades sistematicas de elaboracdo, avaliacdo e reformulacdo de textos,
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promovendo simultaneamente autonomia, consciéncia metacognitiva e competéncias
de autorregulacdo na producdo textual, evidenciando a relevancia do conhecimento
linguistico na organizagdao discursiva da escrita argumentativa, como salientam

Rodrigues e Silvano (2016).

O ensino da composicdo de textos deve ser concebido de forma explicita e organizada,
articulando diferentes estratégias que facilitem a aprendizagem de competéncias de
planificacdo, textualizacdo e revisdo. Estas metodologias permitem que os alunos
compreendam ndo apenas a forma, mas também a ldgica subjacente ao texto,
reforcando a articulacdo entre ideias, a construcdo de argumentos sélidos e a
capacidade de comunicar de forma clara e persuasiva, tendo em conta principios de
adequacdo, coeréncia e coesdo operacionalizados na pratica pedagdgica (Figueiredo,

2006).

A abordagem sociocultural, fundamentada nas concecdes de Vygotsky (1978), evidencia
gue a producao textual se desenvolve em interagdao com mediadores mais experientes,
como professores e colegas, e em contextos socialmente significativos. Nesse sentido, a
pedagogia da composicdo privilegia a orientacdo gradual, o didlogo reflexivo sobre os
textos produzidos e a andlise critica das escolhas linguisticas, discursivas e estruturais.
Esta mediagao sistematica revela-se essencial para a melhoria da coeréncia textual e da
capacidade argumentativa, respondendo diretamente a questao de investigacdo: «De
gue forma a orientacdo continuada, em tarefas de producdo de texto, contribui para

melhorar a coeréncia textual e a capacidade de argumentacao?».

A pedagogia do texto integra também a exploracdo de diferentes géneros discursivos,
valorizando a sua funcdo comunicativa e a adequac¢dao ao publico-alvo. A pratica
progressiva de géneros argumentativos, descritivos e narrativos permite que os
educandos interiorizem padrdes discursivos, mecanismos de articulacdo textual e
estratégias de persuasao, desenvolvendo simultaneamente competéncias cognitivas e
expressivas (Pinto, 2016; Barbeiro, 2007). Sequéncias de aprendizagem estruturadas
demonstram como teoria e pratica podem ser integradas na intervencao pedagodgica
para consolidar a coeréncia e a argumentacdo nos textos produzidos (Rodrigues, 2020).

Esta orientacdo estruturada favorece a producdo de textos mais coerentes e
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logicamente organizados, fortalecendo a capacidade de expor ideias de forma

consistente, fundamentada e articulada.

O ensino da escrita argumentativa pode ser estruturado através de uma sequéncia
pedagégica articulada, em que cada etapa contribui para o desenvolvimento integral
das competéncias dos alunos. Numa primeira fase, o planeamento guiado mobiliza
esquemas, mapas conceptuais e listas de verificacdo, permitindo aos estudantes definir
a tese central, organizar os argumentos secundarios e prever a estrutura do texto. Esta
etapa encontra suporte tedérico no modelo de Flower e Hayes (1981), que enfatiza a
planificacdo como momento inicial crucial para a organizacdo cognitiva das ideias e da

argumentagao.

Seguidamente, a analise de géneros e de modelos textuais oferece aos alunos contacto
com exemplos concretos de organizacdo discursiva e estratégias de persuasao,
possibilitando a interiorizacdo de padrdes estruturais e linguisticos aplicaveis a propria
producdo (Dolz & Schneuwly, 2004; Pinto, 2016). A compreensao da légica interna de
textos exemplares facilita a elaboracdo de textos coerentes, coesos e adequados ao

género argumentativo.

A fase de redacdo inicial € acompanhada de feedback estruturado, que fornece
comentarios especificos sobre coeréncia, articulagdo argumentativa, integracdo de
fontes, adequacao lexical e utilizacao de conectores discursivos. Esta mediacdo docente
atua como ferramenta de autorregulacdo e reflexdo metacognitiva, permitindo aos
alunos identificar pontos fortes e dreas a melhorar (Cassany, 1999; Limpo & Alves,

2013).

A revisdao colaborativa, realizada em pares ou grupos, constitui a etapa seguinte,
centrando-se na coeréncia global do texto, na progressdo tematica e na articulagdo
entre ideias. O didlogo critico entre pares promove a reflexdo sobre escolhas linguisticas
e argumentativas, consolidando competéncias de autoavaliacdo e revisdo (Graves,

1983; Vygotsky, 1978).

Por fim, a integracdo de evidéncias orienta os alunos na relagdo entre informacgdes
provenientes de multiplas fontes e a tese central, garantindo a consisténcia e a

fundamentacdo dos argumentos. Esta etapa reforca a capacidade de argumentacao
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sustentada e a escrita critica, contribuindo para a autonomia e para o desenvolvimento
de competéncias cognitivas, discursivas e metacognitivas necessarias a producao textual

académica e socialmente significativa (Rodrigues & Silvano, 2016).

Convém salientar que a pedagogia da producdo textual deve ser encarada como um
processo continuo e evolutivo, em que o discente progride gradualmente na capacidade
de planear, organizar, redigir e rever textos com autonomia e rigor. Este
desenvolvimento progressivo promove ndo apenas a melhoria da coeréncia textual e da
capacidade argumentativa, mas também a aquisicdo de competéncias transversais

essenciais a formacdo académica e a intervencao critica na sociedade.

Em sintese, a pedagogia do texto articula teoria e pratica, incorporando estratégias de
orientacdo, reflexdo e mediacdo que fomentam a construcdo de trabalhos escritos
coesos, coerentes e argumentativamente soélidos. Esta abordagem evidencia a
centralidade do professor enquanto mediador e guia, permitindo aos educandos
desenvolver competéncias cognitivas, discursivas e metacognitivas necessarias para
uma producdo textual eficaz, criativa e critica. A reflexdo pedagdgica aqui apresentada
estabelece a base para a analise subsequente da coeréncia textual e da pedagogia da
coeréncia, reforcando a relevancia da interveng¢ao educativa no fortalecimento das

capacidades argumentativas e comunicativas.

A compreensdo da escrita enquanto processo estruturado evidencia a importancia da
coeréncia textual, temdtica que serd explorada no subcapitulo seguinte, abordando
estratégias, mecanismos e praticas pedagdgicas que promovem textos logicamente

articulados e argumentativamente consistentes.

2.4. Coeréncia textual

A coeréncia textual constitui um dos pilares fundamentais na producdo de textos
eficazes, assegurando a articulacdo légica entre ideias e a progressao tematica ao longo

do discurso. Um texto coerente permite ao leitor compreender a mensagem de forma
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fluida, integrando informag¢dao e argumentos de modo estruturado, e favorece a

construcdo de raciocinios criticos e persuasivos (Barbeiro, 2007; Castro Pinto, 2016).

No ambito da literacia escrita, a coeréncia envolve a capacidade do autor de organizar
ideias, estabelecer relacdes entre conceitos e selecionar informacdes relevantes, de
forma a garantir unidade e consisténcia discursiva. Oliveira (2010) salienta que a
coeréncia nao se limita a ligacdo superficial entre frases; implica planeamento
estratégico do texto, integracdo légica de argumentos e atencdo a hierarquizacdo das
ideias, refletindo a capacidade do aluno em pensar e se expressar de forma estruturada.
Acrescenta-se que a coeréncia textual estd intimamente ligada a compreensdo do
publico-alvo, ou seja, o escritor deve antecipar como o leitor processard a informacao e

estruturar o texto de forma a facilitar a interpretacao, evitando ambiguidades e lacunas

argumentativas (Barbeiro, 2007; Figueiredo, 2006).

Diversos mecanismos linguisticos e discursivos sustentam a coeréncia textual, entre
eles, destacam-se os marcadores discursivos, que orientam a interpretacdao ao
estabelecer relacdes de causa, consequéncia, oposicdo ou adicdo (Castro Pinto, 2016).
A progressdo tematica, por sua vez, assegura a continuidade e evita ruturas abruptas no
desenvolvimento do argumento, permitindo que cada pardgrafo contribua de forma
consistente para o avanco da tese global (Barbeiro, 2007). A repeticdo e a reformulacdo
de conceitos-chave sdao igualmente relevantes, pois reforcam a unidade textual e
favorecem a compreensdo do leitor, promovendo ainda o reforco da memdria
semantica e a integracdo de ideias complexas (Oliveira, 2010). Também a organizac¢do
macroestrutural do texto, contemplando introducdo, desenvolvimento e conclusao,
contribui para a coesdo interna e a clareza argumentativa, desde que cada secgdo seja
planeada com objetivos definidos e ligacdes explicitas entre as partes (Limpo & Alves,
2013). Por fim, o encadeamento légico de argumentos revela-se essencial para a
coeréncia argumentativa, uma vez que sustenta a relacdo entre premissas e conclusoes,
incluindo a antecipacdo de possiveis contra-argumentos e a sua integracdo no discurso,

o que fortalece a persuasao textual (Flower & Hayes, 1980).

A coeréncia textual refere-se a organizacdo légica e semantica de um texto, isto é, a

relacdo de sentido estabelecida entre as suas diferentes partes, desde a frase ao
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pardgrafo, de modo a que o leitor o perceba como uma unidade global e significativa.
Trata-se, portanto, de um principio fundamental da construcdao de qualquer texto,

independentemente do género ou do contexto em que é produzido.

No ambito escolar, contudo, a questao da coeréncia assume uma dimensao pedagégica
especifica. Aqui, ndo se trata apenas de reconhecer a coeréncia como uma propriedade
abstrata dos textos, mas de compreender o modo como o aluno a constréi durante o
processo de escrita. Neste caso, a coeréncia depende de um conjunto de decisdes
estratégicas tomadas pelo aluno enquanto escritor: a sele¢cdo e a delimitagao do tema,
a escolha das ideias mais relevantes, a forma de as articular em fun¢ao dos objetivos
comunicativos, bem como a apresentagdo clara das conclusdes. Assim, a pedagogia da
coeréncia implica orientar o aluno para que consiga transformar um conjunto disperso
de ideias num texto que faca sentido globalmente, respeitando simultaneamente as

exigéncias da situacdo de comunicacgao escolar.

A literacia escrita exige, assim, uma integracdo de competéncias cognitivas, linguisticas
e discursivas que permitam ao discente gerir a informacdo e estruturar o discurso de
forma clara e légica (Vygotsky, 1978; Limpo & Alves, 2014). Acrescente-se ainda que a
coeréncia textual é um indicador do pensamento critico, na medida em que traduz a
capacidade do aluno de organizar conceitos complexos e desenvolver um raciocinio

consistente ao longo do texto.

A investigacdo pedagdgica tem mostrado que estratégias de planificacdo, revisdo e
feedback, quando aplicadas de forma sistematica e intencional, contribuem
significativamente para a construcdo de textos mais coesos e consistentes (Bereiter &
Scardamalia, 1987; Oliveira, 2010; Limpo & Alves, 2014). Assim, torna-se necessario
compreender como a intervengao docente pode promover a coeréncia, nao apenas
através de explicitacdo tedrica, mas sobretudo pela criacdo de condicGes praticas que
favorecam a aprendizagem da escrita. Essa reflexao conduz-nos ao subcapitulo seguinte,
onde se aprofunda a relacdo entre orientacdo pedagogica e promoc¢do da coeréncia
textual, analisando estratégias didaticas que auxiliam os alunos na construcdo de

discursos logicamente articulados e argumentativamente sélidos.

39



2.4.1. A orientacao pedagogica e a promogao da coeréncia

A intervencdo pedagdgica desempenha um papel central na promoc¢do da coeréncia
textual, ao orientar os alunos na organiza¢cdao do pensamento e na constru¢ao de um
encadeamento argumentativo claro. Estratégias como o planeamento guiado, a revisao
orientada, a analise de modelos textuais e o feedback estruturado constituem recursos
fundamentais, na medida em que favorecem a articulagao légica das ideias e a clareza
discursiva (Bereiter & Scardamalia, 1987). Mais do que instrumentos isolados, estas
praticas revelam-se complementares, contribuindo para que os alunos desenvolvam

competéncias metacognitivas e consolidem habitos de escrita criticos e autdnomos.

Outro recurso relevante prende-se com a apresenta¢ao de modelos de textos coerentes,
gue evidenciem a articulacdo ldgica, a ligacdo entre ideias e as estratégias de reforco da
unidade textual, favorecendo a internalizagcdo de padrdes discursivos eficazes (Castro
Pinto, 2016). A analise comparativa de diferentes modelos possibilita ainda que os
discentes percebam marcas estilisticas e op¢des retéricas que reforcam a persuasdo e a

coeréncia do discurso.

O feedback estruturado constitui também uma ferramenta pedagdgica fundamental, na
medida em que fornece comentarios especificos sobre a coeréncia, o encadeamento
légico e a articulacdo de ideias, auxiliando na reformulacdo do texto e na construcdo de
argumentos consistentes (Bereiter & Scardamalia, 1987; Figueiredo, 2006). Para ser
eficaz, este feedback deve ser sequencial e continuo, acompanhando o aluno ao longo
de todo o processo de escrita. Na pratica, isto significa que o docente intervém em
diferentes momentos: apds o planeamento do texto, oferecendo orientacées sobre a
organizacao das ideias; na primeira versao do rascunho, identificando incoeréncias ou
lacunas argumentativas; e na versao final, reforcando a clareza e a consisténcia do
discurso. Este acompanhamento progressivo pode ser realizado através de comentarios
escritos, sessdes de feedback individual ou em pequenos grupos, e da utilizacdo de
grelhas de avaliacdo que destacam aspetos especificos da coeréncia textual. Esta
abordagem permite ao educando perceber os progressos realizados, refletir sobre as

proprias escolhas e desenvolver habitos de escrita autonomos e criticos.
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Finalmente, as atividades colaborativas, como a revisdao entre pares, os debates e a
discussdo de textos, revelam-se igualmente eficazes, pois promovem a autorreflexao, a
percecdo de lacunas argumentativas e a capacidade de reformular ideias (Limpo & Alves,
2014). Ao mesmo tempo, estas praticas desenvolvem competéncias sociais e
discursivas, permitindo aos discentes confrontar multiplas perspetivas e reforcar a

coeréncia argumentativa dos seus préprios textos.

A orientacdo pedagdgica possibilita que os estudantes compreendam os principios
subjacentes a unidade textual, desenvolvam estratégias de planificacao e revisao e
produzam textos coesos, articulados e argumentativamente sustentados (Flower &
Hayes, 1980; Barbeiro, 2007; Figueiredo, 2006). Além disso, a pratica constante destas
estratégias contribui para a formacdo de hdbitos de escrita criticos e auténomos,
essenciais para o desempenho académico e para a literacia argumentativa na sociedade

contemporanea.

A orientagdo continuada, aplicada em tarefas de producdo de texto, constitui o foco da
presente investigacdo. Este acompanhamento progressivo permite analisar como a
intervengdo docente contribui para o desenvolvimento da coeréncia textual e da
capacidade de argumentacao, identificando areas de melhoria especificas na turma-alvo
e implementando estratégias pedagodgicas que favorecam a articulacdo ldgica e a

construcdo de argumentos sélidos.

Com base nas estratégias que contribuem para a coeréncia textual, o subcapitulo
seguinte dedica-se a pedagogia da coeréncia, examinando de que forma a intervengao
docente pode sistematizar o ensino da coesdo e da argumentacdo nas producdes

escritas dos alunos.

2.5. Pedagogia da coeréncia

A pedagogia da coeréncia constitui uma abordagem educativa orientada para a
promocdo de textos claros, articulados e argumentativamente consistentes, assumindo-
se como um eixo central no ensino de portugués. Esta perspetiva assenta na ideia de

gue a coeréncia textual ndo resulta apenas do dominio lexical ou gramatical, mas
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emerge da integracao entre o planeamento, a reflexao sobre o processo de escrita e a
aplicacdo de estratégias de revisdo e orientacdo (Flower & Hayes, 1980). Enquanto
competéncia, a coeréncia deve ser entendida como um processo dinamico que envolve
a selecdo adequada de informacgdes, a organizacdo logica das ideias e a construcdo de
sequéncias discursivas que permitam ao leitor compreender e acompanhar o raciocinio

desenvolvido (Bereiter & Scardamalia, 1987).

Neste contexto, a pedagogia da coeréncia ndo se limita a andlise do produto final, mas
valoriza o0 acompanhamento progressivo da produgdao escrita, apoiando o
desenvolvimento de competéncias metacognitivas, cognitivas e discursivas. O papel do
docente é determinante, funcionando como mediador e orientador durante todas as
fases do processo, desde a planificacdo inicial até a revisao final, de forma a consolidar

habitos de escrita autdnomos e criticos.

Entre as estratégias fundamentais destacam-se, em primeiro lugar, o planeamento
guiado, que permite ao aluno estruturar a tese central, hierarquizar argumentos e
organizar ideias de forma légica antes de iniciar a redagdo. O recurso a esquemas, mapas
conceptuais ou quadros de organizacdo facilita a identificacdo de lacunas e
redundancias, assegurando maior clareza e economia discursiva (Limpo & Alves, 2013).
Complementarmente, a analise de modelos textuais oferece exemplos concretos de
organizacao e articulagdo do discurso, permitindo que os alunos internalizem padrdes
eficazes de coesdo e coeréncia, que podem aplicar nas suas proprias produgdes (Castro

Pinto, 2016).

A revisdo orientada constitui outro pilar essencial, entendida ndo como uma mera
pratica corretiva, mas como um exercicio de reflexao critica sobre a progressao tematica
e a eficdcia argumentativa. Ao fornecer orientacdes especificas sobre incoeréncias,
lacunas ou ambiguidades, o docente ajuda o aluno a reorganizar ideias e a reforcar a
consisténcia interna do texto (Oliveira, 2010; Figueiredo, 2006). Associado a este
processo, o feedback estruturado desempenha um papel determinante, devendo ser
continuo e sequencial. Através de comentdrios escritos, discussdes individuais ou

grelhas de avaliacdo, o professor acompanha todas as etapas da producdo, ajudando o

42



aluno a avaliar progressos, reconhecer fragilidades e desenvolver estratégias de escrita

auténoma (Bereiter & Scardamalia, 1987).

As atividades colaborativas, como a revisdao entre pares, debates ou discussdes de
grupo, complementam este percurso. Estas praticas favorecem a confrontacdo de
perspetivas, a identificacdo de incoeréncias e a reformulagdo de argumentos,
reforcando a perce¢do da coeréncia como fendmeno intersubjetivo, dependente nao
apenas da intencdo do autor, mas também da compreensdo do leitor (Limpo & Alves,
2014). Paralelamente, a pedagogia da coeréncia valoriza o desenvolvimento da
metacognicao, isto é, da capacidade de o aluno planear, monitorizar e avaliar o seu
proprio texto. Esta consciéncia sobre o processo de escrita permite transferir
competéncias para diferentes contextos comunicativos, tornando a coeréncia uma

competéncia transversal e duradoura (Oliveira, 2010).

Em sintese, a pedagogia da coeréncia articula teoria e pratica, apoiando-se num
conjunto de estratégias que incluem o planeamento guiado, a andlise de modelos, a
revisdo orientada, o feedback estruturado e as atividades colaborativas. Este
enquadramento permite que os alunos desenvolvam textos nao apenas corretos do
ponto de vista formal, mas sobretudo claros, légicos e argumentativamente persuasivos.
Mais do que uma competéncia estritamente linguistica, a coeréncia textual assume-se,
assim, como um instrumento de desenvolvimento do pensamento critico, da autonomia
e da literacia argumentativa, constituindo uma base sdélida para a aprendizagem da

escrita académica e para a participacgao civica ativa.

s

E neste enquadramento que se insere o préximo subcapitulo, dedicado ao texto
argumentativo, no qual se explorardo estratégias e praticas que permitem ao educando

transformar conhecimento e reflexdo critica em textos sélidos e convincentes.

2.6. Texto argumentativo

No documento orientador do ensino de Portugués para o 12.2 ano, um dos géneros
textuais destacados como objeto de estudo e pratica é o texto argumentativo. A sua
valorizacdo decorre da relevancia formativa que este assume, dado que possibilita ao

aluno o desenvolvimento de competéncias fundamentais, como a capacidade de
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estruturar e sustentar um raciocinio, o exercicio do pensamento critico e a organizagao
discursiva de ideias complexas. A abordagem deste género revela-se, assim, central para
a promocgado da literacia argumentativa e para a consolidagao da autonomia intelectual
dos estudantes. Antes, contudo, de proceder a analise da estrutura prototipica que
caracteriza este género textual, impGe-se uma clarificagdo conceptual acerca da

argumentagao.

Enquanto componente essencial da disciplina da retdrica, dominante na Antiguidade
Classica, a argumentacao desempenhou um papel determinante na vida politica e social
do periodo. O dominio da arte de argumentar constituia um requisito indispensavel ao
funcionamento do regime democratico, na medida em que era o meio pelo qual os
cidaddos procuravam persuadir os seus interlocutores nas assembleias populares e nos
tribunais. A pratica argumentativa configurava-se, assim, como um instrumento
privilegiado de participagao civica e de exercicio pleno da cidadania. Nesta linha, Manuel
Junior, citado por Gomes (2014), sublinhava que o dominio da retdrica pressupunha o
conhecimento e a aplicacdo de cinco operac¢des fundamentais: a invencao, a disposicao,

a composicao, a memaria e a pronunciagao.

De acordo com Gomes (2014), no E-Diciondrio de Termos Literarios, a argumentacao
pode ser definida como o “desenvolvimento de um raciocinio com o fim de defender ou
repudiar uma tese ou ponto de vista, para convencer um oponente, um interlocutor
circunstancial ou nés préprios (...)” (Gomes, 2014, p. 37). Para além desta definicao,
argumentar implica ainda a confrontagao de ideias opostas, assumindo como finalidade
essencial a defesa ou a justificacdo logica de uma perspetiva, tendo em vista a sua
validacao junto de um destinatdrio. A argumentacao articula, portanto, uma dimensao
Iégica, discursiva e retérica, que converge na intencao de persuadir e de consolidar uma

determinada visao sobre o real.

Clarificado o conceito, importa analisar as formas de estruturacao prototipica do texto
argumentativo. Segundo Gervasio (2011), este género organiza-se em trés etapas
fundamentais: a introducdo, onde se apresenta a tese a ser defendida; o

desenvolvimento, em que se procede a sua sustentacdo através de argumentos
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pertinentes e fundamentados; e a conclusdo, que integra uma sintese avaliativa e

consolida a perspetiva inicialmente enunciada.

Outra leitura possivel é proposta por Marques (2010), que distingue dois blocos
fundamentais na estrutura do texto argumentativo: a argumentacao e a conclusdo. Os
argumentos podem ser classificados como prdéprios, alheios ou de oposi¢do, segundo a
sua origem, e agrupados em quatro categorias: causal, exemplificativo, por analogia e
por autoridade. Para maior rigor, convém acrescentar que os argumentos se organizam
também em fung¢do do objetivo que servem, podendo ser favordveis (prd) ou contrdrios
(contra) a tese defendida. Esta abordagem sistematiza-se facilmente dentro da
perspetiva tradicional que organiza o texto em introducdo, desenvolvimento e
conclusdo. Para Cruz, Sousa, Tavares e Pinheiro (2023), a introducdo deve incluir a
apresentacao clara do tema e da tese, o desenvolvimento deve contemplar a exposi¢ao
de informacdo pertinente, os argumentos, respetivos exemplos, eventuais contra-
argumentos e a subsequente tomada de posicdo, ao passo que a conclusdo deve assumir

a forma de uma sintese que reafirme a tese defendida.

No que se refere as marcas discursivas proprias deste género textual, os mesmos
autores salientam que, para além da estruturacdo interna, importa garantir clareza e
pertinéncia na relagao entre a tese e os argumentos apresentados, bem como a
utilizacao de exemplos que reforcem a validade da posi¢ao defendida. Sublinha-se ainda
a importancia de um vocabuldrio preciso e adequado ao tema em discussdo, aliado a
um discurso valorativo, construido com recurso a uma linguagem expressiva e apelativa,

gue amplifique o potencial persuasivo do texto.
2.6.1. O texto de opinido como aplicagdo do género argumentativo

No ambito do ensino da escrita, o género opinativo destaca-se como uma das formas
mais acessiveis e pedagodgicas de aplicacdo do discurso argumentativo. Enquanto
tipologia textual, exige ao discente ndo apenas a formulacao de uma posicao critica, mas
também a mobilizacdo de estratégias discursivas que assegurem a clareza, a coeréncia

e a eficacia persuasiva do texto (Cruz, Sousa, Tavares & Pinheiro, 2023).

De acordo com Gomes (2014), esta forma de escrita permite articular a dimensdo logica

da argumentacdao com a sua fungdo comunicativa, convocando o aluno a justificar as
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suas perspetivas perante um destinatario real ou hipotético. Trata-se, por isso, de um
género particularmente relevante em contexto escolar, uma vez que promove
simultaneamente a capacidade de organizar raciocinios de forma estruturada e a

utilizacdo de recursos linguisticos adequados a situacdo de comunicacao.

A sua estrutura prototipica aproxima-se da organizagao cldssica do texto argumentativo,
compreendendo uma introdugdo, um desenvolvimento e uma conclusdao (Marques,
2010). A introducdo deve apresentar de forma clara o tema em debate e a posicdo que
serd defendida; o desenvolvimento consiste na exposicdo e fundamentacdo de
argumentos, recorrendo, quando pertinente, a exemplos, dados, analogias ou
argumentos de autoridade; por fim, a conclusdo sintetiza as ideias e reafirma a tese
apresentada (Cruz et al., 2023). Embora mantenha esta organizacdo formal, esta
tipologia distingue-se por valorizar a dimensdo pessoal e subjetiva da escrita, conferindo
maior liberdade expressiva e permitindo ao educando revelar o seu posicionamento

individual (Rocha, 2010, citada por Gomes, 2014).

A prética pedagégica desta modalidade textual é igualmente reconhecida como
promotora do pensamento critico. Lopes (2012) sublinha que o exercicio da escrita
opinativa obriga o aluno a avaliar argumentos de forma comparativa, a selecionar os
mais pertinentes e a antecipar possiveis contra-argumentos, competéncias essenciais a
literacia argumentativa. Paralelamente, o uso consciente de conectores ldgicos, de
vocabuldrio preciso e de mecanismos de modalizacdo discursiva reforca a capacidade

de estruturar textos coerentes e consistentes (Gervasio, 2011).

Neste sentido, o género opinativo revela-se um instrumento didatico de grande
potencial formativo. Para além de desenvolver a competéncia escrita, favorece a
construcdo de uma cidadania critica e participativa, na medida em que habitua os alunos
a intervir discursivamente sobre temas de relevancia social e cultural, fundamentando
as suas posicoes e respeitando a diversidade de perspetivas. Como afirmam Cruz et al.
(2023), esta modalidade textual contribui para a formacdo de escritores criticos e
reflexivos, preparados para comunicar de forma clara e argumentativamente

consistente em diferentes esferas da vida académica e social.
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Assim, esta tipologia pode ser entendida como um espaco de articulagao entre o
dominio académico e a dimensdo pessoal, permitindo operacionalizar em sala de aula
os principios da pedagogia da coeréncia. A sua integra¢do sistematica no ensino-
aprendizagem constitui, por isso, uma via eficaz para desenvolver a capacidade
argumentativa dos alunos e para consolidar as competéncias de escrita necessarias a

um desempenho escolar e social de qualidade.

Finalmente, tendo em conta as vantagens desta abordagem didatica, apresenta-se, de
seguida, o estudo empirico que operacionaliza, a luz da investigacdo-acdao, os

pressupostos tedricos referidos neste capitulo.
3. Estudo empirico

O estudo empirico desenvolvido no ambito do estagio pedagdgico realizado na Escola
Secundaria Jodo Goncalves Zarco, em Matosinhos, assentou num processo de
investigacao-acao, entendido como um paradigma que concebe a formag¢ao como
projeto de desenvolvimento profissional do docente e que procura a transformacao
autorreflexiva das teorias e praticas pedagdgicas (Moreira, 2006). Desta forma, a
investigacdo-acao, enquanto estratégia de desenvolvimento profissional, “visa
promover um posicionamento de elevada criticidade face ao préprio pensamento e
acao, pelo enfoque na melhoria da qualidade das aprendizagens de alunos e
professores, com reflexos na transformacdo dos contextos educativos” (Moreira et al.,

2010, p.47).

3.1. Metodologia cientifica

Um dos pressupostos da investigacao-acao consiste no facto de o trabalho investigativo
ndo estar concluido quando o projeto termina , implicando que o professor continue a
rever, a aprimorar e a avaliar a sua pratica profissional. Embora coexistam varias
conceptualizacdes aceites desta metodologia, destacam-se os contributos para o
desenvolvimento profissional em contexto educativo, que permitem construir um perfil
de docente em reflexdo critica permanente, capaz de integrar o conhecimento tedrico

e pratico numa dialética continua.
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No contexto deste estudo, procura-se compreender de que forma a orientagao
continuada, em tarefas de producdo de texto, contribui para melhorar a coeréncia
textual e a capacidade de argumentagdao, recorrendo a investigacdo-acdo como
abordagem central. De acordo com Cohen e Manion (1994), esta metodologia favorece
a formagdo do docente enquanto investigador da sua propria pratica, orientando-se
para o contexto concreto de ensino e para a melhoria da qualidade do ensino e da

aprendizagem.

Segundo Kemmis e McTaggart (citada por Fernandes, 2005, p. 3) e Cohen e Manion
(1990, p. 42), a investigacdo-acdo caracteriza-se por ser participativa e colaborativa,
situacional, ciclica e autoavaliativa. E participativa porque envolve os investigadores na
concretizacdo conjunta de um projeto; situacional por se centrar na andlise e resolucdo
de problemas especificos; ciclica porque se desenvolve em ciclos nos quais descobertas
iniciais geram mudangas que sdao implementadas e avaliadas, servindo de base ao ciclo
seguinte; e autoavaliativa por permitir que as alteragdes sejam continuamente
monitorizadas e ajustadas, promovendo a producdo de novos conhecimentos e a

melhoria da pratica.

Esta metodologia é também facilitadora da compreensao do pensamento educativo do
docente e da melhoria das suas praticas didatico-pedagdgicas. A investigacdo-acao,
como defendida por Cohen e Manion (1990), traduz-se numa pesquisa participativa,
pratica e reflexiva, orientada para a melhoria da pratica educativa e para a analise
aprofundada das intervencgdes realizadas. De acordo com Kemmis e McTaggart (2005),
envolve um ciclo continuo de planificacdo, acdo, observacao e reflexdao, conduzindo a

melhoria profissional.

Natércio Afonso (2005) salienta que esta tipologia de investigacdo procura estudar
situacOes sociais especificas, com o objetivo de melhorar a qualidade da ag¢do no seu
interior, potenciando a eficacia do grupo em determinado dominio, recorrendo a uma
grande diversidade de métodos. Neste estudo, este pressuposto permitiu, na turma do
12.9 X, identificar a drea prioritaria de intervencdo que se centrou no desenvolvimento
da capacidade de formular argumentos coerentes na producdo escrita, assegurando a

textualidade adequada ao género e a intencionalidade comunicativa. Esta escolha

48



justifica-se por permitir, através da elaboragao e aplicagdo de atividades de produgao
textual, avaliar de que forma a orientacdo pedagdgica continuada contribui para a
melhoria da coeréncia textual e da argumentacgao dos alunos, com especial enfoque na

analise dos progressos observados nos textos produzidos antes e apds a intervencao.

O processo de investigacao-acao implicou a concegdo e implementagao de um plano de
acao estruturado, que seguiu fases ciclicas e progressivas, dado o caracter gradual e
complexo da metodologia, ndo permitindo resultados instantaneos (Afonso, 2005). As
fases fundamentais incluiram planificagdo, acdo, observacao e reflexao, promovendo
simultaneamente uma perspetiva retrospetiva e prospetiva que se traduziu numa

espiral continua de conhecimento e agao (Coutinho et al., 2009).

A pratica pedagdgica supervisionada envolveu a realizagao de tarefas de escrita,
integradas no estudo, com recolha de dados para analisar a progressao compositiva dos
educandos. Esta operacionalizacdo permitiu corroborar as vantagens do ensino explicito
do processo de producao textual, contemplando as fases de pré-escrita, textualizagdo e
revisdo, numa perspetiva empirica que garante a validade dos resultados (Tuckman,

2012).

O esquema seguinte sintetiza a ldgica do percurso de investigacao-a¢ao adotado neste
projeto, evidenciando a articulacdo entre teoria, pratica e reflexdo, em funcdo da
guestdo de investigacdao: «De que forma a orientagdao continuada, em tarefas de

producdo de texto, contribui para melhorar a coeréncia textual e a capacidade de

Figura 1 - Espiral de ciclos de investigagdao-acao
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t 25

Fonte: Coutinho et al. (2009, p.366)



3.1.1. Objetivos da investigacao

Conforme se explicitou no primeiro capitulo, aquando da formulacdo da questdo de
partida, a finalidade da interven¢ao pedagodgica delineada no ambito desta investigacao-
acdo teve como objetivo principal melhorar a coeréncia textual e a capacidade de
argumentacgao dos alunos do 12.2 X, através da orientagao pedagdgica continuada em

tarefas de producdo de texto.

O percurso de desenvolvimento destas competéncias foi planificado para decorrer de
forma faseada, em diferentes momentos do ano letivo, assegurando uma monitorizagao

continua dos progressos dos alunos.

Neste sentido, e de modo a operacionalizar o objetivo central, foram definidos dois

objetivos especificos orientadores da investigacdo-acdo, a saber:

e Elaborar e aplicar atividades de produgdo escrita que promovam o0 uso
consciente de estratégias argumentativas nos textos dos alunos do 122 X;
e Analisar e avaliar a relagdo entre a presenca de argumentos e a coeréncia textual

nos textos produzidos pelos alunos, antes e apds a intervenc¢do pedagdgica.
3.1.2. Ferramentas de recolha de dados

A recolha de dados nos trés ciclos de investigacao-ac¢ao, desenvolvidos durante o ano
letivo 2024/2025 na turma 12.2 X da Escola Secundaria Jodo Gongalves Zarco, foi
realizada mediante a andlise documental dos trabalhos produzidos pelos alunos, a
aplicacdo de dois inquéritos por questiondrio, a elaboracdo do diario de investigador,
construido com base na observacdo direta durante as aulas e a realizacdo de conversas

informais com os discentes.

Em relacdo ao inquérito, este consistiu numa série de perguntas que exigiam respostas
escritas, com o objetivo de recolher informacdo sobre conhecimentos, sentimentos e
opinides dos alunos (anexo 1). Paralelamente, revelou-se fundamental a utilizacdo do
diario do professor, que possibilitou uma reflexdao detalhada sobre o que ocorreu nas
aulas, incluindo aspetos como sentimentos, preocupacgdes, frustracdes, ambiente da
sala, atitudes, propostas de acdo e perspetivas alternativas (Bolivar et al., 2001). O

recurso a documentos pessoais justifica-se, no contexto da investigacao-acao e dada a
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natureza reflexiva da profissdao docente, por permitir explorar os discursos sobre a
pratica e articular pensamento e acdo. Como sublinha Alves (2004, p. 227), para
trabalhar com didrios na investigacdao, é necessario confiar na sua capacidade de
representar, de forma vdlida e fidvel, o pensamento e as experiéncias dos seus autores,
ao mesmo tempo que possibilitam ao investigador uma interpretacdo objetiva dos

dilemas vivenciados na pratica.

O diario de investigador foi estruturado a partir de registos detalhados dos diferentes
momentos das aulas, das atividades desenvolvidas e das reflexdes associadas as
aprendizagens e atitudes dos alunos. Para além disso, o recurso a conversas informais
permitiu recolher percecdes mais espontaneas dos discentes sobre o processo de escrita
e a aplicacdo de estratégias argumentativas. Para proceder a analise da informacdo
recolhida, recorreu-se a andlise de conteldo, permitindo interpretar e organizar os
dados de forma sistemdtica, conjugando as diferentes perspetivas obtidas pelos

instrumentos utilizados.
4. Plano de agao

O plano de acdo do projeto desenvolveu-se ao longo do ano letivo 2024/2025,
integrando a aula zero, uma intervengdao no primeiro semestre e duas no segundo,

correspondentes a trés ciclos de investiga¢do-acao.

A tabela 1 apresenta uma sintese desse plano, implementado na turma 12.2 X.

Tabela 1 - Plano de a¢do tragado para o ano letivo 2024/2025

Aula zero 1.2 ciclo de 2.2 ciclo de 3.2 ciclo de

investigacao-acao

investigacao-agao

investigacao-acao

Ano e Turma

12.2 X

Data

17 de outubro de
2024

26 de novembro a
5 de dezembro de

2024

11 a 20 de margo
de 2025

29 de abril a 9 de
maio de 2025
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N.2 de aulas

da sequéncia

1 aulade 100 min.

2 aulas de 50 min.

e 3 aulas de 100

2 aulas de 50 min.

e 3 aulas de 100

2 aulas de 50 min.

e 3 aulas de 100

didatica min. min. min.
Tematica Texto poético | Texto poético | Texto poético | Texto  narrativo
(Fernando (heteronimo (poesia (romance
Pessoa, orténimo | Ricardo Reis) contemporanea) histdrico -
“A dor de Memorial do
pensar”) Convento)
Atividades Producdo escrita, | Elaboracdo de um | Tarefa 1 - | Tarefa 1 -
realizadas a partir da | texto expositivo, | Elaboragao, de | Redagao
afirmacao “a|com base no |forma auténoma | auténoma de um
impossibilidade esquema pelos alunos, de | texto de opinido
de apenas | proposto no | um plano e | sobre a tematica
sentir...”, manual, sobre o | subsequente da linguagem do
explorando a | poema “Vem | redacdo de uma | amor com
articulacdo entre | sentar-te comigo, | reflexdo sobre a | aplicacdo das

dor de pensar e
criacdo  poética
no orténimo

Fernando Pessoa.

Lidia”, de Ricardo
Reis, de forma
auténoma pelos
alunos, com vista
a sistematizacao
das ideias
centrais do texto

poético.

questdo “Tera a
poesia um poder

transformador?”.

Tarefa 2 -
Producdo de um
texto de opinido, a
partir de um
conjunto de temas
projetados no
guadro,
recorrendo a uma
planificacao
previamente

fornecida pela

estratégias de
coeréncia e
argumentacgao
previamente

estudadas.

Tarefa 2 -
Redacdo
autonoma de um

texto de opinido

sobre a
importancia do
sonho, com
aplicacao das

estratégias de
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professora em

formacdo inicial,
com aplicagao das
estratégias de
coeréncia textual

estudadas.

coeréncia e
argumentacao
previamente

estudadas.

Modos de
recolha de
informacao

Registos no didrio
de investigador —
observacao direta

dos discentes.

Registos no diario
de investigador —
observacao direta

dos discentes.

Registos
fotograficos dos
trabalhos
produzidos pelos
alunos,
permitindo
documentar a
organizacdo das
ideias e a
estrutura do texto
expositivo
elaborado  com
base no esquema
do manual sobre
o poema “Vem
sentar-te comigo,

Lidia”, de Ricardo

Reis.

Registos no didrio
de investigador —
observacdo direta

dos discentes.

Registos
fotograficos dos
trabalhos
produzidos pelos
alunos.

Registos no didrio
de investigador —
observacao direta

dos discentes.

Registos
fotograficos dos
trabalhos

produzidos pelos

alunos.

Aplicagao do
segundo
inquérito por

guestionario.
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Conversas
informais com os

alunos.

Aplicagao do
primeiro
inquérito por

guestionario.

Fonte: autoria prépria

Nos subcapitulos seguintes, apresentar-se-a a descricdo de cada uma das intervengdes
letivas realizadas na turma 12.2 X, incluindo as atividades desenvolvidas, os dados
recolhidos sobre o desempenho dos alunos e as reflexdes produzidas ao longo do

percurso de investigacdo-agao.
4.1. Aula zero (diagnose)

A aula zero do 12.2 X sobre Fernando Pessoa orténimo, centrada na tematica “A dor de
pensar”, realizou-se no dia 17 de outubro de 2024, com a durac¢do de 100 minutos. As
propostas didatico-pedagdgicas planificadas procuraram articular quatro dominios, a
saber, educacdo literaria (texto poético), oralidade, leitura, escrita, reflexdo critica e
filoséfica, em conformidade com as Aprendizagens Essenciais (2018) do 12.2 ano de
escolaridade. Os contributos das atividades realizadas foram mobilizados no diagndstico

do problema de investigacao.
4.1.1. Pratica letiva

O objetivo geral da aula zero priorizou o desenvolvimento da competéncia de
compreensao do texto literario em articulagdo com os processos de interacdo oral,

expressao e compreensdo oral.

No que concerne aos objetivos especificos, pretendia-se que os alunos fossem capazes

de:

54




e ler e interpretar poemas pessoanos, de acordo com o tema e as relagdes de
sentido;

e identificar relagdes intertextuais entre poemas pessoanos;

e justificar oralmente as suas interpreta¢des dos poemas analisados;

e reconhecer as particularidades da linguagem e do estilo da poesia de Pessoa
orténimo;

o refletir acerca das suas préprias aprendizagens e conhecimentos;

e escrever textos expositivos, respeitando as marcas de género, com coeréncia,

coesdo e correcdo linguistica (cf. Aprendizagens Essenciais, 2018).

A atividade inicial da aula consistiu na audicdo de um audio explicativo sobre o conceito
de “dor de pensar” em Fernando Pessoa orténimo. Seguiu-se a leitura expressiva do
poema “Ela canta, pobre ceifeira” pelos alunos e a resolucdo da ficha da pagina 38 do
manual, com posterior corre¢ao, consolidando a compreensdo e analise do texto. De
seguida, procedeu-se a audicdo da versdo dudio e musical do poema “Gato que brincas
na rua”, que serviu de base a uma discussdo em grupo, na qual os alunos compararam
as figuras da ceifeira e do gato, refletindo sobre a simplicidade, a auséncia de reflexao

consciente e a visdo do poeta acerca da felicidade.

Para concluir a aula, os alunos foram convidados a elaborar um texto expositivo, a
partir da afirmacdo «a impossibilidade de apenas sentir, ja que, no poeta, tudo o que
“sente esta pensando”, tanto causa dor como potencia a criagdao poética». Esta proposta
teve como finalidade recolher dados preliminares sobre a capacidade dos alunos em
estruturar e desenvolver ideias de forma coerente e argumentada, permitindo aferir o

ponto de partida para a intervencao pedagdgica subsequente.
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Veja-se a instrugao da tarefa.

Figura 2 - Enunciado elaborado pela professora estagiaria

Num breve texto, explicite a seguinte afirmagao: a
impossibilidade de apenas sentir, ja que, no poeta, tudo
o que “sente esta pensando”, tanto causa dor como

potencia a criagao poética.

Fonte: autoria propria

Note-se que a proposta de escrita foi formulada de modo a desafiar os alunos a
refletirem, de forma auténoma, sobre a relagdo entre sentir e pensar em Fernando
Pessoa ortonimo, tendo como ponto de partida a afirmacdo «a impossibilidade de
apenas sentir, ja que, no poeta, tudo o que “sente esta pensando”, tanto causa dor como

potencia a criacdo poética».

Com efeito, a planificacdo desta atividade visava recolher dados preliminares sobre a
capacidade dos alunos em estruturar e desenvolver ideias de forma coerente e
argumentada, permitindo identificar o ponto de partida para a intervencdo pedagodgica

subsequente no dominio da escrita.

Sendo assim, os discentes tiveram de redigir um breve texto expositivo, no qual
explicitassem a afirmacado proposta, mobilizando argumentos e articulando as ideias de

forma coerente.
4.1.2. Dados obtidos

Imediatamente apds a aula zero e consequente concretizacdo da tarefa mencionada
anteriormente, foram registados, no diario de investigador, dados concernentes a

participacdo dos educandos e ao desempenho nas atividades propostas na referida aula,
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0 que se considerou importante antes de qualquer intervengdo feita pela professora

estagidria.

A analise dos textos produzidos evidenciou, relativamente a progressao tematica, que
muitos trabalhos apresentaram um equilibrio variavel entre continuidade tematica e
coeréncia semantica. Alguns discentes demonstraram compreensdo adequada do
conceito de “dor de pensar”, articulando, de forma parcial ou total, a relagdao entre
sentir e pensar em Fernando Pessoa. No entanto, diversos textos evidenciaram
dificuldades no dominio dos conteudos informacionais, particularmente no que
concerne ao léxico especializado associado ao tema, refletindo limitagdes na precisdo

terminoldgica e na utilizacdo de conceitos chave da tarefa.

Apesar de muitos alunos conseguirem expor conceitos relacionados com a dor de pensar
e a criagdo poética, nem sempre se garantia a coeréncia légico-conceptual exigida, com
sequéncias de ideias por vezes dispersas e sem articulacdo clara. A organizacdo das
informacdes em sequéncias textuais estruturadas — oracao, frase, paragrafo e texto —
nem sempre foi consistente, resultando em textos em que a ordenacao da informacao

carece de planeamento prévio e de unidade discursiva.

Foi ainda observado que as sequéncias discursivo-textuais em varios trabalhos nao
estavam devidamente articuladas através de mecanismos de causalidade,
consequéncia, contraste ou temporalidade. Este aspeto, ligado ao dominio pragmatico-
sintatico da coordenacdo e subordinacdo e a utilizacdo de articuladores e marcadores

discursivos, impactou a clareza e a coesao global das redagdes.

Em sintese, embora algumas producdes textuais revelassem uma boa apropriacdo do
tema e capacidade de reflexdao critica sobre a relagdo entre sentir e pensar, as
fragilidades mais comuns incidiam sobre a estruturacdo do texto, a articulacdo e
progressao discursiva, a utilizacdo adequada do Iéxico e a coeréncia textual, fatores que

condicionam a compreensdo global e a interpretacdo das producdes (anexo2).

Os registos fotograficos das tarefas de escrita elaboradas pelos alunos (ver figuras 3 e
4) coadunam-se com o que estd previsto nas Aprendizagens Essenciais para o dominio
da escrita: “Escrever textos de diferentes géneros, com relevo para os que integram

caracteristicas expositivas e argumentativas” (Aprendizagens Essenciais, 2018, p. 9).
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A titulo ilustrativo, apresentam-se de seguida dois exemplos de produgdes escritas
realizadas por dois educandos, representativos das dificuldades e potencialidades

observadas.

Figura 3 - Texto do aluno A

Na redac¢do do aluno A, observa-se, logo na introducdo, a construcdo de um discurso
tautologico (“O poeta é um poeta...”). A sequéncia subsequente ndo cumpre a regra da
relacdo, uma vez que a informacdo nova ndo se articula de forma adequada com a

anterior, ndo revelando rigor nem pertinéncia.

No segundo pardgrafo, verifica-se a continuidade do discurso tautoldgico: a regra da
repeticdo ndo assegura a progressdao temadtica, dado que o aluno ndo recorre a
substituicao lexical ou a perifrase para clarificar o conceito de “dor”. No ultimo
pardgrafo, a utilizacdo do termo “obras” em vez de “poemas”, bem como de “Fernando
Pessoa” em vez de “poeta” ou “sujeito poético”, introduz ambiguidade e compromete

a progressao tematica; além disso, a pronominalizacdo em “ele” ndo cumpre a regra da

retoma discursiva.
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Figura 4 - Texto do aluno B

No texto do aluno B, a composicao apresenta o tema, porém carece de coeréncia légico-

conceptual.

Relativamente aos processos de coeréncia textual, a redacdo ndo recorre a mecanismos
que auxiliem a progressao temadtica, designadamente, através da pronominaliza¢do e da
substituicdo lexical das expressdes “Fernando Pessoa”, “déi”, “dor” e “bonitas palavras”.
O conceito de “dor” necessita de clarificacdo, assim como a expressado “bonitas palavras”
carece de reformulacao para se adequar ao discurso artistico e poético. Regista-se ainda
a auséncia de explicagao da causa da “dor” e da consequéncia por ela gerada no poeta.
A estrutura da producdo escrita carece de triparti¢cdo, incluindo a conclusdo, o que
prejudica a consisténcia da textualidade. O texto, em si, revela-se redundante e pouco

informativo, ndo acrescentando elementos novos a compreensdo do tema.

Esta analise individual reflete, de forma representativa, as dificuldades observadas no
conjunto dos textos produzidos na aula zero, permitindo delinear padrées comuns de

incoeréncia e limitages na articulacdo tematica.

Os textos produzidos na referida aula foram recolhidos e registados, constituindo o
primeiro corpus de analise desta investigacdo. A informacdo obtida permitiu observar
as dificuldades relacionadas com a construgdo da coeréncia e a sustentagdo da

argumentagao.
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A partir destes dados iniciais e da questdo de investigacao identificada durante a aula
zero, foi delineado o plano para o 1.2 ciclo de investigacdo-acdo, cuja duragdo se
estendeu por 400 minutos. Este ciclo teve como foco o trabalho com o texto poético de
Ricardo Reis, em particular o poema “Vem sentar-te comigo, Lidia”. Pretendeu-se que
os educandos elaborassem, de forma auténoma, um texto expositivo a partir do
esquema proposto no manual (Cruz, R. et al., 2024 p. 75 — ver figura 5), com o objetivo
de sistematizar as ideias centrais do poema e de melhorar a organizacao da informacao

em estruturas textuais coerentes.

Figura 5 - Esquema proposto no manual

b)
a)
i) ) - ‘ a9 &

1.2 decisao

H

No momento inicial das aulas, optou-se por apoiar os discentes na leitura e
interpretacdao do poema, favorecendo a construcdo de uma imagem mental clara das
ideias-chave. Esta antecipacdo visou apoiar a posterior producdo escrita, incentivando a
progressao tematica, a utilizagao adequada do Iéxico e a coesdo discursiva, conforme se

discriminara na pratica letiva e no subcapitulo relativo aos dados obtidos.
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4.2, 1.2 ciclo de investigagao-agao

A presente intervenc¢do pedagdgico-didatica, inserida no 1.2 ciclo de investigagdao-agao
deste projeto, decorreu entre 26 de novembro e 5 de dezembro de 2024, num total de
400 minutos, repartidos por dois blocos de 50 minutos e trés de 100 minutos. O trabalho
desenvolvido centrou-se na leitura e andlise do poema de Ricardo Reis, “Vem sentar-te
comigo, Lidia”, culminando na produgdo de um texto expositivo, elaborado de forma

autéonoma pelos alunos a partir do esquema fornecido no manual.

Na descri¢do da pratica letiva, serdo apresentadas em detalhe as atividades dinamizadas
pela professora estagidria, com o objetivo de favorecer a construcdo da coeréncia

textual e o fortalecimento da capacidade de argumentacgao.
4.2.1. Pratica letiva

As aulas organizadas em torno do estudo do texto literario, tiveram como principio
orientador a articulacdo dos dominios definidos nas Aprendizagens Essenciais (2018),

designadamente: leitura, educacado literaria, gramatica, oralidade (expressao) e escrita.

Relativamente a educacdo literdria e a oralidade (expressao), pretendia-se, de forma

global, que os alunos demonstrassem a capacidade de:

e realizar leitura critica e auténoma;

e analisar a organizagdo interna e externa do texto;

e clarificar tema(s); subtemas; ideias principais; pontos de vista;

e desenvolver a capacidade de interpretar e analisar a poesia de Ricardo Reis;

e analisar o valor de recursos expressivos para a construcao do sentido do texto;

o reforgar o estabelecimento de relagdes intertextuais;

e mobilizar para a interpretacdo textual os conhecimentos adquiridos sobre os
elementos constitutivos do texto poético;

e debater, de forma fundamentada e sustentada, oralmente ou por escrito, pontos
de vista fundamentados, suscitados pela leitura de textos e autores diferentes;

e escrever exposicdes sobre um tema;

e realizar andlise sintdtica com explicitacdo de fun¢bes sintaticas. (Adaptado de

Aprendizagens Essenciais , 2018).
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Na primeira aula, lecionada a 26 de novembro de 2024, com a duragao de 50 minutos,
o foco incidiu na introducdo ao estudo do heterénimo pessoano Ricardo Reis. Para esse
efeito, recorreu-se a videos, textos e audios, de modo a fornecer aos discentes
informacgdes relativas a biografia do heterdnimo, as principais caracteristicas da sua
poesia e a alguns conceitos da Antiguidade Classica, como o epicurismo, o estoicismo e
o carpe diem. Paralelamente, procedeu-se ao esclarecimento do significado de termos
e nocoes fundamentais para a compreensdo dos poemas de Ricardo Reis, o que se
articula com a perspetiva defendida por Barbeiro e Pereira (2019), segundo a qual a
apropriacdo do léxico especializado constitui condi¢cdo para a construcao da coeréncia e

para a compreensao global do texto.

J4 a terceira aula incidiu especificamente sobre o dominio selecionado para a presente
intervencdo pedagodgico-didatica: a escrita. O tipo de texto escolhido foi o expositivo,
ndo apenas por estar previsto nas Aprendizagens Essenciais (DGE, 2018), mas também

por corresponder a uma tipologia solicitada no exame nacional.

Nesta aula, a énfase foi colocada na importancia da planificacdo textual como etapa
prévia da escrita. Diversos autores (Cassany, 1999; Costa & Sim-Sim, 2020; Graham,
2022) salientam que a planificacdo é um processo indispensavel para estruturar ideias,
organizar a progressao tematica e sustentar a argumentacdo. Assim, foi solicitado aos
alunos que, com base no esquema fornecido no manual (Cruz R. et al., 2024), p. 75,
identificassem as ideias principais, para depois elaborarem a respetiva redacdo. O
objetivo consistia em promover uma escrita mais consciente e organizada, respeitando
os trés principios fundamentais da coeréncia textual: relevancia; ndo contradicdo e ndo

tautologia.

Deste modo, a atividade procurou ndo sé responder as dificuldades observadas na aula
zero, fragilidades na construcdo da coeréncia e na sustentacdo da argumentagdo, como
também operacionalizar estratégias que a investigacdo tem demonstrado eficazes no

ensino da escrita (Hyland, 2021; Raposo & Rodrigues, 2022).

Depois de os alunos se familiarizarem com o objetivo da tarefa proposta e de
mobilizarem os conhecimentos relativos as caracteristicas da poesia deste heterénimo,

avancou-se para a fase de planificacdo e producao textual, realizada pelos préprios
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discentes. A planificagdo efetuada pelos alunos teve como finalidade promover a
autonomia no processo de escrita, favorecer a organizacdo hierdrquica das ideias e
estruturar o texto de forma coerente, aspetos fundamentais para a produgdo de textos
expositivos de qualidade (Hayes, 2012; Bereiter & Scardamalia, 2019). Para além disso,
ao envolver os alunos diretamente na construgao do seu plano textual, reforcou-se a
consciéncia metacognitiva, permitindo-lhes refletir sobre as op¢des discursivas mais
adequadas a progressao tematica e a argumentacao (Castelld, 2017; Graham, 2020).

Os dados obtidos permitir-nos-do analisar de forma detalhada a aplicacdo das
estratégias de planificacdo e producdo textual pelos alunos, evidenciando dificuldades

e progressos ao nivel da coeréncia textual e da capacidade de argumentacao.

4.2.2. Dados obtidos

Os textos produzidos pelos educandos revelam que a maioria apresenta falhas na
exposicao da informacgdo, as quais se repercutem na construcao da textualidade, em
particular na aplicacdo dos mecanismos que asseguram a coeréncia textual, no que
concerne a conexao sequencial dainformagdo no discurso. Embora se tenham verificado
ligeiras melhorias em relagao aos textos produzidos na aula zero, sobretudo na aplicagao
de algumas regras de coeréncia textual, persistiu, em determinados trabalhos, a
aplicacdo inadequada de regras essenciais. Em primeiro lugar, relativamente a regra da
progressao, que exige a renovagao constante da informagdo para a introdugdao de
elementos novos e relevantes, alguns textos simplificaram excessivamente os conceitos,
ndo acrescentando informacdo significativa nem integrando os conceitos com a agao
dos intervenientes no poema, através de exemplos pertinentes e demonstrativos. No
gue respeita a progressdo tematica, observou-se, na maioria das composicdes, um
desequilibrio entre continuidade tematica e progressao semantica, evidenciando que
alguns alunos ndo dominam totalmente os contelddos informacionais, designadamente
o léxico especializado relacionado com a ideologia epicurista e estoica. A simples
exposicdo de conceitos ndo é suficiente; torna-se necessario assegurar a coeréncia
l6gico-conceptual exigida pela tarefa, organizando a informacdo de forma estruturada
em sequéncias textuais graduadas — oracao, frase, paragrafo e texto — de modo a evitar
arbitrariedades. A articulacdo destes elementos contribui para a construcdo de unidades
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de sentido, em que as partes do texto se encontram corretamente inter-relacionadas e

adequadas a intencionalidade comunicativa (anexo 3).

Para ilustrar as observagdes realizadas, serdao apresentados como exemplos os registos
fotograficos dos textos dos dois alunos, identificados como aluno A e aluno B,
correspondentes exatamente aos mesmos dois discentes analisados na aula zero. Esta
escolha permite evidenciar, de forma concreta, como se manifestam na pratica as
dificuldades previamente identificadas ao nivel da coeréncia textual e da sustentacao
da argumentagdo, bem como verificar se a orientagao relativa a planificagdo textual,
feita pelos préprios discentes, contribuiu para melhorias ou se essas dificuldades se

mantém.

Figura 6 - Texto do aluno A

Na produgdo escrita do aluno A, verificaram-se fragilidades significativas ao nivel da
coeréncia e da argumentagao. A introducgao do texto revela-se pouco clara, uma vez que
se limita a apresentar Ricardo Reis como heterénimo de Fernando Pessoa e a enumerar
alguns conceitos filosoficos, epicurismo, estoicismo, carpe diem e ataraxia, sem
enquadrar de forma explicita o poema em analise ou a tarefa proposta. Esta op¢do
compromete a clareza inicial e a coeréncia global do texto. Acresce ainda uma
imprecisdao terminolégica, patente na formulagdo “um heterénimo de Fernando

Pessoa”, redundante e pouco rigorosa do ponto de vista conceptual.
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No que respeita a progressdao tematica, as ideias surgem de modo pouco encadeado,
sem uma articulacao sequencial que assegure a continuidade do discurso. A descricao
do enredo, ao referir que o sujeito poético convida Lidia para se sentar “a beira de um
rio”, introduz uma informacdo que ndo corresponde de forma rigorosa ao texto
pessoano, o que fragiliza a coeréncia com a fonte literaria. Também a articulagdo entre
frases se mostra débil, em virtude da utilizagdo limitada de conectores discursivos,

reduzindo a clareza da progressdao discursiva e enfraquecendo as relacbes de

causalidade, consequéncia e contraste.

Do ponto de vista da argumentacdo, o texto apresenta uma abordagem superficial dos
conceitos filoséficos evocados. O epicurismo e o estoicismo sdo mencionados, mas nao
desenvolvidos em profundidade, sendo a sua explicitacdo reduzida a parafrases vagas,
sem sustentacdo tedrica ou textual consistente. Embora surja uma referéncia a um verso
do poema, essa citacdo ndo é explorada de forma critica, limitando-se a ilustrar uma
leitura pouco fundamentada. Além disso, conceitos como carpe diem e ataraxia,
enunciados no inicio do texto, ndo sdao posteriormente retomados, o que fragiliza a

consisténcia e o equilibrio da argumentacao.

Também a conclusdo se apresenta demasiado generalista e pouco fundamentada,
retomando de forma sumadria os conceitos de epicurismo e estoicismo, sem os articular
com a analise previamente realizada. A afirmacao de que o poeta “deixa elucidada a sua
relagdo com o estoicismo ao controlar as suas emogdes e ao aceitar o facto de que o
amor passara” nao decorre de forma légica e consistente do desenvolvimento textual,

assumindo um caracter mais descritivo do que argumentativo.

Em termos de estrutura global, a producao do aluno A evidencia um discurso linear e
pouco estruturado, em que as ideias sdo enunciadas de forma avulsa e sem a necessaria
progressdao légica. A auséncia de desenvolvimento conceptual, a escassa
fundamentacdo em exemplos textuais e a fragilidade da articulacdo discursiva

comprometem tanto a coeréncia do texto como a sua sustenta¢do argumentativa.

Na producdo escrita do aluno A, verifica-se que ndo ocorreram melhorias significativas
entre a aula zero e o primeiro ciclo de investigacdo-acdo; pelo contrério, as fragilidades

a nivel da coeréncia textual e da argumentacdo parecem ter-se mantido e até agravado.
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Na primeira producgao, realizada na aula zero, destacava-se sobretudo o recurso a
construcdes tautoldgicas, como “o poeta é um poeta...”, que comprometeram a clareza
do discurso e a progressao tematica. A repeticdo de ideias sem recurso a substituicao
lexical ou a perifrases, particularmente na abordagem ao conceito de “dor”, impediu o
desenvolvimento do texto. Acresce a presenca de ambiguidades terminolégicas, visiveis
na utilizacao de termos como “obras” em vez de “poemas” e “Fernando Pessoa” em vez
de “sujeito poético”, bem como problemas de coesdo referencial, como a

pronominalizacdo em “ele”, que ndo assegurava a retoma discursiva.

Em termos globais, a producdo do aluno A mantém as dificuldades ja evidenciadas na
aula zero e acrescenta novas fragilidades, nomeadamente a superficialidade conceptual
e a auséncia de fundamentacdo textual. Assim, pode concluir-se que nao se verificou
uma evolucgdo positiva; antes pelo contrdrio, a progressao discursiva e argumentativa do
aluno revela-se estagnada ou mesmo negativa, comprometendo a coeréncia e a

sustentacdo global do texto.

Figura 7- Texto do aluno B

Na produgao escrita do aluno B, observaram-se fragilidades significativas ao nivel da

coeréncia e da argumentacdo. A introducdo do texto revela-se pouco clara e incoerente,
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uma vez que a formulagdo inicial , “é bastante caracteristico deste”, ndo se apresenta
completa nem inteligivel, o que compromete a clareza do enquadramento. A progressao
temdtica também se mostra insuficiente, dado que as ideias surgem de forma
desarticulada e sem encadeamento légico. A referéncia a conceitos como o epicurismo
e o estoicismo é demasiado simplificada e genérica, sem a respetiva explicitagdo ou
exemplificacdo a partir de versos do poema, o que fragiliza a coeréncia légico-
conceptual e a sustentacdo da argumentacdo. A articulacdo entre frases é débil, com
recurso limitado a conectores discursivos, o que impede o estabelecimento de relagdes
claras de causalidade, consequéncia ou contraste. Acresce ainda a inconsisténcia
terminoldgica, patente no recurso alternado as expressdes “sujeito poético” e “sujeito

lirico”, sem clarificacdo da sua equivaléncia.

Verificam-se igualmente ambiguidades na referéncia ao enredo, como na afirmacao de
gue o poema se passa “a beira-rio”, informacao que nao corresponde de forma rigorosa
ao texto pessoano e que prejudica a coeréncia com a fonte literaria. Também a
caracterizacdo de Lidia como “um simbolismo que alude aos fortes sentimentos do
amor” é apresentada sem fundamentacao textual nem justificacdo critica, revelando um
discurso mais descritivo do que analitico. Do ponto de vista da argumentacao, as ideias
surgem de forma linear e pouco fundamentada, limitando-se a afirmacdes vagas sem
apoio tedrico ou textual. A conclusdo, ao enunciar que o sujeito poético “apela a
passagem temporaria do amor e a serenidade da Lidia”, mostra-se demasiado

generalista e ndo resulta de forma consistente da analise desenvolvida.

No que respeita a estrutura global, o texto ndo apresenta uma introducdo clara que
enguadre o poema ou a tarefa proposta, iniciando-se com uma formulagdo confusa e
incompleta. O desenvolvimento é breve e circunscrito a uma descricao superficial do
enredo e a enumeracdo simplista de conceitos, sem articulagdo nem aprofundamento.
A conclusdo limita-se a retomar de forma genérica aspetos ja mencionados, sem os

sintetizar criticamente.

Em termos globais, a producdo do aluno B reduz a complexidade do poema de Ricardo
Reis a uma leitura simplista e descritiva, deixando de lado dimens&es essenciais, como

a tensdo entre prazer e contencgao, ou a ironia do fingimento artistico pessoano.

67



Importa ainda estabelecer uma comparagdao com a produgdao do mesmo aluno na aula
zero. Nessa primeira producdo, destacava-se sobretudo a falta de coeréncia légico-
conceptual, evidenciada na auséncia de mecanismos de pronominalizagdo e
substituicdo lexical, na necessidade de clarificacdo do conceito de “dor” e na expressao
“bonitas palavras”, bem como na auséncia de triparticdo do texto, incluindo a conclusao.
O problema central residia, portanto, na dificuldade em manter a consisténcia entre as

partes do texto e na linearidade das ideias.

No entanto, no primeiro ciclo de investigacdo-acao, as dificuldades revelam-se mais
complexas e abrangentes. Mantém-se as fragilidades na coeréncia e na progressao
temadtica, mas surgem também novas observacdes detalhadas sobre inconsisténcias e
ambiguidades, como a caracterizacdo de Lidia sem fundamentacdo textual e a auséncia
de explicacdo da causa e efeito da “dor”. Além disso, a conclusdo continua a ser pouco

fundamentada e desarticulada do desenvolvimento textual.

Deste modo, pode afirmar-se que nao se verificam melhorias significativas entre a
primeira e a segunda producdo. Pelo contrdrio, as fragilidades a nivel da coeréncia e da
argumentacao parecem ter-se mantido e até ampliado, uma vez que o texto do primeiro
ciclo apresenta problemas adicionais que n3ao estavam tao visiveis na aula zero. A
auséncia de progressao discursiva, a superficialidade na abordagem conceptual e a falta
de fundamentacdo tornam o texto globalmente incoerente e pouco sustentado do

ponto de vista argumentativo.

A partir da reflexdo critica com base nos dados recolhidos no 1.2 ciclo de investigagao-
acao, conforme preconiza esta metodologia, optou-se por prosseguir a implementagao
de atividades que estimulassem a melhoria da coeréncia textual e da capacidade de
argumentacao nas producodes escritas. Verificou-se, com as atividades realizadas até ao
momento, que esta abordagem contribui positivamente para a identificacdo de
fragilidades na progressao tematica, na articulacdo entre ideias e no desenvolvimento
de uma argumentacdo sustentada. A presente andlise serd retomada no capitulo dos

resultados.

Considerou-se ainda pertinente reforcar a articulagcdo entre a orientagdo continua do

professor e a pratica de escrita dos discentes, incidindo sobre estratégias de
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planeamento textual, utilizacdo de conectores discursivos e clarificacdo conceptual de
termos e ideias. Esta dimensdao, sublinhada no Documento das Aprendizagens
Essenciais, evidencia a importancia de o discente compreender os mecanismos que
estruturam a coeréncia e a argumentacdo nos textos (2018, p. 6). Deste modo, justifica-
se a continuidade da intervengdo no 2.2 ciclo de investigagao-a¢ao, onde se aprofundard
o trabalho de orientagdo e de prdtica escrita, com o objetivo de promover maior
consisténcia na progressao tematica, articulacdo eficaz das ideias e fundamentacao

sélida da argumentacao nas produgdes textuais dos discentes.
4.3. 2.2 ciclo de investigacao-acao

A presente intervencdo pedagdgico-didatica, inserida no 2.2 ciclo de investigacdao-acao
do projeto, decorreu entre 11 e 20 de mar¢o de 2025. A sua duragao total foi de 400
minutos, distribuidos, tal como na primeira regéncia, em dois blocos de 50 minutos e
trés blocos de 100 minutos. As aulas supervisionadas centraram-se no estudo da
tradicdo literaria na poesia contemporanea, nomeadamente na leitura e analise de dois
poemas. Serdo detalhadas, na pratica letiva, as atividades implementadas pelo
professor em formacdo inicial, orientadas para o ensino explicito de estratégias de
organizacao de ideias, utilizacao de conectores discursivos e planeamento textual, tendo
em consideracdo os mecanismos especificos do texto poético contemporaneo, com o
propésito de melhorar a articulagdo légica, a progressao tematica e a sustentacao

argumentativa nas producgdes dos discentes.
4.3.1. Pratica letiva

As aulas, centradas no estudo do texto poético contemporaneo, procuraram articular,
tal como ocorreu no 1.2 ciclo de investigacdo-acdo, os dominios previstos nas
Aprendizagens Essenciais (2018) para o 12.2 ano de escolaridade, nomeadamente,
Educacdo Literdria, Escrita, Gramatica, Leitura e Oralidade. A énfase recaiu, em
particular, sobre atividades de producao de texto que estimulassem a organizacao légica
das ideias, o uso adequado de conectores discursivos e o planeamento textual, com o
objetivo de potenciar a coeréncia textual e a capacidade de argumentacao dos

discentes. Estas atividades procuraram assegurar que o0s alunos ndo soé

compreendessem os elementos estruturais e argumentativos do texto poético, como
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também desenvolvessem competéncias de analise critica e reflexao sobre a sua prépria
producdo escrita, de acordo com a questdo orientadora do projeto: «de que forma a
orientagdo continuada, em tarefas de producdo de texto, contribui para melhorar a

coeréncia textual e a capacidade de argumentacao?».
No tocante a estes dominios, esperava-se que os educandos fossem capazes de:

e realizar leitura critica e autébnoma;

e analisar a organizagao interna e externa do texto;

e clarificar tema(s); subtemas; ideias principais; pontos de vista;

e desenvolver a capacidade de interpretar e analisar poemas de autores
contemporaneos, nomeadamente no que diz respeito a manifestacdo da
concecao de arte poética, da figuracdo do poeta, da tradicdo literdria e da
representacdo do contemporaneo;

e exprimir, com fundamentacdo, pontos de vista suscitados por leituras diversas;

e analisar o valor de recursos expressivos para a construcao do sentido do texto;

e reforcar o estabelecimento de rela¢des intertextuais;

e mobilizar para a interpretacao textual os conhecimentos adquiridos sobre os
elementos constitutivos do texto poético;

e reconhecer valores culturais, éticos e estéticos manifestados na poesia
contemporanea;

e comparar textos de diferentes épocas em funcdo dos temas, ideias, valores e
marcos historicos e culturais;

o debater, de forma fundamentada e sustentada, oralmente ou por escrito, pontos
de vista fundamentados, suscitados pela leitura de textos e autores diferentes;

e escrever sobre um tema.

(Adaptado de Aprendizagens Essenciais, 2018, pp. 5-11)

Esta pratica letiva iniciou-se com uma aula de 50 minutos, dedicada a introducdo da
poesia contemporanea e a apresentacdo dos poetas Ana Luisa Amaral, Eugénio de
Andrade e Miguel Torga, com destaque para as respetivas linhas tematicas. Na segunda

aula deste segundo ciclo de investigacdo-acdo, abordaram-se a arte poética e as
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figuragbes do poeta na poesia contemporanea, tendo sido realizada a leitura e analise

de trés poemas, complementada pela resolucdo de fichas de interpretacdo poética.

Com estas nogOes da poesia contemporanea ja interiorizadas e de modo a
operacionalizar os objetivos previamente delineados, foi solicitado aos discentes, na
terceira aula deste ciclo, que elaborassem uma breve reflexdo, sob a forma de texto de
opinido, em torno da questdo: «Tera a poesia um poder transformador?». Antes de
iniciarem a redacdo, os alunos foram convidados a elaborar o texto de forma livre, com
o objetivo de observar a sua capacidade de organizar ideias de modo légico e sequencial,
reforcando a relevancia do planeamento na producdo escrita. Importa sublinhar que a
proposta de elabora¢do de um plano foi introduzida pela primeira vez nesta aula do
segundo ciclo, apds, na regéncia anterior, os alunos terem escrito autonomamente as
suas redagdes. Assim, pretendeu-se iniciar um processo de orienta¢ao continuada, de

modo a colmatar algumas das fragilidades anteriormente detetadas.

Apds esta atividade, e tendo sido identificadas as falhas e fragilidades que ainda
persistiam, aplicou-se, na quinta aula, o projeto de investigacdo-acdo propriamente
dito. Este assentou na utilizacdo da estratégia de escrita a partir de um modelo, a qual
se revelou eficaz, permitindo que os alunos evidenciassem maior rigor na producao dos
seus textos, planificando as ideias, apresentando o tema, formulando argumentos. Para
ilustrar de forma mais clara a aplicacdao do projeto de investigacdo-agao, veja-se no

anexo 5, a representacdo grafica da estratégia implementada.
4.3.2. Dados obtidos

No final do 2.2 ciclo de investigacdo-acdo, foram registados e coligidos, no didrio do
investigador, dados referentes a participa¢ao dos alunos e ao desempenho nas tarefas
propostas. Assim, na primeira tarefa de escrita, referente a producdo de um texto de
opinido em torno da questdo: «Tera a poesia um poder transformador?», verificou-se
que, ao nivel da coeréncia, é frequente a auséncia de conectores discursivos que
articulem de forma eficaz as ideias, o que compromete a fluidez entre paragrafos e a
progressao légica da exposicdo. Em alguns textos surgem repeticbes de ideias ja
enunciadas, o que gera redundancia e fragiliza a organizacao global do texto. No que

respeita a argumentacdo, muitos textos apresentam-se excessivamente genéricos,
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apoiados em afirmag0Oes abstratas e pouco sustentados em exemplos concretos. Esta
limitacdo reduz a forga persuasiva e a profundidade critica das reflexdes. Para além
disso, poucos alunos exploraram contrapontos ou perspetivas alternativas, o que teria
permitido enriquecer o debate em torno do poder transformador da poesia. A tendéncia
dominante foi, portanto, a formulagdo de argumentos lineares e pouco diversificados,

centrados quase sempre na dimensao emocional e inspiradora da poesia (anexo 4).

A segunda tarefa de escrita teve lugar na quinta aula da segunda regéncia. Nesta aula,
foi aplicado o projeto de intervengdo, que consistiu na produgao de um texto de opinido
a partir de um conjunto de temas projetados no quadro, recorrendo a uma planificacao
previamente fornecida pela professora em formacdo inicial, com aplicacdo das

estratégias de coeréncia textual estudadas.

O objetivo desta tarefa consistiu em avaliar de que forma a orienta¢do continuada,
apoiada numa planificacdo previamente fornecida e na aplicacdo explicita das
estratégias de coeréncia textual trabalhadas, poderia favorecer a melhoria da producao
escrita dos alunos, nomeadamente no que se refere a organizacdo e articulacdo das

ideias, a progressao logica do texto e ao refor¢o da capacidade de argumentacao.

A analise dos textos produzidos permite verificar que os alunos conseguiram assumir
posicOes claras sobre os temas propostos e iniciar uma reflexdo critica, embora
persistam fragilidades ao nivel da coeréncia e da argumentacao. Assim, de forma global,
os textos de opinido analisados revelam que os alunos conseguiram abordar temas
atuais e pertinentes, demonstrando interesse em problematicas sociais, politicas e
éticas relevantes, bem como a capacidade de assumir posicoes claras sobre os assuntos
tratados. No entanto, em praticamente todos os casos surgem fragilidades comuns ao
nivel da coeréncia e da argumentacdo. A auséncia ou uso insuficiente de conectores
discursivos compromete frequentemente a fluidez entre ideias e a progressao logica do
texto, sendo recorrente a acumulag¢do de varias ideias num mesmo paragrafo, sem uma

hierarquizacdo clara, o que fragiliza a organizacdo interna.

No plano da argumentacao, verifica-se que muitos textos apresentam posicdes firmes,
mas pouco fundamentadas, apoiadas sobretudo em afirmacdes genéricas, exemplos

isolados ou referéncias de natureza emocional. H4 uma dificuldade evidente em

72



sustentar os pontos de vista com dados, estatisticas, citagdes ou perspetivas
diversificadas, o que limita a profundidade critica e a forca persuasiva. Além disso, a
exploragdo de contra-argumentos é praticamente inexistente, reduzindo a
complexidade e ariqueza do debate. Alguns textos aproximam-se de uma estrutura mais
consistente ao integrar referéncias a documentos e dados, mas mesmo nesses casos
persistem lacunas na ligagdo entre ideias e no desenvolvimento critico. Outros revelam
maior dificuldade em manter consisténcia, oscilando entre posi¢cdes contraditérias,
utilizando exemplos pouco rigorosos ou recorrendo a generalizagdes que
comprometem a credibilidade. Também se destacam fragilidades formais, como erros
de ortografia, gramatica e pontuacdo, que dificultam a clareza e a fluidez da leitura

(anexo 6).

Para ilustrar as observagdes realizadas, apresentam-se, como exemplos, os registos

fotograficos das redagbes dos alunos A e B, previamente referidos.

Figura 8 - Texto do aluno A

Etapa 2: Textualizacdo

O texto do aluno A aborda um tema relevante e sensivel, mas apresenta sérias
fragilidades ao nivel da coeréncia e da argumentacdo. A estrutura é pouco clara,
comegando com a opinido e desenvolvendo um argumento, mas sem apresentar uma

conclusdo organizada nem uma progressao légica consistente. Falta articulacdo entre
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frases e paragrafos, e o texto ndo recorre a conectores discursivos adequados, como
“assim”, “por outro lado” ou “deste modo”, o que compromete a fluidez. Verifica-se
ainda a existéncia de varias repeticdes, como em “criminosoz procuradoz poderia
utilizar destas vestimentas... um assassino pode nao ser identificado e acabar por fazer

outras vitimas”, tornando o texto redundante.

O argumento central, que se refere a questdo da seguranca publica no uso do hijab e da
burka, é vdlido, mas apresentado de forma excessivamente simplificada e generalista,
sem dados, exemplos legais ou referéncias culturais. O texto contém uma contradigao:
afirma que ndo se deve proibir o uso destas pecas de vestuario em nome da liberdade
das pessoas, mas defende também que devem existir “limites”, sem esclarecer quais
seriam esses limites nem como se aplicariam. Nao ha exploragdo de perspetivas
alternativas, como o valor religioso, cultural e identitario do hijab e da burka, ou a tensao
entre direitos individuais e seguranca coletiva. O raciocinio baseia-se em hipdteses
alarmistas, como “um assassino pode ndo ser identificado e acabar por fazer outras

vitimas”, o que fragiliza a forca persuasiva do texto.

Além disso, o estilo e a clareza sdo prejudicados por numerosos erros ortograficos e de
digitacdo, incluindo variagdes na grafia de “hijab” e “burka”, e palavras como
“criminosoz”, “procuradoz”, “aliatorias”, “vitimas”, “aindo” e “de ter limites”,
comprometendo a compreensao. O tom usado é demasiado coloquial e pouco cuidado
para um texto de opinido formal, e algumas frases estdo mal construidas, como, “pois,

um criminoso aindo tem que ir ao mercado e ao hospital”.
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Figura 9 - Texto do aluno B

Etap-a 2: Textuahzag;nu
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O texto apresenta a opinido do aluno B sobre a importancia da igualdade de género,
abordando desigualdades em paises menos desenvolvidos, diferencas salariais e
problemas do quotidiano. Em termos de coeréncia e argumentacdo, a redagao
apresenta vdrias fragilidades. Verificam-se generalizagcdes excessivas, como afirmacdes
sobre paises asiaticos e africanos tratarem mulheres como objetos, que constituem
simplificacdes que enfraquecem a credibilidade. Existem erros conceituais e de
ortografia, com palavras como “conscienziazacdo”, “veém”, “assedeadas” e “sub
desenvolvidos”, que prejudicam a clareza. O texto carece de evidéncias ou exemplos
concretos; a inclusdo de dados estatisticos ou referéncias legais poderia fortalecer a

argumentacdao. Observam-se também problemas de coeréncia, nomeadamente a
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mistura de paises desenvolvidos e em desenvolvimento sem distin¢do clara, sendo o
exemplo da Arabia Saudita incoerente na seccdo sobre paises desenvolvidos. Além
disso, algumas frases longas e confusas dificultam a fluidez e a compreensdo. A
conclusdo é fraca e apresenta um erro conceptual ao afirmar que “a desigualdade de
género é fundamental para a sociedade”, quando o correto seria defender a igualdade

de género.
4.4, 3.2 ciclo de investigacao-acao

A presente intervenc¢do pedagdgico-didatica, inserida no 3.2 ciclo de investigagdao-agao
do projeto, decorreu entre 29 de abril e 9 de maio de 2025, com a duracdo total de 400
minutos, distribuidos, tal como na primeira e na segunda regéncia, em dois blocos de 50

minutos e trés blocos de 100 minutos.

No ambito do projeto de investigacdo-acdo, a intervencdo especifica realizou-se na
segunda aula, na qual os educandos foram orientados a produzir um texto de opinido
sobre a linguagem do amor, refletindo sobre as formas mais expressivas de comunicar
sentimentos e sobre a importancia desta comunicacdo nas relagdes humanas. Esta
atividade teve como objetivo explorar de que forma a orientacdo continuada em tarefas
de producdo textual contribui para melhorar a coeréncia textual e a capacidade de
argumentacao dos discentes, permitindo-lhes aplicar os conhecimentos e estratégias

trabalhados na regéncia anterior, onde se aplicou o projeto de investigacdo-acao.

Serao detalhadas, na pratica letiva, as atividades implementadas pela professora em
formacao inicial, orientadas para o planeamento textual, a utilizacdo de conectores
discursivos e estratégias de organizacao das ideias, com vista a promover a articulagdo
légica, a progressdo tematica e a sustentacdo argumentativa nas producdes dos

discentes.
4.4.1. Pratica letiva

As aulas, centradas no estudo da obra Memorial do Convento, de José Saramago,
incidiram sobre trés das tematicas definidas no documento do Programa e Metas
Curriculares de Portugués. Ensino Secunddrio (2014), nomeadamente, “O tempo

", u«

histérico e o tempo da narrativa”; “a dimensao simbdlica” e “a visdo critica”.
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Cumpre destacar que esta terceira e Ultima regéncia ocorre na continuidade da segunda
regéncia, em que foi implementado o projeto de investigacdo-acdo. Procurou-se
articular os dominios previstos nas Aprendizagens Essenciais (2018) para o 12.2 ano de

escolaridade, contemplando dreas como Educacao Literaria, Escrita, Leitura e Oralidade.

A atencdo pedagdgica incidiu, em particular, sobre atividades de produgao de texto,
concebidas para estimular a organizagdo légica das ideias, a utilizacdo adequada de
conectores discursivos e o planeamento textual, visando potenciar a coeréncia textual
e a capacidade de argumentacao dos discentes. Esta orientagao continuada teve como
objetivo explorar, na pratica letiva, de que forma o acompanhamento sistematico e
estruturado das tarefas de escrita contribui para a melhoria da coeréncia e da
argumentacao nos textos produzidos pelos alunos, permitindo-lhes articular ideias de
forma mais consistente, fundamentar as suas posi¢cdes com maior solidez e desenvolver

uma reflexdo critica mais aprofundada.
No tocante a estes dominios, esperava-se que os educandos fossem capazes de:

e realizar leitura critica e auténoma;

e analisar a organizagao interna e externa do texto;

e clarificar tema(s); subtemas; ideias principais; pontos de vista;

e desenvolver a capacidade de interpretar e analisar excertos de Memorial do
Convento, sobretudo no que diz respeito ao tempo histérico e tempo da
narrativa, a dimensdo simbdlica e a visao critica;

e reforcar o estabelecimento de rela¢des intertextuais;

e mobilizar para a interpretagao textual os conhecimentos adquiridos sobre a
linguagem e o estilo de José Saramago;

e debater, de forma fundamentada e sustentada, oralmente ou por escrito,
pontos de vista fundamentados, suscitados pela leitura de textos e autores
diferentes;

e escrever sobre um tema a luz dos principios da coeréncia textual;

e Fomentar a capacidade argumentativa dos discentes, estimulando o
desenvolvimento de raciocinios estruturados, a defesa de pontos de vista claros

e a articulacdo de evidéncias que sustentem os argumentos.
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(Adaptado de Aprendizagens Essenciais, 2018, pp. 7-9)

As aulas da terceira regéncia tiveram inicio a 29 de abril de 2025, com a leitura e analise
de um excerto do capitulo VI da obra Memorial do Convento, de José Saramago, com
duracdo de 50 minutos. Esta atividade visou fomentar a compreensao da construcao
narrativa e do papel do episddio na progressao da intriga, articulando-se com a
importancia da leitura orientada para o desenvolvimento de competéncias

interpretativas (Colomer, 2003; Rouxel, 2012).

Seguiu-se uma sessao de 100 minutos dedicada a realizagao da tarefa prevista no ambito
do projeto de investigacdo-acdo: a escrita de um texto de opinido subordinado ao tema
“a linguagem do amor — as formas mais expressivas de comunicar sentimentos e a
importancia desta comunicacdo”. Pretendeu-se que os discentes aplicassem, em
contexto pratico, os conhecimentos adquiridos na regéncia anterior, especialmente no
que se refere a planificacdo textual, a coeréncia e a sustentacdo da argumentacdo. De
acordo com Cassany (1999) e Graham (2022), o treino sistematico na escrita, alicercado
em esquemas de organizacdo e no uso de conectores discursivos, é determinante para

promover uma producdo textual critica e estruturada.

A terceira aula, lecionada a 6 de maio de 2025, com a duragdo de 50 minutos, incidiu
sobre a dimensdo simbdlica da obra de Saramago. Nesta sessao, procurou-se explorar o
valor interpretativo da simbologia literaria, estimulando os alunos a atribuir multiplos
significados aos elementos simbdlicos e a relaciond-los com problematicas de ordem

historica, social e existencial.

Na aula seguinte, com a duracdo de 100 minutos, trabalhou-se a visdo critica presente
em Memorial do Convento, destacando-se as marcas de contestacdo social e politica
inscritas no romance. Esta abordagem teve como objetivo aprofundar a leitura critica e
consolidar a literacia interpretativa, incentivando os alunos a estabelecer pontes entre

literatura e realidade contemporanea.

A regéncia culminou com uma sessado supervisionada, também com a duracdo de 100
minutos, dedicada a leitura dramatizada e a analise do desfecho da narrativa,
centrando-se no reencontro e na morte de Baltasar e no olhar de Blimunda. Esta

atividade foi complementada pela visualizagdo de um video que apresentou uma sintese
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e uma visao global da obra. A dramatizagdo, ao mobilizar simultaneamente oralidade e
expressividade, permitiu consolidar os conhecimentos adquiridos e promover uma
experiéncia de leitura mais significativa, em consonancia com a perspetiva de Colomer
(2003, p. 64), que sublinha a relevancia de diversificar as praticas de leitura em contexto

escolar.

Em conjunto, estas atividades foram concebidas de forma a reforgar a capacidade de
argumentacdo e a coeréncia textual dos discentes, alinhando-se diretamente com o
objetivo do projeto de investigacao-a¢ao, que visa analisar de que forma a orientagao
continuada em tarefas de producdo de texto contribui para o desenvolvimento destas

competéncias.
4.4.2. Dados obtidos

A analise global dos textos produzidos pelos alunos revela que todos compreenderam a
importancia da tematica proposta, a linguagem do amor, e procuraram refletir sobre a
relevancia da comunicac¢do para o fortalecimento das relagées humanas. A maioria dos
textos apresenta uma posicdo clara, geralmente favordvel a valorizacdo de gestos,
atitudes e palavras como formas de expressar sentimentos, ideia recorrente em quase

todos os trabalhos.

No entanto, verificaram-se fragilidades significativas ao nivel da coeréncia e da
argumentacdo. Muitos textos apresentam estruturas pouco organizadas, paragrafos
extensos e repeticdo de ideias, sem recurso consistente a conectores discursivos que
assegurem uma progressao logica fluida. Embora as teses sejam claras, os argumentos
revelam-se, em grande parte, superficiais e pouco desenvolvidos, limitando-se a
generalizacdes e afirmagdes vagas, sem apoio em exemplos concretos, dados,
perspetivas alternativas ou referéncias externas que reforcem a forca persuasiva. Alguns
alunos exploram de forma mais clara as diferentes formas de expressar o amor , como
palavras de afirmacdo, tempo de qualidade, gestos, toques ou presentes, mas mesmo
nestes casos a abordagem tende a ser descritiva, sem exploracdo critica ou
problematizadora. Notam-se também contradicdes ocasionais em certas posicdes e

conclusdes demasiado breves ou pouco impactantes.
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No plano estilistico, a maioria dos textos revela um registo adequado, embora persistam
problemas de clareza, frases demasiado longas ou construc¢des redundantes, bem como

oscilagOes entre linguagem coloquial e académica.

A andlise comparativa entre os textos de opinido produzidos antes e depois da aplicacdo
do projeto de investiga¢do-acao evidencia melhorias significativas. Observa-se um maior
cuidado na estruturagdo dos textos, com introdugdo, desenvolvimento e conclusao mais
claros, e uma assuncdo mais evidente da posicdo pessoal. Verifica-se também um
esforgo acrescido na exemplificagdo, com referéncia a gestos, atitudes e situagdes do

quotidiano, aproximando os alunos do tema proposto.

Apesar destes progressos, persistem limitagdes relevantes. A argumentacao continua,
em grande parte, superficial e descritiva, sem recurso consistente a dados, perspetivas
alternativas ou enquadramento tedrico que sustentem solidamente as teses. A
coeréncia textual, embora melhorada, mantém fragilidades, com repeticdes de ideias e
progressao argumentativa pouco fluida. As conclusdes, por sua vez, sao
maioritariamente limitadas, retomando o ja exposto sem acrescentar reflexao critica ou

fecho impactante.

Em suma, verifica-se uma evolucao global positiva, particularmente na organizagao
estrutural e na assuncdo de posicOes pessoais, gracas a aplicacdo do projeto de
investigacdao-acao. Contudo, continuam a subsistir fragilidades significativas que
comprometem a maturidade argumentativa dos textos, sendo necessario aprofundar o
trabalho sobre coesdo discursiva, diversificacdo de estratégias argumentativas e rigor
linguistico, de modo a consolidar uma escrita mais critica, consistente e persuasiva
(anexo 6). Uma limitacdo relevante do presente estudo prende-se com o facto de terem
sido realizados apenas trés ciclos de investigacdo-acdo, o que se revelou insuficiente
para alcancar melhorias mais significativas e consistentes nos objetivos propostos. Um
maior numero de ciclos permitiria consolidar progressivamente as estratégias
implementadas, oferecendo aos discentes mais oportunidades de treino e aplicacdo dos
conhecimentos adquiridos, sobretudo no dominio da coeréncia textual e da

argumentacao.
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Para ilustrar estas observagdes, apresentam-se, como exemplos, as redagdes dos alunos
A e B, previamente referidos, produzidas utilizando a plataforma Classroom. Os textos
foram redigidos em suporte digital de forma a facilitar a submissdo, a organizagao e a
analise das tarefas, garantindo um registo fidvel e sistematico no ambito do projeto de

investigacdao-agao.

Tabela 2 - Texto do aluno A

A linguagem do Amor.

O amor pode ser expressado de inumeras formas, eu mesmo acredito que todo forma de sacrificio é
uma forma de expressar o amor, o limite do amor é até a onde tu estds disposto a amar, a
comunicacdo do amor é a mais simples e a mais complicada de todas.

Como dito acima o amor pode ser expressados de diversas formas, quase que de forma infinita,
porém a forma mais bonita de se demonstrar o amor em minha opnido é com aititudes e sacrificios.

Quando tu te preucupas em agradar, em ajudar, em querer ver tal pessoa bem, e tu tentas ao
maximo fazer isso para ver ela bem, é uma forma muito linda de demonstrar o amor, é uma coisa
simples, igual amar, porém so consegue fazer esta coisa simples, se tu simplismente amares, ndo
podemos enganar o nosso coracdo, ele sempre sera puro em suas escolhas. E entdo a forma mais
complida e a mais bela, o sacrificio pelo amor, quando tu deixas de fazer algo que gostas para agradar
outro alguem, quando tu fazes mudancas radicais em tua vida, em que tu és, para te encaixar com
outro alguem, é a forma mais linda e pura de se amar.

A comunicag¢do do amor consegue ser a mais simples e mais dificil de se cumprir pois temos de deixar
de lado nosso ego, saber ouvir e o principal, e essencial ter sinceridade, a mentirar acaba com
qualquer a amor " mesmo que doa, a verdade sempre sera o unico caminho.

Por suma, o amor é simples para quem ama, e impossivel para quem ama.

O texto do aluno A aborda a tematica do amor, destacando a importancia das atitudes
e dos sacrificios, mas apresenta fragilidades significativas ao nivel da coeréncia e da
argumentacao. A organizacdo das ideias revela-se pouco clara, com repeticdes em
diferentes paragrafos, como a nocdo de que o amor se manifesta através de
comportamentos afetivos, enquanto a progressdao textual se mostra fragmentada,
alternando entre generalizacGes filosdficas e exemplos de atitudes amorosas, sem

transicdes consistentes entre as ideias.

Observa-se também a auséncia de conectores discursivos adequados, tais como
“assim”, “além disso” ou “por conseguinte”, comprometendo a fluidez entre frases e
paragrafos. Algumas construcGes frdsicas sdo demasiado longas e complexas,
dificultando a compreensao, como na frase: “Quando tu te preucupas em agradar, em
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ajudar, em querer ver tal pessoa bem, e tu tentas ao maximo fazer isso para ver ela bem,

é uma forma muito linda de demonstrar o amor...”.

No dominio da argumentagdo, o texto apresenta uma posi¢ao geral sobre o amor,
centrando-se em atitudes e sacrificios, mas a fundamentacdo é limitada e pouco
estruturada. Muitos exemplos sdo genéricos ou hipotéticos, sem referéncias concretas,
dados, citagdes ou estudos que sustentem as ideias. Verificam-se contradi¢bes e

Ill

simplificacGes, como na frase final “o amor é simples para quem ama, e impossivel para
qguem ama”, que carece de clarificacdo e exemplificagdo. Adicionalmente, ndo ha
exploragdo de perspetivas alternativas ou criticas, tornando a reflexao relativamente

unilateral e superficial.

Quanto ao estilo e a clareza, o texto alterna entre registo coloquial e reflexivo,
apresentando erros ortograficos e gramaticais frequentes, tais como “inumeras” em vez
de “iniUmeras”, “opnido” em vez de “opinido”, “aititudes” em vez de “atitudes”,
“preucupa” em vez de “preocupa”, “simplismente” em vez de “simplesmente” e
“mentirar” em vez de “mentir”. Alguns termos e expressdes estdo mal construidos e ha
repeticdo excessiva de palavras como “amor”, “alguém” e “simples”. A pontuacdo é
frequentemente inadequada, com excesso de virgulas e auséncia de pontos finais,

prejudicando a leitura e a compreensao global do texto.

Em sintese, embora o texto do aluno A evidencie uma tentativa de reflexdo sobre a
tematica do amor, persistem fragilidades significativas na coeréncia e na argumentacao.
A organizacdo das ideias apresenta momentos mais estruturados em comparag¢ao com
textos anteriores, a argumentacdo mostra sinais de maior desenvolvimento e o estilo
evidencia alguma redugdo de erros graves. Contudo, mantém-se limitagdes, incluindo
erros ortograficos e de pontuacdo, coeréncia textual insuficiente, progressdo
argumentativa limitada, auséncia de exemplos concretos e exploracdo reduzida de

perspetivas alternativas.

Uma limitacdo relevante prende-se com o facto de a intervencdo ter decorrido ao longo
de apenas trés ciclos de investigacdo-acdao, numero insuficiente para consolidar
plenamente as competéncias pretendidas e alcancar resultados mais consistentes,

restringindo a generalizacdo das conclusées obtidas.
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Tabela 3 - Texto do aluno B

O amor é o sentimento mais forte que ha a face da Terra. Com ele, os individuos sentem-se
realizados e felizes, por isso, é importante saber como comunicd-lo para senti-lo ao maximo.

Em primeiro lugar, a comunicacdo entre duas pessoas préoximas é o segredo para que a
relacdo funcione, seja entre casais, pais, irmaos, ou até amigos. Nao é sauddvel se uma
pessoa mente a outra, ou omite certos acontecimentos, por exemplo, quando os filhos
mentem aos pais sobre o que vao fazer com os seus amigos. Ambas as pessoas tém de se
comunicar ao maximo para que a sua relagao funcione. Outro exemplo onde a comunicagao
é essencial s3o as relagdes de longa distancia. E importante que o casal fale com frequéncia
para que a relagao ndo se deteriore, e que ambos digam os seus medos um ao outro, isso
também sendo importante para casais que nao facam longa distancia, bem como para
amigos.

Em segundo lugar, ha a teoria das 5 formas de linguagem do amor: palavras de afirmacao;
atos de servico; receber presentes; tempo de qualidade, e toque fisico. Para além de se saber
0 qudo importante é a comunicacdo, a forma de o fazer faz parte da equacao, desde dizer a
pessoa em questdo que a ama varias vezes a dar-lhe abracos, também, frequentemente. E
importante saber o que o outro gosta, e dar-lhe o que este quer e vice-versa, dando um ao
outro aquilo que precisam. Por exemplo, num casal, se um gosta de fazer vdrias atividades
em conjunto e o outro de gostar que lhe digam que o amam frequentemente, ambos tém de
dar aquilo que querem. Esse é o minimo para o amor.

Por fim, a comunicacdo no amor é crucial para que as relagées funcionem, bem como
saber como fazé-lo.

O texto do Aluno B apresenta uma estrutura basica com introdugao, desenvolvimento e
conclusdo, embora a progressao das ideias seja, por vezes, confusa e repetitiva. Por
exemplo, a importancia da comunicacdo é mencionada diversas vezes sem variagao
significativa, o que prejudica a fluidez do discurso. A articulacdo entre pardagrafos
poderia ser reforcada com conectores discursivos, como “deste modo”, “por
conseguinte” ou “além disso”, uma vez que a transicdo entre exemplos e conceitos surge
de forma abrupta. Algumas frases sdao longas e complexas, tornando a leitura mais dificil,
como: “E importante que o casal fale com frequéncia para que a relacdo nido se
deteriore, e que ambos digam os seus medos um ao outro, isso também sendo
importante para casais que ndo facam longa distancia, bem como para amigos.” A
conclusdo apresenta-se muito breve e pouco desenvolvida, ndo retomando de forma

critica ou reflexiva os pontos discutidos ao longo do texto.
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Quanto a argumentacao, a posi¢ao do Aluno B é clara, defendendo que a comunicagdo
é essencial para o sucesso das relagdes e deve ser adaptada as preferéncias de cada
pessoa. Contudo, a argumentacdao é predominantemente descritiva, baseada em
exemplos do dia-a-dia e na teoria das cinco linguagens do amor, sem referéncia a
estudos, dados ou fontes que reforcem a credibilidade das ideias. Alguns exemplos
apresentados s3ao repetitivos ou pouco precisos, como a discussao sobre
relacionamentos a distdncia ou a aplicagdo das cinco linguagens do amor, nao
explorando variagdes ou dificuldades na pratica. Ndo se observa a exploragdo de
perspetivas alternativas nem uma reflexdo critica sobre situacbes em que a

comunicac¢do possa falhar ou ter efeitos negativos, limitando a profundidade do texto.

No plano do estilo e da clareza, o texto é geralmente acessivel e adequado a um texto
de opinido reflexiva, embora se verifique repeticdo de ideias e de vocabuldrio, como
“comunicacdo”, “amor” e “importante”, que poderiam ser diversificados para conferir
maior sofisticacdo lexical. Algumas frases apresentam pequenas falhas de construcdo e

redundancia, prejudicando a concisao.

A analise comparativa dos textos produzidos pelo Aluno B nos segundo e terceiro ciclos
de investigacdo-acdo evidencia uma evolugdo clara na organizacdo e coeréncia da
escrita. No terceiro ciclo, o texto apresenta uma estrutura mais consistente, com
introducao, desenvolvimento e conclusdao, enquanto no segundo ciclo se verificavam
incoeréncias significativas, generalizacdes excessivas e erros conceptuais. A
argumentacao também revela progresso: a posicdao do aluno é agora mais explicita,
centrando-se na importancia da comunicacao nas relacGes afetivas, em contraste com
a apresentacao confusa e simplista do ciclo anterior. O estilo e a clareza registam
igualmente melhorias, com frases mais compreensiveis e uma reducdo de erros
ortograficos graves, sugerindo que a implementacdo do projeto de investigacdo-acao

contribuiu positivamente para o desenvolvimento das competéncias do aluno.

Contudo, persistem limitacOes relevantes. A argumentacdo continua, em grande parte,
descritiva, com escassa referéncia a dados, exemplos concretos ou perspetivas
alternativas, e a conclusdo mantém-se breve e pouco reflexiva. Adicionalmente, a

progressdao das ideias ainda apresenta momentos repetitivos e a utilizacdo de
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conectores discursivos permanece limitada, dificultando a fluidez e a coesao textual.
Uma limitacdo metodoldgica significativa prende-se com o facto de a intervencao ter
decorrido ao longo de apenas trés ciclos de investigacdo-a¢dao, nimero insuficiente para
consolidar plenamente as competéncias pretendidas e atingir resultados mais

consistentes.
5. Discussao e reflexao critica

O presente capitulo dedica-se a analise critica do impacto da intervencdo pedagdgica
implementada no ambito do projeto, articulando os resultados obtidos com os objetivos
delineados e com a questdo de investigacdo que orientou o estudo: “De que forma a
orientacdo continuada, em tarefas de producdo de texto, contribui para melhorar a
coeréncia textual e a capacidade de argumentacdo?” A analise centrou-se de forma mais
detalhada nos casos do Aluno A e do Aluno B, apresentados como exemplos de
referéncia que ilustram o percurso de evolugdo registado, embora seja importante
salientar que, em anexo, se encontram os textos produzidos pelos restantes alunos,
cujas analises confirmam igualmente a existéncia de melhorias apds a aplicacdo do

projeto.

No caso do Aluno A, o percurso inicial apresentava fragilidades significativas: na aula
zero e no primeiro ciclo, as produgdes revelavam tautologias, auséncia de progressao
tematica e superficialidade conceptual. Apenas a partir da aplicacdo do projeto, no
segundo ciclo, comegaram a observar-se sinais de evolugdao, nomeadamente uma maior
capacidade de estruturar ideias e uma tentativa de organizacdo textual. No terceiro
ciclo, verificaram-se progressos na clareza do discurso e na redugdo de erros mais
graves, embora a argumentacdo permanecesse pouco fundamentada e limitada a
exemplos genéricos. Quanto ao Aluno B, as primeiras producdes, na aula zero e no
primeiro ciclo, eram caracterizadas por incoeréncia, falta de progressao discursiva e
formulagbes confusas ou incorretas. Com a intervencdao pedagdgica, registaram-se
melhorias na estrutura textual, na explicitacdo da posicdo do aluno e na clareza global.
No terceiro ciclo, consolidaram-se avancos na organizacao discursiva e na reducdo de
erros ortograficos, ainda que a argumentacdo continuasse descritiva e repetitiva,

carecendo de maior profundidade critica.
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Estes resultados, observados tanto nos alunos A e B como nos restantes colegas,
permitem concluir que a intervencao pedagdgica teve impacto positivo na coeréncia
textual e na capacidade de estruturar uma posicao argumentativa. Embora de forma
gradual e por vezes incipiente, os alunos passaram de textos desorganizados e
incoerentes para produgdes com introducao, desenvolvimento e conclusdo, nas quais
conseguem explicitar posi¢des préprias e organizar ideias de forma mais clara. Contudo,
persistem limitacdes relevantes. A argumentacdo manteve-se, na maioria dos casos,
superficial, pouco fundamentada e sem recurso a dados concretos ou perspetivas
alternativas, e a utilizacdo de conectores discursivos revelou-se insuficiente, dificultando
a fluidez entre frases e paragrafos. Acresce ainda que a intervengao decorreu apenas ao
longo de trés ciclos de investigacdo-acdo, um periodo reduzido para permitir a
consolidacdo plena das competéncias pretendidas e para possibilitar a generalizagdo

dos resultados a um nivel mais consistente.

As estratégias aplicadas, como o recurso a esquemas de planificagdo textual, atividades
de escrita orientada, analise de excertos literdrios e producdo de textos de opinido,
mostraram-se pertinentes, uma vez que promoveram maior consciéncia sobre o
processo de escrita e facilitaram a organizagao discursiva. Estas praticas permitiram que
os alunos desenvolvessem gradualmente competéncias relacionadas com a coeréncia e
a sustentacdo argumentativa, ainda que de forma desigual entre os diferentes
elementos da turma. Para contextos educativos futuros, sera relevante prolongar o
nimero de ciclos de intervencdao, garantindo maior tempo para consolidar
aprendizagens, diversificar as estratégias didaticas, incluindo analise de textos-modelo,
trabalho com perspetivas criticas alternativas e integracdo de dados concretos,
intensificar o uso de conectores discursivos em atividades de reescrita orientada de
forma a reforcar a coesdo textual e estimular a revisdo entre pares, promovendo o

espirito critico e a capacidade de autoavaliagdo da escrita.

A luz das evidéncias recolhidas ao longo dos trés ciclos de investigacdo-acdo, pode
afirmar-se que a orientacdo continuada em tarefas de producdo de texto contribuiu
efetivamente para melhorar a coeréncia textual e a capacidade de argumentacdo dos
alunos. Embora os progressos se tenham revelado graduais e ainda insuficientes para
alcancar uma autonomia critica plena, as melhorias observadas, tanto na organizacdo
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das ideias como na explicitacdo de posi¢des, confirmam a relevancia e o impacto
pedagdgico da intervencdo. Assim, em resposta a questdo de investigacdo que orientou
este estudo — “De que forma a orientagdo continuada, em tarefas de produc¢do de
texto, contribui para melhorar a coeréncia textual e a capacidade de argumentacdo?”
— pode concluir-se que a orientagao continuada possibilitou aos alunos desenvolver
uma maior consciéncia do processo de escrita, favoreceu a estruturacao mais clara e
organizada dos textos e promoveu o inicio de uma prdatica argumentativa mais
consistente, ainda que incipiente, validando a pertinéncia das estratégias aplicadas e

evidenciando o seu contributo para a melhoria gradual das competéncias em andlise.
6. Conclusoes do projeto

O presente projeto de investigacdo-acdo permitiu refletir de forma aprofundada sobre
a importancia da orientacao continuada em tarefas de producdo escrita e o impacto que
esta pode ter na melhoria da coeréncia textual e da capacidade de argumentac¢do dos
alunos. A andlise desenvolvida ao longo dos diferentes ciclos de intervencao evidenciou
qgue, embora os discentes demonstrem interesse pelos temas propostos e revelem
capacidade para formular opiniGes e assumir posi¢cdes claras, persistem dificuldades
significativas na organizacdo e progressao das ideias, bem como na sustentacdo critica
dos argumentos. Entre as principais fragilidades diagnosticadas destacam-se a auséncia
ou o uso insuficiente de conectores discursivos, a acumulacdo de varias ideias num
mesmo paragrafo, a tendéncia para recorrer a afirmac¢des genéricas e pouco
fundamentadas e a quase inexisténcia de contra-argumentos. Estas limitacoes
comprometem tanto a coeréncia interna dos textos como a sua forc¢a persuasiva. Ainda
assim, foi possivel observar progressos graduais, nomeadamente na planificacdo das
ideias e na atencdo a estrutura compositiva do texto de opinido, o que demonstra a

pertinéncia da intervencao desenvolvida.

As evidéncias recolhidas ao longo do projeto salientam a necessidade de investir em
praticas de escrita que ndo se limitem a momentos pontuais de avaliacdo, mas que
sejam encaradas como um processo continuo, acompanhado e explicitamente
orientado. Esta intervencdao mostrou que o ensino da escrita argumentativa deve

assentar na explicitacdo de estratégias concretas, tais como o uso de conectores
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discursivos para reforgar a coesao, a estruturacgdo logica de paragrafos e argumentos, a
planificagdao prévia como instrumento de organizagao e a valorizagao da revisdao e da
reescrita como fases essenciais do processo de escrita. Estas praticas ndo sé contribuem
para a melhoria da qualidade textual, como também estimulam nos alunos uma maior
consciéncia sobre a forma como estruturam e sustentam as suas ideias. Para a pratica
docente, a implicagdo é clara: cabe ao professor promover uma abordagem intencional,
gradual e sistematica, em que a escrita é entendida como um processo em constante

aperfeicoamento e ndo apenas como um produto final.

O projeto contribuiu para sensibilizar os alunos para a importancia da planificacdo e da
organizacao textual, fomentar uma postura critica na leitura e na producao de textos,
introduzir estratégias explicitas de argumentacdo, ainda que de forma incipiente, e
desenvolver na professora estagiaria uma maior consciéncia da complexidade do ensino
da escrita e da necessidade de diversificacdo metodoldgica. Estes contributos
evidenciam que a intervenc¢ao, ainda que limitada no tempo, teve impacto positivo na
pratica pedagdgica e ofereceu pistas para a construcdao de metodologias mais eficazes

no ensino da escrita.

Ao longo do processo enfrentaram-se algumas dificuldades relevantes, entre as quais a
resisténcia inicial de alguns alunos a planificacdo, por ndo estarem habituados a essa
etapa prévia da escrita, a tendéncia generalizada para enunciar opinides de forma vaga,
sem recurso a exemplos sdlidos ou fundamentacdo critica, a dificuldade em mobilizar
contra-argumentos ou em explorar diferentes perspetivas sobre o mesmo tema e a
limitacdo do tempo letivo, que condicionou a possibilidade de aprofundar mais a revisdo
e a reescrita dos textos produzidos. Estas dificuldades revelaram que o desenvolvimento
da competéncia escrita exige ndo apenas orientacdo explicita, mas também

continuidade e pratica sistematica ao longo de varias etapas e géneros textuais.

Enquanto professora em formacao, esta experiéncia foi particularmente enriquecedora,
na medida em que possibilitou compreender de forma concreta as dificuldades mais
frequentes dos alunos e a importancia de intervir de forma sistematica e planeada.
Aprendi que a escrita deve ser ensinada como um processo e ndo apenas avaliada como

um produto, que a clareza na explicitacdo dos objetivos e estratégias de escrita aumenta
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o envolvimento dos alunos, que a diversidade de temas contribui para despertar o
interesse e estimular a reflexdo critica e que a pratica docente exige flexibilidade e
capacidade de reajustar estratégias em funcdo das dificuldades reais dos discentes.
Estas aprendizagens reforcaram a minha conviccdo de que a docéncia é um exercicio

continuo de investigacao, reflexdo e adaptagao.

O trabalho desenvolvido abre ainda espago para futuras exploragdes no dominio da
escrita, entre as quais se sugerem aprofundar o uso de estratégias de escrita
colaborativa, de modo a promover a construgao conjunta do conhecimento, diversificar
os géneros textuais trabalhados, para além do texto de opinido, explorando, por
exemplo, textos argumentativos mais formais, artigos de opinido ou debates escritos,
integrar ferramentas digitais que favorecam a revisdo e a autoavaliacdo, aumentando a
autonomia dos alunos no processo de escrita, e desenvolver investiga¢des longitudinais
gue permitam observar de forma mais clara a evolucdo da coeréncia e da argumentacdo

ao longo do tempo.

Em sintese, a andlise global mostra que, embora os alunos consigam formular opinides
e refletir sobre temas de grande relevancia social, persistem dificuldades significativas
na articulacdo légica das ideias e na sustentacgdo critica dos argumentos. O projeto
revelou-se, contudo, um contributo positivo para a melhoria das praticas pedagdgicas
no ensino da escrita, reforcando a pertinéncia de uma orientacdo continuada e
intencional. A experiéncia constituiu igualmente um momento privilegiado de
aprendizagem e crescimento profissional para a professora estagiaria, reforcando a
importancia da investigagdao-a¢ao como via de desenvolvimento docente e de melhoria

das aprendizagens dos alunos.

Consideragoes Finais

O presente estudo de investigacdo-acdao constitui um modesto contributo para o
entendimento dos beneficios que a orientacdo continuada, em tarefas de producdo de
texto, pode acarretar no desenvolvimento da coeréncia textual e da capacidade de

argumentacao de alunos do 12.2 ano.

89



Neste sentido, retoma-se a questdao de partida, apresentada no primeiro capitulo do
trabalho, com vista a formular algumas reflexdes finais: “De que forma a orientacao
continuada, em tarefas de producdo de texto, contribui para melhorar a coeréncia

textual e a capacidade de argumentacdo?”

Conclui-se, primeiramente, no que respeita as percec¢des e atitudes dos alunos, que a
maioria reconheceu a relevancia de estratégias que os ajudassem a estruturar melhor
os seus textos e a fundamentar de forma mais consistente os seus pontos de vista. Ficou
igualmente evidente que a aula de Portugués se configura como um espaco privilegiado
ndo apenas de treino linguistico, mas também de exercicio do pensamento critico, na
medida em que os discentes sdo desafiados a refletir sobre temas sociais, culturais e

éticos e a sustentar posicdes proprias.

Do mesmo modo, é visivel, a partir das produc¢des recolhidas nos diferentes ciclos de
investigacdo-acao, o papel central da orientacdo explicita e continuada no processo de
escrita, na medida em que influi diretamente na qualidade da organizagao textual e na
progressao légica das ideias. Os dados apurados confirmam a importancia da
planificacdo, do uso de conectores e da revisdo textual na superacdo de problemas

concretos identificados nos textos iniciais.

Assim, a valorizacdo de uma escrita orientada e reflexiva justificou a concecdo de
materiais didaticos especificos, destinados a apoiar os alunos nas varias fases do
processo de producdo. Estes materiais visaram ndo s a organizacdo textual, mas
também o desenvolvimento da capacidade argumentativa, desbloqueando a dificuldade

recorrente de sustentar afirmag¢des com dados, exemplos ou contra-argumentos.

Por sua vez, a exploracdo de estratégias diversificadas — como a planificacdo grafica, a
analise de textos-modelo ou a pratica de reescrita — revelou-se Util para promover o
envolvimento dos estudantes, podendo ser aplicada de forma pontual e integrada na
pratica letiva regular. Estas atividades mostraram-se eficazes no reforco da progressao
I6gica das ideias, na clareza da exposicdo e na construcdo de um discurso argumentativo

mais consistente.

A titulo de exemplo, a elaboracdo de esquemas de planificacdo antes da escrita

constituiu um comportamento estratégico que favoreceu a organizacao das ideias, e a
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revisdo conjunta de textos produziu um efeito positivo na consciéncia dos alunos sobre

as fragilidades dos seus argumentos e da sua coeréncia global.

No entanto, devem apontar-se alguns constrangimentos, que poderao ser ultrapassados
noutras circunstancias, tais como: o facto de a amostra ser reduzida e de ndo existir um
grupo de controlo; o tempo limitado para a realizagdo das tarefas de escrita, que

impediu um trabalho mais profundo de reescrita e de exploragao de contra-argumentos;

a persisténcia de dificuldades formais (ortografia, pontuacdo e sintaxe) que, embora ndo
fossem o foco principal do estudo, influenciaram a clareza dos textos; a tendéncia dos
alunos para recorrer a exemplos genéricos ou a argumentos pouco fundamentados,
revelando ainda a necessidade de maior contacto com fontes de informacao

diversificadas.

Neste seguimento, a diversificacdo de estratégias propostas neste projeto ultrapassa a
dimensao da simples pratica de escrita, encetando uma articulacdo entre o dominio
linguistico e o desenvolvimento do pensamento critico, dado que: a explicitacdo do
papel dos conectores favoreceu a construcdo de um discurso mais fluido e coeso; a
insisténcia na planificacdo e na organizacdo por pardgrafos contribuiu para uma maior
hierarquizacdo de ideias; a valorizacdo da reescrita possibilitou que os alunos

percebessem a escrita como um processo de aperfeicoamento continuo.

Deste modo, considera-se que foram cumpridos os objetivos de investiga¢do tracados
inicialmente, respeitantes a implementacdo e avaliacdo de atividades de escrita
orientada que fomentassem a coeréncia textual e reforcassem a capacidade de

argumentacdo dos alunos.

Com vista a incentivar a realizacdo de novos estudos no dominio da escrita
argumentativa, devidamente ancorados nas especificidades dos contextos escolares,
apontam-se caminhos futuros de investigacdo. Em primeiro lugar, seria vantajoso
desenvolver investigacdes longitudinais que acompanhassem a evoluc¢do dos alunos ao
longo de um ano letivo inteiro, possibilitando a afericdo do impacto de um treino mais
sistematico e prolongado. Além disso, importa explorar o papel das ferramentas digitais
e colaborativas no processo de escrita, potenciando o trabalho em pares ou em grupo.

Seria igualmente interessante incluir a analise das perce¢des dos professores sobre a
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escrita argumentativa, bem como investigar metodologias de ensino mais eficazes para

estimular a mobilizagao de contra-argumentos.

Em jeito de balanco final, apesar das limitagdes decorrentes do nimero restrito de aulas
e do tempo disponivel para a consolidacao de estratégias, assevera-se que a orientacao
continuada em tarefas de escrita constitui uma via promissora para a melhoria da
coeréncia e da capacidade de argumentacgdo. Esta abordagem pedagdgica mostra-se
pertinente porque responde as necessidades reais dos alunos, que frequentemente
revelam caréncias ao nivel da organizagao do discurso e da fundamentagao critica. Com
efeito, o trabalho sistematico e orientado sobre a escrita torna os discentes mais
conscientes dos seus processos e mais competentes na produgao de textos consistentes,

o que contribui, de forma decisiva, para a sua formacao linguistica, académica e cidada.
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Anexo 1
Inquérito

As informacdes solicitadas neste inquérito destinam-se a elaboragcdo de um relatério de
estagio a apresentar na Faculdade de Letras da Universidade do Porto, no ambito do
Mestrado em Ensino do Portugués no 3.2 Ciclo do Ensino Basico e no Ensino Secundario.

O anonimato e confidencialidade dos inquiridos e das respostas sdo garantidos.

1) Dados Pessoais:

J Idade:

] Nacionalidade:

J Local de Nascimento:

. Local de Residéncia:

. Idade do pai e da mae:

. Ha quanto tempo estuda nesta escola? ( ) Desde o inicio
( ) Cheguei no 102 ano
( ) Cheguei este ano

J Se s6 chegou este ano indique a escola que frequentou:

J Linguas faladas em casa:

o Tem irmaos? Se sim, quantos?

] Fale do seu contexto familiar:

J Habilitacdes Académicas dos pais:

J E diagnosticado(a) com alguns problemas de satde:
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2) Situagdo Escolar / Apoios Sociais recebidos:
. Qual é o seu curso? ( ) Humanidades

() Outro (especificar):

. Qual é a sua Média?

J Qual é a sua disciplina favorita?

J Que  disciplina Ihe  apresenta mais  desafios?  Porqué?
J Em que dreas gostaria de receber mais apoio da escola?

—_

) Acompanhamento de Estudo

—_

) Orientacdo profissional

—_

) Suporte Psicoldgico

—_

) Outro:

Beneficia de algum apoio de Ac¢do Social Escolar? Se sim, qual o escaldo?

3) Experiéncia Escolar e de Turma:
] Como avalia o ambiente na turma?
() Muito positivo
( ) Positivo
( ) Satisfatorio
( ) Negativo
J Sente-se integrado(a) no grupo de colegas?

()Sim
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( )Nao

( ) Parcialmente

Na sua opinido o curso de Humanidades tem cumprido as suas

expetativas?

()Sim
( ) Nao

( ) Em parte

O que mudaria no curso de Humanidades?

4)

Habitos de Estudo e Organizagao:

Quantas horas por dia dedica aos estudos fora da escola?
( ) Menos de 1 hora

( )1-2horas
( )3—-4horas
( ) Mais de 4 horas

Tem um plano de estudos organizado?

()Sim

( ) Nao

( ) Parcialmente

Participa em atividades extracurriculares?

()Sim
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( ) Nao

() Se sim, quais sdo as atividades?

Como se prepara para 0s exames nacionais?
( ) Revisbes constantes
() Aulas de apoio
( ) Estudo em grupo
( ) Outro
Que recursos digitais utiliza para estudar?
( ) Videos educacionais
() AplicagGes de estudo

( ) Outros:

5) Eu e a disciplina de Portugués:

Quanto teve a Portugués no ano anterior?

Caracterize o seu desempenho nos seguintes dominios:

Compreensao Oral

b)

Expressdo Oral
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c) Escrita

d) Gramatica

e) Leitura de texto ndo literario

f) Leitura de texto literario

J Em qual(ais) do(s) dominios sente que deve trabalhar mais?
Data:
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Anexo 2 — Textos dos alunos — Aula Zero

Texto do aluno C

Texto do aluno D
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Texto do aluno E
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Texto do aluno F

Num breve texto, explicite a seguinte afirmacdo: a impossibilidade de apenas sentir, ja que, no

poeta, tudo o que “sente estd pensando”, tanto causa dor como potencia a criacdo poética.

Para o poeta, a impossibilidade de apenas sentir mostra um estado continuo de reflexao, onde as
emocoes e os sentimentos se misturam. Essa junc¢do, apesar de causar sofrimento ao impedir o
poeta de sentir emocgGes puras e simples, ainda assim amplia a capacidade criativa. A origem da
dor estad na constante analise dos sentimentos, o que afasta a espontaniadade, porém “essa
habilidade de reflexdo que possibilita ao poeta transformar emoc¢Ges em arte, permitindo a

criacdo a partir da complexidade dos seus sentimentos.

Texto do aluno G

A dor de Pensar

A afirmacdo indica que, no processo do poeta, ter emocdes ndo é suficiente, é insuficiente.

Os sentimentos sdo seguidos de pensamentos e consideragdes que podem aumentar a dor
sentida. Quando a dor é demonstrada em palavras, pode criar novas ideias para a criagdo
poética, que representa a criatividade.

Assim, pensar sobre os sentimentos valoriza a experiéncia emocional.

Texto do aluno H

A dor de Pensar em Fernando Pessoa Ortonimo

A frase mostra um pouco do fingimento poético de Fernando Pessoa. Contudo a afirmacgao
contem uma contradicao ja que diz que é impossivel apenas sentir, “a impossibilidade de apenas
sentir”. Porém, tudo o que o poeta sente, ele diz estar pensando, “tudo o que sinto estd
pensando”. Fernando Pessoa mostra-se capaz de praticar a dor que sente, enquanto pessoa, pois

a criacdo das suas palavras, “tanto causa dor como potencia a criagdo poética”.

Concluindo, a afirmag¢do descreve um pouco da inspiracdo de Fernando Pessoa, para a criagdo
dos seus poemas, interligando a dor fisica com o pensamento, ou seja as sensa¢des do corpo e

a racionaliza¢do do espirito, sdo a fonte do seu pensamento artistico.
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Anexo 3 — Textos dos alunos - 1.2 Ciclo de Investigacao- Acao

Texto do aluno C

Texto do aluno D
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Texto do aluno E
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Texto do aluno F
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Texto do aluno G

Texto do aluno H
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Anexo 4 — Textos dos alunos - 2.2 Ciclo de Investiga¢ao- Acao

Texto do aluno C

A poesia tem, sim, um poder transformador. N3o é apenas expressar
sentimentos e ideias, mas também despertar reflexdes profundas e provocar
mudancas na forma como vemos o mundo. Ao tocar o leitor num nivel
emocional, a poesia pode inspirar empatia, resisténcia e até acdao. Movimentos
sociais ja foram impulsionados por versos que deram voz a indignacao e
esperancas. Além disso, ao revelar a beleza oculta no quotidiano e dar novas
perspetivas a realidade, a poesia transforma, silenciosa e intensamente, aqueles

que se permitem sentir as suas palavras.

Texto do aluno D

A poesia tem um poder transformador, e ndo sé no sentido literario. Ela atinge os
leitores de uma forma profunda, gera emocdes e, quando isso acontece, pode

gerar mudangas na forma como alguém sente, pensa ou age.

Para mim a poesia é um escape da alma transformada em versos que sé o

coragdo entende.

Um poema pode dar palavras a algo que nés sentimos, mas que ndo sabemos

COmo expressar.

Pode oferecer conforto, despertar consciéncia, provocar questionamento. As
vezes, um simples verso desperta uma luz, e dali nasce uma nova forma de ver o

mundo.

111



Texto do aluno E

A poesia possui, sem duvida, um papel transformador, pois ndo se limita apenas a
expressao artistica, mas também a capacidade de provocar reflexdo e mudanga
social. Ao longo da histdria, a poesia tem sido usada para dar voz aos oprimidos e
para questionar normas estabelecidas, incentivando o pensamento critico e a
mudanca. Poemas de protesto e resisténcia, como os de autores como Pablo Neruda,
tém o poder de incitar movimentos sociais e despertar consciéncias. Além disso, a
poesia convida a reflexdo sobre a realidade e a imaginar possibilidades para um
mundo diferente. Em momentos de crise, ela pode ser uma fonte de consolo e
inspiracdo, estimulando o questionamento e a busca por solugdes alternativas.
Portanto, a poesia tem o potencial de transformar tanto o individuo quanto a
sociedade, promovendo novas formas de ver o mundo, questionar estruturas de
poder e incentivar a resisténcia. Em tempos de polarizacdo e desinformacao,

continua a ser uma poderosa ferramenta de transformacao e de consciencializagdo.
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Texto do aluno F

Texto de opinido

A poesia tem, sem duvida, um poder transformador. Acredito que ela tem o
potencial de mudar ndo s6 o modo como vemos o mundo, mas também como nos
sentimos e nos relacionamos com os outros. Quando lemos ou escrevemos poesia,
somos convidados a refletir sobre emogdes, questdes sociais, e até mesmo sobre

nossa propria identidade de uma maneira mais profunda.

Os poetas ao longo da histdria, como os movimentos por exemplo o modernismo
e o surrealismo, usaram a poesia para questionar normas estabelecidas e desafiar
injusticas. A poesia tem o poder de dar voz a quem muitas vezes é silenciado, seja
por questdes sociais, politicas ou econdmicas. Os poemas podem despertar
sentimentos e pensamentos que, muitas vezes, ndo conseguimos expressar com
palavras comuns. Além disso, ela tem o poder de conectar pessoas, mesmo em
tempos de divisao. Pode ser uma conexao entre diferentes culturas e realidades,

criando um espaco de entendimento e empatia.

No entanto, é importante lembrar que o poder transformador da poesia ndo se
limita a grandes mudancas sociais. Ela também tem um efeito profundo a nivel
individual. A leitura de um poema pode despertar em nds sentimentos que
estavam adormecidos ou até mesmo ajudar-nos a lidar com as nossas préprias
emocoes e dificuldades. A poesia permite-nos ver o mundo de forma diferente,

sensibiliza-nos a sermos mais sensiveis e atentos ao que esta ao nosso redor.

Portanto, sim, a poesia tem um poder transformador, tanto no ambito pessoal
guanto social. Ela é capaz de mudar realidades e impactar profundamente a
maneira como pensamos e sentimos. No final, a poesia é uma forma de arte que
nos convida a explorar e entender melhor o mundo, contribuindo para a nossa

evolucdo enquanto seres humanos.
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Texto do aluno G
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Texto do aluno H

Poemas... hd quem goste e quem nado goste. Eu pessoalmente ndo sou grande
apreciador, mas por vezes tenho de reconhecer que esta forma de expressao

artistica pode transformar o futuro.

Em certas partes da nossa histdria os poemas que muitas vezes foram
transformados em cancdes, tiveram um papel fundamental na luta pelos nossos
direitos ou simplesmente em tomadas de decisdao. Os poemas musicais de
interven¢cdo marcaram toda uma geracao no século XX. Zeca Afonso ou Sérgio
Godinho s3o alguns dos nomes mais importantes deste movimento. Nas suas
musicas, provocantes para o regime, exaltavam os valores da liberdade e da
igualdade, numa tentativa de incentivar as pessoas a lutar pela queda do regime

salazarista.

E a partir deste movimento que a popula¢do ganha coragem para lutar, sdo
musicas com ideais definidos, escritas de forma genial e com a critica forte, mas

subtil, que incentivaram a populacdo a lutar e a transformar o pais.

Hoje em dia, na geracao da qual faco parte, acho que a poesia caiu em
esquecimento. Devido a sua linguagem complexa e dificil, devido a uma falta de
promocao deste tipo de escrita, os Unicos poemas que nos chegam ao
conhecimento, sdo na escola. Poemas com dezenas ou centenas de anos, por

vezes afastada da realidade que nos rodeia.

N3o se discute que a poesia teve um papel transformador, mas na minha

opinido, essa mudanca ja ndo é tdo visivel na nossa sociedade atual.
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Anexo 5 - Representacao grafica da estratégia de escrita orientada:

planificacao, textualizacao e revisao
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Anexo 6 — Textos dos alunos (aplicagdo do projeto) - 2.2 Ciclo de
Investigagao- Acao

Texto do aluno C

Etapa 2: Textualiza¢do
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Texto do aluno D

Etapa 2: Textualizacdo
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Texto do aluno E
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Texto do aluno F
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Texto do aluno G
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Texto do aluno H
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Anexo 7 — Textos dos alunos - 3.2 Ciclo de Investigacao- Acao

Texto do aluno C

A linguagem do amor é, sem duvida, uma das formas mais poderosas de
comunicagao humana. Trata-se de um modo Unico de expressar sentimentos,
construir futuros e alimentar relagdes sauddaveis. Acredito firmemente que saber
comunicar o amor, seja por palavras, gestos ou atitudes, é essencial para o

fortalecimento emocional entre as pessoas.

Em primeiro lugar, a linguagem do amor permite a construcao de lacos auténticos
e duradouros. Quando expressamos carinho, afeto e apreco por meio de palavras
sinceras ou pequenos gestos didrios, criamos uma quimica de confianca e
acolhimento. Por exemplo, dizer "gosto de ti" ou oferecer um abraco em
momentos dificeis pode transformar o dia de alguém e aprofundar uma relacao.

S3do atos aparentemente simples, mas que carregam um enorme valor afetivo.

Além disso, a comunica¢do dos sentimentos evita mal-entendidos e fortalece o
respeito mutuo. Muitas vezes, o siléncio ou a falta de demonstracdo emocional
pode ser interpretado como desinteresse ou frieza, o que gera distanciamento.
Por outro lado, ao sermos claros na expressao dos nossos sentimentos, como ao
escrever uma carta ou preparar uma surpresa trabalhada, mostramos a outra

pessoa que ela é importante e valorizada. Esse tipo de atencdo é fundamental.

Em suma, a linguagem do amor é um pilar essencial nas relagdes humanas. Saber
expressar sentimentos com sensibilidade e autenticidade é mais do que uma
habilidade, é uma prova de maturidade emocional e de respeito pelo outro.
Cultivar essa linguagem é, sem duvida, investir em relagdes mais humanas,

significativas e duradouras.
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Texto do aluno D

Para mim, a comunicacdo e a linguagem sdao pontos importantissimos numa
relacdo amorosa. Expressam o sentimento de ambos os lados, dando a entender

como cada um se sente.

A comunicacdo desempenha um papel fundamental. Ndo se trata apenas de
conversar, mas de expressar sentimentos, ouvir com empatia e compreender a
linguagem do outro, verbal e ndo verbal. Quando esse didlogo é honesto e

respeitoso, fortalece a relagdo e previne conflitos desnecessarios.

A linguagem do amor vai além das palavras. Os gestos, expressoes faciais e até o
silencio dizem algo. E por isso que casais que aprendem a "ler" um ao outro
desenvolvem um nivel de intimidade mais profundo. Entretanto, muitos
relacionamentos entram em crise justamente por falhas na comunicagdao. Mal-
entendidos ou até o uso de palavras agressivas podem gerar magoas dificeis de

curar.

Além disso, é importante considerar que cada pessoa possui uma forma diferente
de se expressar emocionalmente. Ignorar essas diferencas pode causar

frustragcdes mesmo quando ha amor genuino.

Algumas pessoas sentem-se amadas por meio de palavras, outras por atitudes,

presentes, tempo de qualidade ou toque fisico.

Portanto, investir em uma comunicacdo clara, é essencial para a construcdo de
um relacionamento duradouro. Mais do que falar, é preciso saber ouvir e
entender o que o outro realmente quer dizer. Em tempos de relagdes superficiais

e didlogos rasos, uma boa comunicacdo é um verdadeiro ato de amor.
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Texto do aluno E

A linguagem do amor é uma das formas mais poderosas da comunicagdao humana,
€ capaz de passar o limite das palavras e de tocar profundamente o coragao. Num
mundo cada vez mais marcado por conexdes superficiais e interacdes digitais,
compreender e valorizar as diferentes formas de expressar sentimentos torna-se
essencial para fortalecer os lacos entre as pessoas. Dizer “eu te amo” pode ser
extremamente significativo para uns, enquanto para outros, um gesto de cuidado
significa mais do que mil palavras. A importancia estd em reconhecer que o amor
nao se expressa de maneira Unica, e que compreender a linguagem do outro é um
ato de empatia e respeito. Além disso, a linguagem do amor ndo se limita as
relacdes romanticas. Manifesta-se na amizade, no convivio familiar e até nas
relagdes profissionais, onde o afeto pode ser comunicado por meio de apoio, ouvir
atentamente o outro. Ignorar ou desvalorizar essas formas de expressdo pode

resultar no distanciamento e frustragao.

Portanto, aprender a identificar e utilizar as linguagens do amor é um exercicio de
autoconhecimento e sensibilidade. Em tempos de individualismo, o amor, nas
suas multiplas formas de expressdo, permanece sendo o elo mais genuino e

necessario entre os seres humanos.
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Texto do aluno F

A linguagem do amor é uma das formas mais poderosas de comunicar
sentimentos, sendo essencial para o fortalecimento das relagdes humanas.
Acredito que, mais do que palavras, o amor se manifesta através de gestos,
atitudes e audicao ativa, que revelam cuidado e empatia pelo outro. Quando

bem utilizada, a linguagem é capaz de unir pessoas e ultrapassar barreiras.

Um dos modos mais expressivos de comunicar o amor é através do toque e
da presenca fisica. Um abraco sentido, um olhar atento ou simplesmente
estar ao lado de alguém num momento dificil comunica, muitas vezes, mais
do que mil palavras. Por exemplo, numa relacdo entre pais e filhos, um abraco
apos um dia dificil pode ser o gesto que devolve seguranca e conforto a uma
crianga. S3ao pequenos gestos, mas com um impacto profundo na construcao

da confianca e do afeto.

A sinceridade tem um poder transformador, sobretudo quando nasce do
intimo e ndo da vontade de agradar ou de ser bem visto. Ser verdadeiro nos
sentimentos sem filtros nem encenac¢des pode curar magoas, restaurar lagos
e aprofundar relagdes. Dizer a alguém que gostamos dele, mesmo sem saber
o0 que vamos ouvir de volta, exige coragem, mas liberta. Ndo se trata de
conquistar o outro, mas de sermos fiéis ao que sentimos. As vezes, a

sinceridade ndo muda o outro, mas muda-nos a nos.

Valorizar a linguagem do amor é, portanto, reconhecer que o sentimento sé
ganha sentido quando é partilhado. A auséncia dessa comunicacdo cria
distancias e mal-entendidos, enquanto a sua presenca fortalece lagos e
alimenta vinculos duradouros. Numa sociedade marcada pela pressa e pela

distracdo, saber comunicar amor é um ato de coragem e de humanidade.
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Texto do aluno G

Amor é algo muito vago, é dificil e simples ao mesmo tempo, uma contradicao
relevante na nossa vida. Afeta o nosso redor mesmo sem pensar-mos, mesmo
pensando as vezes escapa. O amor é o que dd cor ao mundo, o que traz uniao,
o que dd empatia, amor é vida. Ndo s6 com namorados se pode dar amor,
mostrar carinho, ndo sé com os teus entes queridos, mas também com
gualquer pessoa existente. O amor ao préximo serve como uma barreira moral

para impedir atrocidades acontecer, amor é o comecgo das nossas emogoes.

“O amor é cego” é uma muito utilizada na linguagem comum, e é verdade. As
vezes, 0 amor cega-nos e acabamos por fazer coisas que ndo esperariamos fazer
antes de nos apaixonar-mos. O mundo transforma-se, tudo ao nosso redor
muda, o nosso interior muda, a nossa forma de pensar, tudo muda, e isso pode
ser benéfico ou ndo. Uma dependéncia emocional em outra pessoa é
prejudicial para ambas as partes, entdo numa relagao é preciso conciliar a vida
pessoal com avida amorosa. Para isso ser realizado, e ter uma relacdo saudavel,
é necessaria uma boa comunica¢do entre as duas partes, comunicagao é a
chave para uma relacdo firme, forte e duradoura. Viver a vida separada mas
junta, ndo por obrigagdao, mas por afeto. Estudos apontam que as pessoas sao
mais felizes quando vivem perto das pessoas que amam, tendo uma
expectativa de vida maior. Eu préprio, ndo conseguiria imaginar uma vida sem

amor, onde ninguém a minha volta seja amada.

No entanto, o amor pode causar muita tristeza quando ndo correspondido, ou
mesmo quando correspondido, devido a expectativas que nds préprios

impusemos na outra pessoa, e isso pode ser mau.

Em suma, amar é uma parte crucial na nossa vida, nas nossas relagdes socias,

amorosas, e a parte mais bonita desta vida.
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Texto do aluno H

O amor é a base da nossa vida, ninguém vive sem amor. Mas o que é o amor?

E qual é a importancia de expressar sentimentos?

O amor é o sentimento agradavel de cumplicidade, proximidade que sentimos
com alguém sejam eles a nossa familia, amigos, ou mesmo namorada/o, e
como percebemos que o que sentimos é amor ou nao? Como percebemos se

€sSa pessoOa Nn0s ama ou nao?

O mais importante é efetivamente a comunicagdo. A nossa familia ama-nos
desde nascenca, comprovando pelos gestos de carinho, pelo que fazem por
nds, por nos apoiarem em tudo. Os nossos amigos vao aparecendo, e 0 amor
gue sentimos por ele é verificado pelo tempo que passa a correr quando
estamos com eles, pelos risos, pelas aventuras, por todas as boas memdrias
que temos. Had quem diga que os amigos sdo a nossa segunda familia, e
efetivamente é o amor que estd na base dessa relacdo. O mais dificil por vezes
é perceber quando existe amor entre duas pessoas que se desconhecem
inicialmente ou se s3o amigos, mas se amam mais do que isso. E nesse
momento que percebemos a importancia da comunicag¢ado e de nos sabermos
comunicar. Por vezes o facto de ndo nos sabermos expressar, pode levar a que
infelizmente deixemos pessoas para trds dai a comunicagdo ser tao

importante.

Atos fisicos, carinho, tempo bem passado, sorrisos, falar, rir, tudo isto sao
demonstragdes de amor em forma de comunicag¢do. Tudo isto serve para nos
fazer felizes, uma pessoa que ndo sente amor por ninguém (provavelmente
nao existe), é alguém infeliz e que provavelmente nunca sera feliz. O Amor é
a base da vida, quer nos deixe feliz como na maior parte dos casos, quer nos
deixe mal e dependentes como noutros, mas no fundo, amar é viver, e quem

ndo ama nao é humano.
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Anexo 8
Inquérito por questionario

As informacdes solicitadas neste questiondrio destinam-se a elaboragdo de um relatério
de estdgio a apresentar na Faculdade de Letras da Universidade do Porto, no ambito do
Mestrado em Ensino de Portugués no 3.2 Ciclo do Ensino Basico e no Ensino Secundario.

O anonimato e confidencialidade dos inquiridos e das respostas sdo garantidos.

O presente inquérito destina-se a recolher informacgdes sobre a percecao dos alunos do
12.2 ano relativamente ao trabalho desenvolvido em torno da producgdo textual, com

foco na argumentacdo e na coeréncia.

Assinale com uma cruz (X), numa escala de 1 a 5, a op¢ao que melhor corresponde a

sua resposta.

1. Considera que a capacidade de argumentar bem é importante na produgao textual?

Discordo completamente 1 2 3 4 5 Concordo completamente

1.1. Caso tenha atribuido uma classificacdo inferior ou igual a 3, justifique a sua
resposta, explicando por que motivo considera que a capacidade de argumentar bem

ndo é importante na producao de textos.

2. Classifique o grau de importancia que atribui a cada um dos seguintes aspetos de um

texto bem construido (sendo 1 = nada importante e 5 = muito importante).

a) Ter uma opinido clara
b) Apresentar argumentos consistentes
c) Ser coerente do inicio ao fim

d) Utilizar vocabulario variado e adequado
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3. Indique o grau de dificuldade que sentiu na constru¢do/formulagdo de argumentos

ao escrever os seus textos (sendo 1 = nenhuma dificuldade e 5 = muita dificuldade).

4. Avalie o grau de dificuldade que sentiu em cada um dos seguintes aspetos da

formulagdao de argumentos (sendo 1 =nenhuma dificuldade e 5 = muita dificuldade).

a)
b)
c)
d)
e)

f)

Apresentar ideias com clareza

Organizar os argumentos de forma légica e coerente
Relacionar os argumentos com factos ou exemplos pertinentes
Encontrar razdes convincentes para sustentar a opiniao
Selecionar vocabulario adequado a intencdo comunicativa

Outro (especifique):

5. Assinale o grau em que utiliza as seguintes estratégias para melhorar ou tornar mais

eficaz a sua argumentacdo num texto (sendo 1 = nunca utilizo e 5 = utilizo sempre).

Estratégias

1.

N o v & Ww

Ler textos de opinido como exemplo

Analisar os argumentos de outros autores

Fazer esquemas ou mapas de ideias antes de escrever

Discutir ideias sobre o tema com colegas antes de escrever

Procurar dados que sustentem a argumentacdo da sua opinido

Relacionar argumentos com experiéncias pessoais ou factos da atualidade

Outra:

Em que nivel considera que as atividades realizadas nas aulas o(a) ajudaram a

melhorar a sua producdo escrita? (sendo 1 = nada e 5 = muito)

Avalie o grau de utilidade que atribui a cada uma das seguintes atividades

desenvolvidas nas aulas, no ambito da melhoria da sua producao textual (sendo 1 =

nada util e 5 = muito util).

Atividades:

a) Leitura de textos
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b) Analise e correcdo de textos escritos por colegas, com partilha de
sugestdes

c) Leitura em voz alta dos textos produzidos, seguida de comentdrios e
apreciacdes dos colegas

d) Utilizagao do documento de apoio a escrita, estruturado em quatro etapas:
etapa 1 — planificacdo do texto; etapa 2 — textualizagdo; etapa 3 — revisao;
etapa 4 — autoavaliacao.

e) Reescrita de textos com enfoque na melhoria da coeréncia.

f) DiscussOes em grupo sobre temas da atualidade.

g) Identificacdo e explicitagdo das partes do texto (introdugao,
desenvolvimento, conclusao).

h) Realizagdo de trabalhos de casa orientados para a producdo escrita.

i) Outra (especifique):

Em que nivel considerou util o documento de apoio a escrita, dividido em quatro
etapas (etapa 1 — planificacdo; etapa 2 — textualizacdo; etapa 3 —revisdo; etapa 4 —
autoavaliacdo)? (Sendo 1 = nada util e 5 = muito atil)

Independentemente do grau de utilidade atribuido, explique de que forma (ou por
que motivo) o documento de apoio a escrita, dividido em quatro etapas
(planificacdo, textualizacdo, revisdo e autoavaliacdo), influenciou a sua producdo

textual.

10.

Antes de utilizar o documento com as quatro etapas (planificacdo, textualizacao,
revisdo e autoavaliacdo), qual o nivel de dificuldade que sentiu em manter a
coeréncia (progressao e articulacdo das ideias) ao longo dos seus textos? (sendo 1

= nenhuma dificuldade e 5 = muita dificuldade)
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11. Apods utilizar o documento com as quatro etapas (planificacdo, textualizacao,
revisdo e autoavalia¢do), qual o nivel de melhoria que sentiu na coeréncia dos seus

textos? (sendo 1= nenhuma melhoria e 5 = melhoria significativa)
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