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AVISOS LEGAIS

O conteudo desta dissertacdo reflete as perspetivas, o trabalho e as
interpretacées do autor no momento da sua entrega. Esta dissertacdo pode conter
incorre¢des, tanto conceituais como metodolégicas, que podem ter sido identificadas
em momento posterior ao da sua entrega. Por conseguinte, qualquer utilizacdo dos seus
conteldos deve ser exercida com cautela.

Ao entregar desta dissertacdo, a autora declara que o mesmo é resultante do seu
proprio trabalho, contém contributos originais e sdo reconhecidas todas as fontes
utilizadas, encontrando-se tais fontes devidamente citadas no corpo do texto e
identificadas na secdo de referéncias bibliograficas. A autora declara, ainda, que ndo
divulga no presente relatério quaisquer conteudos cuja reproducdo esteja vedada por

direitos de autor ou de propriedade industrial.



RESUMO

No contexto da era digital, os recursos tecnoldgicos digitais tornaram-se ferramentas de
uso quotidiano nas sociedades contemporaneas avancadas do ocidente e do oriente, sendo
encarados como chave essencial para o seu desenvolvimento num mundo crescentemente
competitivo e globalizado econdmica e culturalmente. A Republica Popular da China, num
periodo relativamente curto, através do aumento dos investimentos na economia digital, na
formacao de talentos digitais, na governanca digital e na construcao de infraestruturas digitais,
conseguiu aumentar significativamente a eficiéncia operacional da sociedade, impulsionando o
processo de modernizagao social. O campo da educagdo nao ficou alheio a esses processos de
digitalizacdo, ai se incluindo o uso de recursos tecnolégicos na educacdo de criancas pequenas
nas familias e nos Jardins de Infancia.

Recorrendo a contributos tedrico concetuais das Ciéncias da Educacdo, dos Estudos
Sociais da Infancia e dos Media Digitais esta pesquisa exploratéria visa conhecer e compreender
as concecdes e praticas em relacdo ao uso de recursos digitais para/com as criangas em
contextos familiares e da educacdo pré-escolar chinesas. A andlise de entrevistas
semiestruturadas a maes e educadoras de infancia residentes em zonas socialmente diferentes
da cidade de Qingdao, na China, revelou que as tecnologias digitais estdo ja presentes nas
praticas diarias de educac¢do nas familias e Jardins de Infancia, e que tal se deve, no primeiro
caso, a preocupacbes com aprendizagens precoces e preparacao académica dos filhos, e no
segundo, a valorizacdo da inovagdo pedagdgica no ensino e ao maior interesse que gera nas
criangas. Mostrou também que tais usos trouxeram novas ansiedades e desequilibrios a
educacdo das criancas: entre a antecipacdo de aprendizagens escolares, os riscos associados ao
tempo de ecra e a preservagao do bem-estar infantil. Nestas tensdes e ambiguidades, o essencial
na educac¢do chinesa deixou de ser se deve usar ou ndo a tecnologia para ser como usa-la sem
desvirtuar uma relagdo e uma pedagogia centradas nos interesses e desenvolvimento global e

integrado da crianga. A tecnologia deve servir a crianga, e ndo o contrario.

Palavras-chave: Tecnologias digitais; Concecbes e praticas educativas; Familias;
Educacado Pré-Escolar; Republica Popular da China



SUMMARY

In the context of the digital era, digital technological resources have become
tools of everyday use in advanced contemporary societies of both the West and the East,
being regarded as an essential key for their development in an increasingly competitive
and economically and culturally globalized world. The People's Republic of China, within
a relatively short period of time, through increased investment in the digital economy,
in digital talent training, in digital governance, and in the construction of digital
infrastructures, has managed to significantly enhance the operational efficiency of
society, thus driving the process of social modernization. The field of education has not
remained untouched by these processes of digitalization, which also include the use of
technological resources in the education of young children, both within families and in
kindergartens.

Drawing on theoretical and conceptual contributions from the Educational
Sciences, the Social Studies of Childhood, and Digital Media Studies, this exploratory
research aims to explore and understand the conceptions and practices related to the
use of digital resources for and with children in Chinese family and preschool education
contexts. The analysis of semi-structured interviews with mothers and kindergarten
teachers residing in socially diverse areas of the city of Qingdao, China, revealed that
digital technologies are already present in the daily educational practices of both
families and kindergartens. This presence stems, in the first case, from concerns with
early learning and children’s academic preparation, and in the second, from the value
attributed to pedagogical innovation and the greater interest it generates in children. It
also showed that such uses have brought new anxieties and imbalances to children’s
education — between the anticipation of school learning, the risks associated with
screen time, and the preservation of children’s well-being. Within these tensions and
ambiguities, what has become essential in Chinese education is no longer whether
technology should be used, but how it can be used without distorting a relationship and
a pedagogy centered on the child’s interests and holistic development. Technology
should serve the child, and not the other way around.

Keywords: Digital technologies; Educational conceptions and practices; Families;
Preschool Education; People’s Republic of China



RESUME

Dans le contexte de I'ére numérique, les ressources technologiques numériques
sont devenues des outils d’'usage quotidien dans les sociétés contemporaines avancées
d’Occident comme d’Orient, et sont considérées comme une clé essentielle de leur
développement dans un monde de plus en plus compétitif et mondialisé sur les plans
économique et culturel. La République populaire de Chine, en une période relativement
courte, grace a l'augmentation des investissements dans I'économie numérique, la
formation des talents numériques, la gouvernance numérique et la construction
d’infrastructures numériques, est parvenue a accroitre de maniére significative
Iefficacité opérationnelle de la société, impulsant ainsi le processus de modernisation
sociale. Le champ de I'éducation n’est pas resté a |'écart de ces processus de
numérisation, qui incluent 'usage de ressources technologiques dans I’éducation des
jeunes enfants au sein des familles et dans les jardins d’enfants.

En mobilisant des apports théoriques et conceptuels des sciences de I'éducation,
des études sociales de I'’enfance et des médias numériques, cette recherche exploratoire
vise a connaltre et comprendre les conceptions et les pratiques relatives a I'usage de
ressources numeériques pour et avec les enfants dans les contextes familiaux et de
I’éducation préscolaire chinoise. L'analyse d’entretiens semi-directifs menés aupres de
meres et d’éducatrices de la petite enfance résidant dans des zones socialement
différentes de la ville de Qingdao, en Chine, a révélé que les technologies numériques
sont déja présentes dans les pratiques éducatives quotidiennes des familles et des
jardins d’enfants. Cette présence s’explique, dans le premier cas, par des
préoccupations liées aux apprentissages précoces et a la préparation académique des
enfants, et dans le second, par la valorisation de l'innovation pédagogique dans
I’enseignement et par l'intérét accru qu’elle suscite chez les enfants. Elle a également
montré que ces usages ont apporté de nouvelles anxiétés et des déséquilibres dans
I’éducation des enfants, entre I’anticipation des apprentissages scolaires, les risques liés
au temps d’écran et la préservation du bien-étre de I'enfant. Dans ces tensions et
ambiguités, 'essentiel, dans I’éducation chinoise, n’est plus de savoir s’il faut utiliser ou
non la technologie, mais comment ['utiliser sans dénaturer une relation et une
pédagogie centrées sur les intéréts de I'enfant et sur son développement global et
intégré. La technologie doit étre au service de I'enfant, et non l'inverse.

Mots-clés : Technologies numériques; Conceptions et pratiques éducatives; Familles;
Education préscolaire; République populaire de Chine
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Introdugao

1. Da sociedade digital a educagao das criangas pequenas: motivagoes e
problematicas

Na atualidade e um pouco por todo o lado, quer no ocidente quer no oriente, é
frequente notar individuos em locais publicos conectados pela internet através de seus
dispositivos, interagindo com outras pessoas, criando conteldos e explorando diversos
espacos virtuais seja para se entreterem, seja para buscarem informacdo. A sociedade
contemporanea é definida, entre outros aspetos, por um alto grau de informatizacdo e
conectividade em rede, com uma rapida dissemina¢do de informac¢des e um alto nivel
de interconexdo social. De acordo com Vilaca e Araujo (2016), a popularizacdo das
tecnologias de informacdo e comunicacdo digital (TICD) estd a reformular as
experiéncias sociais e trazer uma variedade de praticas sociais e formas de comunicacao.
Essas mudangas na tecnologia levam as pessoas a terem e a quererem uma vida e um
trabalho mais convenientes em termos de rapido acesso a informacdo e de comunicacao
a distancia, e mais eficiente: além de usarem recursos digitais para facilitar a
aprendizagem, disporem de mais opcoes e acesso igual a informacado disponivel, o que
Ihes permite participar mais ativamente na vida social e fortalecer o sentido de
cidadania (Sudarsana et al., 2019; Vilagca & Araujo, 2016). Pode entdo dizer-se que o
modo de vida nas sociedades contemporaneas, a forma como as pessoas se comunicam,
relacionam, trabalham, é profundamente influenciado pela TD, com mais e mais
atividades sendo realizadas online. Assim sendo, a TD tem um impacto profundo na
nossa vida quotidiana, nas intera¢des interpessoais e intergeracionais e, portanto, nas
maneiras de educar.

Com efeito, um dos efeitos da era digital de hoje tem sido o desenvolvimento de
tecnologia cada vez mais atenta as especificidades etarias, criando produtos
diversificados e com diferentes fungdes, também para os mais pequenos consumidores.
Propondo-se a impulsionar a inovacdo na aprendizagem captando a atencdo das
criancgas, os recursos interativos digitais combinam, como parte dessa transformacao,

interatividade e elementos multimédia, instigadores da motivacao e da compreensao



da informacdo através de experiéncias interativas visuais, auditivas e tateis. Este tipo de
formato permite ainda oferecer um tipo de educagcdo mais personalizado, ja que
diferentes criancas tém diferentes estilos de aprendizagem. Neste sentido, as TD tém
vindo a ganhar crescente espaco e tempo no dominio educativo, e cada vez mais
frequente e precocemente na educagao das criangas pequenas que acontece, seja na
familia seja em instituicdes de educagao pré-escolar (EPE) como os Jardins de Infancia
(Jn.

Especialmente no campo da educagdo escolar, a partir da década de 1990 e
transicdo do milénio, a TD tem vindo a promover a inovacdao nos métodos de ensino,
tornando os recursos pedagdgicos mais ricos em elementos interativos que estimulam
a compreensdo e o raciocinio das criangas, acessiveis a uma maior diversidade de
aprendentes, apoiando o desenvolvimento de aprendizagens personalizado e
permitindo que os alunos aprendam de acordo com suas proprias interesses e ritmos
(Strouse & Ganea, 2019).

De forma semelhante, no contexto familiar, o uso de dispositivos digitais tornou-
se muito comum entre as criangas pequenas. Bentley, Turner e Jago (2016) observaram,
num estudo com maes de criangas em idade pré-escolar, que os tablets e os telemédveis
sao frequentemente usados para entretenimento, aprendizagem e comunicagao, sendo
também utilizados como ferramentas de distracdo em momentos de espera ou fora de
casa. A portabilidade e a multifuncionalidade destes dispositivos fazem com que possam

III

servir tanto como uma “televisdo portatil” como para jogos e aplicacdes educativas.
Embora se preocupem com o tempo de uso dos ecras e com a possivel dependéncia,
também reconhecem o seu valor educativo e consideram-nos uma parte inevitavel da
vida moderna.

N3o obstante o potencial anunciado no ensino das criancas pequenas, o uso de
tecnologia em tenra idade é alvo de opinides divergentes, quer entre pesquisadores
guer entre educadores e pais. Alguns estudos sugerem que o uso destas novas
ferramentas educacionais é uma forma de fomentar a aprendizagem das criancas, pois
a sua utilizacdo desde cedo pode melhorar a sua capacidade de compreensdo e
integracdo de informacdo, enriquecer as habilidades linguisticas, proporcionar

experiéncias de aprendizagem personalizadas e aumentar a motivacdao para aprender

(Yokota & Teale, 2014), e que os mesmos podem ser adaptados ao ritmo e estilo de
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aprendizagem de diferentes criangas. Em outros estudos, muitos pais e educadores de
infancia demonstram preocupagao com o contato precoce com dispositivos eletrénicos,
temendo que o mesmo possa levar a uma dependéncia desses produtos, afetando o
desenvolvimento das competéncias sociais e a saude fisica das criangas (Ortega-
Mohedano & Pinto-Hernandez, 2021).

Com efeito, na histéria da EPE - pelo menos no ocidente - tem-se enfatizado a
aprendizagem através de experiéncias diretas e situa¢des reais de vida, o que é
considerado uma maneira natural e eficaz de aprendizagem para criangas pequenas. Por
exemplo, Curwood (2007) aponta que brincar é o principal meio pelo qual as criancas
pequenas exploram o mundo e aprendem habilidades sociais, cognitivas e emocionais
essenciais. Também determinadas perspetivas pedagdgicas como a Pedagogia Waldorf,
gue segue principios de desenvolvimento infantil faseados, enfatizando a introducao
adequada de tecnologia em cada etapa do crescimento da crianga, considera que
especialmente no JI se devem valorizar ambientes ricos em interacGes sociais e
linguisticas, em vez do contato frequente com telas eletrdnicas. Rudolf Steiner, o
fundador da Pedagogia Waldorf, defende que a tecnologia ndo deve ser introduzida
prematuramente na vida cotidiana das criangas antes de elas compreenderem
plenamente como ela funciona (Neumann, 2024). Esta ideia foi depois aprofundada e
valorizada por educadores Waldorf ao longo do tempo. Como afirmou Martyn Rawson

no seu livro Free Your Child's True Potential,

A televisdo dificulta o desenvolvimento da linguagem porque é um meio de
comunicagdo unilateral, enquanto o desenvolvimento da linguagem depende da
interagdo entre as pessoas, especialmente com a participacdo dos sentidos e das
respostas fisicas. A comunicagdo verdadeira cria imagens na mente das criangas e
estimula a sua imaginac¢do. (Rawson, 2006, p.116).

Da mesma forma,

dar demasiada importancia a aprendizagem do uso do computador pode
enfraquecer a criatividade das criancas, porque o computador também funciona de
forma unilateral. A criatividade vem das imagens internas da crianca e combina
experiéncias sensoriais diretas com reagcdes emocionais. (Rawson, 2006, p.122)

Também nos ultimos anos, académicos chineses como Shi & Li (2019),

III

defenderam a ideia de que a educacdo deve “voltar ao mundo real”, sugerindo que a



infancia deve focar em experiéncias diretas, enfatizando a importancia de conhecer e
entender o mundo através da pratica pessoal (Shi, 1999).

No entanto, e mesmo assim, na RPC, muitos educadores de infancia e pais
consideram que, face a um mundo em rapida mudancga, é necessario introduzir a
tecnologia na educacdo para ensinar as criancas os conhecimentos e habilidades de
resolugcdao de problemas que sdao considerados essenciais pelas exigéncias de uma
sociedade cada vez mais tecnoldgica. Dai que, apesar das preocupacdes com a
introdugao precoce da tecnologia, em alguns contextos de EPE as praticas pedagdgicas
comegaram a aceitar e a integrar gradualmente essas ferramentas. De acordo com um
estudo realizado em trés JI em Nanjing (Yang & Gunn, 2022), em que foram
entrevistados 15 educadores de infancia® sobre a importancia das tecnologias da
informacdo e comunicacdo (TIC) para as criancas e sobre como elas ensinam habilidades
digitais e de comunica¢ao, todos expressaram que moldardao os objetivos futuros da
aprendizagem e as metas profissionais das criancas, sublinhando que vivemos numa era
de informagdo e comunicacdo, e que as criangas ndo devem ser excluidas.

No caso das familias chinesas, a presenca e familiaridade com as TIC faz-se sentir
diferentemente. Apesar de estudos mostrarem que a proporc¢do de criangas na China
criadas pelos avds ja ultrapassa a metade, incluindo tanto a criacdo totalmente a cargo
dos avds quanto a participacao ativa deles na educacgdo, e que essa probabilidade
aumenta quanto menor for a idade da crianca (Chen et al., 2021) para que os pais saiam
para trabalhar, acontece que estes, somente quando j& eram adultos maduros
comecaram a contactar com as TD, enquanto os seus filhos o fizeram mais cedo,
enquanto jovens estudantes, e agora os seus netos ja nasceram e crescem rodeados por
esse ambiente. Esta diferenca geracional reflete a passagem dos chamados “imigrantes
digitais” para os “nativos digitais”, conforme o conceito proposto por Prensky (2001).

Vivendo neste contexto social mais amplo, que também abarca a RPC, a minha
atencdo as tendéncias da tecnologia educacional foi estimulada durante o meu
mestrado em Ciéncias da Educacdao em Portugal, desenvolvendo um grande interesse

pelo uso das TD na educac¢do de criancas pequenas, especialmente devido ao seu rapido

! Todas as tradugdes do inglés e do chinés sdo da responsabilidade da autora. Embora, na RPC, a
designacdo oficial seja equivalente a “professores do ensino pré-escolar”, nesta dissertacdo usa-se
“educadora de infancia”, por seguir a terminologia em uso em Portugal.
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avanco, pelo que, cada vez mais, ja nascerem, crescerem e aprenderem rodeadas e
imersas nesse ambiente digital.

Acresce a minha experiéncia pessoal: como mae de duas criangas pequenas
tenho vivenciado, no quotidiano, a complexidade do papel das TD na educagado. Inserida
numa estrutura familiar tipica das cidades chinesas, onde diferentes geragdes partilham
as responsabilidades no cuidado das criangas, experimento no dia a dia algumas
contradig¢des praticas na utilizacdo de recursos digitais. Por exemplo, a minha filha de 3
anos melhorou a sua expressdo oral e o vocabuldrio através da interagdao digital
proporcionada por aplicacdes educativas e caneta de leitura interativa?; no entanto, a
avd materna, responsavel pelos cuidados diurnos, insiste que “os livros em papel sdo
melhores para a visdo”, mantendo uma atitude cautelosa em relacdo aos ecras.

Ao mesmo tempo, a Lei da Educagdo Pré-escolar da RPC, aprovada em 8 de
novembro de 2024 e em vigor desde 1 de junho de 2025, a primeira legislacao do pais
especificamente direcionada para esta etapa, é decretada e implementada num
ambiente politico relativamente aberto em que instituicdes publicas e privadas
coexistem e em que, estes ultimos utilizam plataformas online para enviar tarefas de
envolvimento familiar aos encarregados de educacao. Fica, por isso, também em aberto,
a diversidade de praticas pedagdgicas em diferentes regides e instituicdes.

Foram todos os temas e questdes referidos, a par das minhas diferentes
experiéncias pessoais e familiares, que despertaram o meu interesse em compreender
como as tecnologias digitais sdo usadas no ambito da familia e dos JI na RPC,

especialmente no que diz respeito as conce¢des e praticas entre adultos envolvidos.

2. Objetivo central e perguntas de pesquisa

Na sequéncia da problematiza¢do da relacdo infancia, educacao e tecnologias

digitais, esta pesquisa tem como objetivo central:

e Conhecer e compreender as concec¢des e praticas de pais e de educadoras

2 Um dispositivo digital em que o toque em livros ou imagens reproduz sons, palavras ou frases para
auxiliar a aprendizagem da crianga



de infancia residentes em 3 zonas geosociais diferentes de uma cidade
chinesa, em relacdo ao uso de recursos digitais pelas respetivas criangas

na familia e no JI.

Partir na busca de tal objetivo requer interrogar:

e “Qual o lugar dos recursos digitais nos documentos oficiais da EPE na
RPC?” Ou seja, trata-se de conhecer as politicas, diretrizes e
regulamentos oficiais do governo da China acerca do uso de recursos
digitais na EPE para compreender de que modos e até que ponto se trata
de uma prioridade ou n3o e quais os resultados esperados. A exploracao
de fontes documentais permitira interpretar as concecdes de educacao

e de crianga em vigor.

e “Qual o lugar dos recursos digitais no dmbito da educacéo familiar?” Ou
seja, trata-se de conhecer o ponto de vista dos pais - mais
concretamente as maes -, acerca do papel dos recursos digitais na
educacdo dos filhos e de como os utilizam no ambiente familiar. Este
objetivo considera ainda familias em diferentes contextos
socioecondmicos e geosociais no sentido de compreender i) os fatores
gue influenciam a aceitacdo e o uso dos recursos digitais nas familias, ou
nao; e ii) as linhas de continuidade/descontinuidade face aos usos das TIC
no Jl e iii) as conce¢des das maes acerca da crianga/infancia, de educagdo

e de educacdo familiar.

e “Qual o lugar dos recursos digitais no dmbito da EPE?”
Ou seja, trata-se de conhecer como as educadoras pré-escolares
percebem os recursos digitais na educacdo infantil e como os usam em
suas praticas, ou ndo. Este objetivo considera ainda educadoras pré-
escolares em diferentes contextos socioecondmicos, geosociais e
institucionais - JI publico e JI privados - no sentido de compreender i) os
fatores que influenciam a aceita¢do e o uso dos recursos digitais no JI, ou

ndo; e iii) as linhas de continuidade/descontinuidade face aos usos das



TIC nas familias; iii) as suas concecdes acerca da crianca/infancia e de

educacgado de infancia.

Uma vez que estard em causa compreender as interrelacdes entre infancia,
educacdo e TD na contemporaneidade, procura-se recorrer aos contributos tedricos e
concetuais das Ciéncias da Educacdo, dos Estudos Sociais da Infancia e dos Media
Digitais, essenciais para discutir e refletir sobre os posicionamentos de pais e
educadoras do pré-escolar acerca da introducao da tecnologia nesta fase.

Para dar conta dos objetivos desta pesquisa e das suas interrogacdes, estarao
em foco fontes documentais oficiais da EPE na RPC, que constituem o enquadramento
legal desta etapa educativa. Ao mesmo tempo, sendo privilegiados os pontos de vista
adultos - pais e educadores - residentes em 3 zonas socialmente diferentes da cidade
de Qingdao, na China - estes serdo escutados através de entrevistas semi-estruturadas
presenciais em relagao aos usos de recursos digitais interativos por criangas em idades
pré-escolares (3 aos 6 anos) - a China possui também uma vasta base de usuarios de
internet e, possuindo background cultural chinés e o mandarim como minha lingua
materna, tenho uma vantagem Unica na compreensao e andlise dos dados recolhidos.

Espera-se que a andlise deste estudo ajude a mostrar como as tecnologias
digitais estao a entrar hoje na educac¢ao das criangas pequenas na China e que tipos de
tensdes criam entre a aprendizagem precoce, as preocupagdes com o bem-estar e uma
educacdo centrada na crianca. Em vez de apresentar solugdes técnicas, o estudo tenta
sobretudo oferecer pistas de reflexdo para familias, educadoras e responsaveis por

politicas sobre como e com que sentido usar os recursos digitais na pequena infancia.

3. Organizagao do texto

O presente estudo é composto por cinco capitulos.

O Capitulo | - Tecnologia digital, infdncia e educagdo: enquadramento tedrico -,
descreve o quadro tedrico sobre tecnologia digital, criancas e educacao, discutindo as
mudancas sociais em um contexto de globalizacdo, o impacto da cultura digital e o uso
de recursos digitais por criangas na familia e na EPE. Além disso, concetualiza as criancas

como consumidoras da cultura digital e o seu papel como “nativas digitais”.



O Capitulo 1l - Metodologia da pesquisa -, explicita o posicionamento
epistemoldgico e ético metodolégico da pesquisadora, fundamentando as escolhas
metodoldgicas de coleta e de andlise dos dados - pesquisa documental e entrevistas
semidiretivas - e analisando criticamente os processos desenvolvidos e as suas principais
limitagdes.

O Capitulo Il - Tecnologia digital e educagdo na China - contextualizagdo - situa
a TD e a educacdo na China, procurando evidenciar as rela¢des entre o desenvolvimento
tecnoldgico e a educagao, e focando, especialmente, o caso das politicas educativas para
a EPE que se constituem como referéncias-chave para as profissionais e pais entre 1990
e 2025. Apresenta-se ainda uma carateriza¢do sociografica da cidade de Qingdao e das
zonas de onde sdo oriundas as maes e as educadoras participantes no estudo, bem como
das respetivas familias e institui¢des.

O Capitulo IV - Tecnologias digitais nas familias e nos Jardins de Infdncia: prdticas
e concegles de mdes chinesas - comeca por caracterizar e analisar as perspetivas das
mades de 3 contextos socioculturais e geograficos diferentes na mesma cidade nas suas
vidas familiares, bem como acerca da educacdo nos JlIs frequentados pelos seus filhos.
Em ambos os casos se procuram salientar quer as convergéncias, quer divergéncias
existentes entre si.

O Capitulo V - Educacgéio Pré-escolar e tecnologia digital: concegbes e prdticas de
educadoras de inféncia chinesas - analisa e discute o uso das TD na EPE em contextos
socioculturais e geograficos diferentes na mesma cidade bem como as percec¢des das
profissionais sobre a educac¢do das criancas nas suas familias. Em ambos os casos se
procuram salientar quer as convergéncias, quer as divergéncias existentes entre si.

Consideragdes finais - sistematiza as analises e discussdes realizadas. Retomam-

se as limitacGes do estudo e sugerem-se direcoes para pesquisas futuras.



CAPITULO | - Tecnologia digital, infincia e educagio:
enquadramento teodrico

1. Sociedades contemporaneas no mundo global digitalizado

A globalizagdo e a digitalizacdo sao forgas que impulsionam mudangas sociais: a
globalizagao facilita o fluxo constante de conhecimento, cultura, tecnologia e recursos
econdmicos, ampliando as conexdes entre paises e pessoas. Como afirmado por Aslam
et al. (2018), a globalizacdo tem ajudado a espalhar o conhecimento e a tecnologia,
gracas ao aumento das trocas internacionais e da concorréncia politica e econdmica
entre paises. Esse processo de troca global estd associado a desterritorializacdo, ou seja,
a remocao das limitagdes geograficas e espaciais (Suarez-Orozco, 2001) e, para tal, em
muito contribuiu a transformacao digital que tem sido um dos principais motores de
uma revolugao tecnoldgica sem precedentes na sociedade contemporanea. Com efeito,
o advento das TD, principalmente a internet, dispositivos médveis e plataformas
interativas, alterou profundamente as formas de viver, trabalhar, comunicar e
compartilhar informagdes, dada a conectividade instantdnea proporcionada pela
digitalizagao. Esta facilita e acelera esse processo de mudanga social ao tornar a troca
de informacgdes e as interagdes globais mais rapidas e acessiveis, sem fronteiras de
tempo ou espaco, reconfigurando a sociedade e a economia (Turkle, 1997, in Suarez-
Orozco, 2001; Kohn et al., 2007).

Inicialmente vistas apenas como ferramentas auxiliares, a crescente
incorporacao das TD na vida quotidiana gradualmente conduz a que deixassem de ser
meros instrumentos e passassem a moldar e a estruturar, de maneira decisiva, o modo
como interagimos socialmente e organizamos a sociedade: uma sociedade digital, em
que a digitalizacdo é o pano de fundo dessa mudanca (Qiu & Wang, 2024). De acordo
com a previsdo da Statista, uma plataforma global de dados e inteligéncia de negécios,
até 2025, o numero de utilizadores da internet em todo o mundo devera atingir 5,56 mil
milhdes, o que corresponde a cerca de dois tercos da populacdo global.

O uso massivo de smartphones, tablets, computadores pessoais e outros

dispositivos conectados a rede tem gerado uma profunda transformacdo nos



comportamentos individuais e sociais ja que as pessoas podem ter acesso a informacdes
em qualquer lugar e a qualquer momento e interagir, expressar opinides e compartilha-
las. Ao mesmo tempo, a disseminacgdo cultural também passou por uma transformacao
profunda. Hart (2011) destaca que as TD tornaram mais facil e acessivel a distribuicao
de conteudos culturais, como textos, musica, simbolos e imagens, para consumidores
de todo o mundo, mudando a maneira como as pessoas interagem com a cultura. Isso
ndo sé impulsionou a globalizacdo cultural, mas também alterou a estrutura de poder,
transformando a forma como a cultura é compartilhada e consumida, tornando os
individuos consumidores, disseminadores e até criadores de informacdo (Kohn et al.,
2007). Dai que o uso desses dispositivos se tornou parte integrante da vida quotidiana,
alterando os padrdées de interacdo social e os métodos de trabalho, além de expandir as
formas de educagao e lazer (Zhao & Wang, 2023).

No entanto, as transformacBGes aportadas pelas TD também trouxeram
contradicdes e desafios. Por um lado, a digitalizacdo tem o potencial de promover o
compartilhamento de informagbes e quebrar monopdlios: plataformas educacionais
como os MOOCs3, ao reduzirem os custos para novos aprendizes, ndo s6 ajudam a
controlar os gastos com educag¢ao como ampliam as oportunidades de aprendizagem
para aqueles que, de outra forma, teriam dificuldade em ter acesso ao ensino superior
(Bowen, 2013). Por outro lado, a digitalizacdo tem ampliado as desigualdades sociais: a
pesquisa de Jung et al. (2001) mostra que grupos com maior nivel educacional, maior
renda, mais jovens e predominantemente masculinos tendem a ter maior acesso a
internet e habilidades mais avangadas no uso da tecnologia, o que os torna mais aptos
a utiliza-la para promover a mobilidade social ascendente. J& os grupos com menor
status socioecondmico tém mais dificuldades para ter acesso esses recursos de forma
igual. Essa desigualdade intensifica e reproduz as desigualdades sociais (Samuelsson &
Olsson, 2014). Com efeito, os grupos que carecem de dispositivos digitais ou de
habilidades tecnoldgicas enfrentam limitacdes no acesso a recursos essenciais como
salde, emprego, educacao e gestdo financeira, sendo excluidos da sociedade digital.
Isso coloca-os em uma situacdo de pobreza digital, o que, agravado com outras formas

de pobreza socioeconémica e cultural, reforca problemas sociais como escassez de

3 Sigla para "Massive Open Online Course", uma modalidade de ensino online que oferece acesso gratuito
e irrestrito a cursos de nivel universitario, muitas vezes ministrados por instituicdes de renome.
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recursos e isolamento social (Holmes & Burgess, 2022; Donaghy, in Zhao & Wang, 2023).

Neste contexto, a educagao, como parte essencial da sociedade contemporanea,
estd a ser profundamente influenciada pela transformacdo digital. Instituicbes de
educagdo e de ensino, como os JI e as escolas, encontram-se igualmente a passar por
este processo de digitalizacdo - com a crescente difusdo de TIC, os recursos digitais tém
invadido as salas de atividades e salas de aula, reconfigurando constantemente as
formas de comunicacdo, as estratégias e as relagbes pedagdgicas. O mesmo vem
acontecendo nos espagos familiares em que as TIC se tém tornado ferramentas comuns
nas interacoes entre pais e filhos. Consequentemente, as criancas, sendo membros da
gerag¢ao mais jovem da era digital crescem num mundo rodeado por tecnologia desde o
nascimento. As suas atividades da vida diaria, desde o comunicar ao brincar, ao
aprender, estdo todas influenciadas pela cultura digital.

Neste sentido, em uma sociedade contemporanea marcada por profundas
transformacdes tecnoldgicas e culturais, o debate sobre a educacdo nao se limita apenas
ao que as criancas podem aprender, mas também focar-se em como as praticas
educativas estdo a ser remodeladas com a introdug¢ao de novas tecnologias. Como

destacam Bigum et al. (2015),

sempre que as praticas educativas sdo alteradas o modificadas, elas
necessariamente precisam ser reavaliadas. A expressdo ‘novas ou diferentes
maneiras de fazer as coisas’ ndo se refere apenas aos objetos da tecnologia educativa,
como hardware, software e redes, mas sim as novas praticas que surgem quando
novas tecnologias sdo aplicadas no ambiente educativo.

E essas praticas, como definido por Pickering (1995), sdo “o entrelagcamento de

pessoas e coisas” in Bigum et al., 2015, p. 2).

1.1. Culturas e Tecnologias Digitais

Hoje em dia, vivemos num mundo cada vez mais digital: os recursos digitais estao
por toda a parte, na educacgao, no entretenimento, na arte, nas tarefas quotidianas e,
em vez de os vermos como maquinas frias, podemos dizer que ja fazem parte da nossa
vida comum. O telemével estd em cima da mesa, o ecrda em mao, as mensagens nao
param de circular e a comunicacdo ja ndo depende da distancia do tempo ou do espaco.

Até a forma como falamos, registamos momentos, partilhamos ideias, ou até mesmo
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discutimos, esta a mudar. Vemos até criancas de 3 anos sentadas nos seus carrinhos a
usar o telemovel ou o tablet com facilidade, mexendo no ecra tatil de forma “natural”.
Todas essas praticas didrias constroem e transformam a cultura em que vivemos. Como
destacou Castells (2000), a cultura ndo existe de forma isolada, mas uma vez que é
“mediada e determinada pela comunica¢do” (p. 414), ela préopria muda de forma
significativa quando mudam as formas de comunica¢do. Assim, dentro dos novos
sistemas tecnoldgicos, “os nossos sistemas de crencas e cddigos produzidos

III

historicamente sdo transformados de maneira fundamental” (idem). Neste sentido, a
TD ndo é apenas uma ferramenta, mas também um meio e uma forga que impulsiona o
desenvolvimento cultural.

A ideia de “inteligéncia coletiva”, apresentada por Lévy (1999, p.28), confirma
este ponto: trata-se da criacdo de uma sinergia entre capacidades, recursos e projetos,
que permite a construcdo e a atualizacao dinamica de uma “memadria em comum”. Essa

III

“cooperacdo flexivel e transversal” permite superar barreiras e divisdes das culturas
tradicionais, dando origem a novas formas culturais - um livro ja ndo é apenas um
artefacto de papel e tinta pois pode tornar-se numa histéria que “fala”; uma aula ja ndo
é apenas um momento presente pois pode ser gravada, revista, comentada e até
reinterpretada pelos alunos; uma atividade também pode ser reproduzida, completada

ou até recontada. Como afirma Lessig (2004, in Deuze, 2006, p. 70):

Capturar e partilhar conteudos, claro, é o que os humanos fazem desde o inicio da
humanidade. E assim que aprendemos e comunicamos. Mas capturar e partilhar
através da tecnologia digital é diferente.
Jenkins (2009) chama este fenédmeno de “cultura participativa”. Ele explica que
“a interatividade é uma carateristica da tecnologia, enquanto a participacdo é uma
caracteristica da cultura” (p. 25). Isso lembra que os utilizadores ndo sdo apenas
recetores, mas participantes ativos, capazes de “arquivar, anotar, apropriar-se e
recircular conteidos mediaticos de formas novas e poderosas” (p. 25). Como o préprio
autor conclui, “estamos a afastar-nos de um mundo onde alguns produzem e muitos
consomem media, para entrar num mundo onde todos participam mais ativamente na
cultura produzida” (p. 26).
Isto é exatamente o que Santos (2012) sublinha quando fala de cibercultura,

salientando trés ideias principais - liberacdo do polo de emissdo, conexdo e
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reconfiguracdo. Ele aponta que, no mundo digital, as TIC, através das interfaces
interativas, dos meios digitais e das redes sociais, aumentam muito “os espagostempos
de convivéncia e aprendizagem” (Idem, p. 161). Em outras palavras, a cultura digital ndo
se limita ao mundo virtual, mas integra-se cada vez mais na vida real, fazendo com que
tempos e espagos antes separados se entrelacem e deixando marcas nas pragas, nos
parques, nas escolas e nas familias. Por exemplo, no contexto da educagao familiar, os
pais ndo apenas recebem informacdes dos professores, mas também procuram,
registam e partilham ativamente as suas experiéncias com a educa¢ao dos filhos,
trocando ideias nas redes sociais e construindo uma comunidade de conhecimento
propria. Na educacdo escolar, os professores utilizam quadros interativos, projetores,
telemdveis ou computadores nas aulas, e cada vez mais recorrem a grupos de WeChat
ou outras plataformas online para manterem contacto com os pais e acompanharem em
tempo real o progresso dos alunos. Jd& os alunos participam na circulagdo do
conhecimento através de interacdes, comentdrios e colaboracdo. Aprender deixou de
ser algo limitado a sala de aula e passou a ser uma pratica aberta. Pais, alunos e
professores estdo a deixar de ter papéis fixos, como emissores ou recetores, para se
tornarem participantes ativos que colaboram e recriam, construindo juntos uma cultura

educativa. Como Lévy (1999, p. 12) destacou,

a verdadeira questdo nao é ser contra ou a favor, mas sim reconhecer as mudangas
qualitativas na ecologia dos signos, o ambiente inédito que resulta da extensdo das
novas redes de comunicagdo para a vida social e cultural.

Ou seja, o essencial nessa transformacgao cultural é compreender e responder a
este novo ambiente cultural. Da mesma forma, a educacdo ndo pode ignorar esta nova
realidade cultural. E necessario reconhecer e responder as mudancas que essa
transformacdo traz. Os recursos digitais criados para as criangas ja ndo podem ser vistos
apenas como simples ferramentas tecnoldgicas, pois fazem parte do crescimento
infantil e tornaram-se um assunto importante que pais e educadores devem considerar

na educacdo familiar e EPE de hoje.

1.2. Recursos interativos digitais educativos dirigidos para a infancia

Na cultura digital ja profundamente integrada na vida quotidiana, a internet, os
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telemdveis, os jogos de computador e a televisdo interativa tornaram-se uma parte
indispensavel do ambiente de crescimento das criangas (Buckingham, 2007). Desde a
familia até a escola, desde o tablet até ao quadro interativo, a TD esta a mudar, pouco
a pouco, a forma como as criangas aprendem e se desenvolvem.

A digitalizacdo na drea de educacdo ndo significa apenas a substituicdo de
ferramentas, também uma mudanga dos objetivos, dos modos e dos ritmos de
aprendizagem (Wei, 2024). Como apontou Buckingham (2007), estes novos medias
digitais trazem oportunidades, mas também desafios, obrigando a repensar “os quadros
conceptuais e as praticas pedagogica existentes” (p.117). Neste contexto, a escolha e
utilizacao eficaz dos novos recursos educativos digitais tornaram-se uma prioridade para
pais e profissionais da educacao.

Segundo Cheng (2016), a aprendizagem na era digital apresenta vdrias
caracteristicas: é variada nas formas, esta presente em todo o lado, é fragmentada no
tempo e envolve grupos cada vez mais diversos. Estas carateristicas fazem com que os
recursos educativos, sobretudo para a pequena infancia, precisem de ser ricos em
conteudo, usar imagens, sons e animacoes, serem faceis de operar e estimularem a
participacdo ativa das criancas. Estas mudancas confirmam o critério que Ramos,
Teodoro e Ferreira (2011) sugeriram: um recurso digital educativo de valor ndo deve
limitar-se a ser uma simples réplica em “software de papel”, mas sim aproveitar as
funcdes proprias da TD para alcancar novos objetivos de aprendizagem, criar novas
formas de ensinar e permitir que as criancas interajam de maneiras diferentes.

Area (2017) descreve o universo dos recursos digitais como estando em
constante expansdo, dando origem a uma “amalgama” de produtos educativos dificeis
de identificar e definir (p.19), com inumeros sites, plataformas e ferramentas a aparecer,
incluindo documentos, videos e imagens que transmitem informacdo, mas também
recursos interativos criados para ensinar, como as plataformas online. Além disso,
alguns recursos destinados ao publico em geral, que ndao foram pensados para a
educacdo, podem ganhar valores educativos se forem bem orientados por pais ou
professores.

Na pratica da educacao infantil, os recursos digitais mais usados incluem canetas
de leitura, aplicacbes de tablet/telemdvel, maquinas de aprendizagem, projetores e

guadro interativo e o Seewo usado principalmente em JI. Estes recursos, embora
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diferentes na forma, podem ser classificados de acordo com as trés perspetivas
propostas por Ramos et al. (2011, p. 27). A perspetiva da informatica que destaca a
funcdo de transmitir informacdo, como videos, apresentacdes ou leitura de texto.
Muitos pais usam estes recursos para ensinar linguagens através de musicas e videos
em tablets ou telemdveis. A interacdo é fraca e a crianca recebe a informacdo de forma
passiva. Nesta perspetiva, os recursos digitais apresentam um “forte pendor
tecnolégico”, centrado no que a tecnologia pode fazer, mas “refletem igualmente
algumas dificuldades no conhecimento dos universos da educagao, da aprendizagem,
da escola e do curriculo” (idem). A perspetiva dos contetdos, cujo “desenvolvimento
centrou-se em produtos onde fosse possivel embeber os contelddos curriculares com
vista a sua transmissdo por via digital, incorporando novas func¢des e novas tecnologias
de maior poder” (idem, p.28), como acontece com as canetas de leitura e as maquinas
de aprendizagem que, com um simples toque, permitem ouvir histdrias ou palavras ja
pré-instaladas. Sdo recursos faceis de usar e adequados para criancas pequenas, mas
continuam a oferecer-lhes uma participacao limitada. Ja a perspetiva da aprendizagem
e comunidade, que valoriza a interacdo e a participacdo ativa, inclui algumas aplicacbes
que incentivam as criangas a contar histdrias, realizar tarefas, colaborar ou expressar-se
de forma criativa. O exemplo mais representativo é o quadro interativo Seewo, que
permite ndo sé ao professor apresentar conteudos pedagdégicos, mas também as
criancgas interagirem no ecra diretamente, colaborarem e aprenderem de forma mais
envolvente. Com esta abordagem centrada na crianca, a TD proporciona uma
experiéncia de aprendizagem diferente do ensino tradicional, baseado no
“edutainment”, ou seja, na combinacdo entre educacdo e entretenimento.

Nos contextos reais, em casa e no Jl, onde os recursos digitais sdao mais
frequentes, estes recursos desempenham funcdes diferentes. Na familia sdo usados,
muitas vezes, para acalmar a crianca, fazer-lhe companhia ou apoiar as suas primeiras
aprendizagens. Nos JI servem para apresentar conteudos, organizar atividades de grupo
e despertar o interesse em aprender. Como refere Buckingham (2007), “ter uma
experiéncia pratica com a tecnologia digital é apenas um comeco” (p. 115). O potencial
ndo estd apenas na técnica, mas sobretudo em como os educadores compreendem,
orientam e integram estes recursos na pratica educativa (Buckingham, 2007; Amante,

2004; Ramos et al., 2011). Neste sentido, a nocdo de “recontextualizacdo pedagodgica”
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proposta por Bernstein (1990, 1996) pode ser Util para compreender estes processos:
quando pais e educadoras trazem para casa ou para o JI recursos digitais que do
mercado ou de plataformas, ndo os utilizam de forma direta tal como sdo oferecidos,
mas selecionam, reduzem e adaptam os conteudos, reinscrevendo-os na sua proépria
realidade educativa, de modo a fazé-los corresponder melhor ao contexto cultural e aos
objetivos educativos e pedagdgicos para as criangas (Singh, 1997).

Assim, o modo como pais e profissionais da educacdo integram estes recursos
digitais com o seu contexto cultural, as conceg¢des acerca da educag¢ao e o interesse que
as criancas manifestem ou nado, indicara se estes tém valor ou ndo. Usados e explorados
pelas criancas de modos significativos para si, i.e., de acordo com os interesses e,
eventualmente, com a mediacdo dos adultos e/ou dos seus pares, podem trazer

contributos para outras e novas aprendizagens. Como sublinha Papert (1980):

Se os aparelhos forem computadores, o ensino tradicional torna-se incrivelmente
mais caro e ainda mais centrado nas suas partes mais aborrecidas, ou seja, aquele
tipo de aprendizagem mecanica em que se obtém resultados mensurdveis tratando
as criangas como pombos numa caixa de Skinner... Eu acredito, com Dewey,
Montessori e Piaget, que as criangas aprendem fazendo e pensando sobre o que
fazem. (in Clements & Sarama, 2002, p. 342)

2. Criangas e cultura digital nas familias e na educacao pré-
escolar

A infancia, entendida como um espaco-tempo e uma experiéncia ser crianca
diferente do adulto, ndo é um conceito fixo e imutdvel, mas antes instavel porque
dependente das diversas interpretacdes e representac¢des realizadas por estes acerca
daquela realidade, e de variacdes consoante contextos histdricos, sociais, culturais,
politicos e econédmicos, como mostra Philippe Ariés (1962, in Olson & Rampaul, 2013).
Por isso, a infancia ndo é sé uma condicdo de natureza biolégica, mas uma construcao
social.

Neste sentido, é importante aprofundar a ideia da crianca como um ser social e
cultural. A crianca ndo é apenas moldada pela sociedade, mas também participa
ativamente na vida social e cultural que a rodeia. Através da interacdo com o meio social

e cultural, constréi gradualmente a sua prépria compreensdo do mundo. Como referem
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Gaskins, Miller e Corsaro (1992), as criancas “nascem num mundo cheio de tradi¢cGes e
sistemas semidticos ja existentes” e, ao longo do seu crescimento, “ndao apenas
selecionam e utilizam criativamente os recursos culturais, mas também contribuem para
a producdo da cultura” (p. 7).

Atualmente, com a cultura digital a integrar-se na vida didria, a forma de viver a
infancia também esta a transformar-se. Como Buckingham (2010) escreveu, “a infancia
contemporanea esta permeada, em alguns sentidos até, definida pela midia moderna”
(p. 42). Ou seja, ndo é apenas uma adaptagdo simples. A infancia e a cultura digital
influenciam-se mutuamente e constroem-se em conjunto. O processo de socializacdo
das criangas e o desenvolvimento da sua visdao do mundo quer nos contextos familiares,
guer institucionais, estdo a ser moldados pelos conteldos digitais e pelas praticas
tecnoldgicas (Drotner, 2022; Hasebrink & Paus-Hasebrink, 2022). Assim, podemos dizer
que a constituicdo e experiéncias da infancia também sado configuradas socialmente pela

midia e pela tecnologia.

2.1. Tecnologias digitais para as criangas e “edutainment”

A descoberta da infancia e das especificidades das criancas corre a par da
invencao e proliferacdo de produtos e bens culturais para criancas que prossegue até
aos dias de hoje (Cook, 2004; Buckingham, 2007a), e em cuja crescente especializacdo
vieram a tornar-se um alvo muito atrativo no mercado digital atual. Elas ndo sdo apenas
utilizadoras de conteudos, mas também consumidoras no setor da educacao infantil.

Para tal tem contribuido o facto de muitos produtos digitais serem apresentados
sob o rétulo de “educativos” ou com o objetivo de “edutainment”, isto é, combinando
o ensino de conteudos componentes de diversdo e entretenimento, e até publicidade
de produtos comerciais para captar a atencdao das criangas. Por exemplo, canetas de
leitura, muito populares na China, ou a aplicacdo YouTube Kids, amplamente utilizada a
nivel global, sdo promovidas como ferramentas para apoiar a aprendizagem das criancas.
No entanto, embora esses recursos digitais possam ter alguma funcdo educativa, a
Iégica por detras da sua criacdo prioriza normalmente a promoc¢ao da marca, os cliques
e a fidelizacdo dos utilizadores, e ndo tanto o valor educativo. Assim, as criancas sao

conduzidas, muitas vezes sem perceber, a entrar numa ldgica de consumo desde cedo.
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A primeira vista, parece que as criancas tém ampla liberdade para selecionarem
e explorarem os conteudos digitais. Contudo, essa “liberdade” estd, na realidade,
condicionada por varios fatores como o contexto familiar, o sistema escolar, os
mecanismos das plataformas digitais e até os prdprios interesses comerciais
(Buckingham & Scanlon, 2005). Como consequéncia, os materiais com valor educativo
tendem a ser postos de lado, dando lugar a recursos digitais com formatos mais
apelativos (Hasebrink & Paus-Hasebrink, 2022) que, embora apresentados como
educativos, nem sempre tém como prioridade o desenvolvimento integral da crianca.
Torna-se assim cada vez mais dificil distinguir entre educacao e entretenimento, numa
légica em que os produtores exploram conteldos através de diferentes meios e

formatos, apagando as fronteiras entre ambos (Buckingham & Scanlon 2005).

2.2. Criangas e culturas digitais nas familias

A geracado atual de criancgas é frequentemente designada como “nativos digitais”,
porque desde o nascimento vivem rodeadas pela tecnologia e por dispositivos digitais
(Prensky, 2001). Embora este conceito sublinhe a familiaridade imediata das criangas
com as ferramentas digitais, ha estudos que mostram que o seu comportamento digital
estd profundamente ligado as culturas familiares (Facer & Furlong, 2001), com suas
diversas e desiguais relagdes com o acesso e os usos dos recursos digitais quer pelos
adultos quer pelas criancas.

Com efeito, as decisdes das familias sobre a presenca e os usos dos mais variados
recursos digitais e recursos digitais educativos sdo determinadas ndo sé pelas suas
concec¢bes acerca da tecnologia e da educagdao, mas sobretudo pelos seus capitais
econdmicos, culturais e sociais. De facto, mesmo que os pais valorizem os recursos
digitais isso ndo significa necessariamente que consigam compra-los e se mantenham
atualizados nem que os saibam utilizar com adequacdo. Nesse sentido, o nivel de
escolaridade do pai e da mae, a par das suas profissdes bem como o seu dominio acerca
das culturas tecnoldgicas e respetivas competéncias como utilizadores sao indicadores
importantes a considerar no ambito dos consumos infantis das TD.

Kucirkova e Flewitt (2022), identificaram trés temas-chave que refletem visdes

contraditdrias dospais, principalmente maes, neste caso, britdnicas de classe média com
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rendimentos moderados a altos, sobre o uso de tecnologia e leitura em ecras por
criangas. Esses trés temas sdo confianca/desconfianca, dependéncia/autonomia e
nostalgia/realidade, revelando os complexos dilemas emocionais e psicolégicos que as
mdes enfrentam ao aceitarem e avaliarem o uso da TD por criangas. No caso da
confianga/desconfianga, consideram que as mdes ao escolherem livros digitais sdo
influenciadas pelos interesses de seus filhos em programas populares de televisdao
infantil bem como por recomendacdes de outros pais e amigos. Elas confiam em
determinados editores de livros digitais, porque esses editores oferecem conteldo de
alta qualidade, com pouca publicidade e sem compras dentro da aplicacdo. No entanto,
permanecem vigilantes em relacdo a industria digital em si, especialmente ao
monitorarem o uso de tablets ou smartphones pelos filhos, tentando estabelecer regras
e estratégias que cultivem o habito de auto-gerenciamento do uso de midia digital pelas
criancas. No caso da dependéncia/autonomia dos pais, referem que no uso de
dispositivos digitais, as criancas frequentemente requerem a ajuda de adultos, por
exemplo, para digitar senhas, usar hiperlinks ou fazer upload de imagens. Contudo, a
rapida transicdo de pdginas e a narracdo automatica em livros digitais aceleram o ritmo
da leitura, reduzindo as oportunidades de interagcdao entre maes e filhos. Por outro
lado, ao compartilharem livros impressos com os filhos, as maes desempenham um
papel crucial como mediadoras, aprofundando a compreensdo das criangas ao
discutirem ilustracdes e novas palavras. Esse contraste mostram os diferentes impactos
dos métodos de leitura digital e tradicional na promocdo da autonomia das criancas. Na
relacdo nostalgia/realidade, apontaram que muitas maes participantes no estudo
expressaram uma preferéncia pelos livros de papel tradicionais ao relembrarem as suas
préprias experiéncias de infancia; um sentimento nostdlgico que entra em conflito com
o reconhecimento da importancia das TD na vida das criangcas modernas. Embora os
livros digitais precisem estar alinhados com os valores e temas do século XXI, a
desconexdo do conteddo com a vida moderna pode diminuir o envolvimento de criangas
e pais. No entanto, os livros digitais também oferecem maior potencial de interacao
entreo aplicativo e o usuario, especialmente em situagcdes em que as criancas podem
usa-los independentemente quando os pais estdo ocupados.

Esses temas refletem os conflitos internos entre ideal e realidade, tradicdo e

modernidade, destacando os desafios enfrentados pelos pais na adaptacdo ao
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desenvolvimento tecnoldgico e a diversidade de midias. Se as gera¢des mais velhas ndo
dispuseram da atual variedade de aparatos tecnoldégicos no seu crescimento, as
geracOes de pais mais recentes apresentam ja alguma dependéncia dosbeneficios da
TD. As criangas seguem os “modelos de comportamento digital” (Madden, Lenhart,
Duggan, Cortesi, & Gasser, 2013) dos pais, mas estdo também dependentes da sua
mediagdo e apoio no uso de TD. Torna-se entdo importante entender quais os fatores
qgue influenciam as escolhas e opinido dos pais na hora de consentirem e usarem
dispositivos eletrénicos no processo educativo dos filhos no contexto familiar.

Neste cendrio, importa também ndo negligenciar que tanto as criancas como os
adultos podem acabar por ocupar uma posi¢ao mais passiva. Muitos pais, por falta de
tempo, de informacao especializada ou de recursos adequados, acabam por confiar em
produtos digitais publicitados como educativos de grandes marcas que parecem ser
mais “fidveis”. Ja as criancas ficam numa situagdo ainda mais vulnerdvel, sendo muitas
vezes apenas recetores do que lhes é oferecido, ou mesmo consumidoras. Apesar de
varias plataformas afirmarem que oferecem experiéncias interativas ou participativas,
essa participacdo costuma ser previamente planeada, com percursos e opc¢oes ja
definidos. Assim, o envolvimento infantil é superficial, com reduzida autonomia e

oportunidade de criar ou decidir por si propria (Buckingham & Scanlon, 2005).

2.3. Criangas e culturas digitais na Educagdo Pré-Escolar

As TD e os recursos educativos digitais trouxeram, a partida, novas possibilidades
para a educacdo de criancas pequenas na EPE. Segundo Courage et al. (2021), estas
tecnologias podem ter um impacto positivo na aprendizagem das criangas. Aplicacdes
bem projetadas podem ajudar os mais pequenos a aprender de forma auténoma, a
desenvolver a criatividade e até a gerir melhor as suas emocgoes.

No campo da literacia inicial, o estudo de Lépez-Escribano et al. (2021) mostra
gue o uso adequado de livros digitais pode ter resultados semelhantes, ou até melhores,
do que os livros em papel. Quando os livros digitais tém elementos interativos e apoio
multimédia, eles conseguem captar mais a atencdo das criangas, aumentar o interesse
pela leitura e enriquecer o vocabulario. Se forem bem escolhidos e usados com

orientacdo, os recursos digitais podem complementar o trabalho educativo no JI.
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Além disso, alguns estudos também mostram que no dia a dia os educadores
podem usar as tecnologias digitais para melhorar a comunicagdao com as familias. Por
exemplo, ao partilhar fotos, videos ou mensagens sobre as atividades das criangas em
grupos como o WeChat, ajudam os pais a compreender melhor os objetivos pedagdgicos
e a valorizar o trabalho feito no JI (Liu et al., 2024). Esta forma de interagdo torna os pais
mais envolvidos no processo de aprendizagem dos filhos e contribui para uma relagao
mais préxima entre escola e familia.

No entanto, o ambiente criado por esses recursos digitais também revela
algumas limitacdes mais profundas. Na prdtica, a EPE tem sido cada vez mais
influenciada por légicas de mercado. O conteldo educativo deixa de ser pensado apenas
para o desenvolvimento da crianca e passa a ser tratado como um produto. Como afirma
Buckingham (2007, p.82), pelo menos nas industrias de media, a imagem da crianga
vulnerdvel que precisa de protecdao tem sido cada vez mais substituida pela da crianca
como “consumidora soberana”. Ou seja, embora pareca ter liberdade de escolha, a
crianga muitas vezes participa de forma passiva, guiada pelas plataformas e pelas légicas
comerciais.

Ao mesmo tempo, a experiéncia de aprendizagem no ambiente digital deixou de
ser algo simples. As criangas, muitas vezes sem perceber, acabam a fornecer dados as
plataformas, tornando-se parte das estratégias comerciais. Quando os recursos
educativos sdao organizados por grandes empresas em plataformas digitais, os dados
gerados pelas criangas costumam ser usados para analises de mercado. Assim, ao utilizar
essas ferramentas, as criangas tornam-se também fornecedoras de dados e
consumidoras potenciais (Kerssens & Van Dijck, 2023). A plataformacdo da educacao
contribui, de forma silenciosa, para a privatizacdo e comercializacdo da educacao,
envolvendo pais e escolas num consumo digital muitas vezes ndo intencional (idem).

Acresce que estas légicas mercantis se associam, frequentemente, a légicas
escolarizantes apostadas no ensino precoce de contelddos que se ocupam da leitura,
escrita e matematica. Esta tendéncia, influenciada pelo mercado, exige resultados de
aprendizagem que possam ser medidos. Com isso, o tempo de brincadeira livre e de
exploracdo das criancas é reduzido, sendo substituido por atividades ludicas que
prometem ensinar conhecimentos considerados “Uteis” (Ferreira & Tomds, 2018; Moss,

2012). Os recursos digitais surgem exatamente neste contexto, como fruto da
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combinacdo entre ldgicas de mercado e de educag¢do. Em certas situacGes, esses
recursos acabam por intensificar a antecipa¢ao do ensino formal. Muitas aplicacdes e
plataformas educativas oferecem exercicios, avaliacdes e feedback imediato. Por
exemplo, jogos de soletrar em inglés, que parecem brincadeiras, mas sdo, na verdade,
conteudos escolares disfarcados. Assim, nas salas da educacdo infantil, quando o
conteudo da aprendizagem passou a ser o foco principal, brincar tornou-se um meio
para aprender. Neste sentido, a TD, de forma quase impercetivel, tem impulsionado a
“escolarizacao” da EPE.

Neste cenario, mesmo que as criancas sejam habilidosas na operacdo de
dispositivos digitais, isso ndo significa que consigam compreender e interpretar o
conteudo de forma critica ou tomar decisGes independentes, pois ainda existe um fosso
significativo entre as competéncias digitais e a “literacia digital” (Buckingham, 2007b).
Assim, nesta tendéncia de “aprender cada vez mais cedo”, a habilidade técnica das
criancas pode até ser interpretada como sinal de competéncia, mas na verdade
permanece superficial. Portanto, ao discutir o papel das TD na educacdo infantil, é
fundamental ir além do uso dos dispositivos e refletir também sobre as concecbes

educativas que orientam essas praticas.
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CAPITULO Il - Metodologia da pesquisa

1 Posicionamento epistemoldgico e eticometodolégico
1.1. Uma investigacao qualitativa

O presente estudo subscreve as premissas epistemoldgicas do paradigma
interpretativo, que enfatiza que os fendbmenos sociais e 0 mundo social sdo construgdes
sociais (Gillani 2021). Diferentemente da pesquisa quantitativa, que se baseia em dados
estatisticos e padrbes generalizaveis, a pesquisa qualitativa enfatiza a experiéncia
subjetiva dos individuos e a complexidade dos contextos sociais. Isso significa que a
interpretacdo subjetiva das pessoas deve ser priorizada, pois a realidade social depende
da percecdo e interacdo dos atores sociais (idem). A pesquisa qualitativa “trabalha com
o universo de significados, motivos, aspira¢des, crencas, valores e atitudes” (Minayo,
2002, p.21), oferecendo uma visdo mais abrangente e aprofundada, possibilitando a
compreensdao dos significados subjacentes a esse fendbmeno social especifico. Por
conseguinte, o investigador deve colocar-se no lugar dos participantes, partindo de suas
perspetivas para compreender as realidades complexas e multiplas (Lodico et al. 2006,
in Amado, 2017).

A investigacdo ndo se limita a recolha de pormenores sobre pessoas, locais e
conversas, mas também destaca a necessidade de ajustar dinamicamente a abordagem
do estudo ao longo do processo de observacao (Amado, 2017). Assim, o investigador,
ao analisar os dados, formula continuamente novas questdes e hipdteses, permitindo
que a investigagdo considere os contextos nos quais os fendbmenos ocorrem, bem como
a complexidade dos fatores que os influenciam (idem), conduzindo a uma compreensao
mais profunda e abrangente. Por esta razdo, para compreender plenamente os atores
em estudo é necessdrio ir além da mera observacdao do comportamento superficial e
situar as suas experiéncias subjetivas, no contexto social em que estdo inseridos e no
pano de fundo cultural mais amplo que influencia suas conce¢des e praticas. O principal
interesse do investigador interpretativo ndo é generalizar os resultados, mas sim

compreender os fenémenos dentro de contextos especificos, valorizando a
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complexidade das situaces particulares.

Dado que a questao de investigacdo este estudo é compreender e analisar o uso de
recursos digitais na educacdo infantil, com foco nas concecbes e praticas de maes e
educadoras de infancia, a abordagem qualitativa foi considerada a mais adequada para

Ihe responder.

1.2. Questoes éticas

1.2.1. Reflexividade metodolégica

Na investigagao qualitativa, as questOes éticas manifestam-se sobretudo na
relacdo entre o investigador e os participantes, bem como na reflexao continua sobre o
préprio processo de investigacdo. Para Amado (2017), a entrevista ndo é apenas um
instrumento de recolha de dados, mas um processo em que o investigador e o
entrevistado constroem juntos significados e produzem informacdo. Neste processo, a
identidade, a linguagem, o estatuto social, a formac¢dao académica e a forma de interagao
do investigador com os participantes podem influenciar a producdo e a interpretacao
dos dados.

As participantes deste estudo, todas do sexo feminino e com idades prdximas a
da investigadora, partilham o mesmo idioma e contexto cultural e social, sendo que a
investigadora também conhece bem o ambiente do estudo. Essa semelhanca e
familiaridade podem ser uma vantagem, pois facilitam a criacdo de confianca e uma
comunica¢ao mais aberta. No entanto, também podem representar um desafio, levando
a investigadora a acreditar que ja “compreende” as participantes e, assim, a reduzir a
escuta e a atencdo as diferencas, quer entre si e elas, quer entre elas.

Bogdan e Biklen (1994) consideram a investigacdo qualitativa como um processo
de didlogo entre investigador e participantes, mas sublinham que essa relacdo nao é
neutra. A desigualdade de poder pode manifestar-se desde o género a aparéncia e
modos de falar da investigadora face aos investigados até aos modos como se vao
analisar os dados recolhidos. No presente estudo, com excecdo de uma das maes
entrevistadas, a maioria das participantes tem um nivel de escolaridade ligeiramente
inferior ao da investigadora, o que pode influenciar a forma e o grau de abertura das

suas respostas. Por exemplo, uma educadora disse, no inicio da entrevista, que estava
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“muito nervosa”, o que mostra que a relacdo entre investigadora e entrevistadas ndo é
totalmente igual.

Na primeira entrevista, devido a falta de experiéncia, a investigadora fez
perguntas com alguma orientacgao, incluindo nas questdes as suas préprias ideias, o que
pode ter influenciado a direcdo das respostas. Posteriormente, tornou-se mais atenta e
procurou centrar-se na escuta, respeitando o ritmo e o modo de pensar das
participantes. Seguindo Amado (2017), tentou adotar uma atitude de aprendiz,
ganhando a confianga das entrevistadas, evitando conduzir a conversa e mantendo a
sua continuidade sem limitar a liberdade de expressdo. Apenas interveio de forma ligeira
quando o tema se desviava demasiado, procurando “entrar no mundo do entrevistado

sem se tornar um duplo dele” (Silva, 2002, in Amado, 2017).

1.2.2. Consentimento informado e procedimentos éticos

Este estudo segue principios éticos fundamentais de respeito, voluntariedade e
transparéncia, com base no Cédigo de Etica da Sociedade Portuguesa de Ciéncias da
Educacdo (2020) e cumpre as normas da Lei de Protecdo de Informacdes Pessoais (PIPL)
da China. A investigac3o foi aprovada pela Comissdo de Etica da Universidade do Porto,
apos submissdo da documentacdo necessaria, conforme exigido.

Todas as participantes na pesquisa foram informadas sobre os objetivos e os
procedimentos do estudo e assinaram um termo de consentimento informado (cf.
Apéndice 1) por escrito, participando de forma voluntaria e consciente. As informacdes
recolhidas sao utilizadas apenas para este estudo, sem qualquer divulgacdo publica ou
uso para outros fins. Para proteger a privacidade dos participantes sdo usados nomes
ficticios e sdao omissas todas as informagdes que possam identificar pessoas e suas
moradas e JI. As gravacBes das entrevistas servem apenas para transcricdo e sao
armazenadas em local seguro, sendo eliminadas apds o fim da investigacdo. O estudo
ndo aborda conteldos sensiveis de cardcter pessoal, familiar ou profissional. Todo o
processo de tratamento dos dados respeita a confidencialidade e a seguranca das

informacdes (cf. Apéndice ).
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2. Opgoes metodoldgicas de recolha e de anadlise de dados
2.1. Pesquisa Documental online

A pesquisa documental tem nos documentos - além de textos escritos, leis,
fotografias, videos, jornais, entre outros (Junior et al., 2021) - a principal fonte de dados,
utilizando métodos e técnicas de investigacdo para analisar, extrair informacoes e
compreender o fendmeno estudado (Kripka et al., 2015). Ao fornecer informagdes de
contexto, suporte tedrico e uma visao sociohistérica e politica do desenvolvimento dos
fenédmenos estudados “a riqueza de informacdes que deles podemos extrair e resgatar
(...) possibilita ampliar o entendimento de objetos cuja compreensdao necessita de
contextualizagdo histodrica e sociocultural” (Sa-Silva, AlImeida e Guindani, 2009, p. 2).

De acordo com Godoy (1995 in Junior et al., 2021), a pesquisa documental tem
caracteristicas especificas com finalidades de investigacdo muito préprias, mas também
pode ser utilizada como uma técnica complementar: combinada com entrevistas,
guestionarios e observaces, possibilita aprofundar e precisar os dados, aumentando a
confiabilidade e rigor cientifico da pesquisa.

Neste estudo, a pesquisa e andlise documental online para recolha de
informagdes e documentos oficiais relacionados as politicas e desenvolvimento do
mercado de recursos digitais na China, fornece um enquadramento sociopolitico
abrangente; essencial para também se interpretarem as entrevistas, complementando-
as. Além disso, também contribuiu para tornar as entrevistas com as maes e as

educadoras mais direcionadas, auxiliando na formulacdo de perguntas mais precisas.

2.2. Entrevistas semiestruturadas

As entrevistas “sdo uma técnica que permite um acesso aos discursos dos
individuos, tal como estes se expressam, ao nao-observavel, como opinides, atitudes,
crencas, memorias, emogoes, intencdes, ideais e valores (Amado, 2017, p. 213),
incentivando-os a livre expressdo a fim do/a pesquisador/a aceder a uma compreensdo
fundamentada das suas perspetivas pessoais e acdes (Tuli, 2010).

Neste estudo adotou-se a entrevista semiestruturada constituida por perguntas
abertas e fechadas como abordagem de pesquisa: as perguntas abertas ajudam a revelar

introspecdes das/os entrevistadas/os, e facilitam o acesso a sua compreensdo; as
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perguntas fechadas, mais diretas e especificas, ajudam a focar um dado assunto e a
obter respostas mais concretas.

Neste sentido, as questbes do/a entrevistador/a sdo baseadas num guido que se
desenvolve em torno de um tema principal para fornecer uma direcao geral a pesquisa
(Magaldi e Berler, 2020). Este, contendo temas predefinidos a serem explorados, tem a
funcgdo de garantir que o/a pesquisador/a possa manter o foco nos topicos a pesquisar,
mas sem ser rigido. Essa flexibilidade permite-lhe adaptar as perguntas de acordo com
o contexto, a situagdo e as caracteristicas das pessoas entrevistadas (Lindlof & Taylor,

2002, in Ruslin, R. et al, 2022). Como afirmam Bogdan e Biklen (1994, p. 135)

Mesmo quando se utiliza um guido, as entrevistas qualitativas oferecem ao
entrevistador uma amplitude de temas consideravel, que lhe permite levantar uma
série de topicos e oferecem ao sujeito a oportunidade de moldar o seu conteudo.
Por seu lado, para as/os entrevistados/as, as perguntas formuladas mais
genericamente também deixam espaco para introduzirem outros todpicos ou
expandirem a discussdo de maneira mais profunda (Ryan et al., 2009). A flexibilidade na
entrevista semiestruturada permite explorar questdes complexas, incentivando que
os/as entrevistados/as compartilhem reflexdes, experiéncias e emog¢des mais profundas,
ricas de significacdo, o que enriquece os dados da investigacao.
Através das interagGes ocorridas durante as entrevistas com as/os participantes
é possivel obter as suas concegdes subjetivas, exemplos concretos dos usos das TD na

educacdo familiar e EPE e as suas avaliagoes.

2.3. Andlise de contetldo qualitativa das politicas e das entrevistas

Se compararmos a investigacao cientifica a uma viagem de navegacao, entao a
analise de contetdo (AC) de dados é como desenhar um mapa durante o percurso. E
nesse processo que a/o investigador/a procura pistas nos textos - neste caso,
documentos e transcricio de entrevistas -, identifica caminhos e relagées. Como
afirmam Bogdan e Biklen (1994, p. 205), o objetivo da AC é “aumentar a sua propria
compreensao desses mesmos materiais e de lhe permitir apresentar aos outros aquilo

gue encontrou”. Bardin (2011, p. 42) define a AC como

um conjunto de técnicas de andlise das comunica¢des visando obter, por
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procedimentos sistematicos e objectivos de descricdo do conteudo das mensagens,
indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de conhecimentos
relativos as condi¢cdes de produgdo/recepcao (varidveis inferidas) destas mensagens.

A AC permite analisar e compreender os conteudos explicitos e implicitos das
mensagens dos textos, sujeitando-os a sucessivas reinterpretacdes e inferéncias de
modo a desvelar os seus diversos significados e sentidos, abandonando interpretacdes
literais.

Cabe ao investigador/a explorar o texto recortando-o em unidades de registo e
codificando-as; ou seja, transformar os dados brutos do texto em informagdes
pertinentes do(s) seu(s) conteldo(s) através de procedimentos de recorte. Os
procedimentos analiticos de recorte, implicam escolher o tipo de unidades de andlise a
seguir em todo o texto, que podem ser unidades de registo - “o segmento determinado
de conteudo que se caracteriza colocando-o numa dada categoria (Vala, 1986 cit in
Amado, 2014, p. 315), uma frase, por exemplo; unidades de contexto e/ou unidades de
enumeracao (frequéncia). Esta forma de recortar os textos e de os codificar é a base da
construcdo de categorias que requerem processos de agregacdo e sintese, e ainda, se
for pertinente, de enumeracao (Bardin, 2011). As categorias podem ser i) pré-definidas
ou fechadas; ii) abertas ou emergentes, geradas a partir das interpretacées do texto,
dos sentidos atribuidos pelos atores; iii) mistas, quando articulam os dois sistemas de
categorias anteriores. Nesta pesquisa optou-se pela constru¢cdao de um sistema de
categorias misto, combinando categorias fechadas e emergentes.

Amado (2017) destaca que ao longo de todo o processo a AC deve ser metddica,

consistente e exigente, em que o/a investigador/a mantenha uma postura reflexiva.

3. O processo de pesquisa - anadlise critica

Considerando os objetivos da pesquisa e o posicionamento e opg¢des
metodoldgicas preconizados para a sua realizacdo, procede-se agora a analise reflexiva
e critica do processo desenvolvido.

3.1. Acerca da pesquisa documental

Neste estudo, a recolha de documentos relacionados com as politicas e a
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legislacdo, teve o objetivo de compreender o contexto da educacdo digital na China no
periodo entre a década de 1980, marcada pelo inicio das reformas e da abertura, quando
se iniciou uma nova fase de desenvolvimento da educacdo de infancia e da
modernizagdo educativa, e o estado atual do desenvolvimento dos recursos digitais nas
creches e Jl.

A pesquisa online recorreu aos sites oficiais do Ministério da Educa¢do (ME) da
China e da Direcdo Municipal de Educacdo de Qingdao, com a intencdo de aceder as
politicas mais recentes a nivel nacional e local, usando palavras de busca como
“educacdo digital”, “educacdo pré-escolar” e “informatizacdo da educacdo”. Para
garantir a fiabilidade das fontes, apenas se coletaram documentos publicados em sites
oficiais ou por instituicdes reconhecidas, organizando e registando os dados em pastas
por categorias.

Durante a pesquisa, verificou-se que alguns documentos oficiais estavam
disponiveis apenas em forma de resumo ou interpretacao politica, sem o texto integral,
e que outros s6é podiam ser encontrados em plataformas nao oficiais, o que levantava
duvidas quanto a fiabilidade da origem. Por razbes de rigor académico, esses
documentos ndo podem ser diretamente utilizados. Além disso, as estratégias de
desenvolvimento digital e da EPE na China sdo frequentemente atualizadas. Por
exemplo, no dia 1 de junho de 2025 foi publicada a nova Lei da Educagéio Pré-Escolar,
um documento importante divulgado durante o andamento desta investigacdo. Isso
exigiu que a organizacdao dos dados fosse feita com atencdo a atualidade das
informagdes. Como me encontrava fora da China durante o periodo da pesquisa,
também enfrentei dificuldades no acesso a alguns materiais que ndo possuem versao
digital.

N3o obstante, entre as fontes em analise incluem-se a Lei da Educag¢do da RPC
(1995, revista em 2021), a Lei dos Professores da RPC (1993, proposta de revisdo em
2023), e a Lei sobre a Prote¢do dos Menores da RPC (1991, revista em 2020). No ambito
mais especifico da educacdo de infancia, destacam-se ainda a Lei da Educa¢do Pré-
escolar da RPC (2024), o Regulamento sobre os Jardins de Inféncia da RPC (2016) e o
Guia de Aprendizagem e Desenvolvimento para Crian¢as de 3 a 6 Anos (ME da RPC, 2012).

A AC qualitativa destes documentos forneceu elementos essenciais para

contextualizar a educacdo de infancia no ambito da sociedade chinesa.
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3.2. Entrevistas as maes e as educadoras de infancia

Neste estudo de carater exploratdrio, as entrevistas semidiretivas a 3 maes e 3
educadoras de infancia foram recolhidas na China, presencialmente e em lingua chinesa.
Este processo comecou com a definicdo de critérios para a selecdo de um grupo de

atores a investigar e a sua localizagdo geosocial.

3.2.1. Critérios de selegao dos atores e dos contextos geosociais a investigar

Os critérios para a selecdo das maes e das educadoras de infancia foram os
seguintes: i) encontrar maes e educadoras de infancia chinesas de criancas em idades
pré-escolares (3 aos 6 anos) que estivessem disponiveis e que, voluntariamente,
aceitassem participar na pesquisa; ii) residirem ou trabalharem na mesma cidade, mas
em zonas diferentes.

De acordo com estes critérios e o tempo disponivel da investigadora e das
participantes para as entrevistas, foi constituido um grupo limitado a um total de 6
participantes distribuidas em parelhas constituidas por 1 mae e 1 educadora de infancia
por 3 grupos em fungdo de 3 zonas geosociais diferentes em que residiam ou
trabalhavam - os distritos de Shinan, Laoshan e Jimo - na cidade de Qingdao, provincia
de Shandong, na China. Isso permite considerar a existéncia de condi¢des de vida sob
politicas educativas relativamente homogéneas e, ao mesmo tempo, explorar as
diversidades socioculturais, geograficas e institucionais em presenca das maes e das
educadoras para apreender as suas diferentes formas de uso dos recursos digitais e

respetivas concecdes educativas nas familias e em JI.

3.2.2. Negociagao da pesquisa

Ao longo de todo o processo de pesquisa foram seguidos principios éticos
garantindo o direito a informacdo, participacdo voluntdria, anonimato e
confidencialidade dos dados.

As participantes foram recrutadas principalmente por meio de indica¢cdes de
pessoas conhecidas da investigadora residentes nos distritos de Shinan, Laoshan e Jimo,

na cidade de Qingdao, ou por referéncia de outras participantes. No caso de 2
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educadoras, o contacto foi feito a partir da recomendagcdo de mdes ja envolvidos no
estudo.

A investigadora, através da aplicacdo WeChat, apresentou entdo as maes e
educadoras uma explicacao breve sobre os objetivos do estudo, a forma da entrevista e
os principais temas abordados, informando também as potenciais participantes do seu
direito de participarem livremente e de desistirem a qualquer momento (cf. Apéndice I).
Sé apds o seu consentimento inicial foram combinados o horario e o local das entrevistas.
Todas as participantes assinaram um termo de consentimento informado por escrito.

Durante este momento, a maioria das participantes demonstrou compreensao e
colaboracgao, especialmente as maes, com as quais foi geralmente possivel ajustar os
hordrios e os locais das entrevistas, procurando sempre equilibrar a flexibilidade
temporal com a acessibilidade dos espacos. No entanto, houve algumas situa¢des em
que nao foi possivel concluir a negociacdo. Por exemplo, uma das educadoras
contactadas ndo pbde aceitar devido a regras da instituicdo que ndo permitiam
entrevistas externas. Em todos os casos, a decisdao de nao participar foi respeitada, sem

insisténcia por parte da investigadora.

3.2.3. Realizagdo das entrevistas

Visando compreender de forma mais aprofundada as experiéncias reais e as
perspetivas de mades e educadoras relativamente ao uso de recursos digitais na
educacdo infantil, a investigadora elaborou 2 guides de entrevista com perguntas
semiestruturadas - um para as maes (cf. Apéndice Il) e outro para as educadoras (cf.
Apéndice lll) - que, tendo por base os objetivos da investigacdo e o enquadramento
tedrico abordaram i) a presenca de recursos digitais no contexto familiar ou educativo;
ii) os usos dos recursos digitais no contexto familiar ou educativo; iii) as concecdes sobre
EPE e a relagcdo com as tecnologias digitais quer no JI quer na familia.

As entrevistas foram realizadas entre os dias 16 de abril e 25 de junho de 2025 e
em locais familiares para as participantes, como as suas casas, os JI ou cafés préximos
dos locais de residéncia ou trabalho. Cada entrevista teve uma duracdo média de 20 a
30 minutos e foi gravada com o consentimento dos participantes que todos assinaram

nesse dia.
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Durante as entrevistas, o guido serviu como orientacao, sendo a ordem das
perguntas e a linguagem ajustadas de forma flexivel, consoante o andamento da
conversa, de modo a criar um ambiente de interacdao descontraido e num ambiente de
confianga. Isso permitiu observar o tom de voz, as expressdes faciais e a linguagem
corporal das participantes, recolhendo informacdes adicionais mais ricas (Opdenakker,
2006). No entanto, embora as entrevistas tenham corrido bem, no caso das maes que
estavam com os filhos pequenos houve muitas interrupcdes, o que atrapalhou um
pouco o ritmo da conversa e dificultou falar com mais profundidade sobre certos temas.
Em alguns casos, foi necessario encurtar a conversa ou mudar o horario porque, além
disso, também o meu tempo na condicdo de mae-pesquisadora era muito condicionado.

Por fim, como os dados das entrevistas desta pesquisa foram transcritos do
chinés e posteriormente traduzidos para o portugués, reconhece-se que, no processo
de transcricdo e traducdo entre linguas e culturas diferentes, a transmissdo de
significados esta sujeita a alteracdes inevitaveis (Temple & Young, 2004). Para reduzir
esse risco, pedi a revisao de uma portuguesa que conhece bem a cultura chinesa, para

garantir que o conteudo traduzido fosse o mais fiel possivel ao sentido original.

3.2.4. Andlise dos dados

Foi utilizada a AC qualitativa para extrair informagdes significativas dos textos
dos documentos oficiais e das entrevistas e o processo seguiu o modelo de Bardin (1977,
p. 95). Assim, primeiramente realizou-se uma leitura atenta e ativa das transcri¢cdes das
entrevistas, procurando identificar os temas e ideias relevantes e mais recorrentes, o
gue permitiu formar uma visdo global dos conteldos. A exploracdo dos textos que se
seguiu, tornou a analise mais detalhada - o regresso aos textos originais implicou
recortar unidades de registo - excertos, sobretudo frases com sentido - e codifica-los
(temas e sub-temas). Este processo ja envolve uma interpretacdo guiada pelos objetivos
da pesquisa e pelos tépicos definidos no guido da entrevista (Amado, 2017).

Posteriormente, a construcao de categorias implicou a reorganizacdo e reunido
das unidades de registo encontradas tendo por critério a analogia de sentido entre si.
Nesta AC horizontal, “que trata cada um dos temas, salientando as diferentes formas

sob as quais ele aparece nas pessoas inquiridas” (Ghiglione & Matalon, 1992, in Amado,
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2017, p. 326). O movimento constante de vai-vem reflexivo e interpretativo visando
deles extrair o maximo de significagcdes possiveis conduziu a elaboracao de grandes
categorias com sub-categorias cada vez mais refinadas.

Estes procedimentos foram realizados para cada uma das entrevistas das maes
e das educadoras, tendo-se obtido em cada uma delas um sistema de categorias (cf
Apéndices IV a, b, c, e Apéndice V a, b, c).

Por fim, as AC parcelares de cada uma das maes foram reunidas num sé sistema,
comparando as categorias e subcategorias provenientes das diferentes participantes e
reagrupando as de sentido igual ou préximo, mas mantendo as que se apresentavam
como particulares. A AC global deste grupo de participantes consistiu, portanto, numa
sintese que implica agora procedimentos analiticos verticais e horizontais visando tornar
o sistema de categorias o0 mais coerente, substantivo e produtivo possivel. Neste sentido,
para tornar a AC qualitativa mais objetivada contabilizaram-se as ocorréncias de cada
categoria e subcategoria - isso permitiu analisar quantitativamente as categorias e sub-
categorias e inferir as principais regularidades e diferencas entre as participantes. O
mesmo procedimento foi realizado em relacdo as AC parcelares das educadoras (cf.

Apéndices IV d; V d).

4. Limitagoes da pesquisa

Este estudo apresenta algumas limitagcdes. Em primeiro lugar, o numero de
participantes é limitado a apenas 6 pessoas de trés zonas da cidade de Qingdao. Apesar
de se ter tentado considerar diferentes contextos socioeconodmicos, os resultados ndao
podem ser generalizados para uma populagdo mais ampla.

Em segundo lugar, como o tema da pesquisa estd relacionado com TD, é
importante reconhecer que este campo se desenvolve rapidamente. Durante o processo
de investigacdo, alguns documentos e equipamentos foram atualizados, o que pode
afetar a validade dos dados a longo prazo.

Além disso, a investigacdo qualitativa tem uma natureza interpretativa e
subjetiva. E dificil evitar completamente a influéncia da investigadora na recolha e na
analise dos dados. As questdes do tempo, sobretudo quando as maes estdo com as

criancas, chamou a atencdo para, em futuras investigacdes, combinar com antecedéncia
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um horario mais calmo, reservar mais tempo e, se possivel, contar com algum apoio
externo.

Por fim, como o estudo foi realizado em chinés e portugués, podendo ocorrer
pequenas diferencgas de significado na transcri¢cdo e tradugdo das entrevistas.

Apesar destas limitacdes, espera-se que os resultados da investigacdo oferecam um
contributo valioso para compreender as atitudes e praticas de pais e educadores em
relacdo ao uso de TD na educacao pré-escolar.

A abordagem complementar da pesquisa e analise documental com as
entrevistas semidiretivas permite ao investigador situar a importancia das TD na
educacdo da infancia, tanto na familia quanto no JI, e compreender de que modos as
suas conexdes com fatores culturais, politicas publicas e o contexto socioeconémico
influenciam a aceitacdo e o uso desses recursos pelos individuos. E o que se procura

abordar nos préximos capitulos.
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CAPITULO Il - Tecnologia digital e educag¢do na China:
contextualizagao

1. O “gigante chinés”: desenvolvimento da tecnologia digital e
modernizag¢ao da sociedade

Desde o final da década de 1970, com a politica de reforma e abertura, a
sociedade chinesa entrou num periodo de rapido desenvolvimento e modernizagao. O
ritmo da urbanizacdo aumentou significativamente (Zhou & Cao, 1999). Muitas pessoas
deixaram as suas aldeias e mudaram-se para as cidades. As estruturas familiares
alteraram-se, o quotidiano tornou-se mais acelerado e os valores sociais comegaram a
mudar. De acordo com dados do Banco Mundial, entre 1978 e 2022, a taxa de
urbanizacdo da China passou de 17,9% para 63,6%. Isto significa que centenas de
milhGes de pessoas migraram das zonas rurais para as areas urbanas, impulsionando
uma profunda transformacdo econdmica e social no pais.

Neste processo de transformacgdo, a tecnologia passou a ser vista como uma
forca essencial para o progresso e para a modernizacao do pais. Ja na década de 1950,
a China tinha estabelecido como meta as “Quatro Moderniza¢bes”, que incluiam a
modernizacgao cientifica e tecnoldgica. Apds a politica de reforma e abertura, a ideia de
Deng Xiaoping, antigo lider chinés, de que “A ciéncia e a tecnologia sdo forgas produtivas
primarias” tornou-se uma base importante da modernizagdo chinesa. A informatizagao
e a digitalizacdo comecaram entdo a ser reconhecidas como novos motores do
desenvolvimento da sociedade contemporanea (Yan & Gong, 2023).

Com o aumento da importancia da tecnologia, o governo chinés passou a
destacar a inovagdao como motor principal do desenvolvimento nacional em diversas
estratégias, como o Outline of National Informatization Development Strategy e o Plano
de Disposicdo Geral para a Construcao da China Digital. Estes documentos propdem
acelerar a integracdo das tecnologias digitais nos setores econdmico, social e educativo.
No relatério do 20.2 Congresso Nacional do Partido Comunista da China, foi sublinhada
a necessidade de promover a digitalizacdo da educacdo e construir uma sociedade e um

pais de aprendizagem, onde todos possam aprender ao longo da vida (20.2 Congresso
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Nacional do PCC, 2022). Em conformidade, o ME lancou a Acdo Estratégica Nacional para
a Digitalizagdo da Educacao.

Ao mesmo tempo, com as transformacdes profundas da estrutura social e da
vida o estilo de vida urbano tornou-se predominante, e a internet e as tecnologias
digitais integraram-se no quotidiano. As compras online, o ensino a distancia, as redes
sociais e os videos curtos alteraram as formas de comunicar, de se divertir e até de
pensar. O espaco digital converteu-se num novo lugar de convivéncia, onde as pessoas
constroem a sua identidade, mantém rela¢des e procuram informacgdes.

A digitalizacdo trouxe importantes avancos tecnoldgicos, mas também alterou o
ritmo da vida. A informac¢do circula com maior rapidez, as pessoas estdo mais
conectadas, mas o tempo tornou-se mais fragmentado. Com estas transformacoes, a
estrutura populacional e as necessidades educativas da China também mudaram,
criando um contexto fundamental para compreender o processo de digitalizacdo da

educacao.

1.1. Mudangas na estrutura populacional e evolugdao das necessidades educativas

Sendo o pais mais populoso do mundo, as politicas demograficas e as
transformacdes da estrutura populacional chinesa tiveram um impacto profundo no
sistema educativo, especialmente na sua digitalizacao e, também, no desenvolvimento
da educacdo pré-escolar, como se abordara.

Desde o final da década de 1970, com a implementacdao da politica de
planeamento familiar, a China conseguiu controlar o rapido crescimento da populacdo
e promover o desenvolvimento econdmico e social. No entanto, a politica do filho Unico,
mantida durante muito tempo, também provocou a diminuicdo da taxa de natalidade,
o envelhecimento da populacdo e o aumento da pressao sobre o sistema educativo.
Neste sentido, com base na evolucdo das politicas populacionais da China desde a
Reforma e Abertura, nomeadamente a politica de planeamento familiar, a politica do
segundo filho e a do terceiro filho, é possivel identificar trés grandes fases: i) Lei da
Populacdo e do Planeamento Familiar / politica do filho Unico (1979-2012): promoveu-
se o casamento e a procriacdo tardios, o numero reduzido de filhos e a melhoria da

gualidade populacional, sendo que nas zonas urbanas foi amplamente aplicada a politica
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do filho unico; ii) Politica dos dois filhos (2013-2021): implementada progressivamente
para casais em que um dos cénjuges era filho Unico e, posteriormente, a politica dos
“dois filhos para todos” (2016); iii) Politica dos trés filhos (desde 2021): aboliu as taxas
de apoio social e foram criadas medidas integradas de apoio a natalidade.

Apesar dessas mudancas, a taxa de natalidade continua a diminuir e o
envelhecimento da populagao acelera-se. De acordo com o Departamento Nacional
de Estatisticas (2024), em 2023 a taxa de natalidade foi de 6,39%., a taxa de
mortalidade atingiu 7,87%0 e a taxa de crescimento natural foi de -1,48%o,
registando-se um crescimento populacional negativo. Esta tendéncia significa que a
estrutura da procura educativa estd a mudar: o numero de crian¢as em idade pré-
escolar tem vindo a diminuir, o que provoca um “excesso estrutural” de vagas em
algumas regiées. Ao mesmo tempo, os pais procuram cada vez mais uma educacao
personalizada e inovadora, promovendo o uso de tecnologias digitais e dispositivos
inteligentes no ensino da primeira infancia.

E neste contexto sociodemografico chinés, quando também ocorrem
importantes movimentos de oferta e de procura de educacdo, que em 2023, foi
emitido o Plano Geral para a Constru¢ao da China Digital, propondo acelerar a
aplicacdo da inovacdo tecnoldgica digital em areas-chave como a educacdo,
implementar vigorosamente a a¢ao estratégica nacional de digitaliza¢cdo da educacao
e promover a universalidade dos servigos publicos digitais (Comité Central do Partido
Comunista da China (CCPCC) & Conselho de Estado (CE) da RPC, 2023). A digitalizacdo
da educacdo tornou-se assim um avang¢o importante para a China abrir uma nova via

para o desenvolvimento da educacao.

2. Educacgao e educacgao digital

O direito a educacdo esta consignado na Constituicdo da RPC desde 1982,
quando afirma que “todos os cidaddos (...) tém o direito e o dever de receber educacdo”.
Esta disposicdo estabelece a base legal para o desenvolvimento da educacdo no pais e
para a garantia do direito a educacdo de todos os cidadaos.

Atualmente, a China estabeleceu um sistema educativo completo que abrange a
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EPE, o ensino obrigatdrio, o ensino secundario e o ensino superior. De acordo com a
conferéncia de imprensa do ME realizada em 2024, que apresentou os dados de 2023
sobre o desenvolvimento da educagdo nacional, a taxa de conclusdo do ensino
obrigatdério 9 anos atingiu 95,7%, a taxa bruta de matricula no ensino secunddario
ultrapassou 91,8% e a EPE registou uma taxa de matricula de 91,1%. Estes avancgos
mostrando um sistema educativo praticamente universalizado demonstram o esfor¢o
continuo do pais na promoc¢ao da equidade educativa e constituem uma base sdlida para
a modernizagao da educagdo na China.

A atengao crescente ao desenvolvimento de recursos educativos digitais na RPC,

reflete-se em diversas politicas e documentos governamentais (cf. Tabela I).

Tabela XIV Principais politicas nacionais sobre a digitaliza¢do da educago na China (1999-2022)

Ano Politica Or'gao Conteudo principal
emissor
Decisdo sobre o Aprofundamento cepec
da Reforma Educativa e a Introduziu pela primeira vez o conceito
1999 n - Conselho de . o =
Promocdo Global da Educagdo de de informatiza¢do da educacdo.
. Estado
Qualidade
. Incluiu a informatizacdo da educagdo
Plano Nacional de Reforma e . .
. - Conselho de na estratégia nacional de
2010 | Desenvolvimento da Educagdo a . N __—
L Estado informatizagdo, com o objetivo de
Médio e Longo Prazo (2010-2020) \
alcancar cobertura total até 2020.
Plano Decenal de Desenvolvimento Enfatiza a criacio de recursos
2012 | da Informatizagdo Educativa (2011- | ME . . g . .
educativos digitais de qualidade.
2020)
Promover a educagdo online e o
Pl Acao E a
2018 ano de. ¢o Educacdo ME desenvolvimento do modelo “Internet
Informatizada 2.0 5 »
+ Educagdo”.
- - CCPCC Estabelece um mecanismo de co-
Moderniza¢do da Educagdo na o .
2019 . Conselho de construcdo e partilha de recursos
China 2035 . L
Estado educativos digitais.
Impl “Acdo E Agi
Principais Diretrizes de Trabalho do mp~ementar @ .ga.o .straNteglca
2022 . o ME Nacional para a Digitalizagdo da
Ministério da Educac¢do para 2022 ~
Educacdo”.
Fonte: Elaboragdo da autora com base em documentos oficiais do Governo da China (1999 - 2022).

Jad em 1999, da Decisdo sobre o Aprofundamento da Reforma Educativa e a
Promocdo Global da Educacdo de Qualidade, emitida pelo CCPCC e pelo Conselho de

Estado, propos:

Elevar significativamente o nivel de modernizagdo dos meios tecnoldgicos de ensino
e o grau de informatizacdo da educacdo (artigo 15).
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Sendo considerado o primeiro uso oficial do termo “informatizacdo da educac¢ao”
em documentos estatais (Zhu, 2011), desde entdo e ao longo de mais de duas décadas,
as politicas de digitalizacdo da educacdo na China evoluiram da construcdo basica para

a otimizagao:

Até 2020 serad basicamente estabelecido um sistema de informatizagdo educativa
que abranja todos os niveis e tipos de escolas urbanas e rurais, promovendo a
modernizagdo dos conteldos, meios e métodos de ensino (Plano Nacional de
Reforma e Desenvolvimento da Educagdo a Médio e Longo Prazo, CE, 2010)

Promover a modernizagdo da educagdo através da informatizagdo... construir
recursos educativos digitais de qualidade para todos os niveis e tipos de ensino,
incluindo a educagdo pré-escolar (Plano Decenal de Desenvolvimento da
Informatizacdo Educativa (2011-2020), ME, 2012)

Com a implementacdo progressiva destas politicas, a informatizacdo da
educac¢do na China tem avancado para uma nova fase de digitaliza¢cdo educativa em que

se assiste a uma promocao concertada, estratégica e sistemadtica da digitalizacdo na

educacdo entre 2018-2022.

A aplicagdo pedagdgica (da Internet) deve abranger todos os professores; a
aprendizagem digital deve incluir todos os alunos em idade escolar; a construgdo do
campus digital deve abranger todas as escolas... construir uma grande plataforma
‘Internet+Educagdo’, promovendo a transicdo dos recursos educativos
especializados para um sistema de grandes recursos (Plano de Agdo Educagdo
Informatizada 2.0, ME, 2018)

Construir escolas inteligentes... estabelecer um mecanismo de co-construgdo e
partilha de recursos educativos digitais (Moderniza¢dao da Educagao na China 2035,
CCPCC e CE, 2019)

Implementar a acdo estratégica de digitalizacdo da educacdo... promover a
transformacdo digital e a atualizagdo inteligente da educagdo... construir uma
plataforma nacional de educacédo inteligente (Principais Diretrizes de Trabalho do ME,
2022)

Por conseguinte, na Conferéncia Mundial de Educac¢do Digital, realizada em 2023,
o Ministro da Educacdo da China, Huai Jinpeng, salientou que a digitalizacdo da
educacdo se tornou uma tendéncia inevitavel para o futuro, sublinhando que a
integracdo entre educacao e tecnologia abrira novos horizontes para o progresso da

civilizacdo humana:
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a digitalizacdo é a nova onda que lidera o futuro. A colisdo entre a educacdo e a
tecnologia serd uma das harmonias mais belas na educacio da civilizagdo humana?,

3. A Educagao Pré-Escolar

A semelhanca de outros paises, a EPE moderna chegou a China no inicio do século
XX, mas foi com a fundagao da RPC em 1949 que ela passou por uma grande expansao
sob o novo regime socialista. Desde entdo, identificam-se como marcos da EPE (Li et al.,
2016; Qi & Melhuish, 2017; Li et al., 2020): i) o periodo de expansao inicial (1949-1957)
- apos a criacdo da RPC, a entrada das mulheres para a forca de trabalho levou a uma
rapida expansdo de creches e JI publicos para atender a procura por cuidados infantis;
ii) o periodo de turbuléncia (1958-1977) - a educagdo infantil sofreu um revés
significativo durante o “Grande Salto Adiante” e, especialmente, durante a “Revolucao

III

Cultural” (1966-1976), quando muitos JI e outras institui¢cdes de ensino foram fechados;
iii) o periodo de recuperacdo e reforma (a partir de 1978) - é durante as décadas de 1980
e 1990 que a EPE foi oficialmente reconhecida como uma etapa fundamental do sistema
educativo chinés, no ambito das politicas de recuperacdo e abertura que conduziram a
reformas curriculares e introdugao de novas teorias e métodos educativos; iv) o periodo
da expansdo moderna (a partir de 2010) - o governo chinés intensificou os esforcos para
aumentar a participagdao em JI em todo o pais, embora continue a enfrentar desafios
relacionados a qualidade e as disparidades regionais.

A formalizagdo e integracao plena da EPE no sistema educativo chinés, denotando
o esforco de recuperacdao e modernizacdao da educagao, destina-se a criangas com
menos de 6 anos, e esta dividida em duas grandes fases: creches (para criancas dos 0
aos 3 anos) e Jl (para criangas dos 3 aos 6 anos). O cuidado e a educacgdo para bebés e
criancas pequenas tém sido tradicionalmente uma responsabilidade familiar, com a
ajuda de familiares, como os avds. Os JI podem ser de periodo completo, parcial, ou
funcionar em regime de internato e as criangas costumam ser agrupadas por grupos de

idade.

A educacdo de infancia é oferecida por uma variedade de institui¢cdes, tanto
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publicas como privadas e nas zonas rurais e remotas existem instituicdes com formatos
mais flexiveis, como aulas em creches, JI sazonais ou grupos de jogos. A proliferacao de
servicos privados deve-se, por um lado, a insuficiéncia de creches e JI publicos e, por
outro, a procura de muitas familias, especialmente nas zonas urbanas, que buscam um
ensino de maior qualidade, mas mais recentemente a legislacdo do governo chinés tem
vindo a expandir procurado expandir o acesso, a qualidade dos servigos e 0s apoios aos
pais que trabalham. Em 2025, a China iniciou a implementagao progressiva da EPE
gratuita no ano que antecede a entrada no ensino primadrio.

Atualmente, as educadoras de infancia na China necessitam de, no minimo, um
diploma de uma escola de EPE normal (diploma de 2 anos) ou superior (licenciatura de
4 anos), e o governo incentiva a sua formacdo profissional continua, mantendo-se a par
das mais recentes teorias e métodos pedagdgicos para melhoria de competéncias e da

qualidade da EPE.

3.1. Uma educagao de infancia de qualidade - enquadramento juridico e politicas
nacionais

A EPE na China esta gradualmente a caminhar de uma orientagdo puramente
politica para a construcdo de um quadro juridico mais sistematico, com o objetivo de

garantir a qualidade educativa e a utilizacdo adequada dos recursos (cf. Tabela Il).

Tabela XV - Educagao Pré-escolar na RPC: principais regulamentos, programas e leis no periodo de

1990-2025
Ultima . | -
- Leis e regulamentos Conteudo principal
revisao
. Regulamenta o funcionamento dos JI, incluindo a sua
Regulamento sobre a Gestdo dos g . =
1990 . A criagdo, o trabalho de cuidado e educagdo e os
Jardins de Infancia . .
assuntos administrativos.
Estabelece requisitos para a qualificagdo e formagdo
2009 Lei dos Professores quisitos p qualifica ¢
de professores da EPE
Plano Nacional de Reforma e ) o L ..
. ~ Define a educagdo como prioridade estratégica
2010 Desenvolvimento da Educacdo nacional e inclui a EPE no plano geral da educagdo
(2010-2020) plano g sao.
Guia de Aprendizagem e Estabelece as principais dreas do desenvolvimento
2012 Desenvolvimento Infantil dos 3 aos | infantil e orienta a pratica educativa tendo o jogo
6 Anos como atividade central.
2016 Regulamento sobre o Define o jogo como atividade principal das criancgas e
Funcionamento dos JI proibe praticas de ensino do tipo escolar
. ~ Promove a informatiza¢do da educagdo e o
2021 Lei da Educagdo . 2ag ¢ .
compartilhamento de recursos de qualidade
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Programa nacional de desenvolvimento infantil por
periodos especificos, abrangendo 7 areas principais
Programa para o Desenvolvimento | e estabelecendo metas e estratégias para garantir o

2021 das Criangas Chinesas (2021-2030) | bem-estar e o crescimento das criangas chinesas,
refor¢cando a sua protecdo no ambiente digital e
sublinhando a importancia da seguranga

. o N Reforga a prote¢do contra vicios digitais e incentiva a
L P E
2022 ei para a Promogdo da Educagdo cooperacgdo entre familia e JI na educagdo das

Familiar .
criangas

Reforga a protegdo contra o vicio digitais e a
salvaguarda da saude das criancas

Cria um sistema juridico especifico para a EPE,

2025 Lei da Educagao Pré-escolar reforcando o papel do Estado, o carater universal e o
uso regulado dos recursos digitais

2024 Lei da Prote¢do de Menores

Fonte: Elaboragdo da autora com base em documentos oficiais do Governo da China (1990 - 2025).

O Regulamento sobre a Gestdo dos Jardins de Infdncia da Republica Popular da
China (1990) foi o primeiro regulamento administrativo da nova China dedicado a EPE.
Langcou as bases para a organizacdo e expansao da EPE pds-Revolugao Cultural,
estabelecendo as normas para a criacdo, gestdo e supervisdo dos JI, definindo os
requisitos de qualificagdo para educadores e determinando a responsabilidade das
autoridades educativas.

Desde 2010, a China passou a dar mais atencdo a EPE, com politicas e planos
nacionais mais concretos. O Plano Nacional de Reforma e Desenvolvimento da Educagéio
(2010-2020) afirmou que a educacdo deve ter prioridade no desenvolvimento do pais e
incluiu metas especificas para a expansao da EPE, dando maior atencdao ao
desenvolvimento das criancas de 0 a 3 anos e propondo que até 2020 fosse garantido o
acesso e frequéncia de 1 a 3 anos antes da entrada no ensino primario.

Neste contexto politico, em 2012, o ME publicou o Guia de Aprendizagem e
Desenvolvimento Infantil dos 3 aos 6 Anos, cujo objetivo de apoiar a implementacado do
Plano Nacional (2010-2020) reforca o compromisso do governo com a EPE de qualidade
e mantém o foco no desenvolvimento integral da crianga, organizando de forma
sistematica cinco dominios principais de desenvolvimento: bem-estar, linguagem,
ciéncia, arte e sociedade. O documento continua a enfatizar o jogo como nucleo da
aprendizagem, encorajando uma abordagem investigativa centrada na crianca e
refletindo os valores culturais e educativos da China (cf. Tabelas Il e Ill).

O Regulamento sobre o Funcionamento dos Jardins de Infdncia da Republica

Popular da China (2016) estabelece uma base institucional para o desenvolvimento da
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EPE na nova era. Define os objetivos educativos, os critérios de qualificacdo dos
educadores e as responsabilidades das autoridades locais. S3o objetivos da EPE:
estimular a saude fisica e mental das criancas, desenvolver o intelecto e as competéncias,
promover a moralidade e as relages sociais, e fomentar a sensibilidade estética e a
criatividade. Afirmou também uma abordagem pedagégica mais progressiva focada no
desenvolvimento integral das criancas mediante a aprendizagem através da brincadeira
valorizando as diferencas individuais e prevenindo praticas de ensino antecipado ou de
escolarizagdo precoce (cf. Tabelas Il e Ill).

A Lei de Educagdo Pré-escolar da China (2025) marca a entrada da EPE na fase de
institucionalizagdo na China. Esta lei formaliza a EPE como um servi¢o publico e uma
parte fundamental do sistema educativo nacional, estabelecendo como principio uma
educacdo acessivel e de alta qualidade, centrada na crianca. O seu foco na abordagem
pedagdgica holistica centrada na crianca reitera os objetivos da legislacdo anterior, e
sublinha a importancia de combinar cuidado e educacdo e a atencdo as diferencas
individuais e ao desenvolvimento de bons hdbitos. Porém, a sua disposicdo mais
relevante é que proibe o “estilo de ensino da escola primaria” - assinala assim um
afastamento e diferenciacdo importante do ensino formal com os métodos de ensino
tipicos da escola primaria, como a preparacao para testes, a memorizacdo e o ensino
estruturado de alfabetizacdo e matematica em idade precoce, que era comum em
alguns JI (Yao, 2023). Esta medida mantém principio estabelecido no Plano Nacional de
2010.

Acresce a perspetiva de EPE inclusiva desta lei, que enfatiza a importancia de
garantir o acesso equitativo para todas as criancas, incluindo as das zonas rurais,
populagcdes desfavorecidas e minorias étnicas, e criangas migrantes,
independentemente do estatuto de registo doméstico dos seus pais. Finalmente, esta
lei afirma a responsabilidade do governo na orientagdo, supervisao e financiamento do
desenvolvimento da EPE, mas incentivando também a participacdo privada

regulamentada (cf. Tabelas Il e 1ll).
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Tabela XVI - Principais documentos da educagdo pré-escolar (1990, 2012, 2016, 2025): forga juridica e ambito, principios socioeducativos, objetivos educativos e
abordagem pedagdgica - sintese das semelhangas e diferengas

Regulamento de 1990 Guia de 2012 Regulamento de 2016 Lei de 2025
L. . Diretriz educativa e - . . s . .
Regulamento administrativo com poder . - . Regulamento administrativo Lei formal, com forga juridica, exige conformidade
L orientagdo pedagogica sem . L . . ~
limitado. forca de lei com poder limitado. legal e impde penalidades para infragdes.
Forca : — —
Lo ) - Estabelece objetivos basicos
juridica e Define as normas para a criagdo, . ~ ) .
AL .. o . Forneceo orientagdes paraJl, regulamenta o seu Define a EPE (3-6 anos) como parte integrante do
ambito administragdo e funcionamento dos JI, . . . . . . .
. . . ~ . curriculares mais detalhadas funcionamento e visa sistema educativo nacional e eleva-a como um
incluindo o cuidadoso, educacgao, gestao . . . . . .
. - N para criangas de 3 a 6 anos desenvolvimento saudavel das servigo publico essencial.
e disposi¢Ges disciplinares. -
criangas.
Promocado ativa da equidade, combate as
S Combina cuidados e educagdo por via de . . disparidades regionais e desigualdades, acesso
Principios . . Respeito pelas diferencgas L. . o .
. um ambiente harmonioso e adequado e Abordagem basica sobre a para criangas de familias migrantes
socio- . L R individuais, abordagem . ~ - = ~
. ao desenvolvimento fisico e psicoldgico ) igualdade de acesso Integracao entre cuidado e educagdo, atengdo as
educativos . centrada na crianga. . N .
das criangas. diferencgas individuais e desenvolvimento de bons
habitos
Saude - 0 bem-estar fisico e mental, incentivando habitos de vida sauddveis e a participacdo em atividades fisicas
. - L ~ linguagem e comunicagao
O jogo como atividade principal, selecdo e . ¢ . . e
, . (promover o interesse natural | desenvolver intelecto e Linguagem, competéncias linguisticas e
de contelidos e métodos adequados ao . . S -
. . . ) pelas palavras via contextos competéncias, preparando para | comunicagdo, ajudando as criangas a prepararem-
desenvolvimento infantil, evitando . . . . . R
(o L , , . de vida e leitura, evitando 0 ensino primario, mas sem se e a adaptarem-se a entrada na escola, mas sem
praticas que prejudiquem a saude fisica . . . o . . . .
. ensino precoce da escrita e impor escolarizagdo prematura | impor a aprendizagem formal de leitura e escrita
o e mental das criangas. . a A
Objetivos memorizagdo mecanica)
educativos artes, sentido estético e expressdo criativa (musica, artes visuais e outras expressdes artisticas)
Assegurar a saude fisica infantil,
promover bons habitos de vida e . . o A - . ~
L . Desenvolvimento social, promogdo de convivéncia, de comunicagdo e a interagdo com os outros, e valores como
higiene, desenvolver capacidades . .
. . s honestidade, bondade e respeito
cognitivas, cultivar o amor pela patria e
0 bom comportamento moral.
ciéncia, incentivo da curiosidade, conhecimento do ambiente e capacidade de resolucdo de problemas
. . . . Proibe explicitamente o “estilo de ensino da escola
geral, focada no desenvolvimento detalhado, encoraja Valoriza o desenvolvimento e .
Abordagem | . . . . . primdria”, bane a memorizagao precoce e a
. integral da crianca abordagem centrada na crianga| integral da crianga. ~
pedagogica preparagdo para testes
Aprender brincando

Fonte: Elaboragdo da autora com base em documentos oficiais do Governo da China (1990 - 2025).
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Outra mudanca significativa nesta legislacdo foi a passagem de orientagGes
pedagdgicas (2012) a normativas (2016) e, depois, para uma lei formal (2025), marcando
a consolidacdo juridica da educacado pré-escolar na China.

Os objetivos e ideais da EPE definidos no Guia de 2012, no Regulamento de 2016
e na Lei de 2025, ao defenderem o respeito pelo ritmo de desenvolvimento fisico e
psicoldgico e social da crianga e valorizarem o jogo como atividade central apontam para
uma concecdo da crianca como um ser biopsicolégico e o centro ativo do seu
desenvolvimento. Esta conce¢ao da crianga como o centro da sua educagao reflete-se
numa concecao dos processos de aprendizagem que valorizam o saber fazer por via da
experimentacado pratica e direta com a diversidade dos mundos natural, material e social
assim promovendo um conhecimento holistico desde os dominios da saude a linguagem,
sociedade, cultura, ciéncia e arte. Estes objetivos educativos, em clara convergéncia com
os objetivos de uma educacgao inclusiva e de qualidade promovidos a nivel internacional
como a UNESCO (2015) e a UNICEF (2019), sdo reveladores dos processos de abertura e
modernizacdo acelerada da RPC.

Nos ultimos anos, a China tem vindo a dar uma atencdo crescente a EPE a nivel
nacional. Tal como salientam Li et al. (2016), a educacdo de infancia no pais deixou de
ser a “Cinderela” do sistema educativo para se tornar uma “Princesa Adorada”, com um
estatuto juridico e politico cada vez mais consolidado. No entanto, este progresso ainda
ndo se traduziu plenamente na pratica. Estudos indicam que, em algumas regides, a sua
implementacdo continua condicionada por fatores como a qualificacdo das profissionais,
as expectativas parentais, o sistema educativo orientado para os exames e o contexto
sociocultural, mantendo-se frequentes os fendmenos de “escolarizacdo precoce” e de
“educacdo avancada” (Li et al., 2011; Yao, 2023; Chen et al., 2024).

N3o obstante, a atualizacdo continua das orientacdes politicas e a rapida
digitalizacdo trouxeram novas oportunidades e desafios para a EPE. Embora o Guia de
2012 ndo aborde diretamente os recursos digitais na EPE, a sua énfase numa
aprendizagem centrada na crianca e na utilizacdo de recursos educativos diversificados
abriu campo para a atencdo dada a sua digitalizacdo. Posteriormente, na Lei da
Educacdo Pré-escolar (2024), esta orientacdo é expressa de forma mais clara e

institucionalizada.
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3.2. Processo de digitalizagdo na Educac¢ao Pré-escolar

Com a implementacao da A¢do Estratégica para a Digitaliza¢Go da Educag¢do na
China (2022) as TD tornaram-se uma forga essencial na inova¢do da EPE. No entanto,
essa aposta ja se vinha desenhando, pelo menos desde o periodo da expansao moderna
da educagdo. Com efeito, em fevereiro de 2012, as Normas Profissionais para os
Educadores de Infdncia, emitidas pelo ME, ja afirmavam explicitamente que os

Il

educadores de infancia devem ter “um certo grau de conhecimento das modernas
tecnologias da informagdo” (p.4). Este documento assinala a primeira vez que a China
estabeleceu, a nivel nacional, orientacdes claras sobre o uso da tecnologia na EPE,
procurando capacitar os educadores a integra-la para apoiar a construgdo de
conhecimento (Luo, 2021).

Em 2017, o ME publicou as Normas de Acreditagcdo para o Curso de Educagéo

Pré-escolar, que clarificaram os padroes de qualidade e os resultados de aprendizagem

esperados nesta drea. O documento indica que as instituicdes de ensino superior devem

usar de forma adequada as tecnologias de informacdo para melhorar a
aprendizagem dos futuros professores” e dispor de “instalagdes digitais que apoiem
o desenvolvimento das competéncias tecnoldgicas” e de “recursos de ensino digitais
variados” (ME, 2017, arts. 3.4, 6.2 e 6.3).

Segundo Luo (2021), esta politica tornou o uso da TD uma parte “natural” da
formacdo de profissionais da EPE, com o objetivo de os preparar para integrarem a
tecnologia no ensino e apoio a aprendizagem das criangas, criando assim as bases para
a digitalizacdo da educacao infantil na China.

Em 2021, o Conselho de Estado emitiu o Programa para o Desenvolvimento das
Criangas Chinesas (2021-2030), que fez planos de desenvolvimento para a literacia
mediatica infantil. O objetivo central é enriquecer a experiéncia de vida digital das
criancas e melhorar a qualidade dessa vida através de multiplos canais, incluindo JI,

familias e sociedade:

Ajudar as criangas a dominar conhecimentos e competéncias basicas sobre a internet,
a melhorar as suas capacidades de aprendizagem e comunicag¢do, a formar bons
habitos de utilizagdo, a resistir a comportamentos incorretos na Internet, a fortalecer
a capacidade de reconhecimento da informacdao e a protecdao pessoal online,
evitando a dependéncia da Internet.” (Conselho de Estado, 2021, sec. Criangas e
Ambiente, ponto 5)
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Atualmente, a Lei da Educagdo Pré-Escolar da RPC, em vigor em 1 de junho de

2025, demonstra a atengdo do Estado ao processo de digitalizagdo na EPE quando afirma:

o Estado incentiva a criagao, publicagdo, producdo e divulgagdo de livros, brinquedos,
obras musicais, produtos audiovisuais e outros produtos que sejam conducentes ao
crescimento saudavel das criangas em idade pré-escolar (Lei da Educagdo Pré-Escolar
da RPC, 2025, art. 11.9).

Este artigo evidencia a preocupacdo do Estado com o ambiente de crescimento
infantil, encorajando a sociedade a oferecer conteudos culturais positivos e saudaveis.
No contexto da digitalizacdo, estes produtos culturais podem igualmente incluir
recursos digitais e diferentes formas de media, o que mostra a importancia atribuida a

qgualidade dos conteudos digitais a que as criancas tém acesso. Ao mesmo tempo, e mais

diretamente relacionado com a educacado digital é estabelecido que:

Os livros, brinquedos, produtos audiovisuais, produtos eletrénicos, bem como os
recursos e servicos educativos online destinados as criancas em idade pré-escolar
devem respeitar as leis do desenvolvimento fisico e psicolégico infantil e adequar-se
a sua idade. As familias e os jardins de infancia devem orientar as criangas a usar a
internet e os produtos eletrénicos de forma correta e moderada, controlando o
tempo de utilizagdo. (Idem, art. 20.9)
Esta artigo sublinha a importancia de um uso equilibrado e consciente das
tecnologias, salvaguardando que, ao promover a digitalizacdao da educac¢ao, o governo
também valoriza a protecdo das criancas. A responsabilidade é partilhada entre as

familias e os JI, procurando manter um equilibrio entre a digitalizacdo e o bem-estar

fisico e emocional infantil:

Os jardins de infancia devem dispor de brinquedos educativos e livros infantis que
cumpram as normas estabelecidas. Os recursos curriculares e materiais de ensino
utilizados devem ser aprovados de acordo com a lei, sendo os procedimentos
definidos pelo 6rgdo administrativo de educacdo do Conselho de Estado. (Idem, art.
57.9)
Isto significa que os curriculos, manuais e também os recursos digitais utilizados
nas instituicées EPE precisam de aprovacao oficial antes de serem aplicados. Embora o
artigo 57.2 ndo mencione diretamente a digitalizacdo, a sua relacdo é evidente, ja que

muitos desses materiais existem atualmente em formato digital. Esta exigéncia mostra

a preocupacao do governo em garantir que os conteudos oferecidos as criangas,
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impressos ou digitais, sejam seguros, adequados e de qualidade, evitando o acesso a
materiais ndo verificados.

Percebe-se que a digitalizacdo da EPE na China é um processo gradual.
Inicialmente, as politicas focavam-se em ensinar os educadores a utilizar a tecnologia e
em criar condi¢des para a sua aplicacdo nas praticas pedagdgicas. Nos ultimos anos, a
atencdo passou também para a qualidade dos conteudos digitais e para a prote¢ao das
criancgas, procurando garantir que a tecnologia seja usada de forma cientifica, segura e
equilibrada. Pode entdo dizer-se que a nivel nacional, a politica educativa estd a evoluir
de uma fase de simples introducdo tecnolégica para uma fase de integracdo pedagodgica.

Desafios como o uso excessivo de ecrds, tendéncia para contetdos demasiado
recreativos e falta de competéncias digitais por parte de alguns educadores encontram
eco na Lei da Protegdo de Menores (2020), na A¢do Estratégica para a Digitaliza¢do da
Educagdo (2024) e na Lei da Educagdo Pré-escolar (2025) que relevam o uso equilibrado
entre recursos digitais, controlo do tempo de exposicdo as tecnologias e garantia da
seguranca e qualidade dos conteudos educativos. A China procura, ao mesmo tempo
gue promove a modernizacdo da educacdo, garantir o uso cientifico e seguro dos

recursos digitais.

De um modo geral, a EPE na China encontra-se numa fase marcada por
mudancas demograficas, aperfeicoamento das politicas publicas e integracdo crescente
das TD. A diminuicdo da natalidade traz novos desafios e a sociedade mostra uma
atencdo cada vez maior a educacgao, a EPE e a sua qualidade.

A consolidacdo do quadro juridico da EPE oferece agora garantias para um
desenvolvimento mais regulado do setor, e a difusdao das TD impulsiona transformacdes
nas praticas pedagdgicas e relacées JI-familias. Neste panorama socioeducativo ndo é
de estranhar que, de acordo com o Comunicado Estatistico do Desenvolvimento da
Educacdo Nacional de 2024 (ME, 2025), desde 2012, a taxa de criangas matriculadas em
JI tenha aumentado 27,5 pontos percentuais, atingindo 92,0% em 2024.

No entanto, apesar deste crescimento, as desigualdades regionais continuam
visiveis. Nas dreas urbanas, os recursos educativos sdo mais abundantes e o nivel de
digitalizacdo é mais elevado, enquanto nas zonas rurais e menos desenvolvidas

persistem caréncias ao nivel do pessoal docente e das infraestruturas. A diferenca na
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qualificacdo dos professores e o atraso nos sistemas de formagdo continuam a ser
fatores que limitam a melhoria da qualidade educativa (Li, Yang & Chen, 2016; Qiu &
Melhuish, 2017; Liu, 2023). O nimero de JI publicos tem vindo a aumentar e alcancaram
progressos significativos, mas os JI privados ainda representam 53,48% do total nacional,
acolhendo 42,08% das criancas matriculadas, desempenhando um papel complementar

nas cidades (ME, 2025).

4. Educagao Pré-escolar na cidade de Qingdao
4.1. A “Pérola do Mar Amarelo”, carateriza¢do sociografica®

Qingdao, a “Pérola do Mar Amarelo” - onde se recolheram as entrevistas - situa-
se na costa sul da provincia Shandong no leste da China, atualmente uma cidade
portuaria de arranha-céus, parques e praias margeando o Mar Amarelo. Na sua longa
historia, se até o século XX era apenas uma pequena vila de pescadores com uma
estacdo alfandegaria que sofreu a ocupacao de alemaes e japoneses, depois de 1945,
Qingdao voltou a administracdo do Governo da Republica da China. Em 1949, com a
libertacdo da cidade, o novo governo da Republica Popular da China converteu-a num
importante porto maritimo, base naval e centro industrial - nas décadas de 1950-1970
construiu grandes fabricas de téxteis, maquinas, construcdo naval e aco.

Em 1984, foi designada uma das primeiras cidades costeiras “abertas” da RPC
para atrair investimentos estrangeiros, estimulando uma rapida modernizacdo, e a
partir da década de 1990, diversificacdo da economia alargando-se aos aparelhos
eletrénicos e eletrodomésticos e aos servigos tornou-a uma das cidades mais ricas de
Shandong. Em 2024, o seu PIB atingiu cerca de ¥ 16,7 bilides - aproximadamente 2,3 mil
milhGes de ddlares norte-americanos (Relatério do Governo Municipal de Qingdao,
2025).

Qingdao possui amplas conexdes de transporte que a ligam a outras cidades e

dentro dela, um crescente sistema de metro, uma extensa rede de autocarros e as

5> A caraterizagdo sociogréfica recorreu a dados disponiveis online no Comunicado Estatistico sobre o
Desenvolvimento Econdmico e Social de Qingdao (2025) e nos Censos 2020, Sétimo Censo Nacional, 2020
(https://www.stats.gov.cn/sj/pcsj/rkpc/7rp/zk/indexch.htm)
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principais rodovias que asseguram a mobilidade entre os distritos urbanos e suburbanos.

No Censo de 2020, a populagdo urbana de Qingdao era composta
maioritariamente por pessoas entre 15 e 59 anos (64,31%), seguida pela faixa etaria de
60 anos ou mais (20,28%) e, por fim, pelas criangas de 0 a 14 anos (15,41%). No final de
2024, a cidade registava uma populacdo total de 10,44 milhdes de habitantes, dos quais
7,51 milhdes residiam na drea urbana que totaliza 11.293 quildémetros quadrados.

A cidade possui um sistema educativo que inclui instituicdes de EPE e do ensino
basico, secundario e superior e, em geral, a populacdo tem um elevado nivel de
escolaridade: com cerca de 10/11 anos, mais de 22.000 pessoas por 100.000 residentes
possuem diploma de bacharel ou superior, o que indica que uma proporgao significativa
concluiu o ensino superior.

Nos ultimos anos, Qingdao tem acelerado a transformacao digital da educacao,
criando a plataforma Qingdao Education e-Platform composta por infraestruturas
digitais, plataformas de suporte, sistemas operacionais, bases de dados educacionais e
recursos de ensino. No ensino bdsico, todas as escolas da cidade ja estdo equipadas com
rede sem fios, aulas sincronas e sistemas de videoconferéncia. Foram ainda criadas mais
de mil salas de aula interativas e 738 laboratérios de IA (Departamento Municipal de
Educacdo de Qingdao, 2025) que tornam todo o sistema educativo mais moderno,
incluindo a EPE, criarando condicdes favoraveis a digitalizacao e partilha de recursos
entre os Jls.

A EPE em Qingdao teve inicio no final do século XIX, quando, durante o periodo
de ocupacdo alem3, foi criado o primeiro JI para criancgas de familias estrangeiras. Apds
a fundacdo da RPC em 1949, o governo assumiu e desenvolveu JI privados, incentivando
fabricas, instituicdes publicas e empresas a estabelecer as suas prdprias instituicdes
educativas, formando gradualmente um sistema predominantemente publico e aberto
aos filhos de trabalhadores e camponeses. A partir da década de 1980, Qingdao
comecou a encorajar a participacdo de entidades sociais na EPE, promovendo a
diversificacdao dos modelos de gestdo, e no final da década de 1990, a EPE de 3 anos foi
praticamente universalizada nas zonas urbanas e rurais, continuando a expandir-se no
século XXI. Em 2005, a taxa de frequéncia das criangas de 3 a 6 anos atingiu 95%; em
2021, existiam na cidade 3775 JIs, dos quais 1261 publicos, 876 privados com carater de

servico publico, refletindo uma estrutura dupla entre a lideranca governamental e a
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participacdo social (Qingdao City Information, 2022). Atualmente, a EPE de Qingdao
inclui uma mistura de JI publicos e privados locais e opg¢des internacionais. Baseado
orientagdes nacionais - a Lei da Educagdo Pré-escolar e o Guia de Aprendizagem e
Desenvolvimento Infantil dos 3 aos 6 Anos -, mas aliando também abordagens
internacionais que frequentemente incorporam o bilinguismo (inglés e chinés), o foco é
no desenvolvimento integral - social, emocional e criativo - das criancas. Além disso,
varias universidades locais oferecem cursos de EPE, como a Escola Superior de EPE de

Qingdao, formando futuros educadores.

4.2. Distritos de Shinan, Laoshan e Jimo, caraterizacdo sociografica®

Qingdao é composta por 7 distritos urbanos - Shinan, Shibei, Laoshan, Licang,
Huangdao, Chengyang e Jimo - e trés cidades sob administracdo municipal direta:
Jiaozhou, Pingdu e Laixi. As maes e educadoras entrevistadas residiam/trabalhavam em
Shinan, Laoshan e Jimo.

A divisdo territorial revela diferencgas na estrutura populacional, nivel econdmico
e acessibilidade aos recursos educativos destes distritos. O distrito de Shinan situa-se no
centro de Qingdao e é a sede do governo municipal, além de ser o principal nucleo
politico, cultural e financeiro da cidade. Caracteriza-se pelos servicos de alto nivel, sedes
empresariais e comércio moderno, concentrando as fung¢des urbanas mais
desenvolvidas de Qingdao. Shinan apresenta o PIB per capita mais elevado da cidade,
bem como um ambiente educativo rico e de elevada qualidade, com muitos Jl
reconhecidos. Em 2024, foi distinguido como uma das primeiras “Zonas-modelo de
Educacdo Inteligente” da provincia de Shandong, destacando-se na modernizacao e
digitalizacdao do ensino.

O distrito de Laoshan é conhecido pelo seu ambiente natural e pelas suas zonas
de alta tecnologia. A economia local centra-se nas indUstrias de ponta e servicos
modernos, com pouca presenca da industria tradicional. Com um dos PIB per capita e
niveis de escolaridade mais elevados de Qingdao, Laoshan destaca-se pelo
desenvolvimento moderno e ecoldgico. Possui boas infraestruturas educativas e um

nivel elevado de EPE, onde o avanco tecnolégico anda de maos dadas com o progresso

% Dados recolhidos em Qingdao City Information.
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educativo.

J4 o distrito de Jimo é o maior e mais populoso de Qingdao, com uma estrutura
econdémica diversa que combina uma base agricola e maritima com o rapido
desenvolvimento dos setores industrial, comercial e de inovag¢do. Situado na transi¢ao
entre o meio urbano e rural, Jimo tem uma elevada densidade populacional e recursos
educativos em expansdo, embora distribuidos de forma desigual. A EPE encontra-se
numa fase de crescimento continuo e de melhoria da qualidade.

Em termos demograficos, educativos e econdmicos, Shinan e Laoshan
apresentam economias mais desenvolvidas e uma populacdo mais envelhecida, mas
concentram recursos educativos de melhor qualidade e maior proporg¢ao de residentes
com ensino superior. Jimo, com uma maior populacdo e mais jovem, regista um nimero
muito superior de matriculas desde a EPE ao ensino secundario (cf. Apéndice VIII). Estas
diferengas socioculturais também influem nas concecdes e praticas das familias em
relacdo a educacdo: em geral, nas zonas mais desenvolvidas, como Shinan e Laoshan, as
familias valorizam a qualidade do ensino e o desenvolvimento diversificado das criangas,
enguanto em areas mais periféricas, como Jimo, uma das principais preocupacdes das

familias é conseguir vaga no JI e suportar as despesas com a educagao.
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CAPITULO IV - Tecnologias digitais nas familias e nos
Jardins de Infancia: praticas e conce¢des de maes
chinesas

1. Apresentando as maes e as suas familias

As trés maes entrevistadas, com idades entre 35 e 40 anos, vivem todas na cidade
de Qingdao, mas em diferentes zonas, Shinan, Laoshan e Jimo, que representam
contextos socioecondmicos e educativos distintos (cf. Capitulo Ill, pt 4.2.): apesar de
possuirem um nivel de escolaridade elevado - uma é mestre, outra licenciada e outra
apenas detentora de um curso técnico superior - sendo as respetivas profissdes de
gestora de projetos na area farmacéutica, especialista em recursos humanos e
contabilista (cf. tabela IV). Todas sdo casadas e os seus agregados familiares
semelhantes traduzem a estrutura nuclear composta por mae, pai e 1 ou 2 filhos com
idades entre os 3 e 6 anos -, a excecdo da mae de Jimo, que apresenta uma familia

extensa pois coabitam os avds paternos (cf. tabela IV).

Tabela XVII - As maes: dados de caraterizagao sociografica por zona de residéncia

Zo.na: d? Laoshan Shinan Jimo
residéncia

Idade 36 40 35

Escolaridade Licenciatura Mestrado Ensino Superior

Profissdo Profissional de recursos C,-]estora de prOJ.etos na Técnica Contabilista
humanos area farmaceutica

Agregado 3 membros :\‘/Irénsm:irozsfilhos (6ae 3 membros

familiar M3e, pai, 1 filho (4a 6m) »pal, M3e, pai, 1 filho 3a 6m)

3a 6m)
o . Frequentou/a JI privado,

Frequéncia . . .

do JI agora parcialmente Frequentam JI privado Frequenta JI privado
financiado pelo estado.

Fonte: Elaboragdo da autora

Uma vez que pai e mae trabalham, geralmente as criangas sdao cudadas pelos
avos em casa, até aos 3 anos; idade em que esses cuidados e educacdo passam a ser
assegurados por instituicdes devotadas a educacdo infantil. Todas as criancas

frequentam entdo um JI privado (cf. Tabela V). Tal parece dever-se ao facto de muitos
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JIs publicos com melhor reputacdo em Qingdao terem vagas limitadas e critérios de
admissdao muito rigorosos, o que faz com que familias de diferentes condi¢Ges
econdmicas optem, muitas vezes, por JI privados, considerados mais acessiveis e com
um ambiente mais estavel.

Durante a semana, é aos fins de tarde e noite que as criancas passam mais tempo
com os seus pais e/ou avos, e depois, a tempo inteiro, aos fins de semana, ocasido em
qgue lhes podem proporcionar uma diversificacdo de atividades fora de casa e para

algumas das quais podem contar com a ajuda dos avos:

[quem vai levar/buscar a crianga ao JI] é o avd que vai. As vezes ainda fica a brincar
um bocadinho no patio do prédio. (...) Outros livros, ele I1&é ou brinca com eles um
bocadinho antes de dormir. (Ent M3e, zona de Shinan, 05/06/2025)

Se ele ja tiver feito tudo o que tinha para fazer, depois do jantar ainda vai brincar um
pouco com os amigos no parque. (...) Todos os dias, depois do jantar e depois de
fazer o JaioJaio Leitura, ele ja sabe que vai |d fora andar de bicicleta. (...)
Normalmente brinca até as 8 da noite, depois voltamos para casa, ele toma banho,
prepara-se para dormir, e antes de dormir ainda lemos uma histdria, sempre em
papel. (Ent M3e, zona de Laoshan, 21/05/2025)

o pai chega as 5 e depois disso estamos sempre com ele. Depois do trabalho, estamos
sempre presentes... Ou estamos com ele em casa, ou saimos para passear. (...) Ao
sabado e domingo é sempre para sair com ele (Ent M3e, zona de Jimo, 03/05/2025)

Aproveitar o ar livre e os espacos exteriores das suas residéncias para brincarem,
i.e., realizarem atividades de movimento e, eventualmente, com outras criangas que
Ihes tragam prazer e satisfacdo, mostra a até que ponto as maes parecem valorizar
experiéncias ludicas infantis em que os seus filhos sejam criangas fisica e socialmente
ativas.

Em casa das familias cujas maes foram entrevistadas, a presenca de diversos
recursos digitais para usar no quotidiano da conta de uma elevada aceitacdo das TD e
da sua popularidade, como acontece com o computador, telemdvel, televisdo e caneta
digital de leitura (cf. Tabela V), esta ultima especialmente dedicada a criangas pequenas:
faculta atividades de leitura inicial e de desenvolvimento da linguagem, sendo facil de
usar e sem ecra.

Este ambiente familiar digitalizado de que todos os membros usufruem cria

grandes oportunidades para que as criangas entrem em contacto com os TD desde cedo,
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embora a diversidade de aparelhos seja diferenciada entre as 3 zonas da cidade,

refletindo certas diferengas socioeconémicas e culturais.

Tabela XVIII - Recursos digitais existentes nas familias por zona de residéncia

Recursos digitais das Zonas de residéncia Totais
familias Shinan Laoshan Jimo
computador X X X 3
telemovel X X X 3
televisdo X X X 3
caneta digital de leitura X X X 3
tablet 2 2
mesa de aprendizagem X 1
Totais 6 5 4 15

Fonte: Elaboragdo da autora

Nas dreas centrais, como Shinan e Laoshan, em geral com melhores condicdes
econdmicas, maior nivel de escolaridade e literacia digital, as maes entrevistadas,
tendem a utilizar dispositivos mais variados e com func¢des educativas, valorizando o
papel da tecnologia na aprendizagem. J& em Jimo, uma zona mais periférica,

predominam equipamentos mais basicos e de carater funcional.

2. Praticas familiares e recursos digitais

As maes entrevistadas procuram equilibrar o seu trabalho na esfera publica com
as responsabilidades parentais na familia, demonstrando grande atencdo ao
desenvolvimento e a educagao dos filhos durante a semana e ao fim de semana. Nesse
sentido, e no que se refere a relagdo com as TD, a popularidade do uso do telemdvel no
espago doméstico pelos pais - pais e mae - contrasta com o pouco uso que parecem dar

ao computador - porventura mais usado nos seus contextos de trabalho:

Normalmente os trés usamos [dispositivos tecnoldgicos]. Somos nds, os pais, que
usamos mais. Eu uso mais o telemdvel e o pai o computador (...) (Ent Mae, zona de
Laoshan, 21/05/2025)

Nos usamos o computador e o telemdvel. Todos usamos. Ndés usamos o
computador para trabalhar, mas em casa é mais o telemdvel. O computador acaba
por ser pouco usado. Praticamente ndo [vemos] televisdo] (...) quando estou com
as criangas, praticamente ndo ha uso de dispositivos eletréonicos. Nem o telemovel.
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Nem tempo tenho para o ver. A cuidar de dois meninos destas idades, ndo tenho
tempo para telemével (Ent M3e, zona de Shinan, 05/06/2025)

J4 no caso da rotina das criangas durante a semana, além da frequéncia do JI,
entre as 8h00 e as 17h00 horas, incluem-se algumas atividades com as TD quando

regressam a casa, em que sobressai o uso do telemével (Laoshan) e tablet (Shinan):

Ié 0 RAZ no tablet todos os dias, pelo menos 10m, e no total deve usar o tablet entre
10 e 20 minutos por dia. (...) As aulas de inglés sdo duas vezes por semana (...) Todos
os dias, depois do jantar e depois de fazer o JaioJaio Leitura, ele ja sabe que vai Ia
fora andar de bicicleta. (Ent M3e, zona de Shinan, 05/06/2025)

de 22 a 62 tem leitura didria obrigatéria em chinés, e também vé conteudos
educativos como as aulas de inglés. (Ent M3e, zona de Laoshan, 21/05/2025)

As preocupagdes educativas de tipo escolar que estas mdes expressam nas
rotinas semanais com as TD em casa, tém tempo controlado e combinam-se com outras
rotinas de atividades quer no interior quer no exterior do espaco doméstico, como se
referiu, contrariando o sedentarismo e as preocupag¢des com a visdo frequentemente
associado ao uso das TD. Ao mesmo tempo, mostram como nas rotinas familiares do
cuidar e educar as tecnologias tradicionais como “ler histérias em livros de papel”
coexistem e convivem com tecnologias contemporaneas como as TD.

Excecdo a este padrao de rotinas familiares das criangas é a mae da zona de Jimo,
gue ndo refere atividades frequentes envolvendo TD, concentrando o uso sobretudo na
caneta de leitura, utilizada como meio de iniciacdo linguistica e de “aprender a brincar”.
A televisdo e o telemodvel sdao usados apenas em momentos de tranquilizacdo ou de

lazer. Aos fins de semana, prefere levar o filho para atividades ao ar livre, promovendo

a interagao social.

Com essa idade, a caneta de leitura ele usa mais para ouvir inglés, tipo umas
palavrinhas e tal (...) E a televisdo normalmente quando o pai o vai buscar da escola,
se estiver a fazer o jantar, ele fica a ver televisdo (...) Também o levo a sitios com
mais pessoas, tipo aos fins de semana, para que nao fique sempre em casa sozinho.
(Ent M3e, zona de Jimo, 03/05/2025)

Na posicdo oposta, a mae da zona de Laoshan prossegue ao fim de semana o seu

forte investimento na educacdo do filho, procurando proporcionar-lhe a mais

diversificada e a maior quantidade de experiéncias voltadas para a tecnologia:

Ao fim de semana, ele faz uma aula presencial de artes. Também costumo leva-lo a
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exposicdes de ciéncia e tecnologia, incluindo exposi¢cdes de robds com Al (Ent Mae,
zona de Laoshan, 21/05/2025)

2.1. Usos das TD nas familias

A opgdo pela presenga de determinadas TD na familia, incluindo as
especialmente vocacionadas para as criangas, estd dependente das condi¢Ges
socioecondmicas que dispdem e de decisGes parentais que se prendem com as suas
preocupac¢des com a educagdo dos seus filhos, as quais se refletem na mediagao que
fazem dos seus usos por eles.

Assim sendo, quando as maes relataram e detalharam as praticas acerca dos
recursos digitais pelas criangas no contexto familiar, constata-se o seu uso é mais
intenso embora o menos variado no caso da mae da zona de Shinan (42 referéncias),
seguida da mae de zona Laoshan que apresenta a maior diversidade embora com
intensidades muito polarizadas (36 referéncias) e, por fim, a mae da zona de Jimo, pela
menor diversificacdo e mas frequéncia de uso mais equilibrada (19 referéncias) (cf.

Tabela VI):

Tabela XIX - Criangas e usos dos recursos digitais na familia por zona de residéncia - referéncias

DISPOSITIVOS DIGITAIS NO CONTEXTO Maes por zona de residéncia TOTAIS
FAMILIAR SHINAN | LAOSHAN JIMO
Usos do tablet 31 31
Usos do telemével 22 7 29
Usos caneta digital 11 3 9 23
Usos da televisdo 9 13 22
Usos da mesa aprendizagem 1 1
Usos da IA 1 1
Totais 42 36 19 107

Fonte: Elaboragao da autora

Ao mesmo tempo, percebe-se que dos 6 recursos das TD mencionados pelas maes,
o tablet (31 referéncias), o telemédvel (29 referéncias), a caneta de digital (23
referéncias) e a televisdo (22 referéncias) sdo os mais frequentemente usados. Se a
caneta digital é o recurso digital que redne mais consenso entre as 3 maes, ja uso do
tablet é apenas usado pela crianca da zona de Shinan. O mesmo acontece com a
televisdo e telemdvel que também sdo exclusivamente usados pelas criangas de Laoshan

e Jimo (cf. Tabela VI).
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Segundo a mde da zona de Shinan, o tablet é o dispositivo principal:

temos dois tablets, e um deles foi comprado especificamente para ele. Na altura da
pandemia, como teve de assistir as aulas online, compramos um tablet s para isso
(Ent M3e, zona de Shinan, 05/06/2025).
Desde entao, o tablet passou a ser a principal ferramenta para o estudo de inglés
e a leitura. A caneta digital foi muito utilizada nas primeiras fases da aprendizagem,
sobretudo para o desenvolvimento linguistico e a leitura de livros ilustrados, mas foi
gradualmente substituida pelo tablet a medida que a crianga cresceu. A televisao quase
ndo é usada.
J4 a mde da zona de Laoshan aponta que os principais dispositivos sdo o
telemovel e a caneta digital, explicando que todos os dias faz com o filho as licdes do
aplicativo chinés JiaoJiao Leitura e organiza aulas de inglés online, procurando equilibrar

estas atividades com algum tempo para a crianca ver desenhos animados:

normalmente, depois do jantar, ele faz 15 minutos do JiaoJiao Leitura (...) Ndo pode
ser sé estudar (risos), todos os dias tem de ver uns 20 minutos de desenhos animados
(Ent M3e, zona de Laoshan, 21/05/2025)

Esta mae também refere que deixa o filho experimentar uma aplicagao de IA
(Doubao) para colocar pequenas perguntas e tentar resolver problemas do dia a dia, o
gue mostra que, nesta familia, a IA ja comeca a fazer parte das rotinas digitais da crianca.

Na familia de Jimo, de acordo com a mae, o uso de recursos digitais tem um
carater mais inicial, mas quotidiano. A caneta digital é o principal instrumento para o
desenvolvimento linguistico e para o entretenimento. A televisdo, por sua vez, serve

como meio de acalmar a crianga e, ainda assim, com restri¢cdes:

a televisdo nem eu e o pai usamos. Compramos e foi mesmo para ele ver desenhos
animados. N6s nem vemos televisdo (...) Se passa de uma hora, ndo deixamos.
Mudamos de atividade, saimos de casa ou vamos brincar com outra coisa (Ent Mae,
zona de Jimo, 03/05/2025).

Também o uso do telemdvel é restrito a momentos especificos e curtos,

principalmente para acalmar a crianca fora de casa:

S6 usamos quando precisamos de o acalmar, ou se temos alguma coisa para fazer se
estamos fora, num restaurante e ele comeca a chatear, entdo damos-lhe um
bocadinho (Ent M3e, zona de Jimo, 03/05/2025).
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De acordo com as maes, pode entdo afirmar-se que, na generalidade, diversos
recursos digitais estdo presentes no espaco doméstico (cf. Tabela VI), e integrados no
seu quotidiano, sendo parte importante das relagdes entre pais e filhos pois tanto uns
como 0s outros os usam, mas ndao com os mesmos objetivos ou frequéncia. Pode
também afirmar-se que apesar da presenca das TD nas rotinas familiares, as maes
procuram equilibrar as aprendizagens de tipo escolar por elas proporcionadas com
outras aprendizagens nao formais inerentes ao brincar.

No entanto, percebe-se que o uso de determinados recursos digitais na educacao
familiar das criangas também é dependente de fatores associados a posse de melhores
condicBes econdmicas - esse é o caso do tablet, que apenas é referido pela mae da zona
de Shinan. Essa singularidade e esse poder aquisitivo deste recurso tecnolégico reflete
que as familias que mais investem na educacdo de tipo escolar - inglés e leitura - tendem
a adotar dispositivos multifuncionais. Este é também um dispositivo que tem a
particularidade de ser de usufruto individualizado, e o facto de a crianga de Shinan o
possuir e usar de forma auténoma evidencia essa caracteristica, indicando a sua
participacdo no processo de individualizagdo da infancia contemporanea. Como referem
Buckingham (2010) e Drotner (2022), as TD permitem as criangas tornarem-se mais
independentes e exprimirem-se de novas formas no quotidiano da cultura digital. Este
exemplo mostra que as TD, especialmente as que a crianga usa sozinha, entram no dia
a dia dela e no modo como os pais organizam a sua educa¢ao. Também se percebe que
isso depende das expectativas escolares e das condi¢des socioecondmicas e culturais da
familia.

Ja o telemodvel e a televisdo, mais comuns em Laoshan e Jimo, mostram um uso
mais pratico e funcional, em que a faceta do entretenimento infantil parece estar
presente. A caneta digital é amplamente utilizada nas trés familias, o que demonstra
gue os pais a consideram um instrumento seguro e fidvel para o ensino inicial da leitura
e da linguagem. Embora o preco acessivel possa ser um fator favoravel, a maioria das
maes chinesas valoriza sobretudo a sua funcdo educativa. Por ndo ter ecrd e ser de
utilizacdo simples, basta tocar nos livros correspondentes para ouvir as palavras ou as
histérias. Em certa medida, a caneta digital leitura desperta o interesse das criancgas pela

leitura e o seu uso tornou-se uma tendéncia comum entre as familias com criancas em
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idade pré-escolar na China. A televisdo, um dispositivo mais comum e popular, esta
presente nos trés espacos domésticos, as suas fungdes principais sao o reforgo dos lagos

familiares e o lazer em familia.

2.2. Acompanhamento parental: supervisao e controlo

As trés familias adotam estratégias rigorosas de supervisao. O controlo, seja do
tempo e da frequéncia de uso, bem como a selecdo de conteldos, é a pratica comum
(27 referéncias), seguindo-se, por contraste, o uso autonomo pela crianca (12
referéncias) e depois, diferentes modalidades de acompanhamento/ensinar a ver e a

usar os dispositivos (9 referéncias) e a partilha (2 referéncias) (cf. Tabela VII).

Tabela XX - Acompanhamento parental por dispositivos digitais no contexto familiar: estratégias das
maes — sintese

DISPOSITIVOS DIGITAIS NO CONTEXTO T
ACOMPANHAMENTO PARENTAL FAMII&':nF:ta
™ TV . . Tablet
digital
Controlar o uso/ jogos 1 1
Controlo Controlar contetdos 1 1 2 2 27
Controlar frequéncia e duragdo 2 |5 1 4
subtotal | 10 9 1 7
Autonomia I\!éo € necessario 2 4 4 12
Livre escolha 2
subtotal 2 6 4
Ajudar 1 1
Corrigir 1 1 2
Acor’.npanhar Chamar a atengdo 1 8
/Ensinar —
Insistir 1 | 1 2
Supervisionar 1 2
8
Partilha | Ler/ver com 1 | 1 2
Total 14 12 12 12

Fonte: Elaboragdo da autora
Legenda: SHINAN LAOSHAN JIMO

No entanto, esta supervisdo realizada pelas maes ndo acontece dos mesmos
modos nem por todas elas, nem com as mesmas preocupac¢des para cada um dos
dispositivos digitais (cf. Tabela VII). S3o as maes de Laoshan e Jimo que exercem maior

controlo sobre o uso de dispositivos como o telemédvel e a TV, particularmente o tempo
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de uso. Ja a mae de Laoshan direciona o seu controlo para o tempo passado com o
tablet.

Shinan e a made de Jimo sdo a dupla de mades que maior permissividade
expressam quanto ao uso livre da TV, caneta digital e tablet pelos seus filhos. Entre
controlo e autonomia no uso dos dispositivos tecnolégicos pela crianca parece ser a mae
de Jimo, a que mais oscila, embora dé ampla liberdade ao uso da caneta digital (cf.
Tabela VII), possivelmente pela sua funcdo de estimular a linguagem.

Percebe-se que as mdes ndo se preocupam apenas com o quanto tempo as
criancas passam diante dos ecras, mas também com o que encontram nesses ambientes
digitais. A mae da zona de Shinan, por exemplo, relata que, ao usar aplicacdes de
aprendizagem no tablet, surgem frequentemente anuncios pop-up, sobretudo de jogos,

gue tentam desviar a atencdo da crianca:

O lado negativo é que alguns sites tém anuncios pop-up, especialmente andncios de
jogos, que aparecem e tentam levar a crianga para fora da aplicagdo (...) as vezes ele
fica curioso, ndo sabe o que é e clica (...) Basicamente, ele clicou e o jogo instalou-se
automaticamente. (Ent Educadora, zona de Shinan, 27/06/2025)
Mesmo dentro de recursos supostamente educativos, os elementos comerciais
podem distrair as criancas. E também por isso que estas mies sentem necessidade de

supervisionar de perto o uso das TD e de recorrer a ferramentas de filtragem. No caso

da mae de Laoshan, socorre-se do “modo infantil” para filtrar os videos no Douyin”’:

Ajuda a controlar o tempo e filtra automaticamente o conteudo. Os videos feitos
para adultos ndo aparecem. Nesse modo, quem controla o que aparece é o préprio
Douyin (Ent M3e, zona de Laoshan, 21/05/2025).

Jd a made de Shinan recorre a um temporizador para ajudar o filho a autorregular-

se:

ele préprio programa os 20 minutos, e quando acaba desliga (...) Se me perguntar se
estou muito preocupada, acho que ndo. Ele é obediente. Se Ihe disser para desligar,
ele desliga; se disser que ndo pode usar agora, ele ndo mexe (Ent Mde, zona de
Shinan, 05/06/2025).

A grande confianga no uso auténomo das tecnologias pelo filho parece relacionar-

7 Douyin é uma aplicacdo chinesa de videos curtos, equivalente a vers3o internacional conhecida como
TikTok, usada sobretudo em smartphones.
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se com o perfil da crianca, descrita como concentrada, disciplinada e obediente.

O acompanhamento interativo maes-filhos, menos frequente, quando existe tem
geralmente objetivos pedagdgicos, como orientar, corrigir ou incentivar a persisténcia
nas tarefas. Sobressai, a partir destas praticas de supervisdao e controlo, a no¢do de que
as mdes desejam que os dispositivos digitais funcionem como auxiliares da
aprendizagem, esperando que ajudem os filhos a ter mais interesse, a aprender novos
conhecimentos ou a consolidar o que aprendem nas escolas, o que mostra uma visao da
educagdo mais pratica e orientada para os resultados. Ou seja, aprender continua a ser
0 mais importante e a tecnologia é apenas um meio para atingir esse fim. Ao mesmo
tempo procuram evitar a dependéncia excessiva das criancas das TD. Como refere Wei
(2024), a digitalizagao da educagdo nao deve significar apenas a troca de ferramentas,
mas também uma mudanca nos objetivos, nas formas e no ritmo de aprender.
Buckingham (2007) lembra que os novos meios digitais trazem oportunidades, mas
também desafios, levando-nos a repensar os modelos de ensino existentes naquilo que
podem ser as suas vantagens e limitagdes para o caso de criangas ainda tao pequenas e
ainda a frequentarem a EPE. No caso destas familias, essa mudanc¢a ainda ndo
aconteceu. Embora os dispositivos usados sejam avancados, a forma de os usarem em
casa continua a seguir uma légica educativa ja existente, pois os pais preocupam-se mais
com a acumulagdo de conhecimento e os resultados escolares do que com a exploragao

ou a criatividade.

3. Concegdes acerca recursos digitais na familia

Quais os principais motivos que levam as familias a comprar e a utilizar TD para
os seus filhos, e 0 que essas razoes revelam sobre as concecdes parentais acerca das TD

e da educacdo das criangas?

3.1. As virtudes das tecnologias digitais: aprendizagem, ludicidade e tranquilizacdo

Como se observou anteriormente as 3 mdes entrevistadas reconhecem
amplamente o potencial educativo dos recursos digitais, particularmente no que se

refere as aprendizagens que proporcionam (22 referéncias) embora existam diferencas
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guanto a cada um deles. Ao mesmo tempo, estas maes também reconhecem, embora
com menor expressao que os interesses dos seus filhos ndo podem ficar alheados desta
relagdo com as TD (12 referéncias), nomeadamente o seu uso ludico infantil. Finalmente,
sao referidas outras razoes em que sobressaem as vantagens das TD para tranquilizar e
acalmar as criancas, dando assim descanso aos pais (4 referéncias). Todas estas razdes
das maes sdao ainda diferenciadas em fun¢do da sua localizagdo sociogeografica (cf.

Tabela VIII).

Tabela XXI - Dispositivos digitais no contexto familiar: raz6es das maes para usar por zona de
residéncia - sintese

~ ~ DISPOSITIVOS DIGITAIS NO CONTEXTO FAMILIAR
RAZOES DAS MAES PARA USAR TD POR
ZONA DE RESIDENCIA ™ v C.arTeta Tablet Me.sa A | ToTAIS
digital aprendizagem
Ter aulas online /
CoVvID 2 4 6
uE) Aceder/aprender
Q0 . . 1 1 2
8 conteudos diversos
5 T o
< Uteis a . /-,\prender inglés/ 5 11211 5 1
S | escolarizag | linguas 1
P - 22
it ao Aprender 1 1
S matematica
:o_’ Desenhar 1 1
Reali f
JIea izar tarefas do 1 1
Sub-total | 5 4 12 1
Uteis uso Entreter/distrair 2 4 6
§ ludico Brincar 3 3
2 uteis Incluir a crianga 1 1
o
int ~
e " ggragao Pedido da crianga 1 1 |12
S social
0 util 3 Acesso informagdo/ 1 1
autonomia | resolver problemas
Sub-total | 4 4 3 1
e Acalmar 1 1
3 Re}zaxar crla.nga 1 1 a
Alivia os pais 1 1 2
Sub-total 2 1 1 4
TOTAIS | 11 5 5 15 1 1 |38

Fonte: Elaboragdo da autora
Legenda: LAOSHAN JIMO

Pode entdo dizer-se que apesar do tablet ser a TD com mais referéncias (15 no
total) estas sdo exclusivamente mencionadas pela mae da zona de Shinan. Segue-se o
uso do telemdével (11 referéncias) maioritariamente evocado pela mae da zona de Jimo

(8 referéncias), depois a TV e a caneta de leitura (5 referéncias cada), sobretudo pelas
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maes das zonas de Shinan e de Jimo e, finalmente a mesa de aprendizagem e a IA (1
referéncia cada) apenas pela mae da zona de Laoshan (cf. Tabela VIII).
Vejamos agora com mais detalhe as razbes das mades para o uso destas

tecnologias pelos seus filhos quando se encontram na familia.

3.2. Razoes com foco na aprendizagem das criangas

Entre as vdrias razoes mencionadas pelas mades, a aprendizagem é a mais central e

recorrente - elas acreditam que as TD podem ajudar os seus filhos a aprender melhor:

Essas empresas investiram muitos anos em pesquisa. Acredito que as grandes
marcas tenham passado por bastantes tentativas e erro antes de consolidar um
curso tdo completo e sistematico (Ent M3e, zona de Laoshan, 21/05/2025)
Esta afirmagdo da mae da zona de Laoshan é reveladora da sua confianga nas TD
e do seu contributo para promoverem aprendizagens de qualidade, ao mesmo tempo
gue mostra alguma dependéncia dos sistemas comerciais das grandes marcas e
plataformas de ensino digital. Esta crenga nas TD como o cumulo da virtude educativa
mostra que, para algumas familias, comprar cursos conhecidos por serem associados a
determinadas marcas € visto como um investimento no sucesso educativo dos seus
filhos e, portanto, do seu futuro. Esta forma de pensar reflete a tendéncia de
comercializacdo da educacdo digital na atualidade. Na era da educacdo digital, aprender
também significa consumir e fazer escolhas dos produtos educativos digitais. Essa
confianca faz com que muitos pais e criancas se tornem utilizadores passivos, mais
dependentes das marcas e do mercado do que da compreensao e da reflexao sobre os
préprios contelidos e processos de aprendizagem das criancas (cf. Capitulo I, pt. 2.1).
Além disso, este fendmeno mostra diferencgas entre classes sociais: as familias
com melhores condicbes econédmicas conseguem pagar por cursos e plataformas de
maior qualidade, enquanto outras dependem de dispositivos mais simples e acessiveis,
como as canetas de leitura. Assim, embora a digitalizacdo traga novas oportunidades,
também aprofunda as desigualdades sociais, fazendo com que as oportunidades de
aprendizagem sejam cada vez mais moldadas pela tecnologia e pelo mercado e pelas

possibilidades econdmicas de Ihes aceder, possui-las e sabé-las usar adequadamente.
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3.2.1. As TD como motores de aprendizagens uteis a pré-escolarizagdo precoce

Entre as razGes mencionadas pelas maes, a de que os recursos digitais podem
apoiar a “aprendizagem” foi referida 22 vezes (cf. tabela VIII). Essa aprendizagem inclui
o estudo de linguas, nomeadamente a lingua inglesa (11 referéncias), as aulas online (6
referéncias), o acesso a conteudos diversos (2 referéncias) e ainda, aprender
matemadtica, desenhar e realizar tarefas do JI (1 referéncia cada) (cf. tabela VlII). Ou seja,
trata-se de uma aprendizagem com foco na escolarizagdo precoce de conteudos
académicos - matematica, linguas -, bem como outras atividades relacionadas com
tarefas de tipo escolar. Subentende-se, assim, uma conce¢ao das maes de que o0 uso
precoce de TD pelos filhos no momento presente lhes garantird, futuramente, mais e

melhores oportunidades educativas e de sucesso académico:

Com essa idade, a caneta de leitura ele usa mais para ouvir inglés, tipo umas

n u

palavrinhas e tal. Um dia ele chegou a casa a dizer “banana”, “apple”. E depois, fui a
casa de um amigo meu, que disse que o filho dele ja estda no 12 ano, e que agora acha
gue comegou a aprender inglés tarde outros miudos ja tém um vocabuldrio enorme.
Entdo pensei: se calhar devia comprar-lhe também uma caneta de leitura. Ele
aprende qualquer coisinha porque eu e o pai ndo percebemos de inglés. Pelo menos
com a caneta, ele pode ir aprendendo umas palavrinhas sozinho. (Ent Mae, zona de
Jimo, 03/05/2025).

A atitude pratica e realista da mde da zona de Jimo ao comprar uma caneta de
leitura, mostra como para familias com menos recursos educativos e com limitacdes na
lingua estrangeira, as TD sdo vistas como um modo de compensar essas dificuldades e
apoiar antecipadamente a aprendizagem das criancas, minimizando desigualdades
socioculturais a entrada da escola face a outras oriundas de familias mais favorecidas

socialmente. Com efeito, um dos destaques das maes das zonas de Shinan e Laoshan é,

precisamente, a eficiéncia e a utilidade dos recursos digitais no ensino da lingua inglesa:

para aprender inglés, estes recursos digitais ajudam imenso, tornam tudo mais
pratico (Ent M3e, zona de Shinan, 05/06/2025).

o filho frequenta aulas de inglés online, e é tudo em inglés (Ent M&e, zona de Laoshan,
21/05/2025).
Estas razoes refletem uma mentalidade muito comum entre as familias chinesas.
Num contexto de economia global e de grande competicdo escolar em que sobressai a

tendéncia de iniciar as criancas nas aprendizagens Uteis a escolarizacdo cada vez mais
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cedo, os pais esperam que os recursos digitais ajudem os seus filhos a terem um “bom
inicio”. Ferramentas como canetas de leitura, aplicagdes de aprendizagem linguistica e
aulas online tornam essas aprendizagens mais acessiveis a qualquer hora e em qualquer
espago, e permitem ver resultados rapidamente. Neste sentido, a introduc¢ao dos
recursos digitais resultante da combinacdo entre a légica do mercado e a ldgica
educativa, e a que se associa a estratégia do “edutainment” (cf. Capitulo I, pt. 2.1), acaba
por reforgar a escolarizagao precoce das criangas pequenas.

Esta escolarizagdo infantil também ocorre com o uso de outros dispositivos
tecnologicos. A mae da zona de Shinan mencionou as varias atividades de aprendizagem

que o filho realiza com o tablet:

As vezes é para as aulas, outras vezes deixamos ele brincar um pouco. Também usa
o tablet para desenhar. As vezes quer desenhar algo, mas n3o tem ideias, entdo
pede-me para procurar uma imagem no tablet, e depois copia no papel (Ent Mae,
zona de Laoshan, 21/05/2025).

Apesar do tablet poder desempenhar fun¢des de entretenimento das criancas o
que parece ser valorizado por esta made é o seu uso funcional para as aulas online e a
sua instrumentalizacdo para outro tipo de aprendizagens. Esse é o caso do desenhar
gue, enquanto atividade expressiva da crianga, acaba por ser condicionada a modelos
preexistentes no tablet que esta se limita a copiar. Mais do que estimular a criatividade
e a imaginacdo da crianca, o que este o uso do tablet sugere é a reproducdo de uma
estética da conformidade. Como observa Buckingham (2007), muitas vezes a
digitalizacdo da educacdo representa a continuidade das antigas légicas de ensino em

novos meios, em vez de uma renovac¢ao das formas de aprender.
A crianca de Laoshan, além das aulas no tablet, também usa um jogo de inglés e

um de matematica

Uma aplicagdo é para as aulas, outra é um jogo de inglés, e outra é de matematica.

(Ent M3e, zona de Shinan, 05/06/2025)
Para esta crianca, o “brincar” com jogos é claramente direcionado para a
aprendizagem de conteudos escolares Uteis - inglés e matematica -, e, por isso, o que
poderia ser um momento de lazer acaba por se transformar em mais um momento de

aprendizagem. Pela sua natureza interativa, multissensorial e de exploracdo, os recursos
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digitais cativam o interesse das criancas para determinados contetudos que, sob a forma
de brincar, refletem o cardcter de edutainment tipico da cultura digital. Mostram como
na pratica familiar formas aparentes de “brincar” e jogar para as criancas, direcionam a
sua atengdo para a aquisicdo e treino do inglés e da matematica através TD.

Esta preocupagdo das mdes com as aprendizagens precoces das criangas,
presente e subjacente nos usos que fazem das TD nas praticas familiares, e o seu carater

de inevitabilidade social, é expresso pela mae da zona de Jimo nos seguintes termos:

hoje em dia toda a gente anda a competir, e mesmo que a gente ndo queira entrar
nessa pressdo, os outros estdo todos a fazé-lo. Se ndo deixarmos ele aprender,
também ndo da. Por exemplo, um colega meu comprou os videos animados da
Oxford Tree - aquilo custa bastante por ano - para o filho aprender vocabuldrio a ver
desenhos animados. Isso também é usar tecnologia, ndo é? Compram as maquinas
de aprendizagem da marca Zebra, ou outras comegas logo no JI. Os outros miudos ja
andam nisso ha muito tempo. Por isso, tem de ser. Eu apoio mesmo o uso de
tecnologia. Quando ele for para a primdria, vou comegar a preparar essas coisas para
ele (Ent M3e, zona de Jimo, 03/05/2025)
Colocada entre a “espada e a parede”, ou entre o que percebe serem as
exigéncias de uma sociedade crescentemente digitalizada e concorrencial (cf. Capitulo |,
pt. 1.1.) e os interesses do seu filho pequeno, esta mae, ainda assim, faz por mostrar

uma postura mais calma em relagao as aprendizagens:

Se ele ndo quiser aprender de todo, entdo ndo... ndo o quero pressionar. (Ent Mae,
zona de Jimo, 20/05/2025)

Embora valorizem a aprendizagem, estas maes expressam maiores ou menores
preocupacdes em respeitarem os interesses e ritmos dos seus filhos, ndo querendo que
isso se torne um constrangimento ou imposi¢cdo para eles. Trata-se de procurar um
equilibrio entre aprender e manter o interesse, preferindo que os filhos desejem e
ganhem o gosto em aprender, num movimento que parte da iniciativa deles mesmos.
No uso dos recursos digitais, mostram que ndo procuram apenas criar condicoes
favordveis aos filhos para obterem bons resultados académicos, mas tentam ajustar a
maneira de educar para que a tecnologia sirva as criancas e ndo o contrario.

Em suma, no conjunto, percebe-se que as TD sdo sobretudo valorizadas como
meios para antecipar aprendizagens escolares. Embora haja diferencas de tom entre as

maes, a légica dominante continua a ser a de preparar as crian¢as o mais cedo possivel
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para a competicdo escolar, reforcando a tendéncia de escolarizacdo precoce (cf.
Capitulo |, pt. 2.3).

3.2.2. As TD como meio de realizar os interesses ludicos das criangas

Uma outra grande razao para as maes usarem a TD no contexto familiar com os
seus filhos prende-se com a valorizacdo dos proprios interesses da crianca e, portanto,
com o seu reconhecimento como um ser que deve ser respeitado na sua especificidade
infantil e diferenca dos adultos. Nesse sentido destaca-se a utilidade das TD pelo seu
uso ludico (9 referéncias), especialmente o Telemdvel e TV - mde da zona de Jimo (2e 4
referéncias, respetivamente) - e o tablet - mae da zona de Shinan (3 referéncias) (cf.

Tabela VIII):

a televisdo nem eu e o pai usamos. Compramos e foi mesmo para ele ver desenhos
animados. Nds nem vemos televisdo. (...) ele gosta da caneta de leitura para ouvir
histdrias, ouvir musica e dancar (Ent Educadora, zona de Jimo, 20/05/2025)

os fins de semana deixo ele assistir um pouco, mas sempre com o “modo infantil”
ativado. (...) Porque as vezes ele sente que todos os colegas na creche ja viram (o
Douyin), e se ele ndo vé, parece que fica meio excluido. (Ent M3e, zona de Laoshan,
21/05/2025)

Os contetidos mais referidos como sendo os da eleigdo das criangas sdo desenhos
animados e videos curtos no Douyin (TikTok chinés), muito atrativos, principalmente,
pelas suas componentes visual e sonora, e que estimulam tanto a atencdo visual e
auditiva como a expressdo do movimento infantil. Nestes casos, os recursos digitais
assumem uma dupla fungdo: sdao meios de entretenimento das criancas ora libertando
os adultos nas rotinas familiares ora promovendo a sua integracdo social entre os pares.
Como refere a mae de Laoshan, ver em casa os mesmos videos no Douyin que os colegas
do JI veem, contribui para o seu filho “estar por dentro” e participar nas conversas, se
sentir parte do grupo e mais incluido na vida do JI (2 referéncia). A diversdo e
entretenimento em casa convertem-se em patriménio cultural comum infantil
partilhado com outros (Corsaro, 2015).

Assim, estes usos das TD em casa acabam por se tornar numa forma elementar
de participar na vida social e cultural do grupo de pares. O processo de socializa¢do das
criangas mostra a sua complexidade na autonomia e interdependéncia de relagdes que

ocorrem entre o contexto familiar e o contexto socioeducativo (Ferreira, 2016), e como
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as maneiras como elas olham para o mundo estdo a ser profundamente marcadas pela
cultura digital e pelos usos quotidianos da tecnologia. Pode dizer-se que o consumo
digital ja faz parte da forma como as criangas de hoje crescem e aprendem a relacionar-
se com 0s outros.

Além disso, a mae da zona de Laoshan avanca com outra razdo para o uso de TD,
referindo que incentiva o filho a usar a IA para este colocar perguntas e resolver

problemas, dado considerar a sua utilidade para a autonomia da crianca:

Agora com a Al a evoluir tanto, as vezes deixo o meu filho tentar resolver algumas
coisas com a ajuda do Doubao (...) Acho importante cultivar essa autonomia, que é
saber que existem ferramentas que o podem ajudar a resolver problemas reais. (Ent
M3e, zona de Laoshan, 21/05/2025)

Para esta made, a tecnologia é também uma forma de cultivar a
autodeterminacdo e independéncia do filho. Os dispositivos digitais permitem que a
crianga procure informacdes, explore por si, faca perguntas e tente exprimir as suas
préprias ideias, aprendendo a pensar e a procurar solu¢bes com a ajuda destas
ferramentas. Esta maneira de entender as TD reafirma que na cultura digital, as criancas
ndo sdo apenas espetadoras passivas, mas vao-se tornando participantes mais ativos,

gue experimentam, criam e aprendem a partir das intera¢des que estabelecem com a

tecnologia (cf. Capitulo I, pt. 1.1).

3.2.3. As TD como “remédio” ideal para pais e filhos - a acalmia das criangas é o
descanso dos pais

O uso de TD para acalmar as criangas foi outra das razbes evocadas pelas maes
entrevistadas (4 referéncias, Tabela VIIl), mas s6 a mae de Jimo falou de forma clara sobre esse

uso do telemdvel:

Ele quase ndo o vé. S6 usamos [o telemdvel] quando precisamos de o acalmar (...)
ou se temos alguma coisa para fazer se estamos fora, num restaurante e ele comeca
a chatear, entdo damos-lhe um bocadinho. Mas fora isso, ndo. (Mae lJimo,
03/05/2025).

O que ela descreve é uma situacdao que muitas maes e familias reconhecem no

dia a dia, tanto na China como em Portugal. Trata-se de usar os dispositivos digitais como

meio rapido de acalmar a crianca e, com isso, trazer siléncio a casa e dar algum descanso
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aos adultos. Aqui, sdo valorizadas as funcbes entreter e distrair a crianca, a ponto de a
libertarem do cuidado e supervisdo direta dos pais. Tal parece dever-se, mais uma vez,
as carateristicas destes dispositivos (cf. Capitulo |, pt. 1.2) que, ao prenderem a atencao
e o interesse das criangas, as imobilizam e silenciam frente as telas. E essa captura,
silencio e imobilidade infantis que convertem os dispositivos digitais numa espécie de
“baby sitting”, abrindo brechas para o descanso parental e partilha de cuidados.

Ao mesmo tempo, a procura da tranquilidade parental através das tecnologias
levanta algumas questGes. Se no siléncio e imobilidade infantis estd a contrapartida
da comodidade, até que ponto os adultos-mae e pai ndo acabam por estar a delegar
as suas fun¢des como pais nas ferramentas digitais, deixando para segundo plano a
atencdo e a relacdo que a crianga precisa? Embora o telemédvel ou o tablet funcionem,
muitas vezes, como uma espécie de “remédio para acalmar” a crianca, existe o risco
de a regulacdo das emocgdes ficar cada vez mais dependente de um ecrda e menos
apoiada na relacdo direta entre pais e filhos.

Percebe-se entdao que os modos como a cultura digital entra nos ritmos e rotinas
da vida familiar interfere e influencia as relacdes entre os adultos e as criancas, desde a
ocupacao dos tempos livres e de espera infantis dentro e fora de casa, aos seus cuidados
e educacdo e a comunicacdo entre si. Isso significa que a socializacdo das criancas no
contexto familiar ja acontece hoje dentro deste ambiente digital e, dai, o termo “nativos

digitais” (Prensky, 2001, cf. Capitulo I, pt. 2.2).

4. Concegoes das maes sobre o uso dos dispositivos digitais no contexto
do JI

A importancia que as maes chinesas ddo a EPE aparece de forma muito clara no
seu discurso. Para elas, esta é uma fase fundamental, uma base para a aprendizagem e

para a formacdo da crianga quer no presente, quer no futuro:

muitas coisas, como regras, habitos de comportamento, linguagem... tudo isso
comeca a ser construido nessa fase da EPE. E acaba sendo uma base essencial para
o futuro, tanto no ensino primario, como depois no ensino médio e até mais tarde
(Ent M3e, zona de Laoshan, 21/05/2025)

Acho que o mais importante é o desenvolvimento de habitos. Em relagdo as outras
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areas, acho que estdo bem, mas o fundamental é criar bons habitos, como lavar
os dentes e a cara sozinho, ter o habito de ler todos os dias a uma hora certa, por
exemplo (Ent M3e, zona de Shinan, 05/06/2025)

Acho que aprender de forma Iddica no JI ajuda muito. Podem adquirir
conhecimentos, aprender a fazer coisas. Eu acho que isso é positivo. (...) para que
possa acompanhar melhor o ritmo quando entrar no 12 ano.... ha criangas que ja
aprenderam muito antes de entrar. (...) ir-se adaptando aos poucos, ir aprendendo
devagarinho. (...) Desde que saiba reconhecer algumas palavras ou letras, e que ndo
va para o 1.2 ano completamente “em branco”, ja estda bem. Que consiga
acompanhar, pronto. (Ent M3e, zona de Jimo, 03/05/2025).
Nesse sentido, todas as mades entrevistadas tém os seus filhos pequenos a
frequentarem JI das respetivas zonas de residéncia, que consideram uma etapa

indispensavel para preparar o caminho para o ensino obrigatdrio.

4.1. AS TD no jardim de infancia - vantagens

A concecdo positiva que as maes tém da EPE e o acompanhamento que parental
que efetuam dos seus filhos no quotidiano do JI contribuiu também para observar “o
que” e “como” as educadoras utilizavam recursos digitais para apoiarem as atividades
gue ali se desenrolavam e assumirem um posicionamento também ele concordante.
Assim, as TD presentes mais frequentes e comuns eram o computador e o projetor,

seguidos da televisdo:

As aulas no Jl eram dadas pela televisdo, com varios desenhos animados e conteudos
similares... muitos dos contetdos sdo recursos partilhados entre JI, principalmente
recursos de computador e online (Ent M3e, zona de Shinan, 05/06/2025).

Com a internet, é possivel partilhar rapidamente videos educativos, e os JI
conseguem utiliza-los de forma quase imediata. A disseminagdo é muito mais rapida
(...) as professoras usam. As vezes encontram videos no Xiaohongshu ou no Douyin
(Ent M3e, zona de Laoshan, 21/05/2025).

os projetores, ligam o computador e fazem projecdo... para cantar, dangar, ou
aprender vocabulario, as vezes o professor estrangeiro também usa nas aulas (Ent
M3e, zona de Jimo, 03/05/2025).
Usados para o visionamento de cang¢des, poemas e histérias através de desenhos
animados e videos em que sdo transmitidos vocabulario na lingua materna e

estrangeira, entre muitas outras aprendizagens, na perspetiva das maes os recursos

digitais ndo s6 permitem que as criancas aprendam mais cedo, como também apoiam o
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seu desenvolvimento global. Nesse sentido, elas reconhecem vantagens no uso

pedagdgico das tecnologias pelas educadoras:

Eu apoio. Acho que a forma também é bastante variada, porque ha varios desenhos
animados que chamam a atengdo deles. Como as criangas se distraem com
facilidade, as vezes em poucos minutos ja estdo noutra, por isso acho que até
funciona bem (...) Eu ndo estou muito preocupada com isso [TD], depende muito da
forma como as educadoras organizam as atividades. Se for sé ver desenhos
animados, claro que ndo é bom, mas no JI normalmente combinam isso com jogos e
atividades praticas, ndo € so ficar a ver. (Ent M3e, zona de Shinan, 05/06/2025)

Agora, com os recursos digitais, os docentes podem aceder a uma grande variedade
de experiéncias e materiais partilhados por especialistas em educacgdo e aproveitar
dispositivos digitais para transmiti-los as criangas... acho que isso ajuda a melhorar a
capacidade de ensino dos professores e também enriquece a aprendizagem das
criangas, aumentando o interesse delas (Ent M3e, zona de Laoshan, 21/05/2025).

A crenca de que, a par de outras atividades praticas, as TD contribuem para
captar a atencdo das criancgas, despertam o seu interesse e tornam as atividades
pedagdgicas mais dindmicas e atrativas reflete a apreciacao positiva das maes de Shinan
e Laoshan acerca do valor educativo e ludico das tecnologias, alinhando-se com a ideia
de “aprender a brincar”. Esta posicao reforga-se ainda com a ideia de que a digitalizacdo
renova as formas de ensinar e aprender, mais acessivel e rapidamente, o que é
entendido por elas ndo s6 como um sinal de avang¢o na educagdo, mas também da sua

qgualidade e legitimidade por contarem com a participacdo de especialistas em

educacao.

4.2. As TD no jardim de infancia - preocupagoes

N3o obstante o apoio unanime positivo acerca do uso das TD no JI, e tal como no

contexto familiar, as maes preocupam-se com o bom equilibrio do seu uso e duracdo:

no JI, pelo menos, nunca vi nenhuma crianga com problemas de visdo, nem ouvi
nenhum pai a dizer que os filhos andam a usar mal a internet ou algo assim... No JI,
acho que a gestdo é boa. Pelo menos no JI do meu filho, corre tudo bem e nunca
houve problemas (Ent M3e, zona de Shinan, 05/06/2025).

O termo “uso equilibrado”, referido por todas as maes, evidencia a sua confianca

nas educadoras e nos “como” integram adequadamente as TD nas suas praticas

pedagdgicas, sublinhando a importancia que atribuem ao controlo do tempo de
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exposicdo. Além disso, a mae da zona de Laoshan preocupa-se com o impacto dos videos

curtos no desenvolvimento cognitivo da crianga:

as vezes noto que ele nao consegue resistir a videos curtos, tipo Douyin. Até nés,
adultos, temos dificuldade. Esses conteudos fragmentados, na minha opinido,
podem afetar o desenvolvimento do raciocinio légico das criangas (Ent Mae, zona
de Laoshan, 21/05/2025).

Constata-se, portanto, uma combinagdo entre a adesao e a crenga no potencial
da TD para ensinar e uma atitude cautelosa perante os desafios e efeitos nao
controlaveis colocados pela cultura digital.

Acrescem outras preocupacdes: se a mde da zona de Shinan expressou
preocupacdo com o uso de TD sem intencionalidade pedagégica, “se for sé ver desenhos
animados, claro que néo é bom”, ja a referéncia da mae da zona de Laoshan quanto ao
uso do Douyin nas aulas denuncia o risco latente na mistura entre educacdo e
plataformas comerciais em que os conteldos orientados por légicas de entretenimento
e consumo comegam a entrar no campo educativo

A referéncia desta mde ao Douyin, presente tanto no JI como no contexto
familiar, denuncia o risco latente na mistura entre educacao e plataformas comerciais
em gue os conteudos orientados por légicas de entretenimento e consumo comegcam a
entrar no campo educativo.

Pode entdo dizer-se, num contexto de forte valorizacdo da educacdo e de
crescente competicdo escolar na sociedade chinesa (cf. Capitulo Ill, pt. 1.1), as maes
entrevistadas valorizam as TD para apoiar as primeiras aprendizagens, encarando-as
como uma ajuda para o futuro desempenho escolar dos filhos. Assim sendo, os recursos
digitais ja fazem parte do dia a dia das familias urbanas em Qingdao: todas tém e usam,
mais ou menos, telemédvel, televisdo, caneta de leitura, tablet ou aplicacdes de
aprendizagem com os seus filhos. No entanto, a forma de os usar e as fungdes que lhes
atribuem sdo diferentes, dependendo da idade da crianca, das condicOes
socioecondmicas e das suas conce¢des sobre educacdo na familia e na EPE.

O mesmo acontece no caso da EPE: considerando que a digitalizacdo ja faz parte
integrante do quotidiano dos JI ddo as boas-vindas as TD porque tornam as atividades
mais variadas e interessantes para as criangas e as preparam para a escola no futuro.

Em ambos os contextos educativos, as maes reconhecem vantagens ao uso de
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TD, nomeadamente na aprendizagem da lingua materna e estrangeira, na inicia¢do a
conteudos escolares e na preparag¢do para a entrada no ensino primdrio. Por outro lado,
no ambito da sua supervisdo no uso das TD preocupam-se com o tempo de exposicao
aos écrans e os efeitos na saude da visdo; atentam ao seu propdsito pedagdgico e o
acesso a conteldos pouco adequados e com a presenca de muita diversado e publicidade.

Na aceitagdo das TD desde que usadas com cuidados, sobressai a procura de um
certo equilibrio: aproveitar as vantagens oferecidas pelas TD, mas sem que elas
prejudiquem o bem-estar e o ritmo de vida das criangas, num contexto em que o sucesso
escolar é muito valorizado e a pressao se faz sentir precocemente. Nesse sentido, para
algumas maes, especialmente as que tém mais escolaridade, ndo se trata so de usar a
TD, mas também de ensinar as criancas a pensar sobre aquilo que usam. A mae de
Laoshan, por exemplo, deixa o filho experimentar ferramentas de |IA, mas lembra-o que
as respostas nem sempre estao certas. Isto mostra que, para estas maes, as TD podem
ser ndo s6 um apoio a aprendizagem, mas também oportunidades para promoverem a
autonomia das criangas, um primeiro nivel de literacia digital e uma atitude um pouco
mais critica em relacdo ao mundo digital. No caso da EPE, as maes veem a digitalizacdo
das praticas pedagdgicas no JI mais como uma atualizacao das ferramentas para ensinar
do que como uma grande mudanca nos processos de educar.

Finalmente, em muitas situacdes, os recursos digitais que as maes mencionam
chegam as familias através de aplicacGes e plataformas comerciais, o que faz com que
as praticas educativas em casa se cruzem, de forma discreta, com a légica do mercado

digital.
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CAPITULO V Educagio Pré-escolar e tecnologia digital:
concecgoes e praticas de educadoras de infancia chinesas

1. Apresentando as educadoras de infancia e os Jardins de Infancia

As 3 educadoras tém idades entre 30 e 36 anos e contam com mais de 10 anos
de experiéncia na area, pertencendo a um grupo profissional estavel e experiente. Todas
receberam formacdo académica especifica para serem profissionais em educacdo de
infancia: possuem licenciatura (2, Laoshan e Shinan) e formacao técnica superior (1,
Jimo). Lecionam em diferentes zonas da cidade de Qingdao: a educadora de Jimo
trabalha num JI privado e teve uma breve passagem por uma instituicdo publica; a de
Laoshan exerce fun¢des numa escola privada de alto padrao, depois de 10 anos de
experiéncia no setor publico; e a de Shinan atua num JI publico central, onde acumula

também responsabilidades de coordenagao pedagdgica.

Tabela XXII - As educadoras: dados de caraterizagao sociografica e profissional por zona de localizagdo
dos Jardins de Infancia

Educadoras Zona da cidade
Jimo Laoshan Shinan

Idade 36 30 35

Grau académico Curso superior técnico Licenciatura Licenciatura

Tempo de servico 14 anos | 18m JI publico 112 -.10 Il 15 anos

publico

Natureza juridica JI privado JI privado )l publico (sede
central)
Educadora titular /

Fungdo Educadora titular Educadora coordenadora
pedagdgica

Fonte: Elaboragdo da autora

Através das educadoras ficamos a saber alguns dos modos gerais de
funcionamento dos diferentes JI. Assim, parece ser pratica corrente e comum a

organizacao das criangas por grupos etarios:

NdAs vamos acompanhando os grupos a medida que crescem. Depois de acabar com
os mais velhos, voltamos para os mais pequenos. Funciona assim. Normalmente
somos nds que acompanhamos os grupos ao longo dos anos (Ent Educadora, zona
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de Jimo, 20/05/2025)

O trabalho pedagdgico nas salas de atividades inclui uma variedade de atividades

dentro e fora da sala:

temos 5 areas principais nas atividades: saude, linguagem, sociedade, ciéncia e arte.
(...) No resto do tempo, temos de garantir 2 horas de atividades no exterior por dia.
(...) amaior parte do tempo é passada |la fora. Mesmo no inverno, quando esta muito
frio para ir para o exterior, usamos uma sala ampla para fazer exercicios fisicos com
eles. (Ent Educadora, zona de Jimo, 20/05/2025)

Todos os dias de manha temos um horario fixo para as criangas brincarem nesses
cantos (...) o periodo completo e estruturado da atividade por cantos é s6 uma vez
por dia, de manh3 (Ent Educadora, zona de Shinan, 27/06/2025)

As atividades referidas espelham areas do curriculo relevadas na Lei de 2025 (cf.
Capitulo lll, pt. 3.1) e incluem igualmente uma utilizacdo de TD que parece ter vindo a
modernizar-se a partir de 2010, momento que coincide com um periodo de
modernizacdo da EPE na China e a consolidacdo de politicas nacionais que reforcam o

seu lugar no sistema educativo (cf. Capitulo Ill, pt. 3.1):

Desde que comecei a trabalhar (2010), no JI anterior, ja existiam esses equipamentos
(computador, telemével, televisdo). Sempre foi assim equipado (Ent Educadora,
zona de Shinan, 27/06/2025)

Desde que me formei, em 2011... Na altura o JI onde comecei, que era de uma rede
nacional, ja tinha computador, mas ainda ndo tinha projetor. (...) por 2015,
computador e projetor ja eram muito comuns (Ent Educadora, zona de Jimo,
20/05/2025)

Desde o inicio [da minha carreira, 2014] que usamos isso todos os dias (Ent
Educadora, zona de Laoshan, 02/07/2025)

Hoje, o interesse e investimento em equipar os JI parece ter-se generalizado,

independentemente de serem privados ou publicos:

Em JI novos, costuma haver mais investimento... nos mais antigos evitam trocar...
quando os de cima deixam de precisar e passam para os de baixo.o JI onde estive
antes, que também era privado todos os equipamentos eram novos e mais
avancados (...) Até as tecnologias com Al, ha muitos JI que ja comegaram a usar e
investir nelas. (Ent Educadora, zona de Laoshan, 02/07/2025)

0 Seewo s6 comecou a ser instalado nos ultimos 2 anos. Aqui neste distrito, todos os
JIs ja tém. Agora ja estamos a mudar do modelo antigo, que s6 passa videos ou

76



PowerPoints, para um ensino mais interativo. Este equipamento é bastante caro para
o JI, mas a nossa diretora foi bastante generosa e comprou-nos um (Ent Educadora,
zona de Shinan, 27/06/2025)

Assim, nos diferentes JI em que trabalham as educadoras dispGem dos seguintes

recursos digitais:

Tabela XXIII - Recursos digitais existentes nos Jardins de Infancia por zona na cidade

Zonas da cidade
Recursos digitais dos JIs Totais

Shinan Laoshan Jimo
computador X X X 3
televisdo X 1
projetor X 1
computador integrado X 1
qguadro interativo Seewo X X X 3
projecdo via telemével X 1
Totais 4 3 3 10

Fonte: Elaboragdo da autora

Sendo bastante semelhantes, as educadoras referem que dos tipos de recursos

existentes nos JI, os mais usados sao o computador e o quadro interativo:

Normalmente cada educadora tem um computador (...) sdo essenciais (...) e esta
sempre ligado ao quadro (...) nos JI mais antigos ainda se usa o quadro branco
tradicional, mas nos mais modernos usamos o quadro interativo da marca Seewo
que é tatil (Ent Educadora, zona de Laoshan, 02/07/2025)

No que diz respeito a formacdo em TD, a educadora de Jimo recebeu formacao
apenas para o uso do computador integrado, aprendendo sozinha a utilizar os outros
dispositivos, e a de Laoshan, embora tenha participado em algumas formacoes,
reconhece que a desigualdade na distribuicdo dos equipamentos obriga a muita
aprendizagem autéonoma. Contrasta com estas educadoras de JI privados, a educadora
de Shinan, que trabalha num JI publico e beneficia de um sistema de formacdo mais
estruturado: participa regularmente em formacdes a nivel do JI e do distrito, e integra
um grupo de tecnologias criado para promover a partilha de praticas e o apoio

pedagdgico entre colegas.

Temos um professor de informatica que percebe muito disto, era ele que nos dava
essas formagdes (...) cridamos um grupo de tecnologia da informacdo, composto
principalmente por professores jovens, que tém mais contacto e facilidade com estas
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tecnologias. Alguns colegas vdao a essas formacbes fora e depois trazem as
aprendizagens, adaptam a nossa realidade e partilham connosco. (...) agora, com a
aposta geral na TD, especialmente aqui no distrito do Shinan, tem havido muitas
formagOes organizadas a nivel regional nestes ultimos 2 anos. Também tivemos
semindrios com especialistas, para aprendermos uns com os outros. Ultimamente,
entdo, tém sido muito mais frequentes, tanto formag¢des como seminarios, muito
mais do que antes. Todas as dareas, desde IA, plataformas online de recursos até
métodos operacionais especificos incluidos (Ent Educadora, zona de Shinan,
02/07/2025)

Este JI de Shinan é uma institui¢do publica central, e de referéncia, situada numa
“Zona-modelo de Educacdo Inteligente” (cf. Capitulo lll, pt. 4.2). Por isso, ao nivel da
formacao das educadoras e do investimento em novos equipamentos tende a ser mais
facilmente escolhido como unidade piloto ou prioritaria, beneficiando de forma mais
direta das politicas e dos recursos nacionais e locais de digitalizacdo da educacdo. Nos
JIs privados de Jimo e Laoshan, a renovagao dos equipamentos e a formagao em TIC
dependem muito mais da respetiva capacidade de investimento e da vontade e iniciativa
das proéprias educadoras em aprenderem e apropriarem-se dessas tecnologias digitais.
N3o obstante, todas elas destacaram a necessidade de aprender continuamente.

A diversidade das trajetérias profissionais, a localiza¢do geosocial e a natureza
dos contextos institucionais destas 3 educadoras oferecem um enquadramento

enriquecedor para compreendermos seguidamente as diferentes formas de utilizagao

das tecnologias digitais na EPE.

2. Praticas pedagogicas no Jardim de Infancia e recursos digitais

As praticas pedagdgicas nos JI sdo diversificadas e procuram ser equilibradas,
compondo-se de atividades dentro e fora da sala, ao ar livre, em que o brincar é
importante, mas onde as TD também ocupam um lugar com propésitos. O que dizem as

educadoras de infancia acerca dos usos que fazem das TD?

2.1. Usos das TD no Jardim de Infancia com as criangas
2.1.1. Fungoes pedagodgicas das TD nas atividades com as criangas
Trabalhando em JI em que o uso de TD nas praticas pedagdgicas ja faz parte da
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rotina de atividades quotidianas, todos os dias as educadoras recorrem a elas em

diferentes atividades e com diferentes fung¢des:

Tabela XXIV - Fungdes e atividades pedagégicas com TD no Jardim de Infancia por localidade

Zonas da cidade
TD - Fungd ivi bgi Totai
ungoes e atividades pedagdgicas Laoshan | Shinan | Jimo otais
Artes/desenho 2 |2
Contar histdrias 1 1 1
Diversificar Conteudos varios 1 1 1
at'l‘(/el da' d'gs Leitura 1 1 9
Motricidade/musica 1 1 |2
Conversar/discutir 1 1
Seguranga 1 1
Registar e Agoes das crlan\gas 1 1
. Prestar contas as 2
avaliar . 1 1 1
familias
Assinalar momentos de transicdo de
.. 1 1 1
atividade/espago
TOTAIS 4 6 5 15

Fonte: a autora

Nas atividades de artes/desenhos, as TD sdo usadas principalmente para

enriquecer a experiéncia das criancas e para tornar os seus trabalhos mais visiveis:

numa aula de artes, mostramos videos com obras de pintura aos miudos, com
musica de fundo, para que eles sintam o ambiente. Depois disso, guiamos a atividade
e deixamos que eles criem os préprios desenhos (...) As vezes usamos o quadro
interativo para eles desenharem - um sol, um animal... Depois mostramos os
desenhos a turma toda. Eles ficam todos contentes, sentem-se muito orgulhosos.
(Ent Educadora, zona de Jimo, 20/05/2025)

Este exemplo mostra que as TD ndo substituem o ato de desenhar. Elas
funcionam como um apoio visual e sonoro, e contribuem para aumentar a sensacao de
orgulho que as criancas sentem pelas producdes que realizaram.

Nas atividades de leitura, musica e de contar histérias, as educadoras usam as

TD para deixar os conteudos mais vivos e percetiveis, juntando ao texto em papel

animacodes e outros recursos audiovisuais:

Por exemplo, quando contamos uma histéria ou mostramos um livro ilustrado, as
vezes passamos uma versdao animada ou combinamos com um desenho animado
(Ent Educadora, zona de Jimo, 20/05/2025)

nas atividades educativas, usamos para passar PPTs e videos; nas atividades musicais,
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para mostrar desenhos animados que ajudam as criancgas a perceber as letras ou a
praticar o ritmo, tudo isto é uma ajuda ao ensino. (Ent Educadora, zona de Shinan,
27/06/2025)

Por exemplo, numa aula de linguagem, em que se conta uma histéria, se o
PowerPoint estiver bem feito, pode fazer toda a diferenga. Ajuda muito a envolver
emocionalmente as criangas. Porque numa aula de linguagem, ao contrario de
musica ou artes visuais, ndo ha tanto movimento. Depende muito do educador e do
material que mostra. (Ent Educadora, zona de Laoshan, 02/07/2025)

Infere-se que destas atividades com as TD junto das criangas o seu uso
pedagdgico visa duas funcdes: a exibicdo de conteidos e modelos a transmitir e ensinar
as criangas quer para os seguirem e treinarem quer para as incentivarem a expressar a
sua criatividade, facilitando a sua aprendizagem. Nestas praticas pedagdgicas, o som, a
imagem e o movimento aparecem juntos e criam um ambiente de edutainment, ou seja,
uma forma de ensinar chamando a atenc¢do das criangas com recursos audiovisuais
através do entretenimento. No entanto, a maioria destas praticas ainda se situa na
“perspetiva da informatica” e na “perspetiva dos contetdos” (cf. Capitulo I, pt. 1.2) e as
relacdes educadora-criangas parecem ser mais de tipo transmissivo do que interativo.

Por vezes hd situagcdes em que as educadoras tentam sair do modelo

transmissivo conteudos de forma unilateral:

as vezes, depois de as criangas verem algum conteldo, nds discutimos com elas,
fazemos perguntas, para transformar esse conhecimento virtual em reconhecimento
do mundo real. Ndo é s6 ver e esquecer! (Ent Educadora, zona de Shinan,
27/06/2025)

Esta educadora nao se limita a mostrar um video as criangas, mas usa-o para
conversar/discutir com elas, ajudando a ligar o que aparece no ecrd as suas proprias
experiéncias de vida. Este tipo de mediacdo do adulto-educadora subscreve a ideia de
gue os recursos digitais s6 adquirem valor educativo quando usados com intengao pela

educadora e quando despertam o interesse das criancas, incentivando-as a envolverem-

se e a explorarem-nos de forma ativa (cf. Capitulo I, pt. 1.2).

2.1.2. Regras e gestao das TD no Jardim de Infancia

Os usos regulares das TD obedeciam, ainda, a um conjunto de regras necessarias

para uma utilizacdo adequada e saudavel, definidas pelas educadoras (ver Tabela XIl).
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Tabela XXV - Regras e gestdo das TD no Jardim de Infancia por localidade

TD - regras e gestao no JI Zonas da cidade Totais
Laoshan Shinan Jimo
Controlo do tempo 1 3 2 6
Acesso as TD 1 1
Combater a dependéncia 1 1
Protegdo ocular 1 1
Totais 1 5 3 9

Incluindo a limitagdo do acesso das criangas com os dispositivos, a prevengao de
dependéncias e a protecdo da visdo, é o controlo do tempo de ecra pelas criangas em

funcdo da idade (6 referéncias) que é por todas as educadoras sublinhado:

no guia diz que o tempo de utilizagdo dos dispositivos eletrénicos deve ser
controlado, cerca de 15 minutos de cada vez (...) num dia, basicamente ndo deve
passar dos 30 minutos (...) nds controlamos o tempo que as criangas usam os
dispositivos. (Ent Educadora, zona de Shinan, 27/06/2025)

no grupo dos mais pequenos, as aulas duram cerca de 10 a 15 minutos. No grupo
intermédio, podem ser 20 a 25 minutos, e no grupo final, 25 a 30 minutos (Ent
Educadora, zona de Laoshan, 02/07/2025)

A aula com dispositivos tem um tempo fixo, entre 10 e 15 minutos por dia. Mas no
geral, as criancas ndo mexem muito (quadro interativo). E raro. (Ent Educadora, zona
de Jimo, 20/05/2025)

Na gestdo das TD, tal como refere a educadora de Shinan, a “duracao do uso”
deve estar em linha com as orienta¢des de documentos oficiais: varios documentos
nacionais sublinham a necessidade de equilibrar o uso dos recursos digitais, controlar o
tempo de exposicdao aos ecras e proteger a saude fisica e mental das criancas, como a
Lei de Protecdo dos Menores (2020), a A¢lo Estratégica para a Digitalizagdo da
Educagdo (2022) e a Lei da Educagdio Pré-Escolar (2025), entre outros (cf. Capitulo IlI, pt.
3.1). A observancia das orienta¢Ges pelas educadoras sugere que, na pratica, as TD sdo
vistas como ferramentas e recursos do trabalho pedagégico das educadoras, e ndo tanto
como objetos a disposicdo das criancas para os poderem explorar e experimentar
livremente. Esta interpretacdo aproxima-se de pesquisas que sublinham que as criancgas
ocupam muitas vezes uma posicdo mais passiva, sendo sobretudo utilizadoras e
consumidoras de conteudos digitais, em vez de participantes e co-construtoras das
experiéncias mediadas por tecnologia (cf. Capitulo |, pt. 1.2; pt. 2.1).

As educadoras também expressam preocupacdes com a possivel dependéncia
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dos dispositivos eletronicos e com a saude visual das criangas, e por isso recorrem a

métodos alternativos de ensino e a medidas de protec¢do da visao:

implementamos outros métodos e estratégias de ensino para reduzir a dependéncia
dos eletrénicos. Por exemplo, usamos métodos de ensino baseados na criacdo de
contextos, para substituir os dispositivos eletrdnicos, e é algo que temos vindo a
fazer continuamente (...) No nosso JI, damos muita importancia as medidas de
protecdo quando as criangas usam produtos eletrénicos. (...) incluimos alimentos
benéficos para a visdo, exercicios ludicos de protecdo ocular, atividades de
observagdo ao longe (Ent Educadora, zona de Shinan, 27/06/2025)

Pode observar-se que estas educadoras revelam uma atitude ambivalente: por
um lado, reconhecem o papel das TD na diversificacdo das atividades e no apoio a
aprendizagem; por outro, procuram constantemente por limites, encontrar formas de
substituicdo e reforcar a protecdo, ajustando-se entre o uso e a contencao.

Apesar de existirem diferencas na configuracdo dos equipamentos digitais nas
trés instituicoes, desde os recursos mais bdsicos no JI de Jimo até a infraestrutura mais
completa do JI publico central de Shinan, as TD ja fazem parte do quotidiano. A diferenca
principal ndo esta em “ter ou nao ter tecnologia”, mas em como cada JI e cada
educadora integra essa tecnologia nas rotinas didrias das criancas e em como procura

reguld-la e orienta-la para que tenha uma funcdo educativa através de regras e critérios

proprios.

2.2. Usos das TD no Jardim de Infancia pelas/para as educadoras

Para além dos usos das TD diretamente com as criancas, estas tecnologias
também estdo muito presentes na parte menos visivel do trabalho das educadoras,
como a preparacdo da sua intervencdo pedagdgica e o desenvolvimento profissional,
bem como na forma como elas lidam com os desafios trazidos pelo rapido avanco
tecnolédgico.

E a educadora de Jimo que, a dado momento da entrevista refere o uso
profissional que faz das TD, em particular da Inteligéncia Artificial (IA), nomeadamente

No apoio que proporciona na preparagao de aulas:

o DeepSeek estda mesmo incrivel. Usamos para preparar os planos de aula... as
sugestdes que ele da sdo muito mais variadas do que as que conseguimos pensar
sozinhos! (Ent Educadora, zona de Jimo, 20/05/2025)
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O mesmo entusiasmo se estende ao contributo da IA na dinamizacdo de

atividades:

Este ano o nosso JI até trouxe um robd com IA para dar aulas. Criaram mesmo uma
aula especifica com a Al, sem a presenca das professoras. E muitos pais inscreveram
os filhos! (...) S3o aulas de programacdo com LEGO. E a Al que dd a aula, nessa aula

(Ent Educadora, zona de Jimo, 20/05/2025)
Enquanto profissional da EPE, esta educadora considera esta ferramenta digital
duplamente vantajosa porque, apresentando-lhe ideias e propostas alternativas se
torna um apoio efetivo ao seu préprio planeamento da acdo pedagdgica, libertando-a

desse esforco mental e do trabalho pratico de intervencdo junto das criangas, com as

suas eventuais inconstancias:

a Al da a aula de forma muito estavel, nunca se cansa, faz sempre tudo igualzinho
(...) os mitidos prestam mesmo atengdo. As criangas acham tudo muito interessante
(Ent Educadora, zona de Jimo, 20/05/2025)

Ainda assim, reconhece algumas limitacdes ao seu potencial educativo
sobretudo quando é preciso adequar o que a IA gera em propostas de trabalho ajustadas
as criancas e a situacdo concreta da sala de atividades. Este processo de
recontextualizacdo pedagdgica continua a depender principalmente do olhar
profissional da educadora e das suas escolhas, e ndo de uma simples transposicdo

automatica daquilo que a tecnologia produz (cf. Capitulo. |, pt. 1.2).

O que temos no nosso Jl ainda ndo é assim tdo inteligente. Se uma crianca faz uma
pergunta, o robd nado responde. Ele sé reproduz o contetdo da aula e os mitidos vao
seguindo. (...) O rob0 ainda ndo tem essa capacidade de observar o estado da turma
e ajustar o conteldo ou o ritmo (...) Sim, a educadora continua a ter de intervir,
explicar, complementar (Ent Educadora, zona de Jimo, 20/05/2025)

A educadora de Laoshan mencionou igualmente o investimento dos JI na IA, mas

salientou que, por enquanto, é sobretudo uma ferramenta usada pelas educadoras, e

ndo pelas préprias criangas:

Até as tecnologias com Al, ha muitos JI que ja comecaram a usar e investir nelas.(...)
mas a Al ainda é mais usada pelos educadores. Por exemplo, para preparar os planos
de aula ou... também para coisas como criar imagens para as criangas. (...) Por
exemplo, quando vamos procurar informagdes. (...) € mais pratico. (Ent Educadora,
zona de Laoshan, 02/07/2025)
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Para responder a exigéncia de atualizacdo constante das TD, as educadoras
recorrem a diferentes formas de aprendizagem: exploragao auténoma por iniciativa

prépria, formacao formal promovida pelo préprio JI ou pelo distrito e apoio entre pares.

Costumo procurar materiais online, ver como é que o robd funciona, e vou
aprendendo. (Ent Educadora, zona de Jimo, 20/05/2025)

agora, com a aposta geral na tecnologia digital, especialmente aqui no distrito do
Shinan, tem havido muitas formagGes organizadas a nivel regional nestes ultimos
dois anos (Ent Educadora, zona de Shinan, 27/06/2025)

cridamos um grupo de TIC, composto principalmente por professores jovens, que tém
mais contacto e facilidade com estas tecnologias. Alguns colegas vdo a essas
formagdes fora e depois trazem as aprendizagens, adaptam a nossa realidade e
partilham connosco. (Ent Educadora, zona de Laoshan, 02/07/2025)
Mesmo assim, as educadoras referem que continuam a sentir varias dificuldades
na relacdo com as TD: acompanhar o ritmo de atualizacdo tecnoldgica, selecionar e

filtrar contelddos realmente adequados as criancas e gerir o grau de utilizacdo dos

dispositivos em contexto de sala:

Para ser sincera, € um pouco dificil acompanhar [o ritmo do desenvolvimento
tecnoldgico atual]. Este ano o nosso jardim de infancia até trouxe aquilo que
referiu, um robd com inteligéncia artificial para dar aulas. (Ent Educadora, zona de
Jimo, 20/05/2025)

temos ainda de selecionar e filtrar para encontrar contetidos verdadeiramente
adequados as criangas, o que também consome muito tempo. (Ent Educadora,
zona de Shinan, 27/06/2025)

Outro desafio é gerir o ‘grau de utilizacdo’ dos dispositivos eletrénicos nas aulas,
evitando que as criangas desenvolvam dependéncia ou que isso prejudique a sua
capacidade de aprendizagem auténoma. (Ent Educadora, zona de Shinan,
27/06/2025)

Pode ver-se que, por um lado, as educadoras recorrem ao apoio que as TD
oferecem para tornar o seu trabalho mais leve; por outro lado, sentem que sdo
constantemente empurradas pela tecnologia a estar sempre a atualizar, tendo de
investir tempo e energia extra. Ao mesmo tempo, preocupam-se com o facto de um
uso excessivo ou pouco adequado poder ter efeitos negativos nas criancgas. Tal como

as falas das maes no Capitulo IV, as educadoras também oscilam entre “confiar” e

“desconfiar” das TD (cf. Capitulo I, pt. 2.2).
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2.3. Usos das TD nas interrelagdes educadoras e familias

Para além de apoiarem diretamente atividades de aprendizagem implementadas
pelas educadoras, as TD também s3ao usadas para registar atividades das criangas
através de fotografias e outros formatos digitais, que depois sdo partilhados com as

familias:

nas atividades por cantos (areas tematicas), usamos para mostrar os planos de jogo
das criangas, historias inventadas por elas, ou os momentos capturados durante a
brincadeira, e na parte de avaliagdo apds o jogo, também usamos a televisdo para
mostrar. (Ent Educadora, zona de Shinan, 27/06/2025)

Deste modo, estas experiéncias, ao serem revistas e comentadas em grupo,
transformam-se numa “memdria comum” da turma ou de “inteligéncia coletiva” (cf.
Capitulo I, pt. 1.1). Ao mesmo tempo, quando as crianc¢as voltam a olhar para essas
imagens e recordam o que fizeram, isso retoma a ideia de Papert de que as criancas
aprendem através de “fazer” e de “pensar sobre aquilo que fizeram” (cf. Capitulo I, pt.

1.1). Além disso, as TD tornam-se um mediador importante na construcdo da ligacdo

quotidiana entre o JI e as familias:

[os JI também costumam mandar mensagens nos grupos, partilhar fotos das
atividades] Por exemplo, no dlbum da nossa turma, reparei que tiro em média 1500
fotos por més. Quase todos os dias ha fotos novas. (Ent Educadora, zona de Jimo,
20/05/2025)

Esta partilha do JI através das TD amplia-se, ainda, a gestdo da vida digital das

criancgas nas familias, uma vez que, por vezes, os pais procuram ativamente a ajuda das

educadoras:

se em casa, ao fim de semana, a crianga estiver a passar demasiado tempo com o
telemovel ou tablet, os pais podem ligar para nés. Eu posso mandar uma mensagem
audio ao miudo a dizer algo como: ‘A professora Ma viu com o olho mdgico que jd
estiveste muito tempo a ver ecrds.’ (...) Quando ouvem isso, eles costumam obedecer
logo e param de usar o dispositivo. (Ent Educadora, zona de Jimo, 20/05/2025)
Nestes casos, as TD deixam de servir apenas para mostrar e prestar contas do
gue acontece no Jl aos pais e passam a aproximar JI e familia no que se refere a uma

certa uniformizacao conjunta do modo e do tempo que as criangas usam os dispositivos

em casa. No entanto, esta interrelacdo entre educadoras e maes na forma de atuar
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guando se trata destas Ultimas exercerem a sua autoridade parental ao gerirem a vida
digital dos filhos, mostra como a assung¢ao das responsabilidades em educar na casa se
torna mais difusa: ao apelarem as educadoras algumas maes acabam por depender mais
dessa intervengao externa a privacidade da familia e, afinal, por nelas delegarem uma
atribuicdo que lhes competia junto dos seus filhos. Neste sentido, a autoridade das
educadoras é duplamente reforgada porque reconhecida tanto pelas maes como pelos
filhos.

Esta mesma autoridade das educadoras faz-se sentir no prolongamento das suas
funcdes educativas junto das maes: para além da gestdo do tempo de ecra e das regras
definidas para as criancas dentro do JI, a educadora de Shinan também promove ac¢des

de sensibilizagdo dirigidas as familias:

Fazemos sessOes informativas para os pais (...) sobre a utilizagdo correta dos
dispositivos eletrénicos e passamos-lhes conceitos de protegdo ocular. (Ent
Educadora, zona de Shinan, 27/06/2025)

Deste modo, as preocupacdes sobre as TD, sobretudo o controlo do tempo e a

protecdo ocular, sdo levadas para fora do JI, para o contexto familiar, e chegam mesmo

a dirigir-se ao comportamento dos pais, nos exemplos que dao aos seus filhos:

Eu digo: vocés passam o dia todo a olhar para o telemdvel em casa e ndo leem livros,
como é que a crianga vai criar o habito de ler? (Ent Educadora, zona de Shinan,
27/06/2025)

Pode entdo dizer-se que o papel educativo da educadora ndo se esgota na
intervengdo pedagdgica com as criangas na sala de atividades nem se restringe aos
muros do Jl uma vez que é também uma voz ativa e uma agdo interventiva na vida

familiar - e considerada legitima.

3. Concegoes das educadoras sobre o uso dos dispositivos digitais
3.1. Concegoes sobre o uso das TD no Jardim de Infancia

De um modo geral, as educadoras entrevistadas apresentam uma visdo positiva

sobre as TD, reconhecendo vdrias vantagens no contexto do JI e no familiar, como apoiar
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a aprendizagem, como atrair a atencdo, aumentar o interesse e promover a interagdo e
a participagdao (21 referéncias). Ao mesmo tempo, mostram-se atentas aos riscos
possiveis, sobretudo relacionados com a saude fisica e mental, aos comportamentos

quotidianos e ao desenvolvimento social das criangas (9 referéncias) (cf. tabela XIlII).

Tabela XXVI - Concegdes das educadoras sobre as TD no Jardim de Infancia: vantagens e desvantagens

Conceg¢oes das educadoras Zona de trab.alho - TOTAL
Laoshan | Shinan | Jimo
Promover reconhecimento das produgdes 1 1 1
infantis
atencgdo e interesse 3 2 4 9
Vantage | Contribuir para | interacao 1 4 1 6 17
ns a aprendizagem | ludicidade 1 1
ampliagdo de horizontes 1 1
Participagdo ativa 2 2 2
Uso controlado 1 1 1
Subtotal 5 9 7 21
Problemas no bem estar fisico, mental e 4 1 5
Desvanta social daf crianga
gens Influenaas TD no comportamento das 3 3 9
criangas
Menos tempo ao ar livre 1 1
Subtotal 4 5 9

Fonte: Elaboragao da autora

Focando dois aspetos principais - as vantagens das TD como ferramentas de
apoio aos processos de ensino-aprendizagem e os potenciais riscos que podem
representar para o desenvolvimento infantil -, a educadora de Shinan expressa este

dilema do seguinte modo:

quando se fala em recursos digitais (...) para mim, é uma faca de dois gumes. Temos
de olhar para isso de forma cientifica e dialética (Ent Educadora, zona de Shinan,
27/06/2025).

3.1.1. Vantagens das TD: ferramentas de apoio a aprendizagem e participacao

As educadoras consideram que as principais vantagens das TD se concentram em
“contribuir para a aprendizagem” (17 referéncias), destacando-se sobretudo as func¢des
de “atencdo e interesse” (9 referéncias) e “interacdo” (6 referéncias), mencionadas
repetidamente. Além da aprendizagem, apontam ainda outras vantagens, como

participacdo ativa (2 referéncias), promogao do reconhecimento das produgdes infantis
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e uso controlado (1 referéncia respetivamente) (cf. Tabela XlII).
As vantagens de usar TD junto das criangas sdao inUmeras, todas elas
contribuindo para despertar do interesse das criancas e ampliar os horizontes das

criangas:

ajuda muito a estimular a motivagdo. Seja na matemdtica ou noutras areas,
conseguir despertar esse interesse nas criangas € algo muito positivo (Ent Educadora,
zona de Shinan, 27/06/2025).

os contelidos digitais também podem abrir horizontes (Ent Educadora, zona de
Laoshan, 02/07/2025)
Também quanto a interacdo e participacdo, as concecbes positivas sdo

semelhantes:

0s mais crescidos, do grupo final, ja prestam mais ateng¢do, conseguem interagir,
fazem perguntas... da para ver que ficam mesmo interessados (Ent Educadora, zona
de Jimo, 20/05/2025).

com esta apresentacdo digital, todas as criangas se entusiasmam, participam
ativamente, discutem e expressam as suas ideias sem hesita¢do (Ent Educadora,
zona de Shinan, 27/06/2025).

Acrescem a estes beneficios, a concecdo de que no JI este uso das TD é

equilibrado e responsavel:

No JI, conseguimos garantir esse equilibrio (do tempo de uso dos dispositivos e o
tempo ao ar livre) (Ent Educadora, zona de Jimo, 20/05/2025).

Para estas educadoras, a maior vantagem das TD parece nao residir em ensinar
mais ou em contelddos mais complexos, mas em tornar as atividades mais atrativas por
isso ajudar a concentracao e promover a participacao e a expressao das criangas. Assim,
as TD sdo vistas como um recurso Util e eficaz para melhorar as formas de ensino e
aumentar o envolvimento e a adesdo as aprendizagens infantis, e ndo como substituicdo
dos conteudos educativos tradicionais.

Em certa medida, esta concecdo das educadoras aproxima-se também das
concecdes das maes (cf. Capitulo IV), pois tanto nas familias como nos JIs os adultos
tendem a ver as TD como meios para estimular as criangas a aprender e a despertar o

interesse. A diferenca estd no ponto de partida: enquanto as maes se centram mais na
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aprendizagem precoce e no desempenho escolar, as educadoras valorizam sobretudo a
participacdo, a interacdao e a expressao das crianc¢as nas atividades de sala (cf. Capitulo

IV, pt. 3.1 e pt. 3.2).

3.1.2. Desvantagens: potenciais riscos para o desenvolvimento infantil

No contexto dos JI, as trés educadoras salientam sobretudo trés tipos de
desvantagens das TD (9 referéncias): problemas no bem-estar fisico, mental e social da
crianga, menos tempo ao ar livre (5 referéncias) e influencias das TD no comportamento
das criangas (3 referéncias, cf. Tabela XIIl). Estas preocupagdes surgem apenas nas
entrevistas com as educadoras de Shinan e Jimo.

O ponto mais destacado é o impacto das TD na saude fisica, em especial na visdo.
As educadoras associam o tempo de ecrda a problemas como miopia e cervical,

considerando-os efeitos dificeis de reverter:

Mas por outro, prejudicam bastante a visdao, eu acho. Por exemplo, nos grupos mais
velhos, j& comeg¢am a aparecer criangas com déculos, uma ou duas por turma, e isso
¢ algo que n3o da para reverter (Ent Educadora, zona de Jimo, 20/05/2025).

estar muito tempo a olhar para o ecrd certamente afeta a visdo das criangas, e

também a cervical (Ent Educadora, zona de Shinan, 27/06/2025).
Estas concecdes acerca dos efeitos negativos das TD e o nivel de consciéncia
destas educadoras é visivel nas regras de uso quotidiano que todas elas referiram. Além
disso, também manifestam preocupacdo de que o uso das TD reduza o tempo das

atividades ao ar livre:

Quanto mais tempo passam a ver ecras, menos tempo tém para estar ao ar livre (Ent
Educadora, zona de Jimo, 20/05/2025).
De novo, esta preocupacdo esta de acordo com as suas praticas educativas em
gue o uso asizado de TD ndo retira prioridade a importancia das atividades fisicas ao ar

livre na EPE:

Desde o grupo mais pequeno, tenho dado muita atencdo a motricidade (...)
capacidade fisica. (...) para mim, a saude fisica é o mais importante (Ent Educadora,
zona de Shinan, 27/06/2025).

Brincar é o mais importante (...) eu tento sempre garantir tempo ao ar livre, mesmo
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qgue ndo chegue a 2 horas por dia, pelo menos uma 1:30h é certo (Ent Educadora,

zona de Jimo, 20/05/2025).
Estas concec¢des ajudam a compreender porque razdao, mesmo reconhecendo as
vantagens das TD, elas insistem tanto em controlar o tempo de ecra e em garantir tempo
suficiente para atividades ao ar livre. Outra desvantagem mencionada é a influéncia das

TD no comportamento das criangas:

algumas criangas imitam o que veem. Levam essas coisas para o dia a dia. Por
exemplo, hd pouco tempo o filme Nezha estava muito na moda. Depois de o verem,
varios meninos da minha turma comegaram a andar com as maos dentro das calgas...
Mas desse jeito, se caem, ndo conseguem por as maos no chdo, € mesmo perigoso
(Ent Educadora, zona de Jimo, 20/05/2025).

Este exemplo mostra que as criancas que crescem em ambientes digitais sdo
capazes de observar, imitar e reproduzir as histérias e imagens que veem nos ecras, mas
isso ndo significa que possuam uma compreensdo critica do conteudo (cf. Cap. |, pt.
1.2.3). Em outras palavras, saber usar ou imitar ndo é o mesmo que possuir literacia
digital (Buckingham, 2007). Assim, as educadoras, embora reconhecam o valor das TD,
consideram-nas recursos que devem ser geridos e regulados em termos de tempo e
conteudo, e ndo ferramentas de uso ilimitado. Esta posicdo esta em consonancia com
as orientagdes das politicas nacionais que, ao promoverem a digitalizacao da educacao,

sublinham também a importancia de proteger a saude fisica e mental das criangas e de

prevenir a dependéncia tecnolégica (cf. Cap. lll, pt. 3.3.2).

3.2. Concegoes das educadoras sobre o uso dos dispositivos digitais na familia

Embora as criancas em idade pré-escolar passem grande parte do seu tempo no
JI, muitos dispositivos digitais a que acedem e usam acontece no ambiente familiar. Uma
vez mais, as trés educadoras expressam uma atitude ambivalente em relacdo a este uso
das TD nas familias: por um lado, reconhecem o seu potencial para o desenvolvimento
cognitivo e a ampliacdo de horizontes na aprendizagem; por outro, expressam receios
de que, sem limites adequados e acompanhamento adulto, esses recursos possam
influenciar negativamente os comportamentos das criancas e até os seus modos de
estar no JI. Assim, consideram que o impacto positivo das TD ndo depende tanto da sua

sofisticacdo técnica, mas sim das concec¢Ges educativas dos adultos acerca das criancgas
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e das TD e dos modos de acompanharem os seus usos, nomeadamente a gestdo do
tempo e dos conteudos.

As vantagens do uso familiar das TD apontadas pelas educadoras referem-se a
trés aspetos principais: aumento do interesse em aprender, existéncia de recursos
adequados e compensacdo de limitacdes socioculturais familiares. Assim, consideram
que a existéncia e cada vez maior acessibilidade das familias as TD permite aos pais

escolherem recursos compativeis com as idades dos seus filhos

ha muitos recursos digitais muito bons. Muitos deles sdo adaptados as idades: para
0s mais pequenos ha conteudos adequados, para os do meio hda outros, e para os
maiores ja ha desafios maiores, tudo planeado de forma gradual e conforme a
capacidade da crian¢a (Ent Educadora, zona de Shinan, 27/06/2025).
Esta variedade de recursos digitais permite proporcionar experiéncias de
aprendizagem respeitando os ritmos individuais, mas, segundo as educadoras, o seu uso

nas familias revela uma escolha de conteldos a partir das expetativas dos pais em que

estdo presentes intencdes académicas e de aprendizagens precoces:

outra coisa importante é escolher conteudos que realmente interessem a crianca,
que ela goste, e ndo ser algo imposto pelos pais, tipo “tu tens de aprender isto” (...)
0s pais comegam a usa-los [os recursos digitais] em casa, quer para [a crianga]
aprender a ler, inglés, ou a desenvolver o pensamento (Ent Educadora, zona de
Shinan, 27/06/2025).

na verdade, o préprio mitdo n3o estd interessado [em aulas online]. E como forcar
uma planta a crescer puxando-a. Ndo serve de muito (...) é fundamental respeitar
a vontade da crianga antes de a inscrever em qualquer aula. Seja online ou
presencial, o mais importante é perceber se a crianga quer mesmo aprender aquilo.
(Ent Educadora, zona de Jimo, 20/05/2025).

Esta concecdo das educadoras estd em consonancia com a valorizacdo da
preparacao escolar evidenciada pelas maes (cf. Capitulo 1V, pt. 4.2) que vai contra a
posicdo anti escolarizacdo precoce frequentemente mencionada nas politicas de EPE
chinesas (cf. Capitulo Ill, pt. 3.1). Em comparacdo e contraponto, elas consideram que,
no JI, o uso das TD deve orientar-se mais para o desenvolvimento global das criangas,
servindo-as, e ndo apenas para ensinar conteudos escolares propedéuticos da leitura,
escrita, matematica ou meio fisico.

Esta concecdo das educadoras acerca das preocupacdes parentais com as

aprendizagens Uteis a escola apoia-se ainda nas informacdes que tém acerca de como
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as familias ocupam o tempo das criancas fora do JI. Com efeito, quase todas as criancgas
tém, pelo menos 2 ou 3 atividades extracurriculares, sejam online ou presenciais (cf.
Capitulo IV); um fendmeno mais amplo que interpretam estar, muitas vezes, ligado a

uma certa competicdo social entre pais dos grupos da classe média ou que a ela aspiram:

0s pais querem acompanhar os outros, tipo: “os outros inscreveram, eu também
tenho de inscrever” (Ent Educadora, zona de Jimo, 20/05/2025).

Este tipo de atitude, de “os outros tém, o meu filho também tem de ter” ou “o
meu filho tem de ter mais do que eu tive na idade dele para ir mais longe do que eu”,
ndo parte propriamente das necessidades ou do respeito pelos interesses da crianca por
aquilo que ela é no presente, mas mais de expetativas e ambicdes que projetam sobre
o0 que ela poderd vir a ser no futuro. Aulas extracurriculares, cursos online e varios
recursos digitais a disposicdo das criancas em casa tornam-se assim estratégias
familiares de investimento cultural e econdmico a médio e longo prazo, visando o seu
futuro sucesso académico, profissional e social. Trata-se mesmo, em alguns casos, de as
TD funcionarem como uma forma de compensar desigualdades socioculturais de

condicOes familiares mais desfavorecidas ou precdrias:

estes recursos podem compensar certas limitagcbes da educagdo familiar. (...) pais
que estdo muito ocupados, ou que tém dificuldades financeiras, (...) Com estes
recursos digitais, como visitar museus online ou ver documentarios sobre a natureza,
as criangas podem ampliar os seus horizontes (...) permitindo que pais que ndo tém
tempo, energia ou meios financeiros possam, através destes conteldos, dar aos

filhos uma experiéncia mais rica (Ent Educadora, zona de Shinan, 27/06/2025).
Aqui, a educadora entende que a aposta educativa destas familias nas TD é uma
estratégia para maximizarem oportunidades de aproximar o nivel cultural das suas
criangas ao de outras, oriundas das classes médias. Esta conceg¢ao acerca das TD nas
familias por parte das educadoras esta de acordo com as perspetivas que encaram o uso
da digitalizacdo para ampliar o acesso a recursos educativos e, com isso, assegurar a
democratizacdo da educacdo e da sociedade (cf. Capitulo |, pt. 1.1), tal como preconiza
o objetivo da Lei da Educag¢do Pré-Escolar de garantir oportunidades iguais para todas
as criancgas, incluindo as que vivem em zonas rurais ou em situacdes mais dificeis (cf.

Capitulo lll, pt. 3.1).

Concecgbes negativas ou criticas quanto ao uso das TD em casa reitera as
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preocupac¢ées com o tempo em frente aos écrans, mas agora formulado em termos da

sua precocidade:

hoje em dia é impossivel evitar que as criangas tenham contacto com os dispositivos
eletrénicos. Ao longo destes anos todos, pelo que observo, até as criangas mais
pequenas, do grupo dos 3 anos, ja tém acesso a telemoveis e tablets (Ent Educadora,
zona de Jimo, 20/05/2025).

Acompanha esta concecdo de precocidade nefasta da infancia com as TD uma

outra: a conce¢ao de que o acompanhamento parental no uso das TD serd negligente

Ou permissivo:

a parte menos boa esta principalmente no controlo do tempo (Ent Educadora, zona
de Shinan, 27/06/2025)

em casa muitos pais ndo controlam bem (...) aquelas que ficam coladas ao telemével
todos os dias, além da exposicdo a radiagdo, a visdo também sofre (Ent Educadora,
zona de Laoshan, 02/07/2025).

se a crianc¢a passa demasiado tempo a ver dispositivos eletrdnicos, a sua capacidade
de autocontrolo pode ndo ser muito boa (...) quase todas as criangas com
dificuldades de atenc¢do sdo aquelas que usam muitos dispositivos eletronicos em
casa (Ent Educadora, zona de Shinan, 27/06/2025).

Consequentemente, consideram que tais usos em casa tém impacto direto na

atitude das criangas no JI:

Se a criancga acorda e ja esta agarrada ao telemovel, depois ndo Ihe apetece fazer
mais nada. Pode acabar por ... até dizer que ndo quer vir para o JI. E mesmo quando
chega, estd maldisposta, sem concentra¢do. (Ent Educadora, zona de Laoshan,
02/07/2025)

Para as educadoras, esta falta de acompanhamento e regulacao dos adultos face
a0 uso precoce e, por vezes, excessivo das TD na familia deve-se ainda a uma concecao
da educacao parental que delega as suas responsabilidades de cuidar e educar a crianca

na funcdo de babysitting digital proporcionada pelas TD (cf. Capitulo I, pt. 2.2):

Os outros, normalmente é quando os pais querem descansar um bocado, entdo ddo
o telemdvel ou o tablet a crianga para ela brincar um bocadinho (Ent Educadora,
zona de Jimo, 20/05/2025).

outros pais, quando estdo ocupados, simplesmente ddo o telemdvel ou o tablet ao
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filho e deixam-no 13, sozinho. (Ent Educadora, zona de Laoshan, 02/07/2025).

Na base desta concec¢do estd a consideragdo das educadoras de que esta pratica
transforma as TD num meio dos pais conseguirem algum descanso e siléncio para si.
Esse individualismo parental parece ser percebido, ainda, como menos uma
oportunidade de as criangas conversarem, discutirem ou aprofundarem os conteludos
gue viram, acabando por consumir as informacdes de forma passiva.

Por fim, nas conce¢Oes das educadoras acerca das TD no contexto familiar,
infere-se que o que realmente determina o seu impacto, além das vantagens
identificadas ou percebidas em ambos os contextos, sdo as conce¢des parentais sobre a

crianca e a educacao:

a educacdo familiar é a base da educacgdo escolar (...) a educagdo familiar é sempre
mais importante do que a escolar (...) O comportamento e as atitudes dos pais
influenciam diretamente os valores e as a¢des das criangas (Ent Educadora, zona de
Shinan, 27/06/2025).

Na sua perspetiva, as conce¢bes e as praticas dos pais sdo mais influentes do que
as TD concretas que usam. Estas perspetivas das educadoras contrastam com as
conceg¢des das maes que tendem a avaliar as TD, sobretudo, a partir da aprendizagem
de conhecimentos e da preparacdo escolar (cf. Capitulo IV, pt. 3.2), enquanto as delas

ddo mais destaque a importancia de manter o equilibrio, valorizar o acompanhamento

e o didlogo dos adultos e respeitar a autonomia e as escolhas das criangas.

Pode entdo dizer-se que as TD ja fazem parte do dia a dia em JIs publicos e
privados em trés zonas de Qingdao, ai se incluindo o computador, a televisdo, o quadro
interativo Seewo e as plataformas digitais de comunicacdo entre JI e familia.

De um modo geral, a atitude das educadoras em relagao as TD é de concordancia,
mas com prudéncia. Por um lado, consideram que as TD tém muitas vantagens, como
atrair a atencao, aumentar ointeresse, promover a interacao e fazer com que as criangas
tenham mais vontade de participar. Por outro lado, sublinham a necessidade de
controlar o tempo de uso, proteger a visdo e garantir o tempo de atividades ao ar livre
e de brincar. Preocupam-se que um contacto demasiado cedo e prolongado com os
ecrds possa afetar a saude fisica, a concentracdo e o desenvolvimento social das criancas.

Por isso, as educadoras procuram um equilibrio entre aproveitar as novas possibilidades
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trazidas pela tecnologia e valorizar a aprendizagem, a convivéncia e o desenvolvimento
das criangas no mundo real, até porque, nas suas perspetivas, as criangas sao sujeitos
com interesses e formas prdprias de expressao, tal como preconiza a concegao
educativa de colocar a crianga no centro.

Ao mesmo tempo, as diferencas socioecondmicas e culturais das diferentes
regides da cidade mais os desiguais recursos adjudicados as instituicdes conforme a sua
natureza publica ou privada também influenciam as formas de usar as TD nos JIs. A
maior facilidade em receber apoio do governo em financiamento com equipamentos e
com formagdo mais completos (Shinan, JI publico de referéncia) difere do acesso e
usufruto dessas oportunidades nos JI privados (Laoshan e Jimo), mas mesmo assim, as
trés educadoras convergem num ponto comum importante: a tecnologia pode ser
utilizada, mas ndo deve comandar a sua a¢do pedagdgica que, numa perspetiva holistica,
global e integrada, é pautada por atribuir e reconhecer centralidade as criangas,
respeitando os seus ritmos, necessidades, interesses, saberes, fazeres e sentires. As
criangas sao sujeitos ativos e cidadas agora, no presente, e ndo objetos apenas com valor
futuro.

Nesse sentido, a atengao e intervengao das educadoras estende-se também as
familias e a educacao que ali acontece, como é o caso dos usos das TD. Disso atestam as
concegdes que elaboram acerca dos modos de agir dos pais e das suas razdes para tal,
tal como as estratégias que mobilizam para informar os pais acerca dos progressos dos
seus filhos no JI, para difundir os seus concelhos e as suas preocupa¢des com 0 uso
adequado e saudavel das TD pelas criangas em casa e até mesmo para intervir a distancia.

Todos estes modos como as educadoras pensam e usam as culturas digitais nos
Jis e como pensam, percebem e conhecem as culturas digitais das familias mostram que
elas ndo ficam encerradas apenas dentro de casa nem apenas dentro do JI, mas circulam,
transitam e estdo presentes no dia a dia das criancas chinesas contemporaneas,
influenciando os seus comportamentos e o envolvimento nas atividades, as relacdes dos
seus pais e educadoras com elas e vice-versa, as redes de comunicagdo entre Jis-familias
e familias-JIs e 0 ambito da intervencdo educativa quer dos pais quer das profissionais.
E ainda neste emaranhado que as deixam deixam de ser apenas criancas para serem e

estarem criancgas-filhos-alunos pré-escolares-nativas digitais.
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Consideracgoes Finais

Recorrendo a contributos tedérico concetuais das Ciéncias da Educagdo, dos
Estudos Sociais da Infancia e dos Media Digitais e a andlise de documentos de politica
educativa e entrevistas semidiretivas, esta pesquisa visou conhecer e compreender as
concecgdes e praticas de maes e de educadoras de infancia acerca do uso de recursos
digitais com criangas em contextos familiares e da EPE de zonas socialmente diferentes
da cidade de Qingdao, na China. Nesse sentido, é possivel sistematizar os seus principais
contributos em torno de sete consideragdes finais.

Em primeiro lugar, o processo de digitalizacdo que se tem vindo a afirmar na
sociedade chinesa, e no qual a ligacdo com a educacdo é crucial, chegou também a
educacdo de infancia, tal como atesta a Lei da Educacgdo Pré-escolar da Republica
Popular da China (2025). No entanto, isso ndo retira a EPE publica chinesa a centralidade
pedagédgica fundada no respeito pelas criangcas nem a importancia do brincar e da
experiéncia direta das criangas com os mundos natural, material e social (cf. Capitulo Ill,
pt. 3.1).

Em segundo lugar, as TD ja se encontram presentes e sao parte integrante da
vida quotidiana das criancas. Ja ndo se trata de perguntar “usar ou ndo usar”, mas sim
“como usar, para quem e com que objetivos” (cf. Capitulos IV e V).

Em terceiro lugar, no contexto familiar, o telemdvel, o tablet, a caneta de leitura,
0s cursos online e as aplicacdes de aprendizagem entraram na rotina didria e s3ao usados
para aprender linguas, desenvolver e treinar competéncias e gerir emocées. No JI, o
computador, o projetor, o quadro interativo Seewo e as plataformas digitais de
comunicac¢ao escola-familia servem para apresentar conteldos, registar momentos de
atividades e informar e manter contactos com as familias. Isso significa que apesar da
valorizacao das TD em ambos os contextos, os pontos de partida para as usarem na
familia e no JI ndo sdo os mesmos: estas familias valorizam mais a preparacdo académica
tendendo a usar aplicacbes de aprendizagem e aulas online para antecipar a aquisicao
de conteudos do ensino basico, e a recorrer também aos dispositivos como uma forma
tempordria de cuidar e ocupar a crianga. Ja o JI dd mais atencdo a participacao, a

expressao e a vivacidade das criancas em sala, procurando manter o equilibrio entre
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tecnologia e experiéncias praticas e ao ar livre. Se tivermos em conta o contexto chinés
e o enquadramento das politicas, estas diferengas tornam-se mais compreensiveis: por
um lado, uma taxa de natalidade baixa convive com uma forte preocupacdao com o
sucesso escolar; por outro lado, a nivel nacional, promove-se a digitalizagdo ao mesmo
tempo que se sublinha a protecdo da crianca. Esta combinacdo entre promogao e
protecao, quando chega as praticas do dia a dia, exige constantes ponderagdes por parte
das familias e das educadoras de infancia, que nem sempre sdo lineares porque
interferidas quer pela coexisténcia de uma diversidade de conce¢des acerca da
educacdo, crianca, TD, parentalidade ou profissionalidade e quer por desiguais
condicBes socioecondmicas e culturais que se refletem no acesso e usufruto de
equipamentos, formacdo e atualizacdo em TD.

Em quarto lugar, as diferencas e desigualdade socioculturais e econdmicas que
se deixam adivinhar no caso das familias e da sua relagdo com o uso das TD a fim de
preparar para a vida académica, manifestam-se ao nivel do seu investimento e
intencionalidade educativa na ideia do seu filho “nao ficar para tras na linha de partida”
-amae de Jimo representando a familia com condigGes socioecondmicas mais limitadas
- e, 0 seu oposto, a ideia do seu filho “ficar para bem além da linha de partida” - a mae
de Shinan e Laoshan, representando a familia que dispde de maiores condicdes
socioecondmicas e culturais.

Em quinto lugar, no que respeita ao uso dos recursos digitais, as opinides das
maes e das educadoras sdo convergentes e podem ser descritas como uma “aprovacao
cautelosa”. Por um lado, veem que as TD podem estimular o interesse, apoiar a
aprendizagem e alargar horizontes, fazendo com que as criancgas participem com mais
vontade. Por outro lado, preocupam-se com a visdo, a saude fisica e mental e o
desenvolvimento social. Por isso, procuram um equilibrio através do controlo do tempo
de ecr3, da selecdo de conteudos e da insisténcia no brincar e nas atividades ao ar livre.
Quando estas duas realidades se cruzam na experiéncia quotidiana das criangas, a
tecnologia torna-se ao mesmo tempo uma ferramenta de aprendizagem e um meio de
companhia e de acalmia.

Em sexto lugar, ao mesmo tempo, aplica¢cdes educativas, plataformas e cursos
online, enquanto produtos comerciais, entram de forma intensa nas familias e nos JI, e

as criancas tornam-se, em certa medida, consumidoras do mercado de educacao digital.
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No entanto, as criancas ndo sdo apenas passivas. Elas tém interesses, fazem escolhas,
experimentam, exprimem-se e participam com as suas proéprias preferéncias e
interpretacdes. Ainda assim, isto ndo significa que ja possuam literacia digital. Tanto em
casa como no JI, os adultos concentram-se mais em “o que a crianga aprendeu” e “se ha
ou ndo problemas”, do que em ajudar a pensar de onde vem a informacdo, ou que
conteudos devem ser questionados e discutidos.

Em sétimo lugar, resulta deste estudo e destas considera¢des que, fruto do
processo de digitalizacdo e institucionalizacdo socioeducativa da infancia
contemporanea chinesa e as experiéncias das criancas se desdobram numa
multiplicidade de papéis em que ser/estar crianga, filho, aluno pré-escolar e nativo
digital coexistem e se mesclam nos contextos da familia e do JI, o que atesta a sua
crescente interinfluéncia.

Por fim, este estudo apresenta algumas limitagdes - a sua base empirica é
exploratdria, reduzida e limitada a trés zonas de uma cidade, ndao sendo, portanto,
representativa de todas as situagdes e os dados expressam apenas as perspetivas dos
adultos, politicos, maes e educadoras de infancia. Pesquisas futuras acerca da mesma
temdtica ganhariam entdo em ser alargadas a outras regiGes, a mais participantes
adultos de familias e da EPE e a inclusdo de vozes mais diretas das criangas acerca das
experiéncias com a tecnologia captadas no quotidiano familiar e do JI.

Mesmo assim, os resultados exploratdrios alcancados permitem perceber que a
digitalizacdo da EPE ndo se reduz a presenca de equipamentos. Ela é influenciada em
conjunto pelas politicas, condig¢des institucionais, recursos das familias e, sobretudo,
pelas concecdes e praticas dos adultos sobre a crianca e sobre a educacdo. Nesse sentido,
e uma vez que a intengao deste estudo nao é fazer um juizo de valor simples sobre as
TD na EPE, também ndo é demais relembrar que, num contexto em que tecnologia,
politicas e mercado “empurram” conjuntamente a digitalizacdo, importa continuar a
colocar algumas perguntas de fundo: que tipo de infancia queremos oferecer as criancgas
e que lugar a tecnologia deve ocupar nesse tempo e experiéncias da infancia? So6 a partir
deste ponto de partida é que as TD podem tornar-se recursos fortes para apoiar a vida
das criancas e as suas aprendizagens, em vez de se tornarem a forca que comanda a

infancia e a sua educacao.
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APENDICES

Apéndice | - Consentimento Informado

I PORTO

FACULDADE DE PSICOLOGIA
E DE CIENCIAS DA EDUCAGAO

UNIVERSIDADE DO PORTO
Termo de Consentimento Informado

A licenciada Rui Zhang, a frequentar o curso de Mestrado em Ciéncias da Educagdo na Faculdade de
Psicologia e Ciéncias da Educagao da Universidade do Porto, Portugal, sob orientagdo da Prof. Manuela
Ferreira pretende desenvolver uma pesquisa, intitulada “Infancia, Educacdo e Tecnologias Digitais —
concecles e praticas de maes, avos e educadoras de infancia de uma cidade chinesa”, que tem como
objetivo principal conhecer o uso de recursos digitais na educagdo familiar e na educagdo pré-escolar
(EPE) de criancas pequenas (3-6 anos) em contextos sociais distintos de uma cidade da China para
compreender as suas conce¢des de criangas, educagdo e tecnologias, e as formas que utilizam, ou

optam por nao utilizar, estes recursos no ambiente familiar e escolar.

O seu formato metodoldgico consiste na realizagao de entrevistas semiestruturadas com maes, avds
e professoras de infancia, em situagdo presencial, sendo as mesmas registadas com recurso a gravador

audio e, posteriormente, transcritas para serem analisadas.

A pesquisadora do projeto acima identificado assume o compromisso de:
» Ndo expor as maes, avos ou professoras a qualquer tipo de risco ou desconforto durante a
entrevista.
Preservar a privacidade das entrevistadas e dos seus locais de residéncia ou trabalho
Utilizar, de forma ética, todos os dados colectados

Utilizar as informacgd@es Unica e exclusivamente para a execugdo do projeto e para fins académicos

YV V V V

Usar as informagGes de forma andnima e confidencial, ndo sendo usadas quaisquer indicagdes
que possam identificar os sujeitos da pesquisa (nomes ou apelidos pessoais ou localizagdo
especifica)

> Respeitar a decisdo de qualquer participante poder mudar de opinido e optar por ndo querer
prosseguir a entrevista, desistindo de participar na pesquisa

» Prestar qualquer esclarecimento necessario durante a entrevista e o andamento da pesquisa

As pesquisas académicas constituem ferramenta importante para o desenvolvimento de politicas
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e praticas pedagdgicas cada vez mais adequadas as mudancas que afectam os sistemas educativos e, com
isso, podem também contribuir para melhorar a qualidade do ensino. Neste quadro, solicitamos o seu

consentimento para desenvolver a pesquisa contando consigo.

Ainvestigadora A Orientadora

CONSENTIMENTO INFORMADO
s FEES

Eu, , apos ter sido informada dos objetivos do projeto de investigacdo pela

licenciada , € me ser garantido que (i) a confidencialidade e anonimato da minha

participagdo no referido projeto seria respeitada; (ii) posso desistir a qualquer momento, sem que uma
tal decisdo me possa penalizar, e (iii) terei acesso aos resultados do trabalho de pesquisa, considero que
estdo reunidas as condi¢bes para poder ser entrevistada, consentindo que a entrevista seja gravada. Mais
declaro ter tido conhecimento, e estar de acordo, com o facto de as informagGes serem utilizadas apenas

para fins de investiga¢do, sendo, depois, destruida a gravagao.

A HEERMLTIHFRE

HHARMBER - FAERLUIMRIES :

(i) HEZE5EAMENMENEZMANRBIERSRRE ; (ii)
KA MEREE AR - BEASRICRREETARR0D ; (iii)

BRI AN EIMERAR ;
BN S EIRIANRYE - BEARFURERE - H IBRZSNATHREN - BEA

BHREMNFHEES -

Qingdao, de de 2025.

Assinatura/%: ¥
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Apéndice Il - Guido de entrevista as maes

pais (valores, principios)

sobre o uso de recursos digitais no
contexto familiar, procurando
identificar o que entendem como
vantagens ou desvantagens bem
como outros assuntos que
considerem relevantes

Toépicos O que se pretende saber Questoes
Dados Recolher dados que permitam - idade
sociograficos | caraterizar os sujeitos do ponto de - agregado familiar (n2de filhos e outros familiares)
da familia vista biografico e da sua posicao - nivel de escolaridade
econdmica, social e cultural - profissao
Praticas Dados sobre a presenca de recursos 1. Existem dispositivos eletronicos disponiveis na
familiares tecnoldgicos na familia vossa casa?
(- se sim, quais? Quem tem, onde usam)
2. Os seus filhos pequenos tém dispositivos
eletrénicos (tablet ou telemdvel)? (se sim, quais?)
Sobre usos quotidianos na familia 1. Como costumam usar aqueles dispositivos? O que
costumam fazer? Quando costumam usar?
(individualmente, em familia, entre irm3os, etc...;
durante a semana e ao fim de semana...)
2. Que dispositivos eletrénicos mais utilizam?
Concecoes sobre as concegdes de educagdo dos | 1. Como pai/mde (ou avé/avd), quando pensa na

educacdo que pretende dar aos seus filhos
pequeno (netos)s, quais sdo as suas maiores
preocupacgdes?

2. Qual é a sua opinido acerca do uso de
dispositivos eletrénicos pelos seus filhos
pequenos (netos)? (que beneficios, que
desvantagens)

3. O que costuma ou procura fazer?

sobre uso de recursos digitais no
contexto do Jardim de Infancia

0 que entendem como vantagens ou
desvantagens

1. Como pai/m3e (ou avd/avd), que importancia
atribui a educagao pré-escolar?

2. Qual a sua opinido sobre o uso de recursos
digitais interativos no programa educativo nos
jardins-de-infancia? (que beneficios, que
desvantagens)

Acerca do sue papel como pai/mae
na relagdo com os recursos
tecnoldgicos e as suas criangas

1. Sente-se capaz de acompanhar o desenvolvimento
tecnoldgico associado a educagdo dos seus filhos
(netos)?

(saber das facilidades ou dificuldades e obstaculos

sentidos e o que faz para lidar com isso, ou ndo)
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Apéndice Ill - Guido de entrevista as educadoras

Toépicos

O que se pretende saber

Questoes

Dados
sociograficos
Da
professora

Recolher dados que permitam
caraterizar os sujeitos do ponto de
vista biografico e da sua posi¢do na
profissdao

- idade

- grau académico

- experiéncia profissional (anos de servico; JI publico
ou privado; ha quantos anos trabalha naquele JI)

Praticas
pedagdgicas

Dados sobre a presenca de recursos
tecnoldgicos no JI

1. Existem dispositivos eletrénicos disponiveis na
vossa sala do JI?
(- se sim, quais?)

2. Quando é que comegou a usar dispositivos
eletrénicos no JI?

2. Teve alguma formagdo para usar as TIC no JI?

Sobre usos quotidianos do JI

1. Como costuma usar aqueles dispositivos? O que
costumam fazer? Quando costumam usar?

(individualmente, em pequeno grupo; frequéncia e
regularidade...)

2. Que dispositivos eletrénicos mais utilizam?

Concegdes

sobre as concec¢des de educagdo dos
pais (valores, principios)

sobre o uso de recursos digitais no
contexto familiar, procurando
identificar o que entendem como
vantagens ou desvantagens bem
como outros assuntos que
considerem relevantes

1. Como professora de criancas pequenas, quando
pensa na educagao pré-escolar, quais sao as
suas maiores preocupacgoes?

2. Na sua pratica pedagodgica, qual é a sua opinido
acerca do uso de dispositivos eletrdnicos pelas

criangas? (que beneficios, que desvantagens)

3. O que costuma ou procura fazer?

sobre uso de recursos digitais no
contexto do Jardim de Infancia

0 que entendem como vantagens ou
desvantagens

1. Como professora de criangas pequenas que
importancia atribui a educagdo familiar?

2. Qual a sua opinido sobre o uso de recursos
digitais interativos na familia? (que beneficios,
que desvantagens)

Acerca do seu papel como pessoa e
professora na relagdo com os
recursos tecnolégicos e a educagdo
das criangas

1. Sente-se capaz de acompanhar o desenvolvimento
tecnoldgico e associa-lo a educagdo pré-escolar?

(saber das facilidades ou dificuldades e obstaculos

sentidos e o que faz para lidar com isso, ou ndo)
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Apéndice IV - Analise de conteudo as maes

a. Andlise de conteiido Mae_lJimo

Categoria Subcategorias Transcrigao
idade 35... 35 anos.
Escolaridade e profissdo da mde Curso técnico superior/Contabilista
Composigao familiar Somos o av0 paterno, a avo paterna, pai, mae e a crianga... 5 pessoas.
Idade da crianga um filho, com trés anos e meio.
Sobre a Relagdo avo- Ajudar a (depois de ele entrar na creche, a avd) ja ndo (ajuda a cuidar da crianga) ... Desde dezembro até margo deste ano.
entrevistada e sua | crianga cuidar Desde os 2 anos e meio que ja ndo € preciso (a ajuda dos avds a noite).
familia i 0 pai chega as 5 e depois disso estamos sempre com ele. Depois do trabalho, estamos sempre presentes... Ou estamos
rotin . . . A .
do a: com ele em casa, ou saimos para passear. Ao sabado e domingo é sempre para sair com ele.
~ . urante a p — - N - T - -
Relagdo pais- cemana e a0 Eu costumo leva-lo a sitios com outras criangas, ou a casa de amigos que também tém filhos, assim ele pode brincar
crianga fim de com outras criangas. Porque se for so a brincar sozinho ndo tem graga. Quando esta com outras criangas, ja brinca
semana melhor, entdo eu levo-o para estar com os outros.
Dados d Também o levo a sitios com mais pessoas, tipo aos fins de semana, para que ndo fique sempre em casa sozinho
ados de
— computador, televisdo, telemovel
caraterizaga aparelhos possuem — -
o geral Sobre os recursos caneta digital de leitura
digitais na familia | ;.\ itual pelos | telemével Hoje em dia, os adultos, ¢ mesmo o telemovel
pais televisdo Nés nem vemos televisdo
Frequenta creche Estd numa creche
familiares por um lado, porque a avd ja nao tinha tempo para tomar conta dele...
Razdes
Sobre a situagio educativa E por outro, porque a creche até é boa, ele aprende umas coisinhas.

da crianga na CondicBes de acesso Foi com 2 anos e meio/3 meses [porque] como faz anos no 22 semestre, ndo aceitaram. S6 o aceitam este ano, em
creche setembro... Depois dos dois anos ja podem (entrar na creche)... mas isso é s6 em Distrito Jimo.

De manha... deixamo-lo antes das 8, e a tarde... a partir das 15h30 ja se pode ir buscar, mas pode ficar até as 17h,

Hordérios de funcionamento - .
conforme o horario dos pais.

Acompanhamento [quem vai levar/buscar a crianga] Ou o pai, ou eu.
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Relagdo pais-
crianga e
dispositivos
no contexto
da familia

Usos do
telemovel

Razdes dos pais para usar

Sé que as vezes, quando esta com o pai, o pai acaba por lhe mostrar um bocadinho. Mas mal ouve a mae a chegar
larga logo o telemovel, ja ndo vé.

Ele quase ndo o vé. S6 usamos quando precisamos de o acalmar,

ou se temos alguma coisa para fazer se estamos fora, num restaurante e ele comega a chatear, entdo damos-lhe um
bocadinho. Mas fora isso, ndo.

0 que a crianga gosta

Dinossauros. Os desenhos animados que ele gosta.

acompanhamento parental

nds estamos sempre atentos. Somos ndés que escolhemos o que ele pode ver.

o telemovel ndo deixamos ele ver (sozinho).

Usos da televisdo

Razdes dos pais para usar

No inicio, quando eu ia trabalhar, de manha o pai ligava um bocado a televisdo para ele ver desenhos animados.

E a televisdo normalmente quando o pai o vai buscar da escola, se estiver a fazer o jantar, ele fica a ver televisdo

Compramos e foi mesmo para ele ver desenhos animados. Nés nem vemos televisdo

0 que a crianga gosta

“Bebé JOJO”, “BabyBus”, esse tipo.

Agora também vé dinossauros, adora dinossauros, entdo vé programas de dinossauros.

Acompanhamento parental

Se passa de uma hora, ndo deixamos. Mudamos de atividade, saimos de casa ou vamos brincar com outra coisa.

Normalmente limitamos o tempo.

Quanto ao conteddo também controlamos. Ndo deixamos ver qualquer canal, geralmente sé desenhos animados,
proprios para a idade dele.

Mas ndo acho bom que usem por muito tempo seguido, porque faz mal aos olhos televisdo, para mim, ndo é assim tdo
ma.

Quanto ao conteudo da televisdo [se influencia negativamente], acho que ainda ndo chegou a esse ponto... Acho que
ndo percebe (essas coisas). As vezes até imita lutas ou assim, mas ndo acho que seja grave.

quando eu era pequena, ndo me deixavam ver televisdo, entdo eu via as escondidas. Assim que ouvia 0s meus pais a
chegar, desligava logo. Por isso, se ele quiser ver um pouco, pode ver, mas ndo pode ficar viciado. Jogar video jogos,
por exemplo, ndo gosto.

(o ideal é orientar, e limitar o contelido e o tempo, em vez de proibir...) Sim.

A televisdo sim, deixamos ele ver.

E a televisdo normalmente quando o pai o vai buscar da escola, se estiver a fazer o jantar, ele fica a ver televisdo. Meia
hora, uma hora.

Se passa de uma hora, ndo deixamos. Mudamos de atividade, saimos de casa ou vamos brincar com outra coisa.

Normalmente limitamos o tempo.

Usos da caneta de
leitura

RazGes dos pais aprendizagen
para usar s

Com essa idade, a caneta de leitura ele usa mais para ouvir inglés, tipo umas palavrinhas e tal.

”n o«

um dia ele chegou a casa a dizer “banana”, “apple”. E depois, fui a casa de um amigo meu, que disse que o filho dele ja
estd no 12 ano, e que agora acha que comegou a aprender inglés tarde outros mitdos ja tém um vocabuldrio enorme.
Entdo pensei: se calhar devia comprar-lhe também uma caneta de leitura. Ele aprende qualquer coisinha porque eu e
0 pai ndo percebemos de inglés. Pelo menos com a caneta, ele pode ir aprendendo umas palavrinhas sozinho.
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Acompanhamento parental

(Quando ele usa a caneta digital) Estamos com ele, mas as vezes eu e o pai acabamos por pegar no telemdvel. Na
altura em que comprei a caneta, pensei: vou acompanhar o mitdo todos os dias, ensinar-lhe, fazer com que ele
aprenda alguma coisa, mas agora ele vai brincando e aprendendo. Sé que as vezes sé conseguimos estar com ele uns
minutos depois ele fica sozinho, pega na caneta, carrega, ouve, as vezes mete musicas em inglés e danga.

ele fica sozinho, pega na caneta, carrega, ouve

Chega a casa, liga-a sozinho

Ele mesmo é que pega na caneta, ndo usa mais de meia hora. Ele proprio larga e vai fazer outra coisa

0 que a crianga gosta

ele fica sozinho, pega na caneta, carrega, ouve, as vezes mete musicas em inglés e danga

Ele mesmo é que pega na caneta, ndo usa mais de meia hora. Ele proprio larga e vai fazer outra coisa.

Ele, pelo menos de dois em dois dias, usa. Chega a casa, liga-a sozinho, carrega para ouvir umas palavras se ndo quiser
ouvir mais, pde musica e danga.

maquina de
aprendizagem

razdes dos pais para ndo comprar

Ainda ndo compramos (mdaquina de aprendizagem)...ele ainda é pequeno para isso, ndo sabe usar... No maximo veria
um desenho animado

Conhecimento
dos recursos
digitais
educativos pelos
pais

Dificuldades de acompanhar o
conteudo e atualizagdo

N&do muito (consigo acompanhar o desenvolvimento nos recursos digitais educativos). Por exemplo, no outro dia fui a
casa de um amigo e ele falou da caneta de leitura e de uns niveis em inglés, um tal Z qualquer... RAZ. Ele falou nisso e
eu fiquei logo sem saber do que se tratava. Senti-me mesmo desatualizada... nem fazia ideia do que era, fui logo
procurar no Baidu.

Fiquei com a sensagdo de que estou atrasada neste aspeto. Comparando com os outros esse meu amigo é professor, e
mesmo assim sente que os filhos dele ja estdo atras dos colegas. Por isso comprou logo canetas de leitura para os dois.
Eu também comprei uma, ainda andei a explorar aquilo, mas as vezes nem percebo o que a caneta esta a dizer... O
mais complicado é mesmo o conteldo

Concegdes
parentais
sobre
educagao

Na familia

a educagao
de qualidade,
Mas
respeitando a
Proporcionar crianga

Dentro do que eu posso proporcionar, agora ele esta numa escola bilingue.

dar-lhe o maximo. Se puder aprender mais, 6timo. Se ndo der, paciéncia.

nao o quero pressionar dentro do que eu consigo dar-lhe, se puder aprender mais um pouco, que aprenda. Se nao
conseguir acompanhar, também ndo posso fazer muito mais. Se for algo que ja ndo esta ao meu alcance, paciéncia...

Claro que sé se ele quiser. Se ele ndo quiser aprender de todo, entdo nao...

oportunidades de
acesso aprendizage
m precoce
por via da
tecnologia

porque hoje em dia toda a gente anda a competir, mesmo que a gente ndo queira entrar nessa pressdo, os outros
estdo todos a fazé-lo. Se nao deixarmos ele aprender, também n3do da. Por exemplo, um colega meu comprou os
videos animados da Oxford Tree — aquilo custa bastante por ano — para o filho aprender vocabulario a ver desenhos
animados. Isso também é usar tecnologia, ndo é? Compram as maquinas de aprendizagem da marca Zebra, ou outras
comegas logo no jardim de infancia. Os outros middos ja andam nisso ha muito tempo. Por isso, tem de ser. Eu apoio
mesmo o uso de tecnologia. Quando ele for para a primaria, vou comegar a preparar essas coisas para ele.

Educagdo Pré-
escolar (JI)

Colégios/Jl publico vs questdes
econdmicas

(a educagdo pré-escolar) € mesmo uma fase muito importante. Hoje em dia, ha muitos JI e as familias com mais
possibilidades pdem logo os filhos em colégios privados caros, com ensino bilingue desde cedo. Ha pais que falam com
os filhos em inglés desde pequenos entdo quando chegam ao 12 ano ja tém um nivel alto de inglés. Estdo mais
expostos a lingua.
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Se tiver condigdes, eu sou a favor do ensino bilingue. Mas cada familia tem as suas limitagdes... por exemplo, o colégio
privado onde ele anda agora custa mais de 3000 yuans por més. Nos temos uma situagdo média quando ele entrar no
ensino primario, vai para uma escola publica no nosso bairro. Ai ja ndo vai ser bilingue, s6 mesmo em chinés. Ja ndo
tera aulas de inglés.

O que valorizam
mais

Aprendizagen
s

Gostava que ele se puder comegar a aprender cedo, que va aprendendo.

A educagdo, se ele puder aprender alguma coisa, que aprenda.

quanto mais melhor.

Ele aprende qualquer coisinha porque eu e o pai ndo percebemos de inglés. Pelo menos com a caneta, ele pode ir
aprendendo umas palavrinhas sozinho.

Acho que aprender de forma ludica no JI ajuda muito. Podem adquirir conhecimentos, aprender a fazer coisas. Eu acho
que isso é positivo.

Na verdade, acho que ele ainda é pequeno. N3do acho que no JI seja preciso aprender tanta coisa... talvez mais para o
fim do JI, sim, talvez.

Preparar para

(ele acumule algum conhecimento antes de entrar na escola) para que possa acompanhar melhor o ritmo quando
entrar no 12 ano.... ha criangas que ja aprenderam muito antes de entrar. E depois quem ja sabe, gosta de aprender.
Mas quem ndo acompanha comeca a desmotivar.

ir-se adaptando aos poucos, ir aprendendo devagarinho.

o
0 12 ciclo nao vou exigir que atinja um certo nivel. Desde que saiba reconhecer algumas palavras ou letras, e que n3o va para o
1.2 ano completamente “em branco”, ja esta bem. Que consiga acompanhar, pronto. Ndo espero que fique em
primeiro lugar nem nada disso.
Eu sou a favor. Geralmente é nas aulas com o professor estrangeiro que usam. Por exemplo, deixam os miudos ir I3
responder tocam no ecra, escolhem a resposta certa - chama a atengao deles... desperta interesse.
Uso de Acho que ndo (ha alguma coisa negativa), eles também ndo usam o tempo todo... Usam um bocadinho na aula, ou as
recursos vezes no intervalo podem ver alguma coisa. Acho que n3o chega a ter impacto negativo.
digitais projetor ligam o computador e fazem projegdo
Para cantar, dangar, ou aprender vocabulario as vezes o professor estrangeiro também usa nas aulas.
No JI, os professores impdem regras, controlam o comportamento das criangas... Mas em casa, se forem os avds a
cuidar deles, acabam por mimar muito. O miudo faz o que quer, se ndo quiser fazer, ninguém o obriga. Por isso eu
Comportame | acho que o JI é bom, ele ja sabe que, quando chega, cumprimenta a professora. Se ela diz para ele tomar o remédio,
nto ele toma. Mas eu e o pai ndo conseguimos que ele tome em casa. Ha uma diferenga. Acho que ele também percebe

que pode fazer birra connosco, mas com a professora ja ndo é assim. As vezes n3o nos obedece, mas basta a
professora dizer e ele ouve.

O que valorizam
menos

Desenvolvimen
to social

A parte social como ainda é pequeno, essa parte ainda ndo é muito relevante.

Eu costumo leva-lo a sitios com outras criangas, ou a casa de amigos que também tém filhos, assim ele pode brincar
com outras criangas. Porque se for s6 a brincar sozinho ndao tem graga. Quando esta com outras criangas, ja brinca
melhor, entdo eu levo-o para estar com os outros.
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Também o levo a sitios com mais pessoas, tipo aos fins de semana, para que ndo fique sempre em casa sozinho

Expetativas

Aprendizagens

Mais tarde, se ele ndo acompanhar bem e for preciso, eu até gostava de o inscrever num curso de apoio escolar.

eu espero que ele consiga aprender mais. Eu, por exemplo, nunca fui boa em inglés. Espero que ele possa ou fazer

positivas . . , . . .
No futuro mais amigos, ter um circulo social mais alargado, ou aprender mais.
Limitacses Questdes N6s temos uma situagdo média quando ele entrar no ensino primario, vai para uma escola publica no nosso bairro. Ai
imi (s ox . e . A« . A
¢ econdmicas ja ndo vai ser bilingue, s6 mesmo em chinés. Ja ndo tera aulas de inglés.

ConcecGes Os dispositivos tém coisas boas. O principal é que podem aprender com aquilo. Por exemplo, o “Bebé JOJO” —
dispositivos Vantagens Aprendizagens aprende a cantar ou a lavar os dentes. As vezes canta “tubardo-papa, onde estas?”... aprendeu a cantar com isso. Por
digitais isso aprende, e eu ndo sou contra
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b. Anilise de contelido M3e_ Laoshan

Categoria

Subcategorias

Transcrigoes

Dados de
caraterizagao
geral

Sobre a
entrevistada e sua
familia

idade

Tenho 36 anos

Escolaridade e profissdo da mae

Licenciatura/ Trabalho em recursos humanos, sou HR.

Composigdo familiar

Mae, pai, filho

Idade da crianga

Tenho um filho (...) 4 anos. vai fazer 5 em julho

Relagdo pais-

crianga ao fim de semana

de 22 a 62 ele tem leitura diaria obrigatéria em chinés,

e também vé conteldos educativos como as aulas de inglés

Ao fim de semana, ele faz uma aula presencial de artes. Mas essa aula também usa ecrd. Combinam
o desenho com conteudos apresentados num painel digital.

rotinas durante a semana e

[a noite, vocé e o pai que tomam conta dele] Sim.

Se ele ja tiver feito tudo o que tinha para fazer, depois do jantar ainda vai brincar um pouco com os
amigos no parque.

Agora, todos os dias, depois do jantar e depois de fazer o JaioJaio Leitura, ele ja sabe que vai |4 fora
andar de bicicleta. Normalmente brinca até as 8 da noite, depois voltamos para casa, ele toma
banho, prepara-se para dormir, e antes de dormir ainda lemos uma histéria, sempre em papel.

Sobre os recursos
digitais na familia

aparelhos possuem

computador, televisao, telemdvel. Sé isso mesmo

Temos uma caneta leitora, sim.

E ja usdmos uma mesa de aprendizagem 4 em 1 da marca VTech.

telemovel
Uso habitual

Normalmente... os trés usamos.

Somos nds, 0s pais, que usamos mais.

eu uso mais o telemovel,

Computador

O pai usa mais o computador,

Sobre a situagdo da
crianga na creche

Frequenta o JI

grupo intermédio - 4 anos. vai fazer 5 em julho

Razdes educativas

E na escola também aprendem um pouco de inglés...

CondigGes de acesso

Com 2 anos e 7 meses, entrou numa turma de creche, o grupo dos mais pequeninos

Sim, eles aceitam criangas a partir dos 2 anos.

Tipo de instituicdo

Antes, este JI era privado, mas agora passou a funcionar com financiamento publico parcial.

Horario funcionamento

Eles saem as 16h.

Educadora

N3do, sdo professores chineses.

114




Acompanhamento

[quem vai levar/buscar a crianca] é o avd que vai. As vezes ainda fica a brincar um bocadinho no
patio do prédio.

Ah, entdo enquanto vocé e o pai estdo a trabalhar, é o avé que cuida dele? Sim, depois nés vamos
busca-lo a casa dos avés.

Relagdo pais-
crianga e
dispositivos no
contexto da
familia

Usos do telemovel

Razdes para usar

as vezes também usa o telemdvel principalmente para ver algumas aulas online.

e as vezes tem aulas online. Usa o telemdvel. N3o usa tablet.

O Jiaoliao Leitura é um conjunto de contetdos que inclui histdrias, poemas tradicionais, atividades
de expressdo oral e também aprendizagem de caracteres chineses. Cada sessdo dura cerca de 15
minutos.

Sim, também tem aulas de inglés online, com professores estrangeiros, do programa da Harvard, e é
tudo em inglés.

As aulas de inglés sdo um pouco mais longas, cada uma dura mais de meia hora.

Agora ja ndo é todos os dias, porque ele tem outras atividades também.

Porque as vezes ele sente que todos os colegas na creche ja viram (o Douyin), e se ele ndo vé, parece
que fica meio excluido.

e diz: "Mama3, tens Douyin no teu telemdvel? As professoras usam o Douyin para ensinar aquelas
musicas. Quero ver.”

Acompanhamento parental

Normalmente aprende sozinho, vai seguindo a aula. Mas as vezes faz perguntas. Se aparece uma
palavra nova no chinés ou no inglés, ele pergunta-me e eu explico.

Eu e o pai supervisionamos. Durante as aulas, ele também tem de falar e, se disser alguma coisa
errada, corrigimos e pedimos para repetir.

Normalmente ndo o deixamos usar durante muito tempo, porque os dispositivos eletrénicos afetam
mesmo a visdo. Por isso, por exemplo, quando ele usa a aplicagdo JiaoJiao Leitura, é so6 cerca de 15
minutos.

No JiaoJiao Leitura ele até se concentra bem, porque sdo sé 15 minutos. Mas nas aulas de inglés,
como sdo mais longas, as vezes distrai-se, e ai tenho de o lembra. Os pais tém de supervisionar.

[Acompanhamento avds] As vezes, sim. Mas os contetidos ja estdo organizados, é tudo planeado. S
que... as vezes também ndo da para controlar muito bem (risos).

supervisiona o contetdo? Sim

As vezes... ndo da para proibir totalmente. Ent3o nos fins de semana deixo ele assistir um pouco [0
Douyin], mas sempre com o modo infantil ativado.

[modo infantil ativado] Ajuda a controlar o tempo e filtra automaticamente o contetudo. Os videos
feitos para adultos ndo aparecem. Nesse modo, quem controla o que aparece é o proprio Douyin.

Em geral deixamos ele ver [o Douyin] no maximo uns 10 minutos

nos fins de semana deixo ele assistir um pouco [ao Douyin]
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Usos da televisdo

O que a crianga gosta

o meu filho vé desenhos animados, televisdo

Como é menino, gosta mais do Ultraman, Patrulha Pata e aquele dos Carros Transformaveis.

Sim, mas as vezes também vé os do BabyBus, que ensinam a ler. Mas deixamos que escolha o que
quer ver, ndo o obrigamos a ver nada em especifico. A ideia € mesmo ele relaxar um bocado.

Acompanhamento parental

Sim, sim. Eu e o pai supervisionamos.

deixamos que escolha o que quer ver, ndo o obrigamos a ver nada em especifico. A ideia € mesmo
ele relaxar um bocado.

Ele em casa ja usa o comando e escolhe sozinho o que quer ver.

vé um bocadinho de desenhos animados depois da escola, (...) Ndo é muito tempo, normalmente uns
20 minutos.

Ele vé televisdo... Todos os dias vé desenhos animados, uns 20 minutos.

Usos mesa
aprendizag

Razdes para usar

N&o, ndo é ligado a internet. Funciona com cartdes. Inserem-se cartdes no aparelho, que é grande e
ele vem com uma caneta leitora. D4 para ler conteudos de inglés, matematica, chinés... essas coisas.

Usos da caneta
leitora

Razdes para usar

Sim, ainda usa. Nds ja tivemos aulas no EBL (Easy Best Learning), agora ja ndo frequentamos, mas
ainda temos a caneta leitora deles e algumas fichas de inglés, e ele continua a usa-las de vez em
quando.

Acompanhamento parental

Sim, costumamos ver juntos. Como é em inglés, as vezes temos receio de que ele fique sé a brincar a
tocar nas paginas, sem realmente aprender. (...) Exato, acaba por virar brincadeira. Ai eu digo-lhe:
“Tenta repetir, vé do que gostas...” Claro que é ele que aprende sozinho, mas os pais estdo ali para
supervisionar.

Uso da IA

razoes

Agora com a Al a evoluir tanto, as vezes deixo o meu filho tentar resolver algumas coisas com a ajuda
do Doubao.

(Des)Conhecimento
dos recursos
digitais educativos
pelos pais

Dificuldades

Neste momento, tenho tentado acompanhar com uma atitude de aprendizagem, mas ndo posso
garantir nada, porque a evolugdo é muito rapida. A prépria Al ja estd a impactar o nosso trabalho no
dia a dia.

Por exemplo, no curso de robética Fabao que ele esta a fazer, ele aprende durante a aula com videos
e com o préprio robd/Al. Mas eu nunca aprendi esse conteido e também n3o tenho acesso aos
videos da aula. Eles sé ddo um manual em papel. Se ele tiver alguma duvida em casa e me perguntar
como montar as pegas, eu as vezes nem sei como explicar... Como os pais ndo assistem as aulas e
também nao tém acesso aos videos explicativos, s6 temos o manual, que nem sempre é claro, entdo
acaba por ser dificil pra nds. (...) Quando surge algum problema... além do “professor robostico” na
sala, ha também outro professor que da apoio.

Entdo, se tiver algo que eu realmente ndo consiga resolver, eu digo a ele: “Podes perguntar ao
professor na escola” ou “Fala com algum coleguinha da aula”. Assim ele também exercita o raciocinio
e aprende a resolver as coisas por conta prépria. Porque tem coisas que os pais, de facto, ndo
conseguem ajudar mesmo... (risos)
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Como eles fornecem um manual em papel, eu tento estudar junto com ele em casa.

Com as criangas também é assim: eles estdo a aprender, e nds, como pais, temos que aprender junto
com eles.

Relagdo
educadora-
crianga e
dispositivos
tecnoldgicos no
contexto do JI

Agdo pedagodgica da
educadora

N&o [é dado através de aulas online), é dado presencialmente pelos professores.

as vezes eles mostram videos curtos durante a aula, e depois pedem aos pais para continuar a pratica
em casa. Mas a aula em si é dada por uma professora real.

0 que usam é basicamente isso: televisdo, proje¢do na tela, computador, internet, aplicativos, videos
curtos.

Sim, as professoras usam. As vezes encontram videos no Xiaohongshu

Aprender junto
presencial
tecnolgi
Xiaohongshu
com criangas
Douyin

ou no Douyin (versdo chinesa do TikTok).

No JI, hd musicas, poemas, dangas com os dedos... muitos desses contetidos vém do Douyin, por isso
ele ja sabe o que é.

E como no fim dos videos aparece sempre “Douyin, a registar os bons momentos da vida”, ele fica
com isso na cabega. Chega a casa e diz: "Mam3, tens Douyin no teu telemdvel? As professoras usam
o Douyin para ensinar aquelas musicas. Quero ver.”

pais - articulagdo

[depois pedem aos pais para continuar a pratica em casa (...)] Sim, normalmente é uma ou duas vezes
por semana

Razbes usar
tecnologias

ensino-aprendizagem

Hoje em dia, sinceramente, é dificil contar apenas com a capacidade individual da professora. No
nosso tempo, quando ndo havia internet, os professores ensinavam com base na experiéncia
acumulada ao longo dos anos. Agora, com os recursos digitais, os docentes podem aceder a uma
grande variedade de experiéncias e materiais partilhados por especialistas em educagdo e aproveitar
dispositivos digitais para transmiti-los as criangas. Acho que isso ajuda a melhorar a capacidade de
ensino dos professores e também enriquece a aprendizagem das criangas, aumentando o interesse
delas.

foco na crianca

Olhe, para ser sincera, acho que o principal objetivo, pelo menos nesta fase, é despertar o interesse
das criangas do JI.

para ensinar

Eles colocam na tela e ensinam as criangas a partir disso.

educatainment

Acho que tem os dois, tanto para entreter como para ensinar

atualizar

Os professores certamente tém os seus proprios planos de aula, e cada escola tem uma abordagem
pedagogica diferente, com exigéncias diferentes em relagao aos docentes. Por isso, os professores
planeiam o desenvolvimento de varias competéncias nas criangas com base nas diretrizes da escola e
na programagao diaria. Naturalmente, muitos acabam por recorrer a recursos digitais no processo de
ensino.

disseminacdo/Rapidez acesso
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é possivel partilhar rapidamente videos educativos, e os jardins de infancia conseguem utiliza-los de
forma quase imediata. A disseminagdo é muito mais rapida.

Efeitos na crianga
na esfera familiar

transferir exp do JI

Chega a casa e diz: “Mam3, tens Douyin no teu telemdvel? As professoras usam o Douyin para
ensinar aquelas musicas. Quero ver.”

estar a par dos colegas

Sim. Por exemplo, nunca mostrei nada sobre o Ultraman em casa, mas ele ja conhecia por causa dos
colegas. Quando chega em casa, ele mesmo vai procurar na televisdo ou em outros lugares. Quer ver
porque todo mundo fala sobre isso

Concegdes
parentais sobre
educacdo

Na familia

Estimular s pressionar

Também ndo lhe pusemos muitas atividades neste momento. Hoje em dia, as criangas ja tém muita
pressao...

Equilibrar

(Ver estratégias de mitigagdo dos usos dos recursos digitais)

Valores/regras

Se ele ja tiver feito tudo o que tinha para fazer, depois do jantar ainda vai brincar um pouco com os
amigos no parque.

Agora, todos os dias, depois do jantar e depois de fazer o JaioJaio Leitura, ele ja sabe que vai la fora
andar de bicicleta. Normalmente brinca até as 8 da noite

Cultivar/Compensar

. (ensinar)
Papel pais

Mas, sinceramente, hoje em dia na China, o ensino basico ja parte do principio de que as criangas
chegaram a escola sabendo muita coisa. S6 que, ao mesmo tempo, o governo proibe os JI de
anteciparem conteudos da escola primaria. Entdo nds, pais, ficamos numa situagdo complicada. Se eu
ndo ensinar nada em casa, quando ele entrar na escola vai ficar completamente perdido... coisas
como pinyin e reconhecimento de caracteres... a escola ja assume que as criangas dominam isso! Por
exemplo, no primeiro més da escola primaria ja querem terminar todo o ensino de pinyin. Isso é
exigente demais para uma crianga, ndo ha tempo suficiente.

Atualmente, o meu filho estd no grupo intermédio do JI, e eu também n3o o estou a pressionar
muito. Usamos a aplicagdo “Jiaoliao Leitura” mais para cultivar o gosto pela leitura. Também ajuda
no reconhecimento dos caracteres chineses. Agora ele ja reconhece cerca de 100 caracteres, mas
ainda ndo memorizou muito bem. Ja consegue ler alguns, mas a minha intengdo ndo é que ele saiba
500 caracteres antes de entrar na escola. Isso é s6 para dar uma base.

Criar habitos (ser
autonomo)

Sim, porque o Doubao tem comando por voz. Eu ensino-lhe que pode usar outras ferramentas
quando nao sei bem como ajudar. Por exemplo, uma vez ele caiu da bicicleta e algumas pessoas
disseram que talvez fosse preciso tomar a vacina do tétano. Entdo eu disse: “Podes perguntar ao
Doubao se numa situacdo destas é mesmo preciso ou ndo”. Claro que o que o Doubao diz nem
sempre é 100% fidvel, mas o objetivo é ajudé-lo a ganhar esse habito: se tiver um problema que nem
nos, os pais, conseguimos resolver, pode recorrer a tecnologia.

Por enquanto usamos sé o Doubao porque da para falar com ele por voz, e o meu filho acha mais
engracado assim. As vezes até vem ter comigo a dizer: “M3e, quero perguntar ao Doubao, porque
ndo estou a conseguir resolver isto. Vamos ver o que ele me diz”. Acho importante cultivar essa

autonomia, que é saber que existem ferramentas que o podem ajudar a resolver problemas reais.
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Proporcionar
oportunidades
de acesso a
atividades
extracurriculares

Huohua Thinking

Exposi¢des CTI

Portanto, por um lado, foco-me na leitura. E por outro lado... eu até ja o inscrevi num curso da
Huohua Thinking, que é para desenvolver o raciocinio légico.

E como hoje em dia ha tanta coisa ligada a inteligéncia artificial, também costumo leva-lo a
exposicBes de ciéncia e tecnologia, incluindo exposigdes de robds com Al. Por exemplo, em maio
fomos ver uma em Qingdao.

robdtica Fabao

Ele gosta muito dessas coisas, por isso inscrevemo-lo num curso de robética Fabao. (...) E um curso
com apoio de robds com IA. As criangas constroem com pegas grandes, tipo LEGO. Serve para
desenvolver a motricidade, a capacidade de construgdo, mas também é um primeiro contacto com o
ensino assistido por Al.

O ensino é feito com apoio de Al, mas também ha um professor presente na sala.

A |A interage com os miudos, responde a perguntas... € mais para os motivar. O foco do curso
continua a ser construir com blocos de LEGO grandes. Por isso ainda considero uma fase de iniciagdo.

Razdes

é para desenvolver o raciocinio légico

desenvolver a motricidade,

a capacidade de construgdo,

Ele agora esta numa fase em que tem muito interesse por este tipo de coisa. Por exemplo, nestes
dias anda a desmontar todos os carrinhos de brincar com parafusos que tem |a em casa.

mas também é um primeiro contacto com o ensino assistido por Al

Acho que foi mais para ele ter contacto com este tipo de ensino com apoio de Al, ndo foi
propriamente por causa da Al em si. A decisdo de inscrevé-lo foi mesmo por causa do interesse dele.
Ele chegou a participar numa aula experimental no JI e depois disse: “Quero fazer esse curso, gostei
muito.” Comparado com as aulas de LEGO tradicionais, que sdo mais mondtonas, esta é mais
interativa. Entdo foi por dois motivos: por um lado, desenvolver a coordenagdo motora; por outro,
porque ele proprio mostrou interesse.

Sim, especialmente para meninos que gostam de coisas mecanicas. La em casa, ele adora carros, de
todos os tipos. Ha criangas que gostam mais de plantas ou animais, mas no nosso caso, sao os carros
mesmo.

Beneficios/mudancas (?)

Sim, acho que sim. Essa parte da motricidade estd a desenvolver-se bem. S6 que depois de
desmontar, nem sempre consegue voltar a montar tudo sozinho. Os brinquedos mais simples ainda
consegue, mas quando tém fios ou pegas mais complicadas, ja ndao da conta de os montar de novo.
(...)é uma questdo de treino mesmo.

Sim, acho que pode funcionar como apoio ao ensino, ajuda as criangas a aumentar o interesse e
descobrir aquilo de que realmente gostam... o meu filho, por exemplo, tem uma boa capacidade de
trabalhar com as maos. Ele préprio ja disse que quando crescer quer abrir uma... uma oficina de
automdveis. (...) Sim, ele gosta muito dessas coisas, de desmontar, de mexer. E eu, sabendo que ele
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quer ter uma oficina, também comecei a estimuld-lo mais nesse sentido, a desenvolver essa
habilidade. As vezes os filhos até nos inspiram em termos de educacgdo

Sobre o uso de
dispositivos

PreocupagBes/desvantagens
e mitigacao

Normalmente ndo o deixamos usar durante muito tempo, porque os dispositivos eletrénicos afetam
mesmo a visdo. Por isso, por exemplo, quando ele usa a aplicagdo JiaoJiao Leitura, é s6 cerca de 15
minutos

€ mesmo necessario controlar o tempo de uso. Em casa, normalmente, depois do jantar, ele faz 15
minutos do JiaoJiao Leitura e depois saimos para atividades ao ar livre. (...) [para equilibrar]
Exatamente

Agora, todos os dias, depois do jantar e depois de fazer o JaioJaio Leitura, ele ja sabe que vai la fora
andar de bicicleta. Normalmente brinca até as 8 da noite

vantagens

[mudanga na aprendizagem] Sim, principalmente na parte da leitura de caracteres. Quando estamos
na rua, as vezes vé um letreiro ou uma placa no supermercado e ja consegue reconhecer algumas
palavras e fica todo contente com isso

[filho tem contacto com recursos digitais para fins educativos todos os dias] Sim, mas ndo somos dos
mais “intensos” nesse aspeto. A rotina dele ainda ndo estd cheia. Estd sé no grupo intermédio no JI
agora. Quando chegar ao grupo final, vamos ver se é preciso ajustar.

A vantagem é que ele obtém uma resposta mais rapida. Porque nesta idade, ha mesmo muitas coisas
que ele ainda ndo consegue resolver sozinho.

Educagdo Pré-
escolar (JI)

O que valorizam
mais

Base da formacgdo pessoal e
académica

Extremamente importante. Porque muitas coisas, como regras, habitos de comportamento,
linguagem... tudo isso comeca a ser construido nessa fase da educacdo pré-escolar. E acaba sendo
uma base essencial para o futuro, tanto no ensino primario, como depois no ensino médio e até mais
tarde.

Eles aprendem coisas como conhecimentos gerais, poemas cldssicos, contos, inglés...

Preparar para 19ciclo

Neste momento, o que mais me importa é a capacidade de leitura. Porque, seja matematica ou outra
disciplina, tudo comega por saber ler bem. Se a crianga ndo consegue interpretar o enunciado,
mesmo que seja boa a matematica, vai ter dificuldades.

Educagdo artistica

Outra drea que valorizamos é o desenho, ou seja, arte, porque acho que faz parte da educagdo
estética. Ndo se trata sé de perceber as cores, mas também de desenvolver o controlo da caneta, o
sentido estético...

tecnologias pedagogia -foco
crianga

Olhe, para ser sincera, acho que o principal objetivo, pelo menos nesta fase, é despertar o interesse
das criangas do JI.
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tecnologias pedagogia
diversidade

Hoje em dia, sinceramente, é dificil contar apenas com a capacidade individual da professora. No
nosso tempo, quando ndo havia internet, os professores ensinavam com base na experiéncia
acumulada ao longo dos anos. Agora, com os recursos digitais, os docentes podem aceder a uma
grande variedade de experiéncias e materiais partilhados por especialistas em educagdo e aproveitar
dispositivos digitais para transmiti-los as criangas. Acho que isso ajuda a melhorar a capacidade de
ensino dos professores e também enriquece a aprendizagem das criangas, aumentando o interesse
delas.

tecnologias pedagogia
atualizagdo

Os professores certamente tém os seus proprios planos de aula, e cada escola tem uma abordagem
pedagdgica diferente, com exigéncias diferentes em relagdo aos docentes. Por isso, os professores
planeiam o desenvolvimento de varias competéncias nas criangas com base nas diretrizes da escola e
na programacao diaria. Naturalmente, muitos acabam por recorrer a recursos digitais no processo de
ensino.

tecnologias pedagogia
disseminag

Por exemplo, aquela musica popular “Waya Waya W4"... se fosse criada apenas por um professor
sozinho, ele provavelmente levaria muito tempo a desenvolver algo semelhante. Mas com a internet,
é possivel partilhar rapidamente videos educativos, e os jardins de infancia conseguem utiliza-los de
forma quase imediata. A disseminagdo é muito mais rapida.

O que criticam

Ensino tradicional

as aulas de LEGO tradicionais, que sdo mais mondtonas

Desarticulagdo politicas e
praticas JI/EP

Mas, sinceramente, hoje em dia na China, o ensino basico ja parte do principio de que as criangas
chegaram a escola sabendo muita coisa. S6 que, ao mesmo tempo, o governo proibe os JI de
anteciparem contetdos da escola primaria. Entdo nds, pais, ficamos numa situagdo complicada.

0 ensino basico ja parte do principio de que as criangas chegaram a escola sabendo muita coisa.

coisas como pinyin e reconhecimento de caracteres... a escola ja assume que as criangas dominam

Na escola primaria O que criticam exigéncias . o R L, . . L
isso! Por exemplo, no primeiro més da escola primaria ja querem terminar todo o ensino de pinyin.
Isso é exigente demais para uma crianga, ndo ha tempo suficiente.
. . Acho que no futuro, ja no ensino bdsico, no secundario, o pais vai apostar bastante nesse tipo de
No futuro Expetativa Tecnologia

ensino.

Nos processos de ensino — usos da tecnologia (em geral)

Acho que pode ser 50% para cada lado. Parte do processo é de recursos digitais, parte é de
professores. Agora, pensar que a tecnologia possa substituir por completo os professores...
sinceramente, acho que ainda ndo é possivel. Talvez no futuro, mas por agora ainda falta muito.A
propria IA ainda estd numa fase lenta de desenvolvimento. Ha até robds que participam em
maratonas e tropegam logo, para dar um exemplo. Portanto, por mais que a tecnologia esteja a
avangar rapido, acho que ainda vai demorar até conseguirmos integra-la de forma plena no ensino.

beneficios

Ensino mais sistematico e estruturado

Os beneficios sdo muitos.
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Concegdes acerca
do uso de
recursos digitais
pela crianga

Para nos, pais, ensinar em casa nunca é tdo sistematico. Hoje em dia ha muitos recursos, como o
“Jiaoliao Leitura”, que ja tem mais de 10 anos de experiéncia em leitura digital. Eles tém um sistema
pedagdgico muito bem estruturado, com professores, acompanhamento posterior, desenvolvimento
de competéncias e avaliagdes por etapas. Nés, como pais, ndo conseguimos fazer tudo isso. Por
exemplo, quando ensinamos a reconhecer caracteres, usamos cartoes de leitura, hoje dois, amanha
mais dois... Mas sem uma linha pedagodgica clara nem continuidade.

Qualidade

Essas empresas investiram muitos anos em pesquisa. Acredito que as grandes marcas tenham
passado por bastante tentativa e erro antes de consolidar um curso tdo completo e sistematico.

Rapidez e eficiéncia

Na minha opinido, é algo que poupa tempo, é mais eficiente e bem mais profissional.

Acessivel (oralidade)

Sim, porque o Doubao tem comando por voz. Eu ensino-lhe que pode usar outras ferramentas
quando ndo sei bem como ajudar. Por exemplo, uma vez ele caiu da bicicleta e algumas pessoas
disseram que talvez fosse preciso tomar a vacina do tétano. Entdo eu disse: “Podes perguntar ao
Doubao se numa situagdo destas € mesmo preciso ou ndo”.

Ajuda resolver problemas

Claro que o que o Doubao diz nem sempre é 100% fiavel, mas o objetivo é ajuda-lo a ganhar esse
habito: se tiver um problema que nem nds, os pais, conseguimos resolver, pode recorrer a
tecnologia.

Por enquanto usamos s6 o Doubao porque da para falar com ele por voz, e o meu filho acha mais
engracado assim. As vezes até vem ter comigo a dizer: “M3e, quero perguntar ao Doubao, porque
ndo estou a conseguir resolver isto. Vamos ver o que ele me diz”. Acho importante cultivar essa

autonomia, que é saber que existem ferramentas que o podem ajudar a resolver problemas reais.

desvantagens

Saude da visdo

O lado negativo, com certeza, é a questdo da visdo. O uso prolongado de ecras afeta sim a visao das
criangas. Por isso, durante o estudo, € mesmo necessario controlar o tempo de uso. Em casa,
normalmente, depois do jantar, ele faz 15 minutos do JiaoJiao Leitura e depois saimos para
atividades ao ar livre.

imobilidade

A parte fisica (...) porque o meu filho é bem ativo, é rapaz bem energético.

conteudos fragmentados

as vezes noto que ele ndo consegue resistir a videos curtos, tipo Douyin. Até nés, adultos, temos
dificuldade. Esses conteudos fragmentados, na minha opinidao, podem afetar o desenvolvimento do
raciocinio légico das criangas.

Perda de reflexdo e espirito critico

Pode acabar por prejudicar a capacidade de pensar por si mesmo. Por isso é que eu ndo deixo usar
sempre, é s de vez em quando, para dar uma ajuda. Eu digo-lhe: “Se mesmo assim ndo conseguires
resolver, entdo pergunta ao Doubao. Mas o que ele diz pode nao estar certo, tens de pensar e ver se
aquilo faz sentido ou ndo”. (...) No fundo, o importante é que ele aprenda a distinguir o que é certo e
errado, a filtrar a informagdo.

Porque hoje em dia... olha que as vezes tanto o DeepSeek como o Doubao dizem umas coisas que
nem fazem sentido nenhum, até inventaram na hora! (risos) (...) Por isso, tudo o que eles dizem,
temos de saber distinguir, ter espirito critico

Na familia

Dentro do que eu posso proporcionar, agora ele esta numa escola bilingue.
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Concegoes
parentais sobre
educagao

a educagdo de qualidade,
Mas respeitando a crianga

dar-lhe o maximo. Se puder aprender mais, 6timo. Se nao der, paciéncia.

ndo o quero pressionar dentro do que eu consigo dar-lhe, se puder aprender mais um pouco, que
aprenda. Se ndo conseguir acompanhar, também ndo posso fazer muito mais. Se for algo que ja ndo
esta ao meu alcance, paciéncia...

Claro que sé se ele quiser. Se ele ndo quiser aprender de todo, entdo ndo...

Proporcionar
oportunidades
de acesso
aprendizagem precoce por
via da tecnologia

porque hoje em dia toda a gente anda a competir, mesmo que a gente ndo queira entrar nessa
pressdo, os outros estdo todos a fazé-lo. Se ndo deixarmos ele aprender, também ndo da. Por
exemplo, um colega meu comprou os videos animados da Oxford Tree — aquilo custa bastante por
ano — para o filho aprender vocabulario a ver desenhos animados. Isso também é usar tecnologia,
ndo é? Compram as maquinas de aprendizagem da marca Zebra, ou outras comegas logo no jardim
de infancia. Os outros miudos ja andam nisso ha muito tempo. Por isso, tem de ser. Eu apoio mesmo
o uso de tecnologia. Quando ele for para a primaria, vou comegar a preparar essas coisas para ele.

Educagdo Pré-
escolar (JI)

Colégios/JI publico vs questBes econdmicas

(a educagdo pré-escolar) é mesmo uma fase muito importante. Hoje em dia, ha muitos JI e as familias
com mais possibilidades pdem logo os filhos em colégios privados caros, com ensino bilingue desde
cedo. Ha pais que falam com os filhos em inglés desde pequenos entdo quando chegam ao 12 ano ja
tém um nivel alto de inglés. Estdo mais expostos a lingua.

Se tiver condigdes, eu sou a favor do ensino bilingue. Mas cada familia tem as suas limitagdes... por
exemplo, o colégio privado onde ele anda agora custa mais de 3000 yuans por més. Nés temos uma
situagdo média quando ele entrar no ensino primario, vai para uma escola publica no nosso bairro. Ai
ja ndo vai ser bilingue, s6é mesmo em chinés. Ja ndo tera aulas de inglés.

Aprendizagens

O que valorizam
mais

Gostava que ele se puder comegar a aprender cedo, que va aprendendo.

A educagdo, se ele puder aprender alguma coisa, que aprenda.

quanto mais melhor.

Ele aprende qualquer coisinha porque eu e o pai ndo percebemos de inglés. Pelo menos com a
caneta, ele pode ir aprendendo umas palavrinhas sozinho.

Acho que aprender de forma ludica no JI ajuda muito. Podem adquirir conhecimentos, aprender a
fazer coisas. Eu acho que isso é positivo.

Na verdade, acho que ele ainda é pequeno. Ndo acho que no JI seja preciso aprender tanta coisa...
talvez mais para o fim do JI, sim, talvez.

Preparar para o 12 ciclo

(ele acumule algum conhecimento antes de entrar na escola) para que possa acompanhar melhor o
ritmo quando entrar no 12 ano.... ha criangas que ja aprenderam muito antes de entrar. E depois
quem ja sabe, gosta de aprender. Mas quem ndo acompanha comeca a desmotivar.

ir-se adaptando aos poucos, ir aprendendo devagarinho.

nao vou exigir que atinja um certo nivel. Desde que saiba reconhecer algumas palavras ou letras, e
que ndo va para o 1.2 ano completamente “em branco”, ja estd bem. Que consiga acompanhar,
pronto. Ndo espero que fique em primeiro lugar nem nada disso.
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Uso de recursos digitais

Eu sou a favor. Geralmente é nas aulas com o professor estrangeiro que usam. Por exemplo, deixam
os miudos ir 13 responder tocam no ecrd, escolhem a resposta certa - chama a atengdo deles...
desperta interesse.

Acho que ndo (hd alguma coisa negativa), eles também ndo usam o tempo todo... Usam um
bocadinho na aula, ou as vezes no intervalo podem ver alguma coisa. Acho que ndo chega a ter
impacto negativo.

projetor ligam o computador e fazem proje¢ao

Para cantar, dangar, ou aprender vocabulario as vezes o professor estrangeiro também usa nas aulas.

Comportamento

No JI, os professores impdem regras, controlam o comportamento das criangas... Mas em casa, se
forem os avés a cuidar deles, acabam por mimar muito. O miudo faz o que quer, se ndo quiser fazer,
ninguém o obriga. Por isso eu acho que o JI € bom, ele ja sabe que, quando chega, cumprimenta a
professora. Se ela diz para ele tomar o remédio, ele toma. Mas eu e o pai ndo conseguimos que ele
tome em casa. Ha uma diferenga. Acho que ele também percebe que pode fazer birra connosco, mas
com a professora ja ndo é assim. As vezes ndo nos obedece, mas basta a professora dizer e ele ouve.

O que valorizam
menos

Desenvolvimento social

A parte social como ainda é pequeno, essa parte ainda ndo é muito relevante.

Eu costumo leva-lo a sitios com outras criangas, ou a casa de amigos que também tém filhos, assim
ele pode brincar com outras criangas. Porque se for sé a brincar sozinho ndo tem graga. Quando esta
com outras criangas, ja brinca melhor, entdo eu levo-o para estar com os outros.

Também o levo a sitios com mais pessoas, tipo aos fins de semana, para que ndo fiqgue sempre em
casa sozinho

No futuro

Expetativas
positivas

Aprendizagens

Mais tarde, se ele ndo acompanhar bem e for preciso, eu até gostava de o inscrever num curso de
apoio escolar.

eu espero que ele consiga aprender mais. Eu, por exemplo, nunca fui boa em inglés. Espero que ele
possa ou fazer mais amigos, ter um circulo social mais alargado, ou aprender mais.

Limitagdes

QuestGes econdmicas

Nés temos uma situagdo média quando ele entrar no ensino primario, vai para uma escola publica no
nosso bairro. Ai ja ndo vai ser bilingue, sé mesmo em chinés. Ja ndo tera aulas de inglés.

Concegdes s/
dispositivos digit

Vantagens

Aprendizagens

Os dispositivos tém coisas boas. O principal é que podem aprender com aquilo. Por exemplo, o “Bebé
JOJO” — aprende a cantar ou a lavar os dentes. As vezes canta “tubardo-papd, onde estas?”...
aprendeu a cantar com isso. Por isso aprende, e eu ndo sou contra
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¢ Andlise de contetiido Mae_ Shinan

Categoria

Subcategorias

Transcrigao

Dados de
caraterizagao
geral

Sobre a
entrevistada e
sua familia

idade

Tenho 40 anos.

Escolaridade e profissdao da mae

Tenho mestrado, o pai é licenciado / sou gestora de projetos, na area farmacéutica, sou gestora de projetos na
area dos medicamentos

Composicao familiar

Somos quatro: eu, o pai, 0 irmdo mais velho e o mais novo.

Idade da crianga

Mae de dois meninos, um de 3 anos e outro de 6 anos.

O irmao mais velho tem agora 6 anos, estd quase a entrar para a escola primdria

Relagdo avo-crianga

Quando o mais velho era pequeno, a avé morava connosco. Depois do nascimento do segundo filho, os avos
alugaram um apartamento, também aqui perto.

os avés maternos ajudam a cuidar das criangas

rotinas na semana
e ao fim de
semana

Relagdo pais-crianca

Entdo agora |é o RAZ no tablet todos os dias. As aulas de inglés sdo duas vezes por semana, basicamente € isso.
Ele 1é o RAZ pelo menos 10 minutos por dia, e no total deve usar o tablet entre 10 e 20 minutos por dia

[aos fins de semana é igual] sim

Sobre os
recursos digitais
na familia

aparelhos possuem

computador, telemdvel, tablet, [televisdo]

temos dois tablets, e um deles foi comprado especificamente para ele. Na altura da pandemia, como teve de
assistir as aulas online, compramos um tablet sé para isso. (...) foi para o irmdo mais velho assistir as aulas online.

caneta de leitura que o mais velho usava quando era pequeno, agora ja ndo. Até cerca dos 5 anos usava sozinho,
mas agora ja ndo utiliza, agora é principalmente o tablet.

Uso habitual

No&s usamos o computador e o telemovel.

Praticamente ndo [veem televisdo]

Todos usamos. Nés usamos o computador para trabalhar, mas em casa é mais o telemdvel. O computador acaba
por ser pouco usado.

As criangas usam o tablet. (...) é apenas um tablet normal da Huawei.

quando estou com as criangas, praticamente nao ha uso de dispositivos eletrénicos. Nem o telemdvel. Nem
tempo tenho para o ver. A cuidar de dois meninos destas idades, ndo tenho tempo para telemével

Sobre a situagdo
da crianga no JI

Frequenta/ Vai frequentar

mais velho tem agora 6 anos, esta quase a entrar para a escola primaria.

[o mais novo] 3 anos e pouco. Vai comegar [a frequentar o JI] agora em setembro

CondigOes de acesso

JI Privado

Razdes para usar

Antes dos 6 anos, ele basicamente usava a caneta de leitura. Dava-lhe qualquer coisa e ele punha a caneta Ia.
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O mais novo ndo gosta da caneta de leitura. (...) O mais novo ndo. Ele sé faz uns cliques... clac, clac, clac...e depois
larga tudo e vai-se embora. Ele ndo gosta.

O mais velho, quando era pequeno, se lhe déssemos uma caneta e um livro, ele conseguia usar do inicio ao fim,

O que a crianga gosta . S .
q sag ouvir tudo direitinho. o mais velho gostava bastante.

A caneta de leitura também era mais o irmdo que usava, até aos 5 anos usou bastante. Depois dos 6 anos, ja

guase nao usou.
Usos caneta de

leitura Comprei varias canetas para ele: em chinés, em inglés, de varias marcas... ele usava todas sozinho.

Os outros livros ilustrados ele lia sozinho com a caneta de leitura.

Alguns livros ele conseguia usar sozinho, mas havia outros em que eu precisava de o acompanhar na leitura.
acompanhamento Nesses casos, eu lia com ele. (...)

Quando ele era pequeno, sé quando lia o Raz é que eu 0 acompanhava, porque tinha receio que ele ndo
pronunciasse corretamente ou que ndo tivesse paciéncia.

Quanto a caneta de leitura, o RAZ é lido todos os dias, por isso a caneta é usada praticamente todos os dias.

Na altura da pandemia, o JI passou a ter aulas virtuais, por isso compramos um tablet para ele [0 mais velho]. A
partir dai, instaldamos vérias apps educativas e cursos no tablet, e ele tem usado sempre o tablet desde entdo

R§|395° pais- no inicio as aulas de inglés eram presenciais, mas depois da pandemia também passaram a ser online. Por isso,
crlanga} ? nessa altura tivemos mesmo de lhe comprar um dispositivo com ecra grande. Ai acabamos por comprar o tablet.
dispositivos O tablet do mais velho é usado principalmente para as aulas de inglés [curso extracurricular]. Pensando bem, é
no contexto mesmo nas aulas de inglés online que ele usa mais.

da familia

ele usa o tablet s6 para o inglés. As outras atividades sdo quase todas presenciais.

De vez em quando o JI envia tarefas, como concursos de gravagoes... tudo tem de ser feito online, entdo usamos o
tablet para isso.

As vezes é para as aulas, outras vezes deixamos ele brincar um pouco.

Razdes para usar ,
P Também usa o tablet para desenhar.
Usos do tablet

Na verdade, o que ele pode usar no tablet é bastante limitado. Uma aplicacdo é para as aulas, outra é um jogo de
inglés, e outra é de matematica. No fundo, ele sé costuma usar essas trés.

Fui eu que procurei para ele, porque os outros meninos também estavam a usar para aprender inglés e essas
coisas

O mais novo ndo usa nada neste momento, ele ndo gosta muito de aprender, ainda é pequeno, por isso ndo usa
nada. As vezes, quando o irm3o estd a ter aulas de inglés, ele aproxima-se e brinca um bocadinho. Quando o
irmdo esta cansado de estudar ou teve boas notas numa determinada fase, damos-lhe uma recompensa.
Deixamo-lo jogar no tablet durante alguns minutos, e o mais novo também se chega perto. Ele é do tipo que ndo
tem muito interesse em aprender (risos).

Na verdade, o telemdvel também servia, mas como é trabalho dele, ele prefere gravar com o préprio tablet. Fora

O que a crianga gosta . o L
q sag isso, ndo tem grande utilidade.
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a colegdo da Cai Xing Liao, por exemplo, ele adora ler esses livros. Ha versdes lidas, versdes cantadas, vozes
masculinas, vozes femininas... ele escolhe o que quer ouvir.

Menino mais velho (E3) 11:21 - E tem mais uma vantagem: eu fiquei em primeiro lugar no concurso de inglés da
turma

Vejo aqueles filmes em inglés e, agora, percebo muito mais coisas do que antes. Ja consigo entender a maior
parte do que dizem.

Acompanhamento

Normalmente ele usa sozinho.

geralmente é ele que mexe

As vezes quer desenhar algo mas n3o tem ideias, entdo pede-me para procurar uma imagem no tablet, e depois
copia no papel.

s6 pode usar durante meia hora. Quando o tempo acaba, lembramo-lo de desligar, e ele desliga sozinho

Quanto ao desenho, sou eu que escolho os conteddos com antecedéncia. Ele apenas escolhe dentro dessas
opgoes.

[Ou seja, vocés limitam as apps e os conteldos que ele pode utilizar]? Sim.

Mas acho que também depende da crianga. O irmdo mais velho é obediente. Se lhe disser "20 minutos e
desligas", ele faz isso. Ele tem um temporizador pequeno, que comprei para ele, e ele préprio programa os 21
minutos, e quando acaba desliga. Por isso, acho que esta controlado. Se me perguntar se estou muito
preocupada, acho que ndo. Ele é obediente. Se Ihe disser para desligar, ele desliga; se disser que ndo pode usar
agora, ele ndo mexe.

Nas aulas online, estdvamos sempre juntos; depois ele préprio acabava de ler e dizia-me: "M3e, ja terminei." E eu
dizia: "Ent3o desliga." E ele desligava. E assim. Quase nunca aconteceu ele ver outros contetidos escondido, sem
sabermos. Eu ndo cheguei a exigir que ele controlasse muito. Acho que é mais pela personalidade dele, que é
bastante obediente.

Quando o irmdo [mais velho] esta cansado de estudar (...) damos-lhe uma recompensa. Deixamo-lo jogar no
tablet durante alguns m

Quando o irmdo [mais velho] (...) ou teve boas notas numa determinada fase, damos-lhe uma recompensa.
Deixamo-lo jogar no tablet durante alguns minutos

temos uma regra: sé pode usar durante meia hora. Quando o tempo acaba, lembramo-lo de desligar, e ele desliga
sozinho.

no total deve usar o tablet entre 10 e 21 minutos por dia.

o mais velho sé 1€ através do tablet, porque o nivel dele é mais alto... ou melhor, ndo é sé pelo nivel, é porque ja
esta mais crescido e, a medida que foi crescendo, foi perdendo o interesse pelos livros em papel. Entdo agora lé o
RAZ no tablet todos os dias. As aulas de inglés sdo duas vezes por semana, basicamente é isso. Ele 1&é o RAZ pelo
menos 11 minutos por dia, e
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Conhecimento
dos recursos
digitais
educativos pelos
pais

Acompanha facilmente

Por enquanto consigo acompanhar bem. (...)ele usa coisas relativamente basicas, nada muito complexo, os
conteudos sdo simples, por isso ndo tenho grandes dificuldades.

Dificuldades na escolha

na escolha dos produtos e conteudos, sim, agora hd cada vez mais opgGes no mercado. Ha ecrds que protegem os
olhos, leitores digitais, maquinas de estudo, e muita variedade. Com tanta opgdo, os pais tém de investir tempo a
selecionar bem. Eu escolhi algo simples, sé dei um tablet para ele, e ele prdprio instala o que precisa. Ha marcas
como a Xueersi e outras que sao bastante boas, com muitos recursos nas maquinas de estudo.

Relagdao
educadora-
crianga e
dispositivos
tecnoldgicos
no contexto
do JI

Agdo pedagodgica
da educadora

Usos da televisdo

As aulas no JI eram dadas pela televisdo, com varios desenhos animados e conteudos similares.

Recursos
tecnoldgicos

Usos do
computador

Tanto nas atividades como nas aulas, eles usam esses recursos. Eu assisti a uma aula aberta deles uma vez. Era
projetada num ecrd grande, e assim é que eles ddo as aulas.

Razdes para usar
tecnologias

Cativar o interesse das criangas

Eu apoio. Acho que a forma também é bastante variada, porque ha varios desenhos animados que chamam a
atencgdo deles. Como as criangas se distraem com facilidade, as vezes em poucos minutos ja estdo noutra, por isso
acho que até funciona bem.

Acho que realmente sdo esses estimulos, como animagdes e sons, que captam a atengdo das criangas. Mas as
criangas sdo mesmo assim. Como ainda sdo pequenas, € normal que ndo consigam manter a atengdo durante
muito tempo. Eu ndo estou muito preocupada com isso, depende muito da forma como os professores organizam
as atividades. Se for sé ver desenhos animados, claro que ndo é bom, mas no JI normalmente combinam isso com
jogos e atividades praticas, ndo é so ficar a ver.

Uniformizar contetddos

Muitos dos conteudos sdo recursos partilhados entre jardins de infancia, principalmente recursos de computador
e online.

Avaliagdo dos
usos que
educadora faz

Uso equilibrado

E no JI, pelo menos, nunca vi nenhuma crianga com problemas de visdao

Uso adequado

nem ouvi nenhum pai a dizer que os filhos andam a usar mal a internet ou algo assim

Gestdo apropriada

No JI, acho que a gestdo é boa. Pelo menos no JI do meu filho, corre tudo bem e nunca houve problemas.

Concegdes
parentais
sobre
educagdo

Na familia Papel
dos pais

Proporcionar
oportunidades de

Inglés

O tablet do mais velho é usado principalmente para as aulas de inglés [curso extracurricular]. Pensando bem, é
mesmo nas aulas de inglés online que ele usa mais.

O unico curso online que tem agora é a continuagdo do curso presencial de inglés, que passou para o formato
online depois de ele ter terminado a parte presencial. Em geral, a educag¢do dele quando era pequeno foi
sobretudo presencial.

acesso a atividades
extracurriculares

programacgao

Quando era mais novo, fez aulas de programagao e de desenho, sempre presenciais. Quase nunca fez cursos
online. O Unico curso online que tem agora é a continuagdo do curso presencial de inglés, que passou para o
formato online depois de ele ter terminado a parte presencial. Em geral, a educagdo dele quando era pequeno foi
sobretudo presencial.

desenho

Quando era mais novo, fez aulas de desenho, sempre presenciais. Quase nunca fez cursos online.

Estimular aprendizagens da crianga

Fui eu que procurei para ele, porque os outros meninos também estavam a usar para aprender inglés e essas
coisas. Quando sdo pequenos, é mais facil aprender linguas

isso compramos um tablet para ele. A partir dai, instaldmos varias apps educativas e cursos no tablet, e ele tem
usado sempre o tablet desde entdo
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Promover autonomia crianga

Eu escolhi algo simples, s6 dei um tablet para ele, e ele préprio instala o que precisa.

Educagdo Pré-

O que valorizam mais

Adquirir habitos

Na educagdo pré-escolar, acho que o mais importante é o desenvolvimento de habitos

Em relagdo as outras areas, acho que estdo bem, mas o fundamental é criar bons habitos, como lavar os dentes e
a cara sozinho, ter o habito de ler todos os dias a uma hora certa, por exemplo

Uso tecnologias -
Estimular a
atencao

Eu apoio. Acho que a forma também é bastante variada, porque ha vérios desenhos animados que chamam a
atencgdo deles. Como as criangas se distraem com facilidade, as vezes em poucos minutos ja estdo noutra, por isso
acho que até funciona bem.

Acho que realmente sdo esses estimulos, como animagdes e sons, que captam a atengdo das criangas.

E no JI, pelo menos, nunca vi nenhuma crianga com problemas de visdao

escolar (JI Uso tecnologias - . . - . .
) Uso ade uaio depende muito da forma como os professores organizam as atividades. Se for sé ver desenhos animados, claro
(atividadqes) que ndo é bom, mas no JI normalmente combinam isso com jogos e atividades praticas, ndo é so ficar a ver
nem ouvi nenhum pai a dizer que os filhos andam a usar mal a internet ou algo assim
Uso Tecnologias —
s/intencionalidade | claro que ndo é bom sé ficar a ver
Preocupac¢des pedagdgica

Influéncia nas crs Quando se fala em dispositivos eletrdnicos, os pais ficam preocupados com a visdo das criangas, com certeza.
Influéncia dos Mas ouvi uma amiga dizer que, depois do filho entrar no 12 ciclo, comegaram a aparecer essas situag¢des. O filho

No 12 ciclo Desvantagens chegava a casa e dizia: “Mae, instala-me aquele jogo”, porque um colega da turma estava a jogar. Por isso acho

colegas

gue isso comega mais a partir do ensino basico.

Concegdes
acerca do
uso de
recursos
digitais pela
crianga

Importancia na educagdo atual

dispositivos eletrdnicos e recursos online sdo uma parte importante da educagdo] Acho que sim. Hoje em dia,
muitos contelddos dependem destes aparelhos. Em casa, temos tablet, computador, caneta de leitura para as
criangas, e como eles usam no JI, é impossivel ndo usar em casa. Acho que é bastante importante.

beneficios

Qualidade dos materiais

Hoje em dia, esses livros estdao muito bem feitos. Quando se clica, ndo sé Iéem em voz alta, como também tém
sons diversos, musicas...

algumas aulas que estdo mesmo bem organizadas

Estimulantes

como a colegdo da Cai Xing Liao, por exemplo, ele adora ler esses livros. Ha versdes lidas, versdes cantadas, vozes
masculinas, vozes femininas... ele escolhe o que quer ouvir.

Eu apoio. Acho que a forma também é bastante variada, porque ha varios desenhos animados que chamam a
atengdo deles. Como as criangas se distraem com facilidade, as vezes em poucos minutos ja estdo noutra, por isso
acho que até funciona bem

Facilita aprendizagem de linguas

Fui eu que procurei para ele, porque os outros meninos também estavam a usar para aprender inglés e essas
coisas. Quando sdo pequenos, é mais facil aprender linguas.

para aprender inglés, estes recursos digitais ajudam imenso, tornam tudo mais pratico

Menino mais velho (E3) 11:20 - E tem mais uma vantagem: eu fiquei em primeiro lugar no concurso de inglés da
turma
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um pouco, sim. Vejo aqueles filmes em inglés e, agora, percebo muito mais coisas do que antes. Ja consigo
entender a maior parte do que dizem.

pensam usar mais recursos online no futuro? Também nao rejeitamos, até porque ele ja esta mais crescido e a
pronuncia de inglés que tem que aprender ja esta quase toda dominada. Ele fez esse curso online de inglés e
portou-se bem, conseguiu manter-se. Mas acho que depende da personalidade da crianga, o mais velho consegue
concentrar-se, por isso acho que o online é pratico para ele.

Ajuda nas aprendizagens

A primeira coisa é que pode ajudar na aprendizagem.

Liberta os pais

alivia um bocadinho o esforgo dos pais. Por exemplo, ha algumas aulas que estdo mesmo bem organizadas, por
isso 0s pais ndo precisam de estar sempre ali ao lado a vigiar.

Uso equilibrado

E no JI, pelo menos, nunca vi nenhuma crianga com problemas de visdao

Mas na turma deles ndo ha criangas com miopia até agora, e eu também nunca ouvi nenhum pai ou mae dizer
que o filho tem problemas de visao

Uso adequado

nem ouvi nenhum pai a dizer que os filhos andam a usar mal a internet ou algo assim

desvantagens

Difusdo de publicidade

O lado negativo é que alguns sites tém anuncios pop-up, especialmente andncios de jogos, que aparecem e
tentam levar a crianca para fora da aplicacdo. As vezes ele... as vezes ele fica curioso, ndo sabe o que é e clica. No
inicio eu ndo percebi, mas uma vez quando olhei para o tablet, encontrei vérios jogos que eu ndo conhecia
instalados |4. Perguntei-lhe, e ele disse “ndo sei”. Basicamente, ele clicou e o jogo instalou-se automaticamente. O
problema sdo esses anuncios de jogos.

Contelidos que
Dificuldade controlar | acedem

No inicio eu ndo percebi, mas uma vez quando olhei para o tablet, encontrei varios jogos que eu ndo conhecia
instalados Ia.

criangas
Comportamento

Nas aulas online, as vezes as criangas distraem-se facilmente, e os adultos ainda tém de estar por perto para
vigiar. Com aulas presenciais, basta levar a crianga e deixar I3.

Saude visual

Preocupa-me que possa prejudicar a visdo, sim.

A miopia nem sempre se percebe no JI, pode é aparecer s6 na escola primaria

Influéncia dos colegas (jogos)

depois do filho entrar no 12 ciclo, comegaram a aparecer essas situagdes. O filho chegava a casa e dizia: “Mae,
instala-me aquele jogo”, porque um colega da turma estava a jogar. Por isso acho que isso comega mais a partir
do ensino basico.

Relagdo impessoal vs aprendizagem

Sim, eu acho que para criangas é melhor aprender presencialmente. Aulas cara a cara, o professor pode observar
melhor. Especialmente no inglés, presencial é melhor para a pronuncia ser mais correta.
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d. Sinteses das analises de conteuido as entrevistas as maes

1. DADOS DE CARATERIZAGAO SOCIOGRAFICA

Idade

40 anos

36 anos

35 anos

Escolaridade

Mestrado

Licenciatura

Curso técnico superior

Profissdo

Gestora de projetos
(farmacéutica)

recursos humanos, sou HR

Contabilista

Agregado familiar

mae, o pai, 2 filhos rapazes
com 3 anos e 6 anos

Made, pai, 1 filho rapaz - 4
anos, vai fazer 5

avo e avo paternos, pai,
mae e 1 filho rapaz com 3
anos e meio

Area de residéncia

SHINAN

LAOSHAN

JIMO

Instituicdes educagdo infantil

Frequentam JI privado — o
mais velho vai entrar no
ensino primario; o mais
novo vai entrar agora

Frequentou instituicao
privada, agora com
financiamento publico
parcial.

Entrou na creche com 2
anos e 7 meses, e
frequenta o JI

Frequenta uma creche

AvOs — relagdes e papeis na

Quando o mais velho era
pequeno, a avé morava
connosco.

Depois do nascimento do
22 filho, alugaram um
apartamento, aqui perto.

Desde os 2 anos e meio que
ja ndo é preciso (a ajuda
dos avos a noite).

familia - Depois de entrar na creche,
[enquanto estdo a trabalhar AN P o (e
€ 0 avo que cuida da (a .avo) = na.o (ajuda a
. L, cuidar da crianga).
crianga] e depois nos
vamos buscé-lo a casa dos
avés
computador X X X
telemovel X X X
Recursos televisdo X X X
digitaisdas | {aplet 2
familias —
ca'neta digital de X X X
leitura
mesa de X
aprendizagem
Nés usamos o computador
e o telemével. Todos
usamos. Nés usamos o
computador para trabalhar,
mas em casa é mais o
telemdvel. O computador
acaba por ser pouco usado. | Normalmente... os trés
Praticamente ndo [vemos] usamos. Somos nos, os
Uso dos em geral televisdo] (...) quando estou | pais, que usamos mais. eu
recursos com as criangas, uso mais o telemével, e o
digitais na praticamente ndo hd uso de | pai o computador
familia dispositivos eletrénicos.
Nem o telemovel. Nem
tempo tenho para o ver. A
cuidar de dois meninos
destas idades, ndo tenho
tempo para telemovel
|é 0 RAZ no tablet todos os de 22 3 62 tem leitura diaria
criangas dias, pelo menos 10m, e no | obrigatdria em chinés, e

total deve usar o tablet

também vé conteldos
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entre 10 e 20 minutos por
dia.

As aulas de inglés sdo duas
vezes por semana

educativos como as aulas
de inglés.

Outras
rotinas
parentais
coma
crianga

na semana

quem vai levar/buscar a
crianca] é o avo que vai. As
vezes ainda fica a brincar
um bocadinho no pétio do
prédio.

Outros livros, ele 1é ou
brinca com eles um

bocadinho antes de dormir.

Se ele ja tiver feito tudo o
que tinha para fazer, depois
do jantar ainda vai brincar
um pouco com 0S amigos
no parque. (...) Todos os
dias, depois do jantar e
depois de fazer o JaioJaio
Leitura, ele ja sabe que vai
Ia fora andar de bicicleta.
Normalmente brinca até as
8 da noite, depois voltamos
para casa, ele toma banho,
prepara-se para dormir, e
antes de dormir ainda
lemos uma histéria, sempre
em papel.

0 pai chega as 5 e depois
disso estamos sempre com
ele. Depois do trabalho,
estamos sempre
presentes... Ou estamos
com ele em casa, ou saimos
para passear.

fim de semana

Ao fim de semana, ele faz
uma aula presencial de
artes.

Também costumo leva-lo a
exposicdes de ciéncia e
tecnologia, incluindo
exposicoes de robbs com Al

Ao sdbado e domingo é
sempre para sair com ele.

2. USOS DE DISPOSITIVOS DIGITAIS NO CONTEXTO FAMILIAR

USOS DE DISPOSITIVOS DIGITAIS NO CONTEXTO FAMILIAR

MAES

TOTAIS

SHINAN

LAOSHAN

JIMO

(%]
1

T

Usos do
telemovel

razoes para usar

Aulas online

Aceder a conteudos diversos

Aprender inglés

Pedido da crianga

Incluir a crianga

Rk (NN

11

Entreter/distrair

Acalmar

Frequéncia

a crianga gosta

animagao

Douyin

parental

acompanhamento

Controlo do uso

Controlo contetudos

Ajudar

Corrigir

13 3 16

Controlar frequéncia e duragao

Chamar a atengao

Controlar acompanhamento avds

RIR(N|RR| N

Supervisionar

-
RiRRIN(R|IRP|W R |Rr[R[(R[R[N[R[R[NR]N

SUBTOTAIS 0 22

~N
N
o

Usos da
televisao

razdes para usar

Entreter crianga

Relaxar crianga

a crianga gosta

Programas educativos

Animais

Animacao

parental

acompanhamento

XXX

Livre escolha

12

w

[

N
N|R[N|R (NP>

(5}
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133

Controlar frequéncia e duragdo 2 5 7
Controlar contetudos 2 2
SUBTOTAIS 0 9 13 22
N Aprender linguas 2 2
razdes para usar Aprender inglés 2 1 2 3 5
Explorar objeto 1 1
. Escutar 2 2
a crianca gosta —— 3 6
Ouvir musicas e dangar 2 2
Usos caneta
. escolher 1 1
de leitura N&o necessario 2 4 6
acompanhamento Ler/ver com L 1 2
Corrigir 1 6 1 12
parental —
Insistir 1 1 2
Controlar duragdo e frequéncia 1 1
SUBTOTAIS 11 3 9 23
CoVID 2
Aulas 2
Aprender inglés 5
razoes para usar Aprender matematica 1 15 15
Desenha 1
Tarefas do JI 1
Usos do BrinFar 3
Realizar tarefas para escola 1
tablet a crianga gosta Ler 1 4 4
Aprender inglés 2
Ndo necessario 4
acompanhamento Ajudar 1
Controlar frequéncia e duragdo 4 | 12 12
parental -
Controlar conteudos 2
Controlar jogos 1
SUBTOTAIS 31 0 0 31
Mesa . razGes para usar Aprender conteudos 1 1 1
aprendizagem
SUBTOTAIS 0 1 0 1
1A razBes para usar Acesso a informacgdo 1 | | 1
SUBTOTAIS 0 1 0 1
DISPOSITIVOS DIGITAIS NO CONTEXTO FAMILIAR MAES TOTAIS
SHINAN | LAOSHAN | JIMO
Usos do tablet 31 31
Usos do telemdvel 22 7 29
Usos caneta de leitura 11 3 9 23
Usos da televisdo 9 13 22
Usos da mesa aprendizagem 1 1
Usos da IA 1 1




DISPOSITIVOS DIGITAIS NO CONTEXTO FAMILIAR
RAZOES PARA USAR
Caneta de Mesa
™ | TV . Tablet . 1A
leitura aprendizagem
Ter aulas online / COVID 2 4 6
g Acede'r/apre_nder 1 1 2
© oo conteldos diversos
S T | ateis a —
S 5 . Aprender inglés/ linguas 2 1 | 2 | 1 5 11 | 22
o ¢ | escolarizagao —
L o Aprender matematica 1 1
8 Desenhar 1 1
Realizar tarefas do JI 1 1
e Ly Entreter/distrair 2 4 6
Uteis uso ludico -
© o Brincar 3 3
g & | uteis integragdo | Incluir a crianga 1 1 12
§ g social Pedido da crianga 1 1
(til 3 autonomia Acesso a informagdo/ . 1
resolver problemas
Acalmar 1 1 4
Acalmar Relaxar crianga 1 1
Frequéncia 1 1 2
TOTAIS 11 5 5 15 1 1 38
DISPOSITIVOS DIGITAIS NO CONTEXTO FAMILIAR
A CRIANGA GOSTA T
™ TV Caneta de leitura Tablet
animagdo 2 3
programas educativos Douyin 1 1 1 3
animais 2 2
Explorar objeto 1 1
Escutar histdrias 2 2
dangar 2 1
escolher 1 1
Realizar tarefas para escola 1 1
ler 1 1
Aprender inglés 2 2
Total 2 6 6 4 17
DISPOSITIVOS DIGITAIS NO CONTEXTO
ACOMPANHAMENTO PARENTAL FAMILIAR T
™ TV Caneta de leitura | Tablet
N N3o é necessario 2 4 4
Nao fazem - 12
Livre escolha 2
Controlar o uso/ jogos 1 1
Controlar conteudos 1 | 1 2 2
Controlo — — 25
Controlar frequéncia e duragao 7 2 | 5 1
Controlar acompanhamento avds 1
. Ler/ver com 1 1
Incentivar - 4
Ajudar 1 1
Corrigir 1 1
Ensinar Chamar a atengdo 5
Insistir 1 1
Total 15 11 12 12 46
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3. RELAGAO EDUCADORA-CRIANGA E DISPOSITIVOS TECNOLOGICOS NO JI®

8 Mie de JIMO ndo tem respostas sobre este assunto
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DISPOSITIVOS DIGITAIS NO CONTEXTO DO JI MAES TOTAl
recursos existentes e usos SHINAN | LAOSHAN | JIMO
Usos da televisdo 1 1 2
Projecdo na tela/ecra grande 1 1 2
Usos do computador internet 1 1
Plataformas/ videos curtos 3 3
Total 6 2 8
DISPOSITIVOS DIGITAIS NO CONTEXTO DO JI MAES TOTAIS
razdes para usar SHINAN | LAOSHAN | JIMO
Diversificar processos ensino-aprendizagem 2 2
Atualizar processos ensino-aprendizagem 1 1
Cativar interesse das criangas 1 2 3
Para ensinar 1 1
Educatainment 1 1
Uniformizar conteudos 1 1
Disseminacdo/rapidez acesso 1 1
Total 7 3 10
DISPOSITIVOS DIGITAIS NO CONTEXTO DO JI MAES
Avaliagdo dos usos que a educadora faz SHINAN | LAOSHAN | JIMO TOTAIS
Uso equilibrado 1 1
Uso adequado 1 1
Gestdo apropriada 1 1
Total 3 3
DISPOSITIVOS DIGITAIS NO CONTEXTO DO JI MAES
Efeitos na crianga na esfera familiar SHINAN | LAOSHAN | JIMO TOTAIS
Transferir experiéncias do JI 1 1
Estar a par dos colegas 1 1
Total 2 2




4. CONCECOES PARENTAIS SOBRE EDUCACAO

CONCECOES PARENTAIS SOBRE EDUCACAO

na familia

MAES

SHINAN

LAOSHAN

JIMO

TOTAIS

Papel dos pais

Proporcionar

a educagdo de qualidade, Mas respeitando a crianga

3

inglés

programacgao

desenho

acessoa Exposicdes CTI

atividades

. Curso de robotica Fabao
extracurriculares

aplicagdo “JiaolJiao Leitura”

curso da Huohua Thinking

[ = NN SN

Videos animados da Oxford Tree

10

Convivio com outras criangas

Uso dispositivos tablet

Razdes

Estimular desenvolvimento da crianga

Estimular aprendizagens cr

Estimular aprendizagens sem pressionar

Corresponder aos interesses da cr

Promover autonomia crianga

Equilibrar

Compensar (ensinar)

Transmitir valores/regras e criar habitos

Beneficios/
mudangas
observadas

Desenvolvimento

Apoio ao ensino

Descobrir “vocagdes” futuras

Rapidez no acesso informacgdo

RIERE(NRERINERIWNWNNS

Preocupacdes/
desvantagens

Frequéncia e duragdo

Total

32

45

CONCEGOES PARENTAIS SOBRE EDUCACAO

na Educagio Pré-escolar (J1)

MAES

SHINAN

LAOSHAN

JIMO

TOTAIS

O que valorizam
mais

Base da formagdo pessoal e académica

2

Ensino bilingue precoce vs questdes econdmicas

Preparar para 19ciclo

WN

Educagdo artistica

Aprendizagens (varias)

Adquirir habitos, Comportamentos

WO R|IA_NIN

Estimular a atengdo

N

Uso adequado (atividades

R(=(=|o

Uso pedagdgico | Cativar a crianca

das tecnologias | Diversidade atividades

13

Atualizagdo processos ensino

Acesso rapido

[ [ [ RN

R(RW(R|dw

O que valorizam
menos

Desenvolvimento social

Preocupagdes

s/intencionalidade pedagdgica

Uso Tecnologias

Saude visual

O que criticam

Ensino tradicional

Desarticulagdo entre politicas e praticas JI/Escola
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primaria

9 10 17 36
CONCECOES PARENTAIS SOBRE EDUCACAO MAES
TOTAIS
12 ciclo e futuro SHINAN | LAOSHAN | JIMO
. Desvantagens Influéncia dos colegas 1 1
No 12 ciclo — P
O que criticam exigéncias 2 2
. Tecnologia 1 1
Expetativas -
No futuro Aprendizagens 2 2
Limitacbes Questdes econdmicas 1 1
1 3 3 7
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Apéndice V — Analise de conteudo as educadoras

a — Analise de contetido a educadora de Jimo

caraterizagdo
geral

Sobre a situagdo de
JI

Categoria Subcategorias Transcrigao
Idade 36, tenho 36 anos.
Escolaridade Curso técnico superior
Desde que me formei, em 2011. De 2011 até 2025, ja sdo 14 anos. SO nos primeiros trés anos fui assistente
de sala. Depois disso, sempre fui a responsavel da turma.
Sobre a Antes ja trabalhei numa publica durante um ano e meio.
enFreYistada ésua (depois disso ficou sempre em privadas?) Sim
frajetonia Trajetoria profissional Neste jardim de infancia estou desde 2021, entrei em abril de 2021.
(Ja vdo 4 anos.) Pois, exatamente
(neste momento esta com...) Com o grupo dos mais pequenos (3-4 anos)
antes estava com a turma finalista. Agora voltei para os mais pequenos.
Tipo de instituicdo Privada
Nos (professores) vamos acompanhando os grupos a medida que crescem. Depois de acabar com os mais
1. Dados de Organizagdo da instituigdo velhos, voltamos para os mais pequenos. Funciona assim.

normalmente somos nds que acompanhamos os grupos ao longo dos anos.

rotina

Atividades pedagodgicas

no jardim de infancia temos 5 areas principais nas atividades: salde, linguagem, sociedade, ciéncia e arte.
Ha uma aula por dia...

Dependendo da idade, as aulas sdo mais curtas ou mais longas. Para os mais pequenos, sdo 10 a 15
minutos. Para o grupo intermédio, 15 a 20. E para os mais velhos, 20 a 25 minutos.

Atividade ao ar livre

No resto do tempo, temos que garantir duas horas de atividades no exterior por dia.

A aula com dispositivos tem um tempo fixo, entre 10 e 15 minutos por dia. O resto é tudo atividades ao ar
livre.

a maior parte do tempo é passada la fora. Mesmo no inverno, quando estd muito frio para ir para o
exterior, usamos uma sala ampla para fazer exercicios fisicos com eles.

Sobre os recursos
digitais no JI

Aparelhos que existem

temos computador e projetor.

Agora também temos quadro interativo.

Fase inicial de uso

Desde que me formei, em 2011... Na altura o jardim onde comecei, que era de uma rede nacional, ja tinha
computador, mas ainda nao tinha projetor. Trés ou quatro anos depois, por volta de 2015, computador e
projetor ja eram muito comuns, pelo menos foi essa a minha percegao.

0s mais usados

(os que usam mais agora sdo o quadro interativo, o computador e o projetor, certo?) Sim, ndo temos mais
nada além desses.

2. Relagdo
educadora-

Acdo pedagdgica da
educadora

com
criangas

Uso do quadro interativo

numa aula de artes podemos chamar uma crianga para vir ao quadro e mostrar como desenhar. Ligamos o
modo de quadro branco e ela pode desenhar ali, a vontade.
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crianga e
dispositivos
tecnologicos no
contexto do JI

Quando contamos uma histdria ou mostramos um livro ilustrado, as vezes passamos uma versdo animada
ou combinamos com um desenho animado. (...) E ha animagdes com efeitos sonoros, que fazem som sé
com um toque.

As vezes usamos o quadro interativo para eles desenharem - um sol, um animal... Depois mostramos os
desenhos a turma toda. Eles ficam todos contentes, sentem-se muito orgulhosos.

recursos tecnoldgicos

numa aula de artes, mostramos videos com obras de pintura aos mitdos, com musica de fundo, para que
eles sintam o ambiente. Depois disso, guiamos a atividade e deixamos que eles criem os proprios desenhos.

regras e gestao

Mas no geral, as criangas n3o mexem muito (quadro interativo). E raro.

A aula com dispositivos tem um tempo fixo, entre 10 e 15 minutos por dia. O resto é tudo atividades ao ar
livre.

com pais

prestar contas as familias

(os jardins também costumam mandar mensagens nos grupos, partilhar fotos das atividades, ndo é?) Sim.
Por exemplo, no dlbum da nossa turma, reparei que tiro em média 1500 fotos por més. Quase todos os dias
ha fotos novas.

Razdes usar

para ensinar

no jardim de infancia temos 5 dreas principais nas atividades: saude, linguagem, sociedade, ciéncia e arte.
Ha uma aula por dia.(...) E durante esse tempo que usamos os dispositivos.

normalmente usamos (esses equipamentos) durante as aulas.

Apoio musical

(hd momentos mais livres em que também usam?) Sé na aula de motricidade, quando colocamos musica.

diversificar processos ensino-

mostramos videos com obras de pintura aos miudos, com musica de fundo, para que eles sintam o
ambiente.

tecnologias aprendizagem Por exemplo, quando contamos uma histéria ou mostramos um livro ilustrado, as vezes passamos uma
versdo animada ou combinamos com um desenho animado.
os mais crescidos, do grupo final, ja prestam mais atengdo, conseguem interagir, fazem perguntas... da para
ver que ficam mesmo interessados.
Cativar o interesse das criangas . o L. N . .
eles prestam mais atengao. E hd animagGes com efeitos sonoros, que fazem som sé com um toque. Os
miudos ficam super curiosos.
Este ano o nosso jardim de infancia até trouxe aquilo que referiu, um robd com inteligéncia artificial para
. . dar aulas. Criaram mesmo uma aula especifica sé com a Al, sem a presenca das professoras. E muitos pais
experiéncia com rob6 com IA . .
inscreveram os filhos nessa aula.
S30 aulas de programacdo com LEGO. E a Al que d a aula.
. ~ ... 0 DeepSeek estd mesmo incrivel. Usamos para preparar os planos de aula... as sugestdes que ele da sdo
apoio na preparagao de aulas . . . . .
muito mais variadas do que as que conseguimos pensar sozinhos.
Estabilidade no [ . [ . .
) ...a Al da a aula de forma muito estdvel, nunca se cansa, faz sempre tudo igualzinho.
Uso da IA ensino

vantagens de uso
de lA

Captagdo da
atengdo e interesse
das criangas

0s miudos prestam mesmo atencgao.

As criangas acham tudo muito novo e interessante.

apoio ao
planeamento

o DeepSeek estd mesmo incrivel. Usamos para preparar os planos de aula... as sugest&es que ele da sdo
muito mais variadas do que as que conseguimos pensar sozinhos.

Limitagdes da IA
atual

Falta de interagdo e
adaptagdo

O que temos no nosso jardim ainda ndo é assim tdo inteligente. Se uma crianga faz uma pergunta, o robo
ndo responde. Ele sé reproduz o contetdo da aula e os mitidos vao seguindo.
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O rob06 ainda ndo tem essa capacidade de observar o estado da turma e ajustar o conteudo ou o ritmo
conforme necessario.

Acompanhamento e

Papel do intervengao

professor

Na verdade, ficamos mais a acompanhar de lado, controlar a reprodugdo, ligar ou desligar o equipamento...
ja ndo é preciso dar a aula propriamente dita.

Complementaridade

Sim, a professora continua a ter de intervir, explicar, complementar.

(Des)Conhecimento
dos recursos
digitais

Dificuldades de acompanhar a atualizagdo
tecnoldgica

(consegue acompanhar o ritmo do desenvolvimento tecnolégico atual?)...Para ser sincera, € um pouco
dificil acompanhar. Este ano o nosso jardim de infancia até trouxe aquilo que referiu, um rob6 com
inteligéncia artificial para dar aulas.

as vezes da a sensagdo de que... o ser humano ndo consegue competir com a inteligéncia artificial.

Formagdo e suporte
em tecnologias
digitais

O que precisam aprender sobre IA

o principal é aprender mais sobre estas tecnologias de inteligéncia artificial, especialmente como usar,
truques e métodos. Precisamos mesmo de aprender isso.

Aprendizagem auténoma

([o computador e o projetor] foi mesmo aos poucos, a aprender sozinha, ndo é?) Sim.

Costumo procurar materiais online, ver como é que o rob0 funciona, e vou aprendendo.

Formagdo formal

s6 tivemos formagado para o quadro interativo.

3. Concegoes
acerca do uso
de recursos
digitais pela
crianga

Promover atengdo e interesse

os mais crescidos, do grupo final, ja prestam mais aten¢do, conseguem interagir, fazem perguntas... da para
ver que ficam mesmo interessados.

passamos uma versdo animada ou combinamos com um desenho animado. Assim eles prestam mais
atencgdo. E ha animagdes com efeitos sonoros, que fazem som s6 com um toque. Os mitdos ficam super
Curiosos.

Criangas sentirem orgulhosas

...as vezes usamos o quadro interativo para eles desenharem - um sol, um animal... Depois mostramos os

vantagens desenhos a turma toda. Eles ficam todos contentes, sentem-se muito orgulhosos.
Por um lado, os dispositivos podem ajudar a aprender algumas coisas.

Contribuir para a aprendizagem (u§am I'ECleI'SOSAdIgItaIS educat|v§s gu fazem aulas online reeilmentg beneficiam disso?) Para algumas
criangas, sim, ajuda bastante, principalmente aquelas que tém muita vontade de aprender, que sentem
curiosidade e querem mesmo saber mais coisas fora da escola

s No jardim de infancia, conseguimos garantir esse equilibrio (do tempo de uso dos despositivos e o tempo

Uso equilibrado no J .
ao ar livre).

Sadde visual Mas por outro, prejudicam bastante a visdo, eu acho. Por exemplo, nos grupos mais velhos, ja comegam a
aparecer criangas com oculos, uma ou duas por turma, e isso é algo que ndo da para reverter.

Menos tempo ao ar livre Quanto mais tempo passam a ver ecras, menos tempo tém para estar ao ar livre.
algumas criangas imitam o que veem. Levam essas coisas para o dia a dia. Por exemplo, ha pouco tempo o

Dificuldade controlar comportamento das | filme Nezha estava muito na moda. Depois de o verem, varios meninos da minha turma comegaram a andar

desvantagens criangas com as maos dentro das calgas...Mas desse jeito, se caem, ndo conseguem por as maos no chdo, € mesmo

perigoso.

Influéncia dos colegas ou dos conteudos
digitais

quando estdo a brincar com os colegas, também imitam coisas dos desenhos animados - o jeito de andar,
de falar...

algumas criangas imitam o que veem. Levam essas coisas para o dia a dia.

Por exemplo, ha pouco tempo o filme Nezha estava muito na moda. Depois de o verem, varios meninos da
minha turma comegaram a andar com as maos dentro das calgas...
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4. Concegdes
da educadora
sobre educagdo

Educagdo Pré-
escolar (JI)

Babysitting digital

Os outros, normalmente é quando os pais querem descansar um bocado, entdo ddo o telemével ou o tablet
a crianga para ela brincar um bocadinho.

Acesso precoce

Na verdade, hoje em dia é impossivel evitar que as criangas tenham contacto com os dispositivos
eletrdnicos. Ao longo destes anos todos, pelo que observo, até as criangas mais pequenas, do grupo dos 3
anos, ja tém acesso a telemoveis e tablets.

0 que mais
valoriza

saude fisica e

O que mais valorizo... talvez a saude fisica e emocional das criangas. Isso estd sempre em primeiro lugar.

emocional a saude fisica mesmo. Acho que esse é o ponto que mais me preocupa.

no nosso jardim de infancia, dizem sempre nas reunides: sem seguranga, tudo o resto vale zero. Tudo tem
seguranga que comegar pela seguranga.

a seguranca e a felicidade das criangas sdo importantes.
brincar Brincar é o mais importante

tempo ao ar livre

eu tento sempre garantir tempo ao ar livre, mesmo que ndo chegue a duas horas por dia, pelo menos uma
hora e meia é certo.

Uso adequado de
tecnologias (pidade)

Sé a partir do grupo intermédio ou do grupo final, principalmente no segundo semestre do grupo
intermédio, é que se comega a ver mais uso de aulas online.

0 que menos

aprendizagens

Se aprenderem alguma coisa, 6timo, mas ndo sou daquelas que forga.

valoriza
. . O lema da nossa turma é “Pequeninos felizes em primeiro lugar”
Foco na crianga felicidade — - —
... a felicidade das criangas sdo importantes.
Nao forgar Se aprenderem alguma coisa, 6timo, mas ndo sou daquelas que forga.

papel do adulto

garantir tempo ao
ar livre

eu tento sempre garantir tempo ao ar livre, mesmo que ndo chegue a duas horas por dia, pelo menos uma
hora e meia é certo.

educagdo no
contexto familiar e
extracurricular

uso de tecnologias

uso educativo

Na minha turma, pelo que sei, ja ha uns 4 ou 5 mitdos que fazem aulas de inglés online...

(com o grupo final... mais ou menos que percentagem ja faz essas atividades online?) Uns 60%.

uso para
entretenimento

Os outros, normalmente é quando os pais querem descansar um bocado, entdo ddo o telemdvel ou o tablet
a crianga para ela brincar um bocadinho.

Relagdo com pais

colaboragdo

quando falo com os pais, explico o que estd a acontecer e digo que esse comportamento ndo é adequado, e
peco que também falem com os filhos em casa. Quando os pais colaboram, nota-se logo a diferenga. A
crianga corrige-se rapidamente.

Critica carga
extracurricular

No fim das contas, quase todas as criangas do grupo final tém pelo menos 2 ou 3 atividades
extracurriculares, sejam online, sejam presenciais.

Critica competigcdo
ENTRE pais

0s pais querem acompanhar os outros, tipo: “os outros inscreveram, eu também tenho de inscrever”.

Critica do forgar a
crianga a aprender

S6 que, na verdade, o préprio mitdo n3o esta interessado. E como forcar uma planta a crescer puxando-a,
ndo serve de muito.

J4 as que foram obrigadas (a aprender a dangar)... nota-se que ndo estdo com o mesmo entusiasmo.

Acho que é fundamental respeitar a vontade da crianga antes de a inscrever em qualquer aula. Seja online
ou presencial, 0 mais importante é perceber se a crianga quer mesmo aprender aquilo. (ou seja estes pais
ndo respeitam a crianga, forcam-na a aprender)
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aprender com

O que valorizam
vontade

Por exemplo, quando preparamos a danga de formatura na escola, da logo para ver a diferenca: as meninas
que gostam mesmo de dangar, e que ja andam em aulas de danga fora da escola, dangam com muito mais
naturalidade e vontade. J4 as que foram obrigadas... nota-se que ndo estdo com o mesmo entusiasmo.

5. Relagdo pais-
JI Privado

Expectativas das
familias

Estabilidade

Hoje em dia os pais sdo muito sensiveis a isso, ndo gostam que mudem os educadores. Por isso,
normalmente somos nds que acompanhamos os grupos ao longo dos anos.

saude fisica e emocional

Hoje em dia os pais também se preocupam muito com a saude fisica e emocional das criangas.

seguranga / bullying

0 que mais os inquieta é se os filhos estdo a ser bem tratados - por exemplo, se o meu filho vai ser
maltratado no jardim, se algum colega bate ou incomoda... Isso aparece muito nas conversas com os pais.

Servigo prestado pelo JI privado

0 nosso jardim é privado, damos mais atengdo a parte do servigo aos pais. Isso conta muito para eles.

preparar para entrada no 1.2 ciclo

nos privados... como o objetivo também é prestar um bom servigo as familias, muitos pais escolhem os
jardins privados ja a pensar em preparar melhor os filhos para a entrada no ensino basico.

praticas
pedagdgicas

preparar para entrada no 1.2 ciclo

nds acabamos por ensinar algumas nogGes de transi¢do entre o pré-escolar e a primaria, para ajudar as
criangas a entrarem mais preparadas.

no grupo final ja comegam a aprender esses contetdos de transi¢do para o ensino basico.

relagdo com as
familias

Importancia de prestar contas as familias,
avaliagdo da crianga (AQUI JUNTEI)

agora, praticamente todas as semanas falo com cada pai ou mae para atualizar sobre como estd o filho na
sala.

Nos primeiros 7 ou 8 anos... uma vez por més... agora praticamente todas as semanas...

Tiro em média 1500 fotos por més. Quase todos os dias ha fotos novas.

Formacgdo dos pais

Mas em casa é mais complicado, entdo nas reunides com os pais falamos sobre a importancia de reduzir o
tempo de ecra.

Pais transferem autoridade para a
professora

Por exemplo, se em casa, ao fim de semana, a crianga estiver a passar demasiado tempo com o telemovel
ou tablet, os pais podem ligar para nods, professoras. Eu posso mandar uma mensagem audio ao miudo a
dizer algo como: “A professora Ma viu com o ‘olho magico’ que ja estiveste muito tempo a ver
ecrds.”...Quando ouvem isso, eles costumam obedecer logo e param de usar o dispositivo.

quando falo com os pais, explico o que estd a acontecer e digo que esse comportamento ndo é adequado, e
peco que também falem com os filhos em casa.

Os pais podem ligar para nds, professoras. Eu posso mandar uma mensagem audio ao miudo... Quando
ouvem isso, eles costumam obedecer logo.

Importancia da colaboragdo

Quando os pais colaboram, nota-se logo a diferencga. A crianga corrige-se rapidamente.
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b — Analise de contetudo a educadora de _Laoshan

Categoria Subcategorias Transcrigao
Idade Tenho 30 anos.
Sob Escolaridade Licenciatura. Sou formada em Educagdo de Infancia...
obre a
. Comecei a trabalhar em 2014 e continuo até hoje.
entrevistada e sua pr— ; " -
P L. e sempre em jardim de infancia. Os primeiros 10 anos foram todos num publico.
trajetoria Trajetdria profissional P ,J - - P - - — P
(Agora esta num JI privado?) Sim, agora é um privado de alto padrdo.
Entretanto também trabalhei algum tempo noutro privado.
Tipo de instituicdo agora é um (JI) privado de alto padrao.
Atividades no grupo dos mais pequenos, as aulas duram cerca de 10 a 15 minutos. No grupo intermédio, podem ser 20
ti pedagodgicas a 25 minutos, e no grupo final, 25 a 30 minutos.
rotina
Atividade de ...nos ultimos 5 a 10 minutos antes de sairem, mostramos um video sobre seguranga... acabamos por
seguranca mostrar todos os dias. Mas os videos sdo curtinhos, 2 ou 3 minutos no maximo.
Dados de Normalmente cada educadora tem um computador.
caraterizagdo geral Aparelhos que nos JI mais antigos ainda se usa o quadro branco tradicional, mas nas mais modernas usamos o quadro
existem interativo da marca Seewo...que é tatil
Sobre a situacdo Sobre os coisas como computador sdo essenciais para os professores...e o computador estd sempre ligado ao quadro.
de i recursos No JI publico onde eu estava antes, tinhamos um projetor.
digitais no JI Fase inici
ase inicial de o . . . .
. Desde o inicio (da minha carreira/2014) que usamos isso todos os dias.
uso e frequéncia
. O que eles mais usam hoje em dia é o quadro interativo.
0 mais usado -
usamos mais o computador e o quadro.
L condicBes Em jardins novos, costuma haver mais investimento... nos jardins mais antigos... evitam trocar...quando os
Tender)a.as econdmicas e de cima deixam de precisar e passam para os de baixo...no jardim onde estive antes, que também era
j:acnologlcas no gestdo de privado... todos os equipamentos eram novos ... € mais avangados
dispositivos Até as tecnologias com Al, ha muitos jardins que ja comegaram a usar e investir nelas.

2. Relagdo
educadora-crianga
e dispositivos
tecnoldgicos no
contexto do JI

Acdo pedagogica
da educadora
Para/com as
criangas

usos habituais em atividades

pedagdgicas

Normalmente usamos para mostrar materiais as criangas, tipo apresentagoes

Durante as aulas usamos quase sempre.

E também em atividades, as vezes as criangas usam.

mostramos um video sobre seguranga.

regras e gestdo com as criangas

Mas produtos eletrénicos assim, no jardim de infancia normalmente ndo sdo dados individualmente a cada
crianga... temos de pensar na salde visual deles também.

Temos de controlar, por exemplo, quanto tempo durante uma aula se usa o ecrd e quanto tempo ndo se usa.

No nosso JI ndo ha uma regra fixa (sobre o tempo de uso), porque as aulas variam.

No JI, como conseguimos controlar bem o uso dos dispositivos, normalmente ndo afeta muito a saude das
criangas.

No JI nds controlamos bastante e eles ndo usam muito.
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Tarefas didrias para casa

os professores também d3do pequenas tarefas diarias.

Preparar para a transi¢ao para o 12

ciclo

Quando chegam ao grupo final, ja comegamos a fazer uma espécie de preparagdo para a transigdo para a
primaria.

E disciplinas como matematica ou pinyin (fonética chinesa), damos em horarios especificos a tarde como
parte da preparagdo para a escola primaria.

comegamos a introduzir isso no segundo semestre do grupo intermédio, para que, quando cheguem ao
grupo final, ndo fiquem para tras.

Quando forem para o grupo grande, para a primaria, acham que vai ser sé brincar também? Que ndo vao
aprender nada?”

professores estrangeiros e Ensino

bilingue

trazemos professores estrangeiros para desenvolver mais a parte de compreensdo e expressdo oral em
inglés.

Razdes usar

Cativar o envolvimento emocional

das criangas

nas aulas, a tecnologia ajuda imenso. Por exemplo, numa aula de linguagem, em que se conta uma histéria,
se o PowerPoint estiver bem feito, pode fazer toda a diferenga. Ajuda muito a envolver emocionalmente as
criangas.

planificar

..a Al ainda é mais usada pelos professores. Por exemplo, para preparar os planos de aula...

Criar materiais

...0u... também para coisas como criar imagens para as criangas.

tecnologias Apoio na
planificacdo das pesquisar guando vamos procurar informagdes. Antes toda a gente pesquisava no Baidu. Agora basta escrever uma
aulas frase, e a Al ja gera um texto
facilidade Agora basta escrever uma frase, e a Al ja gera um texto, é mais pratico.
(Des) Ha professores que conseguem mexer com fungdes mais avangadas, mas outros sé usam o bdsico, porque

conhecimento
dos recursos

Dificuldades de acompanhar a

ndo precisam de mais.

o quadro Seewo tem muitas funcionalidades, mas muitos professores ndo sabem usa-las.

digitais atualizagdo tecnoldgica . . . - L ]
educativos Mas dizer que conseguimos acompanhar totalmente o ritmo dessa evolugdo... € impossivel...Tudo muda
muito rapido... acompanhar tudo a fundo, estar sempre a par... é dificil.
peducadora P P ’ P p
Todos os anos ha formadores que vém dar-nos formagao sobre isso, mas como nem sempre temos o
Formagao pela instituigdo - pouco equipamento, acabam por so explicar na teoria. E depois, quando finalmente temos o aparelho, ja ninguém
eficaz se lembra do que foi dito na formagdo...
Ndo temos, por exemplo, formagdes regulares ou palestras organizadas sobre o assunto.
Formagdo e = -
¢ Entdo ou vamos tentar aprender sozinhas
suporte em — - — - - — -
tecnologias ...na verdade, como ndo tivemos formagao profissional sobre isso, é tudo por conta prdépria, os professores é
digitais que vdo explorando.
Aprendizagem aut6noma Para editar videos com apps... foi tudo a partir da nossa prépria curiosidade e tentativa e erro.
As vezes fazemos um curso, outras vezes é um colega ou amiga que ja sabe e nos ensina.
Desde os materiais para as aulas até a gestdo do WeChat, tudo passa por tecnologia. E a maior parte
aprendemos sozinhas mesmo.
Concecdes da Mobilizagao nas aulas, a tecnologia ajuda imenso. Por exemplo, numa aula de linguagem, em que se conta uma histéria,
¢ no JI vantagens emocional das se o PowerPoint estiver bem feito, pode fazer toda a diferenga. Ajuda muito a envolver emocionalmente as
professora acerca . )
criangas criangas.
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do uso de recursos
digitais

Aula mais
atrativa

A nivel de hardware, tém muito mais funcionalidades...Se o professor souber usar bem, isso pode mesmo
melhorar o efeito da aula. Da um toque especial a aula, torna-a mais atrativa.

impacto visual e
importancia da
imagem animada

antes era s6 uma imagem estatica. Mas agora, com o quadro Seewo, um animal pode “saltar” de um lado
para o outro, pode mover-se. Isso da um impacto visual muito diferente para as criangas.

A mesma aula, com um bom recurso visual, fica muito mais apelativa, e isso pode fazer toda a diferencga.

ﬁ(r)r:ipzléa:tiz de os conteudos digitais também podem abrir horizontes
Uso como outros pais... quando estdo ocupados, simplesmente ddo o telemodvel ou o tablet ao filho e deixam-no 13,
babysitter sozinho.
O que criticam Falta de em casa... muitos pais ndo controlam bem.
regulagdo e Ha criangas que comem a ver ecrd, e até adormecem a ver. Sem horario, sem controlo. Querem ver, veem.
no contexto supervisdo em casa... muitos usam demais.

familiar

Saude visual

aquelas que ficam coladas ao telemodvel todos os dias... além da exposicdo a radiagdo, a visdo também sofre.

consequéncias/

muitos pais dizem que os filhos chegam atrasados ao JI. Porqué? Porque a primeira coisa que fazem ao

desvantagens efeitos no JI/ acordar é agarrar no telemdvel. Mal abrem os olhos, ja estdo a ver videos...Pode acabar por chegar atrasada
Impacto na Se a crianga acorda e ja esta agarrada ao telemdvel, depois ndo lhe apetece fazer mais nada. Pode acabar
motivagdo por ... até dizer que ndo quer vir para o JI. E mesmo quando chega, esta maldisposta, sem concentragao.
mesmo nds, enquanto professores, temos de controlar, por exemplo, quanto tempo durante uma aula se usa
Controlar o 0 ecrd e quanto tempo ndo se usa.
tempo de uso de | No JI, como conseguimos controlar bem o uso dos dispositivos, normalmente nao afeta muito a salde das
ecra criangas.
é importante controlar o tempo e o que estdo a ver. A nossa orientagdo vai por ai.
Proteger saude , . ,
. ) Porque na escola temos de pensar na saude visual deles também.
visual criancas
Atencdo as . L L PN . . .
~ . ...criangas que ja mostram sinais de cansago ou até rejeicdo a aprendizagem...Ai temos de agir...
reagdes criangas
N - . As vezes digo: “Durante o dia no JI ndo é sé brincar, certo? Temos de equilibrar: brincar e aprender. Quando
Concegdes da , Equilibrar brincar N . - . 5
Educacdo Pré- Papel de forem para o grupo grande, para a primaria, acham que vai ser sé brincar também? Que ndo vao aprender
educadora sobre e aprender da?”
educacio escolar professores nada:
Orientar a As vezes digo: “Durante o dia no JI ndo é sé brincar, certo? Temos de equilibrar: brincar e aprender. Quando

transigdo para o
ensino primario

forem para o grupo grande, para a primaria, acham que vai ser s brincar também? Que ndo vao aprender
nada?”

dar apoio
emocional as
criangas

Por exemplo, se toda a turma ja decorou um poema e sé ele ndo conseguiu, ele fica preso a isso. Ai a
professora tem de intervir um bocadinho, dar algum apoio emocional, e ele consegue ultrapassar.

Atencdo integral

os professores estdao atentos a todos os momentos e detalhes do dia das criangas. Ndo ha uma area que
tenha mais ateng¢do do que outra.

Responsabilidade
pela seguranga

Por isso estamos muito mais rigorosos nesse aspeto (de seguranca)
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conversar e
escutar as
criangas

Mas ndo vamos logo criticar a crianga. Fazemos isso de forma mais leve, como uma conversa, para que elas
proprias contem o que fazem em casa e percebam se isso estd a acontecer.

cultivar e
monitorizar
habitos (bom
comportamento)

Porque se aqui estamos a trabalhar certos habitos com eles

mediadores com

Quando os pais nos trazem esse tipo de questdes, tentamos encontrar um momento para conversar com as
criangas.

as familias Se houver uma crianga que adora um desenho que ndo é apropriado, também falamos com os pais para
tentarem evitar

Exigéncias Desde os materiais para as aulas até a gestdo do WeChat, tudo passa por tecnologia. E a maior parte

digitais aprendemos sozinhas mesmo.

0 que mais
valoriza

Tudo/educagdo +
cuidado

agora temos de estar atentas a tudo no dia a dia das criangas.

Hoje em dia, nenhuma area pode ser ignorada com as criangas.

temos de estar atentas a todos os aspetos da rotina diaria das criangas no JI.

...valorizamos tanto o cuidado como a parte pedagodgica.

os professores estdo atentos a todos os momentos e detalhes do dia das criangas. Ndo ha uma area que
tenha mais ateng¢do do que outra.

salde mental

hoje, com o contexto atual, as questdes de saide mental comegam cada vez mais cedo...

seguranga

Por isso estamos muito mais rigorosos nesse aspeto (de seguranca)

Concecdes acerca
do JI

JI como espaco de cuidado e

educagdo

0s JIs funcionam com um modelo de cuidado e educagao ao mesmo tempo

As pessoas pensam que cuidar é s6 fungdo da auxiliar, mas ha muita coisa dessa parte que também recai
sobre nés professoras.

e no fim das contas quem tem a responsabilidade mesmo somos nds professoras. A fungdo da auxiliar pode
ser limpar ou distribuir a comida, mas se acontecer qualquer coisa, a responsabilidade recai sobre a
professora. Por isso é que valorizamos tanto o cuidado como a parte pedagdgica.

JI como espago de aprendizagem

No JI também se aprende.

Quando chegam ao ultimo ano do JI, ja comegam a preparar a transigdo para o ensino primario, e ai ndo da
para ficar sem aprender.

Hoje em dia, aprender poesia antiga ja é algo obrigatdrio no ensino primdrio, entdo comegamos a introduzir
isso no segundo semestre do grupo intermédio, para que, quando cheguem ao grupo final, ndo fiquem para
tras.

JI como preparacgdo para o futuro

escolar

Quando forem para o grupo grande, para a primaria, acham que vai ser sé brincar também? Que ndo vao
aprender nada?”

Quando chegam ao grupo final, ja comegamos a fazer uma espécie de preparagdo para a transigdo para a
primaria.

E disciplinas como matematica ou pinyin (fonética chinesa), damos em horarios especificos a tarde como
parte da preparagdo para a escola primaria.




JI como espago de formagdo de
habitos considerados adequados

Porque se aqui estamos a trabalhar certos habitos com eles

JI como espaco de regulagdo e
media¢do com familias

Quando os pais nos trazem esse tipo de questdes, tentamos encontrar um momento para conversar com as
criangas.

Se houver uma crianga que adora um desenho que ndo é apropriado, também falamos com os pais para
tentarem evitar

JI como espago de competicdo e
exibicao digital

Os diretores andam sempre a ver o que os outros JIs andam a publicar nas contas oficiais, e se veem algo
bom, dizem logo: “Olhem, temos de fazer igual.” Isso é todos os dias. Trabalhar horas extra para fazer isso ja
virou rotina.

Concegoes
praticas no JI

Adequacdo a faixa etaria

Claro que o que ensinamos esta sempre dentro do que é adequado a idade

equilibrio brincar-aprender

As vezes digo: “Durante o dia no JI ndo é s brincar, certo? Temos de equilibrar: brincar e aprender.

Percegdes
educagdo familiar

(papel)

Familia como espago de
aprendizagem

Alguns pais também ensinam poesia em casa,

Familia a reforgar o que se aprende

noJI

Tentamos fazer com que entendam que o comportamento em casa e no JI devia ser igual. Porque se aqui
estamos a trabalhar certos habitos com eles, e depois em casa os pais ndo acompanham nem reforgam,
entdo é como se ndo servisse de nada, ndo é?

Conce¢d
educadora acerca
das relagdes

Relagdes de fratria

Ha pouco tempo entrou um menino na nossa sala. A irma mais velha também anda aqui no JI. Durante algum
tempo a familia viveu no estrangeiro. Enquanto estavam I3, a irma destacou-se muito, era excelente, e toda
a familia elogiava muito a irm3, e isso acabou por deixar este menino num papel de “o que ndo faz nada
bem”... Em casa também é sempre a irma que ganha mais atengdo, ele quase nem tem voz.

Concegles da
professora acerca
do uso de recursos
digitais

familiares e
fratria . R como em casa nunca o valorizam muito, ja se criou aquela ideia de que “ele ndo é bom o suficiente”. Depois
Efeitos na motivacdo escolar . e . .
de tanto tempo a ouvir isso, ele foi ficando cada vez mais desmotivado com a escola.

Mobilizagao nas aulas, a tecnologia ajuda imenso. Por exemplo, numa aula de linguagem, em que se conta uma histéria,
emocional das se o PowerPoint estiver bem feito, pode fazer toda a diferenca. Ajuda muito a envolver emocionalmente as
criangas criangas.
Aula mais A nivel de hardware, tém muito mais funcionalidades...Se o professor souber usar bem, isso pode mesmo
atrativa melhorar o efeito da aula. Da um toque especial a aula, torna-a mais atrativa.

no JI vantagens

impacto visual e
importancia da
imagem animada

antes era s6 uma imagem estatica. Mas agora, com o quadro Seewo, um animal pode “saltar” de um lado
para o outro, pode mover-se. Isso da um impacto visual muito diferente para as criangas.

A mesma aula, com um bom recurso visual, fica muito mais apelativa, e isso pode fazer toda a diferenga.

ﬁg?zléa:tz(: de os conteudos digitais também podem abrir horizontes
Uso como outros pais... quando estdo ocupados, simplesmente ddo o telemdvel ou o tablet ao filho e deixam-no 13,
babysitter sozinho.
0 que criticam Falta de em casa... muitos pais ndo controlam bem.
no contexto regulagdo e Ha criangas que comem a ver ecrd, e até adormecem a ver. Sem horario, sem controlo. Querem ver, veem.
familiar supervisdo em casa... muitos usam demais.

Saude visual

aquelas que ficam coladas ao telemdével todos os dias... além da exposi¢do a radiagdo, a visdo também sofre.

desvantagens

consequéncias/
efeitos no JI/

muitos pais dizem que os filhos chegam atrasados ao JI. Porqué? Porque a primeira coisa que fazem ao
acordar é agarrar no telemdével. Mal abrem os olhos, ja estdo a ver videos...Pode acabar por chegar atrasada
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Concegoes da
educadora sobre
educacdo

Educagdo Pré-
escolar

Impacto na Se a crianga acorda e ja esta agarrada ao telemdvel, depois ndo lhe apetece fazer mais nada. Pode acabar
motivagdo por ... até dizer que ndo quer vir para o JI. E mesmo quando chega, esta maldisposta, sem concentragao.

mesmo nds, enquanto professores, temos de controlar, por exemplo, quanto tempo durante uma aula se usa
Controlar o 0 ecrd e quanto tempo ndo se usa.

tempo de uso de
ecra

No JI, como conseguimos controlar bem o uso dos dispositivos, normalmente ndo afeta muito a saude das
criangas.

é importante controlar o tempo e o que estdo a ver. A nossa orientagdo vai por ai.

Proteger saude
visual criancas

Porque na escola temos de pensar na saude visual deles também.

Atencdo as
reagdes criangas

...criangas que ja mostram sinais de cansago ou até rejei¢do a aprendizagem...Ai temos de agir...

Equilibrar brincar
e aprender

As vezes digo: “Durante o dia no JI ndo é sé brincar, certo? Temos de equilibrar: brincar e aprender. Quando
forem para o grupo grande, para a primaria, acham que vai ser so6 brincar também? Que ndo vao aprender
nada?”

Orientar a
transi¢do para o
ensino primario

As vezes digo: “Durante o dia no JI ndo é sé brincar, certo? Temos de equilibrar: brincar e aprender. Quando
forem para o grupo grande, para a primaria, acham que vai ser sé brincar também? Que ndo vdo aprender
nada?”

dar apoio . . ~ . . . ,
emocional as Por exemplo, se toda a turma ja decorou um poema e sé ele ndo conseguiu, ele fica preso a isso. Ai a
Papel de criancas professora tem de intervir um bocadinho, dar algum apoio emocional, e ele consegue ultrapassar.
professores ¢ — - - — -
o os professores estdao atentos a todos os momentos e detalhes do dia das criangas. Ndo ha uma drea que
Atencdo integral . =
tenha mais aten¢do do que outra.
Responsabilidade . . -
Por isso estamos muito mais rigorosos nesse aspeto (de seguranca)
pela seguranga
conversar e - - . . .
escutar as Mas ndao vamos logo criticar a crianga. Fazemos isso de forma mais leve, como uma conversa, para que elas
criancas proprias contem o que fazem em casa e percebam se isso estd a acontecer.
cultivar habitos
(bom Porque se aqui estamos a trabalhar certos habitos com eles
comportamento)
Quando os pais nos trazem esse tipo de questbes, tentamos encontrar um momento para conversar com as
mediadores com | criangas.
as familias Se houver uma crianga que adora um desenho que ndo é apropriado, também falamos com os pais para
tentarem evitar
Exigéncias Desde os materiais para as aulas até a gestdo do WeChat, tudo passa por tecnologia. E a maior parte
digitais aprendemos sozinhas mesmo.
agora temos de estar atentas a tudo no dia a dia das criangas.
0 que mais Tudo/educagdo + | Hoje em dia, nenhuma érea pode ser ignorada com as criangas.
valoriza cuidado

temos de estar atentas a todos os aspetos da rotina diaria das criangas no JI.

...valorizamos tanto o cuidado como a parte pedagodgica.
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os professores estdo atentos a todos os momentos e detalhes do dia das criangas. Ndo ha uma area que
tenha mais atengdo do que outra.

salide mental

hoje, com o contexto atual, as questes de saide mental comegam cada vez mais cedo...

seguranca

Por isso estamos muito mais rigorosos nesse aspeto (de seguranga)

Concegdes acerca
do JI

JI como espago de cuidado e
educagao

os JIs funcionam com um modelo de cuidado e educagdo ao mesmo tempo

As pessoas pensam que cuidar é so6 fungdo da auxiliar, mas ha muita coisa dessa parte que também recai
sobre nés professoras.

e no fim das contas quem tem a responsabilidade mesmo somos néds professoras. A fungdo da auxiliar pode
ser limpar ou distribuir a comida, mas se acontecer qualquer coisa, a responsabilidade recai sobre a
professora. Por isso é que valorizamos tanto o cuidado como a parte pedagogica.

JI como espacgo de aprendizagem

No JI também se aprende.

Quando chegam ao ultimo ano do JI, ja comegam a preparar a transi¢do para o ensino primario, e ai ndo da
para ficar sem aprender.

Hoje em dia, aprender poesia antiga ja € algo obrigatdrio no ensino primario, entdo comegamos a introduzir
isso no segundo semestre do grupo intermédio, para que, quando cheguem ao grupo final, ndo fiquem para
tras.

JI como preparacgdo para o futuro
escolar

Quando forem para o grupo grande, para a primaria, acham que vai ser sé brincar também? Que ndo vdo
aprender nada?”

Quando chegam ao grupo final, ja comegamos a fazer uma espécie de preparagdo para a transigdo para a
primadria.

E disciplinas como matematica ou pinyin (fonética chinesa), damos em horarios especificos a tarde como
parte da preparagao para a escola primaria.

JI como espacgo de formagdo de
habitos considerados adequados

Porque se aqui estamos a trabalhar certos habitos com eles

JI como espaco de regulagdo e
mediagdo com familias

Quando os pais nos trazem esse tipo de questdes, tentamos encontrar um momento para conversar com as
criangas.

Se houver uma criang¢a que adora um desenho que ndo é apropriado, também falamos com os pais para
tentarem evitar

JI como espago de competicdo e
exibicdo digital

Os diretores andam sempre a ver o que os outros JIs andam a publicar nas contas oficiais, e se veem algo
bom, dizem logo: “Olhem, temos de fazer igual.” Isso é todos os dias. Trabalhar horas extra para fazer isso ja
virou rotina.

Concegdes
praticas no JI

Adequacdo a faixa etaria

Claro que o que ensinamos esta sempre dentro do que é adequado a idade

equilibrio brincar-aprender

As vezes digo: “Durante o dia no JI ndo é sé brincar, certo? Temos de equilibrar: brincar e aprender.

Percegdes
educagado familiar
(papel)

Familia - espago de aprendizagem

Alguns pais também ensinam poesia em casa,

Familia a reforgar o que se aprende
no JI

Tentamos fazer com que entendam que o comportamento em casa e no JI devia ser igual. Porque se aqui
estamos a trabalhar certos habitos com eles, e depois em casa os pais ndo acompanham nem reforgam,
entdo é como se ndo servisse de nada, ndo é?

Concegd
educadora acerca
das relagbes

Relagdes de fratria

Ha pouco tempo entrou um menino na nossa sala. A irma mais velha também anda aqui no JI. Durante algum
tempo a familia viveu no estrangeiro. Enquanto estavam I3, a irma destacou-se muito, era excelente, e toda
a familia elogiava muito a irm3, e isso acabou por deixar este menino num papel de “o que ndo faz nada
bem”... Em casa também é sempre a irma que ganha mais atengdo, ele quase nem tem voz.
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familiares e
fratria

Relagdo familia - JI
privados / Relagdo
JI privados - familia

Expectativas das
familias ao JI

Relagao
educadora

pais

Efeitos na motivagdo escolar

atencgdo aos detalhes

Pressdo s o cuidado das criangas
ensina mais no JI privado

Foco na aprendizagem

Valorizagdo de bem-estar emocional

Prestacdo de contas e vigilancia e
controlo sobre o trabalho da
educadora (prestagdo de contas e
dataficagdo das sua agdo
pedagodgica vs controlo do trabalho
das educadoras pelos pais )

Pressdo sobre as educadoras por
pais

pedidos de auxilio

como em casa nunca o valorizam muito, ja se criou aquela ideia de que “ele ndo é bom o suficiente”. Depois
de tanto tempo a ouvir isso, ele foi ficando cada vez mais desmotivado com a escola.

hoje em dia os pais... reparam em tudo. Por exemplo, se uma crianga participa numa atividade e a professora
tira uma foto, ha pais que s6 olham e pronto, mas ha outros que analisam cada detalhe da imagem...

Ha pais que reparam em onde o filho estd a aparecer na foto, outros perguntam porque é que a camisola do
filho ndo esta por dentro das calgas... Os detalhes que os pais observam sdo muitos.

Hoje em dia os pais também estdo super atentos. Basta algo pequeno acontecer, e ja querem saber tudo.

temos de estar atentas a todos os aspetos da rotina diaria das criangas no JI.

muitos pais escolhem o privado precisamente porque acham que se aprende mais.

nos JIs privados, especialmente os mais internacionais como o nosso, os pais ligam muito a aprendizagem,
entdo temos algumas adaptagdes.

mas muitos pais escolhem o privado precisamente porque acham que se aprende mais.

quando falo com os pais, muitos valorizam muito essa parte emocional. Dizem coisas como: “Ele aprende o
que conseguir, ndo estamos a forgar.”

hoje em dia os pais... reparam em tudo. Por exemplo, se uma crianga participa numa atividade e a professora
tira uma foto, ha pais que s6 olham e pronto, mas ha outros que analisam cada detalhe da imagem...

Ha pais que reparam em onde o filho esta a aparecer na foto, outros perguntam porque é que a camisola do
filho ndo esta por dentro das calgas... Os detalhes que os pais observam sao muitos.

Hoje em dia os pais também estdo super atentos. Basta algo pequeno acontecer, e ja querem saber tudo.
Entdo ndo da para dizer que s6 cuidamos de uma coisa e deixamos o resto. Se deixarmos passar um detalhe,
e algo correr mal, os pais voltam-se logo contra o professor.

se ndo ensinarmos nada no JI, alguns pais questionam.

Se deixarmos passar um detalhe, e algo correr mal, os pais voltam-se logo contra o professor.

E depois os pais vém pedir que sejamos nds, professores, a corrigir o comportamento, porque dizem que no
JI os filhos obedecem, mas em casa ja ndo.

Dificuldades nas relagdes educadoras - familias

E complicado protegé-lo. Se falamos demais, a mae acha que estamos a exagerar; se falamos pouco, ela
sente que o filho esta a ser ignorado.

Estratégias
adotadas pelo JI

professores estrangeiros e Ensino
bilingue

trazemos professores estrangeiros para desenvolver mais a parte de compreens3do e expressao oral em
inglés.

Necessidade de continuidade entre casa e JI

Tentamos fazer com que entendam que o comportamento em casa e no JI devia ser igual. Porque se aqui
estamos a trabalhar certos habitos com eles, e depois em casa os pais ndo acompanham nem reforcam,
entdo é como se ndo servisse de nada, ndo é?

Concegdes acerca
das relagbes
familiares

0S Usos que
fazem das
tecnologias

babysitting

outros pais... quando estdo ocupados, simplesmente ddo o TM ou o tablet ao filho e deixam-no |3, sozinho.

Passa tempo no ecrd de forma
passiva

a primeira coisa que fazem ao acordar é agarrar no telemével.

Ha criangas que comem a ver ecra, e até adormecem a ver.
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¢ — Analise de contetdo a educadora_Shinan

caraterizagdo
geral

deJl

Categoria Subcategorias Transcrigao
Idade Tenho 35 anos.
Licenciatura
Escolaridade - - -
Sobre a na area de educagao infantil
entrevistada e Tenho trabalhado hd quase 15 anos, sempre em Jls publicos.
sua trajetoria o Neste JI onde estou agora, j sdo cerca de 13 anos.
trajetoria
fiz o concurso e consegui o emprego aqui...sempre fiquei no principal...JI sede, hd mais oportunidades.
Sobre a situagdo . . . Todos os dias de manha temos um horario fixo para as criangas brincarem nesses cantos [...] o periodo
Dados de ¢ Rotina Atividades pedagodgicas P ¢ L.Jop

completo e estruturado da atividade por cantos é sé uma vez por dia, de manha.

Sobre os
recursos digitais
noJI

Aparelhos que Para uso diario

na nossa turma usamos principalmente computador, televisdo e telemovel.

existem

para eventos especiais

O nosso Jl também tem um grande quadro interativo da marca Seewo no auditério.

Fase inicial de uso

Desde que comecei a trabalhar (2010), no JI anterior, ja existiam esses equipamentos. Sempre foi
assim equipado.

Atualizagdo tecnoldgica

0 Seewo s6 comegou a ser instalado nos Ultimos dois anos. Aqui neste distrito, todos os Jls ja tém.

Agora ja estamos a mudar do modelo antigo, que s6 passa videos ou PowerPoints, para um ensino
mais interativo.

mudangas no caso dos equipamentos tecnolégicos //
condigdes econdmicas e gestdo de dispositivos

Este equipamento é bastante caro para o JI, mas a nossa diretora foi bastante generosa e comprou-
nos um.

Relagdo
educadora-
crianga e
dispositivos
tecnoldgicos
no contexto
do JI

Agdo
pedagdgica da
educadora

Atividades pedagodgicas

Usos habituais com
criangas

...nas atividades educativas, usamos para passar PPTs e videos; nas atividades musicais, para mostrar
desenhos animados que ajudam as criangas a perceber as letras ou a praticar o ritmo, tudo isto é uma
ajuda ao ensino.

...nas atividades educativas, usamos para passar PPTs e videos; nas atividades musicais, para mostrar
desenhos animados que ajudam as criangas a perceber as letras ou a praticar o ritmo, tudo isto é uma
ajuda ao ensino.

as vezes depois de as criangas verem algum contetido, nés discutimos com elas, fazemos perguntas,
para transformar esse conhecimento virtual em reconhecimento do mundo real, ndo é sé ver e
esquecer.

Atividades ludicas

nas atividades por cantos (areas tematicas), usamos para mostrar os planos de jogo das criangas,
histérias inventadas por elas, ou os momentos capturados durante a brincadeira, e na parte de
avaliagdo apds o jogo, também usamos a televisdo para mostrar.

Momentos de transi¢ao

em outros momentos, como nas transigdes entre atividades, também usamos...quando os meninos
vdo lavar as maos (...) podemos por um joguinho de ritmo, ou mostrar frases inspiradoras

... quando o tempo de uso é prolongado, temos regras muito rigorosas para controlar.
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Controlo do
tempo

no guia diz que o tempo de utilizagdo dos dispositivos eletrénicos deve ser controlado, cerca de 15
minutos de cada vez (...) num dia, basicamente ndo deve passar dos 30 minutos (...) nés controlamos o
tempo que as criangas usam os dispositivos.

também temos de equilibrar o tempo de exposi¢do as telas com o tempo para atividades ao ar livre,
isso é fundamental

regras e
gestao protecao

ocular

No nosso JI, damos muita importancia as medidas de prote¢do quando as criangas usam produtos
eletronicos. (...) incluimos alimentos benéficos para a visdo, exercicios ltdicos de protegdo ocular,
atividades de observagdo ao longe.

Redugdo
dependéncia

implementamos outros métodos e estratégias de ensino para reduzir a dependéncia dos eletrdnicos.
Por exemplo, usamos métodos de ensino baseados na criagdo de contextos, para substituir os
dispositivos eletrdnicos, e é algo que temos vindo a fazer continuamente.

Formagao interna (professor de informatica e grupo
TIC)

Temos um professor de informatica que percebe muito disto, era ele que nos dava essas formagdes.

cridamos um grupo de tecnologia da informagdo, composto principalmente por professores jovens, que
tém mais contacto e facilidade com estas tecnologias. Alguns colegas vdo a essas formacg&es fora e
depois trazem as aprendizagens, adaptam a nossa realidade e partilham connosco.

Formagdo e — - - — - - -
suporte em agora, com a aposta geral na tecnologia digital, especialmente aqui no distrito do Shinan, tém havido
tecnologias Formagdo externa (a nivel distrital) muitas formagdes organizadas a nivel regional nestes ultimos dois anos.
digitals Também tivemos seminarios com especialistas, para aprendermos uns com os outros.
. . " Ultimamente entdo, tém sido muito mais frequentes, tanto formagdes como semindrios, muito mais
Tem muito mais formagdes
do que antes.
Conteldos Todas as areas, desde inteligéncia artificial, plataformas online de recursos até métodos operacionais
especificos, estdo incluidas.
os recursos digitais atualizam-se a um ritmo vertiginoso... novas plataformas, software, aplicaces
(Des) Dificuldades de acompanhar atualizagao surgem sem parar, o que nos obriga a despender imensa energia para aprender, compreender e
es -
dominar.

Conhecimento
dos recursos
digitais
educativos pela
educadora

Dificuldades na selegdo de recursos

temos ainda de selecionar e filtrar para encontrar contetidos verdadeiramente adequados as criangas,
0 que também consome muito tempo.

Dificuldades em gerir grau de utilizagdo

Outro desafio é gerir o ‘grau de utilizagdo’ dos dispositivos eletrdnicos nas aulas, evitando que as
criangas desenvolvam dependéncia ou que isso prejudique a sua capacidade de aprendizagem
auténoma.

Aprender junto (com pais e criangas)

digo aos pais nas reunides: "Vou aprender convosco e com as criangas, crescendo juntos."

Concegdes
da
professora
acerca do
uso de
recursos
digitais

Posigdo favoravel

Sim, apoio plenamente./ Portanto, sou claramente a favor.

No JI

quando se fala em recursos digitais (...) para mim, é uma faca de dois gumes. Temos de olhar para isso

visdo critica de forma cientifica e dialética.
o quadro interativo da Seewo permite que as criangas mexam diretamente, arrastem, desenhem no
Interatividade quadro...tem bastante interatividade, permite um ensino mais dinamico.
Agora ja estamos a mudar do modelo antigo (...) para um ensino mais interativo.
Vantagens o quadro interativo da Seewo permite que as criangas mexam diretamente...as criangas participam

Participagdo ativa

diretamente..

com esta apresentacgao digital, todas as criangas se entusiasmam, participam ativamente, discutem e
expressam as suas ideias sem hesitagao.

desperta interesse

0 que desperta mais interesse...
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ajuda muito a estimular a motivagdo. Seja na matematica ou noutras areas, conseguir despertar esse
interesse nas criangas é algo muito positivo

melhor efeito pedagogico

...melhora os efeitos. Este equipamento é mesmo muito util.

Aprendizagem mais ludica
interessante

os recursos digitais podem proporcionar as criangas uma aprendizagem mais ltdica, mais interessante
e mais aberta

Atengdo e motivagdo das
criangas

se numa atividade as criangas ndo participarem verdadeiramente ou ndo houver interagao, elas
distraem-se facilmente e a aula torna-se monétona. E por isso que usamos diversos métodos para
estimular o seu envolvimento.

enriquecimento pedagdgico

a projecdo instantanea do telemdvel para o ecra simplificou muito o processo (...) estes recursos
digitais enriquecem significativamente as aulas

problemas de autocontrolo e
atencgao

se a crianga passa demasiado tempo a ver dispositivos eletrénicos, a sua capacidade de autocontrolo
pode ndo ser muito boa (...) quase todas as criangas com dificuldades de atengdo sdo aquelas que
usam muitos dispositivos eletrénicos em casa.

Desvantagens

Problemas de saude fisica

no caso de criangas com hiperatividade ou tiques nervosos, ndo digo que seja 100%, mas pelo menos
80 a 90% delas tém contacto frequente com dispositivos eletrénicos.

estar muito tempo a olhar para o ecra certamente afeta a visdo das criangas e também a cervical.

Problema d da socializagao

se a crianga apenas tem contacto com dispositivos eletrénicos, percebe-se que, na esséncia, é um
mundo muito virtual e fechado (...) ndo ajuda no desenvolvimento da socializagdo da crianga...

Prejuizo na expressao oral

se a crianga apenas tem contacto com dispositivos eletrénicos, percebe-se que, na esséncia, é um
mundo muito virtual e fechado (...) ndo ajuda (...) na capacidade de expressdo oral.

alternativpedagdgicas

Métodos de ensino baseados
na criagdo de contextos

usamos métodos de ensino baseados na criagdo de contextos, para substituir os dispositivos
eletrdnicos, e é algo que temos vindo a fazer continuamente.

no contexto
familiar

Foco nas aprendizagens

cognitivas e escolarizantes

0s pais comegam a usa-los em casa, quer para aprender a ler, inglés, ou desenvolver o pensamento.

Aumentar a motivagao e
interesse

Uma coisa positiva é que, como ja disse, estes conteudos sdo divertidos, ou como as criangas dizem,
“engracados e interessantes”, e isso facilita que as criangas aprendam sem acharem aborrecido, o que
melhora os resultados.

Vantagens

Existéncia de recursos
adequados

ha muitos recursos digitais muito bons. Muitos deles sdo adaptados as idades: para os mais pequenos
ha conteldos adequados, para os do meio ha outros, e para os maiores ja ha desafios maiores, tudo
planeado de forma gradual e conforme a capacidade da crianca.

compensar limitagdes
familiares

... estes recursos podem compensar certas limitagdes da educagdo familiar. (...) pais que estdo muito
ocupados, ou que tém dificuldades financeiras, (...) Com estes recursos digitais, como visitar museus
online ou ver documentarios sobre a natureza, as criangas podem ampliar os seus horizontes (...)
permitindo que pais que ndo tém tempo, energia ou meios financeiros possam, através destes
conteudos, dar aos filhos uma experiéncia mais rica.

uso excessivo/controlo do
tempo

as vezes os métodos ndo sdo os melhores e limitam-se a dar o tablet ou o telemdvel com contetdos
digitais para os filhos verem.

a parte menos boa esta principalmente no controlo do tempo

desantagens

falta de discussdo

depois também depende se a crianga tem oportunidade de discutir, expandir e aprofundar os
conhecimentos depois de usar o recurso.

Imposicdo de contetidos sem
foco crianga

outra coisa importante é escolher conteddos que realmente interessem a crianga, que ela goste, e ndo
ser algo imposto pelos pais, tipo “tu tens de aprender isto”.
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Concegdes
da
educadora
sobre
educacdo

Educagdo Pré-
escolar

Papel de professores

acompanhar o ritmo da
atualidade

(os professores) tem de se acompanhar o ritmo da atualidade. Um professor tem de estar sempre em
sintonia com os tempos.

um educador tem de ter esta mentalidade de atualizagdo constante

Observador

o nosso foco principal é observar o comportamento e as interagGes das criangas durante a brincadeira.
Vamos fazendo registos para perceber os interesses e as areas de maior potencial de cada crianga.

Orientador do
desenvolvimento infantil

Com base nessas observagoes, planeamos atividades diferenciadas e abertas, para que cada crianga
possa desenvolver-se dentro da sua zona de desenvolvimento proximal e sentir-se realizada.

transformar experiéncia
virtual

as vezes depois de as criangas verem algum contetido, nés discutimos com elas, fazemos perguntas,
para transformar esse conhecimento virtual em reconhecimento do mundo real, ndo é s6 ver e
esquecer.

selecionar os recursos digitais
adequados

é preciso filtrar, escolher os que equilibram bem a parte educativa com o divertimento, e que também
sejam adequados a idade e a situagdo real das criangas

equilibrar ecra e ar livre

temos de equilibrar o tempo de exposig¢do as telas com o tempo para atividades ao ar livre, isso é
fundamental.

Responsabilidade satude das
criangas

Estes exercicios e atividades (de protegdo ocular) estdo incluidos na avaliagdo dos professores; ndo é
apenas um procedimento para cumprir, fazemos inspe¢Ges regulares

0 que mais valorizam

foco na crianga

eu propria sempre defendi o principio de “centrar a crianga” (...) costumamos dizer que “cada crianga
tem potencial e o ritmo de crescimento de cada uma é Unico”. Portanto, a minha abordagem
educativa baseia-se sempre neste conceito.

o professor deve valorizar a crianga e pensar verdadeiramente na sua perspetiva.

Saude fisica

Este é um periodo muito crucial para o desenvolvimento dos pequenos, por isso planeio regularmente
jogos ao ar livre e atividades de motricidade que estimulem tanto os grandes grupos musculares como
as habilidades motoras finas.

Desde o grupo mais pequeno, tenho dado muita atengdo a motricidade (...) capacidade fisica. Criangas
com boa motricidade tém mais assiduidade, e mais assiduidade resulta numa melhor capacidade de
aprendizagem. Portanto, para mim, a saude fisica é o mais importante.

Saude mental

como professora introdutéria, acho que devemos ajuda-los desde cedo a ser criangas com um interior
caloroso e saudavel. Dou muita atengdo a gestdo e expressdo das emogdes. Acho que neste periodo a
prioridade deve ser a saude fisica e mental.

Interesse pela aprendizagem

ha o interesse pela aprendizagem (...)Temos uma atividade didria chamada “atividade por cantos” {(...)
observamos os interesses (...) por exemplo, ha criangas que gostam muito de desenhar (...) outras tém
mais interesse por matematica

Desenvolvimento individual

e o desenvolvimento individual (...) Temos uma atividade didria chamada “atividade por cantos” {...)
planeamos atividades diferenciadas (...) para que cada crianga possa desenvolver-se dentro da sua
zona de desenvolvimento proximal e sentir-se realizada

Brincar

Todos os dias de manhd temos um horario fixo para as criangas brincarem nesses cantos (...) ha dois
momentos mais flexiveis (...) a brincar mais cedo (...) tempinho livre. Mas o periodo completo e
estruturado da atividade por cantos é s6 uma vez por dia, de manha. (...) observar o comportamento e
as interagdes das criangas durante a brincadeira (...) planeamos atividades diferenciadas e abertas
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escolha livre

as criangas escolhem onde querem brincar conforme os seus interesses.

desenvolvimento social

a nossa especialidade é o “curriculo de integragdo social”, focado sobretudo no desenvolvimento
social das criangas.

As nossas atividades nos cantos e os préprios planos de atividade sdo todos pensados com base no
desenvolvimento da competéncia social das criangas, que € mesmo uma prioridade para nos.

Integragdo do virtual com o
real

as vezes depois de as criangas verem algum contetdo, nés discutimos com elas, fazemos perguntas,
para transformar esse conhecimento virtual em reconhecimento do mundo real, ndo é sé ver e
esquecer.

Concegdes s/ JI

JI como pequena sociedade

o JI é como uma pequena sociedade

Praticas . . . usamos métodos de ensino baseados na criagdo de contextos, para substituir os dispositivos
L. Alternativas ao uso exclusivo de tecnologia . , . .
pedagogicas JI eletrdnicos, e é algo que temos vindo a fazer continuamente.
~ - eu penso que a educagdo familiar é a base da educagdo escolar
Educagdo familiar como base da escolar - - - — —
por isso é que eu penso que a educacdo familiar é sempre mais importante do que a escolar.
Educagdo O comportamento e as atitudes dos pais influenciam diretamente os valores e as a¢des das criangas.
familiar Influéncia do comportamento parental nos habitos da

crianga

(os pais) passam o dia todo a olhar para o telemével (...) como é que a crianga vai criar o habito de ler?
(os pais) ndo falam com a crianga em casa, como é que ela vai desenvolver a capacidade de expressdo
oral?

Concegdes . . . . ~ P
s/educacio Importancia da educagio no | muntosPals pensam que é metade e metade, ou até que a educagdo do JI é mais importante que a
. . educacdo em casa
familiar pais
Relagdo familia - . . ha pais que me dizem: “Professora Wang, ajude-nos, a crianga ndo gosta de ler, ja tentdmos muitas
JI pedidos de ajuda formas e ela ndo gosta.” (...) Alguns pais dizem que a crianga tem dificuldades na expressdo oral ...
Eu digo: vocés passam o dia todo a olhar para o telemdvel em casa e ndo leem livros, como é que a
Aconselhamento e corresponsabilizagao crianga vai criar o habito de ler? / eu pergunto-lhes: “Vocés ndo falam com a crianga em casa, como é
que ela vai praticar e desenvolver essa capacidade?”
Relacdo Comunicaciio escola-familia Eu gosto de comunicar com os pais, e as v.ezes, mesmo que eles ndo me procurem, eu fago questdo de
familia - J1 / os contactar para dar feedback sobre a crianga.
Relagdo JI - Relacdo JI - Comunicacio e sensibilizacio Fazemos sessoes |nfo.rmat|vas parawos pais [...] sobre a utilizagdo correta dos dispositivos eletrénicos e
familia familia passamos-lhes conceitos de protegdo ocular.

Positiva (pais seguem
aconselhamento)

muitos pais escutam o que eu digo e, quando seguem as minhas recomendagées, a crianga melhora
bastante.

Atitudes dos pais
Negativa (pais ndo mudam)

ha outros que sé dizem “Estd bem, sim, estou muito ocupado, vou prestar atengdo”, mas depois ndo
mudam nada, e até piora.

ha pais que tém o habito de passar a responsabilidade da educagdo familiar para o JI, achando que, ao
deixar a crianga |3, tudo fica entregue aos professores.
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d. SINTESES DA ANALISE DE CONTEUDO - EDUCADORAS

1. DADOS DE CARATERIZAGAO SOCIOGRAFICA

Idade

30 anos

35ano

36 anos

Escolaridade

Licenciatura em Educacgdo de
Infancia

Licenciatura em Educagdo de
Infancia

Curso técnico superior em
2011

Trajetoria
profissional

Comecei a trabalhar em 2014 e
continuo até hoje.

sempre em JI. Os primeiros 10 anos
foram todos num publico.

(Agora esta num JI privado?) Sim,
agora é um privado de alto padrao.
Entretanto também trabalhei
algum tempo noutro privado.

Tenho trabalhado ha quase 15
anos, sempre em JIs publicos.
Neste JI onde estou agora, ja
sdo cerca de 13 anos.

fiz o concurso e consegui o
emprego aqui...sempre fiquei
no principal...J| sede, ha mais
oportunidades.

De 2011 até 2025, ja sdo 14
anos.

Nos primeiros 3 anos fui
assistente de sala. Depois
disso, sempre fui a
responsavel da turma.
Antes ja trabalhei numa
publica durante 1ano e
meio.

(depois disso ficou sempre
em privadas?) Sim

Neste JI estou desde 2021,
entrei em abril de 2021.
(Ja vao 4 anos.) Pois,
exatamente

(neste momento esta
com...) Com o grupo dos
mais pequenos (3-4 anos)
antes estava com a turma
finalista. Agora voltei para
0S mais pequenos.

Experiéncia com
TD

Desde o inicio (da minha
carreira/2014) que usamos isso
todos os dias.

Desde que comecei a trabalhar
(2010), no JI anterior, ja
existiam esses equipamentos
(computador, telemovel,
televisdo). Sempre foi assim
equipado

Desde que me formei, em
2011... Na altura o Jl onde
comecei, que era de uma
rede nacional, ja tinha
computador, mas ainda ndo
tinha projetor. (...) por volta
de 2015, computador e
projetor ja eram muito
comuns

1.1. Caraterizagao geral do funcionamento do JI e dos recursos tecnoldégicos

Natureza
juridica

(J1) privado de alto padrao

JI publico

privado

Organizacao
dos grupos de
criangas

Nos (professores) vamos
acompanhando os grupos a
medida que crescem.
Depois de acabar com os
mais velhos, voltamos para
0s Mais pequenos.
Funciona assim.
normalmente somos nos
que acompanhamos o0s
grupos ao longo dos anos.

na
sala

Rotinas
pedagdgicas

Todos os dias de manha temos um
horario fixo para as criangas
brincarem nesses cantos [...] o
periodo completo e estruturado
da atividade por cantos é sé uma
vez por dia, de manha

temos 5 areas principais
nas atividades: saude,
linguagem, sociedade,
ciéncia e arte. H4d uma aula
por dia...
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No resto do tempo, temos
que garantir 2 horas de
atividades no exterior por
dia. (...) a maior parte do
Ar tempo é passada |3 fora.
livre Mesmo no inverno, quando
estd muito frio para ir para
o exterior, usamos uma sala
ampla para fazer exercicios
fisicos com eles.
Em jardins novos, costuma haver | o Seewo sé comegou a ser
2 mais investimento... nos mais | instalado nos ultimos 2 anos.
§ antigos... evitam trocar...quando os | Aqui neste distrito, todos os JIs ja
}—:_2 de cima deixam de precisar e | tém. Agora ja estamos a mudar
s passam para os de baixo...no jardim | do modelo antigo, que s6 passa
~ . ; . .
Q onde estive antes, que também era | videos ou PowerPoints, para um
S privado... todos os equipamentos | ensino mais interativo. Este
,g eram novos ... e mais avanc¢ados (...) | equipamento é bastante caro
p— 1% z . . . .
= g Até as tecnologias com Al, ha | paraolJl, masa nossa diretora foi
%]
e £ muitos jardins que ja comegaram a | bastante generosa e comprou-
E usar e investir nelas. nos um
3 Normalmente cada educadora tem L
o Computa - . usamos principalmente
5 um computador (...) sdo essenciais Computador
o (dor , . computador
2 (...) e estd sempre ligado ao quadro
nos JI mais antigos ainda se usa o -
- [para eventos especiais] 0 nosso
Quadro| quadro branco tradicional, mas nos ,
. . . JI também tem um grande . )
interati | mais modernos usamos o quadro . . quadro interativo.
. . . | quadro interativo da marca
VO interativo da marca Seewo...que é .
L Seewo no auditorio (...)
tatil
Projetor projetor.
TV televisdo
™ telemovel
Prdticas pedagégicas em relagdo ds criangas
FUNGCOES ATIVIDADES JIMO Shanan Laoshan Totais
Artes/desenho 2 2
Contar histérias 1 1
Processos ensino- Conteudos varios 1 1
aprendizagem das Leitura 1 1 9
criangas Motricidade/musica 1 1 2
Conversar/discutir 1 1
Seguranga 1
Subtotal 4 4 9
. . as a¢oes das criangas 1 1
Registar e avaliar ¢ 8 ¢ g 3
Prestar contas as familias 2 2
Subtotal 2 1 2
Assinalar momentos de transi¢do de atividade 1 1 1
Subtotal 1 1
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Regras e razées do uso de TD JIMO Shanan Laoshan Totais
Acesso 1
Regras e Uso 1 1
gestdo Equilibrio 2 11
Controlar o tempo 2 3
Subtotal 4 6
Combater a 1
RazGes dependéncia
= 2
Protegdo ocular 1
Subtotal 2

3. CONCECOES DAS EDUCADORAS

sobre o uso de recursos digitais pela crianga NO JI Laoshan Shinan Jimo TOTAL
. favoravel 1 1
posicao critica 1 1 2
Promover reconhecimento das produgdes infantis 1 1 1
Contribuir para a atencdo e interesse 2 4 6
Vantagen . ludicidade 1 1 12
aprendizagem —
s Interagao 4 1 5
Participagao ativa 2 2 2
Uso controlado 1 1 1
Subtotal 11 7 18
Problemas no bem estar fisico, mental e social da 6 1 7
crianga
:ees\slanta Menos tempo ao ar livre 1 1 12
Influencias TD no comportamento das criangas 3 3
Acesso precoce 1 1
6 6 30
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Apéndice VIl Cidade de Qingdao - dados de caraterizagao sociografica -

educacgao

Estrutura populacional, nivel de escolaridade e PIB per capita dos distritos (Censo Nacional de

2020)

Shinan | Laoshan Jimo
Populagdo residente (mil) 486.6 502.4 1,336.1
0-14 anos 10.98% | 13.91% 16.88%
> 60 anos 25.75% | 17.32% 20.26%
265 anos 17.99% | 11.91% 14.18%
N2 de pessoas com ensino superior (por 100 mil
hab.) 41,038 | 39,766 11,965
PIB per capita (USD) 37,200 | 25,100 13, 600

Fontes: Sétimo Censo Nacional da Populagdo (2020); Comunicado Estatistico sobre o

Desenvolvimento Econdmico e Social de Qingdao (2020).

Situac¢ao da educacgdo basica por distrito (2022)

Shinan Laoshan | Jimo
Criangas em jardins de infancia (mil) 17,3 14,4 41,0
Alunos do ensino primario (mil) 441 37,4 96,2
Alunos do ensino basico - 2.2 ciclo (mil) 21,2 16,1 48,7
Alunos do ensino secundario (mil) 14,4 6,6 24,6

Fontes: Sétimo Censo Nacional (2020); Comunicado Estatistico da Educa¢do de Qingdao

(2022).
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